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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Motorické schopnostidi ve wku 9-11 let v Kaplici a Malontech

(tema)

Predkladana diplomova prace se zabyva motorickylmpgeostmi dti mladsSiho
Skolniho ¥ku v ZS v Kaplici a Malostech. Prace obsahuje 8nstextu, tabulek a graf
(tabulky a grafy jsou s@asti textu) a 41 strartifph.

Prace je dofe strukturals ¢lenéna nacast teoretickou, vyzkumnou a vysledkovou.
Jednotlivécasti jsou vyvazené. Z cile prace vyplynuly konkiétkoly, hypotézy nebyly
stanoveny. Zakladnimi vyzkumnymi metodami bygtovani a dotazovani.

V teoretickétasti prokazala diplomantka dobré znalosti v zadanstice, coz
dokazujecetnost citaci v textu a i mnozstvi literarnich pesun které v praci uvadi.

V metodologii diplomantka popisuje jednak chaeaistiku vyzkumného vzorkusti
mladSiho Skolnihod&ku v Kaplici a Malontech a podrobseznamuje s testovanim
(somaticka mireni, index glesné hmotnosti — BMI, testy z testové baterie UNTEST).

Vysledky zpracovala autorka déghlednych tabulek a giafkteré zarovie hned
okomentovala (spojila kapitoly vysledky a diskuadgednu kapitolu). Diplomantce lze
pouze vytknout stitnou diskuzi k vysledkm z dotaznikového deini. Za¥r prace je ¥cny,
kde shrnuje vysledky své préace.

Kladem prace je vypracovani individualnichdigtdnotlivych Zzak, coz poslouzi
jednak Skolam aditelum k prehledu o rozvoji motorickych schopnosti svychizakednak
jako zptné vazba pro Zaky.¢mito velmi konkrétnimi vysledky vztahujicimi sgpkpulaci
mladsSiho Skolnihodku se da velmi vhodnargumentovat a ziskatghled, jak se s@asna
mladéa populace vyviji.

Prace ma velmi dobrou grafickou Upravu. Jak po loded, tak i po formalni strance
spliuje podminky, které jsou kladeny na diplomovou pragroto ji doporduji k obhajolg.



Okruhy otézek k obhajobé :
1. Vyswtlete pojmy ,Zlaty ¥k motoriky* a ,,Senzitivni obdobi*.

2. Které pohybové schopnosti gtdimladSiho Skolnihodku maZzeme rozvijet bez
jakychkoliv problént a na které musime davat pozor ?
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