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ABSTRAKT

BLAHOVCOVA, E. Komunikacni kompetence Zikii mladsiho Skolniho véku s vadami
reci. Ceské Budgjovice, 2012. Diplomova prace. Jihoeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich. Pedagogickéa fakulta. Obor Ugitelstvi pro 1. Stupeit ZS. Vedouci prace
PaedDr. Erika Nehrerova, Ph.D.

Diplomova prace se zabyva komunika¢nimi kompetencemi zaki mladSiho Skolniho
véku s vadami feci. Teoreticka Cast charakterizuje vyvoj zdka mladsiho $kolniho veku,
ontogenezi fe¢i od zrodu ditéte do jeho nastupu do 1. tfidy. Dale je zde rozebréana i
komunikace a s ni spojené komunika¢ni kompetence. Dalsi ¢ast se zaméfuje na vady
feCi, jejich rozdéleni. Dulezité je zminit 1 logopedickou prevenci a nasledny rozvoj
komunikacnich schopnosti. Prakticka ¢ast diplomové prace je zaméfena na vyzkum
zjisténi vlivu vady feci na Grovenn komunikacnich kompetenci zakt mladSiho Skolniho
véku. Tato Cast se opira o informace ziskané prostfednictvim rozhovoru s pedagogy a
rodiéi vybranych péti zaki ZS logopedické a o analyzu deniki vychovatelek a uéitelek.

Vysledna data jsou zaznamenana do kazuistik, tabulek a graft.

Klicova slova: dysfazie, komunika¢ni kompetence, ontogeneze feci, opozdény vyvoj

feci, palatolalie, vady feci, zak mladsiho $kolniho véku



ABSTRACT

Communication competencies of students with speech impediments

This diploma thesis focuses on the communication competence of young learners with
speech impediments. The theoretical part describes the development of young learners
at primary school, speech ontogenesis from the child’s birth to their entering the first
class. Then there is also analyzed communication and related communicative
competence. Another section focuses on speech disorders, their classification. It is
important to mention the prevention of speech therapy and the subsequent development
of communication skills. The practical part is focused on research to determine the
influence of defects on the level of speech communication skills of young pupils. This
section is based on information obtained through interviews with teachers and five
selected students” parents at the basic school of speech therapy and the analysis of
governesses and teachers” diaries. The resulting data is recorded in case reports, tables
and graphs.

Keywords: dysphasia, communication skills, ontogenesis of speech, delayed speech

development, or uraniscolalia, speech impediments, a pupil at primary school (a young

learner)
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UvVOD

Spravny vyvoj komunikacnich kompetenci je v dnesni dobé pokladan za jeden
z predpokladt Gspésného zaclenéni jedince do spolecnosti. V mladSim Skolnim véku
podminiuje tato schopnost uspésny start Skolni dochazky a zvladnuti vSech Skolnich
povinnosti. Komunikace, verbalni i neverbalni, je pfirozenou schopnosti jedince, ktera
muze byt ovSem narusena. VétSina lidi se v zivote setkava s nékym ve svém okoli, kdo
trpi narusenou komunikacni schopnosti nebo vadou feci, ale nic konkrétniho o ni nevi.
V mé budouci ucitelské profesi se jisté s témito détmi budu setkavat, a proto i ja jsem se
zacala o tuto problematiku zajimat. Tématem diplomové prace jsou komunikacni

kompetence zakt mladSiho Skolniho véku s vadami feci.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjisténi vlivu vady feci na uroven
komunikacnich kompetenci Zzakti mladSiho Skolniho véku. Dil¢i cile se zabyvaji
zjiSténim a ovéfenim vlivu socidlni Urovné rodiny, intelektu, socidlni adaptability ditéte
Vv kolektivu a $kolni dochazky na vyvoj fe¢i u zakt mladsiho Skolniho véku s vadami
feci. Dal§im tkolem je stanovit, kterd vada fe¢i u zkoumanych zaki, ma nejvétsi vliv na

uroven komunikacnich kompetenci.

Diplomovéa prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd Cast je
zpracovana v prvnich Ctyfech kapitolach a opird se o analyzu a srovnani odborné

literatury. Pata kapitola se jiz vénuje praktické ¢asti s danym vyzkumem.

Prvni kapitola je v€novédna teoretickym vychodiskiim, tykajici se vyvoje zdka
mladsiho Skolniho véku a ontogenezi feci ditéte. Nasledujici kapitola je zaméfena na
komunikaci, komunikaéni kompetence a naruSeni komunikacnich schopnosti. Treti
kapitola se orientuje na vady fe¢i u déti mladsiho Skolniho véku spolu s jejich vyctem a
struénou charakteristikou kazdé znich. Ctvrtd kapitola pfedstavuje logopedickou

prevenci a s tim spojeny rozvoj komunikac¢nich schopnosti.

Praktickd cast se =zabyvd vyzkumem, ktery je proveden na zaklade
polostrukturovanych rozhovorti s pedagogy a rodi¢i vybranych péti zaka ZS
logopedické a analyzou denikl vychovatelek a ucitelek. VSe je nasledné zpracovéano do
kazuistik. Vysledek téchto informaci ndm urci, jaky vliv mé vada fe¢i u dané¢ho zdka na

jeho spravny vyvoj feci a jaké faktory ho mohou jesté ovlivnit.



1  TEORETICKA VYCHODISKA

1.1 Zak mlads§iho $kolniho véku

Dité se poprvé dostava do skoly, prvni vyznamné instituce, kterd se jevi jako velmi
mocna. Tento nastup ovlivni dalsi rozvoj détské osobnosti. Skola je dileZitym mistem
socializace, dité¢ zde ziskava a rozviji nové zkuSenosti, schopnosti a dovednosti.
Ovliviiuje i budouci socialni pozici kazdého zaka. Usp&snost v uéeni predstavuje zaklad
k volbé profese, naproti tomu selhani mutze ovlivnit dal$i rozhodnuti ditéte o jeho
budoucim zivot¢ a ovliviiuje jeho sebevédomi. Dité se zacinad odpoutavat od zavislosti

na roding, diky puisobeni jinych socialnich skupin (Vagnerova, 2000).

Vyvoj psychiky jedince se realizuje zranim a ucenim. Zranim oznacujeme zmeény
urCované prevazné vnitinimi biologickymi Ciniteli (rust, osifikace kosti, zrani nervové
soustavy, pohlavni dospivani). Uceni se tyka zmén, které souviseji s interakci jedince a
prostfedi. Zrani a ueni se navzdjem prolinaji. Na jedince plisobi i vnitini biologické
podminky a vliv prostfedi. Samoziejmé je dilezita i vlastni aktivita jedince (Vagnerova,

2000).

Kdyz se podivame na tuto zivotni etapu, muze se nam zdat, ze toto obdobi neni zas
az tak zajimavé a osobnost ditéte se tolik nezméni. Zmény nejsou tak markantni jako
v piedeslych obdobich a ani tak bouflivé jako v nastavajicim obdobi pubescence. Tento
vek oznacila psychoanalyza jako obdobi ,,latence* — tedy jako stadium, kdy je uzaviena
jedna cast psychosexualniho vyvoje a kdy podstatna pudova a emoéni slozka osobnosti
je vKklidu az do zacatku pubescence, ve které se opét projevi v plné sile. Mnohé
psychologické studie ukazuji na to, Ze tomu tak neni: vyvoj ditéte pokracuje plynule
dale a ve vSech smérech dosahuje dité vyraznych pokrokd, které jsou dulezitym prvkem

v jeho budoucnosti (Langmeier, 1991).
Skolni v&k 1ze rozdélit na tti dil¢i faze:

1. Rany Skolni vék trva od nastupu do skoly do 8 az 9 let. Je typicky zménou Zivotni
situace a riznymi vyvojovymi zménami, které se projevuji predev§im ve vztahu ke

skole.
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2. Stiredni Skolni vék trva od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdy dité pfechazi na 2.
stupen zakladni Skoly a zac¢ind pomalu dospivat. V tomto obdobi dochazi k mnoha

psychickym, socialnim a biologickym zménam.

3. Starsi Skolni vék navazuje na obdobi stfedniho Skolniho véku a trva do ukonceni

zakladni skoly. Toto obdobi Ize chapat jako pubescence.

Marotz (2002) preferuje pojem mladsi Skolni v€k. Toto obdobi trva dva roky od
vstupu do skoly (Sest az sedm let), tzn. do osmi az deviti let. Obdobi mladsiho skolniho

véku definuje jako fazi vyvojové integrace.

Dulezitym zivotnim meznikem je vstup ditéte do Skoly, diky kterému nastava
intenzivni zména v jeho zptisobu Zivota a socidlnich vztazich. Dité se ptiblizuje cili ,,byt
velky*, jelikoz pravidelné opousti domov a odchézi do Skoly, tak jako dospéli do préce.
Dité¢ ma urcité spoleCenské povinnosti — §kolni povinosti — a ty neni mozno opustit.
Pysni se svoji Skolni taskou, psacimi potiebami, knihami ¢i seSity. Ostatni déti a dospéli
se knim chovaji uz trochu jinak nez diive. Rodina chvali jeho drobné pokroky a

tspéchy (Cap, a dalsi, 2007).

V souvislosti s nastupem do $koly se Vagnerova (2000) vice vénuje pojmim $kolni
zralost a $kolni pfipravenost. Skolni zralost se definuje jako fyzickd a dusevni
pripravenost ditéte pro vstup do Skoly. Je jednim z pfedpokladi Skolni uspéSnosti.
Spojuje se s vyzralosti centralni nervové soustavy, ktera se projevuje mirou odolnosti na
zatéZ organismu, schopnosti koncentrace 1 aktivitou samotného jedince. Dit€ musi
pfijmout povinnosti, aby se spravn¢ zapojilo do své socidlni role. Pojmem Skolni
pfipravenost se rozumi soubor uréitych kompetenci, které jsou pro dité nezbytné k jeho
uspé&Snému uceni. Zatazujeme sem détské chapani vyznamu vzdélani, dostate¢ny stupen

socialniho chovani a pfiméfenou Groven verbalnich dovednosti (Vagnerova, 1997).

Jista neobratnost pretrvava v oblasti jemné a hrubé motoriky. Souvisi to se
zvetSujici se silou svala a rychlej§im vyvinem. Dité neustale vyhledava velkou télesnou
aktivitu. Jeho pohyby maji tendenci se zpiesiiovat. V tomto obdobi je na dité¢ vyvinuta
vétsi psychicka i fyzickd zatéz a tak se musime piipravit na mozné vychovné problémy
(okusovani nehttl, tiky nebo no¢ni pomocovani), které jsou disledkem velkého napéti.

Ptfijmuti role zadka vyzaduje od ditéte nutnost odpoutat se od egocentrismu

vV
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zvladaji mnohem lépe vizuomotorickou koordinaci napf. pfi psani, modelovani, stithani

1 sebeobsluze (Marotz, a dalsi, 2002).

Rovina pozornosti je kolisava, ale ma stoupajici tendenci. DéEti se umi 1épe
vyjadfovat a maji lep$i piedstavu o pojmech tykajicich se ¢asu a dalSich jevech z jejich
se dobfe Cist. Déti v osmi letech zvladaji ¢teni v takové mife, Ze je to pro mnohé z nich

povazovano za samoziejmost (Marotz, a dalsi, 2002).

vvvvvv

kognitivni hra. Déti miluji hru v kolektivu, ale neradi zazivaji neuspéch, proto nckteré
hry konci hadkou. Diky novym kolektiviim se zvySuje samostatnost ditéte a tim padem

se zmirfiuje jeho zavislost na matce (Marotz, a dalsi, 2002).

1.1.1 Rozvoj poznavacich procest v mladSim Skolnim véku

V obdobi raného Skolniho véku zacinaji déti uvazovat jinym zptisobem nez dfiv.
Podle Vagnerové (2000) je zptsob mysleni, typicky pro mladsi Skolni vék, fazi
konkrétnich logickych operaci, které jsou charakteristické:

a) respektovanim zakladnich zakont logiky;

b) respektovanim konkrétni reality.

Mysleni na této urovni vzdycky néjakym zpilsobem operuje se skutecnosti,
popfipad¢ s predstavami nebo symboly, které maji jednoznacny konkrétni obsah. Déti
vychézeji ze svych zkuSenosti a ¢innosti. Davaji pfednost vlastnimu zplisobu pozndvani,

mohou-li si danou véc samy ovéfit na néjakém konkrétnim ptikladu. (Vagnerova,
2000)

Velkym pokrokem je to, ze déti zacinaji uvazovat logicky a respektuji pfitom

skuteénost.
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Zmény v uvazovani mladsich Skolnich déti Ize shrnout do nékolika bodi:
Decentrace

Decentrace znamena odpoutani z vazanosti na zfejmé napadnosti a osobné
atraktivni vlastnosti skute¢nosti. Muzeme ji taky chépat jako piekonani urcitych
omezeni pii posuzovani reality. Skolni ditd neni tolik omezovano subjektivnim
pohledem na poznavanou skuteCnost. Dit¢ dovede posuzovat skute¢nost podle vice
hledisek. Je schopno uvazovat o jejich vzajemnych vztazich a chape, ze se mohou

situace i objekty ménit, ale zaroven si zachovavaji své trvalé znaky.
Konkrétni logické operace uznavaji vétsi pocet riznych métitek:

a) Klasifikace a tiidéni — déti v 7-8 letech jsou schopné brat v uvahu vice

hledisek. Naptiklad védi, Ze jejich tatinek je zaroven i pan Novotny.

b) Inkluze — dit¢ dokaze zaradit urcity prvek do tfidy. Az kolem 8 let zacina

poznavat jeho nadrazenost.

¢) Razeni objekti podle né&jakého Kritéria & pravidla. Zakladem této
operace je pochopeni pravidla, podle néhoz se fazeni fidi. Mlad$im Skolaklim
to Cini jeSté problém.
Dit¢ by nemélo ulpivat na jednom subjektivnim pohledu. Ukol by mu mohl
pfipadat nefesitelny a nesmyslny, a tim padem by si nedokézal pfedstavit, Ze miiZze byt

néco zaroven mensi 1 vétsi (Vagnerova, 2000).

Konzervace a reverzibilita

Dité¢ ve Skolnim veéku dokaze pochopit trvalost ur¢it¢ho objektu ¢i vice objektd, 1
kdyz se jejich vzhled méni. Dité si ovéefilo, Ze jde stidle o tytéZ objekty a situace,
piestoZze se mu mohou zdat trochu jiné (napft. cukr se v tekutiné rozpusti, ale nezmizi,
tekutina je sladka). Vi, ze jedna skute¢nost miize mit vice podob (napt. voda). Postupné
se nauci piiblizné urcovat vysku, $itku, délku, pocet a jiné fyzikalni rozméry. Dité si
uvédomuje, ze zména ocividnych znakd neméni podstatu (Vagnerova, 2000).

Mysleni Skolniho ditéte je dynamictéjsi, schopnost promény je jednou z vlastnosti
objektu ¢i vice objektii. Dokéze si uvédomit, ze napiiklad voda at’ je v ¢emkoli, tak je to
porad ta sama voda.
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wKonkrétni logické operace jsou charakteristické schopnosti akceptovat

proménlivost jako zakladni viastnost reality“ (Vagnerova, 2000, s. 151).

Skolak chape uréitou vlastnost objektu a dokaze ji logicky vysvétlit. K tomu mu

mohou poslouzit tii zpisoby argumentace typické pro tento Skolni vek:

a) Reverzibilita — vyznamnym znakem logického mysleni je reverzibilita
riznych promén. Dité Skolniho veéku vi, ze kdyz néceho ubereme, tak se stav
zménil. Neni to chdpano jako definitivni proména. Mlizeme stejné mnozstvi
zase vratit a zpét a v§e bude v ptivodnim stavu (vodu z jedné sklenice pielijeme

do sklenice odlisného tvaru, kde voda dosahuje do jiné urovné).

b) Konzervace — dité vi, kdyz ptelévame vodu z jedné nadoby do druhé, tak je

to porad ta sama voda.

c) Kompenzace — déti dovedou vysvétlit, ze kdyz je sklenice Sirsi, tak bude

hladina vody dosahovat nize a zase naopak.

Dité mladsiho Skolniho véku dokaze pochopit, Ze vlastnosti riznych objekt jsou
trvané, ale nedokéaze pfenést tyto zkuSenosti zjedné oblasti do druhé, nedovede je
zobecnit. Postupné se vSe musi naucit chépat. Opird se o konkrétni zkuSenosti a
dovednosti, které se postupné koordinuji, takze déti zacinaji uvazovat stale komplexnéji

a flexibilnéji (Vagnerova, 2000).

1.1.2 Metody uvazovani a pouzivani riznych mysSlenkovych operaci

Rozvoj logickych operaci u ditéte mladSiho Skolniho v€ku se projevuje zménou
zpusobu zachdzeni se znaky a symboly. DokéZou pochopit vztah mezi pismeny a
zvukovou podobou jednotlivych hlasek. Rozdé€li slovo na hlasky a slabiky a dovede je
radit za sebou, klasifikovat, kombinovat a tfidit. Pomalu se zadina orientovat
Vv gramatice ¢eského jazyka (Vagnerova, 2000).

Pozvolna se za¢ina u ditéte rozvijet i schopnost manipulovat s ¢iselnymi pojmy.
Musi si nejprve uvédomit, ze pocet néceho je stejny, ackoliv jsou jednotky usporadany
riznym zpusobem. Musi se také naucit odbourat soustiedéni se na matouci piisobeni

jinych faktort (napft. barva) a soustiedit se na dany tkol (Vagnerova, 2000).

-14 -



Dité potiebuje, aby kvalita pocitanych prvkid méla urcitou podobnost. Pocitané
objekty by méli mit n¢jakou spolecnou vlastnost a byt k ostatnim ekvivalentni. Potom

1ze tyto prvky seskupit do mnoziny.

Konkrétni logické operace a jejich uzivani, pozitivné ovlivituje détské chapani casu.

Kolem 8 let se pojeti ¢asu u déti zptesnuje:
a) Déti umi fadit rizné udalosti za sebou, a tak chapou pojem diive a pozdé;ji.

b) Déti maji predstavu o soucCasnosti, blizké budoucnosti a minulosti. Védi, ze
existuje kalendaf, stfidaji se rocni obdobi. Vyjmenuji dny v tydnu, jak jdou

za sebou.

c) Déti zacinaji rozeznavat Casové useky (napf. cesty do Skoly,...). UCi se

poznat kolik je hodin a snazi se pomalu odhadovat ¢as.
d) Déti védi, ze Cas plyne potad kuptedu a je nevratny.

Dité¢ by mélo umét vSechny tyto operace zkoordinovat do jednoho celku. Nasledné
zaCinad pojem cCasu lépe chapat. Pro dité ran¢ho Skolniho véku ma cas jesté konkrétni
vyznam a ten posuzuje ve vztahu k ur¢itému déni a jeho jako subjektu. Dité tohoto véku

jesté nedokéaze uvazovat abstraktné (Vagnerova, 2000).

Zména détského zpiisobu uvazovani se projevi 1 v uvahéach o ostatnich lidech. Dité
si dokaze uvédomit, Ze kazdy ¢lovék ma vice socialnich roli, dovede se rizné chovat a
ma ke svému chovani rizné divody neboli motivy. Decentrace uvazovani se u ditcte
projevi v uvédoméni odlisnosti potieb jinych lidi. Dit¢ se snaZzi nevnucovat ostatnim
lidem jen to, co ono samo povazuje za nejlepSi. Bere ohled na ostatni jedince a jejich
ptani.

Decentrace umozni i rozvoj schopnosti vidét svét o€ima jiného ¢lov€ka a posuzovat
ho tak, jak se domnivame, Ze by se choval nam znamy jedinec. V mladsim $kolnim
véku si dit€¢ uvédomuje, Ze jini lidé si mohou vysvétlovat urcitou situaci odliSnym
zpusobem neZ 0no samo. Déti maji az nyni uzitek ze zpétné vazby, kterou jim poskytuji
ostatni. Dit¢ dosahne této urovné tehdy, az si Samo dokéaze uvédomit, co provedl a snazi

se nam to vysvétlit (Vagnerova, 2000).

Déti raného Skolniho véku se vzdy snazi najit néjakou pficinu, pro¢ a z jakého
divodu se néco d¢je. Nahoda pro né neznamena nic a vzbuzuje u nich pocit nejistoty.

Mysleni mladsiho skolniho Zéka je konkrétni a je spjaté s redlnymi zkuSenostmi. Podle
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J. Langmeiera (1991) se tento vék povazuje za obdobi stfizlivého realismu. Dit¢ vnima

skute¢nost jako danost, jiné varianty si nedovede pfedstavit, protoze se s nimi nesetkal.

Dité¢ se teprve zacina ucit rizné strategie feSeni problému, se kterymi se setkava.
Postoj k feSeni problému se v prub¢hu vyvoje méni. Podle M. Vagnerové (2005) mame

tfi varianty feSeni problému a postupné se vyviji s vékem ditéte:

1. Pokus a omyl — dit¢ neumi danou situaci vyfesit a tak se snazi o nahodny postup

pii feSeni. Snazi si problém zjednodusit tak, aby pro néj byl srozumitelny.

2. Mechanické pouziti nau¢eného pravidla — dit¢ se nauci uréity zptisob feseni,
ktery se snazi pouzit na vSechny typy feSeni. Je Gspésné jen tehdy, kdyz je dany
ukol zadany tak, jak je zvyklé. Pokud tomu je jinak, neni schopné svou znalost

pravidla uplatnit.

3. RozliSné pouzivani pravidla — dit¢ si osvoji a zobecni platnosti dan¢ho pravidla

tak, ze je schopné kombinovat ziskané poznatky v riznych ukolech.

Ve skole si maly skoldk osvojuje a rozviji urcity zptisob uvazovani. Skola nékteré

zpiisoby uvazovani podporuje a jiné pfili§ nerozviji. Nemaji pro ni vyznam.

Zak mladsiho $kolniho véku neni schopen pfiméfeného sebehodnoceni. Nedokaze
jesté odhadnout vlastni dovednosti a schopnosti. Neumi urcit, za jak dlouho splni
zadany ukol. VétSinou se pieceiiuje. Jeho ndzory se zptfesni diky ziskanym

zkuSenostem.

1.1.3 Socializace ditéte mladsiho Skolniho véku

Socializace se u ditéte vyviji uz od détstvi, kdy je ovliviiovan riznymi socialnimi
skupinami. Nejdilezitéjsi je vSak vstup do Skoly. Vyznamnymi osobami V jejich zivote
uz nejsou jen rodice a piibuzni, ale i spoluZaci a ucitelé.

Langmeier (1991) rozdéluje socializa¢ni proces na tii zakladni slozky.

Prvni slozka obsahuje zpisoby socialni reaktivity, kdy skupina dava ditéti
prilezitost k poCetnym a riiznorodym interakcim. Reakce ditéte na druhé déti je odlisSna

nez reakce na dospé€lé. Dit¢ ma k ditcti blize svymi zajmy, vlastnostmi a postavenim ve

skuping.
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Druhé slozka zahrnuje vyvej socidlnich kontrol a hodnotové orientace, ktery byl
zahajen uz v predskolnim obdobi. Dité si osvojilo ptikazy a zakazy ukladané autoritami.
Tyto socialni kontroly se mohou liSit v urCité¢ situaci a na potiebach ditéte. Vnitini
kontroly u déti, hlavné na zacatku Skolni dochéazky, jsou jesté velmi nestabilni a musime

je stale podporovat.

Tteti slozkou je vyvoj moralniho védomi a jednani. VSe zavisi na celkovém
vyvoji ditéte, zejména na jeho schopnostech poznavat a radit véci, tedy na kognitivnim
vyvoji. Mravni hodnoceni zavisi na autorit¢ dospélého jedince. Ten uréuje, co je
spravné a co Spatné, co je spravedlivé a co ne. Brzy na poc¢atku Skolniho véku se vSak
moralka ditéte stava autonomni. Dité€ uznava urcité jednani za spravné ¢i nespravné bez
ohledu na autoritu dospé¢lého. Dité se timto zplsobem stava v oblasti mravniho
hodnoceni a jednani nezavislejsi a proti dospélym kriti¢téjsi. Az do obdobi dospivani je

to vSak moralka rigidni.

Role skoléka neni vybérova. Dité ji ziskdva automaticky s nastupem do Skoly. Ma
specificka pravidla a spolecnosti dany ritudl. Kazdé dité tuto roli pfijimd po svém a
zaujima k ni urcity postoj. Existuji dva typy roli — role Zaka a spoluzdka. Role Zaka je
dani Skolou a Skolnim fadem a je vzdy podfizenou roli. Pfinasi také ditéti vétsi socialni
prestiz. Skola nabizi zakovi ur¢ité budouci perspektivy. Napomaha mu ve splnéni svych
cili. Podporuje jeho schopnosti a dovednosti. Snazi se ho donutit k co nejvetsi pili a
snazivosti. Dité potfebuje byt ocenlovano a akceptovano okolim. Role Zdka nese
v rodiné urCitou vahu. Je to profesni role détského veéku. Role spoluzdka neboli
kamarada a vrstevnika ovlivni strategii chovani ditéte a neformalni socialni vztahy. Zde
jde o to byt ptijiman do kolektivu a ziskat urcitou pozici. Dochéazi zde ke srovnéani
vykonnosti zak ve ttide.

Dité si také musi osvojit pravidla, ktera urcuji jeho chovéani ve Skole a musi je
striktné¢ dodrzovat. Mladsi Skolni zédk se bude chovat, tak jak to po ném budou chtit
autority. Bude zaujimat tzv. ,,moralku hodného ditéte*. Bude spokojeny, kdyz ho za to
pochvali. Détem takovy pfistup vyhovuje. Maji ve vSem jasno. Chtéji si zachovat ptizen

dospélych. Vazba na ucitele posiluje u déti pocit jistoty a bezpeci (Vagnerova, 2000).

Clenstvi v rodiné je souéasti identity mladsiho $koldka. Rodina je pro n& velmi
dilezita. Otec i matka hraji velkou roli pro dité. Jsou nepfedstavitelnou soucasti rodiny

jako jedné z vyznamnych slozek svéta ditéte. Rodina je vztahovym rdmcem, ktery
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obsahuje rodice, déti, dalsi Cleny, jako prarodice, sourozenci atd. Podstatnou roli hraji i
rodinné ritudly. VSichni jsou jejich soucasti a podileji se na nich. Maji sviij vyznam a
rodinu spojuji. Kdyz ma dité¢ dobré zazemi v roding€, projevi se to i na vysledcich ve
Skole. Pro dit¢€ je velmi dulezité, jak jeho vykony ve Skole vnimaji rodice (Vagnerova,

1997).

Ve skolnim veku se vztahy mezi sourozenci za¢inaji upeviovat do urcité podoby,
ktera se az do dospélosti vétSinou moc nemeéni. Sourozenec je stalou soucésti zivota
ditéte. Navzajem se podporuji, pfedavaji si zkuSenosti a zlistdvaji si celozZivotné blizci.
Zalezi také na potadi narozeni, kdy si jedinec zvysuje pravdépodobnost rozvoje uréitych
osobnostnich rysti a zpusobtu chovani, které¢ pretrvavaji po cely zivot. Nejstarsi dité
ziskava obvykle dominantni pozici. Projevuje se to ve vztahu k mlad$imu sourozenci
tim, Ze mze mit ochranitelsky nebo spiSe autoritativni charakter. Naopak nejmladsi dité
ma ke vSem podfizené, ale jinak privilegované postaveni. Rodi¢e jsou k nému
shovivavéjsi, vice véci toleruji a hlavné odpousteji. Specificka je role jedinacka, ktery
se muze srovnavat s dospélymi nebo pak s vrstevnickou skupinou. Stou vSak neni tak

¢asto a nema k ni tak blizko jako sourozenec. Rodi¢e kladou na jedinacka vétsi naroky,

ponévadz je sdm a neni nikdo jiny, kdo by je splnil.

Rodice vice déti je mohou mezi sebou srovnavat, a to v zavislosti na pohlavi déti,
véku i poradi. Od nejstarSiho potomka se oc¢ekava daleko vice, nez od mladsich, ktefi
toho zatim umi relativné malo. Mladsi sourozenci maji pak tu nevyhodu, Ze jsou
srovnavani se starSimi, napiiklad ohledné vysledkti ve Skole. Mohou mit psychické
problémy z neschopnosti dosahnout stejnych vysledkii. Miize piijit zavist a v zapéti 1

nenavist.

Détsky vek jednoznacné ovliviiuje a ovlada televize, video, film a pocita¢. Nesmi
byt opomijeny ani Casopisy a knihy. Jiz ve tfeti tfid¢ je Zak schopen dobfe Cist a tim se
jim muize ¢teni stat zabavou nebo zdrojem informaci. Dité se identifikuje s postavami,
které¢ vidi nebo cte, a které mu piipominaji jeho vlastni Zivot nebo se mu né&jakym
zpusobem podobaji. Porfady obsahujici nasili jsou nejvice ohrozuji pro déti kolem 12 let.
Jesté¢ dobfe nedovedou rozliSit redlnou rovinu od smyslené. Touto agresi jsou vice
ovlivnitelni chlapci. Nasili v médiich byva prezentovano jako nedilnd soucast

kazdodenniho Zivota (Vagnerova, 2000).

-18 -



1.2 Ontogeneze reci ditéte

1.2.1 Terminologické vymezeni zakladnich pojmii

,,Schopnost komunikace je zdakladnim a zivotné diilezitym procesem pro existenci a
organizaci kazdé spolecnosti, ponévadz kazda vzdajemna akce individui je zaloZzena na
Vyznamech, které po té, co byly preneseny prostiednictvim komunikace, jsou spolecné

sdileny “ (Bytesnikova, 1., 2007, s. 59).

Re¢ je jeden z nejdilezitgjsich projevi ¢lovéka. Jako prostiedek, tvoii zéklad pro
komunikaci. Re¢ nam napomaéha k vyjadieni myslenek, pocit, nalad a je zikladem ke
komunikaci s jinymi osobami. Re¢ je vieobecna schopnost ¢lovéka mluvit, neni mu
vrozena, ale musime se ji uc¢it. Vznika ¢innosti mluvnich organii neboli mluvidel, které
se déli na ustroji dychaci, hlasové a artikula¢ni. Re¢ je pro kazdého jedince specificka,

protoze obsahuje urcité prostiedky a slozky, které ji modifikuji.

Zvukové prostredky feci ovliviiuji kvalitu mluveného slova, jak ucitele, tak zaka a
patii sem ptizvuk, rytmus, dynamika, intonace, tempo, pauzy, vyslovnost a barva hlasu.

(Nelesovska, 1992)

Podle Klenkové (2006) je dulezita uzkd provazanost mezi fec¢i a kognitivnimi
procesy, zaroveil tedy 1 s mySlenim a vysvétluje termin zevni a vnitini fec: ,, Termin
zevni rec¢, mluvend re¢ ¢i mluva vyjadiuje schopnost cloveka uzivat sdélovacich
prostredkit vytvarenych mluvidly. Realizuje se mluvenim. Vnitini 7reci se rozumi
Chapani, uchovavani a vyjadrovani myslenek pomoci slov, a to nejen verbalne, ale i
graficky (Cetba, pismo). Ma slozku motorickou (expresivni, vyrazovou) a symbolickou

(percepcni, vaimavou). *“ (Klenkova, 2006, s. 27).

Jazyk je obecné chapan jako ,, konvencni systém znakii pouzZivany pro ucely
socialni komunikace. Ma psychologickou a socidalni dimenzi. Je osvojovan ucenim,
podle nékterych teorii i na zaklade vrozenych predpokladi. (Priicha, Walterova,
Mares, 1995, s. 93).

Autofi (Vystejn, 1979; Klenkova, 2006) shodné poukazuji na vztah mezi feci a
jazykem. Re¢ je pokazdé vykonem individudlnim, zatimco jazyk je podminény
spole¢ensky proces. Re¢ se na druhou stranu realizuje ve spoledenském prostiedi, proto

je timto prostfedim ovlivnéna a zaroven i podminéna.
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Pii vymezeni pojmu jazyk je nezbytné odliSit dva piistupy. Jazyk chdpeme jako
schopnost jedince vyuzit jisty symbol jeho naroda a zaroven jako aktudlni vyuziti
zminéné schopnosti promluvit. Toto dvoji chapani je na sobé zavislé. Pokud chce

¢lovek promluvit, musi zvladat dany jazyk (Klenkova, 2006).

1.2.2 Pripravna obdobi reci

Vyvoj fe¢i a s nim spojenych komunikacnich  schopnosti  patii

k nejpozoruhodnéj$im procesiim v kazdém zivoté clovéka.

Diulezitym ptedpokladem vyvoje feCi je sluchové vnimani, které funguje jiz od
prenatalniho obdobi. Dité jiz od svého zrodu vnima lidsky hlas a zpocatku preferuje
vysoké tony.

Zakladni roli pfi vyvoji fe€i hraje vék ditéte, kterym je dan stupenn jeho
motorického, kognitivniho a socialniho vyvoje. VSechny tyto Cinitelé se navzajem

prolinaji.

Druhym faktorem je socidlni stimulace, kterou dit¢ dostava hlavné od rodi¢i. Ti
stimuluji kognitivni a tim 1 verbalni rozvoj a zprostfedkovavaji osvojovani
komunikacnich norem. Osvojovani jazyka je nedilnou soucasti vyvoje ditéte (Kocurova,
2002).

Hned né€kolik autorii se zabyva ontogenezi fe€i. VEtSina z nich ¢leni vyvoj feci na
ptipravna (ptfedieCovd) obdobi a obdobi vlastniho vyvoje feci, tj. vyvoj od vysloveni
prvniho slova. Lechta (2002) upfednostituje ¢lenéni dle vyvojovych fazi. Do prvniho
roku Zivota se jedna o obdobi pragmatizace, obdobi sémantizace se definuje zhruba od
prvniho do druhého roku, nasleduje obdobi lexemizace ptetrvavajici do tfetiho roku,
obdobi gramatizace do c¢tvrtého roku a poslednim obdobim je intelektualizace, jez
zacina po patém roce zivota ditéte. Klenkova (2006) rozc¢lenuje predbézna stadia vyvoje

feCi na obdobi kiiku, obdobi zvatlani a obdobi rozuméni reci.

Obdobi kiiku je typické prvnim hlasovym projevem novorozence — kiikem.
Vyjadiuje tim neptijemny stav jako hlad, bolest, potiebu prebalit a dalsi. Jedna se spise
o neurcity kiik a reflexni ¢innost (nejde vzdy o vyraz nespokojenosti). Matka se
postupné uci kiik rozliSovat, podle toho, co dité potiebuje. Okolo Sestého tydne se

pomalu zacind hlasovy projev ditéte ménit a to v oblasti rozsahu a intenzity hlasu.
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Tvrdy hlasovy zacatek je znamkou urcité nelibosti, mizeme jiz mluvit o placi. Mekky
hlasovy zacatek nam signalizuje spokojenost novorozence. V tomto obdobi dité
postupné zaCina uplatinovat pohyby jazyka a rtl, coz je vysledkem vyluzovani

nejruznéjsich zvuki — mluvime o tzv. broukani (Kutalkova, 2005).

Broukani je vyznacné staddium ontogeneze. Dit¢ nejdiive vydava neanalyzované
zvuky. Clegg (2001) o tom piSe, jako o vokalni hie, kdy dité zacne produkovat fe¢, jako
zvuky Vv podobé vrkani a blaboleni. Postupem cCasu piechazeji k hlaskam a slabikam.
Posledni fazi broukéni je napodobovani slabik a hlasek. Dité se snazi napodobovat fe¢
dospélych a tim zacina ziskavat urcitou ptredstavu o slovech, které si snazi zapamatovat

(Kocurova, 2002).

Asi kolem 25. tydne zivota nabyva feovy projev ditéte socialni povahy. Dité
odpovida na podnéty charakteristickym Zvatlanim. Obdobi zvatlani trva pfiblizné pul
roku a jedna se o tzv. pudové zvatlani. Dité¢ experimentuje s mluvidly a vydava zvuky,
které ndm ptipominaji hlasky a slabiky. Od Sestého mésice maji déti snahu napodobovat
zvuky, které slysi z okoli. Nejdiive napodobuji predev§im melodii a jeji tempo, kterym
dit¢ dokaze vyjadfit své pocity i pfani. Napomaha si vyraznou gestikulaci a rytmem.
Mluvime o tzv. napodobivém zvatlani (Kutalkova, 2005). Shluky produkovanych zvukt
se zac¢inaji shodovat se slovy. Typicky je tzv. m-komplex, shluky za¢inaji nebo obsahuji
hlasku ,,m*“. Souvisi to nejspi§ se slovem ,madma‘“. Dité témito shluky dava najevo

pocity spokojenosti, pohody a bezpeci (Kocurova, 2002).

Dilezitym diagnostickym momentem je obdobi Sestého az osmého mésice, kdy
neslySicim détem chybi zpétna zvukova vazba a prestavaji zvatlat (Klenkova, 2000).

vvvvv

neni schopné pochopit obsah slov, ale pomalu si zac¢ind spojovat piedméty a situace se
slovy, kter¢ je doprovazeji. Zacina reagovat jenom na zvuk. Toto obdobi je dilezité pro

dalsi zaclenéni ditéte do emocnich a spolecenskych vztaht (Vystejn, 1979).

1.2.3 Formalni vyvoj reci
Vlastni vyvoj fe€i byva v nov¢jsi literatufe vymezen prvnim rokem zivota. Od
tohoto veéku se fe€¢ postupné vyviji ve Ctyfech na sebe navazujicich obdobi. Prvnim

stadiem je emocionalné-volni, nasleduje stadium egocentrické, asociatné-reprodukeni a
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stadium logickych pojmii. Posledni obdobi je faze intelektualizace feci, ktera pokracuje

az do dospélosti (Kocurova, 2002).

Obdobi emocionalné volni je definovano okolo jednoho roku Zivota. Prvnim
verbalnim projevem ditéte jsou tzv. ,,jednoslovné véty®, kterymi vyjadiuje své pocity,
potieby a pfani. Slovo ,,mama‘“ mize podle intonace vyjadiovat tfi typy jednoslovnych

vét: oznameni, otdzku nebo zadost (Kocurova, 2002).

V roce a ptl, si dit¢ zacind uvédomovat, ze kazda véc ma své jméno. Vyrazn¢ se
zrychluje tempo feci. Kazdy den se dité€ nauci n¢kolik novych slov. Velmi rado opakuje
slova. Mluvi se o tzv. egocentrickém obdobi vyvoje Fedi. Zacinaji se objevovat prvni

kombinace slov tzv. dvojslovné obdobi (Kocurova, 2002).

V obdobi asocia¢né-reprodukénim dit¢ ze zacatku pfifazuje slovo ke zcela
konkrétni véci, postupné je pfendsi i na podobné jevy (Kutdlkova, 2005). Po druhém
roce se dit¢ dokaze naucit sklonovat, pretikat kratkou fikanku a sestavit jednoduchou
vétu. Do tii let dovede sestavit jednoduché souvéti. Kolem tfech let obsahuje slovnik
ditste asi 900 slov. Cim dal tim vic za¢ina pouZzivat slovo ,ja a tim naznaGuje své
sebeuvédomovani. VSe okolo n€ho ho zajima a neustdle poklada otazku ,,Co je to?*.
Zacina se znacné rozvijet jeho slovni zasoba. V tomto obdobi se mtize dité frustrovat ze
Spatnych pokusli o komunikaci. Velkou roli zde hraji socidlni faktory. Zacind obdobi

rozvoje komunikaéni tlohy feci.

Obdobi logickych pojmii je velmi vyznamné pro kazdé dité. Kolem tfetiho roku se
zacinaji rozvijet logické pojmy, pfechazi se od konkrétnich k abstraktnim obsahtim.
Dit¢ chape slova jako obecné pojmy, které maji sviij obsah, kterému rozumi.
Osvojovani novych znalosti a dovednosti vede k znacnému rozvoji slovni zasoby. Dité
uz vytvaii slozitéjsi vétni konstrukce (Kocurova, 2002). V tomto obdobi se mohou
objevit vyvojové problémy feci, které jsou dlsledkem naroénych myslenkovych
operaci. Miizeme zpozorovat napiiklad zarazy v fe¢i, opakovani hlasek, slabik nebo

slov (Klenkovd, 2006).

Okolo tii let by mélo byt zfejmé, zda dité prospivd v komunikacni oblasti a zda si

pfimétené rozsifuje slovni zasobu. Je to tzv. hranice fyziologické nemluvnosti.

Mezi 4. a 5. rokem nastava obdobi intelektualizace reci. Dité zalind pouzivat
druhy typ otazky ,,Pro¢?* a tim zjistuje vztahy a souvislosti mezi pojmy (Kocurova,

2002). Dit¢ se zcela zatfazuje do komunikace ve svém okoli. Své myslenky vyjadiuje
-22.



spravné jak po strance obsahové, tak formalni. Toto obdobi trva az do dospélosti. Stale
si osvojujeme nova slova, zptfesiiujeme si jejich vyznam a rozsifujeme si tim slovni

zasobu (Klenkova, 2006).

Zakladni vyvoj feci by mél byt ukoncen pii vstupu do Skoly. Nemély by se
vyskytovat feCové vyvojové vady. Aktivni slovnik Sestileté¢ho ditéte by mél obsahovat

pfiblizné 5000 slov.

1.2.4 Jazykové roviny V ontogenezi reci

Ontogenezi fe¢i mizeme sledovat i z lingvistického pohledu. V této souvislosti
muzeme vysledovat prolindani morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantickeé,

foneticko-fonologické a pragmatické jazykové roviny.

Morfologicko-syntaktickou rovinu muzeme pozorovat az okolo prvniho roku
zivota, kdy zac¢ina vlastni vyvoj fe¢i. Odrazi se zde celkové troven psychického vyvoje
ditéte. JiZ na prvni poslech mizeme zaregistrovat rozdily v osvojovani si gramatickych

pravidel jazyka mezi intaktnimi détmi a détmi mentalné postizenymi (Kocurova, 2002).

Dité zpocatku pouziva jednoducha slova, ktera vznikaji opakovanim stejnych slabik
a nahrazuji funkci vét (tj. jednoslovné véty). Podstatnd jména jsou skoro vzdy
pouzivana v 1. padé a slovesa v infinitivu, ve 3. osob&é nebo v rozkazovacim zpusobu.
Od roku a ptl az do dvou let dité spojuje jednoslovné véty do dvouslovnych vét. Mezi
2. a 3. rokem se objevuje skloniovani a Casovani. Po 3. roce dité zacina rozliSovat
jednotné a mnozné ¢islo. Z morfologického hlediska je zajimavé ménici se zastoupeni
urcitych slovnich druhti. Zprvu jsou pouzivana podstatnd jména, nasledné piibyvaji
slovesa a nasleduji zvukomalebna citoslovce (tj. onomatopoie). Mezi 2. a 3. rokem se
zacinaji postupné objevovat pfidavna jména a osobni zdjmena. Jako posledni vstupuji
do détského slovniku ¢islovky. Podle nékterych autorti i spojky a predlozky, které jsou

slovni druhy. V pfedSkolnim veku sité stale vice pouziva ptimou fec.

Do 4. roka zivota ditéte se muze vyskytovat tzv. fyziologicky dysgramatismus.
Jestlize poruchy pietrvavaji déle, mize se jednat o poruchy teci ¢i intelektu. Chyba
muze byt i1 to, ze dit€¢ pouzivd po tietim roce vice podstatnych jmen nad slovesy

(Kocurova, 2002).
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Lexikalné-sémantickd rovina pozoruje vyvoj v oblasti slovni zasoby (aktivni i
pasivni). Okolo 10. mésice mizeme sledovat rozvoj pasivni slovni zasoby. Stale vSak
pievazuji nad slovy gesta a mimika. Okolo jednoho roku se pomalu zacina rozvijet
aktivni slovni zasoba (Klenkova, 2006). Slovni zasobu si dité¢ rozsifuje pomoci otazek.
Porozuméni prvnim sloviim ma4, podle nekterych autorti hypergeneralizacni podobu.
Naptiklad ,,haf haf* fika dit¢ vSemu, co je chlupaté a ma ¢tyfi nohy. Nasledné nastupuje
opacny proces — hyperdiferenciace. Naptiklad ,,mdma* je pouze jeho matka (Kocurova,

2002).

Foneticko-fonologicka rovina je nejsnadnéji sledovatelna jiz od narozeni ditéte.
Dulezitym okamzikem v této oblasti je pfechod zpudového Zzvatlani na Zzvatlani
napodobivé (okolo Sesté¢ho az osmého mésice). Vyvoj feci se z pohledu fonetiky fidi
pravidlem tzv. nejmensi fyziologické namahy. Dité vytvaii nejprve hlasky, které jsou
pro n&j nejsnadnéjsi. Ze zacatku dité tvoii samohlasky, nasleduji souhlasky retné a jako

posledni se objevuji hlasky hrdelni (Klenkova, 2000).

Hlavnim pfedmétem zajmu logopedi jsou poruchy vyvoje feci v této oblasti. Mezi
2. a 3. rokem spliuji mluvidla ditéte predpoklady pro artikulovanou fe¢. Ta je vSak
velmi naro¢na na koordinaci celého aparatu, nasledkem toho se spravné vyslovnosti
dosahuje az pted vstupem do Skoly. AZ do doby mezi 5. — 7. rokem mluvime o tzv.
fyziologické dyslalii, protoze do té doby existuje moznost samovolné napravy.

V ptipad¢ obtizi se doporucuje terapeuticky zasah mezi 5. a 6. rokem (Kocurova, 2002).

Klenkova (2000) uvadi potadi souhlasek fixaéniho procesu takto, nejdiive dité tvori
souhlasky zavérove, nasleduji souhlasky uzinové jednoduché a jako posledni dité tvofi
souhlasky polozavérové a uzinové se zvlastnim zpisobem tvotfeni. V Ceském jazyce se
jako posledni upeviiuje souhlasky ,,i*, kterd je typickym znakem naSeho matefského
jazyka. Tyto faktory mohou ovliviiovat vyvoj fe¢i — obratnost mluvnich organt, uroven
intelektu ditéte, kvalitu mluvniho vzoru a schopnost ditéte napodobovat tento vzor,

uroven fonematického sluchu, jeho diferenciaci a dalsi.

Pragmaticka rovina v sobé obsahuje socialni schopnosti jedince komunikovat a
uplatnéni téchto schopnosti v komunikacnim procesu. Tyto schopnosti ovliviiuji
socidlni a psychologické aspekty komunikace. Z tohoto pohledu se dit¢ uci nejen
vyuzivat matetsky jazyk, ale i zvladat rizné komunikacni vzorce, které¢ dokéze vhodné

pouzit v urcitych situacich. Dit€ pouzivd nejen slovni, ale i mimoslovni a afektivni
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vyrazové formy. Uz kojenec umi ve svém veéku pochopit celkovou situaci, aniz by

rozumél obsahu jednotlivych vét (Klenkova, 2006).

1.2.5 Vyvoj reci ditéte

Tabulka ¢. 1 - Vyvoj feci ditéte v souvislosti s vékem

Vék Rozvoj slovni zasoby Vyvoj vyslovnosti
Do 1 Reflexni tvorba zvukd. Napodobuje fe¢ jinych. Rozumi slovu ne. | K, L, G, H,
roku Zvatlani, broukani a smich. M,N,T,B,P,Z
1-2,5 | Napodobuje intonaci vét. Tvofi jednoduché véty. Od dvou let se pta
CH,V,F,OU, AU
roky ,CO je to?" RozliSuje svou slovni zasobu. Pouziva 3 — 20 slov.
Do 3,5 | Miuvi ve vétach, zadina si osvojovat gramatickou stavbu vét. Ptad se | B, P, M, V, H, K, G, T, D, N,
let ,Pro&?" Zagina se tvofit slovni (verbalni pamét). Pouziva asi 800 slov. | S,R, L, S, J
Do 5 et Dokonéuje se gramaticka stavba vét. Vypravi pribhy. Dlouho | N, D, T,
o5le Cx s
konverzuje. Pouziva 800 — 1500 slov. Viyvijise: C, S, Z
Okolo 6 - | Chape slozité d&je, ma velkou slovni zasobu, gramaticky zvlada | C, S, R, R,
7let | jednoducha souvéti. Kombinace:CSZ, CSZ.

(Holanova, 2003), (Kocurova, 2002)
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2 KOMUNIKACE

Pojem komunikace je velmi rozsahly. V literatufe nachazime Siroké spektrum
¢lovéka je potieba byt v kontaktu s jinymi lidmi, vyménovat a sdilet s nimi informace.

Je to proces interakce, kde dvé Ci vice osob na sebe navzajem plisobi a reaguji.

Komunikace je pivodem =z latiny ,,communicare a nese vyznam sd¢lovani a
prenaSeni informaci, razeni se s nékym. Zakladem procesu komunikace nebyva pouze
jen sdéleni, ale sdileni. Encyklopedické vymezeni pojmu ,,komunikace®. ,,1. Technické
spojeni prostiedky dopravnimi (chodba, schodiste, silnice, Zeleznice, vodni cesta) nebo
spojovymi (telefon, telegraf, posta).... 2. Sdélovani, vyména informaci, prenos ci
predavani nejriznejsich informacnich obsahit v ramci diferencovanych komunikacnich
systémut za pouziti riuznych komunikacnich médii, vyména informaci mezi jedinci
(lidmi...) ¢i biologickymi a technickymi systemy ... je zprostredkovana souborem kodii
(znaki, signali)sdilenych odesilatelem (komunikatorem) i prijemcem (komunikantem)
pomoci komunikacnich kanalii, a to bud jen smérem k prijemci (komunikace
neinterakcni, jednosmérnd ...) nebo vobou smerech (komunikace interakcni,
vzdjemna) “ (Kocurova, 2002, s. 80).

.....

slova smyslu lze komunikaci chapat jako symbolicky vyraz interakce, tj. vzajemné a
oboustranné ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systémy. Znamend soucasné i prenos

informaci, které jsou prostredkem ovliviiovani subjektii na komunikaci se podilejicich.

Prostfedky interakce mohou byt pohyby, gesta, mimika, ale hlavni roli hraji slova a
fec¢ Cloveka. Predavani informaci pfi interakci nazyvame komunikaci, kterd je zakladni

slozkou mezi lidmi (NeleSovska, 1992, 7).
Komunikace mezi lidmi se uskutecniuje ve dvou zékladnich smérech:
a) pfedmétné obsahovy smér (je nositelem obsahu, to o ¢em se prave mluvi)
b) interpretacni smér (ptiklada pfiméreny vyznam tématu komunikace)

Komunika¢ni proces I1ze rozdélit na Ctyfi slozky. Prvni slozkou je komunikator (t;.
osoba, od niz vychazi sdéleni), ndsleduje komunikant (jedinec, ktery sdéleni pfijima a
desifruje). Osoby si navzajem sdéluji komuniké (tj. obsah sdé€leni) a ur€enym zplisobem
na n&j reaguji. Ctvrtou slozkou je komunikaci vyvolany uéinek (Nelesovska, 1992).
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Mluvena 1 psana feC¢ predstavuje vyvojové nejdokonalejsi ukaz mezilidské
komunikace. Tato slovni neboli verbalni komunikace je pokazdé doprovéazena
neslovnimi-neverbalnimi formami komunikace. Zalezi na kvalit¢ komunikace, jestli

bude pouhym sdélenim nebo zakladem vzijemného dorozumivani. (Kocurova, 2002,

89)

Clovék komunikuje v prvni fadé feci. Obsah komunikace muzeme sdélovat

pfitomnému i neznamému jednotlivci 1 skuping.

Socidlni komunikace se rozd&luje: bezprostiedni, skupinovd, jazykova -
nejazykova, zamérnd - nezamérna, hlavni, druhotfada, zamérend - nezaméifend, Gstni —

pisemna.

Po fyziologické strance rozdélujeme komunikacni proces na receptivni slozku (t;.
dostfedivou), slozku centrélni a sloZku expresivni (tj. odstfedivou). Receptivni slozka je
nahrazena sluchovym, nebo zrakovym analyzatorem (mluvend a psana fec¢). Signaly ze
zde uvedenych analyzatord jsou zpracovany V centrdlni ¢asti nervového systému.
Expresivni slozka obsahuje mluvni organy — mluvidla, kterd jako jednu z funkci

zajiStuji tvorbu hlasu a artikulaci (Vystejn, 1979).

Sovéak (1986) c¢leni komunikaci do n¢kolika kategorii podle prostfedi, kde toto
sd¢lovani probihd. Upozoriiuje piedevSim na komunikaci mezilidskou, kterd je
podminéna spole¢enskym prostiedim a upozoriiuje:,, ... spolecenské byti se neobejde ani
nyni bez vzdjemné vymény informaci. Mezilidska komunikace se uskutecriiuje na ruznych

rovindch a riiznymi formami. Je to komunikace jednak neslovni, jednak slovni. “ (Sovak,

1986, s. 22).

Verbalni (slovni) komunikace je mluvena nebo pisemna. U této komunikace se
uplatiuje predevSim obsahova stranka sdéleni. Mluvenou fe¢ mohou doprovazet také
vyvojove nizsi formy komunikace neslovni. Verbalni komunikace hraje vyznamnou roli
V socidlnim Zivoté jedince. Zalezi na stupni komunikac¢nich dovednosti, zda vyména
informaci zistava samotnym sdélovanim nebo zda se stdva podkladem pro vzijemné
dorozumivéani. VétSina lidi je zavisla na schopnosti se jazykové uplatiiovat ve

spolecnosti (Sovak, 1986).

Rozlisujeme i nékolik forem mezilidské neverbalni (neslovni) komunikace —
piima reakce, gesta, jednani, obsahova reprezentace, symbolickd komunikace, mimika,

télesny kontakt, vlastni vzhled aj. U nevédomych komunikac¢nich postojt, které vznikaji
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reflexné, se odrazi skutecny postoj komunikujiciho partnera, zatimco védomée
predstiranymi, ¢i utajovanymi gesty a mimikou mize ¢loveék partnera v komunikaci

vyrazné¢ ovlivnit (Sovak, 1986).

Klenkova (2006) upozoriiuje na srozumitelnost zminénych prvka neverbalni
komunikace a na fakt, Zze neverbalni chovani podléhd v kazdém prosttedi danému

spolecenskému kodexu.

74k mladsiho $kolniho véku dovede komunikovat riiznym zptsobem. ZaleZi na
tom, zda je mezi dospélymi nebo mezi détmi, zda je ve Skole nebo doma. Schopnost
odliseni komunika¢niho stylu vyplyva ze socidlni zkusenosti a dalezité je i rozvoj

mysleni (Vagnerova, 2000).

a) Specificky zpisob komunikace mezi détmi — dé&ti pouzivaji slang,
zjednodusuji si projev, pouzivaji nadmiru citoslovci, velkou hlu¢nost a
zdiiraznuji neverbdlni komunikaci. Dité vi, Ze mé takto komunikovat jen mezi

vrstevniky.

b) Komunikace Zika s ucitelem — jsou dana ptesna pravidla, ktera urcuji jak
jeji formdlni stranku, tak i obsahovou. Jednou z mozZnosti komunikace je i
zkouseni. Tyto zptisoby komunikace rozviji rizné kompetence uzitecné i do

budoucna.

2.1 Komunikaéni kompetence

Vyznam slova kompetence podle slovniku ,,/. Rozsah piisobnosti nebo ¢innosti,
souhrn oprdavnéni a povinnosti svérenych pravni normou urcitému orgdnu nebo
organizaci, prislusnost po odborné nebo vecné strance, funkcni nebo sluzebni pravomoc
(op. Inkompetence) 2. Lingvisticky (v generativni gramatice) soustava jazykovych
pravidel vlastnich mluvéimu (i posluchaci), kterda je predpokladem pro vznik
konkrétniho jazykoveho projevu 3. Geneticky — schopnost bakterialnich bunék prijmout
a zabudovat cizorodou DNA “ (Kocurova, 2002, s. 89).

Casto je zminovan pojem klicové kompetence. ,,Klicové kompetence zahrnuji

schopnosti, dovednosti, postoje, hodnoty a dalsi charakteristiky osobnosti, které
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umoznuji cloveéku jednat adekvatné a efektivné v riiznych pracovnich a Zivotnich

situacich. “ (Kocurova, 2002, s. 89).

,,Schopnost vyuzivani jazykovych prostredkic mluvéim v redlnych podminkach
komunikacniho kontextu a pro konkrétni komunikacni ucely. Znamenda schopnost

ucastnika komunikace zvladnout v dostatecné mire prislusné soustavy pravidel. "

(Kocurova, 2002, s. 90)

Komunika¢ni kompetence lze dé¢lit na dveé slozky, tj. slozku jazykovou a
pragmatickou. Jazykova kompetence v sobé zahrnuje ovladani jazykového systému,
pragmatickd kompetence se uplatiiuje pfi vyuzivani jazyka v procesu dorozumivani

jedince ve spolecnosti (Kocurova, 2002).

Komunikaéni kompetence je jedna zklicovych kompetenci vymezenych
vV Rdmcovém vzdélavacim programu zékladniho vzdélani. Podle tohoto programu uéi i
praktické Skoly s zéky svadami feCi. Na konci zakladniho vzdélani by mél zak
formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logické posloupnosti. Mél by se
dokézat zapojit do diskuze a vést rozhovor. Vyjadfuje se vystizné a kultivované
V Ustnim i pisemném projevu. Pro své dobro se snazi vyuzivat komunikacni a
informacni technologie pro UspéSné propojeni s okolnim svétem a takto ziskané
informace vyuzije k plnohodnotné spolupraci a zapojeni se do spolecnosti (RVP ZV,
2007).

2.2 NaruSena komunika¢ni schopnost

Narusend komunikaéni schopnost se stala hlavnim pfedmétem zajmu soucasné
logopedie. ,, O narusené komunikacni schopnosti hovorime tehdy, kdyz nékterd rovina
(nebo nekolik rovin soucasné) jazykovych projevii piisobi vzhledem ke komunikacnimu
zameéru jednotlivce interferencné. Miize jit napr. o foneticko-fonologickou, morfologic-
kou, syntaktickou, lexikalni, séemantickou a pragmatickou rovinu. NaruSenda komuni-
kacni schopnost se muze tykat verbalni i neverbalni, mluvené i grafické formy.*

(Lechta, 2002, s. 51).

Definovat narusenou komunikacni schopnost je samo o sob& zna¢né nesnadné.

Predstavuje ruSivé pusobeni jazykovych projevii vzhledem k zamérnému sdéleni.
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Clovék s takto naruienou komunikaéni schopnosti se tedy nevyjadiuje presné tak, jak
by chtél. Muze se jednat o obtize ve foneticko-fonologické, syntaktické, morfologické,
lexikalni ¢1 pragmatické rovin€ jazykovych projevii. Komunikace je pak naruSena napft.

ve formé verbalniho ¢i neverbalniho projevu, mluvené ¢i grafické podobg.

Naruseni komunikac¢ni schopnosti muze byt také odliSného charakteru, od
pfechodného k trvalému, od parcidlniho k totalnimu nebo od vrozeného k ziskanému.
Mize byt prevladajicim symptomem nebo muize byt pouze symptomem, piipadné
dasledkem jiného, dominantniho postizeni. NaruSenou komunikacni schopnost si

dokonce ani takto postizeny nemusi sam uvédomovat (Lechta, 2005).

Za komplikaci lze povazovat ureni a vymezeni normality. Musi se vzdy zvazit,
kde dit¢ vyrastalo, kde Zije a jaké mé vzd¢lani. Nelze se vénovat pouze narusené
formalni strance feci, ale musi se zohlednit vSechny roviny jazykovych projevii clovéka

(Klenkova, 2006).

Komunikac¢ni schopnost a narusenou komunikacni schopnost je nezbytné chapat
Vv celé jeji S$ifi. NemiiZeme se vénovat jen foneticko-fonologické (zvukové) strance feci.
Takovy pohled by byl velmi omezeny. Sleduji se i dalsi roviny jazykovych projevi,
napiiklad lexikalné-sémanticka (obsahova), morfologicko-syntakticka (gramaticka),

muzeme zahrnout i rovinu pragmatickou (socialni aplikace), jak uvadi Lechta (1990).

Samotné naruSeni komunikac¢ni schopnosti mtize mit dle Lechty (1990) rozdilné

pfic¢iny, které miizeme hodnotit z riznych hledisek:

1)  Vznik poruchy v priibéhu ¢asu:
a) prenatalni obdobi (od poceti do porodu)
b) perinatalni obdobi (pfed porodem a kratce po ném)

C) postnatalni obdobi (poporodni)

2)  Z hlediska lokaliza¢niho:
a) genové mutace
b) vyvojové odchylky
€) organové poskozeni receptoru, CNS

d) negativni vlivy prostiedi
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3) Z etiologického hlediska:

a) organické priciny: jedna se o organové piiciny, lze stanovit nedostatky
na mluvnim aparatu, piesn¢ji ve vydechovém proudu zvuku, na
hlasivkach, na hornim patie, na jazyce, zubech a rtech, CNS ¢i
mozkovém centru feci

b) funkéni: u tohoto typu poruch nemilizeme nalézt zadné zavady na
organech feci, porucha je totiz zpisobena prostiedim, vliv mize mit 1

Spatna ¢i nedostate¢na vychova

4) Podle rozsahu poruchy:
a) Caste¢na

b) uplna ztrata feci, ktera muze byt lehka, stiedni nebo tézka

5) Dle zptusobu komunikovani:
a) verbalni (slovni komunikace)
b) neverbalni (neslovni komunikace — mimika, gestikulace, fe¢ téla, ton

hlasu, obrazové vyjadieni, pohledy aj.)

6) Spatny pribéh komunikace:
a) k chyb¢ doslo v porozuméni feci

b) ve vlastni produkci feci

7) Dle uvédomeéni si:
a) vadu feci si uvédomuje

b) neuvédomuje

8) Dle klinického obrazu:
a) poruchy dominantni

b) symptomatické
Problematika jednotlivych skupin naru$ené komunika¢ni schopnosti je znacné
slozita a velmi rozsahla. V souladu s cilem této prace je v jeji dalsi Casti vénovan
prostor jenom nékterym z nich, které souhrnné oznacujeme jako vady feci vyskytujici se

Vv mlad$im Skolnim véku.
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3  VADY RECI V MLADSIM SKOLNIM VEKU

Speciélni pedagogika je jednou z pedagogickych disciplin zabyvajici se otazkami
vychovy, vzdélavani a komplexnim rozvojem jedincl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Mezi specidlni pedagogiku patii mnoho disciplin, které se deli podle

urcitého druhu postizeni.

Jednou z nich je i logopedie (logos — slovo a paidea — vychova). Je to védni obor,
ktery se neustdle méni a rozviji, a proto i definice neni u kazdého autora stejna.
Naptiklad Sovak (1966, s. 8) vymezuje pojem jako nauku o vychové fe¢i. Zato Lechta
(1990, s.15) urcuje logopedii, jako specidlnépedagogickou védu, kterd se zabyva
vychovou 0sob snarusenou komunikac¢ni schopnosti a prevenci tohoto naruSeni
(Klenkova, 2006). Logopedie je oborem interdisciplinarnim a zafazuje Se do
defektologie, coz je ,,véda, ktera se zabyva zkoumanim osobnosti ¢lovéka postizeného
néjakou vadou, poruchou, néjakym defektem. Sleduje tohoto jedince z pohledu na jeho
odlisnost od ostatnich, tedy po strance biologické, zejména vsak po strance
pedagogické, psychologické a socialni. “(Pavlova-Zahalkova, 1980, s. 9). Zabyva se
sd€lovacim procesem v celé Sifi, hlasem, fe¢i, sluchem, mimikou, pismem a dalSim.
Prozkoumava vSechny dorozumivaci formy a prakticky uplatiluje ziskané znalosti. Ma
snahu predchézet vzniku vSech poruch dorozumivani, zejména teci, hlasu a sluchu.

Poucenim o moZnostech prevence miizeme zabranit nebo UCinné bojovat proti

porucham teci (Pavlovéa-Zahalkova, 1980).

V teorii zlstava ukolem logopedie peclivé rozpracovani zakladny gnozeologickeé,
metodologické i historické. Je dulezité rozvijet reflexni teorii v logopedii a to
ovéfovanim zobecniovanim a do praxe zavadénim ziskanych poznatkd. V praxi jde o
rozvijeni matetského jazyka a péstovani kultury mluveného slova a také o prevenci a

vcasnou a komplexni péci (Sovak, 1978).

Cilem logopeda je identifikovat, eliminovat, zmirnit nebo alesponn piekonat
naruSenou komunika¢ni schopnost. Pfedejit tomuto naruseni a zlepsSit komunikacni
schopnost. K tomu mu slouZi tii procesy — logopedicka diagnostika, terapie a prevence

(Klenkova, 2006).

Pouzivané napravné metody jsou kompenzace (metody a postupy zaméfeny na

rozvijeni funkci nepostizenych), reedukace (metoda zaméfena na postizenou funkci, na
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jeji napravu) a rehabilitace (specifické postupy snazici se postizené individuum zapojit

do spolec¢nosti).

Definice vad fec¢i podle Lechty (2003, s. 17) ,, Komunikacni schopnost clovéka je
narusena tehdy, kdyz néktera rovina jeho jazykovych projevi piisobi interferencné (krizi
se) vzhledem ke komunikacnimu zameéru.

Vady teci maji rozliéné pfiiny. Nejbeznéjsi pti¢inou patlavé feci jsou nespravné
vzory. Naptiklad vady vyslovnosti rodicl, sourozenct, kamaradl, spoluzaki, uciteld,
vychovatelek, ale i jinych oblibenych lidi, se kterymi se dité setkava. Re¢ se u déti
spravné vyviji, kdyz uspokojujeme jejich biologické i dusevni potfeby. Matka se uz
Vv nejranéj$im obdobi détem vénuje. Rozviji jejich intelekt a tim i vSe ostatni. Pokud se
jim takové péce nedostane, jsou pak rozumoveé brzdény, nerozhodné, nejisté a obtizné
navazuji kontakty s druhymi. Na dité ma Spatny vliv i metoda kiiku, kdy rodice vSe fesi
kiikem. Dité se uzavie do sebe a nemluvi. Nasledné to muze vést i ke strachu z mluveni,
nékdy i konéméni a ztraté fedi. K poruchdm fe¢i nedochazi jenom v ptipadech
nedostate¢né péce o dité, ale i naopak, kdyZz se o dité jevi piehnand az perfekcionisticka
vychova. Rodi¢e kladou na dit¢ netimérné naroky a dit€¢ na né nestaci. Vady feci

vznikaji i v disledku oslabovani citovych vazeb.

Podle profesora Sovédka v dnesnim svété ubyva slov ve slovni zasobé lidi. UZ se
tolik necte a rodice se svym détem nevénuji jako diive, neZ se dostala televize do kazdé
domacnosti. Radéji posadi dité¢ pred televizi, aby se koukalo na pohddky, nez aby je
sami ditéti precetli.

K porucham a vadam fec¢i vede i1 fada organovych pfiicin, jako napiiklad porucha
sluchu, obrny, rozstépy patra a rtu, defekty chrupu, vady skusu, ptirostly jazyk a jiné.

Vady fe¢i mohou vést az k za&inajici neurdze (Rada, 1993).

Vady feci nelze rozdélit na lehké a tézké, ale pouze na ty, které se daji napravit
(opozdény vyvoj teci, leh¢i forma dysfazie, dyslalie) a na ty, které se nedaji napravit
(tézka vyvojova dysfazie, afazie, koktavost, breptavost, palatolalie, huhnavost,

mutismus, surdomutismus, mnohocetna patlavost).

Klenkova (2006) tadi poruchy feci do nasledujicich kategorii narusené
komunikac¢ni schopnosti. Vénuje se narusenému vyvoji feci, kam patii opozdény vyvoj
feCi, kdy dit¢ nemluvi ve fyziologicky spravném cCase. Zatazujeme sem 1 vyvojovou

dysfazii, coz znamena vyvojovou nemluvnost. Dale se pak vénujeme afézii, ktera spada
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do kategorie ziskané organové nemluvnosti. Mutismus neboli nemluvnost, elektivni
mutismus, kdy dit¢ nemluvi jen s jednou osobou nebo scelou skupinou osob a
surdomutismus, tedy uGtlum slySeni fe¢i a schopnosti komunikovat. Tyto poruchy
spadaji do ziskané psychogenni nemluvnosti. Do skupiny naruseni ¢lankovani feci patii
dyslalie a dysartrie. Dyslalie neboli patlavost, je vyvojova vada, ktera je spjata s vadnou
vyslovnosti jedné nebo vice hlasek. Dysartrie je porucha artikulace feci na zakladé
organického poskozeni centralni nervové soustavy. Dalsi skupinou je naruSeni
Clankovani teCi, kam patii huhnavost (rinolalie), kterd je typickd vadnou vyslovnosti
nosovek n, m, b. Palatolalic je vada vyvojova dusledkem rozs$tépu (patra, rtu).
Koktavost (balbutites) a breptavost (tumultus sermonis) patii skupiny naruSeni
plynulosti fe¢i. U koktavosti se projevuji kiece na mluvidlech a dané dit& svoji poruchu
vnima, zatimco u breptavosti dochazi k zrychlené fteci. Dité si svoji poruchu
neuvédomuje a nema kieCe na mluvidlech. Nasleduje skupina poruch hlasu a

kombinované vady a poruchy feci.

Razeni podle Lechty (2003b) se lii a je nasledovné — vyvojova nemluvnost,
ziskana organova nemluvnost, ziskand psychogenni nemluvnost, naruseni zvuku feci,
naruseni plynulosti feci, naruSeni flance (plynulosti) fe€i, naruseni Clankovani feci,
naruSeni grafické stranky feci, symptomatické poruchy feci, poruchy hlasu,

kombinované vady a poruchy feci.

Vady feci se také zatazuji do Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN). Jedna se o
soustavu katogorii, do kterych jsou zafazovany chorobné jevy podle zavedenych
kritérii. Nalezneme zde Klasifikaci lidskych onemocnéni, poruch, zdravotnich problému
a dalSich ptiznakd, situaci ¢i okolnosti, publikovany Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO). Tato klasifikace ma podobu ciselniku s popisky a vykladem jednotlivych
polozek. Prvni znak zleva je vzdy velké pismeno, jez nam udava hlavni kategorii.
Znaky na nasledujicich mistech ndm znaci hlavni skupinu diagnéz. Za teckou nasleduje
podrobngjsi Clenéni. Vady feci lze zatadit do paté skupiny s nazvem Poruchy dusevni a
poruchy chovani. Nasledné spadaji do podskupiny Poruchy psychického vyvoje
s oznacenim F80-F89. Konkrétné pak skupina F80 s nazvem Specifické poruchy feci a
jazyka, ktera fadi poruchy nésledovné — Specificka porucha artikulace fe¢i, Expresivni
porucha feci, Receptivni porucha teci, Ziskana afazie s epilepsii, Jiné¢ vyvojové poruchy
feci nebo jazyka a Vyvojova porucha feci nebo jazyka NS. Skupina F98 s nazvem Jiné
poruchy chovani a emoci se za¢atkem obvykle v détstvi a dospivani, zafazuje na svém
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5. a 6. mist¢ Koktavost a Breptavost. Vady feci lze jesté najit v 18. skupiné Ptiznaky,
znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy nezafazené jinde s ozna¢enim ROO-
R99. Zde, nalezneme poruchy fe¢i nezatazené jinde (R47), které se déli - Dysfazie a

afazie, Anartrie a dysartrie a jiné a Neur¢ené poruchy fe¢i (MKN, 2012).

Kazdd néprava vady se u ditéte zacind rozkmitdnim mluvidel. Nésledné se
pokracuje hlaskou, kterou dité zvlada. Ukazuje se mu dostatek obrazkili a pousti se mu
pfirodni zvuky. Dit€¢ musi mit divéru ke svému logopedovi a mél by byt mezi nimi
ptatelsky vztah. Dité€ vyvozuje vzdy pouze jednu hlasku, zafixuje si ji a pak muize piejit

k dalsi hlasce. Dilezita je ukazka logopeda a napodobovani podle zrcadla.

Nasledujicich podkapitoly popisuji poruchy naruSené komunikaéni schopnosti.
Vice se vénuji tém porucham, které muize ucitel s pomoci logopeda napomoci ve svych
hodinach a je schopen ovlivnit jejich prib¢eh, coz je predevS§im naruSeny vyvoj feci. Pii
ostatnich poruchéch jsou nutnd komplexni vySetfeni a cela fada napravnych metod
s pomoci 1ékart, logopedt, rodiny i ucitele. O poruchach hlasu, kombinovanych vadach

a poruchéch feci a naruSeni grafické stranky feci Se zmifiuje jen okrajové.

3.1 NaruSeny vyvoj reci

Re¢ neni ¢lovéku vrozena, musi se ji naugit. Vyvoj fedi je ovliviiovan vyvojem
senzorického vnimani, motoriky, mySleni, socializaci a také vnéjS§imi a vnitinimi
faktory. Mezi vn&j$i faktory se fadi vrozené predpoklady a nadani pro fe¢, zdravy vyvoj
sluchového 1 zrakového analyzatoru, nepoSkozend centralni nervova soustava a mluvni
organy, celkovy zdravy fyzicky 1 dusevni vyvoj a dostatecna mira intelektu. Mezi vnéjsi
faktory patfi prostredi, které dit€ obklopuje a vychova rodici, kteti musi dostate¢né dité

stimulovat ke komunikaci.

Nejen rodice, ale 1 ucitelky v matefské Skolce, vychovatelé ¢i terapeuti z rliznych
zafizeni jsou pro dité tzv. koterapeuty. Musi chdpat podstatu problému, ovladaji
optimalni zplisoby komunikace s ditétem a provadéji instrukce logopedii v pfirozeném

prostiedi ditéte (Lechta, 2005).
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NaruSeny vyvoj fe¢i mizeme chdpat jako systémové naruSeni jedné, vice nebo
vSech oblasti vyvoje fe¢i u ditéte s ohledem na jeho vék. Poruchy se pak mohou

projevovat ve vSech rovinach jazykového projevu.

Dle Sovaka (1966) a Lechty (1990) je nékolik hledisek , podle kterych se naruseny
vyvoj te€i klasifikuje. Hledisko etiologické, kam patii vyvojova dysfazie, naruSeny
vyvoj feci jako symptom jinych vyvojovych poruch neboli symptomatické poruchy feci.
Do hlediska pribéhu vyvoje teci se zarazuje dle Sovaka (1966) opozdény vyvoj feci,
omezeny vyvoj feci, preruseny vyvoj feci a odchylny vyvoj fe€i. Hledisko v&ku bere
Vv potaz fyziologickou nemluvnost, ktera trva do konce 1. roku. Jakmile dité po 1. roce
nemluvi, ale vSechna jeho vySetfeni jsou V potfadku, jedna se o prodlouzenou
fyziologickou nemluvnost. Vyvojova nemluvnost obsahuje realné piipady naruseného
vyvoje fe€i. VEétSinou nejde o tplnou némotu. Déti vyvozuji n¢jaky zvuk (Klenkova,

2006).

3.1.1 Opozdény vyvoj ieci
Dité nemluvi ve fyziologicky spravném case. Pokud dité ve 3 letech nemluvi nebo
mluvi méné neZ ostatni, nejspiSe se jednd o opozdény vyvoj feci. Je nezbytné najit

pfi¢inu opozdéni, a proto by dit¢ mélo podstoupit kompletni vySetieni.

Pravdépodobné piiciny opozdéného vyvoje feci jsou porucha sluchu nebo jeho
ztrata, poskozeni mluvidel nebo jejich defekt, celkovy opozdény dusevni vyvoj ditcte,
mentalni retardace, détsky autismus, psychickd zanedbanost a deprivace, nedostatek
vngjSich podnétl, nizkd kulturni uroven, lehkd mozkova dysfunkce, jednostranny
opozdény vyvoj fe€i. Ziidka ma opozdény vyvoj jednoznacnou pfi¢inu. VétSinou se
pfi¢iny kombinuji (Beranova, 2002).

Pro napravu je vhodné zaradit dit€¢ do kolektivu, umoZznit vhodny mluvni vzor,
rozvijet sluchovou a zrakovou percepci, podnécovat chut’ k mluveni, rozvijet aktivni a

pasivni slovni zasobu.
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3.1.2 Vyvojova dysfazie

Vyvojova nemluvnost, neboli specificky naruSeny vyvoj fe¢i je centralni poruchou
feCi. Dité je na pfiméfené inteligen¢ni Girovni, nevyskytuje se zadvazna porucha sluchu a
socialni prostfedi je dostacujici. Mlze se projevovat tim, ze dit€ nepouziva zvratné
Castice, predlozky, necasuje, nesklonuje, netvoii véty gramaticky spravné. Je u néj
naruSena oblast jemné motoriky, grafomotoriky, paméti i pozornosti. Byva casto

unavené, emoéné nestabilni, chybi zajem | motivace.

Pfi¢iny jsou bud’ organické - dochazi k poskozeni ranné se vyvijejici centralni
nervové soustavy nebo funkéni, nedochazi-li k dostatku podnétného prostiedi. Mohou

se vyskytovat pticiny kombinované.

Pii napravé vyvojové dysfazie se logoped zamétuje na celkovou osobnost ditéte a
nasledné na rozvoj nékolika oblasti jako jsou - zrakové i sluchové vnimani, mysleni,

pamét’, motorika, grafomotorika a fe¢ (Klenkova, 2000).

Je mnoho poruch, se kterymi si miizeme vyvojovou dysfazii splést. Jednou z nich je
vyvojova dysartrie. Mohou se vyskytovat podobné pfiznaky v feci, ackoliv vyplyvaji
z odlidné podstaty neurologického postizeni. U opozdéného vyvoje prostého neni na
rozdil od vyvojové dysfazie porusena zadna dalsi sloZzka osobnosti kromé vyvoje feci. U
mentalné postizené¢ho ditéte s opozdénym vyvojem feci je celkovy vyvoj osobnosti
zpomalen, na rozdil od vyvojové dysfazie, kde je opozdéni rovnomérné. Zaménujeme ji
také s poruchou sluchu, kdy by mél byt vyvoj teci pii sluchové vadé objasnén pii
vySetfeni sluchu. U dysfazie je opozdén pouze vyvoj feci a jazykovych struktur. Za
nejCastéj$i zaménu povazujeme nespravné diagnostikovanou tézkou dyslalii

misto vyvojové dysfazie.

3.2 Ziskana organova nemluvnost - afazie

Tato ztidkavé objevujici se vada v détském véku vznika na zakladé lokalniho
organického postizeni mozku, kde nastdva zména stavu nékteré casti mozku — pf.
mozkové nadory, vyduti tepny, nékdy i Urazy, pady, intoxikace centralni nervové

soustavy apod.. Ptiznaky i nasledky jsou u déti rizné. Zalezi, zda byla ¢i nebyla feé
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vyvinuta jiz ptred onéménim. Je porusena komunikativni funkce feci. NaruSuje se

psychicka, emocionélni i volni sféra postizené¢ho ditéte.
Tii zakladni formy afazie:

a)  Expresivni — slysi, ale nemluvi. Je to porucha hlasité fe¢i. Procvi¢ujeme

jemnou a hrubou motoriku. Dité plni pokyny.

b)  Receptivni — jsou postizené smysly. Nechape fe¢ mluvenou. Sluch neni
postizen, ale fecova funkce ano. Slysi, ale nerozumi. Vidi, ale nerozezna. Dit¢

plni postupné pokyny a zaciné se znova od zacatku jako u dysfézie.

c) Totalni afazie — nerozumi, neni schopen ptecist Cislice ani je napsat. Neni
schopen mluvit. Déti rozvijime za pomoci kresleni a vyslovnosti hlasek.
Naprava neni na zcela jista. Je tfeba skloubit péci neurologa, psychologa,
logopeda, rodi¢e i vyucujicich.

Vewr

U vsech nemocnych je nejdilezitéjsi komplexni vySetfeni, rehabilitatni péce a
zajisStovani potebnych sluzeb. Je nutné zjistit, zda se nejedna o chorobu progresivni.
Vyuka feéi se vede pomalu a trpélive. VSechny pedagogické metody se fidi podle
individuédlniho charakteru postiZzeni. Logopedickd péce se kombinuje s psychoterapii.

Pisobi se na celou osobnost jedince a na jeho zvySovani sebevédomi (Sovak, 1966).

3.3 Ziskana psychogenni nemluvnost

3.3.1 Mutismus

U mutismu se jedna o neurdzu. Je to funk¢ni porucha vyssi nervové ¢innosti. Nelze
najit u postizené¢ho organicky podklad pro nemluvnost. Nastava hluboky utlum po tézké
psychické unave, trazu, tuleku, nasledkem duSevniho vycerpani, provazeného
traumatizaci feci. Déti chtéji mluvit, ale nemohou. Cim vice se snaZi, tim v&tsi zébrany

v mluveni maji. Pouzivaji intenzivné&ji mimiku a gestikulaci.

Zakladem lé¢eni mutismu je nutné odstranéni ptic¢iny. Nasleduje vybaveni hlasu,
z hlasité fonace se vyvodi prvni hlasky. Dit¢ je pouzije ve slabice, slové a véte. Naprava

je vsak velice slozita.
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3.3.2 Elektivni mutismus

Elektivni znamena vybérovy mutismus, zaméfeny pouze proti uritym osobam.
Tato porucha je dost ¢asta u piecitlivélych déti a pii nastupu déti do Skoly. Jsou na né
kladeny zvySené naroky. Nové prostiedi, zaci a hlavné autorita ucitele na dité pisobi
tak, ze odmita mluvit s 0sobami v prostiedi Skoly. U ditéte nastava ur€ity negativisticky

postoj, projevujici se hlavné utlumem feci.

Je nutné ditéti poskytnout dostatek Casu a pfilezitosti, aby si zvyklo na nové
prostiedi. V nicem na né&j netlacit. Je dobré u néj vzbudit o néco zajem. Privadét ho k
feCi zcela nendpadnym zplsobem. Pii nepatrném projevu ditéte, by mu ucitel nemél
davat nic najevo. Dit¢ musi samo pochopit, Ze jeho negativisticky pfistup neni
hodnocen jako néco vyjimecného nebo chorobného. Elektivni mutismus obycejné

vymizi, kdyz se dit¢ dobie zapoji do nového prostiedi.

3.3.3 Surdomutismus

Tento termin znamena neurotickou ztratu feci spolu s Utlumem slySeni fec¢i. Dité
umi odezirat ze rti. Sly$i zvuky, rozumi, ale nemluvi. Tato porucha se vyskytuje jako
symptom hysterie po dusevnich urazech. Néaprava je slozita jako u mutismu. Téz zalezi

na uprave spolecenského prostredi.

3.4 NaruSeni ¢lankovani, artikulace reci

3.4.1 Dyslalie (patlavost)

Nejcastéji vyskytujici se porucha fe¢i. Mluvi se o poruse artikulace, kde je narusena
vyslovnost jedné ¢i vice hlasek nebo celé skupiny hlasek. Je nutné odliSovat vadnou
vyslovnost od fyziologické dyslalie, kterd je pfirozenym jevem od prvniho az do tfetiho

roku.

Dyslalie miize byt organického ptivodu. Je zptsobena nedostatky a zménami na
mluvnich organech, poruSenim sluchovych drah a centralni nervové soustavy.

Vyskytuje se i dyslalie funk¢éni, coz znamena, Zze mluvidla jsou bez vady. Rozeznavame
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motoricky typ (neobratnost mluvidel) a senzoricky typ, jde-li 0 nespravné vnimani a

odlisnost mluvnich zvuki.
Rozlisujeme dyslalii:
a) hlaskovou

mogilalie — dité slovo ryba fekne iba — vynecha hlasku, nebo zaménuje za jinou nebo

tvoii patologicky (jinde nez ma byt tvofena)

paralalie — hlasku artikuluje, ale ve slové slabiku vynecha nebo vyméni za tu, kterou
zvlada (pf. ryba fekne liba, husa — huta)

Mezi hlaskovou dyslalii také tadime chybné vysloveni hlasky nebo jeji umisténi.
Takovy zplsob tvofeni nazyvame feckym jménem hlasky a pfiponou — ismus.
Nejcastéjsi chybné hlasky jsou r - rotacismus, ¥ — rotacismus bohemicus , sykavky

(sigmatismus) —s, z, ¢, §.
b) slabikovaci

Dit¢ hlaskové skupiny ve slabikach a slovech zmenSuje a presmykuje, pfiCemz
vyslovnost izolovanych hlasek miiZze byt spravnd. Dité¢ mizZe zjednoduSovat, pfidavat
nebo vynechavat souhlaskové skupiny, celé slabiky nebo vytvaii pifesmycky napf.

trolejbus — trojelbus

c) slovni — ve slabice fekne, ale ve slové vynecha (pf. obloha fekne oboha)

vvvvv

pii nastupu do Skoly. Velkou roli hraje logoped. Musi navazat s ditétem kontakt, snazit
se ziskat jeho divéru a chut’ spolupracovat. VSe by mélo probihat formou hry. Dité by
se nemélo nudit. Logoped pouziva i zrcatko, dité tak vidi, jak artikuluje. Mé¢lo by
odpozorovat, jaké ma byt postaveni rtl a jazyka. PouZivaji se rGzné fikanky (napf.
Kabele — Brousek pro tvij jazycek). Dodrzuji se urcité zasady, jako naptiklad zasada
kratkodobého cviceni, neprovadét prehnané usili a sluchova kontrola. Hlasky se

vyvozuji z téch, co uz déti znaji. (Klenkova, 2006).
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3.4.2 Dysartrie

Dysartrie je porucha artikulace fe¢i vznikla na zéklad¢ organického poskozeni
centralni nervové soustavy. Mimo to je naruSen i proces dychani, tvorby hlasu a zvuk
feci. Mize se vyskytovat i naruSeni prozodickych faktort — melodie, tempa, rytmu,
prizvuku atd. Nejcastéji se spojuje s détskou mozkovou obrnou. Mutze se jednat i o
ziskané obtize v priabehu zivota — naddory, metastaze, urazy hlavy, onemocnéni mozku

atd.

Naprava je v této situaci velmi slozitd. Détem se poskytuje komplexni rehabilitace.

Dulezita je individualni 1ékatska a logopedicka péce.

3.5 Naruseni zvuku reci

3.5.1 Huhnavost (rinolalie)

Hlaskové zvuky se vytvaii za pomoci jisté miry rezonance v dutin€ nosni a
nosohltanové. Tato rezonance se nazyva nosovost a vystupuje u nékterych hlasek vice,
u n€kterych méne nebo vibec. Patologicky sniZena nebo zvySend nosovost se nazyva
huhnavost. Vyslovované hlasky nejsou spravné feCeny. Nejveétsi potize délaji nosovky

n, m, b.
Rinolalii miZeme d¢lit podle toho, zda je nosovost zvySena ¢i sniZena.

a) Zaviena huhnavost (hyporinolalie, hyponazalita) — patologicky snizena nosovost.
Dité je celkové unavené. Dycha otevienymi usty. Zvuk nosovek je utlumen, a
proto dité vyslovuje (m jako b, 11 jako d’, n jako d). Ma becivy nebo mecivy hlas.
Mezi pfi¢iny mizeme zafadit zanét nosni sliznice, chronickou rymu a deformace,
nadory nebo polypy v dutiné nosni. Napravu muzeme provadét tak, ze ditéti
zmackneme nos a fikd mmmmm. Provede nadech nosem a vydech usty, jakoby

chtélo odfouknout chomac vaty.

b) Otevicena huhnavost (hyperrinolalie, hypernazalita) — patologicky zvySena
nosovost. Zde vzduch unikd pfevazné nosem. Méni se vyslovnost vSech hlasek
kromé nosovek, nejvice sykavky a zavérové souhlasky p, t, k. Ze samohlasek je

nejvice postizena vyslovnost i. Nevytvari se potiebné predartikulacni napéti,
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ponévadz vzduch unikd nosem. Pfi¢inou mohou byt rozstépy sekundarniho patra a
nespravny vyvoj mékkého patra. NaruSeny vzhled ditéte mulze byt pii¢inou

nezaclenéni do spolecnosti. Je zde nutny chirurgicky zasah.

c) SmiSena huhiiavost — vznika kombinaci oteviené a zaviené huhnavosti

3.5.2 Palatolalie

Palatolalie je vada vyvojova disledkem rozstépu (patra, rtu). Pti roz$tépu jsou
naru$eny mluvni orgény a tim i funkce primarni (pfijimani potravy) a sekundarni (fec).
Je to patologicky vyvoj zvukové stranky feci, obsahova je dobra. Vyskytuji se pfiznaky
jako - oteviena huhnavost, porucha artikulace, mimiky a neverbalni chovani. Hlas se
jevi jako becivy, mecivy. DéEti mohou mit i opozdény vyvoj fec€i, poruchy sluchu nebo i
deformace hlasu (palatofonie). Vyzaduji komplexni péci a zvlaste¢ Iékaiskou i
logopedickou péci - vyvozeni hlasky, spravné dychani, polykani, sani brékem (Sovak,

1966).

3.6 NaruSeni plynulosti reci

3.6.1 Koktavost (balbuties)

Lechta (2003) popisuje koktavost jako syndrom celkového naruSeni organu
participujicim na mluveni, ktery se vyrazné projevuje osobitym nedobrovolnym
(klonickym - opakovanim prvni hlasky, tonickym — tlaceni hlasky) pferusovanim
plynulosti procesu mluveni. K pfi¢indm koktavosti miiZzeme fadit dédi¢nost, organové

pfi¢iny, psychické urazy, ndpodobu, vady teci a stres z prostredi.

Jedna se o patologii plynulosti fe€i. Projevuje se nejcastéji mezi 3-6 rokem. Dité¢ ma
kfece na mluvidlech. Snazi se rychle vyjadfit, hledd vhodné slovo a tim vklada do feci
pauzy, riznd pomocna sltivka nebo zvuky. Opakuje slovo nebo jeho ¢ast. Preryvané a
nepravideln¢é dycha, mizeme pozorovat riizné grimasy obli¢eje. Tyto priznaky se fixuji
a rozvijeji. Ptitahuji pozornost okoli 1 samotného ditéte a tim narusuji 1 jeho psychiku.
Snaha promluvit, odpoveédét a sdélit myslenku, piedstavuje pro dit€ nesmirnou zatéz,

stres, frustraci a hlavn€ strach z mluveni.
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Dit¢ musime zklidnit, mluvime na n¢j volnym tempem a vyhybame se uzivani
tvrdého nasazeni hlasu. Dité nevystavujeme situacim, kde bychom cekali rychlou
reakci. Hodné se vyuziva zpévu, spolecného cteni. Dulezity je mluvni vzor a spravna
technika dychani. Na obtize dité¢ neupozornujeme a s mluvenim mu poméhame napft.

doplnénim vhodného slova (Krej¢ikova, 2000).

3.6.2 Breptavost (tumultus sermonis)

Breptavost je porucha, kterou lze tézko definovat. Podle Lechty (2003, s. 282) se
nejCastéji uvadi pracovni definice: ,Jde o naruseni komunikacni schopnosti
charakteristické tim, zZe si ho dand osoba neuvédomuje, ma maly rozsah pozornosti,
narusena je percepce, artikulace a formovani vypovédi. Rovnéz se jednd o naruseni
myslenkovych procesii programujicich 7ec¢ a pusobi na vsechny komunikacni cesty, tj.
na cteni, psani, rytmus, hudebnost a chovani.” Projevuje se zrychlenou mluvou,
monotonnim spadem feci, vynechavanim slabik, naruSenou artikulaci a polykanim

koncti slov. Breptavému jedinci neni ¢asto rozumét.

Jako pficiny Ize uvést dédi¢nost, organicky podklad a nevyvaZenost mezi procesy

mysleni a fe¢i neboli predbihavé mysleni.

Je tfeba odlisit koktavost a breptavost. Breptavé déti si ¢asto svlj nedostatek
neuvédomuji. Musime je na to upozornit, aby nepospichaly. V ramci napravy si mohou

rrrrrrrrrrrrr

U¢i se spravnému dychani a vyslovnosti (Klenkova, 2006).

3.7 Poruchy hlasu

wPoruchy hlasu definujeme jako patologickou zménu individualni struktury hlasu,
zmeénu v jeho akustickych kvalitach, zpiisobu tvoreni a pouZivani, pricemz se mohou

V hlase vyskytnout i riizné vedlejsi zvuky. © (Klenkova, 2006, s. 180)

V kazdém véku mohou nastat hlasové poruchy. Pfi¢iny lze d¢€lit do nékolika skupin
jako pfi¢iny vnitini a vnéj$i, organové, funkéni a psychogenni. Vnitini pFi¢iny jsou
podminény dédi¢né, jednéd se napi. o vrozené asymetrie hrtanu, ochablost hrtanového

svalstva, nedostateCnou ¢i chybé&jici intonac¢ni schopnost apod. Vnéjsi prifiny jsou
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zpusobené Spatnou hlasovou technikou pifevzatou z nespravnych hlasovych vzort,
opakujicimi se zanéty, alergii apod. Organové pri¢iny vychazeji z onemocnéni
hlasového ustroji. NejCastéji se vyskytuji zanéty hrtanu a dychacich cest, nadory,
poranéni pii Urazech, onemocnéni ¢i hormonalni zmény. Narusend funkce hlasového
ustroji se fadi mezi prifiny funkéni. Dochazi zde k pfeméahani hlasovych orgénd.
Nejcastéji se sem zafazuje chraptivost. LéCbou poruch hlasu se zabyvaji foniatfi, po

1é¢be nasleduji hlasova cviceni (Klenkova, 2006).

Mezi poruchy feci se nejCastéji zatazuje chraptivost (dysfonie) a mutace.
Chraptivost je porucha zplsobena obvykle patologickymi zménami na hlasivkach. O
mutaci se jedna nejcastéji v dobé fyziologickych zmén provazejici zménu hlasového

rejstiiku pfi rychlém vyvoji hlasovych organt v obdobi puberty (Slowik, 2007).

3.8 Kombinované vady a poruchy reci

,, Kombinované postizeni, postizeni vice vadami — jde o postizeni nékolika vadami

soucasné, a to takovymi, které spolu pricinné nesouviseji““ (Klenkova, 2006, s. 183).

Za postizeni vice vadami nemliZeme povazovat ty vady, které vznikly druhotné
jako dusledek vady puvodni. Postizeni vice vadami se projevuje chybami v kognitivni,
motorické a komunikacni oblasti. Logoped Casto pii praci vyuziva soustavu alternativni
a augmentativni (nahradni zpisob ¢i metoda misto verbalni komunikace) komunikace.

Neni zdmérem prace popis tohoto typu vad.

3.9 NarusSeni grafické stranky reci

Mezi naruSeni grafické stranky fe¢i patii specifické poruchy uceni, do kterych
fadime zejména dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dalsi (Zlab, 2003). Specificka
porucha uceni je uréitd neschopnost ucit se. Znamena to poruchu v jednom nebo vice
zakladnich psychologickych procesech podilejicich se na porozuméni nebo v pouzivani
jazyka, v mluveni nebo psani. Ne&ktera porucha se muze projevit v nedokonalé
schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, psat, v pravopisu a matematickych vypoctech

(Kavale, 2009). Terminem dyslexie rozumime poruchu c¢teni, ktera se projevuje
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vynechavanim a pfidavanim pismen, slabik ¢i celych slov pfi ¢teni. Dysgrafie je
porucha psani projevujici se necitelnosti pismen. Déti nezvladaji zékladni tvary pisma a
nepamatuji si je. Dysortografie je porucha gramatiky ¢eského jazyka a zahrnuje v sobé
mnoho symptomt jako napiiklad zdména sykavek, problémy s analyzou a syntézou

textu (Zelinkova, 2009).

U déti se specifickymi poruchami feci vznika artikulacni neobratnost. Dité zvlada

vvvvvv

spojeni. U déti vznika 1 specifickd asimilace hlasek. Asimiluji sykavky a tvrdé 1 mékké

hlasky (Zlab, 2003).
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4  MOZNOSTI ROZVOJE KOMUNIKACNICH
SCHOPNOSTi, KOMPETENCI A LOGOPEDICKE
PREVENTIVNI  AKTIVITY V  EDUKACNIM
PROSTREDI

4.1 Komunikacni schopnosti a kompetence mladsSiho zZaka a

jejich rozvoj v bézné skole

4.1.1 Rozvoj obsahové stranky reci

Krozvoji fei pouzivime mnoho pomicek, obrdzkovych materidld,
audiovizudlnich technik a béZnych i specidlnich pocitatovych programi. K rozvijeni
obsahové stranky feci se pouziva nasledujici postup. Prvni krok je vytvaieni zakladniho
zvukového materidlu (napodobeni pfirodnich zvuk...). Druhym krokem je vyvozeni
jednoslabicnych slov. Tretim krokem jsou dvouslabi¢na slova. Postupné se ptichazi ke
kombinaci slabik se dvéma riznymi samohldskami ¢i souhlaskami. Dal§im krokem je
vytvareni zakladnich podstatnych jmen a sloves. Nasleduje jednoslovnd az dvouslovna
véta a z toho se postupné tvoii slovni fetézce — jednoduché véty. Jiz sedmym krokem je
vytvareni viceslabicnych slov a jejich zapojovani do vét. Pfi osmém kroku se snazi
jedinci popsat déj na obrazku. Z toho plyne vypravéni jednoduchého piibehu, pohadky
&i zazitku. Poslednim krokem je hovorova fe¢ a postupné tprava vyslovnosti (Skodova,
2003).

4.1.2 Rozvoj formalni stranky reci - vyslovnosti

Rozvoj artikulace je nedilnou soucasti rozvoje fe¢i. Spravna obratnost mluvnich
organt jedince, Uroven fonematického sluchu i rozsah podnéth prostiedi a kvalita
fecového vzoru ditéte maji vliv na artikulaci. Je potfeba dbat na spravné dychani a

procvi¢ovani mluvcich organt (Skodova, 2007).

Hadka neznamych lidi — dit¢ procvi¢uje motoriku mluvidel a vyuziva u toho mimiky 1
gest. Ve dvojici predvadi hadky dvou cizinci. Mohou si pomoci pla¢em, radosti,
roz¢ilenim....(Santlerova, 1995).
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4.1.3 Slovni zasoba

Slovni zasobu si rozsSifujeme a vyvijime po cely zZivot. Samoziejmée vSe ovliviiuje
okolni prostiedi ditéte a jeho mluvni vzor. Nedostatecnd kapacita slovni zdsoby jedince

ma velky vliv na jeho dorozumivani s okolim.

Hledani rymu — fikame slova a déti hledaji podobna slova, kterad se rymuji.
Hadanky — popisujeme né&jaky predmét, fikame vlastnosti, velikosti....dit¢ hada

Beranova, 2002).

Obrazek napf. psa, jak d¢la pes, dité fekne to je pes, déla haf, ukaze psa, znovu fekne
co je to, jak déla pes, co d¢la, jaky je, jak St€ka — timto cviCenim se podporuje mluvni
apetit, dllezita je pochvala za kazdou spravnou odpoved,, dité se uci ve stereotypu a tim

se rozviji véty

4.1.4 RozliSovani hlasek a pismen

Je dulezité, aby dit€¢ rozliSovalo hlasky a k tomu je zapotiebi dobie rozvinuty
fonematicky sluch, ktery by mél byt v normé kolem patého roku ditéte. Pti jeho
nedostate¢ném rozvinuti splyvaji podobné zné&jici hlasky. Dité je nezvlada spravné
vyslovit. Spojeni hlasky a pismene vzdy probiha soucasné, nebot” se musi potad
upevilovat jejich spojeni a procvicovanim vSe zautomatizovat. Pii upeviiovani dbame na

kvalitu hlasek a na rytmizaci fe¢i (Beranova, 2002).

Hlaska Vas probudi — dité lezi na lavici. Probudi se (zvednou hlavu), jakmile uslysi

danou hlasku (foném), (Santlerova, 1995).

4.1.5 Cviceni paméti

Sluchova a zrakova pamét’ patii do rozvoje feci a prace s jazykem. Jiz od narozeni
se snazi dité rozliSovat zvuky a hledat jejich pfic¢inu. Sluchova pamét’ napomahé ditéti
pfi mysleni a je podminkou pro optimalni nacvik ¢teni a psani pfi vyuce jazyka. Od
narozeni se také vyviji zrakové vnimani a projevuje se v ruznych oblastech détské
¢innosti. Deficity v této oblasti rovnéz negativné ovliviiuji vykony ve Skole. Pfi cviceni
zrakové a sluchové paméti by se melo zapojit co nejvice smysld. Vyuzivame vSechny

druhy paméti (Lynch, 2002).
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Kimovy hry — sditétem si hrajeme. Mame na stole n¢kolik hracek. Po chvili ditéti
zavazeme o€i a my jednu hracku schovame. Nasledn¢ sledujeme, zda si toho dit¢ v§imlo

a zda urci spravné, jaka hracka zmizela.

Pexeso, Hra na nakupovani — pied ditétem jsou na stole obrazky. Dospéli jde
nakupovat a fika ditéti, co by si koupil. Zpocatku neni dilezité potadi obrazka, ale

postupné se snazime dité k tomu ptimét (Lynch, 2002).

4.1.6 Porozuméni reci

Aby dité spravné porozumelo sdéleni, je k tomu zapotiebi nékolika dovednosti.
Dité jiz v jednom roce rozumi jednoduchym pokyniim. Diky podnétnému prostiedi a
komentovani snadnych ¢innosti se dité u¢i rozumét mluvenému slovu. Ve pak souvisi
s rozvojem slovni zasoby a s jazykovou vybavenosti kazdého jedince. Nasledné v prvni
tiid¢ se dit€ uéi rozumét ctenému i psanému. Nedostatky v téchto ¢innostech mohou
dit¢ vyradit z kolektivu. Je oslabena i jeho Skolni GspéSnost. Toto odhaleni spadd do

rukou odbornika.

Vybér obrazku ¢i porozuméni textu — dité je schopno porozumét pokynt dospélého.

Jak s vybérem obrazku, tak v otdzkach na ptecteny text.

4.1.7 Neverbalni komunikace

K spravnému dorozumivani ndm neslouzi pouze fec, ale pomahame si i mimikou ¢i
gesty. S pribyvajicimi zkuSenostmi se déti uci socialni predvidavosti. Zvladaji vnimat
situaci i z postoju ostatnich ptitomnych. Je vhodné se zaméfit na praci mimickych svala
a praci celého téla. Kdyz si déti vSe vyzkouSi a proziji, uleh¢i jim to feSeni
problémovych situaci v budoucnu.

Na co myslim — déti pracuji jen s mimikou a gesty obli¢eje. Sedi se v kruhu a kazdy
udéla néjaké libovolné gesto a ostatni hadaji, co gesto vyjadtuje.
Pantomima — déti predvadéji Cinnosti bez mluveni. Ostatni hadaji, co predvadéji

(Pausewangova, 1994).
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Tyto dil¢i schopnosti je mozné rozvijet ve vSech vyucovacich hodindch, ale
predevSim v ¢eském jazyce. Rozvijeni vSech téchto komunikacnich schopnosti je ku

prospéchu komunikacnim kompetencim zaka.

4.2 Preventivni logopedické aktivity jako soucast vyuky

Logopedickd prevence pouziva urCit¢é metody, které se vzajemné doplnuji a
prolinaji. VSechny formy vychovy (vychova mravni, citova, vychova télesna a k praci)
jsou jednou ze zakladnich metod, které piisobi na dobry fyzicky i psychicky stav
jedince. Nezbytnou soucasti je i vychova spravné fe¢i, ktera je ¢asto opomijena, a proto
vznikaji problémy. Vse, co dité negativné ovliviiuje v raném détstvi, na ném zanechava

psychické dusledky.

Ovlivnény jsou i komunika¢ni kompetence ditéte. Mezi né zafazujeme tyto
kompetence (ptevzaty z RVP 2007 a nasledné upraveny) - zdk umi vyjadfit své
myslenky a ndzory, rozumi promluvam druhych lidi a reaguje na né, rozumi riznym
typtim textd, zdznaml a obrazkovych materialii a vyuziva je ke svému rozvoji, vyuziva
informacéni a komunika¢ni prostiedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem,
vyuziva komunikacni dovednosti k vytvafeni vztahli a spolupréaci s ostatnimi lidmi.
Nasledujici zasady a metody pfispivaji k zlepSeni celkovych komunikacénich schopnosti

ditéte.

Kutalkova (1996) ve své knize popisuje zasady, které jsou pro rozvoj fe¢i nezbytné.
Dulezité je poskytnou ditéti dostatek priméfenych podnéti K jeho rozvoji. Mit
milujici rodinu, ktera se bude ditéti vénovat. Vlastnit dostatek hracek a knih, které
ptispivaji k rozvoji intelektu. MEly by se volit vSeobecné zamétené hry, které jsou
piimétené veku ditéte, prinasejici mu piijemny pocit a zazitky. Hry se nevnucuji pouze
se nabizeji. VZdy se musi brat ohled na to, na kterém stupni vyvoje se dité nachazi
(biologicky vé€k), tim padem by mél vyvoj fe€i i komunikacnich dovednosti probihat
bez potizi. Nic se nesmi uspechat a dité by se nemelo pretézovat, nebot’ by ze své prace
nemuselo mit radost a chut’ k dal§imu uceni. Kdyz dité urcitad ¢innost bavi a d¢la ji se
zajmem, tak se ji nau¢i mnohem rychleji, nez kdyz je tomu naopak. Dité je nutné
zaujmout ve vSech ohledech. Nesmi se zapominat na pochvalu, ktera je potfebna pro

dal$i motivaci do prace. Abychom mohli dité¢ néCemu ucit, musime mit velkou davku
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trpélivosti. Cim vic se dité bude stresovat a snazit se byt rychlé, tim vice déla chyb a
mohou vznikat poruchy fe¢i. Nikam nechvatat a t&Sit se z kazdého kricku kuptedu,
které dité udéla spravné. Svou roli hraje i vybér podnétia pro dité. Je nutné myslet i na
to, ze hracky by mély vydrzet 1 déle nez jeden rok. Mohou slouzit i vice generacim.
Stavebnice u déti rozviji mnoho aspekti osobnosti. Stavebnice Lego nebo Merkur jsou
nesmrtelné a pro déti velmi potiebné. Mohou se sami rozvijet v napadech, co budou
stavét. Jejich fantazie a tvofivost je neomezena. V dnesni dob¢ se ¢im dal tim vic rozviji
technika, coz vede k mnoha détskym potizim jako je hyperaktivita, potize s ucenim
nebo pietrvavajici poruchy fec¢i. DEti uz nechodi ven, nehraji si s mi¢em a v kolektivu,
ale sedi u televize nebo pocitace. Nezbytnym piedpokladem pro rozvoj ditéte, je i jeho
rozvoj smyslového vnimani a télesné obratnosti. Déti by se mély zapojit do mistnich
zdjmovych krouzkl. Az z konkrétnich zkuSenosti sredlnym svétem miize vyrast
predstavivost, mysleni, fe¢, fantazie a schopnost chapat i informace zprostfedkované.
S ditétem je nutné komunikovat a ddvat mu najevo, co d€la dobte a co Spatné. Musi si
uvédomit, Ze za své chovani je zodpovédné. Dité by se mélo naucit Cist 1 z feci téla a
tim umét odhadnout lidi.

Kutalkova (1996) charakterizuje i metody pro dosazeni uspéchu. Nikdo
jeho feci, je realny svét a predméty kolem nas. Dospéli musi dit€ vést a napomdhat
mu Vv jeho poznavani. Odpovidat mu na jeho zvidavé otazky. Dité ze zacatku vSe vnima
vSemi smysly K lep§imu zapamatovani. Okolni svét muZe poznavat i hrou. Pokud si
hraje rado, je splnéna kladna motivace a tim lepSi podminky pro uceni se a ukladani
novych poznatkli do paméti. Herni obtiZznost se s vékem méni. Nejdiive kopiruji své
okoli a postupné si procvic¢uji rizné situace - hraji si na rodic¢e nebo ucitele atd. Pozdé&ji
jiz kombinuji prvky ze svého okoli s jejich fantazii. Déti casto nejvice ovliviiuje radost
ze sve prace, 1 kdyz nemusi byt udélana praveé nejlépe. U déti se Cetbou rozviji hlavné
slovni zasoba, ale i pfedstavivost. I kdyz jest¢ dit€¢ neumi Cist, tak si otvira knihy a
kouka se na obrazky. Je dobré zachovat tii etapy pro zapamatovani si obrazku —
sezndmeni, porozuméni a prosloveni. Postupem véku se vztah ke knihdm bud
prohlubuje nebo vzdaluje. Pohadky patii neodmyslitelné¢ ke kulturnimu dédictvi
naroda, uchovavaji také zédkladni moralni pravidla, které si dit¢ nevédomky uklada do
své paméti. Urcitou roli hraje i tésny osobni kontakt a velky citovy naboj chvil, kdy

ditéti nékdo pohadku cte. Dité se do postav vzije a obdivuje je. Jak jsou dilezité
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pohadky, tak svoji urcitou roli hraji i basni¢ky a Fikadla. Déti se jiz od malinka uci
fikadla zpaméti. Kromé& piijemnych pociti zrytmu a télesného kontaktu, rozvijeji
piirozen¢ vSechny dovednosti nutné k dobrému rozvoji feci, véetné¢ paméti. Zejména
lidové basnicky rozdéluji text na kratké mluvni celky dobré k zapamatovani. Mohou se
ptidat i kratka tanecni Cisla, riizné pohybové hry nebo rozcvicka. Logopedické basnicky
jsou ucelové texty na procviceni vyslovnosti a nejsou urcené pro kazdého. Nelze je brat
jako béznou literaturu pro déti. Pisni€ky jsou také nezbytnou soucasti détského rozvoje.
Udéavaji rytmus a melodii. Dité si opét rozsifuje slovni zasobu a je to i pfiznivé na vztah
s rodinou, kdyz si vSichni zpivaji dohromady. Dalsi metoda je kresba. Jiz od utlého
véku si dité€ kresli. Podle kresby se da urcit, jak je na tom po intelektové strance. Dba se
na spravny uchop tuzky. Mohou se pouzivat i uvoliovaci cviky, kdy uvoliiujeme celou
ruku. S postupnym psychickym vyvojem se i kresba vyviji a je ¢im dal tim vic
slozitgjsi, detailngjsi. U vSech téchto Cinnosti dit¢ vétsinou mluvi s rodinou, proto je
velmi dulezity mluvni vzor a komunikace v rodiné. Dité vSe napodobuje, a tak je
dulezité dbat na spravnou komunikaci v rodiné. Kromé vyslovnosti je diilezita i hlasitost
projevu a zpusob komunikace v rodiné. Dité si ze v§eho bere piiklad a je pak t€zké ho
néco odnaucit. Kazdé dité se neustale rado piedvadi a k tomu slouzi i divadlo. Dité
velmi rado jezdi na divadelni pfedstaveni a nasledné si ho zkousi doma s rodinou.
Vyrabi si kostymi 1 rekvizity. Pfevypravuje ho lidem, keri ho nevidéli. Ve skole mohou
dany text ptedélat do rtiznych postav. Hraji scénky pted celou tfidou. Svoji fantazii
nenechavaji na uzdé. Vse, kde se mohou sami vyjadrit a predvést je pro né prospésné.
Rozvoj masmédii ma vliv 1 na osobnost ditéte. Dit¢ vyuzivd masmédia pii chvilich
nudy a naptiklad jen pasivné sleduje obrazky v televizi, ¢emuz chceme zabranit a naudit
dité¢, aby wvnimalo zakladni d&ovu linii, sd€lovanou specifickymi vyrazovymi
prosttedky. Aby bylo schopno hodnotit to, co vidi. Formulovat, zda se mu to libi ¢i
nikoliv. Do masmédii mizeme zatadit i rozhlas, kdy si dit¢ mize poslouchat pisnicky a
zpivat si je. Dité si miZe vytvofit na poc€ita¢ zavislost. Neumi se bavit s jinymi détmi a

nic nez pocita¢ ho nebavi.

Nedilnou sousasti prevence logopedie jsou pripravna cvifeni. Kdyz se zd4, ze se
vyvoj v néem opozd’uje, miize se trochu nacvi¢ovat, nez to zanedbat a ¢ekat dva roky
na diagnozu. Priprava méa ovSem piesn¢ stanovend pravidla. Musi byt systematicka, ale
nendpadnd a trpeliva, musi respektovat individudlni zvlaStnosti ditéte, ale hlavné je

tieba systematické odborné vedeni. Rodi¢e by méli konzultovat vse s logopedem
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alesponi telefonicky. Kdyz ne, dité by mohly pfetézovat a mohly by vzniknout jesté vétsi
komplikace. Metody vzdy musi byt pfiméfené veéku i stavu ditéte. Odborné¢ vedeny
nacvik pfiméteny situaci, Sice patii do jisté miry k prevenci, ale spiSe je pfechodnou fazi

k reeduka¢nim metodikam.

K vét§iné€ toho, co jsem tu napsala, dochazi v matetské Skolce. Ucitelky zatazuji
logopedickou prevenci celkem pravidelné do vyucovani. Jesté se da zabranit mnohym
porucham, kdyz se bude vC€asné a dobfe cvicit. Pomahaji k tomu rGzné rozcvicky,
basnicky, fikadla, dechova cviceni. KdyZ ptijde dité k zépisu do zdkladni skoly, jiz by
véechny hlasky mélo ovladat. Skolu pak nasledné miize navitévovat logoped a spolu
sucitelem a rodi¢i se domluvi na napravé poruchy feci. Dit€¢ i1 tak navstévuje
logopedickou poradnu. Uc¢itel i rodi¢ musi dbat pokynil logopeda. Ucitel si na zaka
mize béhem hodiny vyhradit ¢as a zkouset s nim vyslovovat problematické hlasky, ale
spiSe jen okrajove.

Veskeré Cinnosti v ramci jazykové vychovy je tfeba provadét v poklidu a
v atmosféte divéry, radosti a pohody, pokud maji byt u€¢inné. Nic neuspéchadme tim, ze

se dit€ bude jen ucit a bude tyto ¢innosti nenavideét.

., V jazykovych hrach podporujicich rozvoj reci jsou proto zakomponovana cviceni,
ktera se zaméruji na rozvijeni sluchového vnimani, na rozvijeni zrakového vnimani,
motorickych schopnosti, slovni zdsoby, fantazie, predstavivosti, pameéti, zdokonalovani

gramatické spravnosti reci“ (Krejcikova, 2000, s. 12).
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5

PRAKTICKA CAST

Prakticka cast této diplomové prace se vénuje péti vybranym piipadim zaka

svadami fe¢i, ktefi navitévuji ZS logopedickou. Vse je zaloZeno na osobnich

rozhovorech s jejich vyucujicim, s rodi¢i a pozorovanim ¢i rozhovorem s zaky. Vse

vyust'uje v pisemny zéapis v podob¢ kazuistiky, kterd bude podkladem pro vyzkum, diky

kterému provéiim komunikaéni kompetence zakt. Zda ma vliv na jejich spravny vyvoj

feCi a troven jejich komunikacnich kompetenci rodinna vychova, $kola, tfidni kolektiv

¢1 intelekt zaka.

5.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného projektu je zjisténi vlivu vady fe€i na tUroven

komunika¢nich kompetenci zakti mladsiho skolniho véku.

Dil¢i cile vyzkumného projektu jsou nasledujici:

zjistit, zda ma vliv socidlni Uroven rodiny (Uplnost), intelekt a socidlni
adaptabilita ditéte v kolektivu (adaptace na internat) na vyvoj feci u déti
mladsiho Skolniho véku s vadami feci

overit, zda ma Skolni dochazka vliv na akceleraci Urovné komunikacnich
kompetenci

ovefit, zda se stav feci u zédka béhem Skoly vyviji k lepSimu

stanovit, ktera vada feci, vyskytujici se u zkoumanych zakl, mé nejvetsi vliv na
uroven komunikacnich cilt, jako jsou vyuZivani komunikacnich dovednosti
k vytvafeni vztahti a spolupraci s ostatnimi lidmi a vyuzivani informacnich a

komunikac¢nich prosttedki a technologii pro komunikaci s okolnim svétem

Ke splInéni cili jsou formulovany tyto teze:

socidlni uroven rodiny se zfetelem na uplnost je jeden z vlivi, ktery ovlivituje
vyvoj feci ditéte
intelekt ditéte hraje hlavni roli vzhledem k vadé fe¢i a naslednému vyvoji
citit se dobfe v kolektivu spoluzakl a Skoly, pozitivné ovliviiuje zaklv fecCovy
VYVOj
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- Skola napomaha zékovi k lepsimu rozvoji jeho stavu feci a komunikacnich

kompetenci

5.2 Organizace a priibéh vyzkumu

Podle pivodniho zadani diplomové prace jsem méla vést pomoci kvantitativni a
kvalitativni analyzy vyzkum spontanni feCové produkce zakl. Odklonila jsem se od
tohoto planu, nebot’ mi rodice nedali souhlas k nataceni jejich déti na kameru.

Vse bylo zahajeno ptipravou, kterd spocivala ve vybéru metody sbéru dat a
planovanim pouzitych postupt pii zpracovani ziskanych dat. Nejprve jsem navstivila
pani psycholozku, ktera pracuje v SPC, kter¢ je ziizeno pii zakladni $kole logopedické.
S jeji pomoci jsem si vybrala patnact zakt, protoze jsem nevédéla, kolik rodi¢t mi da
souhlas ke zvetejnéni soukromych udaji. Nasledné jsem sepsala dopisy pro rodice, ve
kterych jsem je zadala, zda bych mohla udaje o jejich détech pouzit do vyzkumu mé
diplomové prace. Nékteti mi ani neodpoveédéli, ale potfebnych pét jsem ziskala.

ProtoZze nesmim nahlizet do zadnych logopedickych ani psychologickych zprav,
jediny, kdo mi mohl poskytnout informace, byl pedagog a rodic.

Sestavila jsem dotaznik pro ucely polostrukturovaného rozhovoru, ktery jsem vedla
s pedagogem a rodi¢i ditéte. Mohla jsem nahlédnout i do denikd vychovatelek a
ucitelek. S vybranymi zaky jsem stravila jeden vyucovaci den. Prohlédla jsem si i jejich
sesity. Vedla jsem polostrukturovany rozhovor i s rodi¢i zakd. VSe jsem si pisemné
zaznamenavala do deniku vyzkumnika.

Nasledné jsem analyzovala vSechna sesbirana data z pisemnych zapisii jednotlivych
rozhovorti. Tato data byla podkladem pro zpracovani jednotlivych kazuistik neboli
pfipadovych studii, které jsou soucasti mé praktické casti. RovnéZ jsem vSe

zaznamenala do tabulek a grafti.

5.3 Metodologie

Pouzité vyzkumné metody:

- anamnéza - osobni, rodinna
- rozhovor - polostrukturovany
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- analyza Skolnich dokumentii zaka

- analyza deniku vychovatelek a ucitelek

5.3.1 Anamnéza, rozhovor a denik vychovatelek a ucitelek

Pro ziskani potebnych informaci pro tvorbu kazuistik byla zvolena anamnéza
a polostrukturovany rozhovor.

Anamnéza neboli pfedchorobi je souhrn informaci potfebnych k bliz§i analyze
zdravotniho stavu pacienta, a to obzvlasté z jeho minulosti. Anamnéza se rozliSuje na
piimou a nepfimou. Primd anamnéza probiha formou rozhovoru lékate s pacientem. Pfi
neprimé anamnéze se odebiraji informace od rodict pacienta. Rodinna anamnéza slouzi
pfedev§im k posouzeni dédiéného rizika pro nékteré zkoumané choroby. Osobni
anamnéza by méla obsahovat podstatné informace o vSech dosavadnich obtizich
nemocného. Idedlni je postupny zdznam v takovém pofadi, v jakém se jednotlivé
ptihody staly. Tato ¢ast anamnézy je pomérné cCasto neuplna (cs.wikipedia.org).
Katamnéza je zjiSténi nebo zjiStovani stavu osoby po terapeutickém nebo vychovném
pusobeni v ur€itém c¢asovém odstupu. Ovéfeni ucinkll uréitého zasahu, kontrola
efektivity nebo funkénosti. V anamnéze 1 katamnéze se zjiStuji stavy nebo zmény na

urovni rodinnych pomérti a osobnich charakteristik (Gajdosikova, 2007).

Pokud potiebujeme ziskat ¢i se zajimdme o informace o néazorech, postojich,
zémerech, nebo se chceme dozveédét, jak respondent chape danou véc ¢i jev, je tou
pravou metodou rozhovor a to piedevsim i proto, Zze se zde jedna o proces s vysokou
interakci mezi tazatelem a dotazovanym. Je dulezité, aby umél tazatel dané informace

dekddovat ve smyslu, ktery mél na mysli respondent (Skutil a kol., 2011).

»Vyhody — umoznuje primy kontakt vyzkumnika se zkoumanou osobou, umoziuje
volnost a pruznost v kladeni otdzek, umoznuje dovysvetlit otizky a zdaroven pozZadovat
dovysveétleni ze strany respondenta, je mozné ziskat osobni nebo ditvérné informace, je
mozné sledovat verbalni i neverbdlni reakce respondenta, eliminuje obtize pri psaném
projevu.

V situaci samotného polostrukturovaného rozhovoru jsem ocenila pfimy kontakt

S vyucujicimi a rodi¢i, pruznost kladeni otizek a dovysvétleni otazek ze strany
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respondenta. Za nevyhody jsem povazovala cCasovou naro¢nost a obtizné

zaznamenavani odpovedi respondentl.

Nevyhody — je casové ndrocné, obtiznejsSi zaznamendni odpovédi, mensi rozbor
respondentii, kvalita informaci zavisi na kvalite vyzkumnika a na kvalité interakce mezi

vyzkumnikem a dotazovanym, moznost ovlivneni rozhovoru osobnim zaujetim tazatele,

obtiznéjsi vyhodnoceni.* (Skutil a kol., 2011, s. 89-90)

Rozhovory lze roztfidit na tii typy a to na strukturovany, ktery je zalozeny na
pfipravenych otazkach. Jedna se o dotaznik podany ustni formou. Jednotlivé otazky se
neméni. Tazatel se drzi pouze piipravenych otazek. Je nejméné narocny. Druhy typ je
polostrukturovany rozhovor, ktery je nejcastéjsi. Tazatel se drzi pfedem pfipravenych
otazek, avSak miize reagovat na vzniklou situaci proménénim otazek, ¢i tazanim novych
otazek. Poslednim typem je nestrukturovany rozhovor neboli volny. Tato metoda se
podobé béznému rozhovoru. Jedna se o dialog vedeny nad danym tématem.

Dalsi pouzitou metodou je analyza denikd vychovatelek a ucitelek. Jakmile
nastoupi zdk do ZS logopedické, zavede si pani ugitelka i vychovatelka denik, do
kterého zapisuji kazdy mésic nasledujici informace — Zakovo chovéni, jednéani a vyvoj

uceni. Pokroky, které uc¢inil béhem vyucovani nebo chovani béhem celého dne.

5.3.2 Kazuistika

Veskeré informace, ziskané prostiednictvim rozhovoru, analyzy deniki
vychovatelek a ucitelek, analyzy Skolnich dokumentii zakli a seznadmeni s danymi zaky,

byly zpracované ve form¢ kazuistik.

Kazuistika (lat. casus — pfipad) je popis, vyklad ¢i studie né&jakého ptipadu,
udalosti nebo ptfibéhu. Povazuje se za kvantitativné orientovanou metodu, kterd se
vyuzivd v mnoha oborech uz od antiky. V pedagogice se uplatituje piedevSim
v diagnostice, poradenské a vychovné-vzdélavaci praxi. Na zdkladé zjisStovani a
interpretovani pfic¢in, podminek a reakci, mize byt cilem kazuistiky ovéfeni efektivity
edukacniho pilisobeni a urceni na kolik je pouzivand metodika ucinnd a piispiva

ke zkvalitnéni vychovné-vzdélavaciho procesu. Jako dalsi cil muizeme oznacit

-56 -



koncipovani novych origindlnich védeckych hypotéz na zadkladé¢ vymykani se jistému

jevu. Dal$im cilem je ziskani odpovédi na uzsi prakticky problém.

Kazuistika se fadi mezi védecké metody. Ridi se uvédomélym a cilevédomym
postupem. Cinnosti a informace jsou s uréitym zamérem uspoiadany a systematicky
vyhodnocovany. Slouzi nam k tomu pozorovani (orientacni, kontrolni), explora¢ni
metody a analyzy produkti (osobni denik, tvotivé dilo, Skolni materialy, kresby aj.).
Exploracni metody maji za cil dopatrat se konkrétni pfi¢iny a ditvodu existence jist¢ho
jevu (obsahovad analyza, komunikace, dotazniky, testy, rozhovor, anamnéza a
katamnéza). Kazuistickd metoda je zplusob deskripce a analyzy poznavanych

zakonitosti.

Proces je obsazeny v udajich o zkoumané osob&. V procesu je nutné sledovat
postupnost vzajemnych souvisejicich zmén nebo udalosti. Procesem mize byt proces
pfizpisobeni ditéte ve tfid¢, jeho socidlni vclenovani, zvnitinéni vazeb a

strukturovanych pravidel pfi hie atd.

Vnimani procesu, kde aktérem je clovek, predpokladd zralé a diferencované
vnimani. Pomoci n¢ho vyzkumnik pozoruje, zkouma a zjistuje pfitomnost a tvar jevu.
Cim vétsi zkuSenosti a poznatky ma Clovék o objektech, které vnima, tim bohatsi je

obsah jeho vjemt.

Vysvétleni (interpretace) procesu je formou realizace nebo vykladu, ¢i odhalovéani
podstaty jevu. V kazuistice interpretujeme podle cile badani procesy intrapsychické
(kognitivni) nebo interpersondlni (socidlni), edukacni (styl uceni, smyslova koordinace).
Je potiebné interpretovat jevy a interakce osoby v kontextu — kauzalnim nebo funk¢énim.
Pii této metod¢ je také dulezité pracovat se vzpominkami a vnimat, interpretovat a
popisovat i minulé jevy pro potiebu ptredvidani budoucich jevii. Pro potiebu prognédzy
profesiondlni ¢innosti pedagoga, se vychdzi z analyzy docasnych jevli a naznacuje se

vyvoj v tomto sméru.

V kazuistice se zjist'uji urcité vzorce a prelomové faze a to podle vyzkumného cile
a kontextu. Dulezit¢é momenty a pfelomové udalosti maji tendenci vyrazn€ ovlivnit
existenci zkoumané osoby v budoucnosti, proto je nutné je zaznamenat. Kazda
kazuistika je intenzivni popis procesu, které se podileji na uréitém jevu, interakci Ci

zvlastnostech reakci dané osoby (Gajdosikova, 2007).
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5.4 Otazky prirozhovorech

5.4.1 Otazky pokladané uciteliim

Na zacatku kazdého rozhovoru jsem zjistila jména, vé€k zakd a jaky roénik prave

navstévuji.

1. Jaka vada feci se u zaka vyskytuje?

2. Zjaké rodiny zak pochazi?

3. Je dité ubytované v internaté Skoly nebo denné dochazi?
4. Pomahaji rodice Zakovi s ptipravami na vyucovani?

5. Jaka je spoluprace $koly s rodinou?

6. Zjakého diivodu zdk do vasi Skoly nastoupil a do kterého ro¢niku

byl zatazen?

7. Jak se choval zdk, kdyz k vam nastoupil a na jakém stupni rozvoje
byla jeho tec? Jak se po nastupu do Skoly zapojil do tiidniho

kolektivu?
8. Jaky je celkovy aktualni stav zaka?

9. Jaké jsou jeho dalsi nefeCové pfiznaky? (pozornost, pamét,

motorika)
10.Jak probihala naprava jeho vady feci?

11.Jaka je podle VaSeho nazoru Zakova prognoza?
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5.4.2 Otazky pokladané rodic¢iim

Nejdiive jsem rodice znovu ujistila, ze veskeré informace, které o jejich ditéti pisi,

budou anonymni.

1. Prod¢lala jste béhem tehotenstvi néjaké komplikace a jaky je Vas

zdravotni stav?
2. Kolikaty a jaky byl porod vaSeho ditéte?
3. Jak se Vase dit¢ vyvijelo?
4. Kdy nastoupilo do matetské Skoly a jak se zapojilo do kolektivu?
5. Kdo mé nejvétsi podil na vychove ditéte?
6. Jaké je Vase dosazené vzdelani?

7. Jaké jsou zajmy Vaseho ditcte?

5.5 Zakladni Skola logopedicka

Vsem zaktim zékladni Skoly logopedické je poskytovana komplexni logopedicka
péce. Dvakrat tydné zde provadi individualni logopedickou péci kvalifikovany pedagog.
Zatizeni poskytuje 1 ubytovani v internaté Skoly. V odpolednich hodinach se pod
vedenim odborné vzdélanych vychovatelek procvicuje vyslovnost a to individualné i ve
skuping. Do tohoto Skolniho zafizeni nastupuji déti po peclivém vySetfeni a nasledném

doporuceni psychologa a logopeda.

Vétsina déti s vadou fedi nemiize byt zafazena do ZS logopedické z kapacitnich
davodu. Takové déti jsou zatazeny v béznych zakladnich skolach, jsou vsak v péci SPC
pro vady fedi. Zvladani pozadavki ZS ditétem je v takovém piipadé podpofeno
integraci pro vady feci. Na zdklad¢ doporuceni logopeda SPC vypracuje tiidni ucitel
IVP (individualni vzdélavaci plan), podle kterého je zdk vzd€lavan v bézné tride.
Soucasti tohoto planu je nadstandardni individualni prace ucitele s zakem s ohledem na

konkrétni specidlné vzdélavaci potieby zédka vzhledem k jeho vad¢ feci. Podminkou
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dosazeni z&douciho efektu je pravidelny kontakt zéka s klinickym logopedem a

logopedem SPC. Ve se d¢je se souhlasem rodici.

ZS logopedicka vyuéuje podle Ramcového vzdélavaciho planu pro zakladni

vzdélani jako bézné zakladni skoly.

5.5.1 Kolektivni a individualni logopedicka péce

Logopedicka reedukace je procesem uceni. Obsahuje n€kolik etap:

etapa ptipravna a vyvozovaci (motorika a koordinace mluvidel)

etapa fixace

- etapa zavérecna — automatizacni

diferenciace

Z4ka bedlivé vedou jednotlivymi etapami — od pesného vyvozeni hlasky, aplikaci
ve slabice, slové, véte, pozd€ji docvicovanim v fikadlech, textech a automatizaci ve

vypraveni a rozhovorech.

Cilem kolektivni logopedie je nacvik a fixace spravné vyslovnosti hlasek. Jejich
zautomatizovadni v béZném mluvnim projevu. Procvicuje se mimika obliceje a
gymnastika mluvidel (olizovani rtl, pohyb jazyka ze strany na stranu, nahoru dolu,...).
Souc¢asti hodiny jsou dechova a rytmickd cviceni, artikulacni cviceni pomoci
logopedickych fikanek, zpivaji se pisni¢ky a hraje se divadlo. Rozviji se jemna a hruba
motorika. Délaji se cviky na protaZeni celého téla, cviky na zlepSeni koordinace
pohybu. Také se vyuzivaji didaktické a smyslové hry. V zavéru hodiny se mohou Zaci

vénovat 1 kresbe.

Priklad jedné hodiny kolektivni logopedické péce. Tato hodina je rozdélena na
nekolik fazi:
a) pisen na ptani, dechova cviéeni, automasaz mluvidel
b) obecné rozcviceni — rizné zvuky (na dvote, v lese, na silnici, na poli, ptaci),
pisni¢ka — rytmizace slov pisné&, ke sloviim pfipojit tleskani, zpév s hrou na télo
€) dechova a rytmicka cviéni, pisent pro radost (pochodova), pisen jako tanecek i
jenom pisen ve % rytmu
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d)

f)

artikulacni cviceni (slova s procvi¢ovanou hlaskou), protahovaci cvi¢eni nebo
cviky vsedé, vstoje, rozsifovani slov, pisni¢ka pro radost (s rytmickymi pohyby

téla, hlavy, rukou)
fikanky na probirané hlasky (rytmizace textu), pisnicka, cvieni (fecové)

relaxace, hadanky, pisnic¢ky, didaktické hry, hudebné pohybové hry

V ramci individualni logopedické péce se vénuje ucitel — logoped kazdému zakovi

zvlast’ vzhledem k jeho vadé¢ teci.

Pomitcky v logopedické praxi se rozdé€luji dle Sovaka (1986) do nasledujicich

skupin:

a)

b)

f)

9)

stimula¢ni pomicky — zvukové hracky (podnécuji dité k reagovani na slySeny

zvuk
motivacni pomuicky — slouzi k navozeni zajmu o komunikaci

didaktické pomucky — Krozvijeni poznani a jazykové vychové — soubor

obrazki, schematické obrazky artikulace jednotlivych hlasek
derivaéni pomucky — odvraci pozornost od nespravného mluvniho pritbé¢hu

podpirné pomuicky - upravuji polohu mluvidel - $patle, sondic¢ky, dratky a
desticky, rotavibratory

nazorné pomticky — znazornuji artikula¢ni pohyby — logopedické zrcadlo - dité
ma moznost sledovat a cvi¢it podle logopeda gymnastiku mluvidel, mimiku
obliceje a polohu jazyka.

registrani pomicky — zaznamendavaji zacatecni stav vady i1 pokroky ve

vychovné péci
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5.6 Kazuistiky

Tato podkapitola je zaméfena na pét kazuistik zakth mladsiho Skolniho veéku
s vadami fe¢i ze ZS logopedické. Vsichni vybrani Zaci spi pies tyden v internatu pii

zékladni skole. M¢la jsem moznost zaky osobn¢é poznat.

V kazuistice €. 1 je popisovan desetilety chlapec, ktery chodi do 4. ro¢niku. Trpi
vyvojovou dysfazii. Pochazi z uplné rodiny, kterd se o néj zajima. Matefskou Skolu
navstévoval od 5 let. Mél jeden rok odklad skolni dochazky. Do kolektivu se zapojil bez

vétSich obtizi. Je pravak.

Kazuistika ¢. 2 je piipadem osmiletého chlapce s vyvojovou dysfazii, ktery je jiz
v 2. ro¢niku této Skoly. Pochazi z harmonické a uplné rodiny. Od 4 let navstévoval
Skolku. Do $koly nastoupil po roénim odkladu. Je Sikovny a v pfedmétech se snazi. Je

levak.

Ptipad devitiletého chlapce s roz§tépem horniho patra a rtu, palatolalii a dysfazii je
popisovan v kazuistice ¢. 3. V souCasné dob¢ navstévuje 2. roc¢nik zakladni Skoly
logopedické. Vyrusta v Gplné roding, ktera se ho snazi podporovat. Do matetské skoly
byl zatfazen od 4 let. Zapojil se bez vétSich obtizi. Byla dilezitd logopedicka i
foniatricka péce. Sami rodice mu hife rozuméli. Do $koly nastoupil v 8 letech.
V Ceském jazyce musi vynaloZit vétsi usili nez v ostatnich predmétech. Chlapec je

pravak.

V kazuistice ¢. 4 popisuji pripad jedenactiletého chlapce trpiciho vrozenou vadou,
roz§tépem tvrdého patra, palatolalii. Nosi bryle a je siln€ kratkozraky. V sou€asné dobé
chlapec navstévuje 4. ro¢nik zakladni $koly logopedické. Pochazi z uplné rodiny. Jeho
matka 1 sestra maji rozs$tép rtu. Chlapec zacal chodit do matetské Skolky ve trech letech.
Ptredevsim kviili své vadé te€i dostal odklad Skolni dochazky. Chlapec ma dobré

vSeobecné znalosti. Do vS§eho se zapojuje s chuti a o vSe nové se zajima.

V této kazuistice €. 5 popisuji piipad chlapce s opozdénym vyvojem feci. Chodi jiz
do 2. ro¢niku této Skoly. Jedna se o osmiletého chlapce. Pochazi z netiplné rodiny a
socialng slabsi. Ma jesté sestru a bratra. Od 5 let zacal chodit do matefské Skolky. Jeho
matka nejevi zajem o jeho vychovu. Mél odklad Skolni dochazky. Ma problémy ve

vyuce. Je neklidny a nesoustiedény.
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Kazda kazuistika je rozdé€lena na Sest ¢asti — stru¢na charakteristika, rodinna a
osobni anamnéza, Skolni anamnéza, individualni logopedicka péce, aktualni stav a

prognoza.

Kazuistika ¢. 1

V kazuistice ¢. 1 popisuji piipad chlapce L. P. s vyvojovou dysfazii. Je mu 10 let.
V soucasné dobé chlapec navstévuje 4. rocnik zakladni Skoly logopedické. Pres tyden
je ubytovan ve skolnim internaté. Na zakladé rozhovoru s matkou a pani ucitelkou jsem

ziskala nésledujici informace.

Rodinna a osobni anamnéza

Rodina je uplnd a vychova déti probiha spolecné. Na vychové se podileji téz
prarodi¢e chlapce. Probihaji zde bezproblémové vztahy. Rodi¢e se o chlapce dobie
staraji. Podporuji ho ve sportu, v pracovnich ¢innostech a jinych zajmovych aktivitach.

Zajimaji se o Skolni prospéch Zaka.

Chlapec se narodil jako druhy v pofadi. Ob¢ téhotenstvi byla chténd. Obdobi
t€hotenstvi bylo bezproblémové a psychicky dobie snaSené. Matka neuZzivala Zadné 1éky
a ani neprodélala zadné zavazné choroby. Porod byl po terminu, provokovany. Chlapec
od narozeni nebyl kojen. Sed€l v 7 mésicich. Lezl od 8. mésice a nasledné¢ samostatné
chodil v 11 mésicich. Bez plen byl od 18. mésice. Psychomotoricky vyvoj ditéte byl
normalni az na vyvoj fe¢i. Vyvoj feci byl znacné opozdén, chlapec zacal mluvit az po 3.
roce zivota. Sloviim bylo téZzko rozumét, a proto pouzival mimiku a gesta. Podle tvrzeni

matky otec zacal mluvit taktéz po 3. roce.

Matetskou Skolu navstévoval od péti let. Do kolektivu se zapojoval hife vzhledem
ke své Spatné vyslovnosti. Dochazel na hodiny logopedie. Vzhledem k tomu mé¢l jeden
rok odklad Skolni dochéazky.
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Skolni anamnéza

Po rozhovoru s pani ulitelkou jsem se dozvédéla, Ze nastoupil do 1. ro¢niku
zakladni Skoly logopedické v zaii roku 2008. Dobte si zvykl na Skolni prostfedi. Bez
problému se zapojil do &innosti tfidy. Re¢ byla u chlapce stile velmi obtizng
srozumitelna, Snespravnou stavbou véty. Typické byly vyrazné dysgramatismy.
Projevovala se i napadna porucha kratkodobé paméti. V hodinach se choval zbrkle,
zkratkovite, piili§ nerespektoval pokyny vyucujici a jeho pracovni tempo bylo pomalé.
Viditelna byla i nizk4 iroven motoriky. Nemél potize s pozndvanim barev. Matematicka
piedstavivost byla méné rozvinuta. Vyjmenoval ¢iselnou fadu do deseti. Projevovalo se

u néj chybné zrakové vnimani a to pfi kresleni a vybarvovani, kde ptetahoval linie.

Motoriku mluvidel mél méné obratnou. Cviky na gymnastiku mluvidel zvladal,
presto bylo nutné obratnost stale cvicit a rozvijet. Jednoduchym pokynim rozumél a
plnil je. Jednoducha dvojslabi¢nd slova zopakoval, trojslabicnad slova komolil. Ve
vétach zaménoval slovosled nebo vypoustél slova. Vypravéni nezvladal a na otazky
odpovidal jednoslovné. Nemél vyvozeny hlasky k, g, sykavky obou ftad, r, T, ch, ou,

mékceni (d¢, t€, n€). Vypoustel zvratnd zdjmena. Mél nedostate¢nou slovni zasobu.

Pti vyuce se choval hlu¢né. VyruSoval Zaky okolo, a proto musel byt casto
usmérnovan. M¢l problémy ve Cteni, ale zato matematika mu §la dobte. Ve vychovach

byl pilny, Sikovny, n€kdy az pfili§ rychly. Byl uraZlivy a chtél na sebe upozorniovat.

Individualni logopedicka péce

Na pocatku logopedické intervence je vzdy nutné sestavit dlouhodoby terapeuticky
plan — toto je ukol pro ucitele — logopeda. V ramci logopedické péce byly vyvozeny,
procviCeny a zafixovany postupné hlasky ch, k, g, &, t', 1. Zaroven s korekci hlasek byly
rozvijeny i dalsi jazykové kompetence — pozornost byla zaméfena na rozvoj obsahové a
gramatické roviny feci. K rozvoji jednotlivych jazykovych rovin vyuzivala pani ucitelka
ruzné jazykové hry, chlapec se ucil tvofit gramaticky spravné véty, tvotil véty podle
obrazkl, popisoval déjové obrazky. Spravna vyslovnost vyvozenych hlasek je
kontrolovana nejen pii hodinach individualni logopedické péce, ale v prubéhu celého

vyucovani (napf. pfi hudebni vychove, prvouce, ¢teni apod.)
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Na pocatku 2. ro¢niku byly postupné vyvozovany, procvicovany a fixovany
sykavky 1. fady, dale byla cvicena diferenciace téchto sykavek. Postupné pani ucitelka

pristoupila k vyvozeni sykavek II. fady, jejich procviceni, fixaci a diferenciaci.

V dalsim roce byla cvi¢ena diferenciace sykavek I. a II. fady. Poté pani ucitelka
postoupila k nacviku hlasky R — byla procviCovana motorika jazyka a rozkmitani
jazyka. Po vyvozeni kmitu hladsky R zacali zapojovat hlasku do slov, kratkych vét a

upevilovat v bézné feci. Nakonec byla vyvozena a docvicena hlaska R.

Aktualni stav

Chlapec ma jiz vyvozeny vSechny hlasky, potize stale ¢ini diferenciace sykavek I. a
II. fady. Vyslovnost hlasek ve slovech je procvicovana podle obrazku. Slova jsou
zapojovana do jednoduchych vét a souvéti, jsou procvicovana v fikankdch a
rozhovorech. Neustale je rozSifovana slovni zasoba. Artikulace hlasek se dafi

vyslovovat pii spravném soustifedéni bez vétsich obtizi.

Chlapec se zalibou vypravi a rad si vymysli. Pfefikal mi dvé fikanky zpaméti.
Zadani tkoli vcelku rozumi. Pracuje samostatné skoro ve vsSech hodinach, kromé
Ceského jazyka. Pii Cteni si sam slova potichu pouze hlaskuje, ale pti hlaskovani delSich
slov si celek nezapamatuje. Chvata, ¢te trhave, nesoustiedi se na dany text, a proto Cte
Spatn€. Nasledné ¢tenému textu nerozumi a vzdava to. Zde je nutny klidny pfiistup
ucitelky. Velkd pochvala za sebemensi pokrok ve Cteni je pro chlapce velmi podnétna.

Jeho tstni projev na lepsi Grovni nez pisemny.

Probrané matematické operace zvlada s drobnymi chybami. Déle mu trva, nez si
zapamatuje nasobeni a déleni. Problémy mu dé¢laji hlavné slovni ulohy, vzhledem ke
své feCové vade.

Chlapec se zucastnuje kolektivnich her. Pti télocviku se projevuje vétsi aktivitou,
ale kdyz nastane chvile, kdy se hraji hry, které ho nebavi (vybijend, zavody), tak
nespolupracuje. Rad napomina déti pii nedodrZzovani pravidel her. Je obratny a Sikovny.
Na prohru reaguje Spatn¢ jen v prvnich minutidch, nadale si z toho nic nedélad. Rad
vypravi o letnich taborech, na které jezdi kazdy rok se svym nejlepSim kamaradem.

Cinnost na letnich tdborech pfispiva k rozvoji hrubé motoriky.
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Chlapec je pravak. Pismo je kostrbaté a netihledné. Pismena ve slovech zaménuje.
Nékdy vynechava diakriticka znaménka. Uroven grafomotoriky se postupné zlepsuje.
Ve vytvarnych vychovach je Sikovny a vSechny ¢innosti zvladd. Ma velikou radost
Z toho, co vytvoii. Stiithani mu d¢la potize. Rad si hraje se stavebnicemi a sklada puzzle.

Nejvice ho bavi pocitacové hry.

Do skoly a ze skoly vozi chlapce jeho otec. Chlapec se na rodice velmi tési. Ve
Skole pak vypravi, co délal doma o vikendu. Rad se zapoji do kazdé prace na zahrade¢.
Stara se o domaci zvifata. S tatinkem hraje fotbal. V zimé jezdi spole¢né lyzovat na
hory i se svym star§Sim bratrem. Rodice se skolou spolupracuji. Ve vychové se snazi byt

disledni, ale neSetii pochvalou ani povzbuzenim.

Prognoza

Po dobu dochazky do ZS logopedické bude 7ak pravidelné navitdvovat dvakrat
tydn¢ individuélni logopedickou péci. Pod vedenim vychovatelek bude procvicovat
vyslovnost hlasek v odpolednich hodinach a to individudlng a ve skuping. Zak ma jiz
vyvozeny vSechny hlasky. Do budoucna je tfeba hlasky fixovat ve slovech 1 ve vétach
vV bézné¢ mluveé. Dale je tfeba rozSifovat slovni zasobu a rozvijet obsahovou a
gramatickou rovinu fe¢i. Vzor spravné fe¢i by mu mél byt poskytovan nejen ve Skole,
ale i doma v roding. Dalsi spoluprace rodiny a Skoly je nezbytna. Chlapec bude 1 nadéle
V pfistim roce navStévovat tuto Skolu. Vychovné pedagogické pilisobeni bude
pokracovat ve vSech smérech, jak v péci logopedické téz i v oblasti kognitivni,
emociondlni a socidlni. Myslim si, Ze piestup do jeho kmenové Skoly, jiného prostiedi a
kolektivu bude bez vétsich problémi. Vzhledem k dobré rodicovské péci ma

ptredpoklad v budoucnosti k zdarnému pracovnimu uplatnéni.

Kazuistika ¢. 2

V této kazuistice €. 2 popisuji piipad chlapce K.S. s vyvojovou dysfazii, ktery je jiz
v 2. ro¢niku této Skoly. Jedna se o osmiletého chlapce. Pies tyden je ubytovan
v internaté¢ Skoly. Na vikend jezdi domu. Nasledujici informace mi poskytla pfi

rozhovoru jeho matka a vyucujici.
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Rodinna a osobni anamnéza

Rodina je uplna, harmonicka. Rodice jsou oba zdravi. Matka zGstava v domécnosti.
Sestra dochdzi do zdkladni Skoly v misté bydlisté. Oba sourozenci si spolu dobie
rozumi. Casto si spolu hraji. Oba rodi¢e maji dobry vychovny ptistup k ditéti a dobie

spolupracuji se Skolou.

Chlapec je z druhé gravidity. Obé téhotenstvi byla chténa. T¢hotenstvi matky
probihalo bez obtizi. Matka je nekufacka a neprodélala Zadna vazna onemocnéni. Porod
byl spontanni v terminu bez komplikaci. Chlapec byl kojen 2 mésice. Prodélal bézné
détské choroby. Jeho fe¢ byla méné srozumitelnd. V komunikaci jen naznacoval, co
chce. Rodice s ditétem komunikovali od malicka. Nemél vytvotené zadné komunikaéni
bariéry. Od 4 let navstévoval matefskou Skolku, kde byl v péc¢i logopeda. Mluvil ve

vétach, ale misto slov uzival slabiky.

Skolni anamnéza

Po nastupu do Skoly si chlapec celkem dobie ptivykl na nové prostiedi a rychle se
zapojil do kolektivu déti a vychovnych ¢innosti. Jevil se jako aktivni, ¢ily, ale zaroven
konfliktni. Zpoc¢atku mél mensi kazenské piestupky. Nereagoval na napomenuti a byl
drzy. Chvala pro n&j byla velkou motivaci k p&knému chovani. Zak v 1. tfidé mluvené
fe€l rozumél. Plnil jednoduché piikazy. Barvy poznal, rozlisil, pojmenoval.
Geometrické tvary rozliSil. Napocital do péti. Tridil predméty podle velikosti a slozil

celek z ¢asti (puzzle...). Mél kratkodobou pamét’ a tékavou pozornost.

Motoriku mluvidel mél v pofadku. Cviky na gymnastiku mluvidel zvladl. Jemna i
hruba motorika byly rozvinuty spravné. Je levak, tuzku drzi spravné. Nemél vyvozeny
hlasky 1, sykavky prvni fady, 1, ¥, ch a m¢kéeni. Na dotazy odpovidal jednoslovné nebo

slovem ne. Pokud tvofil véty, byly jednoduché a dysgramatické.

Individualni logopedicka péce

Ucitel — logoped si musi koncipovat plan postupu, tj. pofadi v jakém bude

nacvicovat jednotlivé hlasky. Vychazime pii nacviku z hlasky, kterd se da s ditétem
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nejdiive a nejsnadnéji nacvicit. Tento vybér je samoziejmé zalezitosti individualni, u
kazdého ditéte to byva jina hlaska.

V ramci logopedické péce byly vyvozeny, procviceny a zafixovadny postupné
hlasky ch, dale se procvicovalo mékceni, coz je spravna vyslovnost skupin hlasek d’, t,
. Koncem 1. ro¢niku se zacala vyvozovat hlaska 1. V rdmci rozvoje obsahové a
gramatické roviny feci se s zdkem hovofilo o jeho zajmech a domové. Dale byla
s chlapcem procvicovana gymnastika mluvidel, vyuzivala se riznd rytmicka cviceni,
zp&v s hrou na télo a byly pouZivany logopedické kostky. Chlapec se ucil tvofit
gramaticky spravné véty, tvotil véty podle obrazki, popisoval déjové obrazky. Spravna

vyslovnost vyvozenych hlasek je kontrolovana béhem celého dne.

Na pocatku 2. ro¢niku bylo znovu procvi¢eno mékceni a fixace hlasky 1. Postupem

doby byly s chlapcem vyvozovany, procvi¢ovany a fixovany sykavky I. fady.

Pii skolni praci je nutné chlapce motivovat ke komunikaci. Nedilnou soucasti
logopedické péce je rozvoj pozornosti, sluchového vniméni, paméti a slovni zasoby. Je

nutné vytvaret spravné fecové stereotypy a dale je zautomatizovat.

Aktualni stav

Pod vedenim logopeda a vlivem neustdlého uplatiiovani individualni logopedické
péce vramci vyuCovani 1 v mimoSkolni ¢innosti, dochazi k postupnému zlepSeni
mluvniho projevu chlapce. Celkovy feCovy projev je spontannéjSi a aktivni slovni
zésoba bohatsi. Dysgramatismy se stale objevuji. Caste¢né se upravilo mékéeni a
vyslovnost sykavek. Je nutné, aby si chlapec zautomatizoval spravnou vyslovnost
naucenych hlasek a jejich pouzivani v bézné komunikaci. Basnicky ¢i pohadky si
snadno zapamatuje a nasledné pievypravi, nékdy potiebuje dopomoc.

Chlapec je jiz od zacatku nastupu do Skoly Sikovny. Ucivo postupné zvlada bez
vétdich obtizi. Cte velmi rad a nedini mu to velké problémy. V matematice pracuje

samostatné. Nekdy je az moc zbrkly a déla zbyte¢né chyby. Graficky projev je ovlivnén

tim, Ze chlapec piSe levou rukou. Pismo je kostrbate.

Chlapec nema problém s zddnymi pohybovymi dovednostmi. Je aktivni, Zivy,

obratny, ale ¢asto naladovy a lehce unavitelny. Rad se zapojuje do kolektivu. Nejvice
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ho bavi mi¢ové hry. Zapamatuje si vSechny pravidla her. Velmi rad soutézi a prohra mu

¢ini velké potize. Dokaze se hadat se spoluzaky. Nechce nikdy ustoupit.

Ve vychovach se snazi a postupné zvlada vSechny pracovni navyky. Chybi zde
vetsi peclivost a trpélivost. Samostatna prace ho velmi bavi, ale jen na kratkou dobu.
Stiihani, lepeni, skladani a prekladani papiru mu necini problémy. Rad kresli i maluje.
O prestavkach si s kamarady stavi se stavebnicemi. Ovladani pocitace a hrani

pocitacovych her zvlada bez obtizi. VSe vysvétluje spoluzakiim a poucuje je.

Prognoza

Nadale bude zak dochézet do této Skoly a bude pravidelné dochdzet dvakrat tydné
na individualni logopedickou péci. Budou vyvozovany dalsi hlasky, fixovany ve

slovech 1 ve vétach. Neustale si bude rozsifovat slovni zasobu.

Myslim si, Ze dochazka do této Skoly ma na chlapce dobry vliv a celkoveé se zlepsil.
Stalo se tak predevsim vlivem neustalé pravidelné logopedické péci logopeda a vSech
odborné vzdélanych pedagogickych pracovnikii. Ti se snazi, aby se zéaci neustale
zlepSovali ve svém vyvoji feci. Je tfeba vést predevSim rodinu k vytvoreni podnétného
rodinného prostiedi a k spravnému mluvnimu vzoru, ktery je velmi nezbytny pfi rozvoji

feci. Je nutnd tzka spoluprace pedagogl, vychovatell, rodict a logopeda.

Kazuistika ¢. 3

V této kazuistice ¢. 3 popisuji piipad chlapce M. S. po operaci rozstépu horniho rtu
a patra a vyvojovou dysfazii. Nyni je chlapci devét a ptl roku. V soucasné dobé
navstévuje 2. ro¢nik zakladni Skoly logopedické. Pies tyden je ubytovan ve Skolnim
internaté. Na zakladé rozhovoru s matkou a pani ucitelkou jsem ziskala nasledujici

informace.

Rodinna a osobni anamnéza

Rodina je uplna. S vychovou rodi¢iim pomahaji 1 prarodice. Vztahy mezi Cleny
rodiny jsou dobré. Rodice se snazi podporovat syna hlavné v mimoskolnich ¢innostech.
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Zajimaji se o synovy Skolni vysledky. Matka i otec jsou vyuceni a zdravi. Jejich starsi

syn je také zdrav a bez feCové vady.

Chlapec se narodil jako druhy v potadi. Je o dva roky mladsi nez jeho bratr. Na ob¢
déti se matka velmi téSila. Obdobi téhotenstvi probihalo bez komplikaci. Matka
neuzivala zadné 1éky. Chlapec se narodil o dva tydny dfive s rozs§tépem horniho rtu a
patra. Né&jakou dobu stravil v inkubéatoru. Obdobi po narozeni chlapce bylo pro matku
velmi naro¢né. Na operaci rtu nastoupil ve 3 mésicich. O slabiky se pokousel v roce a
pal. Mél vyrazny piedkus horni Celisti. V 15 mésicich byla provedena dalsi operace

rozstépu patra. Chlapec byl neklidné dité, Casto se vyskytovaly drobné trazy.

Do mateiské Skoly byl zarfazen od 4 let. Zapojil se bez vétsich obtizi. O vSe se

zajimal. Byla diileZit4 logopedicka i1 foniatrickd péce. Sami rodi¢e mu hiie rozuméli.

Skolni anamnéza

Do prvni tfidy zdkladni Skoly logopedické nastoupil v osmi letech. Na prostredi i
kamarady si pomérné rychle zvykl. Mél velké feCové omezeni, ale i pfesto navazal
kontakty s uciteli i spoluzaky. Do tfidniho kolektivu se zapojil bez komplikaci. Zadani
ukolll rozumél, obcas se vztekal a nechtél spolupracovat S vyucujici. Pracovni tempo
bylo pfiméfené. Hire se soustfedil na praci, byl ¢asto neklidny. Barvy vyjmenoval,
poznal a pfifadil. Vyjmenoval 1 Ciselnou fadu do 12. Matematické ptedstavy byly
vytvofeny. Chlapec tvofil kratsi véty a obcCas se objevily i dysgramatismy. Nejvice ho
bavilo vybarvovani a malovani obrazki. Casto vypravél zazitky z domova. Jestlize mu
nékdo nerozumél, trpelivé i vicekrat mu své sdéleni zopakoval. Velmi stal o pfizen a

pozornost déti i dospélych.

Re¢ nebyla moc srozumitelna, artikulace viech hlasek byla naruena vlivem
postiZeni. V feci byla ndpadna oteviend huhnavost. Nemél vyvozeny hlasky p, b, t, d, v,
f, sykavky obou fad, 1, r, f. Snazil se zpivat pisnicky, ale byly nesrozumitelné. Slovni

zasoba byla nedostacujici.

Ke konci 1. ro¢niku ¢etl plynule. Pismena poznéval, ale srozumitelnost byla Spatna.
Hezky psal. Snazil se, aby byl peclivy a dodrzoval vSechny kvality pisma. Opis zvladal
dobfte, v diktatech se objevovaly chyby. V matematice ovladal ¢iselnou fadu do 20.

Problémy mél s docitdnim a rozklady ¢isel. Piklady si pocital na prstech.
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Individualni logopedicka péce

Na pocatku logopedické péce s chlapcem musi byt pfedem piipraven terapeuticky
plan, vném se ulitel — logoped vénuje nejen Upraveé resonance a artikulace, ale i
zlepSovani srozumitelnosti fe¢i a rozvijeni vSech jazykovych rovin. V 1. ro¢niku byly
vyvozeny, procviceny a fixovany hlasky p, b, t, d, v, f. Chlapec vyuzival cviceni
zaméiena na vytvareni spravného artikulacniho mista a zlepSeni sméru vydechového
proudu vzduchu tusty (uzival cviky spojené s foukdnim do vaty, papiru, bublifuku
apod.). Zpocatku bylo nutné pii prupravnych cvi¢enich zmacknout chiipi nosu, aby
nedochazelo k uniku vzduchu nosem. Pani ucitelka vytvarela ovzdusi divéry a méla
trp€livy a klidny piistup k chlapci. Vyhovovalo mu casté sttidani ¢innosti, nebot’ byl

mnohdy velmi unaveny a nesoustfedény.

Na zacatku 2. ro¢niku se znovu procvicovala fixace v, f a pozdé&ji byly s chlapcem
vyvozovany, procvi¢ovany a fixovany sykavky s, ¢, z. Kviili spravné artikulaéni mimice
a poloze jazyka bylo pouzivano logopedické zrcadlo. Chlapec napodoboval logopeda a
dbal na spravnou polohu jazyka a rti. Cvicil fonematickou diferenciaci a motoriku
fecovych organtll. K uvolnéni celého téla a zlepSeni nalady vyuZivala pani ucitelka rizné

hry.

Aktualni stav

S chlapcem se upeviiuji hlasky, které jsou jiz vyvozeny. Dalsi hlasky jsou
vyvozovany podle terapeutického planu. Opét se fixuji hlasky ve slabikéch, slovech i ve
veétach. Diraz se klade na spravny vydechovy proud, ten se trénuje pii dechovych

cvicenich (naptiklad foukani do vaty, papiru ¢i peticka).

Pfi hodinach byva nesoustiedény a neklidny. Vrti se na zidli a otaci se kolem sebe.
Domaci ukoly, které pise ve skole, plni s dopomoci vychovatelky. Vypravéni o tom, co
délal o vikendu, u né&j probiha s velikym nadSenim. Kdyz se sousttedi, je mu i docela
dobfe rozumét. Pii kazdodennich cCinnostech si rozSifuje slovni zasobu.
S prevypravénim pohadek, delsich basnicek ¢i fikanek potfebuje dopomoc. Se zadanim

ukold od vyucujiciho nemé zZadny problém. Pracuje samostatné.

-71-



V &eském jazyce potiebuje vynalozit vétsi usili nez v jinych hodinach. Cteni jiz
neni tak plynulé. Vzteka se, kdyz mu néco nejde. Pismo je thledné. V matematice i

¢eském jazyce jsou vysledky slabsi nez v ostatnich predmétech.

V pribehu celého dne je velmi zivy a plny energie. Nema rad piikazy ani pokyny.
Ve tiidé je hluény. Jeho impulzivni chovani vede ke konfliktim mezi spoluzaky. Casto
na ného zaluji. Nikdo se mu vsSak kvili jeho vadé nesméje. Jeho spontannost, otevienost
a urcité sebevédomi mu pomadhaji pii navazovani kontaktl i pfi zvladani nckterych
socialnich situaci. Méa velkou radost zkazdé¢ pochvaly, kterd pro néj slouzi jako

motivace a povzbuzeni k dalsi ¢innosti.

Pii télocviku je velmi aktivni az zbrkly. Casto do né&eho nebo nékoho vrazi a pada.
Nejradéji se zapojuje do ruSnych a dynamickych her. Pravidla her chéape, ale vzhledem
k jeho Zivosti je nékdy nedodrzuje. Spatn& snasi prohru, vztekd se a nechce ve hie

vvvv

orientuje v prostoru.

Chlapec je pravdk a ma spravny uchop tuzky. Uroven grafomotoriky se zlepsila.
Neustale se zdokonaluje ve stfihani a skladani papiru. Pti hie se stavebnicemi spravné
manipuluje s materialem. Je nutné dbat na peclivost a presnost. Se zaujetim se pousti do

kazdé vytvarné ¢innosti.

Prognoza

Neustale je chlapci vénovana systematickd a individudlni péce. ZlepSuje se fecovy
projev, rozsifuje se slovni zasoba. Uprava artikulace a rezonance ditéte s palatolalii je
dlouhodoby proces, ktery vyzaduje individudlni a trpélivy piistup. Spravny mluvni vzor
dospélych je nezbytnou soucasti logopedické péce. Proto je velmi nutna spoluprace

rodiny a Skoly.

Chlapec bude nadale chodit do ZS logopedické. Vychovné pedagogické plisobeni
bude pokradovat nejen v logopedické péci, ale i v oblasti kognitivni, socidlni a
emociondlni. Dal§i jeho rozvoj zéavisi na osobnosti ditéte, socidlnim prostiedi,
chirurgické péci a na jeho vlastnim piistupu k uceni. Rodice poskytuji dobrou péci, a

tak véfim, ze jeho dalsi vyvoj bude sméfovat K lepSimu stavu.
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Kazuistika ¢. 4

V této kazuistice ¢. 4 popisuji ptipad chlapce P.O. trpiciho vrozenou vadou,
roz§tépem tvrdého patra, palatolalii. Je mu 11 let. Nosi bryle a je siln¢ kratkozraky.
V soucasné dobé chlapec navstévuje 4. ro¢nik zakladni Skoly logopedické. Pies tyden
je ubytovan ve $kolnim internaté. Na zakladé rozhovoru s matkou a pani ucitelkou jsem

ziskala nésledujici informace.

Rodinna a osobni anamnéza

Chlapec pochazi z tiplné rodiny. Otec ma stiedoskolské vzdélani. Matka je vyucena
a Vv soucasné dob¢ je na matefské dovolené s dvouletou dcerou. Rozstép patra maji
chlapcova maminka i sestra. Chlapec pochazi ze socidlné slabsi rodiny, materidlni
zdzemi je na nizké Grovni. Matcina péce o rodinu je problematicka. Dvouleta sestra je
hyperaktivni dit€¢ a matka jeji vychovu nezvlada. Chlapec mé casto od své sestry

pocmarané sesity 1 u¢ebnice. Chlapec velmi rad pobyva u prarodici.

Chlapec se narodil jako prvorozeny syn spontannim porodem tyden pied terminem.

M¢I vrozenou vadu tvrdého patra.

Od tii let navstévoval matetskou Skolu s logopedickou péci. Rodice se chlapci tolik
nevénovali. Nebyl pfipraven na Skolu a dostal odklad skolni dochéazky, také v disledku
vrozené vady a tudiz $patné komunikace s okolim. Re¢ byla téméi nesrozumitelna a
problematicka byla i grafomotorika. Také schopnost koncentrace byla na nizsi urovni.

Chlapec je levak.

Skolni anamnéza

Pti nastupu do Skoly se dobte szil s tfidnim kolektivem a pfivykl si na internatni
zatizeni. M¢l velmi dobfe rozvinutou pocetni 1 asovou predstavivost. M¢l piiméfenou
slovni zasobu vzhledem ke svému ve€ku. Pracoval samostatné piiméfenym tempem.
Zadané tkoly chapal a dobfe je plnil. Bez probléml spolupracoval. | pfes Spatné
srozumitelnou te¢ chlapec vypravél a sdéloval své zazitky z vikendu. Na otazky
odpovidal ve viceslovnych gramaticky spravnych vétach. Jeho projev byl spontanni, ale

nesrozumitelny. Nemél vyvozeny hlasky t, d, n, k, g, ch, f, v, s, ¢, z, §, ¢, 7, |, r, .

-73 -



Nemek¢il, p nem¢l fixované a b malo vyrazné a h vyslovil pouze izolované. Dafilo se
mu jenom j a m. V feéi byla napadna hypernazalita. Fonematicky sluch mél

v

Ze zacatku nezvladal napodobeni jednoduchych tvart, vazlo zrakové vnimani.

Individualni logopedicka péce

Jak u ptfedchozich zaki, tak 1 u tohoto zéka byl ucitelem — logopedem vytvoten
dlouhodoby terapeuticky plan. Pani ucitelka vyuzivala ptipravnych cviceni, ve kterych
se cviCila motorika mluvnich orgdnii a cviceni fonematické diferenciace (rtizna
specificka cviceni jazyka, rth a cCelisti). Pani ucitelka se vénovala nejen artikulaci
jednotlivych hlasek a Giprave rezonance, ale 1 zlepSovani srozumitelnosti feci a rozvijeni
vSech jazykovych rovin (lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické, fonologicko-
fonetické). U chlapce byl kladen diiraz na spravné dychani a posilovani patrohltanového
uzavéru. Na zacatku 1. ro¢niku byly vyvozeny, procviceny a zafixovany hlasky t, d, n,

postupem ¢asu byla provadéna fixace hlasek p, b.

Na zacatku 2. roéniku se schlapcem provadéla fixace hlasek t, d, n, p, b.
Vyvozovalo se k, ale nedatilo se. Postupné bylo vyvozeno v, f. Stile se vyvozovalo k,

ale opét nedatilo.
Na zacéatku 3. ro¢niku se s chlapcem znovu vyvozovala hlaska k. Postupem casu
byly vyvozeny, procviceny a fixovany hlasky d’, t', 1, s, ¢, z.

Na zacatku 4. ro¢niku se fixovaly hlasky s, ¢, z. Hlaska k se stale vyvozovala, ale
opct se nedafilo vyvozeni hlasky. Ke konci roku byly vyvozeny hlasky §, ¢ a

s chlapcem se procvicovaly ve slabikach, slovech a vétach.

Aktualni stav

Pfi hodin¢ se zapojuje do vSech Cinnosti. Je snazivy a ma velkou radost z kazdé
pochvaly. Slovni i pisemny projev jsou na dobré trovni. Chyby se objevuji minimalné.
Pii psani diktatu nemda vétSi problémy. Chlapec se zajimd o déjiny a ma dobry

vSeobecny piehled. Vse, co ho zajima, si snadno zapamatuje.
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Prekvapivé uspésné pracuje v anglickém jazyce. V matematice pievazuje logické
mysleni. V soucasné dob¢ je vidét u chlapce dobra domaci ptiprava. Zadané ukoly ma

vzdy vypracovang.

Chlapec je vstiicny, vzdy pozitivné naladén. Je dobrosrdecny a rad poméaha

druhym. V kolektivu spoluzaki je oblibeny. Rad se zapojuje do spolecenskych her.

V pribéhu dochazky do ZS logopedické doslo k vyraznému rozvoji fedovych
dovednosti, piesto korekce feCové vady probihd pomalu. ZlepsSeni nastava diky znacné
pili chlapce a zaroven soustavné a cilevédomé praci ucitelek a vychovatelek. Nema jeste

vSechny hlasky vyvozeny napiiklad k, r, .

Jemna 1 hruba motorika jsou na nizsi Grovni. Ve vychovach je malo zrucny.
Vysledky ¢asto neodpovidaji vynaloZzenému usili. Jeho prace jsou nepiesné, upatlané, a
proto nerad stitha a lepi. Velké problémy ma také v geometrii pii rysovani.
Grafomotoricky projev je na nizsi trovni. Pismo je kostrbaté. Vzhledem k vadé zraku

nedodrzuje pismena na lince, a proto musi psat s pomocnou liniaturou.

Problémem u chlapce je materialni vybaveni. Casto nema Skolni pomtcky nebo je
ma rozbité a ponicené. Nosi nevzhledné, obnosené obleceni rtiznych velikosti. Casto je

neostiithany a neupraveny.

Prognoza

Chlapec jiz absolvoval dvé operace, ale prfesto neni jesté uplné v poraddku. Do
Chlapec ma stale potize sjemnou motorikou a zrakovou vadou. S velkou pili a
houZevnatosti se pousti do zadanych ukoll. Diky své inteligenci snadnéji prekonava
problémy spojené s postizenim. I pfesto, ze vyrastd v méné podnétném rodinném

prostiedi, je jeho vyvoj na dobré ceste.

Bylo by vhodné, aby chlapec navstévoval tuto Skolu jesté v pfistim roce, vzhledem
Kk uspésné probihajici naprave feci. K stale lepsi srozumitelnosti jeho feci je zapotiebi
kazdodenni logopedicka péce, kterou chlapci jeho rodina neposkytne. Do budoucna je
neustale tieba rozSifovat chlapcovu slovni zasobu, zlepSovat artikulaci, mluvni apetit a
diferenciaci hlasek. V nejblizsi dob¢ je nutno docvicit vyslovnost K, I, sykavek, r a t. Je
nezbytné upeviiovat vyslovnost jiz vyvozenych hlasek. Dale je tfeba pokracovat
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V procvi¢ovani jemné motoriky. Zrakovou vadu je nutné kompenzovat brylemi.
Dulezita je spoluprace s rodinou a jeji postupné zapojeni do procesu korekce feci,
protoze hlavnim cilem rodicl je, aby jejich syn mluvil bez vétsich komplikaci. Je tieba

také zapojit otce, protoze matcina vyslovnost vzhledem k jeji vadé neni dokonala.

Kazuistika ¢. 5

V kazuistice €. 5 popisuji piipad chlapce P.L. s opozdénym vyvojem feci. Chodi jiz
do 2. ro¢niku této Skoly. Jedna se o osmiletého chlapce. Od pondéli do patku zistava
v internaté¢ Skoly. Nasledujici informace jsem ziskala pii rozhovoru s matkou a

vyucujici.

Rodinna a osobni anamnéza

Rodina je neuplnd, o vychovu se stard pouze matka. Rodice se rozesli, kdyz byl
chlapec jest¢ maly. Otec nejevi zdjem o vychovu syna a nenavazal kontakt ani se
Skolou. Chlapec ma jesté sestru a bratra. Na vychové vSech déti se podili velkou mérou i

prarodice.

Chlapec se narodil jako druhé dité. T&hotenstvi probihalo bez komplikaci. Porod
byl spontanni a rovnéZ bez komplikaci. Porodni miry byly v normalu. Kojen byl dva
meésice. Jeho pocateni vyvoj byl bez problému. Sed¢l v sedmi mésicich a chodit zacal

po 1. roce. Vyvoj feci si matka jiZ nepamatuje.

Od 5 let zacal chodit do matefské skolky, ve které byl spokojen. Tehdy byl poslan
do specialné pedagogického centra pro vady tfe¢i z divodu jeho Spatné vyslovnosti.
Logopeda nenavstévoval. Prvni tfidu zacal navstévovat po ro¢nim odkladu, kvili jeho

Skolni nezralosti.

Skolni anamnéza

Chlapec nastupoval do 1. tfidy s opozdénym vyvojem feli. Red nebyla zcela
rozvinuta a hlasky nebyly v bézné fe¢i zafixovany. Nemél problémy s navazovanim
kontaktd. Umél se dobte prosadit v détském kolektivu. O Skolni préci projevoval zajem,
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ale jeho vysledky byly kolisavé. Snazil se spolupracovat. Problémy mél s tvofenim vét i
s jejich pochopenim. Pti samostatné praci vyzadoval pomoc vyucujici. Jeho pozornost

byla kolisava. K odpovédi na otazky musel byt doveden.

Postupné se jeho vysledky zlepSovaly. V druhém pololeti doSlo k vyraznému
zlepseni ve Cteni, opisu a prepisu textu. Cely 1. ro¢nik zvladl s ur€itymi problémy. V 2.

ro¢niku nastalo zhorSeni ve vyuce i v chovani zaka.

Velice prospésna pro zéka byla prace ucitell a vychovatelli, jejich neustald
motivace a povzbuzovani chlapce. Skola se snaZila spolupracovat s rodinou, ale bez
uspéchu. Rodina je socialné slabd a nepodnétna. Matka je nedasledna v chlapcové
domaci ptiprave.

Pti nastupu do Skoly mél Spatnou vyslovnost sykavek prvni a druhé fady, bé, pé&, vé,

mé, d, t,n, d, t, 1, k, g 1, r, f. Motorika mluvidel byla spravn¢ rozvinuta.

Individualni logopedicka péce

Také zde bylo nutné sestavit dlouhodoby terapeuticky plan. V 1. ro¢niku byly
vyvozeny, procvicovany a fixovany hlasky dtn, kg, d'tn. Kdosazeni spravné
vyslovnosti provadéla pani ucitelka hravou formou cvic¢eni dechovd, fonacni, cviceni na
rozvoj sluchového vnimani a pripravna artikulaéni cviéeni. Zak si rozsifoval slovni

zasobu, tvoril véty, vypravél podle obrazkli nebo samostatné vypravel.

Na pocatku 2. ro¢niku procvic¢oval a upeviioval slova se skupinou hlasek bé&, pé&, v¢,

me. Postupem ¢asu byla vyvozena, procvicena a fixovéana hlaska 1.

Pomoci tikadel si chlapec rozvijel slovni zasobu a upeviloval pamét. Vytvaiel si

spravné fecové navyky.

Nacvik hlasek je ukoncen pouzivanim spravné vyslovnosti v dialogu a monologu.
Vyslovnost nacvicené hlasky se musi automaticky vybavovat se spontanni artikulované

fecl.
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Aktualni stav

Letos se opét u chlapce objevily velké problémy ve vyuce. Neustale vice nartstaly.
Pfi vyuce je neklidny a nesoustfedény se snadno odklonitelnou pozornosti. S nékterymi

zaky tézko navazuje kontakt. Nemluvi o svém Case straveném doma.

Zhorsil se v matematice i v ¢eském jazyce. Domaci ukoly jsou plnény jen ¢astecné
ato i s ¢astymi chybami. Sedity ma pomackané a $pinavé. Cteni si doma téméi viibec
neprocvicuje. V matematice si pocCitd na prstech a S pomoci pocitadla. Nasobeni ¢i
déleni nezvlada. Jeho prostorova orientace je $patna a tudiz ma problémy v geometrii.
Ve vyucovani mu ¢asto chybi pomtcky. Chlapec je pravak. V Ceském jazyce zvlada
opis 1 prepis textu. Podle diktdtu pani ucitelky skoro nic nenapiSe nebo je text
nesrozumitelny. Cte po slabikach, ale plynule. Ctenému textu viak nerozumi a
neorientuje se v ném. Jeho slovni zasoba je velmi jednoducha. Véty tvoii kratké a
nendro¢né.

Velmi aktivni je pfi télocviku a to hlavné pii individudlnim cviceni. Pfi riznych
kolektivnich hrach a soutéZich ma problémy s dodrzovanim pravidel. Pohybové je

nadany a hbity.

Ve vytvarné 1 pracovni vychoveé se snazi, ale 1 tak tomu vysledky neodpovidaji.
Stithani je nepfesné. S prekladanim papiru 1 modelovdnim mé problémy, je méné
zruény. Potfebuje neustdle povzbuzeni vyucujicich. Kdyz ho prace nebavi,

nespolupracuje a rusi zaky okolo sebe. O prestavkach si rad hraje se stavebnicemi.

Prognoza

Chlapec je negativné ovlivnén svou nepodnétnou rodinou a hlavné vychovou a
pfistupem matky k jeho vzdélani. Proto je tieba pracovat nejen s chlapcem, ale i
s matkou. Je nutné, aby matka se Skolou spolupracovala a vice se zajimala o vzdélani

svého syna a uvédomila si, Ze je to pro jeho budoucnost nezbytné.

Nema jesté vyvozeny nékteré hlasky. Dosud vyvozené hlasky je nutno fixovat ve
slovech 1 ve vétach. Nadale se bude dbat na rozsifeni slovni zasoby, tvofeni vét,
vypravéni podle obrazki, samostatné vypraveni, rozvijeni jemné motoriky, atd.. Bude

se ucit spolupracovat s détmi v ramci zakovského kolektivu.
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Chlapec i nadale bude navitévovat ZS logopedickou.

5.7 Analyza ziskanych vysledkii

5.7.1 Uroveii komunikaénich kompetenci Zika

Nasledujici tabulka shrnuje vSech pét zadki a jejich komunikacni kompetence
v aktualnim stavu. Nejprve jsem si piecetla v Ramcovém vzdélavacim programu z roku
2007 komunikaéni kompetence a ztohoto zékladu jsem vytvorila levy sloupecek
tabulky. Poté jsem si do tabulky zapsala jednotlivého zaka a urCovala u néj, jak zvlada
danou kompetenci. Stanovila jsem si Skdlu od 1 do 5. JedniCka predstavuje, Zze Zak
danou kompetenci zvladd vyborné. Naopak pétka znamena, Ze tuto kompetenci

postrada. Doplnéni tabulky jsem vzdy konzultovala s vyucujici daného zéka.

Tabulka ¢&. 2 — Uroveii komunikaénich kompetenci zéka

7ak | Zak | Zak | Zak | Zak
Komunika¢ni kompetence

¢. 1 .2 1 ¢3 ] ¢4] ¢S
Umi vyjadfit své mySlenky a ndzory 3 2 2 1 3
Rozumi promluvam druhych lidi a reaguje na né 1 2 2 1 3
Rozumi riznym typim textd, zaznami a
obrazovych materiala a vyuziva je ke svému 4 2 3 2 4

rozvoji

Vyuzivé informac¢ni a komunika¢ni prosttedky a

technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Vyuziva komunikacni dovednosti k vytvareni

vztahl a spolupréci s ostatnimi lidmi

(vlastni vyzkum — Uroven komunika¢nich kompetenci zakit)
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Graf ¢. 1 — Komunika¢ni kompetence — primérné hodnoceni zakt
4 )
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Graf ¢. 2 — Komunikaéni kompetence — primérné hodnoceni jednotlivych kompetenci
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Po konzultaci s vyucujicimi jsem se dozvéd€la, ze vyvojova dysfazie ovliviuje
vSechny jazykové roviny. Tuto vadu nelze Uplné odstranit a tim padem ovliviiuje
jedince cely zivot. U samostatné palatolalie je nutny vcasny chirurgicky zékrok. Po
operacich a spravné péci a korekci zvukové stranky feéi je dité bez problémi. Re¢ ho
nijak v komunikac¢nich kompetencich neovliviiuje. Kdyz ma jedinec spojenou palatolalii
S jinou feCovou vadou, napi. S vyvojovou dysfazii, jsou jiz ovlivnény komunikacéni
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kompetence. Opozdény vyvoj feci opét ovlivituje vSechny jazykové roviny. Jedinec vse
mize ¢asem dohnat S pomoci véasné a kvalitni logopedické péce ovSem s dobrymi

intelektovymi ptredpoklady.

Tabulka a grafy predstavuji, do jaké miry dany zak kompetenci zvlada. Z grafu ¢. 1
vyplyva, ze zdk €. 4 nejlépe zvladda dané komunikacni kompetence. Je zde
pravdépodobnost, ze se jeho vada teci zcela vyléci, jak predpokladala jeho vyucujici.
Z nasledujici tabulky vyplyva, ze ho negativné ovlivituje rodinna vychova, ale i pies to
je zak Gsp&sny. Zak &. 2 je druhy nejlepsi. I pies svoji vadu feéi si vede v komunikaci
velmi dobfe. Zaci ¢. 1 a 5 jsou na tom podobné. Nejvice je ovliviiuje intelekt, jak
vyplyvé z nasledujici tabulky. Zak &. 5 dopadl v primérmém hodnoceni nejhtie. Jeho
komunika¢ni kompetence jsou za hranici priméru. Z nasledujici tabulky vyplyva, Ze ho
negativné ovliviiuji intelektové 1 mimointelektové faktory. Souhrn téchto vlivii mu brani
V uspésném fecovém vyvoji.

Z tabulky je vidét, ze nikdo z zakl nedostal ¢islo 5, a tudiz danou kompetenci zcela
nepostrada. Naopak ¢islo 1 se v tabulce objevuje Ctyfikrat. Podle primérného hodnoceni
promluvam druhych lidi a reaguje na né. Zaci s vadami fe¢i z mého vybéru a podle dané
vady fec€i, rozumi promluvam druhych lidi velmi dobfe, ale problém jim d¢la reakce na
promluvy a vyjadieni se. Nejhtfe zaci zvladaji kompetenci — Rozumi riznym typam
textll, zdznami a obrazovych materiald a vyuzivaji je ke svému rozvoji. V disledku
jejich vady je pro né obtizné spravné porozumét ¢tenému textu a toto porozumeéni

ucelné vyuzivat ke svému rozvoji.

5.7.2 Faktory ovliviiujici spravny vyvoj reci

Dle nédzorli vyucujicich jsem doplnila nasledujici tabulku, kterd shrnuje vSech pét
zakl a faktory ovliviiujici jejich spravny vyvoj fe€i. Jiz na zacatku diplomové prace
byly stanoveny tyto faktory — rodinna vychova, skola, tfidni kolektiv, intelekt zaka.
Dale jsem si do tabulky doplnila tfi vady feci, které se vyskytuji v kazuistikdch. U zakt
chci zjistit a porovnat, zda je dany faktor ovliviiuje pozitivné, negativné nebo zda na né

tento faktor nema zadny vliv.
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Tabulka €. 3 — Faktory ovliviiujici spravny vyvoj feci

Faktory Zak. & 1| Zak &2 | Zak. & 3| Zak &. 4 | Zak &. 5
Rodinna vychova P P P N N
Skola P P P P P
Tridni kolektiv P P P P N
Intelekt Zaka N P N P N
Vyvojova dysfazie N N N 0 0
Palatolalie 0 0 N N 0
Opozdény vyvoj ieci 0 0 0 0 N

(vlastni vyzkum — Faktory ovliviiujici spravny vyvoj feci)

P — pozitivni vliv, N — negativni vliv, 0 — neutralni vliv

Graf ¢. 3 — Vliv jednotlivych faktord na zéka

Vliv jednotlivych faktori na zaky

Skola
Tr¥idni kolektiv

Rodinna vychova

Intelekt Zaka
Opozdény vyvoj Fedi | 80% | 20%
Palatolalie | | 60% L 40%
Vyvojova dysfazie 40% | 60%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B pozitivni vliv neutrdlni vliv W negativni vliv
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Tabulka a grafy shrnuji faktory u péti zakt. Nejcastéji se v tabulce objevuje
pismeno P, jez ptedstavuje pozitivni vliv, ktery dany faktor mé4 a puasobi tak na zaka.
Nejméné se zde vyskytuje nula, ktera piedstavuje neutralni vliv daného faktoru.

Rodinna vychova je pro zaka velmi dualezita pro jeho rozvoj. Dodava mu pocit
jistoty, divéry a podpory v jeho vzdélani. Zalezi na celkové osobnosti ditéte a
predevsim na intelektu, zda bude rodina dité ovliviiovat pozitivné ¢i negativné. Z grafu
&. 1 vyplyva, ze 4k s negativnim vlivem rodiny mize byt usp&sny. Skola je pro zaka ve
véech ohledech pozitivni. V&asné zatazeni zéka s vadou fe¢i do ZS logopedické je pro
n¢j velmi zasadni. Specializovani pedagogové poskytuji odbornou péci pii vyvoji feci.
Ttidni kolektiv ve ¢tyfech pripadech ovliviuje zaky pozitivng. V patém ptipadé se jedna
o zéka, ktery pochézi z nepodnétné rodiny a téZce navazuje kontakty i vrstevniky. Pro
clovéka je dulezité n€kam patfit, veéfit nékomu a sdilet s nim své pocity. Jistota a divéra
faktorti ovliviiujicich dalsi rozvoj zdka. U 1., 3. a 5. zéka limituje jejich nizsi intelekt
vyvoj feCi 1 vyvoj celkoveé. Tézka vada feci, jako je vyvojova dysfazie, ovliviiuje
negativné rozvoj verbalni slozky intelektu, zvIast' je-li naruSena oblast porozuméni
(impresivni forma vyvojové dysfazie). Vady fe¢i komplexné negativné ovliviiuji

celkové komunikaéni kompetence.
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ZAVER

Cilem prace bylo pomoci kazuistik zjistit vliv vady feci na Groven komunikacnich
kompetenci zakt mlads$iho $kolniho véku. Kazda vada feéi jedince ovliviiuje v jeho
spravném vyvoji a pii osvojovani si komunikacnich kompetenci. Toto tvrzeni se
v praktické ¢asti potvrdilo. Nekteré vady se daji zcela vylécit a nekteré nikoliv. Dle
nazorti vyucujicich je samotna vada feci palatolalie vylécitelnad a jedinec zlstava bez

nasledkil. Zak ¢. 4 je tedy tim spravnym piikladem, ktery k tomu spéje.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit, zda ma socialni Groven rodiny (Gplnost), intelekt,
socialni adaptabilita ditéte v kolektivu a adaptace na internat vliv na vyvoj feci u déti
mladsiho Skolniho véku s vadami feci. VSechny tyto vlivy na zdka pusobi at’ uz
pozitivné nebo negativné. U rodinné vychovy se jedna piedev§im o podnétnost v rodiné
a uplnost. Je nezbytné, aby dité vyrlstalo v podnétném prostiedi, které mu zajistuje
celkovy rozvoj. Intelekt je jednim z hlavnich faktorG. Odrézi se ve vSech smérech
pusobeni na zaka — Skola, rodina, spole¢nost, prace, atd.. Socidlni adaptabilita

Vv kolektivu ma rovnéz vliv na Zéka ve smyslu miry zaclenéni.

DalSim dil¢im cilem bylo ovéfeni, zda ma Skolni dochdzka vliv na akceleraci
urovné komunikacnich kompetenci. S timto cilem spojim a ohodnotim i nasledujici cil,
ktery s nim souvisi - Ovéfit, zda se stav fe€i u zdka béhem Skoly vyviji k lepSimu. U
vSech zakil, u kterych jsem délala vyzkum, bylo zjisténo, Ze jejich dochazka do ZS
logopedické je pro né nesmirnym piinosem a vSechny ovliviluje pozitivné. VEasna
odborna logopedicka, psychologicka a pedagogicka péce je pro Zaka nezbytna. U

nékterych vad feci je nutny i v€as vykonany chirurgicky zakrok, jako u zaku ¢. 3 a 4.

Poslednim dil¢im cilem bylo stanovit, ktera vada feci, vyskytujici se u zkoumanych
zakl,, ma nejvetsi vliv na uroven komunikacnich dovednosti a jejich vyuzivani pfi
vytvafeni vztahli a spolupraci s ostatnimi lidmi, vyuzivani informacénich a
komunikac¢nich prostiedkll a technologii pro komunikaci s okolnim svétem. Z vyzkumu
nevyplyva, kterd vada feci danou komunikacni kompetenci ovliviiuje nejvice. U zak €.
1, 3 a 5 je dano cislo 3 u obou kompetenci. Jak jsem jiz zminila, je nutno brat v potaz

celkovou osobnost zaka.

V uvodu praktické ¢asti byly zvoleny tyto teze - socidlni iroven rodiny se zietelem
na uplnost je jeden z vlivi, ktery ovlivituje vyvoj feci ditéte. Intelekt ditéte hraje hlavni
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roli vzhledem kvadé fe¢i a naslednému vyvoji. Kvalitni zaclenéni do kolektivu
spoluzak a 8koly pozitivné ovliviiuje zakiv feGovy vyvoj. Skola napomaha Zakovi
k lepSimu rozvoji jeho stavu fec¢i a komunikaénich kompetenci. Z vyzkumu a rozhovori
s vyuCujicimi vyplyva, ze se dané teze potvrdily.

Dle nazoru Skodové (2003) a mého je mimotadné dilezitd spravna volba typu
Skoly a podminky, v jakych vzdélavani probihd. Bylo by zajimavé ucinit stejny vyzkum
u zaki s vadami feci integrovanymi do bézné zékladni skoly.

Na zavér celé prace je mozné fici, Ze cil byl splnén. Pritbéh tvorby diplomové prace
a jeji vysledna podoba byly podlozeny odbornou literaturou a internetovymi zdroji, dale

pak rozhovory s rodic¢i a vyuéujicimi.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1

1. Jaka vada reci se u Zzaka vyskytuje?
U zaka se vyskytuje vyvojova dysfazie.
2. Z jaké rodiny Zak pochazi?

74k pochézi z uplné rodiny. Staraji se o ného oba rodi¢e. Na vychové se podili i

prarodice.
3. Je dité ubytované v internaté Skoly nebo denné dochazi?
Chlapec je ubytovan v internaté skoly.
4. Pomahaji rodice Zakovi s pripravami na vyucovani?
Rodi¢e pomahaji chlapci s ptipravou na vyucovani a zajimaji se o jeho $kolni
prospéch.
5. Jaka je spoluprace Skoly s rodinou?

Spoluprace s rodinou je dobra. Do Skoly a ze Skoly vozi chlapce jeho otec.
Chlapec se na rodi¢e velmi t¢si. Ve Skole rad vypravi, co délal doma. Rodice se
snazi byt dusledni a nesetii pochvalou ani povzbuzenim.

6. Z jakého duvodu Zak do vaSi Skoly nastoupil, a do kterého
roc¢niku byl zarazen?
Po logopedickém a psychologickém vySetfeni bylo doporuceno zatazeni Zaka do
Z8 logopedické. Zak nastoupil do 1. ro¢niku v zati 2008.

7. Jak se choval Zak, kdyZ k vam nastoupil a na jakém stupni
rozvoje byla jeho rfe¢? Jak se po nastupu do Skoly zapojil do

tiridniho kolektivu?

Dobte si zvykl na Skolni prostfedi. Bez problému se zapojil do Cinnosti tiidy.

Choval se hlu¢né, vyruSoval zéky okolo sebe.



- fe¢ — obtizné srozumitelnd, nespravnd stavba véty, dysgramatismy, porucha
kratkodobé paméti,

- pracovni tempo pomalé€, chovani ptfi hodin¢ zkratkovité, zbrklé

- motorika mluvidel mén¢ obratna, pokynim rozumél, zopakoval dvojslabi¢na
slova, trojslabicna komolil, zaménoval slovosled nebo vypoustél slova,
vypraveéni nezvladl

- nemél vyvozeny hlasky — k, g, sykavky obou fad, r, ¥, ch, ou, mékceni, dé, t¢,

%

ne.
8. Jaky je celkovy aktualni stav zaka?

Chlapec ma vyvozeny vSechny hlasky, potize v diferenciaci sykavek I. a II.

fady. Slova jsou procvi¢ovana podle obrazki. Zapojovana do souvéti.

- tikanky, rozhovory, rozsitovani slovni zasoby, spravna artikulace hlasek

9. Jaké jsou jeho dalSi nereCové priznaky? (pozornost, pamét’,

motorika)

- pamét’ je kratkodobd, Casto si vymysli, chovani zkratkovité, pracovni tempo
pomalé, ma problémy pii stiihani, rad si hraje se stavebnici, bavi ho pocitatové

hry, zicastnuje se kolektivnich her, jezdi na letni tabor
10.Jak probihala naprava jeho vady reci?

Na pocatku logopedické intervence je vzdy nutné sestavit dlouhodoby
terapeuticky plan — toto je ukol pro ucitele — logopeda. V ramci logopedické
péce byly vyvozeny, procviceny a zafixovany postupné hlasky ch, k, g, d’, t, 1.
Zaroven s korekci hlasek byly rozvijeny i dalSi jazykové kompetence —
pozornost byla zaméfena na rozvoj obsahové a gramatické roviny feci.
Pouzivam jazykové hry na rozvoj spravné veéty, popisujeme obrazky, déjové

obrazky.

Na pocatku 2. ro¢niku byly postupné vyvozovény, procvicovany a fixovany
sykavky 1. fady, dale byla cviena diferenciace téchto sykavek. Pak se
navazovalo na sykavky II. fady, procviCovaly se, upeviiovaly a diferencovaly.
V 3. roce se cvicila diferenciace sykavek I. a II. fady. Byla vyvozena hlaska R.

Procvic¢ovala se motorika jazyka a rozkmitani. Po vyvozeni kmitu hlasky R se



zacCala zapojovat hlaska do slov, kratkych vét a upeviiovat v bézné feci. Nakonec

byla vyvozena a docvi¢ena hlaska R.
11. Jaka je podle Vaseho nazoru Zakova prognoza?

Zucastni se dvakrat tydné individudlni logopedické péce. Vyslovnost hlasek se
bude procvicovat i nadale v odpolednich hodinach a to individualné 1 ve skupiné.
74k ma vyvozeny viechny hlasky a je tfeba neustala fixace hlasek ve slovech a
ve vétach v bézné mluve. Neustale se dba na rozsifeni slovni zasoby. Je nezbytna

spoluprace skoly i rodiny. Chlapec bude i nadéle navstévovat tuto Skolu.



Priloha ¢. 2

1. Prodélala jste béhem téhotenstvi néjaké komplikace a jaky je

Vas zdravotni stav?

Obdobi t¢hotenstvi bylo bezproblémové a dobfe jsem svlij stav snasela.

Neuzivala jsem zadné 1éky ani zavazné choroby jsme neprodélala.
2. Kolikaty a jaky byl porod vaseho ditéte?

Porod byl v pofadi druhy. Byl uz po daném terminu, takze mi ho museli

vyprovokovat. Chlapce jsem vibec nekojila.
3. Jak se Vase dité vyvijelo?

Chlapec sedél v 7 mésicich a zacal 1€zt od 8. mésice a chodil v 11 mésicich. Po
17 mésicich jsme mu nedéavala pleny. Zacal mluvit az po 3. roce zivota jako jeho

otec.
4. Kdy nastoupilo do mateiské $koly a jak se zapojilo do kolektivu?

Matetskou $kolu navitévoval od 5 let. Spatné se zapojoval do kolektivu, protoze

$patné mluvil. Chodili jsme s nim k pani logopedce.
5. Kdo ma nejvétsi podil na vychové ditéte?
J4 1 mlj manzel se stardme a i babicka s dédou.
6. Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
DosaZené vzdélani mi maminka nesdélila.
7. Jaké jsou zajmy VaSeho ditéte?

Podporujeme ho ve sportu i v pracovnich ¢innostech. Doma chlapec pomaha.

Hraje si s klukama fotbal na htisti a rad jezdi na kole.



