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Zvolené téma autorka rozpracovava jednu z ddlezitych oblasti andragogiky -—
aktivizaci senioril.

Préce je rozd€lena na ¢ést teoretickou a praktickou. V teoretické &asti autorka rozebird
problematiku stéf{ z pohledu t&lesnych, socidlnich a psychickych zmén: z nich pak vyvozuje
aktudln{ potfeby seniorii. Ve svém textu vychazi z pomérné obsahlé odborné literatury (34
titul + internetové zdroje).

V jednotlivych popisovanych aktiviza¢nich &nnostech seniortt klade diraz na
arteterapii v uz$im slova smyslu (na oblast vytvarného uméni).

V podkapitole 2.1 Motivace seniord ziistavd pondkud dluzna samotnym druhtim
motivace, soustied'uje se spife na privodni, p¥ipadné intervenujici jevy. O motivace se viak
implicitné zmifuje v ramci popisu jednotlivych aktivit.

TEZiste teoretické Casti tvoii kapitola 3. Vytvarni vychova, délend na podkapitoly
Rozvo] osobnosti, Vytvamné techniky (z nichz zmifiuje ty, které byly pouzity v déle
pojednavaném projektu) a Vytvarné hry.

Praktickou ¢&ast vrozsahu 17 stran tvofi popis, rozpracovéani a postup realizace
projektu pfipraveného pro klienty Domu s peovatelskou sluzbou, vietns pomérné uspésného
pokusu o evaluaci. Cile projektu jsou podrobné popsany v podkapitole 5.2 a zarovei jsou
doplnény redlnou ptedstavou o moznostech vyuziti projektu.

Vlastni realizace projektu je podrobné analyzovéna veetné prib&zného rozboru
podminek, ve kterych se projekt uskute¢iioval. Dobfe je propojeno popsani pripravy pomucek
pro stolni spoletenské hry Pexeso a Clovéde, nezlob se, v niz miZzeme spatfovat jednak
vlastni aktivizujici vytvamou &innost, jednak piipravu na dal§i aktivizaci, jiz je samotna
spolecenska hra (coZ ostatng sama autorka podotyka).

Sporné se mi zda zafazeni Pexesa a Clovéce, nezlob se mezi tzv. vytvarné hry, spie se
domnivim, Ze se jednd o vytvofeni pomiicek pro spoletenskou hru, které jsou vytvakeny
pomoci vytvarnych technik. Usuzuji tak z definice vytvarné hry, prezentované autorkou préace
na str. 25. Ocekdvdm, Ze tato vyhrada bude autorkou potvrzena nebo vyvricena v ramci

obhajoby.



Autorka prokazala, Ze umi vhodné zvolit literaturu, pracovat s ni a zaroven i zpracovat

a realizovat usp&8né vytvarny projekt. Prace spliiuje pozadavky kladené na bakalaiskou préci.

Zaver:

Doporutuji k obhajobé a navrhuji klasifikovat stupném ,,vyborng“
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