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UvVOD

Ve své diplomové praci bych se chtéla blize vénovat problematice hmatu. Jako
vytvarnice si myslim, Zze smysly jsou pro nas nesmirn¢ dulezité, protoze skrze né
vnimdme a nasledné z nich vyvozujeme sva uméleckd vyjadieni. V tomto sméru bych
se chtéla uzeji zaméfit prave na hmat jako jeden z klicovych lidskych smysli, protoze si
myslim, Ze je ponékud opomijen a pomérné malo rozvijen, at’ uz v bézném zivoté,
pedagogické praxi nebo umélecké tvorbé. Ma prace s nazvem ,,Haptické deniky* si
klade za cil tento smysl hloubé&ji prozkoumat. Neptjde vSak jen o prosty hmat, ale také
o uvédomeéni si haptiky a taktility jako prostfedkii k praci, jako hybatele, ktery pro nas
muze byt mocnou inspiraci, nekone¢nou tvotfivosti a izasnou hrou. Domnivam se totiz,
ze hmat by mél byt kultivovan a rozvijen stejn¢ tak jako naptiklad zrak ¢i sluch. Jen
komplexni rozvoj vSech smysli mize vést k celistvému rozvoji osobnosti nejen umélce,
ale 1 kazdého ¢loveéka. Z tohoto pohledu je potieba vénovat hmatu vice pozornosti nez
tomu obvykle byva. Tato prace se nebude vénovat problematice hmatu u zrakové
postizenych, nebot’ se domnivam, ze praci na toto téma vzniklo jiz znacné mnozstvi.
Pokusim se spiSe zaméfit na vyuziti moznosti haptiky v bézném zivoté, potazmo

v umélecké tvorbé.

Prvotnim impulsem k ,,Haptickym denikim* pro mé bylo setkdni s dilem
Viktora Lowenfelda, ktery je autorem vymezeni tvarcich typd ve smyslu vizualnim
a haptickém. Téma vizuality je pomérné bézné a myslim i dobfe zpracované, cela fada
autorii se vénuje riznym jeho aspektim. Miizeme tedy fici, ze vizualita je Siroce
zakofenéna v obecném povédomi. To samé vsSak neplati o haptice. Z mé zkuSenosti
vyplyva, ze pro fadu lidi je toto téma obtizné€ uchopitelné, mnozi také viibec nevédi, co
tento pojem znamena. Dal3i vyznamnou inspiraci je pro mne tvorba Jana Svankmajera.
Svankmajer, jako autor fady animovanych filmd, objektd a texti se pokousi
s fenoménem hmatu systematicky pracovat. Mdm za to, ze zdjem o taktilitu prameni
z jeho surrealistického postoje. Navic, Svankmajerovi taktilni experimenty piimo svadi

k nasledovani.

Z tématu mé prace rovnéz vyplyva jeji obecna metodologie a také struktura.
Praci zamyslim rozdélit do dvou ¢asti, z nichz prvni se bude zabyvat fenoménem hmatu,
haptikou a taktilitou zteoretického hlediska. Jelikoz nds hmat provazi rovnéz

kazdodennim Zzivotem, bude zaroven toto téma uvedeno do souvislosti s deniky jako
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zdznamovym médiem naSich dnd. Teoretizovat o hmatu by bylo posetilé, kdyby si
¢lovék nemohl ,,sdhnout.” Druhou ¢ast mé prace tak bude tvofit soubor haptickych

objekt, ktery ndm umozni uvedené teorie prakticky prozkoumat hmatem.



1. HMAT

Zkusme si hmat nejprve ,,0sahat” bez vSech definic a jen se nechat unést vlastni
imaginaci, co pro nas toto slovo znamena? Hmat je velmi zvlastnim smyslem. Nekdy si
ho téméf neuvédomujeme, protoze je pro nds prostiedkem jak néfeho dosahnout.
PiSeme na pocitaci, fezeme diivi, krdjime noZzem, abychom m¢éli napsany text, ktery si
vymyslime, abychom méli dfivi na topeni a nakrdjenou okurku. Jindy je pro nas ale
kazdy dotek nevSedni, velmi intenzivni, vzrusujici, piijemné nepfijemné mrazivy, nebo
naopak bolestivy, zranujici a nesnesitelny Kdyz se divame, mame k tomu zpravidla
odstup. Divame se ,,na néco” je tu n¢jaky subjekt-objektovy vztah, ale nehmotny. Jsme
pfedmétu ¢1 osob& vzddleni. Hmat je ale pfimy, zde nemlzeme byt pouhym
pozorovatelem, musime se ponofit rovnou do akce. Spolecné s chuti se nés doslova

vnitiné dotyka.

Dotek, dotyk, dotykat se, dotknuti, tykat se (néceho), tykadlo, télesny, fyzicky,
styk, vibrace, chvéni, uchopeni, tichop, chopeni se, chapani, lechtat, polechtat, tapat,
Satrat, Smatat, Smatrat, strit, pichnout, bodnout, rypnout, Stipnout, tlacit, tlak, tfit se,
tfeni, stréit, odstréit, zastr¢it, vsunout, dosahnout, dosazeni, dosahnuti, sahnuti, sah,
hmat, hmatat, nahmatat, hmat, chmat, stisk, stisknuti, tisk, tisknout se, pohladit, hladit,
hladky, drsny, zméacknuti, mackat, zmacknout, mack!, sevftit, sevieni, zatnout, zatnuti,
tit, tnuti, brat do svych rukou, laskat, polaskat, laskavé, mévat, placat, naplacat, poplacat,
plac, pléc, citit, pocitit, pocit, cit, bolest, ostra, jasna, rychld, tupd, paléiva, pomald,
déletrvajici, slast, brnéni, mravenceni, palit, paleni, teplo, horko, horecka, chlad, hlad,

zizen, mrazeni, vlhko, vlhkost, suchy, mastny.

Neni mozné byt Gpln€¢ bez hmatu. Nemusime vidét, slySet, miizeme pftijit o ¢ich
i chut, ale tento smysl prosté neztratime. Vzdycky alespon nékde ucitime teplo nebo
chlad, dotek, pohlazeni ¢i chvéni. Hmat je ndm bytostné vlastni jako dychéni, a i to je

dotykénim. Zkratka dotek je pohybem, Zivotem.
1.1 Definice smyslu

Smysl hmatu nemé piesné¢ vymezeny organ jako napt. zrak ¢i sluch, ale je
rozmistén témét po celém téle. Tento rozsdhly receptorovy systém se nazyva
somatosenzoricky systém. Obvykle byva clenén na dva celky: systém koZzniho
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a hlubokého ¢iti. Kozni ¢ili povrchové ¢iti délime na tzv. taktilni Citi, které slouzi pro
vnimdni mechanickych podnétt (dotek, tlak apod.), termocepci (registrujici zmény
teplot) a nocicepci (vnimajici bolest). Hluboké ¢iti vnima polohu téla a jeho Casti (jedna
se o tzv. statickou propriocepci) a také vnimd pohyb téla a jeho ¢asti (dynamicka

propriocepce).' Podivejme se blize na ¢iti taktilni.

Kuze je rozsahlym ploSnym organem. Zaujima 1,6-2m? a celkova vaha kuze
jednoho clovéka piredstavuje 4-5kg. Kize vyznamné vstupuje do socialni komunikace
a interakce, pfedstavuje hranici mezi vné&j$im prostfedim a organismem. Je ukazatelem
nasi jedine¢nosti a zaroven piinasi a poskytuje mozku ohromné mnozstvi senzitivnich
informaci. Kize nas chrani pfed zevnimi vlivy (UV zafeni, mikroby atd.), ztratou vody
a také ma vyznamny vliv pfi termoregulaci. Nékteré latky mUzeme kiizi vstiebdvat
a jiné vylucovat. V jednotlivych vrstvach kiize mame cCetnd nervova zakonceni
tzv. receptory. Témito receptory jsou jednak, jak jiz bylo fe¢eno, kozni termoreceptory
— tepelné (reaguji na teplotu vyssi nez je t¢lesnd), chladové (nizsi teplota nez je télesna
a teplotu vyss$i nez 45°C), dale mechanoreceptory, které v podstaté zaznamendvaji
deformaci kiize, ohybani vlasii a chlupli. U ¢lovéka jsou nejpocetnéjsi na rtech, biiscich
prstl, prsnich bradavkadch a zevnich pohlavnich organech. U koznich nociceptori
vnimaji bolest volna nervova zakonceni, kterd jsou hojné¢ zastoupena v kuzi a dale pak
ve svalech, kloubech a vnitfnich organech. Je tfeba pfipomenout, Ze a¢ hovoiime

o kozni citlivosti, tyka se také sliznic (dutina ustni, jazyk, pochva, atd.) 2
1.2 Doteky jako zpiisob komunikace

Doteky jsou c¢asti neverbalni komunikace, kam fadime napf. podani ruky,
Ptijemnym zjisténim je, ze doteky castéji vyjadiuji vielost, ujistovani a lasku,
nez doteky nepiatelské a agresivni jako pohlavek a facka. Cetnost, mira i typ dotekl
zavisi na vztahu mezi komunikujicimi lidmi. Pokud se setkaji dva lidé, ktefi se nemaji
prilis v lasce, je jejich taktilni komunikace minimalni. Co se ty¢e tendence k dotykani,
vice se dotykdme Zen nez muZzl, a to nejen muzi Zen, ale i zeny Zen Nejméné Casto
se dotykaji muzi muzi. Lid¢, ktefi jsou pratelsti extroverti se radi dotykaji druhych,

poplacavaji je, hladi a také sami maji radost z dotyku druhych. Antipaticti a lhostejni

"' Srov. OREL, M., et al. Clovék, jeho smysly a svét. Praha: Grada Publishing, 2010, str. 149.
* Srov. tamtéz, str. 149-155.
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lidé se dotykaji méné casto. Vice se dotykaji dospéli déti, nadfizeni podiizenych
nez naopak, jedna se o tzv. statusovy vyznam. Také byva hapticky kontakt ovlivnén
kulturou, ze které dané osoby pochézi. Kazdy ¢lovek mé také svou vlastni hranici, jaké
druhy doteku pro ngj jsou v té které situaci piijatelné.’ Komunika&ni vyznam doteki lze
vétSinou snadno zjistit, napi. milenecky par drzici se za ruce dava najevo ,,jsme svoji‘,
popléacani po rameni znamenda pochvalu ¢i uznani, naproti tomu dotek nohou pod stolem
muze znamenat signal druhé osobé ,piestan” nebo ,uklidni se“, atp. V literatuie
se setkate s riznymi klasifikacemi doteki. My si pro piiklad pfiblizime clenéni

L. Plafiavy.* Dotyky mohou byt:

1. Profesiondlni — dotyky Iékafe, maséra apod. Manipuluje pfesné¢ urcenymi

pohyby a hmaty télem klienta. Taktilni kontakt je jednosmérny.
2. Konvenéni — podani rukou, objeti apod. Maji sva pfesné stanovena pravidla.

3. Pratelské — dotyky v rodin€, mezi prateli a mezi vzdjemné si sympatickymi

lidmi. Vyjadiuji sympatii, povzbuzeni, ocenéni apod.
4. Intimni — pouzivaji se v intimnich vztazich erotickych a sexudlnich.
1.3  Tvirci typy Victora Lowenfelda

V ptedchozim textu jsme se pokusili vymezit, co je to hmat a co vSechno
vyjadiuji naSe dotyky. Nyni se zamyslime nad tim, zda a jaky je vztah mezi hmatem,

zrakem a tvurc¢i ¢innosti.

row

Nase smysly ovlivituji zpisob vnimani ¢loveéka nejen v bézném zivoté, ale také
pfi kreativnim tvofeni. Smysly uto¢i na nasi imaginaci, diky smyslim tvofime to, co
tvofime. D4 se fici, Ze je mozné upiednostiiovat ur€ity smysl? Vypada stejné tvorba
Clovéka preferujiciho zrakové vjemy a Clovéka, ktery dava prednost hmatu? Jakym
zpusobem se vyjadiuji, odkud Cerpaji inspiraci, jaky je jejich ptistup k vytvarné tvorbe
a co teprve samotnd podoba vytvarn¢ho dila, pro¢ je takova, jakéd je? Tedy proc se

vyjadiujeme tak, jak se vyjadiujeme?

3 PLANAVA, 1. Privodce mezilidskou komunikaci: pFistupy — dovednosti - poruchy. Praha: Grada
Publishing, 2005, str. 14-15.
* Tamtéz, str. 44-45.



Podobnymi otazkami se zabyval vytvarny pedagog Viktor Lowenfeld, ktery by
se dal oznacit za predchtiidce dnesnich arteterapeutl. Tak jej prezentuje Perout ve svém
&lanku, ktery se mi stal inspiraci pro nasledujici text.” V roce 1934 vysla Lowenfeldovi
jeho kniha ,,Plastische Arbeiten Blinder*, kde shrnuje vysledky své prace se zrakové
postizenymi z let 1926-1938. Po jeho emigraci do USA kniha vysla pod ndzvem ,,The
Nature Of Creative Activity v r. 1939. Jednd se o komparativni studii vizudlnich
a nevizudlnich podnétd pro kresleni, malovani a modelovani u slabozrakych
a nevidomych. Vysledky jejich tvorby pak Lowenfeld porovnava s uménim riznych
epoch a kultur. Pravé v této knize se poprvé objevila Lowenfeldova typologie
a charakteristika vizudlniho (objektivniho), haptického (hmatového, subjektivniho)
a smiSené¢ho psychického typu, odliSujici se svym piistupem a podobou vytvarné
tvorby. Kniha vySla poté jest¢ v roce 1947 v propracovangj$i podobé pod nazvem

,.Creative and Mental Growth*, kde byl vyzkum srovnan je§té s vidici populaci.®

Vyzkum zjistil, ze nékteti ¢aste¢né vidici pti kresleni a modelovani nepotiebuji
a nepouzivaji zrak, i kdyz jim to jejich postizeni dovoluje. Dalsi skupina podobné
postizenych naopak spoléha na vizualni podnéty a v jejich tvorbé vykazuje snahu
o prevedeni vizudlniho konceptu do vytvarné podoby. Haptické zkusenosti pii kontaktu
s okolim vSak mohou dominovat i u ¢lovéka s neporusenym zrakem. A naopak

. e g 7
nevidomy muze mit vizudlni talent.

Lowenfeld tedy rozeznava dva zakladni tvirci typy — vizudlni a hapticky, které
se zacinaji projevovat okolo 12. roku véku, kdy se stabilizuji charakteristiky osobnosti.
Vizualni typ je pozorovatel, udrzuje si odstup, skutecnost vnima jako celek, vnima tvar
objektu a teprve poté detail. Ve vytvarném projevu dodrzuje spravnou proporénost,
mefitko, pisobeni svétla a stinu, pracuje s objemem a perspektivou. Hapticky typ vSak
vnima skutecnost jinym zpisobem. Vychazi z dotykli, vjeml chuti a vini, vahy,
rozdilnych teplot povrchi a také z ranych kinestetickych zkuSenosti, pocitti svalového
napéti a uvolnéni, Cisté subjektivnich zkuSenosti. Tviirce se stava pfimou soucasti

vytvarného dila, celek je sestavovan z vjemu jednotlivych detailt. Jeho barevnost

> Srov. PEROUT, E. Viktor Lowenfeld a jeho pojeti tviiréich typi. In. Arteterapie, 2005, &. 08
[online].[cit 2012-03-30]. Dostupné na www:
<http://www.casopiscaa.wz.cz/clanky/c08%20lowenfeld.doc>

> Srov. tamtéz.

% Srov. tamtéz.

7 Srov. tamtéz.
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1 zobrazeni figury je pocitové, pii trojrozmérné praci vytvari detaily, které nemusi byt
vidét (zuby, jazyk), subjektivné jsou vSak dulezité. Hapticky typ se skvéle projevuje
barvou a uptednostniuje ji ped grafickym projevem. Deformity, disproporce a vyhybéani

se ubéznikové perspektivé mohou byt zdmérnou vytvarnou metaforou.

Lowenfeldovych vyzkumi se castnilo vice nez tisic probandii bez zrakového
postizeni. U 47 % ucastnikl byla zjisténa Cisté vizualni tendence, 23 % jedinct se
projevovalo jako hapticky typ vnimani a zbyvajicich 30 % oscilovalo mezi témito typy,

a tak by se dali oznagit jako typ smiseny.”

Uvédomeéni si vytvarnych typa je, dle mého soudu, pro vytvarné pedagogy
nesmirné dulezité. Pii hodnoceni détské vytvarné cinnosti by mély byt zohlednény
vrozené dispozice. Perout rovnéz uvadi, Ze je mozné pfipustit, ze se typologické
zaméteni podili na volbé kognitivniho stylu u zdkt a ovliviluje rovnéz zptisob uceni
a s tim spojenou skolni uspéSnost. Je tedy tieba pokusit se rozliSovat, kdy k tvarovym

disproporcim ¢i nerespektovani ubéznikové perspektivy dochéazi na zékladé prislusnosti

k vytvarnému typu, nebo se projevuje jako zékiiv vytvarny regres.’
1.4 Haptika

V nasi praci pouzivame pojem hapticky ve smyslu hmatovy, Cili tykajici se
hmatu. Vychdzime z feckého ,haptein®, coZ znamena ,,dotykat se“. Haptika je tedy
kontaktem hmatovym, taktilnim C¢ili dotykem. Jiny koncept haptiky ptedstavuje
kognitivni psycholog Herman A. Witkin. Ne nahodou byl také prvnim kritikem jiz
zminované Lowenfeldovy typologie haptického a vizualniho tvofivého typu. Witkin

rozliuje v ptipadé pojmu ,hapticky* jeho dvé vyznamové kvality: '

1. Taktilni — jedna se zde o podnéty pfijimané z receptord, které se nachazi na
povrchu téla napf. v poslednich ¢lancich prsti. Tato zjisténi vSak jesté
neznamenaji, ze ¢lovék nemuize byt orientovan vizualn€. Napt. sochat pracuje
s taktilnimi vjemy, ale je, podle Witkina, zaméfen na vnéjsi skutecnost, tedy

souvisi s vnimanim vizualnim.

% Srov. PEROUT, E. Viktor Lowenfeld a jeho pojeti tviir¢ich typl. In. Arteterapie, 2005, ¢. 08 [online].
[cit 2012-03-30]. Dostupné na www: <http://www.casopiscaa.wz.cz/clanky/c08%20lowenfeld.doc>.

’ Srov. tamtéz.

' Nasledujici text srov. tamtéz.
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2. Kinesteticka — ziskdva podnéty z neutrdlnich receptori ve svalech, kloubech
a Slachach lidského téla. Prave tyto podnéty jsou, dle Witkina, ty pravé haptické
vjemové¢ kvality, jelikoz vychazeji a jsou vdzany na vnitini prostiedi téla. S timto

typem podnétl pracuji v praxi tieba tanecnici nebo herci.

Witkin podnikl fadu vyzkumu kinestetického vnimani zkoumajici nasi zavislost
¢i nezévislost na okolnim vjemovém poli. Podle n¢j existuji jedinci, kterym v pokusné
situaci pro orientaci postacuji pouze kinestetické vjemy. Jsou nezévisli na vnéjSim
kontextu, tfeba i v podobé& socidlnich norem a konvenci a mivaji dobfe vybudovanou
télesnou hranici. Cast&ji to byvaji muzi. Vyzkum u déti prokazal diferencovangjsi
a realistictéjSi schopnost kresby lidské postavy, coz nepotvrzuje Lowenfeldovu
charakteristiku haptického typu. Perout se vS§ak domniva, ze Witkinova zjisténi rozviji
Lowenfeldovu typologii a brani zjednodusSovani a ztotozilovani jednotlivych tvlr¢ich

typ s introverzi (hapticky typ) a extroverzi (vizualni typ)."'
1.5 Uméni a hmat

,Zda se mi, Ze taktilismus je zvldste urcen mladym basnikiim, pianistim,
pisarim, a vSem jemnym erotickym temperamentium. Taktilismus se musi stranit nejen
spoluprdce s vytvarnym umenim, ale také s chorobnou erotomanii. Ma mit za cil pouze
hmatovou harmonii. Taktilismus bude kromé toho slouzit ke zdokonaleni duchovniho
spojeni mezi lidskymi bytostmi prostrednictvim pokozky. Rozdéleni na pét smysli neni
rozhodujici a jednoho dne bude jiste mozno objevit a zaradit mnoho jinych smysli.

Taktilismus bude tyto objevy podporovat.* (Manifest taktilismu)

V Milane, 11. ledna 1921
F. T. Marinetti'?

Velice dlouho panovalo piesvédceni, ze hmat, ¢ich a chut’ nemaji pro vnimani
uméleckych dél zadny vyznam. Avsak avantgardy na pocatku 20. stoleti ptikladaly
dotykovym schopnostem zna¢ny vyznam. Napiiklad Georges Braque nebo Pablo
Picasso zvyraziiovali sva platna sochatfskymi ¢i basreliéfovymi prvky ze sadry, pisku,

dieva nebo latky. Svycar Johannes Itten, ktery je predev§im spjat s Bauhausem, vytvofil

"' Srov. PEROUT, E. Viktor Lowenfeld a jeho pojeti tvir&ich typt. In: Arteterapie, 2005, &. 08 [online].
[cit 2012-03-30]. Dostupné na www: <http://www.casopiscaa.wz.cz/clanky/c08%20lowenfeld.doc>.
2 SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str. 123.
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taktilni stupnici materiali, diky které se jeho studenti ucili vnimat dotykové pocity.

Také konstruktivisté kladli na hmatové vnimani velky daraz."

V &eském kontextu se fenoménu hmatu vénuje rozsahleji napt. Jan Svankmajer,
ktery ndm bude vyznamnym priivodcem v naSem dal$im zkoumani. Ve své knize Hmat
a imaginace zminuje formy hmatového umeéni jest¢ pred avantgardou. Za pocatek
haptického uméni povazuje v kapitole ,,Mala antologie taktilniho umeni* tetovani
ptirodnich narodii. ,,Tetujici umélec pouziva ke svému dilu nikoli objekt, ale subjekt,

’ v r v ve 7 .7 14
ktery zakousi na svém téle cisté taktilni sensace.”

Jeho vyznam je predevS§im magicky.
Diky zézitku bolesti dochazi u tetovaného k zasvécovani, prechodu na vyssi Groven byti

. . 1
cestou 1maginace. >

Samotna chronologie taktilniho uméni by si jisté zaslouZila rozsahlejsi zkoumani.
I nadseny taktilista jako je Jan Svankmajer totiZ po slibném za¢atku u p¥irodnich narodt
pokracuje az stoletim patnactym. Ve své antologii uvadi napt. Jana Van Eycka, ktery
zda se prekracuje zidealizovanou malifskou skutecnost. Eyckovo znazornéni predméti,
ale 1 zvifat a lidi je tak vérné, Ze mlizeme rozeznavat tvary, struktury a materialy, které
jsou piimo hmatatelné, byt zatim jen zprostfedkované zrakem. Eyck tak rozSifuje
vnimani obrazu o rozmédr taktilni sensibility.'® V historii by jist& bylo mozné nalézt
i dalsi podobné piiklady. V domacim kontextu by to mohl byt napt. Mistr Theodorik
a jeho plastické $tuky na portrétech svétci. Drzme se viak dale Svankmajera, i kdyz je

zifejme, Ze ani jeho historicky ptehled neni vyCerpavajici.

Naturalistické prvky Spanélského baroka rozvijeji plasticitu, kterou jiz zname od
van Eycka. Sochafi nalepuji placicim Madondam sklenéné slzy nebo dokonce pravé
vlasy. ,,Zeskutecneld* socha plsobi na vSechny smysly, v ptipad€ sakralniho uméni pak
vzbuzuje silné ndbozenské emoce. Diky exaltovanému uméni mohlo dojit k identifikaci

vy . v ~r r oy s v s v 17
se svétci, bylo mozno zazit pomoci pfenosu utrpeni nebo zboznost na ,,vlastnim téle*.

wElianta, nyni vzprimenda nad hrdlem amfory, napjala se jako luk od sije k patam.
Nenabizela se muzi; vzdavala se alabastrové vaze, necitelné postave z hmoty. Aniz by

ucinila neslusného pohybu, majic ramé cudné skrizené na téle stihlé formy, ktera nebyla

" Srov. SOURIAU, E. Encyklopedie estetiky. Praha: Victoria Publishing, 1994, str. 853.

14 SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilntho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str. 108.
' Srov. tamtéz.

1 Srov. tamtéz, str. 109.

' Srov, tamtéz, str. 111.
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ani divkou, ani hochem, zatala trochu prsty, ziistavajici tichou, potom videl muz, jak se
jeji zaviend vicka rozviraji, usta se pootviraji a zdalo se mu, ze jas hvezd pada s bélma
jejich o¢i a emailu jejich zubu, lehké zachveni probéhlo jejim télem — ale byl to spise
zdvan vetru, ktery zavlnil jejimi hedvabnymi Saty — a ona skoro neslysné zachroptéla

.. o w8
radosti, jako v kireci ukojent. *

Rachilde: La Jongleuse — Kejklirka, 1900

Marinetti, o némz bude jeSté¢ fte¢ dale, zmiituje ve svém ,,Manifestu
taktilismu* francouzskou symbolistickou a dekadentni spisovatelku Rachilde.'” Uvadi,
ze se v jejich roménech ,,La Jongleuse* a ,,Les Hors — Natura“ jednd o ,predtusené
dispozice sensibility hmatu.“*® Nelze jesté hovofit o taktilnim uméni, ale Rachilde zde
pfedstavuje princip, Ze nejen vizualni vnimani, pohled na obraz ¢i sochu, ale 1 vniméni
slov, dokaze navodit taktilni pfedstavu. Svankmajer se domniva, Ze dokonce (...)
., Spojent slova s taktilnimi pocitky je pro hmat vyhodnéjsi nez spojent s obrazem, nebot
oboji (predstava slova i taktilni pocitek) se odehrava pred nasim vnitinim zrakem, kam
nemda nds ,, zkazeny“ zrak pristup. '

Od roku 1910 se zac¢inaji objevovat v dilech Georgea Braquea a Pabla Picassa
tzv. papiers collés.** Technika spolivajici pivodné na vlepovani utrzkd novin,
voskového platna, tapet, ndlepek apod. do obrazii zatisi. Pozdéji jest¢ vyuzivali
reliéfnost prostorové slozeného papiru, ale i jinych materidlii jako plechu, dfeva apod.
k vyjadieni prostorové skutecnosti tak, jak to odpovidalo prostorovym piedstavam

. 2
kubismu.”

»Mam tu Cest a to potéSeni ohlasit vznik nového umeéni, které Ilze zaradit bez
rozpakii do kategorie vytvarné tvorby. Timto novym uménim je uméni hmatoveé.
Vymyslel jsem jej loni, kdyz jsem psal kratkou povidku s nazvem miij pritel Ludvik, kterd
byla otisténa v Literarnim a uméleckém almanachu vydavaném Martinem.(...) Nicméné

mam v umyslu vam sdélit, ze toto umeni, jehoz pravidla a technika jsou dnes v plném

8 Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
110.
' Vlastnim jménem Marguerite Vallette-Eymery (1860-1953).
2 Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /|Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
110.
2ISrov. tamté.
2 fr. — k sobg& slepovany papir
2 BALEKA, I.: Wytvarné uméni — vykladovy slovnik. Praha: Academia, 1997, str. 176.
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rozvoji, je zalozeno na tom, ze kazdy predmeét puisobi jinak, podle své zvlastni povahy,
na hmatovy smysl. Suchost, vlihkost, mokrost, vSechny stupné chladu a tepla, lepkavost,
hrubost, jemnost, mekkost, tvrdost, pruznost, olejovitost, hedvdabnost, hebkost, drsnost,
zrnitost atd., necekané spojeny nebo konfrontovany, jsou bohatym materidlem, z néhoz
pritel Ludvik cerpa duvtipné, velkolepé kombinace hmatového umeni, té néemé hudby,

e v 24
ktera nam jitrila nervy...“

Vroce 1917 bylo konecné ,,vynalezeno* taktilni uméni jako takové. Jeho
»vynalezcem* nebyl nikdo men$i nez francouzsky basnik, dramatik a anarchista
polského pivodu Guillaume Apollinaire. Hmatové uméni bylo zaloZeno na zptisobu,
jimz predméty podle svého charakteru vyvolavaji hmatové vjemy. V tomtéz roce byla

25 & v s v v
. Slo o nepochybn¢ prvni védomé

v New Yorku vystavena tzv. ,,Sddra k dotykan
taktilni dilo. ,,Pldtre a toucher chez De Zayas®, jaky byl oficidlni ndzev ,,Sadry
k dotykani vytvotila newyorskd umélkyné Clifford Williamsova, kterd by se dala
zaradit do okruhu dadaisti. Fotografie jejiho dila téz vySla v Duchampové Casopise
.Rongwrong* a jen potvrdila Apollinairovu myslenku taktilniho uméni. Svankmajer
vsak uvadi, ze dilo Clifford Williamsové se zrodilo ,.spiSe dadaistickou destrukct
klasickych postupii tradicniho umeni, nez aby si byla vedoma nové formy umélecké

26 «

komunikace. Presto muzeme ,Sdadru k dotykani povazovat za prulomové

dilo taktilniho uméni.

V roce 1921 m4 italsky bésnik, prozaik, dramatik, zakladatel a teoretik futurismu
Filippo Tommaso Marinetti v Pafizi pfednasku o taktilismu a publikuje na toto téma jiz
zminovany manifest. Ve svém dile ,,Taktilismus - futuristicky manifest,” které¢ bylo
uvefejnéno v Casopise ,,Comoedia“ vlednu 1921 a vefejnosti Cteno v ,,Thédtre
de ['Oeuvre® v Patizi a rovnéz na ,,Svétové vystavé moderniho umeéni v Zeneve,
rozpracovava taktilistické myslenky. Apeluje na rozvoj a usilovnou péc¢i vénovanou
dotyku tak, aby doslo k rozkvétu tohoto opomijeného smyslu. Taktilismus ma byt
prosttedkem k prevychové téla a nové estetické komunikaci. Marinetti vytvoril
vychovnou stupnici dotyku rozd€lenou do Sesti skupin, na jejimz zaklad¢ vyrobil

jednoduché taktilni desky; abstraktni, sugestivni a desky pro rizna pohlavi. Déle to

2 Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
117.

 Srov. SOURIAU, E. Encyklopedie estetiky. Praha: Victoria Publishing, 1994, str. 853.

2 Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
119.
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mély byt taktilni polstare, pohovky, lzka, kosile a odévy a jeho vize téz obsahovala
i taktilni pokoje, ulice a divadla. Témito prostiedky mé&l byt hmat vychovavan.?’
Marinetti se svym manifestem pokusil vzkfisit opadajici zajem o futurismus, avSak pro
pafizskou avantgardu, zhlédnuvsi se v dadaismu a surrealismu, byl jiz futurismus
davnou ,klasikou®, a tak byl Marinetti v divadle Oeuvre vypiskéan, aniz by kdokoli
postiehl podnétnost nekterych jeho nazord. Francis Picabia jej naikl z plagidtorstvi
s odkazem na experimenty Clifford Williamsové, a tak neslavné skoncil Marinettiho
exkurs do sfér hmatového uméni. Piesto je vSak Filippo Tommaso Marinetti bezesporu

prvnim teoretikem taktilniho uméni.”®

»Poetismus chce tuto poezii zalozit na smyslové, fyziologické abecede, protoze
fyziologické reakce jsou nejbezpecnéjsi, jednoznacné a dovedou bezprostredne navodit
urcité stavy senzibility a ducha. Poetismus chce mluvit ke vsem smyslim (jen
prilezitostné akcentoval zrakovost, protoze zrak je nas nejvytribenéjsi smysl), jezto chce
mluvit k celému clovéku, cloveku moderni kultury a rovnovahy téla i ducha. Uméni
hmatu, tactilismus, ocekavad své basniky. Prave tak kouzelnictvi olfaktoridlni. Jestlize
ten maliF a onen filmar maji bezprostiedni spojeni zraku se senzibilitou, duchem,
jadrem osobnosti, neni pochyby, Ze velci jedlici a gurmani historie, rozkoSnicti
pantagruelisté, se mohou tésit dokonalou komunikaci chuti a duSe. Prizndvame
vytiibenost chuti gurmanum a litujeme, Ze uméni kucharské netési se té vaznosti, jaka
mu prislusi. Naproti tomu nas hmat je snad civilizaci vycvicen co do obratnosti, ale
neni dost vykultivovan co do citlivosti: senzace zrakové mohou v nds vzbudit pri
pohledu na hmoty rozlicné hebkosti ¢i drsnosti asociace hmatové, naproti tomu pouhy
dotyk hmatovy nerozezvuci v nasem ustroji, v nasem podvedomi a vedomi témer niceho,

L 29
nerozehraje nase nitro.*

Da se fici, ze devétsilovy ,,poetismus* v Ceském prostiedi navazuje na myslenky
Guillaume Apollinairea, alespont v podani spoluzakladateltl ,,poetismu® Karla Teigeho
a Vitézslava Nezvala. Blizil se francouzskym surrealistim a dadaistim, ale v pohledu
na estetiku nezastaval tak radikélni antiesteticky postoj. ,,Poetismus ““ nechtél byt pouze

literarnim programem, chté¢l ale nabidnout zpiisob nazirani na zivot tak, aby se cely stal

27 Podrobny Marinettiho manifest viz: Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /Uvod do taktilniho
umeéni/. Praha: Kozoroh, 1994, str. 120-123.
> Srov. tamtéz, str. 123-124
¥ TEIGE, K: Poezie pro pét smysli. In: VLASIN, S.(ed.). Avantgarda znédmd i neznama.
Od proletarského uméni k poetismu 1919-1924, Praha: Svoboda, 1971, str. 193-194.
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basni. Vychazel z obyéejnych véci, chtél se radovat ze zivota, chtél byt lyricky, hravy
a emotivni. Teigeho ,,Druhy manifest poetismu vydany v ,,Revue Devétsilu™ v roce
1928 obsahoval téz stat’ ,,Poezie pro pet smyslu*. Pro nasi praci vénujici se haptice je to
tedy vice nez zajimavé. Teige burcuje k otevienosti svétu, kterd znamend uzivani vSech
smysla k jeho plnému vniméni. Bohuzel se smyslu hmatu vénuje jen velmi okrajové a je

k moZnostem taktilismu zna¢n& skepticky.*

Zlaty vék taktilntho uméni pifinasi surrealismus. Salvator Dali kuptikladu
promyslel dopodrobna tzv. taktilni kino (1941), které bylo zaloZeno na synchronicité
vidéného a dotykaného. Stejné taktilné podnétnym se stava ,,Twin Touch
Test* rakousko-amerického umélce Fredericka Kieslera z roku 1943. Ideu taktilismu
vSak dovedl k dokonalosti francouzsky dadaista, surrealista a ptedchidce
konceptualniho uméni Marcel Duchamp. Ve spolupraci s André Bretonem a Enricem
Donatim vznikl vroce 1947 katalog pro Mezindrodni vystavu surrealisti v galerii
Maeght v Parizi. Na katalogu obsahujicim grafické listy fady zndmych tviirct véetné
Toyen by nebylo nic zvlastniho, kdyby se nejednalo o surrealisty. Na kartonovém obalu
¢nélo do prostoru gumové fiadro v naturdlnich barvach, zasazené do cerného sametu

, ’ . 1
s cedulkou: ,,Prosim, dotykati se.

Na tvorbu Marcela Duchampa a dila dadaistti navazalo v 60. letech mezinarodni
umélecké hnuti ,,Fluxus“. Hnuti zdiraziiovalo ndzor nebo postoj umélce a bojovalo
proti  konvencnim  vystavdm pomoci happeningdi, instalaci, performanci,
neorthodoxnimi objekty, hudbou, zvukem, vini anebo prozitkem. 32 Clenové hnuti
hledali novou komunikaci a nové podoby uméni napt. mail art, nebo tzv. Flux Boxes —
jejich princip spocival v omezeni prostoru a velikosti ,,krabi¢ek* zpravidla nalezenych
s Casto velmi neobvyklymi poetickymi nazvy. Tvircem taktilnich objektd z hnuti
»Fluxus“ byl napt. japonsky umélec fikajici si Ay-O. Ten uskute¢nil Marinettiho
projekt taktilni mistnosti a vytvoril fadu taktilnich objektli, v kterych se pokousi najit

harmonii haptickych vjemi.™

3% Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
131.

3! Srov. Tamtéz, str. 136-139.

32 Srov. DEMPSEY, A. Umélecké styly, skoly a hnuti. Praha: Slovart, 2002, str. 228-229.

33 Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
129.
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V Ceském  prosttedi bychom taktilni experimentace nasli v podobé
J. H. Kocmana v 70. letech, které¢ se zamétuji na jakousi taktilni dokumentaci. Dale
bychom projevy taktilismu mohli sledovat i vdile surrealisty Ladislava Novéka

(13
1

v podobé tzv. ,,Hmatovych bdsni“ (1971). ** Nesmime zde ale zapomenout zminit
i predstavitele akéniho uméni Petra Stemberu. Jeho experimentace kladly velky diraz
na samotny prozitek a bezprostiedni smyslovou zkuSenost. V letech 1972-1973
ptechazely postupné jeho konceptudlni aktivity vic a vice k télesnému projevu. Nejdiive
se zamécfoval na elementarni télesné aktivity vychdzejici z bézného Zivota,
kazdodennich praci ¢i ukonti (zavazovani tkaniCky u boty, psani na stroji), nebo
inspiraci jogou. Nachdzel pro télo nepfijatelné pozice, rozvijel aktivity vztahu téla
a ptirody. Pozdg&ji zacal své télo pouzivat pouze jako jeden z materiali. Clovék jako
citlivy povrch vnimani. Stemberovy performance zkoumaly vztah t&la a bolesti, pohybu,
tlaku, mnapf. se ztizenym dychanim. Pracoval sritudlem, symboli¢nosti

a mnohoznaé&nosti.>

Zvla$tni ¢ast vénujme nasemu privodci taktilni antologii Janu Svankmajerovi.
Svanmajerovu knihu miizeme, myslim, povaZovat za nejucelengjsi pohled na taktilni
problematiku z literatury domaci provenience. Autor zde uvadi fadu experimentli nejen
vlastnich, ale téz svych soucasniki i pfedchtidct. Zabyva se taktilnimi hrami, rozvojem
hmatu, snazi se nalézt zdroje taktilni imaginace, vénuje se taktilni interpretaci, libosti
a nelibosti dotykaného, vydava se na exkurs za haptikou do minulosti. I pfes to, ze se
vénuje hmatu, zlistava jeho hlavnim cilem ozdravéni zraku a jakasi synestetickd poezie

vSech smysli. Také ho zajima samotna taktilni imaginace.

wWhromadzdeéni tohoto materialu ve mné vyvolalo ambivalentni pocity: na jedné
strané zklamani, ze nejsem prvni, kdo objevil Hmat pro umeéni, a na druhé strané
uspokojeni z toho, Ze nejsem sam, kdo vykrocil po této cesté. Jak tato anthologie, tak
moje experimentace ukazuji na neobycejnou Siri moznosti, které hmat pro umeéni skyta,
a to nejen v oblasti technik, ale i pristupii: od prace s taktilni predstavou az k primému
taktilnimu kontaktu. Kresba, kolaz, objekt, bdsen, taktilni jednani, cestopis, portrét,

divadlo, film, dokumentace, architektura, ndbytek, samoziejmé vSe zatim trva jen

3* Srov. SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str.
126-127.

3 Srov. SRP, K. Akéni uméni sedmdesatych let, In: SVACHA, R.; PLATOVSKA, M. (eds.) Déjiny
Ceského vytvarného umeni VI/1 1958/2000, Praha: Academia, 2007, str. 483-490.
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ve vice méné latentni podobe, ale o to vzrusivéjsi je predstava dobyvani téchto mist

plnych it (1978)°

Dalsi vyznamnou postavou, kterou bychom chtéli v nasi praci o hmatu ptedstavit
je vytvarnik FrantiSek Skala. Od 80. let experimentuje v dadaistickém stylu. D¢la
asamblaze z vyplavenych rybaiskych korkd s poetikou mote, strukturalni latexové
abstrakce s pomerancovou kiirou, prazdna rezné platna a dalsi. Vytvari difevéné plastiky,
sochy, sosky, objekty ze v§ech moznych i nemoznych pfedméti. Pracuje s pfirodninami,
kovem, plastem, sklem. V roce 1991 ziskava cenu Jindficha Chalupeckého. Dva roky
poté vystavuje v San Francisku prace vytvoiené z materiali nasbiranych na biehu
oceanu. Také se stane reprezentantem Ceské republiky na XL V. Biendle svétového uméni
v Benatkach. Do Benatek putuje z Cech p&iky a vystavuje zde kresby a drobné plastiky
vytvofené z nasbiranych piedmétd.’” Jeho prace nejsou primarné uréeny k dotykani,
ackoli naptiklad jeho soubor kytar vytvofenych z riznych materiall si o to piimo fika.
Nespocetné materidly, které¢ Skala pouziva, vytvareji v divakovi ,,hapticky hlad“ a chut’

se dotykat. Obrazotvornosti jest¢ dodavaji samotné nazvy predmé&tu.

38 .,
1°®. Tento vizualni

Za zminku v ¢eském prostfedi stoji urcité jesté Petr Nik
umélec a divadelnik se podilel na zajimavych ,,smyslovych® projektech. V roce 2000 to
byla ,,Hnizda her. V Galerii Rudolfinum v Praze ,,se denne prohanély hordy déti, od
batolat az po pubescenty, a spolu s dospélymi sedély na zemi a dotykaly se, bouchaly,
klepaly, triskaly, lezly, Splhaly a $lapaly na vystavené objekty.“39 Cilem projektu byla
hra jako takovd — neukonceny, neuchopitelny a proménlivy proces zkoumdani svéta
a jeho smyslu. Hra jako svoboda a tvofivost. Prostor byl zaplnén objekty a vizudlné
zvukovymi pfedméty a instalacemi, tedy interaktivnimi nastroji na hrani. Dalo by se fici,
ze diky dotykani se jich se uvadély v zivot. Podobny koncept pak mél projekt ,,Orbis
Pictus aneb brana do svéta tvorivé fantazie“, uvedeny v zivot od roku 2007. Tentokrat
byl soubor vytvarnych interaktivnich dél, vytvofenych ceskymi i zahrani¢nimi
vytvarniky putovni. Nastroje vyuzivaly mechanismi kinetického pohybu, svétla a stinu,

hudby nebo zvuku. Dotykovym objektem byl naptiklad Golem, kde navstévnici diky

36 SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. / Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str. 139.

7 SKALA, F. [online]. [cit. 2012-04-15]. Dostupné na www:

<http://www.tvrdohlavi.cz/frantisek skala.html>.

3 NIKL, P. [online]. [cit. 2012-04-15]. Dostupné na www: <http://www.petrnikl.cz>.

39 ZANTOVSKA, K. Planeta snivcii se zacala osidlovat. [online]. [cit. 2012-04-15]. Dostupné na www:
<http://host.divadlo.cz/noviny/archiv/cislo6/strana2 . html>.
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kresbé prstem do pisku vytvareli svou vlastni piedstavu Golema. Objekt byl nejen

dotykovy, ale vyuzival i moznosti zvuku a svétla.*

Petrem Niklem bychom ukoncili nd§ maly vycet riznych piistupii taktilniho
uméni. Neznamena to vSak, Ze vice umélcil zajimajicich se o taktilni uméni neni. Ur¢ité
bychom nasli jesté fadu velmi podnétnych haptickych umélcii nebo dél. Nas exkurs mél
vSak Ctenafi nabidnout jen jakysi zevrubny pohled na rozmanitost, $ifi pfistupd, technik

a pouziti hmatu v uméni.

* NIKL, P. [online]. [cit. 2012-04-15]. Dostupné na www: <http://www.petrnikl.cz>.
20



2.  DENIKY

13. srpna 1931

.,V noci prsi i rano. Po 7. vstali, psal. Tarz. lezel na posteli. Sel s nim k 9. hod.
kol zZid. hrbitova a pod hibitovem Mari Magdaleny a silnici zpét; byl velky vitr a zima.
H. varila polévku z rajskych jablek a fasolové lusky, brambor. salat. Dopsal uplné
basern: Knezil. Cekali marné navst, Lesehr. Po 3., za trochu slunce, pod hrbitov k pile,
kol rozbor. jiz koupaliste k mostiim, kde 3 vozy slejfifi z Bernartic, H. jich tdabor
kreslila, my s T. vartovali pod mostem. Podmrak. Kol mlyna sli domii, Tarz. hradl si
s mlynar. psem. Vecer Cetl a slozZil pisen k dr. Jarom. Malymu (dle pisné k sv. Aloisu!)
Vecer v kuchyni. Spali pri otevi. dverich. Sen o Semickovych plicich a lékari. Zlomil
«dl

dnes zelizko u noze.

Josef Vachal

Kazdy znas se za svij zivot setka s fadou deniki, aniz by si zrovna musel
zapisovat ten svilj osobni. Pokusme se v prvni fadé nastinit vycet denikovych roli, které

provazeji lidskou kazdodennost.

Denik - seSit s prazdnymi strankami. Zaznamnik informaci v chronologickém
poradi. Mlze byt diafem, planovac¢em blizké i vzdalené budoucnosti a zpétné¢ odrazem
vlastnikova Zivota, jakymsi osobnim denikem, autobiografii. V dal§im vyznamu muze
byt denikem literdrnim, at’ uz skute¢nym nebo fiktivnim. Imagindrni denik toho, co
se stalo anebo se mohlo stat. V naSem pojednani nesmime zapomenout ani na denik
jakozto periodikum a také filmova zpracovani. Coz teprve sportovcuv tréninkovy denik
— kolik toho dneska ubéhl, naposiloval, kolik méla jeho strava kilojoul? Tim
se dostavame k deniklim, ftekli bychom, mén€ poetickym, spiSe zdznamovym,
dokladajicim stav a podminky objektii — provoznim denikiim riznych strojii a zafizeni,
stavebnimu nebo strojnimu deniku, lodnimu, radiovému, radarovému ¢i manévrovému
deniku, penéznimu nebo zdravotnimu. Letovy denik nebo denik balonu v nds mohou
evokovat néco romantického, ale opét se jedna pouze o stroha data. Ctenatsky denik

urcité¢ vlastnil kazdy z nas. Jesté bychom do vyctu doplnili napiiklad denik diabeticky,

' VACHAL, I. Deniky. Vybor z let 1922-1264. Praha: Paseka, 1998, str. 106.
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dopravni a co se penéz tyce také finanéni, Gcetni a pokladni denik. Tim, doufejme, bude

nas prehled denikd v praxi kompletni.
2.1 Autenticky osobni denik

Denik je némy ptitel, kterému se vzdy mizeme vyzpovidat a vzdy udrzi svéfené
tajemstvi. Na prvni pohled nemusi byt nijak vyjimecny — obycejny seSit s prazdnymi
strankami; anebo miiZe byt tajemnou knihou v tvrdych deskdch se zlatym pismem
prozitky, myslenky, napady, imaginace, objevy, udéalosti nasich dni. Udalosti se stava to,
co nam piislo dilezité zaznamenat, sdélit deniku, sebenepatrnéjsi véc nebo to, co jsme
zahlédli koutkem oka. Je osobni vypovédi, urcitym pohledem na svét, otiskem vlastnika
deniku, jeho svédectvim. Pfed denikem si nehrajeme na nikoho jiného, nestavime se
do lepsiho svétla a nehrajeme role, které bézné pred druhymi, z jakési spolecenské
nutnosti, hrajeme. V deniku jsme nazi a vilbec nam to nevadi. Nikdo nehodnoti nasi
osobu a bere nas takového, jaci opravdu jsme - se vSemi Spatnymi vlastnostmi, naSimi
bolistkami, obavami, stesky, slabostmi, nevhodnymi komentafi, nasi S$patnou néaladou
a ne zrovna korektnimi vyrazy a nedokonalymi kresbami. Pfed denikem si ale taky
muzeme hrat na kohokoli jiného, mizeme byt tim, kym chceme byt a nejsme. Zkratka

s denikem si muzeme délat cokoli dle libosti, denik unese vSe.
20. brezna 1938

,, Pristoupil jsem nahy k oknu. V protéjSim domé se viditelné nékdo pohorsil,
myslim, Ze to byla namornice. Virhl ke mné milicionar, domovnik a jesté nékdo.

Oznamili mi, Ze uz tii roky poburuji obyvatele protéjsiho domu. Zaveésil jsem zdclonky.

Co je prijemnéjsi na pohled: bdaba jen v kosili nebo mlady muz uplné nahy? A co

Jje prijatelnéjsi — kdo z téch dvou se miize spise ukdzat pred lidmi? “*

Daniil Charms

,Denik je mozny vidy jen jako cestovni, putovni: tak je tomu u Machy, ale také

43

Kafky. Byt neakcentuji cestu primo, vzdy s autorem putuji, jsou mu po ruce.” Je ndm

stale nablizku, at’ jJdeme kamkoli. Chronologicky zaznamenava nas zivot. Urcity ¢asovy

42 CHARMS, D. Z denikii. Anekdoty. Praha: Volvox Globator, 1996, str. 72.
# OLSOVSKY, M. Denik zmizelého. Poznamky ke Gombrowiczovi. In: 42, 2007, &. 42 [online]. [cit.
2012-03-05]. Dostupné na www: <http://www.advojka.cz/archiv/2007/42/denik-zmizeleho>.
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usek, pohyb odné¢kud nékam. Nehodnoti, jen zaznamenava. Jediny, kdo miize hodnotit,
jsme my sami. Zpétné¢ nam ukazuje nas vyvoj, to, o ¢em jsme uvazovali a jakym
zpusobem jsme feSili nastalé situace. Denik odrdzi nas minulé, nase soucasné ja nam
pofad unikd. Je nepolapitelné, s ptibyvajicimi slovy se vic a vic vzdaluje. ,,Je vzdy
pozadu za svym autorem. Autor je stdle pred nim a denik se stava jeho stinem. Jsem to
Jjd a nejsem to ja. Vihdam stin, jako vrham denik, jako vrham sebe. Ci snad denik vrhd
mé a jd jsem jen jeho doprovézejicim stinem? “**

Denik zachycuje nasi neustdlou proménu. Umoznuje odstup od sebe samych
skrze tvofivou ¢innost psani nebo kreseb. Je nasim neustalym spole¢nikem na cesté
a bez nas by nikdy nebyl; je tedy na nas zavisly a nikdy neni celistvy. Je fragmentarnim

procesem pieruSenym pouze nami nebo koncem nasi cesty.

Pom4aha ndm se vypotradat se sebou samymi. V extrémnich stavech rozruseni,
zamilovanosti, bolesti a strachu umoziuje zastavit se, srovnat si myslenky, zklidnit se,
uvolnit a znovu se koncentrovat. Zkratka to ze sebe vypustit, vypsat se a vyrovnat

nesnesitelny ptetlak, aniz by to musel ,,schytat* nékdo kolem nés.
2.2 Psychologicky vyznam vedeni deniku

Praha 24. cervence 1964

»Zda se mi, ze padam. Vcera jsem listoval ve svych starych denicich a ucitil jsem
vzduch, o némz jiz nic nevim. Vzduch, ktery jsem dychal na nekonecnych prochdazkach,
na nichz jsem se zabyval sam sebou. Rozhodl jsem se, Ze znovu zacnu popisovat sam
sebe. Po ctyrech letech opét zacnu psat denik, nebot jsem pochopil, ze je to — a vzdycky
ostatné bylo — vyborné hygienické zarizeni, jakasi duSevni koupelna, jejiz vyhody vidim

dobre az s odstupem téch ctyr let.“*

Poté, co jsme se pokusili nastinit povahu osobniho deniku v pfedchozi kapitole,
bychom nyni svtij bliz§i pohled zamé¢fili na psychologické aspekty vedeni vlastniho
deniku. Americkd pedagozka, psycholozka a umélecka terapeutka Lucia Capacchione
pracuje s metodou tvofivého deniku pro déti, ktery rozviji jejich kreativitu a uci déti

sdilet nejniternéj$i myslenky, pocity a zazitky od nejranéjSiho détstvi. Capacchione,

* OLSOVSKY, M. Denik zmizelého. Poznamky ke Gombrowiczovi. In: 42, 2007, €. 42 [online]. [cit.
2012-03-05]. Dostupné na www: <http://www.advojka.cz/archiv/2007/42/denik-zmizeleho>.
* JURACEK, P. Denik (1959-1974). Praha: Narodni filmovy archiv, 2003, s. 315.
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r -4 v sror roow v o7 7 . Ly tel ’
ve své knize®, vénujici se pravé metodé tvorivého deniku, popisuje fadu pozitivnich

04 4 4 r Mar 14 4 W ~ 14 W r .
faktort*’ vlastnich vedeni deniku u déti. Domnivam se viak, Ze uvadéné faktory jsou

platné i u dospélych pisatelii deniku. Jsou to:

® Bezpeci - Denik pfedstavuje bezpecné misto k vyjadieni sebe sama. Je soukromou,
divérnou véci vlastnika, aniz by byl vystaven posméchu, hodnoceni nebo

nezdaru.

e Uvolnéni - Pii praci s denikem dochazi k uvolnéni. MySlenky a pocity jsou
zaznamenany a jiz se nad nimi nemusime vice pozastavovat, rozebirat

a upravovat je.

® Spontannost - Protoze necekame, ze budeme za praci na deniku od nikoho hodnoceni
a nemusime podavat ani zadny maximdlni vykon, muizeme se spontanné

a upfimné vyjadfovat. Tim se rozviji vrozena intuice a tvofivost.

® [ntegrita - Denik neni ur€en pro o¢i druhych, komunikujeme sami se sebou. Tak je

podporovana nase celistvost a uptimny postoj k sobé samému.

o Experimentovdni - Nemusime soutézit a podavat skvély vykon, na strankach deniku

muzeme dle libosti experimentovat se slovem, pismem, kresbami a objevovat to,

co jsme nikdy nevyzkouseli.

o Komunikace - Samotné vedeni deniku zlepSuje komunikacni schopnosti — piSeme

a kreslime o svych myslenkach, pocitech, proZzitcich, formulujeme je.

® Mluveny jazyk - Tento bod souvisi s komunikaci, denik miize napomoci, zvIasté u déti,

rozvijet mluveny projev.

e Koncentrace myslenek - Zaznamy tvir¢ich myslenek a poznamek 1ze vyuzit k rozvoji

formalniho pisemného projevu.

® QObrazotvornost - Tvofivé psani a kresleni podnécuje obrazotvornost, tvofivost

a originalitu, které pouZziva k hledani a vyuzivani novych népadi a predstav.

% CAPACCHIONE, L. Tvoiivy denik pro déti, spolecnik pro rodice, ucitele a vychovatele. Praha: Pragma,
2003.
47 Srov. tamtéz, str. 19-22.
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Tvorivost - Diky kreativit¢ v oblasti uméni a psani se rozvijime i v jinych smérech,

protoze jsou podporovany sebevyjadiovaci a pozorovaci schopnosti.

Verbdlni a nonverbdlni vyjadiovani - Vedeni deniku poméha nekomunikativnim

a emocn¢ nevyrovnanym lidem.

Rozvoj pravé poloviny mozku - Kresleni podporuje vizualni mySleni a vnimani,

tj. neverbalni poznavaci procesy.

Rozvoj levé poloviny mozku - Pisemné zadznamy rozviji verbalni projev, probihajici

v levé polovin€ mozku.

Integrace - Diky vyrovnanému rozvoji obou mozkovych hemisfér se pozornosti
dostava jak raciondlni strance osobnosti clovéka — systemati¢nosti, tak

intuitivnim pochodiim — tvofivosti.

o Emocni uvolneni - Denik je bezpecnym mistem k vyjadieni potlacenych pocitil

a emoci.

Sebepochopeni - Sebevyjadieni v podobé kreseb a zaznamt, je dobrym nastrojem

k vlastnimu sebepoznani.

Zivotopis - Osobni povaha deniku vede k rozvoji autobiografickych poznamek

a zapisu.

Sebediivéra - Tim, ze neni denik podroben kritice ze strany druhych, pomaha budovat

vlastni sebeuctu a sebediivéru, promitajici se pak do vSech oblasti Zivota.

Vyjasneni _hodnot - Denikova sebereflexe je vybornym ndstrojem k vyjasnéni

vlastnich hodnot, zalib, tuzeb a schopnosti.

Pro potteby na$i prace vyuzijeme z uvedeného rozsahlého vyctu pozitivnich
faktorii spojenych s vedenim deniku pfedev§im spontannost, experimentovani, tvotivost

a obrazotvornost. S témito faktory budeme dal pracovat.
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2.3 Deniky a taktilismus
15. 2. 1984

»Dnes jsem se odhodlal kmalé taktilni experimentaci. Rozhodl jsem se, Ze
provedu néco na zpiisob Marinettiho navodu k zjitreni taktilni sensibility. Vasek je
ve Skole. Eva jesté spi. Zavdzal jsem si oci Satkem, sviékl se do naha a vypravil se
od dveri loZnice v patie do mé pracovny v prizemi. Za konecny cil jsem si dal: vyhledat
tam psaci stroj, vsunout do néj kus cistého papiru a napsat: ,,Hmat je rovnocenny
smysl. “ Lehce naslapuji na koberec. Konci. Prkna. Bosou nohou nahmatavam prah
a rukou zabradli u schodiste, vedouciho do prizemi. Nahle Finkot tristiciho se skla,
kutaleni zvuku po schodech. Ztrnu a tiSe naddavam. Zapomnél jsem, zZe na madlo
zdbradli odkladdme pouzité ndadobi, aby ten, kdo mad cestu dolu do prizemi, je vzal
s sebou do kuchyné. Zvuk Evu nastésti neprobudil. Sestup do prizemi ted budu mit
znacné stizeny. Budu muset naslapovat velmi opatrné, abych neslapl na stiepy
a nezranil se. Chvili vaham, zda bych nemél experimentaci prerusit a sklo zamést. Ale
pak se rozhoduji jit dal. Aspon to bude dobrodruznéjsi a strach ze zraneni mé donuti
vybicovat smysly. Zlehynka naslapuji na prvni schod. Vim sice, Ze nebezpecné pdasmo
musi zacit az asi od patého schodu, ale presto nohu pokladam velmi opatrné — nejprve
palec, pak jako kolébku celé chodidlo. Nakonec patu, na kterou potom prenasim viahu
tela. Takto postupuji pomalu schod za schodem. , Nebezpecné schody“ kupodivu
zdolavam pomérné hladce. Prisel jsem na systéem. Nohu pokladam co nejvice u zdi, a to
., hranou** mezi chodidlem a nartem a potom pomalu sunutim nohy ke stiedu schodu
,,zametam * ndslapnou plochu, az ji tak ocistim pro doslapnuti obou chodidel. Timto

¢

,,zametacim*® zpusobem jsem zdolal celé schodisté, a to, jak jsem se domnival,
bez zramnéni (bez pocitu zranéni). Jsem pod schodistéem. Kdybych zabocil doprava,
dostal bych se do kuchyné, ale ja ted musim projit halou, ddle malou predsini a pak jiz
budu ve svém pokoji. Dlazdice studi. Naslapuji jesté stdle s velkou opatrnosti. Stiepy
by mohly byt i zde v hale. Rukama rekognoskuji prostor pred sebou. Musim se stdle
néceho pridrzovat, nebot jsem vilastné nucen stat na jedné noze, zatim co druhd
,,prosahava “podlahu. Je to velmi narocné na stabilitu. Narazil jsem nohou na zidli,
stojici v hale. Usedam na ni, abych si chvili odpocinul. V duchu pocitam, kolik krokii mé
asi jeste déeli od dveri do predsinky. Dochdzim k zaveru, Ze nejvyse tii ctyri kroky. Jsem
tam. Zakopavam o rozhdzené boty. (Predsin je ctvercova 1,5 m x 1,5 m. Vedou z ni
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Ctvery dvere: do haly — témi jsem veSel - primo proti jsou dvere do mého pokoje — tam
mam namireno — vlevo dvere do koupelny a vpravo dvere ven do ulice.) Pronikavy zvuk
domovniho zvonku. Natdhnu automaticky ruku ke dverim. Odemknu a otviram.
Vydéseny vykrik. Strhavam Satek z oci. Prede mmnou, s vydésenym oblicejem, stoji
listonoska. Teprve ted’ si uvédomuji, ze jsem nahy. Rychle si rukou zakryvam rozkrok
a omlouvam se koktave, Ze jsem praveé vylezl z vany. Vytrhnu dopis z rukou vydésené
listonosky a rychle zaviram dvere. Zvonek se vsak ozve znovu. Hodim na sebe rychle
kabat a otviram. Je treba podepsat listek, nebot’ dopis byl doporuceny. Kdyz vracim
listonoSce tuzku zahlédnu jeji udiveny pohled, ktery nyni smeéruje na mé nohy. Nohy

mdm celé od krve. V tu chvili si pFipadam jako Cachtickd pani.«*

Touto témé&F neuvéfitelnou ukazkou ze Svankmajerova taktilniho deniku jsme
chtéli ukazat, jak ndroéna muze byt taktilistova experimentace. Svankmajer se rozhodl
psat si taktilni denik v roce 1982. Domnival se, ze povede k vétsSimu sebeuvédomovani
a bezprostrednéj$imu prozivani i nejbanalngjSich ¢innosti. Chtél si uvédomit, co proziva
télo. Po nékolika dnech vSak zjistil, Ze to nebude tak jednoduché a chtél cely projekt
ukoncit. NaStésti se mu zdal taktilni sen, ktery ho inspiroval k oblékdni se po slepu.
Dosel k zavéru, Ze 1 banalni skute¢nost oblékani, je vlastné svého druhu ritual, a tedy se
muiize také stat taktilnim uménim. Ve Svankmajerové deniku ale nejde jen o oblékani,
zajimavé je napf. také pozorovani, Ze ,.hlazeni psa snizuje erotickou touhu.“* Denik
dale obsahuje rozliné taktilni imaginace, Uvahy nad taktilismem, haptické

experimentace, ale tieba 1 pokus o fizené taktilni snéni.

DalSimi pozoruhodnymi deniky, ktery bychom zde chtéli propojit s taktilismem,
jsou deniky jiz zminovaného FrantiSka Skély. Deniky Praha - Venezia vznikly pfi cesté
na LXV. mezindrodni biendle uméni v Benatkach. Zacatkem kvétna roku 1993 se Skala
vydal pésky na cestu pies Alpy dlouhou 850 km a absolvoval ji za 25 dni. Cestou si psal
a ilustroval své dva deniky, kreslil a sbiral drobné predméty. Na bienale poté vystavil
jak samotné deniky a vystroj a vyzbroj umélce, tak soubor 25 kreseb z cesty a malé
plastiky, které vytvofil z nasbiranych pfedméti. Tyto plastické objekty miizeme nazvat
svého druhu ,haptickymi deniky*, ponévadz shromazd’uji taktilni momenty Skalovy
cesty do Benatek. Samotné deniky nejsou bezprostiedné taktilni, stejné tak je tomu

i s denikem Svankmajerovym, ktery je jen literdrnim zdznamem haptickych zkugenosti

* SVANKMAIJER, J. Hmat a imaginace. /Uvod do taktilniho uméni/. Praha: Kozoroh, 1994, str. 146-147.
¥ Tamtéz, str. 145.
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¢i taktilnich dobrodruzstvi svého autora. Hmatovy denik je v nasem pojeti spisSe sbér
drobnych pfedméta a jejich néasledné spojovani do samostatnych objektii odrazejicich
urcité Casové obdobi, které je mozné ,,osahat”. Sbirané véci také reprezentuji cestu
a jsou zaznamem — denikem Skalova putovani. Skala ve svych denicich také popisuje
zéazitky prozivané na ,vlastni kGzi“ béhem cesty. Takové zazitky mizeme rovnéz

oznacit za taktilni.
25. 5. 1993

(...) ,,Clovek si uvédomi, jak je krasné zit vdome. Mit své soukromi, vecer
si rozsvitit lampu nad stolem. Jist v jejim teplém svétle nebo jen sedét, povidat si
s prateli a popijet vino. Miize to vSak docenit jediné po dlouhé dobé strdavené bez

stiechy nad hlavou.«’

' SKALA, F. Praha - Venezia Cestovni deniky 1993. Revnice: Arbor vitae, 2011.
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3.  HAPTICKE DENIKY

V této kapitole se budeme vénovat samotnym Haptickym denikiim. Myslenka
taktilnich denikli vychazi z kazdodenniho setkavéani s riznymi ptedméty. Jelikoz nas
tyto predméty provazeji béznym zivotem, muzeme fici, Ze vypovidaji nejen o sobé
samych, ale také o jejich uzivatelich. Kazdy pfedmét je jinak ,,osahany*, kazdy v sobé
nese jiny piib&h, zdznam dnl lidi pfitomnych i minulych a ocekdva své uzivatele
budouci. Kazdy pfedmét ¢i skupiny nebo soubory pfedméti mizeme z tohoto pohledu
povazovat za jakysi hapticky denik. U takovych denikd vSak narazime na nesdélitelnost
»denikovych® zazitkti. Tento komunikacni problém nam umoznuje piekonat zejména
haptikou vyvolana imaginace, moznost dotknout se néceho, ¢eho se dotkl nékdo pred
nami, moznost prozit ,,to samé* a zaroven ,,zcela jiné“. Soucasné se miizeme pii dotyku
také zasnit a nechat nasi ptredstavivost volné plynout, vystaveni plsobeni predméti,

jichz se dotykame. Imaginace vyvolana dotykem.

Haptické deniky, které jsou praktickou casti této prace, vychdzeji z téchto
teoretickych ptedpokladl a jsou vytvofeny intuitivné na zékladé volné asociovanych
souvislosti. Osahdvanim po riznu nalezenych pfedmét, jejichz sbér probihal
nesystematicky mezi lety 2010-2012, vznikly unikatni objekty — asamblaze, slozené
z ptedmétl, jejichz jednoticim prvkem je pravé volnad asociace na zdkladé haptiky.
Kontexty vSech shromdzdénych predméti se tak spojuji, jejich haptické deniky se
proplétaji a umistény do nového Casu a prostoru ziskavaji svlij novy kontext, stavaji se
novym haptickym denikem vyzyvajicim k dotykani. Kolik je dotek, tolik je vzpominek,

kolik je dotekil, tolik je pfedstav a imaginaci.

Pro potieby této prace jsem vytvofila celkem sedm objekti-asambldzi podle
popsané asociacni metody. Samostatné objekty, které jsou nedilnou soucasti této prace,
nebylo mozné z povahy véci zahrnout do tohoto textu. Z toho divodu jsou v ¢asti
vymezené pro piilohy uvedeny fotografie zminénych objekti urcené pro vizudlni
kontrolu. Abych redlné objekty ¢tendiim této prace jesté vice piiblizila, uvadim nyni

asociacni popisy realnych objekti:
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Objekt 1: Opalovaly se témér nahé (obr. 1-3)

Ve slunci

Jen tak se natahnout

Smich a lenoSeni

Lesknouci se naha pevna téla
Opalovaly se témé&f nahé
Nestydate

Bez zabran

V mladosti

Objekt 2: Ordinace doktora Caligariho (obr. 4-6)

Strach
Nepatrny
Pocit
Uzkosti
StaZeny
Zaludek
Divné
Chvéni
Rachoceni
Nastroji
Hypnoza
Ptedtuchy

Usinani
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Objekt 3: Kradez za bilého dne (obr. 7-9)

Palim
Zhavim
Potichu

A nenapadn¢
Bezesvédkl
Pracuji
Rychle
Sousttedim se
Konecné
Méam

A pry¢
Podivej
Nezbylo

Nic

Objekt 4: Obscénni muz (obr. 10-12)

Jsou dole

A tak tu stojim
Volny

Sam

Vnimajici vitr

Na holé kizi
Pohupujici se
Otevieny

Vidén a pozorujici
Vydésené pohledy
Vsech

Zucastnénych
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Objekt 5: Piekvapivy vylet na KokoFin (obr. 13-15)

Hynku

Viléme

Kde jste, k sakru
Ziznim

Po vas

I Jarmile

V botaskach
Ptipraveny

Na zazrak
Romantiku

Vsednosti

Objekt 6: Dneska se vésim (obr. 16-18)

Hiebik
Kladivo
Nestaci
Poutko
Oko
Klika
Dvéte leti
Provaz
Smycka
Auz
Visi

32



Objekt 7:

Bratii Nedvédi (obr. 19-21)

Na kolejich
U stanki
Ohn¢

I pod
Hvézdami
Jsou

V nas
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ZAVER

Predkladana prace si kladla za cil prozkoumat téma hmatu ve vztahu k uméni
a kazdodennosti. V teoretické ¢asti se pokousi identifikovat riizné piistupy k fenoménu
hmatu na piikladech rozli¢énych umélci, ktefi se haptikou zabyvali. Novinkou pro mne
bylo napf. sezndmeni se s tvorbou poetismu, kterd stoji na smyslech jako takovych

a tudiz zafazuje hmat mezi dilezité kanaly pro vnimani skute¢nosti.

V tivodu své prace (1.1-1.2) se vénuji vymezeni hmatu, pokouSim se o definici
hmatu jako lidského smyslu a popisuji proces komunikace dotekem. Nasleduje
podkapitola o tviiréich typech z pohledu Victora Lowenfelda. Nejrozsahleji se snazim
pojednat oddil s ndzvem ,,Uméni a hmat,” kde se pokouSim o chronologicky piehled
taktilniho uméni. Jedna se vSak jen o nastin této problematiky. Ponofeni do problému
taktilismu v uméni by si jist¢ zaslouzilo hlub§iho badani. Fenomén haptiky jsem totiz
objevila i v jinych oblastech lidské cinnosti, nez je vytvarné uméni. Jako piiklad
muzeme uvést literdrni tvorbu. Ve svém chronologickém piehledu se opirdm
o Svankmajerovu antologii taktilismu a dopliuji ji o dalii pfistupy (napf. bodyart).
Zajimavé jsou také taktilni tendence v soucasném uméni. V druhé kapitole
rozpracovavam pojeti denikd, nejdiive formou vyctu jejich riznych typt, posléze si
v§imam psychologickych aspekti vedeni denikli. Pokracuji tématem vztahu deniki
k taktilismu, které rozvijim na zakladé Svankmajerova taktilniho deniku a deniki
soucasného umélce Frantiska Skaly. Tim se dostdvam az k samotné praktické Casti —
»Haptickym denikiim.* Jsou tvofeny z predmétli pouzivanych v bézném zivote. Jedna se
o ndlezy mého vlastniho taktilniho prizkumu. Ty jsou na zdkladé volnych asociaci
sestavovany dohromady do nového kontextu vnimdani. Deniky samotnych piedméth

vytvari nasledné haptické deniky a jsou blize popsany asocia¢nimi ,,basnémi.*

Smyslem celé prace bylo oprosténi se od vytvarnych stereotypli, manyr
a estetick¢ho posuzovani vytvarnych objektd a snaha o rozvoj hmatu a taktilni
imaginace formou haptick¢é hry. Pro vyznavace ,klasické® estetiky uméleckého
veétim ale, Ze 1 tito lidé si radi hraji, a tak by pro né mé haptické deniky mohly byt
rovnéz vyzvou. Pojd'me se tedy ponofit do hlubin vlastnich smysli, pojd'me procitit
rozlicné dotyky, prozit hmat a nechme se unést na vlnach imaginace. Pojd'me byt

na chvili zase détmi.
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ABSTRAKT

STECHOVA ZAKOVA, M. Haptické deniky. Ceské Budgjovice, 2012. Diplomova
prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Pedagogicka fakulta. Katedra

vytvarné vychovy. Vedouci prace Dr. Dominika Sladkova, M. A.

Tato prace se pokouSi nastinit problematiku hmatu ve vztahu k uméni
a kazdodennosti. Prvni kapitola se vénuje blize fenoménu hmatu, piedstavuje tento
smysl, charakterizuje komunikaci dotykem, zabyva se tvlir¢imi typy podle Viktora
Lowenfelda, rozebira pojem haptiky a vénuje se uméni a hmatu. V druhé kapitole
predstavujeme jednotlivé typy denikd, psychologické aspekty vedeni denik a také
rozebirame vztah denikli a taktilismu. Tteti kapitola je prakticky zamétend, popisuje
smysl haptickych denikii a ptfedstavuje formou volnych asociaci jednotlivé haptické

objekty- asamblédze. Soucasti prace je celkem 7 hmatovych objekta
Klicova slova:

Haptika, hmat, taktilismus, denik, Jan Svankmaj er, Viktor Lowenfeld, objekt, asambléaz
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ABSTRACT

STECHOVA ZAKOVA, M. Haptic diaries. Ceské Bud&jovice, 2012. Diplomova prace.
Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Pedagogické fakulta. Katedra vytvarné

vychovy. Vedouci prace Dr. Dominika Sladkova, M. A.

These theses attempt to sketch the notion of touch in relation to art and everyday
life. The first chapter deals closer with the sense of touch phenomena, introduce and
characterize the touch communication, deals with creative types according to Viktor
Lowenfeld, talks about haptic, art and touch. Later we introduce various types of
diaries, psychological aspects of keep diaries and we also deal with diaries and taktilism
relations. Third chapter has practical orientation and describe the meaning of haptic
diaries. Last but not least it introduces particular haptic objects — asamblages through
the form of free associations. There are together 7 haptic objects created as a part of this

theses.
Kli¢ova slova:

Haptic, sense of touch, taktilism, diary, Jan Svankmajer, Viktor Lowenfeld, object,

asamblage
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