Priloha k protokolu o SZZ. ...... Diplomant: Petra Pavlikova
Vysokéa kola: Pedagogické fakulta Jiaské Universitf eské Budjovice

Katedra: &lesné vychovy a sportu Aprobacgitelstvi pro prvni stupeZS
Datum odevzdani posudku: 9.5.2012 Vedouci DP: PRBdek Vobr, Ph.D.

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Porovnani procenta €lesneho tuku dolnich kortetin u studenti
ucitelstvi prvniho stupné ZS s Sefenim z roku 2005 pomoci
bioelektrické impedance.

Tato diplomova préce je séasti SirsSiho vyzkumu, ktery byl v uplynulych letetd naSem
pracovistifeSen. Mieni probihala v ramci vyukylesné vychovy v prostorach plaveckého
bazénu \Ceskych Budjovicich. Tato prace se zabyvala zji#fim procenta tuku pomoci
pristroje TANITA (BIA dolnich koretin).

V rozboru literatury se diplomantka postdpzabyva vSemi souvisejicimi tématy -
télesnym slozenim, metodami zj@/ani &lesného tuku, obezitou, energetickou bilanci,
Zivinami a jejich metabolismem a poruchaniijppu potravy. Obsah samotnyigpbi velmi
nevyvazenym dojmem. Jedna se zejména o kapitolaboksmus, ktera jéeSena pouze na
jedné stra& V kapitole ¥nované metodadm prace se autorka bléeije popisu zkoumaného
souboru, pouzitym metodam stanovetédného tuku a statistickym metoddm. Co Ize v préci
vyzdvihnout, je zejména popis zkoumaného soubdenylobsahuje vSechny pebné udaje.

Ve vysledcich prace nesedigpp métenych studeritv jednotlivych tabulkach. Autorka se
bohuzel v praci nevyhnula ani¢kterym formalnim nedostaikn a geklepim (nag. v
seznamu literatury jsou #vtecky a chybr uvedend zkratka et al.). ligs tyto drobné

formalni nedostatky dopotuji praci k obhajob.



Dopliujici otazky k obhajoh

1) Problematika stanovenélésného tuku je velmi sloZitou otazkou.ukéte specifikovat
vyhody a nevyhody Vami pouzité metody bioelektriakgpedance?

2) Mazete blize specifikovat, co bylo néf8im problémem ip porovnavani jednotlivych

studijnich skupin mui?

Navrh na klasifikaci diplomové prace: dohkre

PhDr. Radek Vobr, PhXor,

podpis vedouciho DP

V Ceskych Budjovicich dne 9.4.2012

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dolre dolve nevyho¥l
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