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Resumé

Diplomova prace s nazvenVybrané aspekty logopedické ¢pé u dbti
v predskolnim a mladSim Skolnirkuje zangrena na vyzkum metod logopedick&gé
u dti v matdéské Skole a na prvnim stupni zakladni Skoly. Vd&oké ¢asti jsou
vymezeny zakladni pojmy ve sledované problematiee.zde popsano, jak byém
probihat spravny vyvojeci od narozeni az po jeji upesri. Ve tech hlavnich
kapitolach je nastiima problematika vyvojéeci ditéte v konkrétnich obdobich, jsou
odhaleny nejasgjSi vadyreci a jejich logopedicka naprava.

V praktickeé casti byly stanoveny hypotézy. Pedibo vyzkumné Séeni, jehoz
cilem bylo zmapovat logopedickou gpéposkytovanou é&tem v mateéské Skole a
na prvnim stupni zakladni Skoly. Dotaznik bytem pro rodie, ktegi dochazi s &mi
na logopedii. Vyzkum byl realizovan v ordinaci ktké logopedie &sti v Bilovicich
nad Svitavou a v BiSlapanicich. Belem pfizkumu bylo zjistit, které vadieti jsou
vtomto wku nefas&jSi a jakou roli zde hraje gender. Dale byla thi&na
informovanost rodii o vad svého diéte a uspSnost napravy. Jednim zicibylo
zjistit, jakou roli hraje u naruSené komunik& schopnosti mluvni vzor v rodin
Prizkum byl vyhodnocen a byly vyvozeny zay, které jsou zpracovany v praktické

¢asti pomoci grdf a tabulek.

Summary

The thesis entitle@elected Aspects of Speech Care in Preschool @hildnd
Juniors is focused on the survey of the methods of speeafte in children
in kindergartens and junior classes of primary sthdn the theoretical part the basic
concepts are defined. It is described how the prdpeelopment of speech should take
place from the birth till its fixing. In three maichapters problems of speech
development in specific periods are outlined arertiost frequent speech defects and
their corrections are revealed.

In the practical part hypotheses were set anddbearch was made. Its aim was
to chart the speech care which is provided in kigaeens and in junior classes of
primary schools. The questionnaire was designeg@doents who attend speech therapy
with their children. The survey was realized in thegery of clinical speech therapy
in Bilovice nad Svitavou and in Brno — Slapanicke Purpose of the survey was to find
out which speech defects are the most frequetiaatage and which role gender plays.

Parents awareness about their child’s speech defedt the success rate of



the improvement was detected. One of the aims wéad out how the speech pattern
in the family influences the impaired ability toramunicate. The survey was evaluated

and conclusions that are processed in the pragtarain charts and tables, were drawn.
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Uvod

Vyvoj ditéte je rozdlen na vyvojové etapy, které &maji uz v prenatalnim
obdobi. A uz je to vyvoj psychicky, motoricky, poznavaci oefecovy, je zcela
individualni a probihd u kazdého jedince jinak. Wyweci ditéte je velmi dilezity
pro jeho cely Zivot. Kazdé dimusi projit vSemi stadii vyvojieci, neni ale jasné, kdy
které obdobi nastoupi. Vyvoj jedince je zcela indlialni a jedinéna zalezitost. Pokud
ale nastanedjaka odchylka ve vyvoji, nedli by rodice vahat s vyhledanim odbornika,
a uz jenom pro radu nebo ohledsledovani dalSiho vyvoje jedince. Je lepSi odhalit
poruchu fe¢i dtive, nezli pozdji. NejdalezitejSim obdobim vyvojeieci je praw
predskolni ¥k a z&atek mladSiho Skolnihosku, ktery tato diplomova prace popisuje.
Mimo jiné odhaluje n€psgjSi poruchyieci typické pro tato ¥kova obdobi a jejich
naslednou logopedickou gigprevenci i napravu.

Tato prace je za#iena na vyvojeci a vybrané aspekty logopedickécpéu dti
v predSkolnim a mladSim Skolningku.

Cilem této prace je v teoretickésti popsat na zakladodborné literatury
spravny vyvojieci ditéte od jeho narozeni do mladSiho Skolnihtkwy predstavit
n¢které z porucheci a popsat jejich logopedickou & prevenci. V praktickéasti je
hlavnim cilem odhaleni n&gsgjSich poruchreci typickych pro tato obdobi a vyvozeni
z&wru z dotaznikového Semni.

V praktické ¢asti byl pomoci dotaznikproveden pizkum, ktery byl zaéen
na poruchy komunikai schopnosti vigdSkolnim a na patku mladSiho Skolniho
véku. Diplomova prace obsahuje v praktickésti grafy, tabulky a obrazky, pomoci
nichz bylo dotaznikové Seii zpracovano.

V ramci vyzkumného Sini bude zjifovano, jaké poruchyeci jsou pro tato
obdobi typickd a které vadyeci jsou nefastjSi. Dale je pozornost zatiena
na genderové hledisko, zda jsou poruchamii obecr vice postizeni chlapci nebo
divky, jakou roli hraje vad#eci v rodirg, zda je zde moznost, Ze sourozenec bude mit
vétSi dispozice ke stejné vadVramci dotaznikového &eni bude zjifovana
informovanost rodii o vad sveho ditte a dostupnost informaci, které se jim nabizi.
V dalSich otazkach dotazniku bude tapgano v kolika letech a kym byla vadexi
objevena a kdy zala jeji terapie, zda porucheti stale trva a k jakému doslo zlepSeni.
Mimo jiné bude zkoumana psychika &é s vadnou vyslovnosti a to, jak se podle
rodicu jejich di€ citi v kolektivu, zda ho poruchaci né¢jak omezujei nikoliv, v jakém

rozpolozeni dochazi na pravidelnou napreatiido ordinace klinické logopedie.



Diplomova prace je roztena na teoretickou a empirickaiast. V teoretické
asti, kde vychazim z odborné literatury, je textdten do i kapitol. Ctvrtou
kapitolu, ktera spada do praktickésti, gedstavuje vlastni vyzkumné Bati.

V prvni kapitole je charakterizovan vyvigci ditéte od narozeni az do mladsiho
Skolniho ¥ku. Ta je dale &éena do tech podkapitol tykajicich se: vyvojeci do trech
let véku ditte, p‘edSkolniho obdobi a obdobi mladsiho Skolnibkuv | kdyz je prace
zantiena na fedskolni a mladsi Skolngk, obdobi novorozence, kojence a batolete ma
ve vyvojiteci svij zakladni a nezastupitelny vyznam.

Ve druhé kapitole byly odhaleny gapgjSi vyvojové vadyeci v piredSkolnim a
mladSim Skolnim &ku a jejich zvlastnosti a odchylky ve vyve§ci. Druha kapitola ma
sedm podkapitol, ve kterych jsou podréprpopsany vybrané poruchy komunda
schopnosti: opozuhy vyvoj feci, patlavost (dyslalie), poruchy zvukeci (huhiavost,
rinolalie), poruchy tempaeci (breptavost), neurdzyeci (koktavost a mutismus),
vyvojova dysfazie a dysfonie.

Ve treti kapitole se Ize adst o logopedické @& prevenci a napravporuch
feci. Tato kapitola méit podkapitoly, ve kterych s&en& dozvi, jaké jsou ¥R druhy
logopedické pé&e, o tom, jak sée¢ napravuje a jaka je prevence porueli. Je zde
popsano, jak poruchameci piedchazet, jak cuit spravnouret, spravné dychani a jak
rozvijet slovni zasobu die.

Ctvrta kapitola obsahuje vyzkumny projekt, ve kte@npopsano, zpracovano a
vyhodnoceno dotaznikové Beti kvantitativnino charakteru, jez probihalo viobc
Bilovice nad Svitavou a &sti v Brré-Slapanicich. Dotaznik byl ¢en pro rodie dbti
s naruSenou komunikai schopnosti. Vysledky $enhi jsou doplené informacemi,
které byly ziskany na zakladozhovofi s logopedy/logopedkami. Praktickast ma
¢tyfi podkapitoly, které fedstavuji: charakteristiku #aeni, ve kterém vyzkum

probihal, vlastni S&tni, vyhodnoceni dotazrila vyvozené zavy.



1 Charakteristika vyvoje ¥e¢i ditéte od narozeni do

mladsiho Skolniho ¥ku

Zasadni vyznam praist a vyvoj di¢te ma vychova, &licné gedpoklady a vliv
okoli. K nejwtSim fyzickym i psychickym zgémdm dochazi v prvnim roce Zivotaatiét.
Do tretiho roku je rozvoj pozvodsi, mezi fetim a patym rokem dochazi k Gtlumu
rozvojeieci. DalSi dilezity vyvojovy meznik fedstavuje 57. rok Zivota dite. Kazdé
dit¢ je jiné, ma jiné povahové vlastnosti. Je aktivabm pasivni, pkgivé nebo veselé,
druhé di¢ zalne ctlat prvni kiicky az ve 14 rssicich. Vyvoj oboudchto dti je pritom
zcela normalni. Neexistuje zadnéirpcka na to, co by #o ditt v ukitém nmesici
piesré umet. Vyvoj kazdého déte je naprosto individualni, protoZze kaz&gvek je

original.

1.1 Charakteristika vyvoje iei ditéte do i let véku

.VYVOj cloveka probiha tzv. kontinuadncili trvale, plynule a bez ferusenici
velkych skak Pozorujeme-li d&t den za dnem, Zzadné velkéémgn nezaznamename.
Vidime-li vSak takového malého kojence jenom jedadyden, zda se nam, Ze pokazdé
trochu poskdil. Sledujeme-li ho v intervalech pocésici, jsou to skoky dwvidné.

A divame-li se nadisky vyvoj s odstupem jéstlelSim, pogsehneme vdm i jakasi
obdobi rychlejSich zén (jakoby vyvojovych vyhi)j a pak zase obdobi, kdy se toho tak
moc navenek neépe, ale kdy se vSechnyrqueslé zisky zpracovavaji, konsoliduji,
poradaji a kdy se v skrytuipravuje zase ¢co nového.?

Aby se di¢ sprave vyvijelo, potebuje byt v dobréntkesném i dusevnim stavu,
citit se bezp&né a jis€. M& potebu tvdit svazek s uiitou skupinou lidi, pdaebu lasky
a navazovani kontaktu s&&im swtem. Melo by se vSestrarnrozvijet, aktivié
pusobit na sw¥t, svobodsg a volre se projevovat. Déti se do 3 let utvid temperament.
Dité potrebuje vidt vzory lidskych hodnot, jednoduchy, jasny @skdre dodrzovany
fad a denni rezim. Qtpottebuje podiovat zdjem rodii, své vlastni usfhy, byt
pochvaleno. Tim se posiluje jeho sebefta a sebejistota.

! MATEJCEK, Zdergk. Co, kdy a jak ve vychewdeti. 1. vyd. Praha: Portal, 1996. 144 s. ISBN 80-7178-
085-5., s. 9.

2 KUTALKOVA, Dana. Vyvoj dtskéreci krok za krokem2. vyd., Praha: Grada, 2010. 134 s. ISBN 978-
80-247-3080-6.
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V této dok¢ si dit zatina uwdomovat svoje vlastni ,ja“. Veti se to vyznauje
tim, Zze o sob ditt mluvi v 1. osob jednotnéhccisla. Kdyz se chce ditpochlubit,
e réco udklalo samojika: ,J&“. Utvai se tak sebexdomi ditte?

Jako osobnost s#ovék nenarodi, tou se teprve vipghu Zivota stava. Vytua
se dynamika psychického Zivotdovéka. Novorozenec se v psychologické ravin
mnoho neliSi od opic, protoZe jeho chovéani je tgmé mechanicky podminymi
reakcemi. Di si nejprve ugdomuje své glové ja“. Novorozenec zgatku neodliSuje
své ,ja“ od okolniho ssta?

Novorozerg vétSinou swij prichod na sét oznamuje kkem pripominajicim
samohlasku ,&“. Tento prvnitik pfipomind zakladni tén nasi hudby. Je to ctku
monotonni zvuk. Kk novorozence znamena reflexniinnost, ktera sifuje
k budoucimu pouzivani zvuku. Neni pravidlem, Z¢ diusi Kicet, mize byt naopak
klidné a neplativé.’ Kojenec je ve vSem odkazan na druhé. Nespokojesshije
kiikem a rozhazovanim rukama a nohdhtédy? tedy nelibost vyjadije kikem a
placem, libost zejm¢ vyjadiuje spokojenym ndpruSovanym spankem. Bijtkteré je
vzhiru a bdi, ma & Siroce ote¥ené a poznava &wvkolem sebe. Je nutno podotknout,
7e tato poloha se ramlim nabizi, aby si s dfem jiz od atlého sku povidali’
V prvnich tydnech Zivota dite miZe Kik vyjadiovat nespokojenost, ditale mize
kiicet i jen tak nebo vyZzadovat pouze spalest. Prvni dny, tydny a &sice Zivota je
dit¢ prevazr v blizkosti své matky. Kk se postupéi méni v broukanic¢i houkani.
Pohyb mluvidel je stejny jakoippolykani¢i sani. Proud vzduchu rozrazi sewé rty
nebo sliny nahromaaé v krku. Mize se ndm tedy zdat, Ze slySime hlaskglabiky
(nag. ba, pa, grra dalsi) nebo Ze si praguje, coz je zppisobeno tim, Zze #mi vySku
hlasu. To vSe zatim dinedsla védoms. Je to pudova hra s mluvidlyPostups si dig
uz nebrouka jen tak, ale &na reagovat na své okolifiéhazi obdobi napodobivého

Zvatlani. Rozvojegi ditéte uz v tomto obdobi je veliceil@zity. Méli bychom mluvit

¥ HOSKOVCOVA, Simona; SUCHOCHLEBOVA RYNTOVA, Lucié/ychova k psychické odolnosti
ditéte: Silni pro Zivotl. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s., 2009. 228BN 978-80-247-2206-1.

* NAKONECNY, Milan. Zéklady psychologie osobnosti. vyd. Praha: Management Press, Profit, a. s.,
1993. 232 s. ISBN 80-85603-34-9.

® KUTALKOVA, Dana. Vyvoj ditskéreci krok za krokem2. vyd., Praha: Grada, 2010. 134 s. ISBN 978-
80-247-3080-6.

® PERNER, Rotraud ATabu v rodinné komunikaci: &m se v rodinach nemluvi; hy to bylo uZiténé.

1. vyd. Praha: Portal, 2000. 168 s. ISBN 80-7178-36

" SOBOTKOVA, Daniela DITTRICHOVA, JaroslavaHra ve vyvoji dti v prvnim roce Zivotal. vyd.
Praha: Grada Publishing, a. s., 2006. 204 s. ISBR47-1137-0, 978-80-247-1137-9.

8 Vsechny dti na zendkouli vydavaji stejné zvuky, bez ohledu nétaslil a kulturu naroda, pudevsi
broukaji i cti od narozeni hluché. KUTALKOVA, 2010, s. 11
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klidng, zietelrt a ne piliS nahlas. Zdrobliny miZzeme pouzivat, ale nesmime na dit
Sislat. [...]

.,Koncem druhého @sice se charakterétského Kiku meni. Krone kiourani,
které stale jako &lv zaiina mekkym hlasovym zatkem (pipominajici vzdaleh
hlasku H), se objevuje i pfazaiinajici tvrde, osie. Neutité kiourani postupa ubyva
a je nahrazeno spokojenym broukanim. cPtvrdym hlasovym zatkem (vznika
prudkym rozrazenim napjatych hlasivek) se staneategn, Ze #co neni v peadku.
Kojenec je sice bezbranny drale&, ale brzo zjisti, Ze'k spolehli¥ privola pomoc, a
nekdy tento fakt zane velmi cilet vyuZivat. Kik, ktery byl gvodre jen reflexnim
déjem, se Bhem doby stane nastrojenile.” [...] ,D étskad schopnost napodobovat je
totiz silregjSi, nez si umimerpdstavit, a mohli bychom n&lomky a necldhe vytvait
zaklad pro @kterou zecovych poruch.?

Pokud di¢ ve tech ngsicich nereaguje na hlas matky nebo se teptézvuky,
mohlo by se jednat o sluchovou vadu.

Postupg ditt zatina rozundt jednotlivym slowim (jidlo, spani), pozii chape
i véty. Nejvice reaguje na melodii hlasu a gesta, jddobé slovni vyzvy. Pokud
nékolikamésicni dit nereaguje na zvuky agstava zvatlat, neslysi, kdyz ho zavolame,
nemluvi a ani to nezkousi, mohlo by se jednat echsluou vadu. Rode by nengli
otalet a nili by co nejdive vyhledat odbornou pomoc IéaORL nebo foniatraCim
diive se dit dostane do rukou specialisty, tim I1épe. M2ggpzd odhalena vada sluchu
muze dit poznamenat na cely Zivot. Po odborném wgdeétlékad urci typ a velikost
sluchového postiZzeni. Bittak niZze dostat sluchadla nebo kochlearni implantat a
s touto pormickou se bude dal spravivyvijet. V nékterych gipadech byva sluchova
vada odhalena, kdyz &@e dit¢ chodit. To proto, Ze od té doby ng mluvime z tSi
vzdalenosti. Jednalo by se o nedoslychavost. mtdgxipact je nutné vyhledat pomoc
odbornika. Po potvrzeni vady Iékan ORL by ndl rodi¢ pozadat I1éke o dopordeni
ke klinickému logopedovi, ktery ukaze rotiin, jak s digtem pracovat?

Dité prestava byt kojencem a vstupuje déku batolivého. ,Ten se oficial
pocitd od prvnich narozenin. Jenomze vtomtdpgck se vyvojové zakonitosti

s kalend&em rozchazeji. Obdobi kolem jednoho roku je zayisténi vyznamné proto,

° KUTALKOVA, 2010, s. 10-11

9 Srov.: Talkteria Forum [online]. 2007 [cit. 2011-11-26]. Verzégerte Entwiung bei Kindern?.
Dostupné z WWW: <http://www.talkteria.de/forum/togi0268.html>.

11 vzajemné sdlovani je schopnost specificky lidska. Nastrojerlasdni je 7e¢ a sluch. Vyvojo¥
fylogeneticky i ontogeneticky jsou colivedené slozky na sebe vazany: bez sluchtecseevyvine.
Schopnost vzajemnéhockaani se vytvdla v podminkach spafenského byti, je tedy determinovana
spole’ensky Rec vznikla v kolektivu a pro kolektivSOVAK, 1986, s. 162
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Ze se tu objevuji dalSi dwypozoruhodné dovednosti, které vyznarposunuji vyvoj
ditete specificky lidskym sfrem — jsou to prvni kroky a prvni slova. JenomZsagdédy
se tyto dovednosti u jednotlivyclatidrozvinou, je pgadre, ,roztazenad Nekteré cti
vskutku Bhaji uz od jedenacti &siai a jiné se spusti az kolem patnactkteré uz maji
slovnik teba deseti slov (ackolika mé@ z-etelnych navic) a jiné se rozmluvi az
za dalSiho pl roku — a gitom jedno ani druhé ré&a moc o tom, jaky bude dalSi vyvoj
a k¢emu dobrému nebo mé&dobrému povede™?

Dulezitym obdobim ve vyvojteci ditéte je doba, kdy dftzatina mluvit. Prvni
slivka se objevuji zpravidla kolem prvniho roku Zivditte. Nekdy je Zetelné, jindy
nic neznamena a malokdy je to slowvnama Negasgji jsou to citoslovce a
zvukomalebna slova, vyjinteé slova dvouslaldna. Je dobré si s diem povidat,
pojmenovavat &ci, které dig obklopu;ji®

Nékteré déti uz mluvi kolem dvou let gkné. Jsou i takové @i, které touto
dobou zdinaji fikat prvni shivka, avSak neni jim rozugh Nekteri rodice jsou z toho
nefastni a snazi se ditnawit mluvit. Nuti je ukazovat, opakovat,igukikavat,
cozcasto vyvola opény efekt — di se zé&ne branit. \étSinou jde o vyvojové opoZdi,
které @ti casem dozenowastji se to tyka chlapt nez d@vcat, které vyspivaji vesi
rychleji, zatimco chlapci jsou pohybowebratrgjsi.**

Pro rozvoj fe¢i déti jsou vhodna leporela ztvrdych karipnktera jsou
omyvatelnd a skladaci. Bitukazuje a povida, co je na obrazkuetyy kterymi
komentuje obrazek v knize, jsou jednoslovné. Pafigdzku provazi také nalada a
zajem dikte. V souvislosti s prvnim setkanim &ét s knihou je pdeba, aby dé ,hra“

s leporelem bavila a byla pathovana. Dlezité je di¢ za kazdou snahu chvalit. Rozvoj
reCi ditéte je zavisly i na rodich. Kdyz se rodi ditéti paffiéné vénuje, je pro g détska
ie¢ potSenim. Mezi druhym ardtim rokem denh piibyvaji nové vyrazyiikanky a
prilezitosti k povidani.

.Pokud se alerec ditete do #i let nerozviji dostatme, slovni zasoba se
nerozsfuje, nebo pokud ditnejevi zajem o mluvni kontakt, je vebla ovrit, zda jde
jen o prodlouzené obdobi tzv. fyziologické nemisttnmebo zda ma nedosténts

rozvojeci jinou pricinu.“

> MATEJCEK, 1996, s. 35

13V této dok¥ uZ jsou polozeny zaklady mateého jazyka. Zaklady melodie, mimiky, gestikukace
pouzivani hlasu.KUTALKOVA, 2010, s. 12

1 MATEJCEK, Zderk. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychéwitte. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2005. 184 s. ISBN 80-247-0870-1.

" KUTALKOVA, 2010, s. 12
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1.2 Charakteristika p FedSkolniho obdobi

Déti od ti do pti let byvaji energické, nadSené asdavé. Stale se pohybuji a
rozviji své motorické schopnosti. Vyuzivaji ve usémnostech fantazii a twivost.
Slovni zasoba vyrazZnnaristd a rozviji se intelekt dfe, coz vede klepSimu
vyjadrovani ditte a bezproblémovéntaeseni problémovych situaciév predskolnim
véku jsou utvrzeny vtom, Ze jejich nazor je vzdy valiay, uvedomuji si poteby
ostatnich a ovladaji své chovanitDv piredSkolnim obdobi se pomalu osamastg
ale stale pdebuji oporu v dosfeém, ktery jim poradi nebo paiae®

Zakladni a nezastupitelny vyznam maji vtomto dbdie¢ a hra. Jsou
dilezitymi mechanismy, které napomahajietdizviadnout ¥vdomosti daného oboru
natolik, aby se vdm di¢ orientovalo, a vyuZivat/ aplikaci ziskanych poznatk
v praxi p'edstavivost a fantazii*/

Kazdé di¢ je jiné. Nekterému se slovni zasoba rdm$e rychle, jinému
pomaleji. Zrovna tak je to i u spravné vyslovnosiiasky tvadené pomoci it (P, B, M)
jsou Wwtsinou mezi prvnimi, které ditumi. Zvatlani byva &sinou papa, baba Dalsi
hlasky (T, D, N), kde se 3tka jazyka opira o hrbol nad hornimi zuby, také&hegtl
casto @tem problémy. T a D zafuji déti za K, G kaminek — tamingtDale sykavky
C, S, Z byvaji nahrazovany hlaskoufuga — huti Obtizné hlasky’, S, Z jsou u &i
do i let ¢asto velkym problémem. Vypomahaji si hlaskbikocka ¢iha — tata t1hd)
nebo je Upld vynechaji §aty — aty. U sykavek se nejprve setkavame s hlaskou S
(cepice — &pise. Jsou dti, kterym sykavky problémy nethji ani troSku. Jindy je
mohou zarnsnovat &il — &il). To je casto ozn&eno dosplymi za SiSlani. Nkdy dit
sykavky plete a aZ dal$im vyvojem sprévnzlisi'® Obtiznych hlasek v tomto obdobi
ve wku kolem fi let jsou spoustyl, D, N déti ¢asto vyslovuji tvrd (hodinky —
hodynky. R, R a L jsou artikulang nejobtizrjsi hlasky, které umi ditve tech letech
vyslovovat bezchybhjen zcela vyjimens.*

NejcastjSi Spatné navyky jsou ,Slapani na jazyk‘¢k@dvani (snazi se mocaat
a vykouzli francouzskeé R). Jéldzité, aby se tento Spatny navyk neupevnil, agobgt

dosgly mél n¢jakym zpisobem vhodé zasadhnout. Zcela normalni je, Ze2dik rekne

® ALLEN, MAROTZ, 2005, s. 99

7 BRUCEOVA, Tina.PredSkolni vychoval. vyd. Praha: Portal, 1996. 172 s. ISBN 80-7178-66
S. 58.

8 Vezmeme-li v Gvahu, Ze sykavky spolu s hlaskoati k nejasejsim ceskym hlaskam, pochopime,
proc¢ je 7e¢ malého ditte, které vSechny tyto hlasky nahrazuje zatim blagk tak obtiz# srozumitelna.
Zkuste si nap ,prelozit’ pisncku Skakal pes /s oves, z prvnfadky zbude sprae¢njen P, V a
samohlasky. KUTALKOVA, 2010, s. 13

Y KUTALKOVA, 2010
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hlasku spravé a v jiném slo¥ ji opét zkomoli. Postuphse tak nati i u obtizrgjSich
slov. Neni dobré ditpodeZivat z nesnazivosti nebo lenosti. Je to individuahtkdo
je obratgjSi, jinému jde osvojovani si spravné vyslovnostim@leji. Nejhorsi je,
kdyz dit ztrati chdi mluvit. V tomto gipadt by se ndli nad sebou zamyslet dadp

.Vve trech letech &i dokazou vyslovit spra¢rhodre hlasek, zatim je ale je5t
nekdy zargiuji. Sykavky se zinaji jen zvolna upewvat, hlasky L, RR jsou vyjimkou.
VetSinou je dti vynechavaji nebo je nahradi jinou, artikdf@ podobnou hlaskou.
Pokud maji aspoprimernou slovni zasobu, domluvi se u prakticky beiz g6

Kolem ti let se niiZze u diéte objevit koktavost. Tato zavaZzna poru¢ba maze
vzniknout snadno. &i si osvojuji spoustu novych hlasek, slov a vyrakteré chiji
pouzivat. V dané chvili si ale nemohou na sloveré&kthji fici, vzpomenout, zarazi se
a opakuji prvni slabiky, pouziji nespravny vyradoeslovo zkomoli. lkdo se jim
zasngje a dti ztrati jistotu. Je paeba zvolit spravny ifistup a toto obdobitpkonat.
DalSim nespravnymifkladem je srovnavani se starSim sourozencem mapaijdétmi

Nosni mandle byvaji dalSitiginou Spatného vyvojéeci u déti kolem #i let
véku 2

V obdobi meziietim actvrtym rokem se objevuje obdobi otdzek. Otazkyjgo
to?" a ,a pr@?“ mohou byt vyerpavajici a vyZaduji velkou #ivost. Nejde o to, Ze by
dit¢ bylo zwdavé. Di¢ chce komunikovat, povidat si. Vybirame odgdivprimérens
véku a snazime se odpovidat, aby dieztratilo chd komunikovat. Nebo nabidneme
ditéti n&jakou ¢innost. Vedctyrech letech uz méa ditdostaténou slovni zasobu, umi
spoustu baswek, pisnéek, fikanek. Casto si je dit samo rytmizuje a doprovazi je
tleskaninm?® Vyvoj inteligence a pokrok v ovladarési pomaha ditti rozsiovat si
obzor. Oznéuje tento ¥k jako wk tisicerého ,pro* a ,jak“.?® Po &tvrtém roce se
ustaluje vyslovnost dite, kron¢ hlasek L, RR uZ by di¢ m&lo umst vyslovit ténet
vSechny. V gkterych gipadech je&t dit¢ nahrazuje hlasky jinymi nebo je zé&fnje.

Pokud di¢ pouziva vadné hlasky, je peba z&it s Gpravou vyslovnosti pod odbornym

2 KUTALKOVA, 2010, s. 12

2t Je to zbytwla sliznice v nosohltanu, kterd zuZuje nebo zcetae prichod vzduchu nosem. Bit
dyché usty, v noci i chrdpe. Randspbi unave# jako pi stalé ryn#. Zaveme-li mu ve spanku pusu,
za‘he se vidt, budi se a pusu znova otvira, protoze fismdostaténé dychat. Ve dne uklada jamsk
obvykle na dolni zuby¢kdy i z pusy ven. Proto sétil se z¢tSenou nosni mandli dogasto Slapou na
jazyk. Spatnédirani dutin zgisobené omezenym dychanim nahrava infekcine dyiticasto nemocné.
Pokud se situace nesi, di¢ se hire rozviji elesrg, duSevni vyvoj se zpomaluje, a zaostava za ostatni
Diive tyto dti casto kowivaly i ve zvlastnich SkolachKUTALKOVA, 2010, s. 15

2 KUTALKOVA, 2010

ZRICAN, 2009, s. 275
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vedenim. Aby dit Slo do Skoly se spravnou vyslovnosti, je nutng@g@@m roce zahajit
logopedickou p&.?*

Predskolni rok znamena pro éitpeviovani si navyk schopnosti samostatného
vyjadrovani. To je individualni. Je to dano i vliohamiragkedim, ve kterém vyistalo.
~ZkuSenosti v mateské Skole ukazuiji, Zze tam, kde se malo fipgoeySuje se agresivita
a snadidji dochazi i k fyzickému Gtoku. Agresivnich préj@ezoruhodnym zgobem

ubyva, kdyZ se jazykové vyjadaci schopnosti cilerozvijeji.“*®

Hlasky, které by @lo dit¢ béhem gedSkolniho ¥ku zvladnout osvojit, iveme

rozctlit podle tzv. artikul@nich okrsk.

[.  Artikula éni okrsek
Jsou hlaskybouretné (bilabialni), které se twd obéma rty: P, B, M a hlasky
retozubné (labiodentalni), které jsou tiené pekazkou, jez vytvil spodni ret a horni

fezaky: F, V.

Il.  Artikula éni okrsek
Sem pat hlaskydasiové (alveolarni). K jejich vzniku dojde, jestlize narhi
dasni utvei hrot jazyka pekdzku vydechovému proudu. Souhlagksedodagové
(prealveolarni) neboli zubod#své (alveodentalni) jsou: T, D, N, C, S, Z, L, Ra

souhlaskyzadodasové (postalveolarni)c, S, Z.

lll.  Artikula ¢ni okrsek
Hlasky tvrdopatrové (palatalni, pedopatrove) se twd priblizenim jazyka
ke tvrdému patru. Podle sluchu jifikdme hlasky rkké: T, D, N, J.

IV. Artikula éni okrsek
Tvoii se na mkkém patru, jsou to hlasky K, G, CH, kterym &k

mekkopatrove (velarni, zadopatroveé).

V. Artikula éni okrsek

Zde se nachazi hlasky hrtanové (laryngeéalini), lderé&di piimo v hrtanuf°

24 KUTALKOVA, 2010

% PFEFFER, SimoneRozvijime emoceetl. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. 106 s. ISBN 80-7178-76
s. 27.

% KLENKOVA, 20086, s. 45
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Tabulka 1 uvadi, co by #vo ditt umét v konkrétnim ¥ku z hlediska vyvoje

vyslovnosti a slovni zasoby.

Tabulka 1: Struény popis vyvoje artikulace v zavislosti na ¥ku ditéte®”

Vék Rozvoj slovni zasoby Vyvoj vyslovnosti

MBP
Dit¢ rozumi jednoduchym pokym a z&ina
do 1 roku _J ,y P ylm, .. AEIOU
opakovat jednoducha slova, ktera slysi. DTN J

. . i _ KGHCH
Tvori jednoduché &ty, od 2 let se pta ,co to je",
do 2,5 let o o VF
rozliSuje svou slovni zasobu.

OuU AU
Mluvi ve wtéch, z&in& si osvojovat gramatickou Zvlada
do 3,5 let | stavbu ¥t, pta se ,pr¢*, rozSituje déle slovni N D T L (i artikulane)
zasobu. Z&ina si tvdit verbalni (slovni) pagt. BE, PE, VE, ME
Dokortuje se gramaticka stavbatydit jiz chape NDT
do45let| . i e w x
déj a umi ho vyprast. VyvijiseCS Z
CSZRR

Dité chape slozitéde, ma jiz velkou slovni _

do65let| | _ oo o kombinace

zasobu, gramaticky zvlada jednoducha stuv .
CSZaCsz

1.3 Charakteristika mladSiho Skolniho &ku

MladSi Skolni ¥k je kratké ale velmi wezité obdobi, které se odehrava
od Sestehai sedmého roku iblizné do osmi nebo deviti let. To odpovida prvni a
druhé tidé zakladni Skoly. V tomto obdobi jsou mezitrdi velké rozdily. U chlapkc
pocitame vzdy s hranici vySSi neZ tvdat, protoZe ta jsou vyvojévnaged. Obdobi
mladSiho Skolniho &ku se nachazi mezi &wma velkymi vyvojovymi epochami, tj.
vékem fredskolnim a skem stednim $kolninf®

.,Komunikace di¢te raného Skolnihoéku ma ¥diznou Urove. Ta zavisi na
prostedi, kde di& vynista, mezi dosflymi ¢i detmi. Rozvojreci souvisi s mentalni

arovni ditte, intelektowy nadané dé dokdZze mnohem Iépe zvladnout pravidla

" KREDBOVA, 2010
8 MATEJCEK, Zdergk. Co diti nejvic potebuiji.5. vyd. Praha: Portal, 2008. 112 s. ISBN 978-807736
504-2.
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komunikace. Mladsi zak si osvoji dovedndstni, zvlada pravopisna pravidla
gramatiky.?°

Kazdé di¢ je individualni osobnost, kterd ma vlastni temgooje. Jestli je
natolik zralé, aby mohlo jit do Skoly, nantupe Skolni zralost. Tu sledujeme ¥kolika
oblastech. Pracovni zralost dé& zji¥'uje jeho pedpoklady plgni pracovnich ukal a
naroki kladenych na dét Socialni zralost vypovida o tom, jak jeé&d#lamostatné a
jak dovede komunikovat s dagpmi a vrstevniky. V souvislosti se Skolni zralosti
sledujeme e a jeji rove, vyjadrovani diéte, porozunini. Dit bude dostavat ukoly,
kterym by nglo porozungt. Ve Skole je pdtba, aby Zak ushformulovat své myslenky
a odpo¥di. Proto je dlezity pro vyvojieci ditéte predSkolni ¥k. Na z&atku mladSiho
Skolniho ¥ku uz by mngla byt fe¢ dittte v pdadku. D¥tska patlavost by wha
pied nastupem do 3koly vymizet. Spatna vyslovnostkae mize zpisobit i horsi
vysledky ditte. RovréZ slovni zasoba a vyjéavani zak by msly odpovidat ¥ku.*

Jiz dvacet let fibyva v naSi zemi odkladSkolni dochazky. Bive se rodie
styctli za to, Ze jejich dé& pajde do Skoly o rok déle. V seéasné dob nastupuje
do prvnich ttid ¢tvrtina dti, kterd zahajuje Skolni dochazku o rok pgzdrvni tida
muze byt pro Bkteré dti naraina. Chlapci zaostavaji za divkami ve vyvoji azib p
roku. Pokud jsou chlapci narozeni ¥ebnu a pozgi, byva jim tedy v PPRasto
doporwovan odklad automaticky.

Skolni zralost, pripravenost v soké zahrnuje slozku intelektovou, osobnostni
i socialni. Podlegchto sloZzek pozname, zda jeédsthopno se soustit, zda je eming
stabilni, ma smysl pro povinnost a je samostathélgsluze. Skolni pozadavky nadit
se stale zvysuji. Podleitd z psychologickych a psychiatrickychizaeni mame dojem,
Ze dnesni osnovy a styl prace jsou vygny pro dti s intelektem spiSe v hornim pasmu
praméru a nadpiméru neZ pro dti pramgrné

Pfi posuzovani Skolni zralosti seildizi k datu narozeni, zdravotnimu stavu,
zralosti CNS, schopnosti die soustedit se. Milezitou roli hraje i pravoleva orientace,
kresba ditte a v neposledmiack re¢. Dit¢ by mélo do prvni tidy nastoupit s dobrou
vyslovnosti. Pokud je vyslovnost chybnaglan by byt zahjena logopedicka ¢pé

Pro Skolni vyuku je @lezité, aby dit spravie vyslovovalo zejména sykavky ackteni.

2 BARTONOVA, Miroslava.Kapitoly ze specifickych poruckieni |: Vymezeni s@asné problematiky.
1. vyd. Brno: Tava Graphical s. r. 0., 2007. 128N 978-80-210-3613-0.

% KLEGROVA, JarmilaMame doma précka. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003. 144 s. ISBN 8@-2
1020-1.

31 SRAMKOVA, Martina. Ruko¥? rodice malého $kolakal. vyd. Praha: Albatros nakladatelstvi, a. s.,
2005. 115 s. ISBN 80-00-01491-2.

%2 VYMETAL, Jan.Uzkost a strach udi: jak jim predchazet a jak jerpkonavatl. vyd. Praha: Portél,
2004. 184 s. ISBN 80-7178-830-9.
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Nedostatky se pozf projevuji pri ¢teni a psani. Ditma tendenci psat tak, jak si
diktuje

Sestileté dit je z hlediska vyvojeiedi a jazyka schopno vést konverzaci,
pokladat mnoZstvi otazek a kazdy den se&ngit az deset novych slov. Spréwasuje
slovesa a sklwuje podstatna jména, slova sklada dtywe spravném gadi. Rerikava
si pro sebe jednotlivé krokyfipieSeni problematickych situaci. Napodobuje slangové
vyjadiovani, mluvi hrub a sprosta slova muipadaji legrani. Sestileté détje schopno
nawit se vice nez jednomu jazyku. Bavi ho poslouchedtjitané a vymyslenétibehy,
zatimco sedmileté ditje s oblibou uz vymysli samo. Sedmiletéédiale pouziva
strukturu ¥t a zpisob konverzace do&lych. Své slovni projevy provazi gesty. Slévn
kritizuje vlastni vykony a osobni zazitky popiswje velkych detail. Osmileté dit
rozumi pokyiim, které vyZaduji postupné spin vice (az pti) naslednych Ukain a
dokaze se jimfidit. Neékdy je feba mu pozadavky zopakovat. Sléwhvali a kritizuje
ostatni. Chape gramaticka pravidld@i@ se jimi g mluveni i psani. Plynmhsi povida
s dosplymi.>*

Prameny z poloviny 20. stoleti uvadi, Ze 8leté ditéto dok chapalo 40 %
z toho, co slySelo. Desetileté @ibzuntlo pies 50 %, coz byla&Sina slov. 10leté dit
tedy porozumslo 53 % slov ze ssta dosplych. To se dnes jevi jako velmi malo.
V dnesni dob, kterd je ve znameni pivaci, reklam a médii, desetilet&td nejsou
odckleny od s¥ta dosglych. Diky technice, ktera jde rychle depu, mnohem idve
porozumi pojnim, které uzivaji dosi.*

Ucitelé a vychovatelé maiji proti piacum ve Skole namitky opraené. Hlavni
argumenty se tykaji souziti di¢ s druhymi lidmi, protoze gdac je pro di¢
zajimawjSi nez televize z tohousodu, Ze s détem ,komunikuje®. Ale Bhem této
komunikace se dit nenadi nic konkrétniho, co by pi#bovalo. Nehle#l na to,
Ze moréalka u &kterych pditacovych her znéné pokulhdva. Na druhé stramexistuji
argumenty, které dokazuji, Zegi@cové hry zlepSuji koordinaci mezi zrakem a pohyby
rukou, zvysuji rychlost reakci, smysl pro detailitétDsi zvyka na klavesnici a

obrazovku, takze si osvojuje dovednosti nezbytné mpiacvik ¢teni a rozviji

%3 KUTALKOVA, Dana. Jak pipravit dit¢ do prvni fidy: 2., dopl@né vydani.l. vyd. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2010. 208 s. ISBN 978-80-2476324

% ALLEN, MAROTZ, 2005

¥ VYBIRAL, Zbyngk. Psychologie lidské komunikade.vyd. Praha: Portal, 2000. 263 s. ISBN 80-7178-
291-2.
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matematickou logiku. V neposledifadt podporuje pozornost, soisstEénost a rozviji
rozumové schopnosti dfe >

Mladsi Skolni ¥k tedy mizeme rozdlit na dva Useky: mladSiéi zahrnuje
zhruba prvni dva roky Skolni dochazkyiesini &k trva giblizné¢ od osmi do dvanacti
let. ,Mladsi Skolni ¥k je doba, kterou bychom rozhe@dnen#li promesSkat k naprav
poruch ¢i nedostatk ve vyvojireci, pokud rco takového u naSeho & zjiFujeme.
Tyka se to zvla&tté nejobyejnejSi a nefaskjSi poruchy vyslovnosti, tzv. patlavosti
neboli dyslalie, coz znamena, &evek Spatw@ vyslovuje gjakou hlasku. \festire je to
ne‘astji nase typické ,fa 7' a pak sykavky®

Zatz, kterou di ve Skole zaziva, nemusi byt proédgnom negativni. Naopak
pomaha mu vyrovnavat se s problémy é&tymi situacemi. ProtoZe océni a pochvala
rodict je pro dit velice dilezita, snazi se ditdosahnout co nejlepSiho vykonu.
Pochvala a dobré hodnoceni zvySuji sédewmi ditte. Novou socialni skupinou je
pro dig¢ jeho ¥ida. V tomto novém kolektivu se jedine&i .komunikovat a navazovat
kontakty3®

Déti s poruchoueci mohou mit odpor kéteni a psani. #tinou ze strany zaka
miZe byt Skolni nezralost nebofegsvicovani levorukosti? Umoznit ditti, aby
uprednostnilo svou vedouci ruku, ma dalekosahly vyzffa®pousta 74k by tyto
problémy nendla, kdyby nastoupila do Skoly o rok p@gd N¢kteri Zaci nemaji nadani
na ¢teni a psani, protoZze maji narusenou nebo neramuinschopnost poznavaci a
hybnou. Vrozendecova slabost se fiie projevovat nejen v opodd i, ale i vecteni
a psani. Nejistota a chybovani ¥eni i psani byva udai do 9. roku ¥ku celkem
normalnim jevem. Nenitéba proto vSechny potize povazovat za poruchu lexys
nebo dysgrafif*

Existujefada iznaki dyslexie, kam mimo jiné pédtpotize geci a jazykem,
zejména v ranématstvi*?

, Cteni a hlaskovani je zalozeno na jazyce, tedy neiav. To znamena, ze tim,

Ze se time, jak jednotlivé hlasky zni¢ime se spravnhhlaskovat.[...] Nejprve je

% BACUS, 2004

" MATEJCEK, 1996, s. 65

3 BARTONOVA, 2007

%9 SOVAK, 1989

40 PEUTELSCHMIEDOVA, 2007

1 SOVAK, 1989

42 JULIAN, Eliot; MAURICE, Place.Dité v nesnazichl. vyd. Praha: Grada Publishing, spol. s. r. o.,
2002. 208 s. ISBN 80-247-0182-0.
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poteba nadit se, jak se vyslovuji samohlasky a poté souhldskgmuto delu mizete
pouZit obrazkovou knizkd*

Pfi spole&ném ¢teni rodéa a ckti ma dosply spolu s autorem knihy i
pomoci vytvdit vyznam slov, aby se tdasem dit nawilo samo. Qilezité je, co dit
vhese do interpretace textu. To, jak pouZziva jazykk porozurlo obsahu knihy. D&
se spolu s dospym wi hledat smys| #ad textu®*

U déti, jeZz maji poruchy ¢eni, setasto objevuji poruchy vyja&dvani, problémy
se spravnou vyslovnosti, horsi zvladani gramatgpgruchy sluchového vnimani a
potiZze s kratkodobou paiti. Tyto obtiZze se objevuji i ve vyuce ciziho jaaykde Zaci
radSi mluvi v natenych frazich, neradi sami mlu¥gsto radji mi¢i. Podpora slovniho
vyjadrovani u dti je dilezita pro dosazeni &itého stupg komunikace v jazykovém
vyucovani. Tim se zvy3uje sehizdra a odstrauje strach z komunikac@.

Dosavadni poznatky ukazuji, Z#ové nadani stefn tak jako vyskyt
specifickych poruch&eni, ukazuje v neprosph chlapé.*®

Pokud di¢ ma v pdadku vSechny smysly — a to zejména zrak a slueh¢lagby
mu komunikace ve Skole€init potize. Nedostatky ve smyslovém vnimani maji
za nasledek vady vyslovnosti — dyslalie petodipo typu, tzn. zejména CSESZ a
mékéeni TDN. Davodem je Spatné postavenii rh neschopnost rozliSovat podobné
zvuky. Tyto dti vétSinou nerady kresli, protoZe jim to jdeifd nez ostatnim.
Ve Skolnim ¥ku to ¢asto vede k poruchamteni. Nefpesnost ve smyslovém vnimani
souvisi i se $patnou pravolevou orientaci, jeaké podili na poruchaclkseni?’

Slovni zasoba dvouletého &é je 200-300 slov, véech letech vyrazhstoupa
na 700-900 slov a na gatku Skolni dochazky obsahuje slovni zasobétalittkolik
tisic slov?’®

Nektefi odbornici uvadji priblizny poset slov®, které di¢ v uritém wku

ovlada. Slovni zasobati ale zavisi i na prodi, ve kteréem ditvyrasta.

“3BACUS, AnneVase dit ve vku od 3 do 6 letl. vyd. Praha: Portal, 2004. 174 s. ISBN 80-7173-86
7,s.132.

*“ BRUCEOVA, 1996

“>BARTONOVA, 2007

% MATEJCEK, Zderek. Dyslexie — specifické poruchyani. 3. upravené a roz&né vyd. Jinsany:
H&H, 1995, 270 s. ISBN 80-85787-27-X.

“" KUTALKOVA, 2010

48 ZELINKOVA, Olga. Pedagogicka diagnostika a individuélni viVaci program.2. vyd. Praha:
Portal, 2007. 208 s. ISBN 978-80-7367-326-0.

“9Viz Tabulka 2, s. 21
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Tabulka 2: Pramérny poéet slov v uritém véku®°

Vék (rok) Pramérny pocet slov
1 5-7

1,5 70

2 2706-300

2,5 350-400

3 1000

3,5 1200

4 1500

5 2000

6 25006-3000

0 KLENKOVA, 2006; ALLEN, 2005
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2 NejéastéjSi vyvojoveé vady refi v predSkolnim a mladSim

Skolnim véku

.Motorika artikulachich orgam ovliviiuje vyslovnost déte, a tim irec, cteni a
psani. Zahrnuje pohyblivostira jazyka.®*

Sociélni dovednosti a rozvojeci ditéte spolu souvisi. Vyzkum dokézal
souvislost mezi motorickymi schopnostmi a rozvojéaii ditéte. Nag. dit trpici
poruchou koordinace swama postiZzeny i svaly v oblasti Ust a jazyka, preggoorucha
projevi [ rozvoji fe¢i. Rozvojem jemné i hrubé motoriky napomahame rpziesi
ditste >

Pri vstupu ditte do ZS se poZaduje po strance formalni spréatha po strance
obsahové&ec dostaténé rozvinuta. Jsou i, u kterych sere¢ dostaténé nevyvinula
nebo je postizenataiz vyvojovym opozéhim nebo vadnou vyslovnosti. U chlapc
jsou vyvojové vadyresi ¢asgj$i nez u dvéat> Chlapci zéinaji mluvit pozdii
nez divky. Nkdy se mohou prvni &vka objevit az kolem druhého roku nebo p#id
Opozdny vyvoj fesi mize byt rodovy nebo se vyvoj rychle vyrovifa.

Leva strana mozku ma obe&cwitSi vyznam pro jazyk gec. Dasledkem nemoci
nebo nehody i¥e dojit u digte k posSkozeni levé hemisféry. Pokud dojde k poSkbz
do wku deseti let déte, je mozek obvykle schopen se zotavit tak, ZéeSebnovi.
Cim drive poskozeni nastane, tim mi§e naru$enaes, ale mohou byt vice naruseny
vysSitecové funkce. Naopakim pozdji posSkozeni nastane, tim praymbdobrjSi je

narudentesi, ale vy3siesové schopnostiistanou uchovany.

Mezi nefasgjSi vyvojové vadyedi pati:

2.1 Opozdény vyvoj iredi

Dit¢ s opozdnym vyvojemieci zatind mluvit pozdji, nez odpovida jeho&ku.
Opozdna je mluvni pohotovostgec, slovni zasoba. Vyslovnostide byt spravna nebo

nespravna. OpoZdi presahujici obdobi¢tiho roku az do obdobi Sesti nebo sedmi let,

51 ZELINKOVA, Olga. Pedagogicka diagnostika a individuélni viVaci program.2. vyd. Praha:
Portal, 2007. 208 s. ISBN 978-80-7367-326-0, s. 53.

°2 PFEFFER, 2003

>3 SOVAK, 1986

> KUTALKOVA, 2010

> BRIERLEY, John.7 prvnich let Zivota rozhodujé. vyd. Praha: Portal, 2000. 120 s. ISBN 80-7178-
484-2.
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je ozn&ovano jako nemluvnost (alédlie nebo dysfazie). Bowgy rozdil byva mezi
opoZdnym vyvojemieti a nemluvnost??

Pokud di¢ ve tech letech vyraznzaostava vecovém vyvoji, jedna se nejspise
0 opoza&ny vyvoj ieci. Priciny mohou byt izné. V tomto pipad bude di¢ potrebovat
pomoc logopeda. &i s opoz@nym vyvojemieti nadklaji rodicim nemalo starosti,
ale wtSinou své opozmhi doZenou. Radaétského psychologa ale néiée nikdy
uskodit, ba naopak mnohdy velmi piibe >’

Dulezita je podpora komunikai schopnosti ve spolupraci rédi logoped —
matéskd Skola a odpovidajici §& kterd napomaha celkovému rozvoji, zejména
rozvoji ieci. Opozdny vyvojieci se tak niize brzy zcela vyrovnat, aby odpovidéku
ditste a mohl v ptadku prokhnout vstup do Z&

Rozliujeme dva druhy nemluvnogti:

1. nemluvnost zfisobena hluchotou — hluch&mota,
2. nemluvnost zfisobena poruchou rozumovych schopnosti (nemluvnost

oligofrenicka).

Priciny vyvojové nemluvnosti mohou byt: patologie vyghého prosedi,
poruchy sluchu a zraku, poruchy citové sféry, pbyastedniho oddilu centralniho
nervstva, porucha analyzatoru hybnosti, vyvojovaiploy mluvidel a nespravny postoj
k ditéti nebo nespravné vychovnégmbeni.

Kazdé di¢ se vyviji podle svého vlastniho jizdnihtadu“. Je nutno
piedpokladat, Ze rozvijeniecovych schopnosti &i je individualni. Z opozéhého
vyvoje ieci se mize a nemusi stat vyvoj normalnickteré dti ve trech letech vSechno
doZenou, u jinych opoZdi vyusti v naruSeny vyvofeci. Proto je nejlepSi zé
s napravou co nejtve *°

% SOVAK, Milo$. Narys specialni pedagogik§. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatels8861
232 s. ISBN neuvedeno.

" MATEJCEK, 1996

8 KLENKOVA, Jitina. Logopedie.l. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s., 2006. 228BN 80-247-
1110-9.

¥ SOVAK, 1986

® HORNAKOVA, Katarina — KAPALKOVA, Svetlana — MIKULAJOVAMarina.Jak mluvit s étmi

od narozeni dot let. 1. vyd. Praha: Portdl, s. r. 0., 2009. 168 s. |ISBR-80-7367-612-4.
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Lé¢ebna a vychovna pée:

~=Opatreni vychovna sédi Iéka'skym nélezem a za@ruje se na léeni nasledk
onemoceni, které omezuiji vyvegd.« **

Jestlize jsou u dite vyrazové mluvni schopnosti chudé, nerozvinwgénytné
patrat po ficinach (hodnotime vlivy pro&tdi, vySetime sluch, ohodnotime inteligenci,
nervovy systém, vysdme mluvidla. Jde-li o ibkledky opozdného vyvoje feci
bez organovych z#ém a bez duSevniho defektu, je spravné pedagogetiént usgsné.
Je nutné vyvarovat se toho, abychom nutil¢ &imluveni, opakovani slov nebo frazi.
NejlepSi metodou je podfb chu’ k mluveni vhodnymi otazkami, vho#rvyprawt,
drazdit k mluveni, spojovat slovo s konkréti€iy osobou a situaci. Bizpasatku vice
rozumi, nez samo mluvi. Jeho pasivni slovnikgeivnez aktivni. Chiuk mluveni se

nejlépe podpid ve spolénosti dti stejné ¥kové i mentalni Grovh®?
Opozdny vyvoj fesi délime na®

1. OpozZdény vyvoj Fei prosty
Opozany vyvoj fe¢i prosty byva ovlivin genetickymi faktory. D& je
rozvinuté po strdnce motorické, co seéetyrozungni feci a her. Progndza je dobra,
pokud logoped spolupracuje s réida ti si nechaji poradit, jak spravalitt fetové a

vychovre veést.

2. Opozdény vyvoj fedi na podkladé sluchové vady
Vyvoj fe¢i miaze byt ovlivien sluchovou vadou. Pokud seédie sluchovou
vadou narodilo nebo ji ziskalo v ranéndku, bude vyvojieti opoZzdny a Spatd

srozumitelny. NejdlezitéjSi je odhalit sluchovou vadu co n#ipe a vyhledat

odbornika. Foniatr nebo |ék@®RL pak s¥#i dit¢ do rukou logopeda.

3. Opozdény vyvoj Fedi na podkladé nedostaujicich rozumovych schopnosti
Dit¢ s nizSim intelektem je opo&de v celkovém vyvoji. Jak moc, zalezi
na stupni postizeni. Slovni zasoba je menSi. Giekyatespravné tv@ni Wt se
vétdinou snoubi s vadou vyslovnosRetovy vyvoj bude tedy trvat déle a je nutna

dlouhodoba logopedicka @&

®1 SOVAK, 1986, s. 176
62 SOVAK, 1986
83 Tamtéz
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4. Opozdény vyvoj ieti na podkladé organovych poruch mluvidel
Je snizen& schopnost artikulace, a proto je naousldrozumivani. Slovni
zasoba je v nortn Krom¢ dlouhodobé logopedické ¢ je zde nutny chirurgicky
zakrok.
Spatny a opoZmhy vyvoj fe¢i muZe nastat u &i s vrozenym roz8pem patra
rtu, naruSenym vyvojem chrupu, vyr@&znzkracenou podjazykovou uzébu

nebo deformaci jazyka.

5. Opozdény vyvoj feti na podkladé poruch centralni nervové soustavy —
vyvojova dysartrie

Jedna se o jeden #imnalid détské mozkové obrny. Ditnedokaze nastavit
miuvidla tak, aby sprawnformulovalo danou hlaskuCasto se vyskytuje nadmé
slinéni a potize s polykanim. Intelekt je vtomtéipact v parddku. Dit rozumi
mluvenéreci. Dobfe vnima. O rozvojei takto postizeného dite se stara vyhradn
klinicky logoped.

Vyvojova dysartrie je zjisobend poruchou artikuladgegi, ktera je podmiegna
poruchou orélni motoriky. Dysartrie byva diagnostiéina u dti s DMO jako problém
sekundarni, ktery je spojen s celkovym pohybovystipenim®*

Dysartrie je motoricka poruch#&eci. Jde o poruchu artikulace. Pokud nené dit
schopno artikulovatdbec, jedna se o anartrii. Nema jazykové potizezami tomu,
cocte. Gramatické a jazykové é&fli naruSeno neni. Je to poSkozeni motorického
systému, centralniho nervového systemuiz&lse vyskytnout u dosigch i déti po
cévni mozkové fphod, urazu hlavy, nadoru, infékiho onemocEni a degenerativniho
onemocgni. Negastji se vyskytuje u &ti, které se narodily sétbkou mozkovou
obrnou, nebo se &ae rozvijet v ranémadstvi jako degenerativni onemaen. To je
potom vyvojova dysartrie — zdedde byt gitomna i jazykova porucha. Tytoetd
potrebuji jiny specificky pistup. Riznakem je tedy porucha artikulace. Dale to jsou
porucha respirace — dychani a porucha fonace -byvbfasu, nosni rezonance a
prozodie. Motoricky systém, ktery je poruSenjzm zpisobit obrnu, poruchu tonuj
poruchu artikul&niho svalstva. Vyskytuji se i poruchy polyk&ni.

® SVOBODA, Mojmir; KRELIROVA, Dana; VAGNEROVA, Marie.Psychodiagnostika éti a
dospivajicich2. vyd. Praha: Portal, s. r. 0., 2009. 792 s. |38R-80-7367-566-0.

® Srov.:v anglické studie screening pfet a jazyk u pedskolnich &ti byl mimo jiné zkouman i
opozdny vyvoj feci: Pediatrics[online]. 2006 [cit. 2011-11-26]. Screening foregpgh and Language
Delay in Preschool Children. Dostupné z WWW:
<http://pediatrics.aappublications.org/content/216298.full>.
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,OpozZdeny vyvojreci znamend, Ze ditzacina mluvit pozdji, nez se obeeh
ocekava. Jestlizeipsahne 3. rokéku, posuzuje se jako nemluvnost. V krajnifpgok
mize byt zpisobena poruchami sluchu anebo mentélni retardagioruchami zraku.
Castjsimi pficinami jsou nedostatky ve vychovném piexit “®°

Opozdnym vyvojemieci jsou postizeni dva z tisice novorozén®aiet rodid,
ktefi s dittem vyhledavaji logopeda, rsta i v Nemecku. Clanek uvadi, Zze 15 %

v 4w

prviiacka jde do koly s jazykovymi nedostatky.

2.2 Patlavost (dyslalie)

Patlavosti je nazyvana vadna vyslovnost jedné ndbe hlasek matského
jazyka, ostatni hlasky se v tomtdigad vyslovuji sprava.®® ,Dyslalie je porucha
artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné hlaskpo skupiny hlasek rodného
jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spegwodle gislusnych jazykovych norem
Patlavost(dyslalie) je nejasgjsi funkeni poruchoureci v predskolnim ¥ku. Jedna se
o vadnou vyslovnost jedné nebo vice hlasek. Jeotacpareci, ktera je vSeobeeén
nejrozstergjSi. Logoped nam poradi, zda dfiotebuje jeho p& nebo jestli se jedna
o vyvojovou odchylku. To, jak se bude vyslovnostétdi dale vyvijet, je zavislé
na socialnim aecovém prostedi a jazykovych vrozenych schopnostech. Motoricka
arovei mluvidel je dilezita pro spravny vyvoj. Rodlby nengl dité preceiovat a ngl by
respektovat fyziologicky vyvoj artikulace.

Dyslalii je mozno chapat v nejSirSim slova smyslakoj neschopnost
nebo poruchu pouzivarecovych vzoré fec¢i v komunikanim procesu podle norem
prislusného jazyka #covych schopnost?’

Fyziologicka patlavost je diagnostikovana, kdyzde@#dit nez&ina mluvit hned
aplr¢ sprave, vyslovnost mu &a po jistou dobu potize. Do patého roku je patkivo
fyziologickym jevem.

Dysgramatismus je vada, kdy&ftedovede uzivat gramatické formy, pouaei
vedle sebe slova b&asovani a skitovani. Tato vada je fyziologickym jevem v ranych

stadiich vyvojaedi, v pozdjSim wku jde o defekt v rozumovych schopnostech.

% NOVOTNA, Marie; KREMLICKOVA, Marta. Kapitoly ze speciélni pedagogiky preitele. 1. vyd.
Praha: SPN, 1997. 116 s. ISBN 80-95937-60-3, s. 93.

67 3sat [online]. 25.2.2011 [cit. 2011-11-26]. Spéat sprech frih foérdern. Dostupné z WWW:
<http://www.3sat.de/page/?source=/nano/bstueckd&/®aidex.html>.

% SOVAK, 1989

9 KLENKOVA, 2006, s. 99

PLECHTA, 2005
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Akatafazie je neschopnost ufitovétu, je to porucha syntakticka a byva
pravodnim jevem slabomyslnosti.

Typi patlavosti je vice druh Dit¢ vynechava hlasky, napmistooko—tika o o.
Jedinec zammuje hlasky, nap oko — oto KdyZz hlasku vyslovuje dit nesprava,
oznaujeme to jako SiSlavost. Nejstji byva postizena hlaska R netia Dyslalie
slucho¥ podmigna se vyskytuje i nedoslychavosti percépiho typu,
kdyz nedoslychavy ztraci schopnost rozeznavat Wask nekontroluje vlastni
vyslovnost. Funéni patlavost je stav, kdyétd dovedou dote rozpoznat nespravnou
vyslovnost u sebe i u druhych lidi.

Expresivni dysmuzie je sniZzena nebo nevyvinut@meobst vytvait hlasovymi
organy pesné melodie. Kdyzéti nedovedou rozeznavat, ani zapamatovat si a zatzpi
slySené melodie, oztiajeme tento stav jako totalni dysmuzii.

.Patlavost je vadna vyslovnost jedné nebo vice dkamatéského jazyka a je
funkéni poruchou v pedskolnim &ku. Vyvoj vyslovnosti u die je zavisly
na jazykovych vrozenych schopnostech, 7a@ovém a socialnim pro®di a také
na motorické urovni mluvidel.Dezité je respektovani fyziologického vyvoje altike

ditéte a nepozadovat po ditvykony, pro které jedneni zralé.“*

2.3 Poruchy zvuku ie¢i (huhnavost, rinolalie)

Jde o patologickou zfménou nosni rezonanci.,P7/ huhiavosti jde
o patologicky zm@nénou nosovost. Nosovosti nazyvame nosni a nosotwtano
rezonanci hlasu i hlasek. Za normalnich okolnosta¥ silna nosovost je u hlasek
zvanych nosovky (m, n, g), minimalni je u explazykavek.”

Huhnavost je zakend patologicky sniZzend rezonance hlasité mluvynoge
nebo nosohltanu jeéaka pekazka, ktera vytwd zvuk podobny mlu¥ nachlazeného
¢loveéka. Poji se obvykle s poruchou nosniho dychanitlidesdit huma a dycha
vétSinou otevenymi Usty, jde o zbyt#hou nosni mandli. Dychani je povrchni, hrudnik
se nerozvinuje, patese zdéina Kivit. Pfiznaky se mohou projevit nechuti k jidlu,
noénim pom@ovanim, noénim dsem, unavenym pohledem, oterymi Usty,
nepozornosti a Spatnym préspem. Léeni je jednoduché, spiwa v odstradéni nosni

mandle s naslednym &&nim nosniho dychani.

™ Asociace klinickych logopédCeské republikyonline]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Co je to patlato
Dostupné z WWW: <http://www.klinickalogopedie.cadax.php?pg=verejnost--co-je-to--patlavost>.
" SOVAK, 1989, s. 181

8 Tamtéz
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Huhhavost ote¥ena vznika v fipac, Ze vzduch unika ip mluveni nosem.
Pricinou je porucha patrohltanového ugav Z vrozenych vad je nejzavagsi rozsSep
patra. Di¢ zatina mluvit pozd, ie¢ je poruSena. Vad&ci pii rozS€pu patra se nazyva
palatolalie a oSétje se operativnim upravenim ragi a naslednym céenimieci.

Huhmavost (rhinolalia) je porucha zvukieci. Vyskytuje se v pedSkolnim a
mladSim Skolnim &ku a jeji gicinou byva z¥tSen& nosni mandle nebo r@pspatra.

Dychani digte je povrchni a dychaci pohyby jsou nedostete Dit dycha
pouze Usty a to ma népnivy vliv na dtsky hrudnik. Disledkem tohoto byva hrudnik
plochy a vpéeny, coZz zmenSuje mnozstvijpmaného kysliku. To ri#e mit dopad
i na nervovy systém die, které je potontasto unavené, podréite a pecitlivelé.

Tyto problémy se mohou promitnout do $kolniho pgobp.”*

2.4 Poruchy tempareci (breptavost)

Breptavost se projevuje napadrychlou a zbrkloueci s nedbalou vyslovnosti.
Slova jsou komolena a celé slabiky, zwakbncove, vynechany. Neni zd€édomi
choroby. Kdyz si brebtavy¢lovék da na svoued pozor, mluvi spravh (na rozdil
od koktavosti). Zbrklost veci — brebtavost — nemusi byt provazena celkovoulabtik
(pf. Na Vackém nassti — na Vaclavském nasti, kojovézidlo — kolejové vozifllo
Brebtavost se nejvice projevi ve volné nduw €zSich pipadh i pii ¢teni. Nekdy
dosahne takového stupnZe fe¢ je Uplré nesrozumitelnd. P zpévu obyejné mizi,
coZ ukazuje na vyznam rytmiggho faktoru’

Ret je napada rychla a neplynuld, ale bez opakovani a zadrha®apiidiesi je
rychly, nerytmicky a trhavy. Ditsecasto petikdva a jehdec je nesrozumitelna, proto
mu ¢asto neni rozus.”®

.Breptavost (tumulus sermonis) je porucha, ktereuoptizné definovat. /ive
byla koktavost a breptavogazena do skupinyecovych neurdz. Toto tvrzeni bylo
mnoha vyzkumy vyvracend“[...] ,Breptavost (dysfemia praeceps neboekotné
mluvenireci, téZ tumulus sermonis, tj. chvati) se dive pokladala za mluvni neurézu.
Vyzkumy nové doby vSak ukazaly, Ze tato poruchaymigkazuje znamky organoveho

pivodu mozkového, a to v soubortizpaki: LMD. Je to porucha, ktera se projevuje uz

VYSTEJN, JanDité a jehorec. 1. vyd. Beroun: Baroko & Fox, 1995. 62 s. ISBN &b82-25-5.

> SOVAK, 1989

® SVOBODA, Mojmir; KREZIROVA, Dana; VAGNEROVA, Marie.Psychodiagnostika dii a
dospivajicich2. vyd. Praha: Portdl, s. r. 0., 2009. 792 s. |ISBR-80-7367-566-0.

" KLENKOVA, 2006, s. 170
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v zadatcich vyvojereci u deti, nikterak vSak neomezuje duSevni a@tésny vyvoj, ani
obsahovou strankieci.“ "

Vychovnym opatnim niZze byt nap systematické a pravidelné eeni
vyrovnané artikulace. ZvlaSie treba dbat na spravné vyslovovani vSech samohlasek a
podporovat spravnou vyslovnagenim. Postuphse tak zpomalifgkotné tempdeci.
Prevenci je spravny vzor klidné a vyrovnde&. Vedeni ditte ke klidnému chovani se
tyka i Skolniho prosedi.

Breptavost je poruchou tempaeci a vyskytuje se u &i v predsSkolnim ku.
Projevuje se tim, Ze ditvynechava slabiky a tim deformuje slowet je prekotnd,
rychla, zbrkla a nesrozumitelna. Dychani je naraS@&eptavé &i byvaji amuzikalni.
Vyslovnost je nefesna, melodie a rytmus jsou naruSeny. Mohou ngstaichy
mimoslovniho chovéani. Ditnema zadné psychické ani komuwikia potize. Dit
napodobuje rode, sourozence a jiné osoby. Snazieezrychlit. Pokud to nezvlada,
muzou se objevit projevy podobné koktavosti —indlak na prvni hlasky, opakovani
celé slabikyi slova. Rozdil je v tom, Ze nemaji strach z readkali na jejich Spatnou
mluvu. V logopedické poradmpak dit nacvtuje pomalou spravnou mluvu érdznou
artikulaci.

.Hlavnim problémem terapie breptavosti je nechu vyuZivat. Pré? Totiz
osoby, které hovo ‘bez ladu a skladysi to moc doke neu¥domuiji. Jejichec stresuje
posluchae, ale ne je samotné. BohuZzel, tlak sgrodsti je vSeobeenprilis slaby na to,
aby bylo moZné osobu s breptavostfegwdcit o nevyhnutelnosti logopedické

intervence.”®

2.5 Neurozy iefi

Mezi neurdzyeci pafi predevsSim koktavost a dmeéni neboli mutismus.

2.5.1 Koktavost

.Definovat koktavost neni snadné, néb@roblematika tohoto naruSeni
komunikani schopnosti, jeji etiologie, symptomatologie, gtiastika i terapie, je
rozsahla a obtizna. Koktavost jeéepmetem zdjmu mnohactnich disciplin, a to jak

obori lékarskych, tak psychologie, lingvistiky, logopedie alSith. Pro S&fi

8 SOVAK, 1989, s. 193
9 LECHTA a kolektiv, 2005, s. 335
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problematiky se vytvd podobor logopedie — balbutologie (poda@bgako vznikla
afaziologie).®°

Koktavost je zavaznym lékekym i pedagogickym problémem. V oblasti
mluvni koordinace vznika neuroticka reakce. Kok&ivweni zlozvyk, trpi ji tést 1 %
mladeze, ¥tSinou chlapci. Dlouhodobou statistikou bylo zjigt, Ze koktavych chlagic
je dvakrat vice nez diveXk.

Koktavost byva charakterizovana jako nekontrolovetea nedobrovolné
narusSeni plynulostieci, které je doprovazeno nadmou namahou ip artikulaci a
psychickym nagtim spojenym s realizaci komunttdho zangru. Timto se koktavost
li8i od jinych neplynulosti, které pozorujemé Zzné komunikac??

Koktavost vznika na zaklgduznych arag, zvlasé duSevnich, a to uet, které
k tomu maji dispozice. Vznika v débkdy se dié uci mluvit, opakuje z&atky slov.
Kdyz se di¢ v tomto obdobi opravuje, &ikuje, v&nuje se mu mnoho pozornostifihe
se stat, Ze se stane koktavym. Koktavost tak&envzniknout i nasilném pevadni
levdka na pravou ruku,fiporganovych zranach v mozkové tkani, v nespravném
rodinném prosedi, kde je filiS pfisna vychova neboiis volna vychova. Koktavost
muze mit givod v nesprdvném vzoru mluvy nebo v rychlé a kokgsané ieci
dosglych. Stresujici pro ditje i Skolni progtedi. Dit& ma strach zifisnosti, z pokéarani.
Skodlivé jsou zavody v rychlostteni. Koktani nize zpisobit i Sikana.

Nez di¢ zaine mluvit, jakou chvili zary mici, citi k'ecové stahy v krku
pii pokusu o mluvu a&eka, az kece pominou. V tomto ipact se jedna o koktavost
vhitini.

Mezi piiznaky koktavosti paét nag. kiecové projevy pi dychani, které se
vyskytuji ve volné&egi, zvlaSe s osobami nadzené autority. Koktavostihe zpisobit
poruchy ¥tné skladby. Dit ma malou slovni zasobu a sniZzenou vigaeci schopnost.
Koktavy vklada daeci rizné viozky (tedy — tedy, pravda — pravda, Ze -pjodd), které
dopliuje mtiznymi posuiky a grimasy.

»Poruchyreci jsou pedevsim poruchami interakce a komunikace caddjji

diagnostikovana porucha — koktavost — se podle délvgskytuje u 1-5 % populace.

% KLENKOVA, 2006, s. 153

81 KUTALKOVA, Dana. Logopedicka prevence: Rrodce vyvojem diské 7eci. 4. vyd. Praha: Portél,
S.Tr.0.,2005. 213 s. ISBN 80-7367-056-9.; SOVABS9

8 ECHTA a kolektiv, 2005, s. 239-240
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Zhruba 10 % dti miva obdobi, kdy kokta, ale tétSinou samovolh pomine, aniz by
koktani ziskalo povahu vleklé poruch¥.«

OsSetovani koktavosti vyjailije zn&né l&ebrgé vychovné zkuSenosti. Vychovna
opateni jsou dlezita zvlas u kti predskolniho ¥ku. Fredpokladem je hygiena
rodinného prosedi. Rodé ani witel by nentl dit¢ upozotiovat na potize, nekérat a
nelitovat ho, neénovat ndpadnou pozornost mluvnimu aktu. Pré jditilezita pomoc
a podpora Veci, predkladat vzor klidné a nezrychlené mluvy.

Skolni prostedi neni pro koktavé ditvhodné. Koktavy zak byvéa zes&iovan,
vytvéreji se nezadouci rysy chovani,édée stava agresivnim. Pro tyto Zaky sieugi
Skoly pro Zaky s vadanieti vybavené také MS agtskym domovem. Poipkonani
vadyieti se Zak vraci do normalni Skoly.

Ve Skolnim prosedi miZze dojit k gecvicovani levak na pravaky. Mze pak
dojit k tomu, Ze mozek musi zalozZit nova spojemhaiek, ktery vznikne, fife vést
k raiznym problénim s odliSovanim levé a pravé stragiasto vznika u &i frustrace,
zadrhavani a koktaft.

Koktavost (balbuties) je porucha plynulosteci, ktera se projevi fedevsSim
v dialogu. Projevuje se svalovymiieki v krku a zmsobuje peruSovanoufiec.
Na mluveni se podileji dychaci, artikété a hlasotvorné svaly a zrovna v nich vznika
pii koktani Kec, ktera zfisobi pomlku wecovém projevu. Héiny koktavosti mohou
byt riznorodé. U lehkych forem seuie projevovat opakovanim prvnich hlasek nebo
slabik ve slo¥ (nag. s-s-s-s-sil, la-la-lampa apod.) U dedre tézkych forem
protahovanim slabik a tvrdymi &itky @aaano, kéodlikapod.). U &zkych forem neni
pacient schopen se domluvit. M& blok, snazi se kuokowat a vynaklada nadimé
asili. Projevuji se tiky, zaSkubyla nebo hlavy, pocenéervenani se, zvySeny krevni
tlak, atd.

Koktavost byv&asto oznéovana za vadiegi, kterd neodezniva s postupujicim
vékem dikte, jak se &ktefi rodice domnivaji. Odstigvani koktavosti je faleSné
tvrzeni. Neplynulostie¢i by si nengli davat za vinu rodie. Koktavost nemusi byt
zpiisobena nespravnou vychoviu.

Logofobie je stav, kdy se ditprestalo snazit a r&il nemluvi wibec.
Rezignovalo. Mezitetim acétvrtym rokem za&in& dit mluvit ve Wtach. Vice rozumi,

nez mluvi. Nesprawnartikuluje. Pokud je schopno zopakovat det&ny celek, koktat

8 LANGMEIER, Josef BALCAR, Karel, SPITZ, JanDétska psychoterapi€. vyd. Praha: Portal, 2000.
432 s. ISBN 80-7178-381-1, s. 382.

8 HEALEY, Jane MLevAci a jejich vychoval. vyd. Praha: Portal, 2002. 112 s ISBN 80-7178-901

% PEUTELSCHMIEDOVA, 2007, s. 55
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by nenglo. Fi opakovani hlasek nebo slabik n&&tku slova nebo tteni na hlasku je
nejlepsi vyhledat pediatra, jenz &dipoSle k logopedovi. Kritické obdobi procaaek
koktani je tedy mezirétim actvrtym rokem a déale pak vstup do Skoly. Malokdorea
koktat v pube#t nebo pozdi. Ret koktavych je namahava. Jde o velké svalové Gsili a
narainou citovou situaci. Détnekoktd pi zpévu, Septani, a samomlévTato zvIlastni
porucha, jeji ficiny a moznosti &by jsou zkoumany vice nez sto let. Koktave ¢y
meélo mit p&i odbornika — logopeda, foniatra, psychologa, nege mnohdy
I psychiatra. Spravné vychovné ptesti v rodit je cestou k usjghu, k spravnému
psychickému vyvoiji déte, vede k &inné I&b¢ i prevenci logofobie (strach z neéspu
pii fe¢ovém projevu).

Klini¢ti logopedové proto na svych strankachiepwiji par zasad, kterymi se

mohou rodée i witelé#idit:®®

+ Neokikujeme di¥, kdyZ se zaraZzi.

« V béZném mluvnim styku nikdy nenutime &dpakovat slova nebacty.

« Trpelive dit vyslechneme, poskytheme mu dostaiggu na vlastni vyjaeni.

« Nenapadda mu pomahame vhodnym vyrazem, d@plim \&ty.

« Nikdy nedopustime postoh ostatnich &i a nezadouci pozornost dékh.

« Snazime se ditzapojit do vSeckiinnosti.

« Ma-li dit¢ samo zajem, nevytujeme ho ani z \ejné produkce, nikdy ho k tomu
ale nenutime.

« V pocateinim stadiu koktavosti neni vhodné napravovat vyshst hlasek
(ptedevsim RY’

.P 7ecvicovani vyhragného levaka se nikdy neobesSlo bez vyraznyébopnich
jevii — zndmé koktavosti, ale i zvySené agresivitgnych neurotickych projéva
dalSich nepijemnosti, takZe rock leckdy radji pr/ecvicovani vzdali a levak, tzv. skalni,
si svou levorukost uhdjil. Levaci vyheam, ale ne tolik, ®Rli smilu castkji, protoze
jejich reakce nebyly taketelné a pokud byliecvicovani ,po dobrény nemusely byt
potiZe ani spojovany s oviievanim laterality.®®

Existuji ¢tyti zakladni formy koktavosti: koktavost z napodobekdktavost
Z precvicovaného levactvi, koktavost z organového postiZ&€NS a koktavost

vyvojova. Usgdnt se da pedchazet koktavosti z napodobeni i koktavosti

8 Asociace klinickych logopédCR [online]. 2011 [cit. 2011-11-20]. Koktavost. Dophé z WWW:
<http://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=ve@t--co-je-to--koktavost>.

8 Tamtéz

% KUTALKOVA, 2005, s. 148
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Z precvicovani levorukosti i koktavosti neurotické. Koktavgsodmirgna poruchou
CNS a jeji prevence je sporna. Vyvojové koktavdggré vznikly disledkem nevhodné
vychovy, jdou napravit, pokud se napravi vychouatditak, aby se ditnattilo mluvit

plynule a bez zabrdf.

2.5.2 Onéméni (mutismus)

.Mutismus je ztrata schopnosti verbé&lrkomunikovat. Redstavuje hramni
problematiku mezi dznymi ¥dnimi obory — psychiatrii, psychologii, foniatrii a
logopedii.®° Onsméni je zpisobeno zabranami, naptrachem f&d mluvenim, rize
to byt reakce na mluvni potizei prudce vzniklé koktavosti, tize byt protestem proti
okoli.

Do oblasti mluvnich neur6z p@ati problémy s levostrannou dominanci.
onemeéni definuji jako zabranu, strach nebo protegi wkoli. Casgjsi byva i zméng
prostedi, coZ niZe byt v naSemifpads vstup do matiské nebo zakladni $kofy.

Elektivni mutismus (vybérovy) je zangien jen na &které osoby. Objevuje se
zvlase u prvickn, Zzak doma mluvi, ale ve Skole nepromluvi, z¥aspritomnosti
wcitele. Jde o mluvni negativismus —&didmita jakykoli styk sipsluSnou osobou.
OSeteni mluvniho negativismu vyZaduje pedagogicky takenasilné vedeni. Jakékoli
nuceni diéte k mluveni nize stav jenom zhorsit nebo prodlouzit.

Tato porucha je l&na logopedem, kteryasto spolupracuje s psychologem.
Mutismus niize nastat i) n¢jaké stresujici situaci uét i dosglych, ktei utrpeli
psychické trauma. Rozumi, mluvidla jsou wdku. Prognéza byva dobra az
po odezwni faktoft, které stres Zjsobily.

Pafti sem i tzv. elektivni mutismus — mluvni negativisn ktery je typicky
pro céti v mate'ské Skole nebo pak na 1. stupni zakladni Skoly Biitvybere jednu
konkrétni osobu, &Sinou rekterého z roditt nebo ditele, a s nim nemluvi. Porucha
vznika na zaklatl nevhodnych postdppii vychow ditéte. Progndza je @p dobra,
ovSem az po ode#ni negativnich faktdr.

Neuroticky mutismus je nahlé osmeéni, tj. ndhla ztrata schopnosti mluvniho
vyjadrovani po silném afektu nebo dusevnim Urazu. Teélteck vSak ma snahu se

s druhymi lidmi dorozurt — gestikulaci, psanim.

% SOVAK, 1989

% KLENKOVA, 2006, s. 91

L NOVOTNA, Marie; KREMLICKOVA, Marta. Kapitoly ze specialni pedagogiky prditele. 1. vyd.
Praha: SPN, 1997. 116 s. ISBN 80-95937-60-3.
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2.6 Vyvojova dysfazie

Vyvojovéa dysfazie je neschopnost sléwomunikovat. Podminky pro vytyeni
ieCi jsou dobré — inteligence jefiméiena, di¢ je v dobrém zdravotnim stavu, nema
poruchu sluchu, ma podmeé prostedi.

Vyvojova dysfazie vznika organickym poSkozenim koditte v €hotenstvi,
pii porodu nebo po narozeni do jednoho rokavditte 22

~Vyvojova dysfazie zasahuje rozemn eci i recovou produkci. Bti byvaji
casto neobratné, obtiZnse sougtdi, vazne jejich pozornost. Jsou lehce unavitelné,
nekdy tato porucha zasahuije i citovou stranku, jejiétady se rychle gdaji.“ %

Schopnost sluchového vniméani a chagétiije naruSena. Ditnedokaze mluvit
gramaticky sprawha ma poruchu kratkodobé pé&im Byva vyvojow opozd&né. Ma
problém tvait hlasky, protoze motorika mluvidel je naruSeR&: ditste s vyvojovou
dysfazii gipominaie¢ cizince, ktery se Spatmauil ¢esky. Dit¢ komoli slova, vty
i jednoduchéikanky?*

Vyvoj kreshy je opozéhy a naruSeny. @vodem je chybné zrakové vnimani.
Pokud neni ¥as vyhledana logopedicka qgé mize byt ohrozen dalSi vyvoj die a

S nim i nastup do Skoly.

2.7 Dysfonie (poruchareci a hlasu)

Dysfonie je poruchouiei tykajici se tvdeni hlasu. Objevuje secéem
nachlazeni — rymy nebo bolesti v krkunk& se objevit i v pubert Projevy chrapotu
nebo nachlazeného hlasu jsou spastickou dysfodyi,de hlasivky kecovité stahly.
Kie¢ muze zpisobit Uplnou afénii, kdy osobatilkec nenmize mluvit. BZny hlas se
muze s afonii $tdat. Tyto piznaky Ize zlepSit zpivanim a relaxaci. ZhorSitmggou
pii tnaw nebo stresu. Dysfoniethe vzniknout jako nasledek stresujici udalosti nebo

infekce dychacich cest a chronickych chorob. Sgleétilysfonie postihujéastji Zeny

%2 Asociace klinickych logopédCeské republikyjonline]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Vyvojova dysfézi
Dostupné z WWW: <http://www.klinickalogopedie.czlgx.php?pg=verejnost--co-je-to--vyvojova-
dysfazie>.

9% KLENKOVA, Jitina; KOLBABKOVA, Helena.Diagnostika pedskoléka - spravny vyvagci ditéte. 1.
vyd. Brno: MC nakladatelstvi, 2003. 125 s. ISBNZZB-0082-X (v knize neuvedeno), s. 7.

% Asociace klinickych logopédCeské republikyjonline]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Vyvojova dysfézi
Dostupné z WWW: <http://www.klinickalogopedie.czlax.php?pg=verejnost--co-je-to--vyvojova-
dysfazie>.
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nez muze, zejména osoby veku 30-50 let, ale neni vyjimkou ani wtd a
dospivajicich’?

Nespravné pouzivani hlasu ma za nasledek vadwékasiPoruchou hlasu je
predevsim porucha socialnich vziat?®

UZ malé di¢ si miZze kazit hlasivky kkem, @iliSnym pl&em, rekdy k tomu
prispéji zansty hornich cest dychacich nebo alergieckteré hlasivky prostnevydrzi
tento napor.

Zijeme v @li$ hlutném prostedi a dti se jej snazi odmalaigkiicet, prosadit
se. Nacvik hlasitosti je mocékny hrou na zuttka (mySka, medd). Da se doie
vyuzit i v hudebni vychay Déti zpivaji nebo poznavaji tony, které jsou vysako
hluboko. Rozlisuji, kdyZ melodie stoupa nebo kldsgestovani spravného hlasového
rozsahu se nejlépe hodi lidové pékyi Déti se W&i poznavat melodie pisni. Napodobuji
tony, melodie a zvuky. titel by mél byt spravnym mluvnim vzorem, protoZétidse
uci ndpodobou. Spravné dychani jéefité pro tempo a plynulogci. V piedSkolnim a
mladSim Skolnim &u procviuje ot u détskych lidovych pisriek. Nadechujeme se
do kiSka a dime se dychat do branice. itkkanek a jazykolain se &ime hospodit
s dechem. Vdocviku nag. pohybova hra ,hutututu®, kdy se dithluboka nadechne
do kiSka a na jeden vydech chyta kamarady. KdyZz mu deje, musi se vrétit na své

stanovist.

% Nase info Zdravjonline]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Dysfonie (porwciesi a hlasu). Dostupné z WWW:
<http://www.naseinfo.cz/clanky/zdravi-a-pece/abetestznam-strucne-popsanych-nemoci/d/dysfonie-
porucha-reci-a-hlasu>.

% KUTALKOVA, 2010, s. 116



36

3 Logopedicka p&e, prevence a naprava porucliteci

.Neni obtizrjSi, nara’nejSi a zodpowdnejSi prace, nez je vychova a valani
deti. Neni radosti§Si, smysluplgiSi a vic uspokojujici prace, nez je vychova a

vzaslavani asti.“ %’

3.1 Naprava iecovych vad

Rodie malych dti maji asi nejblize pro radu k pediatrovi, kteny mél veédet,
kde se logopedicka pé uskuténuje a kam rodie s dittem poslat. Vychova spravné
vyslovnosti se zagiuje predevSim na &i predskolniho ¥ku. Neni-li fe¢ upevréna,
nejsou zafixovany ani jeji vady.uzity je pro @ti spravny vzor vyslovnostitauz
doma nebo ve Skole. Skodliva je mazlied, neni dobré na ditSiSlat. U nacwiovani
spravné vyslovnosti se n&taa Fimym nacvikem hlasek, ale vychazi serizqunich
zvuka (jak syi husa, had, jak unika vzduch z pneumatik), vyyes@avhods upravené

fikanky?®

Konkrétni oblasti, které mohou napomahat rozvojhkaikativni zgisobilosti®®

1. Rozvoj vnimani zvuki
Napomaha posilovat sluchovou citlivost a rozliSigehopnosti pjimani a
vyjadfovani zvuki. Jsou to nap hry se zgjicimi predmety, s dtskymi hudebnimi
nastroji, hudeb&pohybovacinnost, rozeznavani rozdislovem, zvukovou napodobou

a pohybem.

2. Cviéeni mluvidel
Sem paf dechova a hlasova ¢eani. Dechova c¥eni se spojuji s pohybem
nebo ponmickami — nap hry s gedstavou dichani ke k¥ting, uvolreni se). Vyuziva se

rozdili v délce nadedha vydecli.

3. Hlasova cvieni
Zametuji se na samohlasky, jejich kombinace, spojerdosgnlaskami, dopliji
se pohybem ruky a mimikou.dzité je @i hlasovém cwieni zachovat stdni silu

hlasu.

" KLENKOVA, KOLBABKOVA, 2002, (motto je uvedeno navadnim listu)
% KUTALKOVA, 2005
% Tamtéz
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4. Cvic¢eni upravujiciho ustroji
Do této oblasti p&it ovladani pohyblivosti ¢t dolnicelisti a jazyka (Spulenitt

vyplazovani jazyka, mlaskani).

5. Hygienické a prostorové pozadavky
Mezi z&kladni hygienické a prostorové poZadavkiyi feezpochyby vystrand,
bezprasnad mistnost dipérena teplota. Dlezité je @i ndpraw feci zrcadlo, které
umoziuje dikti, aby se @i cvicenite¢i pozorovalo. Mezi dalSi logopedické poaky
pafi nag. Spachtle, udky, krouzky apod.

Obrézek 1: Logopedické ponicky®

Logo sondiky — pomicka pro logopeda nebo foniatra slouzici k navozbwédsek.
(obréazek vlevo)
Rotavibrator — poriicka logopeda nebo foniatra k navozeni hlasky Radk vpravo)

Obrézek 2: Logo sondkky a rotavibrator **

190 spoukroma klinika Logo s. r. gonline]. 2011 [cit. 2011-11-22]. Logopedické picky. Dostupné z
WWW: <http://www.moje-klinika.cz/logopedicke-pomugck

191 Obrazkova $kolaonline]. 2011 [cit. 2011-11-22]. Logopedické picky. Dostupné z WWW:
<http://www.oskola.cz/oskola/eshop/7-1-Logopedipienucky>.
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3.2 Logopedicka p&e vCR

.Cest k usgchu je celarada a logoped musi rozhodnout, ktera je pra dit
nejvhodmjsi. 1%

Klini &ti logopedové na svych strankach tvrdi, Ze logopedipée vCeské
republice je poskytovanac¢tm i dosplym. Na internetu je k dispozici seznam
regionali ¢lenénych logopedickych pracoviskde je pestra moznost si vybrat.c@e
klinického logopeda byva poskytovana pouze ve zmtragkém zé#izeni, pouze
na zaklad doporéeni Iékade se uskutguje v domacim progtdi imobilnim
pacienim.'%

Logopedicka p& pro dti i dosglé je ve zdravotnictvi hrazena zdravotni
pojistovnou. Logopeda iZe pacient navstivit, pokud ma platnyakaz pojisénce a
na zaklad doporueni lIékae. Pokud se jedna o vykon za relénym @elem, hradi si
klient sam podle platného sazebniku (nagySeteni feci k vykonu povolani, pjeti
na Skolu, atd.).

Rodike ani pedagogii pracovnici v zadnémiipadt nemiZou napravovatec
ditéte. Pokud ma ditvadu vyslovnosti, je pt¢ba vyhledat odbornika, a téas. Pokud
s vyhledanim logopeda ra@i otaleji, nize ndpravaeci trvat delSi dobu, coZasto vede
k odkladu Skolni dochazky. NegsgjSi chybou byva neznalost dané vady u ¢edi
ucitele.

.Logopedicka pée je az na vyjimky vzdycky dlouhodoba, @aéona trglivost
a spolupraci rodiny, A ji absolvujete kdekoliv. Zazraky na dedni se prost
nekonaji.%*

Dité napodobujéec ve svém okoli. Napodobuje i melodii, tempo a eysbst.
Pokud je pdeba vyhledat logopeda, je dobré se informovat. é&nast navstivit
kterékoliv z niZze uvedenych pracaiis

» Rezort ministerstva zdravotnictvi—soukromé logopedické poradny, Kkliniky,
poradny i zdravotnickych z#zenich (foniatricka oddeni, polikliniky), d&tské
rehabilitatni stacionée.

« Rezort ministerstva kolstvi— specialni MS pro &i s vadamiegi, specialni

192 KUTALKOVA, 2010, s. 102

193 Asociace Klinickych logopédCeské republikyonline]. 2011 [cit. 2011-11-06]. Logopedickadpé-
kdy, kde a jak. Dostupné z WWW: <http://www.klinedkgopedie.cz/index.php?pg=verejnost--
logopedicka-pece>.

19 KUTALKOVA, 2010, s. 102
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tiidy pri béznych matéskych Skolach (logopedické&idy), specialni zakladni Skoly
pro zaky s vadanieci.

U ckti s poruchamteci se vyskytuji problémy v edukaim procesu v matske
i zakladni Skole, mohou mit potiZze v oblasti psgkéia socialni. Proéti, které maji
postizeni takového charakteru, jsodanmy logopedickéitdy prfi matdskych Skolach,
mateské Skoly logopedické a zakladni Skoly logopeditRé.

e SPC - Special# pedagogicka centra- speciala pedagogicka centra jsou
ziizovéana pi specialnich Skolach a jsou poradnou prodedi éti, pro witele ZS i MS,
kam dochazi &i s vadoureci. SPC provede vySani, na jehoz zakl&durci diteti
pottebnou logopedickou pe

* Rezort ministerstva prace a socialnich &ci — poruchaeci se vyskytuje
u ditéte postizenéhoétesre, mentélg, smyslo¥. Zde je logoped v Ustavsocialni
pé“:e.loe

Kazdy specialni pedagog byémbyt schopen provést zakladni logopedicka
vySeteni, z nichZ se uvadi: oriedtd vySeteni sluchu, orientai vySeteni schopnosti
fonematické diferenciace, orietitd vySeteni vyslovnosti a orientai vySeteni
laterality. Podle vysledkby pak nglo ditt byt poslano na logopedii ke komplexnimu
logopedickému vys&eni®’

Pojem logopedie &sSina lidi zna. Tolerance k deformadeti se stale zvysSuje.
Logopedie ale istava pro viejnost spojena pouze s napraveti. Malokdo vi o tom,
Ze v ramci logopedie se rozliSuje deset zakladrdkiuhi naruSené komunikai
schopnosti. To viak nejsou jenom poruchy a vialy'°® Jde o: naruseny vyvagsi
(opozdny vyvoj feci, vyvojova dysfazie), narusetliankovanireci (dyslalie, dysartrie),
poruchy hlasu (dysfonie, afonie), palatolaliefi (malformaci artikuléniho Ustroji,
rozSepech), naruSeni plynulostieci (koktavost, breptavost), ziskana organicka
nemluvnost (afazie), ziskana neurotickd nemluvrfositismus, elektivni mutismus),
naruSeni grafické podoligci (vyvojove i ziskané poruchycani), naruseni zvukiedi
(humavost), symptomatické poruchigci (v diasledku poruch sluchu, zraku, mentélniho

postizeni, motorickych schopnosti apdd.

195 K| ENKOVA, 2006

106 Asociace klinickych logopédCeské republikyjonline]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Logopedickaggé
Dostupné z WWW: <http://www.klinickalogopedie.calax.php?pg=verejnost--logopedicka-pece>.

7 STEPAN, PETRAS, 1995

1% PEUTELSCHMIEDOVA, 2007, s. 11

199 Medical Tribune CZ, tribuna léké a zdravotnik [online]. 6. 12. 2009 [cit. 2011-11-18]. Naru$ena
komunikani schopnost u adii piedsSkolniho vku. Dostupné z WWW:
<http://www.tribune.cz/clanek/15914>.
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Logopedické vyséeni by n&l provadt specialni pedagog — logoped. Provadi se
rodinna a osobni anamnéza, jez se tyka poruch wsluclasu, levactvi, odchylek
recovych orgad, Spatného hudebniho sluchu apod. Specialni pedagbg logoped
s rodtem rozebira zvlastnosti vyvojeci ditéte (Zvatlani, napodobovani, prvni slovo,
dvouslovné i¥ty, fyziologické zvldStnosti weci atd.). Déle potom byva hodnocen
fe¢ovy vzor dikte, pouzivani spisovného a nespisovného jazykdektia zlozvyky
(dumlani prsi), jazykové zvlastnosti v rodéni ve Skole. V dalSim badse logoped
zabyva vlastnim vySggnim ditte. Nasleduje vyS&gni sluchu a porozuni reci, dale
pak vySeteni fecové produkce, motoriky, laterality a prozkoumdéniciémiho

prostedi*®

3.3 Prevence poruchieti

Kazdé di¢ ma swij individualni vyvoj, ktery by mil byt pi vychow
zohledovan. Pokud se nam zda, zezditnekterych schopnostech nedosahujénmiru,
je nutné se poradit s pediatrem. Jdedité si u¢domit, Ze situace nastala ziého
duvodu. Vyvoj ditskéreci probiha postuph Mohou se vyskytnout potiZze, a proto je
dobré je zavas odhalit.

»~Je nam tedy jasné, ptoe toci ono dilezité, ale to nestd— pofebujeme &dét
nejen pr@, ale i jak rozvijet ony deZité schopnosti, které si diprineslo na s,
aby doséahlo maxima svych moznostt-“

Nejdalezit¢jSi je pro di¢ tohoto ¥ku hra. Ma suj vyvojovy charakter a také
zasadni a nezastupitelny vyznam.éDitusi hra bavit a neffa by hocasem omrzet.
Proto je dobré hru ob#ovat, chceme-li dosahnoutjakého vysledku. Hru sta
obmenit jen nepatré. St&i zmenit obrdzek, pohyli ndzev hry. Samo seasem ukéaze,
zda to pineslo efekt nebo ne, zda je felia znénit hru nebo poriicky. Hra nikdy
nerozviji jenom jednu schopnost.cl by odpovidat &ku ditte. Steji tak i hraky
nebo ponicky i styl vyjadovani, se kterym kditt mluvime. SloZitost nami
zadavanych ukdl by také ndla odpovidat ¥ku. Hry by n&ly byt vybirany v souladu
s rozvojem zakladnich schopnosti. Hry na rozvoj sawého vnimani vyzaduji
pozornost dite. ,Hra je zakladni c¢innosti ditte a hlavi@ vyznamnym progdkem

stimulace jeho psychického vyvoje®

MO STEPAN, Josef; PETRAS, Petrogopedie v praxi: metodick&fpucka. 1. vyd. Praha: Septima, 1995.
128 s. ISBN 80-85801-61-2.

U KUTALKOVA, 2010, s. 103

12BARTONOVA, 2004, s. 28
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»~Jednotlivé typy naruSeni komuni#@ schopnosti se mohotiare kombinovat a
mohou byt rove¥? symptomem jiného zavaZzného onerfrtcpostiZzeni. Zéthto divodi
je Zzadouci, aby kvalitni logopedicka intervenceabybskytovana od ranéheku az
do st&i cloveka, a to organizacemi statnimi i nestatnimi, v resh zdravotnictvi,
kolstvi i v oblasti socialni pé.“**

Mluvnim vzorem pro dé je jeho okoli. Nejvice asi ragh, sourozenci,ifbuzni,
kamaradi a takeé dgitelé. Mluvni vzor je nejtllezitéjSi od narozeni dite az po celé
piedSkolni obdobi. Nejsou to jenom slova, ale i mielodempo feci, chovani
i nedostatky, které mnohdy na$e¢ doprovéazi. KdyZz nema dit moznost ie¢
napodobovat, opozdi se ve vyvoji. Pokud je naogabytek slovnich informaci, dise
vétSinou brani atlumem a oslabenou verbalni pozornBsruchyreci dit¢ mize ziskat
nespravnym mluvnim vzorem. Napodobovaci reflex l@vii zpisob weni. Echo
(ozweéna) je pokus déte, které se snazi o zvukovy projev. Kagmvni stivka, Zvatlani,
atd. Je dobré podporovat difim, Ze to, co ckéto fict, po m spravi zopakujeme.
A nejdilezit¢jSi je samoiejme pochvala, coz plati ve vSem a po celou dobistdi.
Pro di¢ ma velky vyznam, kdyZz ho v mluveni podporujemed&ee s nim dialog a

poskytujeme mu dostatek socialnich koniakisebekontroly**

3.3.1 Spravné dychani nosem

Ze zdravotnich @voda a i pro kvalitu mluveni je iezité dychani nosem.
Kdyz di& dyché asty, z&tSuje se riziko infekce hornich cest dychacich&Sani nosni
mandle. Dlouhodaobpootevena usta mivajidi unavené, s oslabenymi svaly mluvidel
a obliceje. Objevuje se vadna vyslovnost, Spatna artikuldazyk diti ¢asto vgniva
Z pusy ven, &i potom musi nosit rovnatka, protoze dopadem bwadny skus.

Hospod#&eni s dechem jefpdychani pouze Usty takyaké. Ri zpévu dit musi
vydrzet s nadechem jeéStéle, takze zde se to projevi festditelngji. U Spatného
hospodéeni s dechem se objevuje koktavostildiité je natit dit¢ spravny nadech
nosem a vydech nosem nebo Usty. PouZittavyucovani fiznd dechova cveni.
Rytmizace provazené pohybem mohou tento nedosttdk& pomoci odstranit.
Oslabeny cit pro rytmus neboli dysrytmie komplikupeslovnost delSich slov.

Dité dycha pouze Usty také vipadc, Ze ma z¥tSené nosni mandlgZbytneni
mandle zpsobuje ucpavani nosnihodaiuchu, které se Zt8uje hlavié v noci. Di¢ pak

dycha otekenymi Usty a chrape. Tim jsou savepae poruSeny fyziologické painy

I3 KLENKOVA, 2006, s. 219
M4 KUTALKOVA 2010, s. 105
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v nose a ve vedlejSich dutinach a zvySuje se &Kjejich zartim. Hlas byva hukavy,
objevuje se chrapot a pokaslavani. Kdyz tento s$ta& dlouho, Spaté se vyviji
hrudnicek a postaveni pate. Hovadime o vadném drzenéla, které niZze dospt az
do skoliosy. DalSi nefjemnosti jsou opakované z@y stedniho ucha spojené
s nedoslychavostit*> Za zvaZzeni doktora a radi pak stoji, zda mandle odstranit,

¢i nechat.

3.3.2 Rozvijeni slovni zasoby, diagnostika a céeni

Slovni zasoba je zavisla na sluchovém vnimani. chodi¢ slysSi, si niize
v pantti uchovat, ale nemusi. Pasivni slovni zasoba gova, ktera dé& zna, zatimco
k aktivnimiadime slova &n¢ uzivana. Nkdy déti slova znaji, ale nevi, co znamenaji.
Pokud di¢ v mladSim Skolnim &ku radocte, ma lepSi slovni zasobu neZéditteré
necte. Zdrojem slovni zasobythe byt | PC, TV, radio. Pokud je médifil®, pisobi
spiSe naopak. Q¥je nevnima.

Vyjadiovaci pohotovost vtomto ohledu zavisi i na typungeramentu.
Sangvinické dit bude upovidané, kdezto &inelancholické bude miteba ¥tSi slovni
zasobu, protoze radde, ale nedava své city tolik najevo, tudiz se tékmebude jevit.
Nebo se projevi spiSe v pisemném projevu. To stegés pozgSim wku ukaze
i u zkouSeni na znamky. Sangvinik bude radsSi vyvaistre, aby nél moznost gjak se
z toho vypovidat, kdezto melancholik nebo flegmatikadSi napiSe pisemny test.

,Skola a mateska skola ma i vyvoji a rozvojiredi dileZitou Ulohu. Zvlast
v matéskych Skolach s vysokym podilerdti,d které maji problémy s jazykovym
vyjadovanim, ma podpora rozvofeci naprosto zasadni vyznam pro emba socialni
vyvoj echto aiti.« 1°

Naméty pro rozvojiei nap. jsou: jazykové hry, hadanky a pojmenovani,
vytvéaieni pojnii, hra pro smysly a vyteéni rymi.**’

Ret probiha v gkolika slozkach (naip slovni zasoba) po cely Zivot. Kdyz i
ditste spraves rozviji, je to pro rodie s\wédectvi o jeho Zivotni aktivita ,lidstvi“.**®
K diagnostice i cvieni se pouziva: tvarovani jazyka @dami pohyli jazykem,

vhodné je olizovani & vedeni jazyka podél hornich a dolnich ubit¢ zkousi

115 Symbinatur [online]. 2011 [cit. 2011-10-03]. Zby&t& nosni mandle. Dostupné z WWW:
<http://www.symbinatur.com/ADENOIDNI-VEGETACE-zbyta-nosni-mandle-clanek-178.html>.

Y PEEFFER, 2003, s. 28

U Tamtéz
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sttidaw nafukovat tvée, provadi pohyby koutkust tim, Ze je fiblizuje a oddaluje.
Zabavné je prodi nafukovani mfku nebo balénku a hry s bublifukeri.

119 ZELINKOVA, Olga. Pedagogicka diagnostika a individualni viévaci program.2. vyd. Praha:
Portal, 2007. 208 s. ISBN 978-80-7367-326-0.



44

4 Prazkum vybranych aspekii logopedické pée u déti

v piredskolnim a mladSim Skolnim &ku

Tato empirickac¢ast vychazi z poznaikcasti teoretické, kde byly popsany a

odhaleny spravnosti vyvojeci, vybrané vadyeci a aspekty logopedické &
Vymezeni cifi a metodologie vyzkumu

Hlavnim cilem pizkumu je zmapovat pomoci dotaznikového resdt
logopedickou p& u dkti v predSkolnim a mladSim Skolnimeku v ordinaci klinické

logopedie v Bilovicich nad Svitavou.

Vyzkum sleduje &kolik dil¢ich cila:
- zjistit, které vady vyslovnosti se @&td v predSkolnim a mladSim Skolningku
negastji vyskytuji a jakéa je pravgpodobnost napravy,
- zjistit dostupnost informaci, které se nabizi &bdi ditte s naruSenou
komunika&ni schopnosti,
- zjistit genderové rozdily ve vadach vyslovnosttida ukit jakou roli hraje

pro di€ v rodirgé mluvni vzor.
Vzhledem k vymezenym diin byly stanoveny nasledujici hypotézy:

H1 — Nejas¥jSi vadou vyslovnosti uetd predsSkolniho a mladSiho Skolniheku je
opoza@ny vyvojreci. Pokud se z&ne s logopedickou napravou mezi 4. a 5. rokeko,v

pujde dit do Skoly s bezchybnou vyslovnosti.

H2 — Pro rodie je nejdostup#Sim zdrojem informaci internet.cako se ziskavaji

informace o napra&poruchseci.
H3 — Poruchamieci jsou vice postizeni chlapci.

H4 — Pokud ma détv rodire sourozence nebo jinou osobu s vadnou vyslovrimsig

zde vtSi prav@podobnost vyskytu stejné poruchy.

V jednorazovém pizkumu bylo vyuZzito kvantitativnihoffstupu. Seeni bylo
realizovano pomocithto technik:
- nestandardizovany dotaznik vlastni konstrukce;
- fizeny rozhovor;

- analyza dokumeita odborné literatury.
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4.1 Charakteristika zarizeni, v mz byl vyzkum realizovan

Prizkum, ktery byl realizovan pomoci dotazinikprobihal v ordinaci klinické
logopedie v obci Bilovice nad Svitavou &sti v Brre—Slapanicich. Bylo vyuzito $hu
dat pomoci dotazniktf°

4.2 Vlastni Se¥eni

Dotaznikové Séeni z&alo probihat v dubnu 2011 v ordinaci klinické logde
v Bilovicich nad Svitavou a bylo ukdeno v srpnu 2011. &em prazdnin &i
nedochazi na napravei pravidelrg. Oslovila jsem vice z&eni, avSak setkala jsem se
s nezajmem. Mnoho #aeni v Brig a Teti se nechtlo na dotaznikovém Seni
podilet.

V Bilovicich nad Svitavou se nachazi 1 zakladnél&k kam dochézi vice
nez 250 dti, a 1 matiska Skola, kde je 120:d. Logopedicka naprava probiha hned
vedle Skoly, cozZ je ijemné i pro rodie vyzvedavajici &i ze Skoly nebo Skolni
druziny. Matéska Skola v Bilovicich nad Svitavou ma logopeditkdy a gevazna
vétSina witelek ma vystudovanou speciélni pedagogiku — ¢bgopedie. | pesto velké
mnozstvi pedSkolnich ¢&ti ordinaci klinické logopedky nav&tuje. Dotazniky vyplnilo
100 rodén, 90 dotaznik bylo pouzito k piizkumu. 10 dotaznik nebylo moZzno

vyhodnotit z dvodu mnoha nevyplmych otazek.

Obrazek 3: Fotografie boxi na vhozeni vyplénych dotazniki'?*

Na obrazkw. 3 je vyfotografovano, jakym Agobem byl pizkum realizovan.
Rodie chodi na napravteci s digtem, podili se na ni, abydali, jakym zpisobem
budou doma s ditem procvéovat. \&tSinou terapii jenom pozoruji, édji ditéti

120v/iz Prilohag. 1
121 Fotografie bok na vhozeni vypknych dotaznil byly paizeny autorkou fedkladané prace
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doprovod, aby se nebalo a nestpd Praw v této chvili gekani“, nez skoti terapie
ditéte, dostali od pani logopedky dotaznik, ktery vilplvhodili ho do krabice k tomu
uréené. V pipac nejasnosti se ratk mohli zeptat pani logopedky. Krabice byla
ze vSech stran zalepend izolepou, aby se do nioniediostal. Slozila jako takova
,urna“. Dotaznik byl anonymrif?

V druhécasti dotazniku rode vyphovali Udaje o sak pohlavi, ¥k a nejvyssi

dosazené vziani (svoje i partnera/partnerky).

28. Pohlavi

EMuz ®Zena

Graf 1: Otazka €. 28 (zdroj: vlastni vyzkum)

Muz 10
Zena 80
b3 90

~7s v Z

NejvétsSi cast dotazovanych (89 %) byly Zeny. Se svynéteih na logopedi

dorazilo pouze 11 % muz Na napravueci s digtem dochazeji igvazg maminky,

jak je Zejmé z grafu uvedeného vyse.

122z ptiloha¢. 1 — v Gvodu byli respondenti osloveni a v&anjim byla dana moznost napsani svého
emailu pro pipadné zajemce, jez by éhtvédét vysledky vyzkumu.
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29. Vék

M25-29let ®W30-341et m35-39let W40 -44 let

Graf 2: Otazka €. 29 (zdroj: vlastni vyzkum)

25-29 let 12
30-34 let 34
35-39 let 38
40-44 let 6
b 90

NejvétSi patet rodia (42 %), jejichz di# ma poruchureci, pati do wkové
skupiny 35-39 let, 38 % je vesku 30-34 let. 13 % rodi, dochazejicich s dtem
na logopedii, je vedku 25-29 let a pouze 7 % radije starSi 40 let.

Jak je rejmé z pedchoziho grafu, ktery ukézal, Ze na népré&sti dochazi
s dittem ve ¥tSiné piipadi matka, jedna se zdégvazrt o vk matky ditte. ek byl
pro p‘ehlednost roztlen do tchtoétyi skupin.
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30. Nejvyssi dosazené vzdélani

1%

i Zakladni & Stfedni odbomé u Stiedni s maturitou & Vyssi odborné u Vysokoskolské

Graf 3: Otazka ¢. 30 (zdroj: vlastni vyzkum)

Zakladni 1
Sttedni odborné 23
Sttedni s maturitou 34
Vy3$Si odborné 4
VysokoSkolské 28
z 90

w sy

Nejvétsi ¢ast dotazovanych (38 %) dosahlgedhiho vzdlani s maturitou, 31 %
vzaklani vysokoskolského, 26 % tetiniho odborného vzthni, 4 % uvedly vySSi
odborné vzdéani a 1 % vzdani zakladni.
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31. Nejvyssi dosazené vzdélani otce/matky
Vaseho ditéte

0%

M Zakladni @ Stfedni odbomé u Stfedni s maturitou & VyS§i odbomé s VysokoSkolské

Graf 4: Otazka ¢. 31 (zdroj: vlastni vyzkum)

Zakladni 0
Sttedni odborné 27
Sttedni s maturitou 32
Vy3$Si odborné 2
VysokoSkolské 29
z 90

V dotazniku bylo zjiSovano dosazené v&dni obou rodit. Dosazené vzdani
druhého z partnér ¢i rodiét bylo uvedeno v neftSim pd@tu (36 %) také sedni
vzaklani s maturitou, 32 % vZthni vysokoSkolskeé, 30 % istni odborné vzdani.

Ve 2 % dosahli rode vysSiho odborného vddni, zakladni vzélani nebylo v Séeni
zastoupeno.
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4.3 Vyhodnoceni praizkumu

1. Jakou poruchu Fe€i ma VaSe dité?

1%

i Patlavost (dyslalie) & Opozdény vyvoj feci ki Dysfazie

i K oktavost i Kombinovana vada

Graf 5: Otazka ¢. 1 (zdroj: vlastni vyzkum)

Patlavost (dyslalie) 48
Opozdny vyvoj rei 29
Dysfazie 5
Koktavost 1
Kombinovand vada 7
b1 90

Z Seteni vyplyva, Ze z celkového ¢o 90 tdzanych rodi (53 %) uvedlo,
Ze jejich di& trpi patlavosti, 32 % opo#dym vyvojemieci a 6 % dysfazii. Koktavost
uvedlo pouze 1 % respondéra kombinovanou vadu ma podle radB % dkti.

Patlavost neboli dyslalie je podle dotaznikovééitesi nefastjsSi poruchoueci
déti v predSkolnim a mladSim Skolningku. Vice neZ polovinasthto cti pati do této
skupiny. H1 (Nejcas¥jSi vadou vyslovnosti uét predSkolniho a mladSiho Skolniho
veku je opozdny vyvoj redi. Pokud se z&ie slogopedickou napravou
mezi 4. a 5. rokemeku, pijde di¥ do Skoly s bezchybnou vyslovnost®) tedy
nepotvrdila. Opozany vyvoj feci byl v dotaznicich takéasto zmiovan, ale patlavost
(dyslalie) bylatetnsjsi.
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2. Jakého pohlavi je VaSe dité?

i Chlapec ®Divka

Graf 6: Otazka ¢. 2 (zdroj: vlastni vyzkum)

Chlapec 53
Divka 37

I 90

Na zaklad odpowvdi u druhé otézky bylo zji&o, Zze 59 % é&i chodicich
na logopedii jsou chlapci, zbylych 41 % jsou divkyeni vyrazny rozdil mezi gem
hochi a cévcat, ktéi logopedii navaivuiji.

V teoretickécasti je mnoho citaci, které ziiji, Ze s poruchanteci maji cast;ji
problém chlapc?. Jsou jednak cca dibroku od dvéat vyvojows pozadu a maji &tsi
dispozice jak k porucharfeci, tak i ke specifickym poruchaméeni, které s vyvojem

feci Uizce souvisiH3 (Poruchamireci jsou vice postizeni chlapcsg potvrdila.

123 podrobgiji srov. s. 12, s. 17, s. 20, s. 22.
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3. Kolik je VaSemu ditéti let?

3%

M3roky ®4roky mS5Slet m6let w7 let w8 let

Graf 7: Otazka ¢. 3 (zdroj: vlastni vyzkum)

3 roky 7
4 roky 19
5 let 33
6 let 17
7 let 11
8 let 3
b1 90

Nejvice @ti svadouteci je petiletych (37 %), 21 % jectyrletych, 19 %

Sestiletych, 12 % sedmiletych, 8 #dtych a 3 % osmiletych.

Je to zjgsobené snahou radi o bezchybnou vyslovnost u jejicktélpri vstupu

do 1. tidy. U filetych ckti jeS& neni jasné, zda sgasemie¢ nenapravi, zatimco

u osmiletych dti by jiz fe¢ méla byt v pdadku.
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4. Ma dité sourozence?

M Ano ENe

Graf 8: Otazka ¢. 4 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 77
Ne 13
b3 90

Dotaznik ukazal, Ze &Sina dti (86 %) méa sourozence, pouze 14 % ¢odi
uvedlo, Ze dit sourozence nema. Tato otazkaijeedita kvili otazce nasledujici.

Graf poukazuje na nizky pet jedingkta u dti s naruSenou komunikai
schopnosti.
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5. Pokud ano, ma/mél sourozenec vadu reci?

M Ano ENe

Graf 9: Otazka ¢. 5 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 38
Ne 39
b3 77

51 % dti s naruSenou komunikai schopnosti m& sourozence se spravnou
vyslovnosti. U 49 % &i ma/mel sourozenec vadieci také.

Muze to byt proto, Ze akteré dti mohou mit mladSiho sourozence vikw,
ve kterém se nedaji j€Sporuchyie¢i odhalit. Mize byt Zejmy opozdny vyvoj reci
(nap. u batolete), ale ten seude vyrovnat. Rode wtSinou do 3—4 rok Spatnou
vyslovnost n&esi a doufaji, Ze gec s dalSim vyvojem sama napravi.
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6. Pokud ano, jakou?

H Stejnou ®Jinou

Graf 10: Otazka €. 6 (zdroj: vlastni vyzkum)

Stejnou 22
Jinou 16
b1 38

V pripac, Ze nEl sourozenec dite vaduiedi, byla v 58 % stejna a ve 42 %

se od poruchyeci sourozence odliSoval&l4 (Pokud ma dié v rodire sourozence nebo
jinou osobu s vadnou vyslovnosti, bude zdtivprav@&podobnost vyskytu stejné
poruchy.)se potvrdila. Mluvni vzor v rodig ma na dit znany vliv. Je zajimavé,
Ze nadpolovini wtSina sourozericditéte s poruchouteci, ma vadureci stejnou. Stejna
vada niize dokazovat to, jak na sebe sourozenci vzajepisobi. Nadi se od sebe
i chybnou vyslovnostékterych hlasek. Détse @i od svého okoli.

Zrovna tak i jind vada vyslovnostitthe znamenat to, Ze v rodimeniiecove
podrétné prostedi. Sourozenci siznymi vadamiteci, na které psobi stejny vychovny
i mluvni vzor, mohou nap citow strddat. MiZze byt v rodig problém ve vztazich,
napjatd atmosféra, nemoc. Mnohdyéditema moznost se projevovat tak, jak by
potiebovalo nebo nagppisobi ze strany dosgjych Spatnyrecovy vzor.
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7. Ma/mél nékdo jiny v rodiné vadu reci?
Pokud ano, kdo a jakou?

M Ano ENe

Graf 11: Otazka €. 7 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 27
Ne 63
b3 90

Z grafu je vidt, Ze 70 % respondenbdpowdélo, Ze nikdo jiny v rodit vadu

fe¢i nema, kdezto 30 %ifanalo, Zze sedkde v rodirt logopedické potize vyskytly.

Pokud se zde logopedické potize vyskytly v GtlégRuvrodict, nemusi si je
respondent pamatovat nebo to o&aldice navzajem nemusidét. Pokud se jednalo
nag. o opozdny vyvojeci, ktery byl jedincem brzy dohnan, nemusi si resjgon toto
z dkitstvi pamatovat. Stejntak rodiée nemuseli pokladat zailézité, Ze kdysi &aka
malicherna odchylka ¥eci byla, avSakiasem odeziia.
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8a. Kdy zacalo Vase dité mluvit?

3%

@Dolroku ®Pol.roce do2let wWPo2.rocedo3let ®Po 3. roce do 4 let

Graf 12: Otazka €. 8a (zdroj: vlastni vyzkum)

Do 1 roku 43
Po 1. roce do 2 let 33
Po 2. roce do 3 let 11
Po 3. roce do 4 let 3
z 90

48 % diti zatalo mluvit do 1 roku, coZz odpovida nafnB87 % se rozpovidalo
v obdobi od 1 roku do 2 let. 12 % aZ po 2. rocéZa®ezi 3. a 4. rokem Zivota &lie.

Prvni stivka, ktera se objevila kolem prvniho rokéku ditte, jsou zcela
normalni*?* Pokud se vyvoj &de trochu opozdil a prvniisika byla vycena do dvou
let, neni je&t divod k panice, ale spiSe ke zvySené pozornosti.rétwédh aitetim roce
je na prvni slvka pozd. Dit¢ zaostava ve vyvoji. Rodliby se ndl poradit s pediatrem
nebo se fimo obratit na logopeda.

124 podrobgiji srov. s. 12



58

8b. Jaka byla jeho prvni slivka?

1%
1% 1%
M Podstatnd jména ®MZajmena wSlovesa ®Pfislovce wuCitoslovece
Graf 13: Otazka €. 8b (zdroj: vlastni vyzkum)
Tabulka 3: Otazka ¢. 8b — Podstatna jména (zdroj: vlastni vyzkum)

Podstatna jména
Tata 46
Mama 45
Jméno sourozence 5
Baba 20
Dede 6
Teta 2
Jméno psa 1
Auto 4
Dudu 2
Mliko 1

Tabulka 4: Otazka ¢. 8b — Zajmena (zdroj: vlastni vyzkum)
Zajmena
Taky 1
Toto 1

Tabulka 5: Otazka €. 8b — Slovesa (zdroj: vlastni vyzkum)

Slovesa
Papat 1

Tabulka 6: Otazka ¢. 8b — Fislovce (zdroj: vlastni vyzkum)
Prislovce

Zima 1
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Tabulka 7: Otazka ¢. 8b — Citoslovce (zdroj: vlastni vyzkum)

Citoslovce

Paci, paci

Papa

Bac

Bum

Baf

Ham

RPIOWEFINO|IF

Gol

Zvuky zvirat (haf, nilau, mé, bé, apod.) 3

Jak je Zejmé z grafu i tabulek, v 82 % d&ipojmenovavalo osoby nebaor
kolem sebe — nejvice zastoupena tedy podstatndajni&n®o prvnich fvek dti byla
citoslovce a 1 % zajmena, slovesai@lpvce. Pro fehlednost je graf dopin tabulkou
a rozatlen na slovni druhy. Z hlediska rozvijeni slovnga@dy jsou podstatna jména
prvnimi slovy, kter4 si ditosvojuje. Jak jiz byldeceno, di¢ poznava a pojmenovava

véci kolem sebe.

9. Jaka vzdélavaci instituce je VaSim ditétem
navstévovana?

0%

2%

@MS wmLogopedickaMS wZS wmLogopedicka ZS mZadna

Graf 14: Otéazka €. 9 (zdroj: vlastni vyzkum)
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MS 67
Logopedicka MS 2
ZS 15
Logopedicka ZS 0
Zadna 6
z 90

74 % dti, dochazejicich na logopedii, nauéije matéskou Skolu,
17 % jiz nav&vuje zakladni Skolu, 7 %et zadnou vzdavaci instituci nenavdtuje.
2 % ckti navStvuji logopedickou matskou Skolu (tidu). Logopedickou zakladni Skolu
neuved| Zzadny respondent.

Domnivam se, Ze 7 %&t, co nenav&wvuji Zadnou instituci, jsou jeStéti do tri
let véku. Instituce pro fedsSkolni vzdlavani jsou momentatnv Brné—venkov naplané

a je problém s umistim digte do MS.

10. Zajimate se 0 mozZnosti predchazeni
porucham reci?

M Ano ENe

Graf 15; Otazka €. 10 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 54
Ne 36
b3 90




61

Nadpolovini wtSina rodéa (60 %) se zajima o moznostiegchazeni porucham
feti a 40 % rodia se o moznostifedchézeni poruchareci nezajima?®

11. Pokud ano, ktery zdroj byl nejvice
informativni?

S

0 5 10 15 20 25 30

Literatura ®Internet ®ILékaf'ka wPedagog/pedagozka ®WZnami ®Jiny

Graf 16: Otazka €. 11 (zdroj: vlastni vyzkum)

Literatura 20
Internet 29
Léka/ka 28
Pedagog/pedagoZka 28
Znami 26
Jiny 4

Pro respondenty, kitese sami zajimaji o moznostiggichazeni poruchaiiei
svého digte, byl nejvice informativnim zdrojem internet (29)&€sném zawsu byl/a
|éka/lékarka a pedagog/pedagozka (28), @&com mér to byli znami (26).
20 respondeiituvedlo, Ze pro & byla nejvice informativni literatura a 4 lidé ulied
Zeto byl rkdo jiny. Do kolonky jiny vSichni uvedli logopedafdopedku.
H2 (Pro rodice je nejdostupfSim zdrojem informaci internet.¢dko se ziskavaji
informace o napra&poruchreci.) se nepotvrdila.

125 Jakym zfisobem se respondenti zajimajii@gichazeni porucham komuniké schopnosti — viz nize
(s. 61).
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12. Informace, o které oblasti se Vam tézko
ziskavaly?

O A

0 5 10 15 20 25 30
i O spravném vyvoji feci i O poruchach feci
® O naprave poruch feci i O logopedickych zatizenich
# Kam se obrafit HJiné

Graf 17: Otazka €. 12 (zdroj: vlastni vyzkum)

O spravném vyvojedi 18
O poruchachieci 5
O napra¥ poruchieci 30
O logopedickych zdzenich 7
Kam se obrétit 1
Jiné 2

Nejhatre se respondeirh ziskavaly informace o ndpraporuchieci (30), potom
0 spravném vyvojieci (18). 7 respondentSpatr ziskavalo informace o logopedickych
zaizenich, 5 o poruchacketi, 2 jiné — praktické rady, psychologie &é, pistup
k ditéti, 1 newdél, kam se obrétit.

Z mého pohledu se potvrdilo to, Ze ngg dostupné informace budou o nagrav
poruchiegi. Clovek, ktery provadi napraviecovych poruch, musi mit vystudovanou
specialni pedagogiku — obor logopediel ¥ je to lék#lékaka, witel/ucitelka ZS
nebo MS¢i logoped/logopedka, shby mit patiéné vzalani na to, aby tuto praci mohl
vykonavat. Pro ostatni lidi (ro##) jsou tyto informace nedostupné, na internetdagie
najit maximal@ navody pro spravné procavani a trénovani, zatimco informace
0 zpisobech odstrevani poruchegi jsou dostupnéiite.
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13. Kdo poruchu reci u Vaseho ditéte odhalil?

A A A A A Al

0 10 20 30 40 50 60 70 80
M Vy sam/a H VySetiyjici 1ékat/ka
i Tidni ucitel/ka E Jiny pedagog/jina pedagozka
i Jina osoba

Graf 18: Otazka €. 13 (zdroj: vlastni vyzkum)

Vy sam/a 71
VySetujici [éka/ka 21
Tridni witel/ka 13
Jiny pedagog/jina pedagozka 4
Jind osoba 9

71 rodta uvedlo, Ze poruchieci u svého ditte odhalili sami. 21 dotazovanych
osob uvedlo vySétjiciho |ékade/lékaku. Tridni witelka odhalila poruchureci
u 13 dti. U 9 ckti to byla jind osoba a tou byl logoped. 4 respatidevedli jiného
pedagoga/pedagozku.

Vadna vyslovnost je z poslechiiepma. Nespravnéec je slySet. Prvni dojem,
ktery ¢loveék budi, je vzhled a vyjadvani. V tomto pipact mohlo poruchueci odhalit

vice lidi nezavisle na seélfrodina, gitelé, znami).
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14. Myslite si, Ze k odhaleni Fecové poruchy
prispéla Vase dobra informovanost?

M Ano ENe

Graf 19: Otazka €. 14 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 39
Ne 51
b3 90

57 % respondefitsi nemysli, Ze k odhalerfécové poruchy u déte prispela
jejich dobréa informovanost, kdezto 43 % raduvadi, Ze ano.
Zde zalezi na zavaznosti poruchy a na tom, jallos@zovana osoba sama citi

byt informovéana.
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15. Kolik let bylo Vasemu ditéti v dobé, kdy jste
poruchu reci odhalili?
25

20 T .
I \ //\\
L hoPnod ba

%&Sﬁ é‘z‘é\& é@é\c}\ J@é\;\} & @} @z,@ ¥ é(‘%\& é@*& é@'@&&@%& Aef'o@\} éz,‘v\ ¥ é@%\& é@é\&
e I
.~ . i q}&' ,5 S BT T T TP 5" 5
===V gk ditéte
Graf 20:; Otazka €. 15 (zdroj: vlastni vyzkum)
2 roky

2 roky, 6 n&sial

2 roky, 10 ndsiaol
2 roky, 11 nisial
3 roky

3 roky, 6 n&sial

3 roky, 9 m&sial

4 roky

4 roky, 2 n&sice
4 roky, 5 ngsiai

4 roky, 6 n&siai

4 roky, 7 m&sial

4 roky, 8 m&siax

4 roky, 9 n¢siai
5 let

5 let, 2 ndsice
5 let, 6 n&sial

z 90

[ N N =
N L PSR N - K T T TSV =

15 rodtu odhalilo fe¢ovou poruchu ve &ku od dvou doif let. Od tetiho
do étvrtého roku jich piSlo na to, Ze jejich ditSpat mluvi 27. DalSich 29 rodii mezi

¢tvrtym a patym rokem. A odégi do Sesti let jich bylo 19.
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Respondenti uvétl i mésice, protoze i ty hraji u dte velkou roli. Mnohdy se
vyvoj fe¢i srovna rychle, jindy to trva.

16. Byla reCova porucha odhalena v pocatku?

M Ano ENe

Graf 21: Otazka €. 16 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 72
Ne 18
b3 90

80 % respondeiitsi mysli, Ze odhalila‘e¢ovou poruchu v p&tku, zbylych
20 % piznava, Ze v ptatku odhalena nebyla. Otazkou je, co si kaddigvek
predstavuje pod tim, kdyZz dekne ,v p@&atku“. Z dotaznilk vyplynulo to, Ze jeden
rodi¢ si mysli, Zze ,v poatku“ je ve 3 letech a druhy radv 6 letech, kdy uz by #ha byt
vyslovnost bez obtizi.
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20

18

16

14

12
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17. Kolik let bylo Vasemu di&ti v dobé, kdy zacala
terapie poruchy reci?

==\ ek ditéte

Graf 22: Otazka €. 17 (zdroj: vlastni vyzkum)

2 roky

2 roky, 6 ndsial

3 roky

3 roky, 1 m&sic

3 roky, 5 m&sial

3 roky, 6 n&sial

3 roky, 10 nisial

4 roky

4 roky, 1 n&sic

4 roky, 3 n&sice

4 roky, 4 n&sice

4 roky, 6 n&sial

4 roky, 8 n&siai

4 roky, 9 m&sic

4 roky, 10 nisiol

5 let

5 let, 1 ndsic

5 let, 2 n¥sice

5 let, 3 n¥sice

5 let, 5 ndsial
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5 let, 6 ndsial
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6 let 3
6 let, 1 n¥sic 1
6 let, 4 n¥sice 1
p) 90

Terapie z&ala u dvou dti v obdobi od dvou dorech let. 22 &i provadlo
napravu odif do ¢tyr let. Odétyr do Eti bylo 33 dtem, které na logopedii dochazely.
28 dti, které chodily na napravigci, bylo v letech od gi do Sesti let. Mezi Sestym a
sedmym rokem bylo 5&ii.

18. Jaka porucha reci byla odhalena?

0 10 20 30 40 50 60
1 Opozdény vyvoj feci
i Sluchova porucha a nasledny naruSeny vyvoj feci
M Dysfazie
i Dysartrie
i K oktavost
H Oligofrenie
i Dyslalie (patlavost)
ERozstépove vady

M Jina porucha feci

Graf 23: Otazka €. 18 (zdroj: vlastni vyzkum)
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OpoZd&ny vyvoj iedi

Sluchova porucha a nasledny naruseny visij
Dysfazie

Dysartrie

Koktavost

Oligofrenie

Dyslalie (patlavost)

RozS¢poveé vady

Jiné poruchaegi

()] w
WO RPN PN

Dyslalie (patlavost) byla odhalena v 58gadech. Druhou nejvice zastoupenou
vadouieti byl opozdny vyvoj fe¢i (37). Ostatni poruchyeci jiz nebyly zastoupeny
v takovém potu: Dysfazie — 7, jina poruchaci — 3, koktavost — 1, sluchova porucha a

nasledny naruseny vyvegci — 1, oligofrenie — 1, dysartrie — 1.
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19. Informoval Vis nékdo ¢asné po odhaleni
recové poruchy o dalSich krocich napravy?

0 5 10 15 20 25 30 35

u Gynekolog/gynekolozka

u L ékai’ka v porodnici

u Pediatr/pediatricka - prakticky 1ékat/prakticka 1ékatka

M Zubai/ka

i Ttidni ucitelka

H Jiny pedagog/jina pedagozka

M Vyucujici v zajmovém krouzku/zakladni uméleckeé skole
® Jina osoba

H Nikdo

Graf 24:; Otazka €. 19 (zdroj: vlastni vyzkum)

Gynekolog/gynekoloZka 0
Léka/ka v porodnici 0
Pediatr/pediattka - prakticky |ék#&prakticka lékéka 20
Zuba/ka 0
Tiidni witel/ka 17
Jiny pedagog/jina pedagozka 9
Vyucujici v zjmovém krouzku/zakladni @hacké Skole 2
Jind osoba 23
Nikdo 33

O dalSich krocich napravy respondenty neinformondéddo (33). Ve 23
piipadech to byla jind osoba (18x logoped/ka, 4ielka v MS a 1x foniatr a
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psycholog), dale pediatr/pedigka (20), tidni witel/ka (17), jiny pedagog/pedagozka
(9), vywkujici v zajmovém krouzku/ zakladni éhacké Skole (2).

20. Vyslovnost kterych hlasek dla (délala) Vasemu ditti
nejvétsi problém?

Zde je uvedena tabulka hlasek — podle mista tvtiby:

Tabulka 8: Otazka €. 20 — Souhlasky (zdroj: vlastni vyzkum)

Hlasky Celkem
P P B M
B 3
M 1 1 1
F Vv
\F/ 12
5 7
T
D ~
N T D N o S y4 L R R
o
S 244
Z
II; 3 5 3 34 34 31 35 51 48
Souhlasky B
Cl ¢ | 5 | 2
S 103
7 37 35 31
':f T D N
D 45
N 15 15 15
K K G CH
G 16
CH| 11 1 4
H
H 6

128¢leni vychazi z Klenkové, 2006viz s. 15
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Hlasky obouretné (bilabialni), které se twd obéma rty P, B, M, byly
zastoupeny kazda jednou, tedy jako skupina hlaskkothady tikrat.

Hlasky retozubné (labiodentalni), které jsou tiené pekazkou, jez vytvil
spodni ret a horniezaky: F, V. Hlaska F byla zastouperékpat a hlaska V sedmkrat,
takZe jako skupina dvanactkrat.

Hlasky dasiové (alveolarni). Souhlaskyredodagové (prealveolarni) neboli
zubodasgové (alveodentalni): T, D, N, C, S, Z, L, R, Tato skupina souhlasek byla
rodi¢i ozna&ovana za nejvice problémové hlasky. Dohromady bghénina 244 krat.
Jako samostatna hlaska nejviétedh cla problém hlaska R (51), ¥dném zawsu je
hlaskaR (48), dale L (35), Z (31), Si C (34). Samohlagkayla rodEi zapsana 5krat,
T a N 3krat. Souhlaskyadodagové (postalveolarni)C, S, Z. Tato skupina souhlasek
byla dohromady ozrna 103krat. Hlasky byly é&Sinou uvedeny spale¢ jako
skupina hlasek, 8, Z. Vyslovnost hlaskg¢ dgla problém 37 &em, S 35 dtem a Z 31
diteti.

Hlasky tvrdopatrové (palatalni, pedopatrove) se twd priblizenim jazyka
ke tvrdému patru. Podle sluchu jittkame hlasky rekké: T, D, N, J — jako skupina
dohromady 35krat. Kazda hlaskdala problém 15 &em. J neuvedl Zadny radjako
hlasku, ktera by dala ditti problém s vyslovnosti. Hlasky dkkopatrové (velarni,
zadopatrove). K, G, CH. Artikutai okrsek IV byl zmian u 16 dti. Hlaska K byla
negetrgjsi (11). G zazé#lo pouze jednou a Ckhyiikrat. Hlasky hrtanové (laryngealni)
se tvdi pitimo v hrtanu. P&t sem hlaska H a ta byla v dotaznikovéntesgtzmikna

Sestkrat?’

127 podrobuiji srov. s. 13.
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Souhlasky

4% 1% 19% 39,

EP.B.M ®WF.V WT.D,N.C.S,Z.L.R.R mC,S,

W

z

@T.D.N WK.G,CH uH

Graf 25: Otazka €. 20 — Souhlasky (zdroj: vlastni vyzkum)

Tabulka 9: Otazka €. 20 — Samohlasky, dvojhlasky (zdroj: vlastni vyzkm)

Hlasky Celkem
i . A E E
Samohlasky A E E 1 1 1 3
AU ou
Dvojhlasky AU, OU 1 5 3

Vyslovnost samohlasek a dvojhlasek podle dodigtem velké problémy neéth.
A, E, E se vyskytla kazda jednou, tedy dohromatiirét. Dvojhlaska AU jednou,
kdezto OU byla zmina rod&i dvakrat.

Tabulka 10: Otazka €. 20 — Slabiky (zdroj: vlastni vyzkum)

Hlasky Celkem
e BE PE VE
BE, PE, VE 2 2 2 12
DI Tl NI
Slabiky DI, TI, NI ) 3 ) 9
v ox DE TE NE
DE, TE, NE 3 3 3 9

Skupina hlasek B, PE, VE byla do dotaznik zapsana kazdé&tyfikrat, tedy
celkem 3estnactkrat. DI, TI, NI kazdéktat, celkem 9. B, TE, NE kazda tikrat.

Celkem deut.
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21. Zadal/a jste o radu pedagoga/pedagozku
Vaseho ditéte? Pokud ano, jak Vam pomohl/a?

M Ano ENe

Graf 26: Otazka €. 21 (zdroj: vlastni vyzkum)

30

60

Ano
Ne
b3

90

67 % respondefitnezadalo o radu u pedagoga/pedagozky svékitedB83 %
ano. Ve ¥tSing pripadi odkazal/a pedagog/pedagozka tedia logopedii, fipadr jim
vyswtlil, jak postupovat, a dopotil ngjakého konkrétniho logopeda/logopedku. V MS
jsou logopedickértdy, kam niize byt di¢ na Zadost rod zatazeno, takze vdkterych

piipadech titel/ucitelka za&ala s di¢tem procvéovatied.
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22. Pokud jste pedagoga/pedagozku o radu
nezadal/a, kdo byl ten, na koho jste se obratil/a
nebo ktery zdroj jste vyhledal/a?

0 10 20 30 40 50
u Jiny pedagog/jina pedagozka (z jiné ZS nebo MS)
u Lékat/ka
M Literaturu
M Internet
M Logoped/’ka

H Znama osoba

# Jina osoba/jiné zafizeni

Graf 27: Otazka €. 22 (zdroj: vlastni vyzkum)

Jiny pedagog/jina pedagozka (z jiné ZS nebo MS) 1
Léka'ka 22
Literaturu 3
Internet 3
Logoped/ka 50
Znama osoba 4
Jina osobal/jiné ¥&eni 2

Polovina dotazovanych se obrétila na logopeda/ledkp. 22 rodii se Slo
poradit s |[ékeem. Na znamou osobu se obratili 4 tadé. Literatura byla zdrojem
informaci u 3 respondeint stejré tak internet. Pouze 2 rad se informovali u jiné
osoby nebo jiného #aeni (jiny logoped) a 1 se poradil sjinym
pedagogem/pedagozkou.
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23. Porucha reci Vaseho ditéte stale trva?

M Ano ENe

Graf 28:; Otazka €. 23 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 82
Ne 8
b3 90

V¢étSina dotazovanych (91 %) ma &litu kterého poruchaeci stéle trva.
Pouze 9 % &ti se s poruchoieci jiz vyporadalo. Toto zji&ni ukazuje, Ze jde o g
na dlouhou tré.'?® Néapravaresi je mnohdy zdlouhavd a namahavanzkum byl
realizovan v logopedické porafinrkam chodi fevazr déti s poruchoureci. Pokud je
porucha jiz odstrama, dochazi sem ditest po rgjaky ¢as, aby doSlo k upe¥ni
spravné vyslovnosti.

VétSina dotazovanych jeSt pardd s poruchouieti bojuje. Jestli doSlo

e

ke zlepSeni, odpovidaji respondenti v nasledujédae.

128 5rov. s. 22 — kapitolasmovana nejasgj$im vyvojovym vadantesi
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24. DoSlo ke zlepSeni?

HAno ®Ne wuCastecné

Graf 29:; Otazka €. 24 (zdroj: vlastni vyzkum)

Ano 64
Ne 3

Céstens 23
3 90

Pouze 3 % dotazovanych uvedla, Ze nedoSlo ke ziegEeruchyieti. 26 %
uvedlo cast&né zlepSeni a&sSina rodéa (71 %) tvrdi, Ze se vyslovnost jejich &dé
zlepSila. Nadpolovini wtSina uvadi zlepSeni. To je dobrou motivaci jak pdice,
tak pro ckti.
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25. Dochazi Vase dité k logopedovi/logopedce na
napravu recis radosti nebo s obavami?

@ S radosti @S obavami S radosti i s obavami EBere to jako povinnost . Stydi se

Graf 30:; Otazka €. 25 (zdroj: vlastni vyzkum)

S radosti 61
S obavami 7
S radosti i s obavami 5
Bere to jako povinnost 10
Stydi se 7
z 90

68 % diti dochazi na napravieci s radosti, 11 % i to bere jako povinnost.
S obavami jde na logopedii pouze 8 %id dalSich 8 % se stydi. 5 % réiiuvedlo,
Ze dit jde na napravieci s radosti i s obavami.

Z meé praxe ve Skolni druzijsem se fimo od @ti z prvnich tid dozwdéla,
Ze za pani logopedkou doch&zi velmi rAddy. Mnohw fjia logopedii chodilo aétSinou
se ife¢ napravila. Pouze hrstka jich stale chodi. Na naprse ¥tSinou &Si, jsou
motivovany rjakymi nalepkami a obrazky, které jsovepné odmenou za spravh

zvladnutou hlasku a za snahu.
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26. Myslite si, Ze vada vyslovnosti VaSe ditéte
néjak omezuje? Pokud ano, jak?

0 10 20 30 40 50 60

i Boji se nahlas projevit

& Ma problémy se ¢tenim nahlas/Etenim na znamky
EDéti se mu pro jeho vadu vyslovnosti sméji

ik Ucitel/ka pro néj nema pochopeni

ENemyslim

M Jiné

Graf 31: Otazka €. 26 (zdroj: vlastni vyzkum)

Boji se nahlas projevit 14
Ma problémy seétenim nahlagtenim na znamky 5
Déti se mu pro jeho vadu vyslovnosti §m 12
Ucitel/ka pro i nema pochopeni 2
Nemyslim 60
Jiné 13

NadpolovEni wtSina (60 rodit) si mysli, Ze vadareci jeho di€ nijak
neomezuje. 14 rodi se domniva, Ze se jeho &itboji nahlas projevit. 13 aicnebo
matek si mysli &co jiného: Uvadi, Ze si zatim jejich &éiaduieci neuwdomuje nebo
naopak ugdomuje a boji se v MS mluvit. 7 radi uvadi, Ze diti je Spate rozunst a
dit¢ musi zejména cizim lidem opakovat to, idka. Jeden z respondéntivadi mirné
psychické problémy u dite, dalsi se obava problénpii vstupu na ZS i v&ném
Zivoté. Jeden z rodi uvadi integraci déte a pochvaluje si pomogitelky i déti na ZS.
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Déti se mu pro jeho vadu vyslovnosti &in- (uvadi 12 rodii), 5 céti ma v ZS
problémy se&tenim nahlastenim na znamky a pro &wkti nema ditelka kvili vade
ieci pochopeni.

27. Co bylo pro Vas a Vase dité po zjiSténi
poruchy reci nejtézsi?

0 10 20 30 40 50 60 70

M Pfiznat si, Ze ma dit€ vadu vyslovnosti

i Vyhledat pomoc odbornika

 Ziskat informace

H Vést dit€¢ doma k pravidelnému nacviku mluveni

M Jiné

Graf 32: Otazka €. 27 (zdroj: vlastni vyzkum)

Priznat si, Ze ma ditvadu vyslovnosti 9
Vyhledat pomoc odbornika 6
Ziskat informace 7
Vést dit doma k pravidelnému nacviku mluven 69
Jiné 9

Z vice moznych odpadi odpowdélo 69 rodid, Ze bylo pro & po odhaleni

N N s

recoveé poruchy nefzSi vést dit doma k pravidelnému nécviku mluveni. 9 responient
uvedlo, Ze pro &ibylo nejezsi si vadnou vyslovnost dié pgiznat. DalSich 9 ofcnebo
matek uvedlo odpayi jiné: prijmout to, Ze se to nemusi zlepSit, najit logopegéyvat

v nacviku, dalSi dva uvedli, Ze véem nevidli problém a za&ali s dittem trénovat.
Ctyii rodi¢e napsali, ze zatim nevi nebo zadny problém nediajat informace #alo
nejwtsi potize 7 lidem z 90 dotazovanych, zatimco G¢todnélo problém vyhledat

pomoc odbornika.
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4.4 Zavéry Setireni

Prizkum byl zangien na vybrané aspekty logopedickéea dti v predSkolnim
a mladSim Skolnim &ku v Bilovicich nad Svitavou. Byly odhaleny ta&$tjSi vady
specifické pro tato obdobi. #kum byl zaloZzen na dotaznikovém igei, které se
uskut&novalo v ordinaci klinické logopedie v Bilovicich eh&vitavou. Dotazovanymi
byli rodice dti s poruchou vyslovnosti. Pro dopi informaci byl realizovan rozhovor
s pani logopedkou a s paeditelkou ZS.

Ovéreni hypotéz:

H1: Nejcas¥jSi vadou vyslovnosti uetd predskolniho a mladSiho Skolniheku je
opoza@ny vyvojreci. Pokud se z&ne s logopedickou napravou mezi 4. a 5. rokeka,v
pujde dit do Skoly s bezchybnou vyslovnosti.

Tato hypotéza nebyla pro nas vzorek zkoumanych psbtlrzena. Z devadesati
tazanych respondentpotvrdilo opozdny vyvoj ieci 32 %. NegastjSi poruchoureci
byla patlavost (dyslalie), tu uvedlo 53 % r&adi 6 % dti trpi dysfazii, koktavosti

pouze 1 %. 8 % rodii uvedlo kombinovanou vadu.

H2: Pro rodice je nejdostupfSim zdrojem informaci internet.¢adko se ziskavaji

informace o napra&poruchseci.

H2 pro nas vzorek zkoumanych osob byla potvrzeriarnet zminilo 29 rodii.
Lékare/lékaku vyhledalo 28 dotazovanych. @am mér to byli znami (26). Literaturu
vyhledalo 20 respondent 4 lidé uvedli odpodd ,jiné“, kam vSichni uvedli
logopeda/logopedku.

H3: Poruchamireci jsou vice postiZzeni chlapci.

Tato hypotéza se pro nas vzorek zkoumanych osotrdiat Rozdil mezi
chlapci a dv¢aty neni ovSem tak veliky. Chlapci naudiji logopedickou terapii
v 59 %, kdeZto &v¢ata dochézi na npravu v 41 %.

H4: Pokud ma d# vrodire sourozence nebo jinou osobu s vadnou vyslovnosti,

bude zde é&sSi pravdpodobnost vyskytu stejné poruchy.

V otazce ¢islo 4 bylo zjis¢no, Ze 86 % zkoumanychétdl ma sourozence,
14 % sourozence nema. V otazéislo 5 bylo odhaleno, Ze se H4 pro nas vzorek

zkoumanych osob nepotvrdila. 51 %tids poruchoureci ma sourozence se spravnou
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vyslovnosti, 49% é&i ma sourozence, ktery ma také naruSenou komémilszhopnost.
V pripac, Ze n&l sourozenec dite vaduieci, byla v 58 % stejnd a ve 42 % byla
poruchaiedi jind neZ u sourozence, na coz respondenti odpbwdtazce 6. V otazce
7 byli dotazovani respondentifigemz bylo zjiovano, zda &kdo jiny v rodirt ma
nebo m&l poruchu vyslovnosti. Odpéd byla v70% zaporna, kdezto
30 % respondeitpiiznalo, Ze v rodié logopedické potiZe jsou nebo byly.
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Zavér

Diplomova prace s nazveNybrané aspekty logopedickécpév pedSkolnim a
mladSim Skolniméku pojednava o spravném vyvegi ditéte, o vybranych poruchach
fe¢i a nésledné logopedické qé V teoretické ¢asti jsou shrnuty tyto poznatky,
které souvisi s problematikou, jeZz byla v praktickédti zkouména. Teoretickist se

stala vychodiskem pro vyzkumny projekt.

Hlavnim cilem vlastniho S&ni bylo zmapovat logopedickoudpeiedSkolniho
a mladsiho Skolniho éku v ordinaci klinické logopedie v Bilovicich nadvitvou.
Dotaznikové Séeni sledovalo &kolik dil¢ich cili, ve kterych milo byt zjiS€no,
které vady vyslovnosti jsou v této vyvojové etapegast]sSi a jaka je prawpodobnost
napravy. Pozornost byla dale z&ena na zjigovani dostupnosti informaci,
k nimZz maji rodie pistup, a obech na odhaleni genderovych rozdilu d&ti
s naruSenou komunikai schopnosti. Gilbylo dosazeno a byly vyvozeny tyto 2éy

Mezi rodki, které maji di¢ s poruchouteci v predSkolnim nebo mladSim
Skolnim \&ku, bylo realizovano dotaznikové &ati, které bylo dopkno informacemi
ziskanymi z rozhovdrs logopedy.

Bylo zjiSttno, Ze najastjSi poruchouieci je patlavost (dyslalie), kterou je
postizena vice nez polovingttipredskolniho a mladsiho Skolnihékw. Druhou — také
pongrné ¢asto uvadnou — poruchoueci byl opozdny vyvoj feci. Zdrojem informaci
pro rodte postizeného dite je na prvnim mistinternet, na druhém |ékéékarka a
¢asto to jsou i zndmi. Genderovy rozdil ve vyskigtovych poruch u chlagicbyl
piedpokladany, avSak procentuailmebyl rozdil mezi chlapci a&déaty velky. Zajimavy
je pripad ditte majiciho sourozence s porucheti. V tomto gipact je nadpolowini
vétSina dti postizena stejnou vadou jako sourozenec.

Touto diplomovou praci mohuippet rodictim nebo pedagdgn predSkolniho a
mladSiho Skolnihodku k hlubSimu poznani jednotlivych specifik ve vijne@ci.

Cilem této prace bylo popsat a vyhodnotit vybragpelity logopedické gé

v predskolnim a mladSim Skolnindku, coz se dle mého nazoru povedio.
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Ptiloha 1: Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Jolana Kadlecova a jsem studentkou Repieg fakulty Jihoeské
univerzity, obor ditelstvi pro 1. stupe Che€la bych V&s pozadat o vypmni
nésledujiciho dotazniku prai€ly mé diplomové prace za&tené na témaVybrané
aspekty logopedické p& u déti v predSkolnim a mladSim Skolnim ¥ku. Dotaznik
je zcela anonymni.

Po zpracovani dotaznika vyzkumu Vam vfipact zajmu poskytnu ziskané
informace prosednictvim emailu. V tomto ffpact uved'te prosim v posledni otazce

dotazniku Vas kontaktni email.

Déekuji za Vascas a ochotu.



I. CAST

1) Jakou poruchuieti ma Vase dit? Jaka je jeji diagnoza a jaké jsou piznaky?

2) Jakého pohlavi je Vase d#&?
a) Chlapec
b) Divka

3) Kolik je VaSemu ditéti let?

4) M4 dité sourozence?
a) Ano
b) Ne

5) Pokud ano, mé/nél sourozenec vaduresi?
a) Ano
b) Ne

6) Pokud ano, jakou?
a) Stejnou
b) Jinou

7) M&/mél nékdo jiny v rodin & vadu rei? Pokud ano, kdo a jakou?
a) Ano
b) Ne

8) Kdy zafalo VaSe dit mluvit (vzpomeiite si, prosim, na roky i nésice)? Jaka byla jeho

prvni slavka?




9) Jaka vzdilavaci instituce je VasSim diétem navSg€vovana?
a) MS

b) Logopedicka MS

c) ZS

d) Logopedicka ZS

e) Zadna

10) Zajimate se o0 moznosti ¥edchazeni poruchan¥eci?
a) Ano
b) Ne

11) Pokud ano, ktery zdroj byl nejvice informativni? (vice odpo¥di)

o Literatura

o Internet

o Lékar/ka

o Pedagog/pedagozka

o Znami

o Jiny

12) Informace, o které oblasti se VaméZko ziskavaly?(vice odpoedi)
o O spravném vyvojieci

o O poruchachieci

o O napra¥ poruchieci

o O logopedickych zdzenich

o Kam se obratit

o Jiné

Z jakého divodu?

13) Kdo poruchuieti u VaSeho ditte odhalil? (vice odpodi)
o Vysam/a

o VySetujici 1éka’ka

o Tiidni witel/ka

o Jiny pedagog/jina pedagozka

o Jina osoba




14) Myslite si, Ze k odhalenfe¢ové poruchy prispéla Vase dobra informovanost?
a) Ano
b) Ne

15) Kolik let bylo VaSemu di&ti v dobé, kdy jste poruchu i-e¢i odhalili (roky i m ésice)?

16) Bylaiefova porucha odhalena v p&atku?
a) Ano
b) Ne

17) Kolik let bylo VaSemu digti v dobé, kdy zafala terapie (naprava) poruchyiedi (roky i

mésice)?

18) Jaké& poruchareti byla odhalena?(vice odpo¥di)
o OpozZdny vyvoj feci

o Sluchova porucha a nasledny naruseny visdj

o Dysfazie

o Dysartrie

o Koktavost

o Oligofrenie

o Dyslalie (patlavost)

o RozStpové vady

o Jina poruchaeci




19) Informoval Vés nékdo ¢asrgé po odhaleniietové poruchy o dalSich krocich napravy
(terapie)? (vice odpodi)

o Gynekolog/gynekolozka

o Lékai/ka v porodnici

o Pediatr/pediatiika - prakticky Iék#&prakticka lékéka

o Zubalka

o Tridni witel/ka

o Jiny pedagog/jina pedagozka

o Vyucujici v zajmovém krouzku/zakladni éhacké Skole

o Jind osoba

o Nikdo

20) Vyslovnost, kterych hlasek da/délala VaSemu diti nejvétsi problém?

21) Zadal/a jste o radu pedagoga/pedagozku Va3ehdtde? Pokud ano, jak Vam
pomohl/a?

a) Ano

b) Ne

22) Pokud jste pedagoga/pedagoZzku o radu nezadalkalo byl ten, na koho jste se obratil/a
nebo ktery zdroj jste vyhledal/a?(vice odpo¥di)

o Jiny pedagog/jina pedagozka (z jiné ZS nebo MS)

o Lékaka

o Literaturu

o Internet

o Logoped/ka

o Znama osoba

o Jina osobaljiné z&eni

23) Poruchaieti Vaseho ditte stale trva?
a) Ano
b) Ne



24) Doslo ke zlepSeni?
a) Ano
b) Ne

c) Castens

25) Dochéazi Va3e dé k logopedovi/ logopedce na népraviteti s radosti nebo s obavami?

Pokud chcete, popisSte jeho chovani.

26) Myslite si, Ze vada vyslovnosti VaSe ditnéjak omezuje? Pokud ano, jak?(vice
odpowdi)

o Boji se nahlas projevit

o Ma problémy s€tenim nahlagtenim na znamky

o Déti se mu pro jeho vadu vyslovnosti §m

o Ucitel/ka pro & nema pochopeni

o Nemyslim

o Jiné

WM s

o Priznat si, Ze ma ditvadu vyslovnosti

o Vyhledat pomoc odbornika

o Ziskat informace

o Vést dit doma k pravidelnému nacviku mluveni

o Jiné

Il. CAST

28) Vase pohlavi
a) Muz

b) Zena

29) V43 &k




30) VaSe dosazené vithni
a) Zakladni

b) Stredni odborné

c) Stredni s maturitou

d) VysSi odborné

e) Vysokoskolské

31) Dosazené vztlani otce/matky VaSeho digte
a) Zakladni

b) Stredni odborné

¢) Stredni s maturitou

d) VysSi odborné

e) Vysokoskolské

Vas kontaktni emailpouze v fipac® zajmu o informace, které vyplynou ze zpracovani
dotaznik a vyzkumu)




Priloha 2: Pexeso — logopedicka paincka

( 31

\ | (PEXESO BTN-DTN)

1. déti {V nedéli pljdou déti do divadlia.)
2, déda (Déda déla v dilné.)
3. budik (Nadu budi budik. )
4. hodiny (Hodiny tikaji na sténé.)
5. kladivo (Lada méa pékné kiadivo.)
6. medvidé (Vidél jsem medvida.)
_j 7. koté (Ma plolé sedi koté.)

8. Sténé (Béda hladi 518nd.)

9. nité (Ladka koupila nité.)
10. jehné (Mladé ovedky je jehné.)
11. snéhulak (D&t stavl 2e snéhu snéhuldka,)
12. kniha (Pétfa Gte knihu.)
13. kominik {Kominik vymeta kominy.)
14, jablof (Jabloh pékné voni.)
15. ohen (V lété si délame ohnigky.)
16. ki (KOf tahne sdnd.)
17. tata (Tata mi éte pohadky.)
18. auto (V auté jedou déti.)
19. boty (Dana ma noveé boty.)
20. chata ({Lada je na chaté.)
21. noty (Péta zphva podle nat.)
22. potok (Zdenék hodil do potoka kamen.)
23. dim (Teta ma pékny dim.)
24. jahody (Déda koupila jahody.)
25. bouda (Pes spi v boudé.)
26. domino (Mamea doma doming. )
27. duha (Po desti byla duha.)
28. panna (Dana ma pannu MNanu.)
29, vana (Péfa se koupe ve vana.)
30. banan (Mada ji banan. )
31. dudlik (Mimino ma dudiic. )
32, voda (Z kohautku kape voda.)

Véty v zavorce fsou jen napovadou. Obtinost hry vidy
pfizpisobujte moZnostem a véku ditéte. PFi procvicovani
artikulace so fidte radami vadeho logopeda.

D Peadly. Milena Vrdnova

© lusirece n grabickd aprave Viclay Simios

Safradakior PhDv. Patr Gahsdka

Liografie Huspek desigrn Hostinnd, Produkcs AS Trinoy

Vydalo nakladatelstvi a vydavatelstvi 10 147, 5.ro.,
Mad udolim 25, v Praze 4, v roce 1987
tel. 02 / 40 24 810, 40 24 818, fax 02 /40 21 168

PEXESO .OTHNOTR® DIL A

Pexeso — logopedicka pdika pro dti, které potebuji trénovat mluvni pohotovost,

rozvijeties a fixovat spravnou vyslovno&t

129 zdroj: http://obchod-
ks.cz/logopedieagrafomotorika/logopedie/Logopedi€i@A9%20pexeso%20DTN%CA4%BE%C5%A4
%C5%87%5B990000017%5D



Priloha 3: Logopedie v Bilovicich nad Svitavou (zdrojvlastni fotografie)

Klinickd logopedie
Megr. Hana Slana
Modfice, Bilovice nad Svitavou, Slapanice

LOGOPEDIE

Megr. Veronika Dostélova

Ordinaéni hodiny:

(Bilovice nad Svitavou, ul. Sv.Cecha 173)
ctvrtek 10:00 — 18:30

tel.: 604 213 720

pojistovnami)

Foto ze dv# zaizeni, ve kterém probihalo dotaznikové&d&et



Piiloha 4: Ukazka vyplnénych dotazniki

e

Dobry den, 3

jmenuji se Jolans Kadlcoovd a jsem studertkow Pedagowicke - fakulty Tihodeske
univerzity, obor ulitelstel pro 1. speti. Chiéle bych Vis pofidat o vypindnl nisledujiciho
deaznike pro Oely mé diplomows price zaméfens aa téma: Yybrané aspekiy logopedicks
pee u détl v piedfkotnim 2 mlad¥im Skolsim vilm. Dotzznik jo zoela aponymni.

Po zpracovasi dotamniki & vizkumy Vim v pripad® sdjmu poskytn zigkand informace
prostiedniclvim cmailu, ¥ lomiey pfipadd weed'le prosim v posledni olacce dotazniku vas
koruakini email.

Deékuji 2z Vil fas a ocholu,




L CAST “

1) Jakou porochu feli ma Vade dité? Jaki je joji diagudza a jaké json pliznaky?

I3 Jakéhn pablavi jo Vabe dité?
‘hlapes
by Ddivku

3} Kolik je Vatemu diti let?

4 MA dié sourozcnce?

a) Anc

On
=) Pakud zno, mifwmdl courezenee vadu Fedi?
al Ano /,/
I} Me
51 Pobud ang, jakon?

a} Stejeon /
k) Jitca e

7) Mafm# afkido jinF v reding vadu Fefi? Pokud ano, fdn a jakou?
al Ano

o>

*
8} Kdy zafalo Vake dité mlwrit (vzpomeiiie 5i, prosim, na roky i wlsice)? Jakd byla jeho povnd

Alfrvkia? . z /




9) Jak vedilévac institace je Vakim ditEtess navEtvovina?
ap M&
b} Logopedicks M5 s
4
d} Lopopedicka £5
oY Fadud

10) Zajimite sc o modnosi predehizcnd poruchim ¥edi?

(P

b} Ne

11} Pakud ane, ktert zdraj byl nejvice informativi? {vlce odpovdi)
M Ligramma

k Trternet

X Likatha

L Polapoppeodagodka

| Foami

L Jing

12} Inforrtace, o kievd oblanti sc Viim t33ko siskivaly? (vice odpovedi)

O spravnem vinani fedi
0 poruchdch fedi

1 Qndpeav porach fod

L O legopedickich miizonich
| | Kam scahmtit
' I Tiné

& jakého diivodu?

13) Kulo poruchn ¥ u ¥atetro ditée odhalil? {vice odpovidi)
X vy stava

O Wydetfuzici bkafflca

C Ttidnl uditckka

I Jimy podagogiing pedapoika



-

[0 Jina ocoha

14) Myslite si, ¢ k odhaleni fefové puruchy plispéla Vaie dobrd fuformoyvanost?
a) Anc

e '

15) olik let bylo Vaemu ditéti v dobé, kdy jste parnchu feti odbalili (raky i mésice)?

i B A
-

16) Byla fedovd porncha odhlena v podaiku?

A} Anp

17} Kolik let hylo Vadcmu it v dob, kiy zatala terapie {ndpraval porachy fefi (roky i
mislee)? .o.
Sl 6 rmbibe

15} Jaka porucha céi byta adbalena’? {vice ndponvidi)
b Oposdény vinvej fedi

[ Shehovd porecha a ndsledny nanemy vivo Feil

| Thysfazie

[ Deysadtric
| Koktawveat

L {Higofrenie

| Irslalie (patlavast)

I Rozidpove vady

7 Yind porucia foi




19} Informoval Vis wikde fasof po odhaleni fefove poruchy o daBich krocich ndpravy
(terapie)? {vice odpovid) '
L Gyoekolomiomekoloika

T Lékafka v porsdnici "

Fediatripediatrifka - peabuticky Lhaffprakticks ékaiha
2 Zohailla
i Ttidni uditchla

7 Jing pedagog/jina pedage
1 Yyudujicl v zijmoven kioiikelaikladel amdecke Sole
"1 find aseha

T Mikda

2y Vyslowmost, kberjch hlizek ddlaidElalz Valemmy 4020 nejv¥a3i problém?
= T
G2, CI03, £,2 /.

21y Fadalta jste v radu pedagoga/pedagoZin ¥ ageho ditée? Pofoed anc, jak Vim pomohblia?
a) Ang

A

12) Pokud jste pedagoepa/pedageihn o radu sciidals, kdo byl ten, ny kohe jste se sbrdiilla nebo
hiery zdraj jsie vyhleda¥a® (vics cdpovtdi)
Jiany pedagapjing pedaposla (= jimé 28 nebo M5)
¢ Lokalka

1 Lileraloru

A1 Intecnel
Logoped'ka
Lrama osoba
T Jina osohafing ratizent

23} Torucha teti Vaiche ditéte stile trva?
Adlo
B MNe



e —— = ——r i = — 3
)
24) Dallo ke zlepleni? 5
Al Ao
v Ne *

25%) Dochisi VaSe dité k lopopedovi/ logopedes o miprav Feli = radosti oehn 5 shavami® Pokud
chicete. popiite jebo chovani

Naadotle’ 7 v plecawie

26 Mystitw si, ie vada vislavnosti Vade dics nfjak smeauie? Poking aoo, Jok? {vice odpovidi
X Boji s nailas projevit
1 Mh problmy se #Meuim nahlasEtenin pa znantky
Y D31 se mun pres jeho vadu vislovnont ami
1 Litilehia pro nd nems pochepen
C Memyslim
a Jing

27 Co bylo pro Vs & Vade a0 po filténi poruchy fell nejEsUY (vice odpovisdi)
I PHnat si 5 md ditd vedy visovnost

"I Vyhlodat pomos edbomlka

U Ziskal mttwmace

41 Vet dité doma k pravideloémy nicviky niluveani

Ting___

U. CAsT

18] Vage pohlavl
a) Mo

(2929

200 Vi ik

g .




30) Vale dosafent voddldni \
o) Faldadni
b} Stedni odboms *
@Sﬂ‘ﬂdni & Tt o
d) Vvisi odbome
&) Visokolkolske

31) Dosagend vedEldni vicematky Vadeha ditEte
a) Zikladn
b} Stfedni odborne
@Sl.ﬁsdni 5 mahano
d} VeiE odboms
&) Vysokedlolake

Fibi Remigkinl el (podize v pHPodY s o e, fierd viplimow e spraeosdnt dotaznihd o
vvarim




&

Dobry den, :

imenuji se Jolana Kadlecova o jsem studentkon  Pedagogickd. falulty Jihodeshe
univerzity, obor uéitelstvi pro 1. stupefl. Chisla bych Vas poZidat o vyplnini ndsledujiciho
dotaznikn pro téch mé diplomowe price raméiene na téma; Yybrané agpekiy logopedické
péfe o dit v pledikolnim a miadiiam kolnim vike, Dotaznik j zcela anonymni,

Yo zpracovani dotaznikii & vizkarmu VAm v pHpadé 2ajmu poskytny riskané informace
prostfednictvim emaily, ¥V iomo pfipadé vvedte prosim v postedni otdzce dotazniku Vi
komakini email,

DEkujt z2 Vai Gas a ocholu.




L CAST -

1) Fakon paruchu Fedi msd Vale ditd? Saka je jeji disgniza v jak json pFiznaky?

24 Rakéhn pahlavi 3o Vofe dit?
ay Chlapes

@mm

1) Kolik je Vadewu g let?

_____ H ol
/
41 M4 ditf sourgzence?

ﬂ] Ano
b} N

&) Poknd ano, mdlmEl sonrozener vadu FefiT

{2y Amo

by Me

&) Fokud ang, jakou?

Stejnon

hy Jinow

TH Mifmél n¥kdo jing 7 roding vadu Fefi? Pokud auo, ko a jakou?
a) Ano

(BDNe

-
8) Ky zafab YaSe ditd mlevit {vepomefite si, proshn, na roky | mésice]? Jakd byls jeho prvwd
alirvka¥

fiokern 1 i, [ mamo toem , baka )




S

9 Jaka vedllivari institure jr Vabim diftcn savitEyovina?

(apma
B Logopedicks MS "
g} Z8

d) Logopedicka Z5
¢ Fadnad

1) Zajimite se o modooasti predehiseni poruchAm Fefi?

by Me

11} Pokowd s, Etery gdroj byt nejrice infarmativnd? (vics odpowddi)
| lLgranm

M Tnrernet R e
Vlekabla e

1 Pedagog/pedagorla

1 Zodmi

I Jimy

12} Informace, o kient oblasti se Viim ko siskivaly T (vice odpoyedi)
| 0 spravmém vevaodi fedi
10 porechich fei
J{ O ndprave poruch fei
0 logopedichych zafizgaich
| Kam seobratit
L. Jimg

#, jukéha diivodu?

13) Kdo poruchu fedi v Valicho dittte odbalil¥ (vicz odpovedi)
K_"r'zr' S
—  Voylicthajici Bhalika
+ Tidni witelka .
1 Jiny pedagegfiing pedagodia



C Jihd ool o h
14} Myalfte =i, & k odhalen felfove porgchy pFisptls Vate ilshuds infarmnvasost?
a) Aso

@N:: -

15) Kalik ket hylo VaZeaww dRitl v dob, kdy jsie poreche fefi sdbalili (roky 1 mésice)?
~ ffi-f&?r 2 e

ifi) Byla fefovs parucha ndhalena v potitko?
@ﬁmﬂ
B} Me

17y Kolik let byl Valiemo ditfh v dob¥, kdy zafala terapie {nédpraval poruchy Felfl (roky i

sicer? : .

15} Yaksi paruchz Fefi byl sdbalena? {vice odpovedi)
L Opoddfny vevop fem

I+ Bluckrovi porwcls o cshadny nemdeny vive foli

[ Dwafazic

Dysartrie

kokiavost

Oligofrenic

Dyzlalic {patlavost}

B¥rdprond vady

lina pomcha fo8i

P S B




19) Informoval Vés ofkdo Easné po adhaleni Pefmvi poruchy o dalfick krocih adpravy
(terapie)? {vivs odponidi)

C Gyackolopfzymokalozka

M Lékaika v potodnia .
X_ Fodistripediatricka - praktioky ldkatipraidicks Iokafica

7 Zubaiila

| Tiidni uéitelka

2 Fnd pedapopijina pedagoka

* yyuinjiel v Zjmovéen keonHodzikladel nmdlecke Skole

b Jing osoba
I Wik

200 Vislovnosk, kterfch hlasck ddli/dlals ¥alermu dititi pejvEEl preblem?

L
Oyl 2y L 2 4 2y D

31 Tadaka jwte n redu pedogepnipedagniion Vadcn diifie? Pokwed ano, juk ¥Vim pomohlia?
ap Ano

.
G
23} Pakud jsic pedapopaipedagotiu o radu neiddakia, ko byl ten, oe kohe jste se obritilia seho
kiert zdrof jste vyhiedalia? (vice odpoycdl)

1 Yoy pedagowdiing pedagodka (7 jing 25 neho M3)
1 |.&kafilm

1 Lilerituru

I Tymernct

Mngupcd."ka
| #nama neaba
[T Jind neobadjing zatizond e e S

23y Poxucha fefi Valeho ditfie stdle trva?
hea
) Mg



24) Dok ke 2lepgeni?

Ano

by Ne -
ol Castednt

15) Dechdd Vate dith k lapepedovf lagoprder na niprave fel ¢ radesti gebo 5 abrvami? Pokud
cheete, popifite jeho chovani,

. f
F iatnsn’

261 Myslite si, ¥e vada vislovuust Vale ditf ofjak omeznje? Pokod ano, jak? {vice odporédh)
. Bumi senshlas projevit

{. bl problémy se tonim nahlasftentn ma mamikyr

T DM s pra jele vadn wsltnnosti sindil

71 Laitclila poo nEf hemd pochopen

‘ﬂ\xm,uim
T finé

27) Co bylo pro Yis 2 Valbe dité po zjiléni porechy Pofi ocjtEai? (vioe odpovédi)
| Pfiznat s pe ma dité vadi velovnost

T Vyhleddal pornes odomika

T Ziskat mlOrieass

A Vest dite derma k pravidelndrms aevity mbyveni

1 Jmg

L. CASY

28) Yate pohlavi o
a1 Muz

(5

20 Vil wik

B _ *




30) Vake daruwkené vedilini %

a} Zakkwdal

hj Stiedol odborné .
C@' Stiodrd @ metusifon

) Vy33 odborné

2 Vysokodkalske

31) Dessdené vzdilini oice’matky Vababn ditdte
&) Zakladad
) Stfcdni odbornd
Stfedal 3 matwriton
d) Vi odbome
€} WysokoSkolshs

l’@hmmwmwupfmngm o Frformace, kerd vipdwiin o6 spracowind dosamitd o
FLEXL N ey T

N
: ____?__HT




