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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Waldorfska Skola — strategie vyuky duSevni hygieny

Predkladana bakaigka prace poslucbiy Marcely Hordko¢ je zamgiena na
problematiku zdravotnich a eduke#ch benefit duSevni hygieny Zd@k Waldorfské Skoly
v komparaci se ZS tratliiho typu. Zpracovavana problematika prace byla¢asti
vyzkumného projektu GBR 406/05/1685 (2008-2010) ,Vychova ke zdravi —tete
vyuky duSevni hygieny“, u kterého byla vedoudiegkladané bakaiéké prace hlavni
ieSitelkou a koordinatorkou. Pro autorku bakské prace bylo jist velmi zajimavou a
cennou zkusSenosti podileni se na celorepublikowarhumném projektu Grantové agentury
CR, ktery byl velmi rozsahly.

PredloZena bakataka prace j&lenéna vyvazen a pgehledrt. Teoretickatast ma 34
strany, vyzkumna 42 strany &lphy obsahuji 10 stran. V teoretickésti jsou velmi zdidle
piedkladana vychodiska k projektu celé baksdé prace &etns didaktickych specifik tzv.
2waldorfského systému”. Pozitivnim faktem je vys@teualni pohled na danou problematiku
podle nejnovjSich zdroji. Je zde patrna velmi dobra orientace v odboreéalitfe vzhledem
k zangfeni prace.

Ve vyzkumnéasti jsou charakterizovany cile, vyzkumriégpoklady a realizace
celého vyzkumného za&mu wetné metod, zjiskni a verifikace vyzkumnych otazek a
stanoveni zawrt. Owiovani benefit je zpracovano na zéklagrocentualni statistiky. Z celé
piedloZzené bakataké prace je iejma vysoka angazovanost a vhled autorky do dané
problematiky. V pehledu vysledk a zejména v z&vech prace autorka uvadiadu

zajimavych a poditnych zjiSéni. Zpracovani vysledkdo grafi je pro ¢ten&e nazorné a



vypovidajici. Také filohy jsou velice pkné¢ a pehledr zpracovany, &etre prilozené

fotodokumentace, a umidji tak ¢tendum vhled do edukanich strategii Waldorfské Skoly.

Zawrem konstatuji, Ze vysledky této prace jsou velndie#ité a inspirativni.
Doporutuji metodiku a vysledky pouzit jako studijni maémpro obor vychova ke zdravi.
Bakaléskou praci posluckifty Marcely Hordkoé povaZzuji za velmi zd#éou a citlivé

zpracovanou vzhledem k dané problematice.

Zavér: Predkladana bakaigka prace splje poZzadované naroky a dopéuii ji k obhajole.

Otéazky uréené k obhajolé:
1. Uvedte striné shodné znaky antroposofie a jogavedanty.
2. Jaky vyznam maji verSovana slova pro eduokastrategie duSevni hygieny ve
Waldorfskeé Skole?
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