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1 Uvod

Pii volbé tématu bakalaiské prace jsem vychdzela z oblasti, kterd mi je blizkd a
zaroven tvofi vyznamnou ¢ast mé piivodni profese ucitelky ceského jazyka a vytvarné
vychovy, z literatury. Cetba, moje vasen, mne ovlivnila ve volbé povolani. A diky
antologii Bohumil Hrabal uvadi jsem se pies zdznamy snti Karla Jaromira Erbena zacala
zaobirat svymi vlastnimi sny; od roku 2000 si vedu ,,snovnik®, denik sni. Studium
v Ateliéru arteterapie mi poskytlo moznost propojit vytvarnou ¢innost, zdznamy snd i
literaturu.

Prace s artefakty v ateliéru se mimo dalSiho zaobird i produkty procesu
symbolizace. Tento proces se vSak mnohem zietelngji odrazi ve snech. Zakladni
tematicky okruh artefakti vychazi zpohadek (napf. Cervena karkulka, Sipkova
Ruzenka) a mytologie (betlémska scéna, Adam a Eva).

Studium mi tedy poskytlo teoreticky ramec pro praci se sny a myty, jezZ ve své
bakalarské praci propojim. V prvni kapitole se budu zabyvat dvéma stézejnimi
metodami vykladu snt, tedy teorii Sigmunda Freuda a Carla Gustava Junga. Oba
piistupy porovnam a vlastni rozbor textii provedu jak na zdklad€ klasického vykladu
snt, tak jungianskou metodou spiritudlni psychoterapie.

Vybér textlh byl limitovan pfedem stanovenou podminkou, aby byl soucasti
dé&jové linie piib&hu také sen. Rozeberu celkem tfi ,,ptibéhy*: anticky mytus o proméné
kralovny Alkyoné a krale Kéyka v ledinacky, biblicky mytus o vykladaci snt kréle
Nabukadnezara, proroku Danielovi, a klasickou pohadku ,,O princezné¢ se zlatou
hvézdou na ¢ele*, zaznamenanou Bozenou Némcovou.

Texty nepatii mezi zdkladni sadu témat, ani jsem pfi studiu pramend nenarazila
na jejich vyklad z hlediska hlubinné psychoterapie. Proto véfim, Ze v tomto ohledu bude
ma prace pro Ateliér piinosna. Jak mezi studenty, tak budoucimi klienty arteterapeutii se

muze vyskytnout nékdo, kdo bude fesit stejné téma, jako vyse zminéné myty a pohadka.



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Freuduy Vyklad snii

Sigmund Freud vydal sviij Vyklad snii poprvé v roce 1899. Uvodni véta [...]
,.dokazuji, Ze existuje psychologickd technika, umozfiujici vyklad sni*“' zplsobila
prevrat. Freud tvrdi, Ze kazdy sen ma smysl, ktery Ize odhalit a pfifadit k bdélym
duSevnim pochodim. Vychézel ze snii, které mu vypravéli pacienti, jeho rodina, i svych
vlastnich.

Mysl dle Freuda obsahuje védomou a nevédomou ¢ast, a pravé nevédomi je
zdrojem velkych psychickych hnuti, ktera ¥idi na§ Zivot.” Sny predstavuji prostiedek,
ktery umoziuje splnéni pfani: ,,Sen je (zahalenym) splnénim (potla¢eného, zapuzeného)
pfani.® Infantilni sny plni infantilni p¥ani, které je pfipustné. Freud ve Vykladu snii
uvadi hned nékolik ptipadi, kdy se ditéti napiiklad po odepteni vyletu nasledujici noci
zda, ze vylet podniklo.* Jiné sny plni pfani potlacené, védomé zapuzené, jejichz
interpretaci nase védomi klade jen maly odpor. Freud jejich zjevny obsah oznacuje jako
lhostejny, nemajici pro sniciho afektivni nédboj. Za ptiklad si mizeme vzit Freudiv sen
,,0 Irming injekci‘®, diky némuz ze sebe snici snima pocit viny za pouze Casteéné
vylé€eni pacientky; sen fika asi toto: ,,[Pieji si, aby] moje 1écba byla prospésna, [aby]
za neuspéchy mohl n¢kdo druhy.“ Sny, které spliuji prani vytésnéné, tj. ulozené
v dynamickém nevédomi, vyzaduji pfi vykladu ptekonani jak odporu snici osoby, tak
piedevsim zkreslujicich metod snové prace. Patfi mezi né predevSim sny uzkostné, sny
se silnym afektivnim nabojem, sny trestajici. Védomi si existenci takovych ptani
pfipousti jen velice obtizné, nékdy v ramci analyzy pacient pifijima interpretaci pouze
formalné.

Proces utvafejici sen se nazyva snova prace a sestava ze Ctyf postupt. Diky

' S. Freud — Vyklad snq, s. 7

psychické procesy jsou dvojiho typu — takové, jez se snadno stanou védomymi (lze je verbalizovat), a
takové, jez se zvédoméni brani, ¢ili jejich obsahy jsou vytésnéné a jejich odhalovéni je predmétem
vykladu a interpretace. Prvni uvedeny typ oznacujeme za nevédomi deskriptivni — slovy popsatelné,
¢ili predvédomi. Druhy typ nazyvame nevédomi dynamické, kam se ukladaji obsahy ohrozujici, a
proto vytésnéné. http://www.iapsa.cz/rycroft/index.php?letter=N, stazeno 19. 4. 2013

3 S. Freud — Vyklad snd, s. 99

4 S. Freud — Vyklad sng, s. 81 - 82

> 8. Freud — Vyklad snd, s. 66 - 76


http://www.iapsa.cz/rycroft/index.php?letter=N

zhusténi na sebe jeden prvek snu nabaluje vice vyznamt riizné intenzity a tyto vyznamy
se ukazuji v prib&hu celého snu. Jeden kratky sen tak poskytne rozsahly soubor
(skrytych) snovych myslenek, pti¢emz ani podrobny rozbor nezarucuje uplné odhaleni
vSech vyznami. Jednotlivé vyznamy psychoanalytik odhaluje pomoci volnych asociaci.

Pfesun psychickych intenzit funguje stejn¢ jako metafora. Predstavy méné
vyznamné jsou obsazeny vyS$Si psychickou intenzitou, vystupuji do popiedi. Sen ,je
jinak centrovan“’, jeho tustfedni motiv se posouva, porovnavame-li jednotlivé snové
obrazy a snové myslenky. K rozsifrovani metaforického jazyka presunu vyuzivame
taktéz volné asociace. Snové piedstavy se spojuji na zakladé soucasnosti, blizkosti,
promény a podobnosti.’

Zhusténi a presun se uskuteciiuji v nevédomi, umoznuji pfedstavdm posun na
predvédomou uroven. Podl€haji primarnim procesim, fizenym principem slasti.
V ptedvédomi pak sny formuji dva nasledujici postupy, které patii pod sekundéarni
procesy, tj. jsou fizeny principem reality.

Sny se skladaji hlavn¢ z obrazli, vizualnich vjemi. Pfani a mySlenky tak musi
nasledné podstoupit proces vizualizace, ktery je pietavi do obrazové podoby. Obsahy,
které neni mozné zobrazit piimo, protoze jsou pro nase védomi pfili§ ohrozujici,
zUstavaji vytésnéné, nevédomé, ale ve snu mohou byt nahrazeny symbolem. Symbol je
zastupné, feknéme bezpecné, oznaceni néceho hlubsiho, piipadné ohrozujiciho,
skrytého. Se symbolizaci pracujeme jak pti vykladu snii, tak artefaktd. Symbolizace je
vysledkem zhus$téni a piesunu, podléhd primarnimu procesu. Vizualizace se naopak
odehrava v predvédomi; wvnitini realitu, denni zbytky a vzpominky se snazi
transformovat do obrazu ¢i jiného smyslového vjemu (ve snu slySime zvuky, zazivame
bolest). Spada proto pod procesy sekundarni.

Posledni krok je tizce spjat s vizualizaci, ddva snovym obraziim zdani logické
navaznosti. Zde uz sen zachdzi s principem reality, tedy sekunddrnim procesualnim
myslenim. Druhotné zpracovani vSak jesté vice zamichd pfani a myslenky, preusporada
je tak, aby vznikla jakasi Casova osa, aby jednani a ikony mély své pficiny a nasledky.
Sen tak vétSinou nabyva celistvého a logického tvaru, vnimame jej jako plynuly d¢j, ale
jednotlivé vyznamy musime pii vykladu opét rozplétat a vracet na ptivodni pozice.

Sen obsahuje dvé roviny vyznamu. Manifestni, zjevny obsah snu je ten, ktery

¢ S. Freud — Vyklad sni, s. 188
7 S. Freud — Vyklad snd, s. 47



vidime na prvni pohled, sen nam jej piedklada. Je to ta ¢ast snu, kterou si bez obtizi
vybavujeme. Jeho vyznam je vSak mnohem uZ§i nez vyznam skryty. Analyzou
manifestnich obsahi se dostaneme k obsahiim latentnim, skrytym. Skryté obsahy jsou
tim, co se nam nevédomi ¢i predvédomi prostfednictvim snu snazi sdélit. Potlaceny
vyznam na rozdil od vytésnéného si mizeme uvédomit, je soucasti predvédomi.® Proto
muzou potlacené, védomé zapuzené obsahy proniknout do védomi i pfi dennim snéni.

Snova prace musi myslenky a ptani maskovat a pteskupovat, aby viibec mohly
do snu proniknout pfes cenzuru, jez ptisobi na dvou mistech — mezi pfedvédomim a
védomim a mezi nevédomim a pfedvédomim. Cenzura brani zvédoméni obsahii, které
by vyvolaly pocit viny, studu, Gzkosti, ohroZzeni moralky. To by samoziejmé vytrhlo
snicitho ze spanku, a cenzura mé za ukol spanek udrzet. K probuzeni jako posledni
moznosti sahne cenzura teprve, kdyz by hrozilo, Ze jiz neudrzi obsahy derouci se do
védomi. Obsah, ktery pronikne do snu, je v takové formé, kterou cenzor vyhodnotil jako
neohrozujici. Nevédomé obsahy vyuzivaji pfedvédomé obsahy jako ptevlek (pridruzi se
k nim napftiklad na zéklad¢ zhusténi), aby obesly cenzuru. Pokud cenzura zachyti obsah,
ktery je v rozporu s vnitini moralkou, vrati jej zpét do nevédomi. Snici si nic z tohoto
prani neuvédomi, ani jej nebude tizit svédomi, avSak ono vytésnéné piani je stale ,,zive*
a na jeho udrZeni v nevédomi je potieba velké mnozstvi energie.

Sen neni jediny pochod umoziujici splnéni pfani, je vSak normalnim, zdravym
zpisobem vyplnéni ptani. ,,Existuji jesté jiné formy abnormalnich splnéni ptéani [...] i
ony museji byt pojimany jako splnéni piani nevédomi.“® A dale: ,,Symptom neni jen
vyrazem uskute¢néného nevédomého ptani; musi k tomu pfistoupit jest€¢ piani
z predvédomi, které se splituje tymz piiznakem (napf. télesnym, pozn. aut.), takze je
priznak determinovan nejméné dvakrat, jedenkrat kazdou ze soustav, jez jsou spolu
v konfliktu.“' To tedy znamena, Ze v symptomu se vytésnéné piani setkava se svym

dopliikem korespondujicim s pfanim vytésiujiciho ¢initele."

Symbol (v nékterych
pfipadech i symptom) je vysledkem stfetu sil odepienych a odpirajicich. Symptom se
Casto projevuje fyzickymi pfiznaky. Pfestoze se na utvafeni symptomu podili

symbolizace, nemiizeme kazdy symbol nahlizet jako symptomaticky.

Skripta, s. 85
® 8. Freud — Vyklad snd, s. 345
1% Tamtéz

1" http://www.iapsa.cz/rycroft/index.php?letter=S



Freud na osobnost nahlizel z riznych perspektiv, rovin. V roviné topografické
odliSujeme védomi, pfedvédomi a nev€domi. Strukturdlni rovina sestava z Id, Ego a
Superego. Id je z velké &asti ponofeno v nevédomi'?, kdezto Ego a Superego jsou
prostoupeny vSemi tfemi topografickymi wUrovnémi. Dynamicka struktura hodnoti
soulad ¢1 protiklad psychickych sil pudid a represivnich sil spolecnosti, moralky.
Ekonomické hledisko sleduje proudéni energie mezi jednotlivymi rovinami struktury
osobnosti. Genetické hledisko sleduje psychosexudlni vyvoj osobnosti, ktery prochazi
témito stadii: oralni, analni, falické, obdobi latence a genitalni obdobi. Vyvojova stadia
1ze aplikovat jak na vyvoj jedince, tak spolecnosti. Adaptacni rovina ukazuje, jak se
clovek adaptuje na své prostiedi. Tedy jak c¢lovék umi rozliSovat vlastni fantazie a vjemy
piichazejici z vnéjsiho svéta.” Z hlediska vykladu snii pracujeme piedev§im s pojmy
topografické, strukturalni, genetické a adaptacni roviny.

Freud se pomoci sni snazil odhalit potlaCené vzpominky z détstvi, jako
archeolog patral v mysli po vytésnénych obsazich. Zékladni funkei snu je z Freudova

pohledu splnéni pfani.

2.2 Jungiiv pohled na sny

Carl Gustav Jung v pocatcich své kariéry spolupracoval s Freudem, byl jeho
nadSenym zakem, avSak pozd¢ji se ndzorove rozesli. Jung se zabyval spiSe spole¢nymi
motivy, které se objevovaly u pacienti. Rozporoval Freudovu teorii, ze psychicka
energie je sexualniho razu, hledal za snovymi obrazy jesté¢ hlubsi, nesexualni vyznam:
ve snech vysvétluje tak, ze i v dospélosti pretrvavaji v nasi mysli infantilni a pubertalni
fantazie."” Zatimco Freud se tedy snazil o védecky, neurologicky a biologicky

podlozeny pfistup, Jung badal v alchymistickych spisech, studoval nauky

¥

Skripta, s. 131: Z velké ¢asti proto, Ze Id obsahuje pudy, které Freud déli na dvé podskupiny: pudy
jaské vztahujici se k Egu a Superegu a pudy sexualni vztazené k Id.

Freud teorii adaptacni roviny pouze rozpracoval, dale na ni pracoval jeden z jeho zakt, Heinz
Hartmann. Hartmann fika, Ze na adapta¢ni proces nelze nahliZet jen z hlediska konflikti mezi vnitinim
a vnéj§im svétem. Doklada, ze proces adaptace ma bezkonfliktni oblast. Svou roli zde hraje Ego jako
prostiedek adaptace na vnéjsi svét a zaroven prostiedek zabranujici konfliktiim vnitfnim. Voln¢ dle
http://en.wikipedia.org/wiki/Heinz Hartmann, 19. 4. 2013

4 C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 25

5 C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 91
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o nadbozenskych mysteriich a experimentoval s parapsychologii. V ¢em se oba shoduji,
je uznani existence nevédomé casti lidské mysli.

Zajem cloveéka ve stiednich letech o nadbozenstvi oznacuje Jung jako religidézni
funkci, jez je vyrazem kolektivniho nevédomi a inspiruje ¢lovéka k duchovnosti.'® Jako
pata, dopliujici funkce se piifazuje ke ¢tyfem zakladnim psychickym funkcim: mysleni,
vnimani, citéni a intuici. Psychické funkce slouzi dusi, psyché, k adaptaci a orientaci,
pfi¢emz u jedince je vzdy jedna vyrazné pievazujici a jedna vyrazné ustupujici.'” Dale
Jung urcuje dva zakladni postoje osobnosti, extraverzi a introverzi. Kombinaci
psychickych typt a funkci pak ziskavame rizné typy osobnosti.

V Jungové pojeti se Ja jako systém sklada z védomé a nevédomé ¢asti. RozliSuje
nevédomi osobni, které je zaroven napojeno na nevédomi kolektivni, jez ptedstavuje
relikty biologického a historického vyvoje ¢lovéka. K teorii kolektivniho nevédomi
dovedl Junga zajem o okultismus a mystiku. Kolektivni nevédomi funguje jako zdroj
ptredstav, ktery je pfistupny vSem lidem z rtiznych kulturnich oblasti; je hlubsim, starSim
zdrojem piedstav nez nevédomi jedince. Kolektivni nevédomi povazuje Jung za misto,
odkud pochazeji vSechny myty a duchovni ptedstavy. Predstavy, vzorce, které si
historicky 1 kulturné zachovavaji stejny charakter, nazyva archetypy. Archetypy zahrnuji
obrazy 1 €isté emoce. Jako piiklad mizeme uvést archetypy Matka, Otec, Stin, Animus a
Anima. Archetypy se vyskytuji jak v mytech, tak nasich snech.

Marion Woodmanova Jungovu teorii archetypti a komplext predkladd v nazorné
podobé v knize Kral panna'®: Ja je filtrem, pfes n&jz miZou nevédomé obsahy
proniknout do védomi, protoze Ja pluje jako bojka na hladiné nevédomi. Pod hladinou
nevédomi se na riznych urovnich, v rizné hloubce vznaseji komplexy, které se skladaji
z n¢kolika vrstev podobné jako cibule. Vrstvy jsou tvofeny asociacemi naseho
védomého zivota a obaluji jadro, kde je ulozen archetyp. Archetyp jako magnetické pole
k sobé pfitahuje ptfedstavy a asociace. Komplexy mohou byt néjakym zplsobem
aktivovany — napiiklad se setkdme s reakei, situaci, kterd se ptes vzpominky ¢i asociace
vaze k ur¢itému komplexu. To doda komplexu energii, aby se posunul na hladinu a stretl
se s nasim Egem. Jung pfipousti, ze Freudovou technikou volnych asociaci lze

komplexy odhalit", kromé& toho je vSak ptesvédéen, Ze nevédomé obsahy lze uvolnit i

' D. Fontana — Tajemny jazyk sn, s. 31

7" http://cs.wikipedia.org/wiki/Analytick%C3%A1_psychologie, stazeno 1. 4. 2103
'8 Bly, Woodmanova — Krél panna, s. 120
' C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 24
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béhem meditace a relaxace.”

Zajimavym univerzalnim archetypem je kvaternita, ¢tvernost®'; do skupiny
o Ctyfech prvcich se uskupuji nejriznéjsi fenomény: svétové strany, zivly, psychické
funkce. Na tomto archetypu se zakladd postup vykladu pohadek Marie-Louise von
Franz. Kvaternita stejné jako kruh a ¢tverec se dle Junga pfimo vztahuji k bytostnému
Ja.

Co se tyCe zpusobu vykladu sni, upustil Jung od Freudovy metody volnych
asociaci, protoze podle n¢j odvadeély pacienta a terapeuta daleko od pivodniho snu, a
trval na tom, aby se pracovalo jen se snem samym metodou fizené asociace; jeho zdsada
zni: ,zistat snu tak blizko, jak to jen jde“.** Inspiraci mu zfejmé byla kniha Talmud,

zniz Casto cituje vétu: ,.Sen je sva vlastni interpretace.“*

»Sny [...] jsou piirozené
fenomény, které jsou jen to, co prave predstavuji. Neklamou, nelZzou, neptekrucuji a
nezastiraji, ale spiSe naivné oznamuji to, ¢im jsou a co mini. Jsou k zlosti a zavadéji
v omyl jen proto, Ze je nechapeme. Nepouzivaji zadnych trikli, aby néco skryly, ale to,
co tvorfi jejich obsah, fikaji svym zplsobem tak zieteln¢, jak je to mozné. Dokazeme
také poznat, pro¢ jsou tak zvlastni a obtizné: zkuSenost totiz ukazuje, ze se neustale
snazi vyjadfit néco, co ja nevi a nechape.“* Timto vyjadienim se Jung zcela vymezuje
proti Freudove¢ teorii snové prace.

Jung povazoval kazdé vyvojové obdobi clovéka za vyznamné. Freudiv
psychosexudlni vyvoj konéi genitadlnim obdobim (piiblizné by jim cloveék mél projit
v pubert¢), v Jungové pojeti se Cloveék vyviji neustdle. Nejprve musi projit socializaci,
zaClenénim do spolecnosti, najit v ni své misto. Nasledné ¢lovek hledé cesty duchovniho
ristu, aby dospél k seberealizaci. Tento proces, nazyvany individuace, podle Junga
kon¢i, teprve kdyz se ¢lovek stane celistvou osobnosti, kdyz nalezne své bytostné Ja,
oprosténé od falesnych sebeidentifikaci. Ve snech je individuace symbolicky vyjadiena
naptiklad motivem kruhu, nalezenim pokladu.

Metodu, kterou Jung pfi praci se sny zavadi, nazyva amplifikace. Rozsifeni
snové symboliky z béznych dennich situaci a predstav na predstavy mytické mu

umoziuje hledat vyznam snu v SirSim kontextu. Od individualniho vyznamu tak nachazi

C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 25

A. Jaffé - C. G. Jung, Vzpominky, sny, myslenky, s. 380
2 C.G. Jung — Man and His Symbols, s. 25

C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 90

A. Jaffé — C. G. Jung, Vzpominky, sny, myslenky, s. 386
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cestu do kolektivni zasobnice, kde se obraz muze spojit s archetypem. Splyvani sni a
myth pak Jungovi a jeho nésledovnici Marii-Louise von Franz umoziiuje hledat shodné
aspekty, jako naptiiklad misto d&je nebo hlavni charaktery. Zvlasté pii praci s myty pak
uzivaji terminologii literarni a déli d& na expozici, peripetie a lysis.” Déle doporucuji
sledovat sny za urcité obdobi, nebot’ tak ziskame souvislou fadu, kterd se zaobira danym
aktudlnim tématem a umoziuje jej nahlizet z riznych uhla.

Sny maji podle Junga kompenzovat denni, bdély zivot. Kompenzace
harmonizuje rozpory mezi snovym a bd€lym chovanim cloveéka, situacemi, které
proziva v realit¢ dne a snu. Napfiklad je-li nékdo ve svém bd€lém zivoté bojacny, miize
mu sen pfinést kompenzaci tim, Ze se ve snu uvidi jako hrdina. U moderniho ¢lovéka
naptiklad nahrazuje i odtrzeni od pfirody.”® V tomto ohledu Jung pfipousti existenci
varovnych snl, jeZ upozornuji snicitho, ze v jeho védomém zivoté dochazi

k nevyvazenému upiednostfiovani nékterého z aspekti osobnosti.”’

2.3 Kritika

Ve vykladu snli a myt se v této praci opirame o dva zasadni pfistupy, které
dosud v psychologii a terapii maji silny vliv. Jak jsme si ukazali vyse, nalezneme v obou
shodna vychodiska, prestoze se dale rozchazeji. Bez nadsazky lze fici, Ze vSechny
terapeutické postupy, které pracuji se sny, n¢jakym zptisobem zachazeji s Freudovym ¢i
Jungovym vykladovym postupem. Bud’ kombinuji vydobytky obou pro své vlastni
postulaty, nebo se proti nim jasn¢ vymezuji.

Terminy jako nevédomi nebo archetyp pouZivame i v bézné feci, sny si
vypravime a vétSina z nas je naklonéna véfit tomu, Ze jejich obsah je pro nas urcitym
zpusobem vyznamny. Terapeutickd prace se sny vychazi z rozhovoru, ve kterém se
terapeut a pacient zaobiraji jednotlivymi momenty snu. Zakladem jsou asociace a
napady — bez ohledu na teoretické vychodisko uslySime otdzky: Co vés k tomu napada?
Co vam to ptfipomina? Pro¢ se to ¢i ono stalo? Jaky z toho mate pocit? Ve snovych
obrazech Casto rozpozndvame denni zbytky a vzpominky. Obrazy, které vnimame jako

nové, také vypovidaji o nés. Pokusime-li se 0 maximalni zobecnéni, pak: sny nas vedou

25

M.-L. von Franz — Psychologicky vyklad pohadek, s. 31
% C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 95
" C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 50
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k tomu, abychom porozuméli sami sobé.

Silna kritika obou pfistupl zaznivd v daseinanalyze Medarda Bosse: Freud 1
Jung sniim podsouvaji odlisné vyznamy, neZ které se ze ,,snovych danosti“ ukazuji.*®
Boss popird existenci nevédomi, nevédomého pfani, které oznacuje jako ,,nevédomé
védéni“.* Rozporuje tvrzeni, Ze sen plni piani, a to na zakladé vysledkl ze spankové
laboratofe. Ty ukazuji, Ze pfevazuji sny s negativnimi obsahy.”® Dale vytyka Freudovi,
ze prekrucuje to, co pacient fika, zaménuje vyrazy tak, aby se né&jaké skryté pirani
naslo.’! V Jungové hledani vyznamu v mytologickém materialu vidi snahu nahradit
neschopnost, ¢i nedostate¢nost ve vytvafeni napadi.’ Oproti Jungové obraceni se
k mytim upiednostiiuje daseinanalytické zpfitomfiovani snovych prvkd.” Za vsech
okolnosti se pt4, co dany prvek znaci pro pacienta ted’, v bdélém stavu.

Pozadavek na zptritomnéni vSak neni nic jiného, nez jiz Freudem objeveny fakt,
ze sen krom¢ jiného feSi 1 nasi aktudlni zivotni problematiku. Ptestoze se Boss vii¢i
Freudovi ostfe vymezuje, jeho terapeuticka prace se sny vede k momentiim, kam by se
pacient dostal freudianskym vykladem a interpretaci, tj. ke vztahu k vyznamnym
osobam v pacientové zivoteé. A tento vztah neni ovlivnén jen pfitomnym okamzikem,
nybrz je vyslednici vyvoje vztahu a prisecikem vztahi, které si jsou v urcitych ohledech
podobné. Freud se ve vykladu vraci do historie jedince, aby zde nalezl zdroj soucasnych
potizi nebo snovych piedstav. Jung jde v tomto jest¢ hloubéji, do prehistorie lidstva.
Muzeme konstatovat, ze zatimco Boss a Freud v podstaté setrvavaji u subjektivniho
vyznamu snu, Jung se od osobniho obsahu odklani do kolektivni mytické roviny.

Na druhou stranu mé pravé Jungliv nazor pfitazlivost v tom, Ze k biologickému
¢i Cisté personalistickému hledisku pfidava rozmér nabozensko-duchovni, ktery analyzu
priblizuje Zivotni filozofii. Musime vSak také dodat, ze nékteré Jungovy ,,okultistické*
metody (prace s médii, podléhani vizim) piekroCily hranice parapsychologie a
duchaftiny.

Proti vykladu snG v terapeutickém procesu se stavi napiiklad behavioralni

terapie, satiterapie nebo rogersovska terapie.

2 M. Boss — V¢&era v noci se mi zdalo, s. 149

M. Boss — V¢era v noci se mi zdalo, s. 152 - 153
M. Boss — Véera v noci se mi zdalo, s. 22

M. Boss — V¢era v noci se mi zdalo, s. 150

M. Boss — V¢era v noci se mi zdalo, s. 167

M. Boss — V¢era v noci se mi zdalo, s. 168
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2.4 Mytus a sen

Predpoklady pro vyklad snu a mytu nachdzime, jak jsme vySe uvedli, ve
freudianské 1 jungianské odnozi terapie. Sigmund Freud svou terminologii odvozuje od
antickych mytti o Oidipovi, Elektie, Narcisovi. Znalost antické mytologie (samoziejmeé
vcetné€ fectiny, latiny a antickych redlii) byla v jeho dob¢ nedilnou vybavou vzdélaného
Clovéka. Jak upozortiuje Konrad Paul Liessman ve své praci Teorie nevzdélanosti**, byla
diky skolskému systému v Evropé anticka kultura jesté v prvni poloviné 20. stoleti ziva
a humanistické vzdélani té doby po vzoru antickych kol kladlo naroky kromé vzdélani i
na estetiku. TehdejSi stoupenci psychoanalyzy proto byli schopni snadno nachazet
paralely mezi obrazy produkovanymi nevédomim pacienta a myty, jezZ byly oblibenymi
naméety vytvarného umeéni, a zaroven nachdzet teoretické zazemi v biologickém
fungovani lidského téla. Psychoanalyza mohla byt (a stale je) aplikovana pii interpretaci
dusevniho Zzivota Clov€ka i pfi rozboru uméleckych dél, a to jak obrazivého, tak
slovesného uméni.

Freud oznacoval psychoanalyzu za archeologii lidské mysli. Nalezy z historie
jedince odkryvaji sny a asociacemi (znovu) vyvolané vzpominky a fantazie; o historii
lidstva kromé¢ skuteCnych archeologickych nalezii vypovidaji myty. Jedna
z nejjednodussich definici mytu, jeZ je podavana v ramci literarni vychovy na zékladni
Skole, vysvétluje myty jako generacné pieddvané predstavy o fungovani svéta a
spolecnosti, poskytujici také vysvétleni ptirodnich jevii. V tomto pojeti na myty opravdu
muzeme nazirat jako na historické relikty po nasich ptedcich. V dile Totem a tabu Freud
dokazuje plivod naboZenstvi v jednom univerzalnim zaZzitku, spole¢ném rlznym
kmenovym spolecenstvim. Tim zazitkem je otcovrazda, jez se nasledné pretavila v ritudl
obnovy moci boha-otce. Pfi¢inou touhy navratit zabitému otci moc a slavu je pocit viny,
¢ili oidipsky komplex. A pravé zde Freud spatiuje spole¢ny moment vSech nabozenstvi.
PrestoZe mytologii a ndboZenstvi v dneSnim smyslu slova nemizeme ztotoznit, vidime,
ze mezi antickymi myty, indianskymi myty, kiestanskymi legendami nebo
budhistickymi nau¢nymi piibéhy existuje souvislost. Mytologii a ndbozenstvi vzhledem
k vySe popsanému miizeme oznacCit za obrazy vnitini zkuSenosti ¢lovéka, stejné¢ jako
sny.

Jung se svym hledanim kolektivniho nevédomi a mytickych kotenli celého

3 K. P. Liessman — Teorie nevzdélanosti, Omyly spole¢nosti véd&ni
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lidstva soubor ,,zakladni* antické mytologie rozsifil o myty dalSich narodd, odlisnych
kulturnich oblasti. Spojnici mezi myty, sny a modernimi piib&hy podle ng tvori

<35

»hevédomi primitivniho c¢lovéka Sny, myty i pohadky povazuje za vyjadieni
vnitiniho svéta bytostného J4.** Myty nazyva kolektivnimi sny lidstva, protoze oba
fenomény vznikaji spontanné a bez fizeni védomim.

Mytologie jako zdroje poznatkii o dusi clovéka se drzi i1 pokraovatelé obou
terapeutickych nazor. James Hillman povazuje mytus za stile Zivy, projevujici se
v naSich symptomech a fantaziich. ,,Mytologie je psychologie minulosti. Psychologie je
mytologie moderni doby.*"’

Bruno Bettelheim srovnava sen a pohddku v knize Za tajemstvim pohddek: sen i
pohadka podle jeho nazoru spliluji pfani, sen plni pfani skryté a je tudiz produktem
nevédomi (zde pfimo navazuje na Freuda), pohadka plni pfani vyjadiené piimo a
odehrava se jak ve védomi (vypravece) tak nevédomi (posluchace). Zatimco sen vznika

jako vysledek vnitfniho pnuti, pohadka pfinasi ulevu ode vSech tlaki.*® Pohadka je ve

Stastné Feseni.”

Erich Fromm srovnava sny, individualni obrazy produkované jedincem a myty,
jez jsou tvoreny stejnym zplsobem, ale 1is$i se narod od narodu, stejné€ jako se odliSuji
sny dvou lidi. Co v§ak maji spole¢ného, je ,,symbolicky jazyk, kterym jsou psany**’.

Marie-Louise von Franz dava pohaddce piednost pred praci s myty z toho
divodu, Ze myty jsou zatizené kulturnim ndnosem, jenz zté¢zuje jejich pochopeni. Plivod
pohadek odvozuje z mistnich povésti, které prosly procesem zhusténi, a dochovaly se
diky svému abstraktnimu charakteru, jenZ usnadnil zapamatovani.*' , Abstraktni® zde
musime chapat ve vyznamu ,,obecny®, protoZze pohddka vypravi velice konkrétni
situace. Drzime-li se teorie von Franz o pivodu pohadky v mistni povésti, znamena
pojem abstraktni pouze to, ze pohadka jiz ztratila svou svdzanost s néjakym konkrétnim

mistem, Clovékem, stala se kolektivnim dédictvim. Jadrem takovych ptibéha je vzdy

individualni archetypalni zazitek, kdy béhem snu nebo v bd¢lé halucinaci jedinec zazil

% C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 107

36 M-L. von Franz — Psychologicky vyklad pohadek, s. 8

J. Hillman — Sny a podsvéti, s. 31

¥ B. Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 37 - 38

3 B. Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 41

E. Fromm - Mytus, sen a ritudl a jejich zapomenuty jazyk, s. 14
M.-L. von Franz — Psychologicky vyklad pohadek, s. 174
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,vpad z nevédomi“.* Tato teze pfimo koresponduje s Jungovou fascinaci

parapsychologickymi jevy. Vztah mezi pohddkami a myty vysvétluje von Franz na
metafofe mofe, coz jsou pohadky, pficemz jednotlivé viny na hlading pedstavuji myty.*
Ty vznikaji a zanikaji s kulturou, civilizaci. Pohadka je pro ni tedy zakladni stavebni
kamen kolektivniho nevédomi. Zaroven doporucuje pii rozboru pohadek vénovat
pozornost 1 vlastnim snim, nebot’ osobni nevédomi je aktivovano setkdnim
s nevédomim kolektivnim a reaguje po svém na obrazy pohadek a myta.

Ze vsech vyse uvedenych teorii ndm tedy vyplyva odpovéd’ na otazku, pro¢ jsou

pro nas pohadky a myty stale ptitazlivé, pro€ je po generace radi poslouchame a cteme.

42

M.-L. von Franz — Psychologicky vyklad pohadek, s. 174
M.-L. von Franz — Psychologicky vyklad pohadek, s. 176
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3 Vykladova ¢ast

Na uvod vykladové ¢asti pfedznamenejme, Ze neni dost dobfe mozné mytus
vylozit (na rozdil od mnohych snil) jako celek, tj. pfani splnéné snem vyjadtit jednou
vetou €1 souvetim. Znéni myti a pohadek je vysledkem dlouhodobého procesu vyvoje a
zmén. Pohadky a myty jsou dilem ,kolektivniho* autorstvi — vypravéci si piibehy
libovolné upravovali; piibéhy se rtizné misily, zkracovaly, nebo spojovaly dohromady.
Proto ve vykladu budeme vénovat pozornost dil¢im motiviim. To ndm umozni dostat se

k jednomu ¢i vice jadriim, ke kterym se dany mytus mize vyjadfovat.

3.1 ,Lediacci“

Recky mytus , Ledridcci“” se dochoval prostiednictvim #imského basnika
Ovidia, ktery jej zafadil do jedenicté knihy Promén. Rimska kultura stoji na dvou
zékladech — kultufe Etrusk(i a Reki. Recka a fimska mytologie tvoii, zjednodusend
feceno, dva paralelni mytologické systémy. Jednotlivi bohové a hrdinové se sice mohou
lisit jmény, ale jejich Ciny a ptibéhy se do detailu shoduji.

Ovidiovy Promény pro nas predstavuji uceleny soubor antické mytologie.
V Mertlikové ptekladu, ktery je zdrojem nasSeho textu, jsou disledné dodrzeny fecké
realie, vcetn¢ vlastnich jmen, stejné jako v latinském origindle. MiZeme proto
predpokladat, Ze mytus ¢teme v plivodni, Ovidiem minimalné upravené podobé.
Mertlikova verze textu nékteré informace, snad pro zdani podruznosti, vypousti, ale
srovnanim s textem Promén®, poptipadé dal$imi dostupnymi zdznamy, bychom mohli

ziskat iplné informace.

Zil jednou jeden dobry, mirumilovny krdl Kéyx. Ten mél bratra Daidaliona,
ktery byl jeho pravym opakem: miloval divoké boje, byl ndsilny a zlovolny a
podmaiioval si celé narody. Za to byl za trest proménén v jestiaba.

Kéyx, jehoz jedinou laskou a starosti byl mir, mél to vidy svému bratru za zlé,

ale bratr je bratr. Kdyz mu ho takto bohové odnali, rmoutil se nad jeho ztratou a litoval

# R. Mertlik — Starovéké baje a povésti, s. 315 - 319
# Qvidius — Promény, Odeon, Praha 1969, s. 336 - 346
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ho. I rozhodl se, zZe se odebere do posvatné Apollonovy véstirny, aby se tam vyptal na
bratriv osud a ziskal utéchu v zarmutku. Ale do véstirny bylo tuze daleko a muselo se

plout pres more.

Pro fecké myty je typicka silna provazanost az spletitost pfibéht a 1 zde se pred
nami hned v uvodu oteviraji dvefe vedouci k jinému mytu. Daidaliébnova proména je
pouzita k vysvétleni motivace krale Kéyka pro cestu do véstirny. Podivejme se tedy
alespon v kratkosti na Daidaliontiv osud.

Daidalion byl bojovny a kruty muz, proména v jestiaba vSak nebyla trestem za
jeho jednani, takové vysvétleni je piiliS zjednodusujici. Daidalion mél ptekrasnou dceru
Chioné, do které se zamilovali hned dva bohové, Apollon a Hermés, a oba s ni zplodili
dit¢. Chioné se zacala chlubit, Ze je krasnéjsi nez Artemis, coz bohyné nenechala bez
odplaty a své sokyné¢ Chioné se zbavila. Smrt dcery zasdhla Daidaliéna natolik, Ze se
vrhl z utesu do mofe. A v tu chvili jej Apollon proménil v jestfdba. Jak uvidime dale,
tato odbocka je dilezita i pro nas piibch.

Z psychoanalyzy zname pojem S$tépeni, splitting. Jde o jeden z obrannych
mechanismi, kdy naptiklad dit¢ oddéli obraz milujici a trestajici matky, z niz se vytvori
predstava zlé ¢arodéjnice. Stejné miZeme nahliZet na dva bratry, charakterové protipoly
jedné osobnosti. Daidalidona jako nositele negativnich, nebo chceme-li potlacovanych
vlastnosti, stihne trest, zatimco Kéyx zdanliveé zije dale spokojeny zivot. Zdanlivé proto,
ze ani on neni bezchybné dobrym ¢lovékem. Mezi nim a bratrem je neoddélitelné pouto,
jejich osudy se navzajem tolik podobaji. V jungidnském vykladu bychom Daidaliéna
nazyvali Stinem. Jak pfipomina Marie-Louise von Franz, stin je vzdy stejného pohlavi

jako snici.*

Kéykovou zZenou byla Alkyoné, dcera Aiola, boha vetrii. Byli to Stastni manzelé;
snad nejstastnéjsi ze vSech v téch davnych dobach. Nikdy mezi nimi nepadlo krivé slovo,

byli na sebe vzdy laskavi a méli se vroucné radi.

Jind verze" piibéhu uvadi, ze Kéyx a Alkyoné byli tak jeSitni, ze sami sebe

prezdivali Zeus a Héra. A za takovou troufalost musela pfijit odplata. Alkyoné jako by

% C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 169
4“7 R. Graves — Recké myty, s. 164
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méla tuSeni, snazila se rozmluvit svému muzi plavbou po moti. Odkud pochazi
Kéykovo rozhodnuti vydat se na cestu? Zjevnou motivaci je snaha zjistit, co se stalo
s Daidalionem, a dostat se do véstirny, kde se ¢lovék mize dozveédét, jaka je vile boht,
a co se mu prostfednictvim snli snazi sdélit. Tyto divody mulzeme pielozit jako
(nevédomou) touhu Kéyka nalézt svou druhou tvaf, spojit se se svym negativnim
bratrem-stinem. Mytus popisuje proces hledani bytostného Ja.

Tedy ptesto, ze manzelstvi kralovského paru bylo ,,nejstastnéjsi ze vsech®,

néjaka sila krale pohani k odjezdu na mofte.

Kdyz jednoho dne oznamil kral Alkyoné sviij umysl, dala se do place. Zbledla
Jjako stéena, mraz ji projel kostmi a hriza ji seviela hrdlo.

Desila se tak daleké cesty manzelovy, tak dlouhého odlouceni. VZdyt dosud jeden
druhého ani na chvili neopustil.

, Miij predrahy choti,” Stkala, ,,cimpak jsem se provinila, Ze mi chces takto
ublizit? Ci se zménila tva laska ke mné? Kde je tva péce a starostlivost o mne? Jak se
miizeS odvazit tak daleké cesty beze mne? Kdybys Sel po sousi, trapila bych se jen
steskem po tobé, ale nemusela bych se bat niceho zlého. Ale ty se budes plavit po mori,
a mne desi Zalostny obraz morskych hlubin. Co ja uz vidéla rozbitych korabii na
morském brehu a jak to je srdcervouci divat se na ty trosky! Co uz jsem spatrila rovii,
na nichz bylo jen jméno mrtvého, ale nestastnik sam spocival nékde na dné morském.
Ach, ja se bojim more!

Nesmis, muj drahy, spoléhat prilis na to, Ze tvym tchdanem je Aiolos, kradl vétrii.
Pravda, dovede spoutat i ty nejsilnejsi a nejdivocejsi v svem hrade, ale dovede je prave
tak s klidnym srdcem uvolnit, a pak ta spoust' na mori! Ja to dobre znam, vzdyt jsem
prozila mladi v otcové domé. Tam jsem vsechny ty zurivce vidéla, a proto mam pred
nimi tim vetsi hruzu.

Ale jestlize té varuji nadarmo a ty jsi pevné rozhodnut jit do véstirny, pak té
virele prosim, vezmi mé s sebou! Budeme proZivat v§echny ty utrapy spolu, budeme se
spolecné bat zlych vin a vétrii, ale poplujeme-li oba, o¢ bude vse jiné a starost a stesk

po tobé mé nebudou tiZit. Bojim se more a désivé samoty!*

Vidime, ze Alkyoné ma v rejstiiku chovani vSechny ,.typicky Zenské* modely
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pro situaci, kdy je ohrozena (skute¢nou ¢i domnélou) sokyni — place, reaguje hystericky,
citové Kéyka vydira: ,,Cim jsem se provinila, Zze mi chce$ ublizit?* ,,Uz mé nemilujes?
Jeji chovéni je ¢asteCné vysvétlovano faktem, Zze do této chvile jesté nebyli jeden bez
druhého. Takova nerozlu¢nost manzeld vypovida i o citové zavislosti. Na chvili se zda,
ze se Alkyoné podaii muze vmanipulovat do svého scénare — Kéyx zvazuje, zda ji vzit

s sebou, nebo dokonce ziistat doma:

Manzelcina slova i plac Kéyka velmi dojaly. Vzdyt miloval svou Zenu prave tak
jako ona jeho a i jemu by bylo bez ni smutno. Ale jak ji ma vzit s sebou na dalekou
cestu, kde hrozi tolikeré nebezpecenstvi! A nejit do vestirny? NemiiZe Zzit v stalém

neklidu a zarmutku, ktery proziva pro osud bratritv.

Kéykovo ptani vydat se na moie je siln€jsi, vyhrava. Na cestu se vydava lodi.
Obraz lodi v artefaktech odpovida vaging€, déloze. Kéyx se na cestu vydava ziejmé
sjinou Zenou. Alkyoné v pfedstavach dési vraky korabli na moiském dné — tedy

znicené, ztroskotané zZeny, se kterymi se jeji muz na cesté ke svému Stinu hodla setkat.

Proto kralovnu dlouho utésoval, mluvil k ni co nejlaskaveji a nejvlidnéji, ale jeji
obavy rozptylit nedovedl. ,, Nemohu se vzdat té cesty, ma draha, mluvil k ni, ,,ale ver,
Ze i mné se to bude zdat dlouhé, co budu pryc. A neboj se, vrdatim se co nejdriv,
prisaham ti, Ze do mésice zase uz budu u tebe, bude-li mi osud priznivy.

,,Mésic, opravdu jen mésic budes pryc?“ ptala se s radosti, ale i s nediivérou
Alkyone.

Kdyz ji v tom kral dostatecné ujistil a prece jen ponékud zbavil obav a uklidnil
jeji oddané srdce, pripravoval si lod’ k odpluti. Jakmile vsak Alkyoné spatrila korab,
opét ji pojala hruza a vytryskly ji slzy. Objala viele svého choté a se smutkem v ocich se

s nim loucila: ,, Bud' sbohem, muj drahy!* pravila a zhroutila se v mdlobach na zem.

Mohla by se Alkyoné chovat jinak, kdyz jeji muz vstupuje do jiné ,,lodi“? Scéna
vypjatého louceni nds ptivadi k mySlence, nakolik je popis situace poplatny piedstavé
autora. Pfi srovnani Mertlikova prevypravéni s piekladem Ovidiovych Promén vyplyva,

ze Ovidiova kralovna naléha na Kéyka snad jest¢ dramatictéji.
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,,Cim jsem zhtesila,“ pravi, ,,mijj pfedrahy, Ze se tvé srdce
zménilo? Kdeze je starost, jiz diive jsi jevival o mne?
Jiz jsi s to byt vzdalen a klidny od Alkyony?

Jiz chces do dalek? Rad&j mé mas, kdyz u tebe nejsem?¢*®

Odchézi-li muz za jinou, dokonce za jinymi Zenami-koraby, reaguje milujici

zena stejnym zpiisobem, i po dvou tisicich letech.

Jak rad by se byl Kéyx jesté pozdrzel a vratil se k ni, ale mladi veslari se jiz
chopili vesel, napjali svaly a stejnomérnymi udery brazdili more.

Kdyz se Alkyoné probrala z mdloby, divala se na more zamzenyma ocima a jeste
uvidéla manzela. Stal na lodi, maval na ni rukou a opétoval pozdravy, jez za nim na
rozloucenou posilala. Stdala na brehu sama a plakala, a dokud dohlédla, divala se za
odjizdéjici lodi. Uz nerozeznavala krdsnou tvar svého chote. Vidi jen lod, ale i ta mizi,
je mensi a mensi, ztrdaci se, az ji uz nelze videt ani jako tecku na Sirém mori. Jen jeste
plachty se bélaly, ale i ty za chvilku zmizely. Nezbylo nic, nac se dale divat.

Vratila se tedy Alkyoné domii, ulehla na luzko a plakala. Samota na ni tézce

doléhala a vsechno ji pripominalo, Ze ji odesla nejdrazsi bytost na svete.

Alkyoné proziva hluboky smutek, vyrovnavé se s odloucenim. Pfestoze je
odlouceni doc¢asné, ¢ekd na manzeliv navrat, svym strachem a feknéme 1 pfedtuchou se
k nému stavi jako k trvalému. To, co kralovna proziva, zazZije pii rozchodu nebo smrti
blizkého kazdy.

Psycholozka Elisabeth Kiibler-Rossova vypracovala model péti fazi smutku,
ktery lze aplikovat na rozchod, umrti, ztritu svobody nebo véazné onemocnéni.*
Jednotlivé faze mohou byt rizné dlouhé, mohou se stfidavé navracet, nékdo nemusi
nutné prodélat vSech pét. Podivejme se, jak jimi prochazi kralovna Alkyoné.

Jako prvni prichdzi faze popirani, Soku — Kdyz [...] oznamil kral Alkyoné sviy
umysl, dala se do place. Zbledla jako sténa, mraz ji projel kostmi a hriza ji sevriela
hrdlo.

Nasleduje hnév, agrese — Alkyoné si svoji agresivitu neuvédomuje, ale my ji

48

Ovidius — Promény, s. 336
4 http://www.ekrfoundation.org/five-stages-of-grief/, stazeno 4. 12. 2012
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spatiujeme ve starosti o manZzela, ktera je ve skuteCnosti prfanim manzela zlikvidovat.
Ptani zabit milovaného muze je neptipustné, proto doslo k pfevraceni v opak.

Treti fazi je smlouvani — Kralovna navrhuje, Ze pojedou spole¢né€, nakonec si
vymiize slib, ze se Kéyx za mésic vrati.

Deprese — Alkyoné [...] ulehla na liizko a plakala. Samota na ni tezce doléhala a
vS§echno ji pripominalo, Ze ji odesla nejdrazsi bytost na svete. Teskno, smutno a prdazdno
vSude.

V idedlnim piipad¢ by truchleni mélo dospét do stadia smiteni. Sililo ji
[Alkyoné] jen védomi, zZe se piece jen blizi den shledani. 1 kdyz to neni zcela ptesné, jde
spiSe o fantazie o znovushleddni. Ke skute¢nému smifeni v pfipad¢ kralovny fakticky

nedojde. Kdyz se kradlovna dozvi pravdu o kralové smrti, sko¢i z Gtesu do mote.

Lod’ plula a jiz méla polovinu cesty za sebou. Daleko, daleko byla pevna zem,
kolkolem jen more, more, more.

Chylilo se k veceru. Tu se najednou zacala hladina povazlive penit, zdvihaly se
viny a zacaly ficet bourlivé vetry. Velitel lodi porucil rychle spustit se stezné rahna a
svinout plachty. Ale jeho hlas zanika v jekotu more a vichiice rve lodnikim plachty
z rukou. Nastavd zmatek. Jedni vtahuji do lodi vesla, jini ucpavaji boky a schovaivaji
plachty. Cast muzstva vyléva vodu, jiz je stale vic a vic. A hroznd boure neustava, jesté
se zvétsuje a rozbésnéné more zuri.

Velitel lodi je bezradny. Nevi, co poroucet, nevi, co délat. Zloba more je vétsi a
vetsi nez jeho umeni a zkusenost. Plavci zmatené pobihaji a krici hriizou, rahna skripaji,
provazy praskaji, viny jeci a prudce se srazeji, rachot hromu zaléha usi. Tyci se viny
jako hory, dosahuji az k nebi, more vire a strika vysoko k mracnum, jez hali celou
oblohu. Vznikaji viry a propasti a ukazuje se nedozirné dno, hrozici hrob.

Lod’ se zmita ve vindach jako skorapka. Hned je zdvizena do vyse a plavcum se
zda, zZe se divaji z vysokého kopce do udoli, hned zas klesne do bezedné prohlubne,
obklopi ji spousty vod jako vysoké skdly, takze se lodnikiim zda, jako by se divali
z néjaké propasti vzhiru k nebi. Najednou se ozve zlovéstny praskot a hrozna rana, jak
na lod’ narazila mocnd vina, vyssi nez stozar. Praskaji bocni stény, rozestupuji se a voda
se vali dovnitr.

Najednou se spustil husty lijak, jako by se celé mracné nebe roztrhlo a chtélo
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splynout s morem. Na obloze neni jediné svétlo a temnoty boure splyvaji s temnotami
noci. Jen mihotavé blesky rozrazeji tmu a v jejich zari se ohnivé tipyti hladina more.
Lod’ se plni vodou. Jiz devetkrat na ni zautocily viny, ale nyni se 7iti desata,
nejvetsi z nich, hrozné se tyci a doléha stale a stale na vycerpany korab. Pak se prelije
dovniti a vSechny naplni hriizou. Plavci uz klesaji na duchu i na téle, jsou znaveni a
vydéseni stalou predstavou bliZici se smrti. Vsichni se chvéji. Nekteri jiz placi a dési se
zemrit bez pohrbu, jini vzyvaji bohy a vztahuji ruce k nebi. Nekteri vzpominaji na

rodice, na pribuzné, na domov a na vse drahé, co v ném zanechali.

Boufi, kterd rozmetala Kéykiv korab, mizeme v rdmci vykladu latentniho
vyznamu obrazu povazovat za orgasmus nebo porod — lod’ se plni vodou, preléva se pies
ni devét vin — devét mésicli. Viny zde nesou jesté jeden vyznam, jsou vyrazem vzteku
kralovny Alkyoné. Oboji, orgasmus i porod, byva piirovnavano ke smrti. Ve
francouzstin¢ existuje vyraz ,la petit mort” (malda smrt), jenZ je idiomem pro
orgasmus.”

Symbolizovany prozitek smrti a znovuzrozeni je soucésti iniciacnich rituald,
které¢ oddéluji obdobi détstvi a puberty, Ci puberty a dospélosti; podobny proces
zakouSeji Samani pifi nastoupeni své mystické cesty. Podle Josepha L. Hendersona je
proces iniciace nutny k dokonceni separace od rodic¢l a nasleduje po bezprosttednim
pocitu ohrozeni vlastni celistvosti’', ktery v nékterych kmenovych spoleéenstvich
piinasi praveé zazitek ritualizované smrti a nového narozeni. Divky svou iniciaci projdou
pii prvni menstruaci nebo narozeni ditéte.*

Text mytu neuvadi, ze by Kéyx a Alkyoné¢ méli déti. Z jungianského hlediska
tedy hovofime o zazitku iniciacnim, avSak freudiansky vyklad nés vede k domnénce, ze
jde o vyjadieni touhy kralovny Alkyoné mit déti. Potom ale musime piechodnotit

ptedchozi vyklad korabu jako cizi Zeny.

Kéyx je v myslenkach u své drahé choti Alkyony, stale ma jeji jméno na rtech a je
rad, ze neplula s nim. To jediné ho utésuje v té hruze. Ach, jak rad by se podival

k rodnému brehu, jak rad by naposled uprel sviij zrak k domovu, ale nevi, kterym

>0 http://en.wikipedia.org/wiki/L.a_petite_mort, stazeno 24. 3. 2013

' C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 128
32 Tamtéz, s. 132 — 134
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smerem lezi. Vzdyt lod se toci jako ve viru a vse kolem je zahaleno neproniknutelnou
tmou.

A co tak vzpominal, nahle se ozvala nova rana. Vichr zlomil stozar i kormidlo.
Viny bésni nad svou koristi, zdvihaji se vys a vys, vynaseji lod na sviij vrchol. Pak se
divoce Fiti shiiry a svou tthou strhnou i lod’ do bezednych morskych hlubin. Voda prudce
VviFi v mistech, kde navidy zmizel Kéykiv korab a s nim velmi mnoho muzu. Viny ho
rozbily a jeho trosek se zoufale chytaji ti, kteri byli smeteni do vin a udrzeli se na

hladine.

Kéyx se dostal do hrozivé situace, kdy ani kapitan lodi nevi, co pocit. Barvité
liceni ndm ukazuje obraz bezmocného Cloveka celiciho bésnéni zivla. Takovym Elovek
v rukach antickych boht skutecné byva — z antického divadla jsme piejali pojem
tragédie a kromé¢ divadelnich her jim oznacujeme mnohé zivotni situace (tragicka
nehoda, tragicky omyl). V téchto konotacich nabyva tragédie vyznamu neodiivodnéného
zasahu, obraceni celé situace.

V Reckych dramatech byla tragédie sice neodvratitelna, ale moralné a feknéme i
rozumove¢ opodstatnénd odplata za Ciny Clovéka, byt neimysiné. Bez onoho divodu
mame co do ¢inéni s pouhym naturalismem a determinismem. Ovidius nés tim, Ze
vynechal zminku o pySe kralovského paru, jaksi ochudil. Potopeni Kéykovy lodi se pak
jevi jako pouhy rozmar zivli, ndhoda.

Vysvétleni poskytuje verze, kde jsou Zeus a Héra rozzlobeni tim, Ze se s nimi
Kéyx a Alkyoné srovnavaji, povySuji se na uroveil nejvyssich z boht, kdyz si mezi
sebou fikaji jejich jmény. Na tomto misté se ohlédnéme k osudu Chioné, protoze zde
jasn¢ vyplyva paralela mezi jeji pychou a trestem a tim, co se stane dale nasi dvojici.
Robert Graves dokonce uvadi, ze ony piezdivky vymyslela pravé Alkyoné.> Na rozdil
od Chioné, kterd je potrestdna vlastni smrti, musi kralovna prozZit smrt milovaného
muze. Jak jsme ukézali vySe, kralovna si pieje Kéykovu smrt. A toto pfani je divodem
jejiho dalsiho utrpeni.

Srovnavani se s bohem — otcem, snaha dostat se na jeho misto ve vztahu k matce
nas odkazuje k oidipskému komplexu. I z pohledu paralely ontogeneze a fylogeneze
vytvarného projevu odpovidd obdobi oidipského komplexu starovéku. Zeus ukaze

,synovi svou doslova znicujici prevahu. Vazba na otce je jesté zvyraznéna v poslednich

3 R. Graves — Recké myty, s. 164
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minutach Kéykova Zivota:

I Keéyx svira misto zezla lodni tram a nadarmo prosi o pomoc a vzyva svého
hvézdného otce a tchana Aiola, kradle vétrii. Ale ze vSeho nejvic ma na rtech jméno své
manzelky Alkyony. Mysli na ni v poslednim okamziku a vroucné si preje, aby proud
prihnal pred jeji zraky aspon jeho mrtvolu. Vlidné ruce drahé Zeny by pohibily jeho
telo, aby meél po smrti klid jeho Stin. Ach, vzdyt smrt uz neni daleko! Uz miize sotva
vydechnout, ale jak mu to proud dovoli, vola znova a znova vzdalenou Alkyonu a Septa
jeji jméno do vin. A jiz je vyslovil naposled. Najednou se nad nim vyklenul cerny oblouk
vody, v mZiku se protrhl a vodni trist' ho pohrbila ve vodach.

Svétlonos, otec nestastného Kéyka, byl toho rdana zakalen. Nesmél se vsak
z oblohy vzdalit drive, nez by nastal novy den, a proto si aspon hustymi mraky zakryl

truchlici tvar.

Zminka o Kéykové otci odhaluje jednu z vétvi rodokmenu feckych hrdint a
boht. Pivod kralovny Alkyoné je jasné urcen, je dcerou boha vétri. Nemutzeme ji tedy
zaménit s nékterou z dal$ich Alkyoné.”* Kéyx je podle nékterych verzi smrtelnik, zde se
naopak doviddme, Ze je synem SvétlonoSe. Nejasnosti do pfibéhu vnasi i jmenovec,
Hérakliv nevlastni otec a kral Trachidy, kde podle Ovidiovy verze Zil i na§ Kéyx.
Zdroje uvadgji ob& moznosti, kral Kéyx mohl vladnout v Thessalii®, ale i v Trachidé™.

Dalsim nesrovnalostem se snazi Mertlik predejit tim, ze Kéykova otce jmenuje
prosté¢ jako SvétlonoSe. Svétlonos, latinsky Lucifer, mize byt v fectin€ stejné jako
v ¢estiné oznacovan dvéma jmény, a to Hesperus — Vecernice, ale také Eosforus neboli
Fosforus — Jitfenka. Rekové povazovali Vegernici i Jitftenku za dva rtizné objekty, az
pozdgji piijali ndzor Babylonani, ze jde vlastné o jednu a tutéz hvézdu.”” Odvozovani

puvodu déti od otce nds vede do doby patriarchatu, kdy kult bohyné matky jiz ztratil na

> Piezdivkou Alkyoné nazyvali podle Homéra Kleopatru, manzelku krale Meleagra, protoZe jeji matka

méla stejny osud jako Alkyoné, musela prozit odlouceni od milovaného muze.
(http://cs.wikisource.org/wiki/llias/Zp%C4%9Bv_dev%C3%A1t%C3%BD, stazeno 4. 12. 2012)

R. Graves uvadi jeité tieti Alkyoné (R. Graves — Recké myty, s. 166), dceru Atlanta a Pleiony, tato
jmenovkyné pluje v Cele plejad. Obdobi, kdy se objevuji na obloze, je pfthodné pro moiské plavby.

V fecké mytologii dale vystupuji Alkyonidy, sedm sester, které se spole¢né chtély utopit v mofi, kdyz
Hérakles zabil jejich otce obra Alkyonea. Bohyné¢ motfe Amfitrité¢, Poseidonova manzelka, je vSak
promeénila v lednacky. http://en.wikipedia.org/wiki/Alkyonides, stazeno 4. 12. 2012

Ovidius — Promény, s. 343

% R. Graves — Recké myty, s. 164

7 http://en.wikipedia.org/wiki/Hesperos, stazeno 3. 12. 2012
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vyznamu.

Od Kéykova rodokmenu se jest¢ vratme k pfani mit dité. Véty ,,navidy zmizel
Kéykirv korab a s nim velmi mnoho muzu* a ,,ze v§eho nejvic ma na rtech jméno své
manzelky Alkyony. Mysli na ni v poslednim okamzZiku “ vybizi k uvaze, ze Kéykiv korab
je sama Alkyoné. V korabu vSak kromé Kéyka utonulo ,, velmi mnoho muzu . Byla snad
kralovna nevérna? Byly jeji nevéry pomstou za nevéru manzelovu (ztroskotané koraby)?
Nebo vysledkem tuvahy ,.kdyz budeme mit dité, uz ho nebudou zajimat cizi koraby*?
Pokusem obejit manzela a pofidit si dit¢ 1 bez né&j? Zde se vSak jiz od vykladu

posouvame k interpretaci.

Skoncila hrozna noc, v niz bésnici more neuSetrilo nikoho z Kéykovy lodi.
A ponévadz nebyli svédci tohoto hruzy plného divadla, nemohl nikdo prinést pozustalym
zpravu o tom velkém nestesti.

Ani Alkyoné nic nevédela. Pocitala kazdy den, ktery ji jeste deli od manzelova
navratu. Pomalu, pomalu plynul den za dnem, noc za noci. Teskno, smutno a prdazdno
vSude. Sililo ji jen védomi, Ze se prece jen blizi den shledani. Jak se tésila! Denné
otvirala truhlici, prohlizela roucha jeho i svoje a premyslela, které si oblece on a které
si vezme ona sama, az se zas doma shledaji. Konala obéti a palila vonné kadidlo
nesmrtelnym bohum, predevsim Hére, kralovné bohu, ochrankyni vdanych zZen. Denné
se chodila do jejiho chramu modlit za muze, ktery uz nezil. Marné mu vyproSovala
zdravi a marné prosila, aby se Stastné vratil a myslil stdle na ni. Jen toto posledni prani
se ji splnilo. Kéyx umiral s jejim jménem na rtech. Héra prijima obéti, nemiize je
odmitnout, ale tim vic lituje ubohou kralovnu, ze prosi marne. Uz se nemuize déle divat

na jeji ruce vzepjaté vzhiiru a denné slychat pred oltari jeji prosby.
K usmiteni Héry pomohly obéti, prosby, vytrvalad vira. Do hry kone¢n¢ vstupuje
matetskd postava, kterd, a¢ zprvu rozzlobend, souciti s krdlovnou a nechce protahovat

jeji zbytecné Cekani.

I zavolala si poselkyni bohii Iridu, bohyni duhy, a pravila ji: ,, Odeber se spéiné

do palace Hypna, boha Spanku, kde se rodi Snové, a rozkaz mu, at' posle manzelce
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I3

Kéykove videni ve snach a to at' ji podle pravdy vylici osud jejiho chote. *

Iris hned poslechla. Oblékla si roucho zkrdslené tisicerymi pestrymi barvami a
Jjiz se rychleji nez vitr sndsela na zem na orosenych ruzovych kridlech, na nichz se
odrazi slunce a hraje vSemi barvami. Svym vzdusnym télem vyklenula oblouk a spojila
nebe se zemi.

Potom kvapila do palace Spanku, skrytého v mize.

Daleko od lidi bydli tento bith, nekde na zdapadeé az na konci svéta. Je tam
hluboka podzemni rokle a tam prebyva. Do jeho obydli nikdy neproniknou slunecni
paprsky. Stale nad nim vystupuji ze zemé mlhy sdruzené v temnotu.

V obydli boha Spanku panuje vécné, hluboké ticho, takové ticho, jaké si nikdo
z lidi neumi predstavit. Bdely kohout tam nikdy nebudi svym zpévem, nestekaji tam psi,
neselesti tam veétve stromu, které na zemi rozechviva mirny vanek, nikdy tam nezazni
lidsky hlas. Je tam vecny, nemy klid. Jen potucek tam bubla, ale ten prave ukolébdva
spanek.

U vchodu do sluje buji mak a mnoho jinych rostlin omamné vuné. Vchod neni
opatien dvermi a nikdo na prahu nehlida. V nejodlehlejsim sklepeni je lizko s cernym
spodkem, pokryté tmavym prehozem. Na ném spi v méekkych prachovych poduskach sam
bith, malatny a mdly. Kolem dokola lezi klamavé Sny a maji tolik riiznych podob, kolik
Jje klasut na poli nebo zrnek pisku na morském brehu.

Kdyz ta pivabna Iris vstoupila, odsunula rukou Sny, které ji prekdzely, a cely
dum zazaril leskem jejiho roucha. Hypnos jen stezi otvira vicka, malatna a tézka, opét a
opet klesa, brada se mu pritom kyva a narazi do prsou. Konecné se probral, oprel se o
loket a ptal se Iridy, pro¢ prichdzi.

Iris mu vyFizuje poselstvi Hérino: , Spanku, ty nejlaskavéjsi z bohii, poklide
sveta a lidskych srdci, z nichz plasis chmury a starosti, ty, jenz vzdy konejsis téla mdla
tezkou namahou a posilujes k nové praci, poruc, aby se jeden z tvych Snii odebral
k truchlici Alkyone. Ale vyber takovy Sen, ktery by umél verné zobrazit skutecnost.
Poru¢ mu pak, aby na sebe vzal podobu Kéykovu a zjevil se jako trosecnik jeho
manzelce. Tak ti to veli mocna Héra. *

Kdyz Iris vyridila, co méla uloZeno, kvapné odchdzela z jeskyné. Uz nemohl a
déle snaset tu omamnou vuni, uz citila, Ze by ji téz za chvili premohl spanek a nikdy by

odtamtud nemohla odejit.
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Z nekonecného mnozstvi svych synii vzbudil bith Spanku Morfea. Morfeus je ze vsech
snu nejobratnéjsi umélec v predvadeni podob a postav. Umi napodobit i tvar, hlas,
chiizi a ruzné zvyky a bere na sebe i sat, ktery kdo nosival. Predvadi vsak jen lidské
podoby.

Jiny Sen se zase umi proménit v jakéhokoli ptaka nebo zvire. Vedle Morfea
vynikd zvldstnim uménim i Fantasos, predstavitel prizrakii, ktery na sebe bere podoby
nezivych veci. Dovede se mistrné proménit v kamen, ve vodu, v dievo, v jakoukoli véc na
svete.

Hypnos tedy vzbudil Morfea a porucil mu vykonat vse, co vzkdzala po bohyni
duhy Héra. Ale jak prikaz vyslovil, opet ho spoutala malatnost, lahodna mdloba a hned
zase sklonil hlavu do méekkych podusek a spal.

Zde se podrobné seznamujeme s piedstavou starovékych Rekt o snech. Vladcem
snil je Hypnos — Spanek a jednotlivé sny jsou povaZzovany za jeho syny, méné Casto za
bratry. Hypnovym bratrem je totiz Thanatos, bih smrti, jejich matkou pak bohyné noci
Nyx.

Hypnos obyva temné podzemi, rlizni autofi uvadéji rozlicné lokality, jeho
palacem vsak vzdy protéka feka zapomnéni Léthé. Kdo z mrtvych se napije jeji vody,
zapomene na svilj pozemsky zivot. Léthé je vedle feky Styx druhym nejvyznamnéj$im
tokem podsvéti, které patii Hadovi a stinim. Spanek je tedy v Recké mytologii velice
blizky smrti. Se stejnym srovnanim se setkavame 1 v jinych kulturach, které naptiklad
veéri, ze duSe spiciho opousti télo a to nesmi byt nahle vzbuzeno, nebo se do néj duse
nevrati, Samani sibifskych i indidnskych kment ve spanku proziji cely zivot i smrt.
V nasi kultufe se tato vira dodnes udrzuje v eufemismech typu ,,usnul na véky*, ,,véény
spanek®, spojuje se s predstavou klidného timrti ve spanku, je obsaZena i ve slovesu
zesnout.

Vchod do Hypnovy jeskyné obristaji maky a dalsi rostliny, jeZ obsahuji latky,
které maji na Clovéka tlumivy ucinek. Nékdy Hypnos uspava lidi pfimo dotykem
makovice’® nebo makového kvétu. Cela atmosféra jeho pfibytku je vyli¢ena jako t&zka,
temna, i navitévnice [ris se boji, Ze za chvili upadne do mdlob, ztrati védomi, usne.
Spanek ptinasi odpocinek, zapomnéni i smrt.

V Homéroveé Odyssei ¢teme o snu Penelopy, v némz do fiSe snll vedou dvé brany

% http://cs.wikipedia.org/wiki/Hypnos_%28b%C5%AFh%29, stazeno 3. 12. 2102
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— slonovinova, ze které prichazeji sny falesné, a z rohoviny, z niz vychazeji pravé sny.

Hypnos a jeho synové byvaji nazyvani démoni spanku. K lidem se dostavaji
pomoci ktidel (ptacich nebo motylich), zname i bronzovou hlavu Hypna z Britského
muzea, kterd ma jen jedno kiidlo vyristajici z pravého spanku.*

Hypnovy schopnosti uspat kohokoliv vyuzivda mnohdy bohyn¢ Héra, zvlast kdyz
chee utajit pied Diem své intriky.” V tomto mytu vSak zada Hypna, aby ke kralovné
Alkyon¢ vyslal sen, ktery ji pravdivé sdéli, co se stalo s jejim muzem.

Mezi mnoha sny vybird Hypnos Morfea, nebot’ ten na sebe umi vzit podobu
kteréhokoliv Clovéka. A skute¢né promluvi ke kralovné jako pravy Kéyx, sen je natolik
zivy, ze se Alkyoné probouzi vlastnim placem. O pravdivosti snu ani na chvili
nepochybuje. Blize o tizkostnych snech pojedndme v nasledujici kapitole. Zatim si jen
pfipomeneme, Ze i uzkostné sny plni pfani sniciho a jak Freud doklada, typické sny o
smrti blizké osoby jsou dvojiho typu:®' snici se bud’ ke smrti stavi lhostejné&, nebo je pro
n¢j bolestnym zazitkem — bolest pifichdzi proto, ze snici si smrt blizké osoby ptal.
Potvrzuje se tak nasSe domnénka, ze Alkyoné si manzelovu smrt pfala. Toto ptani urcité
nebylo védomé, ale bud’ potlacené, nebo vytésnéné.

Krom¢ Morfea se seznamujeme s Fantasem, ktery na sebe bere podobu nezivych
pfedmétl, a Snem, ktery se proméfuje ve zvifata. Nazyva se Fobétor nebo Ikelos a
piedvadi noéni miry.** Ovidius na tomto misté pfinasi zajimavy dovétek — Morfeus,

Fantasos a Fobétor se zjevuji kralim a viidetim, oby¢ejné lidi navstévuji jiné sny.*

Morfeus letél temnotou tise, ani nejmensi Selest kiidel nebylo slyset. A za chvilku
byl u cile své cesty. Zastavil se, odlozil kiidla a vzal na sebe podobu krale Kéyka: stejna
postava, stejnd tvar, jako by byl kral sam. Byl smrtelné bledy a podobal se obnazenému
umrlci. Vousy mél vihké a z mokrych viasii mu stékaly kapky vody. Hned pristoupil
k luzku nestastné kralovny Alkyony.

Sklonil se nad ni, tvare meél zvlhlé slzami, a pravil bolestne. ,, Poznavas me, ma
drahd, nestastna zeno? Ci jsem se snad tak zménil? Ale jen se dobie podivej, jisté mé

poznds. Prichazim k tobé, ale ne jiz jako skutecny tviij manzel, nybrz jen Stin tvého

¥ http://www.britishmuseum.org/explore/highlights/highlight objects/gr/b/bronze head of hypnos.aspx
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manzela. Nic nepomohly tvé modlitby a prosby za Stastny navrat. Vzdej se klamné
nadéje, Ze se vratim. Jsem mrtev. Za hrozné boure ztroskotal nas korab v Egejském mori
a vsichni jsme utonuli. Volal jsem té jménem, dokud mi nezavriel usta morsky proud.
Nevidis klamny prizrak, vzdej se nadéje, oznamuji ti pravdivé svij nezvratny osud, osud
trosecnika. Ver mému Stinu. Vstan jiz, prolévej slzy a oblékni si smutecni Saty.
Nedopust, abych vesel do podsvéti nepohiben a neoplakan!*

zdalo, ze slysi skutecny hlas svého manzZela, Ze vidi skutecné slzy na jeho tvari a
rozeznava tytez pohyby rukou, jaké mival Kéyx. Alkyoné propukne v plac, vztahuje ve
spanku paze po svém choti a saha marné po jeho téle. Jako by chytala vzduch.
Najednou se vydesi, ze manzel odchazi. ,,Stiij!“, vola za nim. ,,Kam prchas? Chci jit
s tebou!*

A jak vykrikla, probudila se. Sen ji opustil. RozhlizZi se, je-li nékde nablizku jeji
muz, jejz prave videla. Drzi svétlo, které ji sluhové prinesli, a znovu se pozorné diva
kolem. Kdyz manzela nenasla, roztrhla si v zoufalstvi Sat, bila se rukama do tvare i do
prsou a rvala si vlasy. Pristoupila k ni jedna z vérnych druzek a ptala se ji, co je
pricinou jejiho Zalu a place. ,,Ma draha, miij manzel je mrtev a ja budu brzy mrtva téz.
Utonul v mori. Zjevil se mi ve sndch a prisel mi sam Fici o svém nestésti. Marné jsem po
nem vztahovala paze, byl to uz jen Stin. Tady, tady stdl, podivej se na zem, vidyt mu
kapala voda z viasii...

A sama se diva na podlahu, pozorné se diva a nic nemuze nalézt. I da se znovu
do horkého place.

,Ach, ja to vedeéla, ja se tolik bala té cesty! Ja jsem té prosila, drahy choti, abys
neodchazel a nevydaval se v tolikera nebezpeci. Méla jsem vidycky hrizu z more. Kdyz
uz jsi neposlechl mych rad a proseb, proc jsi alesponn mne nevzal s sebou? Jak rada
bych byla zemrela s tebou! O¢ by byla pro oba lehci ta smrt! Byli bychom zemreli
spolecne. Co mi zbyva bez tebe? Nic jineho nez umrit. To bych musela mit srdce
z kamene, kdybych chtéla jeste dal viéci sviyj Zivot a kdybych se snaZila prezit takovou
bolest. Nikdy bych se o to nesnaZila, muj drahy, nestastny muzi! Neopustim té, pujdu za
tebou. Budeme mit alespon spolecny nadpis na hrobé, kdyz uz v ném nebudeme spolecné
odpocivat!*

Alkyoné umlka, pro bolest nemiize dal mluvit. Stdle se bije do prsou, z nichz se
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derou bolestné vzdechy. Ach, neni schopna Zit sama, bez ného...

Jak se rozednilo, vysla kvapné z palace a smutné se ubirala k morskému birehu.
Jde k mistu, odkud se divala za lodi, kdyz odjizdel. Stoji, dlouho tam stoji a vidi pred
ocima vSe: Tady byla upevnéna lod a tady — tady mé naposledy polibil, kdyz uz mél
vstoupit na lod. Dlouho tone ve vzpominkach a znovu si prohlizi kazdé mistecko,
k nemuz se jeji vzpominky poutaji. Pak se podiva na more, a hle, co to vidi? Vypada to
Jjako lidske telo! Je na pochybach, vidi-li dobre, nemyli-li se, ale kdyz to vina prihnala
bliz, poznava, Ze se nemylila. Je to mrtvé lidské télo. Ale ¢i je? Snad néjakého
trosecnika? Aby to tak byl... Ale ne, nemiize byt! A da se do pldace nad tim neznamym
ubozdakem a nad jeho nestastnou zZenou, ktera ho prezZila. Télo se blizi a jiz je vina
prihant ke brehu. Alkyoné se diva, diva, upjate se diva, najednou vytiesti oci, nohy pod
ni klesaji, hlas vazne v hrdle, ach, pada, klesa... Je to on, poznala ho. Ne néjaky cizi
ubozak, je to jeji drahy manzel, Kéyx... Po chvili se vzchopi, vzpamatuje se a jiz si opét
drasa tvare a rve si vlasy i saty. Chvéje se jak osika, vztahuje ruce k mrtvéemu a
s vycitkou vzlyka: ,, Takto, takto se mi vracis, miij predrahy muzi? Takto t¢ mam spatrit a
nikdy té uz nemam slyset...

Nedomluvila. Vstoupila na sraznou hraz, o niz se tristi viny more, a v mzZiku se
vrhla do zpénéné vody. A hle, ani nedopadla. Jak padala, nahle ji narostla kridla,

Alkyoné se trepetad ve vzduchu, vzndsi se nad hladinou a lehce se ji dotyka.

Opét se propojuje piibéh Kéyka a Daidaliona, oba se proménili v ptaky. Zvlasté
napadné jsou okolnosti smrti Alkyoné a Daidaliéna — vrhaji se v zoufalstvi z utesu a
misto jisté smrti je ¢eka proména. Jen vysledek promén je odlisny. Z Daidaliona je
jesttab, Alkyoné a Kéyx se oba znova shledavaji jako lednacci a dale pokracuji ve
spolecném zivot¢.

Nahlizime-li na Kéyka a Daidaliéna jako na dva aspekty jedné osobnosti, pak ze
zkuSenosti vyplyva, Ze dobré a zlé stranky nelze oddélit a vSe se projevi jako ve
spojenych nadobach.

Jesté se vratme k prozivani smutku. Smutek a truchleni mohou vyustit
v identifikaci se ztracenym objektem.* Identifikace je v tomto okamziku vyjadiena
usilim krdlovny zemfit v mofi jako jeji muz a dale tim, Ze se oba promé&nuji ve stejny

druh ptéka. Freud v Totemu a tabu popisuje, jak synové, ktefi zabili svého otce, dospéli
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ke ztotoznéni se s nim az ve chvili, kdy pocitili vinu za spachanou vrazdu. Jak jsme vyse
jsme poznamenali, domnivame se, ze si Alkyoné vice ¢i méné védomé prala smrt
nevérné¢ho manzela, toto ptani pak bezesporu vede k pocitu viny, a ten je skutecnou
pfi¢inou kralovniny neschopnosti smifit se s jeho smrti.® Kralovna muZze byt tolik
vydéSena 1 proto, Ze své myslenky a pfani sice potlacila, ale ptesto jejich silu nemohlo
nic zastavit, ani obéti bohyni Héfe. Vira v magickou moc mySlenek piedstavuje
pfedstupent nadbozenstvi, spojujeme ji s obdobim animismu, tj. virou v oduSevnénost

viech skute¢nosti vyskytujicich se v nasem svéte.®

Z hrdélka se ji dere kvilivy, Zalostny zvuk a jiz se snasi na mrtvolu svého choteé.
Objima ho kridly a snazi se ho libat uzkym zobdkem. Bohové se divali na ten obrdzek a
zzelelo se jim nestastnych manzelii. I promenili je oba v ptaky lednacky, aby jejich vérna
laska a manzelsky svazek trvaly dal.

A kdyz samicka v zimni dobé hnizdi, hladina se po sedm dni ani nepohne. To
Aiolos hlida vetry, aby more bylo klidné a aby se jeho vnoucatkiim-ptacatkiim nestalo

nic zlého.

Mytus v jakémsi dovétku jesté vysvétluje meteorologicky jev, tzv. dny lednacka
(halcyon days), obdobi sedmi az deseti dni kolem zimniho slunovratu, kdy je
Stfedozemni moie neuvéfitelnd klidné. Rekové vétili, ze samicka lediacka v tyto dny
hnizdi na hladiné moie. Lednacek si vSak zadné hnizdo nestavi, hloubi si noru
v biezich.?’

Alkyoné a jeji jmenovkyné jsou uzce spojeny s mofem a moteplavbou. Motiv
jeji (€1 jejich) promény v lediidcka se opakuje. Prolina se zde n€kolik mytd, které jsou
spojeny s mofem, plavbou po moii a proménou v lednacka. Z toho usuzujeme, Ze
lediiaéek byl pro starovéké Reky vyznamnym zvifetem. Kazda kultura ma své
vyznamné, snad miizeme fici i totemické zvite, jehoz spatfeni je vykladano jako St'astné
znameni a jehoz vyznam se udrzuje v lidovych povérach. Lednacek byl moieplavci

povazovan za ochrance lodi, jeho vysuSené télo mélo jako talisman lod’ chrénit pred

bouii a blesky. Lediiackovi se dale pfisuzuji vlastnosti jako vérnost a nesmrtelnost.
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Nebo ptesnéji zmrtvychvstani, protoze vSichni, kdo byli v lediidacka proménéni, prosli
sice smrti, ale dale existuji ve zménéné podobé. Tim se lediiacek podoba fénixovi, ktery
znova povstava z popela.

Zivot lediatka je spojen s vodnim prostfedim a voda je vyznamny symbol.
Z vody, ¢i mofe v mnoha mytech povstava zivot. Nalézame zde paralelu s plodovou
vodou, a (nejen) proto vodu povazujeme za Zensky symbol. Kéyx a Alkyoné v mofi
nalézaji svou smrt i dalsi zivot. Tyto asociace nas pfivadéji k velkym bohynim matkam,
které zivot davaji a zaroven berou. Etymologie jména lediacek, latinsky alcyon, nebo
téz halcyon je mozné odvozovat ze dvou zaklada. Halkyon ,,motsky pes nebo alkyone
,kralovna, ktera zahani zIo“.®® Robert Graves na ukéazkach z antickych autorti doklada
spojeni ledhacek — kralovna — mésic.”” Odkaz na mésic, jenz dorista a ubyva, umoctiuje
symboly zeny, smrti a nového narozeni. Alkyoné tak neni jen Zenou, ale také matkou,
piestoze se o ni jako o matce mluvi az v podob¢ lediidcka. V mytu se tedy stietdvaji dveé
bohyné matky — Héra a Alkyoné. Néasledujici domnénka vychazi pouze z Gravesovy
teorie o predhelénské bohyni ,alkyone. Mytus o Alkyoné mize odrézet stfidani dvou
velkych kulti — novd bohyn¢ Héra se zbavuje staré mési¢ni kralovny, nechéava ji
piezivat jen jako malého — malo mocného ptacka. Zatimco v postavé Alkyoné plyne
kolobéh zivota a smrti, anti¢ti bohové jsou nesmrtelni. Matriarchat je vysttidan
patriarchdtem. Dtulezitost matky by po prozitém oidipském konfliktu méla byt

nahrazena identifikaci s otcem.

Zvolime-li Jungovu metodu amplifikace, najdeme obraz lednacka i mimo
antickou mytologii. Kfestanstvi ledinacka jako znak vérnosti a lasky piejalo ziejmée
z antického mytu. V naSem prostfedi se lednacek stal heraldickym znamenim krale
Véaclava IV. a diky povésti o Vaclavovi a Zuzané se lednacek dostal 1 do znaku
lazebnikii. V evropském kontextu vystupuje lediiacek v legend€é o svatém grilu a
Artusovych rytifich, jejiz kofeny sahaji do mytologie keltské. Ledinacek, v anglictiné
kingfisher, je presmyckou artusovské postavy Fisher King, kral rybai — a nejvétsim
rybatem kiestanského svéta je Jezis. Sam C. G. Jung popisuje zazitek synchronicity

s lediidaCkem a nabyva pro néj osobni dilezitosti v postavé Filemona, starce s by¢imi

% R. Graves — Recké myty, s. 165
® R. Graves — Recké myty, s. 165 — 166
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rohy a kiidly ledhacka.” Zpisob, jakym lediidcek lovi ryby, je v jungidnském pojeti
metaforou psychoterapeutické prace — potapi se pod hladinu — do nevédomi, odkud
vytahuje rybu (pfedstavu, vzpominku) do védomi.

Henderson poklada ptaky za nositele transcendence’, protoze spojuji dva svéty.
V tomto ohledu je lednacek obzvlasteé vyjimecny, protoze je schopny pohybovat se na
zemi, ve vzduchu i ve vod€. Spojitost s ptdky nachazi Henderson u Herma, prostfednika
mezi svétem a podsvétim, nebo egyptského Thovta, boha s hlavou ibise, jenz poklada na
misku vah dusi zemielého. Diky transcendenci ¢lovék dosahne nejvyssiho cile — uplné

realizace potencialu Self. Sny o smrti a znovuzrozeni, jez znamenaji zasvéceni, se podle

Junga v nasi kultufe objevuji v puberté ¢i ve stafi v oéekavani smrti.”

Piipojme jest¢ metodu sledovani poctu postav Marie Louise von Franz. Na
zacatku pfibéhu mame jednu Ctvefici, kterou tvoii Alkyoné, Kéyx, Daidalion a lod’ —
cizi Zena. Idedlni dvojici krale a kradlovny, manZelstvi Anima a Animy, osudové rozdéli
bytostného Ja. Na této cesté je nutné projit podsvetim, setkat se se stiny a zemfit, aby se
nové Ja mohlo znovu narodit. Do piib&hu vstupuji bohové a jsou opét &ty¥i: Héra, Iris,
Hypnos a Morfeus, dv€ olympské bohyné a dva bohové podsvéti. Jejich piicinénim,
pfes podsvéti, smrt a sen, se Kéyx a Alkyoné znova setkdvaji. Oba umiraji, ale jsou

proménéni v lednacky, a tak je jim umoznéno spolu déle zit. Co vice, bytostné Ja

dospélo slozitym procesem ke své celistvosti.

3.2 ,Vzajeti“

Ptibéh o Danielovi a krali Nabukadnezarovi (¢i Nabuchodonozorovi) je soucasti Starého
zakona, druhé kapitoly knihy Daniel. Pi vykladu vychdzime z Biblickych pribéhi Ivana
Olbrachta”, ktery je prevypravél, avSak co do struktury a slovni zdsoby v podstaté
zachoval pivodni znéni Bible kralické. Pro srovnani pak pouzivame novy pieklad, tzv.

Bible21.™ Diky srovnani vSech tif texti mizeme urcit, co je invenci Olbrachtovou a co

™ R. Noll — Arijsky Kristus, s. 175

" C.G. Jung — Man and His Symbols, s. 149 — 157
2 C.G. Jung — Man and His Symbols, s. 74

™ 1. Olbracht — Biblické ptib&hy, s. 101 — 102

™ http://www.bible21.cz/online, staZeno 26. 1. 2013
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odpovida jadru ptibéhu.

A teprve v zajeti babylénském, v zemi cizich bohii, se Zidé rozpominali na svou
zemi a na svého Hospodina. Po dennim otroceni novym paniim, a kdyz se nad krajem
sklaneél vecer, sedali na brezich rek babylonskych a na vrby zavésovali své kytary. Ale
nehradli na né, nybrz nechavajice jejich struny zvuceti vétrem, plakali a vzpominali na
Sion. A kdyz prichazeli ti, kdoz je kdysi zajali, Fikajice jim: ,,Zazpivejte nam nékterou
pisen sionskou!“, odpovidali: ,, Kterak bychom zpivati mohli pisen Hospodinovu v zemi
cizozemciui? “

Ale smutek Zidii vécny byti nemél, nebot Hospodin, i kdy? trestal sviij nevérny
lid, neopustil jej a hodlal jej za cas vyveésti ze zajeti babylonského stejné tak, jako jej
vysvobodil z domu sluzby egyptské. A jiz tehdy pripravoval zkazu Babylona.

Pravé uvodni odstavce jsou Olbrachtovou praci. V Bibli takovy tvod nebyl
nutny, jelikoz piib&hy Danielovy na sebe plynule navazuji a &tenai védél, jak se Zidé
v Babylonii ocitli: babylonsky kral Nabuchodonozor obléhal Jeruzalém za krale
Joakima, nakonec Hospodin vydal do rukou babylonského dobyvatele jak krale Judska,
tak vybaveni BoZziho chrdmu. Olbracht zde rozehrdva obraz smutnych zajatct,
tesknicich po své vlasti. Urcitd zasmusilost se jako leitmotiv vine Olbrachtovou tvorbou
s zidovskou tématikou. Do zidovskych tradic a prostedi pronikl pii svych pobytech na
Podkarpatské Rusi. A pravé odtrzeni Podkarpatské Rusi v roce 1939 se Casové kryje
s dobou vzniku Biblickych piibchl. Je tedy mozné, Ze nostalgie vloZzena do st
biblickych Zidii je nostalgii a smutkem za ztracenou ,,zaslibenou zemi* Olbrachtovou,
Podkarpatskou Rusi. Nebo miizeme uvazovat o souvislosti se situaci Ceskoslovenska na
zacatku druhé svétové valky — zabrani Sudet, nacistickd okupace, odtrzeni Slovenska,
vyhlaseni Protektoratu Cechy a Morava. Olbrachtovi stejné jako daliim tehdy mohlo
pfipadat, e stejn& jako Zidé pfichazi o svou zemi, vlast. Starozdkonni piibéhy o exodu
¢i zajeti ZidG se snadno mohli stat kolektivnim snem mnoha lidi, ktery rezonoval

s tehdejsi dobou.

Kral Nabuchodonozor propadal ve svém palaci Silenstvi a byval mucen zlymi

sny. Jedné noci mél sen, jehoz se zhrozil, az se protrhl ze spani.
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Bible kralické o Silenstvi v tomto pfibéhu nemluvi, z textu ani nevyplyva, Ze by
krale obtézovaly Casté nocni miry. V celé knize Daniel se dozvime pouze o dvou
désivych snech, jez kral zada vylozit. Odkud tedy pochazi obraz Sileného krale? Ve
¢tvrté knize Daniel, po druhém désivém snu, se kral na sedm let (Casovy usek je pouze
symbolicky, ve vyznamu ,,na n&jakou dobu‘) stdva zvifetem — ma odejit od lidi, jist
travu a pit rosu. Je to trest za to, ze se povazoval za jediného vladce kralovstvi a
zapomnél na Boha, ktery vSe fidi a dosazuje i krale.”

Tento stav je piirovnavan k lykantropii’®, psychickému onemocnéni, pii kterém
dochézi ke zm&né& vnimani sebe a okoli. Clovék se povazuje za zvite, pohybuje se, Zivi a
chova se jako zvife. Nazev pochdzi z feckého mytu, podle né¢hoz Zeus proménil krutého
krale Lycaona ve vlka.”

Takova proména nepiestava lidstvo fascinovat, setkavame se s ni i v ,,moderni
mytologii“ — ve fantasy literatute (elfové ménici se ve zvifata), ve filmovém primyslu
(naptiklad hit soucasnosti sdga Stmivani), nékteti 1idé se dokonce pomoci plastickych
operaci a tetovani snazi zménit svlj vzhled tak, aby odpovidal kocce nebo hadovi.
S obrazem vlka jako totemickym zvifetem se pracuje v knize Zeny, které béhaly s viky
nebo ve filmu Tanec s viky. Obéma dilim miZeme pfifadit spole€ny jungovsky podtitul
— ,najdi sdm sebe®; hraji na naSi archetypalni strunu a vyvolavaji v nds asociace
svobody, sexuality, navratu ke kofenim, obnoveni vnitini sily.

Vik ptedstavuje protiklad domestikovaného psa, jeho neovladatelnou pudovou
slozku. Pfirovnejme psa k civilizovanému ¢lovéku, civilizovanému ve smyslu
ukotvenému v kultufe, tradici, vife, systému norem a moralky. Vlk je jeho pravym
opakem. Idealizovany ,,navrat k ptirodé*“ se zde odehrava v naturalistické podobé. VI¢i
chovani je pfirozené ve smyslu podle ptirody: krveziznivy vlk je obrazem agresivity ve
sluzbé zachovani zivota, vyt s vlky znamena Zit ,,neochoCeny* Zivot. Druha ¢ast Uslovi
,»kdo chce s vlky vyti, musi s nimi byti“ nam tika, ze takovy zivot si Zada i svou dan.
,»VI¢i matka® je synonymem Spatné matky, bez svédomi, bez matetského citu. ,,VI¢i
déti* jsou zanedbané, deprivované. Ob¢ posledni oznaceni v sobé zahrnuji hodnoceni

z pohledu dnesniho ¢lovéka. Naopak v antickém Rimé byla vigice kojici Romula a

> TamtéZ

http://en.wikipedia.org/wiki/Clinical lycanthropy, stazeno 4. 2. 2013
77 http://cs.wikipedia.org/wiki/Lykantropie_%28nemoc%29, stazeno 4. 2. 2013
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Rema obrazem matefské péce. Myticka postava, ktera ob¢ stranky v sobé spojuje, je
egyptsky Anubis, blh se Sakali hlavou, ktery doprovazi duse k Usirovi, vladci nebes 1
podsvéti.

Ve vytvarné produkci miize jak vlk, tak pes zastupovat otce, zvIasté u chlapci.
Fobie ze Selem muze byt vyrazem strachu z kastrace (pomineme-li, ze tyto Selmy
mohou fakticky vzbuzovat strach), protoZe vici a psi maji tlamy plné ostrych zuba.™

Strach z kastrace se vaze k ocekdvanému trestu, ktery by nésledoval po pfani
incestni povahy. Piani incestu se nemusi ve snu (v produkci) objevit, ale sen (obraz)

s motivem kastrace je odkazem k tomuto ptani.

Po odbocce na vI¢i stezku se vratme ke snu, ktery krale vydésil. Kromé toho, Ze
se probudil ze spanku, byl tak otfesen, zZe sen okamzit¢ zapomnél. Tento typ snll nazyva
Freud tizkostnym a ve Vykladu smi mu vénuje celou kapitolu. Uzkostny sen je podle ngj
vzdy snem sexualni povahy. Pfani zpracované ve snu se z nevédomi ¢i piredvédomi
piili§ priblizilo védomi, musela tedy zasdhnout cenzura a ptani zavrhnout a potla&it.”
Avsak cenzura jiz déle nemohla udrzet ohrozujici obsahy mimo védomi sniciho. Proto
se sen jevi jako uzkostny, nebot’ mize probudit pocit viny, a proto se z n¢j kral také
vydésen probouzi.

Na zapomenuti snu po probuzeni a pii psychoanalytikové praci se snem nese
svij podil odpor. Ten zplsobi, Ze pacient zapomene sen, aby jej nemusel rozebirat.
Strach pak navic mize vyvolat obranné mechanismy Ega, konkrétné¢ vytésnéni. Stejné
jako pacient v odporu se chova krél, kdyZ povolava mudrce: nic si nepamatuji a vy se
piedvedte. Paralelu najdeme v prazdné produkci, kdyz pacient neodpovidd, nerozumi

otazce, nenapada jej zadna asociace.

Dal tedy svolati mudrce, hvézdare a kouzelniky a rekl jim: ,,Mél jsem sen, jehoz
se milj duch tak podésil, zZe jsem jej zapomnél. Vylozte mi jej.

Tehdy rekli mudrci: ,,Kradli, naveéky bud’ ziv! Povez sluzebnikum svym, co se ti
zdalo, a oznamime ti vyklad.

 Wslo mi to z paméti”, pravil Nabuchodonozor, ,,ale nepovite-li mi sen i

s vkladem, budete rozsekani na kusy a vase domy budou obrdaceny v zachody. VyloZite-

™ Skripta, s. 26
" S. Freud — Vyklad snd, s. 347 — 355
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li mi jej, zahrnu vas dary a slavou. *

»Muj duch se podesil a sen zapomnél,** tika kral a odhaluje nam existenci od
sebe oddélené¢ho ducha, ktery sni. Jedna se o tradi¢ni predstavu duse, ktera se béhem
spanku oddéluje od téla a pohybuje se ve snech. Setkdvame se s ni zejména
v animistickych nébozenstvich a v Samanismu. Babylonsky kral nevéti v Hospodina,
mozné proto vyslovuje ndzor na oddéleni ducha. Dalsi uvahy by néds odvedly mezi
sttedovekeé teology a scholastiky a jejich disputace o jednot¢ téla a duse, to je vSak ptilis
daleko. Druhou moznosti je, ze prave tak se projevuje kralovo Silenstvi — kdo blazni, je
mimo sebe, pozbyl ducha-plnosti.

Kral stavi vykladace do svizelné situace — v podstaté jim hrozi smrt, protoze
nikdo neni schopen vylozit sen, ktery neznd. Podobny motiv nejdeme napiiklad

«“80 " ve které musi Jan

v Andersenové pohadce ,,0 Janovi a jeho podivuhodném pfiteli
uhodnout, na co princezna mysli. Sledovani stop pohddek s hddankou nas dovede az
k tajemstvi Sfingy a Oidipovi. A nejvétsi hadanka je, jak pfichazeji déti na svét.

Hrozba smrti je vice nez vymluvna — ,,budete rozsekani na kusy a vase domy
budou obrdaceny v zdachody.” Kréal se v ramci svych (psychickych) moznosti snazi
zabranit konfrontaci se svym pfanim. V novém piekladu bible ¢teme, ze ,,domy budou
obrdceny v smetiste*. Obraceni domu ve smetisté je obrazem totalni zmaru, rozpadu a
rozkladu — ke stejnému vyznamu pak vede asociace se zachodem. James Hillman®
podobn¢ piiklady uvadi na podporu své teorie, ze vSechny sny sméiuji do podsvéti, ke
smrti. Co tyto hrozby vypovidaji o krali? MiZeme uvazovat o fixaci v andlnim
vyvojovém obdobi. Kral upeviiuje pohrizkami svou pozici vSemocného vladce, a pokud
se zbavi vSech, ktefi by mohli byt schopni sen vylozit, ubrani se (své Ego) proniknuti
ohrozujiciho pfani. A zatimco vytésnéni je obranou falického obdobi, kralovy pohrizky

vvvvvv

se snazi zabranit interpretaci snu.

Odpovedeli hadaci: ,, Neni na zemi cloveka, ktery by to krali mohl oznamiti,

kromé bohui, kteri mezi nami lidmi nebydli.

0 H. CH. Andersen — Pohadky, Agave, Cesky Té&sin 2002
81 J. Hillman — Sny a podsvéti
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Bohové v Zzadném nabozenstvi opravdu neziji mezi lidmi, ¢as od ¢asu sice pocti
smrtelniky svou ndvstévou, ale jejich svét je od toho lidského oddéleny a spojnice byva
jednosmérna. Lidé se do bozského sveéta nemohou jen tak dostat. Kralové a vladci sice
pozivaji vysad, jako by byli bohové, jsou zbozsténi, nékdy odvozuji sviij rodokmen od
bozskych piedkli nebo jsou alespoit bohy dosazeni na trin. Mudrci dali krali najevo, ze
neni bohem. Nasleduje vybuch kralova hnévu — proto, Ze nebyl splnén pozadavek, nebo

proto, Ze ho poddani znevazuji? Vlastné jde o jedno a totéz.

Proto rozlitil se kral a rozkazal, aby byli vsichni mudrci babylonsti povrazdeni.
Mezi zajatymi Zidy byl i Daniel, mlidenec velmi uceny, kterého dal Nabuchodonozor
zdrovern s nékterymi jinymi jinochy vzdélati ve vseliké moudrosti, aby mu slouZil.* A
k tomu kdyz prisel hejtman nad Zoldnéri, aby ho s ostatnimi mudrci zabil, zeptal se
Daniel po priciné kralova hnévu.

Hejtman mu povédeél o prihode s hadaci a Daniel 7ekl: ,, Nezahlazuj babylonské

‘

mudrce, nybrz uved mé pred krdle a ja mu oznamim sen i vyklad jeho.

Na rozdil od kralovych hadact Daniel cestu k Bohu zna, je to modlitba. Diky
tomuto zpisobu komunikace s Hospodinem se mu nasledujici noci zda tentyz sen.™
V dobach starozdkonnich Buh zjevuje lidem svou vili riznymi zplsoby: pfimym
oslovenim, nahlym vnuknutim, dialogem skrze modlitbu®, prostiednictvim snd a
prorokii nebo skrze ordkulum urim®. V tom spatfujeme jeden z vyznamnych rysi
kiest'anského ndbozenstvi — cesta k bozimu uchu je ptima, existuje pro kazdého véticiho
diky modlitbé, 1 odpovéd mlize obdrzet bez prostiednika, stejné pfimym zpiisobem.
Ano, jina nabozenstvi také vzyvaji bohy, Cini jim obé¢ti, ale odpovédi, pokud neptijdou
ve snu, si vyzaduji dal§i vyklad: Rekové navitévovali véstirny, kde jim byla vile boht

pretlumocena, Rimané odpovéd’ &etli napiiklad z letu ptaki.

Podivejme se ted’ blize na moment, kdy se dvéma lidem zdé stejny sen. Sny,

podle Freuda, vychazeji kromé dennich zbytkl také z predvédomych ¢i nevédomych

82 Mladici byli celkem &tyfi — David zvany téZ Baltazar, Chanania$ zvany Sadrach, Miael zvany MeSach

a Azarid$ zvany Abednego. Porozuménim snii byl nadan pouze Daniel.
http://www.bible2 1.cz/online, stazeno 26. 1. 2013

Jan Czech — Biblické piibéhy v proménach casu, s. 56

8 TamtéZ, s. 78
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vzpominek a ptedstav, které nesou emocni naboj rizné intenzity. Jako snovy material
pak slouzi ke splnéni ptani. Piestoze dva lidé mohou ve dne zazit naprosto shodné
situace, jejich sny budou odlisSné. Na tvorbé snu se u kazdého bude podilet rozdilna
vnitini situace, na povrch védomi se bude snazit dostat jind zasutd vzpominka. Proto nés
fenomén stejnych snii fascinuje. Jednomu ¢lovéku se miize nékolikrat zdat tentyz sen,
uz to povazujeme za ,,znameni — ptani v ném obsazené je zifejmé velké sily a ptetrvava
1 mnoho let. N§jaké situace ndm mulize pfipomenout a znovu vyvolat sen, ktery se ndm
Casto zdaval tieba v détstvi. Sen je také mistem, kde se v mytech a pohadkach mohou
setkat dva odlouceni lidé — Zivy s mrtvym, nebo milenci, 1 kdyz kazdy je na jiném konci
svéta a schézeji se v jednom snu. Ale piiklady, ve kterych se dva naprosto stejné sny
zdaji riznym lidem, budeme hledat t¢zko. Naopak Jung tvrdi, Ze dva lidé mohou mit
stejné sny, a pry se jedna o Casty jev.*® V angli¢ting se tento fenomén nazyva mutual
nebo shared dreaming, v posledni dobé byla teorie sdilenych snli zpopularizovana diky
filmu Pocdtek (Inception, 2010).

Z psychologického hlediska je to nemozné — material, ze kterého sen vznika,
nemuize byt u dvou lidi naprosto totozny. A pokud by i dva rizni 1idé snili stejny sen,
coz lze vyloucit, dostaneme odliSné interpretace. Vysvétleni shodnych snti pomoci bozi
vile nam také stacit nebude. Vyjdéme z premisy, Ze dva lidé nemohou mit stejny sen,
ale jeden ¢lovek mize opakované snit tentyz sen. Potom Nabuchodonozor a Daniel jsou
jedna osoba neboli dvé stranky jedné osobnosti. Tyto dvé stranky mizeme jako
oddé€lené pozorovat v détskych piedstavach — maminka a zla Carodé€jnice, myslivec a vlk
v pohaddce o cervené Karkulce, nebo Kéyx a Daidalion. Odpor krale k interpretaci,
zvédomeéni obsahu snu ukazuje, Ze kral se obava toho, co je soucasti jeho osobnosti.
V jungianském stylu bychom tekli, ze kral se obava konfrontace se svym Stinem.

V ktestanském obrazovém symbolismu vidime kiestana jako Cloveka, ktery
ovladl, zkrotil zviteci pudovou slozku. Daniel zistavd moudrym muzem, krél se (na ¢as)
meéni ve zvife. Ve zvifeci podob¢ bude tak dlouho, dokud nepiijme Hospodina za svého
Boha. I v ¢lovéku miize na ¢as prevladnout jedna, nebo druhd stranka — podléha spise
principu slasti (kral) nebo principu reality (Daniel). V jungianské terminologii miizeme
aktéry ztotoZnit s archetypy Stin, Persona, Hrdina, Rarach — zaleZi, z jakého uhlu
pohledu je budeme hodnotit. VSechny, kladné i negativni stranky se vSak podili na

vytvoreni bytostného J4, teprve uvédomeni si vSech slozek osobnosti vede k vytvoreni

% C. G. Jung — Man and His Symbols, s. 66
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pravdivého sebeobrazu.

Byl tedy Daniel priveden pred Nabuchodonozorovu tvar a polosileny kral se ho
otazal: ,, Muzes mi oznamiti a vyloZiti to, co se mi zdalo? “

Daniel odpoveédel: ,, Tajemstvi, na néz se kral pta, nemohou mu zjeviti ani
mudrci, ani hvézdari a hadaci. Ale na nebi jest Biih, ktery zjevuje skryté véci, a on krali
Nabuchodonozorovi ukadzal, co se stane v budoucnosti. Nebot to bylo ve snu zjeveno
také mné, ne protoze bych byl nad ostatni lidi moudrejsi, ale pro modlitbu, v niz jsem o
to prosil. Ty, krali, vidél jsi ve sndach ohromnou sochu, daleko zarici a hroznou na
pohled. Hlava jeji byla z ryziho zlata, prsa a ramena ze stiibra, jeji bricho a bedra
z medi, stehna ze Zeleza, ale nohy z hiliny. A videl jsi kamen, jenz nebyl vymrstén z nici
ruky, a ten vrazil v hlinéné nohy té sochy a rozbil je. A zritily se spolu hlina, Zelezo,
méd, stribro a zlato a bylo to vse jako plevy na letnim mlatu a roznesl to vitr, aniz kdo vi
kam. To jest ten tajemny sen, krali, v nemz ti Biith zjevuje budoucnost. Nebot tak zahyne
kralovstvi tvé.

Tehdy kral Nabuchodonozor padl na tvar a zarmoutil se velice.

Daniel vyklada sen véstecky, do budoucnosti. Pfirovnava sochu k babylonskému
kralovstvi. Podrobnéjsi vyklad uvadi Bible21: 73, kradli, jsi kral kralii, protoze ti Biih
nebes dal kralovstvi a moc, silu i slavu. Dal ti do rukou cely obydleny svét, vsechny lidi,
zver i ptactvo, a ucinil te vladcem nad tim vsim. Ty jsi ta zlata hlava. Po tobé ale
povstane jiné kralovstvi, slabsi nez to tvé, a po ném tieti krdalovstvi, bronzové, které
oviddne cely svét. Nakonec prijde ctvrté krdlovstvi, silné jako Zelezo. Zelezo totiz vse
rozbiji a drti, a jako Zelezo vse rozbiji, tak bude i ono krdlovstvi vse rozbijet a nicit. A Ze
Jjsi videl nohy a prsty zcéasti hlinéné a zcasti Zelezné znamena, ze to kralovstvi bude
rozdelené. Bude vsak mit v sobé néco ze sily zZeleza, nebot jsi videl do té obycejné hliny
primisené Zelezo. Prsty nohou zc¢asti Zelezné a z¢asti hlinené znamenaji, Ze to kralovstvi
bude zcasti silné a zcasti kiehké. A Ze jsi videl Zelezo smisené s obycejnou hlinou
znamend, Ze se lidska pokoleni budou misit, ale drZet spolu nebudou, tak jako Zelezo
nedrzi s hlinou.

Za dnii téch kralu vsak Biih nebes nastoli kralovstvi, které se nikdy nezhrouti,

kralovstvi, které si nepriviastni zadny lid. To kralovstvi rozdrti a ukonci vSechna ostatni
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kralovstvi, samo pak potrva naveky. To je smysl videni, v nemz jsi spatvil, jak se ze skaly
bez dotyku lidské ruky vylomil kamen a rozdrtil Zelezo, bronz, hlinu, stribro i zlato.

Veliky Buh ukazal krali, co se bude dit v budoucnu. Ten sen je pravdivy a jeho vyklad
Jjisty.%’

Kralovstvim, které se nikdy nezhrouti, je minéno nebeské kralovstvi.

Pokusme se sen vylozit pomoci analyzy. Socha miize symbolizovat penis —
ohromny, zafici, hrozny na pohled. Staci vSak jediny kamen, aby jej rozbil. To vyvola
kastratni uzkost. Nejslabsi ¢asti sochy jsou nohy, které¢ (stejné jako socha) mohu
symbolizovat penis. V pfeneseném slova smyslu pak jde o strach ze ztraty potence —
tedy moci, sily. Jak vidime, v tomto bodé se miizeme shodnout s vykladem Danielovym.
Co kastracni uzkost zptisobuje? Vyvojoveé se ocitame v obdobi oidipského komplexu,
kdy se chlapec srovnava se sokem-otcem ve svém usilovani o matku. Chlapec —
respektive jeho penis je maly a slaby proti otcovu penisu, otec by jej mohl znicit. Musi
se tedy stat stejn¢ velkym a silnym jako otec, aby stejné jako on mohl v budoucnu mit
zenu. Ohromny penis je tedy penisem otcovym — jeho zficeni je désivé, protoze pak uz
nic nestoji v cesté uskutecnéni prani incestu. A toto ptani je zdrojem pocitu viny a studu,
ktery vyvolava cenzora, a sen je rad¢ji zapomenut. Co pak zbyva Nabuchodonozorovi
jiného, nez uznat, Ze otec je mocny bth a podtidit se mu? ,, Vas Buh je opravdu Biih
bohii, Pan krdlii a zjevovatel tajemstvi — vidyt tys mi to tajemstvi dokdzal vyjevit! “*

Na sochu vsak také mtizeme pohlizet jako na petrifikovanou, zkamenélou osobu.
Proces petrifikace pouzivaji lidé, kterych chybi pocit primarniho ontologického bezpeci,
aby se ubranili hrozici ztraté vlastni identity.* Proces miZe byt aplikovan jak na vlastni
osobu, tak na osobu ohrozujici. Je-li nékdo proménén v sochu, stava se véci, objektem.
Dochazi k depersonalizaci a ztraté subjektivity.

Zastavme se jeSté€ u jednoho drobného detailu. Sochu porazi kdmen vrzeny ,, nici
rukou . Ve snech se nékdy predméty pohybuji jakoby vlastni silou, odnékud se vynoii,
prileti, dostanou se nam do rukou... Tim, kdo je uvadi v pohyb, tim kdo zde hodil
kamenem, je snici, sila jeho ptani vrhla kamenem proti soSe. Muzeme uvazovat i o

trestajicim snu. Trest probiha ve snu na symbolické irovni a tresta néjaké ptfani, zde
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ziejmé incestni touhu po matce. U ditéte se v oidipském vyvojovém obdobi utvari
duSevni reprezentace trestajiciho otce, ¢ili svédomi. Ve Starém zdkon¢ je Biih trestajicim
otcem, naopak v Novém zdkon¢ predstavuje Blh otce milujiciho. Obé piedstavy se

spojuji v archetypu otce.”

Pokusme se o rozdeleni mytu podle archetypu kvaternity. Na zacatku ptib&éhu
vystupuji kral, mudrci — jejich skupina neni nijak diferenciovana, mudrci mluvi a jednaji
jako jeden, proto i my na né budeme nazirat jako na jednu postavu, Daniel a hejtman.
Mudrci zastupuji psychickou funkci mysleni, které v nasi situaci vSak spise selhava.
Nékteré zazitky prosté neni mozné zpracovat jen rozumove, je potieba zapojit 1 intuici.
Tu zosobiiuje prorok Daniel. ,,Epizodni postava hejtmana reprezentuje citéni, projevuje
se soucitné a cit zprostfedkovava navazani kontaktu mezi Danielovou intuici a
vnimanim Nabuchodonozorovym. Kral, potazmo jim ftizené¢ celé kralovstvi, C¢ili
osobnost, je zcela v podruci psychické funkce vnimani. Kral mé strach, podléhd svym
rozmariim, anebo se necha ovladnout pudy a integrita kralovstvi je ohroZena.

V zavéru mame Ctvertici typu 3 + 1: Daniel, Kral a socha zjevena ve snu — to jsou
aspekty, které do déje pfimo zasahuji, a Bih, o kterém se jen hovofti, ale ve skutecnosti

stoji za veSkerymi udéalostmi.

3.3 ,,0 princezné se zlatou hvézdou na Cele“!

Pohadka je v nasem Ceském prostiedi oblibend a zndma diky své filmové verzi.
Autofi vychazeji ze dvou predloh, divadelni hry K. M. Wallé6 a pohadky BoZeny
Némcové.” Pohadka zapsana BoZenou Némcovou pro nas piedstavuje nejpivodnéjsi
zdroj, n€kolika generacim déti byla pohadka ¢tena v jejim podéani. Televizni pohadka

byla nato¢ena roku 1959.

Byl jeden kral a kralovna a ta kralovna méla na cele zlatou hvezdu. Melit se sice

manzelé velmi radi, ale bohuzel, jich blazenost dlouho netrvala. Zalost krdlovu neni
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moznd vypovedet ani vypsat, to vi jen ten, kdo ztratil, co miloval.

Dlouho nechteél se kral ani na dité podivat, které bylo pricinou matciny smrti,
konecné zvitezila ale laska otcovska a usmév milostného ditete prikouzlil jej poutem
nerozlucnym. Bylo ale dité to veru tak hezounké, zZivy obraz krasné matky, zZe s ného

clovek nerad oko spustil. Pro neobycejnou slicnost nazvano jest devcatko Lada.

Smrti nebo ocekavanim smrti jednoho z rodict zaciné velké ¢ast pohadek. Smrt
je symbolizovand détska potlacovana touha odstranit rodice-soka, aby laska druhého
rodi¢e patfila vylucné ditéti. Nevédomé ptani by vysloveno znélo piiblizné takto:
,,Kdyby maminka umfela, tatinek by miloval jen mé.“ Z takovych pfani prameni pocit

primarni viny.

Lada je slovanska bohyné krasy, lasky a plodnosti.”* Etymologicky ptivod jména
neni zfejmy, snad ladny — jasny, etymologové Kopecny a Holub jej dokonce spojuji
s antickymi jmény Léda a Latona a dokladaji praptivod v maloasijském slové se
zékladem ,,Zena“.”> Obecné podstatné jméno lada se ve starocesting uzivalo ve vyznamu
divka, panna, mila, v srbochorvatstiné znamenda ,,manzelka“.”® Dnes kromé vlastniho
jména uzivadme slova ladny — ptivabny, lahodici oku.

Jak princeznino jméno, tak dale zminénd otcova piisaha pfed bohy nas odkazuje
k pohanskym kofentim. Tento detail, zda se, piezil i proces christianizace. Jelikoz vSak
pohadku zapsala Bozena Némcova v dob¢, kdy byl narodné a politicky modni trend
hledani nasi slovanské ptisluSnosti, je mozné, ze jde o prvek autorsky ¢i aplikovany
podle jinych zdroju a pfedloh. Pro tuto variantu hovofi i pojmenovani postav. Tradi¢né
totiz pohadkové postavy vystupuji pod obecnym oznacenim — princ, princezna, coz
umoziuje snazsi identifikaci s hrdinou. Dale zvazme fakt, ze motiv divky utikajici pied
incestem ve zvifeci kiizi je pomérné rozsifen a nikdy nema bézné, ,,divéi™ jméno:
Allerleirauh - Srstnatka, Catskin — Koc¢i¢i kiize, Donkey skin — Osli kiize nebo skotska
pohadka Otrhany kabatek - Rashin Coatie. V nasem piipadé zndme jméno princezny a
dokonce 1 prince (viz pokracovani pohadky nize). Jejich pojmenovani tedy muselo byt

motivovano néjakym zédmérem. Vyjdéme tedy z onomastického vykladu plvodu a
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vyznamu jmen. Lada, jak jsme zminili vySe, nese jméno slovanské bohyné lasky,
nicméné jméno Lada je povazovdno za novéjsi poetické jméno, jehoz zaklad je vSak
slovansky. Hostivit je jméno staroCeské a znamend ,hosti bydlete (s ndmi, u nés), ten
kdo ochotné piijima hosty*, jeho latinskou obdobou je Bonaventura®. Pokud by byla
jména puvodni, ve smyslu slovanského ptvodu ¢i slovanské variace na celosvétove
roz$ifenou pohadku, byla by nejspiSe obé slovanska. Staroslovanské, pohanské prvky by
bylo 1épe povazovat za autorsky vklad spisovatelky a tendenci poplatnou dobé zdznamu

lidového vypraveéni, jez méla odlisit eskou a némeckou pohadku o mysim kozisku.

Nekolik let ubehlo od té doby, co krdalovna zemrela, a dvoreninové nutili krale,
aby se ozZenil, Ze by se stal pokojnéjsim a veselejsim. Odpovedel jim kral takto: ,, Kdyz
kralovna na umrtnim lozi se mnou se loucila, prosila mne, kdybych se musel Zenit,
abych si jinou nebral, nez kterd ji bude docela podobna. Ja se na to zaprisahl a vzal
bohy za svedky; budu tedy hledat Zenu, kterd by ji ve v§em podobna byla, a nenajdu-li
takovou, nikdy vice se neozenim. Dvoreninove dali krali za pravdu a hned se stalo
ujednant, kdy se kral na cestu odebere.

Ladu, poupé to kvetouci, odevzdal kral peclivym chuvam, zem svou spravci
verné oddanému a sam odesel s cetnym komonstvem do svéta hledati nevéstu. Projel
knizetstvi, kralovstvi, projel pul svéta, videl panny tvari jako andél krasnych, prece ale
nemeéla zadnd na Cele zlatou hvezdu, Zadna nebyla podobna zemrelé pani. Smuten vratil
se domii. Tu mu bezi vstric Lada a vroucné ho z daleké cesty vita. Kral strnul nad
rozkvétlou pannou. To byla ona, to byla ta Zena, kterou nade vsecko miloval, jeji oci,
viasy, télo, tu zlatoskvouci hvezdu na cele, vSecko méla Lada, dcera jeji. Béda, béda,
pomyslil kral. Co vidél podobu své zZeny, vzbudily se v ném vsecky pamatky na minulou
blazenost, takze div nezoufal. Konecné uminil v své rozbourené mysli, Ze si vezme Ladu
za Zenu, chtéje zvratit ukrutné vrchy, které v tom poméru mezi néj a ji priroda postavila.

Sel tedy k dceri a zjevil ji umysl nebozky matky.

Détské fantazie o tom, Ze se ozeni s maminkou nebo vdaji za tatinka, nejsou
vyjimecnym jevem. Malé dité¢ svlij zdmér bez zabran pfimo vyslovuje a rodice musi
détem vysvétlovat, Ze to neni mozné. Woodmanova uvadi, ze laskovani s tatinkem je

u hol¢icky vyznamné pro utvaieni jeji sexuality, navic tak nachazi pojitko se svym

7 M. Knappova — Jak se bude vase dité jmenovat?
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animem.” Odvracenou stranou této situace je nebezpeéi vzniku psychického incestu.”
Zavaznym slibem a snahou o jeho dodrzeni je ¢astecné sejmuta vina za incestudlni ptani
z obou hlavnich aktéri. Otec i dcera jen plni matfino pfani. Zdlraznéni, piimé
vysloveni pfani incestu neni pro ceské pohadky typické, pohadky se uchyluji
k metafoie, napi. princezna si ma vzit starého krale z cizi zemé nebo obra. Z vykladu

symbolického jazyka pohddek vime, Ze kralové a obfti jsou obrazy rodict.

Prvni uvaha nas proto vedla k autorce a jejimu vztahu k otci, jenz by se mohl do
tvorby promitnout. Piivod BoZzeny Némcové (vlastnim jménem Barbory Panklové) je
stale tématem historicko-literdrniho badéani i riznych spekulaci. Jako matka se uvadi
Terezie Novotnd, provdand Panklovd, pficemz pansky koc¢i Johann Pankel adoptoval
Tereziino nemanzelské dité. Spekulacim nahravaji nejasné udaje o roce narozeni (1820,
1816 nebo 1817'"), vyrazna podoba s Dorotheou, sestrou knézny Zahanské, blizké
vztahy Bozeny Némcové s knéznou Zahanskou a naopak konfliktni vztah k matce
Terezii. Podle prament v British Museum by rodi¢i BoZeny mohli byt Dorothea de
Talleyrand-Périgord a hrab& Karel Calm-Martinic.'”" At uz je nakonec pravda jakakoliv,
nevime s jistotou, jaky vztah Bozena Némcova ke vSem svym moznym rodicim m¢la,
ani jak je jako dit€ proZivala. Obraz otce krale si mliZeme cist¢ spekulativné spojit
s otcem vys$iho spolecenského ptivodu, 0 mozném pocitu spisovatel€iny nadfazenosti,
vyvolenosti by hovoftil i pseudonym Bozena. Fantazie déti, Ze jsou ve skute¢nosti détmi
jinych, , kralovskych* rodi¢t popisuje Freud v Rodinném romdnu.'” Skute¢ni rodice se
ditéte v jeho fantazii ujali, bylo jim napftiklad svéfeno do péce po smrti ,,vzneSenych*
rodict. Predstavami tohoto druhu si dit¢ kompenzuje narcistickd zranéni zpisobena
vychovou.'” Paralela mezi rodinnou romanci popsanou Freudem a domnénkami o
ptvodu Bozeny Némcové je vice nez ziejma.

Na druhou stranu vSak musime ptihlédnout k pohddkdm s podobnym namétem,
nebot’ jakkoliv silné mohlo byt pii psani pohadek autor¢ino nevédomé ptéani, pohadka je

lidového pivodu a ma své paralely v pohadkach okolnich naroda: Osli klize zapsana
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Charlesem Perraultem nebo Srstnatka bratii Grimmul. Narodni bachorky a povésti
Bozeny Némcové vysly postupné v nékolika seSitech v letech 1845 — 1848'™, bratfi
Grimmové vydali své pohadky ve dvou svazcich v letech 1812 — 1815'%, Perraultovy
pohadky vysly poprvé uz roku 1695, v némeckém piekladu vychazely jiz v 18. stoleti'®,
v ¢estiné az mnohem pozdéji. Pokud Némcova texty znala, a je to pravdépodobné, Cetla
je v némciné. V obou vySe zminénych pohadkach je incestudlni vztah mezi otcem a
dcerou popsan témer stejnymi slovy jako v pohadce o princezné Lad€. Bozena Némcova
je znama tim, ze pohadky upravovala, zjemiovala podle svého uvazeni pftili§ hrubé
vyrazy a déje. Pfesto scénu doslovné zachovala. Cil zachovat ptivodni znéni zde zifejmé

nebyl v rozporu s tentencemi autorky.

Detail, kdy kral hled4 Zenu, kterd by se ve v§em podobala jeho prvni manzelce,
vcetné zlaté hvézdy, ma rovnéz sviyj latentni vyznam. Hvézda, nejvyraznéjsi spolecné
znameni matky a dcery, miZe byt symbolem spolecného télesného znaku. Vyvola-li
télesny znak jinak nesexudlni povahy (napf. nohy, vlasy) sexudlni touhu, jedna se o
projev fetiSismu. Za fetis je v tomto smyslu ozna¢ovan i nezivy predmét (¢ast oblecent).
Pro fetiSistu je tento objekt spojovan s osobou, aniz by jeji ve skute¢nosti byl.'”” Proto
dcera nahrazuje mrtvou matku. Nechceme vSak tvrdit, Ze kral je fetiSista. MuZzské
nevéry Casto prameni z podvédomé touhy uniknout incestu s dcerou.'”® A divame-li se
na pohadku jako na sen, vidime zde piiklad druhotného zpracovani, kdy snova prace
vnasi logiku do snovych obrazi. Piehozenim vét ,, Krdl [pii néavratu] strnul nad
rozkvétlou pannou“ a ,,Ladu, poupé to kvetouci, odevzdal krdl peclivym chivam*,
vidime skute¢nou Casovou osu udélosti: kral neodjizdi od détatka, ale od rozkvetlé
dcery. Snova prace zde manipuluje s ¢asovou naslednosti, aby kralovo jednani ptisobilo
tak, Ze pfani se nahle objevilo az pii navratu z cest, aby zlstalo zakryto, ze se vlastné
snazil cestovanim pifani incestu jiz diive uniknout. Tuto domnénku potvrzuji i
piivlastky, popisujici princeznu jako kvetouci a poupé — tak se hovoii o mladé divce, ne

o ditéti.

1
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Zlatad hvézda zdiraziiuje princeznino vysadni postaveni, jez mize byt vnimano
jako znameni vyvolené, bozské bytosti, tak jako omezujici stigma. Heinz-Peter R6hr
doporucuje interpretovat zlatou hvézdu i mysi koziSek jako vnitini stavy.'” Blize vsak
svou radu nespecifikuje.

Nabizi se paralela s Zidovskou hvézdou a Zidy jako vyvolenym narodem.
Princezna na utéku znameni hvézdy peclivé skryva. Byt soucasné otcovou dcerou a
zenou je spole¢nosti vnimano jako néco opovrzenihodného a zaroveil pikantniho. Vzdyt
1 na pary, které¢ svym vékovym rozdilem pfipominaji otce a dceru, okoli reaguje se smési
posméchu, zavisti, odsouzeni — on ztratil hlavu a ona je nejspi$ vychytrald zlatokopka,
nebo — nahlizeno shovivavéji — v ném ma nahradniho tatinka. Zivot se stigmatem
incestu, zlatou hvézdou pifimo na Cele, je pro princeznu tézky. Nejsnazsi je skryt

znameni — minulost a zacit Gpln¢ od zacatku v cizim kralovstvi:

Lada se toho zhrozila, ale deélala, jako by otciiv navrh za pouhy Zert méla, a po
kratkem premysleni rekla: ,, Vezmu si té, otce mily, koupis-li mi Saty, usité z kridel
zlatohlavka.

,, Koupim, duse ma, vsecko, co zadas, jen vypln prosbu mou,*“ odpovedeél kral a
to okamzeni dal ohldsit, kdo by mu takové Saty prinesl, Ze dostane za né mnoho penez.
Coz by lidé za penize nevyvedli? V néekolika dnech byly Saty na zamku a kral je donesl
dceri. I nevedéla, co si ma vymyslit, aby cas prodlouzila a otce tim snad na jiné
myslénky privedla. Porucila si opét Saty barvy slunecni. A zase to dal kral ohldsit a Saty
slunecni barvy dostal. Kdyz je Ladeé prinesl, rekla: ,Jeste mi kup, otce, Saty barvy

¢

nebeské, aby na nich i hvezdy byly, potom si té opravdu vezmu. ‘

Zde zacina cely konflikt mezi otcem a dcerou a nejde o nic mensiho nez o tabu
incestu. Na prvni pohled vidime obraz zaslepeného otce, jenz necouvne pied Zadnou
prekdzkou. Dcera se tak hrtizného ¢inu dési, ale ve skutec¢nosti je ona tim, kdo si pieje
smrt matky, aby méla otce pro sebe. Coz je typické v oidipském obdobi (v ptipad¢ divky
mluvime o Elektfiné komplexu). V pohadce princezna projikuje pfani na otce, nebot’
takové pfani je vnimano jako siln¢ ohrozujici. Touto projekci je divka osvobozena od
pocitu vlastni viny. Ambivalentni vztah k tabu — otce ma stale rada, ale boji se ho — je

4

explicitné vyjadfen v zavérecné Casti pohadky.
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Motiv trojiho pfani funguje jako zafikavani, ritudlni akt, ktery ma za ukol
ochranit dit¢ pfed Spatnymi mySlenkami. Ritualizovanad cinnost, tedy stereotypni
chovani, slouzi k redukci tizkosti, pfi¢emz logika takového ritudlniho chovani je zavisla
na primarnim zpisobu mysleni."® Primarni procesualni mysleni je nevédomé, fizené
principem slasti.

Pokusme se nyni blize rozebrat jednotliva pfani. I v nich nachazime ambivalenci,
nebot’ nadherné Saty jen vyzdvihnou krasu a zenskost divky a zaroven jsou dikazem
otcovy neomezené¢ moci. V jinych verzich pohadky si princezna zada Saty slunecni,
mésicni a hv&zdné. Se symbolikou nebeskych téles pracuje C. G. Jung a vychazi
z alchymistickych textl. Vyznam slunce a mésice zaujima v jeho teorii vyznacnou
pozici, zvlasté pak slunecni kult. Je-1i kral schopen nebeské Saty ziskat, je to znamenim,
ze 1 nebesa, bohové, si pieji toto spojeni, a princezna se svatb¢ nemize vyhnout jen
zafikavanim, proto nasleduje ut&k.'"

K motivu krasnych Satli se Rohr vyjadiuje jasnéji, jsou podle n¢j obrazem
opravdové sebelasky.'? Na tomto misté piib&hu tomu tak nejspise neni, Lada citi vinu
za sva tajnd ptani, Saty si ani neoblékne. Snad v pribéhu pohadky, az si princezna Saty
oblece na bal nebo v zavéru, kdyz ma byt piedstavena princovu otci. Z této perspektivy
muzeme uvazovat o hledani a nalezeni vztahu sama k sob¢. Princezna se bude mit rada,
az se ji podafi vyrovnat se s pocitem viny.

V naSi pohddce si princezna pieje jako prvni Saty z kiidel zlatohlavka.
Archeologické dikazy o posvatném vyznamu brouka s metalicky barevnymi krovkami

113

sahaji az do pravéku -, nejzndméjsi je pak uctivani zlatohlavka — skarabea ve starém

Egypté, kde byl spojovan se sluncem a nejvysSim bozstvim. Nardzka na staroveky
Egypt nas jen utvrzuje v minéni, ze pohadka se zabyva problémy oidipského obdobi.
Neékterym faradonim ptindlezelo privilegium dopoustét se incestu. Princezna si zada
dvoje slunecni Saty, vyznam slunce je posilen na tkor symbolu meésice. Mésic je
tradi¢nim zenskym elementem, je spojovan s emocemi, iracionalitou, tajemstvim.

Naopak slunci jsou pfipisovany vlastnosti muzské, zvlasté racionalita, védomi. Zvazme

pfedstavu, Ze slunecni Saty posiluji v nositeli praveé vlastnosti slunce, sdm se stava

1

0

http://www.iapsa.cz/rycroft/index.php?letter=R, stazeno 10. 3. 2013
T http://www.pitt.edu/~dash/incest.html, stazeno 16. 11. 2011

112 H_-P. Réhr — Narcismus, vnitini Zalaf, s. 91
http://www.insects.org/ced1/beetles_rel _sym.html, stazeno 16. 11. 2011
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sluncem, nebo se alespont ostatnim jevi, jako by byl sluncem. Slune¢ni Saty bud’
princeznu povedou cestou rozumu, prozieni, nebo jejim ¢inim daji punc rozumného
chovédni, nebo ji umozni projevit se po muZzském zplsobu: samostatné, razné,
rozhodnout se spravné, rozuméjme podle fadu, bez ohledu na pocity. Anebo uplné
naopak — Lada si pteje slunecni Saty, je ovlivnéna moci slunce a uplné ji (v chovani)

schézi Zensky prvek. Co znamena byt Zenou, se princezna nauci az ve sluzbé v kuchyni.

Co by byl kral pro ni nedal! Poslové litali na vSecky strany a krej¢i namahali své
mozky, by vymyslili kroj Satii barvy nebeské i s hvezdami. Ale coz by rozum lidsky
nevymyslil, kdyz se jedna o tolik penéz. I takové Saty se usily, jenze byly na nich misto
hvezd velkeé diamanty. Jiz nebylo tedy zZadné pomoci a Lada musela dati otci slovo; ale
trapila se nad tim a plakala. Tu samou noc se ji zdalo, Ze stoji pred ni krasnd pani,
majic na Cele zlatou hvezdu, a Ze klade na postel bily zavoj jako dech, pravic: ,, Lado, ja
Jjsem tvoje matka, vim, co se zde déje a vlastni otec za Zenu ze tebe Zada. To se vsak stati
nesmi, ja ti jdu na pomoc. Dej si zejtra usit sprosté saty, prehod’ tento zavoj z mlhy
utkany pres hlavu a prchni. Dokud ho budes miti na sobé, zadny té neuvidi. O otce
starost neméj, ja se mu zjevim a dam mu vauknuti. “ Po téch slovich citila Lada na tvari
lehky vanot dechu a matka zmizela. Rano nasla zdavoj na loZi a pilné jej uschovala. Nato
pak porucila, aby ji dala komorna udélat mysi kozZisek od hlavy az k paté. Komorna
myslila, Ze to bude pro néjakou kratochvili, procez nikomu o tom nerekla, sama koZisek
objednala, a kdyz byl hotov, princezné ho prinesla. Treti den méla byti svatba, v zamku
bylo Sukani, béhani a kral byl plny blaZenosti. Jen nevésta nepomyslila na oddavky.
Kdyz kozisek méla, oblékla se do ného, ty troje saty svazala, plachetku hodila na hlavu,
zdvoj na tvar a tak pristrojena dala sbohem otcovskému zamku a v sizach plynouc

ubirala se do Sireho svéta.

Princezna se vyrovnava s oidipskou fazi identifikaci s matkou (dle Kohuta
internalizuje piedstavu dfive nendvidéného objektu''®), coz je vyjadieno fyzickou
podobou a uposlechnutim matc¢iny rady. S takovou situaci se setkavame bézné v Zivoté —
dcery s matkami vytvaii koalice, ty ostatné miizeme pozorovat i na Grovni nejriznéjSich
zenskych spolkil a kruhii. Matky dcerdm radi ve vSem, nejvice ohledné vybéru partnera.

Lze tici, ze vSechny dcefiny partnerské vztahy jsou pak poznamenany zavislosti na

14 M. Kyzour — Interpreta¢ni postupy, pojmoslovi, s. 99
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matce. Tato zavislost je tim vétsi, ¢im vice si hol¢icka prala smrt matky-konkurentky,

nebot’ jen tak od¢ini vinu, kterou svou nendvisti zptisobila.

Podle Bettelheima se déti na ptikladech z pohaddek mimo jiného presveédéi, ze
neni mozné se vzdat po prvnim netspéchu. Hrdinové své snazeni opakuji trikrat a
mnohdy az ¢tvrty pokus ptfinese uspéch, nebot’ pouhé opakovani téZe Cinnosti nikam
nevede.'” Jak jsme si vSak ukazali vySe, je opakovani zafikavanim, které ma (dit&)
chranit pfed nevédomym pianim (nebo v nékterych piipadech naopak zajistit splnéni
prani). Lada se tfikrat pokusila vyhnout svatbé s otcem vyslovenim piani, které vzapéti
bylo vzdy splnéno — jeji pfani byla ambivalentni: chce se svatbé vyhnout a zaroven si ji
pieje. Proto si klade podminky, které je otec schopen splnit, a ¢ekd, az to dokaze.
Musela proto (alespoii navenek) zménit strategii a jednat jinak. Ze se nejedna o jeji
vlastni rozhodnuti, je ziejmé: mySlenku na uték prejimé od matky. I matka v takovém
ptipad¢ sleduje své zdjmy, musi dceru ucinit pro otce neviditelnou (pomoci zavoje a
sprostych 3atdl), nejlépe dostat ji uplné z domu. Uték nakonec po vsech peripetiich,
povede k dospélosti, osamostatnéni se, setkdni s vhodnym partnerem. Nejen
v pohadkach se mladi lidé vydavaji do svéta na zkuSenou, aby nasli své uplatnéni, svou

Zivotni roli.

Symbolicky obraz zamku, se kterym se v pohadce setkdme nékolikrat, mizeme
vylozit jako vaginu. Kdyz princezna ,,dala sbohem otcovskému zamku*, louc¢i se bud’
s matkou, nebo otcovou vaginou. Starovéci 1ékati povaZzovali délohu za pfic¢inu vzniku
hysterie, podle Hippokrata déloha volné cestuje po téle, tim volngji, ¢im vice ji chybi
vldha ze sexudlniho styku."® Podle Freuda vznika hysterie nasledkem sexuélniho
traumatu.'"” U hysterie se objevuje regrese k incestnim sexudlnim objektim, typickym
obrannym mechanismem je vytésnéni. Hysterické projevy u déti podle Freuda pochazeji
z nenasytnosti po lasce.'™

Mysi koziSek a tvai umazana popelem maji zastiit princezninu pravou identitu,
neptfehlédnutelnou krdsu a zabranit tak dalSimu pronasledovani. Popel, mimo jinych

shodnych momentti, spojuje pohadku o princezné se zlatou hvézdou a Popelku. Uslovi

1

> Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 109
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»Sypat si popel na hlavu* je obraznym vyjadienim viny. Lada si tvaf posypala popelem,
aby manifestovala své incestni provinéni. Jediny kouzelny pfedmét v celé pohadce —
zavoj utkany z mlhy — sehraje svou roli jen jako prostfedek, diky kterému Lada
nepozorovan¢ unikne ze zdmku. Symbolika zavoje je nam dobie zndmé ze svatebniho
obfadu: Zenich snimé nevésté-panné zavoj, kdyz jsou prohlaSeni za muze a zenu, aby se
polibili. Sejmuti zavoje symbolizuje ztratu panenstvi, zdvoj pfedstavuje panenskou
blanu.

Mysi koziSek se objevuje v ¢eské a némecké verzi pohadky, jinde si princezna na
cestu do svéta oblece plast’ z osli, ko€i¢i nebo praseci kiize, velkou paradu ani v jednom
z prevlekll nenadéld. Mys je v nasem jazykovém prostiedi asociovdna s nenapadnosti,
tichosti (byt jako myska, tichd mys), slabosti (hrat si jako kocka s mysi, koukd jako
vyorand mys), chudobou (chudy jako kostelni mys), Spinou (mysi dira) a inikem (kdyz
kocour neni doma, mysi maji pré, neproklouzne tudy ani mys). Obecné se motiv ¢lovéka
ve zviteci kizi, nebo doslova proménéného ve zvite, vykladd jako symbol cloveka
ovladaného pudy. Lada se neproméni v mySku, jen pouZije pievlek. V praci se sny a
v arteterapeutické praci s obrazy mysi vykladame jako nutkave se vracejici myslenky na
sex. Ladu bychom tak mohli pfirovnat k divce, kterd se v mysli, v pfedstavach zaobira
sexudlnim stykem.

Mame zde tedy nékolik vzdjemné se doplilujicich obrazii — divku soupeftici
s matkou o otcovu pozornost, dospivajici divku, kterd vzbuzuje v otci (nevédomou)
incestni touhu, matku, kterad na dceru zarli a chce ji ucinit neviditelnou, v nékterych
ohledech dcerou i manipuluje. Uvazujeme o konfliktu mezi (spole¢ensky Zadoucim)
zachovanim panenstvi a sexualni touhou. Nasli jsme vyrazy pocitu viny, ktery muize
pramenit z riznych zdroji: incestni pfani, masturbace, pfani matciny smrti. Uvazujeme
o vznikajicim hysterickém pfiznaku. V princezninych fantaziich miizeme rozpoznat
regres k oidipskym vazbam nebo do jeste ran¢jSich stadii vyvoje, jeji mysleni je mnohdy
ovladané snénim, magickym ritualizovanim. Rozpor mezi obrazem krasné princezny a
kuchticky v mysim kozisku je podobny pochybnostem ,,Jsem krasna? Budu se n¢komu
libit?*, které pubertalni divka prozivd. Pohadka tikd, Ze takovy zmatek a protichidné
tendence nejsou nic neobvyklého. Samoziejmé neni mozné realizovat incestni touhy, ale
také neni zdravé potlacit sexualni pudy. Ve véku dospivani se mnoho divek uchyli ke
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¢teni div€ich romankt, sledovani romantickych filmt a seridli, které jim nabizeji
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vzruseni, po kterém touzi, ale nepiinasi skutecné sexualni uspokojeni. Na druhou stranu
ptilis dlouhé prodlévani v téchto fantaziich mé za nasledek odtrzeni od reality, posileni
fixace v oidipskych vztazich, hledani vysnéného prince na bilém koni — ktery ma divku
zachranit z oidpskych vazeb. Druhym protipoélem pak jsou divky, které jakoby pieskoci

fazi romantického snéni a rychle zahdji sexualni zivot.

Chodila dlouho, aniz veédela, kam se ma obratit; tu prijde k méstu, ktere bylo
velmi krdasné. Hned u kraje stal na vrsku kralovsky zamek; do toho si uminila Lada vejit
a o néjakou sluzbu prosit. Ale uzlicek se Saty nechtéla vzit s sebou. Maly kousek od
zamku byl hdj a u hdje studanka; i zdvihla Lada u studanky kamen a pod ten kamen
polozila uzlik a zavoj k tomu. Rybicka ze studanky na ni vykukla.

,,Nepovidej zadnému, rybicko, a dobre to hlidej!*, prosila Lada rybu a odesla do
zamku.

Na cesté si posypala tvar trochu popelem, zamracila celo a plachetku nize
stahla; predstavime-li si jeste mysi koZisek, v nemz byla skoro celd zaobalena, kdoz by
chtél pri ni krdasu hledati? Celddka v zdmku se pustila do hlasitého smichu, vidouc tu
osklivou sluzku, a posilala ji pryc.

Ale ona tak snazné prosila, aby ji za kuchticku prijali, Ze se kuchai nad ni
ustrnul a do kuchyné ji prijmul, prisné ji zakdzav, aby se vrchnosti neukazovala, by
trestan nebyl, Ze takovou kuchticku do sluzby bere. Lada byla potésena, zZe dostala
sluzbu, kde bude ode vseho pronasledovani ochranéna a kde si ji nikdo vsimat nebude.
A dobre soudila; cely den Zadny na ni ani nekoukl, le¢ se pan kuchar s ni nekolikrat

vyvadil a slouzici mysich koziskii ji nadali, coz ale dobrovolné trpéla.

Princezna nastupuje sluzbu jako nejposlednéjsi kuchticka v kuchyni, kvili
svému vzhledu utrzi spoustu posméskil, urdzek a ponizeni, nikdo ji nebere pfili§ vazné.
Je to vSak jedind cesta, jak se zachranit. Opovrzeni a pieziravost okoli pramenici
z omitnuti spolecnosti, ktera Ladu ,,prohlédla“, ji na druhou stranu také poskytuji
volnost a svobodu, nikdo se o obycejnou sluzku nezajima. Teprve ztratou exkluzivniho
postaveni (zbavit se sokyné a ziskat otcovu lasku vyhradné pro sebe je vyjimecnd
situace) a zafazenim mezi nejobycejnéjsi divky se Lad¢ oteviraji dvefe k novému

zivotu. Anebo na celou situaci miizeme nahlizet z jiného uhlu — chci-li byt vyjimecna,
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musim zaujmout pozornost tatinka. Jsou to dv€ spojit¢é nadoby a nezalezi, kam
ptilévame vodu, vysledek je vzdy stejny. Princezna vse ,,dobrovolné trpéla® kviili pocitu
viny, kterou tak chtéla od¢init.

re¢

Kuchyné je tradicné ,,zenské kralovstvi®. Stredem vsech kuchyni v minulosti i
dnes je ohniste, misto, kde se vafi. V Bettelheimové pojeti ohnisté vyvolava vzpominku
na dobu strivenou s matkou.'” Princezna se jinymi slovy diky praci v kuchyni
identifikuje s matkou, obrazem zenstvi. Jiz vySe jsme uvedli, ze pravé takova
identifikace pomaha piekonat oidipskou fazi vyvoje. Dobou, kdy bylo dité nerozlu¢né
spjato s matkou, je vyvojové obdobi ordlni. Asociace mezi oralitou a kuchyni jsou
nasnade¢.

Nebeské Saty, reminiscenci na krasné Casy, si princezna schova u lesni ting€ a

poprosi némou rybu, aby je dobfe hlidala ,,a nikomu nic nefikala®“. Na tomto mist¢ se ve

skryté podob¢ zjevuje matka ochrankyné a pomocnice, ktera udrzi ,,hol¢i¢i tajemstvi‘.

Zem, v niz se to zbehlo, patiila krali, ktery mél jediného syna, jménem Hostivita,
uslechtilého mladence, na kterého se mohl ve v§em spolehnout. Vsickni poddani se jiz
tesili, az bude princ panovnikem, jaké to budou miti casy. Kral byl jiz stary a rad by byl
videl, aby si Hostivit néjakou princeznu vybral, ale ten posud nemél k tomu chuti.
Chvalu princovu slysela také casto kuchticka od ostatni celadky, i velmi rada byla by
toho vyhlaseného pana seznala. Jedenkrate se ji k tomu naskytla prilezitost. Kdyz byla
v kuchyni sama, Sel princ pravé okolo. Tu vybéehla rychle ven a za nim se divala; zdali
se ji libil, uhlidame dale.

Byl kraluv svatek, a po tri dni davaly se skvostné hostiny a radovanky, ku
kterymz se hosté z daleka sjizdeli. Lada cely den jiz o nécem premyslela, a sotva byl
vecer, prosila kuchare, aby ji dovolil trochu na ty hosti se podivat, které jakziva
nevidéla.

,, O ty cuchto, nechtéela bys paniim do cesty viézt, aby té nekdo videl a potom si
pomyslil, jaci jsou to sluzebnici zde v zamku? “

,,Nebojte se, pane, ze bych sla komu do cesty, ja nekam do koutecka zalezu, kde
mne Zadny nespatii. *

Kuchar nechtél, nechtél, ale potom zabrucel néco o vsetecnosti a nechal

kuchticku jiti na podivanou. Lada 5la rovnou cestou k studance, zdvihla kamen a

119 B. Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 250
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vyndala z uzlicku Saty, co byly z kiidel zlatohlavkovych usité. Potom sundala plachetku,
svlékla mysi kozisek, umyla tvar, srovnala vlasy a oblékla Sumny odév na sebe. Ono ji
vSak nebylo o to, aby vidéla panstvo, ale jen aby mohla s tim hezkym princem
potancovat a slovicko s nim promluvit. Kdyz méla Saty na sobé, prehodila zavoj pres oci
a spéchala ku hradu. Nejdrive si pred zrcadlem odév srovnala, potom teprv vkrocila do
tanecni siné, postavila se, kde nejvice hostii stalo, a hodila zavoj s cela. Kazdy se hned
k ni obratil, ale Zadny nevedel, kdo je a odkud prichazi. Avsak nejprvnéjsi ze vsech byl
u ni Hostivit, ktery drive od pani k panné poletoval jako hravy motylek. Sotva pohledl

na uslechtilou tvar cizinky, jiz ucitil, Ze je po jeho svobodé na véky veta.

Saty a krasa pfijdou ke slovu, kdyZ se princezna za¢ne poohliZet po Zenichovi.
To je ¢as, kdy je tfeba odhalit Zenskost a pritazlivost. Princ s Ladou protanci tii vecery
po sobé — Lada opét sklizi uspéch jako Zena a ziska lasku prince, muze sobé¢
pfiméfeného. Dochéazi k zasnoubeni vyjadfenému vyménou prstenti. K sexu odkazuje
Cislovka tii (s niz se setkdvame snad v kazdé pohadce) — Bettleheim souvislost pouze
naznacuje, podle Freuda 3 mlze symbolizovat penis. Protanceny vecer, viibec tanec
obecné, je nejvymluvnéjsi metaforou sexudlniho styku. Princezna dava volny prachod
svym sexualnim touhdm — nechce nic jiného, nez ,, aby mohla s tim hezkym princem
potancovat “.

Jiny, obecné&jsi vyklad ¢islovky tfi navrhuje Marion Woodmanova — ve vztahu
s zenskou figurou v pohadce podle ni odkazuje k cyklickému pojeti Zivota, smrti a
znovuzrozeni.'”® Objevi-li se Cislovka 3 ve snu, pak znaéi, Ze ,,se néco chysta vejit do
v&domi*“."”" S timto vykladem bychom se vSak daleko nedostali, protoze sen vzdy

roee
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obsahuje ,,néco, co se chysta vejit do védomi.

,,Kdo jste, panno spanila, Ze mi ani tvar, ani jméno vase povédomo neni? “ ptal
se Hostivit Lady.
,Duveéra ve vasi hostinnost mne sem privedla, abych se vyrazila. Rad-li mne

I3

vidite, nechtéjte vedet, kdo jsem,” odpovedéla Lada a pohlédla na Hostivita tak
prosebnym okem, zZe nemél srdce vice se ji ptati.

Hudba zacala hrat, kazdy Sel pro svou damu, a i princ se postavil do rady se

120 Bly, Woodmanova — Krél panna, s. 153
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svou tanecnici, jiz nebylo roven. Jak cerstvé mu hodiny uplyvaly, které si pravé tenkrdte
pral stokrate delsi. Zacalo se Serit a princezna dekovala svému hostiteli, chtic odejit;
princ prosil jen o malou chviléinku jeste, ale ona neziistala ani okamzeni déle, jen to
slibila, ze prijde druhy den zase. Letmo hrad prebéhla, octla se u studanky a saty se
sebe sviékala; byl jiz svrchovany cas, aby se v kuchyni okazala. Kdyz odchazela,
vykoukla zase rybicka a Lada prosila, aby ji Saty hlidala. Vsecka celddka byla ospala, a
nikdo nepozoroval, kdy kuchticka prisia.

Kazdé rano ohlasoval komornik, co se ma pro prince k snidani variti; ale toho
dne prisel, rka, Ze princ sam nevi, co si ma porucit, aby se udélalo cokoliv. ,,Ja nevim,
co se panu prihodilo,“ dolozZil, , tak veselého jsem ho jesté nevidél. Zpiva, tancuje
z pokoje do pokoje, a kdyz se ho ptam na to neb ono, rika: Délej co chces. *

., Blahovy, “ Fekl na to kuchar, ,,snad se mu véera néktera knézna zalibila a dnes
na ni vzpomina? “

,Mas pravdu, stary, byla tam jedna pani, ale Zadny nevi, co je zac, a u té byl
celou noc.

Kuchticka néco trela a hlavicku hluboce k tomu shybala, aby nebylo videét, jak se
cervend. Délala, jako by si komornikovy reci ani nevsimala, zatim ji ale slovicko neuslo.
Cely den byla by kucharovi pomysleni udélala, jen aby ji vecir zase na podivanou
odpustil, coz také kuchar slibil.

Kdyz méla vsecku praci svou odbytou, bézZela zase k studance, koZisek shodila,
oblékla saty slunecni barvy, prehodila zavoj a pospichala k zamku, kde se jiz tancovalo.
S princem nebylo po cely vecer ani reci, jeho jedina prace byla hledéti ke dverum, brzo-
li je slouzici otevie. Ale nez se nadal, stdla jeho krasnd neznama mila uprostied sine,
jako bohyneé, jejiz jméno nesla. A zase byl blaZen laskou ranény princ. Pani zavidély
Lade krasu a nadherny odév a pani zavidéli princovi jeji prizen. Té noci zdrZela se Lada
o chvilku déle, nemohouc odolat prosbé krasného muze, kteréhoz tak vroucné milovala
jako on ji. Bylo jiz hezky Sero, kdyz prisla k studance. Honem se odstrojila, tvar
zapopelila a jako na perutich bézela k zamku, kde bylo jiz vSecko na nohou.

, 1o se mi libi, po druhé nepujdes nikam!‘ broukal kuchar, kdyz vesla do
kuchyné; ale ona ho prosila za odpusténi a zacala se tocit jako na kolovratku. Kuchar
byl stary, dobry clovek, a kdyz videl, zZe kuchticce prace od ruky jde jak by hrdl,

zapomnél na svuj hnév. Opét vesel komornik do kuchyné, a kdyz se kuchar ptal, co bude
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princ k snidani poroucet, odpovédel, Ze nebude princ nic jisti, Ze sedi v lenosce, oci
maje zaviené, a kdyz se ho nékdo otdaze, zZe mlici jako hrob. , Nevim,* koncil svou
zpravu, ,,ta pani, co u nas po dvakrat byla, mu snad ucarovala.

., Hej, kuchticko, co tomu vikas, ty jsi se také divala, videélas tu cizi pani?* volal
kuchar na Ladu, ktera roznem tocila.

,,Ovsem ze videla; ja tomu ale nerozumim, abych rekla, je-li tak krdsnd; mné se
libila a princovi snad také, nebot’ s ni porad mluvil, *“ odpovedéla kuchticka kucharovi,
ale kdyby nebyla u rozné stdala, byl by videl jeji zardenou tvar, ktera jako plamen
popelem prokvitala.

Svou pilnosti po cely den vymohla Lada opét na kuchari dovoleni na podivanou.
Tenkrate se oblékala u studanky do Sati, co byly barvy nebeské, diamantovymi
hvézdami poseté. Nikdo nemohl na ni pro samy lesk pohlédnout a cely hdj se osvitil
svetlem, které od ni zarilo, Ze se v studance celd vidéla. S tezkym srdcem Sla ale tenkrdte
do hradu; nebot se musela s milackem rozloucit. Mohlat’ ovsem ¥ici, kdo je, ale ona se
bala otcovy msty a ze by ji nazpet pozadal, proto si uminila, Ze bude micet, dokavad se
nedovi, jak otec smejsli a zdali uz na ni zapomnél.

Hostivit byl jako bez smysli, nic ho netésilo, a sam stary kral hledel na dvére,
brzo-li ta krdsna kouzelnice vejde, by se tvar synova vyjasnila.

., Proc tak smuten?* ozval se vedle Hostivita liby hlas. Lada co skvéld denice
stdla vedle ného a jediny paprsek z oka jejiho vyjasnil mracna na tvari milacka. Stary
kral a mnoho hostii shlukli se okolo ni, vitali ji a nemohli se na tu ocarujici krdsu dosti
vynadivat. Tu noc nebylo ani Ladé ani princovi do tance, chodili spolu ze siné do siné a
tise rozmlouvali o své ldasce; ¢im blize k ranu bylo, tim byli smutnéejsi. Ta nejposlednéjsi
sin skvéla se bilym mramorem, kolem dokola staly vonné kvétiny a stromy, i zdalo se
cloveku, ze do kvétnice vstupuje. Tam sedela Lada na pohovce s Hostivitem a v ocich
chveély se slzy.

»Lado ma, ty jedind, ziistan u mne a bud mou Zenou,* prosil princ tak
dojemnym hlasem, Ze projel zvuk jeho nikdy nepociténou blahosti dusi ubohé Lady.

., Nepros tak snazné, ¢inis mi tézké srdce; vzdyt vis, ze posud prosbu tvou vyplnit
nemohu. Abys ale veéril, Ze i ja té srdecné miluji, vezmi ode mne tento prsten, kterym se
tobé na veky zasnubuji. *

Hostivit prijal s vroucimi diky drahy prsten, potom snal téz jeden s diamanty se
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sveho prstu a podal ho Lade.

., Nyni jsme zasnoubeni, *“ Fekla tato, ,,ja tva, ty miij. Kdo ti tviij prsten nazpatek
prinese, tomu ver, bude to posel, od nehoz uslysis vzkazani, jak brzy se shledame.

Jeste chvilka utekla v sladkém libani a rozmlouvani a Lada zmizela. Darmo
beézel Hostivit do siné, kam byla odesla, darmo narikal jako vsi utéchy prazdny zoufalec,
Lada se nevratila a on nevedel, kde ji hledati.

S tezkym srdcem a slzic svlékla divka skvostny Sat v zeleném haji, dala ho pod
kamen, poprosila rybicku, aby méla pozor na néj, a jiz pospichala v mysim kozZisku do

kuchyné. Prsten zasnoubeni méla schovany za nadry.

Princ je v pohadce vyli¢en jako osoba zmitand emocemi. Po prvni noci stravené
s Ladou se chova jako poblaznény, sluha tika: , tak veselého jsem ho jesté nevidél.
Zpiva, tancuje z pokoje do pokoje, a kdyz se ho ptam na to neb ono, Fika: Délej co
chces. “'** Po druhém veceru jen sedi zamysleny, nemluvi a nechce jist. Tfeti rano
ulehne nemocny. S podobnym popisem se Casto setkdvame u zamilovanych postav,
laska a zamilovanost je pfirovnavana k nemoci. Post coitum omne animal triste est —
latinské pfislovi vyjadifuje stav, ktery se v moderni psychologii oznacuje jako
postkoitalni deprese.

Po celou dobu se princezna vyhyba prozrazeni své pravé identity, stile se obava

otcovy moci. Strach nezmirni ani zasnoubeni a prince opousti, aniz by on znal jeji

jméno ¢i puvod.

Kdyz prisla do hradu, bylo tu béhani az hriiza, komornici princovi mohli hlavy
srazit, jak po schodech nahoru a dolu litali. I ptala se Lada v kuchyni, co to ma
znamenat?

,, Celou noc kalousujes a rano spis kudy chodis,” huboval na ni kuchar. ,,Coz
neslysis, ze je princ na smrt nemocen? Tu carodéjnici nam byl Cert dluzen. Ten ubohy,
ubohy pan! Ja nevim samou starosti, co do ruky vzit.

Lada zustala jako omracena, nevédouc, ma-li k Hostivitu jiti, aneb co ma délat.
Tu pribehl slouzici s jakymsi korenim a poroucel, aby se honem pro prince uvarilo.
Lada mu je vytrhla z ruky a v okamzeni stalo u ohné. Slouzici odbéhl, kuchar také, a nez

se vratil, méla jiz Lada koreni v kofliku a chtéla je nésti nahoru.

122 B. Némcova — O princezné se zlatou hvézdou na &ele, s. 7
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,,Co to délas? Nemuizes néekoho zavolat anebo na mne cekat? Kdyby té v tvém
koZichu kral videl, vsecko by si zosklivil. *

,,Nic se nebojte, pane, on mne neuhlida. Abyste nemusel na schody, donesu to
nahoru, “ nabizela se s ochotnosti Lada, ,,a dam to nékterému komorniku.

Na cesté vytahla ze zanadri prsten a hodila ho do kofliku, koflik postavila
v pokoji na stil a bézela dolii, kojic se nadeji, ze prince upokoji. Pritom si vSak uminila,
kdyby se princ ptal, jak se prsten do kofliku dostal, Ze se neprizna. A na to prislo v malé
chvili.

Sotva princ koreni vypil a na dné prsten spatril, vzbouril cely zamek; nejprvnéjsi
poptavka dosla ovsem na kuchare, zdali on koreni do kofliku lil. Kuchar v domnéni, Ze
se snad do koreni vias z mysiho kozZisku dostal, nechtél na sobeé hanbu nechat, a prosil
hned o odpusténi, Ze to v jeho nepritomnosti kuchticka udélala. Nyni musela kuchticka
k princovi. Dosti se zdrahala a nechtéla jit, ale sluzebnici ji vzali pod pazdi a vedli ji do
princova pokoje. Jak tam vesla, klekla na zem a hlavu sklonila, aby nevideél princ jeji
postavu a nepoznal jeji tvar.

., 1y jsi dala prsten do kofliku? ““ ptal se princ, jsa jiz vzhiru, a pozorné prohlizel
klecici kuchticku.

., Milostivy pane muj, *“ pravila Lada s proménénym hlasem, ,,ja koveni do kofliku
lila, ale o prstenu nevim, a byl-li tam, musel jej nékdo nevédomky do ného hodit.

Na ten zpusob zapirala Lada v jednom, a kdyz nemohl princ priznani nikterak
z ni vynutit, propustil ji. Lada byla rdda, Ze stastné vyvazla, podékovala a pospisila do
kuchyné, kde vse panu kuchari povedet musela.

Avsak navzdor ohyzdnému koZichu pozoroval princ pri jejim odchodu uslechtily
vzrust, vSimnul si krdasného chodu a malounké nohy, jakou obycejné nemotornd
kuchticka nemiva. Pordad mu to vrtalo v mozku, na jaky zpiisob by ji mohl, sam

nepozorovan, videti.

Lada jedina v tuhle chvili mize princi pomoci. Svateni koteni ¢ili bylinek je jen
zastérkou, aby mohla princi v poharu vratit prsten a ukazat mu, ze je stale nablizku,
pfimo na zadmku. Princ se dovtipi, dokonce se sluzkou v mySim kozisku mluvi, ale
princeznu v ni s jistotou nepozna. Lada je pasivni, ¢eka, az ji princ sim poznd, az dojde

k sexudlnimu spojeni. Ten se uchyli k neobvyklému kroku — v ramci pohadek o
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princezné v mysim kozisku — a sleduje ji v laznich. Co je vSak neobvyklé v pohadce,
zname z détského psychosexudlniho vyvoje. Prvni setkani ditéte se sexualnim stykem je
sledovani, poslouchéani pfi sexualnim styku rodict. Bettelheim nahlizeni skrz klicovou
dirku vyklada pianim ditéte védét, co se d&€je za zam&enymi dveimi.'” Z toho hlediska
se princ jevi jako zvédavé dité. S motivem odhaleni skutecné podoby pii koupeli se vSak
v mytech a pohadkach setkdvame; v ldznich Clovek odlozi veSkeré oSaceni, vSechny
masky a ukdze se jeho prava podoba (krdl Midas, Labuti panna). Sledovani nékoho pfti

koupeli ma kromé¢ toho silny eroticky podtext, viz biblicky mytus ,,Zuzana a starci®.

Byl zpiisob v tom meste, zZe se lidé velmi radi koupali, jak bohati, tak sprosti.
1 v zameckeé velké zahrade byly dvoje lazné, jedny kralovské, druhé pro domaci celadku,
kde se dvakrat za tyden od prvniho do posledniho koupali. Na tu lazen vzpomnél
Hostivit nejdrive, tam byla nejlepsi prileZitost podivnou kuchticku vyzkoumat. Byl prave
den koupele; tu se princ odebral tajné do zahrady, sel hned k lazni Zenské, tam udeélal
do zdi dirku velkosti oka a sel zase do svého pokoje. Doktori se kiizovali, Zze mu bylo
rano na smrt zle a ted Ze uz chodi, Hostivit je ale potésil, Ze ho divotvorné koreni
pozdravilo, z cehoz oni velkou radost méli.

Navecer, kdyz byl cas koupani, vykradl se princ ze zamku do zahrady, sel k lazni
a schoval se do hustého krovi, kde ho nikdo nepozoroval. VSechny Zenské se koupaly
drive a nejposlednéjsi ze vsech byla kuchticka, s kterou se zadna jina koupat nechtéla,
cemuz ona velice povdécna byla. Jak videl princ kuchticku jiti, polozil oko ke zdi a ledva
dychal.

Zamyslena vstoupila Lada do lazne, a kdyz za sebou zamkla, sviékla nejdrive
kozisek a stala tu v prosté sukénce. Hostivitu vstupovala krev do tvari, kdyz vidél tu
slicnou postavu, a blahé tuseni se mu v srdci rozhostilo. Ale kdyz dala kuchticka
plachetku s hlavy, tvar umyla a na cele se ji hvezda zatipytila, nemohl se princ déle
zdrzet, vykrikl: ,,Lado, Lado ma!“ a vybéhl ze své skryse.

Uleknuta Lada hodila rychle koZich na sebe, plachetku na hlavu a vybéhla ven;
nebot poznala dobre hlas princiiv.

Ve dverich ji potkal Hostivit, seviel do ndaruci a zamkl usta vielym polibenim,
aby nemohla déle zapirat.

, Nyni pujdem k otci, draha, pravil Hostivit a chtél vésti Ladu do zamku, ale

2 B. Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 214
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ona nechtéla, rkouc: ,, V tom odévu nepujdu pred tvého otce. Pockej tu malou chvilku,
az se opet vratim.

Princ chtél ledaco namitat, ale Lada byla jiz za zahradou a utikala k studance
Jako plachd srna. Saty nasla viecky, ale zavoj schazel a hlidacky v studdnce také nebylo.
Nez blaha nevésta neméla kdy o tom premyslet, a Ze uz zavoj nepotiebovala, nebyla ji
ztrdta tak bolestna. S uzlikem pospisila zase zpatky do své komurky, tam se prestrojila
do kralovskych satii a teprv Sla k miléemu princovi, ktery ji k otci svéemu vedl. Kdo je
potkal, dival se jako udiven, povédél druhému a v okamzeni to bylo po celém zamku, Ze
nasel princ krasnou pani.

Posud nebyla se Lada o svém stavu nikomu svérila, az teprv kdyz byla u krdle.
Tim radeéji pozehnal otec syniiv snatek veéda, Ze princeznu z krve kralovské za zZenu
dostane.

V kuchyni se zatim pan kuchar stropu chytal a na kuchticku, ktera neprichdzela,
hrozné dovadel. Tu pribéhl pro ného slouzici, aby sel tu chvili k princovi. Honem
zahodil zastéru, vyjasnil tvar a pospichal nahoru. I videl krdle, prince i krasnou
budouci kralovnu.

., Pro¢ prechovavas v kuchyni tak osklivou, zapopelenou kuchticku? *“ oboril se
na ného princ.

Kuchar se lekl a zacal prosit: ,,Ach, mij nejmilostivejsi krali a pane! Ja ji
nechtél vzit, ale ona tak snazné prosila o sluzbu, zZe jsem ji nemohl oslyset; a také
nemam vernéjsi, spesnejsi a bedlivejsi osoby snad ani v celé kuchyni, az na to, Ze nosi
ten mysi kozZisek, porad se popeli a trochu vsetecné si pocina. *

, Hana tva je pravdiva a za chvalu ti dékuji, mily kuchari, jakoz i za uprimné
prechovani. Za to se ti tva kuchticka odmeéni.* Tak rekla Lada, a kuchar padna ji
k nohoum, dekoval za vse a prosil za odpusténi, nebot ji byl podle hlasu poznal. Lada
ho upokojila a dala mu mésec penéz na odslouzenou. Jakmile kuchar z pokoje vysel, jiz
to vedeli vsickni, kdo byl mysi kozZisek, a strachy umirali, kdyz pomyslili, jak to s nimi
vypadne, jak se bude asi kralovna mstit. Ale ta na mstu nepomyslila.

Zasnoubeni milencii bylo brzy nato, potom si sedli do vozu a jeli k otci krasné
nevesty, by od ného také pozehnani obdrzeli. S bazni vjizdéla Lada do zamku a velmi se
strachovala msty otcovy. AvSak darmo! Tu samou noc, kdyz Lada ze zamku zmizela,

zjevila se nebozka kralovna a prisné kdarala hiisnou jeho lasku. Od té chvile se obratilo
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srdce kralovo, laska nedovolend z neho zmizela a byvala vrouci laska otcovska se v nem
uhostila. Davno by byl jiz dceru hledal, kdyby mu to byla nebozka nezakdzala, kterd
sama nad ni bdéla.

S nevyslovnou radosti prijal kral dceru i zeté a jejich Stésti bylo mu utéchou.

Princ objevil Ladinu pravou podobu a vzal si ji za Zenu. Od té doby se nemusela
schovavat a skryvat svou Zenskost, ani ,,zdavoj uz nepotrebovala, nebyla ji ztrata tak
bolestna““. Lada se zdradhala byt pfedstavena tchanovi v nuznych hadrech a mySim
koziSku, trvala na tom, ze se nejdiive prevleCe do svych nejlepSich Sati. V zavéru je
zdiiraznéno, Ze si princ bere zZenu stejného spolecenského postaveni, tedy sobé rovnou.

Princezna se stale boji setkani s otcem, ale opét pomohla matka, ¢i jeji duch,
ktery otce navstivil ve snu. Kral otec se vzdal své touhy a raduje se ze siatku dcery

s princem. Zda se, ze oidipska vazba byla nahrazena adekvatnim vztahem.

Podivame-li se na pohadku optikou Freudovy snové prace, miizeme déj shrnout
do kratkého vyjadreni: Incestni fantazie jsou ve vyvoji ditéte pfirozené, ale je potieba
vynést je do védomi, abychom je mohli rozumové zpracovat, v opacném piipadé nés
budou na nevédomé urovni stidle ovliviiovat. Vnitini psychickéd realita md na vzniku
neur6z mnohem vyssi podil, nez realita objektivni. Symbolizaci, primarnimu zptsobu
mysleni, totiz podléhaji ty mySlenkové obsahy, které mame problém napliovat.
Nezpracovany vztah k otci by neustale ovliviioval dcefinu volbu partnerti, potazmo
vztahy s muZzi. Pohadka ukazuje model chovani, podle kterého az po svatbé s regulérnim
partnerem je mozné opétovné navazani vztahu mezi dcerou a otcem. Stejny motiv
doklada Freud v praci Totem a tabu: ve vychodni Africe se divka musi vyhybat svému
otci od puberty az do svatby, po svatbé se s nim mize znova setkdvat.'* Mizeme se
tedy domnivat, Zze predstava bezpe¢ného vztahu otce a dcery nastavsiho po dcefiné

svatbé, pochdzi z mytu a v symbolické roviné€ naSeho uvazovani se stale opakuje.

Profesor D. L. Ashliman'*® srovnanim rdznych verzi pohddky o princezné

zahalené v kiUZi dokazuje obecnou platnost fantazie o incestu mezi otcem a dcerou. Ve

124 S, Freud — Totem a tabu, s. 17
125 http://www.pitt.edu/~dash/incest.html, stazeno 16. 11. 2011
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svém rozboru poukazuje, shodné s Bettelheimem'*®, na celosvétové rozsifeni takovych
vztahtl, opakujich se v historii i souc¢asnosti, a vyzdvihuje v pohadce popsany prakticky
navod, jak se s incestem vyrovnat: odejit z piivodni rodiny, i1 za cenu poniZeni a ztraty
spoleCenské prestize, dat prednost Zzivotu obycejné zeny-sluzky pied vysadnim
postavenim princezny-dcerusky. V pfijeti a pochopeni této role spatfuje jedinou moznou
cestu. VSak se také Lada v kuchyni vénuje typicky zenskym pracim, a piestoze neni
pfimo feceno, ze se uci vedeni domdacnosti, sledujeme, Ze od nepatrnych pomocnych
ukonil se vypracovala az na ,,tu, kterd uvafi kofeni pro samotného prince*.

Déle Ashliman dokldda opakujici se vzorec v chovani divky, kterd prosla
incestnim zazitkem: princezna opusti otcovsky diim a zamiluje se do krale (pokud je jeji
otec kral) ¢i obchodnika (je-li jejim otcem kupec), kterému nejdiive slouzi a teprve po
n¢jakém case pred nim odhali svou pfitazlivou zenskost. Ashliman poukazuje na
podfizenou roli zeny v patriarchalni spoleCnosti a utrpeni pramenici z takovych
seridlovych zazitkd, jelikoZ Zena si za muze vezme obraz svého otce. Urcitou obavu
z mozného opakovani zazitku lze spatfovat v tiikrat se odehravajicim Ut€ku princezny
Lady z plesu. Princezna jde na ples, protoze se chce setkat s princem, i se mu sexualné
oddat — viz symbolika tance, ale boji se (opakovani) znasilnéni nebo svych vlastnich
sexualnich ptani.'*’

V ceské verzi pohadky je prvek opakovéani vztahu motivovaného incestnim
pfanim oslaben, princezna se nezamiluje do krale, ale do prince, bere si muze sobé
rovného. ZavéreCna véta zni: ,, S nevyslovnou radosti prijal kradl dceru i zeté a jejich

stésti bylo mu utéchou. “'** Otec tedy zlstava bez Zeny, ale t&8i se ze $tésti své dcery.

Aplikujeme-li na pohadku postup Marie-Louise von Franz, musime zacit
schématickym rozdélenim postav a poradi, v jakém v pfibéhu vystupuji. Na zacatku
mame trojici kral, kralovna, dité. Kral pfijde o Zenu, animu, a vydava se ji hledat. Je
animou doslova posedly, a proto se chova iracionaln¢ — chce se oZenit s vlastni dcerou.

Ladé¢ na utéku pomaha duch matky, komorna a ryba. Mame tedy pied sebou Cisté
zenskou Ctvefici, Ctyfi aspekty védomi. Lada predstavuje vnimani: vnima, ze skutecné

existuji vztahy mezi ni a otcem, mezi ni a Hostivitem, vnima své touhy a piani. Mysleni

126 B, Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 171
127 B, Bettelheim — Za tajemstvim pohadek, s. 258
128 B. Némcova — O princezné se zlatou hvézdou na &ele, s. 12
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zosobiiuje komorna — premysli a logicky zdivodiuje, pro¢ po ni Lada chce mysi
kozisek, zvazuje situaci. Ryba znamena citéni — nemluvi, ale uvédomuje si hodnotu
pokladu, ktery ji Lada dava do uschovy a ochraituje ho. Duch mrtvé matky je ovladan
intuici, jako jedina vi, odkud a kam ptani smétuji, a to ji ddva moc d¢j nékam smétovat.

Na cizim zamku se objevuje nova skupina o ¢tyfech postavach: Lada, Hostivit,
kuchat a princiiv otec. Kuchat zde vystupuje vzhledem k Lad¢ jako racionalni a
shovivava otcovska autorita. Princ je tim, kdo hled4 animu, a Lada se jevi jako spravna
predstavitelka. Spole¢n¢ s princem tvofi obdivovany, dokonaly par. Na kratky okamzik
se opakuje proces ztraty animy, jez se u prince projevi oslabenim radosti ze Zivota,
pfichodem nemoci. AvSak po znameni animy, Ze je princi stale nablizku, byt’ nepoznana,
se mu navraci energie a napaditost, bez niz by nebyl schopen ji znovu najit.

V zévéru se setkavaji princ, princezna a oba stafi kralové. Zatimco na zacatku
mame muzskou postavu ovladanou animou, v zavéru dochédzi k harmonickému spojeni
muze a animy. A dokonce kral-otec nalezl znova spojeni se svou Zenskou strankou, a to
prostfednictvim snu, nevédomi. Pavodni ptevahu Zenskych postav postupné se
obracejici na prevahu muzi muzeme sledovat i jako transformaci matriarchalni
spolecnosti ve spoleCnost patriarchalni. Pivodni kultura ovladdana emocionalitou a
iracionalnimi impulzy je nahrazena kulturou rozumu, ktery se vSak neziikd své vnitini
citové stranky. S timto tvrzenim se zda byt v rozporu uvodni obraz krale, vSemocného
vladce, ktery je schopen splnit nemozna piani své dcery a podfidit si i nebesa. Kral se
jevi spise jako typicky predstavitel patriarchatu. Jeho iracionalita a zaslepené odhodlani
vyhovét svym nevédomym impulziim vSak nestoji v protikladu s obrazem muze, ktery
pozbyl svou animu a zoufale mu schdzi. Dal$im interpretanim momentem je fakt, Ze na
zacatku je bez doplnku dit€, na zavér se setkavaji mladi se starym rodi¢em, jenzZ na
nevédomé urovni svou animu opét integroval. Vypravéni nas provedlo dospivanim a
integraénim procesem. Jungovsky orientovana psychologie hovoii o cesté za nalezenim

bytostného Ja.
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4 7Zavér

Pokusili jsme se o transfer symbolickych obsaht tii textii, pohadky a dvou mytt,
do pojmové fe¢i. Reteno jazykem hlubinné psychologie, pokusili jsme se prevést
obrazy primarné procesudlniho mySleni do jazyka sekundéarnich procest, které
predstavuji vyvojoveé vysSi stupenn uvazovani, zachovavaji kategorie cCasu, logické
navaznosti, ¥idi se principem reality. Cili myty a pohadky, které k ndm promlouvaji
zastten¢ jako sny, jsme prevadéli na pojmy, ve kterych se naSe mysl snaze orientuje,
jimZ jsme s to porozumét.

Vysli jsme z predpokladu, ze myty a pohadky jsou stile zivé sny lidstva —
vypravime je, ¢teme je po generace, znova je piehrdvame ve filmech. Pro¢ jejich
tématika neztraci pro lidi svou pfitazlivost? Jak jsme si ukazali, jddrem ptibehii jsou
obecné lidské zkuSenosti a myslenky, které v nas, ¢tenatich, rezonuji.

Ve vykladu jsme se vénovali dil¢im obraziim, motiviim. Jak se ukazalo, tyto dilci
motivy spolu vétSinou urcitym zplisobem souvisely, navzijem se dopliovaly. Ve
vykladu jsme uvadéli nazory autord, ktefi si mnohdy mohli odporovat. Uvadéli jsme
rovnéz domnénky a asociace, kterymi jsme vyklad posunuli blize interpretaci. Nazorova
riznost podle naseho minéni poskytuje Sir§i ideové zazemi, o néz se miazeme opfit (i se

vici nému vymezit) pii ptipadné interpretaci snu (obrazu) redlného klienta.

Na samy vybér texti mtize aplikovat interpretacni postup. Nékteré déti se
v ur¢itém obdobi dozaduji vypravéni jedné pohadky stale dokola, znaji ji uz nazpamét,
ale porad je bavi. Jejich nevédomi reaguje na vzkaz neseny ptibéhem. Cas na jinou
pohadku teprve pfijde.

Stejn¢ jsem reagovala pii volb& konkrétnich texti — mytus o Alkyoné jsem
sttidavé zavrhovala a znovu se k nému vracela, krdlovna mé ,rozcCilovala“. Laicky
feceno, na druhych nam vzdy nejvice vadi nase vlastni nedostatky. Postava kralovny
Alkyoné mi nastavila zrcadlo: taky zarlim a madm vztek, kdyZ mi mého muze chce
odlakat jind. Téma mytu se pojilo s mym osobnim tématem. Pii praci jsem musela
piekonavat sviij vlastni odpor, dostala jsem se do role analyzanda.

Daniel a Nabukadnezar — dva protipdly jedné osobnosti, ctnostny Daniel a kral

fixovany v analnim vyvojovém obdobi. Kraliv sen vykladdme jako vyraz kastracni
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uzkosti, kterou podle klasické teorie prozivaji chlapci 1 divky. U divek se kastracni
komplex projevuje tak, Ze se chovaji, jako by mély symbolicky penis, ktery mize byt
(symbolicky) zastoupen jakoukoliv ¢asti téla nebo aktivitou.'*

Zakladni téma pohadky o princezné Lad¢ je vyrovnani se s incestudlnimi
oidipskymi vazbami. Dité se pii Cteni pohadky ztotoziiuje s hlavnim hrdinou, je tak
postaveno pred otazku, jak feSit primdrni tabu, s nimZ je spojena (nejen) kiestanska
kultura. Vyrovnani se chapejme jako v€domé zpracovani incestnich tuzeb. Pokud
bychom je ponechali v nevédomi, vSechny nase vztahy by jimi byly ovlivnény, coz by
bylo pfi¢inou veskerych emocné-vztahovych problémii. Tabu incestu zpracovavaji i dila
moderni literatury — Pravidla mostarny Johna Irvinga nebo Betonova zahrada lana
McEwana. Lidé, ktefi uviznou v incestudlnich vztazich, maji pocit jakési vyjimecnosti,
nadfazenosti. Tyto pocity jsme dali do souvislosti s nadfazenosti rodiny faraont, ve

které byl incest povolen.

Sny o setkani s mrtvymi, Uzkostné sny a sny s tématikou oidipskych vazeb
ptifazuje Freud mezi dal$i typické sny. Ukazali jsme, ze ve vSech ptikladech jak
obsazen¢ sny, tak cely mytus spliiuji néjaké prani (smrt nevérného manzela, piani
svrhnout otce a potfeba byt za toto potrestdn, pfani incestu). Optikou Jungovy
biblicky mytus cestu socializace a individuace. Pohadka popisuje spojeni Anima a

Animy, tedy jeden z bodu, kterymi musi ¢lovek projit, aby dosdhl individuace.

Ve vsSech prikladech je bud piimo, nebo alespoii v nardzce (viz uvahy o
lykantropii) zminéna proména ve zvife: v lednacka a jestiaba, vlka a mys. Promény
vetSinou vypovidaji o pievazeni instinktivni ¢i pudové slozky, zvlasté v poslednich dvou
ptipadech, kdy je proména pouze docasna: hrdina je posléze ptfiveden k védomému
prozivani, fidi se principem reality. Proména v lednacky je vSak dokonald, hledame
asociace spojené s proménou v ptaka a paralely nachdzime v predstavach Samanismu a
jinych naboZenstvi, ze ptak je privodcem duse do zasvéti. Proména v ptaka je jungiany

vykladéana jako zazitek transcendence, jez umoziuje dalsi duchovni rist.

Z literarniho hlediska vystavby textu ve vypravéném snu mytus vrcholi —

129
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Nabukadnezar uznava moc a silu otce, Alkyoné se vrha z ttesu. Nebo alespont dochazi
ke zvratu, od snu se odviji pocatek vSech peripetii, jako kdyz Lada dostane od matky
radu, aby utekla z domova. Sice vime, Ze v pohadce se matka prostfednictvim snu
zjevuje jesté jednou, ale druhy sen jiz nezname a ani nema na rozuzleni pfibéhu velky
vliv.

Vyskyt snit v mytologickych piibézich mizeme obecné rozdélit do nékolika
kategorii.

Sny varovné (Daniel, Oidipus), které v nékterych ohledech splyvaji se sny
vesteckymi (biblicky sen faraontiv) — ty vSak, hlavné v pohadkach, mohou ukazovat i na
Stastnou budoucnost a povzbudit sniciho. Varovné stejné jako véStecké sny musi byt
mnohdy vylozeny napf. ve véStirnach, nebo néjakym znalcem (moudrym starcem,
stafenou, pfitelem).

Sny, ve kterych hrdina dostane radu, ziskd kouzelny predmét, zjisti pfimou
odpovéd’ na svou otazku, zaZije vnuknuti (Lada, ,,O Janu a jeho podivuhodném pfiteli).
K pfedchozim se blizce poji sny lécebné, vyuzivané kmenovymi Samany.

Sny jako misto pro setkani s milovanou osobou, byt by byla mrtva (Lada,
Alkyoné, Aragorn a Arwen)

Sen jako prostfedek spojeni, komunikace s bohy, ale 1 d’dblem a démony (tzv.

1zivé sny).

Nadrazenym zplsobem kategorizace téchto ,,sni ve snech® jsou vSak typy sna
z hlediska freudianského vykladu ¢i jungidnské spiritudlni psychoterapie. Jak jsme
dolozili, nejen tyto dil¢i sny, ale i mytus jako celek miiZeme vylozit jako kterykoliv jiny
sen. Oba fenomény, sen i mytus, se na pidorysu vzpominky ¢i fantazie vyjadiuji k nasi
aktualni zivotni problematice.

Cteni a poslech piib&hti ndm — stejné jako sny — umoziuje fantazijni splnéni
pfani. Pro bézného ctenafe neni vyklad textu nutny, avSak v rdmci arteterapie je
rozsifeni tematického okruhu o méné znamé myty piinosné. Cile, které jsme stanovili,

byly splnény.
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