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ANOTACE

Bakalafska prace na téma ,, Socialni sit¢ jako novy fenomén traveni volného Casu déti
a mladeze™ se zabyva fenoménem socidlnich siti, popisuje pohledy na jejich vliv na déti a
mladez a v praktickém vyzkumu popisuje misto sociélnich siti v zivoté déti a stiedoSkolské
mladeze.

V teoretické ¢asti se zabyva v obecnéjsi roviné problematikou informaéni spole¢nosti a
zhodnocuje nazory na proménu spoleCnosti pod vlivem novych informaénich a
komunikacnich technologii. Dale porovna nézory na potencialni vliv socidlnich siti na
utvareni a rozvoj osobnosti mladistvych, na jejich vyspivani, provadi konfrontaci Zivotniho
stylu spojeného s komputerizaci spole¢nosti s nazory na aktivni traveni volného ¢asu atd.

Vlastni vyzkum je zaméfen na monitoring volného Casu mladeze v souvislosti se
zachycenim role socialnich siti a s jejich potencidlnim vlivem na oblasti zivota a vztaht
(interakci) respondentii. Dulezitou otazkou je také zjisténi vnimani nebezpe¢i a rizik
minternetu® a socialnich siti détmi a mladezi, pokousela jsem se pifitom postihnout rozdily

mezi pohledy zaku zakladnich Skol a studentt stfednich skol.

Kli¢ova slova: socialni sit¢, facebook, déti, mladez, volny ¢as.



ABSTRACT

This bachelor thesis called "Social networks as a new phenomenon leisure activities
for children and youth," explores the phenomenon of social networking, describes their views
on the impact on children and young people in practical research describes the place of social
networks in the lives of children and high school students.

The theoretical part deals more generally the issue of the information society and
assesses views on the transformation of society under the influence of new information and
communication technologies. To compare the views on the potential impact of social
networks on the formation and development of personality of adolescents, their vyspivani,
performs confrontation lifestyle associated with computerization of the views of the active
leisure, etc.

Custom research is focused on the monitoring of free time for youth in connection
with the capture of the role of social networks and their potential impact on the lives and
relationships (interactions) of the respondents. An important issue is also the perception of
danger and risk "Internet™ and social networks children and youth, while 1 tried to capture the

differences between the views of primary school pupils and secondary school students.

Keywords: social networks, facebook, children, youth, leisure.
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UvoD

Jiz po cela staleti, s objevem pisma, se nasi ptedkové snazili zaznamenavat Své
védomosti, poznatky a Zivotni zkuSenosti, které chtéli v nezménéné formé uchovat a tak je
piedat svym potomkiim a nasledujicim generacim. V souCasné dob¢ se stdva novym,
zlomovym okamzikem v zivoté kazdého z nas prfichod a rozvoj komunikace elektronické,
neboli virtualni. Zvlasté¢ s rozvojem socialnich siti, jez se stavaji novym fenoménem dne$ni
doby, vstupujeme do tohoto virtudlniho svéta i my, jako zivé bytosti, se vSemi svymi zazitky,
prozitky, historii, radostmi i problémy a stavame se jeho nedilnou soucasti. V nitru sociélnich
siti si vytvaifime jakousi svou identitu. Ta se sklada ze dvou slozek, znasi socialni a
z virtualni. Pfinasime a dale zde rozvijime sviij socilni kapital.

Virtualni komunikace a socidlni sit€¢ maji bezpochyby spousty piednosti, skryvaji
velky potencial, ovsem at’ jiz chceme ¢i ne skryvaji i velka rizika, zvlasté pro nasi mladou
generaci. Mladi lidé se piihlasuji a vstupuji do nejriznéjsich komunit, aniz by mnohdy byli
V tomto sméru dostatecné socializovani.

Ve své bakalarské praci s ndzvem ,,Socialni sité¢ jako novy fenomén traveni volného
Casu déti a mladeze™ se budu v teoretické Casti snazit rozebrat né€kolik nejpouzivangjSich
socialnich portali sou¢asné mladeze, postihnout to jak socialni sit€¢ pisobi na vyvoj a rozvoj
osobnosti déti a mladych lidi, zda a jakym smérem formuji utvafeni jejich hodnotového
vnimani svéta a predevsim do jaké miry ovliviiuji jejich volny Cas.

Prakticka Cast bakalarské prace se bude opirat 0 vyzkum mezi détmi druhého stupné
zékladni Skoly a mladezi stiedoskolského veku, se snahou zjistit to, jak moc socidlni sité

zasahuji do jejich osobniho Zivota a ovliviiuji tak traveni jejich volného Casu.



I. TEORETICKA CAST

10



1. SOCIALNI SITE NA INTERNETU

S pojmem socialni sit’ se setkavame jiz v sociologii, odkud pochazi, a kde je touto
terminologii oznacovana struktura skupin lidi, ktefi jsou propojeni vzajemnymi vazbami. S
rozvojem internetu se stdvd fenoménem dnes$ni doby socialni sit’ virtualni, jez umoziuje

lidem obousmérmou komunikaci, bez ohledu na hranice a vzdalenost.!

Obr. 1. Schéma propojeni vazeb mezi uzivateli socidlni sité

Zdroj: http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011 dp.pdf?sequence=1

Socialni sit’, anglicky ,,social network®, oznaCovana také jako sit’ spolecenska ¢i komunitni, je
specificka internetova sluzba urcena pro propojené skupiny lidi neboli komunity, jeZ spolu
komunikuji prostfednictvim urcitych webovych stranek na internetu. Ve virtualnich sitich si
registrovani ¢lenové vytvaii osobni, firemni, vefejny, ¢i ¢aste¢né vetejny profil, navzajem zde
sdili sva data, informace, zaliby, fotografie, videa, komunikuji spolu prostiednictvim zprav ¢i
chatii. Komunikace mezi uZivateli socialnich siti mize probihat soukromné — mezi dvéma

uzivateli, nebo hromadné¢ — mezi uzivatelem a urcitou skupinou, kterou spojuji spolecné

L NYVLTOVA, T., Socialni sit&. Kisk. [online]. 18. 06. 2010. [cit. 2011-08-09]. Dostupné z WWW:
<http://kisk.phil.muni.cz/wiki/Soci%C3%A1In%C3%AD_s%C3%ADt%C4%9B>
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vazby, at’ uz se jedna o skolu, pratelstvi, volnoCasové aktivity, prestiz a tak dale. Nekdy se za
socialni sit’ povazuji také internetova fora, kde si uzivatelé vyménuji ndzory, poznatky a
zkuSenosti na vybrana témata — Zivotni styl, méda, automobily apod.”

Pojd’'me se nyni kratce podivat na historii téch vétSich socialnich siti, rozsifenych jak
ve svété, tak u nas. Prvni ndznaky vzniku socialnich siti se objevily jiz v poloving 90. let.
Zpocatku se jednalo o programy studentt, které mély slouzit pro jejich vzajemnou
komunikaci na univerzité a komunikaci s rodinou. I ptesto, ze fada téchto prvotnich socialnich
siti po Case zanikla, projevila se jejich myslenka jako velmi pokrokova a v dnesni dobé jiz pro
fadu uzivatelt nepostradatelnd. Mezi tyto prvotni socialni sité patfily napf. sixdegrees.com

nebo jests starsi theGlobe.com.’
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Obr. 2 Ptehled nejznamé;jsich socidlnich siti

Prvni propojeni redlnych ptatel na internetu poskytla socialni sit

Friendster.com v roce 2002. Pocet uzivatell této zakladni socialni sité vzrostl béhem prvnich

tii mésict po zavedeni na 3 miliony.

V roce 2003 byl za neuvéfitelnych 10 dni vytvofen v americké Kalifornii server

MySpace — ,,Mtj prostor*. Jeho mottem je ,,A place for friends“ — misto pro pratele. Jednalo

> WIKIPEDIE.CZ, Socidlni sit, [online] Dostupné na: http://cs.wikipedia.org

> BORNOVA, L. UVOD DO SOCIALNICH SITi — IBM. [online]. 7.12.2011. [cit. 2013-06-12]. Dostupné z
https://www.ibm.com/developerworks/community/wikis/home?lang=en#!/wiki/W2ee553718f13_4825_b4eb6
_343b81350b95/page/%C3%9Avod%20d0%20s0ci%C3%A1In%C3%ADch%20s%C3%ADt%C3%AD
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se 0 napodobeninu Friendster.com. a o prvni socialni sit’ podporujici internetovy marketing.”
Kromé klasickych profili se na MySpace nachézeji i1 profily hudebniki, filmait nebo herct
Z celého svéta. Kvili ochrané déti je server piistupny pouze lidem starSim 14 let. Tato sit’ si
velmi rychle ziskala velkou oblibu, a to pifedev§im v USA a v ostatnich anglicky mluvicich
zemich. MySpace ma svuj vlastni Instant Messenger MySpacelM - samostatny program pro
operacni systétm Windows. Kromé klasickych funkei InstantMessangeru umi navic
informovat o udalostech na MySpace — upozorfiuje na ptichod soukromych zprav, komentai,
zéadosti o pratelstvi a umoznuje sdileni videi, ¢innost diskusnich skupin, blogt, seznamky, a
chatu. Server MySpace se drzel dlouhou dobu na pomyslné $pici socialnich siti, postupem

&asu byl oviem piekonan novou vznikajici sluzbou Facebook a poté dal§imi sitdmi.’

Ve stejném roce jako MySpace vznikla i profesni socialni sit’” LinkedIn. Jedna se o
specializovanou socidlni sit, kde se setkavaji profesionalové vSech moznych obori a
komunikuji mezi sebou. Sluzba byla zalozena v prosinci roku 2002 a spusténa v prvni tietiné
dalsiho roku. V souc¢asné dobé je zde registrovanych vice nez 120 miliond uzivatel z vice
nez 196 zemi. Sluzba je zamé&fend na profesionaly a podnikatele, ktefi si zde vyménuji sve
zkusenosti a komunikuji v ramci svych pracovnich zajma. Obecné se da fici, ze uzivatelé

serveru LinkedIn jsou vzdélanéjsi nez uzivatelé jakékoliv jiné socialni sité. Sit’ je s Uspéchem

pouzivana jak malymi firmami, tak 1 velkymi korporacemi.6

V roce 2004 vznika, pro nés v soucasnosti nejznaméjsi a nejrozsifenéjsi socialni sit’ s
ndzvem Facebook, jemuz se budeme v nasledujici podkapitole vénovat vice. V roce 2006 byl
zalozen Twitter, socialni sit’, ktera slouzi pfedev§im pro mikrology, tj. posilani kratkych
textovych zprav obsahujicich maximalné 140 znakd, jeZ se nasledné zobrazi na vefejném
profilu uzivatele. Diky jednoduchosti svého rozhrani a ovladani si brzy ziskal velkou oblibu

uzivatell a v soucasné dobé disponuje s vice nez 200 miliony uzivatelt z celého svéta, ktefi

* BORNOVA, L. UVOD DO SOCIALNICH SITi — IBM. [online]. 7.12.2011. [cit. 2013-06-12]. Dostupné z
https://www.ibm.com/developerworks/community/wikis/home?lang=en#!/wiki/W2ee553718f13_4825_b4e6
_343bh81350b95/page/%C3%9Avod%20d0%20s0ci%C3%A1In%C3%ADCch%20s%C3%ADt%C3%AD

> WIKIPEDIE.CZ, MySpace, [online] Dostupné na: http://cs.wikipedia.org/wiki/Myspace

®Bc. MRKVA A, Diplomova prace, Bezpecnostni rizika internetovych socialnich siti, [online] 2011. Dostupné z
http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011_dp.pdf?sequence=1
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denné vygeneruji pies 400 miliona kratkych textovych zprav a miliardu vyhledavacich
dotazi.”

Nejmladsi ze vSech socidlni siti je Google+, jejimz majitelem a provozovatelem je
spole¢nost Google. Tato socialni sit’ byla spusténa 28. ¢ervna 2011. Filozofie této socialni site
je zalozena na napodobeni sdileni informaci stejné jako v realném zivoté. Tato mySlenka
spocivéa predevsim v moznosti kontrolovat veSkerou svou ¢innost ve spole¢nosti, kdy se mtze
¢lovek svobodné rozhodnout, komu poskytne které informace a za jakych podminek. Funkce
se jmenuje ,,Kruhy* a dovoluje uzivateli tvofit si seznamy lidi, kdy kazdému kruhu piiradi
razna prava. Je tak skutec¢né zajisténa kontrola nad pristupem ke svym datam, ktera
respektuje ptani svych uzivatelt, stejné jako je to v realném zivoté. Server Google+ spojuje
veskeré mozné sluzby poskytované spolecnosti Google, YouTube, Email, Picasa, Google
Profiles — nastroj pro prezentovani své osoby na internetu a Google Buzz — nastroj pro tvorbu

mikrologt a sdileni informaci jakéhokoli druhu.®

The world map of social networks
& ’is‘
g

Al
Dominating net-
works according
to country
acebook

| B
iy
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min people

www.rlan.ru

RIANOVOST] © 2011

Obr. 3 Oblibenost jednotlivych druhti socialnich siti ve svété
Zdroj: http://en.rian.ru/infographics/20110228/162792394.html

7 Bc. MRKVA A., Diplomova prace, Bezpecnostni rizika internetovych socialnich siti, [online] 2011. Dostupné z
http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011_dp.pdf?sequence=1
® Bc. MRKVA A., Diplomova préce, Bezpe&nostni rizika internetovych socialnich siti, [online] 2011. Dostupné z
http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011_dp.pdf?sequence=1
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1.1 FACEBOOK. COM

Facebook je rozsahly spoleCensky webovy systém slouzici ptedevSim k tvorbé
socialnich siti, komunikaci mezi uzivateli, sdileni multimedialnich dat, udrZzovani vztahu a
zabave.? Socidlni sit Facebook, jehoz ustfednim mottem se stalo heslo ,,Facebook vam
pomaha spojit se a sdilet s lidmi ve vasem zivoté“, byla zalozena roku 2004 Markem
Zuckerbergem, studentem Harvardské univerzity, a jeho dvéma spolubydlicimi Dustinem
Moskovitzem a Chrisem Hughesem. Jejich snem a vizi bylo vytvofit nejvétsi spoleensky
web na svéte a propojit tak pies internet miliony lidi. Tento jejich novy projekt byl zpocatku
koncipovan jako komunitni systém urceny studentim Harvardu, scilem usnadnit nové
piichazejicim studentim orientaci v univerzitnim zivoté. Zanedlouho ale byla sit’ zpfistupnéna
i uzivatelim, ktefi studovali na ostatnich americkych univerzitdch. Od roku 2006 byl
umoznén piistup na tento komunitni server zastupciim velkych obchodnich firem a 11. srpna

2006 se oteviely brany Facebooku viem uZivatelim star$im tfinacti let.*

facebook

Obr. 4 Logo socialni sité Facebook, Zdroj: www.Facebook.com

Chceme-li ziskat svij vlastni ucet na socialni siti Facebook, staci se jednoduse
zaregistrovat na webové strance www.facebook.com. Poté si mizeme vyplnit svij profil
s veSkerymi jeho detaily, profilovym obrazkem a dalSimi nalezitostmi. Také lze nastavit
soukromi naseho uctu, mizeme se pripojovat K riznym skupinam, ziskavat nové piatele a
komunikovat s nimi. Komunikace probiha riiznymi zptsoby — pfidanim pfispévku na virtualni
zed, prostfednictvim zprav, které maji podobnou formu jako e-maily, ¢i pomoci chatu. Po
vytvoreni sité pratel, na jejiz bazi je zalozeno celé fungovani Facebooku, s nimi mizeme
navzajem sdilet své zazitky, fotografie, udalosti, videa, pouzivat hry, aplikace, kvizy a testy,

které nabizi.*

o PROCHAZKA, D. Prvni kroky s internetem. 3. aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 108 s.
ISBN 978-80-247-3255-8.

® EACEBOOK.COM. Historie Facebooku [online]. 2011. [cit. 2011-06-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.facebookonline.cz/historie-facebooku/>

1 PROCHAZKA, D. Prvni kroky s internetem. 3. aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 108 s.
ISBN 978-80-247-3255-8.

15



M

Prednosti této virtudlni socidlni sité je jeji velka rozsifenost, jak u nas, tak po celém
svété, jednoducha grafika a snadnd moznost vytvafet si vlastni seznamy piatel, S nimiz
muzeme byt neustale v kontaktu. Jako negativum midZeme zminit snadny navyk na této

socialni siti.

Podle udaji Zoomsphere se Vv soucasné dobé pocet Ceskych uzivateli Facebooku

pohybuje okolo 3,6 milionti. Kolacovy graf nize pak uvadi jejich vékové rozlozeni."?

M 0-15age

M 16 - 19 age
I 20 - 24 age
W 25 - 29 age
W 30 - 35 age
M 36 - 39 age
M 40 - 45 age
I 46 - 49 age
M over 50 age

Graf 1: V&kové rozloZeni uzivateli Facebooku v CR
Zdoj: www.m-journal.cz/
1.2 LIDE.CZ

Lidé.cz je ceska socialni sit' provozovana portalem Seznam.cz. V ramci jeho sluzeb
je sjednocen piistup pomoci jednoho uzivatelského jména a hesla. Uzivatelé tak maji ihned po

registraci do jakékoliv sluzby Seznam.cz piistup také do socilnf sité Lide.cz.™®

QULIDE

Obr. 5 Logo serveru Lidé.cz, Zdroj: www.Lidé.cz

>MARKETING JOURNAL.CZ [online] Dostupné na WWW:http://www.m-journal.cz/cs/aktuality/jaky-je-
skutecny-pocet-ceskych-uzivatelu-facebooku__s288x9161.html

Y Bc. MRKVA A., Diplomova prace, Bezpe&nostni rizika internetovych socialnich siti, [online] 2011. Dostupné z
http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011_dp.pdf?sequence=1
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Tato socialni sit’ vznikla v roce 1997 a zpocatku se zaméfovala na vyhledavani e-
mailovych adres. V soucasné dobé, poté co prosla celkovou proménou a modernizaci je
rozlozena do nékolika kategorii obsahujicich chat, diskusni fora, seznamku, a blogy.
Umoznuje nam vyhledavani osob na zéklad¢ zadanych kritérii, jako jsou vek, pohlavi a
oblast. Na tomto serveru spolu mohou uzivatelé komunikovat prostiednictvim textovych a
hlasovych zprav. Zvlasté velky prostor je zde vyhrazen piedev§im fotogalerii uzivateld a
videim, ktera si mohou uzivatelé pridat do svého profilu ze Stream.cz. Server Lidé.cz nabizi
kromé komunikace, zabavy a prezentovani své osoby také online jazykové a pocitacove
kurzy.

Prednosti této socialni sité, ktera je vyuzivana piedev§im mlad$i generaci ve
vékovém rozhrani 15-25 let, je piehledna a jednoducha grafika spolu se snadnym
vyhledavanim v nabidnutych sekcich. Jedna se o socialni sit’ otevienou — profily uzivatel

o v 4 . e . . 14
muzeme prochazet bez jakékoli registrace.

1.3 SPOLUZACI.CZ

Spoluzaci.cz je jednim z nejstarSich internetovych komunitnich serveri u nas. Jeho
koncepce je zamétena na setkavani spoluzaka pravé studujicich i absolventt. Jsou v ném
zahrnuty vSechny stupné vzdélani krome vysokych skol, tj. od zakladnich skol po stiedni
Skoly a ucilisté. Dalsi ¢lenéni je realizovano formou vytvaieni jednotlivych tiid jednotlivych
kol a v nasledném ptihlasovani zakia do téchto trid. Poté pak spolu mohou spoluzaci v

ramci tidy mezi sebou komunikovat a vyméhovat si data.™

Srouziccz

Obr. 6 Logo serveru Spoluzaci.cz

Zdroj: www.SpoluZéci.cz

" MARTINEK, O. Lide..cz. Irecenze.net [online]. 08. 12. 2009.[cit. 2011-06-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.irecenze.net/lide-cz/>
> SPOLUZACI. CZ [online]. 2011 [cit. 2011-06-22]. Dostupné z WWW: <http://www.spoluzaci.cz/>
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Roku 2004 koupila tento komunitni projekt spole¢nost Seznam.cz, a zaclenila jej mezi
své sluzby. Koncept sit€ byl zachovan, vzhled vSak prosel kompletni modernizaci. Kazda
skola ma tridy, kterym je po jejich vytvoreni ptidélen identifikator (1D), pomoci kterého je
mozné ke t¥fdé snadno pfistupovat bez zdlouhavého hledani. Skoly jsou rozdéleny do mést a
obci, kde se nachazi, nasleduje dalsi ¢lenéni do okrest. Pokud uzivatel hleda konkrétni tfidu,
nejsnazsi cestou je pokud znd ID tridy.

Dalsi variantou je vyhledani pozadované skoly v hierarchiich okresii a mést. Pokud
chceme vyhledat konkrétniho spoluzaka, muzeme pouzit vyhledavaci formular, kde je mozné
zadat jeho jméno, piijmeni, okres a rok ukonceni studia. Kazda tiida ma svého spravce, ktery
ma na starost administrativni spravu dané tiidy spoluzaku. Jeho Ukolem je naptiklad
schvalovani zadosti o vstup do t¥idy ¢i uréeni kontrolni otazky, jejimz prostiednictvim je po

spravném zodpovézeni umoznén vstup do tidy.*®

® lide.cz ® spoluzaci.cz ® facebook.com

Duaily Unigua Visitors Google Trands

Jan 2005 Ape 2008 Jul 200 Oct 2008 Jan 2010 Ape 2010 Jul 2010

Graf 2; Porovnani ristu socialnich siti v CR

Zdroj http://www.pooh.cz/pooh/a.asp?a=2016413

1% Bc. MRKVA A., Diplomova prace, Bezpecnostni rizika internetovych socialnich siti, [online] 2011. Dostupné z
http://dspace.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/15216/mrkva_2011_dp.pdf?sequence=1
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2. KOMUNIKACE NA INTERNETU

2.1 POJEM KOMUNIKACE

Pedagogicky slovnik formuluje definici komunikace doslova jako: ,Sdélovdni,
dorozumivdni. Z pedagogického hlediska je dilezZitd socidlni komunikace, tj. sdélovani a
dorozumivdni mezi lidmi. Miva tuto strukturu: mluvcéi — zdmér sdéleni — formulace sdéleni —
vlastni sdéleni — posluchac — interpretace obsahu a zaméru mluvcéiho — reakce posluchace.
Socidlni komunikace vytvari zakladni souvislosti mezi hlavnimi strdnkami socidlniho styku lidi:

mezi &innosti, interakci a spolecenskymi vztahy.

Obecné miizeme o komunikaci fici, Ze se jedna o proces sdélovani informaci,

dorozumivani a interpretace sebe sama, lidi kolem nas a vzajemnych vztaht.

Komunikaci elektronickou, neboli virtualni, potom mizeme definovat jako: ,interakci,
kterd probihd prosttednictvim elektronického média, tedy v elektronické podobé. “*®

»Internet jako relativné nové médium hluboce ovlivnil zaZité trendy v komunikaci.
Vytvorenim zvldstniho prostoru oznacovaného také jako kyberprostor ¢lovék rozsiril své
plsobeni za hranice hmotného svéta. Vzniklo tak misto, kde plati jen vybrané zdsady
normdlni realné komunikace, a dokonce se tu objevuji i zakonitosti zcela nové. 19

»Predevsim vsak vznikd novd dimenze socidlna, nové socidlini entity, nové formy
socidlniho Zivota. Virtudlni komunity produkuji virtudini socidlni normy, hodnoty, formy

. 2
komunikace. “*°

Diky neustalému, pokrokovému rozvoji lidské spolecnosti, civilizace a modernich
technologii, se stale vice rozsifuje Skala moznosti komunikace mezi lidmi. Mizeme spolu

komunikovat virtualn¢, bez ohledu na vzdalenost.

= PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. 1. vydani. Praha: Portdl, s.r.o., 1995. 292 s. ISBN 80-7178-029-4.
'8 $MAHEL, David. Komunikace adolescentd v prostiedi internetu. Ceskoslovenskd psychologie : Casopis
pro psychologickou teorii a praxi. 2003, ro€. XLVII, €. 2, s. 144-156.

19 PIRKO, M. Pro¢ je komunikace na Internetu jind Lupa.cz [online]. 19. 10. 2007. [cit. 2011-06-28].
Dostupné z WWW: <http://www.lupa.cz/clanky/psychologicke-aspekty-internetove-komunikace/>

20 SAK, P., aj. Clovék a vzdéldni v informacni spolecnosti. Praha: Portal, 2007. s. 256
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Flektronickou komunikaci muzeme délit na komunikaci:
e synchronni

e asynchronni.

Synchronni — sou¢asna - komunikace probiha v moment¢, kdy jsou osoby, jenz spolu
vedou rozhovor pfipojeny k internetu ve stejny okamzik, pouze na jinych mistech. Mezi typy
komunikace tohoto druhu se také pouziva vyraz, ze ,,komunikace v realném case, tedy on-
line“. Patii sem chaty, ICQ, email, diskusni skupiny, telefonovani pfes Skype a jiné hlasové

nebo videokonference.

Asynchronni — nesouc¢asnou - komunikaci ozna¢ujeme naproti tomu typ elektronické
komunikace, kdy neni potieba, aby osoby, které spolu komunikuji, byly u po¢itace ve stejnou
dobu. Zanechavaji si vzkazy, které si vyzvednou a pifeftou az po pripojeni na internet a
nasledné na né odpovidaji. Pfikladem této komunikace je naptiklad email nebo nejrizngjsi

f g 21
webove nasténky.

2.2 JAZYK A TEXT V INTERNETOVE KOMUNIKACI

Elektronicka komunikace ma své specifické a vétSinou velmi neformalni jazykove
prostiedky. Do psaného projevu vnasi nové prvky, které pred nastupem informacnich
technologii neexistovaly a jez maji za kol pifedevs§im zrychleni této komunikace. Ptikladem
jsou razné zkratky, tzv. akronymy, které nahrazuji rozsahlejsi slovni spojeni. Jsou typické
zejména pro sociélni sit¢, chaty a blogy. Akronymy se zpravidla vytvaieji z pocatecnich

pismen slov.?

Prehled nejpouzivanéjSich zkratek a jejich vyznam:

lol - Laughing out loud - Hlasité se sméju

2 SMAHEL, D. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. Praha: Triton, 2003.
2 KOPECKY, K. Moderni trendy v elektronické komunikaci. Olomouc: Hanex, 2007.
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rofl - Rolling on the floor laughing - Sméji se, az se z toho valim po podlaze

omg - Oh my God - Ach mij Boze!

asap - As soon as possible - Co nejdtive to bude mozné
btw - By the way - Mimochodem

np - No problem - Zadny problem

brb - Be right back - Jsem hned zpét

thx - Thanks - Dékuju

fyi - For your information - Pro tvou informaci
mtmr — mam té moc rad/rada

NZ — neni zac

mmnt — moment

dd - dobry den

jj - jo jo (souhlasim)

Z5 - zZpét

Dalsim typickym znakem textového projevu v elektronické komunikaci jsou tzv.
emotikony (hovorové smajlici, z angl. ,,smile* - ismév). Maji za cil vyjadfit nase aktudlni
emoce a nalady, které v bézné komunikaci ,,tvaii v tvai*“ vyjadiujeme tonem svého hlasu,
mimikou a gesty. Skl&daji se z interpunkénich a specialnich znaku. I pfesto, ze emotikonu
existuje pomérné mnoho druhti a dalsi se neustdle vyviji, vétsina internetové populace se

omezuje pouze na dva zakladni typy vyjadiujici kladnou nebo zapornou emoci.?®

Nejcastéii pouzivané emotikony:

:-) Usmivam se, mam radost

:-( Mrag¢im se, jsem smutny

:-D Smegji se, je to vtipné

:-* Posilam pusu

;-) Mrkéam, nebo myslim néco ironicky
:-P Vyplazuji jazyk

:-O Diveni se, piekvapeny vyraz

2 SMAHEL, D. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. Praha: Triton, 2003.
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2.3 POZITIVA ON-LINE KOMUNIKACE

e Globalnost

Diky internetové komunikaci se ndm oteviela moznost komunikovat s lidmi z celého svéta.
At uz se jednd o naSe blizké, ptatele, ¢i rodinu, nebo zcela cizi lidi z nejriznéjSich zemi,
S nimiZ mame moznost procvicit a zdokonalit si néktery ze svétovych jazykl, dozvédét se
néco o jejich zemich, zvycich a podobné.

., ...hranice statQ i jejich geografickd poloha je pro uZivatele internetu nepodstatnd.
Prakticky odkudkoliv se mUZete ptipojit a komunikovat s lidmi, kteti jsou na opaéném konci
svéta. Podstatné je to zejména pro lidi se specifickymi zajmy ¢&i pottebami. V jejich okoli ¢asto

neni snadné najit nékoho, kdo by s nimi sdilel tyto odlisnosti.“**

e Rychlost

Rychlost internetové komunikace je bezpochyby jeho hlavni a nejvétsi vyhodou.
V pohodli svého domova miiZzeme odeslat zpravu b&hem nékolika malo vtefin, coz nam
vytvaii piijemny pocit védomi, Ze se s ur€itym ¢lovékem mitizeme spojit kdykoliv chceme. Je
V pro nas podstaté ,,pofad piitomny“. V této komunikaci si navic sami si urCujeme tempo

odepisovani a odpovidani.

e Rovnost statusu

Tato dalsi vyhoda spociva v tom, ze vSichni lidé, kteti spolu prostfednictvim riznych
internetovych sluzeb a siti komunikuji, maji stejné prilezitosti. Diky mozné absenci
vizualniho kontaktu zde odpadavaji jevy jako diskriminace a predsudky a vladne zde tzv.

,.internetova demokracie®.

e Anonymita

Touto anonymitou nerozumime anonymitu uplnou, nebot’ jakymkoli svym uzivanim
internetu za sebou zanechavame jisté stopy - IP adresu pocitace - podle které dokaze kazdy

zkusen¢jsi pocitacovy odbornik zjistit, z jakého konkrétniho mista komunikace probiha.

24 DIVINOVA, Radana. Cybersex : Forma internetové komunikace. Praha : TRITON s.r.o0., 2005. 167 s.ISBN 80-
7254-636-8. —str.27
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,Pokazdé, kdyz zaddvdte néjaky poZadavek (chcete si prohlédnout stranku, stadhnout
soubor, vyhledat frazi), vas pocitac se ohldsi dotazovanému serveru asi takto: Nazdar, ja jsem
ten a ten pocitac, prichdzim z téhle stranky a chtél bych, abys mi poslal na tu a tu IP adresu
tenhle dokument. Server si celou tuto konverzaci zaznamend do logovaciho souboru a
poZadavek vytidi dle svych moznosti (kladné nebo zdporné). V logu bude zaznamendn cas
uddlosti, IP adresa pocitace, ktery poZadavek podal, typ a cil poZzadavku, ptipadné dalsi
véci.

Internetovd anonymita ndm spise umoznuje upiimné, oteviené a bez zabran mluvit,

reagovat na rizné druhy témat a projevovat svobodné své pocity a nézory.26

2.4 NEGATIVA ON-LINE KOMUNIKACE

¢ Nejista identita

Fakt, ze internetovd komunikace je omezena piedev§im na psany text, v sob& skryva
nebezpeci pravosti skute¢né identity osoby, s kterou komunikujeme. Ve virtualnim prostiedi

je velmi snadné Ihat a svou identitu ménit.

o Neverbalni komunikace

Absence moznosti vidét pfi komunikaci svlij protéjSek ndm nedovoluje tzv. cteni mezi
fadky, které muzeme pii komunikaci verbalni vypozorovat z jeho mimiky, gest a z jeho
bezprostiednich reakci.

»Elektronickd komunikace neni pro CElovéka ptirozend — zbavuje totiZ ucastniky
mozZnosti pozorovat tvdir a pohyby téla partnera, které vyjadiuji nonverbdlni slozku

komunikace.?”

%> Mira anonymity na internetu. Absolut Beginner on WWWeb [online]. 3003 [cit. 2009-03-14]. Dostupny z
WWW: <http://www.abowe.brbla.net/1-kapitola-uzivatelske-minimum/bezpecnost-zaklady/anonymita-
nainternetu.php>.

26 SMAHEL, David. Psychologie a internet: déti dospélymi, dospéli détmi. Praha : TRITON s.r.o., 2003. 158 s. ISBN
80-7254-360-1.
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e Zavislost

Dalsim stale se rozsifujicim nebezpecim vyuzivani informacnich technologii je snadna
zavislost na nich. Ta mtze byt zcela srovnatelna se zavislosti na hracich automatech. U
zavislych jedinci se projevuji v dobé€, kdy zrovna nemohou byt u pocitace, klasické
abstinen¢ni ptiznaky jako nervozita, naladovost, vznétlivost, agrese a zména nalad. Ve velmi
vaznych ptipadech je zavisly schopen ztratit kviili poc€itaci i svého zivotniho partnera,
zaméstnani, ¢i dokonce celou rodinu.

,Velmi Casté pouZivani domdciho poclitate — zejména vyseddvdni u internetu -
statisticky vyznamné koreluje s poklesem uZivatelovy komunikace s ostatnimi ¢leny rodiny a
se sniZzenim poctu lidi, ktefi aktudlné patii do jeho (fyzického) socidlniho kruhu. Ddle byl

prokdzdn ndrast depresivnich pocitQ a proZitkti osamélosti.

e Zdravotni potize

Jako ptiklad jednoho z poslednich negativ ptiliSného vyuzivani modernich technologii
a on-line komunikaci je jejich vliv na omezenou fyzickou aktivitu uzivateld. On-line
komunikace piedstavuje dlouhé vysedavani u pocitace, kdy se u nas postupem ¢asu mohou
projevit bolesti nebo paleni o¢i, bolesti zad a otoky nohou. Navic ¢as straveny u poéitace utika
mnohem rychleji neZ normalné a ¢lovék si mnohdy neuvédomi, Ze nedodrzuje napf. pitny

v ’ v I e r 2
reim a tim naruSuje svou spravnou Zivotospravu.”’

27 RYBKA, Michal, MALY, Ondrej. Jak komunikovat elektronicky. Praha : Grada Publishing, s.r.o., 2002. 92 s. ISBN
80-247-0208-8. -str.20

%8 VYBIRAL, Zbynék. Méni se lidska psychika v éfe internetu?. Psychologie DNES. 2001, roc. 7, €. 3, s. 16-19.

29 DIVINOVA, Radana. Cybersex : Forma internetové komunikace. Praha : TRITON s.r.o0., 2005. 167 s.ISBN 80-
7254-636-8. — str.27

24



3. VOLNY CAS

3.1 VYMEZENI POJMU VOLNY CAS

Pojem volny ¢as miizeme definovat jako: ,Cas, s kterym ¢lovék miZe naklddat podle
svého uvdZeni a na zdkladé svych zajma. Volny cas je doba, kterd ziustane z 24 hodin bézného
dne po odecteni ¢asu vénovaného prdci, péc¢i o rodinu a domdcnost, péci o vlastni fyzické
potfeby (véetné spdnku).“*°

B. Hofbauer chape volny ¢as také jako: , cas, kdy clovék nevykondva Cinnosti pod
tlakem zdvazkda, jeZ vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté délby prdce a nutnosti zachovat a
rozvijet svuj Zivot. Nékdy se vymezuje jako cas, ktery zbyvd po splnéni pracovnich i
nepracovnich povinnosti. ”**

Volny ¢as ma v zivoté kazdého z nas velmi dulezity vyznam. Napomaha k revitalizaci
organismu a k obnov¢ sil, které ztracime pii povinnych pracovnich ¢innostech. Je to Casovy
prostor, ktery ndm umoziuje svobodnou volbu ¢innosti a napomaha k tomu, abychom sviij
zivot prozivali radostnéji, mnohostrannéji a kulturngji. Volny ¢as plni funkci odpocinku,

I w1z 7 7 32
zébavy a sebevzdélavani.®

Mezi hlavni funkce volného ¢asu fadime:

e odpocinek — posiluje nas imunitni systém a mize nam ptidat az nékolik let zivota. Je

to tzv. regenerace pracovni, fyzické a psychickeé sily.

JS 4

e zabavu — neboli tzv. regeneraci dusevnich sil. Zabava c¢lovéku ptinasi radost,
uspokojeni a hlavné oddech. Umoziiuje ndm také jisty unik ze vSednich stereotypnich
zaleZitosti.

e rozvoj 0sobnosti — coz mizeme chépat také jako spolutiGast na vytvaieni kultury.*®

0 pRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. 1. vydani. Praha: Portal, s.r.o., 1995. 292 s. ISBN 80-7178-029-4.

31 HOFBAUER, B. Déti, mlddeZ a volny ¢as. Praha: Portal, 2004. 176 s. ISBN 80 — 7178 — 927 -5

32 VESELA, J. Jak ve volném c&ase? . dil. Vysoka $kola pedagogicka v Hradci Kralové, Gaudeamus, 1997. 121 s.
ISBN 80—-7041-146-5

33 HOFBAUER, B. Déti, mlddeZ a volny ¢as. Praha: Portal, 2004. 176 s. ISBN 80 — 7178 - 927 -5
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3.2 POHLEDY NA VOLNY CAS

Na problematiku volného ¢asu je mozno pohlizet z nékolika hledisek. Kniha Pedagogika

volného casu jich uvadi pét:

Pohled pedagogicky a psychologicky;

e zdravotné — hygienicky;

e sociologicky a socialné — psychologicky;
e ekonomicky;

e politicky.*

Pohled pedagoqgicky a psychologicky

,,Pedagogické ovliviiovdni volného casu by mélo podporovat aktivitu déti a mlddeze,
poskytovat prostor pro jejich spontaneitu, uspokojovat potreby novych dojmu, seberealizace,
socidlnich kontaktu, kladné citové odezvy, ale i poskytovat pocit bezpeci a jistoty. ol

Z pedagogického hlediska ma volny ¢as a péfe o néj déti vést ke smysluplnému

napliiovani svého volného ¢asu, poskytnout mu zékladni orientaci v zajmovych aktivitach.

Pohled zdravotné — hygienicky

Sleduje, jak se d& spravné podporovat zdravy télesny i dusevni vyvoj ¢lovéka. Velmi
podstatné je usporadani rezimu dne, respektovani kiivky vykonnosti jedince, hygiena
prostredi i vztaht a hygiena duse. Spravné naplnéni volného ¢asu se pozitivné projevuje na

zdravotnim stavu osobnosti.>

3 PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 -5
> PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 — 5
* PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 — 5
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Pohled sociologicky a socidlné - psychologicky

Zabyva se predevsim prostiedim, ve kterém déti vyrustaji a ve kterém sviij volny Cas
travi, jelikoz pravé to pfispiva k utvafeni jejich mezilidskych vztahti a mlze je spravnym
smérem kultivovat. Silny vliv zde mé rodina a rodinné prostiedi, které urcuji a predkladaji
socidlni vzory. VnéjSim vyznamnym socidlnim vlivem jsou média a hromadné sd¢lovaci

prostfedky, zejména televize a internet.*’

Ekonomicky pohled

Dulezitym faktorem zde je otdzka, kolik finan¢nich prostfedkil je nase spolecnost do
zalezitosti tykajicich se traveni volného ¢asu ochotna investovat. Rozsah téchto vynalozenych

prostiedki pak svéd&i o urovni celé spolegnosti.®®

Pohled politicky

Resi problematiku toho, jak a v jakém mnozstvi stat prostfednictvim svych organi
zasahuje do volného ¢asu obyvatelstva, jaka bude naptiklad skolska politika, zainteresovanost
statu v pomoci ruznym organizacim, sdruzenim a spolkiim pracujicich s détmi a mladezi a

také pracuje na piipravé profesionalnich i dobrovolnych pedagogi pro tuto ¢innost.*

V knize Teoretické zdsady ve volném case analyzuje V. Spousta volny cas podle

téchto specifickych kritérii:

e rozsah volného ¢asu, je dan povinnostmi kazdého jedince;

e napli volného ¢asu, je subjektivni;

> PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 - 5
* PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 - 5
¥ PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 1999. 232 s. ISBN 80 — 7178 — 295 — 5
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e struktura volného ¢asu, prezentuje ji jako stfidani povinnosti s odpocinku a
zébavou™®

Jiné ¢lenéni ndm nabizi Vazansky ve své knize Zdklady pedagogiky volného casu, kde

uvadi své dva hlavni sméry v chapani volného ¢asu a to smér negativni a pozitivni, které zde

déle rozebira.*

3.3 FAKTORY VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

,Soucasny vyvoj aktivit déti a mlddeze neni pfrilis pozitivni. Prohlubuje se spise

pasivita, konzumnost, nendroénost aktivit. Snizuje se frekvence aktivit obecné.*

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR déli formy volnogasovych aktivit do

dvou jednoduchych skupin — aktivni a pasivni.

e Aktivni formy:

- fyzicka aktivita, jez je realizovana organizovanym i neorganizovanym sportem

- fyzicka aktivita spojena s pohybem na ¢erstvém vzduchu

- spolecenska Cinnost realizovand mimo domov

- jina z&bavna ¢innost, podporujici rozvoj ditéte a odstranujici dusevni napéti

- zajmova cinnost - ucast ve vytvarnych piirodovédeckych, hudebnich, nebo technickych

krouzcich
e Pasivni formy
V tomto piipadé se jedna o jakési akéni vakuum ve volném Case mladeze, kde jako hlavni

¢innost prevlada sledovani televize a dalsi medialni a virtualni aktivity. Nejcastéjsi aktivitou

je &innost spojend s po¢itadem a mobilnim telefonem.*

© SPOUSTA, V. et al. Teoretické zdklady vychovy ve volném case. Masarykova univerzita, Pedagogicka
univerzita, Brno, 1994. 183 s. ISBN 80 —210- 1007 - X

*VAZANSKY, M. Zéklady pedagogiky volného &asu. Brno: Paido, 1995. 175 s. ISBN 80 — 901737 -9 -9

42 Volny &as a prevence u déti a mlddeze, MSMT, 2002, 6 s.

3 Volny &as a prevence u déti a mlddeZe, MSMT, 2002, 11 s.
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Ve své knize Pedagogika volného Casu: sociologickd analyza postaveni mladeZe ve
spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace uvadi Hajek sviij nazor, ze
Z psychologického hlediska je clenéni volného casu do téchto dvou skupin znacné
problematické, nebot’ vSechny cCinnosti, které jsou vykonavany, lze povazovat za projev

aktivity jedince.**

Proto uvadime rozdéleni aktivit ve volném case do podrobnéji specifikovanych

kategorii:

- Kulturni aktivity, diky nimz ¢lovék ziskd nebo vytvati uréité kulturni hodnoty

- sportovni aktivity

- sociélni ¢i spolecenské aktivity, které umoziuji realizaci spole¢enskych kontaktt a
mezilidskych vztaht

- vzdélavaci aktivity

- vefejné aktivity, v ramci nichz se fe$i problémy komunity a celospolecenskych
problému

- cestovatelské a rekreacni aktivity

- péstovani koni¢ka a manudlnich aktivit

- hry pogitatové, deskové, karetnf a virtualni®

Nicméné faktem zlstava, ze: ,,volny ¢as mlddeZe a jeho naplriovdni vhodnymi aktivitami hraje
vyznamnou roli pfi utvdfeni osobnosti mladého &lovéka a pfi jeho pozitivni socializaci.

* HAJEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogika volného &asu: sociologickd analyza
postaveni mlddeZe ve spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd. 1. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2003, 105 s. Texty pro distanc¢ni studium.

> DUFFKOVA, Jana, Luka& URBAN a Josef DUBSKY. Sociologie Zivotniho stylu: sociologickd analyza postaveni
mlddeZe ve spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Vyd. 1. Plzefi: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2008, 237 s. Vysokoskolské ucebnice (Ales Cenék). ISBN 978-807-3801-236.

e KRAUS, B. et al. Stfedoskolskd mlddeZ a jeji svét na prelomu stoleti, s. 49
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4. VLIV SOCIALNICH SITI NA MLADEZ A VOLNY CAS

Jednotna definice pro vymezeni pojmu mladez v souc¢asné dob¢ neexistuje. Jinak na
jeji definici pohlizi sociologie, jinak psychologie, ¢i kriminologie. VSechny definice vSak maji
spole¢né znaky, jez zachycuje napiiklad Pedagogicky slovnik, ktery oznacuje mladeZ jako
socidlni skupinu lidi, kter4 se nachazi v zivotni etapé mezi détstvim a dospélosti, tedy v
obdobi, kdy jiz ve spolecnosti neplni role déti, ale také jim jest¢ neni ptiznéna role

dospélych.*’

Dal$im velmi charakteristickym rysem této skupiny je zejména to, Ze Se V podstaté
jedna o ,,specifickou socidlni skupinu, kterd neni jesté plné vykonnd ve sfére pracovni ani ve

sfére spolecenské.

Mladez také muZeme snadno odliSit od na$i ostatni populace tim, Zze ma svij
Charakteristicky zplsob chovdni a mysleni, jiny systém vzord, norem a hodnot.“” Tento
jejich systém vzort, norem a hodnot je podstatnym zpisobem ovliviovan Zivotnim
prostorem mladeze, jejich okolnim svétem, rodinou, vrstevnickou skupinou a v neposledni

fad¢ také SirSim prostfedim, jez v sobé zahrnuje pusobeni nejriznéjsich instituci, naptiklad

Skoly, a mistni a regiondlni organizace.

V soucasné dobé¢, s ptichodem novych medialnich a informacnich technologii, zacal
do zna¢né miry formovani a rozvoj osobnosti mladeze, utvafeni jejich nazort a zebtickt
zivotnich hodnot ovliviiovat rozvoj virtualnich socialnich siti. Stal se nezbytnou kazdodenni

soucasti zivota mladych lidi a do zna¢né miry napliiuje program traveni jejich volného casu.

* PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, ). Pedagogicky slovnik, s. 125
*® KRAUS, B. et al. Stfedoskolskd mlddez a jeji svét na pfelomu stoleti, s. 9
* PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 125
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Pasobi na jejich mysleni a jednani. Mladi si v nich vytvaii svou virtualni image, jez se pro né

vvvvv r

14 r o ~ 14 r 50
stavd mnohdy dileZzit¢jsi nez ta realna.

Vice nez cokoli jiného dnes mladou generaci zajima hromadéni kontaktl na své
socidlni siti, nebot’ ta se stala ukazatelem a méfitkem jejich popularity mezi vrstevniky.
Mladym lidem také jiz nestaci néco jen prozit, ale jelikoz je ¢loveék ve své pfirozenosti tvor
chlubivy, je pro n¢ zcela zasadni o vSem své okoli vefejn¢ informovat a s napétim sledovat
reakce a komentafe svych pratel. Maji strach byt del$i dobu offine, nebot’ tim ohrozuji svou

medialni silu.>*

Timto tématem se bude dale zaobirat cela vyzkumna Cast bakalarské prace v jeji

praktické ¢asti.

*° MEDIAGURU, Co hybe mladou generaci? [online]. 2012, [cit. 2012-6-21]. Dostupny na WWW:

<http://www.mediaguru.cz/2012/06/co-hybe-mladou-generaci/#.UUMrtldfZ-M>

>t MEDIAGURU, Co hybe mladou generaci? [online]. 2012, [cit. 2012-6-21]. Dostupny na WWW:

<http://www.mediaguru.cz/2012/06/co-hybe-mladou-generaci/#.UUMrtldfZ-M>
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II. PRAKTICKA CAST
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5. CILE A UKOLY PRAKTICKE CASTI

Cilem vyzkumné ¢asti bakalaiské prace s ndzvem ,,Socialni sité jako novy fenomén
traveni volného casu déti a mladeze™ je zjistit, zda socialni sit¢ ovliviiuji zpusob traveni
volného &asu nagich déti a mladych lidi a do jaké miry. Cemu piedevsim se na socialnich
sitich vénuji, zda na nich uvadéji osobni a pravdivé informace. Zaroven zjistime, kterym
dalsim ¢innostem se mladi lidé ve volném ¢ase vénuji, zda jsou jejich ¢innosti spiSe aktivni,
nebo pasivni. Na zakladé¢ zjisténych informaci pak mohu potvrdit nebo vyvréatit stanovené

predpoklady.

5.1 PREDPOKLADY VYZKUMU

Piedpoklad ¢. 1 Vétsina studenti 2. st. ZS a SS vlastni uéet na ndkteré socialni siti
Piedpoklad ¢&. 2 Facebook je nejpouzivangjsi socidlni siti pro zaky 2. st. ZS a stfedoskolaky
Ptedpoklad ¢. 3 Nejvice studenti vyuzivaji socialni sité pro komunikaci

Predpoklad ¢. 4 Studenti by netrpé€li absenci socialnich siti

5.2 METODA VYZKUMU

Pro vyzkum ve své bakalaiské praci jsem zvolila formu kvantitativniho dotaznikového
Setieni. ,, Dotaznik je formuldr, do kterého jsou zaznamendvdny vypovédi respondentd, at’ se
jednd o techniku dotazniku nebo rozhovoru. Formuldar dotazniku je tedy ndstrojem sbéru

anketnich dat. >

Vyhodou dotaznikového Setieni je shromazdéni pomérné mnoha informaci
od respondentt v relativné kratkém Case, jeho snadna proveditelnost a zpracovani. Dotaznik
uréeny pro potieby této bakalarské prace obsahuje 20 uzavienych a polouzavienych otazek.

V Gvodu dotazniku jsou shrnuty zakladni informace o cilech dotazniku a instrukce pro
jeho zdarné vyplnéni. Otazky v ném pouzité, maji za ukol zjistit, v jaké mife jsou mladi lidé

vlastniky uctl na socidlnich sitich, k jakym u¢elim je pouzivaji, zda si uvédomuji rizika, jez

> NOVOTNA, E. LokdIni ankety. Praha: Oeconomica, 2004. s. 20
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internetova komunikace skryva a kolik svého volného casu témto virtudlnim socidlnim

komunikacim obétuji.

5.3 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkum byl proveden na druhém stupni zékladni Skoly Jifiho z Podébrad ve
Strakonicich a mezi studenty druhych ro¢nikd obort stfedni pramyslové Skoly Strakonice
v obdobi Unor — bifezen 2013. Zucastnilo se jej celkem 114 respondentt. Ze tiid 7.A a 7.B
zakladni skoly Jititho z Podébrad ve Strakonicich celkem 38 Zzakl, a z obort Pocitacova
grafika a CNC technika, Technicka administrativa ve strojirenstvi, Rizeni kvality, Grafika a
design stfedni prumyslové skoly dohromady 76 studentu.

Pii sestavovani struktury dotazniku jsem kladla velky ddraz na to, aby vyzkumné
otazky splnily svij ucel, aby byly srozumitelné, struéné a jasné.

Na zakladni Skole Jiftho z Podébrad ve Strakonicich mi bylo umoznéno ptedat
dotazniky do sedmych tiid prostiednictvim zastupce feditele Skoly pana Mgr. Jitiho Johanese.
Komunikace s touto $kolou byla velmi mila a vstficna jiz diky osobnim vazbam, jelikoZ nizsi
ro¢niky navs§tévuji mi dva synove. Vyplnéné dotazniky jsem obdrzela béhem jednoho tydne
zpét. Taktéz tomu bylo pii doruceni dotazniki do druhych rocnikli Ctyf oborl stiedni
primyslové Skoly Strakonice, kde se této zalezitosti ujala zastupkyné feditele Skoly pani Mgr.

Miroslava Telingerova.

Kategorie Cetnost odpovédi %
Zakladni skola 38 33%
Stfedni primyslova Skola 76 67%

Tabulka 1 Rozlozeni respondentl
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RozloZeni respondentt

5.4 VYHODNOCENI A POPIS VYSLEDKU VYZKUMU

Graf 3. RozloZeni respondentti

Vyzkum byl zpracovan kvantitativné za pomoci tabulek ¢etnosti a grafi, v nichZ jsou

znazornény odpovedi respondentii. V grafech jsou odpovédi zaznamendny podle odpovédi

zaka zékladni Skoly a stfedni primyslové $koly Vv relativni Cetnosti, v absolutni Cetnosti a

dohromady procentualng¢.

Otazka €. 1 Jsi zaregistrovany/a na néjaké socidlni siti?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA
Ano 73 96% 25 66%
ne 3 4% 13 34%

Tabulka2 Jsi zaregistrovany na néjaké socialni siti?
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Graf 4 Jsi zaregistrovany/a na n&jaké socialni siti

Z odpovédi na naSi prvni vyzkumnou otazku je zfejmé, ze socialni sit€¢ jsou mezi
mladezi stale vice rozsifené a oblibené.

Z celkového poctu dotazovanych 114 studentl — 76 studenti stiedni Skoly a 38 zaku
zakladni skoly odpovédélo kladnég, Ze jsou vlastnici uctu na nékteré z moznych socidlnich siti
na stiedni Skole 73 (96%) a na zakladni skole 25 zaku (66%). 16 studentti na danou otazku
v dotazniku odpovédélo zaporné, Ze nejsou piihlaseni na zadné socialni siti, tj. 3 studenti

sttedni Skoly (4%) a 13 (34%) zakt zékladni Skoly.

Otazka ¢. 2 Na jaké socialni siti jsi zaregistrovany/a?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI %
Facebook.com 98 100%
Twitter.com 26 25,48%
MySpace 14 13,72%
SpoluZzaci.cz 63 61,74%
Libim se ti 12 11,76%
Lidé.cz 58 56,84%
Badoo.com 42 41,16%
YouTube 86 84,28%
Jiné 4 3,92%

Tabulka 3 Nejpouzivangjsi socialni sité
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Nejpouzivanéjsi socialni sité
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Graf 5 Nejpouzivanéjsi socialni sité

Z celkového poctu 98 studentit stfedni a zakladni Skoly majicich svij profil na
socialnich sitich uvedlo celych 98 (100%), Ze je registrovano na Facebooku, Twitter vlastni
26 studentt (25,48%), sit MySpace sdili pouhych 14 z dotdzanych tj. (13,72), Eeskou
komunikaéni socialni sit’ Spoluzéaci ma 63 respondentti (61,74%).

Na dalsi Ceské siti Libim se ti je pfihldSeno 12 student (11,76%), na Lidé.cz 58
(56,84%). Seznamovaci socidlni sit Badoo vlastni 42 studenti (41,16%) a dalsi
nejpopularnéjsi je sluzba YouTube, na niz ma registraci 86 dotdzanych (84,28%). Jiné
socialni sit¢ uvedlo 4 studenti (3,92%), jedna se prfedevSim o nové u nas pronikajici sluzbu

Google +. U této otdzky méli studenti moznost vybrat si z vice odpovedi.
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Otazka ¢&. 3 Co té motivovalo k tomu, zalozit si aéet na socialni siti?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI CETNOST % %

ODPOVEDI

STREDNI ZAKLADNI

PRUMYSLOVA SKOLA SKOLA
Komunikace 71 19 97,20% | 76%
Zéabava 14 16 19,10% | 64%
Poznavani vice lidi 58 4 79,50% | 16%
Ziskavani informaci — 72 13 98,60% | 52%

byt v obraze

Jin4 odpovéd’ 2 6 2,70% | 24%

Tabulka 4 Co té motivovalo k tomu, zalozit si uéet na socialni siti?

Komunikace byla pro mnohé dotazované jednim z podstatnych duvodd, pro¢ se na
nékteré ze socialnich siti zaregistrovat. Pro komunikaci odpovédélo na stfedni Skole 71
dotazanych (97,20%) a 19 (76%) zaka zakladni Skoly. 14 studentt (19,10%) a 16 zakt (64%)
se ptihlasilo kvili zdbavé, 58 (79,50%) studentil a 4 Zaci (16%) uvedli jako dalsi ditvod fakt,
Ze se tim seznami s vice lidmi.

Touhu byt v obraze ¢i ziskavat aktualni informace, protoZe ostatni socidlni sité také
maji, uvedlo 72 student (98,60%) a 13 zakt zakladni skoly (52%). Mezi jiné odpovédi,
kterych bylo mezi studenty stfedni Skoly 2 (2,70%) a zéky zakladni Skoly 6 (24%) patii
napiiklad zvédavost, nuda a podobné.

Dotazovani méli opét moznost volit vice odpovédi.
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Graf 6 Co t€ motivovalo k tomu, zalozit si u¢et na socialni siti?

Otazka ¢. 4 Jaké predevsim jsou podle tebe vyhody internetové komunikace?

KATEGORIE CETNOST CETNOST % %
ODPOVEDI ODPOVEDI
STREDNI PRUM. ZAKLADNI
SKOLA SKOLA
Rychlost doruceni zprav 73 23 100% | 92%
Komunikace s vice lidmi 28 14 38,40% | 56%
najednou
Moznost komunikace na 73 20 100% 80%
dalku
Svobodné vyjadfovani 16 5 21,91% | 20%
Anonymita 8 2 11% 8%

Tabulka 5 Jaké piedevsim jsou podle tebe vyhody internetové komunikace?

Z celkového poctu dotdzanych studentil, vidi rychlost doruceni zprav, 73 (100%) a

zaka 23 (92%) jako jedno z prvoradych vyhod elektronické komunikace. Stejné dualezity klad
vidi 73 studenti (100%) a 20 zaka (80%) v moznosti komunikovat s n€kym na dalku, déale 28
studentt (38,40%) a 14 zaku (56%) zvolili odpovéd’ komunikace s vice lidmi najednou a

moznost svobodného vyjadfovani zaSkrtlo 16 studenti (21,91%) a 5 zakd (20%).

K anonymité se ptiklonilo 8 studentt (11%) a 2 Zaci zakladni skoly (8%)
U otazky €. 4 byla moznost vice odpovédi.
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Graf 7 Jaké predevsim jsou podle tebe vyhody internetové komunikace?

Otazka ¢. 5 Je alespon jeden tvych z rodi¢i informovan o tom, Ze jsi registrovany/a na

socialni siti?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI CETNOST % | %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA
Ano 49 19 67% | 76%
Ne 6 1 8% | 4%
Nevim 18 5 25% | 20%

Tabulka 6 Informovanost rodi¢u o uctu ditéte na socialnich sitich

Na otdzku zda alespon jeden z rodict zéka/studenta vi, ze ma profil na socidlni siti,
odpovédélo kladn€ 49 studentli (67%) a 19 zakt (76%), odpoveéd nevim uvedlo 18 studentt
(25%) a 5 zaku zékladni Skoly (20%), zapornou odpovéd uvedlo 6 studenti (8%) a 1 zak
(4%).
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Graf 8 Informovanost rodi¢u o uc¢tu ditéte na socialnich sitich

Otazka €. 6 Tviij profil na socialni siti je:

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI CETNOST % | %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI
SKOLA SKOLA
Veiejny 10 6 14% | 24%
Nastaven jen pro 58 17 79% | 68%
pratele
Jind odpoveéd’ 5 2 7% | 8%

Tabulka 7 Tvij profil na socidlni siti je

Veftejné piistupny a viditelny profil na socidlni siti ma 10 (14%) dotdzanych studentti a
6 (24%) zaka. Nastaveni profilu jen pro ptratele ma 58 (79%) studentti a 17 zakt (68%). Jinou

odpovéd, jez zahrnuje napiiklad vlastni nastaveni, uvedlo 5 studentl (7%) a 2 Zaci (8%).
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Graf 9 Nastaveni profilu

Otazka ¢. 7 Mezi osobni informace, které na socialni siti uvadis, patii:

Jsou tyto informace pravdivé nebo nepravdivé?

a) sttedni primyslova Skola

KATEGO- CETNOST % CETNOST % CETNOST | %
RIE PRAVDIVYCH NEPRAVDIVYCH ODPOVEDI

ODPOVEDI ODPOVEDI INFORMCE,

JEZ
NEUVADIM

Jméno 28 38% 45 62% 0 0%
vek 48 66% 8 11% 17 23%
Pohlavi 70 96% 3 4% 0 0%
Telefon 32 44% 0 0% 41 56%
e-mail 46 63% 0 0% 27 37%
Adresa 29 40% 12 16% 32 44%
domu
Adresa 47 64% 23 32% 3 4%
Skoly
Fotografie 70 96% 3 4% 0 0%

Tabulka 8 Pravdivost, nepravdivost dat u stfedoskolaki
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Graf 10 Pravdivost, nepravdivost dat u stitedoskolakl

b) zakladni Skola
Cetnost % Cetnost % Cetnost odpovédi | %
pravdivych nepravdivych informace, jez
odpovédi odpovédi neuvadim
Jméno 10 40% 15 60% 0 0%
Vek 18 72% 7 28% 0 0%
Pohlavi 25 100% 0 0% 0 0%
Telefon 12 48% 0 0% 13 52%
e-mail 19 76% 0 0% 6 24%
Adresa 5 20% 12 48% 8 32%
domi
Adresa 17 68% 8 32% 0 0%
Skoly
Fotografie 16 64% 9 36% 0 0%

Tabulka 9 Pravdivost, nepravdivost dat u zaki zékladni Skoly
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Graf 11 Pravdivost, nepravdivost dat u zakt zakladni Skoly

Otazka €. 7 se zamétuje na pravdivost osobnich udajii profilli uzivatelll socidlnich siti.
Z vyzkumu vyplyva, Ze ze73 dotazanych studenttl na sttednich $kolach, uvadi své jméno na
profilu pravdivé 28 studentd (38%), nepravdiveé 45 (62%). Toto lze chapat Cetnosti prezdivek
a zkratek jmen na profilu mladych lidi. Vék uvadi pravdivé 48 studentd (66%), nepravdivé 8
(11%), k tomu ze presny vék neuvadi, se ptihlasilo 17 studentti (23%). Zejména mladé divky
rady sviyj skutecny veék nezvetejiiuji, nebo jej méni. Pohlavi pravdivé zvefejniuje vétSina
dotazanych, 70 studenti (96%), nepravdivé 3 (4%). Telefonni Cislo na profilu socidlni sité
pravdivé uvadi 32 studenti (44%), neuvadi jej vitbec 41 studentd (56%). Informaci o e-mailu
pravdivé uvadi 46 mladych (63%), neuvadi ji 27 (37%). Adresu domt uvedlo podle pravdy 29
dotazanych (40%), nepravdivé 12 (16%), na profilu ji neuvadi 32 (44%). Adresu Skoly
pravdive zvetejiuje 47 (64%), nepravdive 23 (32%) a neuvadi 3 (4%). Poslednim bodem byla
pravdivost fotografii, k ni se ptihlasilo 70 studenti (96%), nepravdivost fotografii uvedli 3
studenti (4%).

Na zakladni Skole se k pravdivosti svych uvadénych informaci tykajici se jména
piihlasilo 10 zaka (40%), nepravdivé je uvadi 15 zaka (60%). Duvody jsou stejné jako u
studentt stfedni priumyslové Skoly. VEk uvadi pravdiveé 18 zaka (72%), zkresluje jej 7(28%).
Pohlavi pravdivé zvetejiuji vSichni dotazani na zékladni Skole tj. 25 zaka (100%). Informaci

o telefonnim Cisle pravdivé udava 12 zaka (48%), 13 (52%) jej neudava. Svou e-mailovou
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adresu zvetejnuje pravdivé 19 zaku (76%), neuvadi ji 6 (24%). Adresu domt ma pravdivé 5

(20%) zaka, nepravdive 12 (48%) zaka a neuvadi ji 8 zaku (32%). Informaci o adrese $koly

pravdivé udava 17 zaku (68%), nepravdivé 8 (32%) a fotografie mé pravdivé 16 zaku (64%),

nepravdivé 9 (36%).

Otazka ¢. 8 Kolik hodin denné v pribéhu Skolniho tydne, travi§ na socialnich sitich?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI | % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI ZAKLADNI
PRUMYSLOVA SKOLA SKOLA

1 hodiny 6 8% 3 12%

Hodinu 9 12% 8 32%

2 hodiny 15 21% 7 28%

3 hodiny a déle 23 32% 5 20%

Jsem ptipojen/a po celou 20 27% 2 8%

dobu na PC

Tabulka 10 Cas straveny na socialni siti b&hem tydne.

Cas straveny na socialni siti béhem tydne SPS

M 1/2 hodiny
® hodina
2 hodiny
B 3 hodiny a déle

M Jsem pfipojen/a celou dobu

Graf 12 Cas traveny na sociélni siti b&hem tydne SPS
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Cas straveny na socialni siti béhem tydne ZS

m 1/2 hodiny
B hodina
2 hodiny
H 3 hodiny a déle

M jsem pfipojen/a celou dobu

Graf 13 Cas straveny na socialni siti b&hem tydne ZS

Z uvedenych odpovédi na otazku ¢. 8 tykajici se kvantity Casu strdveného piipojenim

na né€kterou socidlni sit’ v prib¢hu studijniho tydne vyplyva, Ze 2 hodiny kazdy den u ni
stravi 6 student (8%) a 3 Zaci (12%), hodinu 9 (12%) studentd a 8 Zaka (32%), 2 hodiny 15
student (21%) a 7 zaka (28%), 3 hodiny 23 studentt (32%) a 5 zakua (20%) a k posledni

odpovédi ,,Jsem pfipojen on-line po celou dobu, kdy madm zapnuty sviij pocitac™ se ptihlasilo

20 studentti (27%) a 2 zaci zakladni $koly (8%).

Otéazka ¢. 9 Kolik hodin denné béhem vikendu travi$ na socialnich sitich?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI | % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI ZAKLADNI
PRUMYSLOVA SKOLA SKOLA
1/2 hodiny 11 15% 2 8%
Hodinu 16 22% 9 36%
2 hodiny 5 7% 7 28%
3 hodiny a déle 27 37% 3 12%
Jsem pfipojena po celou 14 19% 4 16%
dobu na PC

Tabulka 11 Cas straveny na socialni siti béhem vikendu
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Béhem vikendu travi sviij volny ¢as na socidlnich sitich kolem ’2 hodiny denné
11(15%) dotazanych studentii a 2 Zzaci (8%), hodinu 16 studentd (22%) a 9 zaka (36%), 2
hodiny 5 studenti (7%), 7 zaka (28%), 3 hodiny a déle piekvapivych 27 studentt (37%) a 3
zaci (12%) zakladni skoly a pfipojeno po celou dobu zapnuti svého pocitate zlstava 14

studentl (14%) stfedni primyslové skoly a 4 zaci (16%) skoly zakladni.

Cas traveny na socialni siti béhem vikendu
SPS

M 1/2 hodiny

M hodina

= 2 hodiny

M 3 hodiny a déle

M Jsem pfipojen/a celou dobu

Graf 13 Cas traveny studenty SPS na socialni siti béhem vikendu

Cas straveny na socialni siti béhem vikendu
VA

M 1/2 hodiny

H hodina

= 2 hodiny

H 3 hodiny a déle

M Jsem pfipojen/a celou dobu

Graf 14 Cas traveny zaky ZS na socialni siti béhem vikendu
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Otazka ¢. 10 Jaké pratele si pridavas na socialni sit’? ZakrouzZkuj prosim jednu

moznost.
KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI | % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI ZAKLADNI
PRUMYSLOVA SKOLA
SKOLA
Pouze ty co znam 9 12% 1 4%
Pratele, s kterymi jsem se 38 50% 8 32%
alespon jednou vidél/a
Pratele pratel, i kdyz je 17 22% 11 44%
neznam osobné
Osoby, které neznam 12 16% 5 20%

=17 o+ v

Na otazku, zda si mladi lidé ptidavaji do skupiny svych pratel na socialni siti osoby,

jez znaji a jsou s nimi i v bézném kontaktu, nebo si piidavaji do této skupiny také lidi zcela

neznamé, odpovédélo 9 (12%) studentl stiedni Skoly a 1 (4%) zak skoly zakladni, ze pouze ty

osoby, které znd, 38 (50%) studentd a 8 (32%) Zaki uvedlo, Ze si do virtualnich piatel piida

lidi, skterymi se vidél/a alesponi jednou v zivoté, 17 (22%) studenti a 11 (44%) zaka

zakrouzkovalo moZnost ,,Pfidavam si 1 pfatele svych ptatel, prestoze je osobné nezndm®, a

zcela neznamé osoby si do okruhu piatel piida 12 (16%) studenttr a 5 (20%) zaka zakladni

skoly.

Pfidavani "pratel" na svou socialni sit - SPS

M Pouze znamé
B Znamé od vidéni
Neznam odobné

B Neznam vubec

Graf 15 Piidavani pratel na svou socialni sit’ SPS
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Pfidavani "pratel" na svou socialni sit - ZS

M Pouze znamé
B Znamé od vidéni
= Neznam osobné

B Neznam vibec

Graf 16 Piidavani pratel na svou socialni sit’ ZS

Otazka ¢. 11 Diivody, proc¢ si pridavam neznamé ,,pratelé«

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI | % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI ZAKLADNI
PRUMYSLOVA SKOLA SKOLA
Rad/a poznavam nové lidi 3 25% 1 20%
Pro€ si je neptidat, kdyz mé 7 58% 3 60%
zadaji o pratelstvi
Chci mit co nejvice pratel 2 17% 1 20%
Jiné diivody 0 0% 0 0%

Tabulka 13 Duvody pro pfidani neznamych pratel na profil socialni sité

Mezi hlavni diivod pro¢ si mladi lidé ptidaji do okruhu svych pratel na své socidlni siti

i osobu, kterou v zivoté nevidéli a neznaji ji, je pro n¢ paradoxné pouhy fakt, ze je tento

Clovék o priatelstvi prosté pozadal. Nemaji duavod mu nevyhovét. Tato odpoved 7 (58%)

studenti a 3 (60%) zaku zakladni $koly potvrzuje nejnovéjsi studie o tom, Ze mladi lidé

vnimaji mnozstvi svych pratel na socialni siti jako miru své popularity, miru toho, jak moc

jsou ,,in“. 2 studenti (17%) a 1 zak (20%) odpovédéli na tuto otazku podobné — prvorada je

touha mit co nejvice pratel, 3 studenti (25%) a 1 zak (20%)pak uvedl odpovéd, ze se radi

seznamuji s novymi lidmi.
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Dtlivody pro pridavani neznamych pratel na
svou socialni sit - SPS

0%

B Poznavam nové lidi
B Proc si je nepfidat
1 Chci hodné pratel

M Jiné dlivody

Graf 17 Duvody pro piidavani nezndamych piatel na svou socidlni sit’ - SPS

Dlivody pro pfidavani neznamych pratel na
svou socialni sit - ZS

0%

B Pozndvdm nové lidi
B Proc si je nepridat
1 Chci hodné pratel

M Jiné dlivody

Graf18 Divody pro pfidavani neznamych piatel na svou socialni sit’ - ZS
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Otazka ¢&. 12 Myslis si, Ze miiZe byt sdileni tvého osobniho obsahu a osobnich informaci

na socialnich sitich nebezpecny?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA
Ano 27 37% 6 24%
ne 46 63% 19 76%

Tabulka 14 Bezpecnost osobnich dat

Rizika, jez mohou pfinaSet uvefejnéné osobni informace na socialnich sitich, si
uvédomuje 27 studenti (37%) stiedni skoly a 6 zakl (24%) druhého stupné zakladni skoly,
zbytek dotazanych 46 (63%) studentti a 19 zaka (76%) si mysli, Ze je to nijak nemize ohrozit

14

Ve

Nebezpeci zneuziti osobnich udajti na
socialnich sitich - SPS

m Ano

M Ne

Graf 19 Myslis si, ze miize byt sdileni tvych osobnich dat na socialnich sitich nebezpe¢né?
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Nebezpeci zneuziti osobnich udajti na
socialnich sitich - ZS

m Ano

H Ne

Graf 20 Myslis si, ze mize byt sdileni tvych osobnich dat na socialnich sitich nebezpecné?

Otazka ¢. 13 Davas prednost spiSe virtualni komunikaci s piateli, nebo s nimi radéji

travis sviij volny ¢as mimo socialni sité?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI
SKOLA SKOLA
Virtualni 24 33% 6 24%
komunikace
Mimo socialni sité 49 67% 19 76%

Tabulka 15 Komunikace osobni versus virtualni

Na otdzku, zda spolu mladez rad€ji komunikuje pfes internet, nebo spolu radéji travi

¢as mimo socidlni sit¢ a komunikuji tvaii v tvaf, odpovédélo kladné pro osobni kontakt 49
dotazanych studenti (67%) a 19 zaku (76%), 24 studentiim (33%) a 6 zakiim (24%) vyhovuje
komunikace virtualni z tepla domova.
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Komunikace s prateli - SPS

m Virtudlni
B Osobni
Graf 21 Volba komunikace s prateli - SPS
Komunikace s prateli - ZS
| Virtudlni
M Osobni

Graf 22 Volba komunikace s ptateli - ZS
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Otazka ¢. 14 S kolika ze svych virtualnich piatel, které mas na sveé sociélni siti, se

setkavas i ve svém bézném Zivoté?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNi PRUMYSLOVA ZAKLADNI
SKOLA SKOLA
Potkavam se se vsemi 17 23% 12 48%
Potkavam se s vétsi 32 44% 9 36%
polovinou
Vidam se s mensi 19 26% 4 16%
polovinou
Jen s mymi nejbliz§imi 5 7% 0 0%

Tabulka 16 Cetnost b&zného kontaktu s virtudlnimi prateli

Se svymi pfateli, jez mame na socidlnich sitich, se setkdvd i ve svém bézném,
kazdodennim zivoté 17 studentti (23%) a 12 zaka (48%), 32 studentt (44%) a 9 zaku (36%)
se setkava alesponi s vétsi polovinou z nich, 19 studentt (26%) a 4 zaci (16%) se vida s mensi
polovinou svych virtualnich ptatel a 5 studentt (7%) stiedni Skoly se potkava v bézném zivoté

pouze s témi nejbliZ§imi.

S kolika ze svych virtualnich pratel se
setkavas ve svém bézném Zivoté - SPS

M Se vSemi
M Vétsi polovina

Mensi polovina

Graf 23 Setkavani se s virtudlnimi prateli v bézném zivoté

54




S kolika ze svych virtualnich pratel se
setkavas ve svém bézném zivoté - ZS

0%

16%

B Se vSemi
B Vétsi polovina

MenSi polovina

vy

Graf 23 Setkavani se s virtudlnimi prateli v bézném Zivoté - ZS

Otazka ¢. 15 Pouzivas ve své bézné verbalni komunikaci zkratky, neboli akronymy, jez

jsou typické pro zrychlenou komunikaci na socialnich sitich? (lol, btw, wtf...apod)

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA

Stale 8 11% 4 10%
Jen mezi 39 51% 18 47%
prateli

Obcas 26 34% 12 32%
Nikdy 3 4% 4 11%

Tabulka 17 Pouzivani verbalnich zkratek

Verbalni zkratky, neboli akronymy ve své bézné komunikaci pouziva 8 studenti
(11%) a 4 zaci (10%) stale, aniz by si to sami kolikrat uvédomovali, 39 studentt (51%) a 18
zaku (47%) uvedlo, ze pouze pokud jsou mezi prateli, 26 student (34%) a 12 zaka (32%)
obcas a 3 studenti (4%) a 4 zaci (11%) uvedli, Ze akronymy nepouzivaji ve své komunikaci
nikdy. Myslim si, ze pravé odraz téchto, mozna na prvni pohled nendpadnych jeva, které
z komunikace na socidlnich sitich pfejimame do naseho bézného zivota, nejvic vyjadiuji to,

jak nas tento rozrustajici se fenomén pomalu pietvari a ovliviiuje.
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Pouzivani akronymu ve verbalni komunikaci -
SPS

m Stale
B Mezi prateli
1 Obcas

m Nikdy

Graf 24 Pouzivani akronymii v b&Zné verbalni komunikaci — SPS

Pouzivani akronymu ve verbalni komunikaci -
ZS

M Stéle
m Mezi prateli
1 Obcas

H Nikdy

Graf 25 Pouzivani akronymi v bézné verbalni komunikaci - ZS
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Otazka ¢.16 Jakym zpiisobem travis sviij volny ¢as?

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA

Sport 16 21% 9 24%
Zajmové krouzky 7 9% 12 33%
Cetba, 11 15% 1 3%
sebevzdélani
Televize, internet 26 34% 2 5%
pratele 16 21% 13 35%

Tabulka 18 Traveni volného ¢asu mladeze

Odpovédi na otazku €. 16 jsou pro mou bakaldiskou préaci velmi podstatné. Ukazou

nam rozdil ve zpusobu traveni volného Casu stfedoSkolské mladeze a déti na druhém stupni

zakladni $koly, jejichz volny ¢as je pieci jen jesté v uritém méfitku v rezii a pod dohledem

jejich rodici. Take zjistime, zda mladi travi svij volny Cas radéji aktivng, ¢i pasivng.

Sportem travi sviij volny ¢as 16 dotazanych studentt stiedni skoly (21%) a 9 zaku
(24%) Skoly zakladni. Zajmové krouzky uvadi 7 studentti (9%) a 12 zaka (33%), déle

sebevzdélanim a naptiklad Cetbou se ve svém volném case radi zabyva 11 studentl (15%) a 1

zak (3%). 26 studentt (34%) a 2 zaci (5%) uvedli jako svou nejéastéj$i a nejoblibenéjsi

volnoc¢asovou aktivitu sledovani TV potadd, filmt, surfovani na internetu. S prateli travi

vétsinou svij volny ¢as 16 (21%) dotazanych studentt a 13 zaku (35%) zakladni skoly.

Jakym zpGsobem travi$ svij volny €as? - SPS

H Sport

B Zajmové krouzky
Cetba, sebevzdélani

M Televize, internet

m Pratele
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Jakym zptisobem travi$ sviij volny €as? - ZS

B Sport

B Zajmové krouzky

m Cetba, sebevzdélani
M Televize, internet

W Pratele

Otazka ¢. 17 Dokazal bys zruSit sviij profil na socialni siti?

Graf 27 Jakym zptisobem travis sviij volny Gas? - ZS

KATEGORIE CETNOST ODPOVEDI % CETNOST %
ODPOVEDI
STREDNI PRUMYSLOVA ZAKLADNI SKOLA
SKOLA
Ano 21 29% 3 12%
ne 52 71% 22 88%

Tabulka 19 Dokazal bys zrusit svtij profil na socialni siti?

Odpoveéd na posledni otdzku v naSem dotazniku, by mohla vést k dal§im zajimavym

vyzkumim a vysledkim. Ukazuje, Ze socidlni sit¢ se jiz bezpochyby staly fenoménem nové

doby v Zivoté vétsiny z nas. Ze podstatna ¢ast nasi populace si bez ni uz nedovede sviij bézny

zivot predstavit. Z oslovenych 73 studentti odpovédelo 52 (71%), ze by sviij profil na socialni
siti nikdy nezrusila, taktéz 22 (88%) zaku z 25 dotazanych. Zbytek 21 studentt (29%) a 3 Zaci

(12%) 7. ttidy zakladni $koly, by svtij profil bud’ zrusila, nebo by se bez né&j obesla.
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Dokazal bys zrusit svij icet na socialni siti? -
SPS

H Ano
H Ne
Graf 28 Dokézal bys zrusit sviij Giéet na socialni siti? — SPS
Dokazal bys zrusit svij ticet na socialni siti? -
ZS
H Ano
H Ne

Graf 29 Dokazal bys zrusit svijj tdet na socialni siti? - ZS




5.5 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH PREDPOKLADU

Piedpoklad ¢&. 1 VétSina studenti 2. st. ZS a SS vlastni ulet na nékteré socialni siti

K potvrzeni ¢i vyvraceni vyzkumného ptedpokladu, Ze vétSina zakti druhého stupné
zakladni $koly a studentt stiednich $kol ma svij Gcet na nékteré z existujicich sociélnich siti,
nam slouzil vyzkumny vzorek 38 zaku 7. tiidy zékladni Skoly ve Strakonicich a 76
dotazovanych studentli $koly stfedni rovnéz ve Strakonicich a dotaznikova otazka ¢. 1 Jsi
zaregistrovany/a na n&jaké socialni siti?

Vyzkumné Setieni nam ukézalo, ze z celkového poctu dotazovanych, 114 studentt,
76 studenti stiedni Skoly a 38 Zaki zékladni Skoly odpovédélo kladn€, Ze jsou vlastnici uctu
na nékteré z moznych socidlnich siti na stfedni Skole 73 (96%) a na zadkladni Skole 25 zaki
(66%). 16 studentti na danou otazku v dotazniku odpovédélo zaporné, Ze nejsou piihlaseni na

zadné socialni siti, tj. 3 studenti stfedni skoly (4%) a 13 (34%) zaki zakladni skoly.

Piedpoklad €. 1 se potvrdil — vétSina studentli je registrovana na socidlni siti.

Piedpoklad & 2 Facebook je nejpouZivanéjsi socialni siti pro Ziky 2. st. ZS a

stifedoskolaky

Na predpoklad ¢. 2 se zaméfuje otazka ¢. 2 ,,Na jaké socialni siti jsi zaregistrovany/a?
Z celkového poctu 98 studentl stfedni a zakladni Skoly majicich sviij profil na socialnich
sitich uvedlo celych 98 (100%), Ze je registrovano na Facebooku, Twitter vlastni 26 studentl
(25,48%), sit’ MySpace sdili pouhych 14 z dotdzanych tj. (13,72), ceskou komunikacéni
socialni sit’ Spoluzaci mé 63 respondentti (61,74%).

Na dalsi ¢eské siti Libim se ti je pfihlaSeno 12 studentl (11,76%), na Lidé.cz 58
(56,84%). Seznamovaci socidlni sit Badoo vlastni 42 studenti (41,16%) a dalsi
nejpopuldrnéjsi je sluzba YouTube, na niZ ma registraci 86 dotdzanych (84,28%). Jiné
socialni sit¢ uvedlo 4 studentti (3,92%), jedna se pfedevSim o nové u nas pronikajici sluzbu

Google +.
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Piedpoklad ¢. 2 se potvrdil — Facebook je mezi mladezi nejrozsifenéjsi a nejvyuzivanéjsi

socialni siti.

Predpoklad ¢. 3 Nejvice studenti vyuZivaji socialni sité pro komunikaci

S ptedpokladem ¢. 3 souvisi nase otazka ¢. 3 ,,Co té motivovalo k tomu, zalozit si ucet
na socialni siti?** Komunikace byla pro mnohé dotazované jednim z podstatnych davodu, pro¢
se na nekteré ze socialnich siti zaregistrovat. Pro komunikaci odpovédélo na stiedni skole 71
dotazanych (97,20%) a 19 (76%) zaka zakladni $koly. 14 studentl (19,10%) a 16 zaka (64%)
se prihlasilo kvili zdbave, 58 (79,50%) studentil a 4 Zaci (16%) uvedli jako dalsi ditvod fakt,
Ze se tim seznami s vice lidmi.

Touhu byt v obraze ¢i ziskavat aktualni informace, protoZe ostatni socialni sité také
maji, uvedlo 72 student (98,60%) a 13 zaku zakladni skoly (52%). Mezi jiné odpovédi,
kterych bylo mezi studenty stfedni Skoly 2 (2,70%) a zéky zékladni Skoly 6 (24%) patii

napiiklad zvédavost, nuda a podobné.

Predpoklad ¢. 3 byl vysledky vyzkumu taktéZ potvrzen — studenti vyuZivaji socidlni sité

predevsim jako prostfedek vzajemné komunikace.

Predpoklad ¢. 4 Studenti by netrpéli absenci socidlnich siti

Timto poslednim ptedpokladem se zabyva také posledni dotaznikova otazka ¢. 17
»Dokazal bys zrusit svlij profil na socialni siti?*“ Z oslovenych 73 studentti odpoveédélo 52, Ze
by sviij profil na socialni siti nikdy nezrusila, taktéz 22 zakt z 25 dotazanych. Zbytek 21

studentl a 3 zaci 7. tfidy zakladni Skoly, by sviij profil bud’ zrusila, nebo by se bez néj obesla.

Piedpoklad ¢. 4 byl vyvracen — vétSina zaku a studentd by sviij ucet na socialni siti nezrusila.
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ZAVER

V soucasné dobé se téma socialnich siti a jejich vlivu na Zivot kazdého z nas, stalo
soucasti mnoha vyzkumu, studii a diskusi. O tom, Ze jsou nejvétsim fenoménem dnesni doby
a diive Ci pozd¢ji pohlti kazdého z nas, jiz neni pochyb.

Tato bakalaiska prace se zaméfila predev§im na to, jak silny vliv maji sociélni sité na
zivot naSich déti a mladeze a zejména na to, jak ptisobi na jejich volny ¢as. Dfive se mladi
shlukovali na hiistich, spolu zde fesili nejriznéjsi problémy, sdélovali si zazitky, seznamovali
se sokruhem dalSich kamaradi a vyménovali Si informace. Dnes sta¢i par ,kliknuti”
Z pohodli domova aniz by museli vynalozit néjakou sebemensi aktivitu, pfihlaSeni se na
socialni sit’, kde maji okruh svych pfatel a znamych a razem vi o jejich pocitech, ndzorech,
pfanich a tuzbach pomalu cely svét.

V teoretické Casti bakaldiské prace jsem se zabyvala problematikou socidlnich siti,
jejich druhy, popsala jsem vyhody i nevyhody virtudlni komunikace Vv porovnani
s komunikaci ,,tvari v tvai* a také to, jak se tento rychle se rozsifujici fenomén nenapadné
vkrada do jednotlivych oblasti naseho Zivota a ovliviiuje tak osobnostni rozvoj mladeze, jejich
mluvu a utvafeni pohledu na zivotni hodnoty a Zivotni styl.

V praktické cCasti bakalatské prace jsem formou dotaznikového Setfeni zjiStovala
rozSifenost socidlnich siti mezi détmi druhého stupné zakladni Skoly a stfedoSkolskou
mladezi. SnaZila jsem se zjistit divody, které je motivovaly si viibec sviij profil na socidlni siti
vytvofit, k ¢emu predev§im je vyuzivaji, zda si uvédomuji mozna rizika, jez mohou skryvat ¢i
piinaSet a hlavné kolik svého volného €asu jim obétuji na tkor sportu, kulturniho vyziti ¢i
jinych aktivit. Snazila jsem se porovnat pohledy déti s nazory jiZz skoro osobnostné zralého
stitedoSkolského jedince.

Stanovili jsme hypotézy, které se ndm dotaznikovym Setfenim bud’to potvrdily, nebo
vyvratily. Prizkum ukézal mnoho zajimavych a podnétnych zjisténi, m& ovSem nejvice
piekvapilo, ze vétSina déti na druhém stupni zakladni Skoly a mladeze na stfedni Skole, si jiz
svilj bézny, kazdodenni Zivot bez existence socidlnich siti a toho, Ze by alespoii chvili
Vv priibéhu dne nebyli ,,on-line”, nedokaZou ptedstavit, az je to pro né¢ nemyslitelné a

nepiedstavitelné.

Cil své bakalaiské prace povazuji za splnény.
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PRILOHY

DOTAZNIK

Vazeni zéci a studenti, obracim se na Vas s zaddosti o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je
zaméien na problematiku socialnich siti. Jeho cilem je zjistit kolik zakl na zakladni a stfedni
Skole ma vlastni profil na socialni siti, kolik ¢asu travi komunikaci ptfes socialni sité se svymi

ptateli a zda si uvédomuji piipadna rizika, které mohou skryvat.

Dotaznik je anonymni, proto Vas prosim o vyplnéni pravdivych informaci. Vysledky jsou
dilezité pro mou bakalarskou praci na téma ,,Socidlni sit¢ jako novy fenomén traveni volného

¢asu déti a mladeze.“

Velmi Vam dékuji.

Otazka €. 1 Jsi zaregistrovany/a na néjaké socialni siti?
a) Ano
b) Ne

Otazka ¢. 2 Na jaké socialni siti jsi zaregistrovany/a? Moznost vice odpovédi
a) Facebook

b) Twitter

c) MySpace

d) Spoluzaci

e) Libim se ti

f) Lidé.cz

g) Badoo.com

h) YouTube

Ch) JINE . .o s
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Otazka ¢. 3 Co té motivovalo k tomu, zalozit si ucet na socialni siti? MoZnost vice
odpovédi.

a) Komunikace

b) Zabava

c) Seznameni se s vice lidmi

d) Ziskavani informaci — byt v obraze

€) JINA OdPOVE . ...

Otazka ¢. 4 Jaké piedevsim jsou podle tebe vyhody internetové komunikace? MoZnost
vice odpovédi.

a) Rychlost doruceni zprav

b) Komunikace s vice lidmi najednou

¢) Moznost komunikace na dalku

d) Svobodné vyjadiovani

e) Anonymita

Otazka ¢. 5 Je alespon jeden tvych z rodi¢i informovan o tom, Ze jsi registrovany/a na
socialni siti?

a) Ano

b) Ne

c) Nevim

Otazka ¢. 6 Tviij profil na socialni siti je:
a) Vefejny
b) Nastaveni jen pro pratele

C) JINA OAPOVED . ... e

70



Otazka ¢. 7 Mezi osobni informace, které na socialni siti uvadis, patri:

Jsou tyto informace pravdive nebo nepravdivé?

a) Jméno

b) Vék

c) Pohlavi

d) Telefon

e) e-mail

f) Adresa domu
g) Adresa Skoly
h) Fotografie

Otazka €. 8 Kolik hodin denné v priibéhu $kolniho tydne, travi§ na socialnich sitich?

a) ¥2 hodiny

b) hodinu

c) 2 hodiny

d) 3 hodiny a dele

e) Jsem on-line po celou dobu, kdy mam zapnuty PC

Otazka €. 9 Kolik hodin denné béhem vikendu travi§ na socialnich sitich?

a) ¥2 hodiny

b) hodinu

¢) 2 hodiny

d) 3 hodiny a déle

e) Jsem on-line po celou dobu, kdy mam zapnuty PC

Otazka ¢. 10 Jaké pratele si pridavas na socialni sit’? ZakrouZzkuj prosim jednu
moZznost.

a) Pouze ty co znam

b) Pratele, s kterymi jsem se alespoii jednou vidél/a

c) Pratele pratel, i kdyZ je nezndm osobné

d) Osoby, které neznam
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Otazka ¢. 11 Duvody, pro¢ si pridavam neznamé ,,pr-atelé«
a) Rad/a poznavam nové lidi

b) Pro¢ si je nepiidat, kdyz m¢ zadaji o pratelstvi

¢) Chci mit co nejvice pratel

d) Jiné divody

Otazka ¢. 12 Myslis si, Ze muZe byt sdileni tvého osobniho obsahu a osobnich informaci
na socialnich sitich nebezpe¢ny?

a) Ano

b) Ne

Otazka ¢. 13 Davas prednost spiSe virtualni komunikaci s prateli, nebo s nimi radéji
travis sviij volny ¢as mimo socialni sité?
a) Virtualni komunikace

b) Mimo socialni sité

Otazka ¢. 14 S kolika ze svych virtualnich pratel, které mas na své socialni siti, se
setkavas i ve svém béZném Zivoté?

a) Potkdvam se se vSemi

b) Potkavam se s vétsi polovinou

c) Vidam se s mensi polovinou

d) Jen s mymi nejbliz§imi prateli

Otazka ¢. 15 Pouzivas ve své bézné verbalni komunikaci zkratky, neboli akronymy, jez
jsou typické pro zrychlenou komunikaci na socialnich sitich? (lol, btw, wtf...apod)

a) Stéle

b) Jen mezi ptateli

c¢) Obcas

d) Nikdy
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Otazka ¢.16 Jakym zpisobem travis sviij volny ¢as?
a) Sport

b) Zajmové krouzky

c) Cetba, sebevzdélani

d) Televize, internet

e) Pratele
Otazka ¢. 17 Dokazal bys zruSit sviij profil na socialni siti?

a) Ano
b) Ne
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