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Anotace
Bakal&ska prace se zabyva problémem Sikany a agresiahibeani, kterého se dopogjst
studenti na &itelich. V teoretick&asti prace jsou rozebranyiginy vzniku Sikany, jeji druhy
a nasledky. Charakterizuje &b i agresory. V praktickécasti jsou dva vyzkumy -
dotaznikové Séeni a dokumentace konkrétnihiikladu Sikany na titeli. Diky dotaznikim
bylo zji&ovano, jak velky vliv ma na vyskyt Sikanyd ucitelim mira vzdélani a druh Skoly.

V kazuistice je popsan konkrétripad Sikany naditeli.

Abstract
This bachelor work deals with the problem of bullyiand aggressive behavior perpetrated by
students on teachers. In the theoretical part @fbidchelor work are analyzed the causes of
bullying, types and consequences. This bachelok wbaracterizes victims and aggressors.
The practical part has two surveys - a survey amid@mentation of concrete example of
bullying teachers. The questionnaires have analym®d much influence does have the
bullying to teachers level of education and typesoifiool. The case report describes the

specific case of bullying to teacher.
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| Uvod

Tématem mé bakaleké prace je agresivni chovani a SikanaiZéiki ucitelam. Toto
téma jsem si vybrala z tohouwbdu, Ze tento jev fiZe byt velkym mnozstvim lidi

podceaiovan.

~ i

Trendem moderni doby je, abyndéti volngjSi a “demokratitéjSi* vychovu. Rodie
touzi po slibné kari@, vysokém platovém ohodnoceni a tak se pohleddiau zcela rani.
Tata s mamou jsou vice v praci nez domd, hk nemaji pevné a jisté rodinné zazemi. Na
prvnim mis¢ neni uz starost o dit ale to jak vydlat co nejvice pefz. Penize jsou
samozejm¢ dulezité, ale nikdy by nethy byt na pomysiném Zeéftku pred détmi. Déti, se
kterymi rodti nejsou, vytstaji jako “kil v plote“. V téchto rodinacktasto dochazi k tomu, Ze
rodice vlast ani nemaji pedstavu o tom, co z jejich dié roste, jaké ma touhyigmi,
hodnoty a jak se chova k druhym lidem. Neni prat ¢ piekvapenim, Ze seskteré dti

v dnesni usgchané dob chovaji wa¢i druhym lidem zcela nemoraa nedistojne.

Moralni hodnoty dti také naruSuji masmeédia. Na internetu se da calidliv, dti tak
maji pristup k ¥cem, které jsou proénneadekvatni. Rdtacové hry, ve kterych se jenist,
snizuji redlné vnimaniéei. Rodte by si tak nili vice vSimat volno €asovych aktivit svych
déti.

Sikana se objevuje na $kolach uz mnoho lgivédslo ale pevazi o to, Ze si silgjsi
Zak vyhlédl svou ol mezi ostatnimi Zaky. Znepokojujesrfakt, Ze od Zak se esouvaji ke
svym witelam. Pro n& vZdy osobnost ditele predstavovala velkou autoritu. ¢itel byl
¢lovek, ktery nEl respekt. Byl to Bkdo, kdo byl velmi vzdlany a ja takto vzélané lidi vzdy

uznavala.

Sikana diteld predstavuje podle mého nazoru obrovsky problém. Ksliyidenti
nedokazou uznat autoritiitele, dokazou uznat jiné autority? A co az budosmi, budou

Sikanovat své kolegy v pragi sousedy? Jaky z nich vyrosievek?

Ma prace je rozglena na teoretickou a prakticka@ast. V teoretick&asti se pokusim
vyswtliv zékladni pojmy v oblasti Sikany a agresivnilshovani, jejich druhy, iiciny
a disledky. Praktick&ast je zamfena na vlastni vyzkum. Ve svém vyzkumu se pokusim

potvrdit nebo vyvratitii hypotézy, které jsem si stanovila:



» Typ Skoly ovliviiuje agresivitu &i vaci u¢itelam.

» Agresivni chovani j€asgjSim projevem u mu¥nez u Zzen
» Vek Zaka hraje roli @i vyskytu Sikany wci u¢itelim ve Skole

Metodou pro ziskani informaci je dotaznik, vyzkuandé probihat na igdnim odborném
wcilisti a gymnéziu. Dotaznik obdrzi studenti prvnioéniku (15/16 let) a studenti
absolventského tmiku (18,19,20 let). Vyzkum bude probihat v listdpaoku 2012.

V ramci svého vyzkumu vypracuji také kazuistikueré bude vyprait pravdivy gibe¢h
o Sikarg jedné ditelky.

Cilem meé prace je to, aby se Sika#al stala vice diskutovanym tématem, nad kterym
se nebudou zaviratio Je to fakt, ktery existuje a ktery by se&lnesit. VZzdy i v odborné
literature se ¥tSina autoll zan®iuje pouze na Sikanu mezi zZakyalBzité je také to, aby se
ucitelé nestydli za to, Ze je jejich zak dostal do tak Kiggmné situaceReditelé by tyto
udalosti nendli tutlat a snazit se je skryvat. Chapu, Ze presSkidly a pdet student prinasi
Skolam finakni prostedky, ale Urovie a @ijemné klima by dle mého nazorwim byt vzdy
na prvnim mist Skola, kterd se nesnazi své problémy skryvamabpak jeresit a vytvéet
takové podminky, aby tyto nezadouci jewipgc nevznikaly, musi byt pro budouci studenty

vice zajimava.
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Il Teoreticka ¢ast
1 Vymezeni pojmi

1.1 Socialr€ patologické chovani

Socialré patologické chovani vznika vidledku gisobenitady faktofi, které jsou ve

vzajemne interakci. Mezi tyto zakladriigny patfi:

» biologicko - psychologické
» socialré psychologické

» sociologickée

Samotny pojem socialni patologie znamena nezadounezdravé spatenské jevy, které
jsou vzdy pro spolmost a jejicleny negativni. Jednim Zahto jewi je i agrese a agresivita
(Fischer S., Skoda J., 2009).

1. 2 Agrese
Zderek Martinek vystihuje ve své knize pojem agrese jgkimani, které je nasilné nebo
negatelské a jehoz zawem je vyrazd ublizit (Martinek M.,2009),Ri¢an s JanoSovou

vyswtluji agresi jako napadeni prepadeni druhyciR(e¢an P., JanoSova P., 2010).

Autori se @i vysweétlovani vyznamu tohoto pojmugvazré shoduii.

1.3 Agresivita

Agresivita je dle Martinka charakterizovana jakdJtocnost, postoj nebo vifiti
pohotovost k agresi. V SirSim slova smyslu se taddmauje schopnost organismu
mobilizovat sily k zapasu o dosazerjakého cile a schopnost vzdorovatzkostem*
(Martinek M., 2009, str. 9).

Agresivitu nizeme chapat do jisté miry jako znak osobnosti mitKazdyclovek
ma dispozice reagovat agresivid kazdého je ale mira reagovani dost odliSna.
S agresivitou souvisi i pojem hostilita, coz znatgneepatelsky postoj a agresivni chovani
vici sobs a okoli (Fischer S., Skoda J., 2009).
11



Neni Spatné, Ze ma kazdjovék v solE dispozice k tomu, aby jednal agresivn
V dnesnim “sobeckém a ugghaném” swté by jinak nendl vibec Sanci nafgziti. Dilezité

ale je, aby toto jednani nezneuzival pro zastrasaWd@hych lidi a pro viastni pobaveni.

1.4 Agresivni chovani

Agresivni chovani, nasili, valky a kriminalita paghé zamduji spol€nost, Sfi se
a rozhsta. Rispiva tomu i prezentace tohoto nasilnického chbvamasmeédiich, internetu
a paitatovych her(Fischer S., Skoda J., 2009).

Velkym problémem je, Ze se agresivita a nasilniskéony objevuji ve Skolnich
kolektivech. Prochazka to shrnuje taktoSocialné patologické jevy se v s¢asné Skole
dotykaji stale mladSich Zala frekvence vyskytu gwe zvySuje* (Prochazka M., 2012, str.
140).Mezi tyto jevy paii:

Sikanovani a nasilné chovani,

drogové zavislosti, alkoholismus, tabakismus,
kriminalita a delikvence,

gambling,

zaSkolactvi,

virtuélni drogy,

YV V. V V V V V

rasismus, xenofobie (Prochazka M., 2012).

1.4.1 Riciny agresivity

Mezi hlavni gic¢iny agresivity pati biologické, genetické, osobnostni, zdravotni
faktory, prostedi ve kterém jedince Wsta a vliv ostatnich lidi. k¥eme je taktéz dit na
vrozené a ziskané (Fischer S., Skoda J., 2009¢hR&y odchylka a tim i agresivni chovani
tedy vznika jako dsledek vzajemné interakceédicnych dispozic a wjSich faktofi
(Vagnerova M., 2004).

Agresivni chovani se rozvijicanim, diky #muz dojde bd k tomu, Ze se u jedince

patologické chovani projew zustane utlumeno (Prochazka M., 2012).
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» Biologické faktory
Predpokladem pro vznik agresivity je mira geneticképdzice. Mnoho lidi se
domniva, Ze se agresivni chovani vyskytufevpzre u jedindgi, ktefi pochazi z rodiny,
ve které se vyskytuji patologické a agresivnisgby chovani. Pravdou je, Ze se agresivita
muze objevit i u jedince, ktery pochazi z rodiny, ksl patologické poruchy neobjevuiji.
Hlavni roli zde tedy opravdu hraji biologické faktgMartinek Z., 2009).

» Agresivita jako progedek k dosazZeni cile

Prirozena agresivita se daa u dti objevovat zhruba veadch letech Zivota. Souvisi to
s ukdomovanim si vlastniho ja.d) v tomto Wku pozoruji své prostdi, nasavaji informace,
z&inaji se dit stylim a zmisokhim chovani, které vidi kolem sebe. Pokud mé& didice,
¢i prarodie, ktgi mu davaji najevo, Ze diky jeho agresivitosahne svych @il pak Ize
u tohoto di¢te a’ekavat velmi zvySenou agresivitu. Ré&gli i prarodée si nejspis
neuvdomuiji, jaké fatalni chyby se dopajéta jaké disledky nize mit jejich chovani. Tyto
déti ¢asto dokazou bravuwtrmanipulovat s ostatnimi, dikiemuz dosahuji vSeho, co é&jt
(Martinek Z., 2009).

» Agresivita vznikla jako dsledek organického poSkozeni mozku

Mezi dw zakladni oblasti, které ovitwji agresivni chovani, patlimbicky systém
a kira mozkova. Limbicky systém ovhiuje miru emoci. Hippocampus shiZuje agresi, naproti
tomu amygdala agresi zvySuje a posilujéra& mozkova a korové oblasti zaji§i spravné
socialni @eni a pochopeni vyznamu socialnich situaci. Poljdiedk jejich naruseni, dochazi
k tomu, Ze jedinec reaguje repéiens k dané situaci, velice rychle se mwnmhnéalada, je
vzruSivy, vztahovény a neklidny. Bti s organickym poSkozenim mozku majitsi sklon
inklinovat k patologickému jednani a zapojovantleenasilnych trestnycéinia (Martinek Z.,
2009).

» Sociokulturni dispozice
Nasilnické sklony se rozvijeji také pod vlivem soich faktofi, zejména &enim.
K rozvoji a prohloubeni takového chovartispiva jak parta a okoli jedince, tak jeho vlastni

rodina. Masmédia aurné ideologie také mohourippét ke zhorSenému a nasilnickému
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chovani u dti. Pokud jedine¢asto agresivni chovani pozoruje a napodobuje, @dbeché&ho

ke zpewovani. Timto chovanim také lidé reaguji na frustiugituace. Vyberou si takovy
model, ktery je zbavuje frustrace nejlépe. Pekteré je to agresivni a nasilné chovani
(Fischer S., Skoda J., 2009).

1.4.2 Druhy agresei agresivniho chovani
* Verbalni
Ve spolénosti se tento typ agrese vyskytuje ve velkém niwazZaklada si na
urazeni, pomlouvani, znevazovani, na slovnim peddp osdovani, hostilnich
poznamkéach a zért(Cermak. 1., 1998).

* Fyzicka

Agrese niize byt ventilovana na &b piimo fyzicky, tzn. kopnuti, Skrceni, pohlavek
atd. Jedinec je nucen k trapnym Ukon které ho poniZuji a zesSiuji. Agresor zarerné
vyuZziva sve fyzicke jgvahy. Dale se agresor snazi ifjemnit, ¢i dokonce zabranit jedinci
v dosahovani jeho vlastnich individualnichacilOketi zacinaji trpst psychosomatickymi
poruchami ( bolestiificha, hlavy, nespavost atd.), po delSi &@b zlomena jejich dusevni
sila, ktera vede aZz do takové formy, kdy sétioba agresi a Sikanstavaji zavislymi (Kola
M., 2001).

« Emocionalni
Jedinec, ktery proziva emocionalni agresi, fugei silné negativni emoce jako jsou
zlost, hrév apod.Cim se agrese objevujgastji, tim vice seclovék stava zranitekjSim

a citlivejsim vigi podrstam (Cermak.l., 1998).

* Frustra&ni
Frustrace sama o sblznika v disledku dlouhodobého nedosazeni stanoveného cile.
Diky pocitim hrevu a zlosti niZe vzniknout agresivni chovani. Frustraagrese vznika
u lidi, kterym jejich blizci davaji kfinajevo to, jak jsou s nimi nespokojeni a zklam#to
je az gesyilis chrani, odstnauji jim vesSkeré pekazky (Martinek Z., 2009).

14



* Instrumentalni
Agresor si je pla védom svého jednani, ma ho dokonale promysSlené. Pokud
agresorovi dkdo zKizi jeho plany, mze se stat jeho &t. Utoenik je totiz rozhodnut
dosahnout vyt§eného cile prostdnictvim vSech moznych metod. @htaké miZe slouzit
jako prostedek k posileni agresorova setmymi. Klasickym pikladem této agrese je Sikana
(Cermak. 1., 1998).

Pokud je vS8ak agresivni chovani reaktivni, nemasjegnat o sociathpatologicky
jev. Je to projev chovani, kdy se snazime zabi@dan, nebez@ém a @itom chranime své
blizké (Fischer S., Skoda J., 2009)

e Zlostna
Jde o formu afektu, ktery je minimé&lmebezpény, pokud se nejedna o druh odplaty.
Ta je jiz projevem, ktery je spalensky nebezpmy. Fikladem je projev zasti, nendvisti

a naschvalu, kteryrmasi vnitni uspokojeni (Fischer S., Skoda J., 2009).

* Predatorni
Takto jednaji jedinci, ki@ pouzivaji agresi k obZéy uspokojovani svych piab nebo
k dosazeni materialnichsei. Pati mezi & vrazi, lupti, psychiatréti pacienti. Tato agrese

maze byt povazovana také jako za zlostnou nebo memséini (Fischer S., Skoda 2009).

1.5 Formy agrese
» Agrese vybita na nezivénigdnttu
Jedna se o situaci, kdy se nezivggqnmet stava prosedkem k uvoldni agresora nebo
tato agrese slouZi k zastraSovani ostatnich. Tdnibh agrese vyuZivajifpvazrie jedinci
S nizSim sebaedomim nebo ti, kié se neumi jinym zjsobem zviditelnitti predvést. Tato
agrese se objevuje jiz v prostlii matéskych Skol, kde détumysiré poSkodi nebo zcela zti
cizi hratky (Martinek Z., 2009).
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* Agrese vybita na zigti
Rodice by nikdy nerli dovolit svému dikti vybijet si agresi na zivém tvoru. Mohl by
to pro r§j byt nadvod, Ze menSimu a bezbrannému je moznazauat (Kelnarova J.,
Matéjkova E., 2010).

» Autoagrese
Je to druh agrese, kterou si vybiji jedinec samsai. Stava se tak soasre i obdti.
Jedinec, ktery trpi autoagresi pge vnitni nagti, které uvohuje pomoci bolesti
(Kelnarova J., Majkova E., 2010).

1.6 Ficiny zvySeného vyskytu agrese ve spdleosti
» Potvrzeni, Ze agrese funguje
Pokud jedinec k dosazeni sveho cile vyuzije agregisti, Ze se mu to vyplatilo, ztraci
velice brzy zdbrany, kam azuie ve svém chovani dojit. V agresi vidi predek, diky
némuz ziska vse, co chce. Tito jedince se nezaleki@mného vychovného trestu, jinou
autoritu neuznavaji. V débdospivani tito lidé maji &Si sklon k sociaka patologickému

chovani nasilnického typu (Martinek Z., 2009).

* Necitelnost ve vycho¥
Kazdé di¢ by nmelo mit od rodéi stanovenda zakladni pravidla chovani, ktera musi by

naprostocitelnd. Musi ¥dét, Ze pokud nastanegjaky prolfeSek, ma za & svou viastni
piirozenou odpo&dnost a Ze si za své chovani ponese nasledky. INebulrstranu by diti
melo byt jasné, Ze vSechny problémy se daji sciodyreSit a Ze jim rodie pomohou.
Necitelna vychova rodit, kde nejsou dana Zadna pravidla nebo jsou uskavinénéna a
poruSovana, potéigobi na dit nejis€. Odnmeny a tresty jsou ifimo zavislé na momentalni
nalad rodice. Deti tak proZivaji nejistotu, protoZze nevi, jakou athl zrovna rode maji.
Nejistota ma za nasledek ritipa pozdji i agresi. Diky nejistat se postupentasu objevuji
i jind social patologickd chovani jakymi jsou kradeze, zaskeladzi, podvody atd.
(Martinek Z., 2009).
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e Vliv party

Jiz od narozeni pétkazdycloveék do ukité socialni skupiny. Co to vlastrsocialni
skupina je:,, Je souborem zivych akéérktesi vnimaji sebe a druhé, jsou spolu v interakci
a vzajema se ovliviuji“ (Novotnd E., 2010, str. 7)Tito akt&i jsou spojovani witymi
spole&nymi zajmy a cily, o které usiluji. Kazda tato skg se snazi na jedincejakym
zpiusobem tlait a ziskat ho. Jedinec, ktery se ztotozni se siayyimi cily, zajmy, ®co ji
dava a také si z niéno bere, se postuprs touto skupinou identifikuje. Tato identifikacédy
ovliviiuje jedincovu pedchozi identitu. To znamena, Ze jedincovo choudanmebude takové,
jako kdyz do skupiny vstoupil. Proto maji skupimayp‘edevsim ty neformalni, takovy velky
vliv na vyskyt agresivniho chovartiim vice¢asu travi jedinec ve skugintim blizsi vztah si
utvai. Zaroves zaina ztracet soudnost, zaviréi pred patologickymi normami, ztraci svou
individualitu a pl# se ztoto#uje s mySlenkami a ideami skupiny, jaou sebehorsi. Jedinec
z&ina jednat pod vlivem davu. Pokud skupirigafa agresi jakou svou normdlovék se
dopousti¢asto ¢ind, které by za normalnich okolnosti neprovedl. Skapmu navic dava
anonymitu, tudiz odpadnost za agresivni chovani pada na celou skupindiédualni vina

je zcela potléena (Novotnd E., 2010).

* Vliv medialnich prostedki
Média maji velky vliv na ovlitiovani lidi, jejich mysleni a uvazovani, proto ipat

medialni nasili mezi jednu z nejvagsich @icin agresivniho chovani. V dnesni dobeni
nijak neobvyklé, Ze se pady s agresivni tématikou objevuji v televidi na internetu
nepetrzit. Diky observanimu weni pak mohou i, které nasili pozoruji kazdy den, ztracet
pojem o pravé realit Z pdadu plného nasili si mohou &ldt vzor vhodny k napodobeni
a za&it se chovat agresi¢na nasilnicky a tento #igob chovani naprostdipnout za vlastni
(Cermak. 1., 1998).

Hrubost, intolerance a nasili, které se kazdy dgewaje v medialnich prosdcich, je
pro dsti a dospivajici jaghskodlivé, tento problém v3ak i nadalestava nevieSenReseni je
dle Prochazky velmi prosté, Televizi nelze ziit, ale je feba se ji vyhnout. A to tak, Ze
rodice sami budou kontrolovat, na jakérpdy se jejich di divaji a omezi sledovani faxl,
kde se vyskytuje agrese a dnes uz i agrese sexudmtovana” “ (Prochazka M., 2012, str.
157).
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2 Sikana

Skola, jakozto vychovné a socialkzé prostedi, by ngla krome udeni vézt zaky ke
kazni, demokracii, komunikaci, toleranci Agravovat je naeSeni ukal. M4 na psychicky
vyvoj déti ohromny vliv, dokaze jim vstipit spravné hodnaty chovani. Pokud ovSem
vychovna slozka nefunguje tak, jak bylm zanou se ve Skolnim prdsdi vyskytovat
negativni socialni jevy, které mohotitidovlivnit Spatnym a nevhodnym smem. Ve tidach
tak davaji pichod vzniku sociakhpatologickym projem chovani, mezi které ganag. 1zi,
krddeZe, zaskolactvi, agrese a prav Sikana. Ta pé&t v poslednich letech ke stéle
diskutovanym problédm na Skolach (Prochazka M., 2012).

2.1 Definice Sikany
Ri¢an a JanoSova definuji Sikanu jako stav, kdy agresliZuje oliti. Ta se nerize
nebo nedovede branit. Tento stav je navic opakogidan P., Janosova P., 2010).

KaSparova ve svéndlanku charakterizuje Sikanu jako druh jednani, kidigvek
amyslrg, promysSleg a opakovaé# fyzicky ¢i psychicky tyra svou ol a pouziva k tomu
agresi, vyhroZovani, manipulaci a zestovani. Pro o’ je toto chovani nesnesitelng,
negijemné a ponizujici

(http://www.zachranny-kruh.cz/rizikove_chovani/ce_fo_sikana.html).

2.2 Typy Sikany

Ri¢an a JanoSova rozliduji 2 zakladni typy Sikany:

* Pfima

Jedna se o nasili vSeho druhu. Agresor chce, aby dhila bolest, byla poniZzovana.
K tomu slouzi napklad biti, kopani, bodani, péaleni, nuceni k obrahd ¢i piti néceho
odporného. Uténik zangérné poskozuje osobnisei obsti. Nejedna se jen o fyzické napadani.

Agresor olst’ slovre urazi a zesgsinuje.

* Nepima
Neptima Sikana se projevuje v socialni izolaci. Agresersnazi oy distancovat od

vesSkerého spotenského Zivota. PoStve protemu zbytek kolektivu, takZze s nim nikdo
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v s

Sikana pima Rican P., Jano3ova P., 2010).

2.3. Vyvojova stadia Sikany
Vyvojova stadia Sikany seill do psti zakladnich skupin.

» Ostrakismus

Ostrakismus je prvni fazi Sikany, kdy si agresoktobybird, vileni ji z kolektivu.
S jedincem se nesnazi nikdo komunikovat, nikdo éanima, je naprosto ignorovan. Ostatni
se mu posmivaji, $adaji proti gmu intriky. VétSinou se jedna o lidi, kitejsou meés

oblibeni skupinou, jsou charakterizovani jako a@siProchazka M., 2012).

e 2. stupé

Agresdi nadale stupuji swij tlak na okt, ktera si proSla jiz ostrakismem. Tim, Zetbb
ublizuji, si ventiluji swj vztek a vnitni nagti. Od slovnich urdzek se dostavaji k fyzickému
nasili. Okt zainaji bit, kopat, pouzivaji velmi silné vulgarniaaky, manipulovat s ni.
Agresdi jiZ mohou zaZit to, jak chutnd moc. Tim u nicliza dojit k prolomeni poslednich
zébran (KolaM., 2001).

e Jadro

Jedna se o Klovy moment ve fazi Sikanovani. Pokud si agiieggtvoti pevnou skupinku
tzv. jadro, za&nou spolu systematicky Sikanovat nejslabSiho jedin&tSinou se jedna
o ¢loveka, ktery si jiz proSel ostrakismem nebo je v hiena nejniZze. V tomto momentu se

rozhoduje o tom, zda se Sikanovarelpupne do pokeilejSiho stavu (Kol&M., 2001).

* Vytvoreni norem
V této fazicinnosti agresdar pln¢ pokrauji. Jejich negativni normyé&tSina kolektivu

piijme bez odporu. Z norem se tak stava nepasny zdalektiv se cely radikak promeni.

Vi s

Oket’ je jiz psychicky zcela Werpana, na Sikanovani se stava zavisléijia svou roli

jako normalni. | agresbse stavaji na svém agresivnim chovani zavistdiVze jim nic
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nehrozi, Sikanovani je bavi, uspokojuje je to, z@ch ma jejich obt’ strach,nezastavi se
témei pred nim oketi .U obstech Sikany se daji vtomto stupni vypozorovat prmamky

posttraumatické stresové poruchy (Martinek Z., 2009

* Totalita

Poslednim a patym stugm Sikany je totality. Jedna se o @&mmeeSitelné stadium, kdy
v kolektivu vladnou agreso Ti vi, Ze jim nic nehrozi, ostatdienové party je poslouchaji na
slovo a brani je atti. Sikana je v tomto stadiu tak agresivni, Zétetn hrozi &zké ublizeni
na fyzickém i psychickém zdravi, v krajnich meziaize dojit az ke smrti @i. Agresdi se
nezastavi tégf pred ntim, svou obt systematicky likviduji. U &kterych oliti se zaina
objevovat Stokholsky syndrom, kdy siudgvzivot bez agresdr a nasili nedovedou jiz
predstavit, na tyranech jsou doslova zavisli a pheichny jejich ponizZujicitikazy (Martinek
Z., 2009).

Pra: vlastre Sikanovani vznikd? Nejstarsfiginou je strach, ktery mé v sélb samotny
agresor. Ten se boji toho, Ze bude odkryto jehstwiga a Ze bude vice zranitelny. Aby se tak
nestalo, pouziva agresi tak, Ze ji Wtdzh sam vyvolava, ukazuje tak sweéqnosti a “chrani
sam sebe. DalSim nedostatkem je nepreventivni ipthstSpatna vychova, nedostaié

komunikace a tolerance, rizikove vlastn@stvéka (Prochazka M., 2012).

2.4 Kastnici Sikany

2.4.1 Osobnost agresor

»Agresorovi chybi mravni nahled na nemoralnosstidno chovani a jednani, netrpi

pocitem viny a zaslouzeny trest vnima jakedu” (Prochazka M., 2012, str. 159).

Inicidtorem Sikany se &sSinou stavaclovek, ktery neprosel duchovnimastem
a ustrnul na pgatenim stupni vyvoje. Jedinec je na tomto stupni sbdry — zajima se jen
o sveé vlastni blaho, je nétey k tomu, co zfisobuje jinym lidem. Duchovniast je chapan
jako schopnostélovéka svoboda si zvolit swij cil a moralni hodnoty. KZzeme tedy
konstatovat, Ze jedinec, ktery si prozil duchovrongnu, se stal citlivym k druhym lidem,

vnima jejich pateby. Bytost, ktera je stale vmenim stupni je naproti tomu je
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egocentrickd, kterd nema sociélnégit(Kola M., 2001). Pokud tedy tento tyoveéka za&ne
se Sikanovanim, snazi se udrzZet si svou vlasthipted ostatnimi za kaZzdou cenu, neklesnout
a potvrdit si ped ostatnimi to, jaké ma postaveni ve sképda trest si samdejmeé mohou
obéti sami, neb6 agresora Kinu vyprovokovaly. Tito nasilgii jedinci jsou velmi

egocentriti, litost, vina¢i empatie jsou jim cizi (Prochazka M., 2012).

» Agresor ma paeni z krutosti

K ublizovani olsti pouziva své fyzické sily. Své &b Skrti, mlati, pali. Agresor tim
uspokojuje svou péebu vidt a slySet trpiciho jedince. Ma radost z toho, kelidi strach
a bezmocnost své & Tento ¢lovék neméa absoluth zadnou empatii lerméak., 1998).
Clovék, ktery se takto chova, vetging piipad: zaZiva podobné jednani ve své rédioroto
to samé chovani vyuzZiva proti svym édm. Ventiluje si to, co je jemu samotnému
negijemné. V neposlednfact tak dava najevo svourgvahu nejen nad éb, ale i nad
ostatnimi lidmi v kolektivu. Je &dem pozornosti, coZz mu glrvyhovuje (Martinek Z.,
2009).

» Kultivovany
Tento typ agresora ma svou Sikanu velmilipg¢ a dopodrobna promysSlenou.
Navenek se chova velice sldSa kultivovar. Kdyz Sikanuje, vyuziva ty nejtvrdsi igoby,
navic nikdy neubliZzuje sam. JelikoZz debovlada manipulaci, vykonavaji jehdikazy tzv.
pomahai. On stoji vzdy v pozadi tak, aby ém malokdo ¥d¢l. Tito lidé zazily doma velmi
tvrdou vychovu, ktera hragila s vojenskym drilem (Martinek Z., 2009).

e Skryti nasilnici

Do této skupiny pat jedinci, ktéi jsou intenzivd puzeni k agresi, ale podlaji jeji
veSkeré projevy. Tito extrémirnvybusni lidé se navenek chovaji naprosto nortalejich
nejbliz&i je vnimaji jako sludné a zdilé. Cim déle skryvaji svou za& vztek, tim vice trpi.
Pokud vybuchnou, uvolni veSkerou drZzenou agresinaiz ji na spachani jednoho obzvIi&st
krutéhocinu. Takovy utok je poté kekany a pekvapivy, okt je ochromena udivem. Toto
chovani se totiz naprosto vymyka tomu, na ktere hylagresora po celou dobu zvykla
(Cermak. 1., 1998).
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* Boh&
Jde o jedince, ktery ma jiz od atléhéku vSeho nadbytek, preferuje pohodli a luxus.

Ma nejnowjSi vykiiky maédy, elektronické vymoZenosti. Nikdy nezaZlbcit, Ze musi po
nééem touZit (jelikoZz vSe maji ihned a bez namahyjjzwneznaji ani pocit, Ze si musicv
vazit oleti. Diky majetku dokazi rozvrstvit kolektiv. Na samém vrcholu nestoji ti
nejchytejSi a nejnadaisi, ale ti, co jsou na tom nejlépe ekonomicky. éggfi tak za&nou
spoustt ekonomickou Sikanu, kdy si svou agresi vybiragi olitech, které nemaji nic
znatkového a nejmodedsiho. Zkratka nejdou s doboudib(Martinek Z., 2009).

Rodiny agresdr byvaji velmi bohaté, co se tyka @eni stranky. Na druhou stranu
jsou velmi chudé v citové oblasti. Tito lidé nem@ajdicovské souzéni. Mysli si, Ze vSechno
détem vynahradi drahé a luxusni darky. V tom se ovBkrboce myli obti (Martinek Z.,
2009).

2.4.2 Osobnost @hi

Sikana niZze poskytnout prakticky kaZzdéhtovéka. Drtiva &tSina agresdr jedna
stejnym zjisobem a to takovym, Ze si vyhlédne snadnoér’,oktera je na prvni pohled
nesnéla, ticha, bazliva nebo majaky fyzicky ¢i mentalni postizeni. Navic si je u ni agresor
jisty tim, Ze nebude klas#itisny odpor (Bourcet S., Gravillonova |., EditioAdbin Mechel
S.A., 2004). O na rozdil od agresora nezvladaézawvé situace. i stietech propada
panice, vyitkdm swdomi, gilisné sebekritinosti nedokaze tudiz agreslit, je vystrasena
a psychicky zlomena (Kotav., 2001).

e Oket s fyzickou odlisSnosti
Jsou to jedinci, ki& jiz na prvni pohled {sobi velice plaSe, slaba maji ®&jaky
napadny fyzicky rys. A uz se jednd o zvlastni barvu vagllouhé a vyzabléeko nebo
n¢jakou anomalii na ohieji. VétSinou jsou zamlkli, osamoceni, neumi se branitr{iiek Z.,
2009).

e Oneti, které matky flis dlouho chrani
Jedna se o jedince, jejichz matky se nedokazfitsmfim, Ze jsou jiz samostatni
a solgstani. Matky a nebo také balkly se za 8 snazi vSe Wyzovat, staraji se jim o jejich
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véci. (Martinek Z., 2009). Tyto afti tak nemaji osvojené pravidla Zivota ve spolesti.
Neumi si sami poradit s problémy, které se objpsifad jim musi 8kdo pomahat. Proto se
neumi postavit ani Sikar(Bourcet S., Gravillonova I., Editions Albin Medi& A., 2004).

» Lidé, ktei zazili citove stradani
Témto jedin@m se nedostalo dostate® lasky a pocitu bezpie Rodina je na tyto
projevy velmi skoupa a chladna. @bsi pak o sob vytvéieji vyraz podhodnocenou
piedstavu — zasmné se podciuiji, pripadaji si, Ze nejsou kd@mu dobré a tak se ani Sikan
nebrani (Bourcet S., Gravillonova |., Editions Alblechel S. A., 2004).

« Handicapovani lidé
Pro agresory jsou velmi snadnouikti. Na prvni pohled se totiZ odliSuji od ostaknic
lidi v kolektivu. A tato odliSnost je pro agresosige nez lakava (Martinek Z., 2009).

Nasledky Sikanovani se nadbich liSi podle jejich osobnosti a okoli. Té&nvSechny
obéti se citi vinné, stydi sergd svym okoli, dktefi dokonce zachazeji tak daleko, ze se
s agresorem ztotozni. Tito jedinci zaZili takovyest Ze i po ukafeni Sikanovani maji
posttraumatickéifiznaky(Bourcet S., Gravillonova ., Editions Albin Mect®! A., 2004).
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3 Sikana Witeld

PopiSeme sidgkolik ptipadi Sikany @iteli, neba’ u¢itelé nejsou Sikanovani jen zaky.

e Ucitele Sikanuje rodh

Jedna se o rotk, ktei si mysli, Ze mohou Skole &iteli do vSeho mluvit a Skola jim
musi vychazet se vSim vigt. Témto lidem chybi respektii Skole, dalo by séici, Ze jsou az
nezdra¥ sebe¢domi, kdyZz mohou titele powkovat o tom, jak m& spragnvyucovat
a vychovavat olti. Skola by si tak rla vybudovat gjakou girozenou hranici, za kterou
rodice zkratka nepusti. Bohuzel¢kady i Skola sama s@bSkodi a nahrav&into rodtum,
kdyZz se ze sborovny &aou dostavat ven informace, které by gbm MiZze se jednat
nagiklad o hadku dvouditeli nebo pomluvy mezi pedagogy. Velt@Estym gipadem je ten,
kdy se rozh#vany a rkdy az agresivni rodidostavi do Skoly, kde n&itele vulgar® kiici,

poniZuje ho, zesi$nuji jeho postaveni a findgni ohodnoceni (Martinek Z., 2009).

« Ucitele Sikanuije titel
Jde o druh Sikanovani, ktery se také nazyva moblitng okt to znamena, Ze je
neustale vystavovana psychickému teroru, kteréesbejde bez provédych zlomyslnosti.
Kolegové dotgného Sikanuji kazdy den, ze&uji jeho osobu. Tato situacet#e nastat,
pokud do ditelského sboru ijde novy Witel, ktery ma na vy&ovani zcela odlisSny pohled
nez jeho kolegoveé, snazi se pouzivat nové metqubsapy. Tento titel zaine byt ze strany
svych kole@ ¢asto az nefiméierg kontrolovan, poslouchaji ho za dw@ ucebny, kde pray

vyucuje, kritizuji ho za své novétorstvi a za to, Zprest mlady (Martinek Z., 2009).

DalSi velmic¢astou situaci je ta, kdyZz do Skoly nastoupi mladtiel®, viastd cely
kantorsky sbor se omladi. Tit@itelé pichazi s novymi vizemi, které Skolacree prosazovat.
Naproti tomu ve Skoletstane jedt hrstka kantal, ktei tyto nové metody neckjt pouzivat,
jsou zvykli na swj zpasob vywovani. Na mladé ditele poté fisobi zastarale. £aou své
starSi kolegy zesé#snovat, urdzet a dokonce pomlouvaeg zaky a navad je proti nim
(Martinek Z., 2009).
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» Ucitele Sikanujeeditel
Jde o klasicky bossing — psychicky teror na pra&toze strany naizeného. Ve sSkole
je toteditel, ktery si pro kantory vymysli mnohdy nesmmgslikoly, které jsou nesplnitelné,
vymysli si iznd ndizeni a zakazy. Bossing se také neobejde bez witdanadavek na

adresu titele, zesmSihovaného ped kolegy (Martinek Z., 2009).

« Zak Sikanuije titele
Sikanovani titela je takové chovani, které je dlouhodobé a jehoZsrém je ubliZit,
zastraSit, znemoznit, vy ¢i ohrozit Witele. Je to problém, ktery nabyva vSech aspekt
klasické Sikany, kterou vSichni zname (Francova Mitrova J., amova A., zimni semestr
2009/2010).

Sikarg od dti jsou nachylini fedevsim dva typyditeld, které Martinek charakterizuje
takto:,,Zeny ditelky, které na jakykoliv sebemensi p&ceaguji vzitlive, nechaji se snadno
vyprovokovat a nartdu potom jenom /A&ci. Tim vSak zakm davaji najevo, Ze na jejich
provokace reaguji, a ti potom maji tendenci je avgE Druhym typem jsoucitelé trpici
handicapem — slabozracgleésre se odliSujici apod” (Martinek Z., 2009. str. 113,4). Styl,
jakym je kantor Sikanovan je dan také jeho pohlawtazi byvaji casto napadani slovnimi
urazkami, fyzickymi vyhruzkami, nasilim mimo Skolyucovani. Takeé je jintasgji nicen
jejich soukromy majetek. Zeny kantorky byvaji vengéatakovany imo bshem vywovani,
castji byvaji obstmi pfimého nasili.

Podstatnym faktorem, kde se Sikar@stji objevuje je typ Skoly, kde ditel pasobi.
Jedna se o idni integrované Skoly,¢ilist¢ a stedni Skoly (Francova M., Mitrova J.,
Tamova A., zimni semestr 2009/2010).

a Fyzické Sikanovani

Mezi nefastjSi podoby fyzického Sikanovani piat
podrazeni nohou,

biti, kopani, pichani Spendliky,

natahovani provazkgi(dratu) mezi lavice tak, aby @& mcitel zakopl,

YV V VYV V

hazeni odpadkna Witele,
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» kradeze,
» utok se zbrani, ¢kdy skorEi zavrazdnim.

b Psychické Sikanovani

Utocnici zangérné pasobi na dudevni stavitele. Vyuzivaji k tomu:

» nadavky, urdzky, vysmivani se, neustalé a opakovgamngovani,
Siteni pomluv,

» slovni agrese, vulgarni mluva,

> lepeni hanobicich obraizka zada,

» vyhrozovani (fyzickym ublizenim, zbrémi, pomluvou, zabitim, zgeni osobni ¥ci
(nag. automobilu), stiznostmi u vedeni,

» nat&eni videi s cilem uskoditciieli a jejich umigovani na internet, naténé situace
byvaji ¢asto i vyprovokovany,

» prehlizeni, nereagovani na pokyny, zané vyrusovani, bojkotovani
vyuky,

» schovavanti ni¢ceni majetku titele (Francova M., Mitrova J.,afmova A., Kuncova
H., 2009).

¢ KyberSikana

NejnowjSim “trendem” se stala tzv. kyberSikana. Jde ariikgfes internet¢i mobilni
telefony. Zaci si na ité sociélni siti zaloZi stranku, ktera jesema pro viechny odpce
daného titele. Zde jej hanliw urdzici uméle vytvai posnésné a Bkdy i pornografické
fotografie. Ti nejdrzejSi kantora natgpii vyu¢ovani na mobilni telefon a snazi se vyvolat
s Wwitelem naschval konfrontacifipgkteré ho bude urézet. Toto video poté umistinternet,
kde kremu pida jeSt barvity popis aceka, kolik dalSich lidi mu video okomentuje

a pochvali (http://www.pppuo.cz/tiskni.php?id=20288g=cze).

Sikanovani atizné druhy agresivniho chovani se vyskytuji ve su®@dené forms
prakticky ve vSech Skolach. Aby se jedinecigobalenil do #idniho kolektivu, paebuje mit
pocit bezpei. Ten totiz vytvéi z&kladni podminku produktivnino predi a socialniho
klimatu Skoly. Skoly by tak #ly piedchéazet vdem naznak Sikanovani a za zadnou cenu by

nently nasilnické chovani tolerovat (http://www.pppudtcskni.php?id=2020&lang=cze).
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3.1 Fi¢iny a disledky Sikanovani

Pra¢ Zaci Sikanuji své ditele? Ric¢in je nékolik. Za jednu z hlavnich lze povazovat
zvolreni dalezitych hodnot, kterymi jsourpdevsim Gcta, moralka, tolerance, zodjmost,
pokles autority Skoly aditele, uvolréni hranic ve vycha¥ (Francova M., Mitrova J.mova
A., zimni semestr 2009/2010). DalSi vyznamnou tuiaje celkové nastaveni systému
Skolstvi. Problém ve financovani skol, kdy se Skaigtahuji a bojuji o Zaky, malé moznosti

pro preventivni opa¢ni (Francova M., Mitrova J.iimova A., zimni semestr 2009/2010).

| ucitelé a Skola jakozto celek maji v této problenatglezitou roli. UZ jen samotna
osobnost titele je velmi dilezitd. Musi byt schopny zvladat stresové situadebre
komunikovat jak s Zaky, tak s jejich rédijeho styl vydovani by nél byt pro Zaky pinosny
a zajimavy, musi zvladat co nejlépeSeni konfliki a zajistit, aby i u Zaka paticnou

autoritu (Francova M., Mitrova Jigmova A., zimni semestr 2009/2010).

Skola a tudiz ieditel, by se @l snazit o dosazeni co nejlepsiho Skolniho klimatu.
DalSim vyznamnym roz#émem je i ¥idni kolektiv, jedinéné osobnosti z&ka rodiny, ve
kterych vyistaji, neb6 rodina nam jako naSe primarni skupina vtiskujeladid normy
a hodnoty, které se projevuji na nasem chovann@ess M., Mitrova J.,imova A., zimni
semestr 2009/2010).

Francova M., Mitrova J. admova A zmapovali postoje jednotlivych akigktere si
muzeme prohlédnout v tabulge 1. Nalezneme zde iriginy problému Sikany titela dle
aktef.
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Tabulka €. 1 Pri¢iny problénmi z pohledu aktér

Odbornici | Zaci | U¢itelé | Rodite
Nekazai ve Skolach je v v v
problém
Sikana ldlfelu je Priciny v v
problém
Nuda g vyuce v v
Poteba zak se v v
predvadt
Nedo§taté|1a ] v v
spolupréace s rodi
Nizka autorita titele v v v
Hodnoty spolénosti 4 4

1. Zdroj: FRANCOVA M., MITROVA J.,-TUMOVA A., Sikana w@itel - Navrhieseni
problému v Ceské republice, Fakulta socialnickédv Univerzity Karlovy, zimni
semestr 2009/2010

Ministr Skolstvi pro rok 2008 Pavel LiSka uvedl zelsou to pré¥ rodiny, odkud si éi
prinaseji respekt nejenom k goavzajem, ale ke starSi generaci a k autoritaRddice by
dle jeho nazoru #li své dti upozornit na rozdil mezi tim, co je povaZzovarmosxobodny
nazor a co je drzost
(http://Iwww.msmt.cz/search.php?action=results&qeésZ5%Alikana+u%C4%Ditel%C5A
F&x=0&y=0). Rodice by se tak o svéeti m¢li vice zajimat a travit s nimi vic volnéliasu.
Na druhou stranu by &a Skola s rodii vice komunikovat a spolupracovatcitélé by se rali
snazit o to, aby jejich vyiovani bylo potiné, zabavné a ne jednotvarné, lgerém se &i
nudi a vlastd nic nevnimaji “ (Francovd M., Mitrova Jimova A., zimni semestr
2009/2010).

Jednim z velkych probléim ktery kwili Sikaré weiteli nastava, je to, Zze dochazi
k vyraznému poklesu vEthnosti. LEitel nema tolik prostoru pro vyuku zé&kMusi Ehem
vyucovani neustaleéesit konflikty a nekdag proto hodnota vadani ve spolénosti tak silg
upada. Urovie vzalani vCR klesa a dostava se tak do konkdrémevyhody oproti daldim
stdtim. Klesa i drové dalSich hodnot, a tak dochazi kisiu kriminality, rasismu,
xenofobie, respektu, slusnosti, agresivniho chogasikany. Tim padem se zvySuji naklady
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statu na zvySovani ¥gnych vydaj na haseni probléir' (Francova M., Mitrova J.,dmova
A., zimni semestr 2009/2010).

3.2 Agresdi a obéti pri Sikané ucitela

3.2.1 Agresor — 28k

Agresorem se stavdovek, ktery trpi citovou vyprahlosti, vychovavan jedbuelmi
hrubé nebo naopak azigcitlivéle a Uzkostli¢. Potebu pozornosti, ktera se jim nedostava
v takové mie, v jaké by chdi, si vynuti pra¢ Sikanovanim a agresivnim chovanim. N&v
pozornosti se jim dostane, kdyZz odrovnaji neboradstéjakou velkou autoritu. Tou proén

muze byt prag ucitel.

Agresory nfizeme rozdlit dle typu motivace:

» motivace byt vidt — snaha o upoutani pozornosti a ta’ozornosti spoluzak nebo
I samotného titele, prameni z nedostatku lasky a pozornosttraag rodéu,

» motivace pobavit ostatri snaha byt oce€n za své jednani, dojit uznanéjtel je
v kolektivu chipén jako néjpel,

» motivace dominance snaha mit kontrolu nad situaiigit a ovladat ji,

» motivace krutost+ v tomto gipadt vede k Sikanovani touha nasili pro nasili, snaha
vedena sadizmem ubliZzovat druhé asplo ¢isty pozitek z jejiho trapeni,

» motivace vrétit bolest — na zaklad predchoziho ublizovani za strany autorit
(predevsim rodit) miZze dojit k Sikanovani ditele ze snahy ubliZit jiné autafita
vyrovnat tak dty,

» motivace vyzkumnika snaha vyzkoumat, co vSechno je mozne, caigemdovolit,
jak bude uitel na jeho jednani reagovat, zda jej ,,ustoji,

» motivace najit si zabavd snaha ,zabit nudu“dhem vyw@ovani mize vést postugn
az k dlouhodobému ublizujicimu chovani (Francovg Mitrova J., Timova A.,
Kuncova H., 2009).

Ucitel by mél mit ve ¥idé vzdy ze svého postaveni autoritu. Pro agresoriate
autorita jen formalni, kterou ne¢fitrespektovat. Na toto chovani agrasana dle dtskych

psycholog vliv to, Ze dti nedokdzou rozpoznat hranice toho, co si k digsp mohou
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a nemohou dovolit. Vékterych rodindch navic dochazi k tomu, Ze digne ed rodti
kantora pomlouvat a rotliho za to je&t pochvali. ¥ti si pak buduji negativniipdstavy
o Witelich. PovaZzuji je za hlupaky, které negihfposlouchat (Francova M., Mitrova J.,
Tamova A., Kuncova H., 2009)

Dulezitou roli pro to, aby se Sikana mohla zrodit jeolektiv. Pokud kolektiv nii,
v podstat hraje s agresory. Kdyby setkdlo postavil na stranu Sikanovanéhdtele, od
ostatnich by byl bran jako ,3prt*, ,zradce* atd.cfanaji z tohoto zaskatulkovani strach,
neba’ by isli o takzvané kamarady a agresor by molil $mév obratit i proti nim. Sikana
ucitele by se tak zgmila na Sikanu mezi Z2aky. Timto pasivnim chovaniiyt, je vyvolan
treba i strachem z odsouzeni, se rozpadaji zakladralni a mravni postoje jedibcZak,
ktery vidi, Ze zlo #stava nepotrestanéigstava ¥iit ve spravedinost, neprosazuje své nazory
a vytvai si takovy obraz o spalaosti, kde se vSe dé prosadit pomoci nasili. Charaltte
je tak velmi naruSen, Zma se deformovat. Pokud se totgedv raném w¥ku,je néprava

obtizna (Francova M., Mitrova J.iifhova A., Kuncova H., 2009)

3.2.2 Olet — witel

Obétmi Sikany se stavajifpdevsSim jedinci, ki€ jsou slabi a zranitelni. To plati i pro
pedagogy, kié se stavaji obtmi Sikany. Z nej¢tSi prava@podobnosti se stane &b ucitel,
ktery si nedokaze udrzet respekt, autoritu, jediyziodliSny¢i psychicky slaby. Roli mize
hrat i wk kantora. Mlady kantor, ktery je velmi charismkfia zejména pro divkyipazlivy
se mize stat obti Sikany ze strany chlapckteti mu zavidi, ale i ze strany divek, které se
snazili o jeho pizen, avSak neusyly. Ucitel tak nize byt obvign ze sexualniho haraSeni.
StarSi kolega, kterého¢ldl do Zaki generace, se naopakube stat tefem posmiSki
a vulgarnich urazek jen &lr tomu, Ze zastava nazory své doby, tudiz si y Zacozumi

(Francova M., Mitrova J.,timova A., Kuncova H., 2009)

3.3 MoZnostifeSeni problému nafistu agresivity Zaki vaci uditelam

Aby bylo feSeni problému Sikanyitela efektivni, musi se Z& predchazet tomuto
jevu. Sikana titela méa disledky pro celou spoteost, nebo tak vznika devalvace hodnot
jako je respektovani jiné osoby, dané autoritysKéd prava aibtojnost. Musi byt zaji§ho

potrestani vinik, aby lidé ¥fili, Ze za kazdy s§ Spatny¢in dostanou trest.
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BohuZel v naSich po#nech je SpatnéteSeni pipadi Sikanovani ditela
pravdEpodobné, Na sestavovani systéemovék&eni budou tkit zajmové skupiny zminych
aktén: (predevsim ditelské profesni organizace) a jeeba jej vyvazit tak, aby optimaln
reSilo situaci, nespravn nenadrzovalo jedné stran neobsahovalo neodborné iizpby
prevence a napravy ado kyZzené dlouhodobé dopady. Pro &fspéi-eSeni problému je proto
nutné, aby byly brany v Uvahu postoje a nazorygdoych z@astrenych aktéf* (Francova
M., Mitrova J.,Tamové A.,Sikana diteli: - Navrh/eSeni problému geské republiceFakulta

socialnich ¥d Univerzity Karlovy, zimni semestr 2009/2010, §8).

Je tedy #ejmé, Ze otazka eliminace a prevence agresivnibwart je velmi slozita.
Urcité vyhlidky jsou spojovany s preventivnimi progsankteré msobi na ovliviovani

postoji verejnosti.

» Ovliviovani véejnosti
JelikoZ je mira toleranceiwi nasilnému a agresivnimu chovani oiitivana postoji
verejnosti, je dlezité tuto miru sniZzovat. To by &y zajistit média, daletuzné formalni
(Skola, &ady..) a neformalni (zajmové instituce a sdruzersijtuce, popipact autority, které

jsou gjimany 3irsi spolénosti (Fischer S., Skoda J., 2009).

e Psychoterapie
Jde o pouzivani Siroké Skaly tréninkovych a tertipeych aktivit, rezimového
piistupu a Uprav prostedi, ve kterém u jedince w®aptji dochazi k agresivnimu chovani
(Fischer S., Skoda J., 2009).

Nejpouzivaijsi a také nej€inngjSi metodou je kognitivh behavioralni terapie,ip
které se jedinec dil zvladat své agresivni chovanfi¢v ostatnim bytostem. Ta vychazi
V ramci terapie se tyto chyby snaZieit a nadit nové zmisobyteSeni kire zvladanych
situaci (Fischer S., Skoda J., 2009).
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» Kuvalitngjsi vyuka
Dalsi varianta je spaivana ve zlepSeni efektivnosti vyuky a #&déni. Pokud se
zlepSi vyw@ovaci metody, zlepSi se i chovani #ajejich studijni vysledky. Nedilnou seésti
by mélo byt i celkové zlepSeni vztahu mezi Zaky @telem, kdy Zaci budou doopravdy

kantora respektovat studiu (Francova M., Mitrovadmova A., Kuncova H., 2009).

Uceni a vzdlavani Zak ovliviiuje fada faktoit nag.: osobnost Z4ka icitele, ivo,
osobni vztahy v rodiha grateli, Skola, Zzakova motivace, biologickéegpoklady ovlivujici
¢innost a deni zaka apod. Pokud se tyto faktory idobkombinuji, nize dochazet k velkému
pokroku v procesu edukaceccitél by mgl najit takové vydovaci metody, které vystli
ucivo zajimavou formou a nezapomenou na momentaleaziny stupe védomosti Zak,
stupni rozvoje jejich schopnosti a dovednosti adatalsSi motivaci ke studiu ((Francova M.,
Mitrova J., Tamova A., Kuncova H., 2009)

» Podpora pozitivnich vztd@hmezi zaky a &iteli
DalSim preventivnim opgnim proti Sika# je podpora pozitivnich vztéhmezi Zaky
a Wwiteli. Skoly by tak ngli podporovat:
» solidaritu a toleranci,
védomi soundlezitosti,
posilovat a vytvéet podminky pro zapojeni vSech #ao aktivit tidy a Skoly,
uplatiovat spolupraci mezidtimi a rozvijet jejich vzajemny respekt,

YV V VYV V

rozvijet jednani v souladu s pravnimi normami aurszem na pravni

odpowdnost jedince (http://www.pppuo.cz/tiskni.php?id2@&lang=cze).

* Vzdélani v oblasti problému Sikany
Reditelé odpovidaji za aktivitu Skoly v oblasti peece Sikanovani a nasili, proto by
meli zajiStovat vzdalavani pedagogickych i nepedagogickych pracovnilakreditovanych
kurzech, které jsou zafteny na problematiku Sikany. V neposleéud by n¢li zajistit, aby
Zaci i witelé byli seznameni s negativnimiigledky Sikanovani, které se tykaji &b
[ agresaoi, tak [ pro cely tidni kolektiv
(http://www.pppuo.cz/tiskni.php?id=2020&lang=cze).
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Pokud se Sikana vyskytla a pachatel byl odhaleppdduje se s nim 24t pracovat.
Skola by ndla zjistit, jaky ma agresor pohled na své choviakié mél motivy a jaké ma
rodinné zazemi. MZe mu také zprostdkovat péi v pedagogicko-psychologické poradn
nebo ve  gsedisku  vychovneé e, pogipad u  jinych odbornik
(http://www.pppuo.cz/tiskni.php?id=2020&lang=cze$kola méa také moznost domluvit
agresorovi, udlit mu poznamku, fedvést ho fed vychovnou komisi nebo mutde snizit
znamku z chovani. Btdni Skoly a ¢ilist¢ mohou Zaka vylatit. BohuZzel, cast populace
Skolni tresty “néesSi“, ztratily pro ni vyznam a nic pro ni neznamjen@omuto gFistupu
napomaha i fastup rodéa. Ucitel nebo dokonce iieditel neni povazovan za platnou autoritu,
jejich slova jsowasto na nulové hodnothttp://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu).

Jako dalSieSeni by mohlo byt sniZzeni dto déti v problémovychifdach. Tim by se
zkvalitnila vyuka, ditelé by se mohli vice anovat jednotlivém. Moznosti by také byla
asistedini sluzba. Bti se @ agresivnim a nevhodném chovani opiraji o anonynkiterou
ziskavaji v kolektivu. Pokud by bykipvyuc¢ovani gitomen dalSi pedagog, tato anonymita by

se ztratila (http://www.anv.cz/clanky/215-sikanateic).

Sikana neni jevem strnulym, nybrZz jevem, ktery rjejtyxizpisobuje se danym
podminkam a vyviji se. Pachatelé jsou vice vynal§gaa vychytralejsiCasto vystupuji
v pripadech Sikany jakordti osoba. Jsowmi, ktefi zmanipuluji dalSi osobu, ktera bude

Sikanu prova# (http://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu).

Aby byla Sikana efektivheliminovana, neiia by byt gehlizena Sikana mezeuni.
Prechod od Sikany di k Sikaré witeli je velmi snadny. # feSeni Sikanovani a nasilného
chovani w¢i ucitelaim secasto zjisti, Zze agresor dlouhodo®ikanoval dti ve své tid¢ ¢i

Skole (http://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu)

3.4 Pravni normy vCeské Republice

Momentalni legislativni prostdi ve Skolstvi nedostdt® zamezuje vyskytu jevu
ikany a agresivniho chovani& ugitelam ze strany z&k Sikana ditelt se musiesit jako
komplexni problém. Svymitgledky zasahuje do mnoha pravnich &dy tudiz je zapdebi

hledat nastroje pro jefeSeni v pravnichipdpisech trestniho, déédnského a spravniho prava.
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Sikana neriize byt gehlizena, proto by i obét i piipadni s¥dci informovat o dané situaci
vSechny instituce a kompetentni osop¥Yznamovaci povinnost je dana ustanovenimi § 167
a § 168 trestniho zakona 140/1961 Sb. Zde je uvedena povinnost oznanghrgdrestné
diny vrem uvedené(Francova M., Mitrova J., ifmova A., Kuncova H., Sikana
ucitelis, Zvy3ujici se vyskyt Sikanyitel:; zakladnich kol ze strany Zéak Ceské republice,
2009, str 40).

Skola mize spolupracovat s pedagogicko — psychologickymiaghwy, stedisky
vychovné pée, organy sociatpravni ochrany &i a Policii CR pi vyskytu pokr@ilého
stadia Sikany. Pokud dojde k Sikawitele a zarove dojde k materialnimu poSkozentcv
a moralni ujm, maze se Skola odvolat na: gbcanskopravnirizeni (8 420 Otanského
zakoniku). O& se rovi@z mize odvolat na Ustavni zaken 2/1993 Sh., Listinu zakladnich
prav a svobod, kde je uvedeno, Ze kazdamhma pravo, aby byla zachovana jeho lidska
diistojnost, osobnicest, dobra poist a chra@no jeho jméno“ (Francova M., Mitrova
J.,Tumovéa A., Sikana diteli - Navrh /eSeni problému eské republice, zimni semestr
2009/2010, str. 21).

Pro pojem Sikana byva pouzivano synonymum pro ,iméygdnani, které je nareho
proti jinému subjektu a které @iona jeho dstojnost”. Z pravniho hlediska jélézité, aby se

atoky a nasili dly:

» umyslrg a tento umysl musi byt pachateli prokazan,
» agresor se musi dopustit takového jednani, ktekdanje podminky trestnéhonu
tak, jak je vymezen v trestnim zakon

» jeho jednani dosahuje intenzity uvedené v zékon

U Sikany lIze pedpokladat, Ze jednani bude za tresinypovazovano.
Aby mohl byt pachatel postizen, musi byt starSilet5 Pokud je pachatel nezletily (je mu
meére jak 15 let), odpovidaji za jeho jednani kejikté¢i mohou byt postizenii muze byt
nezletily pachatel umigh do naizeni Gstavni vychovy nebo nad nimiza byt stanoveny
dohled (http://www.minimalizacesikany.cz/chci-sezdedet/253).
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3.5 Nasledky agresivniho chovani Sikany
Ucitelé se dostavaji do stresu. Je adlaeno ze strany rodi, koledi, vedeni a Zak
Stres lze chapat jako specifickyipad z&tZze, kdy mira anosnostiig@sahuje nosnou mez

z hlediska adaptaich moznosti organismu za danych podminek (P&uj}iR010).

Stres je tedy projevem psychofyzické reakce ngsSvra vnitni zagz, ¢ili stresory.
Pokud seclovék dostane do velmi z&tové situace, organismus zvysSiceb stresovych
hormoni adrenalinu a noradrenalinu. Diky nim¢ma €lo ovladat sympaticky nerovovy
systém. V &le dochézi ke zvySeni latkové vygny, nedostatenym prokrveni kZe a travicich
organi. Srdce bije rychleji, stoupa krevni tlak, jatrgplavuji cukr do krve. Toto vSe se¢jd
proto, aby seéto zmobilizovalo bd’ na Utk nebo utok. Zarowve ¢lovék pocituje strach,
zhrouceni organismu a nastoupi totalnferpani (Hennig C., Keller G., 1996). Déle wtb
dochazi ke zrné kognitivnich funkci, které jsouutezité pro spravny Zsob uvazovani.
Diky pocitu ohroZeni se &ni mira posuzovani dané situace. Vyplyva z tohonagiklad
i pti bézném konflikti ¢lovek reaguje zkratkowit a pesimistitéji. Méni se také entmi
prozivani, kdy pevaZujicimi pocity jsou uzkost, np hnév, agrese, smutek atd. (Vagnerova
M., 2004).

Stres velmi zvy3uje naroky ndovéka. Ten se s nim musi vyrovnatasto ho pak
vede k totalni rezignaci nebo naopak agresi. Kazdyek ma iznou hladinu individuélni
odolnosti wi¢i stresovym situacim (Dwak J., Emmert F., Katdk T., Krausova M.,
Muzikova O., Sojka M., Sevela M., Simova B., Svargd®.., Tarabkova M., Valach M.,
Vonkova E., 2008). Pokud tedyitelé zazivaji stres kazdy den (a jso@ivnému vice
nachylni) zdinaji upadat do apatie, prace je nebavi. A pokasrilvidi, Ze veSkera jejich
snaha pedat dtem utité znalosti a mravni hodnoty je naprosto zbyte (neexistuje zadna
zpetna vazba) poc€uji nesmysinost a marnost ze své kazdodenni prédcgkele, pipadré
Z W&itelského povolanitbec. Tato prace prciretratila smysl. Aby praci kazdy den zvladali,
musi vynalozit mnohem vic energie. Takto se u mighoii pocit stereotypu a monoténnosti
a prednost dostane tzv. vhii vypowd. To znamena, Ze se Jmé se svym povolanim
rozesli a dli ji jen proto, aby nili penize a nedostali vyp&¥ z venku (Hennig C., Keller G.,
1996).
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Pro Witele je nesmiré tézké iznat soks i svému okoli, Ze se stal &b Sikany od

,déti“. Boji se, Ze by byl povazovan za nekompetemtrdahslabého. Jindy se stava, Ze i po

ohlaSeni Sikany a snahy tento probléesit, se mu nedostane podpory ze strany koleg

a vedeni, coz vede k demotivaci a zirdfivéry. Nektefi witelé se dokonce rozhodnout

piestat vydovat (Francova M., Mitrova J.timova A., Kuncova H., 2009).

3.6 Jak ochranit psychiku Witele

Ucitelé by se mili umét branit proti natlakm, kterym jsou kazdy den vystavovani.

Hennig a Keller uvagi tyto zakladni strategie, jalelit stresovym situacim:

>

snizit ilis vysoké idealy — ty, které si na seflevék klade, nebt tim se vystavuje
nebezpéi frustrace. Witel se musi sniit s tim, Ze dlat chyby je BZneé.

z&it fikat ne — pokud macitel moc prace a jeiptizeny, ndl by fict svému okoli

i nadizenému, Ze je napnakladdano moc,

rozcklte si praci rovnorérné — stanovit si postupné body, kterych bude schopen
postupr zvladat. Tak se dostane ke svému cily bez stresu.

délat si grestavky — nezdnejte ihned po skaeni jedné aktivity s druhou,

otewen: vyjadiovat své pocity — pokud se heéoo dotkne, musi to druhé stéafict.
Mél by to ale udlat ohleduplg.

nalezeni dusevni opory — kdyZ jsou na bolest d$@ & jednodussi,

nalezeni ¥cné opory — pokud sicitel neumi s konkrétnim pracovnim problém
poradit, nendl by se bat pozadat kolegy o pomoc,

nemyslet negativh— snaZzit se neutdpse v sebelitosti a litovat se, Ze neumi to a to.
Ucitel by se ngl naopak radovat z toho, co umi a dokaze. Vzdyée pozitivnhiho
najde.

dohe si gipravit vywovani — tida by néla vedét, jaké naroky a pozadavky na ni
budou kladeny. Eitel by mgl trvat na dodrzovani pravidel a norefistbdre.

pii konfliktu by mgl zachovat rozvahu — netn by se ihned nechat sveést
k impulsivnimu jednani. NEZe zkusit konflikt pevést do humoru, tim vezme
agresolm vitr z plachet.

dopliovani energie — prace neni jeho Zivotitel by si mel vytycit ¢as na své osobni
aktivity, které ho bavi a z kterych ma radost. Didiboura stres, ktery si nese ze Skoly.
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> Zit zdra¥ — pokud je petizeny, ndl by zmirnit své pracovni tempocltel mize z&it
sportovat. B sportu si jeho mysl odgne a navic seiffemrg uvolni a bude unaveny.

Tim padem bude lépe spat (Hennig C., Keller G.£6)99
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1l Praktickd d&ast

4 Cil a metodika

4.1 Cil prace

Bakaldska prace je za#ena na problém agresivniho chovasti d/aci ucitelam.
Snazi se zjistit ii¢iny agrese a Sikany, popsat osobnostitiod osobnosti agresora Sikany

a nasledky Sikanovani.

Cilem praktickécasti bude zjistit, v jaké rfeé ovliviiuje typ Skoly, ¥k a pohlavi dti

agresivitu wci uc¢itelam.

Toto téma jsem si vybrala z toh@wibdu, Zze problematika Sikanyitela je dle mého
nézoru zlebovana. Jak by segce witel mohl nechat Sikanovat od &#? Problémem je také
to, Ze maloktery Sikanovanyitel fekne, jaké trable mu agresdirasi. Prost se za to stydi.

Tyto Sikany pak byvajiigd veejnosti schovany navzdy.

Dalsim problémem je i politika Skolstvi. Zadigditel nechce, aby se o jeho 3kole
mluvilo jako o mist, kde zaci Sikanuji kantoryiiBli by tak o budouci studenty a tim padem
i 0 finance. KdyZz uz se tedyjaky witel odvazitict svému nakizenému, Ze je Sikanovan,

muzZe se stat, Zieditel tento problém zl€ha ututla.

Déti maji mnoho prav, diky kterym se mohou branig eb witelé? (WEitelska profese je
dle m¢ jednou z nejnakméjSich a nejzodpasdrejSich praci. Nezaslouzili by se tedy

i ucitelé ngjaka prava, ktera je budou chranit?

4.2 Vyzkumna metoda

4.2.1 Dotaznik

Ke skiru dat je vyuZita dotaznikova metoda. Dotaznik gstandardizovany a obsahuje

uzawene, oteiené a Skalove otazky.
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Dotaznik je metodou, jejimZz cilem je na zaklakladeni otdzek ziskat co nejvice
pisemnych odpaidi.

Pri sestavovani dotazniku je néjdzitejSi, aby vyzkumnik vytviil takové otazky, diky
kterym se mu dostane odpol/na gfedem stanovené hypotézy. Tyto otazky musi byt jasné
srozumitelné, jednoduché a takové u kterych jewdoa respondentovaqupojatost.

Dotaznik by ndl byt dlouhy jen tak, aby vyzkumnik ziskal vSechpogebné tdaje. Nikdy
by nengl byt tak dlouhy, aby respondenty unavoval. Mohlp ¢ stat, Ze respondenti
povrchré zakrouZkujici oznai odpowdi bez zamySlenii dokonce pecteni (Gavora, 2000).

4.2.1.1 Tvorba dotaznikovych polozek
Kladené otazky podléhaji zakladnimglehi. RozliSuji se otazky uzgené, oteiené,

polozawené a Skalové (Gavora, 2000).

V mém dotazniku bude celkem osm otazek. Pomwtita otazek se hiipotvrdi, nebo

vyvrati mé pracovni hypotézy.

» Uzauené otazky
Jednd se o takovou otazku, u které vyzkumnik zhed@vou alternativni odpéd’.

Respondent v tomtaripact vybira vhodnou odpad’ z daného vyéru (Gavora, 2000).

* Otewené otazky

Pti vyplnovani otevenych otazek iize respondent zvolit jakoukoliv odp&ak. Vyhodou
otewenych otazek je to, Ze zde nejsaedem stanovené alternativni odpdy respondent
tedy ziskdvd velkou volnost u odpov. Vyzkumnik diky nim ziska nové
a nezname udaje. Za nevyhodné se da povazovat talpo¥di byvaji obtizgji zpracovany
(Gavora, 2000).
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* Polouzavené otazky

Jde o kombinaci otégnych a uzaenych otazek. Respondentovi jsou nejprve nabizeny

alternativni odpo&di a poté se je§tzada o vysétleni formou otevenych otazek (Gavora,
2000).

4.2.2 Zpo¥d witele

V praktické ¢asti je také vyuZita dopljici analyza, ktera dokumentuje jeden konkrétni
piiklad Sikany ditele.

4.3 Vyzkumné pedpoklady

* Lze predpokladat, Zecetnost vyskytu agresivnich Otbkna witele se bude na
jednotlivych typech Skol lisit.

* Lze predpokladat, Zéetnost vyskytu agresivnich Gtbka Witele bude u muz vétsi
nez u zen.

* Lze pedpokladat, Zeietnost vyskytu agresivnich uUtibkna witele bude ¥tSi u
student prvniho r@niku nez u absolventského.
4.4 Vyzkumny vzorek

Pracovni vzorek byl vybran z&mé a nahodile. Vzorkem byli studentiiastiniho
odborného &ilisté a gymnézia a to vzdy z prvniho ¢roku a zaérecného r@niku
(predpokladany & 15/16 let a 18/19/20 let).

Ve zpowdi witele je popsan konkrétnitipeh jednoho titele, ktery se s Sikanou ze
strany Zak setkal.
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5 Vyzkumné prostiredi

5.1 Gymnazium J. V. Jirsika

Gymnazium J. V. Jirsika postavil v roce 1868 bislirgik. 3.tijna téhoz roku bylo
zahajeno vytovani. Gymnazium je zaifeno na vSeobecné wtdvani, velky draz je kladen
na vyuku jazyk. Gymnazium ma velmi dobré vysledky finpdowdnych gednttech a
programovani. K dneSnimu dni naudije toto gymnazium vice nez 500 studente
Styfletém a osmiletém cyklu. Skola ma  celkem 43 Citeld

(http://www.gjvj.cz/page/zobrazit/historie).

5.2 Stedni Skola a vysSi odborna skola cestovniho ruchu
SS a VOS CR se prezentuje jako 3kola, ktera jesteam na gastronomii, hotelnictvi
a turismus. Tato Skola se sta@lanem Evropské asociace hotelovych Skol, spolujpease

zahranténimi Skolami podobného zateni (http://www.skolacrcb.cz/index.html).

Stredni odborna Skoli@ urcena pro absolventy zakladnich Skol a ma tyto obory:

> Uc¢ebni obory 65-51-H/01 - Kuch&'idnik
Skolni vzalavaci program:
Kucha-¢isnik,
Kuché,

Cignik-servirka.

» Studijni obory 65-42-M/01 - Hotelnictvi
Skolni vzalavaci program:

Hotelnictvi a turismus.

» Studijni obor 65-41-L/01 - Gastronomie
Skolni vzalavaci program:

Kucha (http://www.skolacrcb.cz/index.html).

Pro mou préci byly vyuzitydebni obory 65-51-H/01.
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6 Vyhodnoceni

6.1 Dotaznik
Jak jsem jiz psala vySe, dotazniky byly vyig studenty 1. a 3. #aiku wnovského

oboru a studenty 1. a 4.¢riku gymnazia.
Jeden vyplany dotaznik je v filoze¢. 1.
6.1.1 Wnovsky obor — 1. ra@&nik

V prvnim rainiku wnovského oboru bylo z celkem padesati dotazmiyplnéno 47.

V prvni ¢asti dotazniku byly vypkny kontaktni otazky, ze kterych bylo z{iab:

Tabulka €. 2 Zakladni informace

Procenta
Pocet muzi 23 48,94%
Pocet Zzen 24 51,06%

> a7 100%
Pramérny vék zen 16 X
Pramérny vék muza X
Prospéch muzi Procenta
Podpramérny 3 13,04%
Pramérny 16 69,57%
Nadpramérny 17,39%
> 100%
Prospéch zen Procenta

Podpriamérny 6 25%

Pramérny 16 66,67%

Nadpramérny 2 8,33%

> 24 100%

Ve druhécésti dotazniku odpovidali studenti jiz na konkrébtdzky¢. 6, 7. Nabizené

moznosti studentidslovali ¢islicemi 1 az 5, kdy 1 je nejmé&ravazna a 5 je vysoce zavazna.
o Otazka¢. 6 zni: ,Co povazujes TY za Sikanu ditele?”

Tato otazka nam stlije, co vlasts studenti povazujti nepovazuji za Sikanuwitel.
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Nabizené moZznosti byly:

>

>

dlouhodobé ztragujici komenté&e, hlasité a neustalé vyruSovatihmodinach,
vyhroZovani a fyzické napadani,

negijemné a ponizujici naschvaly¢eni majetku titele,

kyberSikana — pomluvy prastdnictvim socialnich siti,

ignorace osobnosti, autority a veSkeryéetkazi od Witele.

Za nejmeén zavazné povazuji muzi moznatbuhodobé ztragujici komentée, hlasité a

neustalé vyruSovani/phodinach(40%). Zeny si mysli, Ze nejmé&mrzavaznou moznosti je

ignorace osobnosti, autority a veSkeryatikpzi od witele (66,67%).VyhroZzovani a fyzické

napadanj povazuji muzi (36,84%) i Zeny (31,25%) za nej\@aeaznou.

Celé vyhodnoceni otazky 6 naleznete viflozec. Il.

Otazka ¢. 7: ,Co miize byt podle tebe pic¢inou, Ze se Zaci chovaji hrué ke svym

uditelam?

Nabizené moznosti byly:

>

>

rodinné prosedi Zaka,

nudna a nezazivna vyuka,

maly respekt &itele vici zakaim,
veék witele a fyzicky vzhled titele,

msta Zak za Spatné znamky.

Rodinné prosedi Zaka povazuji muzi za nejmén (29,41%) i nejvice (28%)

pravdspodobné. Zeny povazuji za nejrdéaravdspodobnévek wditele a fyzicky vzhledditele

(33,33%). Za nejvice pragdodobné oznaly mstu Zzak za Spatné znamK28,13%).
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Celé vyhodnoceni otazky 7 naleznete viflozec. Ill.

Ve ftreti ¢casti dotazniku mohli studenti na zadanou otazkuatywice odpogdi.

o Otazka ¢. 8 zni: ,Jaké zpisoby Sikany vié¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tvé

tridé tento Skolni rok?

Diky této otazce riizeme zjistit, zda se Sikanaiteli (a jeji typ) objevil na dané Skole.

Studenti mohli zaskrtnout vice moznosti.

Dané moznosti:

» hlasité, neustélé a hrubé vyruSovéiodinach,

» ponizujici a ztrapujici komentée na adresuditele,

» vyhrozovani a fyzické napadani,

» negijemné naschvaly a ¢eni majetku titele,

» kybersSikana,

» ignorace osobnosti, autority a veSkeryétkazi od Wwitele,
> jiné.

Tabulka ¢.3 Vyhodnoceni otazky. 8 - muzi

Jaké zpisoby Sikany vi¢i uc¢itelam se dle tebe uskuténily ve tvé tidé
tento Skolni rok?
Pocet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyrusovani i hodinach 22 | 95,65
PonizZujici a ztrapiujici komentare na adresu witele 7 130,43
VyhrozZovani a fyzické napadani 0 0
Nepfijemné naschvaly a nteni majetku witele 0 0
KyberSikana 11 | 47,83
ignorace osobnosti 8 |34,78
Jiné 0 0
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Tabulka €. 4 Vyhodnoceni otazky. 8 - Zeny

Jaké zpisoby Sikany viéi uditelim se dle tebe uskuténily ve tvé tridé
tento Skolni rok?
Pocet| %
Hlasité, neustélé a hrubé vyruSovani fi hodinach 20 | 83,33
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 6 25
Vyhrozovani a fyzické napadani 0 0
Nepiijemné naschvaly a nieni majetku witele 0 0
KyberSikana 12 50
ignorace osobnosti 8 |[33,33
Jiné 1 4,17

U moznosti jiné napsala jedna studentiaidna Sikana se neuskutsla.”

6.1.2 WEnovsky obor — 3. r@&nik

Ve tretim raniku wnovského oboru bylo z celkem padesati dotazmiyplnéno 46.

V prvni ¢asti dotazniku byly vypkny kontaktni otazky, ze kterych bylo z{igb:

Tabulka €. 5 Zakladni informace

Poéet muzi

Procenta
54,35%

Pocet zen 21

45,65%

Y 46

100%

Pramérny vék muzia

X

Pramérny vék zen
Prospéch muzi
Podpramérny 5

X
Procenta
20%

Pramérny 18

72%

Nadpramérny 2

8%

Y 25
Prospéch zen
Podpramérny 2

100%
Procenta
9,52%

Pramérny 16

76,2%

Nadpramérny 3

14,28%

5 21

100%

Zbytek vyhodnoceni odpovida stejnym poZadawkjako v gipact uéniovského oboru 1.

roénik.



o Otazka¢. 6 zni: ,Co povazujes TY za Sikanu ditele?”

Za nejmén zavazné povazuji muignoraci osobnosti, autority a veSkerychkaz: od
ucitele (50%). Zeny si mysli, Ze nejm&ravaznou jsowlouhodobé ztrajujici komentée,
hlasité a neustalé vyruSovaniiphodinach (41,67%). VyhroZovani a fyzické napadani
povazuji muzi (58,62%) i Zeny (45,45%) za nejviéeaznou.

Celé vyhodnoceni otazky 6 naleznete viflozec. IV.

* Otazka¢. 7: ,Co mize byt podle tebe pic¢inou, Zze se zaci chovaji hrué ke svym

ucitelam?

Za nejmen pravdpodobné povazuji muziudnou a nezazivnou vyukBl,58%) avek
ucitele a jeho fyzicky vzhle@®1,58%). Zeny povazuji za nejnépravapodobnénudnou a
nezazivnou vyuk(60%). Za nejvice pra¥gpodobné oznali muzi (38,46%) i Zeny (46,43%)
rodinné prostedi Zaka

Celé vyhodnoceni otazky 7 naleznete viflozec. V.

Ve treti ¢asti dotazniku mohli studenti na zadanou otazkuatydce odpogdi.

o Otazka ¢. 8 zni: ,Jaké zpisoby Sikany viéi u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tvé

tridé tento Skolni rok?

Diky této otazce rizeme zjistit, zda se Sikan&iteli (a jeji typ) objevil na dané Skole.

Studenti mohli zasSkrtnout vice moznosti.
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Tabulka ¢. 6 Vyhodnoceni otazky. 8 - muZi

Jaké zpisoby Sikany vi¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tveé tridé
tento Skolni rok?

Potet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyrusovani i hodinach 25 | 100
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 12 48
VyhroZovani a fyzické napadani 0 0
Neprijemné naschvaly a nieni majetku Wwitele 2 8
KyberSikana 1 4
ignorace osobnosti 24 96
Jiné 0 0

Tabulka ¢. 7 Vyhodnoceni otazky. 8 - Zeny

Jakeé zpiasoby Sikany vié¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tveé tridé

tento Skolni rok?

Potet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyruSovani i hodinach 21 | 100
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 12 57
VyhroZovani a fyzické napadani 0 0
Neprijemné naschvaly a nieni majetku Wwitele 3 14
KyberSikana 0 0
ignorace osobnosti 16 | 76,19
Jiné 0 0
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6.1.3 Gymnazium — 1. rénik

7 v Z

V prvnim raniku bylo vyplrgno v8ech padeséat dotazinikVv prvni ¢asti dotazniku
byly vyplnény kontaktni otazky, ze kterych bylo z§igb:

Tabulka €. 8 Zakladni informace

Pocet
Poéet muza

Procenta

Pocet zen

2

Pramérny vék muza

Pramérny vék zen
Prospéch muzi

Procenta

Podpramérny 1 4,77%
Pramérny 13 61,9%
Nadpramérny 33,33%

2

Prospéch Zen

100%
Procenta

Podpramérny 3 10,35%
Pramérny 23 79,3%

Nadpramérny 3 10,35%
3 29 100%

Zbytek vyhodnoceni odpovida stejnym poZadawkjako v gipad U¢novského oboru 1.

ro¢nik.
e Otézka¢. 6 zni: ,Co povazujeS TY za Sikanu titele?"
Tato otazka nam stlije, co vlasts studenti povazujti nepovazuji za Sikanuiel.
Za nejmén zavazné povazuji muzllouhodobé ztragujici komentée, hlasité a
neustalé vyrusovaniphodinach(45,45%). Zeny si mysli, Ze nejmgéravaznou moznosti je
kyberSikana — pomluvy pra@stdnictvim socialnich si60%).VyhroZovani a fyzické napadani

povazuji muzi (51,61%) i Zeny (85,29%) za nejvigeaznou.

Celé vyhodnoceni otazky 6 naleznete viflozec. VI.
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» Otazka¢. 7: ,Co mize byt podle tebe pic¢inou, Ze se zaci chovaji hrué ke svym

ucitelam?

Za nejmén pravdpodobné povazuji muzi (30,77%) i Zeny (46,6 7K witele a fyzicky
vzhled ditele. Za nejvice prawgpodobné oznali muzi (60%) i Zeny (37,93%inaly respekt
ucitele wici zZakim.

Celé vyhodnoceni otazky 7 naleznete vifloze¢. VII.

Ve treti casti dotazniku mohli studenti na zadanou otazkuatywice odpogdi.

o Otazka ¢. 8 zni: ,Jaké zpisoby Sikany vic¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tvé

tridé tento Skolni rok?“

Diky této otazce riveme zjistit, zda se Sikanaiteli (a jeji typ) objevil na dané Skole.

Studenti mohli zaskrtnout vice moznosti.

Tabulka ¢. 9 Vyhodnoceni otazky. 8 - muzi

Otazka ¢. 8/ muzi - Jaké zmsoby Sikany wviéi u¢itelim se dle tebe
uskutecnily ve tveé tridé tento Skolni rok?
Pocet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyruSovani i hodinach 17 | 80,95
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 3 14,29
VyhrozZovani a fyzické napadani 1 | 4,76
Neprijemné naschvaly a nieni majetku Wwitele 0 0
KyberSikana 4 119,05
ignorace osobnosti 7 133,33
Jiné 3 |14,29

U moZnosti jiné napsalfitstudenti;,Zadna Sikana se neuskutala.”
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Tabulka €. 10Vyhodnoceni otazky. 8 - Zeny

Otazka ¢. 8/ Zzeny - Jaké zpsoby Sikany \a¢i uditelim se dle tebe
uskuteénily ve tvé t¢idé tento Skolni rok?
Pocet| %
Hlasité, neustélé a hrubé vyruSovani fi hodinach 25 | 86,21
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 4 13,79
Vyhrozovani a fyzické napadani 1 | 3,45
Nepiijemné naschvaly a nieni majetku witele 0 0
KyberSikana 5 17,24
ignorace osobnosti 11 | 37,93
Jiné 3 ]10,35

U moznosti jiné napsalyitstudentky;,Zadna Sikana se neuskutsla."

6.1.4 Gymnazium 4. rénik
Ve ¢tvrtém rainiku bylo vyplréno vSech padesat dotazinik/ prvni ¢asti dotazniku
byly vyplnény kontaktni otazky, ze kterych bylo z§igb:

Tabulka ¢. 11 Zakladni informace

Procenta

Poéet muzi

Pocet zen
)
Pramérny vék muza
Pramérny vék zen
Prospéch mui Procenta
Podpriamérny 4,17%
Pramérny 12 50%
Nadpramérny 11 45,83%
> 100%
Prospéch Zen Procenta
Podpriamérny 7,69%
Priamérny 18 69,23%
Nadpramérny 6 23,08%
Y 26 100%
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o Otazka¢. 6 zni: ,Co povazujes TY za Sikanu ditele?”

Tato otazka nam ghlije, co vlasti studenti povazuji nepovaZzuji za Sikanuwitel.

Za nejmén zavazné povazuji mudiouhodobé, ztrajujici komentée, hlasité a neustalé
vyrusovani g hodinach (26,3%) akyberSikanu — pomluvy prd@stinictvim socialnich siti
Zeny si mysli, Ze nejmérzavaznou j&kybersikna — pomluvy progdnictvim socialnich siti
(42,86%). VyhroZzovani a fyzické napadapbvazuji muzi (48,15%) i Zzeny (74,19%) za
nejvice zavaznou.

Celé vyhodnoceni otazky 6 naleznete viflozec¢. VIII.

e Otazka¢. 7: ,Co mize byt podle tebe pic¢inou, Ze se Zaci chovaji hrub ke svym

ucitelam?

Za nejmen pravdEpodobné povazuji muzi (32%) i Zzeny (38,1%@)dnou a nezazivnhou
vyuku Za nejvice pravipodobné oznali muzi (27,27%) i Zeny (36,67%inaly respekt
ucitele wici Zakim a se stejnymi proceniystu Z2ak za Spatné zndmky

Celé vyhodnoceni otazky 7 naleznete viflozec. IX.

Ve treti ¢asti dotazniku mohli studenti na zadanou otazkuatydce odpogdi.

o Otazka¢. 8 zni: ,Jaké zpisoby Sikany viéi u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tvé

tridé tento Skolni rok?

Diky této otazce riizeme zjistit, zda se Sikanaiteli (a jeji typ) objevil na dané Skole.
Studenti mohli zaskrtnout vice moznosti.
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Tabulka ¢. 12Vyhodnoceni otazky. 8 - muzi

Jaké zpisoby Sikany vi¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tveé tridé

tento Skolni rok?

Potet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyrusovani i hodinach 11 | 45,83
Ponizujici a ztrapiujici komentare na adresu déitele 5 |20,83
VyhrozZovani a fyzické napadani 5 120,83
Nepfijemné naschvaly a nteni majetku witele 4 |16,67
KyberSikana 16 | 66,67

ignorace osobnosti 12 50

Jiné 0 0

Tabulka ¢. 13Vyhodnoceni otazky. 8 - Zeny

Jaké zpisoby Sikany vi¢i u¢itelim se dle tebe uskuténily ve tveé tridé

tento Skolni rok?

Potet| %
Hlasité, neustalé a hrubé vyrusovani i hodinach 20 | 76,92
Ponizujici a ztrapiiujici komentare na adresu witele 10 | 38,46
VyhroZovani a fyzické napadani 0 0
Neprijemné naschvaly a nteni majetku uitele 2 | 7,69
KyberSikana 13 50
ignorace osobnosti 13 50
Jiné 5 119,23

U mozZnosti jiné napsalyitstudentky:;,Zadnéa Sikana se neuskutgla."

Pata studentka napsal®omluvy a kritika, ktera se &ipo celé Skole."

Ctvrta studentka uvedlg:Aneb, jak se chovaditel ke mm, tak se budu chovat i ja kmu.*
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7 Vyhodnoceni vyzkumnych gedpokladi
Nyni se pokusim potvrdit nebo naopak vyvratégem stanovené&g@dpoklady.

7.1 Fredpoklad¢. 1
Lze predpokladat, Zéetnost vyskytu agresivnich Utibka witele se bude na jednotlivych

typech skol lisit.
Jak jiz bylo zmigno, vyzkum probihal na odbornéniilisti a gymnéaziu. Cilem bylo
zZjistit, zda ma na Sikanwiteli vliv mira vzdlani (zde se igdpoklada, Zze na gymnaziu je

mira vzalani vysSi nez na odbornéniilisti).

Dotaznik vyplnilo celkem 93 studeéntz wnovského oboru (1. + 3. ¢nik) a 100
student z gymnazia (1. + 4. tmik).

Diky otazce¢. 6 maizeme zjistit, co povazuji studenti za Sikantitele a co nikoli.

Otéazka pesr¢ zni: ,Co povazujeS TY za Sikanditele?”

Tabulka ¢. 14 Vyhodnoceni otdzky. 6 - wnovsky obor + gymnazium

Co povazujes TY za Sikanu titele?

Uénovsky obor Gymnazium
1| 5 1 5 1| 5 1 5
Dlouhodobe ztrapiujici | 51 | 1, | 328105 9.46%| 19| 6 | 28.79%4.84%
komentare
Vyhrozovani afyzicke | 4 | g9 | 459041412204 3 | 81 | 4.55%65,32%
napadnuti

Neprijemné naschvaly a 3 30

RO v 4,69%| 20,27% 5 20 | 7,58%| 16,13%
ni¢eni majetku witelel

KyberSikana 7 34 | 10,93%22,97% 27 11 |40,90% 8,87%

Ignorace osobnosti ditele 30 9

e e 46,88% 6,08%| 12 6 | 18,18%4,84%
a veskerych grikaza

> 64 | 148 | 100% | 100%| 66| 124 100% 100%

Poznamka : ligdstavuje druh Sikany, ktery je nejmié@@vazny, 5 nejvice zavazny.
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Zvysledki je patrné, Ze za Sikanwitele nepovazuji studenticiovského oboru

ignoraci osobnosti ¢itele a veSkerych jehofikazi, studenti gymnéziayberSikanuNaopak

za Sikanu povazuji studentiiitovského oboru i gymnazigshrozovani a fyzické napadani.

Tabulka €. 15Vyhodnoceni otazky. 6 - podpémérni a nadpimeérni studenti

Co povazujesS TY za Sikanu titele?
Podpramérni Nadpramérni
1| 5 1 5 1| 5 1 5

Dlouhodobe ztrapiujici | 5 | 5 1300004 13,64%| 6 | 4 | 27.27%| 7,14%
komentare

Vyhrozovani afyzicke | o | 16 | 0006 36,36%| 2 | 28 | 9,09% |50,00%
napadnuti

NepFijlemne naschvalya | o | 7 | 0o 150910h 4 | 10 | 18,18% 17,86%

ni¢eni majetku witelel
KyberSikana 1 | 10 | 10,00%22.73%| 4 | 11 | 18,1894 19.64%
Ignorace osobnosti ditele a| o 5 600004 11.36%| 6 | 3 |27.27%| 5.36%
veSkerych prikazi
5y 10 | 44 | 100% | 100% | 22 | 56 | 100% | 100%

Poznamka : 1iedstavuje druh Sikany, ktery je nejmi&@@vazny, 5 nejvice zavazny.

Otazka ¢. 7 (Co mize byt podle tebeffEinou, Zze se Zaci chovaji hruitke svym

ucitelam?) nam porizeme zjistit, z jakého todu mohou studenti své kantory ¢ita

Sikanovat.

Tabulka ¢. 16 Vyhodnoceni otazky. 7 - wnovsky obor + gymnazium

Co miiZe byt podle tebe pi¢inou, Ze se Zaci chovaji hrubke svym Witelam?
Uénovsky obor

5

1

Gymnazium

5

1

Maly respekt uéitele viéi
Zakam

Vék ucitele a jeho fyzicky 21

vzhled

Msta zakia za Spatné
znamky

2

12,00%]|34,23% p 15,38%
18 | 34,67% | 16,22% 19 8 |27,94% 8,80%
22| 17,33% 19,82% 6 34 | 8,82%| 37,36%
11| 28,00% 9,919 20 7 [29,41% 7,69%
22| 8,00% | 19,82% 9 28 | 13,24% 30,77%
111 100% | 100%, 68 91| 100% 100%

Poznamka : 1iedstavuje druh Sikany, ktery je nejmi&@@vazny, 5 nejvice zavazny.
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Z této tabulky nizeme vyist, Ze studenti dhovského oboru povazuji za nejvice
pravdpodobnou ficinu vyskytu Sikany &iteli rodinné prostedi Zaka studenti gymnazia
maly respekt ditele uici Zakim. Za vyskyt Sikany &¢i ucitelim je dle studerit u¢iovskeho
oboru nejméa zodpo¥dnanudna a nezazivna vyukpodle gymnazist vek witele a jeho
fyzicky vzhled

Otazka ¢ 8 nam poniZe zodpowdét otazku, zda ma tedy typ wddni vliv na Sikanu
ucitela a jaky druh Sikany se na dané skole€as§ji objevuje.
Cela otazka zni: ,Jaky apoby Sikany uci u¢itelim se dle tebe uskuteily ve tvé tidé tento
Skolni rok?*

Studenti mohli ozn#t vice variant.

Tabulka ¢. 17Vyhodnoceni otazky. 8 - wnovsky obor + gymnazium

Jakeé zpisoby Sikany vi¢i u¢itelim se dle tebe uskuignily ve tvé
tridé tento Skolni rok?
Uénovsky
obor
Potet| % |Potet| %

90 |96, 73 73

Gymnazium

Hlasité, neustalé a hrubé vyruSovani
pii hodinach

Ponizujici a ztrapiujici komentaie na
adresu Witele

VyhrozZovani a fyzické napadani 0 0 7 7

Neprljemn_e nasckvl_valy a nieni 5 538 6 6

majetku uditele

37 39,94 22 22

KyberSikana 24 | 25,9 38 38
ignorace osobnosti titele 56 | 60,24 43 43
Jiné 1 |1,08 11 11

Uénovsky obor
U otazky "Jiné" bylo vyplano: ,,Z4dna Sikana se neuskinda.”

Gymnazium
U otazky "Jiné" bylo vypl&no:
Ox: ,, Zadna Sikana se neuskdrnida."

1x,, Aneb, jak se chova‘itel ke mm, tak se budu chovat i ja kmu.

1x,, Pomluvy a kritika, ktera sergpo celé skole.”
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Z tabulky vyplyva, Ze se naiovském oboru i gymnaziu rigjstji vyskytuje hlasité,
neustalé a hrubé vyruSovanii fnodinacha ignorace osobnostiditele. Pormér mezi Skolami
je relativre stejny. Nelze tedy tvrdit, Ze ma na vyskyt Sikasigi ucitelam vliv typ Skoly.
Jediné, co m prekvapilo, je, Ze dle fizkumu se objevil rozdil v zavaznétinu, jako je
fyzické napadani to v neprosfch gymnazia.

Studenti v této otazce mohli vyplnit také bod ,jinkde mohli napsat to, co
v seznamu nenasli. BohuZel jen 1 studeitiouského oboru napsal, Ze se Sikatgeli na
jejich Skole neuskut@&uje a z gymnazift tuto moznost zvolilo pouze 9 studé&n¥ toho
vyplyva, Ze se autorita osobnosttiteli na Skolach snizuje. Pokud nebudou studenti

respektovat autorituciteli, budou v dosflosti respektovatdec rtkoho?

Z této otazky vyplyva, Ze typ Skoly nema vliv naskyt Sikany wci ucitelam.
7.2Piedpoklad ¢. 2

Lze predpokladat, Zeetnost vyskytu agresivnich Utibka Witele bude u muk vétsi

nez u zen.

S touto hypotézou je spojena otazk®, diky které mzeme zjistit, ktery druh Sikany
se miZze nefastji projevovat u Zen a ktery u maz

Dotaznik vyplnilo celkem 93 muza 100 Zen.
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Tabulka ¢. 18 Vyhodnoceni otazky. 6 - muzi + Zeny

Co povazujeS TY za Sikanu ditele?

MuZi Zeny
1 5 1 5 1 5 1 5
Dlouhodobe ztrapiujicl | “55 | 15 36,0794 9,60% | 18| 8 | 30,51% 5,44%
komentare
Vyhrozovani a fyzicke 4 | 60 | 6,56%]| 48,00%| 2 | 82 | 3,39%| 55,78%
napadnuti

Nepiijemné naschvalya | o | o5 | 98406 20,000 2 25 | 3.39%| 17,009
ni¢eni majetku witelel

KyberSikana 12 22 | 19,67% 17,60%| 12 23 | 20,34% 15,65%

Ignorace osobnosti ditele | 1, | g | 578700 4800 | 25 | 9 142.37% 6,13%
a vesSkerych Fikazi

> 61 125 | 100%| 100%| 59 147 | 100% | 100%

Poznamka : ligdstavuje druh Sikany, ktery je nejmié@@vazny, 5 nejvice zavazny.

Z tabulky je patrné, Ze za Sikantiteli povazuji muZzi i ZenyyhroZzovani a fyzické
napadani.Za Sikanu nepovazuji mulouhodobé, ztrapujici komentée, Zeny gnoraci

osobnosti titele a veSkerychiikazi.

BohuZzel az p zpracovani vysledk bylo zjiS€no, Ze Zadna otazka z dotazniku nam

jasre nesdli, zda je agresivni chovadéstjSim projevem u muZnez u Zen.
7.3Piedpoklad ¢. 3
Lze predpokladat, Zetetnost vyskytu agresivnich Utibkna Witele bude ¥tSi u

student prvniho r@niku nez u absolventského.

Abychom odpowdéli na tento pedpoklad, musi byt porovnany 1. ¢ndky
s absolventskymi.V prvnich ¢nicich bylo vyplgno 97 dotaznik, v absolventskych 96.

Pro vyhodnoceni hypotézy pouZziji otazku6, kterA nam sidlje, co vlasta studenti

povaZzuji za Sikanuditeli a otazkw. 8, ktera nam zodpovi, zda mé&wliv na vyskyt Sikany.
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Tabulka ¢. 19Vyhodnoceni otazky. 6 - 1. r@&nik wnovského oboru + gymnazia a

absolventsky rénik uwtnhovského oboru + gymnéazia

Co povazujeS TY za Sikanu ditele?

1. roéniky Absolventské raniky
1] 5 1 5 1 5 1 5
Dlouhodobe ztrapiiujici 17 | 14 | 27.4200921%| 23 | & [33.82% 5,00%
komentare
Vyhrozovani a fyzické napadani| 2 74 | 3,22%|48,68% 4 68 | 5,88%)|56,67%
Nepijemne naschvaly anteni | 5 | 55 | 43406 171146 5 | 24 | 7.35% 20,00%
majetku ucditele
Kybersikana 17 | 28 | 27.429%18,.4204 17 | 17 | 25.00%17,00%
Ignorace osobnosti ditele a | 53 | 14 1371004 6580 19 | 5 |27,94% 4.17%
veSkerych prikazi
> 62 | 152| 100% | 100%| 68| 1200 100% 100%

Poznamka : 1iedstavuje druh Sikany, ktery je nejmd&@avazny, 5 nejvice zavazny.

VyhroZzovani a fyzické napadampiovazuji jak Zaci 1. kmika (48,69%), tak i

absolventskych (56,67%) za nejvice zavazné. Za éwjrpavazné povazuji zaci 1.druka

ignoraci osobnosti ditele a veSkerych jikaz: (37,10%), studenti absolventskychémdka

dlouhodobé, ztragujici komentée (33,82%).

Tabulka ¢. 20Vyhodnoceni otazky. 8 - 1. rénik wnovskeho oboru + gymnazia a

absolventsky rénik uinovského oboru + gymnazia

Jaké zpiasoby Sikany vi¢i u¢itelim se dle tebe uskuiénily ve tvé tridé tento Skolnirok?
o Absolventské
1. ro¢niky v
roéniky

Potet| % Pocet %
Hlasité, neustalé a hrubé vyruSovani i hodinach 86 198,85 77 80,21
Ponizujici a ztrapiujici komentaie na adresu ditele 20 | 22,99 39 40,63
VyhroZovani a fyzické napadani 2 2,3 5 5,21
Neprijemné naschvaly a nfeni majetku Wwitele 0 0 11 11,46
KyberSikana 31 /3563 30 31,25
ignorace osobnosti 34 139,08 65 67,71
Jiné 7 | 8,05 5 5,21

Poznamka : studenti mohli vybrat vice variant.
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Z tabulky vyplyva, Ze na vyskyt Sikanyadi uc¢itelim neméam vliv ¥k studend,
nicméré zde mizeme vyist jisté rozdily v druzich Sikany. Neépéi rozdil spauji v bod
ignorace osobnostiditele a ponizZujici a ztrapujici komentée na adresu ditele, ktery se
vice vyskytuje u absolventskychc¢rika, kde je rozdil térr 50%. Tento vysledek bych

ocekavala z vlastni zkuSenosti spiSe u studéntasniku.
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8 Zpovéd’ ucitele

Tato analyza se zabyvé&ipadem Sikanovanécitelky B ze strany studentky X na
Obchodni Akademii, Husova 1Geskych Budjovicich. Se Sikanovanowitelkou B jsem se
osobré sesla a vyslechla si jejfipeh.

V roce 2009 se stal&idni witelkou v 1.B. TFidnictvi nevykonavala poprveé. Je jiz
zkuSenou kantorkou, ktera se pysni titulem Peadidoto pro ni pijmuti role #idni witelky
nep‘edstavovalo zpgatku Zadny problém. Po par tydnech si ovSetalzavSimat nezvyklych
a pro ni znepokojivych skutosti. Studentka X sitpkazdé hodit Cestiny neodpustila
jizlivy koment& na adresu jedné své spoltia D. D byla velmi chytra a nadana divka.
Cestina ji bavila, s zadnym¢ivem nengla problém. D navic byla ve skugididi, ktera

nepodlehla manipulaci od X.

X byla velmi silnd osobnost, ktera jiz po par dneehskole rozélila 1.B. na d¢
skupiny lidi. V té prvni byli zmanipulovani spolwzakteri ji obdivovali a nebojim seiiici,
Ze slouzili. Pehlizeli jeji nevhodné chovani, podporovali ji \&m, co si umanula. Ona je na

oplatku vzala pod svou ochranu.

Ve druhé skupi& zbyla hrst spoluzak ktefi nepodlehli jejim manipulacim a odmitli ji
piijmout za svou wdkyni. X se je proto za#nné snazila poSkodit. To vyvrcholilo Sikanou
spoluzaky D, ktera se stala na dlouhou dobuéen jeji nenavisti.

Sikana w¢i D zasala nejprve nevhodnymi komeiitékteré pozéji presli v psychicky
teror. Zesmsiovani a psychické Sikanovani sélad kazdy den. Vyjimkou nebyla ani
kyberSikana. X nikdy nepouZila fyzickou Sikanu. ® pér ngsicich Sikas podlehla a festala

chodit do Skoly.

Ucitelka B byla mezi prvnimi, ki@ si vSimli, Ze je veifdé néco v nepsadku. Nejprve
si ch&la promluvit se studentkou D, a zjistit, jestli y&e v pdadku. Ta, jelikoZz byla
vystraSena kidi X, nic neekla. WLitelce ale byla dost napadna jépasta absence. Kdyz
studentka chy¥a jiz vice jak mdsic, zkontaktovala se s jejimi rédiTi byli chovanim své

dcery velmi znepokojeni, nebaloma p#ad jen polehavala a mluvila o tom, Ze ji boli hlava
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a Zze nema chuk jidlu. Vypadala vyerpart a byla apaticka. titelka B si proto s nimi i se
studentkou domluvila sdélzku mimo Skolu. Vys#tlila D, Ze pokud se jidto Spatného e
ve Skole, nemusi se bidtt o tom ji i svym roditm. Po par minutach, kdy se ji paritalka
B snazila vysu¥tlit, Ze ji chce pomoci, D zala plakat a vSe pankitelce i svym rodium

fekla.

Pani ditelka B z&ala tento probléem okamziteSit. VSe nahlasila na vedeni Skoly,
které se okamaiit zkontaktovala s rode Sikanujici divky X. Otec divky X je bohaty
podnikatel, matka je typ Zeny, kterd neda dopustindzory svého muze, sama ustupuje do
pozadi. KdyZ se dozdéli o tom, Ze jejich dcera Sikanuje svou spolikia byla jejich reakce
docela chladna. Nebyli v Soku ani se ji nesnaazitlauvat. Jeniekli, Ze si sni o tom

promluvi.

Vedeni Skoly a i titelka B se proto rozhodli, Ze si promluvfipo se Sikanujici
divkou X. Ta jen sefla a celou dobu, kdy k ni panfitelka B areditelka Skoly promlouvali,
micela a usmivala se. Sama patitalka B mitekla, Ze to bylo, jako kdyby mluvila do zdi.

Zadna reakce, nic.

Pani ¢itelka B fekla Sikanované divce D, aby&ratala chodit do Skoly, Zze uz se
nemusi nieho bat. Kdyby se cokolivéth, & za ni okamzi zajde. D ndla zpa&atku obavy,
ale nakonec do 3koly 8pzatala chodit. Sikana se uz neobjevila, X ji &pignorovala, jako
kdyby ani neexistovala. Divce D to ale vyhovov&oneiné mela svij klid.

V této doké zaal tlak na pani ditelku B. Kazdy den muselgesit rejaky kazaisky
problém X a vibec celéiidy, ktera byla roz&€lena na dva tabory odli8rsmyslejicich lidi.
Chodili za ni jeji kolegové s prosbamt, igto kazeéiské problémy vkeSi. Do toho se musela
,a vlasti i chttla, zabyvat Sikanou studentky D. To nejhorSi bytojeSt pied ni.

X je typ osobnosti, ktera musi davat najevo svomidanci, proto po par dnech
zametila svou agresivitu nagkoho jiného. Na mladou a perspektivigitalku C. C nendla
jese zadnou praxi, byla velmi ¥$tna. Vywovala oltanskou vychovu, své hodiny se snazila

délat velmi zabavne, studegmh proto davala volnost. Toho vyuzila péaX, ktera se na ni

61



zantfila. Ona a jeji skupinka oddanych spoluzaliali naprosto ignorovat osobnositelky
C. Nerespektovali jeji pozadavky, ignorovatikazy. Ri hodiné obtanské nauky si vzdy dali
tii lavice k sols. Nekteri sedtli dokonce zady k ditelce C a celou hodinu diskutovali, jako
kdyby byli v kavarg. C se neustale obracela na B. Talanstadle dokola s X rozhovory,
ucklila ji dvojku schovani, nic to ale nebylo plati&itelka C naprosto rezignovala. X a jeji
partu posadila na konetidy do rohu, aby se mohlanovat studeriim, ktefi se o vyuku

zajimali.

Po vSech nezdanych rozhovorech s X secitelka B rozhodla pro spolupraci
s vychovnou poradkyni a etopedem. Ti dochazeli klnlyScely nesic a se ifdou mneli
rozhovory a individualni pohovory. BohuZzel, aniadf od Sikany neodradilo. JelikoZ za ni
pani Witelka B neustale chodila a vlastporad po ni &co chtla, zaala svou zlobu a vztek
ventilovat \iéi ni. Pani ditelka B vywovala ve svéifds Cestinu a Nmginu. Fi téchto
hodinach X neustéle vyruSovalagla jizlivé pripominky a komeni#, na prosbhy affkazy
ucitelky B vibec nereagovala. Svéidni Wwitelce B chéla dokazat, Ze ma nad nigwahu.
Prestala ji proto akceptovat jako osobnostata se s ni dohadovat, vyhroZovani probihalo
kazdy den. X také vyuZila medialnich ptestiki a rozpoutala na internetu proti paditelce
B kyberSikanu. X byla inteligentni divka ¢&a nadptmeérny prosgch) a tak si domyslela, ze
pokud bude vyruSovat je&Stice @i jinych hodinach, bude se tlak naitelku B stugiovat i od
jejich koledi. To se také stalo. V dépkdy byl na ditelku B nejwtSi tlak, se jegt udala
jedna Spatna udalost v jeji rodinkdy jeden z jejich blizkych po dlouhé nemoci #eim
Ucitelka B tak jiz nemdla sily na to, aby se snazila situaci s Xregit. Z&ali se u ni
projevovat somatické poruchy, jako je nespavosati@mst, ztrata vahy a chuk jidlu.
Dostala se do takové faze, kdglmpocit, Ze vSechny moznosti jizdgrpala a tak zazadala

o uvolreni z funkce tidniho «itele. Po dvou aij letech tak pestala veifdé vyucovat.

Tento g@ibéh jsem z&adila do své bakatgké prace z tohoudodu, neb6 mi prislo
dulezité, popsat konkrétnitipad a poukazat tak na fakt, Ze tento jev se opravdaSi
spole&nosti vyskytuje. Witelku B znam osobf) byla to i maidni Wwitelka na stedni Skole.
Velmi mé zaskdilo, Ze pra¢ ona se stala ¢ Sikany ze strany studéntJe to typ kantora,
ktery si umi vytvéit respekt, je to na prvni pohled silnd a vyrovnaséabnost. Na tomto

piikladu je tedy patrné, Ze i zdkasebe¥domycloveék se niize stat obti Sikany.
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IV Vyzkum

Bakal&ska prace na téma Agresivni chovani a Sikana v&k ucitelam se zabyvala
timto jevem, ktery s&im dalcastji vyskytuje v dnesni spot@osti. Na zaatku byly
stanovenyit predpoklady :

» Lze pedpokladat, Zecetnost vyskytu agresivnich Utbkna witele se bude na
jednotlivych typech Skol lisit.

» Lze predpokladat, Zeetnost vyskytu agresivnich Utibkia witele bude u muk vetsi
nez u zen.

» Lze predpokladat, Zecetnost vyskytu agresivnich Utibkna Witele bude wtSi u

student prvniho r@niku nez u absolventského.

Z vyzkumu vyplyva, Ze f@dpokladi. 1 je nepravdivy. Na vyskyt Sikangitelt nema vliv
typ Skoly. Z vysledl se vSak mizeme dozvdét, jaky typ Sikany se na danych Skolach
negastji vyskytuje. Studenti énovského oboru i gymnazia se &agtji setkali shlasitymi,

neustalym a hrubém vyruSovari podinachaignorace osobnosticitele.

Predpokladt. 2 se nepotvrdil ani nevyvratil. Bohuzel aZ gpracovani vysledkbylo
Zjisténo, Ze zadna otazka z dotazniku namdasesdli, zda je agresivni chovakastjSim
projevem u mui nez u Zen. Z vyzkumu Ize alespeycist, co za Sikanuditeli povazuji Zeny
a co muzi. Ob pohlavi povazuji za Sikanwiteli vyhroZzovani a fyzické napadaéa Sikanu
nepovazuji muzidlouhodobé, ztragujici komentée, Zeny ignoraci osobnosti ditele a
veskerych fikazi.

Predpoklad¢. 3 se nepotvrdil nelbonebyly zjiSény rozdilné ¢etnosti ve vyskytu
Sikany wa¢i ucitelim. Nicmér, z vysledk je patrné, ZevyhroZovani a fyzické napadani
povazuji jak zaci 1. kmika (48,69%), tak i absolventskych (56,67%) za nejzié@eazné. Za
nejmér zavazné povazuji zaci 1.damka ignoraci osobnosti ditele a veSkerych rfikazi

(37,10%), studenti absolventskyckméka dlouhodobé, ztragpujici komentée (33,82%).
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Z vysledki mizeme dale Wist jisté rozdily v druzich Sikany, které se v béRku a
absolventském rmiku rizni. NejwtSi rozdil spauji v bod® ignorace osobnosti ditele a
ponizZujici a ztrapujici komentée na adresu ditele, ktery se vice vyskytuje u absolventskych

ro¢niki, kde je rozdil térr 50%. Tento vysledek bycitekavala z vlastni zkuSenosti spiSe u
student 1. rainika.
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V Zavér
Cilem bakal&ské prace bylo zjistit, zda ma na vyskyt Sikany Wip Skoly. Konkrétg se
jednalo o stedni odborné dilisté¢ a gymnézium. Prvnitpdpoklad zal presre takto:

» Typ Skoly ovliviiuje agresivitu &ti vaci ucitelam.

Dle zjiS&nych vysledk se ukézalo, Ze tato hypotéza je nepravdiva. Nywskany Vaci
ucitelam tedy nema vliv typ Skoly, nicmémz vysledk je patrné, Ze se &ité druhy Sikany na

Skolach vyskytuji, jdeigvazi o tyto problémy:

e ponizujici a ztrajujici koment&e na adresuditele,
* ignorace osobnostkitele,

* hlasité, neustalé a hrubé vyruSovaiihodinach.

Zdéa se mi, Ze tyto jevy jsou obeécziehtovany. Ale i vysoké mie tohoto chovani, fize
mit dosti nefijemné a neblahéudledky na psychiku vyiwjiciho. Tim padem se narusuje
I priznivé klima tidy. To miZze mit za dsledek zhorSeni vzajemnych vziabcitelu se
studenty a s tim sniZzenou kvalitu ¥guani. Rok od roku se mira neslusnosti stutleiti
ucitelam stupiuje. Nejde jiZz jen 0 nemistné poznamky a p&syg, ale o hrubé vulgarismy
a hulvatské chovani (Zaci nezdravi svitale, kici, nezaklepou, kdyZ vchézi do kabinetu....).
Moznym divodem, pré autorita diteli postupw klesa je ta, Ze si zaci édomuji, jak
omezené pravomocicitelé vici nim maji. Nechci v Zzadnémiipadt snizovat ani zletovat

prava studerit piipada mi vSak, Ze se zapomina na praveehi.

Kdyz jsem pemyslela 0 mozZnostieSeni toho, aby se agresivni chovani ze stran§ zak

snizilo, napadly ratyto moznosti:

» wcitelé by si hlava meli piiznat, Ze jsou oHii Sikany od studeiit
» pokud panuje veaidé nagti, Skola by ndla pracovat s etopedem,
» VEtSi angazovanost radi na tidnich sclizkach a konzultmich hodinach (speciain

pro rodte agresivnich &i, ktefi se vyhybaji odpasdnosti),
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» pri hrubé nekazni by se radim mohlo sahnout narjglavky na dti (pokud zak chodi
za Skolu, nespolupracuje, nenosi domaci ukolyufgarni),

» fyzicky trest nenfeSeni, ale netrestatitele, kdyZ mu rupnou nervy a jeho chovani je,
da sexrici, ospravedinitelné (pokud by ndidad student hrulh nemist& a dlouhodob

uraZzel svého kantora).

Mym dalSim cilem bylo to, aby se o Sikawitela zaalo vice mluvit a toto téma se
nezleltovalo. Velmi n¢ potsSilo, Ze paniteditelka z odborného cilisté, kde vyzkum
probihal, projevila zdjem o ziskané vysledky i tbuebakaléskou praci. Naopak pateditel
z gymnazia mou praciiekla bych, az pohrdal. Jeho pozndmky nebyly zropfiggmné,
vyzkum nakonec povolil. Z jednéni obou je patrreékanverzace na toto téma je mozna, ale
porad se bude setkavat s jistym pohrdanim a Z&smim. Je to moZna tim, Ze se potito
téma zhlcuje a nebere zase az tak moc &&&poust lidem nejspis fipada, Zze se dosly

élovék nemize nechat Sikanovat ,dtem*, Ze to zkratka neni mozné.

Sikana ditelt je skutény problém. Moralni hodnotysti se neustale snizuji. Otazka vak
zni: , NemiZzeme za toiece my vSichni?* Cela naSe spoiest se chova nemorélrLidé se
k sok® nechovaji hezky, média navic toto feBtasiruji pehnanymi zpravami a nevhodnymi
porady. My jsme pece ti, ki¢i davaji @¢tem giklad. Musi proto z&t sami u sebe, pokud

budeme chtit &co znEnit.
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PRILOHA C. |

Dobry den,

jmenuji se Monika Machova a kombinované studuji oker Sociaini pedagouike na
pedagogické fakulie Jihoceské Univerzity v Ceskveh Rudéiovicich.

Pracuji na bakalaiské praci, jejimz cilem je zjistit, jak se projevi negativai chovani zaka
vuci uciteli v piipade, kdy zdk s ucitelem “vede valky™.

Dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky budou pouZity pouze a jen za Gcelem
zpracovani bakalarské prace.

Prectéte si prosim vzdy fadne zadén:.
V dotazniku je celkem 8 otazek.
Na otazky odpeovidejte prosim pravdive.

Dékuji Vam za ochotu a ¢as vénovany tomuto dotazniku.

Monika Machova



=] = =] =] B

U otazek 1 - 5 vyber jen jednu moznost.

1. Jaké je tvé pohlavi?

/'\\\

2. Kolik je ti let?
¢15 16 17 618%-19 20

3. Kde studujes?

* stiednif odborné uéilidté¢ (¢ gymndzium )

. -
~ -

4. Jaky navstévujes rocnik?
* prvni (zacatek studia od podzimu 2012)  * posledni (konec studia 1éto 2013)

5. Jaky mas ve Skole prospéch?

* podprimémy (" primémy ) ¢ nadprimérny

~———

U otazky 6 ohodnot nabizené moznosti od &isla 1 —5 kdy jedna

je nejméné zavazna a bL& je vysoce zavazna
\

6. Co povazujes Ty za Sikanu ucitele?

ztrapiujici komentéfe, hlasité a neustdlé vyruSovéni pfi hodinéch
vyhroZovéni a fyzické napadnuti

nepiijemné naschvély a ni¢eni majetku ucitele

kyberSikana — pomluvy prostfednictvim socidlnich siti

ignorace osobnosti, autority a veSkerych pitkazli od ucitele



U otazky 7 ohodnof nabizené moZnosti od ¢isla 1 - 7, kdy jedna
je nejméné pravdépodobné a i je vysoce pravdépodobna.
l

7. Co muZe byt podle tebe pFiinou, Ze se Zici chovaji hrubé ke svym ucitelim?
rodinné prostiedi Zaka |

nudn4 a nezdzivnd vyuka

maly respekt ucitele vaci Zakim

vék ucitele a fyzicky vzhled ucitele

msta Z4kl za Spatné zndmky

] B B B &

U otazky 8 muze byt vice odpovédi.

8. Jaké zptsoby Sikany vuci ucitelim se dle tebe uskutecnily ve tvé tridé tento
Skolni rok?

(# hlasit€ a neustdlé vyruSovani pfi hodindch
(8 poniujici a ztrapiujici komentéte na adresu uitele

* vyhroZovéni a fyzické napadnuti

* nepifjemné naschvély a nieni majetku ucitele
[¥kybersikana — pomluvy prostfednictvim socidlnich sitf

/

(+/ignorace osobnosti, autority a veSkerych piikazii od uitele . 4 A
o iiné . ANede.. AR g Gt b RN . 1N TER 16
.......... CIOYAT o d B B LAING s

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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PRILOHA C. Il

Cislo Pohlavi Vék Prospéch Otézka &. 6 — UUNOVSKY OBOR 1. ROCNIK
Nepiijemné Ignorace
Dlouhodobé| VyhroZovani | naschvaly a osobnosti
ztrapnujici | a fyzické ni¢eni | KyberSikana| ucitele a
komentaie | napadnuti | majetku veskerych|

ucitele prikazi
1 M 16 | pamérny 3 5 3 1 4
2 M 15| phameérny 1 5 4 4 2
3 M 16 | pameérny 2 5 4 3 1
4 M 16 | nadpitmerny 5 5 5 5 5
5 M 17 | pameérny 2 3 1 4 5
6 M 15| pamérny 5 2 1 4 3
7 M 15| phameérny 1 5 4 3 2
8 M 15| pameérny 2 5 3 2 3
9 M 16 | nadpitmerny 3 5 3 3 2
10 M 16 | podpimeérny 1 2 2 5 3
11 M 15| pimérny 3 5 3 3 3
12 M 15| pamérny 3 5 5 5 4
13 M 18| pimérny 5 3 3 5 1
14 M 16 | pamérny 5 5 5 3 3
15 M 15| paimérny 1 5 4 4 2
16 M 15| pamérny 3 5 4 2 2
17 M 17 | podpimérny 5 2 3 4 3
18 M 16 | nadpimérny 5 5 1 5 1
19 M 15| pamérny 3 4 4 1 2
20 M 15| pfimérny 3 4 3 3 2
21 M 15 | podpimérny 5 5 5 5 1
22 M 17 | nadpimérny 1 4 3 5 2
23 M 16 | pamérny 1 3 5 5 4
24 z 15| pémérny 3 5 4 1 2
25 z 16 | podpimaérny 5 5 5 5 5
26 z 16 | nadgimerny 5 5 5 5 5
27 z 16 | pémérny 1 5 5 5 1
28 z 15| pémérny 3 2 5 5 5




29| Z | 19| pimérny 3 5 5 3 2
30| Z | 18| nadpmérny 3 5 4 3 1
31| Z | 16| pimérny 1 5 5 5 1
32| Z | 16| pdmérny 1 5 5 5 1
33| Z | 15| ptmérny 4 5 2 1 3
34| 7 | 16| pimérny 4 5 3 2 1
35| Z | 16| ptmérny 3 4 2 5 1
36| Z | 16| pimérny 2 5 4 2 1
37| Z | 16 pmerny 3 4 5 2 1
38| Z | 16| podpimérny 5 2 3 5 1
39| 7 | 17 pimerny 4 3 2 5 1
40| Z | 15| ptmerny 2 3 5 4 1
41| Z | 16| podpimérny 5 5 5 2 1
42| 7 | 16| podpimérny 3 5 3 4 2
43| Z | 16| podpimérny 3 3 2 5 4
44| 7 | 16| podpimérny 5 5 3 5 5
45| 7 | 15| pamérny 2 1
46| Z | 15| pbdmérny

47| 7 | 16| pamérny 5 3 5 3




Otazka ¢. 6 / wnovsky obor 1. ranik Zeny - pdet

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 4 2 8 4 6
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 3 3 2 15
Neprijemné naschvaly a nteni majetku 0 5 5 4 10
uditele
Kybersikana 2 4 3 2 13
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 14 3 > 1 4
pirikazi
1 5
Vyhrozovani a fyzické napadnuti X 31,25%
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 66.67%  x
pirikazi
Otazka ¢. 6 / utnovsky obor 1. ra&nik muzi - pocet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 6 3 7 0 7
VyhroZovani a fyzické napadnuti 0 3 3 3 14
NepFijemné naschvaly a nteni majetku 3 1 7 5 Z
uditele
KyberSikana 2 2 6 5 8
Ignorace osobnosti ditele a veSkerych 4 8 6 3 5
prikazi
1 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 40% X
Vyhrozovani a fyzické napadnuti X 36,84%
Otazka ¢. 6 / wnovsky obor 1. ranik Zzeny + muzi - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 10 5 15 4 13
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 6 6 5 29
NepFijemné naschvaly a nteni majetku 3 6 12 9 17
uditele
KyberSikana 4 6 9 7 21
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 18 11 3 4 6
pirikazi
1 5
Ignorace osobn(3§t| ﬁ|}ele a veskerych 50,00%  x
piikazia
Vyhrozovani a fyzické napadnuti X 38,16%




Otazka ¢. 6/ utnovsky obor 1. ra&nik muzi - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 26,09%) 13,04% 30,43% 0,00% | 30,43%
Vyhrozovani a fyzické napadnuti 0,00% | 13,049%13,04% 13,04% 60,87%
Mg iemine ”asﬁ:‘{;'g anteni majetku | 13 494 4 3506 | 30,43%21,74% 30,43%
KyberSikana 8,70% | 8,70%| 26,09%21,74% 34,78%
RIS OSOb%‘;I?;'agge'e aveskeryeh | 17 3904 34,78% 26,09% 13,04% 8,70%
Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.
Otazka €. 6 / wtnovsky obor 1. ranik Zeny - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 16,67% 8,33% | 33,33%16,67% 25,00%
Vyhrozovani a fyzické napadnuti 4,17%| 12,50%12,50% 8,33% | 62,50%
Neprijemne ”aSﬁCXZ‘:Z anteni majetku | g 5404 | 20.839420,83% 16,67% 51,67%
KyberSikana 8,33% | 16,67%12,50% 8,33% | 54,17%
Ignorace osobr;(;is;;ggele a veskerych 58.339% 12.50% 8.33%| 4,17% 16,674
Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.
Otazka¢. 6 / wnovsky obor 1. ranik Zzeny + muzi - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 21,28%) 10,64% 31,92% 8,51% | 27,669
VyhroZovani a fyzické napadnuti 2,13%| 12,77%12,77% 10,64% 61,70%
Neprijemne ”asﬁzl‘g'g anteni majetku | g 3094 | 12 779425 5304 19,15% 36,17%
Kybersikana 8,51% | 12,77%19,15% 14,89% 44,68%
(INEECE OSOb%‘;I?;'agge'e aveskerych | 5 3004 23,4006 17,029 8,51% | 12,779

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.



PRILOHA C. 1l

Cislo Pohlavi Vék Prospéch Otazka &. 7 — UUNOVSKY OBOR 1. ROCNIK
Maly Veék
Rodinné Nudnaa  respekt
prostiedi nezazivna uditele
Zaka vyuka il

uci
zakam

o
o

1 M 16 | pramérny 5 3 5 5 1
2 M 15 | pramérny 2 2 4 4 3
3 M 16 | pramérny 1 4 5 3 2
4 M 16 | nadpfiimerny 2 5 5 5 3
5 M 17 | pramérny 1 2 3 5 5
6 M 15 | pramérny 1 5 2 4 3
7 M 15 | pramérny 5 2 2 2 5
8 M 15 | pramérny 4 1 3 2 3
9 M 16 | nadpfimérny 5 1 2 3 3
10 M 16 | podpfimérny 1 5 1 1 4
11 M | 15| pram&mny 2 4 4 4 4
12 M 15 | pramérny 5 3 4 4 4
13 M 18 | pramérny 5 5 1 2 5
14 M 16 | pramérny 5 3 3 4 4
15 M | 15| pram&rny 3 1 4 2 3
16 M | 15| pram&rny 2 2 3 2 2
17 M 17 | podpfimérny 4 2 2 2 4
18 M 16 | nadpfiimerny 3 5 1 1 5
19 M 15 | pramérny 1 2 2 4 5
20 M 15 | pramérny 4 3 5 3 4
21 M 15 | podpfimérny 5 1 4 1 1
22 M 17 | nadpfimérny 3 2 4 3 3
23 M | 16 | pram&rny 4 5 3 2 4
24 z 15| pémérny 5 3 2 1 4
25 Z 16 | podpimerny 2 5 5 2 5
26 z 16 | nadpimérny 2 5 5 2 3
27 Z 16| poimérny 3 5 1 4 4
28 z 15| pémérny 5 3 3 4 1
29 z 19| pémérny 4 2 5 3 4
30 Z 18 | nadpgmerny 3 1 5 4 3
31 z 16 | pémérny 5 1 1 1 5
32 Z 16 | paimérny 1 1 5 1 5
33 z 15| pémérny 4 1 1 1 5
34 z 16 | pémérny 4 5 1 2 3
35 z 16| pémerny 5 3 4 1 2
36 z 16 | pémérny 4 5 3 2 2
37 Z 16 | paimérny 5 1 3 2 4




38 z 16 | podpimérny 1 5 5 4 4
39 z 17| pbmérny 5 3 4 1 5
40 z 15| pémérny 2 4 2 1 3
41 z 16 | podpimérny 4 1 3 3 5
42 z 16 | podpimérny 4 5 1 2 5
43 z 16 | podpimérny 5 4 5 3 2
44 z 16 | podpimérny 3 3 4 2 5
45 z 15| pémérny 2 2 2 2 2
46 z 15| pémérny 1 3 2 2 4
47 z 16 | pémérny 5 1 5 1 5




Otazka¢. 7 / wnovsky obor 1. ranik Zeny - pdet
3

Rodinné prostiredi Zadka

Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled

Msta Zaki za Spatné znamky

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 33,33%
Msta Zaki za Spatné znamky X 28,13%

Otazka¢. 7 / wnovsky obor 1. ra&nik muzi - pocet
3
Rodinné prostiredi Zadka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaki za Spatné znamky

Rodinné prostredi Zaka 29,41%
Rodinné prostredi Zaka X 28,00%

Rodinné prostiredi Zdka

Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled

Msta zaki za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka 26,83%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 26,83%| x
Rodinné prostredi Zaka X 26,32%




Otazka ¢. 7 / utnovsky obor 1. ra&¢nik muzi - procenta
1 2 3

Rodinné prostiredi Zdka 21,74%)| 17,39%)| 13,04% 17,39% 30,44%
Nudna a nezazivna vyuka 17,39%| 30,44%|17,39% 8,70% | 26,10%
Maly respekt ucitele viéi zakiam 13,04%| 21,74%| 21,74% 26,10% 17,39%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 13,04%| 30,44%|17,39% 26,10% 13,04%
Msta Zaki za Spatné znamky 8,70% | 8,70%| 30,44%380,44% 21,74%

Poznamka: na kazdéradkugini sowet 100%.

Otazka €. 7 / wnovsky obor 1. ranik Zeny - procenta
1 2 3

Rodinné prostredi Zaka 12,50%| 16,67%]| 12,50% 25,00% 33,33%
Nudna a nezazivna vyuka 29,17%| 8,33% | 25,00% 8,33% | 29,17%
Maly respekt ucitele vi¢i Zakam 20,83%| 16,67%|16,67% 12,50% 33,33%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 33,33%| 37,50%| 12,50%] 16,67% 0,00%
Msta Zaki za Spatné znamky 4,17% | 16,67%16,67% 25,00% 37,50%

Poznamka: na kazdéradkugini sowet 100%.

Otazka¢. 7 / wnovsky obor 1. ra¢nik Zzeny + muzi - proce
1 2 3

nta
4

Rodinné prostiredi Zdka 17,02%| 17,02%|12,77% 21,28% 31,92%
Nudna a nezazivna vyuka 23,40%)| 19,15%)21,28% 8,51% | 27,66%
Maly respekt ucitele viéi zakim 17,02%| 19,15%] 19,15% 19,15% 25,53%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 23,40%)| 34,04%] 14,89%) 21,28% 6,38%
Msta zaki za Spatné znamky 6,38% | 12,77%23,40% 27,66% 29,79%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.



Cislo Pohlavi Vék

Prospéch

PRILOHA C. IV

Otazka & 6 — UCNOVSKY OBOR 3. ROCNIK

Nepiijemné Ignorace
Dlouhodobé| Vyhrozovani| naschvaly a osobnosti
ztrapnujici | a fyzické ni¢eni | KyberSikana| ucitele a
komentaie | napadnuti | majetku veskerych|

ucitele prikazi
1 M 19 | pamérny 1 2 3 5 4
2 M 18 | nadpitmerny 2 5 3 4 1
3 M 17 | pamérny 3 4 4 3 4
4 M 17 | pamérny 3 5 5 3 4
5 M 18 | phameérny 1 5 3 2 4
6 M 17 | pamérny 3 5 3 2 3
7 M 17 | podpiimérny 3 5 4 3 4
8 M 18 | pameérny 5 4 3 2 1
9 M 18 | phameérny 4 5 2 1 1
10 M 18 | pamérny 1 5 3 4 2
11 M 18| pimérny 3 5 5 3 3
12 M 19 | pamérny 1 1 3 4 5
13 M 20 | pfimerny 3 5 4 2 2
14 M 17 | podpimerny 2 4 4 4 1
15 M 20 | paimérny 1 5 5 5 2
16 M 19| pimérny 2 5 3 3 4
17 M 18 | pamérny 3 5 4 4 1
18 M 18 | nadpimérny 3 2 5 5 2
19 M 18 | pamérny 2 5 4 2 1
20 M 20 | podpitmerny 4 4 4 5 1
21 M 17 | podpimerny 3 5 3 4 2
22 M 19 | podpimerny 3 5 3 5 2
23 M 17| pimérny 2 5 4 2 1
24 M 18 | pamérny 3 4 4 4 2
25 M 18| pimérny 1 5 5 4 3
26 z 19| ptmérny 2 5 4 1 4
27 z 17 | nadpgimérny 2 5 5 3 3
28 z 20| pimérny 1 5 3 4 2
29 z 19| ptmérny 2 5 4 1 3
30 z 18| pémerny 3 5 4 2 1
31 z 17| ptmérny 2 2 3 5 3
32 z 19| pémérny 1 2 5 5 4
33 z 17| ptmérny 2 1 4 5 4
34 z 19| ptmérny 3 2 3 5 5
35 z 19| pémerny 3 5 3 3 2
36 z 17 | podpimérny 1 5 5 5 2
37 z 20 | nadpmerny 3 5 5 2 1




38 7 20| pémerny 2 4 4 4 2
39 yA 19| pémérny 3 5 5 4 3
40 VA 17 | nadpimérny 2 5 4 5 3
41 Z 18| ptmérny 3 5 5 4 2
42 VA 18| pamérny 1 5 5 4 3
43 Z 19 | podpimérny 3 5 4 2 1
44 7 17| pomérny 1 5 4 5 3
45 VA 18| pémérny 2 4 4 4 1
46 Z 18| ptmérny 3 5 5 5 5




Otazka¢. 6 / wnovsky obor 3. ra&nik muzi - pocet

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentéire 6 5 11 2 1
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 2 0 5 17
Neprijemné nascrl_valy a nteni majetku 0 1 10 9 5
ucitele
Kybersikana 1 6 5 8 5
Ignorace osobnosti ditele a veSkerych 3 7 3 6 1
pirikazi
1 5
Ignorace osobn(3§t| ﬁ|}ele a veskerych 50% X
piikazia
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 58,62%
Otazka ¢. 6 / wnovsky obor 3. ranik Zzeny - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 5 8 8 0 0
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 3 0 2 15
Neprijemné naschvaly a nfeni majetku 0 0 4 9 8
uditele
KyberSikana 2 3 2 6 8
Ignorace osobn(3§t| ﬁ|}ele a veskerych 4 5 7 3 5
piikazia
1 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentéire 41,67% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 45,45%
Otazka ¢. 6 / wtnovsky obor 3. ra&nik Zeny + muzi - p&et
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 11 13 19 2 1
VyhroZovani a fyzické napadnuti 2 5 0 7 32
Nepiijemné nasc@yaly a nteni majetku 0 1 14 18 13
uditele
Kybersikana 3 9 7 14 13
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 12 12 10 9 3
pirikazi
1 5
Ignorace osobn(3§t| ﬁ|}ele a veskerych 42,86%  x
piikazia
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 51,61%




Otazka ¢. 6 / utnovsky obor 3. ra&¢nik muzi - procenta

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentéire 24,00% 20,00% 44,00% 8,00% | 4,00%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 4,00%| 8,00% 0,00% 20,00068,00%
Mg iemine ”asﬁ:‘{;'g anteni majetku | 04| 4,006 40,00986,00% 20,00%
KyberSikana 4,00% | 24,009%20,00% 32,00% 20,00%

Ignorace osobnosti ditele a veSkerych 32,009 28,00% 12,009 24,0094 4,00%

pirikazi

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.

Otazka ¢. 6 / wtnovsky obor 3. ranik Zeny - procenta

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 23,81%) 38,09% 38,09% 0,00% | 0,00%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 4,76% | 14,29% 0,00% | 9,52% 71,439
Neprijemne ”aSﬁCXZ‘:Z anteni majetku | g 5500|009 19,059642,86% 38,09%
KyberSikana 9,52% | 14,29% 9,52% | 28,57%38,09%
Ignorace OSOb%‘;f&;gge'e aveskerych |19 0506 23,819 33,33% 14,29% 9,52%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.
Otazka ¢. 6 / utnovsky obor 3. ra&nik Zeny + muZi - procenta

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 23,91%) 28,26% 41,30% 4,35% | 2,17%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 4,35%| 10,87% 0,00% | 15,22%69,57%
Neprijemne ”asﬁzl‘g'g arnteni majetku | g 55001 5 1704 30,44989,13% 28,26%
KyberSikana 6,52% | 19,57%15,22% 30,44% 28,26%

Ignorace osobr;?iilaggele a veskerych 26.09% 26,099 21,749% 19,57%

6,52%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.



PRILOHA C.V

Cislo Pohlavi Vék  Prospéch Otazkaé. 7 - UUNOVSKY OBOR 3. ROCNIK
Maly Veék
Rodinné Nudnaa respekt ucitele a Msta zaki

prostiedi nezazivna ucitele jeho za Spatné
Zaka vyuka Vi fyzicky ~ znamky
zakam  vzhled

17 | podpimérny
20 | nadpmmeérny

1 M 19 | pamérny 4 1 2 5 3

2 M 18 | nadpimérny 3 1 4 5 2

3 M 17 | phamérny 3 2 4 1 2

4 M 17 | pamérny 2 3 3 3 4

5 M 18 | pamérny 5 3 4 1 2

6 M 17 | pamérny 4 4 2 2 4

7 M 17 | podpiimérny 5 3 3 4 4

8 M 18 | pamérny 1 4 5 2 3

9 M 18 | pameérny 5 5 5 5 1

10 M 18 | pfmérny 2 3 5 1 4
11 M 18 | pimeérny 5 3 5 3 5
12 M 19| pimérny 4 1 2 4 2
13 M 20 | pamérny 4 2 4 3 5
14 M 17 | podpimérny 5 1 2 3 4
15 M | 20| pimérny 4 1 3 2 2
16 M 19 | pimeérny 5 2 2 5 3
17 M 18 | pfmérny 5 5 5 4 4
18 M 18 | nadpimérny 3 2 2 5 3
19 M 18 | pfmérny 4 4 4 3 3
20 M 20 | podpimérny 2 5 5 4 1
21 M 17 | podpimérny 5 1 1 1 1
22 M 19 | podpimérny 4 4 1 4 3
23 M | 17| pimérny 4 4 4 1 3
24 M 18 | pfmérny 5 2 4 4 2
25 M 18 | pfimérny 5 4 1 1 2
26 z 19| pémérny 4 2 5 1 3
27 Z 17 | nadpgmérny 5 3 5 1 2
28 Z 20| pimérny 5 1 2 4 3
29 z 19| pémérny 2 3 4 1 5
30 z 18| ptmerny 5 1 2 4 3
31 z 17| pémérny 5 1 3 5 3
32 Z 19| paimérny 4 2 3 3 3
33 z 17 | pémérny 2 4 2 3 5
34 z 19| pémérny 5 2 5 4 3
35 Z 19| pimérny 5 5 4 5 5
Z 5 2 3 4 5

Z 5 1 1 3 2




38 z 20| pémarny 3 3 3 3 4
39 z 19| pémerny 4 3 5 4 3
40 z 17 | nadpimérny 5 1 2 4 3
41 z 18 | pamérny 4 3 2 5 5
42 z 18 | pémérny 4 1 1 1 5
43 z 19 | podpimérny 5 1 2 4 2
44 z 17 | pémérny 5 1 3 3 3
45 z 18| pémérny 5 5 2 4 3
46 z 18 | pamérny 5 1 3 3 3




Otazka¢. 7 / wnovsky obor 3. ra&nik muzi - pocet

Rodinné prostiredi Zadka

Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled

Msta Zakia za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka 31,58%,
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 31,58%  x
Rodinné prostredi Zaka X 38,46%

Rodinné prostiredi Zadka
Nudna a nezézivna vyuka
Maly respekt ucitele viéi zakiam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaka za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka 60,00%
Rodinné prostredi Zaka X 46,43%

Rodinné prostiredi Zadka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viéi zakim
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaka za Spatné znamky

Nudna a nezézivna vyuka 51,72%
Rodinné prostredi Zaka X 42,59%




Otazka ¢. 7/ unovsky obor 3. ra&nik muzi - procenta

1 2 3

Rodinné prostredi Zaka 4,00% | 12,00% 12,00%| 32,00%] 40,00%

Nudna a nezazivna vyuka 24,00% 20,00%]| 20,00%]| 24,00%| 12,00%

Maly respekt ucitele viéi zakiam 12,00%] 24,00%| 12,00%)| 28,00%)]| 24,00%

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 24,00% 12,00%]| 20,00%]| 24,00% 20,00%

Msta zakia za Spatné znamky 12,00%] 28,00%)] 28,00%| 24,00%| 8,00%
Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.

Otazka €. 7 / wtnovsky obor 3. ranik Zeny - procenta
1 2 3

Rodinné prostredi Zaka 0,00% | 9,52%| 4,76% 23,81P61,91%
Nudna a nezazivna vyuka 42,86%) 19,05%]| 23,81% 4,76% | 9,52%
Maly respekt ucitele vi¢i Zakam 9,52% | 33,33%28,57% 9,52% | 19,05%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 19,05% 0,00% | 28,57%38,10% 14,29%
Msta zaki za Spatné znamky 0,00% | 14,29%52,38%| 4,76% | 28,57%

Poznamka: na kazdétradkucini sowet 100%.

Otazka¢. 7 / wnovsky obor 3. ranik Zzeny + muzi - procenta
1 2 3 4
Rodinné prostiredi zaka 2,17% | 10,87% 8,70% | 28,26%50,00%
Nudna a nezazivna vyuka 32,61%) 19,57%] 21,74%| 15,22%,) 10,87%
Maly respekt ucitele viaéi zakiam 10,87%) 28,26%)| 19,57%| 19,57%] 15,22%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 15,22%)| 6,52% | 23,91%30,44%| 17,39%
Msta zaki za Spatné znamky 6,52% | 15,22%39,13%| 15,22%| 17,39%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.




Cislo Pohlavi Vék

Prospéch

PRILOHA C. VI

Otazka & 6 — GYMNAZIUM 1. RO CNiK

Nepiijemné Ignorace
Dlouhodobé| Vyhrozovani| naschvaly a osobnosti
ztrapnujici | a fyzické niceni | KyberSikana| ucitele a
komentaie | napadnuti | majetku veskerych
ucitele prikazi
1 M 16 | pamérny 3 5 5 4 3
2 M 15 | nadpiimérny 2 5 3 3 3
3 M 15 | nadpimérny 1 5 4 3 2
4 M 16 | pamerny 2 4 5 3 1
5 M 15 | nadpimérny 4 5 4 2 3
6 M 15 pameérny 3 5 2 1 4
7 M 16 | nadpiimérny 3 4 2 2 4
8 M 16 | pamérny 1 2 5 4 3
9 M 15 | nadpiimérny 2 5 5 5 4
10 M 16 | nadpimérny 3 5 3 2 3
11 M 16 | ptmerny 1 5 3 2 3
12 M 16 | nadpimérny 1 2 2 5 2
13 M 15| pamerny 5 5 3 1 2
14 M 16 | ptmerny 4 5 5 4 5
15 M 16 | pamerny 2 1 2 1 2
16 M 15 | Podpimérny 3 5 5 4 5
17 M 15| pamerny 1 5 4 5 2
18 M 16 | ptmerny 2 5 4 4 3
19 M 16 | ptmerny 3 5 4 5 3
20 M 15| pamerny 3 5 4 5 3
21 M 15| ptmérny 4 5 5 1 4
22 z 15| pémaérny 3 5 3 2 2
23 z 16| pémérny 3 5 3 2 2
24 z 15| pémarny 3 5 3 2 2
25 z 15| pémaérny 3 5 3 2 2
26 z 16| pémerny 4 5 3 4 2
27 z 15| pémaérny 4 5 3 2 4
28 z 15| pémérny 3 5 4 1 2
29 z 15| pémarny 3 5 4 1 2
30 z 15| ptmérny 2 5 4 3 1
31 z 16| pémerny 2 5 4 4 1
32 z 15| pémérny 2 5 4 3 1
33 z 15 | nadpmearny 3 5 4 1 2
34 z 16| pémaerny 3 5 4 2 1
35 z 16| ptmarny 2 5 4 1 2
36 z 16| pémarny 2 5 4 5 4
37 z 16| pémaérny 1 5 4 4 4




38 7 16| pémaerny 1 5 3 3 2
39 Z 16| ptmarny 4 5 2 2 3
40 Z 16| pémaerny 3 5 4 2 2
41 VA 16| pémerny 2 5 4 1 3
42 Z 15 | podpimérny 3 5 5 3 5
43 Z 15 | nadpmarny 2 5 4 4 3
44 VA 16 | podpimérny 2 5 5 3 5
45 Z 16 | nadpmarny 3 5 4 1 4
46 Z 15| pémérny 2 5 4 5 2
47 Z 15| pémaérny 2 5 3 1 4
48 7 16| pémerny 2 5 4 1 3
49 VA 15| pémerny 2 5 4 1 3
50 Z 15 | podpimérny 3 5 3 4 4




Otazka¢. 6 / gymnazium 1. r@&nik muzi - pocet

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 5 5 7 3 1
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 2 0 2 16
Neprijemné nasch_vély a nteni majetku 0 4 4 6 7
ucitele
Kybersikana 4 4 3 5 5
Ignorace osobno§ti ditele a veSkerych 1 5 9 4 5
pirikazi
1 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 45,45% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 51,61%
Otazka¢. 6 / gymnazium 1. r@nik zeny - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 2 12 12 3 0
VyhroZovani a fyzické napadnuti 0 0 0 0 29
Neprijemné nasch_vély a nieni majetku 0 1 9 17 5
ucitele
KybersSikana 9 8 5 5 2
Ignorace osobn(3§ti ﬁiotele a veSkerych 4 12 5 6 5
piikazi
1 5
KyberSikana 60% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 85,29%
Otazka¢. 6 / gymnazium 1. r@nik zeny + muzi - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 7 17 19 6 1
VyhroZovani a fyzické napadnuti 1 2 0 2 45
Neprijemné naschyély a nieni majetku 0 5 13 23 9
uditele
KybersSikana 13 12 8 10 7
Ignorace osobn(3§ti ﬁiotele a veskerych 5 17 14 10 4
prikazi
1 5
KybersSikana 50% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 69,23%




Otazka¢. 6 / gymnazium 1. r@nik muzi - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentéire 23,81% 23,81% 33,33%) 14,29% 4,76%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 4,76%| 9,52% 0,00% 9,52% 76,20%
NEptEmn ”aSﬁCXZ‘:Z andeni majetku | 0o | 19 050619.05% 28,57% 33,33%
KyberSikana 19,05% 19,05% 14,29% 23,81% 23,81%
Ignorace osobrpl)(;llsli;ggele a veskerych 4.76% | 23.819%42.8694 19.05% 9.52%
Poznamka: na kazdéradkudini souwet 100%.
Otazka¢. 6 / gymnazium 1. r@nik Zeny - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentéire 6,90% | 41,38%41,38% 10,34% 0,00%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 0,00%| 0,00% 0,00% 0,00% 100,00%
Nepiijemné nasEgi\zzllé/ a nteni majetku 0.00%| 3,45% 31,03968.62% 6,90%
KyberSikana 31,03% 27,59% 17,24% 17,24% 6,90%
L OSObg‘;ﬁi;gge'e aveskeryeh | 13 7994 41 3806 17,249% 20.69% 6,90%
Poznamka: na kazdéradkudini souwet 100%.
Otazka ¢. 6 / gymnazium 1. r&nik Zeny + muzi - procenta
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 14,00% 34,00% 38,00% 12,00% 2,00%
VyhroZovani a fyzické napadnuti 2,00%| 4,00% 0,00% 4,00% 90,00%
Mg tiemine ”asﬁ:‘{;'g anteni majetku | 004 | 10 009626,00% 46,009 18,00%
KyberSikana 26,00% 24,00% 16,00% 20,00% 14,00%
(INEECE OSObg‘;isli;gge'e aveskerych |, 0004 34,009 28,009 20,00% 8.00%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.



PRILOHA C. VIl

Cislo Pohlavi Vék  Prospéch Otazka &é. 7 — GYMNAZIUM 1. RO CNIK
Maly Veék

Rodinné Nudnaa respekt ucitele a e

zaka za
Spatné
znamky

prostiedi nezézivna ucitele jeho
Zaka vyuka vuci fyzicky
Zzakam  vzhled

1 M 16 pameérny 4 2 5 3 3
2 M 15 | nadpitmérny 4 3 5 2 1
3 M 15 | nadpitmérny 1 4 5 3 2
4 M 16 pamerny 3 2 3 1 4
5 M 15 | nadpimérny 3 4 2 1 4
6 M 15 pamerny 2 1 5 3 4
7 M 16 | nadpimerny 5 1 2 3 2
8 M 16 pamérny 2 1 1 2 4
9 M 15 | nadpimerny 1 3 4 1 4
10 M 16 | nadpimérny 4 5 4 3 3
11 M 16 | pimaerny 4 4 2 3 1
12 M 16 | nadpimérny 2 3 3 2 4
13 M 15 ptimérny 4 3 5 3 4
14 M 16 pamerny 3 4 5 4 5
15 M 16 ptimérny 4 2 3 3 3
16 M 15 | podpimérny 1 2 4 3 5
17 M 15 ptimérny 3 2 2 2 4
18 M 16 pamérny 4 4 3 2 3
19 M 16 | pamérny 4 2 4 3 2
20 M 15 ptimérny 4 2 4 3 2
21 M 15 | pimarny 3 4 4 1 2
22 z 15| pédmérny 3 3 5 4 4
23 Z 16 | ptimérny 3 3 4 4 3
24 z 15| pémérny 2 5 5 4 3
25 z 15| pédmérny 2 3 5 3 4
26 z 16 | pémeérny 5 3 3 2 2
27 z 15| pédmérny 2 3 5 1 3
28 Z 15| ptimérny 1 2 5 1 3
29 z 15| pédmérny 3 2 4 1 5
30 z 15| poimerny 3 2 4 1 5
31 Z 16 | ptimérny 4 2 5 3 1
32 z 15| péimérny 3 2 4 3 2
33 z 15 | nadgimérny 5 1 4 2 3
34 z 16| péimérny 4 2 3 1 4
35 z 16 | pémérny 2 4 5 4 3
36 z 16 | pédmérny 2 3 5 4 1
37 z 16| pbimeérny 1 2 2 4 3




38 z 16| pdmérny 2 2 5 4 5
39 z 16 | pémerny 5 2 4 5 1
40 z 16| pbimérny 3 3 2 2 5
41 z 16| pémérny 4 3 2 3 4
42 z 15 | podpimérny 4 2 3 4 4
43 z 15 | nadpimérny 3 2 2 3 4
44 z 16 | podpimérny 5 2 4 3 5
45 z 16 | nadpimérny 4 3 3 3 5
46 z 15| pémérny 1 5 5 2 4
47 z 15| péimérny 5 1 4 2 3
48 z 16| péamérny 2 4 3 1 5
49 z 15| pémérny 2 4 3 1 5
50 z 15 | podpimérny 2 3 5 5 5




Otazka¢. 7 / gymnazium 1. r@nik muzi - pocet

Rodinné prostiredi Zadka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaki za Spatné znamky

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Maly respekt ucitele viaéi zakam

Rodinné prostiredi Zadka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaki za Spatné znamky

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Maly respekt ucitele viéi zakiam

Rodinné prostredi Zaka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta zaki za Spatné znamky

39,29%
X 43,59%

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Maly respekt ucitele viaéi zakam




Otazka¢. 7 / gymnazium 1. r@nik muzi - procenta

1 2 3

Rodinné prostiredi Zadka 14,29%| 14,29%) 23,80%] 42,86%, 4,76%

Nudna a nezazivna vyuka 14,29%| 33,33%) 19,05%] 28,57%| 4,76%

Maly respekt ucitele viéi zakiam 4,76% | 19,05%19,05% 28,57% 28,57%

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 19,05%] 23,80% 52,39% 4,76% | 0,00%

Msta Zaki za Spatné znamky 9,52% | 23,80%19,05%) 38,11%| 9,52%
Poznamka: na kazdéfadkucini sowet 100%.

Otazka ¢. 7 / gymnazium 1. r@&nik Zeny - procenta

1 2 3
Rodinné prostiredi Zaka 10,35%] 31,03%| 24,14%) 17,24% 17,24%
Nudna a nezazivna vyuka 6,90% | 41,38%34,47% 10,35%| 6,90%
Maly respekt ucitele vi¢i Zakam 0,00% | 13,79%20,69%) 27,59% 37,93%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 24,14%| 17,24%]| 24,14%| 27,59% 6,90%
Msta zaki za Spatné znamky 10,35%| 6,90% | 27,59%24,14% 31,03%

Poznamka: na kazdéfadkucini sowet 100%.

Otazka¢. 7 / gymnazium 1. r@nik Zeny + muzi - procenta
1 2 3 4
Rodinné prostredi zaka 12,00%| 24,00%| 24,00% 28,00% 12,00%
Nudna a nezazivna vyuka 10,00%| 38,00%) 28,00%] 18,00% 6,00%
Maly respekt ucitele viéi zakim 2,00% | 16,009 20,00%, 28,00%| 34,00%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 22,00%| 20,00%]| 36,00% 18,00%, 4,00%
Msta Zaki za Spatné znamky 10,00%| 14,00% 24,00%] 30,00%, 22,00%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.




Cislo Pohlavi Vék

PRILOHA C. VIII

Prospéch

Otazka & 6 — GYMNAZIUM 4. RO CNIK

Nepiijemné Ignorace
Dlouhodobé| Vyhrozovani| naschvaly a osobnosti
ztrapnujici | a fyzické ni¢eni | KyberSikana| ucitele a
komentaie | napadnuti | majetku veskerych|
ucitele prikazi
1 M 18 | nadpiimérny 2 5 3 4 1
2 M 18 | pramérny 3 5 3 1 2
3 M 18 | pramérny 3 5 4 2 1
4 M 19 | nadpiimérny 4 5 3 2 1
5 M 19 | pramérny 2 5 1 3 4
6 M 17 | pramérny 5 4 3 1 2
7 M 17 | nadpameérny 1 5 4 2 3
8 M 18 | pramérny 3 5 4 1 2
9 M 17 | pramérny 2 5 3 1 4
10 M 18 | nadpiimérny 4 5 5 2 4
11 M 18 | pramérny 2 5 4 4 3
12 M 17 | pramérny 1 5 5 2 2
13 M 17 | nadpiimérny 2 5 4 5 2
14 M 17 | pramérny 1 3 5 4 2
15 M 17 | nadpiimérny 3 4 5 3 3
16 M 17 | nadpiimérny 1 5 5 4 2
17 M 18 | pramérny 4 4 3 2 1
18 M 19 | pramérny 1 2 4 4 4
19 M 19 | podptimerny 3 2 2 5 4
20 M 17 | nadpiimérny 5 1 1 3 2
21 M 18 | nadpimeérny 3 4 4 5 2
22 M 18 | nadpiimérny 2 2 5 5 5
23 M 18 | nadpiimérny 3 1 4 4 2
24 M 19 | pramérny 5 4 1 1 2
25 z 18| pémérny 1 4 5 4 5
26 7 19| pimérny 1 5 4 2 3
27 z 18| podpmeérny 3 5 3 1 2
28 z 19| pimérny 3 4 5 1 3
29 z 19| ptmérny 5 5 3 3 2
30 z 19| pémerny 2 5 4 3 1
31 z 18| ptmérny 1 5 3 1 4
32 z 17| pdmérny 2 5 5 4 3
33 z 17| ptmérny 2 5 4 3 1
34 z 18| ptmérny 1 5 3 4 2
35 z 18| pémerny 3 5 4 1 2
36 z 17| ptmérny 3 5 5 4 4
37 z 18| pémerny 1 5 4 3 2




38 Z 18 | podpimérny 1 5 4 2 3
39 Z 18| ptmérny 3 5 4 1 2
40 yA 17 | nadgimeérny 2 5 4 2 2
41 Z 17 | nadgimérny 2 5 4 1 3
42 7 18 | nadpimérny 3 5 4 3 2
43 Z 18 | nadpimérny 1 5 3 4 2
44 Z 17 | nadgimérny 4 5 1 2 3
45 VA 17| pdmérny 5 5 5 4 4
46 7 17| ptmérny 2 5 4 3 1
47 VA 17|  pomérny 4 5 3 1 4
48 Z 18| pamérny 2 5 4 1 2
49 7 18| ptmérny 3 5 4 2 3
50 Z 17 | nadpimérny 4 2 1 1 3




Otazka¢. 6 / gymnazium 4. r@nik muzi - pocet

1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 5 6 7 3 3
VyhroZovani a fyzické napadnuti 2 3 1 5 13
Neprijemné naschvaly a nieni majetku 3 1 6 8 6
ucitele
Kybersikana 5 6 3 6 4
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 4 11 3 5
pirikazi
1 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 26,30% X
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 26,30% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 48,15
Otazka¢. 6 / gymnazium 4. r@nik Zzeny - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 7 7 7 3 2
VyhroZovani a fyzické napadnuti 0 1 0 2 23
Neprijemné naschvaly a nfeni majetku 2 0 6 13 5
uditele
Kybersikana 9 5 6 0
Ignorace osobn(3§t| ﬁ|}ele a veskerych 3 10 8 4 1
piikazia
1 5
Kybersikana 42,86%  x
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 74,19%
Otazka ¢. 6 / gymnazium 4. r@&nik Zeny + muzi - pdet
1 2 3 4 5
Dlouhodobé ztrapiujici komentare 12 13 14 6 5
VyhroZovani a fyzické napadnuti 2 4 1 7 36
Neprijemné nascrl_valy a nieni majetku 5 1 12 21 11
ucitele
KyberSikana 14 11 9 12 4
Ignorace osobn(3§t| ﬁl}ele a veskerych 7 21 11 9 2
piikazi
1 5
KyberSikana 50% X
VyhroZovani a fyzické napadnuti X 62,07%




Otazka¢. 6 / gymnazium 4. r@nik muzi - procenta

4

5

Dlouhodobé ztrapiujici komentare

12,50%

12,50%

VyhroZovani a fyzické napadnuti

20,83%54,17%

Neprijemné naschvaly a nieni majetku
uditele

33,33%

25,00%

KyberSikana

25,00%

16,67%

Ignorace osobnosti ditele a veSkerych
prikazi

20,83%

4,17%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.

Otazka¢. 6 / gymnazium 4. r@nik zeny — procenta

4

5

Dlouhodobé ztrapiujici komentare

11,54%

7,69%

VyhroZovani a fyzické napadnuti

7,69%

88,46%

NepFijemné naschvaly a nteni majetku
ucitele

/©0,00%

19,23%

KyberSikana

23,08%

0,00%

Ignorace osobnosti ditele a veSkerych
prikazi

15,38% 3,85%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.

Otazka ¢. 6 / gymnézium 4. r@nik Zeny + muZi - procenta

4

5

Dlouhodobé ztrapiujici komentare

12,00% 10,00%

VyhroZovani a fyzické napadnuti

D

14,000%82,00%

Nepiijemné nasEgi\zzllé/ a nteni majetku 142,009 22,00%
Kybersikana 24,00% 8,00%
Ignorace osobnosti ditele a veSkerych 18,0094 4,00%

pirikazi

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.



PRILOHA C. IX

Cislo Pohlavi Vék Prospéch Otazka . 7 — GYMNAZIUM 4. RO CNiK
- L EY Ve Msta
Rodlnne, Nuqrj_a a respekt uéltele A savi 7a
prgs,tfedl nezazivna uélte_le Je_ho, Spatné
zaka vyuka v\,/flél fyzicky Znamky
zakam vzhled
1 M 18 | nadpfimérny 2 4 5 1 3
2 M 18 | pramérny 4 2 4 2 4
3 M 18 | pramérny 5 2 3 4 1
4 M 19 | nadpfiimeérny 5 3 1 2 4
5 M 19 | pramérny 1 3 2 4 5
6 M 17 | pramérny 3 1 5 2 4
7 M 17 | nadpfiimeérny 5 2 1 3 4
8 M 18 | pramérny 2 1 4 3 5
9 M 17 | pramérny 5 1 2 3 4
10 M 18 | nadpfimérny 4 2 3 2 4
11 M 18 | pramérny 3 2 2 4 3
12 M 17 | pramérny 4 3 5 1 2
13 M 17 | nadpfimérny 3 4 5 1 3
14 M 17 | pramérny 2 1 3 4 5
15 M 17 | nadpfimérny 2 4 4 2 5
16 M 17 | nadpfiimerny 4 5 5 3 3
17 M 18 | pramérny 3 2 4 4 5
18 M 19 | pramérny 2 3 1 5 4
19 M 19 | podpimerny 3 2 1 4 4
20 M 17 | nadpfimérny 1 1 4 2 2
21 M 18 | nadpfiimeérny 3 3 4 5 5
22 M 18 | nadpfimérny 1 5 3 2 4
23 M 18 | nadpfiimeérny 2 2 5 5 1
24 M 19 | pramérny 3 1 4 5 1
25 z 18| pamérny 4 1 5 3 2
26 y4 19| pimérny 2 1 4 3 5
27 z 18| podpmeérny 1 2 4 3 5
28 y4 19| pimeérny 3 4 5 3 4
29 z 19| pémérny 3 2 3 3 5
30 z 19| pémérny 4 2 3 1 5
31 z 18 | pamérny 5 3 2 1 4
32 z 17| pémérny 4 3 5 1 2
33 Z 17| pimérny 1 3 4 2 5
34 z 18| pémérny 5 1 3 2 4
35 z 18| pamérny 1 4 5 2 3
36 z 17 | pdmérny 2 3 5 2 5
37 z 18| pamérny 2 5 4 1 3




38 z 18 | podpimérny 3 2 5 3 3
39 z 18| pémérny 3 1 5 2 4
40 z 17 | nadpimérny 3 4 4 3 5
41 z 17 | nadpimérny 3 1 5 4 2
42 z 18 | nadpimérny 4 2 2 2 3
43 z 18 | nadpimérny 5 2 4 1 3
44 z 17 | nadpimérny 4 1 2 3 5
45 z 17 | pémérny 3 1 1 4 5
46 z 17| pémérny 4 1 2 3 5
47 z 17 | pamérny 1 5 5 2 1
48 z 18| pémérny 1 5 5 2 2
49 z 18| pémérny 3 4 5 1 2
50 z 17 | nadpimérny 5 4 3 5 5




Otazka¢. 7 / gymnazium 4. r@nik muzi - pocet

Rodinné prostiredi Zadka

Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled

Msta Zaki za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viéi zakiam 27,27%
Msta Zaki za Spatné znamky X 27,27%

Rodinné prostiredi Zdka
Nudna a nezazivna vyuka
Maly respekt ucitele viaéi zakam
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled
Msta Zaki za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka 38,10%
Maly respekt ucitele viaéi zakam X 36,67%
Msta zaki za Spatné znamky X 36,67%

Otazka €. 7 / gymnazium 4. r@&nik Zeny + muzi - pdet
2
Rodinné prostredi Zaka

Nudna a nezéazivna vyuka
Maly respekt ucitele viéi zakim
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled

Msta Zaki za Spatné znamky

Nudna a nezazivna vyuka 35,00%
Maly respekt ucitele viéi zakim X 32,70%
Msta zaki za Spatné znamky X 32,70%




Otazka¢. 7 / gymnazium 4. r@nik muzi - procenta

1 2 3

Rodinné prostredi Zaka 12,50%)] 25,00%| 29,17%] 16,67%| 16,67%

Nudna a nezazivna vyuka 25,00%, 33,33%] 20,83%| 12,50% 8,33%

Maly respekt ucitele viéi zakiam 16,67%]| 12,50%| 16,67%| 29,17% 25,00%

Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 12,50%] 29,17%| 16,67%| 25,00% 16,67%

Msta Zaki za Spatné znamky 12,50%| 8,33% | 16,67%37,50%) 25,00%
Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.

Otazka ¢. 7 / gymnézium 4. r@&nik Zeny - procenta

1 2 3
Rodinné prostiredi Zaka 19,23%]| 11,54% 30,77%| 23,08% 15,39%
Nudna a nezazivna vyuka 30,77%| 23,08% 15,39%, 19,23%| 11,54%
Maly respekt ucitele vi¢i Zakam 3,85% | 15,39%15,39%) 23,08% 42,31%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 23,08%| 30,77%]| 34,62%| 7,69% | 3,85%
Msta zaki za Spatné znamky 3,85% | 19,23%19,23%, 15,39%) 42,31%

Poznamka: na kazdéfadkucini sowet 100%.

Otazka¢. 7 / gymnazium 4. r@nik Zeny + muzi - procenta
1 2 3 4
Rodinné prostredi zaka 16,00%| 18,00% 30,00%] 20,00%, 16,00%
Nudna a nezazivna vyuka 28,00%)] 28,00%, 18,00%| 16,00%] 10,00%
Maly respekt ucitele viéi zakim 10,00%] 14,00%| 16,00% 26,00% 34,00%
Vék ucitele a jeho fyzicky vzhled 18,00%] 30,00% 26,00%| 16,00%| 10,00%
Msta Zaki za Spatné znamky 8,00% | 14,00%18,00%, 26,00% 34,00%

Poznamka: na kazdéradkucini sowet 100%.




