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ABSTRAKT
Prozitkové uceni v materské Skole

Bakalafska prace obsahuje ziskané poznatky o prozitkovém uceni v matetské
Skole. Cilem préce je shrnuti odbornych informaci do konkrétni podoby prozitkového
uceni, které by se m¢ly vyuzivat a objevovat v mateiskych Skolach. V prvni, teoretické
¢asti, jsou uvedeny druhy uc€eni, zeyména uceni prozitkem. Na uceni prozitkem je v této
praci nahlizeno jako na nejvhodnéjsi formu uceni déti predsSkolniho véku. Ve druhé,
praktické ¢asti, je za pomoci pozorovani zjiStovano, zdali je tomu opravdu tak. Zdali je
tento druh ucCeni v matefskych Skolach plné vyuzivan. Soucésti praktické Casti je

1 ukazka pfimé prace s détmi formou prozitkového uceni.

Klic¢ova slova: uceni - prozitkové uceni — emoce — metody a formy piredskolniho

vzdélavani — matetska Skola



ABSTRACT
Experiental learning in kindergarten

The bachelor work consists of obtained pieces of knowledge about the learning
of experience in the kindergarten. The aim of the work is to summarize professional
information into the concrete form of learning of experience which should be used and
found in kindergartens. In the first - theoretical part there are mentioned the types of
learning, mainly the learning of experience. This form in this work is consulted as the
most suitable form of learning for pre-school children. The second--practical part tries
to find out if it is the true, if this kind of learning is fully used. This part also includes

illustration of direct work with children with using the form of learnig of experiences.

Keywords: learning - experiential learning — emotion - methods and forms of

preschool education - kinder garten
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UvVOD

Téma mé bakalatské prace ,,Prozitkové uceni v matefské skole* jsem si zvolila
proto, ze toto téma povazuji za velmi atraktivni a zaroven cCaste¢né opomijené
v systému uceni piedskolnich déti. O uceni prozitkem slySel asi kazdy znds, jen
malokdo si ale dokdze vybavit, jak toto uceni probiha. Jakou formou? Je dostate¢né
vyuzivané v dneSnich matetskych Skoldch? Pravé tyto otdzky mé zaujaly a vedly

k ziskédni vice informaci o tomto druhu uceni.

Pro déti predSkolniho véku je nejptirozenéjsi ¢innosti hra. UCeni v piedSkolnich
zafizenich probiha prostfednictvim spontdnni hry, fizenych ¢innosti, pobytu venku,
vychédzek v okoli a v pfirodé€, avSak svou roli hraji i situace, jez nelze ptedpokladat,
které vSak maji ve vyvoji ditéte nesporny podil. V jaké mife se tyto situace objevuji?
A jsou tyto zminéné situace dostatecné vyuzity v systému uceni? Cilem prace je ziskat
co nejvice poznatkli a informaci o uéeni prozitkem a nalezena fakta shrnout do
konkrétni podoby, kterd by byla srozumitelna a vyuzitelnd pro vyuku Vv matetskych
Skoléch.

V teoretické Casti zaméfuji Svou pozornost na uceni prozitkem, jeho
mySlenkovymi zaklady a moznostmi jeho vyuziti v praxi. Dale na vzdélavani
a vychovné instituce, napf. na lesni matefskou Skolu a dramatickou vychovu, které
mohou vyuZzivat metodu prozitkového uceni v kazdodenni praci se svymi svétenci. Tato
bakalaiskd prace se zabyvam i obsahem piedSkolniho vzdé¢lavani, jeho formami

a metodami, které jsou pro prozitkové uceni v mateiské Skole nejvhodné;si.

Naplni praktické ¢asti této bakalaiské prace je zkoumani miry vyuzivani metody
prozitkového uceni pii vzdélavani predskolnich déti. Soucasti je 1 vlastni ukazka tohoto
druhu uceni. Ukazka ma podobu nabidky ¢innosti, pfi kterych se vyuZiva redlni prozitek

déti a jejich emoce.



I. TEORETICKA CAST

1 UCENI

Pricha, Walterova, Mares (2003) se sjednotili v nazoru, Ze uceni je psychicky
proces, ktery je rozhodujicim faktorem v adaptaci clovéka, mysleno v jednoté dusevnich
i télesnych predpokladii. Tykajici se adaptace na jeho spolecenské i prirodni prostiedi,
v rozvoji jeho osobnosti a Vv neustale se zdokonalovaném zvladani a organizaci
podminek jeho spolec¢enské a individudlni existence. Tento nazor konkrétnéji predlozil
i Kuli¢ (2003). U¢eni pomaha lidskému druhu v rozvijeni jeho kultury a jednotlivci
V rozvoji jeho vlastni individuality. Jak je zndmo, uceni se odehrava nejen ve Skolnich
institucich, ale i v priibéhu celého zivota. Probihd netimyslnou, ale i cilenou formou.

(Kern, 2006).

Dle Cap, Mare$ (2001, s. 80): ,,Uceni je ziskdvdni zkuSenosti a utvdreni jedince

V priibéhu jeho Zivota. Naucené je opakem vrozeného.

Podle Prichy, Waltterové a MareSe (2003) miiZzeme pohlizet na uceni z vice
pohledl, resp. nckolika hledisek. Napt. podle podilu védomého zaméru (uceni
bezdécné, zameérné); podle postupu a vngj§i formy (ucenim feSenim problémd,
napodobou, instrumentadlnim podminovanim, klasickym podmifovanim, vtiskovanim,
habitaci ¢i ucenim latentnim); podle typu procesti a cinitelt, tykajici se oblasti
(senzorické, motorické, verbdln€¢ pojmové, percepéni aj.); podle nositele
(automatizované a lidské); podle miry autoregulace (spontdnni autoregulace, védoma
autoregulace aj.). Pro pedagogy a vychovatele je nezbytné, aby byli dikladné
seznameni s ruznymi psychologickymi teoriemi u¢eni a nezapominali promitat je do
vychovné vzdélavaciho procesu. Jediné tak miize byt tento proces efektivni.

(Svobodova, J., Smahelova, B., 2007)
1.1 Definice ucéeni

Kern (2006, s. 123): ,,Uceni je tendence ke zméné chovaini (tato zména je
bezprostredné pozorovatelna jen v motorickém, ne v mentalnim déni) odehravajici se na
urovni senzomotorické, emocionalni, socialni a kognitivni (nejen jako hodnotitelny
vykon zZdka ve skole). Ucime se pozorovanim, procvicovanim nebo vhledem (nikoli

zranim ¢i unavou, které také vyvolavaji urcité zmeény v chovani).” Teorie uceni



pomahaji zlepsit proces uceni v praxi a predvidaji, jaké vysledky mizeme o¢ekavat za

urcitych, vétSinou nami stanovenych podminek.

Za uceni povazujeme kazdou zménu chovani pod vlivem minulé zkuSenosti

(Fontana, 1997 in Svobodova, J., Smahelova, B., 2007)
1.2 Funkce uéeni
Hans Kern (2006) stanovil 3 rizna pojeti funkci uceni:

e Podle biologického pojeti optimalizuje jednani a chovani jedince. Slouzi
k zachovani vnitiniho fyziologického prostiedi (,,homeostazy*).

e Podle psychoanalytického pojeti vnima hru jako prostiedek k dosazeni
rovnovahy mezi ,principem reality a ,,principem slasti“. Pro dosazeni této
rovnovahy je potfeba v€as rozpoznat omezeni plynouci z vnéjSich podminek.

e Podle humanistického pojeti je ueni samostatnou aktivitou ¢lovéka, jenz usiluje

o uskute¢néni svych osobnich moznosti.
1.3 Druhy udeni

Na problematiku uceni se zamétfovala cela fada odbornikii — psychologl
1 pedagogii. Diky tomu se dnes v odborné literatuie setkdvame s celou fadou néhledi na
danou problematiku. Pro ¢tenafovu pfibliznou piedstavu vsak v této praci uvadim pouze
nejcastéji citované.

Uceni emocionalné vegetativni: Jeho hlavni podstatou je sdruZzovani urcitych
emociondlnich a fyziologickych pochodli vnaSem organismu spojenych S uréitymi
udalostmi v okoli. Lze tedy fici, Ze emoce spolu s vegetativnimi jevy piedstavuji

komplexni, nau¢enou, emocionalné vegetativni reakci na urc€ité zivotni situace. (Helus,

2009)

Instrumentélni uceni: Chovani, které vedlo jedince k uspéchu (posléze k odmén¢)

bude pouzivano vV podobnych ¢i stejnych situaci stale ¢astéji. (Helus, 2009)

Senzomotorické uceni: Timto druhem uceni zvladame ukony naro¢né na vnimani,
vzéjemnou koordinaci vjemu s pohybem a samotny pohyb. Vysledkem je obratnost
a pohybové dovednosti. (Helus, 2009) Podle Vacikové, Langové, a kol. (2007) je toto
uceni zaloZeno na utvafeni fetézct motorickych tkond a na jejich koordinaci. Uplatiiuje
se zde ufeni podminovanim na zakladé podminénych reflexti v disledku spojeni dosud

nevyznamného podnétu s podnétem podminénym.
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Verbalni uceni: Vacikova, Langova, a kol. (2007) uvad¢ji, ze tento druh uceni se
tyka cCisté lidského druhu. Jedinec si diky nému osvojuje jazykovy systém, jehoz
prostiednictvim Si 0svojuje pravidla fungujici spole¢nosti, v niz Zije. Jde o spojovani
slov za sebou v ur¢itém poradku a podle pravidel, kdy slovo ptedchazejici vystupuje
jako podnét, vyvolavajici pfislusnou reakci. Helus (2009) stimto nazorem souhlasi,
avSak dodava, Ze nejde jen o spojovani slov v ur¢itém potadku, ale i o ueni porozumét
sloviim v jejich ustdleném vyznamu, funkci, porozuméni jejich obsahu a pouzivani
Vv bézném zivoté. ,, Verbalni uceni uvadi deti do aktivniho vztahu k jazyku a reci, coz

hraje v jejich osobnostnim rozvoji mimoradné zavaznou roli. ** (Helus, 2009, s. 205)

Pojmové uceni: Je uzce spjaté s jazykovym systémem subjektu i spolecnosti jako
celku. Beze slov, jazyka a feci se nemulze jedinec rozvinout. Cilem tohoto uceni je, Ze se

jedinec snazi rozliSovat to, Co pro n¢ho je a neni podstatné. (Helus, 2009)

Uceni feSenim problémii a uceni objevovani: Podle Vacikové, Langové, a kol.
(2007) je jedinec staveén do situace, v niz se nachazi prekazka, kterou jedinec muize brat
jako vyzvu, zacne konat potfebné k dosazeni cile a tim, vyiesi dany problém. Podle
Heluse (2009) vystupuje jedinec jako aktér, stojici pfed objevovanim néfeho nového.

Na osobnost ditéte ma zminéné uceni znacny vliv.

Socialni uceni: Zakladnim kamenem je socializace ditéte. Uskuteciuje se

v situacich vzajemného styku mezi jedinci a okolim. (Helus, 2009)

2 PROZITKOVE UCENI

., Diteti mizeme sdélit dvema zpuisoby, kdo je slepy clovek. Miizzeme mu 7ici, ze
slepy clovek je clovek, ktery nevidi. Nebo mu rekneme: ,,Zavii oci a pokus se najit cestu

ven z mistnosti. * (Brian Way in Svobodova, E., 2010, s. 118)

Podle GardaSové (2003) je prozitkové uceni zaloZzeno na zaklad¢é zkuSenosti
a prozitkl jedince. Pro déti predSkolniho véku je tudiz pfirozené, nenucené, spontanni
a jemu vlastni. Dit¢ ma moznost samo objevovat a zkoumat svét kolem sebe. Muze
komunikovat verbaln€ i neverbaln€, mé dostatecny prostor pro kreativitu, sebevyjadieni
a aktivitu. Timto zptisobem uceni ma dit€¢ moznost zapojit se do konkrétnich ¢innosti

vSemi smysly.



Hlavni tlohu zde tedy hraje prozitek. Tento pojem se stal v dnesni dobé¢ velice
pouzivanym a diskutovanym, a tudiz se v odborné literatuie setkavame s pestrou

paletou nazord, jez se lisi pfedevsim tthlem pohledu na danou problematiku.

Dle Hegenbartem (1994 in Jiii Kirschner Psychologie prozitku a dobrodruzstvi,
2009) cast odborné vetejnosti chape prozitek jako existencialné vyznamnou zkusenost,
dotykajici se celé osobnosti jedince. Arrivé (2004 in Jiti Kirschner Psychologie prozitku
a dobrodruzstvi, 2009) vklada prozitek do vztahu s emocemi, jejich kvalitu, ktera se
odrazi predevs§im ve vztahu k spole¢nosti. Vyzdvihuje ndzor, ze vnitini a vnéjsi svét se
vzajemné prolinaji a emoce jsou vysledkem tohoto prolinani. Prozitky se odrazeji
v naSich emocich. Svejdova (2010) vysvétluje prozitkové uéeni, jako proces, kdy se
zamérn¢ snazime navodit prozitek ze situace. S prozitkem piedem pocitame a to i v tom
ptipadé, ze nikdy nemtizeme piesné védet, co konkrétni jedinec praveé proziva, jaké ma
pocity. Ucitelka miize pouze odhadovat na zakladé svych zkuSenosti a znalosti ditéte.
Pro kvalitni pedagogickou praci je vSak podstatné neztratit ze zietele skutecnost, Ze
zadna Cinnost provadéna piedskolnimi détmi se neobejde bez prozitki. Ty mohou byt
zdrojem jak pozitivnich, tak negativnich vzpominek, které si jedinec ponese po cely
sviyj Zivot.
S tim souhlasi i Gardasova (2003), ktera chape prozitkové uceni jako zkracenou
formu pro pedagogicky styl ulitelky. Pti kterém by ucitelka méla uplatiiovat zptsob,

kdy se dité predskolniho véku u¢i samo spontanné pomoci prozitku a zkusenosti.

Svejdova (2010) podle (Jana Capa in Vzdélavani v mateiské $kole, 2010)
oznaujeme prozivanim ten aspekt Cinnosti, ktery je pfistupny pouze samotnému
jedinci, ktery ho projevuje ostatnim prostiednictvim vnéj§tho chovani, vyrazem

a mimikou.

Setkavame se téZ s nazorem, kdy Helus (2009) zastava nazor, ze by se v zajmu
vSestranného vyvoje mélo dostavat hned 5 druhti prozitka. Jako prvni zmiiuje prozitky
dobra, kdy bychom se méli starat o vyznam dobrého skutku, ktery je uchovan v nasi
dusi a d€la znas siln¢jsi. Dale jde o prozitky krasy. Za tfeti ma na mysli prozitky
pravdy, ktera plati, rozhoduje a ¢inni nas uslechtilymi. Za ctvrté jde o prozitky tadu.
Ocekava se od nas, ze budeme tento fad spoluvytvaret a chranit. Poslednim prozitkem je

prozitek setkavani clovéka s Clovékem. Tyto prozitky jsou dilezité pro socializaci
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jedince. Dité chape, ze ho ma nékdo rad, ze se k nému miize obracet s laskou. A tim

poznava vzajemnost, v niz se dafi dobru, krase a pravde.

Uplatiiovani prozitkového uceni v mateiskych Skoldch je tuzce spjato

s emocionalni slozkou osobnosti ditéte.
2.1 Emoce

Kazdy jedinec proziva své vlastni emoce, které se vytvaii v jeho srdci a stavaji
se projevem jeho zivota. Kazdy jedinec je tudiz individudlni i tim, jak reaguje, tj. svymi
projevy. Emoce, které prozivame, maji svij cil a smysl. At uz to jsou emoce zamérné

vyvolané ¢i spusténé nahodnou situaci. (Filliozat, 2011)

Merlin a Gillernova (2003) povazuji za velmi dulezité obdobi pro déti
ptedskolniho véku obdobi, kdy se formuji zdkladni citové projevy. Prozivani je v tomto
véku velice intenzivni, ale soucasné i proménlivé a kratkodobé. U zdravého jedince
v obdobi ptedskolni dochazky ptevazuje veseld nalada, pozvolna se ztraci strach
zneznama a do popfedi se dostidvaji socialni city, jako je napt. laska, nenavist

a sympatie atd.

Svobodova, E. (2007) uvadi termin emocni inteligence. Timto terminem
rozumime schopnosti, jako jsou napf. umét fesit konflikty, schopnost domluvit se
S ostatnimi a umét navazat pratelsky vztah, vyznat se v emocich, které jedinec pravé
proziva, a umét s témito poznatky zachdzet. Muze se stat, ze dité trpi nedostatkem
téchto emoci a tudiz neni schopno zafadit se do skupiny vrstevnikd. Mohou vznikat
rizné neshody. Dité, které se nevyznd ve svych emocich, proziva pocity osamélosti,
neschopnosti, zbyte¢nosti, vzteku a smutku. Filliozat (2011) dodava, ze v dnes$ni dobé
spolecnost nastésti pochopila, Ze cesta k Gspéchu je provdzena sebedivérou jedince
a jeho fungujicimi vztahy s okolim. Na popfedi uz nejsou jen technické dovednosti
a vidina cile, nybrZ komunika¢ni schopnosti a zvladani svych emoci. Neni dulezity
uspéchu (jak v osobnim, tak profesnim zivoté) je emocni inteligence. O t€ se zminuje jiz
Eva Svobodova ve svych knihach. Uvadi, Ze mit emoce, proZzivat je a davat je najevo, je

zcela v poradku.

., Déti poznavaji, ze mit emoce je spravné a v poradku, zZe i pani ucitelka miizZe
citit vztek nebo smutek a dostdavaji vzor, jak s takovou emoci zachdzet. *“ (Svobodova, E.,

2007, s. 88)

11



V otdzce emoci u piedSkolnich déti nesmime zapomenout na dilezitost
emocniho vyvoje. U déti predskolniho véku a jejich prozivani emoci je typicka stabilita
a vyrovnanost. DileZitou roli hraje aktualni situace, na kterou se vaze ptrevazna vétSina
emocnich prozitkd. Tyto prozitky byvaji spojeny s uspokojenim ¢i neuspokojenim
potieb. Jsou to napiiklad potieby, podle amerického psychologa Abrahama Maslowa.
Ve spodnim patfe nachazime fyziologické potieby, dale potiebu bezpedi, jistoty a fadu,
nemén¢ dulezitou potiebu lasky a sounalezitosti, potfebu ucty a uznani a na samém
vrcholu potfebu seberealizace, ktera je velmi dilezitd pfi vyuzivani uceni prozitkem.
D¢éti od 3 do 6 let rozumi aktudlnimu vyznamu emoci. Pochopitelné s tim mohou mit
déti priblizujici se spodni hranici potize. Jsou si védomy, zda vyjadiuji kladné ci
zaporné hodnoceni. Véagnerova (2005) zastdva ndzor, ze predSkolni déti se vétSinou
pro n¢ schopnost porozumét komplexnéjsim emocim. Dé&ti zacdinaji chapat pficiny
emocnich reakci. Dovedou si uvédomit, ze pro né¢ znamé situace obvykle vyvolavaji
stejné pocity. Jiz 3leté déti jsou schopny rozpoznat déni s pozitivnimi u¢inky. Toho je

tieba vyuzit pii praci s emocemi v mateiské skole.

Emocni znalosti a zkuSenosti o citovém prozivani jsou schopny vyuzit déti
4-5let¢ pifi odhadu nasledujicich citovych prozitkii. Dovedou je uplatnit nejen u
vlastniho emoc¢niho océekavani, ale také pouzit je pifi odhadu pocitd jinych osob.

(SAARNI a kol. in Vagnerova, 2005)

Végnerova (2005) se domniva, Zze rozvojem emocni inteligence, déti sndze
porozumi svym pocitim, dovedou projevit empatii ve vztahu k druhym lidem. Své
citové projevy pak dovedou Iépe ovladat. K rozvoji ditéte, k jeho prozitkim a potfebam
je dle Havlinové, Vencalkové a kol. (2006) potieba vzit v ivahu psychologickou oblast.
Konkrétnéji piirozeny rozvoj, vyvojové piedpoklady jedince a to vSe v souladu
S pfirozenym prozivanim a poznavanim svéta kolem sebe. V matetské Skole by se méla
podporovat pfirozena zvidavost, poznavaci dovednosti a pfirozené prozivani. Pedagog
by mél vytvafet pozitivni atmosféru, ktera podporuje prozivani jedince, jeho
sebedtvéru, seberealizaci a sebepoznani. U ptedSkolnich déti je dilezité, aby jejich
emoce nebyly potlacovany. Déti by mély mit ze stran pedagogii dostatek prilezitosti
prozivat své emoce. Je potieba dané emoce pojmenovat a v piipadé, kdy by byly emoce
nadmérné intenzivni ¢i negativni, v€as tyto emoce usmérnit. Déti potiebuji ze stran

pedagogi citit podporu a pocit jistoty pii vyrovnavani se s negativni emoci.
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V predskolnim véku bychom méli jedinci doptat takovych podminek, jako je
napft. volna hra, volny pohyb a estetické ¢innosti vSeho druhu, aby se mohly maximaln¢
rozvinout dalsi rtznorodé funkce (napf. senzomotoricka koordinace, ptedstavivost,
fantazie a kreativita, nebo vnimani vSemi smysly, koncentrovana pozornost Cci
mechanicka a kratkodoba pamét’). Dle Havlinové, Vencalkové a kol. (2006) napomahayji

tyto funkce piipravit dité na povinnou Skolni dochazku.

Pocity a emoce, které v urcité situaci jedinec proziva, neni mozné vyvracet Ci

zleh¢ovat. (Mertin, Gillernova, 2003)
2.2 Znaky prozitkového uceni

Prozitkové uceni se sklddd znékolika charakteristickych znaki. Podle nich,
mizeme hodnotit, do jaké miry je prozitkové uceni realizovano. Jsou-li realizovany
a Vv prubéhu uceni rozvijeny vSechny jeho znaky, mizeme fici, Ze prozitkové uceni

probiha zdravé. Havlinova (2006) tyto charakteristické znaky uvadi takto:
2.2.1 Spontaneita (vlastni puzeni k ¢innosti);

Spontaneita je chapana jako pfirozenost jednat aktivné, bez ostychu. Projevovat
se navenek ve skupin¢ vrstevnikl, nebat se projevit a fici svilj ndzor. Je to pfirozené

chovani, které vychazi z jedince zcela spontanné a bez ptipravy.
2.2.2 Objevnost (radost z poznavani);

Dité projevuje radost z objeveni ¢ehosi nového, pro ného neznamého. Dilezitym
znakem u objevnosti je samotnd aktivita jedince, jedinec pomoci objevovani pronika

hloubéji do reality.
2.2.3 Komunikativnost (verbalni i neverbalni slozka);

Komunikativnost je dulezitym znakem jakéhokoli uceni. Jedinec ovlada
schopnost navazovat vztahy a komunikovat se svym okolim. Pomoci komunikace
dokaze jedinec vnimat i reprodukovat myslenky, sdé¢lit své city, nalady, ndzory,
hodnoty, postoje aj. Dokaze vyjadfit sviij nazor 1 své emoce. Neverbalni slozku vyuziva
ucitel zejména v dramatické vychové. Zprosttedkovava se gesty, pohyby téla, mimikou,

o¢nim kontaktem, drzenim téla a dal§imi riznorodymi zpusoby.
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2.2.4 Prostor pro aktivitu a tvorivost;

Aktivitu si u zivoCichl a lidského druhu vysvétlujeme jako Cinnost, kterd je
zaméfena k uspokojovani zékladnich Zivotnich potieb. V piipadé aktivity u clovéka
rozliSujeme aktivitu uvédomovanou a neuvédomovanou. Také mulze byt automaticka,
ovlivnitelna nasi vili nebo neovlivnitelna (tzv. autonomni). Hartl, Hartlova (2004) tvrdi,
7e v piedSkolnim veku je potfeba brat zietel na neutuchajici potiebu, tj. byt aktivni.
Aktivita jedinci poskytuje nové prilezitosti k tvofeni a poznavani predméta, ziskavani
zkuSenosti a dovednosti. Aktivita motivuje jedince k dalsi nové ¢innosti. (Mertin,
Gillernova, 2003)

2.2.5 Konkrétni ¢innosti: manipulace, experimentovani a hra;

Svobodova, J. a Smahelova, B. (2007) vysvétluji experimentovani jako metodu,
ktera zkouma cilené¢ navozené situace a jevy za pfedem piipravenych a kontrolovanych
podminek. Experiment je ¢innost pro déti velmi atraktivni. JelikoZ neznaji feSeni,
s netrpélivosti ¢ekaji na vysledek. Tim, Ze si experimenty mohou vytvaret bud’ sami,
nebo za pritomnosti ucitelky, si feSeni 1 postup lépe zapamatuji a budou pohanéni
touhou si experiment zopakovat. Dulezita je aktivita ditéte. K celkovému rozvoji ditéte

je potfeba manipulace s riznymi predméty.
2.2.6 Celostnost (i¢ast vSech smysli a obou mozkovych hemisfér);

Celostnost si miizeme podle Hartla a Hartlové (2004) vysvétlit jako analyticky
a synteticky pohled na zkoumané problémy. Celostnost je v uceni povazovana za
uritou propojenost a provazanost vSemi psychickymi pochody, tj. mySlenim,

vnimanim, citénim a chténim zaroven.

Z vySe uvedenych informaci vyplyva, Ze prozitkové uceni je zaloZzeno na
citovém prozivani a osobnich zkuSenostech obou zicastnénych osob. Ob¢ osoby, bez
ohledu na vékovy rozdil, prochdzi timto procesem, a tudiz na sebe plsobi. Nejde
o jednosmérny proces. Prozitkové uceni vyuziva pravou polovinu mozku, jez funguje
intuitivné a zaméfuje se na podstatu, nez na detaily. Je tvoriva, spiSe esteticka
a propojuje se s pocitovymi strankami zivota. Proto zkoumany problém chape jako
celek. (Gardasova, 2003)
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2.3 Prostor pro prozitkové uceni nabizi:

2.3.1 Dramaticka vychova

Dramaticka vychova je metoda, jez je vV matefskych $kolach Casto vyuzivana.
V dnesni dobé madme néekolik definic dramatické vychovy. K otazce prozitkového uceni
se nejvice piiblizuje definice od Hany Svejdové (2011), ktera chiape dramatickou
vychovu jako proces vzdélavani (v nasem piipadé predskolnich déti), ktery vyuziva
k dosazeni cila prostfedky a prvky divadla a dramatu. Je to proces, pii kterém jedinec
ziskava zkuSenosti, dovednosti, védomosti na zakladé¢ vlastni zkuSenosti. Vlastni
prozitek a aktivni ¢innost jsou pro lidsky druh velice dilezité. PredSkolni déti se

nejradéji a nejvice nauci formou hry.

Dramaticka vychova je zaloZena na zakladnich principech, rozdé¢leni dle

Svobodové. E. (2011):

e ZkuSenost, prozitek a aktivita

e Hra

e Hravroli

e Tvorivost a fikce

e Partnerstvi

e Zkoumani, objevy, experimentace a improvizace

e Psychosomatickd jednota a empatie

Obecné je cilem u dramatické vychovy vést k hlubSimu pochopeni smyslu
a porozuméni sobé samému 1 svétu kolem nas. Poméha détem komplexnéji pochopit
urc¢ité zivotni situace. Dramatickd vychova ma pozitivni vliv na osobnostni a socialni
oblast. Déti si zde mohou vyzkousSet roli n€koho jiné¢ho, aniZ by tim byla narusena nase
spolecnost a zivot déti ve vrstevnické skupin€. Zapojovani metod dramatické vychovy
vede u déti k vytvafeni vEétsi samostatnosti, Kk rozvoji tvorivosti a ke spolupraci ve
skuping. Déti se nemusi bat vyjadrit svlij nazor, navic se mohou uplatnit i déti, které se
jinak navenek pfili§ neprojevuji ¢i nevyhledavaji tolik spoleCensky kontakt. Pfi
dramatickém ztvarnéni jakékoli pohadkové postavy, je dulezité, aby ucitel nikdy

nezapomnél sejmout z déti masku (roli).

Dle Kotatkové (2008) ma dramaticka vychova pisobit celostné na osobnost

predskolniho ditéte a vést ji k aktivni ucasti (napt. vést déti k tviréimu vyjadreni svych
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napadi a myslenek). Dalsim ukolem dramatické vychovy je rozvoj osobni citlivosti
konkrétniho ditéte. Dulezitd je i citlivost vztahova, do které mizeme zahrnout napi.

schopnost dohodnout se s ostatnimi, respektovat je, tolerovat a spolupracovat s nimi.

Dulezitou postavou v procesu dramatické vychovy v matetské Skole je sam
ucitel. Ten zvySuje aktivitu déti, ochotu pfijmout roli, dokdZze motivovat a vést d¢j
kuptedu, porozumét zépletce a odbourdvat détské zdbrany pro tvofivé a svobodné
jednani. K uskute¢tiovani dramatické vychovy ndm slouzi rtiznorodé metody prace.
Podle Kotatkové (2008) jde piedev§im o improvizaci, coz je individualné prozivany
projev, kdy se nejedna o pfedem dohodnuté jednani ani chovani. Kot'atkova (2008)
vyzdvihuje alteraci a charakterizaci. Tu uplatiiuje i Svobodova E. (2011) a ve své knize
Metody dramatické vychovy uvadi i dalsi metody. Piikladem je: hra v roli, $tronzo, Zivy
obraz, vnitini hlasy, horka zidle, tvirci psani, zrcadla, postojova osa ¢i zvukova kolaz
aj.

Prostfedkt, které motivuji praci v dramatické vychové, je velké mnozstvi.
Dulezité je mit vhodné téma, které by mélo déti zaujmout a bavit. Neméla by chybét
zapletka, otazka ¢i tajemstvi, které podporuje v dramatické vychové tvorivé stimulujici

atmosféru.
2.3.2 EkoSkolka

Rany vek déti je dilezitym obdobim pro vSestranny rozvoj jedince a kontakt
s ptirodou. S timto nazorem souhlasi vétSina pedagogl, avSak hloubéji se jim zaobira
PhDr. Tereza Vosahlikova, ktera se po studiu na Karlové Univerzité v Praze, vydala
vramci doktorského studia do ciziny, kde se zaméfila na vyzkum tykajici se
pfedSkolnich zatfizeni, ktera jsou ptiklady vzdélavani pro udrzitelny rozvoj. Zabyva se

otazkou ekoskolek a lesnich matei'skych skol.

U Vosahlikové (2010) se setkavame s ekoskolkou, jez je matefskou Skolou
s ekologickym zaméfenim. V tomto zafizeni je na hlavnim misté snaha vychazet
z pfirodnich zdroji (vyuZzivat pfirodni materidly). Dale Vosahlikovd uvadi nékolik
kritérii, které by meély slouzit k dosazeni vytyCenych cilti a smysluplnosti ekoskolek.
Podstatnou ¢asti rezimu matetské Skoly je denni praxe, kde se zapojuji nejen déti

a ucitelé, ale 1 rodice.
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Hlavni cile ekoskolky nam shrnuje takto:

1) ,,Umoznit détem denné pobyt v prirodé nebo v prirodné upravené Skolni
zahradé.

2) Pecovat o zdravy Zivotni styl déti prostiednictvim zdravého stravovani, dostatku
prilezitosti k pohybu v prirodnim terénu, otuzovani venku za kazdého pocasi.

3) Nabizet podnéty primérené véku vedouci k aktivnimu uceni v prirodé — posilit
uceni pozorovanim, experimentovanim, zazitky a hrou v prirode.

4) Podporit elementadrni zdklady pro odpovédny postoj k Zivotnimu prostredi.

5) Snizovat ekologickou zatéz provozu materské skoly.

6) Aktivné zapojit rodice a deti do péce o mistni zZivotni prostiedi.

7) Podporovat udrZitelny rozvoj komunity materské skoly.

(Vozahlikova, T., 2010, s. 13)

Rada bych se zde zminila o podob¢ vétSin matetskych Skol se zaméfenim na
ekologickou vychovu. Vzhled interiéru by mél byt zaméfen na piirodni materialy
a prvky. V idealnim piipadé by mél byt vyuzit i na podlahy, nabytek a stény material
pfirodni, tj. napf. dievo, hlina a sldma. Tuto idedlni podobu vSak najdeme jen

v malokteré ekoskolce. V ekoskolce by se nemély objevit ani umélé hracky.

Ekologicky provoz v tomto druhu matefské Skoly je zaméten i na tfidéni odpadu,
jak déti a wuciteldi, tak 1 provoznich zaméstnancli. Dale, zejména u jiz zminénych
provoznich zaméstnanct, je snahou vyuzivat i ekologicky Setrnych prostfedkt na uklid

a chovat se usporné€ vzhledem k spotfebé vody 1 elektiiny.

Ve Skolnich jidelnach se zpracovavaji a vyuzivaji lokalni a sezonni potraviny.

Do vytvotfeného jidelnic¢ky se ¢asto zatazuji i biopotraviny.

Okoli mateiské Skoly je upraveno S umyslem maximalniho sblizeni déti
s pfirodou. Zahradu pokryva travnik, ale mimo néj mizeme najit i jiné druhy ptirodnich
materidlti. Myslime tim kiiru a jehli¢i stromt, pisek, kaminky nebo velké kameny. Na
zahrad¢ détem nechybi ani voda, jez jim poskytuje moznost experimentu a hry. Voda
v krajiné miize byt realizovana v podob¢ malého jezirka, potiicku nebo Vv korytku, které
slouzi k zachyceni destové vody. Nemél by zde chybét ani zahon s bylinkami
a zeleninou, kterou si spoleénymi silami péstuji déti a ucitelé. Tim je upevnén vztah
K pfirod¢ 1 mezi c¢leny Skolky. V béznych matetskych Skolach najdeme spoustu

skluzavek a prolézacek. Ani ekoskolky nejsou o tyto prvky ochuzeny, tyto konstrukce
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jsou vsak vyrobeny z pfirodnich materidli. Hojn¢ se vyuziva i pfirozenych pfirodnich
prvku, které mohou slouzit jako prolézacky samy o sob& (pf. ruizné kefe, kmeny stromi

atd.).

Kupevnéni vztahu déti s pfirodou napomahd i existence néjakého zvitete
(domaciho mazlicka), o které se musi spolecné starat. To poskytuje diilezitou zkusenost

zejména pro déti, které doma vlastni zvife mit nemohou.

Avsak 1 ekoskolky se od sebe castecné liSi. Tyto zafizeni se od sebe mohou
hodné¢ lisit. Kazda wvychazi ze svych stanovenych prostorovych, personalnich
a finan¢nich podminek. Z vySe zminénych informaci vypliva, Ze zfizeni ekoskolky
mize byt finan¢né velmi naroéné. Levn&jsi variantou jak finan¢né, tak i z hlediska

zazemi jsou lesni matetské skoly.
2.3.3 Lesni matei‘ska $kola (LMS)

Dle Vosahlikové (2010) je mozné vnimat lesni matetskou skolu jako dalsi typ
ekoSkolky. Zakladnim rysem tohoto pfedSkolniho zafizeni je, ze velkd €ast programu,
dalo by se fici, skoro cely, probihd ,,venku za kazdého pocasi* v prostiedi pfirody.

24

Vyhodou tohoto typu jsou nizsi naklady na provoz 1 na zfizeni cel¢ instituce.
Spole¢nymi znaky dle Vosahlikové, T. a Kordulové, M. (2010, s. 16) jsou tyto cile:

1) ,, Ucit se celostné, tzn. vSemi rovinami vnimani.

2) Rozvijet jemnou a hrubou motoriku prostiednictvim rozmanitych podnéti
a moznosti pohybu v prirode.

3) Podporit smyslové vaimani primou zkusenosti.

4) Rozvijet kreativitu a fantazii pri vyuziti rozmanitych prirodnich prvkii.

5) Podporit védomi sounaleZitosti mezi détmi navzdjem a se Zivou a nezivou
prirodou.

6) Prozit rytmus zmén rocnich obdobi a prirodnich jevii.

7) Sezndmit se s mistem a prirodnim prostiedim, které je blizké a vytvorit si k nému
pozitivni vztah.

8) Zazit a poznat rostliny a Zivocichy v jejich puvodnim Zivotnim prostiedi, poznat
riznd prirodni ekosystémy.

9) Umoznit détem, aby poznaly své télesné hranice.

10) Prozit ticho a naucit se byt citlivejsi k mluvenému slovu.

11) Poznat hodnoty lesniho spolecenstvi a hodnoty lidské spolecnosti.
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Lesni mateifské Skoly mlizeme rozlisit na dva zdkladni typy. Prvnim typem je
samostatnd lesni matetska Skola a druhym typem je integrovana lesni matetska Skola.

V ¢em se tyto dva typy lesnich matetskych Skol lisi si vysvétlime v nasledujicim textu.
a) Samostatna lesni mateiska Skola

Tento typ lesni matetské Skoly neni zavisly na klasické budové, typické pro
predskolni vzdélavani. Vzdélavani mize probihat ve srubu €i v jurté. U nds tento typ
vyuky neni zcela typicky. V lesnich matefskych Skolach v cizin€¢ se bézn¢€ pro vyuku
vyuzivaji maringotky s misty ksezeni a potfebnymi pomickami k venkovnim
aktivitdm. Samostatna LMS nemusi ani vlastnit Zadnou budovu. Clenové (déti, ucitelé,
vychovatel¢) se mohou schézet na pfedem smluveném misté a odtud spolecné vyrazet
do lesa. Tyto Skolky se tidi heslem ,,venku za kazdého pocasi,” ale kdyz je ptiroda
opravdu nevlidna, mize jim jako tzv. ochranny prostor poslouzit naptiklad knihovna,

skautska klubovna atd., se kterymi miize mit tento typ dohodu tykajici se spoluprace.

Tento typ matefskych kol je nejvice rozsifen v Némecku. U nas v Ceské
republice neni tento typ pfiliS rozvinut. AvSak v poslednich letech se lesni matefské
Skoly dostali do povédomi rodict a stavaji se stale vice, vyhledavanéjsimi predSkolnimi

institucemi.
b) Integrovana lesni matetska skola

Druhym typem jsou integrované lesni mateiské Skoly. Prvky tohoto typu se
prolinaji se vzdélavacim programem béZné matetské Skoly. Uskute¢néni mize probihat
ve dvou kombinacich. Prvni je béZna matetska Skola, pii které je ziizena lesni tfida.
Nebo také miizeme najit samostatnou lesni mateiskou Skolu se zazemim v bézné

matefské skole.

Déti navstévujici lesni tfidu vychazeji denné nejméné na dopoledne do ptirody,
do lesa, na louky. Do MS se lesni t¥ida vraci po venkovnim programu na obéd, popf-.
odpocinek a odpoledni program. Tim je zajiSténa celodenni péce o déti. Ta je
v samostatné lesni $kolce mélo &astd. Vramci LMS se uskute¢iuji jednorazové
projektové tydny nebo mén¢ znamé ,,lesni dny.* Tyto projektové tydny mohou probihat
Vv délce jednoho az tii tydnl. Uceni je zaméiené na tésny kontakt déti s ptirodou, ktery
je pro tento typ zafizeni typicky. Pobyt déti v pfirodé pomahd komplexnimu rozvoji

dovednosti. Rozvoj osobnosti je zcela pfirozeny.
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Vosahlikova (2010) ve svém vyzkumu zjistila, jak dualezity je kontakt déti
s ptirodou a pfirozenym prostiedim pro rozvoj sebevédomi a sebehodnoceni ditéte.
Piedskolni déti se u¢i poznavat pocity, potfeby a vlastni hranice. LMS jim poskytuje
rozmanité aktivity a podnéty k v podob¢ her s riznym stupném obtiznosti. Ty nabizeji
dostatek piilezitosti k pozorovani. To chapeme jako pfedpoklad k pfirozenému zpiisobu
poznavani svéta kolem nds. Pozorovani détem umoziiuje prozit radost z né€eho nového
(pravé objeveného). DéEti maji velkou moznost experimentu a ¢as pro vyvijeni vlastni

aktivity.

2.3.4 Hra

vvvvvv

spolupracovat s druhymi détmi, rozviji se komunikativni dovednosti a dité se uci samo
organizovat svou vlastni ¢innost. Dle Svobodové. E (2010) je hra pro dité takovou
¢innosti, pfi které se nemusi bat vyjadiit sviij nazor, uci se pfirozené prostiednictvim
hry, ziskava nové poznatky a zkusenosti. Pfi hfe mlize jedinec zapomenout na negativni
zazitky, hra mu pomaha se s nimi vyrovnat. Dité si hraje, aniz by véd¢€lo, Ze se uc¢i. Hru
si voli dobrovolné, zejména spontanni a volnou. Hra mu nabizi uspokojeni. Pii hie
muizeme poznat a prozit spoustu negativnich, ale i pozitivnich emoci. Hovotime-li
o hfe, je dllezit¢ zminit i znaky, které¢ by hra méla obsahovat. Hlavnim znakem je
svobodnd aktivita jedince. Budeme- li déti do hry nutit, ztrati tak hra své osobité kouzlo
a nemusi byt pro dité¢ pfinosem. Dal§im znakem je neproduktivita. Déti by si ze hry
m¢ély odnaset pozitivni zkuSenosti, prozitky a vzpominky, které se u nékterych z nich
vtisknou do paméti a mohou ptesahovat az do dospélosti. Pfi hie by také nemél chybét
prostor a €as. Hra nemusi viibec zasahovat do skutecného zivota, naopak tvofenim
vlastnich her mlze jedinec prozit néco neopakovatelného. Realitu ve hie ditéte vSak
také najdeme, napft. pi1 hie dit¢ aniz by si tuto skutecnost uvédomovalo, mize odkryt
vztahy vrodiné a aktualni déni. Dalsim znakem hry je nejistota, nikdy nemutzeme
presné odhadnout pribeh ani zavér hry. Hra se podfizuje pravidliim, kterd plati po dobu

hry. Upravuji pritbéh a déti si je mohou vytvaret sami.
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Znaky hry podle Kotatkové. S. (2005) jsou:

1) spontannost déti pii hie

2) zaujeti ditéte (soustiedéni)

3) radost z poznavani a prozivani hry (uspokojent)
4) tvotivost a aktivita

5) fantazie

6) opakovani (navrat ke znamé hie)

7) prijeti role ditétem

Hrou jako takovou se zabyva mnoho autorl, psychologii, pedagogi a filozofi.
Otéazce volné hry se nejvice vénuji Caiatiova, Delacova a Miillerova (1995). Musime
pfiznat, ze Cas pro volnou hru je pro dité predSkolniho vé€ku nezbytny. Dité pfi volné hie
muze naplnovat své individualni potfeby. Muze ziskavat nové dovednosti, védomosti
a zkuSenosti. Pfi hie postupuje podle svého individudlniho tempa. Uplatituje své zajmy,
ma moznost navazovat vztahy se svym okolim. Volnd hra by méla détem piinaSet
emocionalni uspokojeni, které¢ vede k vétSimu zapamatovani si urcitych informaci,
postojti atd. Pod pojmem volnd hra si jiz zminéné autorky predstavuji volnost z hlediska
vybéru namétu a zaméru Cinnosti. DEti maji potiebu experimentovat, zkouset,
prozkoumavat a vytvaiet nové. K tomu si voli vlastni prostiedky a dohody s partnerem.

Vybiraji si hracky, roli, Gpravu, namét, zptisob zpracovani a podminky.

Dramatickou vychovu, lesni matefské skoly a matefské Skoly povazuji za hlavni
reprezentanty prozitkového uceni v predSkolnim véku a na zakladé€ sezndmeni s témito
formami vzdélavani jsem si stanovila urcité pedagogické zasady pro praktickou ¢ast mé

prace. A témi pedagogickymi zasadami jsou:

1. Upfednostiiovat vzdy pifimy smyslovy prozitek pied zprostredkovanym
(vypravénim, ¢tenim, obrazky atd.).

Spojovat prozitky déti s pozitivnim ptistupem ucitelky.

Byt facilitdtorem, nepoucovat, ale provazet.

Davat détem dostatek prostoru k vlastni experimentaci.

Prozivat co nejvice ¢asu Vv prirodnim prostiedi.

o g~ D

Davat détem prostor k prozitkiim v socialni oblasti — vyuzivat vzniklych situaci
a vytvaret umelé situace jako pfileZzitosti u€eni.

7. Davat détem dostatek prostoru pro volnou hru.
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3 OBSAH PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Podle (Skalkova, 1999; Prucha, 1993 in Kasikova, H., 2007, str. 143) ,, Obsah
vyucovani byva veétsinou vymezovan jako souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a zajmu, které si jedinec osvojil prostirednictvim vzdélavaciho procesu.
Svobodova, E. (2010) nas seznamuje S nazorem, kdy si pod pojmem obsah piedskolniho
vzdélavani predstavime konkrétni vzdélavaci nabidku, kterou piedklddame détem
a spolu s nimi ji naplitujeme riznymi ¢innostmi. Obsahem by tedy mélo byt ucivo, které

s realnymi proZitky a pocity déti nejen pocita, ale zZamérné je 1 navozuje.

Za ptedskolni vzdélavani povazuje vétSina z nds vzdélavani uskuteciiujici se v budove
matetské Skoly (nebo v jakékoli jiné instituci pro predSkolni vzdélavani). Vzdelavani
predskolnich déti je vyjimecné predevSim ve€kovymi zvlastnostmi ditéte. Od ve€kovych
a individualnich zvlastnosti ditéte by se méla odvijet veskera interakce ve vztahu ucitele

a ditéte (zaka). (Svobodova, E., 2007)

V RVP PV (2004) je hlavnim prosttedkem vzdélavani v matetfské Skole
legislativni norma, vymezujici podminky, cile a obsah vzdélavani. Obsah ptedskolniho
vzdélavani je v RVP PV vymezen tak, aby pedagogiim slouzil k napliovani zaméra
a dosahovani stanovenych vzdé¢lavacich cild. Obsah predskolniho vzdélavani se
stanovuje pro celou vékovou skupinu spole¢né. Tim rozumime déti ve v€ku od 3 do 6
(7) let vcetng. Ve stfedu z4jmu pedagoga pro predSkolni vzdélavani by vzdy mél stat
jedinec, jeho fyziologické potieby a naplnéni pocitu bezpe€i a piijeti. Prozitky ditéte
jsou zékladnim kamenem k budovéani jeho vztahii ke druhym lidem, ke spole€nosti,

a tim i k celému svétu. (Svobodova, E., 2007).

Obsah vyuky by mél byt integrovanym celkem. V centru zajmu by mély vzdy
stat déti (¢i konkrétni dité) a jejich potieby, zajmy a prozitky. V RVP PV (2004) bylo
snahou formulovat vzdélavaci obsah tak, aby odpovidal specifice piedSkolniho

vzdélavani, jeho ¢innostni povaze a integrované podobé¢. Z tohoto diivodu:

e Piedstavuje vzd€lavaci obsah vnitiné propojeny celek, kdy je potifeba vnimat
rozdéleni do oblasti pouze jako pomocné. Svobodova, E. (2010, str. 28)
uptesiiuje: ,,Pro ucitelku MS to znamend, Ze vzdélavaci obsah je pro ni sice
zdvaznou normou, ale muze s ni zachdzet zpiisobem, ktery ji vvhovuje a je pro ni

prinosny.
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e Ucebni latka je vyjadfena v podobé takovych Cinnosti, které povazujeme za
praktické ¢i intelektové, popt. v podobé ptilezitosti.

e Terminem ,,vzdélavaci nabidka“ je nahrazen pojem ,ucivo,” ktery ztvariiuje
zadouci formu prezentace ,,uc¢iva‘ ditéti.

e Vzdélavaci nabidka a oekdvané vystupy maji ¢innostni povahu.

Vzdélavaci obsah v RVP PV (2004) je zamérn¢ ¢lenén do nékolika vzdélavacich
oblasti. RVP PV se snaZzi zachovat integrované pojeti respektujici piirozenou celistvost
osobnosti ditéte i jeho pozvolné zacletiovani se do socidlniho a zivotniho prostiedi. Jak
uz je vySe zminéno vzdélavaci obsah se Cleni do n¢kolika vzdélavacich oblasti. Tyto
jednotlivé oblasti, resp. jejich obsahy se vzajemné prolinaji, ovliviiuji a poukazuji tak na
pritomnost vSech oblasti. Odtud vychazi nutna potieba pfirozeného propojovani oblasti
ve Skolni praxi. Je potfeba, aby predSkolni pedagog postupoval s védomim, ze
realizovat jednotlivé oblasti izolované by bylo nepfijatelné, uméle vytvotené a nerealné.
Naopak, ¢im dokonalejsi je spojeni vSech oblasti vzdélavani, tim je vzdélavani
hodnotné;si, ptirozenéjsi a ucinngjsi.

Podle RVP PV (2004) jsou to tyto oblasti:

e Dité a jeho télo

e Dit¢ a jeho psychika
e Dité¢ a ten druhy

e Dit¢ a spolecnost

e Dité a svét
3.1 Metody a formy predskolniho vzdélavani

Zakladni formou vzdélavani déti je interakce ucitelky s ditétem ¢i détmi
v pribéhu celého dne stravené¢ho v mateiské skole. Vse, co se stane v matetské Skole,
at uz spontdnné ¢i zdmérné, ndm slouzi jako prostiedek vzdélavani. Ucitelka
nerozd€luje den na vyucovaci jednotky, a proto se vzdélavani déti uskuteciiuje neustale
a prubézné. Vzhledem k vzniklym situacim a vzajemné interakci mezi ucitelkou a détmi
se tato interakce uskutecnuje jak s celou tfidou, tak skupinou, ale zejména s jednotlivci.

(Svobodova, E., 2007)
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Vyucovani Vv mateiské Skole se stejné jako v jinych Skolskych institucich
realizuje v podob¢ organiza¢nich forem. Postupem ¢asu se organiza¢ni formy vyvinuly

do podoby, jakou zname dnes. Skalkova (2007) je uvadi takto:

e Frontalni vyucovani
e Skupinové a kooperativni
e Individudlni a diferencované

e Organizacni formy vyucovani v rozlicnych prostredich
3.1.1 Frontalni vyucovani

Frontalni vyuCovani lze nejcastéji uskutecnit hromadnou formou, avSak druh
vyuky neni pro vzdélavani v mateiské skole pfilis vhodny. Skalkova (2007) popisuje
tuto formu tak, Ze pedagog vyucuje v pifesné stanoveném cCase, vSe ma presné

naplanované a pracuje s celou tidou.
3.1.2 Skupinové vyucovani

Skupinové vyucovani je pro mateiskou skolu vhodnéjsi formou vzdelavani. Pti
skupinovém vyucovani ma pedagog vEtsi moznost podporovat piiznivou atmosféru pti
uceni. Pii skupinové vyucovani déti ve skupiné snadnéji pochopi probirané ucivo, navic
je rozvijena spoluprace pii hledani feseni zadaného ukolu. Rozviji se spoluprace,
komunikace a ucitel méd moznost blizsi a divérnéjsi spoluprace s zaky. Vyhodou je, ze
Vv tomto druhu vyuky maji moznost uplatnit se i jedinci, ktefi pfi samostatné praci

podavaji mensi vykon a jsou vétSinou ve velkém kolektivu nesméli.
3.1.3 Kooperativni vyu¢ovani

Zéklad tohoto vyucovani je polozen na principu vzajemné spoluprace pii
dosahovani cild. Jedinec nevystupuje sam za sebe, nybrz za celou skupinu, a tou je také
patficné podporovan. Kooperativni vyuCovani je zaméfeno tak, Ze celda skupina maé
prospéch z kazdé ¢innosti jednotlivce. Zakladni pojmy spojené s timto vyu¢ovanim jsou
tolerance, chapani myslenek druhych, vzajemna pomoc a dovednost hodnotit sebe
i druhé.

3.1.4 Individualni a diferencované vyucovani

Individuélni vyucovani je formou vhodnou pro mateiskou skolu. Je zaloZeno na
individualni praci s jedincem v ramci jeho moznosti a dovednosti. Hlavnim cilem je

najit optimalni Groven a moznosti pro vlastni uceni konkrétniho ditéte.
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3.1.5 Organizaéni formy vyucovani v rozli¢nych prostiedich

v

Spolu srozvojem vyucovani se pedagogim otevicla jind pfiznivéjsi cesta
k vyuCovani a ziskani vytyCeného cile. Oteviraji se nové moznosti. Vyufovani se
nemusi nutné¢ uskuteciiovat jen v ucebnach a tfidach. Miize probihat napiiklad i na
Skolnim pozemku, v muzeu, Vv ptirodé. A pravé tyto zminéné organizacni formy jsou

vhodné a potiebné k uceni se prozitkem. Do uceni se prozitkem miizeme zatradit napft.:
3.1.5.1 Projektové vyucovani

., Projektové vyucovani je zaloZeno na reSeni komplexnich teoretickych nebo

praktickych problémii na zdakladé aktivni cinnosti zaki. “ (Skalkova, 2007, s. 234)

Tato forma vyucovani je zamétena na vlastni zkusenost jedince. Vychazi z toho,
ze jedinec musi projit lidskou zkuSenosti, aby pochopil vyznam pfedmétu. Dulezitym
aspektem je aktivni vztah k prostiedi nejen k ptirodnimu, ale i spole¢enskému. V této

formé vyucovani by mélo jit o ztotoznéni a prozivani ¢innosti samotnymi jedinci.
3.1.5.2 Otevi'ené vyucovani

Nabizi jedinci moZznost spontanné ziskavat zkuSenosti v prostiedi, ve kterém se
nachazi. Pro pedagoga je oteviené vyucovani metodou, pfi niz umoziiuje détem ziskavat
nové schopnosti a dovednosti otevienéjsi cestou. Dulezita je pomoc a porozumeéni, sila
divéry a socidlnich vztahli mezi ucitelem a détmi. Pro tuto metodu je charakteristicka
spole¢nda Cinnost v kruhu a svobodné volena prace. Pod timto pojmem si pfedstavime

moznost jedince si dobrovolné vybrat z nabidky ¢innosti.
3.1.5.3 Situacni metoda

Situa¢ni metody davaji jedinci moznost ziskavat nové dovednosti a s nadhledem
feSit problémy, které pifindsi Zivotni situace, Vnichz se jedinec ocitd. Uceni touto
metodou se nejvice tyka feSeni vzniklych konflikt Ci jejich pfedchazeni. Dulezité je
zde konstruktivni feSeni problému. Patii sem napiiklad uméni vyuzivat asertivniho
chovani a tlumeni jednostrannych emoci. Prevenci, touto metodou, se daji tlumit
nevhodné reakce a posilovat kladné reakce na vzniklou situaci. Naptiklad déti si mohou
vyzkouset pifi hie s manasky feSeni urcitych problémovych situaci a hledat to

nejvhodnéjsi feSeni. Vyzkousi si tim, jak feSit situaci, aniz by musela skute¢né nastat.
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Metodami Vv predskolnim vzdélavani se podrobnéji zabyva E. Svobodova, H.

Nadvornikova (2007), jde o metody zaloZené na:

e Prozitku

e \/zoru
e Hre
e Pohybu

e Manipulaci a experimentu
e Komunikaci

e Tvofeni

e Fantazii a magi¢nu

e Myslenkovych operacich

4 MATERSKA SKOLA

Priicha, Walterova a Mares$ (2003) vnimaji mateiskou Skolu jako zafizeni pattici
do Skolského systému, navazujici na vychovu déti v rodin€ a spolu sni, zajist'uji
vsestranny rozvoj a péci pro déti ve véku od 3 do 6 let. Nutno dodat, ze tito autofi

nepovazuji matei'skou Skolu za soucast povinné skolni dochazky.

Vstup do mateiské Skoly je pro dité zasadni zlom V jeho Zivoté. Nejen pro ného,
ale 1 pro jeho blizké. V dneSni dobé se mateiskeé Skoly snazi dle svych moZnosti vyjit
vstiic potiebam déti a to 1 z hlediska individudlnich potfeb. Nutno dodat, Ze i tyto snahy
jsou vzdy limitovany napf. finanénimi moznostmi atd. Dnesni pojeti matetskych skol
spo¢iva v napliiovani moderniho pojeti pedocentrické orientace, zejména péci
o vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. ,, Kazdeé dité je respektovano jako osobnost, ma své
individudlni potreby a zajmy a ty nas vedou k nachdazeni metod a aktivit, kterymi je
mozné je dale rozsirovat a pripravovat tak diteé na dalsi vzdeélavani.* (Kot'atkova, S.,

2008, s. 86)
4.1 Organizace vzdélavani v materské Skole

Svobodova, E. (2010) uvadi rizna d€leni organizac¢nich forem vzdélavani. Mezi
tyto organizaéni formy patii napt.: Zakladni formy vzdélavani, Rizené formy, Oteviené
(volné) formy, Dé€leni podle ¢asového hlediska. Pro svou praci jsem si zamérné vybrala

jen nékteré organiza¢ni formy.
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4.1.1 Volna hra

Z pohledu Kotatkové (2005) je ¢as pro volnou hru déti ptedSkolniho véku
nezbytny. Cas straveny volnou hrou jim dovoluje napliovat jejich potieby, védomosti,
osobni zkuSenosti, dovednosti, z4jmy a individudlni tempo. Ddle také vzajemnou
spolupraci a détské vztahy, které jsou nenahraditelné pro socialni u¢eni. Svobodova, E.
(2007) Déti navazuji socialni kontakty se skupinou vrstevnikd. Seznamuji se s normami
a novymi pravidly. U¢i se rozumét pocitim jinych lidi. Pomoci volné hry se spontdnné
u¢i novym dovednostem. Vytvafeji si nové navyky, postoje a nabyvaji novych
zkuSenosti, které jsou zprostfedkované jinymi détmi. Kot'atkova (2005) Je to takova hra,
pfi které si dité¢ samo voli, na co si bude hrat a s jakym zdmérem. Spontanné si voli, kde
si bude hrat, s¢im si bude hrat, jakou zaujme roli, zplsob ztvarnéni, moZnosti
a podminky pro souhru s druhymi. Jinak feceno, si dit¢ samo voli cil, namét

a prostfedky k uspokojivé hie.

Role ucitelky pfi volné hie by méla spocivat v tom, Ze se zucitelky stava
pozorovatel, ktery hru nenarusuje a nezasahuje do ni, pokud neni vyzvan samotnym

ditétem. (Caiatiova, Delacova, Miillerova, 1995)
4.1.2 Rizena &innost

Svobodova, E. (2010) povazuje za fizené Cinnosti ty Cinnosti, které pedagog
zamémé a cilevédomé piipravil s védomim jasného vzdélavaciho cile. Rizené ¢innosti
maji sva pozitiva i negativa. Mezi pfinosy mizeme zatadit napt. nabidku riznorodych
¢innosti, které jsou tematicky propojené a vytvari tak smysluplny celek. Pedagog by pfi
volbé Cinnosti vzdy mél vychazet ze z4jml a zkuSenosti déti a dopliovat je tak, aby
byly rozvijeny klicové kompetence ditéte. K otazce fizenych ¢innosti v matei'ské Skole
Havlinova, Vencalkova a kol. (2006) dodavaji, Zze by ucitelky mély davat piednost
spontannimu u€eni pred ucenim organizovanym. Nelze vSak uplatiiovat jen podobu
spontanniho uceni. Autorky nam nabizeji feSeni v podobé aplikace podstaty
spontanniho uceni, ¢imz maji na mysli zkuSenost a prozitek ve forméch organizovaného
uceni.

4.1.3 Pobyt venku

Pobyt venku je z pohledu vzdélavani pedskolnich déti velmi potiebny, zejména
pro styl prozitkové uceni. Pfi pobytu venku maji déti potfebnou volnost a uci se vice

samostatnosti. Pfredev§im se zde uplatiiuje potfeba vlastni aktivity a pohybu jedince.
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Ptirodni prostfedi kolem nés, tj. napf. Skolni zahrada, les, louka atd., otevira détem
moznost experimentu, volnosti bezpe¢ného pohybu na Cerstvém vzduchu, tvofivosti
a fantazie a poskytuje détem zazit nova dobrodruzstvi. Pfirodni prostfedi je vhodné
k pohybovému vyziti déti a otevira cestu nejen k experimentovani, ale také ke hie, ktera
je zakladni ¢innosti ditéte prfedSkolniho véku. Vychazky do okoli a $kolni zahrada mize
détem dlouhodobé umoznit pozorovani pfirodnich jevli, jako jsou naptiklad
zmény ro¢nich obdobi, zmény pocasi apod. Dale nadm umoZziuje pozorovani

konkrétnich objektt.

Zuvedenych organiza¢nich forem a metod vyplyva, Ze matetfska Skola ma

optimalni podminky pro realizaci proZzitkového uceni.
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Il. PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti se zaméefim na pozorovani nejméné 4 tiid riznych matetskych
Skol a jejich vyuzivani prozitkového uceni ve vychovné vzdélavacim procesu. Matetské
skoly jsou zokresu Strakonice, Ceské Bud&jovice. Ve zminénych tiidach provedu
zamérné pozorovani pfedem stanovenych kritérii. V druhé poloviné praktické ¢asti se
objevi nabidka Ccinnosti, kterou lze vyuzit vramci vzdélavani piedskolnich déti.
Nabidka je predkladana v podobé tematického celku. Tematicky celek je zaméfen na
zimni obdobi, nese ndzev: ,My se zimy nebojime, dobfe si Sni poradime®. Dale
Vv praktické ¢asti provedu vlastni ukazku prozitkového uceni v matetské Skole v okresu

Strakonice.

5 STANOVENI CILU A VYZKUMNYCH OTAZEK

Cilem mé prace je zjistit, zdali se v matefskych Skolach vyuziva uceni
prozitkem. Skoro kazda matefskd Skola uvadi prozitkové uceni jako jednu z hlavnich
metod ve vychovné vzdélavacim procesu. Cilem je zjistit, je-li tomu opravdu tak. Za
dobu svych studii jsem méla moznost navstivit nékolik matetskych Skol a pozorovat
uceni v nich probihajici. Pfi pozorovani mam moznost srovnani mateiskych skol

venkovského a méstského typu z hlediska uziti proZitkového uceni.
Otazky, kterymi se budu zabyvat, jsou tyto:

1. Je prozitkové uceni dostate¢n¢ vyuzivané v matetskych Skolach?

2. Jaky je rozdil v u€eni prozitkem v ramci venkovské a méstské Skoly?

6 METODIKA

Cilem vyzkumu je shrnout a zhodnotit proZitkové u€eni a jeho vyuZivani
v ruznych matefskych Skoldch. Zamérné jsem si zvolila konkrétni matetské Skoly
z okresu Ceské Budgjovice a Strakonice. Jsou to matefské Skoly, které jsem
navstévovala jiz diive a prostiedi mi tudiz bylo zndmé. V praktické ¢asti jsem si zvolila
kvalitativni pfistup a metodu pozorovani, coz je metoda, pii které muzeme Sledovat
projevy déti a pedagogii. Sledujeme bud’ ndhodné situace, anebo situace predem

navozené. Sledujeme jevy, které lze videt, slySet ¢i meéfit. Pozorovani jsem zvolila
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systematické, zamérné a sttednédobé. Toto pozorovani ve vybranych matefskych
Skolach probihalo vzdy po dobu 4 az 5 dni. Zamérné jsem volila mateiské Skoly, které
navs§tévuji ¢i jsem v dobé svych studii navstivila. Pro tuto metodu jsem si stanovila
ur¢ita Kritéria (pfiloha ¢. 1), kterych jsem se drzela po dobu celého pozorovani.
Zakladnim vyzkumnym vzorkem jsou nejméné 4 tfidy rtiznych matetskych Skol.
Pozorovani probihalo v matetskych Skoldch a jejich pfilehlych Skolnich zahradach.
Kazdé pozorovani Vv konkrétni tfidé matetské Skoly bylo pfedem telefonicky nebo
osobn¢ domluveno. Mateiské Skoly byly predem informovany, ze cely tento vyzkum

bude anonymni, stejné tak jména pedagogti i déti.

V praktické casti je dale uvedena ukédzka vzdélavani za pomoci prozitkového
uceni. V ukazce jsou ndméty a €innosti, které se daji vyuzit v zimnim obdobi. Ukéazka

tematického celku mé nazev: ,,My se zimy nebojime, dobfe si s nim poradime*‘.

7 POZOROVANE TRIDY RUZNYCH MATERSKYCH SKOL

Obce a mésta, ve kterych jsem provedla pozorovani, Se nachazi v okresech
Strakonice a Ceské Bud&jovice. Béhem vyzkumu jsem navitivila mateiské $koly
venkovského i méstského typu, vnichz se nachéazeji tfidy jak homogenni, tak

heterogenni. Na zékladé pozorovani jsem ziskala tyto informace:

1. Zakladni a mateiska Skola méstského typu

Déti v této tfid€ maji dostatek prostoru pro vzdélavani v ptirodé, ale vyuzivaji ho jen
¢astecné. Z prirody kolem nas vyuziva tato tfida pouze Skolni zahradu. Vychazky do
ptirody se zde prakticky neuskute¢uji. Cas, ktery travi déti na zahradg, si vétsinou
organizuji sami, bez zasahu dospélého. Ucitelky pii pobytu na zahradé prakticky
neaplikuji fizenou c¢innost. K pfimé zkuSenosti s pfirodou jsou déti podnécovany jen
vyjimecéné. Ucitelky kladné reaguji na spontanné vyvolané zkuSenosti déti v piirodé
a na konkrétni vzniklé situace. Kdyz takovd chvile nastane, stdvaji se pro déti
spoluhra¢em a podporuji je v jejich objevovani.

Ucitelky znaji zdkladni metody dramatické vychovy, pfiCemz nejvice vyuZzivaji
tvofivé dramatiky. Pouzivaji napt. hru v roli, narativni pantomimu, zvukovou kolaz,

praci s rekvizitou, asociacni kruh, improvizaci a diskuse. Pii konkrétnich ¢innostech

maji déti dostatek vlastni aktivity, neustale je jim nabizena moznost volby, kterou rady
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vyuzivaji. Déti maji dostatek prostoru k sebevyjadieni svych myslenek a napadi a také

maji dostatek prostoru pro jejich realizaci.

Uceni bezprostfedni smyslovou zkusenosti je prvek, ktery se v tfidach matetskych
Skol objevuje jen na pul. Tato tfida se snazi vyuzivat v§echny smysly. Nejvice je vSak
vyuzivan sluch, zrak a hmat. Cich a chut jsou opomijeny. Smyslové hry jsou
zafazovany témét kazdy den. DéEti kladné reaguji na poznavani nového, smysly
vyuzivaji aktivn€, kromé jiz zminéné chuti a ¢ichu.

Spontanni hra je Cisté v rezii déti. Ve tfid¢ jsou jasné a srozumitelné nastavena
pravidla, a tak se nevyskytuji zavazné problémy. D¢ti maji dostatek prostoru
a prilezitosti ke spontanni hie, ktera probiha formou volné hry, voli si hry a hracky
podle svého zajmu. V piipad€¢, kdy dité nevi, s¢im si hrat, mu ucitelka nabizi
alternativni Cinnosti a jiné hry, snazi se ho motivovat a zaujmout. Ucitelky maji

pripravenou dostate¢nou nabidku ¢innosti, kdo z déti ma zajem, rad se ptipoji.

Ucitelka vénuje dostateCny prostor a pozornost spontannim situacim jako napf.
prvni snih. Tyto situace vyuziva i ve své vzdélavaci nabidce. Je ochotna svou ¢innost
pfizplsobit, zménit ¢i odlozit na jiny den. Déti maji moZnost samostatné fesit ndhodné
vzniklé situace, at’ uz vzniknou ur€ité neshody mezi nimi, anebo uméle navozené
situace. Nevi-li si déti rady, ucitelka jim pomaha dojit k feseni, ale nevymysli ho za né¢.
Ucitelky s prehledem zvladaji efektivni komunikaci, coZ se odrdzi na jejich vztahu

k détem.

2. Zakladni a matefskd Skola venkovského typu

Détem v této tiid€ se nabizi velky prostor pro vzdélavani v ptirod¢. Déti travi Cas
jak na Skolni zahrad¢, tak vychazkami po okoli. Les, ktery maji v blizkosti, je vyuZivan
jen ziidka. Na Skolni zahrad¢€ maji déti dostatek prostoru pro samostatnost a volbu hry
a hracky. Bere se vSak Vv potaz aktuilni pocasi. Rizena &innost probihd &astednd
Vv ptirod¢ v podobé opakovani basnicek, orientace v okoli, starost o Zivotni prostiedi
apod. Podnécovani déti ke zkusenosti v piirodé neni ze stran uéitelek tolik zastoupena.
Zkusenost v piirodé je u déti vyvolana spontanné, ucitelky na ni kladné¢ reaguji,

podporuji jejich zvidavost.

Ucditelky vyuzivaji jen nékteré metody dramatické vychovy. V této tiidé se nejvice

pouzivaji zastupné predméty a loutky, narativni pantomima a préace s rekvizitou. Déti
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Jjsou dostate¢né aktivni, maji i prostor pro sebevyjadieni, ale ne vSak v takové mire,

v jaké by potiebovaly. Déti maji moznost volby, ale jde spiSe o volbu pii vybéru role.

Smyslové hry jsou zatazovany téméf denné. Nejvice se vyuziva sluch, zrak a hmat.
Cich se vyuziva pfi &innostech, které vyplynou z konkrétnich situaci, pf. pedeni
perni¢kll. Chut’ je zastoupena nejméng. DéEti maji radost ze zatazeni novych smyslovych
her a ¢innosti. Jsou- li tyto hry zatazovany, aktivné se jich Gcastni vice déti a aktivné se
vyuzivaji jejich smysly.

Pfi spontanni hie maji déti dostatek prostoru pro vybér libovolné hry a hracky.
¢innosti probihaji formou volné hry. Nabidka ¢innosti ze strany pedagoga v tomto
pfipadé nechybi, détem jsou nabizeny €innosti u stoleckll, zejména ¢innosti vytvarné

a pracovni.

Ucitelka vénuje pozornost spontannim situacim jako je napf. prvni snih, ptackové
létajici na krmitko atd. Snazi se na tyto situace upozornit. Prostor K feseni situaci maji
déti velmi maly. Situace jsou feSeny vétSinou piimo za déti ucitelem, jenz piichazi
rovnou s hotovym feSenim. Jsou hodnoceny situace, ale 1 samotné déti. Efektivni

komunikace se v této tiid¢ objevuje ziidka.

3. Zakladni a matetska Skola méstského typu

Déti v této tfidé maji dostatek prostoru pro vzdélavani v ptirod€. Dostatek prostoru
maji z hlediska ¢asového, ale z hlediska podminek vzd€lavani je tento prostor znaéné
omezen. Déti maji dostatek prostoru pro samostatnost. Zamérna fizena ¢innost ze strany
ucitelek v pfirodé neprobihd. UCcitelky zdmérné nepodnécuji déti ke zkuSenosti
Vv ptirod€. Vznikne- li spontanné vyvolana ¢innost a zkuSenost déti v prirodée, ucitelky

kladné reaguji a déti podporuji.

Ucitelky vyuZivaji metod dramatické vychovy, coz je napi. hra v roli, improvizace
a prace s rekvizitou. Pfi ¢innostech se ucitel snazi zapojit vSechny déti najednou. Déti
jsou vybizeny k aktivit¢ a maji moznost vybrat si postavu, kterou chtéji hrat, avsak

prvni postavy vybira ucitelka. Dostatek prostoru pro sebevyjadieni maji pfi improvizaci.

Ugeni bezprostfedni smyslovou zku$enosti probiha za pomoci sluchu a zraku. Cich,
hmat a chut’ nejsou vyuzivany témer viibec. Smyslové hry na vyse uvedené dva smysly
jsou zatazovany kazdy den vétSinou pii pohybovych chvilkach. Aktivné se vyuziva

necela polovina smysla.
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Pii spontanni hie maji déti dostatek pfilezitosti k vybéru hry a hracky. D¢t se
mohou vracet i k rozdélané ¢innosti z pfedeslého dne. Bohuzel z divodu materialnich
a organizacnich podminek si déti nemohou nechat rozehrané hry na koberci v prostoru
herny. Spontanni hry jsou v rezii déti, které si vybiraji hracky, ¢innosti i kamarady na
hrani. Ucitelky maji pfipravenou nabidku cinnosti, kterd se vztahuje k tematickému

celku. Déti tyto ¢innosti mohou a nemusi plnit.

Ucitelky vénuji pozornost spontannim situacim, samy na tyto situace upozoriuji,
v§imaji si zmén v poCasi a upozornuji na né¢ déti. Jsou schopné prerusit vlastni
vzdélavaci nabidku a vénovat Cas, prostor a pozornost pravé vzniklym situacim. Déti
maji moznost samy feSit konflikty mezi sebou. Ucitelka je upozorni na to, Ze jsou
kamaradi a mély by se umét spolecné domluvit, ¢imz je poukazuje na zdklady socidlni
a spolecenské komunikace. Ucitelky se snazi nehodnotit déti, ale jejich ¢iny. V této

tfide se ucitelky snazi pouzivat metody efektivni komunikace.

4. Zakladni a matetska $kola venkovského typu

Déti v této tiidé¢ maji prostor pro vzdélavani v ptirod€. Ucitelky détem poskytuji
dostateny prostor pro samostatnost pii vybéru hry, odehravajici se na Skolni zahradg¢.
Déti také mohou vlastnimi napady ovlivnit planovanou ¢innost uéitelky. Rizena ¢innost
probihd c¢astecné 1 venku, zejména pii Cinnostech spojenych s ptfirodou a pocasim.
Ucitelka zdmérné podnécuje déti ke zkuSenosti v piirodé a zamérné vyvolava situace
vedouci ke zkuSenosti v pfirod€. Spontanné vyvoland zkuSenost déti je ze stran ucitelek

podporovana a ohodnocena kladnou reakeci.

Vzdélavani déti se uskutectiuje pomoci metod dramatické vychovy. Ucitelky
pouzivaji hru v roli, praci s rekvizitou, asociacni kruh, narativni pantomimu a zastupné
piredmeéty a loutky. Déti jsou pfi Cinnostech dramatické vychovy aktivni a maji moznost
volby. Moznost zvolit si postavu, vybér rekvizit a maji moZnost zapojit se do hry
I vprubéhu Cinnosti. Déti maji dostatek prostoru pro sebevyjadieni, Casto vyuzivaji

ruzné prevleky.

Uceni bezprostiedni smyslovou zkuSenosti v této tfidé¢ probiha denné, témét pfti
kazdé Cinnosti zapojuji smysly. Nejvice je opomijena chut’. Zrak a sluch je zamérné
vyuzivan kazdy den. Dé&ti maji radost znovych, pro né neznadmych cinnosti.
U smyslovych her se aktivné zapojuji témét vSechny déti. Smyslové hry spojené

S pohybem jsou u déti ¢asto zadané.
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D¢éti maji dostatek prilezitosti ke spontanni hie, ta se vyuZziva pti rannich ¢innostech,
po obédé a pii odpolednich hrach. Stejné tak maji moznost zvolit si hracku podle svého
zajmu a aktualni situace. Mohou si hrat i s hrackou, kterou si pfinesly z domova.
Ucitelka nechava pribéh hry na samotnych détech. V piipad¢, ze nékdo nevi, S ¢im si
hrat, ucitelka mu nabizi pfipravenou ¢innost, vétSinou u stoleCku, anebo mu nabidne

jiné hry a hracky vhodné ke hie na koberci.

Ucitelka vénuje dostate¢nou pozornost spontannim situacim, je vnimava a dale se na
situace déti pta a zapojuje je do pripravenych ¢innosti. Ucitelka je schopna pierusit svou
¢innost a vénovat se aktualné vzniklé situaci, to vSe ale s ohledem na ¢as. Situace si
ucitel piizpisobuje a vyuziva je pii ptipravenych ¢innostech. Déti maji dostatek
prostoru pro samostatné feSeni situaci. Uclitelka vyuzivad k feSeni situaci navrhy
a napady déti. Kdyz si déti nevi rady, ucitelka pouziva k feSeni vétSiny situaci popis
a nehodnoti déti. Ucitelka s détmi komunikuje efektivné, vnima je a bere jejich nazory

jako podnétné.

5. Zakladni a matefska Skola méstského typu

V této tfidé maji deti dostatek prostoru pro vzdélavani v piirod€. Pro vzdélavani
Vv pfirod¢ se jim bohuzel nabizi jen Skolni zahrada, ¢i vychazky méstem. Pti pobytu
venku déti vyuzivaji prostoru pro samostatnost a vymysleji si hry a ¢innosti. Rizena
¢innost ze stran ucitelek v prirodé zamérn€ neprobiha. Ucitelky vSak maji kladné reakce
na spontanné vyvolané zkuSenosti déti v prirodé. Kladné je hodnoti a podporuji deti
Vv dalsi ¢innosti.

V této tfidé se vyuzivaji tyto dramatické metody: hra v roli, improvizace,
pantomima, narativni pantomima, zastupné predméty a loutky a nejvice prace
s rekvizitou. Pii ¢innostech jsou vétSinou vSechny déti aktivni a dobrovolné se zapojuji.
Déti maji moznost podle svého zdjmu si vybrat postavu, kterou chtéji hrat. Maji

dostate¢nou moznost volby a prostoru pro sebevyjadieni.

Uceni bezprostfedni smyslovou zkuSenosti v této tfidé probihd, téméf kazdy den.
Nejvice se vyuziva sluch a zrak. Oproti jinym tfidam je zde vice vyuzivan i hmat. Cich
a chut' jsou opomijeny. Déti vyuzivaji aktivné¢ dva jiz zminéné smysly. Z novych
¢innosti maji radost a jsou na nich pozorovatelné pozitivni emoce. Smyslové hry se

zatazuji kazdy den.
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V ramci spontanni hry si déti mohou zvolit hracku a hru podle svého zdjmu. Hry
a ¢innosti jim nejsou vnucovany. Déti maji dostatek prilezitosti ke spontanni hie.
Ucitelka ma na kazdy tyden pfipravenou ¢innost, vétSinou s vytvarnym ¢i pracovnim
zamétenim, kterou détem nabizi v ramci nabidky jejich Cinnosti. DéEti se u pfipravenych

¢innosti stfidaji, dobrovolné a s chuti se zapojuji.

Ucitelka vénuje dostateCnou pozornost spontannim situacim. Na situace (jako je
napiiklad zména pocasi) déti upozorfiuje a snazi se tyto situace zapojit do své
vzdélavaci nabidky. Je schopna pferusit Cinnost a vénovat se nepfipravené, nahodné
situaci. UcCitelka nechavd détem prostor pro samostatné feSeni situaci, at uz pii
samotnych hrach ¢i feSeni konfliktnich situaci. Ucitelka hodnoti a popisuje vzniklé

situace. Pfi komunikaci s détmi vyuziva formy efektivni komunikace.

8 VYHODNOCENI VYSLEDKU POZOROVANI

Z vyzkumného Setfeni jsem doSla k zavéru, ze déti v pozorovanych tiidach
matefskych skol maji dostatek prostoru na to, aby se vzdélavaly v ptirod€. Maji dostatek
prostoru pro samostatnost a mohou Vv pribéhu pobytu venku ovliviiovat ¢innost. Jen
ve dvou tfidach ucitelky zamérné podnécuji déti k Cinnosti a zkusSenosti v pfirodeé. Ve
vSech pozorovanych tfidach ucitelky kladné reaguji na spontdnné vyvolané zkuSenosti

déti v ptirod¢ a svou reakei, déti podnécuji k dalsi ¢innosti.

Dramatickd vychova se vramci mého vyzkumu objevovala jen u poloviny
pozorovanych tfid. Ucitelky nejvice vyuzivaly metody dramatické vychovy jako je
napt. hra v roli, improvizace ¢i zastupna rekvizita a loutky. Déti mély moznost volby

vybéru role. Ve vSech tfidach se ucitelky snazily aktivné zapojit vSechny déti do déje.

Ve vSech tfidach se uskuteciiovalo uceni bezprostiedni smyslovou zkuSenosti.
Smyslové hry byly zatazovany kazdy den. Ze smysli se nejvice ve vSech ttidach
uplatiioval sluch a zrak. Hmat se zamémé cvicil jen ve dvou tfidach. Cich jen v jedné

ttid¢ a chut’ v zadné. Aktivné byly uzivany pouze dva smysly.

Spontanni hra probihala formou volné hry ve vSech tfidach. Dé€ti si mohou hrat
s libovolnou hrackou, mohou si zvolit libovolnou hru. Maji dostatek pftilezitosti ke
spontanni hfe a to nejen v ramci rannich her. Ve vSech tidach ucitelky nabizeji dalsi

nabidku ¢innosti, ve ¢tyfech tiidach z péti je realizovana ¢innost u stolecka.
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Ve vSech pozorovanych tfidach ucitelky veénuji dostate¢nou pozornost
spontannim situacim (jako je napiiklad snéhovy poprasek a dal$i zmény spojené
s pocasim ¢i hracky pfinesené z domova). Ve vsech tiidach jsou ucitelky schopné
prerusit pravé probihajici ¢innosti a vénovat se vzniklé situaci. Ve tfech tfidach maji
déti moznost samostatné fesit situace a konflikty. V jedné tfidé ucitelky hodnoti nejen
situace a konflikty, ale i samotné déti. Téméft ve vSech tiidach kromé jediné komunikuji

ucitelky s détmi za pomoci efektivni komunikace.

9 UKAZKA CINNOSTI S VYUZITIM PROZITKOVEHO UCENI

Tematicky celek: ,,My se zimy nebojime, dobre si s ni poradime.*
Uvodem:

Tematicky celek je uveden v podobé Cinnosti, které se vztahuji k vybranému
tématu. Tato nabidka se skladd z Cinnosti, které¢ rozviji komplexné osobnost ditéte.
Najdeme zde nabidku k ¢innostem zaméfenym na smyslové vnimani, které je pro uc¢eni
prozitkem zasadni. Dale ¢innosti tvofivé-dramatické, pohybové, vytvarné, literarni. Hry
a ukoly jsou zaméiené na fantazii déti, vlastni aktivitu, experiment, piedstavivost
a mysleni atd. Tento tematicky celek slouzi jako nabidka, ze které lze Cerpat napady

V zimnim obdobi.
Dil¢i cile a zaméry:
e Zapojeni vSech smysli ditéte.
e Rozvoj tvotivého sebevyjadieni.
e Posilovani radosti z objevovani.
e Vytvareni zakladl pro ¢innost se ziskanymi informacemi.
¢ Rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k pfirod¢.
e Rozvoj prozivani a schopnosti své prozitky vyjadfit.
e Rozvoj koordinace ruky a oka.
e Rozvoj pohybovych schopnosti a fyzické zdatnosti.
e Rozvoj komunikativnich dovednosti a feCovych schopnosti.
e Osvojeni si poznatkt o jiné formy sd€leni (vytvarné, dramatické).

e Rozvoj zajmu o svém okoli a pfirodnich zménach kolem nas (pfiroda, rocni

obdobi).
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e Prechod od konkrétn€ ndzorného mysleni k slovné-logickému.
e Rozvoj schopnosti spolupracovat a vytvaret spolecna pravidla.

e Osvojeni si zékladnich poznatki o zimé.
Konkretizované vystupy:

e Zvladat netradi¢ni vytvarné techniky a ¢innosti, experimentovat s nimi.

e Zvladat préci s neobvyklym materidlem pii vytvarnych ¢innostech.

e Pohybovat se v rizném piirodnim terénu pt. v lese, ve sn¢hu.

e Vsimat si zmén ve svém okoli pf. pada snih, mrzne, tvoifi se rampouchy.

e Obohacovat a rozvijet hru podle svych moznosti, fantazie a predstavivosti.
e Tvorivé vyuzivat rizné materialy, umelé 1 ptirodni.

e Dobrovoln¢ se zapojovat do pfipravenych ¢innosti.

e Mit poznatky o zimnim obdobi, ptirod¢ a zvifatkach v zimé.

e Komentovat zmény v piirod¢.
Popis realizace:

Z tematického celku byly realizovany vzdy konkrétni ¢innosti z nabidky, vztahujici se
vzdy k ur¢itému podtématu. Pfi realizaci a vybéru ¢innosti jsem brala zietel na aktualni
zmény Vv pocasi. Jednotlivd podtémata jsou sestavena pro urcité pocasi. Pfi vybéru
¢innosti jsem se tidila pocasim, zajmy déti a snazila jsem se byt v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem mateiské Skoly. V prvni fadé jsem se zaméfila na ¢innosti
tykajici se pobytu v exteriéru, tzn. hry se snc¢hem, stavba sné¢huldka, stavba igll,
cesticky ve snéhu, kresleni do sn€hu a dalsi hry podle fantazie a népadii déti. Pti pobytu
venku jsem zapojovala i basni¢ky a pisni¢ky, na které jsme navazovali ve tiidé. Cinnosti
ve tiid¢ zadinaly vzdy volnou a spontanni hrou déti. Poté nasledovalo cviceni
a pohybova hra. Rizené &innosti jsme vzdy zadinali basni s pohybem ,My se zimy
nebojime, dobfe si sni poradime.“ To byl na§ kazdodenni ritual. Déle jsme méli
rozhovor v krouzku tykajici se tématu, kde se objevily niZe sepsané otazky
do komunitniho kruhu. Na jejich zakladé jsme realizovali dal§i ¢innosti, napf. vyroba
lojovych kouli pro ptdcky. Na kazdou cinnost jsem méla pfedem piipravené otazky
a pomucky. Pfi realizaci jsem nejvice vyuzivala skupinové a individualni metody
vzdélavani. Vytvarné ¢innosti probihaly skupinovou formou u stolecki, tim jsem m¢éla

moznost vénovat kazdému ditéti dostatek pozornosti.
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9.1 1.podtéma: Zviratka v lese

Tuto nabidku cinnosti realizujeme, pokud napadl snih. Tyto Cinnosti je moZzné

uskutecnit i v ptipadé, Ze napadl jen sné¢hovy poprasek.
Denni ritual: (basnicka s pohybem)

.My se zimy nebojime, dobre si sni poradime. Kazdou novou prekazku,
zvlddneme jako po hrasku. Mame radi zas, vlocku, snih a mraz. Zima je nas kamardd,

a tak si s ni chceme hrat. “
Otazky v komunitnim kruhu:

,,Co myslite, déti, co asi v zimé délaji lesni zvirata? Les nam zapadal snéhem,
jak to tam asi ted vypada? Kde jsou vsechna zvirdtka? Kde jsou srnecci, zajici
a veverky? “ Déti tikaji své napady, necham kazdého, at’ fekne sviij napad. Na vSechny
reakce odpovim: ,,Hm, to by mohlo byt..., to by chtélo vyzkoumat. A vite co, tak to

pujdeme vyzkoumat hned. *

Nez se déti obléknou, tak zabalim do batohu termosku s horkym cajem

a vyrazime patrat po lesni zvéfi.

,,Jak se nam jde ve snehu v lese? Je to snazsi ve snéhu nebo bez snehu? A co
treba pan hajny? Nevi néco o zviratkach? A znate Laditv obrdzek, na kterém sedi hajny
V hajovné, a okolo ného se hieji vsechna lesni zviratka? O cem si tam v hdjovné asi

povidaji, miZeme si na to zahrat. *

Miuzeme vyuzit latkové a papirové CepiCky lesnich zvirat. Hernu proménime na

hajovnu, uprostied bude sed¢t pan hajny (ucitelka nebo vybrané dit¢).

a) Pouzijeme metodu improvizace a nechame déti jednat. Kazdy déla bez
pfipravy to, co si mysli, Ze mohla délat a povidat zvitatka.

b) Jako dalsi ¢innost pouzijeme pantomimu. Jedno dité ptedvadi lesni zvife
a ostatni déti hadaji (podle poctu déti, mohou piedvadét 1 dvé déti najednou,

ale predtim se musi domluvit na spole¢ném zvifeti).
Cesta za lesni zvéri

Piekazkova draha na kraji lesa. K této ¢innosti budeme pottebovat lano a silnéjsi
provazek. Mezi stromy je zavazané lano tak, aby déti néktera mista musely prekrocit,

podlézt a jina napt. projit po zasnézené lavce. DéEti maji za kol projit lesem. Mohou si
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vyzkouSet jak je asi srkam v zasnéZeném lese. Cinnost je vhodné zadit opét
motivujicim dialogem: ,,Déti, jaké to pro vas bylo? Bylo to snadné? Kam srnky a zajici
jdou? Co hledaji ve snehu? ““ Ucitelka necha mluvit déti, spoleéné dojdou K nazoru, ze
srnky hledaji potravu a jdou ke krmelci. ,,Spolecné se miizeme vydat jeden takovy

‘

krmelec take hledat a miizeme vyrazit po stopach, které najdeme ve snehu.
Hledani krmelce a sledovani stop ve snéhu

Poté, co dorazime ke krmelci, uvidime, ze zvitatka maji od pana hajného dost

potravy, aby pieckali zimu.
Néco na prilepSenou

V batiizku ucitelka nese jablka a mrkev (popfi. dalsi vhodnou potravu), na které
si déti pfi rannich hrach navazaly provazky. Co bychom s nimi mohly udélat? Spolecné

dojdeme k nazoru, Ze jablka a mrkev zavésime na malé stromky kolem krmelce.

,Jak je to s lesnimi zviratky uz vime, ale co treba ptickové? Jak je tO V zimé
S nimi? Vime, Ze neékteri ptaci odlétaji do teplych krajin, ale jak je to s ptacky, kteri

u nas zuistavaji pres zimu? Co treba ptacci, kteri nam létaji na Skolni zahradu? *
Krmeni ptacki

Spole¢né s détmi vytvaiime lojové koule, které dale zavéSujeme na skolni
zahrad€ a mame tak moZznost sledovat ptilétajici ptactvo. Lojové koule vytvotfime tak,
ze ucitelka rozehtfeje 10j a déti do ného nasypou seminka, kousky tvrdého peciva,
slunec¢nice, krupky nebo ofisky. VSe se dikladné zamicha. Hotova smés se pienda do
kelimku s provazkem a nechd se ztuhnout. Po ztuhnuti hmotu vynddme a zavésime.
Suroviny, které byly pouzity, si kazdy prohlédne, osahd a v ptipad¢ ofiskii muze

1 ochutnat. Dilezité je, abych si pfedem zjistili, zda neni n€kdo na ofechy alergicky.
Piibéhy a pohadky:
Myska a makovice

Pohadka vypravi o mySce, kterd byla sama a dostala se do sné¢hové metelice.
Myska nevédéla kudy kam. V tom nasSla makovici a radosti si piskla. Makovice ma
spoustu zrni¢ek, ta mé jisté rada pohosti. Myska kousla dolu, kousla nahoru a v tom
slysi: ,,Hof1, hofi, vstaiite, hoti! Né¢kdo nam tady domecek bofi!“ Myska se rozhlédla
a vidi, Ze z makovice leze mala muska, za ni broucek, komar s teckou na zadecku a taky

sedm mraveneckl. A vSichni mySku prosili: ,,Nebourej ndm nas domecek, chceme se
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prospat drobatko.” Venku byla velka zima a zvifatkiim se v makovici dobfe spalo. Jak
to myska uslysela, zviratkiim se omluvila. Zvifatka zas mohla spat a myska $la jinam

hodovat.
U této pohadky lze vyuzit nékolika metod dramatické vychovy.
Hrav roli

a) simulace- Déti si mohou vyzkouset, jak by se chovaly, kdyby byla zima
a nem¢ly jako mysky co jist.
b) alterace- Déti si mohou vyzkousSet, jak by se zachovaly, kdyby byly mysSkou,

nebo ostatnimi zviratky.
Vnitini hlasy

Technika wvnitinich hlast je vhodnad pro star§i déti. ,,Co si asi mysli myska

o zviratkach? Co se ji honi hlavou, kdyz ji zviratka prosi o uSetreni jejich domecku? “
Postojova osa- Skala

Touto technikou mohou déti zhodnotit, jestli bylo mysky rozhodnuti spravné
a zda sni souhlasi. Jako postojovou osu muzeme pouzit $vihadlo, nebo makovice

naskladané vedle sebe.
Tviréi psani

Zvitatka (déti) posSlou hodné mysce, kterd usetfila jejich domecek pohlednici
(obrazek). Spole¢né mizeme na obrazky pfipsat i vzkaz pro mysku. MiZzeme také

spolecné vymyslet basnic¢ku, kterou nakopirujeme a rozddme détem domii.
Zvukova kolaz

Déti jsou v kruhu a libovolnymi zvuky ztvariuji zimu. Ztvariuji zvuky zimni

ptirody, kterou musela myska jit, kdyz si hledala potravu.

Na zavér této pohadky si s détmi udélame reflexi. DéEti feknou, jaka byla myska.

Jak se zachovala. O co ji zvitatka prosila atd.

Dalsi pribéhy a pohadky vhodné ke zpracovani:
e Zimni povidani (ptibéh o zvitatkach v zimg)
e . Boudo, budko, kdo v tobé zustava?“

e Jak zvitatka ptrezimovala
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Basné doprovazené pohybem:

e Zeptal jsem se jednou stromu
e Zajicek

e Bézela liska po ledu

e Povidala vrana vrané

e Snézi, snézi potichu

e Snézi, snézi do dvorka

e Kam se jezek v zim¢ schoval?

e Kirikorala ¢erna vrana

9.2 2.podtéma: Snéhulak

Tuto nabidku ¢innosti realizujeme, kdyz napadne mokry snih. Ten je pro nize uvedené
¢innosti nejvhodnéjsi.
Denni ritual:

.My se zimy nebojime, dobre si sni poradime. Kazdou novou prekazku,
zvlddneme jako po hrasku. Mame radi zas, vlocku, snih a mraz. Zima je nas kamardd,

atak si s ni chceme hrat. *
Otazky v komunitnim kruhu:

, Proc¢ se koule kouli? Jaké predméty jsou jesté kulaté? UCcitel necha déti Fici
jejich napady. A vite co, ja si myslim? Ze nejlepsi bude, kdyz si kazdy ve tridé néco
kulatého najde. Prinese to na koberec a my si to vyzkousime? Ale jak pozndme, Ze je to
kulaté? Jak pozndme, jestli se predmeéet kouli?“ Ucitelka posloucha napady déti

a pouzije napady, kterymi to mohou spole¢né zjistit.
Co se kouli a co ne

Na tuto ¢innost je zapotiebi jedno ¢i vice prken, ale mliZze nam postacit i lavicka.
Hladké prkno postavime do naklonéné roviny. Mlzeme prkno zasunout k zebiinam.
Kdyz je bezpecné upevnéno, mizeme pokracovat dale. S détmi budeme zkoumat, co se
stane, kdyz na zvySenou stranu prkna polozime papirovou kouli. Kazdé dit¢ mé svou
sn¢hovou kouli a zkousi, co se stane. Snazime se dojit k vysledku, pro¢ se kouli, jaky

ma tvar a co bychom mohly jesté koulet.
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., Déti, co je jeste kulatého a miizeme to postavit jen v zimé? “ UCitelka necha déti

hadat. ,,Vite co, mi si ho miiZeme postavit venku na Skolni zahrade. *
Stavba snéhulaka

Na stavbu sné¢huldka je nejlepsi mokry snih, ktery se k sobé lepi a miizeme tak
dobte valet sné¢hové koule. Snéhuldka si postavime spolecné. Déti, bud’ kazdy sam,
nebo po domluvé a za pomoci kamarada si uvali snéhové koule. Je diilezité porovnat
velikosti kouli, na zemi bude nejvétsi, uprostied mensi a jako hlava poslouzi nejmensi
koule. Déti mohou snéhuldkovi ptidélat dvé malé snéhové koule jako ruce. Snéhulaka
déti dotvoti podle své vlastni fantazie. Nezapomeneme na hrnec, uhliky a mrkev.
Sn¢huldktt miZeme postavit vice, malé¢ 1 velké. Ze zbylych kouli jsme s détmi
vymyslely housenku. Koule jsme dokutédlely jednu vedle druhé, dbali jsme na to, aby

byly sefazené podle velikosti a housenka byla na svété.

Déti si mohou sn¢huldka postavit podle svych predstav. Spole¢né si zopakujeme
charakteristické znaky sn¢huldka. Rekneme si, z kolika kouli se sklada jeho télo, co ma
misto nosu, misto knoflikGi a co nosiva na hlavé. Dame détem dostatek materidlu na

dohotoveni sn¢hulédkt (mrkev, uhliky, staré hrnce, vétvicky).
Jak se snéhulaci rozpustili

Stavba opravdového sn¢huldka. KdyZ se v zimé otepli, miiZzeme s détmi sledovat
jak nam snéhuldk taje a mizi pfed o¢ima. Sledujeme, jaky vliv m4 pocasi na zimni
ptirodu. Pokusy se snéhem a vodou. Ve tfidé¢ proménime déti na sné¢hulaky. Kazdy
sn¢huldk si da na hlavu Cepici nebo $alu, popiipadé si mizeme vzit i vyrobené nosy
Z papiru nebo mrkev. Na které dité zasviti slunce, za¢ne tat a zbude z n€ho jen louze.

Navozeni pocitu tepla.
Snéhové lampicky pro snéhové rucicky

Déti si ze sn¢hu postavi valce, ale mohou 1 jiné tvary. Dalsim jejich ukolem je
uprostied valce vydlabat otvor. Do otvoru vlozime zapalenou svicku a tim nam vznikne
lampicka. Kdyz déti vydlabou otvor maly, mohou sledovat, co se s lampickou stane.
Vice lampicek s riznymi otvory, moznost experimentu se snéhem. To jim otevira cestu

k dal$im ¢innostem a otazkam ohledné zimy a tepla.
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Koulovana

Je hra pro déti dobfe znama. Déti si vytvari sné¢hové koule a snazi se trefit
n¢jaky cil. VEétSinou se déti kouluji navzajem. Dilezité vSak je, vymezit si pii této hie
urcita pravidla. Napt. Sné¢hové koule hazime jen na dolni ¢ast téla. Nez za¢ne samotna
hra, mizeme si s détmi tvofit malé koule ze sn¢hu a héazet je na urcity cil, na kterém se

spole¢né dohodneme pf. stary sloupek.
Koulovana ve tridé

Déti se rozdéli do dvou ¢i vice skupin. Pomoci lana nebo Svihadla se rozdéli
ttida na dvé ¢i vice tzemi. Druzstva si stoupnou na sva uzemi a na dany signal zacnou
hazet papirové koule pry¢ ze svého uzemi. Na dalsi signal hra kon¢i a nikdo nesmi hodit
zadnou kouli. Kazda skupina si ,,parovanim“ pfepocita koule na svém tzemi. Tim

zjistime, kterd skupina méla na svém tizemi vice kouli.
Basné, basné doprovazené pohybem:

e Snéhulaci

e Snéhulak

e Snéhulacek

e Snéhuldk je panacek
Pisnicky:

e Snéhulacku v bilém fracku

9.3 3.podtéma: Mrazik

Tuto nabidku ¢innosti realizujeme, kdyz venku mirné¢ mrzne.
Denni ritual:

.My se zimy nebojime, dobre si sni poradime. Kazdou novou prekazku,
zvlddneme jako po hrasku. Mame radi zas, vlocku, snih a mraz. Zima je nas kamardad,

atak si s ni chceme hrat. *
Otazky do komunitniho kruhu:

., Umi mraz carovat? A jak? Co mraz dokaze? Jaky je? Miizeme si vase napady
vyzkousSet. A mé napadlo, co udéla takovy mraz tieba s vodou? Hm, to by mohl udélat.
Tak co kdybychom si to vyzkouseli? **
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Co se déje s vodou v zimnim obdobi — skupenstvi vody

Pokusy se sné¢hem a vodou. Mrzne-li, mohou si déti napustit vodu do kelimkai,
sledovat a kontrolovat, co se svodou v mrazu stane. Do kelimku s vodou si také
muzeme pridat rizné piirodniny. Kdyz voda v kelimku zmrzne, mizeme pouzit led
S prirodninou na ozdobu zimni zahrady. Dale si mizeme led (napf. s kvétinou) vzit do
tftidy na misku a sledovat, co se stane v teple. Na misku si miizeme dat i napadany snih

a sledovat, co se s nim stane.

,,CO se stane svodou, kdyz mrzne, to uz vime. Tak co kdybychom toho néjak
vyuzili? Co si takhle vyzdobit skolni zahradu. Ma nekdo néjaky napad? Ja jeden napad

mam. Tak ja se s vami o néj podélim. *
Tipytivé hvézdy

Ucitelka si s détmi piipravi formi¢ky na cukrovi, plech na peéeni, provazek
a vodu. Spole¢n¢ s détmi si vyskladame formicky na plech jednu vedle druhé. Do kazdé
formicky polozime provazek, ktery ndm bude slouzit k zavéSeni. Kazdé dité si naplni
formicku az po okraj vodou. Plech dame podle moznosti bud’ ven do mrazu, anebo do
mrazaku. Az voda zmrzne, vyklopime si formicky a ziskané tipytivé ozdoby si miizeme

poveésit na stromy a kefe na Skolni zahradg.

., Co by asi rekl Mrazik, kdyby videl tu nasi vyzdobu? Jak by se asi mohl tvarit? “

r~r

Jak se tvari mraz

D¢éti v kruhu jsou Mrazici. Ucitelka je s détmi v kruhu, posle snéhovou kouli
a zepta se: ,,Jak je ti, Mraziku? Jak se ti libi nase Skolni zahrada? *“ Mrazik se zatvari
podle své nalady (vesele, smutné€, uplakang...). Ostatni déti hadaji, jakou ma sne¢huldk
naladu. Déle mizeme diskutovat, pro¢ je Mrazik napt. smutny. Napf. se dovime, Ze
nema zadné kamarady. ,,Déti, jak Mrazikovi pomiizeme? “ Nechame pracovat détskou
fantazii. Snazime se vést déti k zavéru, ze kdyz se teple obleCeme, tak si s Mrazikem
muzeme hrat a i my budeme jeho kamaradi. Nebo mu mizeme kamarady postavit ze

snéhu.
Led ze zamrzlé kaluze

Pii této Cinnosti by méla predchazet osobni zkuSenost s ledem v kaluzi.

Vsimame si prirody a kaluzi na vychazce. ,,Co se stane, kdyz stoupneme na led. Jaky je

led. “
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Pti této Cinnosti je dulezité si s détmi pfipomenout co se stane s vodou, kdyz
mrzne. Kazdé z déti si vybere libovolné misto na koberci a snazi se predvést pohybem
celého téla, co déla voda v kaluzi. Na povel: ,,Vitr!“ Déti pohybuji koncetinami. Na
povel: ,,Mrdz!* Déti ztuhnou a nesmi se ani hnout. ,,Ale co se stane s kaluzi, kdyz do ni
nekdo slapne?* Déti vymysli odpovédi. Kazdé z déti dostane svou kaluz v podobé
papiru. Kdyz déti ptijdou na odpovéd’, ze led praskne, mohou si svou kaluz natrhat na
malé kousky ledu. Na povel: ,,Mrzne! “ si déti kaluz opét slozi. Na zavér muzeme

spole¢né vytvoftit jednu velkou kaluz, nebo mensi kaluze ve skupinkach.
Na dva mrazy

Rozpocitadlem jsou mezi détmi vybrani dva mrazy. Ostatni déti stoji na jedné
poloviné herny. Dva mrazy tikaji: ,,My jsme zmrzIli bratii, hrozni jak se patri. Ja mam
nos cerveny (iika jeden), Ja do modra zbarveny (fika druhy). Kdo z vds se nds neboji,
ten at chvilku postoji!“ Ostatni déti jim odpovi: ,,My se mrazu nebojime, béhdame
a dovadime. “ Na tento povel se déti rozbéhnou a mrazy je honi. Koho se mraz dotkne,
ten zlstane nehybné stat. Béhem hry se mrazy stfidaji. Ucitelka také muze zvolit
slunicko, které zmrazené déti pohladi a tim se opét dostanou do hry. Mrazy 1 slunic¢ko

mohou mit $atek za ic¢elem oznaceni jejich postavy.

,,Co nam vznikne, kdyz mrzne a voda tece ze strechy dolu? “ Na vychdzce si
ucitelka s détmi v§ima rampouchii visicich na stfechach domu. Prohlizime si jejich tvar
a velikost. Kdyz najdeme néjaky rampouch visici nizko nad zemi, mizeme ho ulomit
a kazdé z deti si ho mlze osahat. Rampouch si vezmeme i do Skolky, kde ho budeme

dale pozorovat. Déti si ho prohlédnou a osahaji i bez rukavic. ,,Jaky ten rampouch je? *
Vyrabime rampouchy

Na tuto Cinnost budeme potifebovat Spejle a vatu. Déti si podle své fantazie
omotavaji vatu na Spejle a tvofi rampouchy. Pfi této ¢innosti miizeme hledat rozdily
rampoucht v fadé (dlouhy, kratky, Siroky, Uzky). Rampouchy miizeme nechat bilé,
anebo si je déti mohou nabarvit modrou temperovou barvou. Barvu natfedime vodou

a lehkymi dotyky Stétce rampouchy obarvime.
Basné, basné doprovazené pohybem:

e Mraz rybniky zaskliva
e Leden, leden
e Piisla zima po roce
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e Mrzne a mrzne a mrzne

e UzZje zima, uz je mraz

9.4 4. podtéma: Bila zima

Tuto nabidku ¢innosti realizujeme, kdyz napadne hodné sné¢hu. To ndm poskytne vétsi

prozitek déti.
Denni ritual:

, My se zimy nebojime, dobie si s ni poradime. KaZdou novou prekazku,
zvlddneme jako po hrasku. Mame radi zas, vlocku, snih a mrdz. Zima je nas kamarad,

atak si s ni chceme hrat. “
Otazky do komunitniho kruhu:

. Jaka je zima? Jakou ma barvu? Miize byt zima vesela? A jak? *“ Nechame déti
vyjadrit své napady. Na jejich odpovédi odpovime. ,,Hm, to je pravda... A co

kdybychom si nakreslili veselé zimni obrazky? Pripravime si barvy a miizeme vyrazit.
Zimni kresleni

Tuto c¢innost mizeme zatfadit piimo do fizené Cinnosti nebo ji pouzit na
vychdzce ¢i na $kolni zahradé¢. Pro déti je tato ¢innost netradi¢ni, jedna se o kresleni do
sn¢hu. Ucitelka si pfedem namichd barvu, ktera se sklada z vody a potravinaiského
barviva a nalije ji do pfipravenych umélohmotnych lahvi. Dilezité je, aby vicko bylo
prodéravélé. Barvy si déti mohou pripravit i samy. Venku do zasnézené ptirody
kreslime barvou tvary podle fantazie déti. Dalsi variantou je, Ze si déti ze snéhu postavi

ruzné objekty a zvitatka. Ty déle dokresluji barvami.

., To to fouka, to to studi. Kde bychom se mohli pred zimou a vétrem ukryt? “ Déti
fikaji své napady, ucitelka je vede k zavéru, ze bychom mohli postavit igla. Igla
postavime ze sné¢hovych kvadra, které skladame vedle sebe do vice pater. ,,Déti, vite,
kdo v takovém iglu bydli? Spravné, Eskymaci. A kdyz je zima hraji ve snéhu eskymdckou

‘

honicku.
Eskymacka honicka

Tato honicka probihd ve sn¢hu. Nez za¢ne samotnd hra, je dilezité vyslapat ve

snéhu nckolik cesticek, které se rGzné propojuji. Ucitelka vybere dva Mraziky
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(Eskymaky) a ti maji za ukol zmrazit ostatni déti. Pfi hie je dilezité dodrzovat
stanovena pravidla jako napf. pravidlo jit po vytvofenych cestach a nevytvaret nove,

dal$im pravidlem je neskékat z jedné cesty do druhé.

oJaké hry bychom si jeste mohli jako Eskymaci zahrat? Vite, jak je pro
Eskymaky tezké najit do igli tu spravnou cesticku? Musi se orientovat podle stop ve
snéhu. My si to trochu ulehcime. Piijdeme podle stop a také smérem k Cervenému
Satku.
Bludisté ve snéhu

Ucitelka za pomoci déti vytvori bludisté, tj. spoustu cesticek ve vymezeném
uzemi. Na zacatek bludiSté se umisti zeleny Satek a na zavér Satek Cerveny. Tyto Satky
slouzi détem klepSi orientaci. DéEti maji za Ukol se dostat od zeleného Satku

k cervenému, aniz by porusily cesty ve sn¢hu.

., Déti, kdyz takovy Eskymak najde cesticku zpét k domovu, co myslite, ze asi déela
béhem dne?* UCcitelka poslouchd ndpady déti, pficemz nékteré mize s détmi
i zrealizovat. ,Ja jsem slysela, Ze takovy Eskymdk si treba sedne a pozoruje oblohu
a snehové mraky. “ Ucitelka s détmi pozorujeme mraky a zkousi hledat, zdali se mraky
nepodobaji né¢jakym predmétiim, postavam a obrazkim. D¢ti tikaji své napady (pricemz
kazdy nédpad je spravny, jelikoz fantazie ¢lovéka neni omezena). Na sn€éhové mraky si
muzeme zahrat i ve tiidé.

Na snéhové mraky

Do ttidy piijde navstéva. Je to veliky snéhovy mrak, ktery si déti vyrobily pfi
rannich ¢innostech. Mrak je nestastny, ptinesl sebou spoustu vlocek (list papiru A4) pro
déti, ale ty jsou velké a mrak se boji, ze détem ublizi. Déti maji za ukol vymyslet, jak to
udé¢lat, aby jim vlocky neublizily. Cilem je natrhat papir na malé kousky. MozZnost hry
s papirovym snéhem. Vyhazovani nad hlavu, uklizeni sné¢hu, foukani vlocek. Pro tuto

¢innost je dobra ptedchozi zkusenost s opravdovym sn¢hem.
Vitr honi mraky

Kazdé dité dostane sviij snéhovy mrak a nakresli si na néj vlo¢ky (pocet 1-5 ks),
u starSich déti az 10 kust. Ucitelka ziskava ve hie roli hrace a stava se vétrem. Fouka

sn¢hové mraky vSude po tfid¢. Vzdy ale odfoukne jen mraky s ur¢itym poctem vlocek.
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Snéhové kouzleni- kouzleni s pénou

Na tuto Cinnost budeme potiebovat pénu na holeni, barevné tuse, Spejle,
pravitko, papiry a folii. Postup je velmi jednoduchy, na f6lii naneseme pénu a rozetfeme
ji do pozadovan¢ho tvaru. Na pénu si déti libovolné nakapou barevné tuse, vezmou
Spejli a dle své fantazie kresli do pény. Kdyz dokresli (dokouzli), polozi na pénu Cisty
papir a opét ho sejmou. Na zavér vezmou déti pravitko a pénu z papiru setfou. Tim ndm
vznikne obrazek, na kterém vidime cesticky z barevnych tusi. U této techniky je pro déti
zajimavy moment piekvapeni. Nikdy pfedem nevime, co piesné nam na obrazku

vzniklo.
Zimni otisky

Pfi této Cinnosti budeme potiebovat zrcadlo nebo CD, temperové barvy, papir
a vodu. Postup je velice jednoduchy. Na cisté zrcadlo si déti nanesou temperové barvy.
Ty mohou nanaset stétcem ¢i prsty. Kdyz zaplni celou plochu zrcadla, mohou na barvu
ptilozit vystfihnuté vlocky nebo snéhuldky. Dale na obrazek pftilozi Cisty papir
a dikladné ho uhladi. PfiloZeny, Cisty papir se sejme ze zrcadla a vznikne nam na ném

otisk, ktery mizeme dale pouzit k dal$im ¢innostem.

Dalsi variantou otisku se zrcadlem je nasledujici ¢innost. Déti si na zrcadlo
nakresli prstem libovolny obrazek. Na zrcadlo poloZi Cisty papir, opét uhladi a papir

sejmou. Tim jim vznikne otisk jejich obrazku.
Evaluace tematického celku:

Tematicky celek, zejména jeho Cinnosti, byl sestaven v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem matei'ské Skoly. Hlavni naplni byly aktivity probihajici pfi
pobytu venku v zimnim obdobi. Vybrané ¢innosti umoznily détem dostatek volného
pohybu, moZnost experimentovat a ovlivnit hru. Déti se mohly svobodné vyjadiit
a aktivné zapojit do jakékoli pfipravené cinnosti. Na cinnosti probihajici venku
v exteriéru, vzdy navazovaly Cinnosti probihajici ve tfidé v interiéru. Détem byl doptan
prostor pro osobni vynalézavost, pfiCemz zkazdé cinnosti si dit¢ odnasi nové

zkusenosti. Zpétnou vazbou pro mée byl potizeny videozaznam.
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10 DISKUSE

V ramci kvalitativniho vyzkumu jsem se z vysledkli pozorovani dozvédéla,
Vv jaké mife se v dneSnich matetfskych Skolach uplatituje prozitkové uceni. Méla jsem
moznost nahlédnout do nékolika zamérné vybranych matetskych Skol a vytvofit si tak
pfedstavu o matetskych Skoldch a uceni prozitkem. Kromé& zminénych kritérii jsem
méla také moznost povSimnout si, jaké metody a formy se v dneSnich matetskych
Skolach uplatiuji. Podle mého nazoru se prozitkové uceni v mateiskych Skolach
objevuje jen v podobé jednotlivych jmenovanych znaki jako je samostatnost, moznost

volby, fantazie, tvotivost ¢i dostatek aktivniho pohybu.

Pied zacatkem pozorovani tiid rGznych matetskych Skol jsem si stanovila
kritéria do podoby péti bodu, u kterych jsem si zadala jeste konkrétni body, ke kazdému

Z nich.

Na prvni otazku si mohu odpoveédét takto. V dneSnich matetskych Skolach se
uskuteciiuji v rdmci prozitkového uceni jen nékteré jeho znaky. Toto uceni v dneSnich
matefskych neni celistvé a neuskuteciiuje se v takové mite, jakou se chlubi téméf kazdé
piedskolni zatizeni. V nékterych pozorovanych tfidach se podle mého nazoru tento druh
uceni nevyskytuje v takové mife, v které by mél i z divodu nedostatku informaci
a jiném pohledu ucitelek na prozitek déti. Pod pojmem prozitkové uceni si mnohé
ucitelky predstavi Cinnosti a aktivity, které maji déti tfeba jen jednou do meésice.
Karneval, divadelni pfedstaveni ¢i navstévu kouzelnika. Je velka skoda, ze se prozitky
déti neposouvaji na takovou uroven, kterou by si zaslouzily a Ze neni prozitkové uceni
zastoupeno v matetskych skolach ve vétsi mite. Toto se podle mne tyka hlavné pobytu
déti v prirod€. Pobyt venku je dnes pro déti sice prostorem, kde maji moznost volného
pohybu a samostatnosti, ale jen maloktera matefskd Skola a ucitelka tento prostor
vyuZzivaji. Pobyt venku se vétSinou omezi na pobyt déti na Skolni zahradé ¢i vychéazce

po mésté a vesnici.

Druhéd otazka se tykala rozdilu mezi Skolou méstského a venkovského typu.
Na tuto otazku jsem také nalezla odpoveéd’. Venkovské Skoly zpravidla vice vyuzivaji
piirodniho prostiedi kolem matetské Skoly. Déti navstévujici venkovské matetské Skoly
maji Sirsi povédomi o okoli, ve kterém ziji a kde se nachdzeji. Maji vétsi dostupnost
a moznost pfimého kontaktu s Zivou i nezivou ptirodou. Maji vice moznosti pfijit do

kontaktu s domacimi zvitaty, rostlinami a ptaky. U tohoto kritéria maji vice vyhod
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venkovské Skoly. Méstské matetské Skoly maji oproti venkovskym skoldm vyhodu
Vv podob¢ realizace dramatické vychovy. Ucitelky jsou vice vtazeny do soucasnych
metod dramatické vychovy. Myslim si, Ze je to zpusobeno vetsi moznosti a nabidkou
seminait, které ucitelky v méstskych skolach ¢astéji vyuzivaji. Tudiz i zapojuji nové
metody a postupy prace s détmi. U kritéria tykajiciho se uzivani nasSich smysli ve vyuce
si matefské Skoly (venkovské i méstské) jsou si tyto druhy $kol rovnocenné. V obou
piipadech se nejvice vyuziva sluch a zrak. Hmat, Cich a chut’ ziistavaji v pozadi, coz je
mozné zlepsit. Nebot’ vyuzivani téchto smyslu je pro déti velmi atraktivni a vétSinou se
setkame s kladnou reakci a touhou po podobném zazitku. Venkovské a méstské skoly
jsou vyrovnané i z hlediska spontanni hry. V obou typech kol probiha spontanni hra ve
stejném duchu. Déti maji dostatek pfileZitosti a prostoru pro tuto hru. Mohou si volit
libovolné hry a hracky. V obou ptipadech maji ucitelky piipravenou nabidku dalSich
¢innosti. Venkovské a méstské Skoly jsou na tom stejné i v kritériu konkrétnich

Zivotnich situaci.
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ZAVER

Hlavnim cilem Vami pravé doctené prace bylo zjistit vyuZzivani prozitkového
uceni u dnesSnich matefskych Skol. Dala jsem si za ukol prozkoumat, v jaké mife se
tento druh uceni vyskytuje a je-li skutecné, tak rozsifeny a vyuzivany jak tvrdi vétSina
nasich Skolskych zatizeni. Abych mohla tento jev posoudit, musela jsem si vyhledat
zakladni informace a popravdé to nebylo moc jednoduché. Toto uceni je sice znamé, ale
Vv literatufe nepfiliS obsahlé. Proto se ma prvni Cast zabyvala hlavné zakladnimi
informace a dalsimi pojmy spojenymi s prozitkem ptedskolnich déti. Dulezitou
kapitolou je kapitola o détskych emocich, jelikoz na jejich zakladé je prozitkové uceni

postaveno.

V druhé praktické ¢asti jsem pozorovala 5 tiid rtiznych matefskych Skol. Na
zakladé mého vyzkumu jsem dosla k zavéru, ze prozitkové ucCeni se v mateiskych
Skolach objevuje, ale ne jako uceleny jev, nybrz se objevuji jen jeho jednotlivé znaky.

Hlavni znak, ktery je vyuzivan, je tvofivost, Samostatnost a komunikativnost.

Na zéakladé stanovenych kritérii jsem dospéla k zavéru, ze dnesni matetské skoly
dostatetné¢ nevyuzivaji piimého kontaktu s pfirodou. UCcitelky nevyuzivaji piimy
kontakt, ale rad¢ji détem zprostiedkovavaji informace pomoci obrazkt a knih. Pfitom
aktivni U€ast a pfima zkuSenost déti je jednim z hlavnich principii (metod) vzdélavani

ptedskolnich déti.

Dals§im, myslim si, Ze piekvapivym zavérem je zjisténi, ze se v dnesnich
matetskych Skolach aktivné vyuzivaji pouze dva smysly, a to sluch a zrak. Pfitom kazda
matetska Skola do svého Skolniho vzdélavaciho programu zatazuje aktivni vyuzivani
vSech smysll, které je stanoveno i v ramcové vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani. Rozdily mezi venkovskou a méstskou matefskou $kolou pro mne nebyly
velkym prekvapenim. Ve zkratce lze fici, Ze zdsadnim rozdilem bylo uceni pfimou
zkuSenosti v pfirod¢ a uc¢eni pomoci metod dramatické vychovy. Kdy venkovské skoly
vyuzivaly vice pfirodu kolem nds, ale zato zlstavaly pozadu oproti méstskym Skoldm

z hlediska vyuZzivani dramatickych metod.

P4

Prakticka cast se sklada nejen z pozorovani, ale také z tematického celku, ktery
nabizi spousty Cinnosti, které lze vyuzit v ramci prozitkového uceni a prozitka déti.
K bakalatské praci ptikladam i DVD s ukdzkou téchto ¢innosti. Méla jsem moznost si

sama ovéfit, jak kladné déti vitaji nové, pro né atraktivni ¢innosti. Jakou maji radost
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z vlastni aktivity a tvofivosti. Nejvice déti zaujaly netradi€ni vytvarné techniky
a ¢innosti probihajici v ramci pobytu venku. Ovéfila jsem si, Zze v rdmci prozitkového
uceni staci pfi pobytu venku détem zajistit vhodné podminky vzdélavani a prozitky déti

se dostavi okamzité.

Jsem rada, ze se v dneSnich matetskych Skoldch objevuji alesponi jednotlivé
znaky prozitkového uceni, a véfim, Ze ucelengjsi pohled na tento druh uceni bude stéle

veden kupiedu a bude se vice dostavat do povédomi pedagogt matetskych skol.
Byla bych rada, kdyby mé prace poslouzila i jinym studentim pii hledani
odpovédi v tomto dne$nim fenoménu zvanému prozitkové uceni, aby jim alespon

naznacila dilezitost tohoto druhu uceni, ukdzala dileZitost détskych emoci a prozivani

a Vv neposledni fad¢ dilezitou roli, kterou v tomto procesu sehrava mateiska skola.
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Priloha ¢. 1.

Prozitkové uceni lze z vySe uvedenych informaci shrnout do n¢kolika podob. Jsou to

predevsim:

Uceni ptimou zkuSenosti v pfirodé
Uceni pomoci metod dramatické vychovy
Uceni bezprostfedni smyslovou zkuSenosti

Uceni prostfednictvim spontanni hry

a > W DN e

Uceni v konkrétnich Zivotnich situacich

Pro svou praci jsem si stanovila u jednotlivych druha prozitkového uceni nasledujici

kritéria, ktera budu sledovat pti svém pozorovani:
1. Uceni ptfimou zkuSenosti v ptirodé

e Dostatek prostoru pro vzdélavani déti v piirodé.

e D¢ti maji prostor pro samostatnost a moznost ovlivnit ¢innosti.
e Rizena ¢innost probiha &asteéné v piirods.

e Ucitelka zdmérné podnécuje dité ke zkusenosti v ptirode.

e Spontanné vyvolana zkuSenost déti v pfirodé€, kladna reakce ucitelky.
2. Uceni pomoci metod dramatické vychovy

e Ucitelka vyuziva metody dramatické vychovy.
e Vlastni aktivita ditéte.
e Moznost volby ditéte.

e Dostatek prostoru pro sebevyjadieni.
3. Uceni bezprostfedni smyslovou zkuSenosti

e Vyuzivani smysli pii ¢innostech (Cich, sluch, zrak, hmat, chut’)
e Jsou zafazovany smyslové hry
e Radost z poznavani nového.

e Aktivni vyuzivani smyslu.
4. Uceni prostiednictvim spontanni hry

e Dostatek prilezitosti ke spontanni hie.
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e Moznost libovolné hry a hracky.

e Dostate¢na nabidka ¢innosti ze strany pedagoga.
5. Uceni v konkrétnich Zivotnich situacich

e Utcitelka vénuje dostateCnou pozornost spontannim situacim (pf. prvni snih,
hracka z domova).

o ucitelka je schopna prerusit ¢innost a vénovat se vzniklé situaci

o ucitelka dava détem prostor k samostatnému feseni situaci

e ucitelka pomahé détem fesit situace, nehodnoti déti

e ucitelka s détmi komunikuje efektivné (prozitek respektu a tcty ke své osobé
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Priloha €. 2
Vazeni rodicCe,

jmenuji se Jana Skopkova a jsem studentkou 3. roéniku Jiho¢eské univerzity, obor
Specializace v pedagogice- Ucitelstvi pro mateiské Skoly. Ma bakalafska prace se
zabyva tématem proZitkového udeni v matefskych kolich. Rada bych zde v MS
Malenice uskutecnila (leden- bfezen 2013) svlij vyzkum, pii kterém bych méla poftidit
videozdznam s ukazkou tohoto druhu uceni. Proto Vas prosim o vyjadieni souhlasu k
pofizeni videonahravky s Vasim ditétem. Videonahravka bude slouzit pouze pro ucely
mé bakalarské prace a nebude nikde zvefejnéna.

Jméno ditéte: Podpis rodice (zakonného zastupce):

Svym podpisem potvrzujete souhlas k vytvoteni ukazky s Vasim potomkem.
Vsem rodicim (zdkonnym zastupctim) dékuji za vyjadieni.

V Malenicichdne ...........ccooiiiiii. ..
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Priloha ¢. 3
Obsah videozdznamu:
1 Pobyt venku
1.1 Spontanni hra déti
1.2 Stavba sn¢hulaka
1.3 Stavba iglt a housenky
1.4 Cesticky ve sn¢hu
1.5 Zimni kouzleni — kresba potravinarskou barvou do sné¢hu
2 Spontanni ¢innosti
2.1 Volna hra
2.2 Otisk ruky
3 Pohybova chvilka
3.1 Pfirozené, zdravotni a akrobatické cviky
3.2 Pohybova hra: ,,Dva mrazy*
4 Rizena &innost
4.1 Denni ritual
4.2 Vyroba lojovych kouli

4.3 Kouzleni s pénou
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Piiloha €. 4
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Obrazek 1: Andeleé

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 2: Stavba snéhulaka

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 3: Stavba igli
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Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 4: Igli

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 5: Zimni kouzleni

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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Obrazek 7: Vyroba lojovych kouli

Zdroj: vlastni fotodokumentace

Obrazek 8: Vyroba lojovych kouli
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Obrazek 9: Kouzleni s penou

Zdroj: vlastni fotodokumentace
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