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ABSTRAKT

Hlavnim cilem této prace bylo popsat metody pouzitelné pii rozvoji
interkulturnich kompetenci u déti predskolniho veéku. Teoretické ¢ast je zaméfena na
objasnéni pojmu uceni, teorie uceni a styly uceni. Nasledné je pozornost vénovana
pojmim, které souvisi s Urovni pozndvani, socidlnim vnimanim a osobnosti ditéte
predskolniho véku. Soucasti je i charakterizace pojmu s ptivlastkem interkulturni, jako

jsou psychologie, komunikace, konflikt, vycvik a kompetence.

Zaklad praktické c¢asti tvofi metody pouzitelné pii rozvoji interkulturnich
kompetenci déti pifedSkolniho veku, jejichz hlavni inspiraci se stala indidnské kultura.
Tato cast prace dale obsahuje i nabidku konkrétnich Cinnosti, které jsou pouzitelné

v mateiskych skolach.

V metodologické casti je objasnén pojem kvalitativniho vyzkumu, metody
pozorovani a v jeji zavéreCné Ccasti je uvedena kazuistika aktivity rozvijejici
interkulturni kompetence predskolniho ditéte. Prace je nasledné doplnéna fotografiemi,
které byly pofizeny v prib&éhu seznamovani déti s odlisnou — indianskou kulturou a jsou

voln¢ dostupné k nahlédnuti a stazeni na internetu.

Kli¢ova slova: uceni, teorie ueni, styly uceni, vyvojové teorie ditéte predSkolniho
veéku, socidlni vnimani piedskolakii: stereotypy a predsudky, interkulturni psychologie,
interkulturni komunikace, interkulturni vycvik, interkulturni kompetence, slozky
interkulturni kompetence, zahajovaci a uvoliovaci hry, rozhovor, simulac¢ni hry,
pantomima, prosocialni hry, literarni a jazykova vychova, hudebni vychova, vytvarna

vychova, kvalitativni vyzkum, pozorovani.

SEDLAKOVA, S.: Program rozvoje interkulturnich kompetenci u déti predskolniho
véku. Ceské Budgjovice 2013. bakalaiskd prace. Jihoeska univerzita v Ceskych
Budé&jovicich. Pedagogicka fakulta. Katedra pedagogiky a psychologie. Vedouci prace
Mgr. Jan Vanék.



ABSTRACT

The primary objective of this thesis was to describe methods applicable for the
development of intercultural competence in preschool age children. The theoretical part
is focused on clarifying the terms such as learning, learning theory and learning styles.
Subsequently, the attention is paid to the terms that are related to level of cognition,
social perception and personality of the preschool age child. A description of the
intercultural terms like psychology, communication, conflict, education and competence

is also included.

The basis of the practical part consists of methods applicable for the
development of intercultural competence in preschool age children whose main
inspiration was indian culture. A range of specific activities that can be used in

kindergartens is also included in this part.

In the methodology, a notion of qualitative research and observation methods are
described and the final part contains a case study of activities developing the preschool
age child’s intercultural competence. The thesis is supported by photos that have been
taken during introducing the different — indian culture to the children and that are

available both for viewing and downloading on the web.

Key words: learning, learning theory, learning styles, evolutionary theory of preschool
age children, social perception of preschool age children: stereotypes and prejudices,
intercultural  psychology, intercultural communication, intercultural education,
intercultural competence, elements of intercultural competence, opening and release
games, interview, simulation games, pantomime, pro-social games, literary and

linguistic education, music education, art education, qualitative research, observation.
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UvVOD

Na tvod své bakalaiské prace bych rada uvedla, Ze K jeji tvorbé mé motivovalo
interkulturni prostiedi, ze kterého osobné pochazim, jelikoZ ma matka je Ceska, otec
Slovéak a babicka Ukrajinka. V nasi rodin€ se vzdy hovoftilo nékolika jazyky a ja jiz od
utlého véku byla vychovavana v tom, Ze jinakost mezi lidmi je naprosto piirozenou
soucasti nasich zivoti. Nékteré deti vSak nemaji moznost chdpat riznorodost lidi jako

pozitivni jev.

Pii praci sdétmi je dilezité nezapominat na to, Ze je to pravé osobnost
ptedskolniho pedagoga a Skolni prostiedi, které mlze ovlivnit vnimani osobnich rozdilii
mezi détmi na cely zivot. Déti se v predskolnim obdobi domnivaji, Ze jim blizci lidé
vidi svét jejich o¢ima. Na zékladé vyjadfovani téchto osob vici odlisné kultuie si
nasledné utvari vlastni postoj K ostatnim détem a lidem pochézejicich z minoritnich
etnickych skupin. Z tohoto divodu by mél byt postoj pedagoga co nejvice citlivy,

profesiondlni a maximalné odpovédny.

K utvofeni pozitivniho vztahu a tolerance knové kultufe pomaha détem
v predskolnim obdobi zejména pozitivni motivace k jejich vzijemnému vytvareni
pratelskych vztaht a dostatek informaci skrze hry, naslouchani, rozhovory s uciteli,
rodici, ¢i jinymi lidmi. Pouze jedna jedina informace miize zménit cely jejich budouci
Zivot a rozhodne o tom, jaké vaznosti nabude u kazdého z nich vztah k jinym kulturam.

Hlavnim diivodem vzniku této prace je poukazani na fakt, ze v dnesni dob& neni
jesté piili§ rozsifeno povédomi o rozvoji interkulturnich kompetenci predSkolnich déti.
Zamé&rem této bakalarské prace je objasnéni pojmu interkulturni kompetence a nastinéni
metod jejich rozvoje. Praktickd Cast této prace byla vénovéana uvedeni konkrétnich
metod rozvoje interkulturnich kompetenci u déti pfedSkolniho véku se zaméfenim na
indianskou kulturu. Tato kultura byla zvolena jako motivace pro rozvoj zejména
z divodu absence multikulturniho prostfedi v nékterych matetskych Skolach. Prestoze
vSak v takovych Skoldach nemusi nedochéazet k vzdjemné interakci déti s jinakosti,
ziskavat nové informace a vést déti k respektovani sociokulturnich mensin je v
souvislosti s rostouci kulturni rozmanitosti velmi zadouci. Z tohoto divodu bylo

v kazuistice, ktera je soucasti metodologické Casti této prace, zvoleno pozorovani
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aktivity rozvijejici interkulturni kompetence déti v matetské Skole, jejiz prostfedi neni

multikulturni.
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TEORETICKA CAST

1. VYMEZENI POJMU UCENI

Ve spojitosti s u¢enim existuji dvé zakladni pojeti tohoto procesu. V §ir§im pojeti
uceni znamena, Ze se jedna o proces probihajici cely Zivot, kterym dochézi ke sbirani
zkuSenosti, utvaieni osobnosti a modelaci chovani podle spolecenskych vzord, v uzsim
pojeti pak uceni znamend, Ze tento proces je zamérny s cilem ziskat nové védomosti,
schopnosti, navyky a postoje. Jako jedna z nejpodstatnéjSich podminek adaptace na
prostiedi existuje uceni u vsech zZivych organismii. UCeni je celoZivotni proces, ktery
probihd neustdle od narozeni, respektive uz od prenatalniho obdobi zivota kazdého z
nas, az do smrti. V celém tomto obdobi se ¢lovek nejen uci, ale nauc¢ené predava dal. Po
celou tu dobu se kazdy z nas méni, a to ustavi¢né. Plhakova (2005) uvadi, Ze tyto zmény
jsou zpusobeny mnoha faktory, mezi kterymi hraje vyznamnou roli uceni. Lid¢ si na
zaklad¢ zivotnich zkuSenosti osvojuji nové dovednosti, znalosti i postoje. UCi se, jak
jednat s lidmi a fesit nejrazngjsi problémy. Zivotni zkuSenosti ovliviuji lidské citové

prozivani a podileji se na formovani osobnosti.

Uceni je vzdy obsaZeno v edukacnim procesu, ktery je v lidské spolecnosti
jednim z nejcastéjsich aktivit vibec. ,,Edukacni procesy jSou vsSechny takové cinnosti,
pri nichz dochazi k uceni na strané néjakého subjektu, jemuz je exponovan néjakym
jinym subjektem primo nebo zprostiedkované (textem, telefonickym zarizenim, aj.)
urcity druh informace.* (Priicha, 1997, s. 59). Edukacéni procesy probihaji vS§ude kolem
nas. Prikladem realného edukacniho procesu je dité jako subjekt, které se uci
komunika¢nim dovednostem ve Styku s ostatnimi subjekty v matetské Skole (pani

ucitelka, ostatni déti), které mu tyto dovednosti exponuji.

Uceni je mozné vymezit jako psychicky proces, na kterém se podili zak jako
ucici se subjekt. Pro uceni jako jeden z klicovych psychologickych pojmil neexistuje
jedna vSeobecné piijimana definice. Rozli¢né teorie uceni uvadeji své vlastni definice.
Pricha, Walterova, Mares§ (1995. s. 240 — 241) vymezuji dvé z nich: ,,Podle Kulice
(1992) je uceni psychicky proces, ktery v jednoté telesnych a dusevnich predpokladii je
rozhodujicim faktorem v adaptaci cloveéka na jeho prirodni i spolecenské prostiedi

V rozvoji jeho osobnosti a ve stale zdokonalovaném zvladani a organizaci podminek
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jeho individualni a spolecenské existence. Podle Capa (1993) je uceni: , ziskavani
zkuSenosti a utvareni jedince v prubéhu jeho Zivota. Nauceni je opakem vrozeného.

Uceni tedy predstavuje mentalni cinnost Zaka.*

2. TEORIE UCENI

vvvvvv

psychologickych disciplin. Diivodem bylo, ze uceni se da vysvétlit na prirodovédeckém
zaklad¢, pricemz Se toto zjisténi se da nejriznéji vyuzit ve Skole, pti vycviku zvitat, ¢i
pii terapii uceni. Ucebni proces se stal ustiednim védeckym zajmem, kdy se téméert
zacalo véfit tomu, Ze na podkladé zékonitosti ufeni je mozné vysvétlit vSechny
psychické jevy. V této psychologické discipliné bylo vytvotfeno, a v soucasné dobg,
existuje velké mnozstvi raznych teorii vzdélavani, kdy téma uceni zastava hlavnim

predmétem pedagogické psychologie.

2.1 Asocianisticka teorie

Tento filosoficky smér vznikl v Anglii. Duri¢ (1981, s. 203) uvadi: ,,istFedni
otdazkou asocianismu se stal problém, jakym zpiisobem se ziskavaji zkusenosti lidi.
Predstavitelé toho sméru dosli k zavéru, Ze dusevni jevy maji svij piivod v pocitech.
Pocity zanechavaji své stopy v podobé predstav, které se méni na vyssi psychické jevy
tim, Ze se mezi nimi utvdareji spoje, tzv. asociace. Uceni ve smyslu této koncepce Spociva
ve sdruzovani pocitkii a predstav a soucasné v jejich upeviiovini a pamétném
uchovavani. Asocianisté dosli k zaveru, Ze predstavy se sdruzuji podle asociacnich
zdkonii: zakon dotyku v ¢ase a zakon dotyku v prostoru.” Linhart (1982, s. 31) uvadi, ze
hlavni diraz byl kladen na pamét jakozto duSevni schopnost pfijimat, uchovavat
psychické déje a vytvaret z nich rozmanité kombinace. Jako prvni se o vyklad asociaénich
zékonl se zfetelem k jejich vyuziti ve vyuCovani pokusil Johann Friedrich Herbart,
jehoz nazory jsou dokladem toho, Ze pokud je asocianistické chapani uceni aplikovano ve
vychove, vede k prehlizeni lidské aktivity, nebot’ je jednostranné, jelikoz hlavni daraz je
kladen na mechanické opakovani latky, tzv. memorovani, namisto respektovani a

objasinovani dostatecné motivacnich faktorti u¢iciho se v uceni.
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2. 1. 1 Pragmaticka teorie uceni

Tato teorie vysla z asocianistické teorie, ve které se pokusila odstranit nékteré
nedostatky. Linhart (1982) uvadi, Ze stoupenci pragmatické teorie uceni chapaji
psychické jevy jako ndstroj zivotné dulezité adaptace, kdy ptinosem téchto autorti byl
zietel k zajmové aktivité uciciho se jedince. Hlavnimi ptedstaviteli této teorie jsou
William James a John Dewey, podle nichz se uceni déje ¢innosti. Stopy v psychice,
které vyvolava ¢innost, nazyvaji habity — zvyky, které determinuji dovednosti, mySleni

a zajmy. Cinnost organizuje uceni na zéklad¢ principu uzitecnosti a Gispésnosti.

2.2 Behavioralni teorie u¢eni podminovanim

Z pocatku 20. stoleti byly psychologické vyzkumy siln¢ ovlivnény Darwinovou
vyvojovou teorii, kdy pojem asociace bylo nahrazeno pojmem podminény reflex
V ramci nové teorie. Podminovani je jednoduchym zptisobem uceni, jehoz podstatou je
vytvareni asociaci, tj. spojeni na zaklad¢ casové shody nebo naslednosti. Obecné

rozliSujeme dva druhy uc¢eni podminovanim, které se od sebe vSak dost zasadné lisi.

2.2.1 Klasické podminovani

Prikopnikem této teorie a objevitelem mechanismi klasického podminovani byl
rusky fyziolog Ivan Petrovi¢ Pavlov, ktery zjistil, ze existuji dva druhy podnétu, které
nazval podminény a nepodminény podnét. Nepodminény podnét je takovy, ktery
vyvolava reakci organismu sam o sob¢. V Pavlovych experimentech byl organismem
pes a nepodminénym podnétem maso. Podminény podnét je takovy, ktery sdm o sobé
zadnou reakci nevyvol4, ale spojime-li jej t€sn€é s nepodminénym, po urcitém poctu
opakovani vyvold i sam, plivodné neutralni podnét, reakci. Ta je ovSem podminéna a
musi byt ¢as od ¢asu posilovana nepodminénou odezvou, aby nevyhasla. Této koncepci
se fika klasické podminovani., kdy je pravdépodobné odvozena z toho, ze vné&jsi

podminky, které byly plivodné zcela neutralni, vyvolavaji vrozenou reakci.

»Pavlov povazoval klasické podminovani za formu asociaéniho uceni, pri
kterém vznikaji asociace na zakladé dotyku v case mezi neutrdalnim podnétem, ktery

piivodné zadnou reakci nevyvolaval, a podnétem, ktery prislusnou odezvu vyvoldava. Pro
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popis ucebniho procesu zavedl Fadu novych pojmii, jako jsou extinkce, neboli

vyhasinani, ¢i, proces generalizace a diferenciace.”“(Plhdkova, 2003, s. 165).

Végnerova (2004, s. 78) uvadi, Ze uceni podmiiiovanim nema ¢asto dlouhodoby
efekt, jelikoz podminény reflex existuje pouze po takovou dobu, dokud je posilovan.
Jakmile posilovan neni, tj. pokud se oba signaly (napt. zradlo a rozsviceni svétla) po
urcitou dobu neobjevi v uvedené posloupnosti, reflex vyhasing, ¢ili ztratil sviij signalni
vyznam. Vyhasinani (extinkce, odpodmifniovani) je projevem utlumu nervové ¢innosti.
K popsani u¢ebniho procesu uvadi, ze na pocatku, kdy se vytvari spojeni dvou signali,
nebyva tato asociace jeSté prili§ presna a stejnou reakci mohou vyvoldvat i dalsi,
podobné podnéty. Jde o tzv. efekt generalizace: zvife reaguje stejnym zplsobem na
podnéty, které se od piivodniho mohou né&jak lisit (at’ uz z hlediska kvality intenzity).
Teprve pozdé&ji dochazi ke zpiesnéni, tj. k diferenciaci, a zvife reaguje pouze na uréitou

kvalitu, ktera je hodné blizka vyvolavajicimu podnétu.

2.2.2 Instrumentalni a operantni podminovani

Stfedem z4jmu behavioristické Skoly v USA od druhého desetileti 20. stoleti se
stalo studium operantniho podminovani. Behaviorismus vnesl do teorie uceni
zduiraznéni zavislosti uceni na chovdni. VVyzkumy uceni na zakladé dusledkii chovani
provedli ameri¢ti psychologové Edward Lee Thorndike (1874-1949) a Burrhus
Frederic Skinner (1904-1990).

Zékladem instrumentalniho uceni je instrument — nastroj k ziskani pozitivniho
efektu, ktery ptedstavuje nové naucend reakce. U¢ime se tomu jednéni, po némz
nasleduje kyzeny cil. Podle Thorndika spocivd podmiriovdni v upeviiovani spojit mezi
podnétovou situaci a pohybovou reakci, ktera vede k néjaké odméné (tzv. ziakon
ucinku), tj. chovani ma tendenci se opakovat, jestlize pfineslo organismu néjaky uzitek.
Stejn¢ tak ma organismus tendenci vyhnout se chovani, které nevedlo k prospéchu,
nebo bylo nasledovano trestem (Gillernova, 2000).

Thorndikova koncepce uceni pokusem a omylem se stala vychodiskem
behavioristickych vyzkumu, pii kterych bylo zjisténo, Ze ziskané zkuSenosti nelze
automaticky aplikovat na lidské uceni. .,V pripadé lidi funguji jeste dalsi, sekundarni a

odvozené mechanismy zpevnéni, které nemusi mit primy efekt ve smyslu okamzitého
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uspokojeni, ale mohou fungovat jako prostredky, které mohou vést k zZadoucimu efektu
kdykoliv pozdéji. ... Takovym prostredkem mohou byt napviklad penize, nebo urcité

socidlni postaveni.© (Vagnerova, 2004, s. 80).

Skinner ve své praci navazal na experimenty Edwarda Lee Thorndika, pfi
kterych planovité popsal dusledky chovani, jez ovliviiuji pocetnost jeho dalSiho
vyskytu. K hlavnim zamérim Skinnera patii rozliSeni dvou druht reakci — respondenty
a operanty. Respondenty chapeme jako reakci vyvolanou kontrolovatelnym podnétem,
jde o reflexni vrozené chovani, k némuz patii rizné druhy reflexti, jako naptiklad saci,
¢i obranny. Operanty jsou pak reakce, u nichz nejsou pozorovany zadné vybavujici
podnéty. Podstatnym rysem operantniho chovani je dle Skinnera to, Ze reakce jsou
prosttedkem k dosaZeni cile, kdy je toto chovani zavislé na vnitinich potfebach a
motivech. Dle Skinnera se jednd o operantni chovani tehdy, je-li uréoviano a

kontrolovdano svymi diisledky. (Linhart, 1989).

Pti svych pokusech objasnil kladny a zaporny disledek chovani, kdy kladnym
bylo posileni (zpevnéni) a zapornym pak trest (Plhakova, 2003).

2.3 Teorie socialniho uéeni

Socidalni uceni je produktem socializace, Z tohoto diivodu je zavislé na kontaktu
se spolec¢nosti a zaroven 1 predpokladem k porozuméni riznym projeviim lidského

chovani, ale i k osvojeni zadoucich zptisobt chovani.

Plhékovéa (2003) uvadi, ze vyvojovi psychologové upozornili na fakt, ze u
kazdého ditéte se velmi brzy po narozeni projevila silna tendence napodobovat chovani
dospélych, kdy toto napodobovani bylo oznaceno jako kopirovdini ¢i imitovani a je
jednou z variant modelového uceni. Napodobou si lidé mohou osvojovat zadouci i
nezadouci formy chovani. Nepostradatelnym piredpokladem imitace je pozorovani
projevi chovani jinych lidi, které jsou viditelné. Z tohoto diivodu se tento druh uceni
nazyva uceni observacni, neboli uceni pozorovinim. Problematiku uceni napodobou
obohatil americky psycholog Albert Bandura, podle n¢hoz se lidé uci predevS§im na
zakladé zdstupného zpeviiovdani (vicarious reinforcement), tedy prostiednictvim
pozorovani chovani druhych lidi a jeho disledkti. Bandura svymi vyzkumy dokazal, ze

provazi-li n&jaké chovani odmeéna, zvySuje se tim i pravdépodobnost, Ze se takové
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chovani bude opakovat. Nasleduje-li po urcitém chovani trest, pravdépodobnost dal§iho

opakovani se snizuje.

Teorie socialniho uceni se tedy zabyva otazkou, jak se lidé uc¢i navzajem jeden
od druhého, zkouma, nakolik prostfedi pozitivné¢ zpeviiuje ¢i potlacuje napodobu

chovani ostatnich.

2.4 Teorie uéeni vhledem

Tato teorie uceni vychazi z psychologického sméru tvarové — gestaltistické-
psychologie, podle niz nejsou podstatné jednotlivé elementy (piedstavy a pocity), ale
celek a struktura. Hlavnim ptedstavitelem tvarové psychologie byl némecky psycholog
Wolfgang Kohler (1887 — 1967).

»Podle Kéhlera dochdzi pri Feseni probléemu k urcité kognitivni zméné, tzv.
vhledu, jehoz podstatou je vnimani novych vztahi a souvislosti v dané problémové

situaci. Vhled je srovnatelny se vznikem dobrého tvaru. “ (Plhakova, 2003, s. 183).

Dle Langmeiera a kol. (2009) hovoifime o uéeni vhledem tehdy, jakmile dojde
K nahlému a spontannimu pochopeni vztahit mezi riznymi podnéty a dé&ji, které byva

Casto provazeno citoslovcem ,,aha®.

Pauknerova (2012) uvadi, ze ,,Aha efekt* neboli ,,vhled“ ¢i ,.efekt okamZitosti‘
je dualezitym pojmem gestaltismu. Jedna se o nahlé, nevysvétlitelné proniknuti
k podstaté feSeného problému, nalezeni cesty kjeho vyfeSeni bez subjektivni

zduvodnitelnosti této skuteénosti.

2.5 Pedagogicky konstruktivismus

V souvislosti se skolni reformou, ktera vede ke zvySeni a zlepSeni kvality
vzdélavani a efektivity vysledkl vzdélavani, probiha zaroven snaha o zavedeni nového
pojeti uceni, uciva 1 Vvyulovani prostiednictvim proudu nazyvajicim Se
konstruktivismus. Pedagogicky konstruktivismus vychazi z vyzkumi psychologi

Piageta, Vygotského, Brunera a dalSich odborniki.

Kalhous, Obst a kol. (2002) uvadi, ze pro konstruktivisty je nejdalezitéjsi

porozuméni, jde jim o snahu piekonat transmisivni pedagogiku, ktera klade diraz na
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fakta a jejich zapamatovani. Podle konstruktivistii je uceni velmi slozity socialni a
psychologicky proces. ,,Jiz v predskolnim véku si dité vytvari viastni obraz o svéte, 0
sobé samém i ostatnich lidech. Pojeti svéta predskolniho ditéte se konstruuje z
individudlnich zkuSenosti, které postupné ziskavda. Dité si vytvari tzv. naivni
prekoncepty, piedstavy, které si na zdklade viastni zkusenosti vytvorilo. Na vSe nové se
diva jejich pohledem. K porozumeéni ditéte nové informaci dochazi teprve, pokud se

I3

nové informace ,,smisi* s temito predstavami Tyto tvori jakési ,,filtry*, skrze které

prijimame nebo odmitame informace nové. “(Hrbackova in Nezvalova, 2006, s. 13).

Pokud je nova informace v rozporu s jeho dosavadnim pojetim svéta, nemusi |i
vitbec prijmout. Aby doslo k jejimu pfijeti, musi si jedinec vybudovat koncept novy,
respektive stary naivni koncept re-konstruovat. Nékterym lidem vSak opusténi
puvodniho konceptu déla znané problémy. Je to zplisobeno ztratou dosavadni jistoty.
Hrozba jejich ztraty miize zpusobit setrvavani u pivodniho konceptu, pfestoze ostatni
jasn¢ vidi, Ze je neobhajitelny. Takovy cloveék nepiijima Zadné nové argumenty z
vnéjsku. Pokud chceme dosdhnout pfijeti nové informace, navdzeme na takové

informace, které si uz jedinec osvojil.

Cilem vyucovani je, aby Zaci dostali prileZitost opustit naivni prekoncepty a
mohli je re-konstruovat tak, aby byly v lepsim souladu s realitou. Proto $kola nemuize
byt n¢jakym umélym prostftedim s ve skute€ném svété nefungujicimi jevy.
Konstruktivistickd vyuka je zaloiena na ziskdvani novych zkuSenosti, jejich
porovnavani se zkusenostmi starymi a organickém zaclefiovani do vlastnich mentalnich
struktur. To probihd nejen na trovni jednotlivce, ale i celého ucebniho spolecenstvi.
KdyZ Zaci navzdjem porovnavaji vlastni naivni prekoncepty, zjistuji, Ze ostatni se na

. “ , .. 1
stejnou véc mohou divat jinak.

2.6 Teorie zkuSenostniho uceni

ZkuSenostné reflektivni uceni je vychovné vzdélavacim konceptem, jenz ma v
pedagogické historii zapuStény velmi hluboké a silné kotfeny, a jiz od tficatych let
minulého stoleti je spojen s pomérné extenzivnim rozvojem napii¢ mnoha veédnimi

disciplinami. Jde o takovy proces uceni, v némz se lid¢ individudln€ nebo ve spolupraci

! http://www.hluchak.cz/ssp/4_programy_konstruktivismus.html
18



s ostatnimi pokouseji prostfednictvim cilené¢ reflexe a ovéfovani ¢i transformace
zazitého objevit nové moznosti, které nemuseji byt ziejmé z bézné zkusenosti. Takto
nove¢ ziskanym informaci pfifazuji osobni vyznam s individualnim dopadem na jejich

bezprostedni Zivotni realitu a jejich fungovéni v ni.?

Hlavnim principem zkusenostné reflektivniho uceni je dle Muzika (1998)
reflektovany prozitek. Reflexe prozitku vznika na zaklad¢ zkuSenosti, kterd je nejlépe
zapamatovatelnou formou uciva. ZkuSenost vSak neni jediny zpusob, jakym se daji
osvojit nové védomosti. Je to pouze jeden z nejefektivnéjSich zpusobt pro lidskou

pamét’. Zkusenost ve své zakladné podob¢ vychazi z péti druhd vnéjsich vjemu cloveéka:

e zrakovy vjem prenasi 10% do dlouhodobé paméti
e sluchovy vjem prenasi 20%

e zrakovy a sluchovy 50%

e zrakovy, sluchovy a chut’ovy 70%

e zrakovy, sluchovy, chut'ovy a hmatovy 90%

Tyto vjemy pak mizeme umochiovat tak, ze zak mutze ucivo nejen vidét, ale

zaroven 1 slySet, nebo ho dokonce slysSet, vidét a citit (Muzik, 1998).

2.6.1 Deweyho model zkuSenostniho uceni

Vychovu a vzdélani povazoval Deway za nikdy nekoncéici proces, nikoliv za stav
¢lovéka. ,John Dewey rozvinul mySlenku, Ze existuje tésny a nezbytny vztah mezi
zkuSenosti z praktické cinnosti a efektivnim vzdélavanim. Prosazoval, aby Skolni
vyucovani bylo prakticky , zkuSenostné zamérené*“. Zduraznoval, Ze zkuSenost se
neziskava na zakladé jakekoliv cinnosti, ale v té, v niz koname néco nového a pritom

navazujeme na to, co uz zname.“(Rohlikova, Vejvodova, 2012, s. 128).

2.6.2 Lewinuv model zkuSenostniho uceni

,Lewin swviij model zkuSenostniho uceni stavi na konkrétnim zdZitku
(,, subjektivni zazitek je zdkladni slozkou zkuSenostniho uceni*). Uceni je koncipovano

jako ctyrstupnovy cyklus. Bezprostredni, konkrétni zkusenost je zakladem pro

2 acor.cz/.../ZRU_Kolar_Nehyba_Lazarova_Knotova_IMS.pdf.aspx
19



pozorovani a reflexi. Toto pozorovani se stava novou teorii, z niz vychdzeji noveé
hypotézy, které slouzi jako ndvod pri vytvareni novych zkusenosti.“(Hanus, Chytilova,

2009, s. 38).

2.6.3 Piagettiv model uceni a kognitivniho rozvoje

Piaget vychdzi z ptedpokladu, ze se Cloveék béhem Zivota neustile vyviji, a
sleduje tento rozvoj od détstvi az po dospélost. RozliSuje dvé zakladni dimenze rozvoje
dospélého mysleni, a to zaZitek a koncept — reflexi a aktivitu. Rika, Ze: ,,rozvoj
mysleni se pohybuje od konkrétniho pohledu na svet v détstvi k abstraktnimu pohledu
V dospelosti a od aktivniho egocentrického pohledu k reflektivnimu zpiisobu uvédomeéni

si.“ (Kolb, 1984, s. 14)

Dle Hanuse a Chytilové (2009, s. 41) Piagetova teorie tvrdi, Ze: ,,inteligence je
vytvarena zkuSenostmi a Ze to neni vrozena charakteristika, ale spise vysledek interakci
mezi clovekem a prostredim. Prisel na to, Ze zpusob pozndvani prochazi stanovenymi

kroky, kde je véedomost predstavena v konkrétnim konani a je neoddélitelna od zazitkii.*

2.6.4 Kolbuv zkuSenostni model uc¢eni

,,Kolbiiv model uceni Fikad, ze konkrétni zkusenost je odlisitelnd od abstrakini, ze
socialni a kulturni svet miize byt predmétem zkuSenosti a sam o sobé miize také
znamenat zkuSenost;, uceni by mélo byt zaloZeno nejen na predavani slov, protoze
znevyhodnuje ty, jejichz verbadlni dovednosti nejsou dostatecné silné vyvinuty.“(Hartl,

Hartlova, 2000, s. 323).

Kolb (in Mares, 1998, s. 21 - 22) konkrétné nespecifikuje, pro jaky typ uceni
jeho teorie plati, jeho teorie ma vak Siroké uziti. Zak zaziva bezprostiedni konkrétni
zkuSenost se svétem a se sebou samym, kterou vnima, pozoruje a ptemysli o ni 1 o sobé
z ruznych hledisek. Poté nastupuje dalsi stav, ktery Kolb nazval jako premysiejici
pozorovani. Vysledkem piemysleni je tvorba abstraktnich pojmii, neboli zobecnéni,
coz mu umoznuje vse spojit do ,, pracovnich teorii*“. Poté zak uziva svych pracovnich
zaveérl, zobecnéni a pojmu v praxi a objevuje se u néj aktivni experimentovani.
Vysledkem tohoto experimentovani je dalsi zkuSenost, kterd je bohat$i a ovéfendjsi a

cyklus mize pokracovat znovu. Graficky je tento cyklus znazornén na Obrazku 1.
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Obr. 1: Kolbiv uéebni cyklus®

Konkrétni
zkuSenost

Aktivni
zkouseni
r

Abstraktni

Uvazlivée
pozorovani

teoretizovani

Jednotlivé faze uceleného Kolbova ucebniho cyklu popisuje Mares§ (1998) jako

mozné zpiisoby zpracovavani informact, a to nasledovne¢:

Ziskavani konkrétnich zkuSenosti - muze byt planované i nahodné, kdy

jedinec konkrétni zkuSenost spontdnné prozije.

Uvazlivé (reflektujici) pozorovani — tato faze se tyka aktivniho pfemysleni o
zkusenosti (zazitku) a jejim vyznamu, prozkoumavani véci ze vSech hledisek,

objevuje se vnimani a kladeni spravnych otazek.

Abstraktni teoretizovani (konceptualizace) — pro tuto fazi je charakteristické
abstraktni, logické mysleni, planovani, hleddni souvislosti mezi udaji. za ucelem
vytvoreni riznych myslenek které je mozné aplikovat v pfipadé, Ze se jedinec

ocitne v podobné situaci.

AKktivni zkouSeni — neboli testovani novych pojeti ¢i myslenek v dalSich nové
pirichazejicich situacich. Timto zplisobem je poskytnuto vychodisko pro novou
konkrétni zkuSenost a cely cyklus zac¢ind znovu. Charakteristickym prvkem této

faze je konani.

3 Zdroj: www.osu.mysteria.cz/PP2S/cyklus.doc — Seidlerovd, L. Kolbuv ucebni cyklus, 2006, s.2 -
upraveno autorkou
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3. FAKTORY PODILEJICI SE NA PROCESU UCENI

Kazdy z nas se mnoho véci nauci, aniz bychom si uvédomovali, Ze se vlastné
uc¢ime. Se Skolnimi Iéty pfichazi nutnost ucit se 1 védomé a stale samostatnéji. A tak
zjistujeme, ze uceni je vlastné jakysi druh prace, kterou mizeme délat bud’ efektivné,
coz znamend s pozitivnim vysledkem, avSak i nevhodné, coz se projevuje potizemi
s vybavovanim ¢i dokonce interferenci. Z tohoto divodu je v zajmu kazdého z nas co
nejdiive rozliSit usnadiujici Cinitele, ale i blokujici faktory, které se na procesu uceni

podileji.
3.1 Facilitujici faktory uceni

Existuje celéd tfada pozitivnich Ciniteli, které usnadiuji efektivitu zapamatovani.
V procesu uceni je vSak kazdy z nas ovlivnén rozlicnymi faktory individualné. Mezi
nejhlavngjsi facilitujici faktory v procesu uéeni patii zejména motivace a radost z
poznavani. Clovék si vice pamatuje to, co ho zajima, k demu mé kladny vztah a co je
pro n&j vyznamné. Cim silné&jsi jsou motivy k zapamatovini, tim lépe a dlouhodobéji si
jedinec poznatky uchovdvd. Pricha, Mare§, Walterova (1995, s. 128) uvadi: ,,ucitel
miuize ovliviiovat motivaci svych zakit mnoha zpiisoby. Patri k nim vytvdreni adekvatniho
obrazu o zZacich, ucitelovo ocekavani vici zakiim, probouzeni poznavacich potreb Zakii,
probouzeni socidlnich potreb Zdku, probouzeni vykonové motivace, vyuziti odmén a

trestii a eliminovani pocitit nudy*.

Proces uceni také siln¢ ovliviiuje aktudlni stav jedince, zejména pak stupen
jeho koncentrace pozornosti. Jucovicova, Zackova (2010, s. 68) uvadi, Ze: ,,pozornost

Jjedince muzeme pripoutat tim, Ze ho vedeme k rozfazovani uceni na jednotlivé kroky “.

Neme¢li bychom vSak opomijet, Ze ¢im déle se ucime, tim castéji bychom méli
uceni prokladat prestavkami. I toto je dalsi z efektivnich Ciniteld pfi procesu uceni.
Kossak (2012, s. 114) uvadi, ze vétSina studujicich ptestavky opomiji zfejmé proto, ze
je povazuje za promarnéné chvile. Vyhyba se jim tedy ze strachu, Ze piijdou o
drahocenny cas. Obavy a vyhybavé chovani jsou vSak Spatnymi pomocniky pii procesu
uceni. Prestavky je tieba dodrzovat bez ohledu na to, jak jsme s u¢enim pokrocili. Pro

uceni jsou prinosné pouze ty prestavky, pri nichz si skute¢né odpocineme.
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Dilezité je ucit se v klidném prostiedi, bez rusivych elementt. Lépe se ndm uci
pii nizsi teploté ve vétranych prostorach. Velmi vhodna je k uceni ticha nevokalni
hudba, ktera podporuje soustfedéni, nebo pak uplné ticho. Tam, kde se dité uci, by
rozhodné neméla hrat televize nebo probihat hlasity rozhovor rodict. Dité by totiz pfi

uceni nemélo nic vyrusovat (Beniskova, 2007).

Kolektiv autort (2009, s. 95) v knize: Velka kniha technik u¢eni, tréninku pameéti
a koncentrace uvadi: ,skupinova spoluprace motivuje cloveka k vytrvalému a
efektivnimu uceni. Ve skupine maji vsichni stejny cil a pracuji spolecné na dokonceni
ukolu. Kdyz hrozi, zZe to jeden ze skupiny vzda, ostatni ho strhnou zpatky do hry.

Z tohoto ditvodu je uceni ve skupiné dalsim pozitivnim faktorem*.

Po ukonceni u¢eni by neméla nésledovat zddnd vzrusiva Cinnost, jelikoz védecka
zkoumani dle Kossaka (2012, s. 64) potvrdila, ze lidsky mozek béhem spanku jen
neodpociva. Jelikoz nemusi vyvijet Zadné zdasadni ¢innosti, miiZe se vénovat organizaci a
spravé nauceného. Zatimco spime, mozek tridi, zarazuje a znovu uklada do pameéti
informace, jez jsme si osvojili v bdélém stavu. Cerstvé poznatky se tak dale upeviuji a

mezi nimi a jiz drive nabytymi znalostmi se vytvareji nové spoje — Synapse.
3.2 Inhibujici faktory uceni

Donedavna se piedpokladalo, Ze proces uceni negativné ovliviiuje zejména nizka
mira inteligence vyjadiend hodnotou IQ, ktera stanovuje pfedev§im miru nasi rozumové
inteligence. Mnoho védeckych vyzkumu a praxe vSak ukazuji, Ze primérna hodnota 1Q
nemusi byt jedinym rozhodujicim faktorem zplisobujicim nedostatecné osvojeni
védomosti, dovednosti, schopnosti, navykd a postoji. Velkou ptrekazkou, ktera muize
zabranit ulozeni pravé piijaté informace do kratkodobé paméti a tim ji neumoznit trvalé
zapamatovani, jsou negativni emoce. Kdykoliv zazivame pocity ohroZeni, je
prvoradym tkolem mozku toto ohrozeni vytesit, abychom se mohli opét citit bezpecné.
Hartl, Hartlova (2000) uvadi pod pojmem negativni emoce zdZitek nelibosti provizeny
fyziologickymi zménami & motorickymi projevy (gestikulace, mimika). ,,Negativni
emoce pri uceni se novym poznatkum a dovednostem nemohou zdaleka poskytnout
takovou vyhodu jako emoce pozitivni. Pri zamérném ovliviiovani Skolniho klimatu (jako

pocitového ,,pozadi“ uceni) je nanejvys zZadouci se negativnich emoci vystrihat. Skolni
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situace (jako prirozena socidlni interakce) budou stejné vzdycky ,,prirozenou* hladinu

negativnich emoci udrzovat.* (Stuchlikova, 2007, s. 123).

Mezi hlavni negativni emoce, které mohou ztéZovat uceni, patii nepochybné

nechut’, odpor, smutek, uzkost, hnév, & strach.

Dalsim inhibujicim faktorem uceni, ktery stoji za zminéni, jsou specifické
poruchy uceni, které znesnadnuji, respektive znemoziuji piimérené reagovat, rozumét
pokyntiim, plnit bézné ukoly, ve Skole sledovat instrukce ucitele, a to navzdory normalni
inteligenci jedince. Dle Selikowitze (2000) ma specificka porucha uceni negativni vliv

na uceni pouze tehdy, vykazuje-li jedinec potiZe s u¢enim, které jsou pod primeérem.

Poruchy uceni ovliviiuji psychické, zejména kognitivni procesy. Projevuji se
poruchami psani (dysgrafie), pravopisu (dysortografie), cteni (dyslexie). Poruchy
uceni se mohou projevit i v oblasti matematickych predstav, poruchami matematickych
schopnosti (dyskalkulie). MiiZeme se setkat s dalSimi doprovodnymi priznaky, a sice s
emociondlni labilitou, charakteristickymi  projevy precitlivélosti, impulzivity,
poruchami pozornosti, poruchami paméti, poruchami orientace v prostoru a case,

poruchami rytmickych schopnosti 4

Dalsimi faktory, které negativné ovliviuji veskeré poznavaci procesy, byvaji
poruchy pozornosti. V détském véku je snizeni pozornosti typické pro syndrom ADD
(Attention Deficit Disorder) — poruchu pozornosti bez piilisné aktivity a syndrom
ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) - poruchu pozornosti s pfiliSnou

aktivitou a impulzivnosti.

Nezajem o uceni posiluje i nepfiméfené ocenéni Skolnich vysledki, nebo
dokonce trestani za netspéch. Je-1i dit¢ ve skole netispésné, odrazuje se tim jeho zjem
o uceni a dalsi aktivity. Rodi¢e by pfi ocenovani Skolnich vysledki méli brat v avahu
realné moznosti svého ditéte. Neni vhodné klast duraz na absolutni uspéch ditéte, ale
stanovovat jeho skute¢né dosazitelné cile. Jediné tak mizeme u ditéte predejit jeho

osobnimu poznani dalsiho inhibujiciho faktoru uceni.

* http://www.grafologie-praha.cz/pedagogicke_poradenstvi.html
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4. UCENI A INTELIGENCE

V zivoté existuje vSeobecné znamy fakt, kterym je, Ze jedna a tatdz osoba muze
byt slabsi v matematice a logice a vynikajici v malifstvi nebo mluveném projevu
Dulezitym hlediskem pii uceni je totiz inteligence Se slovem inteligence obvykle
spojujeme dusevni schopnost ucit se, porozumét, zhodnotit a fesit problémy. Stern (in
Hartl, Hartlova, 2000, s. 233) definuje inteligenci jako: ,,schopnost ucit se ze zkusenosti,
prizpusobit se, Fesit nové problémy, pouzivat symboly, myslet, usuzovat, hodnotit a

orientovat se vV novych situacich na zdklade podstatnych souvislosti a vztahii®.

Gardner (in Lund, Hold, Lewis, 2010, s. 94 — 95) rozliSuje sedm a vice druhu
inteligence:

1. Inteligence jazykovd: tento typ inteligence je velmi dulezity pfedevsim pro Skolu.
Bez tohoto nadani se stdva Skola bolestivou a frustrujici zkuSenosti. Zastupci této
skupiny radi ctou, pisi nebo naptiklad lusti kiiZovky a hadanky. Neni pro né¢ problémem

pouziti fantazie pro vymysleni nejriznéjSich ptibéht a maji v oblibé jazykolamy.

2. Logicko — matematicka inteligence: zakladni funkci tohoto typu inteligence je
chapani okolniho prostfedi jako svéta Cisel a znakilli, vyznacuje se snahou o vécné
konfrontace se svétem predmétd, jejich pierovnavani, odhadovani nebo jejich mnozstvi.
Vse je uspofadano ve vztahu k ¢iselnym operacim. Tento typ se projevuje velmi brzy,

nad smyslové — pohybovou oblasti ma prevahu ¢ista abstrakce, logika a véda.

3. Hudebni inteligence: patii sem jak produkce hudby (skladani a hrani), tak ocefiovani
hudby. Zahrnuje schopnost rozpoznavat takové prvky, jako je vyska toénu a rytmus.
Takto nadané déti hraji na hudebni nastroj, pamatuji si melodie pisni, potfebuji hudbu

pro uceni a zpivaji si pro sebe.

4 Télesné - pohybova inteligence. tento typ inteligence se tuCastni pii dovedné
koordinaci pohybii urcitych ¢asti téla nebo téla jako celku. Jde o vyuziti duSevnich
schopnosti ke koordinaci téla pfi feSeni télesnych problémd. Dé&ti mohou vynikat pii
soutézich zaméfenych na sport, neustale se pohybuji a nevydrzi chvili v klidu. Rady
provozuji nejruznéjsi sportovni aktivity a dovedné napodobuji mimiku, gesta a pohyby

ostatnich lidi.
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5. Prostorova inteligence: jde o schopnost vnimat a ménit prostorové informace. Déti
takto nadané travi volny cas uméleckymi aktivitami, maji zrakové predstavy pii
pfemySleni a snadno se orientuji v mapach, schématech, ale i prostorech. Dokazou

kreslit ptesné podoby véci nebo lidi a je u nich ¢asté denni snéni.

6. Intrapersondlni inteligence: tyka se schopnosti chapat sebe samého a zahrnuje
schopnost rozpoznavat své vlastni motivy a pocity. Jde o sebepoznani, které umoznuje
vytvaret si piesné mentalni modely tykajici se vlastni osoby. Déti disponujici silnou
intrapersonalni inteligenci se projevuji silnou nezavislosti, silnou vili, vzdy maji

vyhranéné nazory, jdou cestou vlastniho stylu a radi jsou samy.

7. Interpersondlni inteligence: tyka se schopnosti chapat druhé lidi. Jde o schopnost
rozpoznavat pocity, zdméry a motivy druhych. U déti se tento druh projevuje velkym
mnozstvim ptatel, pusobi jako rodinni usmifovatelé a maji velké mnozstvi

mimoskolnich aktivit.

Gardner ke své teorii pozdéji pripojil osmou, piirodovédnou inteligenci. Ta se
tykéd schopnosti rozpoznédvat a kategorizovat vzorce v piirodé. Nasledné na to rozlisil
dalsi, devatou, existencidlni inteligenci, jejiz podstatou je schopnost uvazovat o smyslu
Zivota, klast si otazky — napfiklad: ,.kdo jsme, odkud jsme, kam sméfujeme?* a hledat

na n¢ odpoveédi.

S typy inteligenci piimo souvisi ucebni styl. Rozmanité ucebni styly zakt jsou
praktickym projevem vicecetnych inteligenci. Gardner rozlisil to, ceho nebylo mozné si
nevSimnout. Kazdy z 7kl se uci uritym zplsobem, kterému dava prednost. Na
nékterych zacich neni jejich konkrétni styl uceni vidét, nereflektuji ho, ani se sami
nikdy nezamysleli nad tim, jestli ho viibec maji. Znalost preferovaného ucebniho stylu
Zdki je jednou z podminek efektivni prace ve tiidé. Kazdy z nas je totiz originalni
smési vSech vySe uvedenych typi. Kdyz zak 1 ucitel védi, jaky je Zdkem preferovany
ucebni typ, je mozné piedejit mnohym problémim s uéenim. Zak vi, které postupy
uceni jsou pro n¢j nejvyhodnéjsi a zdroven muze cvicit i ty typy inteligence, které u néj
nejsou piiliS rozvinuty. Rozvoj vSech typl inteligence v pribéhu uceni a vyuziti
preferovanych typil uceni pii ¢innostech je dobré cesta k rozvoji vlastniho potencialu.

Hledat cestu k rozvoji, véfit ve vlastni schopnosti, to musi zadky naucit Skola, jelikoz
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kazdy znas disponujeme do urCité miry rozvinutymi schopnostmi z kazdé oblasti

inteligence.

5.STYLY UCENI

Béhem zivota by m¢l kazdy znas poznat sviij uCebni styl uceni a najit si
nejvhodnéjsi strategii uCeni. Pomlze ndm to Iépe se naucit porozumét danému
problému a zaroven s tim se nam zlep$i i motivace K uceni. V tomto sméru hraje velmi
dalezitou a vyznamnou roli pedagog. Nejen, ze by mél napoméhat zakiim pfii
rozpoznani vlastniho stylu uc€eni, ale také by se m¢l snazit brat ohled na jejich zpiisob
uceni. Je celkem logické, ze ve tiidé&, kterd je slozena z vétSiho poctu zakid, neni dost
dobie mozné se vénovat kazdému z nich individudln€. Co vSak pedagog muize, je udélat
vyuku pestiejsi a riznorod¢jsi. Je to nejvhodnéjsi prostiedek k probuzeni vétsiho zajmu

u zaka a zaroven se tim da vyuka ptizptsobit jednotlivym typim a ucebnim styltim.

Mares ve své stejnojmenné praci definuje styl u€eni jako: ,,individudlné odlisny a
vhitiné jednotny zpiisob vybéru a kombinovani dilcich prvkii i postupii. Ten vtiskuje
vyslednému dilu specificky a pro vnéjsiho pozorovatele identifikovatelny a definovatelny
svébytny charakter. V soucasné dobé se pouziva mnozné cislo — styly — naznacuje se

tim, Ze jich existuje vice** (Mares, 1998, s. 48).

Kolb in Mares (1998, s. 69 — 70) piedpoklada, Ze: ,,styly uceni se méni v ramci
t7i velkych Zivotnich etap kazdého cloveka. Prvni etapa (0 — 15 let) je oznacovadna jako
ziskavani a clovek v ni preferuje styly uceni vedouci ke konkrétnim poznatkiim. Druha
vyvojovd etapa (16 — 40 let) se nazyva specializovani. Je to obdobi dokoncovani studia,
pak vstupu do povolani nachdazeni Zivotniho zaméreni. Vyuziva zpravidla vice nez jeden
styl uceni. Se specializaci jedince se zacind rozvijet jeden urcity styl uceni a zbyvajici
nejsou tak casto pouzivany, vraci se na uroven potencialit. Treti vyvojova etapa (od 40
let do konce Zivota) se vyznacuje napétim mezi pokracujici specializaci, znacnou
kompetentnosti jedince v uzké oblasti a jeho osobni potiebou zavrSeni Zivota,

vyzkousSeni toho, na co predtim nebyl cas.*
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Krejéova (2011) uvadi, ze nejedna z tradi¢nich klasifikaci styltt u¢eni hovoti o

ttech zakladnich typech — auditivnim, vizualnim a kinestetickém.

o  Auditivni ucebni styl — student si nejlépe pamatuje ucivo, které slysi. Z tohoto
divodu si uchova relativné hodné informaci jiz z vyucovani, pokud jsou
informace srozumitelné a strukturované.

o Vizualni ucebni styl — studenti, ktefi tento styl uCeni preferuji, se nejvice nauci
tehdy, kdyz ucivo vidi. Z vyu€ovani si toho zpravidla pfili§ mnoho nepamatuji,
pokud nem¢li dostatek Casu si u¢ené prohlédnout v podobé obrazki, fotografii,
tabulek ¢i grafi, nebo kontaktem s realitou.

o Kinesteticky styl uceni — tento ucebni styl vyzaduje pifi osvojovani ucebni latky

pohyb.

Holt (1995, s. 7) uvadi: ,,Déti se pravdépodobné nejlépe uci predtim, nez prijdou
do Skoly. Déti maji styl uceni, ktery odpovida jejich situaci a ktery pouzivaji prirozené
a dobre, dokud je tomu nenaucime. Radi rikame, Ze posilame deti do Skoly, aby se tam
naucily premyslet. Az prilis casto je tam naucime myslet Spatné, naucime je vzdat se
prirozeného a mocného zpiisobu mysleni ve prospéch metody, kterd v jejich pripade

nefunguje a kterou sami pouzZivame zridka.*

V Pedagogickém slovniku jsou styly u¢eni definovany jako: ,.postupy pri uceni,
které jedinec pouziva v urcitém obdobi Zivota ve vétsiné situaci pedagogického typu.
Jsou do jisté miry nezavislé na obsahu uceni. Vznikaji na vrozeném zakladé (kognitivni
styl) a rozviji se spolupiisobenim vnitinich a vnéjsich viivii.“ (Pracha, J., Mares, J.,
Walterova, E., 1995, s. 219) Tato definice vSak vénuje pozornost pouze jedinci, ktery se
sam uci, nikde v ni neni pocitdno s postupem pedagoga, ktery je v procesu uceni pieci
velmi dulezitym cinitelem. Tento postup Hartl, P., Hartlova, H. (2000, s. 573 — 574)
v Pedagogickém slovniku definuji pod heslem styl vyucovaci jako: ,, zpiisob, jak ucitel
vyucuje, resp. jak se chova k zakum. Ve 2. poloviné 20 stol. se zacaly vyzkumy ucitelii
zamérovat vice na vyucovact styly, do kterych se promitaji jak obecné zasady a metody
vyucovani, tak i v osobni vlastnosti ucitele, jeho znalosti a Zivotni zkuSenosti. Nejcastéjsi
je déleni na tri styly: a) autokraticky styl uceni - vyznacuje se prikazy a tresty a malym
porozumeénim pro potreby déti, zvySuje agresivitu ve skupine, Zdci se stavaji zavislymi

na pochvale, snazi se na sebe poutat pozornost, pri konfliktu dochazi k dezorganizaci
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skupiny ; b) liberdalni styl — neklade na zZaky prakticky zZadné pozadavky, vykazuje nizsi
vykon, pozornost Zdikii byva roztiisténa, povaha Zakii se nevyviji ; ¢) demokraticky styl —
je hodnocen jako nejvyhodnéjsi pro skupinu i jednotlivce, skupina ma dobrou kazen,
dochazi vni ke spolecnému reseni probléemii”. Hartlovi vymezuji vyucovaci styly
Z pohledu vychovného ptsobeni na zaky, kdy se stakto vymezenymi styly uceni

setkavame spiSe pod pojmem styly vychovy.

V edukacnim procesu je dilezité si styly uceni zakti uvédomovat. Nejde jen o to,
jak se zak uci nejlépe, co a koho zak pii uceni preferuje, ale spise o to, ze je to prave

styl uceni, ktery je mezi zaky individualnim rozdilem.

6. UCENI V MATERSKE SKOLE

Kazdé dit¢ se u¢i od svého narozeni, dokonce se u¢i jiz mnohem dtive - v
prenatalnim obdobi, kdy ziskava své prvni zkusenosti. UCeni je pfirozenym procesem,
ktery probiha cely zivot. V piipravé na dal$i vzdélavani i zivotni etapu, kterou je
zahajeni povinné Skolni dochazky, je pfirozenym pifemosténim z jednoho obdobi do
druhého mateiska Skola. Je prostiedim, kde je mozné se ucit novym poznatkiim
prostfednictvim hry, prozitkem, spolupraci s ostatnimi, ale také vyuzivanim
nejriiznéjsich situaci. Pii efektivnim uceni vSak zalezi také na tom, jaké forma se pro n¢j
zvoli. Idedlni je, kdyz se stiidaji fizené aktivity se spontanni hrou. V mateiské Skole by
dité mélo ziskat chut’ po dalsim poznavani, chut’ spolupracovat, komunikovat, mélo by
se zde pfipravit na budouci Zivot, prost¢ by zde mélo ziskat zaklad pro budouci

vzdélavani. Ucitelky v matetskych Skolach uZivaji k uc¢eni déti nasledujici metody:

6.1 Hra

Nejhlavngj$im a zaroven nejpfirozenéjSim prostiedkem uceni v pfedSkolnim
véku je hra. MiZeme ji oznacit také jako zakladni psychickou potiebu ditéte, ktera mize
mit mnoho vyznami i podob, at’ uz se jednd o Ary manipulacni, slouzici ke zdokonaleni
jemné motoriky, prostorové orientace ¢i predstavivosti, nebo hry pohybové, které
uvoliuji napéti, procvicuji télesné funkce a uspokojuji pfirozené potfeby pohybu.

K osvojeni ruznych roli pak poméahaji hry napodobovaci.
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Dle TrpiSovské a Vacinové (2006, s. 35) si dité¢ prosttednictvim hry nendsilnym
zpusobem nacvicuje ¢innosti, které pozdéji bude potiebovat, odrazi se v ni realita svéta
a zivota dospélych. Holaskova, K. a kolektiv (2010) uvadi, ze hra pisobi jako ukazatel
toho, na jaké vyvojové urovni se dané dité nachdzi, coz nam mize pomoci v porovnani

vyvojovych abnormalit.

6.2 Zazitkové ucCeni

Hlavnim prvkem zazitkového uceni je samotny zdzitek z uceni. Kazdy z nés
intuitivné citi, Zze zazitky vznikaji pii aktivit¢ jako osobni zkuSenost, kterd se nam
uchovava v paméti. Zazitkové uceni pracuje s prozitkem jako prosttedkem k
ovliviiovani déti. Smér tohoto ovliviiovani je uréen pedagogickym cilem. Prace
zazitkového pedagoga spocivd v zdmérném vytvareni situaci, v nichz ptedpoklada

intenzivni prozivani, a nasledné pedagogické praci s témito prozitky - zpétnou vazbou.

6.3 Dramaticka vychova

Blahova (1996, s. 22) dramatickou vychovu definuje jako ,,0bor, zabyvajici se
osobnostné socialnim ucenim. V jejim obsahu a metodach se prolinaji poznatky a

principy predevsim z oboru dramatickych umeni, pedagogiky a psychologie.*

Uceni prozitkem je hlavni podstatou dramatické vychovy, kdy dité skrze
nastolené fiktivni problémy a situace hleda jejich feSeni. ,,\VyuzZiva k tomu nejen intelekt,

ale i intuici se zapojenim téla a emoci.* (Provaznik, 1998, s. 49).

6.4 Kooperativni uc¢eni

Cilem kooperativniho udeni miZe byt sama kooperace. Zaci si tedy
prostiednictvim tohoto uceni maji osvojit klicovou kompetenci — spolupracovat. Uz v
predskolnim véku si déti spolecn€ hraji a jsou schopny spolupracovat se svymi
vrstevniky, sourozenci, rodi¢i i dal§imi lidmi. Détem jsou v§tépovany prvky kooperace,
mezi néz patii vzdjemnda komunikace, ¥eSeni détskych konfliktii, vzdjemné
naslouchdni & vyjddieni souhlasu a nesouhlasu. Skola pak miiZe na tyto schopnosti

navazat a dale je rozvijet. Kasikova (1997, s. 100) uvadi: ,,Kooperativni hry jsou
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strukturovany tak, ze kazdy vyhrava, nikdo neprohrava, deti si hraji s druhymi, ne proti

druhym. Jsou to hry, ve kterych se hrdci snazi o jeden spolecny, vsemi zZddouct cil."

6. 5 Situa¢ni uceni

Jednd se o uceni, které je zalozené na vytvdi‘eni a vyuZivani situaci, které
poskytuji ditéti srozumitelné a praktické ukdazky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité
ucilo dovednostem a poznatkim v okamziku, kdy je potiebuje a tim Iépe chapalo jejich
smysl (volné dle MSMT CR RVP PV, 2006, s. 6 - 7). Tento druh uéeni je znamy téz
jako uceni napodobovinim. Je vseobecné znamy fakt, ze déti dé€laji to, co vidi a co

slysi u dospélych, zejména pak u svych rodici.

7. OSOBNOST DITETE PREDSKOLNIHO VEKU V ZRCADLE
VYVOJOVYCH TEORIi

K vlivnym konceptiim soucasnosti patii Vyvojova teorie Jeana Piageta (1896 -
1981) i presto, ze se tyka jen jedné stranky ontogeneze ¢loveka, konkrétné kognitivniho
vyvoje. Piaget nevystudoval psychologii, jeho ptivodnim oborem byla biologie, ktera se
podepsala na terminologické a metodologické strance jeho psychologického pfistupu.
Dle Piageta byla za zékladni princip vyvoje povazovana kombinace, prolinani dvou

procesu: aktivnéjsi asimilace a pasivnéjsi akomodace.

Asimilace spociva v ptijimani, osvojovani si novych zkusenosti. ,,Probiha tak, ze
objekty a jejich vztahy se zaclenuji do schémat chovani ditéte, do jeho dosavadnich
zkuSenosti.* (Cép, Mares, 2001, s. 412). Nové zkuSenosti vSak nemusi byt v souladu s
dosavadni urovni a strukturou poznatkt, z tohoto diivodu se mysl ¢lovéka akomoduje -
pfizpisobuje novym prvkim, aby obnovila naruSenou rovnovahu. ,,Akomodace je
opacnym procesem v tom, Ze se dité prizpiisobuje tlaku prostiedi.* (Cap, Mares, 2001, s.
412).

31



Piaget a Inhelderova (2001) rozeznavaji u kognitivniho vyvoje ¢tyfi hlavni
urovné:
o senzomotorickd uroveri (od narozeni do 18 - 24 mésictll);
o symbolické, piedoperacni mysleni (18-24 mésici az 7 let);

o konkrétni logické operace (7 - 12 let);
o formadlni logické operace (zhruba od 12 let vyse).

Dle Vagnerové (2008) trva piedskolni vék ditéte od 3 do 6 — 7 let. Konec tohoto
obdobi neni urcen jen fyzickym vékem, ale pfedevSim socialn¢ - nastupem do Skoly.

Ten s vékem sice souvisi, ale mlize oscilovat v rozmezi jednoho, eventudlné i vice let.

Ptedskolni vék je tedy zatfazovan dle Piagetovych stadii kognitivniho vyvoje do
faze piedoperacniho ndzorného primdrné egocentrického mysleni, kterd je chapana
jako ptiprava na rozvoj schopnosti operaci, jakozto myslenkovych procesti a postupt
slouzicich ke zpracovani informaci. Dité reprezentuje svét slovy, kresbami a
pfedstavami, nedokaZze vSak provadét logické operace. ,,Pro poznavani je typicky
fenomenismus (svét takovy, jak ho vnima dite) a egocentrismus (mysleni je zaméreno na
Jjeden aspekt jevu nebo predmétu).“(Blatny a Kkol., 2010, s. 173). V tomto obdobi se
rozviji rozpoznavaci pamét, kterd funguje pii pritomnosti pfedmétu, s nimz se uz dité
setkalo, proto tento pfedmét rozpozna. Dale se také rozviji fe¢, ktera znasobuje rozsah a
rychlost mysleni, vytvaii rychleji vazby, protoze uziva zprav z odkazl (podle Piageta a

Inhelderové, 2001).

Cap a Mare$ (2001, s. 226) uvadi: ,, Kognitivni vyvoj predskolniho ditéte je
charakterizovan podle Piageta ndzornym myslenim. Dité jiz slovem vyjadiuje pojmy, ty
vSak jsou elementdrni, omezené na ty vilastnosti objektui, které lze dobre vnimat. Dité je
schopné usuzovani, vyvozeni zaveru, ale opét v zavislosti na vnimani, zvlasté zrakovém.
Pokud napr. v pritomnosti ditéte presypeme kordlky z jedné sklenicky do druhé s uzsim
dnem, dité i presto, ze Zadny koralek ani neubyl, ani se nepridal, tvrdi, Ze je jich v uzsi
sklenicce vic, ,, protozZe to je vyssi“. Mysleni na tomto vyvojovém stupné se tedy ridi

plné nazornym poznanim, a ne logickymi operacemi — je to predoperacni mysleni.*

Dle Krejcitové (2006) ucinil nejvyrazngj$i pokus o rozpracovani

psychoanalytické periodizace a jeji reformulaci americky psycholog Erik Homburger
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Erikson (1902 — 1994), ktery navrhl a popsal osm vyvojovych stadii, z nichZ je kazdé

charakterizovano urc¢itym typem konfliktu a krize.

Erikson in Blatny a kolektiv (2010) rozeznava osm vyvojovych stadii

kognitivniho vyvoje:

e obdobi novorozence trva od narozeni do jednoho roku Zzivota a charakterizuje
ho: zdkladni ditvera proti zakladni nedivére;

e obdobi batolete je typické pro druhy az tieti rok Zivota a charakterizuje ho:
autonomie proti studu a pochybam;

e predskolni obdobi trva od tietiho do patého roku zivota a charakterizuje ho:
iniciativa proti vine,

o Skolni obdobi trva Sesty az dvanacty rok zivota a charakterizuje je: snazivost
proti ménécennosti,

e puberta a adolescence trva dvanacty az dvacaty rok zivota a charakterizuje je:
identita proti konfuzi (zmateni) roli,

e mlada dospélost trva dvacaty az tficaty rok zivota a charakterizuje je: intimita
proti izolaci;

e dospélost trva tiicaty az Sedesaty rok Zivota a charakterizuje ji: generativita
proti stagnaci;

e staFi trva od Sedesati let Zivota do smrti a charakterizuje ho: integrita "ja" proti

zoufalstvi.

Dle Capa a Marese (2001, s. 227): E. Erikson vystihl hlavni moment
predskolniho obdobi terminem iniciativa. Zdravé dité je prevaziné aktivni a v tomto
obdobi se jeho aktivita miize rozvijet jiz W mnoha formach a aspektech, v hrdach a
v komunikaci s dospélymi i s vrstevniky, v pohybech, reci a mysleni. Za priznivych
podminek se tato aktivita rozviji, dite se stava iniciativnim. Pritom se jeho aktivita a
iniciativa reguluje v tom sméru, aby byla uspésna a nenarusovala normy souZiti.
Dochazi k prechodu od regulace zvenci k autoregulaci: Dité zacina v elementarni
podobé regulovat své chovani podle norem, které prijima za své, normy se zacinaji
interiorizovat (zvnitriiovat) a pusobit. Za nepriznivych podminek — zejména pri absenci
kladného emocniho vztahu dospélych k diteti a pri extrémné silném Fizeni, pri zamérné
vychové k pocitu nedostacivosti, hiisnosti apod. — se tlumi aktivita a iniciativa ditéte, to
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Jje ovladano pocity viny, popripadé se vyviji v Nesnasenliveho mravokarce podle modelu

svych vychovatelu.*

8. UROVEN POZNAVANI DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Poznavani ditéte predSkolniho véku je zaméieno na nejblizsi svét a pravidla,
ktera vném plati. (Vagnerova, 2003). Piaget (1970) oznacil tuto fazi kognitivniho
vyvoje podle typického zplsobu uvazovani predsSkolnich déti jako obdobi nazorného,
intuitivniho mysleni. Mysleni ptedskolniho ditéte jesté nerespektuje zdakony logiky, a je

tudiz nepiesné, zZ tohoto divodu ma mnoha omezeni.

Pozornost ditéte predskolniho véku je v tomto obdobi velmi prelétava, ¢imz
splituje kritéria pro Castéj$i a bohat$i pfijem informaci. Nervové bunky, které jsou
Vv tomto obdobi slabé, prozatim nedovoluji ditéti dlouhodobéjsi udrzeni jeho pozornosti.
K jejimu posilovani jsou vhodné vyuziti kemstruktivaich her, v nichz dit¢ pomoci
ruzného pfirodniho nebo didaktického materidlu stavi, modeluje, ¢i kresli (Caéka,

1997).

Pamét’ ditéte je v tomto obdobi nespolehliva, av§ak diky organické plasti¢nosti
mozkové kury si déti osvojuji znacné mnozstvi materidlu. Déti se uc¢i bezdétné a
mechanicky, snadno si vSak osvojuji fikanky, ¢asto i bez jakéhokoliv soustiedéni na

obsah, uspokoji se jen rytmem a rymem (Cacka, 1997).

8.1 Zpusob, jakym dité nahlizi na svét, jak a jaké informace si vybira

Typické znaky uvazovani predskolniho ditéte Ize dle Vagnerové (2003) stru¢né

shrnout dle nasledujicich kritérii do nékolika bodu:

e Centrace — je tendence K ulpivani na jednom - obvykle percepéné napadném
znaku, ktery je povazovan za podstatny, a piehliZzeni jinych, méné vyraznych, 1
kdyZ mnohdy objektivné vyznamnéjsich.

e Egocentrismus — piedskolni dité nechape, pro¢ by mélo posuzovat situaci z vice
hledisek, coz vede k ulpivani na subjektivnim ndzoru a opomijeni jinych, které
mohou byt odlisné.

e Fenomenismus — znamena diraz na ur¢itou, zjevnou podobu svéta, pro dité je

takovy, jak vypada, jeho podstatu vesmés ztotoziuje s viditelnymi znaky.
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e Prezentismus — dité se vaze na pfitomnost, na aktualni podobu svéta, ktera pro

n¢ predstavuje subjektivni jistotu: je to doopravdy tak, protoze dité to tak vidi.

8. 2 Zpisob, jakym dité informace zpracovava a jak sva zjiSténi

interpretuje

e Magicnost — je tendence si pfi interpretaci déni v realném svété pomahat fantazii
a poznavani ditéte tak zkreslovat.

e Animismus — tj. pfi¢itani zivych vlastnosti nezivym objektim a ocekavani od
nezivych véci projevy zivych bytosti, coz pomaha ditéti 1épe rozumét svétu i

e Arteficialismus — je détskym zpisobem vykladu vzniku okolniho svéta, resp.
jeho typickych znaki: n€kdo jej udelal.

e Absolutismus — je jednim z projevtu détské potieby jistoty, které se projevuje

presvédcenim, ze kazdé poznani ma definitivni a jednoznacnou platnost.

9. INTERKULTURNI PSYCHOLOGIE

Interkulturni psychologie je védeckou disciplinou, kterd se v zahranici rozviji uz
nékolik desetileti. V Ceské republice je oblast této védy ponékud neznama, integruje

poznatky psychologie, sociologie, etnologie, kultury aj.

Pozornost tomuto oboru je vénovana az v poslednich letech, kdy se interkulturni
psychologie proménila z oboru vyrazné teoretického a experimentalniho v aplikovanou
disciplinu, zejména pak v oblasti ucitelstvi. Je to zplsobeno tim, ze ucitelé si velmi
dobfe uvédomuji zvySeny narst poctu déti zjinych zemi ve tfidach. Interkulturni
psychologie nam tedy pomaha ziskavat piimé a nezprostiedkované zkuSenosti a

poznatky o cizich kulturach.

wInterkulturni psychologie je svou podstatou komparativni véda: popisuje a
srovnava vlastnosti a procesy lidské psychiky v zavislosti na kulturnich faktorech
zalozenych v odliSnostech etnik, ndrodit, rasovych, ndboZenskych i jazykovych
skupin. Psychologické zkoumdni kulturnich faktoru se zaméruje na variabilitu
vyskytujicich se mezi témito spolecenstvimi, jez se projevuje odliSnostmi v kognitivnich

procesech (v mysleni, v pozndvani svéta), v interpersondlnim chovani a komunikaci lidi,
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V hodnotovych orientacich, v postojich a predsudcich, ve vychovnych stylech rodin a
Skol aj. Cilem tohoto zkoumani je jednak identifikovat a popsat existujici interkulturni
jevy a procesy a zaclenit je do souhrnné explantace lidskych skupin a jejich chovani (cil
vedecky), jednak vytvaret podklady pro aplikace vyzkumnych ndlezii a teoretickych

explantact ve sférdach spolecenské cinnosti (cil prakticky).“ (Pricha, 2010, s. 19).

Myslim si, ze Prachovo pojeti interkulturni psychologie neni chépano jako

didakticka pomiicka, ale vysvétluje terminologii.

Dle Prichy (2010) interkulturni psychologie nachazi mnohé uplatnéni
v praktickych oblastech, jako jsou:

o Vzdélavani (multikulturni vychova)

o SouZiti etnik (vysvétlovani chovani riznych etnik Zijicich pohromad¢)

e Zacleniovani imigrantit do spolecnosti (identifikace problémi a ndvrht na
jejich eliminaci)

o WyuZiti v urcitych profesich (interkulturni komunikace, management,
marketing)

e  Stdatni sprava, soudy, policie

e Zdravotni péce (multikulturni priprava doktortt)

e Mezindrodni jednani (pozitivni utvareni negociacniho chovani)

10. INTERKULTURNI KOMUNIKACE DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd€lavani vytyCuje jako jeden
z cili predskolniho vzdélavani vytvareni komunikativnich kompetenci u déti. Tato
kompetence zahrnuje napt..,.dité se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly,
rozumi jejich vyznamu i funkci“, dale pak.:,.dité vi, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi
jazyky a Ze je moino se jim ucit‘, nebo:dité dovede vyuZit informativni a
komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,
telefon atp.)“ (MSMTV RVP PV 2004, s. 11). Z tohoto kurikularniho dokumentu je
evidentni, Ze zamétenost na komunikaci déti je povaZovana za nepostradatelnou slozku

edukace v predskolnim véku.

36



Komunikace Vv jakékoliv mozné podobé, - at’ uz verbalni, neverbalni, emocni ¢i
interkulturni, je schopnost, ktera provazi ¢lovéka celym Zivotem. Je to jeden z hlavnich
prostiedktl, ktery ndm pomahé udrzovat mezilidské vztahy a feSit zivotni problémy. To
plati pro déti stejné jako pro dospélé. VSeobecné se uznava, ze na vyvoj komunikacnich

schopnosti ditéte v raném véku ma rozhodujici vliv rodinné prostiedi.

LHInterkulturni komunikace je termin oznacujici procesy interakce a sdélovani
probihajici v nejriuznejsich typech situaci, pri nichz jsou komunikacnimi partnery
prislusnici jazykove a/nebo kulturne odlisnych etnik, narodii, rasovych ¢i nabozenskych

spolecenstvi‘“ (Prucha, 2010, s. 16).

Interkulturni komunikace se stava stile vyznamnéj$i v souvislosti s rostoucim
fenoménem svétové globalizace. I kdyZ je podil cizincli na slozeni obyvatelstva Ceské
republiky zanedbatelny, vétSina z nich se zde natrvalo usazuje a zapojuje do pracovniho
1 spole¢enského zivota. Spolu s nimi se do spolecenského Zivota zapojuji i jejich déti.
LV celkovém poctu deéti v MS ¢ini podil cizincii jen necelé 1%, ztoho je nejvice

Vietnamcii (1001 zdkit), Ukrajinci (591) a Slovékii (471)“ (Prucha, 2010, s. 174).

V kazdém kontaktu s détmi odliSnych etnik je nesmirné dalezité umét s nimi
navzajem spravné komunikovat. Takovyto kontakt mtize zpusobit nejistotu, nesoulad
nejen z divodu vystaveni ucastniki komunikace cizimu jazyku, ale také neznamému
chovani a pouzivani neverbalnich vyrazi. Vyklad obsahu sdéleni je v interkulturni
situaci mnohem obtizn&jsi a cCastéji dochazi k nepochopeni. Mnohem castéji vSak
dochazi v disledku ponechani nejisttho a nechdpavého posluchace monokulturni
komunikace k tzv. konfuzi, tedy jakémusi zrcadlovému obrazu nasi vlastni
komunikace. Reakce ¢loveéka na neporozuméni mohou vést nejen k vnitinimu zmatku,
ale také k akutni uzkosti, zvIast’ pokud je pro ucastniky komunikace extrémné dilezita.
Pokud mluv¢i pfi interkulturni komunikaci nerozumi necekané reakci komunikaéniho
partnera, zdivodiuje si nedorozuméni dosazenim do kontextu své vlastni kultury.
Piedpoklada podobnost a vychédzi z toho, Ze v daném prostfedi komunikuje druhy
¢lovek stejnym zplisobem. Nékdy vSak dochazi k tomu, Ze toto vysvétleni neni spravné,

coz muize nasledné vést k trapnym situacim (Morgensternovéa, M., Sulova, L. 2007).

Dité&, které déla chyby ve verbalni interkulturni komunikaci, mohou ostatni déti
vnimat jako nevzd€lané a/nebo neinteligentni. Kdyz se vSak dité¢ dopusti chyb
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v neverbalni interkulturni komunikaci, davaji mu ostatni déti obvykle ,ndlepku
podivina‘“ nebo ,,zvilastniho tvora . Je to zpusobeno tim, ze pokud udéla dité chybu ve
verbalni komunikaci, jsou posuzovany jeho intelektualni schopnosti. Avsak kdyz se
dopusti chyby v neverbalni komunikaci, maji ostatni déti tendenci posuzovat jeho
psychickou stabilitu. Déti v roli posluchacty, které vnimaji nezdarile komunikativni dité
jako labilni, mohou ohrozovat jejich pocit jistoty a bezpeci, z tohoto divodu je nesmirné

dilezité vzajemné dorozuméni v kazdém jejich kontaktu (Shapiro, 2009).

11. SOCIALNI VNIMANI PREDSKOLAKU

Dité ve svém okoli nevnima jen prostiedi, pfedméty, ale zejména ostatni lidi.
Predstava ditéte o druhych lidech je vytvofena na zakladé¢ vnimani sebe sama,
pozorovani ale i fantazie, ktera jednozna¢né urCuje jejich chovani ve vztahu k nim.
Socialni vnimani lidi a mezilidskych vztahd je proces, kterym dité ziskava informace
z vnitiniho &i vnéjsiho prostiedi.’ Jde o proces zcela subjektivni, ktery je v pripadé déti
ovlivnén vice emocemi, nez logikou. Vyznamnou roli v ném hraje ocekdvani, jelikoz

détsky pohled na okolni svét je ovlivnén tim, jak by informace mély vypadat.

wZakladni zpisoby socialniho chovani si deéti osvojuji v rodiné. Zde se nauci
vaimat projevy jinych lidi a chdpat je, vcitit se do jejich ndlady, respektovat jejich
potreby, ale i ovladat vlastni nazory a presvédceni nebo pouzivat prijatelné varianty

reseni konfliktnich situaci.* (Vagnerova, 2008, s. 202).

Socialni vnimani ma velky vyznam pro Zivot ¢lovéka ve spolecnosti a utvareni
mezilidskych vztaht. To, jak ¢lovéka vnimame, ovliviiuje nd§ vztah k nému. Nezalezi
na tom, jaky ¢lovek ve skutecnosti je, ale jak jsme jej vidéli, jaké vlastnosti jsme mu na
zaklad€ vnimani ,,pfipsali®, tedy jak jej hodnotime. Na zaklad¢ toho si vybirame ptatele
a zivotni partnery a ani na okamzik nezapochybujeme o tom, Ze jsme vnimali spravné.
Nase vnimani a hodnoceni mohou zkreslit rizné faktory, které tak mohou byt pfi¢inou
mnoha omyli. Mezi takové faktory patii napiiklad pfedsudky a stereotypy. Je proto

dulezité si je uvédomit a korigovat je.

> Atribuce kauzdlni ( causal attribution) znamend pripisovani pFicin, zejména chovani viastnimu a
ostatnich lidi; jedinec hleda priciny chovani, uspéchu nebo neuspéchu svého nebo jinych osob a neléza je
ve faktorech vnitinich (dispozicich, postojich jedince — atribuce dispozicni) nebo vnéjsich (vliv vnéjsiho
prostredi, okolnosti — atribuce situacni).” (Hartl, Hartlova, 2000, s. 61).
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11.1 Predsudky

Déti predskolniho véku ziskavaji zkuSenosti z okolniho svéta na zaklade€ jejich
vlastni zkuSenosti. Pfi jejich vzajemném hrani a dovadéni je typické, ze pokud se spolu
domluvi stejnym jazykem, ned¢€laji mezi sebou zadné rozdily kvili barvé pleti,
kulturnim nebo etnickym odliSnostem. To vSak neznamend, ze by rozdily viibec
nevidély — nepovazuji je totiz za dilezité®. Pokud se viak v pedagogické praxi setkame
s ditétem, které by se nad jiné dit¢ povysovalo napft. kvili barvé jeho pleti, je to pro nas
znamka toho, ze dit¢ mélo vzor svého agresivniho chovani ve svét€ dospélych

(Cermakova, Rabitiakova, Stohrova, Sigkova, 2000).

Piaget in Blatny a kol. (2010) charakterizuje piedskolni dit¢ jako silné
egocentrické, nemajici zadné ponéti samo o sob¢, o narodech ¢i etnickych skupinach.
Mysleni takového ditéte se fidi ndzornym poznanim. V praxi to pak znamend, ze pokud
dit¢ v tomto obdobi zaslechne jakékoliv poznadmky, které bychom oznacily jako rasové
nesnasenlivé, jedna se zcela jisté o ,,zrcadleni“ vyroku dospélych, ne vsak o vlastni

nazor ditéte.

,»Pro vznik a vyvoj ptedsudkl je rozhodujici prostfedi, v némz jednotlivec od
détstvi vyristd. Déti si osvojuji etnické piredsudky nejprve od svych rodict a ptibuznych
a jiz v predskolnim véku se nauc¢i rozpoznavat rozdily mezi etnickymi skupinami. Do
Skoly tedy déti nastupuji jiz s urcitymi etnickymi stereotypy a ptredsudky.“(Pricha,
2006, s. 91)

Dle Jiraskové (in Hola a kol.,, 2012) dit¢ s ptedsudky nasloucha jen tém
informacim, které jsou souhlasné s jeho piedsudky, napf. ma-li dité piedsudek, Ze
,Romove kradou®, pak citlivéji vnimé jakékoliv vyjadieni, zminku ¢i informaci o jejich
»kradeni* a tim si potvrzuje domnélou spravnost svého hodnoticiho postoje. Pfi pouhém
racionalnim piesvédcovani o nespravnosti a nevhodnosti daného postoje ditéte, obvykle
dochazi k tzv. bumerangovému efektu, jehoz projevem je zatvrzeni se v pitvodnim

postoji, kdy dité ignoruje jakékoli, s jeho pfedsudkem nesouhlasici, informace.

® Vyzkumy tohoto konstatovani potvrzuji, Ze ,, jiZz ve véku 3 — 4 let si nékteré déti uvédomuji odli¥né
postoje, které jsou spojeny s rozdily mezi bélochy a ¢ernochy* (zvetejnéno na webovém portalu:
http://osobnostnirozvojpedagoga.cz/moduly/m1/8-2-0-vznik-a-vyvoj-predsudku.html).
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G. W. Allport definuje etnicky predsudek jako: ,,antipatii, kterd vychazi z chybné

a strnulé generalizace. Tuto antipatii Ize pocitovat nebo vyjadrit. Mlize byt namifena

proti celé skupiné, anebo proti jedinci, protoze je pfisluSnikem této skupiny.“ (Allport,

2004, s. 41)

Hayesova popsala 10 principa etnickych piedsudku, které shrnuji vysledky

vyzkumu v této oblasti:

1.

10.

,Existuji dva druhy predsudkt, které jsou ve vzajemné interakci: prvni ma
podklad v osobnosti, druhy ve Spatné informovanosti a potiebé

minimalizovat kognitivni usili.

Kdyz spolu soutézi dvé skupiny lidi, nebo mezi nimi dojde ke konfliktu,
stane se z diskriminace ¢lenid cizi skupiny oproti ¢leniim vlastni skupiny

skupinova norma.

Cim méné informaci o nékom mame, tim spise se uchylime ke stereotyptim.
Postoje a stereotypy akceptované spolecnosti jsou zndmé naprosté vetSing
jejich €lenti. Vyrazné ovliviuji lidské chovani.

Ptedsudky mohou samy sebe naplnit a vytvotit tak vlastni "dtikazy".
Kategorie lidi, proti niz jsou pfedsudky namiteny, se u raznych lidi 1isi.
Predsudky pietrvavaji, dokud pretrvavaji spolecenské normy, a méni se,
pokud se tyto normy zméni.

Inteligence, vzdé€lani a ptisluSnost ke spolecenské vrstvé negativné koreluji s
pfedsudky.

Déti si osvojuji predsudky od svych rodict a ptibuznych.

Déti rozliSuji mezi etnickymi skupinami jiz od utlého véku, ale teprve ve
starSim veéku si vytvateji stale postoje a preference.” (Hayesova, 2003, s.

126-127)

Predsudky mohou byt mnegativni nebo pozitivni. Oba druhy piedstavuji

nepravdivé a nespravedlivé posuzovani dané skutecnosti, protoze zkresluji vnimani a

posuzovani druhych. Jiraskova (2012, s. 11) specifikuje: ,,Pozitivni pfedsudky — jedinec
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pfipisuje Clenu dané skupiny konkrétni pozitivni vlastnosti jenom proto, Ze doty¢ny
patii k dané skupiné. Negativni predsudky - jedinec pfipisuje Clenu dané skupiny

konkrétni negativni vlastnosti jenom proto, ze doty¢ny patii k dané skupiné®.

11.2 Stereotypy

Kultura, ve které déti vyristaji, uci zptisobiim, jak maji vnimat svét, jak rozumeét
svému okoli, nebo jak tfidit informace a usporadavat je do smysluplnych celkd ¢i
vztahl. Pro orientaci Vv jejich i nasem zivoté jsou velmi duleZité stereotypy, jelikoz
poskytuji  bezpeény a jednoduchy zdaklad pro rozhodovani a umoZituji hledat
podobnost mezi zaZitymi a nové nabytymi zkuSenostmi a proZitky. Diky nim dité
nemusi fesit kazdou situaci, s kterou se setkd, jako novou a jedine¢nou, jelikoz mu
pomahaji pii zpracovavani informaci, aniz by ji muselo zkoumat z rGznych uhla
pohledu, nebo zjistovat vSechny jeji souvislosti, cely jeji kontext. SpoleCenské
stereotypy vsak na jedné strané zjednodusuji rozhodovani a orientaci v zivot€ nas vsech,
ale na té druhé téz podporuji primitivni rozdéleni na: ,,my* a ,,oni*, nebo na dobré-
Spatné, krasné-osklivé, spravedlivé-nespravedlivé, pravdivé-nepravdivé. Toto rozd€lni
podle stereotypti nahrava prilisné identifikaci se s jednou stranou proti strané druhé a

muze v nas probudit neprili§ empatické reakce.

W. Lippmann stereotypy rozumi: ,.zkratkovité pfedstavy o vécech, osobach,
skupindch a institucich, pficemz tyto zkratkovité pifedstavy jsou pfipisovany vSem

jedinctim patiicim k dané skupiné nebo tiidé jevi“(Novak, 2002, s. 10).

Hartl, Hartlova (2000, s. 564) definuji socidlni stereotyp jako: ,,souhrn usudkl o
osobnostnich rysech, nebo télesnych charakteristikdch celé¢ skupiny lidi. PouZivani
stereotypli umoziuje rychlé zpracovani a uloZeni informaci, kdyZ za cenu jejich
zkresleni®.

Dle Novaka (2002) stereotypy nemusi mit vzdy jen negativni slozku, v jejich
povaze se nachdzi generalizace, kdy ma ¢lovek tendenci pfipisovat urcité, dle jeho
minéni, typické vlastnosti vSem ¢leniim dané skupiny. Vznikaji tak jakasi klise, ktera

jsou pro stereotypy charakteristicka.
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12. INTERKULTURNI KONFLIKT

Dle Prichy (2009) jsou jednim z nejobavanéj$ich problému soucasné civilizace
konflikty mezi etnickymi, rasovymi a naboZenskymi skupinami ¢i celymi narody a
staty. Konflikty vznikaji pfi styku pfislusnikii narodnostnich mensin s pfislusniky
vetsinové populace. Dalsi konflikty mohou vznikat v disledku pfilivu imigrant do
uréitych zemi apod. Lidstvo se musi pokouset pfedchazet t¢émto konfliktiim a jednim ze

zpuisobtl je vzdélavani multikulturni vychovy.

Konflikty mezi skupinami vSak samy o sobé nemusi mit jen negativni charakter,
naopak, mohou byt zdrojem tvofivosti a variantnosti. Clenové jednotlivych skupin jsou
Casto nedostatecné informovdni o rozdilech v jednotlivych kulturdch a jejich odli§ném
chovani, coz mize vést k vzijemnému verbalnimu a neverbalnimu nedorozuméni.
Odchazel (in Dédina a Odchazel, 2007) uvadi, ze édst téchto kulturnich nedorozuméni
vyplyvd 7 nedostateéné socidalni kompetence, kdy je pozorované chovani jedné skupiny
chapano skupinou druhou jako osobnostni charakteristika misto daného kulturniho
znaku, coz vede ke Spatné interpretaci a nedorozuméni. Toto jediné nedorozumeéni je
pak ve vétsin¢ pripadl zakladem pro opétovné budouci Spatné interpretovani a nasledné

vytvofeni stereotypu.

Eliminovat interkulturni konflikty mizeme pouze v piipadé, kdyz se rozdilné
skupiny ¢i jejich jednotlivei budou snazit navzdjem poznat své kultury a jejich

vzajemné odliSnosti a vnimat je jako néco nového, nikoli Spatného.

13. INTERKULTURNI VYCVIK

V dnes$ni dobé je interkulturni problematika vnimana jako velmi dulezitd v celé
Skale oblasti lidskych a spoleenskych cinnosti, déji a instituci. Z tohoto divodu
zasahuje téméf do vSech psychologickych specializaci, a to nejen do jejich praxe, ale 1
rozvoje teoretického poznavani toho, jak lidé mysli, citi a jednaji.

Dulezitym momentem, diky némuz zacaly vznikat ,pilotni“ programy
interkulturnich vycvikl, byla skutecnost, Ze na domécim ¢i zahraniénim pracovisti

dochézelo k selhani pracovnikll a to jak po strance osobni, tak i profesni. Neschopnost

jednat a komunikovat s lidmi odlisné kultury ¢i nedostatecna kulturni senzitivita se staly
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ustiednim problémem nelspéchu. ,.Interkulturni vycviky se obecné snazi u ucastnikii

usmernovat projevy etnocentrismu’. (Morgensternova, Sulové a kol., 2007, s. 142).

Interkulturni vycvik se v anglicky psané literatufe objevuje nejcastéji pod
pojmem ,,cross — cultural training®, kdy se v nasem pojeti jedna spiSe o vycvik
Kulturnich kompetenci, ktery nam pomaha ziskat kulturni senzitivitu®. Tento vycvik
1ze definovat jako: ,,uceni clenii jedné kultury zpiisobum efektivni interakce s cleny cizi
kultury tak, aby dochazelo behem této interakce k minimalnim nedorozumenim‘* (Harris,

Moran, 1991, s. 296).

Do kontaktu s ptislusniky cizi kultury se vSak nedostavaji jen zaméstnanci na
pracovistich, ale i déti nasich kolegii z cizich zemi, ktefi pfichazeji do Ceské republiky
spole¢né s nimi a ve véku Skolni dochazky maji povinnost dochézet do Skol a zde se

dale vzdélavat.

Pokud mame ve tfidé dité jiné narodnosti, mize to byt pro nas velkou vyhodou.
»Déti z multikulturnich trid mivaji mensi tendenci k rasistickym a xenofobnim ndzorim.
Zik, ktery je z jiné zemé, se stava kamarddem a je uiplné jedno, odkud pochazi, jaké
udrzuje tradice, nebo jakou ma barvu pleti. Miize vypravet o své zemi, vysvetlit zvyky,
které Cesi nechdpou a sezndmit spoluzdky s tradicemi svého ndaroda. Timto vztahem se

miuzeme navzajem obohacovat.* (Cilkova, Schonerova, 2007, s. 12).

wInterkulturni vycvik je postaven na interaktivnim p¥istupu, Ktery kombinuje
teorii s prozitkovymi cvicenimi. Teoretickd Cdst se veénuje historickému vyvoji urcité
kultury, psychologii daného ndroda, odlisnym kulturnim normam, hodnotam a
zpusobum mysleni a chovani. Studenti se zabyvaji odlisnymi neverbdlnimi projevy, jako
Jjsou gesta, udrzovani ocniho kontaktu a télesné vzdalenosti mezi jedinci. Simulacni hry
a prozitkova cviceni naopak pomahaji reflektovat viastni kulturni hranice a kritéria,
které pri vnimani a hodnoceni okolniho svéta pouzivaji. Cvi¢eni se zamériuje na

snizovani negativnich predsudkii a stereotypii, které tvori zaklad diskriminacnich

" Etnocentrismus definuje Hartl, Hartlova (2000, s. 145) jako: ., postoj ¢i néhled na odligné nebo cizi
kulturni hodnoty, vzory, jevy, ktery je zaloZzen na piesvédCeni o nadfazenosti vlastniho kulturniho
prostiedi a nedostatecné znalosti odlisného prostiedi nebo na odporu vici nému ¢i neochoté se s nim
seznamit®,

 Kulturni senzitivita je definovana jako ,zvySena citlivost a vnimavost“viiéi odlisnym rasovym,
etnickym, ndbozenskym aj. skupindm* (volné Hartl, Hartlova, 2000, s. 530).
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postojut  kurcitym  skupinam  obyvatelstva. Duraz je kladen na zlepseni
interpersonalnich dovednosti, jako je konstruktivni 7esSeni konfliktii, efektivni

komunikace a tymovd prdce.” (Siskova, 1998, s. 34).

Interkulturni vycvik by mél byt zalozen na vzijemné spolupréci, dialogu,
konfrontaci rGznych zkuSenosti, poznavani vztahli a zapojeni vSech ucastnikl
pedagogické interakce. Usp&$ny vycvik pak tedy funguje na snaze rozgifovat nejen
pojmy a fakta, ale klade duraz i na rozvoj prozivani, volnich vlastnosti, komunikacnich
dovednosti a vzajemnych vztah. Cermakova, Rabinakova, Stohrova a Siskova (2000, s.

18) definuji cile takového vycviku:

wrespektovat potieby a zajmy ditéte

o piibliZit se K individualité konkrétniho ditéte

e formovat intelekt, viili i cit

e rozvijet aktivni, rozhodné a odpovédné chovani podloZené rozvojem socidlnich

dovednosti a prosocidalniho citéni.

Dle Harrise a Morena (1991) je cilem vycvikovych interkulturnich programu
predevsim:

o zvySeni senzitivity viiCi jedincium, kteii jsou piislusSniky jiné kultury, popi.
subkultury,

e sniZeni kulturniho Soku,

o zlepSeni interkulturni komunikace,

o ziskdani komunikacniho respektu (verbalni a neverbalni pfenos pozitivniho
pohledu),

e nezaujimani soudd a vyhybani se moralizujicim a hodnoticim stanovisktim,

e uvédoméni si vlastnich hodnotovych orientaci a vnimani a jejich vlivu na

lidskou interakci,

e prohloubeni empatie, flexibilnosti a tolerovani odliSnosti.
Downs in Morgensternova a Sulova (2007, s. 142) uvadi, Ze ve snaze vytvofit
ramec pro vycviky byly vymezeny ¢tyfi modely vycviku:

1. intelektudlni model, ktery spocivd v informativnim teoretickém Skoleni o cizi

kultufe,
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2. simulacéni model ptedstavujici praktickou konfrontaci s budoucimi moznymi
situacemi,

3. model sebeuvédoméni, ktery vychazi z predpokladu, ze pro pochopeni cizi
kultury je nutné kriticky pochopit sama sebe,

4. model kulturniho uvédoméni, nikterém se jedinec uci poznavat cizi hodnoty,

postoje, vzorce chovani, apod.

14. INTERKULTURNI KOMPETENCE

V souvislosti s potiebou zdokonalovat interkulturni situace, ke kterym dochazi

v disledku globalizace, se vyvinul pojem interkulturni kompetence.

nHInterkulturni  kompetence je zpUsobilost jedince realizovat s vyuzitim
osvojenych znalosti o specificnostech narodnich/etnickych kultur a pfislusnych
dovednosti efektivni komunikaci a spolupraci s prislusniky jinych kultur. Zakladem
interkulturni kompetence je jazykovd vybavenost jednotlivce a respektovdni kulturnich

specifi¢nosti partneri. (Pracha, 2010, s. 46).

Morgensternovda a Sulova (2007) informuji, ¢ pod slovem kompetence
nechdpeme pouze souhrn znalosti, dovednosti a schopnosti, které se daji ziskat a naucit,
nybrz i prohloubeni urcitych rysi — napt. sebereflexe, empatie, kulturni citlivost,
zvidavost, tolerovdani odliSnosti, sebeditvéra a sniZenda mira uzkostlivosti. Za
interkulturné kompetentni 1ze povaZovat jedince, ktefi rozvinuli své stavajici
kompetence a naucili se vnimat a uvédomovat si zvlastnosti jin¢ kultury, aniz by se
vzdali své vlastni kulturni identity. Belz a Siegrist (2001, s. 174) uvadi: ,,pii rozvoji
klicovych kompetenci ucastnik dospéje kindividualni, oteviené a harmonické
kompetenci V jedndni, ... dospéje k uvédomovani vlastniho chovani, bude si védom
vilastnich moznosti a hranic a bude tak schopen uplatnit osobni prednosti a pracovat na

posilovani slabych stranek*.

Walterova (1997) uvadi, ze hlavnimi prostiedky vzd€lavaciho tkolu rozvoje
interkulturnich kompetenci jsou rovnovaha, spravedinost a kompetentnost. Rovnovahu
mizeme chapat jako respektovanim rozdili mezi zaky, spravedinost jako vyrovnani

podminek - zejména pro znevyhodnéné skupiny a kompetentnost jako vybaveni ¢lovéka
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takovymi dovednostmi, aby byl vstficny, solidarni, podporujici lidskou soudrznost a

schopen vzajemné spoluprace.

14.1 SlozKky interkulturni kompetence

,V interkulturni situaci vyuzivame kognitivni, afektivni a behavioralni
kompetenceg. Zjednodusené receno néjakym zpusobem v dané chvili myslime, néjak
situaci prozivame a nejakym zpiisobem se chovame. Pro kazdou tuto oblast vyuzivame
prislusné kompetence. Svoje znalosti, schopnosti a dovednosti vyuzivame bud’ zcela

nevédomé, nebo védomé.“ (Morgensternova, Sulova, 2007, s. 10).

Kognitivni kompetence zahrnuji zpisobilost jedince pracovat s védomostmi a
poznatky nejen o cizi kultufe, ale také o sob¢ samém za i¢elem pochopeni vztahti nebo
feSeni problémut. Podnécuji jedince Kuvédoméni svych predsudkli a stereotypu,
k hledani a nachazeni alternativ feSeni problému a nasledném rozhodovani o celkovém
feSenti.

Afektivni kompetence uci dité v kontaktu s ostatnimi vyjadfovat pocity, vnimat
nové situace a reagovat na n¢, ale také rozeznavat konflikty a problémy. Proto,
abychom dobie zvladli adaptaci na novou kulturu, citili se dobfe a relativné v bezpeci

wmusime byt tzv. kulturné senzitivni a empatic"tt'lo“

12).

. (Morgensternova, Sulova, 2007, s.

Behaviordlni kompetence jsou nejlépe ovlivnitelné a pozorovatelné navenek.
Tyto kompetence vSak nelze pii vycviku interkulturnich kompetenci dikladné
procvicovat, jelikoz jsou spiSe zdlezitosti vycviku manazerskych dovednosti. ,,Zahrnuji
celou Skalu sloZitych schopnosti a dovednosti jako napr. uméni komunikace, ieSeni
konflikti, schopnost pracovat v tymu (schopnost kooperace) a schopnost iesit
problémy V interkulturni situaci. Vkomunikaci je to zejména autenticita™, uméni

naslouchat, uvédomit si a respektovat formdlni pravidla v cizi kultuie, sprdavné

% Podobny trojslozkovy model je v socialni psychologii pouZivan v popisu postoji.
9 Dle Hartla a Hartlové (2000) schopni se veitit do pociti a jednani druhé osoby.

Y pocit pravosti, hodnovérnosti viastniho Zivota (Hartl, Hartlové, 2000, s. 63).
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interpretovat neverbdlni sigmily12 az po nuance specificnost humoru ¢i ironie odliSné
kultury. Reseni konfliktis a problémii pak zahrnuje jak spravnou interpretaci konfliktni
situace ci problému, tak prevenci a zvladnuti strategii reseni. Otevienost ke spolupraci
a schopnost pracovat v tymu je zalozena na respektovani ostatnich, na sprdavném
pochopeni a plnéni vlastni role v tymu a na facilitaci rozvoje tymu. * (Morgensternova,

Sulova, 2007, s. 12 — 13).
PRAKTICKA CAST

15. METODY ROZVOJE INTERKULTURNICH KOMPETENCI
UDETI PREDSKOLNIHO VEKU PROSTREDNICTVIM
INDIANSKE KULTURY

Interkulturni vzdélavani déti v matetské Skole je pfipravou na dal§i Zzivot
Vv pluralitni spole¢nosti. UZiti riznych aktivit v matetské Skole ve spojeni s indidnskou
kulturou je zaméfeno na rozvoj takovych osobnostnich rysu ditéte jako je empatie,
kulturni citlivost a tolerovani kulturnich odlisnosti. Indianskou kulturu jsem K realizaci
rozvoje interkulturnich kompetenci vybrala z diivodu, Ze ve tfidach matetskych skol se
vzdy nemuseji setkat déti z multikulturnich prostifedi, avSak cilem vzd¢lavacich
programt matefskych kol je snaha chépat a respektovat i jiné kultury nez vlastni, ¢ili

vnimani sebe sama v kulturné¢ podminéné realit¢.

Pti realizaci metod rozvoje interkulturnich kompetenci u déti predSkolniho véku
plati pravidlo: ,,pomdhdme-li détem z rozdilnych kultur a prostredi nachdzet podobné
nebo i stejné spolecné znaky, potieby a zajmy s ostatnimi, posilujeme jejich
soundlezitost a dobré vztahy. Jejich odlisné kulturni hodnoty vyjdou na povrch samy, a
to V podobe, ktera pro né bude nezranujici, prijatelna a pro vSechny bude znamenat

obohaceni a nové zkusenosti* (Cermékové a kol., 2000, s. 11).

12 U&innym pouzitim neverbalnich signald se daji ovladat témé&f viechny vymény nézord, at’ neformalni,
intimni nebo vetejné. ,,Metoda, kterou je mozno tohoto dosahnout se jmenuje Management pusobivosti.*
(Lewis, 1989 s. 20 — 21).
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15.1 Zahajovaci a uvoliiovaci hry

Zahajovaci a uvolnovaci hry podporuji pozitivni skupinovou atmosféru,
pomahaji détem ,,navdzat prvni kontakt s novym prostiedim a vyrovnat se s nezvyklou

1413

situact.* (Cermakova a kol., 2000, s. 23). Hry je vhodné zafazovat na zacatek kazdé

prace pii rozvoji interkulturnich kompetenci.

15.1.1 Hra na Indianka

Cil: vzajemné sezndmeni déti ve tfid€é, zapojeni vSech déti do aktivity,

kooperace.
Kli¢ové kompetence: afektivni kompetence - empatie
Cilova skupina: 3+, hromadn¢

Popis hry: Déti stoji v kruhu. Na zacatku hry pedagog vybere do stiedu jedno
dit¢ - Indianka, ostatni déti zpivaji sloky upravené pisn€. Osamélé dité uprostied kruhu
vyhlizi nejbliz§tho kamardda nebo kamaraddku, s posledni slokou jej s vyskokem
obejme. Tim se zachrani ze samoty, ale kamarad jej musi uprostfed kruhu vystiidat a

zvolit dalsiho nastupce, dokud si vSichni nevyzkouseji obé role.

Text:
Indidnek v te-pee sedi sam, sedi sam.
Indianku, co je ti,
ze nechces z te- pee jiti?

Honem sko¢, honem sko¢ — a vysko¢!*

Otazky: Jak se vam hra libila? V kter¢ roli jste se citili Iépe a proc¢?
Pti praci se zahajovacimi a uvoliiovacimi hrami je dulezité je zarazovat do vyuky
jako soucast vétsiho celku, ktery ma své dlouhodobé cile, s kterymi musi byt cil

konkrétni hry v souladu.

13 obdoba Hry na zaji¢ka — upraveno autorkou
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15.2 Komunitni kruh — povivame si o Indianech

Komunitni kruh je alternativni forma hromadného vyucovani, jehoz vyhodou je
rovnopravné postaveni pedagoga a zakll. Umoznuje kazdému projevit své nazory,
pocity a zazitky, jeho cilem je rozvoj mezilidskych vztahl, posilovani soudrznosti a
vytvareni bezpecného klimatu ve tiide.

Cil: pfiblizit détem misto, odkud pochazeji Indidni — Severni a Jizni Amerika,
aby si ho mohly spojit s jejich kulturou

Kli¢ové kompetence: kognitivni - poznatky o cizi kultufe, uvédomit si rozdily
mezi vlastni a cizi kulturou, afektivni kompetence - interkulturni senzitivita (posilit
citlivost vuci cizi kultuie)

Cilova skupina: 3+, hromadn¢

Pomiicky: globus, mapa svéta, mapa Severni a Jizni Ameriky, encyklopedie,
fotografie zastupct indidnského etnika

Popis: Spole¢né s détmi si povidame o tom, jak se jmenuje naSe planeta, svétadil
a zemg¢, z které pochazime. Nésledné charakterizujeme détem kontinent Severni a Jizni
Ameriky, odkud pochéazeji Indiani. Prostfednictvim encyklopedii a obrazki si

ukazujeme hlavni znaky indidnské kultury a néasledné rozvineme debatu o povédomi

déti o indianské kultufe.

15.3 Simulaéni hry

Jedna se o hry ,,jako napodobeni, nacvik, zvladani urcitych situaci, socidlnich
roli. Hry s pfedem vymezenymi rolemi, zplisoby chovani nebo hry dané jen tématem
s ocekavanim tvotrivého ztvarnéni chovani, jednani, role.” (Kolaf a kol., 2012, s. 50).
15.3.1 Indiani a zajatci

Cil: potlaceni agresivity

Kli¢ové kompetence: afektivni kompetence — empatie, behavioralni kompetence

— schopnost kooperace, feSeni konfliktt

Pomiicky: zadné
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Vek déti: 5+

Motivace: Indianské kmeny mezi sebou po staleti bojovaly. Myslite, Ze to bylo

spravné, anebo mohly své spory vytesit jinak?

Popis hry: Nejprve se déti posadi po obvodu kruhu a pani ucitelka jim bude
vypravéet, jaké to bylo v dobach, kdy v Americe volné zili indidni. Poté, co déti
seznamime s ptibéhem, je rozdelime do dvou skupin (indidnskych kment), kdy kazdy
kmen se snazi zajmout indiany druhého soupeticiho kmene. Zajmou je tak, ze se jich
dotknou. Ten, kdo je zajat, odchazi do soupefova uzemi, kde se posadi. Hru pferusime
v okamzik, kdy kazdy kmen ma dva az tfi zajatce. Pak se vSichni zbyli indiani posadi ve

svém Uzemi a rozhoduji se, co se zajatci ud¢laji.

Otazky: ,,Chtéli byste byt také zajatci? Jaké navrhujete feSeni, co se zajatci
udélat? Myslite, ze je spravné brat zajatce?* Postupné tak déti nendsilnou formou

- o i . . 14
smérujeme k nejlepSimu feSeni bez pouziti agresivnich prvka a metod.

15.4 Pantomima

Hartl, Hartlova (2000, s. 395) definuje pantomimu jako ,, pouziti neverbalni
komunikace, ... prostrednictvim pantomimy se jedinec uci vyjadrovat své prozivani,
ziskava zpétnou vazbu a rozsituje si rejstiik socialnich roli*.

15.4.1 Uhodnes, co jsem ulovil?
Cil: seznameni s neverbalni komunikaci, gesty, feci téla

Kli¢ové kompetence: afektivni kompetence — empatie, behavioralni kompetence

— spravnd interpretace neverbalnich signalt
Pomiicky: zZadné
VéEk déti: 5+

Popis: Déti sedi po obvodu kruhu jako u indidnského ohné a cekaji na lovce,

ktery ma ptinést ulovek. Lovec, ktery je pfredem urcen, pfichazi k ohni a pantomimicky

Yhttp://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/15425/DRAMATIKA-V-MATERSKE-SKOLE-HRY-NAPOTLACENI-
AGRESIVITY-A-ROZV0OJ-PROSOCIALNICH-VZTAHU.html/

50



znazornuje, ze nese nebo tadhne néjaké zvife. Ostatni indiani musi poznat, jaké zvite

lovec ulovil. V roli lovce se déti vystiidaji.

15.5 Prosocialni hry

,Prosocidalnost se vyznacuje pozitivnim socidlnim chovdanim, které vede k pomoci
druhému clovéku ci lidem. Timto chovanim clovék neprinasi uzitek pouze sobé samému,
ale i jinym lidem. Za vyssi formu prosocidlniho jednani miizeme povazovat altruismus,
ktery miizeme vnimat jako tendenci jednat tak, aby se zlepsila celkova pohoda jiné
osoby, pricemz chovani neprinasi aktérovi Zadny zjevny prospéch, ale casto od néj

vyzaduje urcitou obét.* (Svobodova, 2007, s. 2)

15.5.1 Pomoc slepému indianovi®

Cil: rozvoj prosocialniho citéni, schopnost empatie,

Kli¢ové kompetence: kognitivni kompetence - elementarni poznatky o svété

lidi, kultury, afektivni kompetence — empatie
Pomiicky: Satek
Vék déti: 5+

Popis: Déti stoji po obvodu kruhu. Jedno z nich udéla krok dopiedu, zavazeme
mu o¢i (slepy indidn) a bez pomoci rukou chodi vnittkem kruhu dokola a ostatni déti
(indidn)i ho jemnymi dotyky usmérnuji tak, aby nenardzel do ostatnich. Hru lze hrat i

V otevieném prostoru, slepy indidn musi projit izemim z jedné strany na druhou.

15.6 Pohybové hry

Pohybové hry poskytuji détem vétSinou spontanni socialni uceni, nékdy obsahuji
prvky kooperace, ale i moznost prosadit se ve viid¢i roli. Vhodné vedena pohybova hra
zprostfedkovava ditéti vlastni prozitek, pifipadné spoluprozivani, sdileni a pocit
sounalezitosti s ostatnimi détmi ve skupin€. Opravdovym piinosem se stdva pro déti

tehdy, pokud je vhodné motivovana a zasazena do kontextu jinych ¢innosti.

!> http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9725/POIDME-SI-HRAT-NA-INDIANY .html/
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15.6.1 Uzemi Apaci
Cil: schopnost spoluprace
Kli¢ové kompetence: behavioralni kompetence — schopnost kooperace

Pomiicky: prostéradlo
Vék déti: 4+

Popis: Jedno zvolené dité (neptitel Apaci) stoji opodal ostatnich indidnt. Na
zemi je rozprostiené prostéradlo (uzemi Apacu) velké tak, aby se tam vesly vSechny
ostatni déti (Apaci). Na pfedem urceny signal, napt. vyucujici fekne ,,pozor, nepfitel®,
uréené dité¢ (neptitel Apacli) zacne ostatni indidny honit. Ti se zachrani pouze tehdy,
pokud si stoupnou na uzemi Apacti. Koho chyti, zistava v zajeti na pfedem urceném
misté. Obmeéna hry: Prostéradlo se v kazdém kole zmenSuje a indiani jsou nuceni se
k sob¢ pritisknout tak, aby byli obéma nohama na tzemi Apact. Kdo se tam nevejde, je

chycen nepfitelem a vypadava ze hry.

15.7 Literarni a jazykova vychova

Literarni vychova je v obsahu vzdélavacich oblasti Rdmcového vzdélavaciho
programu piedskolniho vzdélavani chapana dle Gebhartové (2011) predevsim jako
soucast Zivotné dillezitého procesu rozvoje fe€i a jazyka ditéte, v€etné kultivace jeho

komunikativnich schopnosti a socialné kulturniho chovani.

15.7.1 Basei: Indiani — autor: Josef Kainar'®

Indiani, ti se maji!

Cely den si jenom hraji.
Skdacou hejsa, hopsasa
chytaji se do lasa.

Potom vlezou do vigvamu,
zavolaji na svou mamu:

., Mamo, mamo, mame hlad. “
Snédi vika a jdou spat.

Do spanku jim pékné vyji
kojotové na preérii,

rano slunicko je vzbudi,

a ti mali chlapci rudi
hned vybéhnou mezi stany
hrat si. Nac¢? Na indiany.

18 http://www.skolkahrou.cz/news/indiani-basen/
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Jazykova vychova vychazi ze specifik matefského jazyka. Pfi vyuce ciziho
jazyka se postupuje Vv jednotlivych krocich a nenasilnou formou za pomoci zapojeni
vSech smysla. Cilem zapojovani vyuky ciziho jazyka je ukéazat détem, ze i pies rozdily,
které mezi nami ¢ini naS vzhled, mluva nebo zplsob Zivota, jsme si vSichni stejné
podobni. Abychom se spolu vSichni poznali, musime se spolu umét domluvit. Dle
Cilkové a kol. (2000) jsou tim, co bychom méli umét vzdy fici, jména druhych lidi a

pozdravy.

15.7.2 Indidnsky slovni¢ek
Cil: naucit déti skutecnd slovicka indidnského jazyka
Klic¢ové kompetence: jazykova vybavenost
Pomiicky: zadné
VéEk déti: 4+

Popis: S détmi si spolecné fikdme nahlas zakladni indianska slovicka a jejich
vyznam v &eském jazyce: ,,YO = jd, TU = ty,YO ME ILAMO = jmenuji se, AMIGO =
pritel (kamarad), SI = ano, NO = ne, EL SOL = slunce, BUENOS DIAS = dobry den,
ADIOS = nashledanou, POR FAVOR = prosim, HOWGH = domluvil jsem17

Otazky: Co bylo zajimavé na neznamych slovickach? Pouzivali jste pfi jejich
vyuce gesta rukou?
15.8 Hudebni vychova — u¢ime se novou pisen

Hudebni vychova v matetské Skole je zaméfena zejména na vytvareni zakladnich

péveckych navykl, praci s hudebnim materialem, rytmickou a pohybovou vychovu.

7 http://clanky.rvp.cz/clanek/k/PMD/1610/HRAJEME-SI-NA-INDIANY .html/
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15.8.1 Pisen Indiani, autor: neznamy

Indi Indi Indi Indi Indiani jdou

Hali halo, Indiani jdou

My se my se my se my se nebojime se
Hali halo, nebojime se.

Sel prvni, Sel druhy, Sel tieti Indidn
Sel ctvrty, sel paty, Sel Sesty Indidan
Sel sedmy, el osmy, Sel devaty Indidn
A ten posledni byl desdty.™®

K vyuce nové pisné muzeme pouzit rizné jednoduché rytmické hudebni néstroje

— bubinky, tamburiny.

15.9 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova poskytuje détem obrovsky prostor pro realizaci namétt, které
interkulturni problematika do vychovy pfinasi. Prostfednictvim vytvarného projevu si
déti uvédomuji, ze kazdé¢ znich je odlisSné a specifické svymi dovednostmi a

schopnostmi, jejichz prostiednictvim vyjadiuji své vnitini pfedstavy a fantazie.

15.9.1 Indidnské korale nebo naramek z prirodnin

Pomiicky: jehla se zakulacenou Spic¢kou (tzv. vySivaci), rezné nit, pfirodniny —

Sipky, listy, zaludy, smrkové ¢i borové Sisky

Popis: Na jehlu navlékneme reznou nit, na kterou dale navlékame nasbirané
ptirodniny. Pro vyucujici se doporucuje kvili bezpecnosti détem dopiedu udé€lat do

piirodnin ostrou jehlou dirku, déti pak tupou jehlou budou navlékat pevnou reznou nit.

15.9.2 Indidnské celenky

Motivace: Indianska ¢elenka nebyla jen krasnou ozdobou hlavy. V jednodussim
provedeni (bez per) méla 1 prakticky vyznam: brénila stékani potu do oc¢i. Byly to
jednoduché lykoveé, tkané nebo koZené pasky ovazané pies Celo kolem hlavy. Velka
celenka s péry byla znakem moci. Nosili ji na€elnici, Samani (Iékafi a kouzelnici) nebo

taneCnici riznych slavnosti. Velké celence se fika diadém.

'8 http://wiki.rvp.cz/Shorovna/8.SKC/Akce_pro_d%C4%9Bti_a_rodi%C4%8De/Indiansky_viceboj
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Pomiicky: gumy, latka nebo vinkovany papir, pta¢imi brka nebo brka vystfizena

Z papiru

Popis: gumu, latku nebo vinkovany papir ozdobime ptac¢imi brky nebo brky

Z papiru.
METODOLOGICKA CAST

16. POJEM KVALITATIVNI VYZKUM

V soucasné dob¢ se miizeme setkat s riznym chapanim kvalitativniho vyzkumu.
Neékteti badatelé jej vnimaji jako soucést tradinich kvantitativnich vyzkumnych
strategii, jini zase jako opak. Thomas in Svatitek a Sed’ova (2007, s. 14) pak vystizné
uvadi: ,kvalitativni vyzkum neporovnava jedince a uddlosti prostrednictvim terminii

miry a mnozstvi .

Creswell in Hendl (2005, s. 50) definuje kvalitativni vyzkum jako ,,proces
hledani porozumeni zaloZeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz,
analyzuje rizné typy textu, informuje o ndzorech ucastniki vyzkumu a provani

zkoumdani v prirozenych podminkach”.

~Kvalitativni pristup je v psychologickych védach pristupem vyuzZivajicim
principii jedinecnosti a neopakovatelnosti, kontextualnosti, procesudlnosti a dynamiky a
v jeho rdamci cilené pracujeme S reflexivni povahou jakéhokoli psychologického
zkoumani.  Pro  popis, analyzu a interpretaci  nekvantifikovanych  ¢i
nekvantifikovatelnych viastnosti zkoumanych psychologickych fenoménu nasi vnitini a
vnejsi reality vyuziva kvalitativnich metod.* (Miovsky, 2006, s. 18).

Prostfednictvim vyzkumu miZeme potvrzovat ¢i vyvracet dosavadni poznatky,
ale 1 ziskavat poznatky nové. Kazdy z vyzkumu vSak vyzaduje jistou piipravu a
planovani, na které nasledné navazuje jeho samotna realizace v podobé uziti vhodné

metody.

55



16.1 Metody pozorovani

A4

Jednou z nejtézsich metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu je pozorovani.
Spole¢né s rozhovorem patii mezi nejstarSi metody ziskdvani psychologickych

poznatkti.

16.1.1 Zxicastnéné pozorovani

Dle Miovského (2006, s. 152) ,,je formou pozorovani, kdy se pozorovatel primo
pohybuje v prostoru, kde se vyskytuji jevy, které pozoruje. Stava se tak soucasti téchto
jevii, je jednim z aktéru. V priitbéhu pozorovani tak dochdzi mezi pozorovatelem a

pozorovanym jevem k interakci®.

Prostiednictvim zucastnéného pozorovani ma pozorovatel piimou zkusenost se
situaci a sledovanymi jevy a moznost se zapojovat do interakci mezi ti¢astniky, coz je
jeho hlavni vyhodou. Diky tomu mize 1épe pochopit a popsat pozorovany jev. Na druhé
strané jsou vysoké pozadavky na komunikacni a socidlni schopnosti vyzkumnika

znacnou nevyhodou tohoto typu pozorovani.
Zicastnéné pozorovani muze mit dle Miovského (2006) dve razné formy:

o skryté zucastnéné pozorovdani — UcCastnici vyzkumu nejsou informovéni o tom,
Ze jsou Vv ramci n¢&jakého vyzkumu pozorovani, tudiz se chovaji zcela pfirozené
a pozorovatele, ktery se mezi nimi ,,jako by byl jednim z nich®, berou jako
pfirozenou soucast bézné situace;

e oteviené zucastnéné pozorovdini — je takové, kdy se pozorovatel pohybuje
Vterénu a je piimym ucastnikem situaci ¢i jevil, které pozoruje, a soucasné
ucastnici vyzkumu védi o tom, ze probiha vyzkum a za timto ucelem

pozorovatel provadi sva pozorovani a zaznamy.

16.1.2 PFimé a nepfimé pozorovani

,»Primé pozorovani znamenad, Ze se badatel ucastni zkoumaného jevu v case jeho
prubéhu, zatimco pri neprimém pozorovani se neocitame primo ve zkoumaném terénu,
ale sledujeme pouze zaznam probéhlé cinnosti, ktery byl porizen za ucelem vyzkumu.*

(Svaiicek, Sedova, 2007, s. 145).
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16.1.3 Strukturované a nestrukturované pozorovani

Dle Svaricka a Sed’ové (2007) hledame pfi strukturovaném pozorovani odpoveéd’
na predem vymezené a uréené jevy, cilem nestrukturovaného pozorovani je ,,pozorovani

. ., , . . L. , .. A9
a popisovani pozorovaneho jevu bez predem pripravenych kriterii™ .

16.1.4 Oteviené a skryté pozorovani

»PFi otevieném pozorovani vystupuje pozorovatel jako vyzkumnik, zatimco pri

skrytém pozorovani svoji identitu utajuje.” (Svaiiéek, Sed’ové, 2007, s. 146).

16.2 Vyzkumné Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je analyzovat metodu rozvoje
interkulturnich kompetenci u déti ptredskolniho véku prostfednictvim aktivity —

vzajemné konverzace.
Dildi cile jsou:
e analyzovat konkrétni interkulturni = kompetenci, ktera  byla
prostfednictvim aktivity u déti predSkolniho v€ku rozvijena;
e zhodnotit, zda maji ucitelky v dané mateiské Skole k dispozici dostatek
didaktického materialu a prostiedkl k rozvoji interkulturnich kompetenci
a jak jej vyuZivaji.
Hlavni vyzkumné otazky tedy znély: Jakymi metodami ucitelky v materskych
Skolach rozvijeji u deti predskolniho véku interkulturni kompetence? Jaké konkrétni

interkulturni kompetence byly prostiednictvim aktivit u deti predskolniho veku

rozvijeny?

Metodologie vyzkumného Setfeni: ke zpracovani vyzkumného projektu byla

pouzita metoda skrytého zucastnéného pozorovani. Jedna se o kvalitativni vyzkum.

Pozorovani v matetské Skole se uskutecnila od zafi 2012 do fijna 2012%,

Predmétem kvalitativniho vyzkumu byla realizace rozvoje interkulturnich kompetenci u

9 http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/nestrukturovane-pozorovani
2 Celkem jsem provedla 7navitév matetské skoly v dob& spontannich i fizenych Einnosti.
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déti predskolniho ve€ku v praxi. Pozorovani byla zaméfena na aktivity rozvijejici

interkulturni kompetence u déti predskolniho véku.

16.2.1 Kazuistika

Jednotiidni matefské Skola i malotiidni Skola, v niz probéhlo vyzkumné Setient,
je umisténa ve spole¢né dvoupodlazni budové, kterd byla v malé obci okresu Prachatice
postavena roku 1968 a oteviena pocatkem roku 1969. V bezprostiedni blizkosti budovy
se nachazi rozlehla zahrada obklopena Sumavskymi lesy, kterd za piiznivého pocasi
détem zajistuje dostatek pohybu a moznost tematické vyuky. Na zahradé¢ maji déti
k dispozici prostorné piskovisté, skluzavky, prilezky a houpacky z pfirodnich
materiali. Nedaleko matefské Skoly se nachazeji oteviené hranice se Spolkovou

republikou Némecko.

Kapacita mateiské skoly je 25 déti, jelikoz se jedna o Skolu jednottidni.
V soucasné dobé je zde zapsano celkem 18 déti, z nichz Skolu pravidelné navstévuje cca
10 — 13 déti. Ostatni déti v matefské Skole chybi ze zdravotnich ¢i jinych, blize
nespecifikovanych, divodl. Do tfidy matefské Skoly jsou zafazovany déti ve véku 3 — 6
let. Vychovné — vzdélavaci ¢innost je zde koncipovana tak, aby se do tfidniho kolektivu

mohly zaclenit jak nové prichozi déti, tak i déti s odkladem Skolni dochazky.

Skola détem nabizi riizné zajmové krouzky — sportovni, vytvarny a hudebni. Déti
se ucastni dalSich pravidelnych aktivit, kterymi jsou nejriiznéj$i vystoupeni, pfednasky a
besedy. Pro déti a jejich rodice jsou pravidelné poradany vanocni besidky, oslavy Dne
matek a Dne déti. Mezi mateiskou a zdkladni Skolou, které se nachazeji ve spolecné

budove, je navazana uzka spoluprace.

V mateiské Skole pracuje jedna kvalifikovana uclitelka a dale pak zdravotni
sestra, kterd si vsouCasné dobé dopliiuje dosud nabyt¢ vzdélani v podobé
Pedagogického minima. Matefska Skola ma vytvoreny Skolni vzdé€lavaci program
S nazvem: ,,Mozaika poznani‘‘. Pocatek toho, jak tento vzdélavaci program vznikl a jak
se rozvijel, popsala vedouci ucitelka nasledovné: ,, VyuZila jsem nabidku reditele nasi
Skoly k vytvoreni viastniho skolniho vzdéldvaciho programu. Pracovala jsem na ném se
svou kolegyni, ktera mi poukdzala na fakt, Ze nejduleZitéjsi je v materské skole

individualni pristup ke kazdému ditéti. Déti si pri tomto programu mohou skladat svou
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individualni mozaiku poznani, pekné stripek po stripku. A tak vznikl ndazev a hlavni

myslenka naseho Skolniho vzdélavaciho programu .

Provozni doba mateiské $koly je od pond¢li do patku vzdy od 06,30 do 16,00
hodin, mimo letni prazdniny. Budova $koly se v 06:30 hodin otevira a v 16:00 hodin
zamyka. V dobé 06,30 — 08,30 — se déti schazeji ve tfidach, probihaji spontanni hry a
pohybové ¢innosti déti. V dob¢ od 08,45 hodin do 09,00 hodin se kona vydej dopoledni
svaciny, po kterém nasleduje od 09,00 hodin do 09,45 hodin fizena Cinnost, jejiz délka
je prizptisobena véku déti. Od 09,45 hodin do 11,45 hodin pobyvaji déti venku,
Vv pfipad€ nepfiznivého pocasi mize byt délka pobytu zkracena nebo zcela zruSena.
V dobé od 11,45 hodin do 12,30 hodin probihda vydej obéda. Po ob&d¢ nasleduje
hygiena a odpocinek na lehatku, popiipadé klidové ¢innosti ve t¥idé. Po odpocinku - od
14,30 do 14,45 probiha vydej svaciny, po kterém nasleduji odpoledni spontanni hry a
¢innosti, popiipadé navstéva zajmovych krouzkd. Zakonni zastupci Si vyzvedavaji déti

po ob&dg, tj. do 12.00 hodin, nebo odpoledne od 14.30 do 16.00 hodin.

Mateiskou $kolu jsem navstévovala v obdobi od zati 2012 do fijna 2012.
V tomto obdobi probihal v mateiské skole tematicky plan s nazvem: ,,KaZdy jsme jini,

ale presto stejni aneb vsichni jsme kamarddi“. Podtémata tematického celu:

1. Kamarddi 7 nasi Skolky,

2. Kamarddi a jd,

3. KaZdy 7 nas je jiny, ale presto jedinecny,
4. Hrajeme si na Indidny.

Charakteristika a cile: Pfivitat vSechny déti a pfipravit jim radostny vstup do
matefské Skoly. Pomoct détem i jejich rodicim, orientovat se v novém prostiedi,
osvojovat si dovednosti k podpoie osobni pohody, interkulturni dovednosti — védomosti
a znalosti o jinych kulturdch, rozvijet v détech empatii a schopnost pochopeni emoci
pfislusnikii jinych kultur, rozvijet komunikativni dovednosti, vést déti k navazovani
kontaktll a pozitivnich vztahli mezi sebou navzdjem, posilovat prosocialni vztahy ve
vztahu k druhému, ve $kolce, v rodiné, rozvijet schopnost zit ve spoleCenstvi ostatnich,

vytvaret vztah k mistu a prostfedi, ve kterém Zijeme.
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Pti svych névstévach v matetské Skole, kde jsem meéla moznost Se zucastnit
volnych 1 fizenych Cinnosti, jsem si uvédomila, Ze matefskd Skola v détech rozviji
interkulturni kompetence v priabehu celého dne. Pfi pozorovani jsem se zamétila na den
24. 09. 2012 - pondéli, kdy byly déti seznamovany s odliSnou — indianskou kulturou,
kterd je jim blizka, jelikoz v tento den byla zahdjena vyuka na podtéma tematického

celku: ,,KaZdy z nds je jiny, ale piesto jedinecny*.

Pani ucitelka zahgjila rozhovor s détmi o indianské kultufe tim, Ze se po
zazvonéni zvonetku spole¢né s détmi usadila do komunitniho kruhu® na koberci
uprostied herny. Cilem pani ucitelky pfi tomto usazeni bylo seznamit déti s tématem
celého tydne, kterym je: ,,Kazdy z nés je jiny, ale pfesto jedine¢ny*. Povédela détem,
jaké hry a ¢innosti je v tomto tydnu ¢ekaji. Kdyz détem ptedstavila hlavni téma na tento
tyden, zminila se, ze kazdy z nas je jiny, poté sméfovala otazku k détem: ,, Co znamena
byt jiny?*. Déti ochotné odpovidaly: “Jinak vypadat, jinak se oblékat, mit jiné viasy*,
poté pani ucitelka polozila otazku: ,,V cem jsou jini Indiani, deti, vite?*, na to se ozvalo
jedno z déti: ,,Maji ¢erny vlasy!“, ,.Je cernej!* a ostatni déti se zacaly v tu chvili smat.
Ucitelka byla velmi pohotova a nenechala si odpovédi ditéte nikterak vyvést z miry. Na
vzniklou situaci reagovala upozornénim, ze Old Shatterland, ktery se stal pokrevnim
bratrem Vinnetoua, byl pteci také Indidnem a pfitom nebyl ,,Cernej®, ale mél svétlou
plet. Tim vlastn€ détem poukdzala na to, Ze byt Indidnem neznamena mit jen tmavou
plet. Dale motivovala déti: ,,Co kdybychom si o takovych opravdovych Indianech néco
povedeli?*. Ze strany déti pak nasledovalo jednohlasné: ,,4nd!/“. A tak zacala pani
ucitelka vypravét o tom, zZe: ,, Prred davnymi a davnymi casy se tri obrovské lodé, kterym
velel kapitan jménem Krystof Kolumbus, preplavily pres Atlantsky ocean a dorazily k
nezndmé pevniné “. Mezitim ukazovala pani ucitelka na mapé svéta, kde lezi Atlantsky
ocean *%a na globusu poté, kde lezi naSe zemé, ze které pochazime. Poté pokracovala ve
vypravéni: ,,Kolumbus byl, deéti, presvédcen, ze se svymi lodemi doplul do zemé, kterad se

jmenuje Indie, a tak domorodce, s nimiz se vV té zemi setkal, nazval Ina’idny23, pritom ale

2l Kruh symbolizuje partnerstvi viech &lentl, nikdo neni nadfazeny ani podiazeny. Kruh je symbolem
rovnosti. Déti se navzajem ptivitaji, pozdravi, podaji si ruce. Zalezi vzdy, na jakém tvodnim ritualu se
spole¢né domluvi. Vzajemné dotyky plsobi velmi pozitivné na psychiku a rozvoj socidlnich vztahii mezi
détmi (opatrné s détmi, které se vyhybaji t€¢lesnym kontaktiim - individudlni pfistup).

22 viz. Fotografie &. 1 v Pfiloze ¢. 1.

2 viz. Fotografie ¢. 2 v Ptiloze &. 1.
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doplul k jednomu z ostrovii blizko kontinentu, o kterém v té dobé jesté nikdo kromé
Indianii nevedél, zZe existuje — do Ameriky “. Pani ucitelka nasledné détem ukazuje
obrazky tehdejSich Indiand, se kterymi se setkal KryStof Kolumbus po jeho vylodéni.
Popsala, jak Indiani vypadaji: ,,Indiani maji ¢erné, tmavé, rovné vlasy, Sikmé ¢erné oci,
snédsi plet a maji maly vzrist“. Nasledovala stru¢na charakteristika indidnské
piirody, vyuzivaji pfirodni materidly k vyrobé svych nastroji, ziji v kmenech, kde ma
kazdy z nich n&jakou tlohou, jsou vyborni lukostrelci a lovci. Lovi predevsim bizony, a
to jak pro maso, tak pro kozesinu, z kterych si vyrabi své obleceni a obydli.“ Poté détem

ey

ukézala obrazky Indidnt Zzijicich v soucasnosti?®. Déti si prohliZeji obrazky Indidnt
zjjicich v Severni Americe, kdyZ se pani ulitelka zeptd: ,,Ktery Indidan se Vam libi
nejvice a proc¢?*. Déti na pani ucitelku volaji své odpovédi: ,, Ten druhy, protoze se
smejel”, ,,Ten posledni, protoze ma barevny péra na hlave!“. VétSina déti se shodla na
tom, Ze se jim nejvice libi Indian, kterého ukazala pani ucitelka détem v poradi jako
druhého, ale 1 Indian, kterého ukdzala jako posledniho, si nasel mezi détmi své
priznivce. Pani ucitelka dale sméfovala k détem otazku: ,, Proc¢ se vam nelibi ten prvni
Indian?. Nasledovala odpoveéd’ od déti: ,,Protoze se osklive kouka!, ,Je zlej'™, ,,Nema
barevny péra!“. Pani ucitelka opét détem nabidla i jinou moZnost a fekla jim, ze Indian
ma na fotografii pfimhoutené oci tfeba jen proto, Ze mu do nich svitilo sluni¢ko. Mozna,
kdyby ho vyfotili v te-pee, mél by oc¢i pékné oteviené. ,.Jé, déti, vite vy vitbec, co je to
te-pee?“zeptala se najednou pani ucitelka. DéEti zacaly popisovat, ze v ném indiani
bydli, ze je to jejich stan. A tak pani ucitelka opét ukazala détem fotografii opravdivého
te-pee® a informovala je o tom, Ze se vyrabély z koZeSin zvifat, které si Indidni ulovili.
»Chtély byste také Zit vie-pee?” zeptala se pani ulitelka déti. Nasledovaly rizné
odpovédi, ve kterych u chlapct pfevazovalo ,,ano nad divéim ,,ne“. Divky své ,ne*
zdiivodiovaly vesmés shodné, nejvice tim, ze v te-pee je zima. ,,V cem je Zit v te-pee
jiné nez u vas doma?“dotazovala se uclitelky déti. Nasledovaly jejich rdznorodé
odpovédi: ,,Doma je teplo!*, ,,Doma mdame postele!*, ,,Doma si miizeme varit! “, ,Doma
mam malou sestricku!*, N te-pee nesviti svétlo!*, ,, A neni tam vana!*. Pani ucitelka si

nasledné povidala s détmi, jaké klady a zapory ma ziti v takovém te-pee. S détmi

2 viz. Fotografie &. 3 v Piloze ¢. 2.
% viz. Fotografie &. 4 v Pfiloze ¢. 2.
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nakonec dosla k zavéru, ze stejné tak, jako se nam libi u nas doma, pro Indiany je
pravym domovem jejich te-pee. Dale déti namotivovala tim, Zze by Indiana z fotografie,
ktery se détem nelibil, mohly déti rozveselit vyrobou barevnych indianskych ¢elenek.
Poté se déti odebraly ke stolecklim, kde se spolecné usadily a c¢ekaly na vytvarné
pomtucky k jejich vyrobg&. Po skonceni vytvarné Cinnosti mélo kazdé z ditek na hlave
piekrasnou pestrobarevnou gelenku®®. Kazdy jinou, piesto origindlni a jedinecnou,

protoze nikdo jiny takovou uz nikdy nevyrobi.

Hodnoceni vyzkumného Setieni: Jak vedeni, tak ucitelky jednotiidni matetské
Skoly povazuji individualni ptistup ke kazdému z déti jako zasadni pii skladbé novych
poznatkl. Vyplyva to jak z presvédeni ucitelek o dulezitosti dobrych vztahli mezi
détmi samotnymi, tak i ze spoluprace s rodi¢i, informovanosti ucitelek i ze $kolniho
vzdélavaciho programu, ktery je v matefské Skole realizovan. Z vyzkumu, ktery byl
realizovan v podobé¢ zucastnéného pozorovani, vyplynulo, ze interkulturni kompetence
jsou u déti rozvijeny nejvice pii fizenych ¢innostech. Prvni z takovychto ¢innosti byl
komunitni kruh, ve kterém byly déti ze strany ucitelky podnécovany ke komunikaci.
Zvoleni komunitniho kruhu pfi seznamovani déti s novou kulturou je dle mého nazoru
jednou z nejlepsich metod budovani vztahti a rozvoje emocni inteligence déti. Méla
jsem moznost se osobn¢ piesvédcit, Ze prostiednictvim této metody si déti rozviji své
komunikacni kompetence — slovni zdsobu, dovednosti naslouchat a uci se projevit své
nazory 1 city pred ostatnimi. Ocenuji pfistup ulitelky pfi seznamovani déti s novou —
indianskou kulturou, ve kterém vyuzivala zdsadu konkrétnosti a nazornosti *'—
ukazka fotografii, ¢imZ u déti rozvijela interkulturni senzitivitu. Diky tomu jiz déti
disponuji interkulturni kompetenci — konkrétné kompetenci kognitivni, aniz by o tom
samy vedély, nebo si tento fakt uvédomovaly. Nendsilnou formou se totiz seznamily
s poznatky o cizi kultufe — uz védi, kdo jsou Indiani, kde ziji a jak vypadaji. Jako velmi
pozitivni hodnotim, Ze kdyZz se pani ucitelka s détmi v rdmci vzdjemné konverzace
(rozhovoru) dostala k otazce, v ¢em jsou Indiani jini na rozdil od nas, nenechala zvitézit
odpovéd’ jednoho z déti: tim, Ze jsou ,,Cerni*. Libilo se mi jeji pohotové jednani, kterym

détem nabidla i konkrétni ptiklad ,,bilého* Indiana, ¢imz poskytla ditéti volny priichod

2l : « sr v

® viz. Fotografie &. 5 v Piiloze ¢. 3.

27 ) r : r . R v r . v . o v r
Zasada konkrétnosti a ndzornosti umoziuje jednodussi pochopeni nového uciva, které mize mit pro

zaka trvalejsi charakter. Zak ziskdva nové védomosti na zdkladé konkrétniho smyslového vnimani.

62



jeho afektivni kompetenci — kdy dit¢ v kontaktu s ostatnimi détmi reagovalo na nové
vzniklou situaci, ke které ho pani ucitelka svou odpovédi evokovala a zaroven dité
obohatila o dalsi védomost. Nasledoval projev sympatii a antipatii ze strany déti pii
fotografické ukazce dnesnich Indiand, pii které bylo zdmérem pani ucitelky v détech
vyvolat jejich vlastni pocity, které se v dalsi praci projevily empatickym citénim pii
srovnavani lepsiho x horsiho zptisobu bydleni doma x v te-pee. Jelikoz uz fizend ¢innost
trvala del$i dobu, nez bylo zdmérem pani ucitelky, ptesla plynné k velmi ,,chytlavé*
motivaci k dalsi cCinnosti. Touto motivaci byla samotna fotografie nejméné
sympatického Indiana, kdy détem bylo sdéleno, Ze by ho mohly rozveselit vyrobou
indidnskych Celenek. DalSi Cinnosti rozvoje interkulturnich kompetenci se nésledné
stala vytvarna vychova, pfi které si déti mohly vyrobit vlastni indianské celenky, ¢imz
pani ucitelka v détech podpofila nadseni pro jinou kulturu a rozvijela détskou tvotivost

a fantazii pfi jejich vyrobé. A ze se détem celenky opravdu povedly!

Béhem vyzkumného Setfeni jsem méla moZznost se osobné piesvédCit, ze
interkulturni kompetence nemuseji byt rozvijeny jen prostfednictvim rozhovorl mezi
détmi a pani ucitelkou. Ve Skolce, ve které¢ vyzkumné Setfeni probihalo, pani ucitelka
vyuziva krozvoji interkulturnich kompetenci nejriiznéjsi Cinnosti — od vytvarné
vychovy az po vychovu hudebni. Béhem pozorovani byla v détech rozvijena zejména
kognitivni interkulturni kompetence, coz se projevilo tim, Ze si déti osvojily nejen
poznatky o cizi kultufe, ale také podnicenim k uvédoméni vlastnich predsudkt a
nasledném nachazeni jiného zpisobu mysSleni. Pii praci s détmi byla téz rozvijena
afektivni interkulturni kompetence, kterd se projevila nadSenim pro jinou kulturu,
vciténim se do zivota Indidnd a citlivosti viici jejich kultufe. Vyzkum v této matetské
Skole odhalil, Ze pani ucitelky zde maji na rozvoj interkulturnich kompetenci dostatek
ucebnich pomiicek, které se snazi maximalné¢ vyuzivat. Velmi si cenim, Ze v piipadé
potieby tyto uc¢ebni pomicky obohacuji svym vlastnim didaktickym materidlem, ktery

vzdy Gzce souvisi s tématem, které je aktudlni.
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ZAVER

Pro uspéch ve 21. stoleti je dllezité se nepfetrzité vzdélavat a ziskavat stale nové
a Cerstvé informace o rozmanitosti odlisSnych kultur. Nékdy nam stac¢i k utvofeni
pozitivniho vztahu k uc¢eni a novym informacim jediny nézor, ktery jsme postiehli skrze
efektivni uéeni, naslouchani, nebo skrze rozhovory s uéiteli, rodi¢i, ¢i jinymi lidmi
z blizkého okoli. Pouze jeden jediny nazor mize zménit cely nas zivot a rozhodne o
tom, jaké vaznosti nabude u kazdého z nés vztah k uceni a ziskavani novych poznatkt

Vv oblasti interkulturni vychovy.

Dnesni déti jsou vnimany jako individudlni, plnohodnotné lidské bytosti, ke
kterym bychom se méli chovat se stejnym, ne-li vétSim respektem, jez dopfavame
dospélym. Prostfednictvim vyzkumné metody uvedené v této praci, kterou bylo
zucastnéné pozorovani, se mi potvrdilo, Ze pokud pracujeme s détmi zplisobem, ktery je
jim blizky, rychle se zapojuji do ¢innosti a jsou motivovany pokracovat. Z tohoto
divodu by ucitelky v matetskych Skolach mély vybirat takové aktivity, které jsou pro
déti znamé a ony tak nemaji zbytecné obavy a zabrany. Vyzkum potvrdil, ze ucitelky
matefské Skoly vyuzivaji pfi rozvoji interkulturnich kompetenci pfirozenych ¢innosti,
které 1ze velmi snadno realizovat, pfi edukacnim procesu vyuzivaji zadsadu nazornosti,

¢imz v détech rozviji nadseni pro jinou kulturu.

Interkulturni vychova v matetské Skole je dle mého nazoru zpusob, jakym naucit
déti citlivé zachazet s odliSnosti. V ramci této vychovy muiZe setkdni s odliSnosti
zpisobit rozsifeni obzorti déti, které s sebou pfinasi nové zkuSenosti. Déti jsou totiz
odjakziva piirozené zvidavi tvorové, nebot’ se narodily do neznamého svéta, ktery touzi
poznat, z ¢ehoZ vyplyva neutichajici touha ucit se. Z tohoto ditvodu je predSkolni vek
idealnim pro rozvoj interkulturnich kompetenci, jelikoz déti, jejichz vék se pohybuje
kolem tii let, jeSté nemaji pfedsudky. To vSak neznamend, Ze by nevnimaly vzdjemné
rozdily. V§imaji si odliSnosti mezi sebou ve smyslu vzhledu nebo feci, ale nepovazuji je
za dulezité. Teprve s ptibyvajicimi roky si trvale osvojuji své postoje, které ¢asto byvaji

napodobou starSich déti a dospélych.

Zakladem pii rozvoji interkulturnich kompetenci u déti pfedSkolniho véku je

uvédoméni, Ze nejen na Uzemi nasi zemé spolu ziji pfislusnici odlisSnych kultur, kteti
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pochézeji z riznych kulturnich prostfedi. Tito lidé na sebe vzajemné plsobi, prejimaji
od sebe urcité kulturni informace a vzorce, slovni zasobu, tradice a zvyky. Hlavnim
cilem rozvoje interkulturnich kompetenci je podpora tolerance a schopnosti vzajemného

porozuméni s diirazem na odmitani etnocentrického mysleni.

Smyslem mé prace bylo poukdzat na dilezitost seznamovani déti s existenci
rozdilnych etnickych skupin i v takovych matetskych Skolach, jejichz tfidy nejsou
multikulturni. Nejde o to, Ze v budoucim zivoté déti mohou nastat situace, pti kterych
dojde ksetkani sjedinci odlisSnych kultur, ale hlavné o eliminovani mnohdy
zakofenéného strachu znezndmého, jehoz pfi¢inou je nedostatecnd objektivni
informovanost. Z tohoto divodu byly v praktické ¢asti této prace uvedeny konkrétni
aktivity rozvijejici interkulturni kompetence, jez byly zaméteny na indidnskou kulturu,
slouzi k pfiblizeni pestrosti a rozmanitosti jinych kultur détem, které nemaji, ani

nemohou mit konkrétni intenzivni zkugenost s prislusniky jinych nez Geskych kultur®,

2 : ¥ ’ ’ ,
® rozumi se eskych, moravskych a slezskych
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