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Vznik zdvislosti v dusledku syndromu tyrané Zeny

V Uvodu prace autorka zminila rok 2007, ktery byl pfelomem v oblasti ochrany pted
domacim nésilim, také objasnila vyb&r tématu. Uvedla, ze n€které Zeny mohly zvolit jako
zpusob vyrovnani s timto jevem zavislost na alkoholu.

Cilem prace bylo zmapovat vznik zavislosti v dusledku syndromu tyrané Zeny.
V ramci teoretického kompilatu autorka popsala formy domaciho nasili, jeho dynamiku,
osoby ohrozené timto druhem nasili a syndrom tyrané zeny. Do souvislosti postavila
domaci nasili a vznik zavislosti, zejména na alkoholu, nikotinu a psychofarmacich.
Pouzité odbomé zdroje byly adekvatni pro dany typ prace.

Terénni vyzkum probéhl prostiednictvim rozhovori s odborniky zabyvajici
se danou problematikou. Otazky vramci rozhovoru autorka poloZila psychiatrice
s patndctiletou praxi, socioterapeutce zabyvajici se léCbou zavislosti, terénni
socidlni pracovnici pomahajici Zenam, které poskytuji placené sexudlni sluzby a
psychoterapeutovi z azylového dmu pro Zzeny. Zaznamovy archu byl dolozen v Ptilohach.
Pro dokresleni tématu byly vyuZzity kazuistiky. V kazuistikach bylo stéZejni, jestli Zeny
vykazovaly znamky syndromu tyrané Zeny, jejich zpisob odchodu od manzela a vliv
predchozich zazitki na jejich chovani po rozvodu.

Autorka zdtraznila, Zze neni dulezitd pouze faze odchodu obé&ti ze spoletné
domacnosti, ale také faze nasledna, ve které se Zena uéi Zit bez tyrana. Odbornici
se shodli zejména na ztraté sebedivéry a velmi nizkém sebevédomi jako hlavnich
pfiznacich syndromu tyrané Zeny. Divodem vzniku zavislosti na alkoholu udavali
tinik ob&ti od reality. Zeny se snazily timto zpiisobem zapomenout ¢ zmimit dopady
domaciho nasili.

V Zavéru autorka konstatovala, ze by piedkladana prace mohla slouzit jako
informa¢ni material v centru zabyvajici se problematikou domaciho nasili ¢i zavislostmi.
Dale by téma rada rozsifila béhem planovaného magisterského studia a zkoumala jej
kvantitativné.

Doplitujici otazka k ustni obhajobé prace:
Je mozné zobecnit typ Zen, které inklinuji k zavislosti na alkoholu v dusledku tyrani?

Priaci doporuduji k astni obhajobé s klasifikaci vyborné.

Dne 8. kvétna 2014 Vedouci bakalaiské prace Mgr. Michaela Svobodova, Ph.D.
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