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Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

| 1 | SpInéni poZzadavk( zadani Cil byl naplnén Cil byl ¢astecné naplnén Cil nebyl napinén Nelze hodnotit
1 2 3 4

| 2 | Aktudlnost prace OriginaIni JiZ ¢aste€né diskutovand Hojné diskutovana Neaktudlni
1 2 3 4

| 3 | Struktura prace Zdafila Systémova Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4

4 Prace s literaturou

Originalni nebézné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
| 5 | Vhodnost metodiky FeSeni Vyborné Adekvatni Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2 3 4

7 Interpretace vysledk(, diskuse

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Céstena, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdrojl domacich zdrojt domacich zdrojt studif
omezend
1 2 3 4

8 Formulace zavérl prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castecné vztazeny k cili,
hypotézam, dkolim

Formula¢né nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1

2

3

4

9 PFinosy prace Originalni, inspirativni Ne zcela bézné nazory Vlastni ndzor Vlastni ndzor chybi
nazory argumentacné podporeny
1 2 3 4

10 | Praktické vyuiti

Lze uplatnit v praxi

Lze publikovat

Lze uplatnit ve vyuce

Nelze pfilis vyuzit

1

2

3

4




| 11 | Prace s odbornym jazykem Vybornd Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

| 12 | Formdlni stranka Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 13 | Stylistika Vybornd Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

| 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobra Prijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

15 Préce spliuje zdkladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1.ano
2. ne

Navrhovana klasifikace slovné:

Vyborné Velmi dobre dobre nevyhovujici
1 2 3 4

Datum:20. 5. 2013

Podpis vedouciho prace: /

Dalsi hodnoceni: Pfedkladana bakalaiska prace posluchacky Petry Kroupové je zamérena na problematiku
déti s mentalni disabilitou a jak miZe metoda Pilates a jogové cviceni ovlivnit zdravi a osobnost ditéte.
Teoretickd c¢ast ma 35 stran, vyzkumna 45 stran a prilohy obsahuji38 stran. Prace je tedy lehce
nevyrovnana po strance teoretické a vyzkumné. Ve vyzkumné casti se nachazi dosti velice prehlednych a
dobre zpravovanych grafa i tabulek, proto je vyzkumna ¢ast delsi. Vyzkumna c¢ast zahrnuje velmi peclivé
prezentované vysledky s diskuzi. Prezentace vysledkld svédci také o dobré spolupraci se zvolenymi
pracoviSti a vytvoreni dobrého vztahu k témto détem a zaroven dobrad reprezentace nasi katedry i
oboru. Nazev a vybrané téma studentkou je velice aktudlni a potfebné. V praci se nachazi drobné
nedostatky, co se tyka citani normy.

V teoretické Casti se studentka snazi zorientovat ve sloZité spleti termint vazanych k terminu
mentalni disabilita. Teoreticka ¢ast obsahuje tyto kapitoly: Pilates a déti, Joga u déti s mentalni
disabilitou, Mentalni disabilita, Détské centrum ARPIDA, Intervencni pohybovy program, Vyznam
vychovy ke zdravi u déti s mentdlni disabilitou. Je zde patrna dobra orientace v odborné literature
vzhledem k zaméreni prace. Bakalarska prace mize byt dobfe vyuZita pfi studiu posluchacl oboru
Vychova ke zdravi.

Vyzkumna cast je velice pfehledné a dobre zpracovana. Vysledky i diskuze jsou adekvatni.
Tabulky a grafy jsou na bakaladrskou praci velice dobfe propracované. Odpovédi na vyzkumné otazky
jsou jasné a prehledné. V zavérech prace je uvedena cela rada aktudlnich a podnétnych zjisténi.

Z formalniho hlediska mam k praci nasledujici pfipominky:
* V abstraktu mohly byt hlavni vysledky konkretizovany.
e Strany jsou cCislovany az do konce bakalarské prace, véetné pfiloh.




Otazky k obhajobé:
1. Budou déti dal pokraCovat ve cviCeni pilates nebo jogy dle Vaseho ovéreného intervencniho
programu?
2. Definujte 3 doporuceni pro praxi.



