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SENIORI A JEJICH ZIVOTNI STYLY
Autor: Karel Myslik

Formalni stranka:
Prace se odvolava na 23 odbornych zdroju  (tiSténych monografii, dokumentii)
a 8 internetovych zdrojii, svym rozsahem je vyhovujici. V textu je citovano korektng.

Stylistick4 stranka:

Autor se dopousti vyrazn&jsich gramatickych a stylistickych chyb. Nejcasté&jsi gramatickou
chybou je Spatné umisténa nebo chybgjici interpunkce. Castym stylistickym ne$varem je
nelogicky porddek slov, nékteré véty nedavaji smysl, napt. : ,,...programy pro seniory slouzi
(...) ke kompenzovani ziskanych nedostatki.* (str. 38), ,.Star$i lidé se mohou vénovat
aktivitdim v podstaté podobnym jako d¥ive narozeni.. (str. 37) Na nékolika mistech pak
autor ne¢ekan¢ prechdzi ze tfeti osoby (seniofi, &lovek) do prvni osoby, ménici tuto pasaz
vosvétovy letdk: ,..dbame na dostate¢ny pifjem bilkovin...* (Kdo my? My seniofi?).
Krkolomnym nelogickym souvétim se autor nevyhne ani v zavéru prace: ,,Zejména faktem, na
kterém se shoduji odbornici, ze Zivotni styl, tedy slozka zplsobu Zivota osob, ktefi se
nachazeji ve vys$im veéku, ovliviiuje jak samotny proces starnuti a staii, tak zdravotni
i dusevni stranka.* (str. 41)

Obsahovi strinka:

Prace popisuje na zékladé odborné literatury mnohé aspekty souvisejici s Zivotnim stylem
seniort. Jednotlivé oblasti ale pouze nastinuje, bez vétsi propracovanosti. Vysledkem jsou
Casté nevhodné zevieobeciiujici nepodloZené vyroky jako napf.: ,,Seniofi potiebuji ve svém
Zivot€ uspokojovat viechny své potieby jako kdokoliv jiny, pfi¢emz jsou obvykle odkéazani na
pomoc druhych.” (str. 17 ), ,,Dle odbornych publikaci je patrné, Ze senior dostate¢n& nepecuje
0 své zdravi.” (str. 41), ,,Stary ¢lovek také potfebuje moderné vybaveny byt...“ (str. 23), nebo
nepresnosti, napt.: ,,Socidlni potieby se vyskytuji v situacich osamélosti...“(str. 17). Seznam
uvadénych odbornych a dalsich zdroji ukazuje na chvilyhodnou snahu postihnout co
nejSirsi spektrum témat souvisejicich s nazvem prace, coZ v tomto piipadé bohuzel nevede
ke kvalitnimu zpracovani dané problematiky.

Zavér:
Praci lze vytknout vétsi mnoZstvi gramatickych, stylistickych i faktickych chyb
a nepodlozenych tvrzeni.
Dotaz oponenta:
Vavodu piSete: ,,V3echny tyto oblasti propojuje zplisob Zivota seniora, ukazuje tak jeho
pravy Zivotni styl a postaveni ve spole¢nosti.* (str. 6)
* Muzete specifikovat, co je podle Vas ,,pravy Zivotni styl“?
V zavéru uvadite: ,, Smysl Zivota je totiz povazovan za vlastnost a nejvyssi Cinitel kvality
Zivota, ktery se projevuje jako velka motivaéni sila, ale jen v pFipadé, Ze jsou uspokojeny
viechny potieby nejen v Zivoté seniora, ale i ¢lovéka v jakémkoli vyvojovém stadiu.
* Smysl Zivota tedy povazujete za vlastnost?
e Tvrdite, Ze smysl Zivota je motivaéni silou jen v pfipadé uspokojeni VSECH potieb —
- jak toto tvrzeni vztahujete na Zivotni situaci nemocnych nebo osamélych lidi, ktef
nekteré potieby uspokojeny nemaji (nebo napf. k zivotni situaci kojencii)?

Navrhované hodnoceni: dobie Mgr. Véra Suchomelova
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