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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

, Tanec a jeho vliv na psychické a fyzické zdravi adescenti”

Predpoklddana prace posluchg (autorky) Klary Blazkové je zattena na tanec a jeho
vliv na psychické a fyzické zdravi adolesdent student maturitniho réniku Obchodni
akademie v Marianskych Laznich.

Bakal&ska prace j€lenéna uvazeta pehledr.

Teoretickatast mé 39 stran, vyzkumna 27 strarfitopy obsahuji 8 stran.

V teoretickécasti se poslucki&aa velmi zddile vyjadiuje k projektu celé bakatské prace
vcetrg osobnich zkuSenosti @etre didaktickych zkuSenosti.

Posluch&ka ma vysoce aktualni pohled na danou problematkd, je patné ve velmi
dobré orientaci v odborné literaéu

Ve vyzkumnécasti jsou charakterizovany cile a realizace celeygkumného zarru
veetre zjisteni zda pedpoklady budou klagdnakceptovany.

Cela bakal&ska prace a jeji naplje vysoce angazovan&etre védomosti a vhledu
autorky do dané problematiky.

Vysledky a jejich pehled zejména v zé&kech prace jsou velmi zajimava a péihd
zjisteni a vypovidajici filohy jsou velice pkné a pehledré zpracovany #etns priloZzenych
CD- Bakaldska prace 2013, tak
CD - Filohac¢. 5 maturitni pedtarteni — Marianské Lazna umoznuji tak nahled (VHLED)
DO TANECNIi TVORBY.

Zawrem konstatuji, Ze tato prace je velmile¥itou a inspirujici. MoZno pouzit jako
studijni material pro obor vychova ke zdrauvi.

Bakal&skou praci posluckity Klary Blazkové hodnotim jako velmi zidu a citlive

zpracovanou vzhledem k danému tématu.



ZAr:

Predkladana bakaitéka prace splje veSkeré pozadavky a dopéuii ji k obhajole.

Otazky utené k obhajola
1) Uvedte, které tangni techniky a zagieni jsou vhodné pro adolescenty.
2) Jaky vyznam a dopad mé tanec na psychické a fyzitkavi adolesceit

Navrh na klasifikaci bakatéké prace: .vybo#n

podpis vedouci bakatké prace

V Ceskych Budjovicich, dne 2.5.2013

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dole dolie nevyho¥l




