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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev: Volny ¢as a Zivotni styl soucasné stiedoSkolské mladeze

Bakalafska prace se zabyva aktudlnim tématem — volnym Casem a Zivotnim stylem
sttedoskolské mladeZe. Formalni troven prace je velmi dobra. Bibliografické citace a odkazy
v textu jsou v praci pouzivany v souladu s platnymi normami, smysluplné a koreking. Prace
ma vybornou gramatickou a stylistickou tiroveri.

Cilem teoretické Casti prace bylo zpracovat na zdkladé odborné literatury problematiku
volného ¢asu a Zivotniho stylu soucasné stfedoskolské mladeze. V teoretické E4sti prace autor
v souladu se zadanim bakalafské prace uvadi vymezeni pojmu volny ¢as a Zivotni styl,
charakterizuje volnogasové aktivity a stfedoskolskou mlddez, déle uvadi faktory ovliviiujici
volny &as mladeze. Teoretickd &ast prace je zpracovana na zdkladé dostateného mnoZzstvi
odbornych zdroji. Autor korektné cituje, parafrazuje a porovnavd nazory autort zdrojovych
publikaci na danou problematiku. Clengni prace na jednotlivé kapitoly a podkapitoly je
smysluplné.

Cilem empirické &asti price bylo zjistit, jakym zplisobem travi soudasna stfedoskolska
mladeZ volny &as, jaké volnoasové aktivity a jaky Zivotni styl preferuje a jaké jsou rozdily
mezi travenim volného ¢asu a Zivotnim stylem divek a chlapc. Vyzkumné Setfeni bylo
realizovano prostfednictvim dotazniku pro Zdky stiednich odbornych $kol ubytovanych na
domové mladeZe a vedla ke korektnimu vyhodnoceni, analyze a interpretaci ziskanych

vysledki.



Vyzkumné Setieni pfineslo  velmi zajimavé vysledky vyuZitelné zejména
v pedagogické praxi autora,

Piedkladand price spliiuje pozadavky kladené na zpracovani bakalafské prace
a doporuéuji ji k obhajobg,

Navrh na klasifikaci bakalatské prace: vyborng.
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podpis vedouci bakalatské prace
V Ceskych Budgjovicich dne 15. 4. 2013
Stupeii vyborng velmi dobie dobie nevyhovél
klasifikace




