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Autorka si zvolila jako téma pro bakalarskou praci moznosti arteterapie pfi praci
s détmi s dg bronchidlni astma. Téma je aktualni at’ uz z hlediska mnozstvi praci.
které se jim zabyvaji, tak z hlediska nartstu tohoto onemocnéni, které se radi mezi
onemocnéni somatoformni (psychosomatické), kdy na vzniku a vyvoji poruchy
telesnych struktur a funkei se rozhodujici mérou podileji vlivy duSevni. Moznosti
léCeni déti s dg astma jsou pfedmétem zajmu. Z toho vyplyva, Ze v ramci terapie sc
vedle ostatnich druht 1é¢by vyuzivajicich prostiedkd fyzikalnich, farmakologickych
a chirurgickych uplatiiuje i terapie psychologickymi prostfedky, kterou lze smérovat
k osamostatfiovani. podporovat vytvéfeni identity, propracovavat konflikty a
prekondvat vyvojovéa ustrnuti zavislosti na matce. 'V prvni ¢asti prace se autorka
vénuje samatnému onemocnéni a zejména vlivu tohoto druhu onemocnéni na Zivot
dité¢te a jeho okoli, pfitemZ zafazuje toto onemocnéni do psychosomatického
kontextu. V dalSich dvou kapitolach se zabyva terapii, v ramci oboru psychoterapie
vymezuje arteterapii, kobnkrétné arteterapii s détmi a moznosti vyuziti vytvarné
tvorby pii praci s détmi se zdravotnim postiZzenim. V praktické ¢asti predstavuje
vyzkum. Jako zdkladni metodu pouzila pozorovani, rozhovor a analyzu dokumentu. .




Cilem prace je poukazat na vliv plsobeni arteterapeutickych technik u déti a
mldadeZe s astmatickych onemocnénim na jejich zdravotni stav. Piipominky:

Pripominky:

Arteterapie je charakterizovana pomérné dobfe, jen pozor na tvrzeni, Zze se v receptivni
arteterapii jednd o hodnoceni jiz vytvofenych dél. Namisto hodnoceni hovoiime o
arteterapeutické praci s jiz vytvorenymi dily, kterd miZe byt podobna nebo je obdobna
jako pr1 préci s arteterapeutickymi artefakty vytvofenymi pacientem. V popisu
behaviordlnitho pristupu je sice dobra definice, jak nahlizi behavioristé na odchylky
v chovani, ale jak mizeme (¢1 mazeme-li vibec) vytvorit nové zadouci chovani pomoci
arteterapie (viz vySe) skute¢né neni jasné (18).

V kazuistikach neni uvedeno, kolik bylo sezeni.

Techniky popsané na str. 20 by bylo vhodné rozvést tak, jak jsou pouzitelné
konkrétné u deéti a jeSte konkrétng€ji pak pfi praci s détmi s astmatem. Celkove
postradam spojeni tii kapitol ve sméru bazalniho tématu, Skoda, Ze kapitola 3.5
MozZnosti vyuziti vytvarné tvorby a arteterapie pfi praci s détmi se zdravotnim
postizenim dg. astma je malo rozsahld a pomé&meé obecné pojatd (opakuji se tam
pouze obecnd tvrzeni, ze ji lze provadét ve skupiné i individudlné. Ze se
zpracovavaji probllematické zkuSenosti, odstrafiuje  napéti, ze je to forma
komunikace apod.). Stejné tak cile arteterapie pii praci s nemocnymi détmi jsou
specifi¢téjsi nez cile, které uvadi Sickova-Fabrici, proto by bylo vhodné tato
specifika vymezit.

Co jiného je znalost oblasti psychopatologie ditéte a znalost psychickych poruch u
déti? (21)

Formalni strianka:

Formalni stranka je v potaddku az na n&kolik drobnosti, které narusi plynulost textu.
napi. nekonecna véta na str. 31: Obrazek mne zaujal pro ptibeh, ktery k nému divka
rekla, pes, kterého pivodné namalovala u svych nohou, byl vygumovan, piesto je na
obrézku jeho obrys znat, divka lituje, Ze nemlze psa mit, mrzi ji, ze ma alergii na
zviteci srst, ma rada 1€to a t€8i se na ngj, protoze v zimé je stale nemocna. (32)

Prezentace prace:

Pocet stran prace 40. Prace je délena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast
obsahuje 3 kapitoly. Materidlova ¢ast obsahuje kazuistiky péti déti a dale sepsané
reakce rodicl na zmény zplsobené arteterapii. V Seznamu literatury je 17 knih, dva
elektronické zdroje, Nemocnicni listy.

Skoda, ze v textu vyzkumné ¢asti chybi odkazy na prilohy, &tenaf je musi vyhledavat
podle popisu.

Zavér:
Autorka prokazala zdjem i schopnosti vyuzit znalosti, které o arteterapii ma. a to jak
v piimé praci s détmi, tak v tom, jak o tom lzr psat. Pfi praci s détmi tak, jak je
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popsana v kratkych kazuistikdch v priloze, je vidét, Ze autorka pracovala s détmi

velmi citlivé v hranicich moZnosti oboru, moznosti svych i moznosti nemocnych
déti. Vhodna je i mira a forma komentait k obrazkaom, .
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