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Anotace

Diplomova prace seénuje problematice volby i&dni Skoly u zak na
druhém stupni zakladnich Skol. Cilem je zjistity jgou Z&ci ve Skole na tuto
volbu pipravovani a zda maji dostam® informace o této problematice.
Teoretick&ast se ¥nuje problematice perspektivni orientace. Daleadsyza tim,
jak je volba povolani zden¢na do kurikularnich dokumeintV poslednicasti je
zmapovana odbornd literatura, ktera se zabyva towblematikou. V praktické
Casti se autorka zaffuje na vysledky vyzkumu, ktery zfigje, jaké maji Zaci
informace o typech sdnich Skol, jejich za#teni a oborech a co je nejvice

ovliviiuje v rozhodnuti, na kterou Skolu si poddjh[asku.

Abstract

The thesis deals witlthe the secondery-school choice problems on a
second grade of primary schodlhe aimis to determine howhe students are
preparedor this optionat schooknd whether they hawifficient informationon
this topic. The theoreticapart deals withprospectiveorientation.It also deals
with how thechoice of an occupatiois included in thecurricula. The last section
mappsliteraturethat deals withthis issueln the practicapart, the authofocuses
on theresults of research thatvestigates what information have thepils about
the types ofsecondary schoqglgheir focuses ané@lelds and what isthe biggest

influencein the decisioron which schooto submitan application.
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Uvod

Podrétem ke vzniku této diplomové prace byl fakt, Zei Ziiahého stup#
piedevsim 9. réniku, ¢asto nevigemu by se cliti po skorteni zakladni Skoly
dale ¥novat. Mnozi z nich nemajifedstavu o svém budoucim povolani a s tim
souvisi i to, Zecasto tapou f rozhodovani, na jakou istdni Skolu si dat
piihlaSku. Oivodem niiZze byt to, Ze existuje velké mnozstviesinich Skol a
obori a oni nejsou dostates informovani o vSech nabidkach a moznostech, které

maji.

| presto, Ze v dneSni débmaji Zaci pistup k mnoha informacim tauz
v podolg tisttné nebo na internetu, mohou ntidsto problém vybrat si to
zpiusobem jsou zZaci vedenf azZ ze strany ditela tak i ze strany rodit k tomuto

dulezitému kroku v jejich Zivat

Volba povolani je prvnim vyznamnym rozhodnutim, ré&temusi
dospivajici zak &init. Predpokladem pro spravné rozhodnuti je, Ze Zaci By m
byt jiz v tomto ¥ku schopni orientovat se v dostaté mie ve s¥té prace a urgt
posoudit svoje schopnosti a dovednodtir@zhodovani hraji@ezitou roli rodte
a Skola. Rodie ovliviwuji své dti radami, které jim davaji, povolanim, které prav
oni vykonavaji, vzdlanim, kterého dosahli. Oproti tomu Skola bylanzaky
systematicky ppravovat na tuto volbu a poskytovat jim odborné&agenstvi,
které rodée v mnoha fipadech nejsou schopni obsahnout. Podminkou prziisp
je vzajemna spoluprace Skoly a radi

Zanxtila jsem se na zaky %id, protoZe pravoni jsou ve fazi, kdy se jiz
musi rozhodnout pro ¢fakou stedni Skolu, a proto se o tuto problematiku
zajimaji nejvice. Vyzkumu se &astnily 4 zakladni Skoly, celkem 49 #ak



Cilem diplomové prace je zmapovat, jaké informacki Zmaji o
moznostech dalSiho studiaigmdré pracovniho uplatmi, zda vi, kde péebné
informace ziskavat a jakym agobem jsou vedenicieli a rodii k tomu

nejlepSimu rozhodnuti.



1. Vymezeni zakladnich pojni

Nejprve je pateba si ujasnit a definovat zakladni pojmy, kteréobadou v této

diplomové praci objevovat.

Volba povolani

Volba povolani je charakterizovana v Pedagogickémngku jako ,proces
zahrnujici rozhodovani o valbstudia, nebo fipravy na povolani, konkrétniho
povolani a celou profesni drahtloveka. Sodéast celkového vyvoje osobnosti,
v remz hlavni roli hraji rozhodovaci procesy profesni orientace, profesni

poradenstvi, vychovné poradenstvi, vychovny poradce

Profesni orientace

S volbou povolani souvisi také profesni orientgetavnim obsahem je
zejména utv@ni a rozvijeni realného profesniho cile a perdpgkimladého
cloveka a vlastnosti a schopnosti vyznamnych pro preo#sy povolani, jeho

vykonani a eventuérekvalifikace.*?

Perspektivni orientace

Perspektivni orientace je v Pedagogickém slovnikgmezena jako
.Zamerenost jedince na cile, které si sam wyjg pro svij osobni rozvoj do
budoucna. U Zaka student je vyznamnou sloZkou motivace vykonu a souvisi
s zakovym sebepojetim a sebehodnocenim. Perspektiemtace je odliSna

v zavislosti na&ku, pohlavi a socioekonomickém postaveni 2&k

Kurikulum
Pojem kurikulum je v Pedagogickém slovniku chanakbtean jako,l.

Vzalavaci program, projekt, plan. 2. Bisch studia a jeho obsah

' PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stdk. Praha: Portal, 2003. s. 274
2PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky siik. Praha: Portal, 2003. s. 181
* PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky sidk. Praha: Portal, 2003 s. 163
* PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stdk. Praha: Portal, 2003. s. 110



Ramcovy vzdlavaci program (RVP)

Ramcovy vzdlavaci program je vytién v navaznosti na Bilou knihu.
Podle Pedagogického slovnikRamcove vzdavaci programy vymezuji cilové
zanvreni vzdlavani na daném stupni/pro dany obor #agani a @ekavané
vystupy. Charakterizuji je priority, cile, &ivé kompetence a obsah v SirSich
oblastech (nap jazyk a komunikace, matematika a jeji aplikaceSkoly si na
zaklad téchto program budou moci vytviet vlastni vzdlavaci programy, které

piizpasobi svym podminkam.

Bil4 kniha
Bila kniha je podle Pedagogického slovniftiezinarodre prijaty nazev

pro koncepni a programovy dokument, nap oblasti vzelavaci politiky.“ ®

StiredoSkolské vzdlani

Jedna se o vzthni, kterého lze dosahnouti mlokonteni stedni Skoly.
.Prohlubuje vSeobecné veldni, poskytuje diferencovanousipravu na dalSi
vzaslavani, vysokoskolské studium nebdippmvu na profesit 7 V Seské
terminologii je tradini, Ze za $edosSkolské vz#ani je povazovano to, které je

ukonieno maturitou.

Stredni odborna Skola

SOS je sotasti systému ®tdniho 3kolstvi. #pravuje gredevdim na
vykon odbornychcinnosti, mezi které p#tzejména ekonomické, pedagogické
nebo zdravotnické. Umaije i pripravu pro studium na vysoké SkalBoskytuje
stredni odborné vzthani (ve studiu kratSim nez 4 roky) a Uplng&edhi odborné

vzaslani (vectyrletém studiu) zak@ené maturitou.®

> PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky shék. Praha: Portal, 2003. s. 197
® PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stdk. Praha: Portal, 2003. s. 25

"PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky siik, Praha: Portal, 2003. s. 234
8 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky siok. Praha: Portal, 2003. s. 232
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Stredni odborné Wilisté

SOU je také satasti systému sdniho Skolstvi. #pravuje Zaky, ktd
navstvuji ucebni obory, na vykon é&hickych profesi. Zaji€uje obvykle
teoretické i praktické vyiovani. ,V ucebnich oborech nematuritnich se Zaci
pripravuji obvykle 3 roky (vyjim@e 2 roky). Ve studijnichdebnich maturitnich
oborech 4 roky.“

Gymnazium
»TYp vyberové stedni Skoly poskytujici Uplné/stini vzdlani zakowdené
maturitni zkouskou. Hlavni funkci jeffprava na vysokoskolské studium®

Tento typ Skoly ma u nas dlouholetou tradici.

Maturita
Maturitni zkouska ukofuje studium na stdni Skole a oprawje ke
vstupu na vysokou 3kolyV CR je zavedena na gymnaziuesinich odbornych a

umeleckych $kolach, vergtdnich odbornychdilistich (studijni obory)“*

° PRUCHA, J., WALTEROVA: E., MARES', J.: Pedagogicky shdk. Praha: Portal, 2003. s. 232
Y PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stok. Praha: Portal, 2003. s. 71
1 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky sidk. Praha: Portal, 2003. s. 118
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2. Kurikularni dokumenty

2.1 Bila kniha — obecné cile vychovy a véavani
Bila kniha je dokument, ktery je narodnim progranreavoje vzdlavani

v Ceské republice. Vznikla pod zastitou MSMT v roc€20

Lidé ziji v dol& nepedvidatelnych zgn. Aby jedinec byl schopen se
témto znEnam gizpasobit, je dilezité, aby jeho vychova a véddni probihali ve
sf&e rodinné, spolenské i obanské reprodukceClovék je schopen Zit
v riznych rozmanitych prosdich, ale pro kazdé z nich se musi ditagpisob
Zivota. Organizace spaleosti je velmi slozZitd a rozivend @lba prace umaiije
prosperitu kazdému jednotlivému d&imu. OvSem ¢im slozZigjsSi je Zivot
spole&nosti, tim vice znalosti a dovednosti si milevék osvojit, aby se dokazal
prosadit a uplatnit. Tato situace vede k tomu, dieadpotebna pro vz&lavani a

vychovu se stéle prodluzuije.

Lidsky kapital je v sotasné dob velmi vazeny a povazuje se za
rovnocenny s kapitalem fyzickym a finamm. Z toho plyne, Ze vzthni je
nezbytnou sotésti spoléenského Zivota a je i jednim ze zéakladnich lidskych
prav, které je poskytovano viem lidem.

Cile vzdlavani jsou odvozovany zindividualnich a spaskych
potieb. Vzdlani se nevztahuje jen n&déni a poznavani, ale pokud se bavime o
pracovnim uplaténi, tak se jednarfpdevSim o schopnost uplatnit se &micich se
podminkach zagstnanosti a trhu praceProto ma vzdlani vice rozreri, je
sowasre zamgeno na rovinu osobniho rozvoje, cgiovani do Zivota

spolenosti, formovani ofana i na gipravu pro pracovni Zivot.*?

12 B{l4 kniha — Narodni program rozvoje wlani vCeské republice. Tauris 2001, S.14
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Vzdelani ma mnoho dil ale pro volbu $edni Skoly a budouci pracovni
uplatréni ma nejvyznamjsi funkci:
- zvySovani konkurenceschopnosti ekonomiky- vzcdlavaci soustava musi
prispivat k vysoké urovni rozvoje lidskych zdiojLidé jsou potom schopni
reagovat na inovace a ny, rozvoj a vyuzivani novych technologii.
- zvySovani zandstnanosti— zde se jednaedevsim o schopnoglovéka najit si
zanestnani a byt schopen se dlouhodlalplatnit na trhu prace. V dnesni date
pocita uz se situaci, kdy lidé chodi pracovat i darzabii. Cilem je tedy vychovat
¢lovéka, ktery je adaptabilni, tvivy, samostatny a odpésny. DalSim cilem
podpory zamsstnanosti je zaji8hi dostaténého vzdlani v oborech, které
uprednosiiuje trh prace 21. stoleti a jedna sedevsSim o schopnost pracovat

s informa&nimi a komunikanimi technologiemi.

2.2 Ramco¥ vzdélavaci program pro zakladni vzdlavani

Ramcov vzdlavaci program je zpracovan na zaklatbvych princif
kurikularni politiky, které vychazeji z Narodnihwogramu rozvoje vz#lavani
v Ceské republice, jde o tz\Bilou knihu Fi tvorbé vzalavacich prograrin

vychazeji Skoly z RVP.
,Oblasti RVP **
RVP je rozdlen do 9 oblasti. Kazda oblastige byt tvdena i rekolika

blizkymi vzclavacimi obory.

> Jazyk a jazykova komunikace(Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

A\

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

» Informaéni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikéni
technologie)

> Clovék a jeho swt (Clovek a jeho sit)

A\

Clovék a spolenost (Déjepis, Vychova k atanstvi)
> Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Rrodopis, Zerpis)

'3 Rdmcow vzklavaci program pro zékladni vddvani. Praha: Computer Press, 2002, s. 18
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» Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
> Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi Zlesna vychova)
> Clovék a swt prace (Clovek a svt prace)"

Kazda oblast je charakterizovana a je zde vymekzeostaveni a vyznam
dané oblasti v zakladnim vddvani. Dilezita je také informace, k jakému cily je

Zak v dané oblasti veden, aby dosahiddiych kompetenci.

Clovék a swt prace

Vzhledem k tématu diplomové prace je okfiovék a s\t prace nejvice
spjat s volbou povolani a v§tem stedni Skoly u Zak druhého stuph Pray tato
c¢ast RVP by mila zaky gipravit na toto dlezité rozhodnuti a poskytnout jim

informace, které budouiprrozhodovani pdebovat.

Tato oblast zahrnuje mnohaznychcinnosti, které by rdy prispét k lepsi
profesni orientaci Zdk ve swt¢ prace. Zardfuje se na praktické pracovni
dovednosti, narozdil od ostatnich oblasti je zalaZzea twrci cinnosti Zak.
Okruh Clovek a svt pracezahrnuje #kolik tematickych obatk, na prvnim stupni
jsou vSechny povinné, jedna se hap Praci s technickymi materialyebo
Pripravu pokrni. Na druhém stupni jsourgdmety jiz volitelné, Zzaci mohou
vybirat nap. z okruli Prace s laboratorni technikomebo Priprava pokrni.
Pouze okruhSwt prace je povinny pro vSechny zaky a dopéuje se ho
zarazovat do vyuky v nejvysSichdwicich zakladniho vadavani.

Cela vzdlavaci oblastlovek a swt prace se snazi vést zaky k tomu, aby
si osvojili pozitivni vztah k pragiziskali zakladnpracovni navyky dovednosti,
méli by se také natit uplatiovat viastni tvéivost a napady ip pracovnich

éinnostech.

-14 -



,O &ekavané vystupy a tivo okruhu Svét prace ™
(Jedbek a Tupy, 2007, s. 86)
SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. taik s moZnosti realizace od 7¢niku)

Ocekavané vystupy zaka

>
>

Uéivo

orientuje se v pracovniciinnostech vybranych profesi

posoudi své moZnostiiprozhodovani o vol® vhodného povolani a profesni
pripravy

vyuZije profesni informace a poradenské sluzbygbear vhodného vzaavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezestacesobyf vstupu na trh

prace“

trh prace — povolani lidi, druhy pracows pracovnich progedki, pracovnich
objekt, charakter a druhy pracovni¢imnosti; poZadavky kvalifikani, zdravotni

a osobnostni; rovnostifezitosti na trhu prace

volba profesni orientace— zakladni principy; sebepoznavani: osobni zjmy a
cile, €lesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schsthneebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace; inforird zakladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskyoheb

moznosti vzdillavani — naph ucebnich a studijnich ob&r prijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

zameéstnani — pracovni filezitosti v obci (regionu), Zysoby hledani zasstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u zastnavatele, problémy nezastnanosti, tady
prace; prava a povinnosti zastnané a zandstnavatei

podniké&ni — druhy a struktura organizaci, ¢e5€jSi formy podnikani, drobné a

soukromé podnikéni

Casové dotace tematického okruhu S¥ prace

Minimalni ¢asova dotace je pro tuto oblast na 2. stupni zaklakioly 3

vyucéovaci hodiny tydd. Tento tematicky okruh je povinny pro vSechny zaky

v plném rozsahu.

4 Rdmcow vzdklavaci program pro zékladni vddvani. Praha: Computer Press 2007, s. 86
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3. Problematika motivace a perspektivni orientace

3.1 Perspektivni orientace

Perspektivni orientace je v Pedagogickém slovnikimezena jako
.Zamerenost jedince na cile, které si sam wyjg pro svij osobni rozvoj do
budoucna. U Zdka student je vyznamnou sloZkou motivace vykonu a souvisi
s zakovym sebepojetim a sebehodnocenim. Perspektiemtace je odliSna
v zavislosti nadku, pohlavi a socioekonomickém postavend 24K
~Perspektivni orientaci vymezujeme jako komplexngjativne autonomni

psychicky pedpoklad k aktivni strukturaci budoucnosti™

Perspektivni orientaci ideme také chapat jako vyssSi stadium, kterému by
mélo predchazet obdobi kratkodobé orientace. Perspektviehtace je velmi
komplexniinitel. Motivacnim zakladem perspektivni orientacep@ieba jedince
planovat si budoucnasfoto planovani rize mit podobu f@ni, cifi nebo ukatb,
které si jedinec klade &asow zaazuje do budoucnosti. Konkrétni cile, které si
jedinec stanovuje, jsou d¢eny jeho strukturou ostatnich peld. Je dokazano, Ze
jedinci dosahuiji lepSich vysledlkpokud jde o cil, ktery neniiiiS vzdaleny do
budoucnosti. MZemetfici, Ze u jeding, ktefi ch&ji dosahnut cile je motivujidiyt

co nejblizecili atim dosahuiji lepSich vykén

Vytycovani si cili do budoucnosti jetdezité. Tyto perspektivni cile, ke
kterym se Zak upina, mu mohou pomodi pealizaci fiznych ¢innosti.
Perspektivni orientace je vysSi stadium, jemutedphazi kladeni si
bezprostednich cili, které nfizeme pozorovat fpdevSim u mladSich éd.
Vyznamnym momentemozvoje osobnosti je prév prechod od dchto
kratkodobych cil k dlouhodobymPrechod od kratkodobé k dlouhodobé orientaci

je dialezitou motiv&ni silou rozvoje osobnosti dfe. Zatimco na prvnim stupni

> PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stdk. Praha: Portal, 2003 s. 163
'® pavelkova, |.: Perspektivni orientace jakuitel rozvoje osobnosti, Praha: Academia, s. 39
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z&kladni Skoly jsou Zaci orientovaniegdevsim na kratkodobé cile, na druhém
stupni uz se setkavame s cily dlouhagsimi. Pokud kratkodoba orientace
pietrvava i na druhém stupni zakladni skoly nebo iskorteni povinné Skolni
dochazky, mze to byt pekazkou pro vSestranny rozvoj osobnostiyto
skute'nosti byly owiovany vyzkumem, ktery potvrdil zavaznosti obdaibiijpne

od dvanacti dastrnécti let wwku praw pro utvaeni perspektivni orientace 2k

(viz citovany vyzkum Pavelkové, 1981).

Skola by néla vést zaky k perspektivni orientaci. Preitele je tocasto
velmi tZky ukol, pokud chce totiZ splnit osnovy, tak miagky orientovat spise
na kratkodobé cile air@dkladat jim divo po malychc¢astech. To vede poté
k tomu, Ze Zaci nemaji dostatek prostoru pro viastzhodovani a tueni
vlastnich cili. Jsou pipady, kdy ma Zak utveny gedpoklady pro perspektivni
orientaci, ale tato orientace neni spjata se Skwipfavou. Tento fipad nizeme
pozorovat pedevsim u zak kteri nedosahuji vysledk které by nily odpovidat
jejich schopnostem, to znamena, Ze se jedna o red&iyvre neprospivajici. Tito
Z&ci nechapou cile, ktera jsou stanoiiéupeni jako cile, které by mohly po%d
slouzit k dosaZeni jejich vlastnichtcil

Perspektivni orientace se skladaspektu motiveniho a kognitivniho
Motivacni ¢ast vychazi z péeby jedince mit budoucnost strukturovanogh&mn
vyvoje osobnosti dochazi k tomu, Ze jedinec zisk&kdSenosti a postuprse
jeho cile do budoucnosti specifikuji. Motird sloZka by nebyla pro dosazenticil
dosta&ujici, pokud nejsou dosta® rozvinuty i postupy, které pomahaji
k dosazeni cile. JdefgdevSim o organizaci prace nebo planovani. Métiva

oblast je spojena s vyvojem pel ditte.

Védoma autoregulace je jednim d@ekitych prviki rozvoje lidské

osobnosti. Pro spravny vyvoj je nezbytné, aby sei Aareli orientovat

" Hrabal, V., Man, F., Pavelkova, |.: Psychologickézky motivace ve $kole, Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi Praha, s. 81
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v budoucnosti. Je dokazano, Zenami nejsou schopni si vyt plany do

budoucnaa maji sniZzenou schopnostijmout cile, které jim navrhuji ostatni.
Prekdzkou p motivovani zak k wceni je, Ze pokud se Zaciao naui, trvacasto

n¢kolik let, nez budou moci tyto édomosti a poznatky v budoucim Ziwot
prakticky vyuzit. Perspektivni orientace byélen pomoci tento problém
pireklenout.

PodleBibricha (1987) existuji 2 faze procesu tvorby perspektkniiti. Ta
prvni zahrnujetvorbu obecnych qil a do druhé riveme z#adit konkretizaci
techto cili. Pro pedagoga jeutkzité, aby zjistil, ve které fazi se zak p¥av
nachazi. Toto stadium Ize rozpoznat podle:

a) posouzeni, kig¢ Zaci maji vytvéen alesp zaklad perspektivni orientace

b) jsou-li zde Zaci, ki jsou perspektivdorientovani, zda je Skola dargna

do této perspektivy a zda motivuje jejiginnosti

c) jak dalece je perspektivni orientace uZébzvinuta

Pokud ma Z&k zformovanou strukturuicjsou dlouhodobé cile optimé&n
propojeny s cily kratkodobymi. Pokud tento vztahexistuje, hovéime o

nenormovanosti struktury éil

3.2 Perspektivni orientace a volba gedni Skoly

Rozvinuté perspektivni orientace pat mezi nejdlezijsi cinitele pi
rozhodovani zako budoucim povolanPokud u nich perspektivni orientace neni
rozvinuta, Zak se &Sinou neniZze rozhodnout a je nucen vybirat Skolu pro

budouci studium pod vlivem dalSich osoteqevsim rodid.

V souvislosti s volbou povolani tedyaremerict, Ze je dlezité, aby Z4ci,
ktefi se rozhoduji, na jakouistini Skolu si dat fthlasku, ngli jiz rozvinutou
perspektivni orientaci, #pdevdim tu dlouhodobou. Zéaci s dlouhodobou
perspektivni orientaci by ¢h byt schopni dosahnout stanoveného cile, tedy
dokortit studium na gedni Skole.
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Pozadavky &itele na Zaky by rly mit hierarchicky charakter a zarave
by Zaci ngli mit dostatény prostor pro vlastni rozvoj. Pokud riajratkodoks
orientovaného zZaka nutimeélat dlouhodoby ukol, ktery je prazho moc slozity a
nara:ny, dosahneme pouze toho, Ze ukol odmitne. Tuta@itmizeme pozorovat
u mnoha Zak, ktefi praw ukoriuji povinnou Skolni dochazku a najednou musi

udélat vazné rozhodnuti o svém dalSim studiu acsandni.

3.3 Podminky perspektivni orientace

Perspektivni orientace jeil@zita pro motivani i kognitivni vyvoj ditte.
Vyznamnou roli hraje také vnimanasu a orientace &ase, ktera je dopéna o
rozvoj vnimani, mysleni, pozornosti a také fantaidé¢ by se ndlo nauwit
koordinovat cile, planovat budouci udalosti nelkexcpwvat s projekty a dedukcemi,

ktera se vztahuji k budoucnosti.

Pokud se zattime na motivani oblast, pat mezi nejvyznamgsi body
nag. tolerance kevzdalewjSi odnghe nebo davatprednost vzdalefi§imu
vysledku ped okamzitymCasto se v rodinach setkavame s tim, ze se praktikuj
okamzité odmdiny a tim je u ditte rozvijena kratkodoba orientace. Pokud tato
motivace je u &i dlouhodoba, poté postuprztrati potebu vzdale§si ¢casové
perspektivy. Btom prav¥ budouci cile jsoutidezitou hybnou silou pro utvény
urcitého zivotniho plandlovéka. Je mozné pozorovat, Ze ffgdita planovat vlastni
budoucnost se nevyviji rovnémg, ale jsou utité obdobi, kdy u mnohaét
nabyva tato péeba vyznamnou pozici. Vyznamné zvySeni tétaqimt se podle
vyzkumi projevuje pedevSim ke konci povinné Skolni dochazkyiad to byt
zpiusobeno tlakem rodi i ucitelt na zaky, aby zali vice gemySlet o své

budoucnosti, fedevSim v oblasti volby povolani nebo dalSiho studi

3.4 Faktory ovliviwujici perspektivni orientaci Zaki
Zivotni udalostijako je nap. neuspch pi zkousce nebo zdravotni
problémy mohouzasahovat do naSich plan Pokud je ¢lovék perspektives

orientovany, nil by byt schopen na toto bez probl&neagovat a své planyamit.
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Ve Skole je malo moZnosti jak Zaky vychovavat kspektivni orientaci, protoze
ve tidach jecasto vysoky peet Z4ki a proto nemaji dostatey prostor pro

samostatné rozhodovani asdeneni si vlastnich cil.

Vzhledem ktomu, Ze orientace #akse uskut&uje z kratkodobé
perspektivni orientace na dlouhodobotedevsim ve Skolniméku, ma velky
podil na tomto vyvoji vedleodicu takéSkola Praw Skola ma dobréipdpoklady
k tomu, aby pomohla utvib u Zaka kladny vztah k budoucnosti. Problémem je, Ze
Z4ci ¢asto nemaji zdjem na rozvoji této orientace spakmprat. Mala ochota ze
strany Zak prijimat nové poznatky &tuje ¢asto praci titelam. Divodem je, Ze u
7aka pretrvava dlouho kratkodobéa orientace. Zaky s kréatkod perspektivou
muzeme dale roziit jeStt do dvou skupin. Do té prvnitikeme z#adit takove
Z&ky, kt&i maji vytvaeny zaklady pro perspektivni orientaci, ale nenbzui
Duvodem niize byt tebaSpatny prosgch nebozdravotni potiZeTito Zaci chapou
perspektivu jako &o, co je ohroZuje, nejsou schopni gegstavit budoucnost,
kterou ¢asto chapou jako nesmysluplnou a itteglivou. Do druhé skupiny
muzeme zeadit Zaky, kté& jeS€ nemaji vytvdeny gredpoklady pro perspektivni
orientaci. Tuto situaci zdjginuje ¢asto rodina, ktera nedokaze étlitpiedlozit
vhodné zajmy a idedly.

Skupina Zak perspektivi orientovanych riize byt také velmi rozdilna,
pokud se zabyvame oblasti Skolnich povinnostizéie se setkat se zaky, které
Skola motivuje k teni. Tito Z&ci jsou schopni propojit perspektiviientaci
s cily kratkodobymi. Jsou schopni si zétih predméta udklat celek, ktery poté
vyuziji pri planovani budoucnosti. Takto rozvinuta perspeiitiorientace po
dokorteni zakladni Skoly je ale spiSe vyjimkou. DalSighkou jsou Zaci, ki@
maji také rozvinutou perspektivni orientaci, alenindo ni zalenéna Skolni
piiprava. Jedna sefqrevsim o zaky, kiejsou velmi Uzce orientovani a Skolu

chapou jako fekazku a pedevsim ztratdasu.
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Ve skupirg kratkodold orientovanych z4k muzeme rozliSit dale jest
dalsi 2 skupiny Z&k Prvni skupinou jsodéaci, u kterych se jeStperspektivni
orientace nevyvinulaprotoZze nemaji dostatek pdadin z okoli a o budoucnost
tedy nemaji zajem. Druhou skupinou jsbéci, kt&i povazuji s¥ vyvoj v této
oblasti za dokateny, protoZe jsou budoucnostasto straSeni a proto se uzaviraji
rackji jen v pritomnosti.

Muzeme se setkat i s&ky Uzce orientovanymi nacity obor, tito Zaci
maji mnoho mensSich éil jejichz uskuténénim dosahnou hlavniho cile. Tento typ
Zakh muze chapat Skolu jakoigkazku k dosazeni svého cile, proto zde hraje
dulezitou roli i witel, ktery by n&l motivovat Zaky k tomu, aby si ggomili, Zze

studium méa smysil.
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4. Priabéh volby stiredni Skoly

Tato kapitola je zaloZzena na n&gkit¢jSich a nejzajimaySich
momentech publikac@ro jaké povolani se hodimd autora Antonina Mezery.
Publikace provadi zaka postupcelym procesem vyu povolani, pes ujasani
si, jaké z4my ma, jak je dovede vyuZzit, kdo nfuyybéru stedni Skoly niZze

pomoci az po kormé rozhodnuti.

4.1 Sebepoznani a zajmy

Velkym voditkem pi volbé povolani jsou zajmy. Tyasto vypovidaji o
¢loveéku vice nezizna psychologickad zkoumani. Pokutlaine réco se zajmem,
vétSinou to v nas nechava pocit spokojenosti.
,Lidé nachazeji zalibeni v tom, c@ldji dobe, a naopak, #aji dobe to, co se

jim libi a co maji skutny zajem.*®

Zajmy tvai spole&né s naSimi ¥domostmi, schopnostmi a dovednostmi
podminku pro usgnou volbu budouciho povolani. Jdefité respektovat viastni
z4jmy a aZ potérani ostatnich.

Zaci mivaji ¢asto o #znych povolanich zkreslen&eglstavy, mnozi si
viabec neuvdomuiji, co vykon ufitého povolani ibec obnasi. Jakaiglad mize
poslouzit prace v cestovnim ruchu. Mnozi si my&i zde jde hlawho cestovani,
ale @i zjisténi, Ze by museli cely den s#ds kanceld si ¢casto u¢domi, Ze tuto

praci by vykonavat necéit.

Pro spravnou volbu povolani jeildzité se undt vyznat sami v sab
Pokud lidé znaji date své zajmy, mohou poté lIépe hodnotit své Zivancs.
Americky psycholog John L. Holland se stal autoremjrozsfensSi teorie

profesiondlni volby.

8 MEZERA, A.: Pro jaké povolani se hodim?. Prahan@oter Press 2002, S. 4
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Zajmy se mohou gfit v raizném progtdi, ve kterém sélovek pohybuje a
s jakymi lidmi se styka. Lidé se pastion® pohybuji v takovém proistdi, které
n¢jakym zpisobem rozviji jeho schopnosti a dovednosti. iNapcialni typ rad
hovai s lidmi a je pravépodobné, Ze se stane manazeretitelem nebo ieba
psychologem. Bude mit sklony vykonavat takova pamgl kde bude moci

uplatnit své zajmy a déle je rozvijet.

4.2 Planovani vyléru povolani

Neexistuje Zadny iesny plan, kterého by seélinzaci drzet pi vybéru
povolani. Kdyby ano, nemuseli by Zdék pomahat lidé, ki¢ se tomuto
profesnimu poradenstviénuji. | presto Ize stanovitdkolik kroki, které by ndl

Zak ehem rozhodovani o budoucim studiu podniknout:

1. Nauit se rozvijet své schopnosti, dovednosti a zajmy

To, Ze zddime nap. matematické vlohy nebo hudebni nadani¢jest
neznamena, Ze ¥dhto oborech budeme vynikat. V poznavani naSiclomuobsti,
dovednosti a zajtnnam mize pomoci rozbor Skolnich vyslelktesty studijnich
predpoklad, rozhovory s lidmi, kt# nam mohou poskytnout informace, protoze
dané povolani jizreba rkolik let vykonavaji. V neposlediiact je také dlezité,

jakym ¢innostem se &nujeme ve volnémase.

2. Hledat informace u skutieych odbornik
Nejlepsi je hledat uzit@é informace u lidi, ki¢ se danému povolani jiz

nekolik let vénuji. Tito lidé maji ve své profesi mnoho zkusSendgeré vychovny

poradce Zakm predat nemize.

3. Stanovit si¢eho chci dosédhnout

Pokud si stanovimé&eho chceme studiem dosahnout, tigtam to velmi
praci. Cile by mili byt dosazitelné, konkrétni a je dobré si je talapsat, aby
z naSeho cile nebyl z&jakou dobu najednou jen ,, nezavazny napad”.
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4. Ujasnit si vlastni handicapy

Mnozi maji fizna zdravotni postizeni, kterd4 jim mohou zuZzit &ryb
povolani. Nap. pokud rgkdo trpi zavraimi, nebude prawgpodobrg mit zajem

stat se najklad kominikem.

5. Dglat n¥co navic

Je dobré nav&tovat nap. rizné krouzky, které zaky bavi a mohou jim

pomahat i v geni.

6. Poznat Skolu zvolenou pro budouci povolani

Mnoho informaci lze ziskat Aiznych giru¢ek, v dnesni dabje velkym
pomocnikem také Internet. Mnohem lepSi je vSak wspévstva giimo ve sSkole.
Nevyhodou je, Ze dhem dne otetenych dvé navstivi Skolu mnoho zjerinc
najednou a neni tedy tolik prostoru pro viastniadgt Naopak pokud se uchaze
rozhodne navstivit Skolu sam mimo tyto dnypz@ mu to i pomoci éhem
piijimacihotizeni, protoze je zde moznost, Ze si kktery z &iteli zapamatuje

jako toho, kdo rdl o studium skuténé zgjem.

4.3 Rozhodovani

Rozhodovani je &to, co nas provazi cely Zivot, i rozhodovani o ludlm
Zivot¢ je v podstat stejny proces jako kdyZemysSlime o tom, kam pojedeme na
dovolenou. Ametiané Swing L. Janis a Leon Mann vymysleli pod zkatk
ACIP 4 kroky rozhodovani:
A = alternativy, to znamena, Ze bychomelnvénovat pozornost vSem variantam
moznéhaesSeni
C = nésledky a souvislosti, toto Ize vysitlit tim, Ze pokud mame vybrané ty
nejlepsi varianty, #i bychom u nich zhodnotit vS8echny klady a zapory.
| = informace — dilezité je ziskat co nejvice informaci o vybranyehiantach.
P = plany — dilezité je vytvdit si detailni plan, jak své rozhodnuti postépn

naphovat.
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P volbé sttedni Skoly by si @l uchaze nejprve poloZit otdzku, ktery
obor by ho skuténé zajimal a kolik let chce ffpraw na budouci povolani
vénovat. Bhem rozhodovani fize kazdy narazit nagfakou kritickou fazi. Mize
se jednat jak o ,kazdodenni (nappokud Zak dostavdasto Spatné znamky
z réjakého pedmetu) tak i o ,vyvojové" (nap. pokud Zak v 9.7fdé netusi, na
jakou stedni Skolu si datihlasku) krize.

Dulezité je také spravné &msovani volby sedni Skoly. Problémem stale
zustava fakt, Ze mnozi Zacidnaji tuto otazkuesit az pouzedkolik mésial pred
terminem podavaniimlaSek. Poté rode casto zjisti, Ze jejich dit ma sice
mimoradné intelektové fipdpoklady ke studiu, ale nema bohuZzel dobré stydijn
vysledky ani studijni navyky.

.Pravé Skolni znadmky v kombinaci s chabymi studijnimiykgva naprosto

nevyhragnymi zajmy jsou dogasto tou nejitsi brzdou.“*?

Pro mladé lidi jecasto €Zké ungt fici, ¢im by cheli byt. Je pro o
mnohem jednodus$§ici, Ze nevi. A pr& v tomto gipac by meli byt schopni
vyhledat a hlavé prijmout odbornou pomoc. Mnoho mladych lidi si mysig
pozadat o radu je projev slabosti.

4.4 Kdo pomaha zakovi [isi rozhodovani
a) rodice

Rodie jsou prvni, s kym seétsinou o budoucim povolani radime. Az
v 70 % gipadi ovliviji volbu budouciho povolanCasto maji jejich &i ale

zcela odlisny nazor.

b) vychovny poradce
,U citel, ktery absolvoval specializai studium a fdsobi v ramci systému

vychovného poradenstvi na zakladnichiedich a specialnich Skolach®

Y MEZERA, A.: Pro jaké povolani se hodim? Praha: foier Press 2002, s. 119
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Vychovny poradce by ghinformovat Zaky a rode, sledovat a hodnotiinnosti
Zaki a pdadat konzulteni hodiny jak pro Zaky tak pro ragi. Narozdil od
ucitele, ktery veitidé vyucuje, nezna vSechny zaky tak deppokud se nejedna o
malou Skolu, ale setkdva se pouzemsit ktefi si k tmu pijdou pro radu.
Problém jefeSen téré vzdy formou individualniho rozhovoru. Néie u vSech
Zaka pouzit univerzalni asob prace, kazdy zak gebuje individualni zfisob
prace, aby mohlo byt nalezeno sprave8eni. Cilem konzultace v pora&dje
ujasréni problému, s jakym zak vlastprichazi, dale by se &h dostat ke slovu i

rodice, ktei casto nastini problém i z druhé strany, nez jakitdbaak.

c¢) informaéni a poradenské stedisko radu prace

Tato stediska jsou také nepostradatelnym zdrojem inform@proti
vychovnému poradci nebo psychologovi maji vS&konnavic. Nalezneme zde
podrobny popis vSech povolani¢etné charakteristiky pracovnich nanokebo

pracovniho prosedi.

d) specialni pedagog

Jeho nédpi prace seidi konkrétnimi patbami d@ti. Zaji¥uje mimo jiné
nap. komunikaci mezi jednotlivymi subjekty v&dvani a socialniho systému.
.Pedagog, ktery ma vzthni a kvalifikaci pro praci s osobami vyzadujicimi

zvI&stni péi ve $kolach a zdzenich specialniho Skolstvf

e) trh prace

Pri volbé povolani je dlezité sledovat trh prace #Zivbdu pozdjSiho
uplatreni. Je dobré si wdomit, Ze pokud Skoly vyprodukuji kazdy rokkelik
tisic kadénic nebo ekonofy neni mozné, aby vSichni nasli upkath v této
oblasti. Velkym problémemsasto byva, Ze mladi lidé, kterym je patnact letagi m
se rozhodnout, jakou Skolu si maji vybratt&inou neberou uz v Uvahu to, Ze se

pozcEji na trhu prace mozna présg tim jejich zvolenym oborem neuplatni.

2 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES J.: Pedagogicky shik. Praha: Portal, 2003. s. 279
21 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stik. Praha: Portal, 2003. s. 223
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5. Inspirace v literatuie

V néasledujici kapitole bych alid nejprve pedstavit gkolik knih, webnic a
prirucek, které se zabyvaji volbou povolani. Ukolerohto publikaci je usnadnit
zalkam vybker stredni Skoly a fedat jim co nejviceidezitych informaci. Nkteré
knihy jsou uteny gimo zZakim, jiné jsou vhodné spiSe prditele, kt&i poté

ziskané informace zprdstlkovavaji Zakm pri vyuce.

Pro jaké povolani se hodim?

Tato girucka je vhodna jak pro zaky, kfemaji zajem o studium, ale i pro
wcitele, ktei by meli Zakam pii volbé povolani pomahat. Publikace vychazi
z toho, Ze Zaci by #i nejprve sami sebe déb poznat. Kniha si dava za cil
pomoci zakm sprave zvolit stedni Skolu, coz ovSem néue byt Uspsné
pokud ma Zak problém vyhledat si dostate informace. Kniha se tedy snazi
vSem uzivatélm podat informace o tom, pro jaké povolani by deri&gvice hodil
s ohledem na své zajmy, dale popisuje kroky, Kertutné podniknutipvybéru
Skoly, provadi procesem planovani, najdeme zd#oirmace o tom, kdo se podili

na rozhodovani oigdni Skole spota¢ se Zakem, kterého se tento problém tyka.

Orientace ve s¥té prace: metodickd priru ¢ka

Publikace Orientace ve &¥ prace byla vytviena v roce 2003. Autory
jsou witelé stednich Skol, kt# spolupracovali s fadem préace. fitucka je
uréena pedevsim titelam, ktei s ni dale pracuji se Zaky. Kniha je réiesa do 9
kapitol. Pro zékladni Skolu jsou nejvh@gli kapitoly zabyvajici se
sebepoznanim, a jak mohou Zaci dosahnoutahsp V Gvodu kazdé kapitoly je

teoretické pojednani, které je nasledovano prajtigKinnostmi.

Volba povolani: pracovni seSit

Publikace Volba povolani od autorek Violy Horské&leleny Zeméankové
se sklada ze dvodasti. Jednou je metodick&iqucka pro Witele a druha je
pracovni seSit pro zaky. Pracovni seSit se sklad@rgch listi a je vhodny pro

vyuku tematickych okrulnVVychova k voll& povolani a Sgt prace.
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Jednotlivé pracovni listy jsourazeny do casti, které se zabyvaji
sebepoznéanim, rozhodovanim, ¢aikn planovanim, moznostmi, které ma
absolvent zakladni Skoly, rovnostifilpzitosti na trhu prace, adaptaci na Zivotni

zmeény a v zavru je vloZzeno tkolik priloh.

Praktické ¢innosti - Clovék a swt prace

Na za&atku této publikace je snaha autora, aby si Zaklamil, jaké jsou
jeho zajmy a co ho bavi. Déale je Zak ,prosdtipies fizna pracovni progtdi, ve
kterych niZe probihat vykon jeho potencialniho zestmani. Tatatast je dobré
pro zaky, kt& nagiklad vi, Ze by chdi pracovat v kancelf ale nemaji
informace o tom, ktera povolani by jim to umoZzniNa za¥r jsou v této knize
charakterizovany typy #dnich Skol dopkné informacemi o vytovanych

predmetech.
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5.1 NejdilezitéjSi momenty jednotlivych publikaci
V této podkapitole bych c#ia upozornit na nejdezitéjSi dalSich zmiovanych

publikaci.

5.1.1 Orientace ve skté prace
Sebepoznani

Tato kapitola je uvedena pojednanim o motivacelgd@unga, ktery zde
popisuje, Zze pro vSechny je velkou motivacinena. Popisuje také pyramidu
motivace geni, ve které je na vrcholu individudini uzitek dakktery je
nasledovan socialni jistotou a az poté jsou prqy falezité odborné &domosti a

dovednosti.

Po teoretickém Uvodu nasleduje€kalik praktickych pracovnich lift
jeden z nich se zabyva riégad diagnostikou zajinzaka, které jsoutdezité @i
volbé povolani. (viz. piloha ¢. 3) Zaci maji k dispozici zaznamové archy, do
kterych zapisuji své odpédi. Jejich ukolem je hodnotitipazlivost jednotlivych
¢innosti z hlediska jejich vztahu k této aktéva gisuzuji jim znamky od 1 do 5,
které vyjaduji tento vztah. V z&ru si sétou vSechny pdélené body a dozvi se
zajmové oblasti. Pokud tedyqvaZzuji literarni zajmy, bylo by pro zaka vhodné
pracovat jako redaktor nebo spisovatel. Oproti tanpéipact technickych zajr
by mohl byt Zak dobrym oprak&m, mechanikem neboisgmvasem.

DalSi hrou, jeZ i zaujala v této knize byla ta s k&kami, které maji Zaci
umisgéné na zadech, aby na ni ten zZak, kterémi,pagvictl. Ostatni mu na ni
zapisuji informace o tom, jaky je. Zaci u¥fidinformace o tom, jaky jejich
kamarad je, co umi a co ma. Cilem této hry je,saldaci uédomili, co si 0 sob

mysli oni sami a jak je vidi ostatni.

Ne mér zajimavou hrou je ta, kdy Zaci pracuji ve skégio tech a maji
uréit 3 silné a 3 slabé stranky, které jsou péspol&né. Cilem hry je, aby si Z4ci
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uvédomili, v ¢em jsou dol a véem mohou mit problémy dosahnout svého cile. |
tato hra by jim mohla pomocifiprozhodovani, které povolani jsou schopni

zvladnout vykonavat.

Jak dosahnout Usgchu

kapitola se zabyva tim, jak je mozné dosadhnoutampa stanovenych
cila. Prvnim pedpokladem pro uspné dosazeni dilje umét vyuzit svych
schopnosti a dovednosti. Cilem té&sti knihy je pimét Zaky, aby si ugdomili,
Ze pro dosazeni Usghu je dilezité, aby byl¢lovek aktivni a Zze bez vlastniho
prispeni jen sézi dosahne vyeného cile.

Teoreticky Gvod je off doplnin praktickouc¢innosti. Hra spg&iva v tom,
Ze zaci by si @i uvédomit své silné a slabé stranky a podle toho siostia
adekvatni cile, kterych jsou skuit& schopni doséhnout. Zak napiSe na jednu
polovinu papiru, jak sam sebe vidi a hodnoti améal polovinu piSe to, jak si
mysli, Ze ho vnimaji a znaji ostatni. Po tomto krkkzdy od svého papiru odejde
a ostatni mu zde napiSi své nazory. Cilem hry j& sdm sebe dd@b ohodnotit a
odhadnout. Toto jeidezité i @i vybéru povolani, protoze Zaci by siéinvybirat
takovou Skolu, kterou jsou schopni zvladnout a&ferbude bavit.

DalSi zajimavouwinnosti je Uvaha nad tim, jestli Zaci dokazou saefie
vnimat pozitivk. Pokud se Zzakovi&eo nepovede, sh by i na nevydieném
vykonu najit gco pozitivniho. Hra spiva v tom, Ze kazdy Zak si napiSe, co se
mu Vv posledni dabnepodélo a ke vSemu se pokusi najigao, ¢im mu i tato

nevyd&enacinnost prospla.

5.2 Volba povolani: pracovni sesit
Poznani sebe sama

Mezi nejzajimayjSi casti této kapitoly pat pracovni list, ktery pomaha
Zalkam ucrit, jaky maji temperament argdevsSim ktera hemisféra jejich mozku

pievlada. Zaci se dozdi, jaky je jejich zpsob mysleni. Nafklad pokud
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prevlada leva hemisféra potom ma Zzak tendenci poptsaéechno slovy,
soustedi se na symboly a m& logické uvaZzovéani. Oprotiutdidé s pevliadajici
pravou hemisférou pouZzivaji mnoho gest, maji dohmmstorovou fedstavivost
a dokazou spojit jednotlivé mysSlenky v celek. Taj@sténi mize ot zakim

pomoci i vybéru stedni Skoly, protoze jiny styléeni a pemysleni vyuZziji
nagiklad na gymnaziu a jiny na odbornéilisti.

DalSi pracovni list se pro zmu zabyva tim, jak jsou Zaci vnimavi a jaky
maji posteh. Jejich Ukolem je, aby se po dobu dvou minugldiva obrazek a
poté po dalSich 15 minutach odpovidali na otazkgjigi se obradzku. Podstatou
hry je, Ze Zaci by i postehnout nafiklad kolik hodin bylo na kostele nebo za

kolik korun se prodavaji pomer&nv obchod. (ukazka viz. gilohac. 3)

Budoucnost a rozhodovani

V ¢asti knihy, ktera se zabyva rozhodovanim je zajimpracovni list,
ktery se snaziijpmét zaky gemyslet nad budoucnosti. Zak ma popsat, jak vidi
svou budoucnost,ipmyslet nad tim, zda mu branico v tom, aby mohl o své
budoucnosti rozhodovat pouze sam a zda vi, co mddat, aby pokréil
v rozhodovéani o ¢co déle. Nktefi Z4ci jsou totiz fliS vahavi a maji problém
uskute&nit rozhodnuti. Pr&vpro r¢ je zde zeazen dalSi pracovni list, ktery jim
ma pomoci ugdomit si divody, pr& tomu tak je (ukazka viz.ifjoha¢. 4). Na
dalSi stras jsou jiz navrhy, jak je mozné se s jejich problémeypaadat (nap
nebudu se poddevat).

Ak éni planovani

V tomto oddile se nachazeji pracovni listy, kteeé snazi fimét zaky
k zamysleni nad tim, jestli vi, jaké #Zny je cekaji po dokodeni zakladni Skoly,
ktera znéna je pro & nejvice citelna, ktera nejmé&mebo zda zéthto znén maji
strach. V souvislosti s touto problematikou je dibel akni planovani z@zen
pracovni list, ve kterém by &hzak vyplnit, ¢im chce byt v budoucnu, prese
rozhodl préa¥ pro toto povolani a zda vi, jakou Skolu bude musestvovat, aby
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toto povolani mohl vykonavat. Pracovni list nabiaké moznost, aby si Zak
promyslel a poznamenal krouzky, které by bylo vhodmav&tvovat, aby

stanoveného cile snagndosahl. (ukazka viz.iflohagc. 5)

V dalSi ¢asti si Zdk mize pomoci pracovnich listutvait plan na cely
Skolni rok, uvadi zde néiilad informace tykajici se prace ve Skole, silredadé
stranky zaka, plany do budoucna. MozZnou variant@ecqvniho listu je i ta, ve
které si Zaci mohou sepsatedstavy o svém budoucim povolani. Pro dosazeni
stanovenych plénje dilezité, aby se zamysleli i nad svou praci ve SKéleomu
by mel Zaky dovést pracovni list, ve kterém si mohouszagFedntty, které by se
meli nejvice Wit, jakych vysledk v nich dosahuji, co by ckit zlepSit a do kdy a

jak toto zlepSeni uskutmi.

Moznosti Zadka zakladni Skoly
V této sekci se mohou zaci zabyvat tim, na jakéedsi Skolu by si r¥i
praw oni dat pihlasku. Zak si mze sestavit plan a ke vdem polozkatipsat,

jaké informace a kde si ma je&tbstarat. (ukdzka viziiohac. 6)

5.3 Praktické ¢innosti — Priprava na volbu povolani
Rozhodovani o své profesni orientaci

Osobni zajmy a Zivotni cile t¥iopodstatnowast procesu rozhodovani o
budoucim povolani. Pokutlovék vykonava praci, kter4 odpovida jeho zajm
vede to ke spokojenosti a lepSim vykon v zangstnani. B zvazovani svych
zajm by si nel kazdy zak polozit otazku, jak dlouho se &hao ukity zajem
projevuje, jakéasto tutaiinnosti vykonava a zda je ochoten vynalozit i namah

piekonani pekazek, aby se mohl svému zajnémevat.

,Zajem je staly a trvaly — tedy stabilni — jestlidéd delSi dobu, prosazuje

se pi kaZdé pileZitosti a dokaZefekonavat pekazky.?*

22 stradal, J.: Praktick&innostiClovek a s\t prace. Praha: Fortuna 2001, s. 30
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Télesny a zdravotni stav ma velky vliv na to, jakaagd mize ¢lovek
vykonavat. Svoji volbu povolani je dobré konzultbtaké s Iékeem. Zdravotni
stav je dobré brat v avahu také v souvislosti s@raim prosiedim. Nap.

alergik by nenil pracovat v truhléské dilr.

Povahové vlastnosti kazdéhdoveka jsou velmi rozdilné. &do je
trpélivy, jiny ne. Nekdo ma rad piadek, jiny si libuje vSude, kde je chaos. A toto
piedukuje c¢lovéka k ukitym specifickym povolanim, nap opravdé by mel

disponovat technickou z¢oosti.

VSechny vySe uvedené faktory nam pomahaji wjtvei o ¢loveku
obrazek o tom, jaké povolani by prého bylo nejvice vhodné. J&Zké hodnotit
sam sebe, proto je dobré poprosit o zhodnoc&koho, s kym se ddb zname.
Informace od dchto lidi jsou mnohem vice objektivni. DalSi mozhog
pedagogicko-psychologickd poradna, kde Ize absalvtasty charakteristickych
vlastnosti a profesnichrgdpoklad. Pokud Zaka zajima, jaké méegdpoklady pro
dalSi studium je vhodné se nechat ohodnotit svyitelem. Hodnoceni, které
takto ziskd, se ale postupetasu néni, protozeclovék prochazi vyvojem a

dusledkem #iznych Zivotnich zkuSenosti s&mi charakterové vlastnosti.

Vyuzivani poradenskych sluzeb

Volba povolani ovliviuje cely Zivot, a proto jetdezité ziskavat mnoho
informaci pro moznost lepSiho rozhodovani. Je vBosinpro zéatek stanovit,
jaké informace je nezbytné si obstarat a kde jem@¢e ziskat. Informace sitbe
Zak vyhledat bdi sam, nebo vyuzit sluzeb poradd€omplexu informaci o

povolanich a piprave na vykon toho povolani s&é profesni informace

Kde ziskat informa&Je mozné se obratit na swélite nebokamarady
ktefi vykonavaji povolani, o které mame zajem. Daleenpomocit/idni witel,
vychovny poradcgesSkolni psycholog Mezi nejvyznam#si nositele informaci
pati beze sporuirad prace Kazdy Gad prace za#sstnava poradce pro volbu
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povolani, ktery spada pod Infortmd a poradenskéisidisko. Informace, které Ize
ziskat na tadu prace mohou byt ve foénistenych broZur, v péitaci nebo na

videu.

Nevim, kde se nejlépe uplatnit

Tato kapitola je zajimavar@devSim pro zaky, kienejsou rozhodnuti ani
v tom, v jaké oblasti bydbec chéli pracovat. Autor vychazi z prasdi a mista,
kde probiha vykon daného povolani. TakZze pokudviake by chil pracovat
v kanceldi, najde si tuto kapitolu, ktera je dallenéna na gkolik povoléni, kteréa
se odehravaji v pragidi kancelfe. Jedna se napo zamgstnani v administratiy
financich, obcho&#l nebo fizna poradenstvi. Kazda oblast je dale
charakterizovana. Jsou zde popsana pracovni mégidklad v laboraté, na

stavl®, v kuchyni, restauraci, v obch&ds nemocnici atd.
Nabidka vzdélavani
Vzdélani davacloveku kvalifikaci a odbornost pro vykon dité prace.

V Ceské republice mame nasledujici 8ladtaci soustavu:

* Trileté webni obory sednich odbornych Skol cInickd a femeslna

povolani (zednik, prodava

« (Ctyrleté studijni obory sednich odbornychdliss — zakokeno maturitni

zkouskou (nap letecky mechanik)

* Dvouleté udebni obory — meér kvalifikovana povolani (nap prace

v textilni vyroke)

+ (Ctyrleté studijni obory sednich kol —UpIr¢ sttedni odborné vadani

zakoréené maturitni zkouskou. (nastudium na obchodni akademii)

» Konzervatoe — priprava na povolani v oblasti hudby nebo tance
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 Gymnazia— neposkytuje odborné vddni, ale peviada vSeobecné

vzdélani

» Lycea — vSeobeah odborné vzdani (technické, ekonomické,
pedagogické), zaci ziskaji odborny zaklad a ktojpou dostaténe

piipraveni na studium na vysoke Skole

» Specialni Skoly pro zdravot#, t¢lesre a smyslo¥ postizené zaky

Napli studijnich a u¢ebnich obor

V kazdém z vySe uvedenych tygkol si mize Zak vybirat dale z mnoha
obori vz&klavani. Tyto obory jsou seskupeny v&Sich celcich. Vyuka v kazdéem
oboru sefidi webnim planem, ve kterém jeceno, jaké pedméty se ve kterém
ro¢niku budou vytovat. Tyto gednéty se @li na vSeobeaoh vzdilavaci a
odborné.

* VSeobeca vzatlavaci predmety — poskytuji vSeobecné znalosti,
nag. ¢esky jazyk, matematika, cizi jazyky.

* Odborné pednety — poskytuji odborné znalosti a dovednosti. Jako
piiklad pro obor prodavalze jmenovat fedntty zbozZiznalstvi a
Gcetnictvi. V nizSich rénicich jsou odbornérpdméty spol&né pro
vice oboi, ve vysSich rénicich se stavaji vice specifické jen pro

kazdy individualni obor.
V ucebnich oborech je razen také tzvodborny vycvikktery méa slouzit

ke zdokonaleni v praktickyatinnostech Cim vy3&i rénik, tim vy3si poet hodin

odborného vycviku.
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5. Informace o stednich Skolach na internetu

Kazdy rok se opakuje stale ta stejna situactohk mésiai pired podanim
piihlaSek vziasta poptavka po kvalitnich adrésd Skol, fiznych gehledech
obori a jejich hodnoceni. Tyto informace jsou absto velmi roAfistné, takze

uchazeé musi mit dostatekasu, aby se zvladl ve vSech informacich zorientovat

,Databazi skol najdete i v registru ministerstveofdtvi, ale tento seznam
je zastaraly a pramalo aktualizovany, protoz&taré obory v ém uvedené Skoly
casto uz davno nenabizi. Schazeji zéedevSim novécdebni a studijni obory,
které zase pro zénu najdete uplé jinde. Podobnou informmi databazi totiz

spravuje Ustav pro informace ve vilani (ttp://www.uiv.cy, ale i Narodni

ustav odborného vzthvani fttp://www.nuov.cg ktery ma je%t prehled o
w 23

nezardstnanosticerstvych absolveritpodle jejich obod.

Internet nAm umaitlje najit mnoho informaci tykajici se volbyestni
Skoly a budouciho povolani. Zde je ¥ybekolika priklada s kratkym popisem
jednotlivych internetovych stranekiiRyuziti raiznych fulltextovych vyhledava
stai zadat gkolik klicovych slov a Bhem par vt&in se objevi #kolik odkazi
nejen s informacemi o Skolach aftelia i o tiznych profesich i s poZzadavky na

vykonavéani dané profese.

5.1 Internetové stranky

V této ¢asti bych chila prezentovat ¢kolik konkrétnich internetovych
stranek, které seénuji problematice volby #dni Skoly. Nabizeji informace jak
pro zaky, tak i pro jejich rodé nebo titele. V sodasné dob se utité jedna o

jeden z nejoblibefjSich a nejvice vyuzivanych agohi ziskavani informaci.

www.atlasskolstvi.cz
Provozovatelem této internetové stranky je firmg.&t, ktera se jiz od
roku 1997 ¥nuje projekim, které se tykaji vadavani. V roce 2000 vydala tato

3 MEZERA, A.: Pro jaké povolani se hodim? Praha: foter Press 2002, s. 101
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firma prvni Atlasy Skolstvi. Od roku 2002 je mozmauzit i internetovy portal
www.atlasskolstvi.czV roce 2002 vznikaji fghledy stednich Skol. Jedna se o

piehled vSech typ sttednich Skol, najdeme zde i aktualni informace ocakdp
jednotlivych obo# nebo obsahuipimacich zkousek. Od roku 2009 vydava tato
firma Atlas Skolstvi také na CD. Od roku 2011 naldké gehled vSech Skol od
matdskych az po vysokélenéné podle jednotlivych kraj Cilem je, aby &

kazdy zZak k dispozici Atlas Skolstvi v 88& formne.

Uvodni stranka tohoto portalu nam nabizi mozno$ratysi, o ktery typ
Skol se budeme zajimat. Po dtvi okna se gtdnimi Skolami je mozné si vybirat
bud’ podle typu sedni Skoly, podle za#heni nebo i podle mista, kde se Skola

nachazi.

Velkou vyhodou je, Ze tyto stranky obsahuji infoomab prezentanich
vystavach gednich Skol, kde a kdy sefdolaji. Je mozné zde ziskat informace o
prijimacim fizeni, jedna se o informace typu jak vyplnithfaSku, do kdy musi
byt odeslana a jaké jsou terminy prgimaci zkousky. Uzitény je také odkaz jak
se gipravit k gijimacim zkouSkam. Portal dava &ék rady, na co by se ¢
zanttit aceho se naopak vyvarovat.

www.stredniskoly.cz

Internetovy portalSt-edni Skolyumoziuje vyhledavat Skoly kil podle
oboru, nebo podle mista, kde se Skola nachazi.oBmazeni GUvodni stranky se
objevi vylkEr moznosti, které navég k dalSimu vylru. Nagiklad pres odkaz
»Skoly* se mizeme dostat k seznamu kol v jednotlivych kraj@hsahuje stepn
jako Atlas Skolstvi informace ofigmacim fizeni a je mozné zde vyhledat dny

otewenych dvé na jednotlivych Skolach.
Pravodce s¥tem povolani - www.occupationsguide.cz

Tento internetovy portalimasi gehledné informace jak pro absolventy
Skol tak i pro dosglé. Vyhodou je, Ze informace jsoucestire i v anglickém
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jazyce. Hlavni stranka nabizi Wbz rekolika moznosti. Je mozné vyhledavat
informace dznymi zpisoby, napiklad presvybér vyuovacich pedneti. Zde si
Zaci mohou vybrat oblibeny vyavaci edmet, poté dosazené védni, dalSim
krokem je vylodeni toho, co by jim &em zamistnani vadilo a na zéw se

objevi nabidka &kolika potencionalnich povolani.

DalSi casti Ptivodce s¥tem povolani jsowotazniky zajm a dovednosti
Dotaznik zajnd se sklada zdkolika otazek, na které se odpovida &gm z 5
moznosti a po doka@eni dotazniku se @&p objevi seznam povolani, ktera jsou
spjata s vybranymi zajmy.ifhosné je, Ze u kazdého povolani je uvedeno, jaké
vzklani je poteba pro vybr tohoto povolani dosahnout. Dotaznik dovednosti

pracuje na podobném principu, zde se vybira poaZermnoznosti.

P vybéru povolani na portdlu Bvodce s¥tem povolani je mozné se
nechat navést, podle toho, zda uz ma Za&dgiavu o tom, co by chtdélat a
hleda pouze vice informaci nebo je zd&if@mo i s moznosti, Ze Zaci nemaji
viibec zadnou iedstavu o tom, jakou 3kolu by &htnavstvovat. Zak nejprve
zodpovi rkolik otazek, a pokud nemaibec Zadnou igdstavu o svém budoucim
povolani tak mu portél nabidne mozZnosti, kd&enziskat vice informaci. Pokud
ma zak alespo n¢jakou pgedstavu tak mu portadl nabidne sezna#skohka

moznych povolani, ktera by préhmo mohla byt vhodna.

Portal Péivodce s¥tem povolani je fehledny, nabizi mnoho informaci,
které jsou logicky damzeny a mohou pomocitipvybéru Skoly i zandstnani.
Zajimaveé je, Zze kazdé nabizené povolani je zdegmmpaviizeme se dozdét
informace o tom, jaka prace s fpmto povolani vykonava, v jakém prisdi se

pracuje a jaké jsou pozadavky na vykon jednotlivyotiolani.
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www.infoabsolvent.cz — Informa&ni systém o uplat@éni absolventi Skol na
trhu prace

Tyto internetové stranky pomahaji najit rady a pomejen studeftn pri
vybéru Skoly pro dalSi studium, ale také absolemtpri vybéru zangstnani.
Informace je mozné vyhledavat podle oboru, podieofimi nebo i podle Skoly.
Mezi nabizené informace papopis jednotlivych obdr, obsah studia, zakladni
informace o Skole a podminky prdjgti.
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6. Vysledky vyzkumu

6.1. Téma vyzkumu
Tématem meé diplomové prace je problematika volbgdsti Skoly u zZak

druhého stuphizakladni skoly. Cilem praktick@sti jezjistit :

* najaké typy sednich Skol se Zaci hlasi vagtji
* 0 jaké obory maji neptSi zajem
» podlec¢eho si Skolu vybiraji, jakou roli hrajéiwybéru stedni Skoly jejich

vysnéné povolani

* kde hledaji nejastji informace potebné pro jejich rozhodovani
internet, den oteenych dvé, vystavy, vychovny poradce

e zajmy Zak a souvislost s vygrem Skoly

* plany do budoucna

» jaka je spoluprace sadem prace

» zda se Z&ci rozhoduji sami nebo jsou odiwnazory lidi v jejich okoli,
vliv rodi¢a na rozhodovani zék

» spravneé vyplani prihlaSky na gedni Skolu

* moznost dalSiho studia na vysoké Skole po de&oinstedni Skoly

e uplatreéni na trhu prace ve zvoleném oboru

» kazdodenni dojizshi do Skoly a bydleni na intergat

6.2 Metoda vyzkumu

Vyzkum byl proveden kvantitativni metodou s vyuhitdotazniku vlastni
tvorby. Dotaznik je ueny pro zaky devatychit (viz priloha ¢. 1). Dotaznik
zahrnuje celkem 35 otazek, znichz je 11 taych, zbyvajicich 24 je
uzawenych, zaci zde vybiraji z nabizenych moZznosti mBoddpo¥di. Tento
zpasob vyzkumu jsem zvolila proto, Ze unitofe rychly sk¥r dat. Zaci odpovidaji

anonymg, aby nenili divod uvadt nepravdivé informace ze strachu, Ze by
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nékdo mohl zji§ovat jejich odpowdi. Ziskané informace jsou vyhodnoceny vzdy
slovre a poté doplény tabulkami a grafy.

Pouzité typy otazek:

* Uzavené- zak vybira nejvhodigi odpoed’ z nabizenych moznosti

Nap. Jsem
a) chlapec
b) divka

* Otevené- Zzaci sami formuluji svoji odped

Napt. Pracovni napkh meho vysrného povolani tvai:

6.3 Zkoumany vzorek

Vyzkum prokehl na 4 zakladnich Skolach, aby byly ziskané infmren
rozmanitjSi a bylo mozné vysledky porovnat nejen mezi Zginé Skoly ale i
mezi jednotlivymi Skolami. Skoly byly zvoleny nahmg 2 z nich jsou z okoli
Ceskych Budjovic a dalsi 2 z okoli Tabora a BeneSova. Meziaztréné $koly
paii Zakladni Skola v Dolnim Bukovsku, Zakladni $kSlewtin, Zakladni Skola
Mlada Vozice a Zakladni Skola Votice. Vyzkumu sedyz(tastnila jednaitda 9.
roéniku z kazdé Skoly. Vyzkum probihal v dubnu rokul20 Dotazniky jsem
distribuovala osohfy vzdy po pedchozi domlu¥ sieditelem Skoly jsem
navstivila zaky v hodiha oni mi Ehem vywovani dotazniky vyplnili. Celkem

jsem rozdala 49 dotaznikze kterych se mi vratilo vSech 49.
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6.4 Vysledky ziskané vyhodnocenim dotaznik
6.4.1 Pdty Zaki
Vyzkumu se ztastnilo celkem 49 zd@k z toho bylo 23 divek a 26

chlapd.

Graf ¢. 1: Poner divek a chlapg, ktei se zdastnili vyzkumu

Pomeér divek a chlapc , kte¥i se zu €astnili vyzkumu

47% @ Chlapci
53% m Divky
Pocet Zakii jednotlivych Skol, ktefi se z&astnili vyzkumu

Skola Pget divek | P&et chlapé | Celkem
ZS Dolni Bukovsko 5 4 9

ZS Sevtin 7 5 12

ZS Votice 7 6 13

ZS Mlada Vozice 4 11 15
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6.4.2 Vys¥étleni zakladnich pojmi

V dalSi ¢asti dotazniku jsem se zajimala o to, zda Zébewe &di, co si
maji predstavit pod pojmy Btdni odborna Skola, tstdni odborné dilisté a
gymnazium a zda vi, co studium na jednotlivych typékol obnasi nebo jakym
zpisobem je zakafeno. Pro ziskaniéthto informaci jsem pouZzila ot&né

otazky, takZe Zaci se mohli vélnozepsat.

Stredni odborna Skola

SOS je sotasti systému ®tdniho 3kolstvi. #pravuje gredevdim na
vykon odbornychcinnosti, mezi které p#tzejména ekonomické, pedagogické
nebo zdravotnické. Umaije i pripravu pro studium na vysoké SkalBoskytuje
stredni odborné vzténi (ve studiu kratSim neZ 4 roky) a Uplngedhi odborné

vzallani (vectyiletém studiu) zakeené maturitou.?*

Zaci charakterizovali gtdni odbornou $kolu jako odborné ¥#mhi na
stredni Skole, kde mohou ziskat i praxi v daném olzopo 4 letech je studium
zakortené maturitni zkouskou. Po dokenmi stedni odborné Skoly je mozné
studovat dale na vysoké Skole. Jedna se o Skoluypzéky, ktéi jiz vedi, jaké
povolani by chili v budoucnu vykonavat. &tdni odborna Skola je¢co mezi
sttednim odbornym ailistém a gymnaziem. &které Skoly mohou mit vice

odwtvi a kazdé odstvi jeSe daleclenéno na rkolik obor.

Stiredni odborné wilisté

SOU je také satasti systému stdniho Skolstvi. #pravuje Zaky, kts
navsEvuji ucebni obory, na vykon é&hickych profesi. Zaji€uje obvykle
teoretické i praktické vytovani. ,V ucebnich oborech nematuritnich se Zaci
pripravuji obvykle 3 roky (vyjind@é 2 roky). Ve studijnichdebnich maturitnich

oborech 4 roky.?®

*PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES J.: Pedagogicky shik. Praha: Portal, 2003. s. 232
% PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky siok. Praha: Portal, 2003. s. 232
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Pod pojmem s$edni odborné dilisté si Zaci nejasgji predstavuji Skolu,
kde ziskaji hodh praxe a studium je zakéené po 3 letech vymim listem. Je
vhodné pro zaky, kité hife zvladaji deni, ale jsou zini a vyhovuje jim mit
béhem studia vice praxe, kterd byvadasgiji kazdy druhy tyden. Po dokoeni
stredniho odbornéhociisté maji moznost déle studovat na nastavbovém studiu a

ziskat po dalSich 2 letech také maturitni zkousku.

Gymnazium
»TYp vyberové stedni Skoly poskytujici Uplné/stini vzdlani zakowdené
maturitni zkouskou. Hlavni funkci jefiprava na vysokoskolské studiunf®

Tento typ Skoly ma u nas dlouholetou tradici.

Gymnazium znamend pratginu Zak 9. tid stedni Skolu vSeobecného
vzaklavani, kde studium trva 4 roky a je zakené maturitni zkouskou. Tento typ
Skoly je vhodny pro nadané Zaky, pro které je vioadgipravou pro jejich dalsi
studium na vysoké Skole. DalSi definici zaku byke, je vhodné pro Zaky
s nadndrnou inteligenci a pro premianty, ki€asto stoji v krouzku a povidaji si o
olympiadach a testech. Pro chlapce znamena gynmanmiji hodg uceni a
nutnost dale poktmvat ve studiu na vysoké Skole, protoZze jinak pouze
S maturitou vykonanou na gymnaziu neni dobré ughéitna trhu prace, protoze

tito Zaci neziskaji &domosti zamrené Zzadnym praktickym a konkrétnimé&em.

Maturita

Maturitni zkouska ukatuje studium na gédni Skole a po jej im ziskani
muze jit student dale poktavat ve studiu na vysoké 3kol®. CR je zavedena na
gymnaziu, sednich odbornych a ufeckych Skolach, ve retdnich odbornych

ucilidtich (studijni obory)“?’

% pPRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES J.: Pedagogicky shik. Praha: Portal, 2003. s. 71
2" PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stik. Praha: Portal, 2003. s. 118
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6.4.3 Nejvice preferovany typ Skol u zak

Zaci 9. tidy maji moznost podat siiplasky na 2 sedni Skoly. V této
casti dotazniku mh zajimalo, jaké typy Skol si vybiraji ejstji a predevsim,
kterou Skolu upednosiiuji a ktery typ Skoly si nechavaji v zaloze, pokadjim

prijeti na tu prvni nevyslo.

Na prvnim mist uvadiji divky negasgji stiedni odbornou Skolu
zakortenou maturitou, celkem to bylo 15 divek z celkovéb&tu 23, na druhém
mis€ je gymnazium, které preferovalo 5 divek a na pblm mis¢ skortilo
stredni odborné dilisté, na které se hlasi pouze 3 divky.ctlapai je situace
podobna, z celkového i 26 chlapé chce 20 z nich nav&tovat po dokoteni
zakladni Skolystedni odbornou Skolwakortenou maturitou, 5 chlapcse

prihlasilo na gymnazium a pouze 1 Zak méa z4jentemlaf odborné diliste.

Graf¢. 2: Patty Zzalg hlasici se na jednotlivé typy Skol

Poéty Zak a hlasici se na jednotlivé typy Skol

25

20
20 A

15 4

@ Divky
| Chlapci

10

5) 5)

| — |l

sos sou Gymnazium

Z grafu lze vyist, Ze celko¥ je nejvice preferovanaistni odborna
Skola, ktera je nasledovanaesinim odbornym dilistém a nejméa zaki ze vSech
dotazovanych ma zajem o studium na gymnaziu. TjigtEzi mize znamenat, Ze

Z&ci chgji studovat a ziskat maturitu, aléepto by radi ziskali i praxi a odborné
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zaneieni, které je v dneSni débvice zaddané na trhu prace nez vSeobecné

védomosti ziskané na gymnaziu.

Pokud se pokusime oblibenost vyjads procentech a zagfime se na

celkovy paet Zaki bez rozliSeni na divky a chlapce je situace nasied

Graf ¢. 3: Nejvice preferované typy Skol

Nejvice preferované typy Skol

12%

16% =
O SOS

m SOU

0O Gymnazium

- 46 -



6.4.4 Druhy nejvice preferovany typ stedni Skoly u zZaki

Pokud by Zzakm nevyslo pijeti na prvni stedni Skolu, mohou vyuzit jest
druhou gihlasku. Na druhém mistpieviada u divek cft stedni odborna Skola
s maturitou. Z celkového ptu 23 divek se takto rozhodlo 14 z nich. Druhé
v poradi je ot sttedni odborné dilisté. Gymnazium jako druhou Skolu uvedly
pouze 3 divky. Moznost podat siifdasku pouze na 1igdni Skolu vyuzily 2
divky.

U chlapd@ na druhém migtvede stedni odborna Skola s maturitou, kterou
zvolilo 14 Zaki z celkového pétu 26. Na druhém misfe stejrk jako u divek opt
stredni odborné diliste, které si vybralo 8 chlafic Gymnazium si oproti divkam
nezvolil nikdo. MozZnost nedat sifiplaSku na druhou Skolu vyuzili celkem 4

chlapci.

Graf ¢. 4: Typ Skoly, kterou Zaci davaji na druhé misto

Typ Skoly, kterou Zaci davaji na druhé misto
16
14 14
14 -
12 +—
10
. 8 @ Chlapci
@ Divky
6 4
4 4
4 — 3 T
2
2 4
0
0 T T T
So0S SOuU Gymnézium Z4dna
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6.4.5 Vysréné povolani

Tato ¢ast dotazniku je zaffena na to, jaka jsou vy&ma povolani zak
zakladni Skoly a zda vi, co obnasi vykéohto povolani a jestli majifpdstavu o
tom, na jakou sedni Skolu by si museli datriplasku, aby mohli tento obor

studovat a v budoucnu toto povolani i vykonavat.

% Vysnéné povolani— co obnasi jeho vykon— prihlaska na tuto Skolu

% piislusnik HZS CR — zachraovani, vyprogovani, likvidace pozér—
SOS a SOU Dubno

% IT technik — stawt PC sestavy, sprava sii SOS s maturitou

% veterinalF — pomahat zvwatim — SOS veterinarni a zemslska Ceské
Budgjovice

¢ hotelnictvi, turismus — recepce v hotelu, jezdit do zahrdnijazyky,
tlumagnice— SOS hotelnictvi a turismu

s ucitelka — u¢it Zaky MT a AJ— gymnazium

% vojak — stredni vojenska Skola — technické lyceum

% vyrabét a zkoumat roboty pro NASA — technické sedni Skola

% doktor — léceni lidi— gymnézium

% policista — psychicka a fyzicka na¢oost— Trivis

% utitelka v MS — hrat si s dtmi, wit je — stedni pedagogicka skola

% sociélni pracovnice— pomahat lidem— socialni¢innost

% designér domi, byta — mit predstavivost, fesnost— SOU stavebni
BeneSov; Sedni Skola pimyslova

¢ architektka — vymyslet nové budovy» Stredni ptimyslova Skola Tabor

% manaZer— vyjednavani, domlouvarb Obchodni akademie

% karosér — oprava karoseri~ SOU

s chemik — vyzkum v laboratti — Masarykova sedni Skola chemicka

% slddek— ochutnavat pive—~ potravindska

s zemédélec — prace na poli~ stredni zenid¢lska Skola

% automechanik— SOU Trebai, SOU Sobslav, obor automechanik
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% traktorista — zentdélska technika— Stedni zemidélské Skola Tabor

% vojak — zbra — Vojenskd gedni Skola a VysSi odbornd Skola
Ministerstva obrany

% Fidi¢ autobusu— pievoz cestujicich~» Stredni Skola dopravni Praha

% zootechnik— starat se o zidta— Stedni zemidélské Skola

% policista — chytani zlodju — Policejni Skola

% letuSka— cestovani» Hotelova Skola

% détsky psychiatr — pracovat s &mi — stredni zdravotnicka Skola

% laborant — zkoumat— stredni zdravotnicka Skola

¢ cukrarka — péct dorty— SOU

% Fidi ¢ kamionu — kamion— Stredni Skola automobilni

Pfi rozhodovani, na kteroustini Skolu si dat ifhlaSku se 18 divek,
z celkového pétu 22 a 21 chlapg z celkového petu 25 nakonec rozhodlo dat si
piihlaSku na Skolu, o které uvazovali jiz delSi dged terminem podavani
piihlaSek. Pouze 1 divka a 3 chlapci &d®i delSi dobu ped podanim jphlasky,
na kterou stdni Skolu si podat inldSku. Déle 3 divky a 1 chlapecéln
piedstavu o tom, jaky obor by eéhtstudovat, ale nakonec se rozhodli pro jiny.
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6.4.6 Faktory ovliviiujici Zaky pii vybéru stiredni Skoly

Nasledujici¢ast dotaznik je zamétena na zji&ni informaci o tomgim
jsou zaci pi vybéru stedni Skoly nejvice ovliwini. V odpowvdich na tuto otazku
vySlo shod® u chlapé i divek, Ze se hlasili n&stji na stedni Skolu z toho
duvodu, Ze mily o dany obor zajemNa druhém migtse objevila odposd’, ze
nejvice se nechali ovlivninformacemi ziskanymi z internetistenych brozura
informacemi ziskanymi ndnu otevenych dvé. Na tetim mist byla odpo¥d’,
Ze ziskaliinformace od ekoho, kdo na dané Skole jiz stud@gepodle toho se
rozhodli, Ze si na danou Skolu dajintaSku. AZ na poslednim mésv ¢etnosti
odpowdi se objevilo, Ze je nejvice ovlivniibdice.

Graf ¢. 5: Pri vyberu stedni Skoly minejvice ovlivnilo

PFi vyb éru stfedni Skoly m & nejvice ovlivnilo

24%

@ internet, brozury
| rodice

45%

O informace od kamarada

10% O Vastni zajem

21%

V souvislosti s tim, podl&éeho se Zaci n&astji rozhoduji pro ukitou
Skolu, jsem do dotazniku izaila otdzku, jestli Zaci navstivili den otemych
dverii na rekteré ze sednich Skol a pokud ano, tak jaké informace jino tat
navstva pinesla a zda je povazuji zaimosné. Z celkového ptu 23 divek
navstivilo den otaenych dvé alespé na 1 stedni Skole 18 divek. Pouze 5
divek odpo¥délo, Ze na zadném dnu otewmych dvé nebyly. U chlapt je
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situace podobnd, velk&téina, celkem 23 chlapz 26 navstivilo den otégnych
dveii, pouze 3 chlapci odpeégli negativre.

Graf ¢. 5: Navstivil/a jsem den ot&nych dvé?

Navstivil/a jsem den otev fenych dve Fi?

Chlapci Divky

Pokud nebudeme rozliSovat chlapce a divky a budea@mat pouze, jaké
procento Zak navstivilo den oteenych dvé, je situace nasledujici:

Graf ¢. 6: Byl/a jsem na dnu otégsnych dva?

Byl/a jsem na dnu otev Fenych dve Fi?

21%

O ANO
B NE
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Ti, kteti den otevenych dvé navstivili, uvedli, Ze népstji ziskali
zakladni informace o Skqglenohli si prohlédnout debny, ve kterych probiha
vyuka a vybaveniiid. Dale se dozdéli, jaké technologie Skola vyuZziva a bylo
jim vyswétleno, jak to na dané Skole chodi. Dédili se informace tlezité pro
podani pihlasky, napiklad zda je nutné mit potvrzeni od |éka Zaky i
rozhodovani ovlivnilo fedevSim to, jak naénpusobilo celkovéprostedi Skoly
kde by v gipadt prijeti méli stravit nekolik let. Zajimavé bylo pro zaky také
povidani pimo se studenty, kieje po Skole provadi a predavali jim vlastni

zkuSenosti.
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6.4.7 NefastjSi zpasoby vyhledavani informaci o stednich Skolach

Zé&ci maji moznost hledat informace eesinich Skolach také na internetu,
v dnesni dob uz ma tems kazda stedni Skola vlastni internetové stranky, na
kterych se prezentuje. Moznost ziskat informacekoles z pohodli domova
vyuzilo celkem 18 divek z celkovéhodto 23 a 19 chlapcz 26. Pouze 5 divek a
7 chlap& uvedlo, Ze informace timto #gobem nevyhledavali.i€hled Skol a

jejich hodnoceni viz. fehled stednich Skol a internetovych stranekiiézec. 2.

Graf ¢. 7: Hledal/a jsem informace orstnich Skolach na internetu

Hledal/a jsem informace o st Fednich Skolach na internetu

24%

O Ano
B Ne

76%
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6.4.8 Vystavy, kde se prezentuji gedni Skoly

V otdzce ¢. 16 me¢ zajimalo, jestli Zzaci navdtuji vystavy, kde se
prezentuji sedni Skoly a pokud ano, tak zda navsji tyto vystavy spoléen¢ se
Skolou nebo je to zalezitost kazdého jednotlivcpoud maji zdjem vystavu

navstivit, musi jit sami nebo s rodi

Z celkového p&tu 23 divek, které otazku zodpmkly, navstivilo takto
zangienouvystavucelkem 19 divek z toho 12 spolaé¢ se zakladni Skolou a 7
s rodti. Pouzed divkyse Zadné takové vystamgzi@astnily. U chlapd je situace
podobna, vystavu navstivilo celke2 chlap@, z toho 14 spolaé se Skolou a 8

v doprovodu rodia. Pouzed chlapcizadnou vystavaenavstivili
Pokud nebude rozliSovat chlapce a divky a \vi§jad v procentech, kolik
Z&ki navstivilo vystavu a kolik se jich vystavy néadtnilo vibec, bude situace

nasledujici:

Graf ¢ 8: Navstivil jsem vystavu, kde se prezentuji Skoly

Navstivil jsem vystavu, kde se prezentuji st Fedni Skoly

O ano

| ne

84%
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Pokud porovname vysledky z jednotlivych Skol, jgimavé, Ze Zaci ze
zékladnich 3kol Wolnim Bukovsku, Séne a Mladé Vozicvétsinou odpovidali,
Ze navstivili vystavu spodee se SkolouPouze u Zakladni Skolyoticeje situace
zcela odliSna afpvazuje odpoyd’, Ze zaci navstivili vystavu spel® s rodii
nebo ji nenavstivili ibec. Zaci zakladnich 3kol v S#ing¢ a Dolnim Bukovsku
uvackli, Ze navstivili vystavywzdilani aremesloa vystavuPrezentace sédnich

Skol

Vystavu Vzdlani aiemeslo hodnoti Zaci jako vystavu s dobrou uUrovni,
piinesla jim uziténé informace o jednotlivych Skolach &teré zaky zaujalo také
to, Ze zde Zaci sdnich Skol vystavovali své vyrobky, které vyrabiidm studia
a zajemci o studium tak mohli sami posouditn se budou na igdni Skole
zabyvat. Objevil se zde i negativni nazor a to Eenyystava Vzélani airemeslo
probihala az v dah kdy Zaci museli byt jiz rozhodnuti, na jakéesini Skoly si
podaji fihlasky. Zéaci zakladni Skoly Mlada Vozice nasivali mimo jiné také
vystavu Burza Skolv Ceskych Budjovicich. Zaci z Votic nili moznost ziskat
informace také na vystavBurza Skal ktera se konalae VIaSimi Hodnoceni
vystav Zak téchto 2 Skol jsou rozdilna, pro¢koho jsou ziskané informace

uzitecné, rekteri ji naopak hodnoti jako nedostgici, protoze zde bylo

prezentovano malo Skol.
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6.4.9 Navséva Uiradu prace

Jako dalSi bod zkoumaniénv dotazniku zajimalo, jestli Zaci z&kladnich
Skol nav&vuji spoleéné se Skolou fad prace. Zde se mohou dédsét mnoho
informaci o vSech povolanich a maji moznost si ngphejiiznéjSi testy, po
jejichz vyhodnoceni se mohou demét, jaka povolani by byla konkrétrpro rg

nejvice vhodna.

Z vysledki je patrné, ze 32 Zékz celkového p&tu 48 zak Urad prace
nenavstivilo. Pouze 16 zakktei Urad prace navstivili, uvedlo, Ze zde ziskali
nové informace o Skolach, o svém w§s@m povolani, zjistili podle tast pro
jakou praci se hodi acktefi dokonce dosi k nazoru, Ze v dnesdni dele

potreba mit co nejlepsi vatani, protoze jinak jeskke ziskat praci.

Graf ¢. 9: Navstivil/a jsem#ad prace

Navstivil/a jsem G Fad prace

@ ano
| ne

Utad prace by # zakim pomoci si ugdomit, jakym profesnim sénem
by se chili ubirat a tim je nassmovat na okruh Skol, které jsou timtotgpbem
zantieny. Pro praci se zaky je naddu prace ifizenolnformani a poradenské
stredisko pro volbu a z#nu povolani IPS spolupracuje Uzce se zakladnimi
Skolami. Toto sedisko poskytuje Zd@kn moZnosti testovani, z jehoz vyslédky
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meli ziskat informace o vhodnych povolanich. Jsou Aiyany testy, které
provéiuji zajmy a dale dotaznik o valipovolani. Testovani probiha ve spolupréaci

s pracovnikem IPS a testy jsou ihned vyhodnoceny.

Déle nt zajimalo, zda si Zzaci vyzkouseli vyplnit testeh¢z vysledi by
se dozedéli, pro jaka povolani se nejvice hodi. Tento testlp 15 divek
z celkového p&tu 22. Pouze 7 divek uvedlo, Ze s Zadnym takovysteme
nepracovaly. U chlagicje situace téwt stejnda, 19 Zz&k z celkového p&iu 25

uvedlo, ze test vypbvali. Pouze 6 chlagics testem nepracovalo.

Graf ¢. 10: ZkouSel jsem si vyplnit naatlu prace test

Zkousel/a jsem sivyplnit na UP test

O ano

| ne

2%
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6.4.10 Vychovny poradce
DalSi bod v dotazniku se zabyval tim, jak na zaked Skolach funguje

vychovny poradce a jestli s nim Zaci spolupractijvygbéru stedni skoly.

Z vysledki je patrné, ZesétSina Zak sev této zalezitostha vychovného
poradce neobraciSituace u divek je takova, Ze pouze 10 divelkoeého p@tu
22 se na vychovného poradce obrétilo. U chialpg patet jeSE€ nizsi, pouze 8

z 25 jich uvedlo, Ze spolupracovali s vychovnymaatmem.

Vzhledem k tomu, Ze vychovny poradce funguje nal&sikole a & by
pomahat zakm pii vybéru stedni Skoly, jsou tatdisla neuspokojiva a je z nich
vidét, Ze ne na kazdé Skole funguje role vychovnéhagu® tak, jak by spragn
méla. Fred vyplrenim dotazniku se dalo¢ekavat, Ze tégt vSichni Zaci budou
uvadt, Zze s vychovnym poradcem spolupracuji. Otdzkquz@a je chyba na
strar¢ Skoly a vychovného poradce nebo na straaki. Pokud Zaci nejsou Skolou
doke informovani o tom, Ze tato moznost pomoci zde mrge a rodée zaky
nevedou k vyuZiti funkce vychovného poradce, posenmize stat, ze funkce

vychovného poradce &itym zpisobem selze.

Graf ¢. 11: Spolupracoval/a jsem s vychovnym poradcem

Spolupracoval/a jsem s vychovnym poradcem

38%

@ano

mne
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6.4.11 Z&ci a budoucnost

Tato ¢ast dotazniku souvisi s volbouestni Skoly spiSe okrajéva byla
zarazena do dotazniku jako deépjici informace. Cilem bylo zjistit spiSe pro
zajimavost, zda Zaci uvazuji uz i v 9id¢ o vzdalejSi budoucnosti. Otazka
zrela, zda jednim z kritériitpvybéru stedni Skoly bylo také to, abydi moznost
pozcji studovat na vysoké Skole.

Z vyzkumu vyplyva, Ze o fipadné moznosti studia na vysoké Skole
uvazuji vtomto ¥ku zejména divky. Z celkového ¢a 22 divek, které tuto
otazku zodpogdély, jich 20 uvedlo, Ze by chlly pozdji studovat vysokou Skolu.
U chlapd je situace powrné odliSna. Otazku zodpedélo celkem 25 chlapg
ale pouze 7 z nich uvedlo, Ze jiz v této davazuji o dalsim studiu na VS.

Zbylych 18 chlapg tuto problematiku v 9fidé zatim je&t neresi.

Tyto vysledky Ize brat spiSe jako orietriéda a dophujici celou situaci.
Muzeme pouze diskutovat o tom, zda zaci opravdu &ileti stedni Skolu s tim
amyslem, Ze wité ch&ji studovat na vysoké Skole anebo pouzeéd&iy na
jakou Skolu si dat ifihlaSku a proto se rozhodlitebba pro gymnézium, které
shodou okolnosti zrovna dost&té pripravuje Zaka na dalSi studium. Mozna
praw proto, Ze aktefi Zaci jest nevi, co by v budoucnu ctitdé¢lat, se snazi toto

rozhodnuti oddalit a zatim nawstiji Skolu, ktera neni specificky z&hena.

Graf ¢. 12: UvaZzuji o studiu na vysoké Skole

UvaZ uji o studiu na VS?

@ano
|ne
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Po dokokeni stedni Skoly m& 18 divek z celkovéhocpho 23 a 10
chlapd z 25, v planu jit studovat dale na vysokou Skaldivka a 2 chlapci zatim
nemaji gedstavu o tom, jaké povolani byibec chéli vykonavat po dokogeni
stredni Skoly a zda se budo#gnovat tomu oboru, ktery si zvolili natetini Skole.

4 divky a 14 chlapc ma jasnou fedstavu o tom, jaké povolani by &ht
vykonavat aim by se chili stat po dokoteni studia. U divek se jedna o povolani
letuska, cukréka, zub@ka a designérkaU chlap& prevladaridi¢ autobusu,
prace v pivovaru, vojak z povolani, opravaenedelskych strof, soukromy

zenedelec, velmicasté povolani j€T technik, elektrotechnik nebo oprava

Graf ¢. 13: Co budu dat po dokoweni stedni Skoly?

Co budu d élat po dokon €eni stfedni Skoly?

37%

@ studovat VS

m nemam Zadnou predstavu

57% O pracovat

6%
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6.4.12 Pracovni uplaténi

DalSi dophujici otdzkou je, zda Zaciubec gemysleji nad tim, jestli
budou s jimi zvolenym oborem schopni ziskat v buthoupracovni uplatmi na
trhu prace. U chlagc i divek jednoznéné¢ pievazovala odpad’, Ze i
rozhodovani, jakou &dni Skolu si vybrat, brali v Gvahu, jaké je uptatndaného
oboru na trhu prace. Z celkovéhoc¢ho 21 divek jich 13 uvedlo, Zze se snaZili
vybrat si pra¥ takovy obor, o ktery je podle jejich nazoru zjéinchlapd tuto
odpowd uvedlo 15 z 25 dotazovanych. Pouze 2 divky a apdd odposdeli, Zze
toto kritérium nebrali v Gvahuipvolbé povolani. Dale 6 divek a 9 chlaptvrdi,
Ze i rozhodovani nad moznosti budouciho pracovnihatogii na trhu prace

vibec nepemysleli a nerozhodovali séhlec podle tohoto kritéria.

Graf ¢. 14: Vybiral/a jsem si takovy obor, ktery ma dobhpatreni na

trhu prace

Vybiral/a jsem si takovy obor, ktery m& dobré uplat  néni na trhu
prace

@ano
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6.4.13 Zajmy

Zajmova cinnost je v pedagogickém slovniku charakterizovgako
.P éstovani a rozvijeni specifickych skiprzajmi a kontki. 1. v z&izenich pro
vychovu mimo vylovani, jako sothAst neformalniho vzthvani; 2.

v individualnich¢innostech jednotlivijako sodést informalniho vzdavani.“ %

DalSim vyznamnym cilem vyzkumu bylo zjistit, zda Z&ci @ vybéru
stredni Skoly rozhoduji podle toho, co je bavi a jak&ji zajmy Z vysledk je
patrné, Ze velka &Sina chlapt i divek se @ volb¢ budouciho povolani
rozhoduje podle toho, co radigldji. Pouze 1 divka z celkového gho 22
dotazovanych a 2 chlapci z 25 odpdili, Ze jejich zajmy nehraly ip volbé
stredni Skoly vyznamnou roliTuto otazku jsem polozila Zak proto, Ze
vychazim z pedpokladu, Ze kazdslovek by rad vykonaval zasstnani, které pro
n¢j nebude pouze zdrofipmu, ale gedevsim i koriek.

Graf ¢. 15: Rozhodoval/a jsem se podle zajm

Rozhodoval/a jsem se podle zajm G
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8 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky stik. Praha: Portal, 2003. s. 306
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V souvislosti se zajmy Z#ékje do vyzkumu vloZena otazka, zda si Zaci
vybiraji zangieni stedni Skoly podle toho, jakym kroufk se ¥nuji na zakladni
Skole. Cilem této otazky bylo zjistit, zda Zacigihtaby se aktivity, které daji
radi ve volnéntase, staly i jejich za#stnanim. Z vysledktéto otazky je patrné,
Ze ve ¥tSirg pripadi si Zaci nedavajiifhlasku na takovou s&dni Skolu, ktera by
byla zandiena stejnym s#mem jako zajmové krouzky, které nadsétji na
zakladni Skole. Z celkového §a 22 odpowdelol5 divek, Ze nebraly ohled na to,
jaké krouzky navswvovaly. Pouze 7 divek uvedlo, Ze se snazily pakrat ve
studiu toho,éemu se wnovaly jiz na zakladni Skole. U chlapde situace
podobnd, 13 z nich uvadi, Ze nebrali ohled naatkg krouzky navévovali a 12
chlapd z celkového p&tu 25 uvedlo, Ze brali v Gvahu téemu se ¥nuji na
zakladni Skole v zajmovych krouzZcich a jaké je &&ami Skol, na které se &it

piihlasit.

Graf ¢. 16: Bral/a jsem ohled na to, jaké zajmové kroui&gm

navstvoval na ZS

Bral jsem ohled na to, jaké krouzky jsem navst  &voval na zS

40%

O ano

@ne

60%

Z grafu vyplyva, Ze 60% vSech dotazovanych n#chpokraovat ve

studiu na sedni Skole v takovém oboru, kterému smowali ve volnémgase.
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6.4.14 Rodte

Vyznamnyc¢initel pii rozhodovani Zak o jejich budoucim povolani jsou
rodice. V dotazniku jsem tedy Zé@k polozila otazku, zda se rozhoduji pouze
podle gani rodéa. VSechny divky jednoth odpovdély, Ze se nerozhodovaly
podle gani rodéa. U chlapd je situace podobnd, ale jsou zde i jedincifikse
podrizuji tomu, co chiji rodice, 3 chlapci uvedli, Ze si podalifiplaSku na
takovou stedni Skolu, kterou siigli jejich rodie.

Graf ¢. 17: Vybral/a jsem si Skolu podlégmi rodicii

Vybral/a jsem si Skolu podle p  fani rodi €0
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6.4.15 Dojizdni do Skoly

Neékolik dalSich otazek se émovalo problematice dojizdi z mista
bydlist do mista sidla sdni Skoly. Snazila jsem se zjistit, jakou vzdagtmousi
Zaci rekonat pi cest z domova do Skoly a kolik Zakbude kthem studia bydlet

na internat.

Z celkového pétu 22 divek, jich uvedlo 11, Zefipvybéru skedni Skoly
hralo dilezitou roli to, zda budou moci do Skofipjizctt kazdy denZatimco u
divek byly odpodi vyrovnané, tak chlapci ve 14ipadech z 25 tvrdi, Ze pr@&n
neni dilezité, zda budou kazdy den dogidomi nebo ne.

NejcastjSi vzdalenost, kterou musi Zadegonat z mista bydli&tdo mista
konani vyuky je ve 14 ifpadech u divek a ve 13 u chlaped 11 do 30 km
Druhou nefastjSi odpovdi opst shodrié u divek i u chlapt bylo, Ze vzdalenost
Skoly od mista jejich bydli8tje 31 az 50 kmTieti nefastjSi moznosti byla
vzdalenost od mista bydi&b0 — 100 kmTato varianta se objevila u 3 divek a 3
chlapd. Moznost, Ze vzdalenost do Skoly\jé&e nez 100 kmvedli shods 1
divka a 1 chlapec. Nejmé&gasta byla odpad’, Ze i cest do Skoly musi zdolat

mért nez 10 km, tuto moznost zvolil pouze 1 chlapec.

Graf ¢. 18: Vzdalenost Skoly od mista bydlizék:

Vzdalenost Skoly od mista bydlist & Zaku

4% 2%

@ méné nez 10 km
®11-30 km
031-50 km
051-100 km
B vice nez 100 km

23%
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Skolu, kde Zaci fes tydenbydli na interna, si vybralo 7 divek a 11 chlajpc
Kazdy den dojiz&t do Skoly bude 15 divek a 14 chlapc

Graf¢. 19: Budu bydlet na internét

Budu bydlet na internat é?

O ano
| ne
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6.4.16 Léka'skeé potvrzeni na fFihlaSce

Nekteré Skoly vyZzaduji, aby Zacigihna pihlaSce potvrzeni od Iéka, Ze
prosli lekaskou prohlidkou a Ze jsou schopni ze zdravotnilealibka vybrany
obor vykonavat. Tuto Iékakou prohlidku muselo absolvovat 14 divek a 21
chlapd, pouze 7 divek a 5 chlapavedlo, Ze naifhlaSce nebylo nutné potvrzeni
uvadt. Seznam Skol, na které se dotazovani Z&ci hlasikteré vyZzadovali

leékarské potvrzeni, je uveden vilpze¢. 10.

6.4.17 Rihlasky na stredni Skolu

Déale n¢ zajimalo, zda zaciadi, jak maji spravé vyplnit prihlaSku na
stredni Skolu a jestli je toto r@zeno do vyuky ve Skole, nebo zda si musi Zaci
informace obstarat sami.ci8ina Zak uvedla, Ze phlasku si zkouSeli vyplnit
béhem vywovéani, tuto odpoxd’ uvedlo 20 divek a 26 chlajpcPouze 2 divky
fekly, Ze ve Skole s nikym spravné vygn piihldSky neprobiraly. Jedna divka
tuto otdzku nezodpedéla. U chlapé byla situace mnohem vice jednozna,

protoze vSichni uvedli, Zeriplasky s nikym ve Skole vypovali.

Graf ¢ 20: ZkouSel jsem si vyplnitripldSsku ve Skole scitelem/

vychovnym poradcem

ZkouSel jsem sivyplnitp  FihlaSku ve Skole s u ¢&itelem/
vychovnym poradcem
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V souvislosti  svyplrenim  pihlaSky jsem se pokusila zjistit, kdo
z pedagogického sboru zakladnich Skol se timtol@nodém nejastji spoleiné se
Zzaky zabyva. U divekipvladala odpodd’, Ze s nimi spravné vypini prihlasky
probiral vychovny poradcektery byl nasledovan7idnim witelem a ucitelem
obcanské vychovyU chlap& byla nefasgjSi odpo¥d, Ze si zkusili pihlasku
vyplnit s #idnim Wwitelem, na dalSim mistyl ucitel obcanské vychova po gm
az vychovny poradce. Tyto vysledky nejsou ale zgel@noznané, protoze
n¢kteri zaci uvadli v dotazniku, Ze tdni Wwitel je zarové i vychovnym

poradcem neboditelem olganské vychovy.

Posledni otazka &asti, ktera se zabyvaldiplaSkami na sedni Skoly, byl
dotaz tykajici se tohgakym zgsobem dorauji Zaci vyplené pihlaskyna stedni
Skoly. Tento dotaz je uveden spiSe pro zajimavogtoadokresleni situace. U
divek byla situace takova, zéegré polovina jich posilala ithlaSku poStou a
druh& polovina, tedy 11 divek, neslifpasku na sedni Skolu osolh U chlapd
je situace podobna, jen zde lehéevazuje odpox!’, Ze posilali ihlasku postou,
a to 16 chlapi, zbylych 11 odpogdélo, Ze nesli gihlaSku na konkrétni sdni
Skolu osobg.

Graf ¢. 20: Zpisob nefastjSiho dorueni pihlasky na stedni Skolu

Zpusob nej éastéjsiho doru €eni pihlasky na st fedni Skolu
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6.5 Shrnuti praktické ¢asti

Vyzkum prolghl ve ctyiech Skolach, konkréénv Dolnim Bukovsku,
Sewting, Voticich a v Mladé Vozici. Podn divek a chlapt byl ténei vyrovnan,
dotaznik vyplnilo 23 divek a 26 chlap@ bezmala vSichni dokazali, Ze jsou
schopni popsat rozdily mezi SOS, SOU a gymnaziemyphénych dotazni je
patrné, Ze &sSina vychazejicich zakmiii na stedni odborné Skoly zakéané
maturitou. V budoucnu se budeme prgwodobr potykat s nedostatkem
kvalifikovanych dlniku, protoZze dnes chce kazdy mitestoSkolské vz&ani a o

ucnovské obory neni velky zajem.

Z odpovdi Zaki I1ze usoudit, Ze &tSinou maji dostatek informaci o Skole,
na kterou chji jit studovat, aby v budoucnu mohli vykonavat swgsrené
povolani. PatSujici je, Ze ¥tSina z nich se rozhodla podle svéleva nebyla
piinucena ke studiu na dané Skole ze stranytodikdyz i s takovym fistupem

jsem se ojedile v dotazniku také setkala.

Zarazejicim faktem je, Ze vice ne#ipa dotazovanych zéknenavstivila
vybranou Skolu &hem dnu otetenych dvé, aby mohli oni i jejich rodie
posoudit zazemi SkolyiPvolbé Skoly skoro 1/5 respondénhehledala informace
o Skole na internetu, coz je v dnesni doleiekané. Co se tyka vystav, které by
vychazejicim zakm mohli pomoci s volbou Skoly, je neuspokojivé, e
vSechny zakladni Skoly vyuzZivaji mozZnost tyto vygtase Zzaky navstivit.
PredevSim Zaci z Votic uvéll, Ze se Skolou Zadnou takovou vystavu nenavitivil
coz si myslim, Ze neni dida Naopak je viét zadjem spiSe ze strany rodlj kteri
v nékterych gipadech se svymiétini vystavu vyhledali.

Pouze itetina Zak navstivila ped vyphovanim pihlasek dad prace.
Kdyby UP navatvovali zaci v3ech 3kol, je mozné, Ze by zde dostaliezité
informace tykajici se uplaini absolvent jednotlivych Skol a tim by se mohli

vyvarovat toho, aby Sli na takovou Skolu, jejiza@benti hledaji na trhu prace jen
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velmi ©€Zko uplateni. Ténet ¥4 24k si ani nezkusila vyplnit test, ktery nabizi
Ufad prace, aby zjistili, pro jaké povolani by seviwg hodili.

Co se tyka spoluprace mezi zaky a vychovnym pamadge tato situace
vice nez tragicka. Bez mala 1/3 dotazovanych uvadiyvolbu stedni Skoly
s vychovnym poradcem neprobirali. Vypada to, 7@ tatofese na ZS zatim

zaostava.

Pokud se zastime na plany zZdk do budoucna, tak je podle zfigfch
vysledki vidét, Ze divky ve velké mé planuji pokréovat ve studiu na VS, aby
méli co nejvyhodrjSi pozici @ shargni zangstnani, zatimco chlapci nad dalSim
studiem v 9.1id¢ zatim jeX moc neuvazuji. D¥ tietiny dotazovanych Zaksi
podle jejich tvrzeni volilo takovou Skolu, jejizsddventi maji na trhu prace Sanci
na uplatgni uz po doko&eni stedni Skoly. Toto tvrzeni je zajimavé z toho
pohledu, Ze pouzeidtina zak navstivila UP jak zde jiz bylo zmino. Je
zajimavé, jak mohli dosp k zawru, Ze pra¥ toto povolani bude mit dobré
uplatni, kdyZz hned v dalSi otdzce odpovidali, E@dUprace nenavstivili a tudiz
muzeme jenom spekulovat, kde ziskali informace o tdenpra¢ jimi zvolena

profese je Zadana na trhu prace.

Dulezité je, Ze Zaci si jiz nyni voli takové povolgkteré by je i bavilo, ale
zérovei se nechiji vénovat ¢innosti, kterou vykonavalii¢ba v zdjmovém
krouzku jako hlavni pracoviinnost. Toto se &e prav@&podobr z toho divodu,
Ze chtji, aby i vykonu svého kortku mohli i nadale relaxovat a odfioout si.
Divky feSi podstath vic nez chlapci vzdalenost Skoly od mista byellist
Chlapaim tolik nevadi ani to, Ze budou bydlet na inte¢nde dobe, Ze s Zaky na
jednotlivych Skolach &kdo zkusi vyplnit pihlaSku ke studiu naigdni Skole a oni

alespa vi, co je @i vyplnovani ngisto ceka.
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7. Zaver

Tato diplomova prace se snazi zmapovat, jak jsoci ¥& Skole
piipravovani na volbu stdni Skoly, jaké dostavaji informace ze strany kol
jaké maji moznosti najit si sami informace o dal&itmdiu a nabidce igdnich
Skol. V dalSicasti je popsano, jak je tato problematikéewena do kurikularnich
dokument. Praktickacast se také snaziqulstavit odbornou literaturu, ktera se

zabyva problematikou volbyisidni Skoly.

Vyzkumu se zdastnily ¢tyti zakladni Skoly ze dvouienych kraji. Ve
stredateském kraji to byla zakladni Skola Votice v okr&amesSov. V jihdeském
kraji se jednalo o ZS Mlada VoZice z okresu Tabdwm&zakladni $koly z okresu
Ceské Budjovice, konkrétd ZS Sewtin a ZS Dolni Bukovsko. Spoluprace s
jednotlivymi Skolami probihala velmi déd dotazniky Zaci vypbvali predevsim

pii hodinach obanské vychovy ad&sina z nich byladsledrg vyplnéna.

Vyzkumu se ztastnilo 26 chlapta 23 divek. Ze ziskanych vyslédke
usoudit, Ze téwt vSichni Zaci maji dostateé informace o nabidkachretinich
Skol. V&tSina z nich se chystd podat gihtdSku na sedni Skolu zakofenou
maturitou. Negativé Ize vnimat to, Ze &ktefi Zaci nevyuZili moznosti navstivit
jimi zvolenou Skolu Bhem dne otaenych dvé. Neuspokojivé je i to, Zze podle
odpowdi zaki nektefi z nich nevyuZivaji sluzby vychovného poradce,rykte
pusobi na jejich zakladni Skole. Oproti tomu naopakmy pozitivni je to, ze
témef vSichni Zaci si podavajifinlasku na takovy obor, ktery si sami vybrali a
mysli si, Zze v budoucnu po absolvovani zvolen@dsti Skoly najdou dobré

uplatreni na trhu prace.
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9. Seznam piloh

Piiloha ¢. 1 - Dotaznik
Problematika volby stfedni Skoly na 2. stupni zakladni Skoly

Jsem studentkou 5.doiku denniho studia na Pedagogické fakdiha:eské
univerzity vCeskych Budjovicich. Provadim vyzkum v oblasti problematiky
volby stedni Skoly na 2. stupni zakladnich Skol. Cilem wynla je zjistit na jaké
typy a obory sednich Skol se Zzaci id nefastji hlasi, dale podl€éeho se
rozhoduji pro utitou Skolu, kde né€psgji hledaji informace o #dnich Skolach,
a za¥rem by n¢ zajimalo, zda Zaciadi, co obnasi vykon jejich vygného
povolani a na kterou Skolu se mughfasit, aby toto povolani mohli vykonavat.
Dotaznik je zcela anonymni a ziskana data budo#ifgouwyhrad® jako podklady
pro mou diplomovou praci.

Velmi oceiuji Vasi ochotu a fedem dkuji za spolupraci.
Hana Davidova

1) Jsem
a) chlapec
b) divka

2) Co si predstavis pod pojmem stedni odborna skola s maturitou?

3) Co si predstaviS pod pojmem dtedni odborné &ilisté?

4) Co si predstavis pod pojmem gymnazium?

5) Mam moznost podat si pihlasky na 2 s¥edni Skoly. Na prvni misto jsem
zaradil/a:

a) stedni odbornou Skolu s maturitou

b) gymnazium

c) stedni odborné ailisté

6) Na druhém mist jsem uvedl/a:

a) gymnazium

b) stedni odbornou Skolu s maturitou
c) stedni odborné tiliste

d) zadnou
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7) Mé vysréné povolani je:

8) Pracovni n4pk mého vysiného povolani tvai:

9) Abych mohl/a toto povolani vykonavat musim si dgpiihlasku na tuto
stiredni Skolu:

10) Dal/a jsem si pihlaSku na tuto stredni Skolu a obor:

11) B vybéru stiredni Skoly n& nejvice ovlivnilo:

a) informace o #edni Skole ziskané z internetu,distch broZur a dnu otéenych
dveri

b) rodie

c) informace od &koho, kdo na této Skole jiz studuje

d) nel jsem o dany obor zajem a proto jsem se na tuttugkihlasil

12) Navstivil/a jsem dny oteenych dvéi na néjaké Skole:
a) ano
b) ne

13) Pokud ano, co ti den otetenych dvei prinesl za zajimavé informace,
bylo to uzite¢né, zajimave, ovlivnilo € to p¥i rozhodovani?

14) Hledal/a jsem informace o stednich Skolach na internetu:
a) ano
b) ne

15) Pokud ano, internetové stranky jaké Skoly& nejvice zaujaly a pra@?

16) Navstivil jsem vystavu, kde se prezentuji Btdni Skoly:
a) ano, navstivili jsme ji se Skolou

b) ano, navstivil/a jsem ji sam/a nebo s ¢bdi

C) ne, nenavstivil/a jsem Zadnou vystavu

17) Pokud ano, o jakou vystavu se jednalo a jak fiodnotis:
18) Navstivil jsi se Skolou Bad prace?

a)ano
b) ne
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19) Pokud ano, co jsi se tam dozdél/a?

20) ZkousSel/a jsem si dat test, po jehoz vyhodnoceni jsem se dasiél/a, pro
ktera povolani se hodim:

a) ano

b) ne

21) Navstivil jsem vychovného poradce, aby mi pomohl zpovédét me
otazky tykajici se vyk#ru stiedni Skoly:

a) ano

b) ne

22) Vybral jsem si tuto s¥edni Skolu z divodu, Ze chci dale studovat na
vysokeé Skole a myslim si, Ze &rede dokazou dobe pripravit na p Fijimaci
zkousky:

a) ano

b) ne

23) Rozhodl jsem se pro tuto $edni Skolu z toho divodu, Ze vim, Ze je 0
tento obor na pracovnimtrhnu velky zajem a vim, Ze budu mit pozdji dobré
uplatnéni a snadno seZenu pracovni misto:

a) ano

b) ne

c) pii rozhodovani jsem nad tim nemyslel

24) F¥i vybéru stiedni Skoly jsem se rozhodovaliedevsim podle toho, co
bavi a jaké mam zajmy:

a) ano

b) ne

25) F¥i rozhodovani, kam jit na s¥edni Skolu jsem bral ohled na to, jaké
krouzky jsem navsg&voval na zakladni Skole:

a) ano

b) ne

26) Rozhodl/a jsem se pro tuto Skolu pouze na@ni rodici:

a) ano

b) ne

27) F¥i vybéru stiedni Skoly hralo dileZitou roli to, zda budu moci denr
dojizdét doma:

a) ano

b) ne

28) F¥iblizna vzdalenost sitedni Skoly od mého bydlist:

-76 -



a) do 10 km

b) 11 — 30 km
c) 31 —50 km
d) 50 — 100 km

e) vice nez 100 km

29) Vybral jsem si Skolu, kde budu bydlet na inter@té:
a) ano
b) ne

30) F¥i rozhodovani, na kterou siedni Skolu si dat Fihlasku jsem se
rozhodl/a pro stredni Skolu:

a) o které jsem uvazoval/a jiz delSi dolfagpodanim phlasky

b) newdél/a jsem, na kterou igdni Skolu si podatifhlasku

c) mel jsem gedstavu, jaky obor bych eita studovat, ale nakonec jsem se
rozhodl pro jiny.

31) Po dokor¥eni s¥edni Skoly:

a) se pokusim dostat na vysokou Skolu

b) nemam pedstavu o tom, jaké povolani bych &l vykonavat

¢) mam jasnouiedstavu o svém budoucim povolani a chci se st@pii(d

32) Vyzadovala skedni Skola potvrzeni od Iékée:
a) ano
b) ne

33)Ve Skole jsme probirali, jak spravré vyplnit p¥ihlasku na sttedni Skolu?
a) ano
b) ne

34) Pokud ano, tak s kym?
a) fidni witel

b) vychovny poradce

c) witel obcanské vychovy
d) rekdo jiny

35) F¥ihlasku jsem:

a) posilal poStou
b) nesl na $edni Skolu osobin
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Piiloha &. 2

Prehled internetovych stranek stednich Skol, které zZaci navstivili

Nazev Skoly Ipternetova Hodnoceni a ziskané informace
stranka
VOS a SZeS Tabor www.szestabor.cz | prehledné, izné soutze
SS a vy3si odborna $kola cestovniho ruchu www.skolacrcb.cz jednoduché aighledné
SOS Blatna www.blek.cz piehledné, poskytly pggbné informace
SS obchodu, sluzeb a podnikani a VOS WWW.SSVOS.CZ piehledné
SOU Sobslav www.sobeslav.cz informace o oboru opravaenedélskych strofi
SS spaj a informatiky WWW.S0US.CZ dobra technologie,ipdméty na Skole

SS obchodu, sluzebiamesel a Jazykova Skola's

- o . - www.ssjs-tabor.cz -
pravem statni jazykove zkousky

Stredni pfimyslova Skola strojni a stavebni Taborwww.sps-tabor.cz -

SOS Blatna www.blek.cz —
OA a VOS ekonomicka, Tabor www.oatabor.cz —
Hotelova Skola Praha www.shs.cz —
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Priloha¢. 3

/Jste vnimavi? rasrisre e mmry /«Zﬂl

Kazdy Clovék vnima stejnou situaci odliSné. To, jak jste schopni pfesné l Pokyny:

vnimat a potom popsat urcitou situaci, zalezi na vasi: Dvé minuty se divejte

- osobnosti na tento obrazek a potom jej
- koncentraci pozornosti odloZte. Po 15 minutach

- paméti odpovézte co nejpresnéji

- naladé

na otazky na druhé strané.
Vzpominat muZete tak
dlouho, jak potrebujete.

- na systému hodnot
- na vasich potfebach
- na zpUsobu mysleni

sesepoznini A7
e et

* HORSKA, V., ZEMANKOVA, H., Volba povolani: pracovsesit. Most:Havin, s. 11
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Priloha ¢. 4

“Akcni-plan-Co mi brani

serozhodnout

Divody: Pokyny:
Zatrhni ty z nasledujicich
- Cekam, aZ mi nékdo jiny fekne, co mam délat; davodu, které ti ztézuji
rozhodovani, a pfipadné
- nemam dost informaci; uved' dalsi.

nemam rad(a) zménu;

neustale ménim nazor;

nemam o sob& moc vysoké minéni a nevim, na co bych se hodil(a),
v ¢em bych mohl(a) uspét;

- bojim se, abych se nerozhodi(a) patné;
- kazdy mi fika néco jiného a ja z toho mam v hlavé zmatek;

- mam sklon propadat panice a délat si pfilisné starosti;

nevim, co vlastné chci;

neumim se vécem postavit tvafi v tvak ,porvat se“ s nimi:
- nevim, kde zacit;

- V podstaté je mi jedno, co budu délat - nic se mi nezda opravdu
dulezité;

- snadno se necham odradit.

Dalsi divody:

ROZHODOVANI

%9HORSKA, V., ZEMANKOVA, H., Volba povolani: praco¥sesit. Most:Havin, s. 28
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Priloha €. 5

Os bni-akcni plan: -
plén konkretniho ﬂostupu

Jméno:

Adresa:

Mam v planu stat se (povolani)

Proc jsem se takto rozhodl (a)?

Jakeé vzdélani ¢i odbornou pfipravu k tomu budu potfebovat, kde budu zaméstnan?

Jaké osobni vlastnosti,dovednosti a pfedpoklady k tomu jiz mam (prospéch, vysledky zkousek,
dosazené Uspéchy v jinych oblastech - vychazej i z predchozich akénich plan()?

DalSi kroky: chci-li uskutecnit vySe uvedené, kam se budu muset hlasit, kde se uchazet o prijeti

Do kdy?

Do kdy?

Do kdy?

Co jesté musim udélat: potfebuji jesté pracovat na svych osobnich vlastnostech, zdokonalit se
v nékterych dovednostech, ziskat v nééem vétsi zkusenost a jak to udélam?

Podpis zaka:

Podpis ucitele:

s " _— L ‘D
- ).
AKCNI PLANOVANI ) o |

3L HORSKA, V., ZEMANKOVA, H., Volba povolani: praco¥sesit. Most:Havin, s. 53
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Priloha ¢. 6

O cem si opatrim‘informace

Vi§, co chces$ délat po ukonceni zakladni Skoly? Pokud se jesté l Pokyny:
rozhodujes, musis si zjistit co nejvice informaci. Pak bude$ mit vétsi PFi odpovédich vyuzij tdaji
jistotu, Ze se rozhodnes spravné. z nasledujici strany.

Informace zjistis z ruznych zdroju:

- na burzach vzdélavacich/pracovnich pfileZitosti
(dnech otevienych dvefi);

- u zaméstnavatelu;

- ve $kole od ucitelu;

- pomoci pocitacovych programii;

- od specializovanych poradcii (PPP, UP);

- ze sdélovacich prostfedku;

- od rodicu, pfibuznych a pratel na pracovni praxi.

Jaké informace si potfebujes opatrit?

Jak a kde si je opatris?

INFORMACNI ZAKLADNA
PRO VOLBU POVOLANI

%2 HORSKA, V., ZEMANKOVA, H., Volba povolani: pracovsesit. Most:Havin, s. 71

-82-



Prilohac. 7

Skoly vyzaduijici potvrzeni o zdravotni prohlidce:
o SOU Trebai
0 SOU Sobsslav, obor Oprawézentdelskych strof
o SOS veterinarni, mechanizd a zahradnicka a jazykova $kola s pravem
statni jazykové zkousky
SPS strojni a elektrotechnick&ské Budjovice
Vojenska stedni Skola, obor Technické lyceum
Stredni 3kola a Vy33si odborna Skola cestovniho rdarské Budjovice

o O O o

VySSi odborna Skola ai®tni zemidélska Skola Tabor, obor

Agropodnikani

(@)

SOS zdravotnicka — obory Laboratorni asistent azoini sestra

o VySSi odborna Skola, #dni pfimyslova Skola automobilni a technicka
Ceské Budjovice, obor Automechanik

o Gymnazium Vimperk

o Stredni ptimyslova Skola Tabor, obor Pozemni stavitelstvi

(@)

Masarykova sedni Skola chemicka Praha, obor Klinick& a toxigatka
analyza

SOS ekologicka a potravitgka, obor Technologie potravin

SS spaj a informatiky Tabor

Stredni Skolaemesina Salslav, obor Opravwazentdélskych stroji
VOS a SZeS Tabor

SPS strojni a stavebni, obor Pozemni stavitelstvi

Hotelova Skola Praha, obor Hotelnictvi

O O O O o o o

Stredni ungleckopfimyslova Skola, obor Designér interiéru
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