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Abstrakt

PtedloZend diplomova prace se zabyva vztahem odsouzenych zen ke knihdm,
Cteni a literatufe. V teoretické Casti poukazujeme na velky vliv ¢teby na osobnost
Clovéka. Zaméfili jsme se na jednotlivé etapy vyvoje Ctenafstvi a na razné vlivy, které
jej ovliviuji. Podivali jsme se do vézeniské knihovny a sezndmili se s funkci tamni
knihovnice. Déle jsme si predstavili vézensky Casopis a také projekty, diky nimz mohou
Zeny naucit sveé déti Cist 1 zpoza miizi.

Jadrem praktické ¢asti této diplomové prace je vyzkum na subjektivni dojmy
odsouzenych zen ve Véznici Svétla nad Sazavou, ktery zkouma jejich vztah ke knitham
a Cteni. Zpocatku jsme se zamétili na samotnou véznici ve Svétlé nad Sazavou, nahlédli
jsme jeji historii, fukci a sezndmili se s jejimi cili. Ukazali jsme si, co obsahuje tzv.
program zachéazeni a na jakych principech funguje specializované oddéleni pro matky
s détmi. Cilem vyzkumné casti bylo zjistit, jaky maji vztah k literatufe a ke kniham
vybrané Zeny, které pobyvaji ve Véznici Svétla nad Sazavou. Také jsme si polozili
otazku, zda mohou byt nedostatecné ¢i zcela chybé&jici ¢tenadiské navyky prediktibilnim
faktorem krimindlniho chovani, jelikoz se domnivame, Ze mezi nedostateCnymi
Ctenafskymi aktivitami jedince a pachanim trestné cinnosti by mohla byt urcita

souvislost.
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Abstract

This thesis deals with convicted women's attitude towards books, reading and
literature. In theoretical part, we pointed out the important influence of reading on the
personality of people. We focused on every single period of reader's development and
on various influences on it. We took a look in the prison library and acquainted with the
function of local librarian. Than we presented prison magazine and some projects that
makes convicted mothers possible to teach their children reading from behind the walls.

The heart of the practical part is the research on subjective impressions and
opinions of inmate women in prison in Svétla nad Sdzavou, which studies their attitude
towards books and reading. At the beginning, we focused on the prison in Svétla nad
Sazavou, we mentioned something about its history, functions and targets. We showed
what is included in the program of treatment and how does the specialized department
for mothers with their children function. The goal of this thesis was to find out what
kind of relation have chosen inmate women in prison in Svétla nad Sdzavou towards
literature and books. We also asked and responded the question, if insufficient or
missing reading habits could be predictable factor of criminal behavior, because we
think that insufficient reading habits and possibility to commit a crime could be

somehow connected.
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Uvod

., Cteni a psani nelze nazvat malym vzdélanim, kdyz napomdha lidem, aby byli

lepst ke vsem tvorum ““ John Ruskin

Svét neni spravedlivym mistem pro Zivot — to je stard znadma pravda. Nejsme
schopni ovlivnit, kdy a kde se narodime. Nevybereme si, kdo bude naSe mama a nas
tata, ani jestli budeme mit to Stésti, Ze se staneme soucasti milujici rodiny. Pfitom pravé
to ovliviiuje cely nas zivot.

Statistika UNICEF uvadi, Ze priblizné sto milionii déti ve svété nechodi do skoly
a asi miliarda lidi na nasi planeté neumi cist'. Cist tedy neumi asi 16% lidi na Zemi.
VétSinu tohoto celku predstavuji obyvatelé zemi tietiho svéta, ktefi nikdy nebudou mit
moznost naucit se ¢ist. Nékteti dokonce ani nevédi, ze néco jako ¢teni a psani viibec
existuje a pod pojmem kniha si neumi nic predstavit. Oviem i v Ceské republice, kde je
povinna Skolni dochézka zavedena jiz od dob Marie Terezie, se mizeme setkat s lidmi,
ktefi neumé;ji Cist. A také s lidmi, ktefi ¢ist uméji, ale nectou. Nedavno v televizi zaznél
vyrok: ,, Pro¢ se ucite Cist, kdyz nectete?“ A jsem presvédcena, ze vetSina téch, ktefi

nemaji ptileZitost naucit se ¢ist, by nam polozila tutéz otazku.

Clovék si dnes uz ani neuvédomuje, jak dilezitda a vSudypfitomna pro néj
dovednost ¢ist je. Lidé denné pfectou mnoho raznych slov — titulky v novindch, napisy
na domech a billboardech, reklamni letaky, ndzvy potravin... Kazdy den vyuZzijeme tuto
kompetenci n€kolikrat i pfesto, ze neCteme zrovna knihu.

Vysledky vyzkumii ctenarské vyspélosti v tuzemsku i v zahranici, jez dokazuji
vyrazny pokles zdajmu mladeze o cetbu a knihy, vyvolavaji potiebu aktivniho reSeni
situace s ohledem na negativni celospolecenské diisledky, které by ignorance problému
literdrni negramotnosti mohla zpiisobit.> Pro¢ lidé nettou? A jaké viibec miZe mit
dasledky, kdyz lidé ptestanou vstupovat do fantazijniho svéta knih? To je problém,
kterym se zabyva velké mnozZstvi odbornikli. V souladu s timto problémem jsme si
polozili otazku: Jaky maji Zeny ve véznici vztah k literatufe a Cteni? Existuje pfima

spojitost mezi Ctendifskou vzdélanosti, Ctenafskymi navyky a nachylnosti ke

! OPRAVILQVA, Eva. Ctenim ke vzdélani, 2004, &lanek: Predskolni vzdélavani a étendrsti, s. 34
2 RAIDLOVA, Iva. 2006, s. 6
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krimindlnimu chovani? Abychom se mohli pokusit na tuto otdzku odpovédét, musime
se nejdiive zamyslet nad tim, co je vibec funkci literatury a jak velky vliv mé slovesné
umeéni na utvareni charakteru ¢lovéka, na jeho chovani, jednani a systém jeho hodnot.

rowr

Diplomova préce je rozdélena na dvé hlavni ¢asti: teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast

Ukolem teoretické &asti této diplomové prace je ukazat, 7e Cetba a vztah jedince
ke kntham maji velky vliv na jeho osobnost. Tim chceme objasnit, pro¢ se domnivame,
7ze nedostatek cCtendiské a literarni vzdélanosti je jednim z prediktibilnich faktora
krimindlniho chovani zen.

Teoreticka ¢ast je roz¢lenéna do péti kapitol.

Prvni kapitola pojednava o situaci zenské kriminality v Ceské republice. Zabyva
se tim, jak dobfe je jeji stav zmapovan, jakd jsou specifika kriminality Zen oproti
kriminalit¢ muzi, seznamuje ¢tendie s druhy trestné ¢innosti, kterych se Zeny nejcastéji
dopoustéji a predklada sociodemografické charakteristiky odsouzenych zen.

Druhé kapitola zkouma, co Cetba Clovéku piinasi, jak plsobi na jeho vyvoj,
charakter, postoje, hodnoty a ndzory. Tedy jak cloveéka spoluutvaii s ostatnimi
intencionalnimi 1 neintenciondlnimi vlivy, kterym je vystaven. Dale vymezuje
jednotliva stadia vyvoje Ctenafstvi a ukazuje, jak dualezité je budovat u ditéte aktivni
Ctenarské navyky jiz od nejatlejSiho véku.

Tteti kapitola popisuje vézeniskou knihovnu. Nejdiive obecng, poté se zamétuje
na knihovnu ve véznici ve Svétlé nad Sazavou. Osvétluje jeji vyuziti a resocializacni
funkci, velikost fondu, funkci a zptsob vybéru tamni knihovnice.

Ctvrta kapitola étenafe seznami s literarni tvorbou, ktera se zrodila za miiZzemi
véznice ve Svétlé nad Sazavou. V prilohach se pak bude moci s vybranymi texty
seznamit.

Pata kapitola predstavuje alternativni metodu, kterd uvéznénym matkdm
umoziuje prekonat vézenské miize a naucit jejich déti ¢ist a udrzovat s nimi tak nadale,

alespoii ¢astecné, vztah matky a ditéte.
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Prakticka cast

Prakticka ¢ast zkouma vztah odsouzenych Zen ke knihdm a ke c¢teni. NaSim
cilem je zjistit, jaky maji odsouzené Zeny ve véznici ve Svétlé nad Sdzavou vztah ke
knihdm, ¢teni a literatufe. Budeme hledat odpovédi na otazky jako: Maji odsouzené
Zeny aktivni étenai'ské navyky? Pokud ano, kdo je u nich péstoval? Ctou ve vézeni vice,
nez Cetly na svobodé€ a co pro n¢ pojmy kniha a ¢teni znamenaji?

Také si polozime otazku, zda existuje spojeni mezi tim, ze jsou/nejsou u Clovéka
Jjiz od jeho détstvi péstovany Ctendiské navyky, ma/nema kladny vztah ke Cteni a
literatuie a tim, Ze se dal/nedal v pozdéjSim véku na scesti a pachal trestnou ¢innost.
Jsou tedy nedostateCné Ctenadiské aktivity a navyky prediktibilnim faktorem
krimindlniho chovéani?

Ke zkoumani ctenatfskych aktivit a navykd odsouzenych Zen a k ovéfeni
hypotézy, Ze mezi pachanim trestné Cinnosti a vztahem Clovéka ke kniham a cteni
existuje urCitd souvislost jsme pouzili kombinaci polostrukturovaného rozhovoru a

pisemného dotazniku.
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1 Teoreticka cast

1.1 Situace v oblasti Zenské kriminality v CR

Kriminalita je spolecensky fenomén, jehoz existence je v lidské spoleCnosti
nevyhnutelnd. Uvédomujeme-li si, Ze kriminalitu nelze zcela odstranit, a tudiz je boj na
poli zlo¢innosti nikdy nekon¢icim maratonem, pak je tfeba dikladn€j$iho vyzkumu
vSech aspektl tohoto socialné nezadouciho jevu.

Obecné lze konstatovat, ze mame k dispozici uspokojivé mnozstvi publikaci
zabyvajicich se kriminalitou muzi, jelikoz majorita kriminologickych vyzkumu
(tuzemskych i zahrani¢nich) je vénovana trestné ¢innosti pachané pravé muzi. Pficinou
je zajisté skute¢nost, Ze za zdmi véznic nalezneme pievazné muzskou populaci’. To i

presto, Ze populace Ceské republiky &ita vice Zen nez muzi®.

Graf & 1: Stav odsouzenych ve vykonu trestu k 9. 11. 2011°

M muzi: 19 325
Ezeny: 1318

celkem: 20 643

V poslednich desetiletich v§ak zaziva odborna literatura zaméfena na kriminalitu
zen nebyvaly rozkvét, predevsim ve svétovém, ale i v domacim kontextu. Pricin j
mnoho a jisty podil na tom ma vznik tzv. gender studies, které se zaméfuji na

zvlastnosti jednotlivych pohlavi.

3 Z diachronniho pohledu byla kriminalita spojovana témé&f vyhradné s muzskou populaci. Pokud Zena
spachala trestny ¢in, byla vnimana jako monstrum vymykajici se ,nejprirozenéjsi prirozenosti
(Nedbalkova). Zeny byly spise spojovany s hiichem a nemravnosti — prostituce.

* Informaéni portal Karlovarského kraje: http://www.kr-karlovarsky.cz/kraj cz. Poget obyvatel v CR
k 31.12.2010 byl 10 532 770, z toho 5 363 971 Zen a 5 168 799 muzi.

* WWW.Vscr.cz
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To, ze dikladnéjSi priazkum zenské kriminality je potfebny, ilustruje také
konstatovani odbornikli kriminologického institutu: A¢ podil Zen na celkové trestné
¢innosti a také na mnozstvi odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti svobody je
stale nizky, zavaznost Zenské kriminality odrdazend vysi ulozené sankce je srovnatelna se
zavaznosti kriminality muzii. Posledné zminénému predpokladu vsak neodpovida mira
pozornosti, kterou kriminologicky vyzkum vénuje této problematice®. Je tedy dulezité
zabyvat se otazkou Zenské kriminality samostatné a ne ji vidét pouze skrze statistiky a
vyzkumy, které probéhly ve véznicich muzskych.

Dalsim ukazatelem nutnosti badani v této oblasti je skuteCnost, ze pocet Zen a

jejich podil na celkovém po&tu odsouzenych ma vzestupnou tendenci.’

Vyvoj stavu odsouzenych v letech 2002 - 2010

2002 [2003 [2004 [2005 [2006 |2007 [2008 |2009 2010
muz | 12321 | 13298 [14437 | 15336 | 15376 | 15792 | 17209 |18 367 |18 320
Jeny |508 |570 |637 |741  |803  |855 |891 |1007 |1 129
celkem |12 829 | 13868 [15074 | 16077 |16 179 |16 647 | 18 100 |19 374 | 19 449
% Zen |3,96 |4,11 |4,23 |4,61 |4,96 |514 |492 |520 5,80

25 000

20 000

15 000 ——— — mui

10 000 -

celkem

5000

0 T T T T T T

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

® NETIK, Karel, BLATNIKOVA, Sarka. 2007, s. 6

"1 presto, 7e u nas zenské kriminalita vzriista, patfime v porovnani s okolnimi staty stale k zemim, kde je
mezi pachateli trestnych &ind nejniZsi zastoupeni Zen - NETIK, Karel, BLATNIKOVA, Sarka. 2007, s. 8.
¥ www.vscr.cz
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Mnozstvi Zen ve véznicich v poslednich letech trvale nartista a nic nenasvédcuje
tomu, e by se mél tento trend zastavit &i zalit klesat’. Ztoho lze usuzovat, Ze
kriminalita Zen bude stale velmi aktualnim tématem.

Jak jsme jiz naznacili, publikace zamétujici se na trestné ¢iny pachané Zenskou
populaci existuji, ale neni jich dostatecné mnozstvi, tudiz zdaleka nepostihuji danou
problematiku v celé jeji komplexnosti. Aby bylo v budoucnu mozné zmapovat diikkladné
oblast zenské kriminality, je tfeba provést fadu dil¢ich vyzkumi jako naptiklad: jak
velkou roli hraje alkoholovd a drogova zavislost v zenské kriminalité; pro¢ tak velké
mnozstvi zen vychovavanych v détskych domovech péacha trestnou Cinnost; jak lze
klasifikovat osobnost Zen pachatelek; mlize byt nizka ¢tenarskd vzdélanost Zen jednim

z faktord krimindlni predikce... a mnoho dalSich.

? Je vsak tieba si uvédomit, Ze jde pouze o data v ramci objasnéné kriminality, coz predstavuje jen uréitou
omezenou ¢ast kriminality realné.
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1.1.1 Specifika kriminality Zen"’

Odbornici se pii vysvétlovani rozdill kriminality Zen a muzl opiraji o zpisob
socializace, ktery je u jednotlivych pohlavi odliSny. Socializaci Zen charakterizuje, ze
jsou vychovavané jako méné agresivni, méné¢ akcni, jsou vice kontrolované autoritami,
maji méné prostoru ke spoleCenskym experimentiim a jsou vedené k vétsi konformité se
spole€enskymi normami. Z toho pak také vyplyvaji ptizna¢né rozdily v kriminalité Zen
oproti kriminalité¢ muza
o zeny jsou pasivnéj$i, opatrnéjsi, Casto byvaji pouze pomocnicemi muzi
o zeny se zfidka organizuji do gangt, spise se trestné ¢innosti dopoustéji jednotlive
o u Zen je niz$i vyskyt recidivy
o pokud k recidivé dojde, nejde o specializaci na jeden druh trestné ¢innosti
O u Zen pievazuje zejména méné zavazna trestna ¢innost
o zavaznéjsi trestné Ciny jsou vyjimkami a vyznacuji se vyluénymi okolnostmi ¢inu

o u Zen se setkdvame mén¢ s nepodminénymi a dlouhodobymi tresty odnéti svobody

' URBANOVA, Martina, VECERA, Milos a kol. 2004, ISBN 80-210-3609-5, s. 40-41
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1.1.2 Druhy trestné ¢innosti odsouzenych Zen

Ze statistik Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky lze vygist, jakych
trestnych ¢inti se Zeny dopoustéji. K nejzavaznéj$im patii ohrozovani mravni vychovy
mladeze a tyrani svéfené osoby. Lze konstatovat, ze Zeny casto utoci vici rodinnym
prislusnikiim."’ Zam&feni kriminalng agresivniho chovani Zen vii¢i nejbliz§im osobam
je prekvapivé predevSim proto, ze je vrozporu s vSeobecnym chapanim zeny jako

darkyné zivota.
Graf & 3: Trestna ¢innost odsouzenych Zen dle &etnosti ke 12. 12. 2008"

poskozovani cizi véci

té€zké ublizeni na zdravi

vytrznictvi

podilnictvi

ohrozovani mravni
vychovy mladeze

ubliZeni na zdravi

zpronevera

kradez

vrazda

zanedbani povinné vyzivy

nedovolena vyroba a drzeni OL

porusovani domovni svobody

podvod

maieni vykonu ufedniho rozhodnuti

loupez

neopravnéné uzivani cizi véci

"' NETIK, Karel, BLATNIKOVA, Sarka. 2007, s. 6. Z vyzkumu Vyhlidalové vyplyvd, Ze Zeny-vrazedkyné
napadaly pouze osoby, které delsi dobu dobre znaly (ani v jednom pripadé nenapadly osobu neznamou),
pricemz nejcastéjsi obéti vrazdy byly jejich viastni déti (40,7 %) nebo manzel (29,6 %). Divodem jsou
rodinné neshody, které jsou casto doprovazeny alkoholem.

'2 Interni statistika véznice Svétla nad Sazavou (Pfiloha ¢&. 1)
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1.1.3 Sociodemografické charakteristiky odsouzenych Zen

Ve vézeniské populaci se vyskytuje Siroké spektrum zen, nejde o homogenni
skupinu. Z jejich sociodemografickych statistik se daji extrahovat urcité rysy, které jsou

N MMt N M7 v v . ’ - 1
spole¢né v&tsing, ¢imz lze utvofit typicky profil odsouzené zeny':

o nejvice odsouzenych zZen spada do vékové kategorie od 30 do 35 let (Ptiloha €. 2)

o vice nez 40% odsouzenych zen je svobodnych (Ptiloha €. 3)

o prevazuji odsouzené zeny se zdkladnim vzdélanim (Ptiloha €. 4)

o nejcastéjS$i délka nepodminéné¢ho trestu se pohybuje v rozmezi od 3 do 5 let

(Ptiloha &. 5)

Pro tuto diplomovou praci je nejdiilezitéj$i udaj tykajici se vzdélani, jelikoz mira
vzdélani je jednim z faktord, které urcuji ¢tendiskou a literarni vzdélanost clovéka. Ve
véznici ve Svétlé nad Sazavou se k 21. 9. 2011 nachéazela 2% Zen s vysokoskolskym
titulem, 11% Zen s maturitou, 1% Zen, které neodmaturovaly, ale dokoncily stiedni
Skolu a 22% vyucenych Zen. To znamend, ze 64% procent zZen dosdhlo jako nejvyssiho
stupné vzdélani vzdélani zékladniho. TudiZ na né Skolsky vychovné vzdélavaci systém
mél vliv pouze po dobu bezpodminecné nutnou. V nékterych piipadech dokonce

povinna Skolni dochédzka splnéna nebyla.

1
3 WWW.VSCr.cz

18




1.2 Vyznam literatury a Cteni v Zivoté ¢lovéka

., Bojte se clovéka, ktery precetl jen jednu knihu. “ Denis Diderot

Cilem této kapitoly je ukazat, jak velky vliv méd cetba na utvafeni osobnosti
Clovéka. Uvédomme si, jak mocnou silu v dé¢jinach lidstva knihy mély: ,, Vime
z historie, jak wurcita literarni dila ovliviiovala mysleni lidi, jak ideje literaturou
propagované byly v riznych socidlnich vrstvach prijimany, nebo potirany (inkvizice,
libri prohibiti), jak literarni dilo ovliviiovalo chovani lidi, vzbuzovalo tendence
napodobovani hrdinii, predstavovalo posilu v tézkych dobach (pobélohorska doba,
ndrodni obrozeni, vilecnd doba, obdobi tzv. normalizace aj). “'* Cetba ndkterych knih
byla v jisté dobé zakazovéana a jejich pfechovavani a Cteni kruté trestano. V urcitych
obdobich byly knihy dokonce paleny jako to nejvétsi zlo. V tomto sméru je zajimavy
citdt Henricha Heineho: ,, Tam, kde se pali knihy, posléze se upaluji lidé. Toto vse

ukazuje na obrovsky vliv knih na Zivot €lovéka a na celou lidskou spole¢nost.

Psychologoveé, sociologové, biologové a dals$i odbornici, ktefi se zabyvaji
formovanim lidské psychiky, nahliZzeji na jeji utvareni zriznych UhlG pohledu. V
jednom se vSak shodnou: lidska psychika je ovlivilovana piitomnosti ¢i absenci
riznorodych Ciniteld, tzn. je multideterminovana. Tyto Cinitele mizeme obecné délit na
socio-kulturni a biologické'’.

Prvotnim formativnim socio-kulturnim Ccinitelem je rodina: za normdlnich
okolnosti novorozenec Zije v rodiné, ktera se mu stava prirozenym zivotnim prostiedim.
Rodinna vychova reprezentuje tzv. primarni socializaci = proces, ktery je u ditete
s normalni  vrozenou neuropsychickou konstituci rozhodujicim Cinitelem jeho
psychického utvireni. Ukolem rodinné vychovy je uvést dité do Zivota v relativnim
souladu s pozadavky konkrétniho kulturniho prostiedi.'® Pravé rodina ma obrovsky vliv
na utvafeni vztahu ditéte ke knize a k Cetb&. Ona je tim, kdo ditéti svét knihy pftiblizi,

oddali, nebo jej navzdy zatrati. AvSak neni to pouze rodina, kdo ma vliv na vztah

“ VASOVA, Lidmila. 1995, s. 16

3Clovék ma vrozené dispozice, vlohy a nadani (je tieba si uvédomit, Ze vychova neni vemocna, ze dit&
nemize piekrocit své biologicky nastavené hranice), ale charakterové rysy ¢lovéka, jeho védomosti,
schopnosti, dovednosti a zajmy se vytvafeji az vprubéhu zivota vlivem vychovy a dalSich
spoluptisobicich vlivi.

' NAKONECNY, Milan. 2003, s. 112
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Clovéka ke slovesnému umeéni. V prabehu zivota jej ovliviiuji 1 jini 1idé a jinad prostredi:
Skola, ucitelé, vrstevnici, pratelé, trenéti. ..

Lze si povSimnout faktu, Ze mnoho zen, jez Cast svého zivota travi za zdmi
véznice, nebylo vychovavano v roding, nybrz v prostiedi détského domova. Bylo by
proto zadouci mit k dispozici statistiku, kterd by toto neur¢ité mnoZzstvi specifikovala.
Takova statistika v ramci Ceské republiky bohuZel neexistuje, o realnych &islech se tedy
lze pouze dohadovat. Nicméné to, ze dité vyrista v détském domoveé, mize mit fatalni
dasledky na kvalitu celého jeho Zivota v€etné jeho ctenéiskych schopnosti, dovednosti a

postoju ke knize a Cteni.

Otazka literatury a jeji hodnoty se netyka pouze jedné védni discipliny, ale
zasahuje do mnoha riznych oborli — literarni védy, teorie literarni vychovy, teorie
détského &tenafstvi, psychologie, psychologie &teni, sociologie, bibliopsychologie'” .
Jednotlivé discipliny nahlizeji na problematiku vlivu literatury na osobnost Ctenate
rozdilné — n€kdy je zdlraznén vyznam literatury pro rozvoj individudlnich ¢innosti a
subjektivniho psychického stavu, jindy pro socializaci ditéte. VSechny vSak ptiznavaji,

ze literatura je dlleZitou soucasti zivota Cloveka.

'7 Obor, ktery zkouma vliv Getby na duSevni Zivot ¢lovéka, pribéh psychickych procesti béhem &etby a
zabyva se také vztahem autora, ¢tenéfe a knihy.
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1.2.1 Vyznam Cetby a jeji vliv na rozvoj osobnosti ¢tenare

, Knihy povazuji za nejlepsi vyzbroj pro cestu Zivotem a lituji vSech

inteligentnich lidi, kteri je nemaji. “ Michel De Montaigne

Dité, potazmo ¢lovek, rozviji svou osobnost pozndvanim svéta okolo sebe a
postupné si k nému buduje vlastni vztah. To je podstatou jeho vyvoje jako individudlni
osobnosti. Ma-li si dité najit vlastni vztah ke svétu, potfebuje jednak mnoho
riznorodych a pfiméfenych podnétl, jednak byt s lidmi, ktefi jej budou do takového
vztahu ochotné¢ uvadét. To je nezbytné zejména proto, ze dit€¢ se vSeho neznadmého
jeho vlastnim svétem, uvede a poradi mu, pred ¢im by se mélo mit na pozoru, a kde mu
naopak zadné nebezpeci nehrozi. Pro piiznivy vyvoj ditéte je dalezité, aby pro n&j byl
cely jeho svét divérny a zndmy. Opét zde nardZime na problém déti z détského domova,
kde je individualni ptistup nesplnitelnou, utopickou ideou.

Jednim z mnoha podnétii, které pii poznavani svéta hraji podstatnou roli, je
kniha. Dité si diky Cetbé hledd a nachazi své misto ve svété a v lidské spolecnosti,
vytvari si sviij pohled na svét, postoje ke skutecnosti, piedstavy o zakladnich zivotnich
principech, védomi o sob€ sama i o vzajemnych vztazich mezi lidmi. Toto vSe pak

spoluutvari jeho charakter.

Poslani literatury spocivd v konfrontaci svéta uméleckého dila se svétem
spolecenské reality, v niz se dit€¢ pohybuje. 4 prave ve vztahu k dalsim prvkum systému
pilisobeni na dité nabyva bezpochyby literatura svou zvldsti a nezanedbatelnou roli'®.
Tato role spocivda vtom, ze ditéti prostiednictvim néjakého piibéhu mize byt
pojmenovano to, co je jinak nepojmenovatelné¢ ¢i pro dit¢ tézko pochopitelné -
naptiklad abstrakta. Pojmenovano je to nikoli slovem, nybrz pfimym pohledem na
jedince (Cloveka, ale Casto také personifikované zvite) a jeho chovani, jednani, vztahy,
hodnoty, Gspéchy a netspéchy, touhy a sny. Diky této vlastnosti poskytuje détska
literatura ptilezitost k porozuméni mezi détmi a dospélymi.

To, jak je komunikace s ditétem Casto komplikovand, ilustruje véta z dopisu,

ktery Korneji Cukovskému, zndmému autorovi détské poezie, adresovala jistd mlada

'8 CHALOUPKA, Otakar, 1982, s. 13
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matka:

Casto uz odmitim odpovidat, protoze nevim, jak své odpovédi prizpiisobit

ctyFletému rozumu."® Rodi¢ by proto m&l mit k dispozici knihy, které jsou zamérné

zpracovany tak, aby rodicim a vychovatelim pomohly odpovidat na nejrozmanité;jsi

Mee

,,ProcC

a jiné zaludné otazky, které vzejdou zust jejich déti. Takové knihy jednak

ulehc¢uji praci rodi¢im, jednak vytvareji kladny vztah ditéte ke knize - dité vidi, ze kdyz

maminka néco nevi, zdrojem jejiho poznani se mize stat pravé kniha.

Co konkrétné tedy Cetba u déti rozviji, proC je tak podstatné, aby se kniha stala

pro dité ptitelem a nikoli protivnikem:

O

O

Knihy podporuji rozvoj abstraktniho mysleni.

Diky kniham dité za¢ina chapat slozit¢jsi zivotni situace, zacina byt schopno
vidét skutecnost z vice pohledu.

Literatura rozviji détskou fantasii, ktera hraje vyznamnou roli v duSevnim
vyvoji ditcte.

Reprodukce prectenych knih se vyrazné podili na vycviku paméti. Kniha navic
posiluje pamét’ riznymi ilustracemi, schématy a piehledy.

Na rozvoji mysleni a rozumového poznani ditéte ma nejvétsi podil rozvoj feci a
bohatstvi jeho slovniku. Vyjadfovaci schopnosti a slovni zdsobu si dité
rozsifuje 1 diky ¢teni knih a nasledné besed¢€ o nich.

Kniha umoZznuje Cerpat informace nejen ze Skolniho vyuc€ovani a védomosti
blizkych, ale také ze psanych texttl. Cim vic védomosti dité ma, tim 1épe a
Cetba, zejména vak rozhovory o preéteném, uéi dité uvazovat, vystihnout
podstatu a charakterizovat. Pomahaji mu poznat, co je stéZejni a co okrajové.
Rozbor knihy je znamenitou skolou uceni.

Postupy a ¢innosti, jez si dit€ osvoji v souvislosti s ¢etbou - schopnost Cist,
porozumét ctenému a pracovat se ziskanymi informacemi - miize pienést i na

jiné oblasti svych zajmi, neZ pouze na krasnou literaturu.

' CUKOVSKIJ, Kornej Ivanovi¢. 1959, s. 103
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1.2.2 Stadia vyvoje ¢tenarstvi

S vychovou ctenare je treba zacit uz v utlém détstvi, je treba polozit dobré
zaklady nejen technice cteni, ale i zaklady spravného vztahu ke knize a péstovat spravné

e . 20
Ctendarskeé navyky.

Aby bylo mozné zaméftit se diikladnéji na vliv Cetby a slovesného uméni na dité,
je tieba k této problematice pfistupovat systematicky a respektovat obecné zakonitosti
dusevniho vyvoje ditéte. Proto je zde nastinéna periodizace, ktera umoziuje zohlednit
jednak etapy vyvoje jedince, jednak jeho ¢tendiské schopnosti.

1. Prenatalni obdobi
Ptedctenarské obdobi
Zacinajici Ctendf
Pubertalni ¢tenaf
Adolescentni ¢tenaft

Dospély ¢tenat

A o

Cetba starych lidi

V této fazi je dulezité zdlraznit, Ze ,,vychova“ ke Ctenafstvi neni myslena pouze
jako duraz na schopnost €ist s porozuménim, ale i1 vytvafeni si ur¢itého citového vztahu
ke ¢tenému textu a ke knithdm. Dité ma Cist pro zdbavu a pro pouceni, nikoli jen pro

¢teni samotné.

Je nutné si také uvédomit, ze kliCovy vyznam ma nejen fakt, ze dité Cte, ale 1 co
Cte. Je proto tfeba peclivé vybirat dila 1 zplisoby jejich interpretace. Nekterym détem
mohou byt nepfijemné vypjaté scény, v jinych budou identické scény probouzet zajem.
Slovesné uméni ma malému ctenafi nejen zprostiedkovavat pozndvani okolniho svéta,
ale také urcité estetické kvality. Kdyz dité dostane do ruky knihu, kterd nema s jeho
svétem a aktualnimi zajmy nic spole¢ného, vyvodi si ztoho, Ze knihy jsou pro néj
nezajimavé a napiiSté ztrati motivaci knihu viibec oteviit. Naopak jestlize v knize najde

o v .o ’ v wr 21
to, co ho zajima, docte ji a s radosti se ponoti do dalsi.

**VASOVA, Lidmila, 1980, s. 29

21V této souvislosti bychom radi zminili projekt Cteni pomaha - http://www.ctenipomaha.cz/, na jehoz
internetovych strankach miZzeme najit tipy na vhodné knihy pro rizné vékové kategorie. Navic se déti
mohou do projektu zapojit, ¢imz spoji potéSeni ze ¢teni s radosti z pomoci druhym.
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1.2.2.1 Prenatalni obdobi

Nebojme se co nejdiiv detem reci knihy priblizovat zamérné, pravidelné a casto
imaginarni svét, ktery se ridi pevnymi pravidly a zdroven naslouchajicimu otevira
vwhledy na to, co v lidském nitru touzi po krase, dobru a pravdeé a co bohuzel casto

1 Ly ;22
v redalném svété chybi.

Doba prozitad v déloze matky je nejdynamictéjSim vyvojovym obdobim celého
lidského zivota. UZ nikdy nedojde za tak kratkou dobu k tolika pfevratnym udalostem -
za devét mésicu se z jedné jediné oplodnéné zadrodecné buiiky vyvine lidsky plod.

Dnes je dokazano, Ze dité vede intenzivni duSevni zivot jesté pred narozenim a
po narozeni rozeznava podnéty, kterym bylo v prab&hu tchotenstvi vystaveno a
adekvatné na né reaguje. Plod reaguje na zvukové podnéty od patého mésice a
v poslednich mésicich jiz vnimd vSemi smysly™. Vyzkumy prokézaly, Ze prenatalnd
stimulované déti (prenatalni uceni) jsou vyvojoveé napted a tento naskok se s jejich
vékem zvétiuje. Vysvétleni podal profesor Brent Logan: Ubytek mozkovych bunék v
mozku plodu, jez ke konci prenatalniho obdobi nabyva na intenzité, miiZze byt zpomalen

o , , . . 24
plisobenim na plod z okoli ve formé akustické stimulace.

Graf ¢. 4: Vyvojova zralost déti, u kterych probihalo prenatalni u¢eni
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Vztah ditéte k literarnimu svétu imaginace muzeme tedy zacit budovat uz

v obdobi, kdy jesté nema vyvinuté plice ¢i prsty a pojem ¢teni mu zatim netiké zhola nic.

*2 OPRAVILOVA, Eva. Ctenim ke vzdéldni, 2004, &lanek PredSkolni vzdélavani a ctendistvi, s. 34
2* CAP, Jan, MARES, Jiti. 2000, s. 223
* www.babyplus.cz
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1.2.2.2 Predc¢tenarské obdobi

Od cetby deéti predskolniho veku zadame, aby poskytovala détské fantazii vhodné
podnéty a latku, aby vedla kzarodkim fantazie tviirci, ktera dité nuti pretviret a
kombinovat rozmanité predstavy, a zejména ve hie vytvaret zcela nové, svym zpusobem

. .7 ;. 25
origindlni situace.

Jelikoz se dité nerodi se schopnosti Cist, byvaji jeho setkdni s literd&rnim dilem
zpo&atku neptima, zprostfedkovani. Zprostiedkovat je miZe &lovék sam: rodi¢®®,
prarodi¢, vychovatel, sourozenec, ucitel nebo clovékem vytvofend média: televize,
radio, audioknihy, nahravky apod.

Prvni kontakt ditéte s knihou tedy v idealnim piipadé¢ nesouvisi s vlastnim
¢tenim pismenek, kterd déavaji n¢jaky vyznam. Musime jit jeSt€ mnohem hloubéji, do
prvniho roku Zivota ditéte. Diky bohat& ilustrovanym kniZkdm mulZeme plisobit na
utvafeni a rozvoj jeho estetickych citi v podstaté uz od narozeni. Kdyz prichadzi
prviacek do skoly, jiz umi cist. Nezna sice pismenka, ale jiz od svych prvnich narozenin
se udi cist. Kocka je pro néj pismeno... Obrdzek je prvni pismeno, které se nauci znat.”’

Neékteti rodi€e se domnivaji, ze zacit ¢ist s détmi, kdyZ jsou jesté ,,miminky*
nema smysl. Ale to je omyl. I ptesto, ze dité jest€¢ neumi Cist, ma pro jeho budouci vztah
déti rady sedi na kliné svych blizkych, uzivaji si jejich ptitomnost, mazli se s nimi a
dokonce si spolecné s potéSenim ,,Ctou®. Pro takova ,,knizkova miminka* jsou knihy
obvykle néco znamého, néco, nac¢ maji pékné vzpominky a prijemné se jim z nich uci.
Ale miminka ctou jinak nez veétsi deéti. Nezaujmou je dlouhé pribéhy, chtéji knihu
prozkoumat vSsemi smysly. Chtéji knihu ohmatat, drzet ji a dokonce do ni kousnout. Libi
se jim, kdyz se néco stale opakuje, protozZe rada poznavaji znama slova, rytmus nebo
rymy. Kdyz si rodice zacnou uz velice brzy s miminky prohlizet obrazkové knizky nebo
hmatové knizky, je velkad Sance, Ze i pozdéji v détstvi budou mit tyto déti knihy rady.”

Idealnim pocatecnim zprostiedkovatelem je tedy rodi€. Pozitivni prikiad rodicii

vedouci k ndpodobé, vytvareni materidalnich a duchovnich podminek pro ctendarskou

* HYHLIK, Frantigek. 1963, str. 21

% Termin rodi¢ bude v této praci oznadovat toho, kdo o ditd pecuje, tzn. naptiklad i vychovatele
v détském domové, péstouna apod.

" MATEJCEK, Zdengk. Ctenim ke vzdélani, 2004, &lanek Vivoj ditéte a cten, s. 7

¥ www.maminka.cz

25




kultivaci ditéte, zaujaty rozhovor o jeho cetbé nebo predcitani textu z détskych knizek
Jjsou nezastupitelné. Nepodnétné a nekulturni prostredi, akcelerace Zivotniho tempa,
pracovni vytizenost a konzumni styl rodicii piisobi na ctendrstvi jejich déti nepriznive®.
Ugast rodi¢a na literarnim vzdélani ditéte je vedena spise ve spontanni citové
roving. A pravé v této roviné ma své jedineCné misto — stimuluje dite, ukazuje mu
aktivai priklad, je opiena o citové pouto mezi rodici a ditétem™ . Nelze viak
piedpokladat, Ze by byl rodi¢ v této funkci né¢jak odborné poucen, své dité¢ vychovava

spiSe instinktivné.

Dal$im potencidlnim zprostiedkovatelem knihy se vedle rodie stava pani
ucitelka®' v matetské $kole. Skolka by neméla byt mistem, kam rodi¢e své déti chodi
odkladat. Jde o vychovné vzdélavaci instituci, ktera ma své funkce uréeny ramcovymi
pravidly pro vzd&lavani déti pfedikolniho véku - RVP PV, Jejim cilem je soustavné a
cilevédomé piisobit na vSestranny rozvoj ditéte.

V rédmci ,literarni vychovy* ve Skolce nejde o pouhé ptedcitani. Rysuje se zde
urcity cilevedomy postup, jenz mada maximalné angazovat spontanni zdjem ditéte... a
zaroven zakotvuje zajem ditéte o literaturu v obsdhlejsim souhrnu jeho aktivit a tim
ziskava prilezitost dlouhodobého, rozvojového, utvareciho piisobeni na kulturnost
ditéte. > To viak predpoklada jistou kvalifikovanost a snahu tamni ucitelky a
samoziejme také ochotu rodiny ditéte spolupracovat na jeho rozvoji.

Literarni vychova ve Skolce je tedy na rozdil od té rodiCovské planovita,

cilevédoma, navazna a soustavna, tedy odborna.

Pokud vSechny vySe zminéné Cinitele (aktivni Gcast rodicd, piivétivé domadci
prosttedi, klima matetfské Skoly, osobnost a kvalifikovanost ucitele) plisobi na dité
vyvazené a do jisté miry jednotné, pak bychom pted sebou na konci predctenarské taze

méli mit dit€ plné€ oteviené uméleckym slovesnym podnétim.

2 TOMAN, Jaroslav. Ctenim ke vzdéldani, 2004, &lanek Soucasny prepubescentni a jeho promény, s. 8

Y CHALOUPKA, Otakar. 1982, s. 145

*! Tento termin by se mohl zdat gendrové nekorektni, aviak vystihuje sou¢asnou situaci ve $kolstvi, které
je do velké miry zalezitosti Zen-ucitelek a spise vyjimecné muzi-ucitelt. A v matefské skole to plati vice,
nez na dalSich stupnich vzdélavaciho systému.

32 Ramcovy vzd&lavaci program pro piedskolni vzd&lavani; Ize do n&j nahlédnout napiiklad na adrese
WWW.IVp.cz

* CHALOUPKA, Otakar. 1982, s. 143
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Knihy vhodné pro ¢tenare v predctenaiském véku

Dité v predskolnim v€ku si postupné zacind uvédomovat, co je spravné a co
nespravné, co znamena dobré a Spatné chovani, co se smi a co se nesmi. Diky tomu se
soucasné uci hodnotit své chovani i chovani druhych lidi.

ProtoZze dité v tomto véku jesté neni schopno pIn€ pochopit vyznam abstraktnich
slov, je tfeba, aby se jeho mySleni mohlo opfit o konkrétni situaci. Proto jsou pro n¢j
vhodné zejména pohadky, kde je dobro a zlo jasné¢ a explicitné oddéleno. Navic
rozdé€leni lidi na dobré a zlé, pticemz dobfii vitézi nad zlymi, vyhovuje jeho silnému
smyslu pro spravedlnost.

Celkovému vyvoji ditéte vtéto fazi prospiva heterogenita piedkladaného
materialu: obrazové knizky, leporela, hadanky, fikanky, rozpocitadla, pisnicky, ptibehy
malych déti... Vhodné jsou texty kratké, rytmické, obsahoveé nenaro¢né. Literatura, ktera
by dité¢ strasila nadpiirozenymi bytostmi (Cert, bubak, polednice) je nezadouci. Pokud
bychom knihy pouze vyuZivali k vyhroZovani ditéti a jeho strasSeni, pak by si k tomuto
mediu mohlo automaticky vytvofit negativni vztah, ktery bychom pozdéji jen tézko

pretvareli ve vztah pozitivni, €1 alespont neutralni.

JiZ v tomto véku je tteba dbat na to, jak dit€ s knihou zachazi. Dospély by mél
zalit tim, Ze se ke knize bude sam chovat hezky, jelikoz dité se uc¢i mnoh¢ prave imitaci
dospélého. Je vhodné, aby dité v této etapé navstévovalo alespoii obfas knithovnu — se

svym rodi¢em, ucitelem, kamarady.
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1.2.2.3 Zacinajici ¢tenar

., Cteni je nejlepsi uceni. Sledovat myslenky velkého clovéka — to je ta

nejzajimaveéjsi veda. ©“ Alexandr Sergejevi¢ Puskin

Pocatecni etapa détského Ctenarstvi je zhlediska formovani budouciho
celoZivotniho Ctenate zasadni. Vztah ditéte ke knize je tu vstricny, relativné snadno
ovlivnitelny a nepfilis komplikovany, dité je jesté otevieno vsem vnéjsim podnétiim.>*

Dité se nenauci automaticky Cist a psat tim, ze vstoupi do Skoly a sedne si do
lavice. Zpocatku se tedy 1 na zakladni Skole setkavd spiSe se zvukovou podobou
slovesného dila — stale vyzaduje predCitani a vypraveéni piibéhti od dospélych. Nejedna
se o nic nepochopitelného. Nejprve musi zvladnout techniku Cteni a neni jesté schopno
dostatec¢né vnimat obsah toho, co ¢te.

Stejné jako v minulém obdobi, je 1 v této fazi tieba, aby se dit¢ pohybovalo v
prostiedich, ktera jej budou k Cetbé pozitivné motivovat. Stale je velmi dilezité, aby
rodina pulsobila jako ctendfsky vzor. V této etapé je také rozhodujici didaktickeé

mistrovstvi ucitele a jeho schopnost spoluprace s rodinou, poradnami a knihovniky.

Rodice si ¢asto lamou hlavu otdzkou, kdy je ten spravny ¢as zacit ucit potomka
Cist. Ma se dité¢ ucit Cist jeSté¢ pred vstupem do Skoly? Na tuto otdzku bychom
odpovédéli, ze pokud ma dit¢ o pismenka zajem, mélo by mu byt jejich poznavani
umoznéno. Zvidavost déti vtomto sméru bychom méli uspokojit a seznamit je
s pismenky, ktera chtéji znat. Nemély by byt odbyty tim, Ze od toho je tu skola.
Potlacovat détskou zvidavost byva na Skodu, jelikoz pravé ona je vyznamnym motivem
uceni a Cetby ditéte. Na druhé stran¢ plati, ze pokud dit€¢ o pismena zdjem nejevi, je
nevhodné jej do ¢teni nutit. Neni na to zatim piipraveno a mohli bychom ho od c¢teni
odradit a znesnadnit mu tak nastup do Skoly 1 pobyt v ni. Je proto dilezité pfistupovat
k ditéti individudIng, podle jeho aktualnich zajmu a potieb a nechat jeho vyvoj plynout
pfirozené. Rodi¢ se musi naucit své dité respektovat a naslouchat mu.

V ramci détské populace se hovoii o détech nadanych, ptfi¢emz specifickou

skupinu déti mezi détmi nadanymi tvoifi jedinci, ktefi jsou oznaCovani jako casni

* TOMAN, Jaroslav. Ctenim ke vzdéldni, &lanek Soucasny prepubescentni a jeho promény, s. 8
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Gtenafi®. N&které déti projevuji zdjem o pismena jiz od velmi utlého véku. Znakem
vyjimecného intelektového nadani ditéte je, Ze se nauci ¢ist dokonce uz pied Ctvrtym
rokem. Profesor Maté&ji¢ek pii vyzkumech dokézal, Ze to, zda je ditéti umoznéno toto
nadani rozvinout, zaleZi predev§im na rodi¢ich a jejich ochoté s ditdtem komunikovat.

Nicméné velka vétSina déti se systematicky uci Cist az ve Skole, a proto obdobi
zaCinajiciho Ctenafe piiblizné odpovida ndstupu zdka do prvni tiidy. Je tfeba si
uvédomit, Ze v tomto v€ku dité prochazi zna¢nou psychofyzickou proménou a ptechod
na zéakladni Skolu je pro néj obrovskou zménou. Tato nova Zivotni etapa klade na dité
nové pozadavky a piinds$i fadu novych podnétd. Prizkumy ukazaly, ze dité, které
chodilo do matetské Skoly, je na zdkladni Skolu piipraveno I€pe (osvojilo si tam urcité
socidlni role, povinnosti, zodpovédnost, komunikaci s ucitelkou a vrstevniky) nez dit¢,

které bylo doma s rodicem a kontakt s vrstevniky nebyl prozatim tak intenzivni.

Tim, ze se zak nauci Cist, se mu oteviraji nové cesty k poznani. V Sesti letech
jsou sice jiz vyvinuty zakladni psychické dispozice ditéte, avsak je tfeba je dale rozvijet
riznymi psychickymi ¢innostmi, zejména Cinnostmi kognitivnimi. Jestlize ma Zzak
aktivni kognitivni potteby, pak ho samotny proces poznavani uspokojuje a nabyté
poznatky jej motivuji k dals$i honbé€ za poznanim (princip sebemotivace).

Vtomto veéku si dit¢ velice rychle rozSifuje svou pasivni slovni zasobu
piredev§im o abstrakta, pojmy a synonyma. Kvalita tohoto nartistu se zna¢né razni u
jednotlivych déti. Je ovliviiovdna zaméfenim ditéte, rozsahem jeho Ccetby, jeho
verbalnimi aktivitami aj. Mizeme tedy pozorovat uzky vztah mezi Ctenafskymi
aktivitami jedince a rozvojem jeho fecovych dovednosti. Bohatstvi slovni zdsoby a
rozvoj fe¢i maji nejvétsi podil na rozvoji mysleni. Cetba nejen zdokonaluje slovni
zasobu a vyjadiovaci schopnosti, ale téz obohacuje dit€¢ po strance védomostni a

ptispiva k rozvoji jeho rozumovych schopnosti.

Obdobi druhé ttidy byvd n¢kdy nazyvano zlatym vékem cCtenafstvi. Dité je
svymi dispozicemi literatufe otevieno, ¢ehoz je tieba vyuzit a budovat u néj celozivotni
Ctenafské navyky. Snahou vSech, ktefi na dité¢ piisobi, by méla byt transformace této

pfechodné etapy zlatého véku v celozivotni zajem o knihu a umélecky text.

3 http://www.nadanedeti.cz/pro-psychology-problemy-casni-ctenari
*® Vice o tomto tématu viz kniha MATEJCEK, Zden&k. Dyslexie — specifické poruchy cteni, 1995.
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Knihy vhodné pro zacinajiciho ¢tenare

Vhodna je v tomto véku literatura, v niZ se vypravi o cesté do Skoly, o piijemné
prozitych chvilkach ve 8kole, o hodné pani ucitelce apod. Piihodnou cetbou je 1
literatura pojednavajici o lidech, ktefi 1 pfes pocatecni netispéchy a piekazky dosahuji
uspéchu a dojdou k vytouzenému cili. Déti rddy imituji hrdiny kniznich ptibéht a
muzeme tedy u nich timto zplisobem péstovat zaklady pevné vile.

Dominantni pozici v rané fazi mladSiho Skolniho vé€ku zaujima stale pohadka.

Jazyk a styl détské literatury je urovan jejim intencionalnim zamétenim: kratké
vety, substantiva v nominativu, frekventovana slova. To je velice dilezité, jelikoz prave
literarni vychova je predmét, jehoz obsah je vici ditéti veskrze intenciondlni. Ostatni
predméty jsou soucasti neintencionalnich obsahli a pouze vybiraji ze Siroké Skaly

skutec¢nosti takové poznatky, které jsou pfimérené zakovym schopnostem.
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1.2.2.4 Pubertalni ¢tenar

Puberta je obdobi, v némz literatura ma co nabidnout svému ctenari a ctenar

. ’ 1 ’ - ’ v , , . v 37
jako partner ma svou spontanni otevienosti a uprimnosti co nabidnout literature.

Puberta je vyvojova etapa, kdy dit€¢ uz neni ditétem, ale stile jeSt¢ neni
dospélym. Vymezujeme ji zhruba 10. a 15. rokem zivota ¢lov€ka. Obdobi dospivani
vyzaduje vychovné pusobeni dospélych i ptesto, ze zéklady vychovy jsou jiz polozeny.
Znacny vliv na formovani mladého ¢lovéka mé v této fazi parta, vrstevnici, sportovni
team, ptitel nebo pritelkyné. Schopnost abstraktniho mysleni je rozvinuta natolik, Ze
mladez muze reSit i pomérné slozité teoretické otazky. Schopnost mysleni je jiz na
virovni dospélého clovéka, ale chybi ji zkuSenosti, ovéreni myslenek a vivah v praxi.*®
Mlady ¢lovek si své rozumové schopnosti, mySlenky a tvahy ovéfuje a rozsifuje tieba
praveé skupinovym pfemyslenim nad knihou.

Casto se mizeme setkat s nazorem, ze ¢tou predevsim déti, které nemaji jiné
z4jmy, protoze na to ,;maji Cas“. Tento predpoklad se pifi vyzkumech ukazal jako
nepravdivy. Ctent je také nadpriimérné spojeno s uméleckymi zdjmy a aktivitami ditéte
— je soucasti kreativni seberealizace déti, souvisi s ucenim se cizim jazykum mimo Skolu.
Rovneéz vykondvani domdcich praci je castéjsi u deéti, které ctou. Vsechny tyto
charakteristiky sveédci o pomérné strukturovaném a na dité a jeho vzdélani komunikacné
zamereném rodinném prostredi, které dite stimuluje ve volném case kradé cinnosti,
véetné Cetby knizek. Lze Fici, Ze déti, které jsou vystavovany ndrocnéjSimu
volnocasovému programu, jsou z rodin, kde je jim rovnéz castéji vytvorena lepsi cesta
ke knize a ¢teni.”

Kvantita cetby ditéte zaCind stoupat okolo desatého roku, nasledné¢ ma stale
vzestupnou tendenci a maxima dosahne okolo tfindctého/Ctrnactého roku. Okolo roku
patnactého zacne klesat. Prudky pokles je zaznamenan pievazné u téch dospivajicich,
ktefi nejdou dale studovat. U nich se jedna o témét absolutni upadek Cetby. Zda Cetba
bude 1 nadale soucasti zivota mladého Clovéka zdlezi tedy na tom, do jaké miry si

literaturu zvnitinil jako jednu ze svych potieb a forem seberealizace, potazmo na jeho

vztahu ke vzdélani obecné.

37 CHALOUPKA, Otakar, 1982, s. 311

*® HYHLIK, Frantisek. 1963, s. 48

¥ VACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Lenka. Ctenim ke vzdélani, &lanek Détské ctendistvi a prvky, které
Jjej ovliviji, s. 22
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Skola nemiize obsahnout cely literdrni kontext, a dokonce ani jeho rozhodujici
cast, také to neni jejim ukolem. Nepochybné se bude stdle vice zamérovat na takové
obsahy a metody, které ditéti umozni, aby samo osvojené védomosti a dovednosti
transferovalo na §irsi okruh své cetby, aby je samo aktivné uplatiiovalo.*® Proto
Chaloupka chépe literarni vychovu Zéka v tomto véku jako ,,zaklad celozivotnosti®. Je
dalezité¢ soustfedit se na momenty, které jsou stézejni z hlediska rozvoje ditéte a
umoznuji prohloubeni ¢tendiskych aktivit a jejich transfer na dalsi cetbu, kterou bude
literarni vychova stimulovat.

Na druhém stupni zakladni Skoly si Zaci osvojuji prvni literarné-teoretické a
literarné-védné poznatky, zakladni znalosti o nejdiilezitéjSich obdobich vyvoje literatury
a nejvyznamnégjSich spisovatelich. Zacinaji také chapat, ze literatura ma urcité
zékonitosti, je néjak vytvafena a objevuji principy, na kterych stavi. Na zakladé

Ctenarské zkuSenosti pak umi odhadnout, jak bude ptibeh pokracovat a jak asi skonci.

Knihy vhodné pro ¢tenare v pubertalnim véku

Puberta je obdobi velkych zmén ve vyvoji osobnosti jedince, obdobi pohlavniho
dospivani a znacnych probléma ve vychové. Probouzejici se pohlavni zivot a prvni
lasky se samoziejmé promitaji i do vybéru literarnich textii. Vhodna literatura by méla
prihlizet k pomérné vyspélemu psychickému Zivotu téchto deéti, které se nespokoji s prilis
primitivni nebo naivni tématikou.*’ Literatura uréena pubescentovi by neméla mit
moralizujici tendence, méla by se vyhnout pfedev§im napominani a kdzani a méla by se
odvolavat na vyspélejsi rozumovy vyvoj ditéte.

V centru pozornosti mladeze stoji vtomto v€ku dobrodruzna literatura o
cestovatelich a kosmonautech, robinzonady, ptib&hy o zvitatech a tzv. divéi literatura®,
jez uspokojuje touhu po romantickych dobrodruzstvich, kterd k tomuto v€ku patfi.
Mladi lidé se snazi pochopit své city, hledaji odpovedi na otazky a problémy, které se
jich tykaji. Maji mnoho plant a ideald, které se promitaji 1 do jejich Cetby. Proto také
umi prozivat ¢tenou knihu hloubé&ji a intenzivnéji a vzivaji se do role postav. Mnohdy
vidi v hrdinech svych knih sami sebe. Literatura jim nabizi unik od svéta, ktery je pro

né nepochopitelny a v némz teprve hledaji své misto.

* CHALOUPKA, Otakar. 1982, s. 286

* HYHLIK, Frantigek. 1963, s. 33

*2 Tento termin jiz neni dostate¢n& vystizny, jelikoz nedavné prizkumy ukézaly, Ze Lenku Lanczovou
(autorka oblibenych div¢ich romani) ¢tou vice chlapci nez dévcata.
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Graf & 5: Preferované kniZni Zanry ve véku 10-14 let*

.
Dobrodruzna literatura ﬁ

Pribéhy o zvifatech W
Div¢i literatura F

Pohadky, povésti

Piibehy o détech F

Literatura popularné-nau¢na

Pribehy o zvifatech
Humoristické piibehy

Historicka proza

0% 10% 20% 30% 40%

Podstatné je, aby mladi lid¢ Cetli texty, které je zaujmou, pobavi ¢i poudi, jelikoz
pokud by pro n¢ byly nudné, nedokazali by udrzet pozornost. V tomto obdobi dochazi
k velkym vykyviim pozornosti v diisledku nedostatku z4jmu. Proto je idedlnim ctivem
naptiklad poezie, jejiz nespornou vyhodu spatfujeme piedevSim vtom, Ze nebyva
jednotvarna ani pfili§ dlouha, a tudiz neplsobi unavné (pokud je pfiméfend véku a
z4ajmim jedince). Navic vyrazné plsobi na citovy Zivot ¢tenafa.

Neékteti Zaci si kromé literatury urcené pro mladez vybiraji také cetbu pro
dospélé. Tento trend je stale vyraznéjsi a souvisi s tim, Ze se mladi lidé povazuji za jiz

dospélé a snazi se do svéta dospélych dostat 1 formalné.

Pravé v etap€ dospivani vznikaji prvni vlastni literarni pokusy. Jde piredevs§im o
zamilované basnicky a zapisy do tajnych denikli. Naprosta vétSina takovych texti

zustava v Supliku, nikdy nespatii svétlo svéta a po Case je zniCena.

# VACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Ctenim ke vzdélani, 2004, Slanek Détské ctendrstvi a prvky, které jej
ovlivityji, s. 16. Mezi nejoblibenéjsi knihy patiil: 27% déti Harry Potter, 6% Pan prstenit, 4% Babicka, 1-
2% ziskaly knihy Lovci mamuti, Staré povésti ceské, Rychlé sipy, Pohdadky Bozeny Némcové, Robinson
Crusoe, Déti z Bullerbynu, Metracek, Dva roky prazdnin, Bylo nas pét, Pipi dlouha puncocha, Broucci,
Spravna pétka, Honzikova cesta, Ferda mravenec.
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1.2.2.5 Adolescentni ¢tenar

V obdobi adolescence dochazi k proménam traveni volného casu. Ubyva
sportovnich aktivit a zajmového cteni, zvySuje se doba stravend u pocitace a volny cas

.y , A ;44
bez konkrétniho programu straveny mimo domov s vrstevniky.

V obdobi mezi patnactym a dvaadvacatym rokem zivota Clovéka dochdzi
k plnému rozvoji, a to jak télesnému, tak duSevnimu. Organismus se dotvari a dozrava.
Rozumové schopnosti se témei vyrovnavaji dospélému clovéku 1 piesto, ze tsudky
byvaji ¢asto unahlené, neuvazené a mnohdy maji tendenci ptili§ zobeciiovat. V obdobi
adolescence se ustaluji rysy, které budou vétSinou typické pro dalsi zivot Clovéka.
Mluvime proto o dotvafeni charakteru.

Pomoc ze strany dospélych musi byt taktni. Ten, kdo chce na mladé lidi ptisobit,
musi respektovat jejich specifické znaky: maji radikélni mysleni, radi se vymezuji proti
konvencim a jsou velmi kriticti. V tomto véku uZ jsou schopni sebekritiky, nékdy az

prilisné a ptfehnané. Jejich citovy zivot je hlubsi nez v predchdzejicim obdobi.

Pokud se mlady ¢lovék rozhodne po absolvovani zékladni Skoly studovat dal,
¢eka jej prohlubovani literarné-teoretickych a literarné-védnych poznatkli. Bude tak
moci pochopit SirSi souvislosti literarnich dél. Ucitelé by méli ucelné a cilevédomé
prohlubovat vztah Zzakt ke slovesnému uméni, kterému byly polozeny zéklady
v ptedchozich stadiich.

Studie prokéazaly®, Ze na konci puberty a na poc¢atku adolescence nepatii Getba
a dochazi ke zna¢nému ubytku ¢tenaiti. U chlapct klesd zajem o Cteni okolo ¢trnactého
roku, u divek po roce Sestnactém. Pruzkum, ktery provedla spole¢nost Scio ukazal, ze
dvé tfetiny stiedoskolakii-chlapcti nepfectou za mésic ani jednu knihu. U divek vysly
vysledky lépe. Studie ukazala podstatné vétsi Ctenatfskou aktivitu divek: 60% divek
piecte alespon jednu knihu mésicné. Vice nez dvé knihy piecte za mésic 10% dévcat,

ale jen 5% chlapci. Pozitek z etby uvedlo dvakrat vice divek, neZ chlapcin.*

4 http://homo-technicus.org/download/muvs_1.semestr/psy/char_adolescence.pdf

45 CENKOVA, Jana. Ctenim ke vzdelani, 2004, &lanek Jak rozvijet Ctendrstvi Zakit zakladni skoly, s. 60-
62

* http://www.novinky.cz/domaci/259886-syn-vubec-necte-dejte-mi-babicku-na-dvd-zada-otec. html
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Knihy vhodné pro ¢tenare v adolescentnim véku

Mladi dosp€li maji snahu ujasnit si nejriznéjSi zivotni otazky a spoleCenské
vztahy, predev§im vztahy k opacnému pohlavi. To vede k nekone¢nym uvahdm a
neustalému premysleni o zivoté. Proto vyhledavaji ¢etbu pojednavajici o mezilidskych
vztazich, zivotnich problémech a ozehavych spoleCenskych tématech. Maji zajem o
literaturu vysvétlujici jejich citové rozpoloZeni, o vtip a satiru. VétSina adolescentl
odmitd "brakovou literaturu" (divéi romdnky, kovbojky...), o kterou méla zajem
v pfedchozim obdobi a je k ni velice kriticka.

Spisovatel umi mnohdy plsobit na emociondlni stranku jedince dan¢ho véku
Iépe, nez ostatni dospé€li. O nekterych problémech se snaze piSe, nez hovofi. V tomto
veéku jiz nejde pouze o explicitni ukazovani dobra a zla. Dobfe napsand kniha dokaze
ukézat kladné a zaporné hrdiny bez pfimych moralizujicich tendenci a ma diky tomu

pozitivni vychovny vyznam.

U adolescentii neni literatura jen zdrojem zdbavy a pouceni, ale stdva se téz
diilezitym pramenem studia. Cetba jednotlivell se velmi li§i a jeji vybér souvisi
piedev§im se zaméfenim jedince na urCité povolani, studium ¢i osobni zaliby. Do jisté
miry je adolescentni Cetba shodna s Cetbou dospélych ctenait, jelikoz je urCovana

obdobnymi faktory.

V této etape vznikaji u nekterych jedinci dalsi vlastni literarni pokusy.
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1.2.2.6 Dospély ¢tenar

Vychova cloveka, ktera zacina v rodiné a pokracuje ve Skole, nekonci Skolni
dochazkou nebo ukoncenim studia. Pokracuje v novych podminkdach, v novém prostredi,
pokracuje v podstaté po cely Zivot. Je nezbytné, aby vsichni dospéli stiale pecovali o
prohlubovani vlastnich védomosti, o rozvijeni a zdokonalovani schopnosti, viastnosti a

charakteristickych rysii. A to uz proto, Ze je jim svéiena vychova déti.”’

I v tomto obdobi byvéa zdkladem vztahu Clovéka ke slovesnému uméni ctenatsky
zazitek. Pokud se €lov€k naucil v pfedchozich etapach vnimat literaturu a Cetbu jako
soucast svého Zivota, je velka pravdépodobnost, Ze mu urcité nadSeni vydrZi po cely
zivot. Umélecky prozitek podnécuje dusevni aktivitu a neni zajisté tfeba zdlraznovat, Ze
psychicka aktivity jsou dilezité pro rozvoj jedince a bojuji proti stagnaci a degeneraci
kognitivnich funkci mozku.

Vztah ke knize a k Cetbé je u jednotlivych lidi rozdilny. Odviji se od Zivotnich
zkuSenosti, urovné vzdélani, povolani, socidlniho postaveni a osobnostnich ryst jedince.
V dospélosti je Ctenatsky zajem ukazatelem urcitych rystt osobnosti. Tataz kniha muize
na dva lidi pasobit zcela odliSné.

Dospéli lidé, stejné tak jako déti, ¢tou z rtiznych dtvodu: ,,Jedni ctou, aby si
zapamatovali, druzi proto, aby zapomnéli“ (Heinrich Heine). NejCastéji v knihach
hledaji zapomnéni, Unik zreality, odpocinek, relaxaci, psychohygienu (lidé, kteti
pracuji v tzv. pomahajici profesi, ¢asto ¢tou, aby piisli na jiné nez pracovni myslenky),
hledaji odpovédi na Zzivotni otazky, které je trapi ¢i to, po Cem marné touzi ve
skute¢ném zivoté. Cetba tedy plni mnoho funkci: poznavaci, estetickou, komunikaéni,
unikovou, zabavnou, vzdé€lavaci, relaxacni... Z vysledkit rozmanitych vyzkumii vyplyva,
Ze Cetba patri mezi tri oblibené a ve svém volném case provozované cinnosti u vSech

skupin obyvatelstva.*®

4 HYHLiK,, Frantigek. 1963, s. 3
8 VASOVA, Lidmila. 1995, s. 130
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1.2.2.7 Cetba starych lidi

., Stari nema byt koncem Zivota, ale jeho korunou.” A. Repon

Stafi obecné vymezujeme vékem Sedesat pét let. Na nasi planeté dosahuje tohoto
véku kazdorocné vice nez dvacet milioni lidi. V soucasnosti mluvime o fenoménu
nazyvaném starnuti populace.

Zhruba okolo Sedesatého patého roku se Clovék musi vyrovnat s obrovskou
zménou, kterd s sebou piinasi enormni mnoZzstvi volného casu. Je dilezité, aby clovek
tuto zménu prijal a udrzel si dusevni svézest. Pfedpokladem spokojené¢ho a ¢inorodého
stafi je zdjem o okolni svét a aktivni traveni volného €asu. Problémem jsou vSak Casté
zdravotni obtize a z nich vyplyvajici pohybova, zrakova a sluchovd omezeni. Proto se
jednim z nejcastéjSich zajmh tohoto véku stava cetba, kterd neni fyzicky ani psychicky
ptiliS narocna.

Pro lidi, ktefi v pribéhu zivota vnimali knihu jako soucast svého svéta, je
piechod ke cCteni ptfirozenym vyvojem. Nekteti se jiz dlouho t€$i na obdobi, kdy budou
mit na knihy ¢as. AvSak pro €lov€ka, ktery nema zadny takovy zdjem, jako je Cetba, je
tento prechod psychicky velice naro¢ny. Pozitivni vztah ke knize tedy ve stafi pomaha
vyrovnat se s Zivotnimi obtizemi, které by jinak pro ¢lovéka byly vyCerpavajici a tézko
ptekonatelné.

Nékteré knihovny se snazi starym lidem vyjit vsttic a pfizplisobuji jim nabidku
svych sluzeb: dondska knih do domadcnosti, cetba starym lidem dobrovolniky,
spoluprace s domovy dichodcli, vybaveni knihovny specidlni lupou, regaly urcené

lidem tohoto veku aj.

,, Lidé netusi, co casu a namahy stoji naucit se umeni cist. Spotieboval jsem na
to bezmala osmdesat let a nemohu 7ici, Ze bych byl u konce.* Johann Wolfgang von

Goethe
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1.2.3 Vlivy pusobici na vznik ¢tenarskych navyku

Zda deéti ¢tou a co ctou, ma vyznamny vliv na radu dalsich oblasti Zivota ditéte, a
to jak ve vzdeélani a vzdélanosti, tak v Zivotnim stylu i budoucich profesnich a Zivotnich
vyhlidkach. Role knihy v Zivoté dospélého clovéka, ktera je podstatnou soucasti

kulturniho kapitalu jedince, zraje dlouhodobé od détstvi.*®

Vse, co se v zivoté Cloveka stalo, déje a stane, jej néjakym zplisobem formuje.
Clovék je multideterminovam nespoétem riiznorodych, riizné silnych, intencionalnich i
neintencionalnich vlivii. Pokud mluvime o vlivech, které plisobi na vznik ¢tenaiskych
navyku, jde predevSim o rodinné prostfedi, Skolni prostiedi, zplisob uzivani médii,
kontakt s vrstevniky a vztah k instituci zvané knihovna.

Dilezitym predpokladem ctenaiské aktivity ditéte je také dostupnost knih. Dité
muze knihy ziskat doma, ve Skole, v knihovné ¢i knihkupectvi nebo od svych
kamaradu.

., Knihy jsou kompasy, dalekohledy, sextanty a mapy, pripravené jinymi lidmi,

abychom mohli plout nebezpecnymi oceany Zivota. “ Jesse Lee Bennet

1.2.3.1 Vliv rodiny

Pro optimalni rozvoj ditéte je podstatné, aby se doma setkavalo se ctenarsky
podnétnym prostiedim, aby mu cetba a pozitivni vztah k ni byl zprostredkovan jako

v ’ v ro vrv , v 8% . . 50
hodnota zarazend na predni pricky hodnotového zZebricku jeho rodiny.

vvvvv

24 24

déti — bud’ vytvari, nebo nevytvari pevny zaklad ctenarskych navyku. Jestlize rodina
ditéti vytvoii kvalitni Ctenatské zazemi, stimuluje tak jeho ctendiské zajmy. Bylo
zjisténo’', Ze 70% déti, které dennd &tou, Getli jejich rodice v détstvi pravidelns. Naopak

détem, které nikdy nectou, pied¢itali rodice knihy pouze ve 25% .

9 www.kzv.kkvysociny.cz

S WILDOVA, Radka. Ctenim ke vzdélani, 2004, &lanek Rozvoj ctendrstvi na pocatku skolni dochdzky,
s.39

' TRAVNICEK, Jifi. MF Dnes, 24. z&#i 20011, oddil Scéna, s. 30
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Graf & 6: Cetba rodi¢i détem v détstvi podle frekvence aktualni ¢etby ditéte™
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Cteni rodicu s ditétem

Z vyzkumi vénovanych détskému &tenafstvi™ vyplyva, Ze &tenafské navyky
jsou v roding ovliviiovany predevsim:

a) mnozstvim Casu, ktery rodice spole¢nému ¢teni s détmi vénuji

b) tim zda, kolik a jaké knihy maji doma k dispozici, jelikoz uz to je indikatorem
vztahu rodiny ke knize. Julius Zeyer tekl, ze: Diim bez knih je jako télo bez duse, a
vyzkumy jeho vyrok potvrzuji. Je ale dilezité si uvédomit, ze ptitomnost mnoha knih v
domacnosti automaticky nevybuduje kladny vztah ditéte ke Cteni. Jak fekl Francesco
Petrarca: Knihy nemaji byt naradim, které by zdobilo diim, nemaji byti cennym zbozim,
nybrz maji byti zasobnici, ktera zivi ducha. Jeho slova potvrdil i Victor Hugo ,,Jsou
lideé, kteri maji knihovnu, tak jako eunuchové maji harém. *
Ptilohy €. 6 a ¢. 7 obsahuji dalsi statistiky tykajici se détského ¢tenafstvi, které

byly vytvofeny v ramci zminovaného vyzkumu vénovaného détskému Ctenaistvi.

Rodina, kterda ma dobré predpoklady pro péstovani lasky ke ¢teni u svych

potomkul, se vyznacuje nasledujicimi charakteristikami: dobra vzdélanost a kvalitni

2 VACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Lenka. Ctenim ke vzdélani, ¢lanek Détské ctendistvi a prvky, které
Jjej ovliviiuji, 2004, s. 19

> Vyzkum spoleénosti Gabal, Analysis & consulting realizovany v prosinci 2002 na reprezentativnim
souboru 1092 déti ve veéku 10-14 let. - http://kzv.kkvysociny.cz/archiv.aspx?id=171&idr=1&idci=1
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kulturni kapital rodicti, autonomni ¢tenarské zralost rodict, celkovy ¢tenaisky potencial
v ramci rodiny, podpora nejriznéjSich volnocasovych aktivit, snaha s détmi cilevédomé
¢ist a komunikovat, ochota pomoci ditéti s vybérem knih, dobré finan¢ni a socidlni
zézemi rodicl, rodina regulujici ¢as straveny u televize ve prospéch jinych aktivit.

Naopak rodina, ktera v détech lasku ke c¢teni spiSe potlacuje, nebo minimalné
nerozviji, se vyznacuje: komunikaéné a ¢innostné pasivnimi rodici, deficitem vysSiho
vzdélani rodict 1 jejich kulturniho kapitalu, nizkymi pfijmy rodict a Spatnym socidlnim
zdzemim, Cas rodiny Casto ovlada televize.

Vidime, ze vétSinu faktort, které détské Ctenarstvi determinuji, lze ovlivnit.
V mensi mife to plati u socidlniho a financniho zdzemi rodiny. AvSak rodi¢ nemusi
ditéti kupovat nové a nové knihy, aby etlo. Stadi jej pfivést do knihovny™, seznamit
s pani knihovnici a to rodinny rozpocet pfili§ nezatizi. Neni tedy ani tak dilezitd vyse
ptijmu rodici jako spiS charakter rodinného rozpoctu.

Ve velké mife to plati v oblasti komunikace. Jestlize rodi€ s ditétem nechce, ¢i
nema ¢as komunikovat (ale 1 vtomto ptipad¢ jde spiSe o neochotu rodice udé€lat si na
dit¢ cas), znamend to velikou zatéz pro budouci vyvoj ditéte. Pro dité je tézkym
zazitkem, kdyz rodice ,,s nim nemluvi“, at jiz je to trest, nebo vysledek kazdodenniho
shonu (, Ted’ mi dej pokoj, nemdam cas*“) nebo projev nezdjmu o dité a jeho starosti.”
Vystizné to ve své knize zachytil Cukovskij: maminka fika svému &tyfletému ditéti:
., Vyrostes, Saso, dozvis se...” a dité ji svaznou tvari odvéti: ,, Kdyz mi nebudes
odpovidat, tak budu hloupy... a kdyz mi vSechno vysvetlis, tak budu, mami, porad
chytiejsi a chytiejsi. “°

Podnéty, kter¢ do svéta ditéte prichazeji zvenci (v naSem piipadé kniha,
obrazkova knizka, leporelo atp.), a které neznd, jsou piijimany se zvédavosti, ale
zaroven s neduvérou. Pokud dité vyciti, Ze knizka je tu misto nékoho (ze supluje ulohu
rodice, ktery na n&j nemd cas), pak dokonce takové podnéty miize vnimat zcela
negativng. Dité pottebuje, aby ho jeho rodi¢ ujistil, Ze novy podnét je bezpecny a ma
v jeho zivoté misto. Dité si pak podnét do svého svéta ptivlastni a naptisté bude ochotno
s nim navazat dalSi kontakt. Takto muze rodi¢, Casto nevédomé, odsoudit své dité

k lasce ¢i nelasce ke kniham.

3 Populace déti, které chodi do knihovny, neni vnitiné diferenciovand podle socidlniho zdzemi. — Zdroj:
Vaclavikova-Hel3usova, Ctenim ke vzdélani, Glanek Détské ctendistvi a prvky, které jej ovlivituji, s. 25

> CAP, Jan, MARES, Jifi. 2007, s. 191

¢ CUKOVSKIJ, Kornej Ivanovig. 1959, s. 105
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1.2.3.2  Vliv $koly

.S pomoci knih se mnozi stavaji ucenymi i mimo Skolu. Bez knih pak nebyva

uceny nikdo ani ve Skole. “ Jan Amos Komensky

Vliv $koly na &tenafstvi déti je oproti vlivu rodiny pouze tietinovy”’ . Skola
dopliiuje a pouziva to, co rodina vybudovala. AvSak v ptipadech, kdy rodina ditéti
neposkytuje kvalitni ¢tenatské zazemi, je rozhodujici praveé vliv Skoly. To znamenad, Ze
ucitel ma moznost pomoci zakovi pieklenout nékteré nedostatky rodinného zazemi.
V soucasnosti bohuzel spiSe dochazi k tomu, Ze ucitel naopak podporuje nerovnosti
mezi jednotlivymi zaky (Casto nevédomé, ale 1 to je chyba, jelikoz tak ukazuje svoji
neschopnost a pedagogicko-psychologickou nevzdélanost) a ¢tendie chvali, knihy jim
doporucuje, nectenaie kritizuje a jesté tak prohlubuje jejich neldsku k literatute.

Jak jsme jiz zminili, Skola miZe ovlivnit rozvoj Ctenafstvi ditéte a motivaci ke
&teni jen do jisté miry. Pan Travni¢ek z Ustavu pro &eskou literaturu Akademie véd CR
to potvrzuje 1 svym vyzkumem: Nejdiilezitejsi je rodina. Lidé, kteri nemaji zvyk Cist
v rodiné, se to musi naucit ve Skole. Skola si umi cteni vymoci, ale piipady, kdy bez
rodinného zdzemi vychovd vdsnivé ctendre, jsou velmi ojedinélé.”® Je tedy nesmirné
dalezité, aby byla jak rodina, tak Skola ve sméru Ctendistvi plné funkéni. Jediné tak je
vysledkem velmi kladny vztah ditéte ke knize, ¢etbé, Skole a potazmo i1 ke vzdélavani a
samovzdélavani.

Je evidentni, Ze pied pani ucitelkou v prvni tfidé stoji nesnadny tkol: probudit
zajem o Cteni u déti, které pochazeji z rizného socio-kulturniho prostiedi a jsou na
rtizném stupni individudlniho vyvoje - ma pied sebou tfidu plnou déti a kazdé z nich je
jiné. Ukol je to obtizny a naméahavy, ale zcela zasadni, jelikoz krdsnd literatura a jeji
Cetba maji nezastupitelny vliv na rozvoj détské osobnosti, ktery se projevuje v evokaci
emociondlné-estetického zazitku, v jeho intimite, spontannosti a individualni piisobnosti,
v aktualizaci psychickych procesii i socialnich vazeb. Podle psychologa P. Vacka je
kniha jednou z mdla moznosti, jak vtomto podnéty presyceném svete byt plné a

. . 59
proZitkové sam sebou.

37 http://kzv.kkvysociny.cz/archiv.aspx?id=171&idr=1&idci=1

3% Pro pracovniky Ustavu pro Geskou literaturu AV CR je &tenai lovek, ktery predte jednu knihu za rok
(79% Cechtl), vasnivy ¢tendt jich predte 50 a vice (6% Cechtl). Asi tietina Cechil pedte v pribéhu roku
jednu az Sest knih. — Zdroj: TRAVNICEK, Jifi. MF Dnes, 24. zai{ 20011, oddil Scéna, s. 30

** TOMAN, Jaroslav. Ctenim ke vzdéldni, &lanek Soucasny prepubescentni a jeho promény, s. 13
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U déti je dalezité vytvaret citovy vztah ke ¢tenému textu hned od pocatku, a ne
klast diraz pouze na &teni s porozuménim®. Chvile stravené nad knihou musi byt pro
déti prijemné. Casto se stava, ze poCateéni nadseni ze &teni velice rychle opada a dité se
pta: ,,K ¢emu mi to Cteni je?“. S touto otdzkou se miizeme setkat ve tfide, kde déti ¢tou
sloupce slabik a nic netfikajicich slov a vét jen proto, aby si osvojily techniku cteni.
Potom je jejich dotaz zcela logicky. Drilovat pouze techniku je neprogresivni a vede
k tomu, Ze dité ¢teni odmité. Je pro n€j otravnou ¢innosti a ¢te jen z povinnosti, protoze
to je jeho ukolem.

NacviCovat a procvi¢ovat pouze dovednost Cteni se jiz v minulosti ukézalo jako
zcela nedostacujici. Proto soucasna transformace ¢eského Skolstvi klade diiraz na rozvoj
Stenaiské gramotnosti. Ctenafska gramotnost jedince je komplex znalosti a dovednost,
které mu umozZnuji zachdzet s pisemnymi texty béiné se vyskytujicimi v Zivotni praxi
(napr. jizdni rad, navod na pouziti vyrobku,...). Jde o dovednosti nejen ctendrské, tj.
umeét texty precist a rozumét jim, ale také o dovednost vyhleddavat a zpracovavat
informace v textu, reprodukovat obsah textu apod.®' Bylo zjiténo, ze 20% zaki
devatych tiid nerozumi navodu u 16k, coZ znamend, Ze jsou fakticky negramotni.®®
V soucasné dobé¢ je tedy kladen diiraz na praci s obsahem textu a jeho vyuziti v redlné
situaci.

Cteni ma byt détmi chapano jako prostiedek daliiho vzd&lavani, poznani,
komunikace. Proto Zaci nejen ¢tou, ale v pribéhu cteni plni fadu ¢tendiskych ukoli: jak
si mysli§, ze bude piib&h pokracovat; shrii vlastnimi slovy, co zatim vime; charakterizuj
jednotlivé postavy apod. Vyuka by méla byt vedena tak, aby byla vzbuzena zékova
piirozena touha Cist, hovoftit o ¢tendiskych prozitcich a postupné tak zacit vnimat knihu
jako vyznamnou hodnotu a potiebu. Dilezitd je také kooperace tfidniho kolektivu pti

besedé o Cetbé.

V souvislosti se zlepSovanim ¢tendiskych navyki a s motivaci zaka k Cetbé se
hovoti o Cetbé doporucené a povinné. O smysluplnosti povinné ¢i doporucené Cetby se

vedou dlouholeté spory. Jeden tabor ji povazuje za potiebnou, druhy za zbytecnou a

5 Jak se s détmi udit &ist tak, aby jim to hned od po&atku prinaselo pot&seni, jak rozvijet détské &tenafstvi
smysluplIng, radi Stanikova v programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Jeji rady jsou neuvéfitelné
trefné a velice prakticke. Jejim cilem je, aby ¢teni pro dité nebylo trestem, ale radosti a odmenou.

8! VILDOVA, Radka. Ctenim ke vzdélani, 2004, &lanek Rozvoj ctendrstvi na pocdtku Skolni dochdzky,
s. 38

%2 RUZICKA, Jifl. MF Dnes, 30. dubna 2011, oddil A, s. 14
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nesmyslnou. My se domnivame, Ze seznam cetby je piinosny, ale pouze pokud je
dostatecné pestie a flexibilné sestaven. Je dileZité, abychom détem nabidli pomoc pii
vybéru knihy, pokud ji potfebuji. SpiSe na Skodu jsou povinné seznamy ve smyslu:
téchto deset knih piectete béhem tohoto Skolniho roku. Takovy ptistup zaky od cteni
spiSe odradi. Navic ucitelé jsou Casto zcela nesoudni a davaji do povinné Cetby dila jako
Kytice, Strakonicky dudak, Romance pro kiidlovku atp. Jedna se sice o knihy kvalitni,
ale nutit zadky Cist o zamordovani ditéte a kiupani jeho kosti povazujeme za zcela
nevhodné. Vypovidd to o nedostatku pedagogického taktu ucitele. Navic jsou takoveé
knihy pro moderniho c¢tenafe Casto pfiliS naro¢né nejen obsahové, ale 1 z hlediska
formy. Skola md paradoxné moc stit se nejvétsi prekdzkou cteni. Kdy: ddte
dvandactiletéemu ditéti cist povinné Babicku, asi se malokdy ke knize vrati. Nejen
k Babicce, ale k jakékoli knize.”

Pokud se uciteli takové seznamy protivi, coZ byva Casto zapfi¢inéno pravé jeho
vzpominkami na vlastni Skolni dochazku a nespravné sestavenou povinnou cetbu, je
vhodné zakim v ptipad€ jejich zajmu nabidnout soukromé konzultace, kde jim knihy
osobn¢ doporuci podle jejich individualnich z4jma a potieb. Ale nechat déti zcela bez
moznosti pomoci je Castou pii¢inou nedostatecné motivace ke Cteni. Dité si ziskava
pozitivni vztah k Cetbé pouze tehdy, jestlize otevie spravnou knihu ve spravny cas. To
muze ovlivnit rodi¢, ucitel, knihovnik ¢i doporu€eni od vrstevnikl, ktefi maji stejné

zajmy.

Diulezitym spojencem Skoly je, z hlediska ptfivedeni ditéte ke knize, partnerska
knihovna. Je tfeba obeznamit zaky s tim, Ze vefejnd knihovna viibec existuje, protoze

nékteti rodice své dit¢ do knithovny nikdy nevzali a do budoucna to ani neplanuji.

8 TRAVNICEK, Jifi. MF Dnes, 24. zai{ 20011, oddil Scéna, s. 30
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1.2.3.3 Vliv knihovny

,,Doma jsem tam, kde mam knihovnu. ““ Erasmus Rotterdamsky

Knihovna miZe sehrat dilezitou roli v ziskavani ditéte pro Getbu. Vyzkum®*
prokazal, Ze 35% dé&ti vknihovné nikdy nebylo, 17% tam bylo jednou a 48%" tam
chodi pravidelné. Z toho vyplyva, ze pokud ditéti vstup do knihovny umoZznime, je

velka pravdépodobnost, ze bude sluzby knihovny vyuzivat.

Graf & 7: Jak ¢asto chodi§ do vefejné knihovny?®

EDivky  ®Chlapci
1-2x tydné
1-2x mésicné

1-2x za pul roku

Byl/a jsem tam jednou

Do knihovny
nechodim

Tento vyzkum dale zjistil, Ze v Ceskych domdacnostech ma ctvrtina déti
k dispozici pouze dva metry knih (z téchto knih bude jisté velmi malo téch, které jsou
intencionalné urceny pro dit¢). Naopak 17% déti ma doma k dispozici vice neZ jedenact
metri knih. Tudiz pouze sedmnact procent déti ma doma nadstandardni mnoZstvi
knizek. Proto je velmi dilezité, aby dité mohlo chodit a chodilo do vetfejné knihovny.
Z vyzkumu také vyplyva, ze nejvétsi pocet détskych Ctenaditi ziskava knihy prave ve
vetejné knihovné, aZ potom v knithovné domaci a v knihkupectvich. Pfived'me tedy dité

do knihovny a dopfejme mu moznost vybéru.

5 http://kzv.kkvysociny.cz/archiv.aspx?id=171&idr=1&idci=1

65239 téchto dé&ti nejsou vysloveni ¢tenafi (Stou tedy méng, nez jednou & dvakrat tydng), ale prostiedi,
kde jsou obklopeni knihami, je ptitahuje.

5 Vaclavikova-HelSusova, Ctenim ke vzdélani, &lanek Détské ctendrstvi a prvky, které jej oviiviji, s. 25
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Pokud déti chodi do knihovny, signalizuje to jejich vyrazné Ctenaiské zajmy a
zpétné je knithovna motivuje k dal§imu ¢teni a vypljcovani knih. Ovlivilovani je tedy
obousmérné. Vyhodou knihoven je, ze v nich pracuji zaméstnanci, ktefi jsou ve svém
oboru specialisté. Dokazou jednotlivym détem doporucit knihy, které by je mohly
zajimat. Navic jsou otevieny kazdy vSedni den, tudiz tam dit¢ mlze najit pfijemné a
podnétné utociste v podstaté kdykoli.

Knihovny vytvaii téZ bohaté doprovodné programy, které jsou détem piimo
urceny. Potadaji rtizné akce, aby naucily déti do knihoven chodit. Jsou to ¢innosti bud’to
spjaté se samotnym ctenim — piijd’ si popovidat o Harry Potterovi, namaluj Robinsona
tak, jak si ho ptfedstavujes, nebo ¢innosti, které se Ctenim pfimo nesouviseji — piijd’te si
zahrat Clové&e nezlob se, zapoijte se do soutéZe o nejhezéi papirovou vlocku apod.

Jak ukazal vySe zminovany vyzkum, vétSinu déti ptivedli do knithovny poprvé
rodi¢e. Jsou vSak znamy 1 piipady déti, které doma mély absolutné nepodnétné
prostiedi, nikdy nevidély rodi¢e s knihou vruce, a ptesto pfichazeji do knihovny a
povidaji si s knthovnicemi. Ty se pak mnohdy stavaji jejich blizkym pfitelem a ¢teni je

jejich spole¢nym koni¢kem. Knihovna se tak pro dité stdva druhym domovem.
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1.2.3.4 Vliv vrstevnika

Pokud se dité pohybuje v prostiedi vrstevniki, kteti ¢tou knihy a debatuji o nich,
vyrazné jej to motivuje k vlastnimu ¢teni. Kdyz se dit¢ vyskytne v okruhu déti, které
¢tou a o knihach se bavi, pak je motivovano néjakou knihu si piecist, aby s ostatnimi
mélo o ¢em mluvit. Tudiz to, Ze ma dit€¢ moznost sdilet prozitek z Cetby se svymi
vrstevniky, je dobrym motivacnim prvkem ¢tenarskych aktivit déti.

Dle sociologického vyzkumu vénovaného détskému cCtenafstvi lze fici, ze
., Pokud deéti hovori se svymi kamarady o tom, co ctou, vétsinou jsou opravdovymi

v F e VI v r . L -4 ((67
Ctenari, kteri casto, radi a hodné ctou.

Graf ¢. 8: Povidas si s kamarady o tom, co Ctete?

EDivky ® Chlapci

Velmi Casto

Obcas

Malokdy

Nikdy

87 Vaclavikova-Hel§usova, Ctenim ke vzdélani, Slanek Détské ctendistvi a prvky, které jej ovliviugi, s. 21
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1.2.3.5 Vliv médii

,,Dva nejvétsi lidské vyndlezy — knihtisk, ktery vedl k rozsireni knih, a televize,

ktera lidi odnaucuje cist. “ Georges Elgozy

V soucasnosti se kniha ocitd v konkurenénim prostfedi, které je naplnéno, n€kdy
spiSe pfeplnéno, riznymi médii. Televize a pocita¢ se staly béZnou soucasti Zivota déti.
Z vyzkumu®® vyplyva, ze 87% déti sleduje televizi a 30% déti hraje hry na poéitaci
kazdy den, pficemz pouze 23% chlapcti a 33% divek se denné€ vénuje Cetb€. O tom, zda
a do jaké miry predstavuje takovy vyvoj problém, debatuje fada odbornikd, ale 1 laicka
vefejnost.

My se priklanime k nazoru, ze pokud je volny cas ditéte naplnén rlznymi
smysluplnymi aktivitami, pak obcasné sledovani televize ¢i hrani pocitaCovych her
neplsobi na vyvoj ditéte negativné. Jestlize se ale stavaji jedinou aktivitou, které se dité
celé dny vénuje, pak je to velky problém. Je-li dit¢ otrokem televize, miize to mit na

jeho vyvoj siln€ negativni vliv.

Naucit déti pouzivat média v jejich prospéch, je v dneSnim svété nezbytné. To,
zda pouzivani televize a pocitate bude zhlediska rozvoje ditéte funkCni, ovlivni
piredev§im rodiCe, ale i Skola mé jistou miru spoluzodpovédnosti za vztah ditéte
k médiim.

Pro rodiCe, ktefi jsou mnohdy casové velice vytizeni anebo prosté lini, je
jednodussi usadit déti pred televizi/pocitac, odvést je do kina ¢i zmacknout ,,play* na
piehravaci, nez si s nimi sednout, prohlizet obrazky, ¢i jim pted¢itat knihu. V prvnim
piipad€ hraje rodi¢ roli pouhého pasivniho zprostfedkovatele, v ptipadé¢ druhém roli
zprostiedkovatele aktivniho. To, jakou roli se rodi¢ rozhodne ptijmout, zalezi predevSim

na jeho ochoté a schopnosti s ditétem komunikovat.

%8 http://kzv.kkvysociny.cz/archiv.aspx?id=171&idr=1&idci=1
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1.2.4 Jak privést dité ke knize

Z vyse feceného lze vyvodit postupy, které by mél vychovatel zvolit, aby budoval

u ditéte kladny vztah ke knihdm a Cteni:

o mit doma pestte a kvalitné vybavenou knihovnu

o Cist s détmi kazdy den

o udé¢lat z vecerniho pfedcitani ritual

o komunikovat s détmi na urovni partnerského dialogu

o hrat si s détmi na knihovnika

o davat knihy jako darek

o vybirat knihy, které dit¢ zajimayji

o nechat déti psat si zapisky z cetby — podvojny denik

o vyzvat déti, aby zkusily napsat vlastni knihu

o vzit dité¢ do knithovny

., Abychom vychovali dalsi generace ctenaru, nesmime brat deéti za odmenu

©)

jenom do cukrarny, ale také do knihkupectvi. * ,, Knihkupectvi je jeden z mdla
dukazii, ze lidé stale mysli. ““ Jerry Seinfeld
Ve vyzkumné ¢asti se zamétime na to, zda ve vychové vodsouzenych zen nékteré

z téchto postupli byly ptitomny ¢i nikoli.
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1.3 Knihy a knihovna za mrizemi

o . )
~MFize knihy nezastavi.*

1.3.1 Knihovna a jeji funkce
., Knihy jsou lidem tim, ¢im jsou peruté ptakim. ““ John Ruskin

Knihovny nejsou vydobytkem moderni spolecnosti, jejich piitomnost nas
obohacuje jiz vice nez dva tisice tfi sta let. Prvni knithovny vznikly jiz ve starovéku
(nejvetsi a nejslavngj$i knihovnou této doby byla knihovna Alexandrijskd), kde byly
chdpany jako pokladnice moudrosti a lécebny dusi. Jiz v tak davné dob¢ lidé veédéli, Ze
vliv ¢etby knih na rozvoj duSevniho Zivota Clovéka je zna¢ny.

Obecné je verejna knihovna instituce slouZzici ke zpfistupnéni knih a periodik
Siroké verejnosti. Mnohé knihovny dnes svému navstévnikovi neposkytuji pouze sluzby
spojen¢ s pijcovanim knih, ale jejich nabidka se podstatn¢ rozsitila: zapajCeni
gramodesek, kazet, CD a DVD, pfistup na pocitac a internet... Déale potadaji nejrizné;si
akce jak pro své stavajici Ctenare, tak pro ty, ktefi se jimi chtéji teprve stat: besedy se
spisovateli, pfed¢itani knih, pfednasky, zabavna odpoledne pro malé Ctenate apod.
Knihovna je tedy mnohdy centrem vzdélanosti mésta.

Zakladni funkce knihovny lze vymezit jako vzdélavaci, informacni, vychovna,
kulturni, zabavna a relaxacni. Kniha se vétSinou neomezuje jen na jednu funkci, ¢asto

v jedné knize koexistuje hned nékolik funkci najednou.

% Mrize knihy nezastavi je podtitul tematického &isla Gasopisu Grand Biblio, ktery je zaméfeny na
knihovnickou komunitu a podporu knih a ¢tenafstvi
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1.3.2 Kniha ve véznici

Odsouzenym zenam jsou nékterd prava z Listiny zakladnich lidskych prav a
svobod po dobu jejich pobytu za miizemi odebrana. Jde pfedev§im o pravo na osobni
svobodu a svobodu pohybu a pobytu”. Aviak nejsou jim odebrana zdaleka viechna
prava. Pro nasi diplomovou praci je podstatné, Ze uvéznénym zendm zustdva pravo na
informace. A toto pravo mohou Zeny uplatiiovat.

Je pouze malo jedine¢nych a osobnich pfedmétii, které smi ¢lovék ve véznici
vlastnit a kniha je potencialné pravé jednou z nich.

Ve véznici existuji dva zpisoby, jak se odsouzené mohou dostat ke knize.

Prvnim zplsobem je doruceni knihy v postovnim balicku. Odsouzena si mize
nechat poslat jakoukoli knihu’'. Naptiklad tu, ze které &asto &etla svym détem nebo
kterou si vzdy ptala ptecist, ale nikdy na to neméla cas. ,,Odsouzeny ma pravo objednat
si na svij nadklad knihy, denni tisk a casopisy, vietné zahranicnich, pokud jsou
rozsifovany v Ceské republice; tim neni dotéeno pravo Veézenské sluzby odebrat
odsouzenému véc, kterou by se narusoval ucel vykonu trestu... Odsouzeny si miize
bezplatné pujcovat z vezenské knihovny knihy vietné odbornych publikaci a pravnich
predpisii.“”* Odsouzené maji pravo dvakrat roéné (nejéastéji se tak d&je na Véanoce a pfi
ptileZitosti narozenin) pfijmout bali¢ek s potravinami a vécmi osobni potieby do
hmotnosti 5 kg. V téchto bali¢cich odsouzené dostanou nejcastéji kavu a tabak
(produkty ve v€znici nejzadanéjsi, jelikoZ za n€ lze sménit v podstaté cokoli: véci, ale 1
sluzby od ostatnich odsouzenych) ¢i hygienické potieby. Tyto véci jsou k pobytu za
miiZemi asi nejvice potiebné, a proto nelze predpokladat, ze by si odsouzena misto nich
nechala poslat knihu, ktera ji sice nabizi smysluplné straveny cas, ale neni ve véznici
nutnou pottebou. Z tohoto divodu je v piipadé, ze by si chtéla odsouzend zena nechat

poslat naptiklad pravé knihu, ud€lena vyjimka: Na balicky obsahujici pradlo, odév a

7 Jsou omezena prdva a svobody na nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi, svobodu pohybu a pobytu,
zachovani listovniho tajemstvi a tajemstvi jinych pisemnosti, zaznamit a zprdv a pravo svobodné volby
povolani. Po dobu vykonu trestu odsouzenym neprislusi pravo na stavku, vwkon prava sdruzovat se ve
spolcich, spolecnostech a jinych sdruzenich, zakldadat odborové organizace a vykon prava sdruZovat se v
nich, pravo podnikat a provozovat jinou hospodarskou cinnost, pravo svobodné volby Ilékare a
zdravotnického zarizeni. Odsouzeni nemohou ve vykonu trestu zakladat politické strany nebo politicka
hnuti, vykondvat pravo sdruzovat se v nich a nemohou vykonavat volené a jiné verejné funkce. Sbirka
zakont, 169 ZAKON ze dne 30. &ervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& nékterych
souvisejicich zakond, § 27 Omezeni a zbaveni nékterych prav a svobod

'S vyjimkou knih pornografickych, knih s rasistickym podtextem a jinych nevhodnych knih

7> Sbirka zékontd, 169 ZAKON ze dne 30. ervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakont, § 21 Uspokojovani kulturnich potieb
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potieby k realizaci programu zachdazeni, pro vzdeéldvani nebo zdjmovou cinnost se
nevztahuji uvedend omezeni.” Vyjimka je zcela v souladu s cilem vé&znice, kterym je
predevSim resocializace odsouzenych. ,, Véznice zajistuje vytvareni podminek pro to,
aby odsouzeni mohli ziskat a zvysovat si svoji pracovni kvalifikaci a rozsifovat si svoji

v . ((74
v§eobecnou informovanost.

Druhou moznosti je zapsat se do vézenské knihovny a knihy si pijcovat. I tady
je odsouzenym zendm ve vybéru ponechana svoboda. Nikdo jim nemiize urcit, jakou
knihu si maji pfecist. AvSak moznost volby je omezena obsahem pestrého, ale zaroven

limitovaného knizniho fondu véznice.

3 Sbirka zékont, 169 ZAKON ze dne 30. ervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakond, § 24 Prijeti balicku

7 Sbirka zékontd, 169 ZAKON ze dne 30. ervna 1999 o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakond, § 29 Zaméstnavani a vzdélavani odsouzenych
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1.3.3 Vézenska knihovna

V kazdé véznici musi byt ze zadkona ziizena knihovna pro obvinéné a odsouzené.
Vézenska knihovna plni obdobné funkce jako knihovna vefejnd, ale ma jednu funkci
navic — funkci resocializacni, kterd spoc¢iva ve snaze zacélenit odsouzené osoby zpét do
spole¢nosti a snizit na minimum pravdépodobnost recidivy.

Knihovna je ve véznici specifickym mistem, jelikoz pravé tam se odsouzena
muze citit jistym zptisobem svobodna - knihovna pro ni mize piedstavovat prostiedi,
v némz se pohybovala, kdyz byla na svobod¢. Jeden vézen prohlasil: ,, Neprehanim,
kdyz popisu knihovnu jako odzu v bezutésné krajiné. Nekteri uZivatelé ji vyhledavaji
proto, aby se stali lepsimi, jini pro klid, jez navozuje v jejich mysli, a uspokojeni; listuji

. , . v s . v Ve . ’ .y .75
si strankami ¢i konzultuji téemata z metafyziky. Avsak vsichni odchazeji obohaceni

Graf & 9: Jak ¢asto navitévuji odsouzené Zeny vézeiiskou knihovnu?’®

u Kazdy tyden

M Kazdy mésic

M 1x za 2 mésice
M 1x za 6 mésich
i Nenavstévuje

i Jina odpoved’

Knihovna je zpravidla vybavena pravnickou, vzdélavaci, nabozenskou, odbornou
a beletristickou literaturou, vcetné zahranicni a ostatnimi médii tak, aby mohla
obvinénym a odsouzenym poskytovat co nejvétsi moznost vSestranné kultivace jejich

osobnosti a uspokojovat jejich ctendrské zdajmy. Podle mozZnosti véznice mohou byt

> ZAVESKA, Adéla. 2006, s. 9
6 ZAVESKA, Adéla. 2006, s. 55
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zdkladni pravni piedpisy dostupné i v cizojazycénych prekladech.”” Vézetiska knihovna
se snazi zajistit pestry a kvalitni knizni fond vybaveny riznymi zanry, ale do téchto
snah zasahuji zejména omezené finan¢ni prostiedky. Knihy jsou do v€znice ziskavany
napiiklad ze zaniklé knihovny nebo z antikvariatu.

Zptistupnéni knihovniho fondu odsouzenym je stanoveno knihovnim fadem

stejné jako v kterékoli vetejné knihovné.

" Natizeni & 12/2002 generalni feditelky VS CR o provozovani knihoven k uspokojovani kulturnich
poteb obvinénych ve vazbé a odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve vazebnich véznicich a
véznicich
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1.3.4 Vézenska knihovna ve Svétlé nad Sazavou

Ve vézeiniské knihovné ve Svétlé nad Sézavou bylo k 16. 6. 2011 evidovano 671
zen (evidence v knihovné je dobrovolnd), coz je vice nez 80% vSech odsouzenych. To
dokazuje, Zze se knihovna stala neoddé€litelnou soucasti tamniho Zivota. Pocet svazkl
¢inil 10 908 kusi. Knihy jsou seskupeny do nékolika tematickych celkli: poezie, pravni
literatura, klasickd literatura, historické romany, novely, povidky, krimindlni ptibehy,
cestopisy, autobiografie, knihy dobrodruzné, védeckofantastické, valecné, Spiondzni,
duchovni, harlekynky, krimindlni svazky, humorné a détské knizky, pohadky a
casopisy. Knihovna tedy skytd bohatou nabidku. Kdyz jsme se zeptali jedné z vézenkyn,
ktera knihovnu pravidelné navstévuje, jak se ji libi pestrost knizniho fondu, fikala, ze
zpocatku tam nebylo nic moc, ale postupné se zapliiovala a dnes je hodné dobie
vybavena.”®

Knihovna je odsouzenym zpfistupnéna jednou tydné a to v patek od 13:30 do
17:00 hodin. Dal§im ukazatelem obliby knihovny je poZadavek pracovné zatazenych
odsouzenych, aby moznost zaptjceni knih byla rozsifena i na sobotu. Knizni fond je
zptistupnén téz zaméstnancim véznice a to bez omezeni, dle jejich vlastni potieby.

Soucasti knihovny je i studovna, kterou mésicné navstévuje asi sto Ctyficet
odsouzenych Zen. Do studovny se odsouzené vzhledem k omezenému poctu mist hlési
tyden doptfedu. Seznamy schvaluji specidlni pedagogové zejména kviilli tomu, aby
piedesli zneuzivani studovny odsouzenymi, jeZz k navs§tévé motivuje néco jiného nez
zajem o knihy (jde pfedevSim o setkavani lesbickych parti). Studovna je zpiistupnéna
kazdé dopoledne. Odsouzené do ni navadéji dozorci a dalsi dohled zajiStuji zaméstnanci
Skolského a vzdélavaciho stiediska, které je umisténo v sousedstvi knihovny.
Dvakréat tydné v odpolednich hodinach je studovna rezervovana pro odsouzené zatazené
v SVS do né&kterého z kurzi, uéebnich oborti nebo do zakladni koly. Ve studovné maji
odsouzené k dispozici nésledujici tematické celky: Historie Ceského jazyka a literatura;
Zdravotni, psychologickd a naucnd literatura; Dé&jiny Ceského statu; Dé&jiny svéta;

Encyklopedie, slovniky; Architektura a malifstvi; Zoologie.

8 P¥i rozhovoru se specialni pedagozkou jsme se dozvédéli zajimavou skutetnost: odsouzenym Zenam
neni povoleno puijéovat si bibli mimo knihovnu a studovnu. Diivodem tohoto opatieni je, Ze stranky bible
byly ¢asto vytrhavany a pouzivany na ubaleni cigaret.
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1.3.5 Knihovnice za mrizemi

Funkci knihovnice vykovavad odsouzend Zena, kterd je na navrh specialniho
pedagoga nebo vychovatele a na zakladé¢ doporuceni odborné komise schvalena
feditelem véznice. Odborna komise je sestavena z psychologa, specialniho pedagoga,
socidlni pracovnice, samostatného referatu prevence a stiznostni, referatu zaméstnavani,
spravniho referatu, vedouciho vézeniské a justicni straze. Odsouzena musi mit vztah ke
knihdm, autoritu mezi ostatnimi odsouzenymi, musi zvladat administrativu spojenou s
pij¢ovanim knih a nesmi funkce knihovnice zneuzZivat (napiiklad nesmi umoznovat
nebo zprostiedkovavat sménu predméta ¢i dopist).

Vybrat vhodnou kandidatku mezi odsouzenymi je pomérné obtizné, jelikoz je
nutné, aby splilovala vSechny vySe uvedené naroky. VétSinou vykondva funkci
knihovnice ve Véznici Svétla nad Sazavou zena odsouzena k dlouholetému trestu,
prvotrestana. To znamend, Ze byla odsouzena za zavaznéjsi trestny ¢in, tedy podvod
nebo zpronevéru s velkym finanénim dopadem ¢i za nésilnou trestnou ¢innost, vrazdu.
Za funkci knihovnice nalezi odsouzené plat dle platného tarifu a poptipadé odmena.
Knihovnice mé za kniZzni fond knithovny hmotnou odpovédnost.

To, ze je funkce knihovnice svéfena odsouzené zené, spliuje pozadavek
resocializace, ktery je hlavnim cilem pobytu ve Véznici Svétla nad Sazavou. Celkové
jsou ve veétSin¢ ¢innosti spojenych s chodem véznice zaméstnavany odsouzené zeny,
¢imz jsou zarovet snizovany naklady naprovoz véznice ° . Jak ftikaji tamni

vychovatelky: ,, Véznice neni Skola v prirodé nebo tabor, odsouzené jsou tu za trest*.

" Veéznice Svétla nad Sazavou zaméstnava prostiednictvim referatu vyrobni ¢innosti odsouzené Zeny ve
vnitini rezii kuchyn, uklid, Skolnik, pomocny zdravotnik, udrzba, intendantni sklad, ale také u dvou
soukromych subjektl, z nichz jeden ma pracovi§t¢ piimo v areadlu véznice. — Zdroj:
http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/o-nas-1628/zakladni-informace- 154/strucna-
charakteristika-veznice-275
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1.4 Literarni produkce vznikajici ve véznici

Ve véznici maji odsouzené Zeny moznost nejen Cist, ale 1 tvofit vlastni texty. Je
tak zachovano jejich pravo na svobodu projevu®’.

Nekteré odsouzené miize vézenské prostiedi inspirovat k produkei vlastnich
textii. Casto tak ventiluji pocity marnosti, beznad&je a samoty, které je obklopuji, nebo
se prostfednictvim textu omlouvaji roding ¢i ptatelim a prosi je o odpusténi. Jiné 1ici
dojmy z prosttedi, v némz se praveé nachazeji, dalsi vypravi ptibeh svého zivota.

Psani a ¢teni spolu souvisi, existence jednoho je pfimo podminéna existenci
druhého. Pokud uvéznéna Zena néco napiSe a da ostatnim moznost sviij text vnimat,
casto najdou spolecnou notu. VétSinu z nich spojuje jejich nejvetsi trapeni — jsou
osamélé, chybi jim rodina, pratelé, domov. Proto jsou i Zeny, které knihu nikdy nevzaly
do ruky, motivovany si texty ostatnich odsouzenych ptecist. Ujistuji se tak, Ze nejsou
jediné, kdo se citi Spatn€. Diky tomu maji moznost dotknout se literarniho textu, nechat
jej na sebe pusobit a prozit kyzeny esteticky zazitek, ktery by je v budoucnu mohl
k Cetb¢ piivést.

Ve véznici vznikéd tfada literarnich textl. Nekteré jsou zdatilé, nékteré méng,
avSak na jejich kvalit¢ vzhledem k jejich funkci pfili§ nezalezi. Stejn€ jako Cteni, tak 1
psani ma nejen zabavnou a relaxacni funkci, ale slouzi 1 k pfekondni krize a psychické
zatéze - odsouzené formou psani ulevuji své uvéznéné a opusténé dusi.

Neékteré si své texty nechavaji pro sebe (Ptiloha €. 14), jiné se se svymi texty
rady pod¢li s ostatnimi. Proto tu pfed nckolika lety vznikla idea vézeniského ¢asopisu
(Ptilohy ¢. 15, 16), ktery diive nesl jméno EL PASSO, dnes se nazyva Svételska drbna
(viz kapitola 2.1.3).

Odsouzené se mohou také kazdoroén& ziastnit literarni soutéze Dopiste...1*!,
ktera je sou€asti Podzimniho kniZzniho veletrhu v Havli¢kové Brodég. V roce 2011 bylo

tématem Dopiste Bouckovou! a jedna z odsouzenych se dostala dokonce do semifinéle.

Vyznamnou roli v prostfedi véznice hraji dopisy. Kazda vézenkyné jich béhem

MV

svého pobytu za miizemi napiSe a precte nékolik, nektera dokonce n€kolik tisic. Kromé

%05 urgitymi omezenimi

81 Soutéz poradal Podzimni knizni veletrh ve spolupraci s Krajskou knihovnou Vysoéiny, Ceskym
rozhlasem Region a Denikem VysoCina. Porota, slozend ze zastupcii téchto instituci, vybrala z 53
prihlasenych 10 nejlepsich praci, které zde otiskujeme a z nichz Tereza Bouckova vybrala tii vitéze.
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navstév a obCasnych telefonati je to jediny zptisob, jak mohou byt v kontaktu s rodinou,
partnerem, ptateli. Obvinény miize prijimat a na své naklady odesilat korespondenci v
neomezeném mnozstvi. Korespondence hraje svou roli pri pozitivnim ohodnoceni
odsouzeného napr. pri posuzovani navrhu na podminéné propusteni, kdy podle vysoké
Cetnosti korespondence vézenska sluzba usoudi, Ze ma vézen dostatecné socidlni zazemi.
Dale korespondence udrzuje vézné v kontaktu s rodinou ¢i blizkymi, coz je pro néj v
situaci izolovanosti od venkovniho sveta duleZitou berlickou pro nepropadnuti jesté
hloubéeji do sveta zla. Mnoho tragickych uddlosti ve veézeni zapricinilo pretrZeni
kontaktii s rodinou, partnery, détmi...** Rozdavani korespondence se stava stiedobodem
dne pro mnoho odsouzenych. Nékterym chodi dopisy denné¢.

Odsouzené, kterd neumi Cist a psat, je vézenska sluzba povinna zajistit pfecteni
doslé posty a také poskytnout pisarskou pomoc pii podani stiznosti a sepsani zadosti
statnim orgdniim, mezinarodnim organizacim a pfi dopisovani s advokatem. V tomto
smyslu upravuje odesilani a pfijimani korespondence analfabetti ve véznici zakon.
Praxe je takova, ze vychovatel, ktery by mél se ¢tenim a psanim odsouzené pomahat, na
to nema dostatek Casu, a tak negramotné zen¢ pomahaji ostatni odsouzené. Nekdy tak
vznikaji komické, jindy problémové situace.

Nekteré dopisy jsou adresovany z véznice ve Svétlé nad Sazavou do véznice
jiné. To proto, ze si odsouzené Zeny pisi s muzi, kteti se téz nachéazeji ve VTOS. Nekteti
se znaji dlouho, jini se sezndmili na vazb&. Pokud odsouzena nemé rodinu ani nikoho
jiného, s kym by si mohla psat, mize udrzovat takzvany imaginarni vztah na délku. ,, 4
co nds nejvic drzi nad vodou, tak to je tedy posta, seznamka, vite jak to myslim?
Sezndamite se s nekym, tFeba na vazbé nebo kdo nekoho zna, jako s klukama z jinyho
kriminalu. Tak sem si zacala psat ja, jedna holka si psala s klukem a ten mél
kamarada... Nebo na vazbé se seznamite, konujete a nebo si prstama na ruce ukdzete
Jjména a Feknete si, kam jdete a pak si pisete, to jde rychle. “> Nejast&ji si v dopisech
slibuji spole¢nou budoucnost, svétuji si své sny a piani, vymysleji ptibéhy... Takovéto
vztahy maji vétSinou velmi omezené trvani, jelikoZ po propusténi jednoho

z dopisovatell virtudlni vztah Casto zanika.

Neni vyjimkou, Zze odsouzené Zeny udrzuji kontakt se zaméstnancem véznice

(nejCastéji vychovatelkou) 1 po propusténi z vykonu trestu. Nejcastéji tak Cini prave

82 http://www.wezeni.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=80:korespondence-&catid=37
% NEDBALKOVA, Katefina, 2006, s. 143
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formou dopist, ve kterych popisuji, jak se jim dafi a svefuji se se svymi trapenimi a

problémy. Nékdy také posilaji vano¢ni €1 novoro¢ni prani.

O tom, ze mad psani vlastnich pocitd, mySleneck a momentalnich napadi
terapeutické uCinky, svéd¢i fakt, ze jednou z metod, které se pouzivaji pti [é¢bé drogove
zavislych ve Véznici v Opave, je denik, ktery predstavuje komunikacni kanal mezi
odsouzenym a terapeutem. Denné si do néj odsouzeni zaznamendavaji udalosti a osobni
prozitky, vyjadruji mnohdy to, co neumi Fici, pouzivaji jej jako ventilacni techniku.
Denik kazdé rano (kromé vikendu) odevzdavaji a zpatky jej dostanou s pisemnou reakci
terapeuta. Tato spoluprdace umoznuje podrobnéjsi poznani odsouzeného, kterého vede k

v v v ;o . ’ vroor 184
vetsimu uvédomovani si viastniho prozivani.

8 SUSTROVA, Petra. 2010, s. 79
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1.5 Alternativy Cetby uvéznénych matek jejich détem

,1If you can't get home to see your kid, at least your face can get home to see your

kid," Nicole Bowen

vvvvv

GipIné ten nejdalezitdjsi.* Pokud si uvédomujeme, jak moc podstatné je, aby dité rado

Cetlo, a jak velky vliv na to ma rodinné prostiedi, vyvstava naléhava otazka: Jak vyteSit
situaci, kdy je matka uvéznéna, déti si s sebou do vézeni vzit nemuze, ale je potieba,
aby v nich lasku ke slovesnému uméni mohla péstovat. V nékterych véznicich je tento
problém feSen tak, Ze matka muize svym détem predCitat zpoza miizi - jeji hlas je
zaznamenan na médium (dfive na kazetu, dnes na DVD) a spolu sknihou ¢i
okopirovanym textem pak poslan domu jejim détem. Tento zplsob piedCitdni zndme

napiiklad z kanadskych véznic®® ¢z USAY.

Nicole Bowen, Ctyficetileta matka Sesti déti ve v€ku od sedmi do devatenacti let
a trojnasobna babicCka, byla odsouzena za obchod s drogami. Béhem svého pobytu
v jedné z kanadskych véznic vidéla své déti pouze parkrat, avSak zpoza vézenskych zdi
pomohla své nejmladSi dcefi naucit se Cist. Vroce 2007 se z(cCastnila programu
s nazvem Reading from behind the walls, ktery potadala Grand valley institution for
women ve spolupraci s Kitchener Public Library. Cilem tohoto projektu bylo vytvoftit
DVD, na némz budou nahrany odsouzené Zeny, jak pfedcitaji svym potomkiim z knihy.
DVD pak bylo spole¢né s kopii knihy béhem Vanoc poslano jejich détem. Tento
program b&zi jiz od zalozeni véznice, tedy od roku 1996. Dfive nenahravali na DVD,
ale na kazety a vzdy, kdyz bylo tfeba otoCit stranku, zazvonil zvonecek. Vzhledem
k dneSnimu rychlému vyvoji technologii se potadatelé rozhodli program zmodernizovat
a od kazet ptesli k DVD. Programu se mize z ¢asovych diivodl kazdoro¢né zucastnit
pouze deset Zen a prednostné jsou vybrany ty, které se diive do projektu nezapojily.
Podminkou je, Ze maji dité ¢i vnou€e mladsi deviti let.

Pro Nicole Bowen to mély byt prvni Vanoce, kdy se s détmi neuvidi. Proto

% Studie prokazaly, ze d&ti, jejichZ rodite jsou zavieni za zdmi véznic, Gast&ji &eli problémim jako je
zaskolactvi, rané téhotenstvi a mladistva delikvence. — Zdroj: GREEN, Amy. Program helping prison
moms connect with kids. Sunday, 15. dubna 2001, 3 C

% http://search.proquest.com/docview/267291427%accountid=9646

¥7 http://search.proquest.com/docview/39392625 1 2accountid=9646
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jakmile se o projektu docetla, nevahala se piihlasit. Nékolik dni pak sama trénovala, aby
byl jeji vykon pfed kamerami perfektni (do projektu se zapojily i Zeny, které mély
potize se Ctenim ¢i s nesmélosti, a proto trénovaly za pomoci vézeiiské knihovnice
Nancy Heinbuch). Bowen, stejn¢ jako vétSina Zen, si vybrala knihu Love You Forever
od Roberta Munscha, dojemny ptibéh o vztahu matky a syna. Zpocatku se zadrhévala,
jelikoz si uvédomovala pifitomnost kamer a byla nervozni. V kone¢né fazi by vSak
nikdo netekl, Ze video bylo natoCeno ve vé€znici. Se zdznamem si pohral Bryan
Dunham, ktery jej zménil na néco vice osobniho a sezonniho — statické zelené pozadi
proménil v oblohu s padajicimi vlo¢kami. Zendm bylo téz dovoleno ptidat do zaznamu
détem osobni vzkaz.

O reakci svych déti Bowen tika, Ze si video velice uzily, tedy kromé nejstarsi
dcery. Ta nahravku nendvidi, jelikoz si ji jeji nejmladsi sestra poustéla neustale dokola.
Sledovat text a simultdnné naslouchat jeho pfedcitdni pomohlo jeji nejmladsi dceti
naucit se Cist. KdyZ se pak postupné naucila knihu ptecist sama, byla na sebe velice
hrda a predcitala své matce do telefonu. Od té doby neptestala Cist a pravé diky tomu, ze
¢ist umi, miluje Skolu. Byla z nahravky dokonce tak nadSend, Ze ji pfinesla do Skoly,
aby se na ni mohli podivat 1 jeji spoluzaci.

Bowen opustila brany véznice v dubnu 2007 a tcSila se, ze bude svym détem

predcitat tvari v tvar.

Ve spolkovém staté Tennessee v USA se program, ktery pomaha uvéznénym
matkam byt ve spojeni s détmi, nazyva Aiding inmate mothers a byl zahajen roku 1999.
Kelly Snowden® je jednou z mnoha matek, ktera se v Tennessee programu ucastni. Je
odsouzena na Sestnact let za distribuci a prodej drog a za zabiti ¢lovéka vozidlem. Jeji
dcefi Savannah je devét let, zije s babickou a je od matky oddélena nejen betonovymi
zdmi, ale téz dvé sté padesati kilometry. Presto jezdi za svou matkou kazdych Sest
tydnli. B€hem ndvstév si povidaji o Skole, hraji hry a ¢asto spolu piknikuji — 1 takovato
privilegia mmohou ziskat matky, které se ve vé€znici chovaji vzorné.

Snowden si pro pired¢itani vybrala naptfiklad pohadku od Hanse Christiana
Andersona — The Ugly Duckling. Program Snowden pomahd citit se soucasti dcefina

zivota a vzdélavani a pfipomind jim obéma, ze jsou od sebe oddéleny pouze docasné.

% Snowden je jednou z mnoha matek, které travi roky svého Zivota za miizemi, jeZ je separuji od
vlastnich potomkd. V poslednim desetileti se v Tennessee Zenska vézenska populace zdvojnasobila a vice
nez polovina z uvéznénych zen ma déti. Nejéastéji jde o trest za trestny ¢in spojeny s drogami.
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2 Prakticka cCast

Zpocatku se zaméfime na samotnou véznici ve Svétlé nad Sdzavou, nahlédneme
jeji historii, fukci a sezndmime se s jejimi cili. UkaZzeme si, co obsahuje tzv. program
zachazeni a na jakych principech funguje specializované oddé¢leni pro matky s détmi.

Jadrem praktické ¢asti této diplomové prace je vyzkum subjektivnich dojmi a
pocitl odsouzenych zen ve Véznici Svétla nad Sdzavou, ktery zkoumd jejich vztah
k literatufe, knitham a ¢teni. Také si polozime otdzku, zda mohou byt nedostatecné ¢i
zcela chybéjici ¢tenafské ndvyky prediktibilnim faktorem kriminalniho chovani, jelikoz
se domnivame, Ze mezi nedostatenymi Ctenafskymi aktivitami jedince a pachdnim

trestné ¢innosti by mohla byt ur¢itd souvislost.

Vyzkum je rdmcové rozvrzen do dvou fazi. V prvni fazi byl zakladni technikou
sbéru dat dotaznik, ktery ndm pomohl obecné zmapovat vztah odsouzenych Zen ke
knihdm a literatufe. Na zaklad¢ nasledné analyzy dat dotazniku a ziskanych teoretickych
znalosti jsme sestavili otazky, které jsme pokladdali postupné Ctyfem odsouzenym

zenam. Druhd faze je tedy zaloZena na rozhovorech.

Vyzkum diplomantka provadéla ve Véznici Svétla nad Sdzavou, kam zavitala
celkem ttikrat. Poprvé se jednalo o celkovou prohlidku véznice a pochopeni jejiho
kazdodenniho fungovani. Podruhé diplomantka provadéla vyzkum pomoci dotazniku,
ktery rozdala ve spoleCenskych mistnostech celkem tficeti odsouzenym Zenam. Potfeti
Slo o vyzkum provadény formou rozhovoru ve vychovatelné, postupné se Ctyfmi

zenami, tf1 z nich nasledné vyplnily také dotaznik.

61




2.1 Véznice Svétla nad Sazavou®

Véznice Svétla nad Sazavou je v soudasnosti jedina ryze Zenska véznice v Ceské
republice (Ptiloha €. 8). Nachazi se v kraji Vysocina ve Svétlé nad Sazavou. Komplex
budov byl do roku 1999 vyuzivan Skolskym ufadem Teplice jako $kola v ptirods, aviak
roku 2000 byl areél z divodu nedostatecné ubytovaci kapacity ve v€znicich preveden do
uzivani VSCR. Prvni Zeny odsouzené k VTOS zde byly ubytovany k
6. 11. 2000 v kategorii dozor. V soucasné¢ dobé, po tad¢ uprav a rekonstrukci, je
optimalni ubytovaci kapacita svételské véznice 740 mist. I ona se vSak stejn¢ jako fada
ostatnich vézetiskych zafizeni potyka s nedostate¢nou kapacitou™, k 11. 9. 2012 bylo ve
véznici umisténo 820 odsouzenych.

Dle soucasné podoby zadkona je Véznice Svétla nad Sazavou zatfazena do
kategorie véznic s ostrahou. Trest si zde odpykdvaji Zeny odsouzené k VTOS ve tiech
kategoriich: ostraha, dozor a mladistvi’'. Postupem &asu byla téZ zfizena specializovana
oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti ve véznici s dohledem, dozorem,
ostrahou; pro vykon vazby zen tchotnych a s novorozenci; pro vykon trestu trvale
pracovné nezafaditelnych odsouzenych Zen ve véznici s dozorem a ostrahou a pro
vykon vazby. Soucasti véznice je také bezdrogova zdéna, kde bylo k 11. 9. 2012

ubytovano 27 odsouzenych usilujicich o zbaveni se drogové zavislosti.

% Zdrojem &erpani informaci o Véznici Svétla nad Sazavou byl jednak rozhovor se zaméstnanci véznice,
jednak oficialni internetové stranky Vézeiiské sluzby Ceské republiky — www.vscr.cz

% Dle slov prvniho naméstka generalniho feditele Vézeiiské sluzby Mariana Prokese sou¢asna naplnénost
véznic v CR ¢&ini zhruba 114 procent - http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-
servis/aktuality-220/nova-ubytovna-pro-odsouzene

1 v Ceské republice se vézeni déli do skupin podle miry vn&j§i ostrahy, zajisténi bezpetnosti a
uplatinovani bezpec¢nostniho programu do ¢tyf zakladnich skupin: dohled, dozor, ostraha a zvySena
ostraha. Pro mladistvé je zfizovan zvlastni typ vézeni/odd€leni, které je taktéz rozdéleno vyse zminénym
zpuisobem. Do kategorie pro mladistvé jsou umistovani odsouzeni, ktefi jesté¢ nedosahli véku osmnacti
let, nebo u kterych tak rozhodl soud. O tom, do kterého typu vézeni je odsouzeny zaiazen, rozhoduje soud
podle zavaznosti spachaného trestného ¢inu a podle osoby pachatele.
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2.1.1 Program zachazeni

Uelem uloZeni trestu odnéti svobody je ve vyspélych demokratickych
spolecnostech jednak ochrana spole¢nosti, jednak resocializace pachatele, tedy jeho
znovuzaclenéni do spolecnosti. Pobyt odsouzenych ve v€znici by mél tudiz idedlné
vyustit ve zménu chovani a jednani, které vedlo k asocialnim postojim vii¢i spole¢nosti
a k pachani trestné Cinnosti. To pfedpokladd zamysleni se nad dosavadnim zplisobem
zivota, uvédoméni si vlastnich chyb a omyll 1 rozkryti jejich pfi€in a nasledki.
Soucasné¢ by mélo dojit k postupné zméné zivotnich postoji a hodnot smérem
k uznavanym spole¢enskym normam a k osvojeni si spravnych vzorcli chovéni. Jedinec
by mél byt po propusténi schopen integrace do spolecensky Zadoucich vztaht. Vychazi
se tedy z piedpokladu, ze nastup do VTOS je urCitym zplisobem vysvobozenim
z dosavadniho zplisobu zivota a souc¢asné¢ moznym novym startem do zivota budouciho.
Efektivita resocializace zavisi na mnoha dil¢ich faktorech. MiiZe k ni podstatnou mérou
piipivat naptiklad adekvatnost penitencidlnich podminek, kvalita pracovniki véznice €1
motivace odsouzené. S ucinnou resocializaci odsouzenych uzce souvisi tzv. program

zachazeni’”.

Odsouzené Zeny se svym Casem nemohou nakladat zcela libovolné, jejich denni
rezim je urCitym zplUsobem organizovan. Cilem je naucit odsouzené vyuZivat Cas
smyslupln¢ a efektivné a motivovat je zménit dosavadni, ¢asto nezddouci, zpiisob jeho
traveni. A to nejen po dobu VTOS, ale 1 po opusténi prostor véznice.

Pobyt odsouzené ve véznici je proto z velké €asti ur€en podobou programu
zachazeni, ktery je kazdé¢ vézénkyni uSit na miru specidlnim pedagogem. Program
zachazeni je zakladnim prvkem cilevedomého a komplexniho piisobeni na odsouzeného
k dosazeni ucelu vykonu trestu, a to od nastupu do VTOS az po jeho ukonceni. Vymezuje
okruh konkrétnich cinnosti, kterych je odsouzeny povinen se zucastnit nebo které miize
vykondvat.” Zvolit vhodné penitenciarni postupy mizeme pouze tehdy, pozname-li
dikladné osobnost odsouzené. PZ je pro kazdou odsouzenou vypracovan individualné

r v ’ r 4 v v SR 124 7 Mrve s r o
na zakladé komplexni zpravy’* a soudasné se ptihlizi k délce trestu, pri¢inam pachani

%2 Do roku 1992 byl program zachazeni oznacovan jako resocializa¢ni program.

% http://www.vscr.cz/veznice-valdice-95/vykon-vezenstvi-366/vykon-trestu/program-zachazeni-4970

% Po piichodu do vé&znice je odsouzeny umistén na néastupni oddéleni, kde je vysetien psychologem,
specidlnim pedagogem a socialnim pracovnikem, ktefi vypracuji psychologické posouzeni, pedagogické
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trestné ¢innosti, popiipade k dalSim specifickym charakteristikam jedince. Aby program
nabyl platnosti, musi odsouzend osobné podepsat, ze bude usilovat o jeho naplnéni. PZ
muze byt v budoucnu dle aktualnich vysledkt, potieb a moznosti dopliiovan, ménén a
aktualizovan.

PZ se skladd z péti oblasti: pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specidlné
vychovné aktivity, zdjmové aktivity, oblast utvareni vnéjSich vztahti. Tyto aktivity maji
zajistit upevilovani a ziskavani pracovnich navykl, rozvijeni zdjmovych aktivit,
navdzani ¢i prohloubeni vztahii srodinou a pfateli, objevovani kladnych Zivotnich
hodnot, rozkryvani moznosti, jak uspét v dal§im Zivoté a v neposledni fad¢ poznavani

vlastni osobnosti a jeji hodnotny rozvoj.

Zajmové a specialné vychovné aktivity

Dilezit¢é misto v programu zachdzeni maji aktivity, pfi kterych mohou
odsouzené Zeny jednak uplatnit své stavajici schopnosti a dovednosti, jednak jim je
umoznéno ziskavat nové. Tyto aktivity spoluutvaii smysluplnou ndpli jednotlivych dni
a diky nim si zeny buduji pozitivni vztah ke sportu, ziskavaji motorické dovednosti,
probouzi svého tvofivého ducha a estetické citétni’.

Jednd se naptiklad o hudebni, tane¢ni ¢i p&vecky krouzek, vySivani, pleteni,
keramicky a vytvarny krouZek, arteterapii, aranZzovani, zahradnictvi, akvaristiku apod.
Vnéj$i 1 vnitini prostory véznice umoziuji také rizné sportovni aktivity jako aerobik,
volejbal, zdravotni cvieni, cvi¢eni na miCich aj. Zajem je 1 o vyuku cizich jazyka a o
kurz prace na po¢itadi. Cas od ¢asu jsou ve véznici pofadana také vefejna vystoupeni.
Napftiklad koncert vézenské hudebni skupiny K-band ¢i tanecni skupiny Dracice.
Odsouzené Zeny se mohou také zucastnit Miss Krimi — jedna se o volbu nejpiivabnéjsi
vézenkyné (Ptiloha €. 9).

Ve véznici bohuZzel neni volné€ dostupny krouzek, ktery by byl zamétfen na Cetbu
a knihy. Kdyz jsem jedné z dotazovanych zen polozila otazku, zda je vychovatelky

vedou k Cetbé, odpoveéd znéla: ,, Kdyz si nékdo stezuje, ze se nudi, nabidnou mu siti a

posouzeni a socialni posouzeni, které spolu tvoii onu komplexni zpravu. Ta muze dale obsahovat
napiiklad 1ékaiské nebo jiné posouzeni odsouzeného.

% Jako velky motivaéni prvek pro krouzky tykajici se ru¢nich praci vidime fakt, Ze n&které produkty,
které Zeny ve véznici vyrobi, jsou nasledné poslany do détskych domovi. Jedna se predevs§im o oblecky a
hracky. Obcas se mohou odsouzené, které se na vyrobé aktivné podileji, zicastnit vyjezdu mimo véznici.
Jejich cilem je pravé détsky domov, coz uvéznénym poskytuje dilezitou zpétnou vazbu - vidi, Ze nékomu
pomohly, citi se potiebné.
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vySivani, ale Ze by rekli ,,Tak si néco precti, to ne“. Jediné misto, kde si o knihach
povidali, bylo v resocializaénim programu ZZZ"°, kterého se odsouzena G&astnila.
Literarni krouzek ve véznici sice existuje, ale je organizovadn pouze pro
obyvatelky bezdrogové zoény. Konkrétné jde o tzv. biblioterapii, tedy o metodu
psychoterapie vyuzivajici 1écCebné a podpirné ucinky Cetby. Tato z4jmova aktivita je

dobrovolna, nikoli povinna jako naptiklad dramaterapie, arteterapie, psychodrama aj.

Vzdélavaci aktivity

Podstatnou soucasti programu zachdzeni je u n€kterych zen vzdélavani. Pravdou
je, Ze lidé bez dokoncené¢ho zékladniho vzdélani nejsou ve vézeni jevem vyloZené
vyjimeénym (viz Pfiloha €. 3). Dokonce zde miiZeme najit 1 iplné analfabety.

Skolské vzdélavaci stfedisko Véznice Svétla nad Sazavou nabizi odsouzenym
7enam vzd&lavani jak ve vieobecné vzd&lavacich, tak v praktickych kurzech®’.

Cilem aktivit SVS je nejen vzdélavani odsouzenych, ale také celkové rozvijeni
jejich osobnosti, pfedevsim uvédomnéni si a eliminace téch osobnostnich vlastnosti,
které vedly k pachani trestné ¢innosti. To by mélo vyrazné ptispét k budouci reintegraci

zen do spolecnosti.

% Resocializacni program , Zastav se, zamysli se a zmén se* pracuje se skupinou vybranych
odsouzenych, kteri jsou motivovani pro viastni zménu a na zakladé absolvovani tohoto programu maji
moznost si vytvorit lepsi podminky pro podminéné propusténi nebo primo pro opusténi zivotniho stylu
svazaného s trestnou cinnosti. Je postaven prevazné na kognitivnich a behavioralnich technikach.
Odsouzeny v programu dostava prostor k zamysleni se nad sebou, k cemuz slouzi ruzné parcialni
sebeposuzovaci a vyhodnocovaci Skaly. Snazi se formulovat sviij probléem, kognitivni a behaviordlni
analyzou se dostava k pricinam, spousteciim, modifikujicim a rizikovym faktoriim své konkrétni, pripadné
opakujici se trestné cinnosti; ma tak prostor pochopit propojeni a vzdajemné oviivnéni myslenek, emoci a
chovani, pricemz se nezapomind ani na praci s dusledky trestné cinnosti, a to kratkodobymi a
dlouhodobymi, s vyhodami i nevyhodami.” — Zdroj: http://www.vscr.cz/veznice-kynsperk-nad-
ohri78/informacni-servis-1590/aktualitky-straz-291/program-zzz-je-dostupnejsi-dalsim-odsouzenym
1 Véznice zajistuje profesni pripravu vybranych ucebnich oborii pro odsouzené, ukoncené zdvérecnou
zkouskou. Zaklad tvori nasledujici vzdélavaci aktivity :

- UO vyroba konfekce (dvoulety ucebni obor, 10 studentek v kazdém rocniku)

- prakticka rodinna skola (5 mesicu, 16 Zakyn),

- zakladni skola (10 mesicu, 16 zZakyn),

- zaklady vypocetni techniky (5 mésicu, 9 Zakyn)

- wyuka Cestiny pro cizince (10 mésicu, podle potreby),

- zaklady kuchynskych pract (5 mésicu, 16 zdkyn),

- zaklady gramotnosti (10 mésicii).
Dalsi vzdélavaci aktivity zajistuje SVS s jinymi Skolskymi subjekty. Se stiedni skolou SCMSD v Humpolci
je to dalkové ctyrleté maturitni studium a s Masarykovou univerzitou v Brné kombinované trileté
bakalarské  studium. — Zdroj: http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-
462/vzdelavani-veznenych-01054/vzdelavani-odsouzenych-5935

65



Pracovni aktivity
Dal$im zakladnim pilitem PZ jsou pracovni aktivity. Je znamo, ze jednim
z divodi recidivy byva pravé nezaméstnanost odsouzenych.

¢’® pti VTOS pracuje. Ceské prislovi

VétSina Zen, které jsou pracovné zatraditeln
pravi: ,, Prace slechti ¢lovéka. “ a v tomto duchu je k ni ve véznici také piistupovano.
Pracovni zafazeni odsouzenych je jednou z priorit Ceskych véznic, jelikoz je tieba
upevilovat, rozSifovat a v mnoha ptipadech dokonce teprve budovat pracovni navyky.

Sama véznice nabizi fadu pracovnich mist, jelikoz zaméstnava prostifednictvim
referatu vyrobni ¢innosti odsouzené zeny ve vnitini rezii kuchyn, uklid, adrzba, skolnik,
pomocny zdravotnik, intendantni sklad. Témto zenam se fik4 tzv. rezistky. Véznice
sama o sob& vSak nenabizi dostatek pracovnich mist, proto jsou nékteré odsouzené
zaméstnany u soukromych subjektt. Jeden mé pracovisté ptimo v arealu véznice a asi

dvé sté zen pracuje v nedaleké tovarné, kde pomahaji pti baleni pralinek. Zaméstnanost

odsouzenych tudiz z velké ¢asti zavisi na mnozstvi zakazek téchto soukromych firem.

% Pracovné nezafaditelny jedinec je v Zakoné& o vykonu trestu odnéti svobody & 169/1999 Sb., v § 69
definovan jako: odsouzeny trvale pracovné nezaraditelny je odsouzeny, ktery je starsi 65 let (diichodovy
vek), pokud sam nepozadd o zarazeni do prace, dale odsouzeny, ktery je plne invalidnim, nebo jehoz
zdravotni stav neumoznuje trvalé pracovni zarazen.
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2.1.2 Oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti

Z pohledu nasi diplomové prace je vhodné zminit se o specializovaném oddé¢leni
pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti, diky kterému nemusi byt
v nékterych piipadech béhem VTOS pietrhany rodinné a citové vazby mezi matkou a
ditétem. V kapitole 2.2 ukazujeme, jak dilezitd je pfitomnost milujici osoby pfi
socializaci jedince a jak nezbytné je budovat vztah déti nejen ke kniham, ale k celému
svétu od nejutlejsSiho veéku. DéEti odsouzenych rodic¢lh mnohdy konci v tstavech, kde jim
laskyplnd a ochrannad naru¢ nejblizSich chybi, a proto je pobyt na tomto
specializovaném oddéleni velkou vyhodou jak pro matku, tak pro dité.

V Cesku mohou s matkou pobyvat ve vézeni déti do tfi let. Stanoveni véku je
zaloZeno na vyzkumech zabyvajicich se osobnosti ditéte. Ty ukazuji, Ze prvni tfi roky
jsou pro dit¢ v mnoha smérech rozhodujici a navic dité¢ do tfi let nevnima prostredi, v
némz se svou matkou pobyva. Od tii let hrozi, Ze by si dit¢ mohlo zacit uvédomovat
realitu.

Ne kazdé matce je umoznéno pecovat pii VTOS o své dit&”’. Pro prijeti na SpO
musi odsouzené matky splnovat dana kriteria: Zena pred vykonem trestu odnéti svobody
nebyla omezena v rodicovské odpovédnosti; Zena o dité pred vykonem trestu radné
pecovala a po propusténi z VT bude mit moznost se o dité starat; trest odsouzené matce
skonci zpravidla do dovrseni 3 let véku ditéte; délka trestu matky je delsi nez 6 mésicii,
zdravotni a psychicky stav musi umoznovat zZené o dité pecovat, kladné stanovisko
detského psychologa umisteni ditéte na SpO, prokazatelné financni zajisteni nakladii,
které vzniknou pri uspokojovani potreb ditéte v pripadé prijeti na oddéleni; kladné
stanovisko OSPODu a dalsi kritéria, ktera jsou zohlednovana pri vybéru odsouzenych

matek.

Oddéleni, kde jsou matky s détmi ubytovany, nemé s v€zenim na prvni pohled
moc spoleéného (Priloha ¢. 10). Pouze pfi bliZz§im prozkoumani si diky plotu, vysoké
venkovni zdi a pfitomnosti dozorcti uvédomime, kde se nachdzime. Nejsou zde tradi¢ni
kovové postele, bilé strohé zdi ani zakoutené chodby. Kazdd matka ma spolu s ditétem,

popiipadé détmi, samostatny pokoj. VE&znice vskutku dba na vybaveni tohoto oddé€leni.

% K 11. 9. 2012 bylo ve vénici Svétla nad Sazavou umisténo 11 matek s 12 détmi — Zdroj:
http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/aktuality-220/nova-ubytovna-pro-
odsouzene
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Déti maji k dispozici rizné hracky, détské hry 1 mnoho knizek psanych intenciondlné
pro jejich vékovou kategorii. Jedna z odsouzenych vymalovala spole¢nou chodbu
postavami z pohadkovych knizek, coz motivuje déti i1 jejich matky listovat témito
knihami a poznavat ptibéhy pohadkové fise.

Cilem programu a denni naplni odsouzenych je zvladnuti péée o dité. Casto se
matky nauci o své déti spravné a hodnotné postarat az ve vézeni, uc¢i se tedy pro né
zcela novym socidlnim rolim. Diivodem byva fakt, Ze béhem svého zivota ani ony samy
nepoznaly zdanlivé bézné véci jako hrani, mazleni se, veCerni predcCitani, spole¢né
rodinné vecefe apod. Jedinou povinnosti matek je tedy denné pecovat Ctyriadvacet
hodin o dit¢ a zajistit vSestranny rozvoj jeho osobnosti. Pouze pokud svou funkci
zvladaji dobfe, maji moznost navstévovat zajmové ¢i vzdélavaci aktivity nabizené

veznici.
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2.1.3 Casopis vychazejici za miizemi

Ve vézeni si odsouzené zeny piSi vlastni Casopis — od odsouzenych pro
odsouzené (Ptilohy ¢. 15, 16). Diky tomu mohou spolecné sdilet své pocity, myslenky,
pfani a sny. JelikoZ ptispévky mohou byt anonymni, miZe Casopis pomoci vyjadiit se 1
tém, které by se jinak své nitro oteviit neodvazily. Jeho funkce je vtomto smyslu
jedinec¢na a nezastupitelna.

100

Drtive Casopis nesl jméno E! Passo

drbna (Ptiloha ¢. 12).

(Ptiloha €. 11), dnes se nazyva Svételska

Casopis vznikl na zakladé podnétu odsouzenych Zen, neni tedy iniciativou
zaméstnancl v&znice. Dilkazem je, Ze El Passo na Cas zaniklo poté, co byly dvé z péti
odsouzenych, jez se o vydavani Casopisu staraly, propustény. Jeho vydavani zalezi
dilem na ochoté zaméstnance véznice, dilem na schopnosti a aktivité samotnych
odsouzenych, jelikoZ jsou to pravé ony samy, kdo do Gasopisu prispiva. Ukolem
zaméstnance véznice je cenzura prispévkl a zaroven se Zenami spolupracuje jako
redakéni poradce. Nepublikuji se véci hrani¢ici se zdkonem ¢i s dobrym vkusem.
Odsouzené Zeny totiz maji ¢asto tendenci se se svou trestnou minulosti chlubit, jsou na

ni hrdé.

Casopis Svételskd drbna

Sveételska drbna zatala vznikat nékdy na podzim roku 2011. Koncept ¢asopisu tu
mél jiz jistou tradici, dfive vychazel pod jménem E/ Passo. K dneSnimu dni,
10. 9. 2012, byla vydana jiz tii Cisla Svételské drbny a na Ctvrtém se praveé pracuje.

Casopis vychazi v nakladu 28 vytiski. Pfistupny je jednak ve vézénské
studovné, jednak na kazdém patfe maji odsouzené k dispozici po jednom vytisku.
V rdmci sniZzeni finan¢nich nakladii na minimum je ¢asopis tiStén cernobile na papir o
velikosti A4 a je svdzan provazkem. Aby byla ¢isla veselej$i, Zeny uvodni stranku ru¢né
vymaluji, tudiZ je kazdy vytisk svym zptsobem original (viz Ptiloha €. 12).

Vydavani Casopisu se systematicky vénuje nékolik zen, zpravidla jde o Zeny s

vice tresty. V soucasnosti je v redakci deset stalych dobrovolnic. Nékteré jsou schopny

1% Ve slangu pouzivaném kriminalni subkulturou, policisty a dal§imi osobami pisobicimi v organech
¢innych v trestnim fizeni byva nékdy loupez oznacovana jako ,,elpaso. Tento vyraz vychazi z fonetické
podoby zkratky loupezného piepadeni LP a tato zkratka je dale doplnéna do jména amerického mésta El
Paso.
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samy tvofit, jiné dé€laji pouze pomocné prace jako prepis rucné psanych texti do
elektronick¢ podoby. Povazujeme za dilezit¢ zminit, Ze vSechny zeny, které se
vydavani ¢asopisu vénuji, jsou trvale pracovné zarazené, tudiz denn¢ dochazeji do prace
a Casopis je néco, cemu se vénuji ve svém ,,volném case*.

Do ¢asopisu mlze svymi texty pfispivat v podstaté jakékoliv odsouzena, existuji
rizné zpusoby: nékteré vhodi sviy pfispévek do krabice s napisem ,,Podnéty pro
vézensky Casopis®, kterd je umisténa v obou jidelnach véznice Svétld nad Sazavou; jiné
text ptredaji vychovatelce, kterd jej nasledn¢ doru¢i do spravnych rukou; dalsi je
odevzdaji ptfimo n€komu z redakce casopisu. Neékteré ptispévky pochazeji 1 z muzskych
véznic — obc¢as néjakd basnicka, jednou byl otisknut dokonce cely vtipny dopis.

Zdroje, které jsou pro zeny bézné dostupné, a ze kterych mohou pfi tvorbé
Casopisu Cerpat, jsou: knihy, Casopisy a encyklopedie z vézenské knihovny, televize a
televizni zpravy, riazné ¢asopisy, noviny a ¢lanky, které jim zasilaji rodinni ptisluSnici a
kamaradi. Pokud se stane, ze je tieba najit informace, ke kterym Zeny bézné ptistup
nemaji, pak odpovédna pani vychovatelka miize udélat vyjimku a nalézt ve svém
volném c¢ase informace na internetu (ve v&znici nemaji na internet pfistup ani vézni, ani
zameéstnanci). Napiiklad nebylo v silach zen najit udaje o Svatku prace, jehoz vyznam a
historii bylo vhodné v rubrice Vyznamné dny objasnit.

Casopis obsahuje i ilustrace, které si zeny samy tvoii (Pfiloha ¢&. 13).

Jak tedy konkrétné cCasopis vznikd: Zeny shromazd’uji rlzné materidly a
prispévky, které zaméstnanec véznice prubézné kontroluje (zda jsou v souladu se
zédkonem, s dobrym vkusem, bez velkych chyb). Poté texty, které prosly ,,cenzurou
odsouzené piepisuji do pocitace a v elektronické podobé jsou znovu zkontrolovany.
Objem kazdého c¢isla je tedy umérny mnozstvi vyhovujicich pifispévkli a casovym
moznostem odpovédného zaméstnance.

Rubriky, které jsou soucasti Casopisu Svételska drbna:

o Slovo ivodem

o Vyznamné dny

o Zajimavosti

o Ptibéhy z naSich zivotl

o Informacni servis: Ctyfi dotazy pro pani feditelku, Ctyfi odpovédi pani

feditelky
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Zabava: vtipy a citaty, horoskopy, Cisla a moudrosti, testy

Literarni okénko: kromé odsouzenych Zen je poradnim hlasem pani
knihovnice, kterd zenam doporucuje knihy tfeba na zakladé reakce zen, které
je Cetly nebo v zavislosti na poctu vyptijceni

Pravni poradna: jak se zbavit dluhii apod.; zdrojem jsou Casto vytiSténé texty,
které odsouzené dostaly od rodiny

Pro co neni rubrika: téma zavislosti apod.; jde o prispévky Casto anonymni,
které vypravi ptibéhy odsouzenych Zen

Zdravy Zivotni styl

Cviceni

Kultura

Vzkazy

Slovo na zaveér
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2.2 Vyzkum

Realizace vyzkumného Setieni probéhla v Zenské Véznici Svétld nad Sazavou
v letech 2011-2012. Pozadali jsme odsouzené zeny o vyplnéni nami sestaveného
dotazniku a provedli jsme osobni rozhovory s vybranymi odsouzenymi i s odbornymi
zaméstnanci véznice. Prostudovali jsme téZ osobni spisy odsouzenych Zen, zejména
jejich psychologické, pedagogické a socalni posouzeni a osobni a rodinnou anamnézu.

Pro nas vyzkum jsme si zvoliti téma vztahu odsouzenych Zen ke kniham a cteni.
Zaméftili jsme se pfedev§im na jejich Ctenarské navyky, aktivity a literarni vzdélanost.
Nase vychozi hypotéza zni: mezi vztahem ¢lovéka ke kniham a jejich Cteni a pAchanim
trestné ¢innosti existuje souvislost.

Pivodné jsme chtéli zkoumat nejen vztah zen ke kniham a ¢teni, ale také jejich
rodinné zazemi, zkuSenosti s drogami a zpusob traveni volného Casu v détstvi. AvSak
postupem casu se ukézalo, Ze jde o téma pftili§ Siroké a obsahlé. Tudiz jsme v prab&hu

vyzkumu zkoumanou oblast podstatné zazili.

Jelikoz vézeni je uzaviend instituce, ba dokonce jeji extrémni varianta, je tfeba
pfed vstupem 1 pfi pohybu v ni dodrzovat velice striktni procedury a pravidla. O vstupu
musime jednat s pfisluSnymi autoritami a pouze jejich souhlas nam umoznuje vkrocit do
prostor lidem bézné neptistupnym. Také pro nés plati jistd omezeni, ktera musime pfi
vyzkumu respektovat, 1 kdyZ ndm praci znesnadiiuji. Predev§Sim se jednd o zakaz
pouzivani diktafonu. Tento pfistroj je dnes béznou soucasti v podstaté kazdého
vyzkumného rozhovoru. Jak fika Svafi¢ek a Sed’ova: ,, Bez diktafonu je dnes spolehlivy

wzkum takika nemyslitelny. “!”!

Avsak my si pfi rozhovorech budeme muset vystacit
s terénnimi poznamkami a paméti.

Do véznice jsme zavitali celkem tfikrat. Poprvé nikoli za G€elem samotného
vyzkumu, nybrz jsme chtéli pochopit principy, na kterych véznice funguje. Nasim
zamérem bylo vidét, jak tamni prostfedi vypadd a v&deét, co mizeme napfisté, pfi
samotném vyzkumu, ocekévat. Podruhé jsme se do véznice vydali s dotazniky a
pozadali odsouzené o jejich vyplnéni. Do tietice jsme do véznice zavitali se zdmeérem

udélat s vybranymi odsouzenymi rozhovor a nasledné jsme jim ptedlozili dotaznik.

1T SVARICEK, Roman, SEDOVA, Klara, 2007, s. 179
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2.2.1 Dotaznik

Samotny dotaznik (Ptiloha ¢. 21) obsahuje tficet jedna polozek. Né&které jsou
oteviené, jiné¢ uzaviené Ci polouzaviené. Jednotlivé otazky se tykaji vychovy, traveni
volného casu v détskych letech, zneuzivani drog, znalosti v oblasti literatury a
Ctenafskych aktivit odsouzenych Zen. Pfi sestavovani 1 vyhodnocovani dotazniku jsme
méli na paméti, Ze nékteré otdzky mohou zeny povazovat za intimni a nepiijemné, tudiz

vypovédni hodnota nemusi byt u v§ech polozek stejné vysoka.

2.2.1.1 Vstup do terénu

Jiz podruhé stojim pied branou véznice ve Svétlé nad Sazavou.'” Zazvonim, par
minut ¢ekam, oteviou se dvetfe a uniformovany ptislusnik vézeiiské sluzby mé chladné
pfijima. Identifikuji se obcanskym prikazem a mobilni telefon si uklddam do
uzamykatelné schranky. Kabelku poklddam na pas, aby Zena za okénkem vidé¢la, ze
nenesu nic zakdzané¢ho. Pak projdu bezpec¢nostnim ramem a chvili ¢ekdm, nez si mé
zaméstnanec VSCR vyzvedne. Po chvilce ptichazi pani specialni pedagozka, ktera se o
mé bude vprabéhu navstévy starat. V jeji kancelati se domluvame, jak bych si

vyplhovani dotaznikii predstavovala a ndsledné vyrazime do terénu.

Samotny vyzkum se odehraval zplisobem, ze jsme veSli na patro, pozadali
odsouzené zeny o pozornost a poprosili par z nich o vyplnéni dotazniku slouziciho pro
potieby diplomové prace. Soucasné jsme je ujistili o anonymité ziskaného materialu.
Poté jsme vesli do spolecenské mistnosti, dobrovolnicim rozdali dotaznik a vyzvali je,
aby se v prubéhu vyplnovani ptaly, pokud né€emu neporozumi. Tento proces jsme
opakovali pétkrat, vzdy jsme rozdali dotaznik Sesti Zendm. O vyplnéni dotazniku jsme
tedy pozadali postupné tficet Zen (do vysledkl jsou téz zapocitany tfi dotazniky, které
nam vyplnily pfi tieti navstévé véznice Zeny, snimiz jsme délali rozhovor). Zeny
ochotné spolupracovaly, nékteré¢ se zajimaly o napli oné diplomové prace, nékteré si

chtély popovidat, jiné jen v tichosti psaly.

192 Existovala zde sice moznost poprosit pani vychovatelky, zda by dotazniky s odsouzenymi nemohly
vyplnit, av§ak postavit zaméstnance véznice do role tazatelti a ptidélat jim tak praci, by s sebou neslo jista
ryzika. Jednak by se mohly snazit v§e nepfiméfené zrychlit, jednak by nemusely umét odpovédét na
ptipadné dotazy tykajici se porozuméni otazkam.
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2.2.1.2 Profil respondentek

Zeny, které jsme o vyplnéni dotazniku pozadali, byly vybrany nahodng, bez
jakychkoli prednastavenych kritérii a zaméri. O nasi navstévé nebyly dopiedu
informovany.

Primérny vék respondentek byl 37 let. Nejmladsi bylo 17, nejstarsi 70 let.
Nejvice jich bylo odsouzeno za kradez (22), podvod (5), vrazdu (2), dale byly
odsouzeny za loupez, neplaceni alimentti, spolupachatelstvi a za §iteni poplasné zpravy.

Dvé z nich jako nejvyssi dosazené vzdélani uvedly zvlastni skolu, devatenact
Skolu zakladni, Sest SOU, tii stfedni Skolu s maturitou a tfi vysokou Skolu. Stupeni
dozazeného vzdélani je obecné vyznamnou charakteristikou delikventniho chovani.

Zajimavé je, ze podvody spachalo pét nejstarSich respondentek a tfi z nich jsou
ony tfi, které maji vystudovanou vysokou Skolu, dvé vystudovali stfedni Skolu

s maturitou. Ukazuje se nim tedy uréita souvislost stupné vzd&lanosti s kriminalitou.'*®

Graf ¢. 10: Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek

M Zvlastni Skola

M Zakladni Skola
M SOU
i Stfedni Skola s maturitou
1 Vysoka skola
19 Vzdélanéjsi pachatelky péchaji zavaznéjsi (a promyslen&jsi) formy trestné cinnosti.“ — Zdroj:

SLUKOVA, Kvétuse. 2012, s. 111
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2.2.1.3 Vysledky dotazniku

Z uvedenych tficeti tfi polozek predkladame vysledek pouze u vybranych z nich.

V pribéhu vyplilovéani dotaznikd jsme se nc€kolikrat presvédcili, ze odsouzené
Casto netikaji pravdu. Naptiklad na otazku Mate oblibeného autora? odpovéd€ly Ano.
Kdyz pak mély napsat jeho jméno, nékteré napsaly Nevim. Nebo uvedly jako
obliben¢ho autora BoZenu Némcovou a neznaly jiné dilo nez Babicku, ktera byla
zminéna o par otazek vysSe. Také se stalo, ze odsouzend napsala, ze za uplynuly rok
piecetla miniméalné Sedesat knih, avSak nebyla schopna si vzpomenout na zadného
autora ¢i nazev knizky, které tdajné ptecetla. Z tohoto ditvodu bychom ve véznici
napfisté od dotazniku upustili a vénovali se spiSe rozhovorim, kdy miizeme snaze
pokladat kontrolni otazky. Toto poznani nam tedy ziistavd jako ponauceni pro dalsi

vyzkum v obdobném prostiedi.

Otazka Cislo 1: Méla jste st’astné détstvi?

Ptekvapivé dvacet osm odsouzenych odpovédélo, ze ano. Jedna respondentka
odpovédela, ze nevi a dalsi, ze jeji détstvi bylo primérné. Tti odpovédély ne, coz
dokazuje i fakt, Ze nakonec byly z rodiny odebrany a umistény do DD ¢&i VU.

Kdyz jsme vSak dale procitali dotazniky, zjistili jsme, Ze n¢které respondentky,
které odpoveédély, ze prozily $tastné détstvi, dale uvedly, ze je rodiCe bili, nedavali jim
najist, zamykali je doma, psychicky je tyrali ¢i se o né viibec nezajimali. Pojem §t’astné
détstvi je tedy pojem velice relativni. Nékteré respondentky maji pocit, Ze ve srovnani
s ostatnimi bylo né&jaké byti v podstaté v potadku nebo na to byly zvyklé a braly to jako

soucast vychovy. Jin€ se snazi negativni zazitky a zkuSenosti vytésnit.

Otazka Cislo 5: Do kolika let se o Vis Vasi vychovatelé starali?

Odpovédi na tuto otazku pro nas byly piekvapivé. V nasi spole¢nosti je zvykem,
ze se rodice o své potomky staraji dokud nedokoc¢i studium. Poté piichdzi
osamostatnéni. Patnact respondentek vSak uvedlo, ze se o n¢ rodiCe starali mnohem
déle, nez je bézné: sedmdesatileta respondentka uvedla, ze se o ni rodiCe starali do
tficeti sedmi let a dalSich ¢trnact odsouzenych uvedlo odpovéd doposud, dodnes, do
soucasnosti, do ted’, cely Zivot apod. Pokud jde o vékovou skladbu respondentek, o néz

se rodice staraji doposud, vysledky jsou nasledujici: 58 let, 41 let, 39 let, 38 let, 36 let,
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35 let, 33 let, 32 let, 31 let, 24 let, 22 let, 21 let, 19 let, 17 let (pozn. vSechny Zeny
mladsi 31 let maji pouze ZS).

Jelikoz tti zeny zily v ustavni vychové, pak zbylych tficet bylo vychovavano
v rodin€. Tudiz celad polovina z téch, které vyrtstaly v roding, se od svych rodi¢ii nebyla

schopna osamostatnit a Zit vlastni Zivot.

Otazka Cislo 19: Pokud jste nékdy zkusila jiné drogy (nez cigarety a alkohol), v kolika
letech to bylo poprvé a pii jaké prileZitosti? O jaké drogy slo?

Jelikoz se v mnoha publikacich, které se zabyvaji vézeiistvim, objevuje téma
drog, polozily jsme odsouzenym taktéz otazku tykajici se zneuzivani nelegalnich latek.
Vysledky jsou zajimavé. StarSi respondentky, ve véku od 41 do 70 let, kterych bylo
deset, odpovédély jednohlasné, ze drogy nikdy nebraly, ani je pry nevyzkousely.
Naopak u mladSich zen ve vékovém rozptylu 17 az 39 let, kterych bylo 23, se u vSech,
kromé¢ jedné, objevilo dlouhodobéjsi zneuzivani nelegélnich latek.

Prvni drogou byl ve tfinacti pfipadech pervitin, ve ¢tyfech heroin a marihuana,
jednou Slo o kokain. Co se tyka véku, kdy odsouzené drogu poprvé zneuzily, jednou se
objevilo dokonce 12 let, tfikrat 13 let a tfikrat 14 let. Do dvaceti let drogu poprvé uZzilo
16 odsouzenych, od 20 do 28 Sest z nich.

Problematikou zneuZzivani drog se zabyvame vice v kapitole 2.2.2.8.

Otazka Cislo 23: Piecetla jste nékdy néjakou knihu?
U této otazky nas nejvice zaujaly odpovédi mladistvych odsouzenych. Pé&t
nejmladSich respondentek (17-21 let) svorné uvedlo, ze nikdy Zaddnou knihu neptecetly,

Ze Cteni neni a nikdy nebylo jejich konickem.

Otazka cislo 24: Pouze jeden Cesky basnik ziskal Nobelovu cenu za literaturu. Védéla
byste jaky a popvipadé kdy?

Pouze tti z dotazovanych veédély, ktery Cesky basnik ziskal Nobelovu cenu za
literaturu. Jedna z odsouzenych méla celkové bohaté znalosti v oblasti literatury,
dokonce védéla, v jakém roce Jaroslav Seifert Nobelovu cenu ziskal. Dali jsme se s ni

tedy do hovoru a zjistili, ze se jedna o byvalou divadelni kriticku.
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Otazka Cislo 25: Védéla byste, kdo napsal nasledujici knihy?

Dale jsme se zaméfili na znalost jmen autorti znamych dél. Nejznamé;jsi byla
Babicka, jejiz autorku znalo 85% odsouzenych. Autory dal§ich knih védélo vzdy uz
méné nez deset odsouzenych, tedy méné nez 27% z nich: Osudy dobrého vojdika Svejka
Sest, Valku s mloky devét, Vychovu divek v Cechdch osm, Obsluhoval jsem anglického
krale pét. Znalost zahrani¢nich autor byla jesté nizs$i: Maly princ devét, Na zapadni
fronté klid Ctyti, Déty z Bullerbynu tti a Ezopovy bajky dvé.

Nejzajimavéjsi odpoveéd’ byla, ze Malého prince napsal Gasparov.

Otazka Cislo 27: Jaky Zanr knih preferujete?

Co se tyké preferovanych zZanrti, osm Zen uvedlo, Ze Zadny nemd. Sedm citovalo
jako oblibené harlekynky, detektivky a historické romany, dvé skute¢né piibéhy. Dale
se jedenkrat objevily horory, cestopisy, sci-fi, dobrodruzné romany, ruské klasika, knihy
o psech, literatura faktu a bestsellery (n¢které Zeny uvedly vice nez jeden). Zajimavé je,
ze oblibeny zanr uvedly i1 nékteré Zeny, které v otazce ¢. 23 napsaly, Ze nikdy zadnou

knihu nepftecetly.

Otazka Cislo 28: Mdte néjakého oblibeného autora?

Oblibeného autora méa pry jedenact odsouzenych, mezi jmenovanymi byla
Agatha Christie, Jackie Colins, Alexandre Dumas, Erich Maria Remarque, Halina
Pawlovska, Karel Capek a Daniel Steel. Jak jsme uvedli vyse, nékteré respondentky

napsaly, Ze maji oblibeného autora, ale pak nebyly schopné fici jakého.

Otazka &islo 31: Ctete ve vézeni vic, nes jste Cetla na svobodé?

Dvacet jedna odsouzenych odpovédélo, ze ano. Devét Cte pry stale stejné a tii
tikaji, Ze necCetly nikdy, tedy ani ve VTOS. ZaraZejici je, Ze Ctyfi z péti divek, které
uvedly, ze nikdy neptecetly zadnou knihu, napsaly, ze ¢tou ve véznici vice nez na

svobodé. Ptesto vsak ani ve véznici Zadnou knihu neptecetly.
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2.2.2 Rozhovor na téma knihy, literatura a ¢teni

Nejprve jsme s odsouzenymi provedli rozhovor, ktery byl pojat jako
polostrukturovany (Ptiloha ¢. 22). M¢li jsme piipravené otdzky, avSak n¢kdy odsouzené
odpovidaly zarovenl na vice z nich, tudiz jsme se na né¢ podruhé neptali, jindy jsme

ménili jejich potfadi dle aktudlni situace. Poté jsme je pozadali o vyplnéni dotazniku

.....

2.2.2.1 Vstup do terénu

Ptichazim ke dvefim Véznice Svétlda nad Sézavou jiz potieti. Zazvonim, par
minut ¢ekam, oteviou se dvetfe a uniformovany ptislusnik vézeiiské sluzby mé chladné
piijima. Opét se identifikuji obCanskym priikkazem, opét si ukladdm mobilni telefon do
uzamykatelné schranky. Kabelku pokladam znovu na pas, aby Zena za okénkem vidé€la,
ze nenesu nic zakdzaného. Pak projdu bezpecnostnim rdmem a chvili cekdm, nez si mé
nékdo vyzvedne. Uz zpoza miizi m¢ zdravi usmévava mlada Zena, kterd bude mym
dnes$nim pravodcem. Prave tato pani vychovatelka se v soucasné¢ dob¢ stard o vydavani
Casopisu, a tak mi celou cestu do vychovatelny o Svételské drbné ochotné vypravi.
Nejdiive mé jesté zavede do mistnosti s pocitaci, aby mi ukézala, kde vybrané

odsouzené piepisuji ruéné psané texty do elektronické podoby.

Na tomto misté¢ by bylo vhodné poznamenat, ze odsouzené o mé navstéve
dopiedu nevédély a nemély tedy cas si své odpovedi ptipravit. To dokazoval 1 jejich
vyraz, kdyz si se mnou podéavaly ruku a ja jim vysvétlila, ze bych se jich rdda zeptala na

par otazek tykajicich se knih, ¢teni a literatury — vyraz plny udivu a otazniki.

2.2.2.2 Vybér odsouzenych Zen k rozhovoram
Ve vychovatelné se domlouvame, jak bychom si rozhovory ptfedstavovali. Pani

vychovatelka nas hned upozoriiuje, Ze patro, o které se stard, je na tamni pomécry

nadprimérné, hodné chytré. Ze zeny, tedy minimalné ty, které se staraji o vydavani

78




casopisu, jsou spiSe svétlymi vyjimkami, pfinejmensSim co se inteligence a vzdélani
tyCe. S pani vychovatelkou jsme po diskusi dospéli k zavéru, Ze ud€lame rozhovor
postupné se ¢tyfmi Zenami. Tti1 z nich — Markéta, Jana a Nikola — maji prokazatelné
kladny vztah k literatuie, jelikoZ ve véznici piSi své vlastni texty a straraji se o
vydavani tamniho Casopisu. Také jsou zapsany ve vézeniské knihovné, knihy si pajcuji a
¢teni patfi k jejich koniCkiim. Takové Zeny jsou pry ve véznici opravdu spisSe

ojedinélymi piipady. Ctvrta Zena, pani Renata, k literatuie a Getbé zvlastni vztah nema.

2.2.2.3 Profil respondentek

O kazdé odsouzené, s niZz jsme vedli rozhovor, mame k dispozici komplexni
zpravu, ktera zahrnuje: osobni a rodinnou anamnézu odsouzené, pedagogické, socidlni a
psychologické posouzeni. Zkracené kazuistiky odsouzenych, které byly vypracovany
pro potieby této diplomoveé prace, lze nalézt v Ptiloze ¢. 17, 18, 19 a 20.

VéEkove slozeni naSich respondentek bylo 23, 24, 32 a 38 let. Tti maji nejvyssi
dosazené vzdélani zékladni, jedna vystudovala stfedni odborné ucilisté. VSechny byly

odsouzeny za kradez.

2.2.2.4 Téma rozhovoru

Cilem polostrukturovaného rozhovu je ziskat informace o vztahu ¢tyi vybranych
odsouzenych Zen k literatute, Cteni a kniham. Rozhovor ma za ukol najit odpovédi na
nasledujici otazky: Cetli Vam Vasi vychovatelé? Pokud ano, tak od kolika let a co?
Navstévovala jste jako mald matefskou Skolu? Pokud ano, Cetly Vam tamni pani
ucitelky? Pamatujete si, zda a jak u Vas ugitelky v MS budovaly vztah ke kniham? Co
jste v predSkolnim v€ku Cetla? Pamatujete si, jak a kdy jste se ucila Cist? Bylo to, jesté
neZ jste Sla na zakladni Skolu? Pomahali Vam rodic¢e? Co jste Cetla ve Skole? Jaké jste
méla jako dit€¢ z4jmy? Bylo jich hodné? Patfila mezi VaSe zajmy literatura a knihy?
Jaky méli Vasi rodiCe vztah k literature? Kdy jste byla poprvé v Zivoté v knihovné,
pokud jste tam byla? Kdo Vas tam poprvé vzal a chodila jste tam casto? Proc?

Pamatujete si, jaky byl Vas ¢tenatsky vyvoj, pokud néjaky byl? Co jste Cetla jako mala
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a jak se postupné ménil Va3 vkus? Cetla jste jako mala vice a Va§ zajem v obdobi
puberty zacal upadat? Jaky je Vas soucasny pohled na knihy a literaturu? Diky komu k
ni mate pravé takovy vztah? Je kniha soucdsti vaseho zivota? Myslite si, Ze mate
vybudované celozivotni ¢tenafské navyky? Kdo a kdy k tomu ptispél? Pokud mate déti,
Ctete si s nimi? Pokud déti nemate a prejete si mit, budete jim predcitat?

NaSim cilem je zjistit, jak je Cteni a vztah ke knihdm vniman a prozivan
odsouzenymi zenami — jde tedy o pohled z perspektivy subjektu. Proc€ tti z odsouzenych
zen, s nimiz jsme délali rozhovor, Cetly 1 pfedtim, nez nastoupily do VTOS? Pro¢ maji
kladny vztah ke ¢teni, co v jejich zivoté ptispélo k tomu, ze knihy vidi jako hodnotu a
kdo je ke ¢teni ptivedl? Co Ctvrtou Zenu od tii predeSlych odliSuje? A co maji vSechny

Ctyfi zeny naopak spole¢né¢ho?
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2.2.2.5 Pani Markéta

Pani Markétu jsme si pro rozhovor vybrali proto, Ze jiz na svobod¢ ptispivala do
Casopisu Zamecek (Casopis pro déti z détskych domovill) a pii pobytu ve véznici tvofila
také vlastni texty (Ptiloha ¢. 14).

Pani Markété je dvacet ti1 let, nejvyssi dosazené vzdélani ma stiedni odborné
v oboru kuchat, ¢iSnik a ve véznici si odpykava trest za kradeze. Své détstvi nevidi jako
Stastné, snazi se na n¢j nevzpominat — vlastni rodi¢e na ni neméli €as, nevlastni matka ji
psychicky tyrala.

Rodice Markété pry necetli, ani je s knihou v ruce nikdy nespattila. Knihovnu
doma neméli. Podle svych slov si neumi ptedstavit svou mamu, jak ji Cte, ani jak si Cte.
Vidime tedy, Ze to, co se zda pro vychovani ¢tenafe jako nejdulezitéjsi, v Markéting
zivot€¢ chybélo — kladny vztah rodi¢t ke kniham i pfendSeni c¢tenaiskych navyka
z dospé€lych na dité. Vyvstava ndm tedy otazka: Jak se ke Cteni dostala, a kdo v tomto
sméru nahradil jeji rodinné zadzemi?

Ve skole §lo Markété ¢teni pry vyborné, ale Cetla pouze ve Skole, doma nikdy. A
to ani tehdy, kdyz se ucila ¢ist. Ke ¢teni knih ve volném case se dostala teprve ve chvili,
kdy byla umisténa ve VU, kde se nudila. Prvni kniha, kterou piedetla, byla My déti ze
stanice Zoo od Christiane Vera Felscherinow. KniZzku ji doporucila pani vychovatelka
ve VU a Markétu zaujala proto, e vypravéla o svété, ktery ji zajimal (Markéta jiz od
¢trnacti let brala drogy). Tady vidime, jak dilezité je, aby clovek vzal do ruky spravnou
knihu ve spravny Cas — diky tomu Markéta pochopila, ze knihy jsou pro ni zajimavé,
coZ nastartovalo touhu ¢ist dal. Kdyby tehdy dostala do rukou knihu o ditéti, které ma
skvélé rodinné zazemi, pravdépodobné by si dal$i knihu nikdy neptecetla nebo by do
toho minimaln¢ neméla chut’.

Markéta méla velké $tésti, jelikoZ si ji pani vychovatelka ve VU oblibila a brala
si ji na vikendy domi. Byla to pravé ona, kdo Markété zprostredkoval svét knihy jako
néco blizkého, jako nejlepsiho pfritele, ktery ji v tézkych Casech neopusti. Markéta si je
jista, Ze za svlij kladny vztah k ¢etbé a knithdm vdéc¢i pravé pani vychovatelce. Béhem
Styiletého pobytu ve VU pry predetla spousty knih. Cislo v8ak neni schopna uvést,
jelikoz si nechce vymyslet. Pani vychovatelka Markétu vzala i do vetfejné knihovny,

kam si pak jeji svéfenkyné chodila ptijcovat knihy pravidelné. Piitahovaly ji zejména
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ptibéhy o divkach a chlapcich v jejim véku. Cervena knihovna ani sci-fi &i fantasy
Markétu nikdy nezajimaly.

Dost désivy je na Markétiné pribéhu fakt, Ze za nejStastnéjSi obdobi svého
zivota povazuje pravé pobyt v ustavni vychoveé. Désivy, ale pochopitelny. A jednou
z véci, které ji ke Stésti a duSevni rovnovaze tehdy pomohly, byly pry praveé knihy.

Kdyz Markéta odesla z VU, prestala &ist, jelikoz pry neméla &as. Zacala opét
brat drogy (po Ctyfleté abstinenci) a po néjaké dob¢ byla za kradeze odsouzena ke
VTOS. Tam se kniha stala opét jejim ptitelem: ,, Kdyz mé zavreli, byla to casto pouze
kniha a ja, co existovalo.“, tikd Markéta. Ve véznici se zapsala do tamni knihovny.
Knihy ji doporucovala jednak pani knihovnice, jednak pani vychovatelka, se kterou si
Markéta vytvotila pozitivni vztah mj. participaci na projektu ZZZ. Nejvice ji zajimaly
skutecné piib&hy. Jako ptiklad uvadi knihu Matka Davida S. od Yvonne Keulsove, ktera
Jipry hodné zasahla. Také zacala ¢ist knihy o kriminalnich ptipadech a oblibila si i téma
druh¢ svétové valky. Repertoar zanrt, které Markétu zajimaji, se postupné rozsifuje, coz
znaci kladny Ctenarsky vyvoj. Jeji zajem o literaturu ilustruje 1 fakt, ze si do véznice
nechdvala posilat knihy, které¢ tam nebyly dostupné, ale ji zajimaly. To znamena, ze
sledovala nov¢ tituly, které vychazely, v ¢emz spatfujeme opravdovy zajem o literarni
déni. Naptiklad si nechala poslat ,.knihu o Kajinkovi®.

Markéta se ndm svétila, ze se ji podatilo cely pokoj, kde ve véznici pobyvala,
naucit Cist: ,, Sice Cetly treba Esmeraldu, ale lepsi néco nez nic. ““. Sama tedy slovy lepsi
néco nez nic v podstaté nevédomky ukazala na vyznam, ktery podle ni literatura ma. Dle
jejiho pozorovani vétsina uvéznénych Zen vSak necte a majorita téch, které ctou, tak ¢ini
znudy a v podstaté ani ¢teny piibeéh nevnimaji. Kdyz se jich totiz ptd, o ¢em kniha je,

¢asto nejsou schopny ji odpoveédét.

S Markétou jsme se sesli znovu, ale tentokrate na svobodé, abychom zjistili, zda
je pro ni kniha hodnotou 1 mimo prostory véznice. Dle jejich slov patii Cetba i1 nadale k
jejim koni¢ktim. Cte nékolikrat tydné. Knihy ji doporuéuje psycholozka, kterou ma
k dispozici, a také pratelé a znami. Ve mésté€, kde po vystupu z posledniho VTOS zije,
se zapsala do vetejné knihovny. Zpocatku kvili internetu, ktery je pro €leny knihovny
zdarma, postupné si vSak zacala ptjcovat i literarni dila. Impulzem k tomu bylo, ze
vidéla knithu o malém chlapci a dévcatku, ktefi vyrtstali v détském domové. Tuto

tfisetstrankovou knizku ptecetla za dva dny. V soucasnosti ¢te Motaky nezvéstnym od
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Karla Pecky. Markéta se ptiznala, Ze se dokonce nekdy téSiva z prace domtl, az si docte
rozectenou kapitolu (pozn. poprvé v zivoté vydrzela dlouhodobé v praci).

Zeptali jsme se Markéty, zda chce jednou cist svym détem. Odpovedéla, ze
urcité, ze diky kniham Clovék 1épe chape svét a jeho hodnoty. Tuto odpovéd vnimame

jako ditkaz toho, Ze kniha je pro Markétu opravdu soucésti zivota.

Rozhovor spani Markétou byl pifirozeny, chovala se pratelsky, snazila se
vzpominat a odpovidat detailné. Casto se zapomnéla a vypravéla i nad ramec otazek.
Evidentné ji bylo téma knih blizké. To jsme uvitali, jelikoZ jsme si mohli s pani
Markétou vytvofit kladny a kamaradsky vztah a byla pak ochotna se s nami sejit i na
svobodé¢. Z jejich odpovédi byl citit opravdovy zdjem o literaturu, nékolikrat se zminila
o vyznamu knih pro c¢lovéka. Na§ rozhovor mimo prostory véznice pierostl spiSe
v kamaradské povidani a vzdjemné doporucovani knih. My jsme pani Markété nabidli
knihu od Markuse Zusaka — Zlodéjka knih a hned druhy den ndm napsala zpravu, kdy
bychom se tedy mohli sejit a knihy si vymeénit s tim, Ze dalsi tyden jede na sedmidenni

pobyt s lidmi s roztrousenou skler6zou a rada by si ve volnych chvilich Cetla.
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2.2.2.6 Pani Jana

Dalsi dobrovolnici, kterd nam poskytla rozhovor, je pani Jana, které je 24 let a
nejvyssi dosazené vzdeélani ma zakladni. Chodila i na stfedni Skolu, rok na Svadlenu, rok
na prodavacku. Ve véznici si odpykava trest za kradeze. Na své détstvi vzpomina jako
na Stastné. Vychovavala ji matka, otec se o ni staral pouze vyjimecné.

Podle jejich slov ji rodice v détstvi Cetli, konkrétné matka. Vzpomina si na Déti z
Bullerbynu a na pohddky od Drdy. Nejrad¢ji pry méla pohadku O Hloupém Honzovi.
Rika, Ze ¢asto chtéla piedéitat pohadky, které se ji ani tolik nelibily, ale byly dlouhé.
Fakt, Ze si pani Jana bez vahani vybavila jména knih, které ji matka jako mal¢ Cetla, nas
piesvédcuje o tom, ze to byl pro pani Janu pfijemny a silny zazitek.

I ptesto, ze jeji rodi¢e nebyli vzdélani, vidala je s knihou v ruce. Maminka pry
cetla indianky a Cervenou knihovnu, s otcem se o Cetbé¢ nikdy nebavila, teprve pied
mésicem dosli k tomuto tématu (matka sotcem se rozvedli a Jana tatu vidala jen
sporadicky). Doma méli obrovskou knihovnu, kde bylo hodné knih, pfedevSim
Iékatskych, jelikoz prarodic¢e byli doktofi. Opét mizeme konstatovat, Ze spontdnnost a
detailnost vypoveédi pani Jany o Cetbé jejich rodi¢li a domaci knihovné znaci, ze ke
knihdm méla vztah jiz v détstvi.

Do matei'ské $koly pani Jana nechodila, byla pry ¢asto nemocna. Cist se nau¢ila
troSicku jesté pred nastupem do prvni tfidy. Matka Jan€ nepomahala ucit se ¢ist, od toho
tu byla Skola. Na druhou stranu se ji pry v€novala v otazce tzv. logopedického cteni,
tzn., Cetla s ni logopedické texty, jelikoz pani Jana pravidelné navstévovala odbornika
na poruchy feci. Cist se tedy systematicky udila pouze ve $kole. Dokonce si vzpoméla
na jméno jedné z prvnich knih, kterou precetla — Ddsenku od Karla Capka.

Do knihovny pani Janu dle jejich slov poprvé zavedla pani ucitelka na zdkladni
Skole. Chodila tam pak pry casto.

Na otazku, komu vdéci za svlij kladny vztah ke ¢teni, odpovida, Ze ke ¢teni ji z
rodiny nejvice inspirovala sestra. Byla o pét let starSi a ,tahala® dom@ knihy, které si
pani Jana piij¢ovala. Tady miizeme vidét, Ze na pani Janu piisobilo ve sméru pozitivniho
vztahu ke kniham podle jeji vypovédi nékolik lidi, kazdy v jiném sméru — matka, sestra,
pani ucitelka na zdkladni Skole.

V obdobi zékladni Skoly cetla pani Jana divéi romanky, pfedevS§im Lenku

Lanczovou a Stanislava Rudolfa. Cetla také Mdrinku, Kdju Maiika a postupné se
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procCetla ke sci-fi a nyni nov€ objevuje historick¢é romany. Pravé precetla Kralovnu
Margot od Alexandra Dumase a v soucasnosti ¢te rodinnou sidgu od Virginie
Andrewsov. Opét muzeme konstatovat, stejné jako u pani Markéty, ze dochazi
k postupnému cCtenafskému vyvoji od lehCich mladistvych ZanrG smérem k zanrGm

Ve vézeni se pani Jana zapsala do tamni knihovny, ¢te hodné a tika, ze kdyby ji
nezavieli, neobjevila by spoustu zajimavych knih, jelikoz by ji nikdy nenapadlo je na
svobodé¢ otevftit. Jako piiklad uvadi prave historické romany od Alexandra Dumase.

Na otazku, zda si mysli, Ze ma vytvofené celozivotni ctenaifské navyky,
odpovida, ze urcité, ze 1 v obdobi, kdy brala drogy, Cetla. I kdyZ ptfiznava, ze o dost
meéné. Sviij Cas travila spiSe tim, Ze shanéla penize na drogy, ale 1 pfesto si vzala knihu
tfeba do vlaku, kdyz jela na chalupu nebo k zubati.

Jelikoz se odsouzend zdala premysliva, pfima a vypravéla o knihach s nadSenim,
snazili jsme se zjistit, co ji svedlo na Sikmou plochu. Odpovédé€la bez zavahani: ,, Vite
pani, to byly drogy... Ja bych nikdy nedokazala okrast clovéka. Kradla jsem v
obchodech, kdy jsem primo toho clovéka nevidéla, neprislia s nim do styku. Nikdy bych
se nikomu nehrabala v kabelce... Sama vim, jak neprijemné je, kdyz mi ukradnou
penézenku s doklady a nikdy bych to neudélala. Nékteri moji znami okradali lidi a

. w04
nelibilo se mi to.

Rozhovor se s pani Janou dé¢lal velice ptijemné. Stacilo vzdy natuknout otazku,
kterd nds zajimala a ona se ochotné rozpovidala. Jeji vypovédi byly pohotové, rychlé a
zdaly se upfimné. Hodn¢ se usmivala a bylo vidét, Ze se o knihy opravdu zajima. Se
zaujetim se vzdy u néjaké zastavila a prevypravéla tieba cely dé€j. Jmenovala autory
jednoho za druhym a jejich dila. Mezi fe¢i se zminila napiiklad o knihach: Remarque —
T7i kamaradi, James Clavell — Kral krysa, John Wyndham — Den Trifidu, Robert Merle
— Malevil. Za posledni rok pry piecetla tak dvacet knih a nejvice ji zaujala Virginia
Andrews — Kvéty z piidy. Jejimi nejoblibenéj$Simi autory jsou Stephen King a Dan
Brown. Co se Zanru ty€e, nejradéji ma sci-fi, skutecné piibéhy a historické romany.
V momenté, kdy vypravéla o knize, kterou pravé ¢te, z ni byl citit velky entusiasmus a
zaujeti, skoro jako kdybychom ji od ¢teni vyrusili a zdrzovali. Na otazku, jaky ma vztah

ke knitham, vybrala odpovéd’ E, tedy cetba je pro m¢ relaxace.

194 Celkové Ize konstatovat, ze mnohé trestné &iny pachané Zenami spadaji do tzv. kriminality bez ob&ti,
obét’ je v podstaté anonymni
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2.2.2.7 Pani Nikola

Dalsi Zena, kterd nadm poskytla rozhovor, je pani Nikola, kterd si ve véznici
odpykava trest za kradez. Je ji 32 let a nejvySSi dosazené vzdélani ma zakladni,
nedostudovala Obchodni akademii. Na otdzku, zda méla Stastné détstvi, odpovida, ze
nevi. Vychovavala ji matka s otcem, ale Casto pobyvala na ozdravnych pobytech,
jelikoz byla hodn€ nemocné dité.

Rika, Ze ji matka v détstvi obcas &itala, konkrétné si vzpoméla na pohadku
Bobes. Popravdé feceno jsme nenaSli pohadku, kterd by se jmenovala Bobes, tudiz
mohla mit odsouzend na mysli s nejvétsi pravdépodobnosti bud’to knihu Maly Bobes,
coz neni pohadka, nybrz roman pro mladez se socialni tématikou od Josefa Véromira
Plevy, nebo knizku Kocour Mikes od Josefa Lady, kde vystupoval kozel BobeS. Na
zadnou jinou knihu ¢i pohadku, kterou by ji matka Cetla, si nevzpomind. Celkové jeji
pohled na détstvi plisobi spiSe zmaten¢, evidentné ji nejsou otdzky tykajici se tohoto
obdobi ptijemné. Neustale opakovala, Ze Cetla Bobese.

Na dotaz, zda nekdy vid€la rodice, jak ¢tou knihu, odsouzend odpovida, ze
matku nikdy nevidé€la, knihu v ruce ji vidéla drzet pouze, kdyz cetla ji. Otec pry Cetl
hodné, ale nikdy ne ji. Doma méli dle slov odsouzené velkou knihovnu, ale knihy pro
déti v ni nebyly.

Co se tyka samotné schopnosti Cist, uvadi pani Nikola, ze ¢ist se naucila ve
Skole. Matka ji se ¢tenim pry nepomahala, doma pani Nikola knihy necetla. Ve Skole si
vzpomina, ze &etli knizku Déti z Bullerbynu. Sama zacala &ist tak v sedmé tiidé. Cetla
pry to, co doma nasla, ale nevzpomind si na jména knih ani autorii. Pouze uvadi, ze jiz
na zékladni Skole ji zajimaly otazky tykajici se Zen, muzii a partnerskych vztahd,
k ¢emuz ji pry inspiroval predev§im cCasopis “Bravi¢ko* (pozn. autora: Bravo, Bravo
girl). Cetla tedy naptiklad knihu rad pro manZele. Pozdé&ji nasledovaly harlekynky.
Rika, ze hodné zadala &ist na “uéiiaku®, protoze tam jim pani u¢itelka o knihach hezky
vypravéla, coZ pani Nikolu pry inspirovalo k vlastnimu ¢teni. Nebyli to tedy rodice, kdo
by pani Nikolu ptivedl ke ¢teni.

Do knihovny se pani Nikola dle svych slov dostala poprvé okolo dvanactého
roku a vzala ji tam jeji sestra. Nechodila tam vSak pravidelné.

Co se tyka cteni ve véznici, fikd pani Nikola, ze ¢te urcité vice, nez Cetla na

svobod¢. Za mtizemi je ji kniha pry kazdodennim spole¢nikem. Ted” konkrétné docetla
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Rizky od Bary Nesvatbové. Nejradéji pry ¢te Eervenou knihovnu, detektivky a knihy z
I€katskeého prostfedi. Jako oblibenou knihu uvedla MuZi jsou z Marsu a Zeny z Venuse
od Johna Graye. John Gray je jejim oblibenym autorem. Repertoar zanrt, které pani
Nikola cte, se rozrista pomalu, dlouhodobé se pani Nikola zajiméa pfedevSim o téma

vztaht mezi muZi a Zenami.

Pani Nikola plisobila béhem rozhovoru velice chladné a uzaviené. Odpovidala
pouze na otazky, které jsme ji polozili, a nikdy nezavedla fe¢ jinam, ani se
nerozpovidala. Jeji odpovédi byly vice méné jednoslovné. Na§ dojem je, ze pani Nikola
je intravertni neduvéiivy ¢lovek. Jeji vztah k literatufe se zdal vice méné chladny, avSak
to bylo pravdépodobné zapti¢inéno prave intravertnosti odsouzené, jelikoz urcity vztah

pani Nikola ke kniham ma. Rika, Ze svému dité&ti by pry knihy uréité etla.
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2.2.2.8 Pani Renata

Ctvrta Zena, ktera nam poskytla rozhovor, je pani Renata. Do VTOS se dostala
za kradeZe, je ji 38 let a nejvyssi dosaZzené vzdélani ma zakladni. Své détstvi hodnoti
jako $tastné. Nasim cilem je zjistit, pro€ tato zena vztah k literatufe a kntham v podstaté
nema, co v jejim zivoté chybélo/chybi ¢1 bylo/je jinak nez u ptedchozich tti Zen.

Pani Renata je dle slov pani vychovatelky ,, takova typicka zastupkyné priumérné
kriminalnice”. Téz se zminuje o faktu, ze jde o ne-bilou odsouzenou, kterych je ve
véznici veétSina a jejich vztah k literatufe a kniham, stejn¢ jako k jinym hodnotam, je
vesm&s podobny. Lidé ve vézeni nejsou reprezentativnim vzorkem té které populace,
dostavaji se sem castéji lidé mladsi, ne-bili, nevzdélani a obecné situovani spise na
dolnich prickéch socioekonomického Zebiicku."” Rozhodli jsme se nechapat poznamku
o romském ptivodu pani Renaty rasisticky, nybrz ji vyuZijeme a podivame se mimo jiné
na to, jak se v romské kultufe a tradici p¥istupuje k hodnot& knih'®.

Na zdklad¢ naseho pozorovani odsouzenych Zen a odhadu vychovateli Ize
konstatovat, ze ve véznici ve Svétlé nad Sdzavou patii k Romské menSing tak 60-70%
7en'"” (vétsina se k této narodnosti viak apiory nehlasi'®). To, ze maji Romové, a tedy
vétSina zen pobyvajicich za miiZzemi, spiSe chladny vztah ke kniham, ¢i spiSe viibec
zadny, vyplyva predevs§im z jinak obsazenych pti¢ek Zivotniho hodnotového Zebticku.
Romsky zebti¢ek hodnot je odliSny, vzdélani neni na prvnich mistech. Vysvétleni je dle
Ivany Rosové, feditelky prazské ZS v Grafické ulici s 80 procenty Romd, nasledujici:

Romoveé Ziji soucasnosti. Od toho se odviji vie, od frekvence kapesného pres pohled na

'% SVARICEK, Roman, SEDOVA. 2007, s. 120

1% Uvédomujeme si, Ze takovéto zobeciiovani je problematické a mize byt zavadgjici. Aviak povazujeme
za dulezité se o vztahu Romu k literatufe v obecné roviné zminit. Z naseho pohledu je kazdy narod stejné
hodnotny a zajimat se o jeho jedinecnost a odlisnost od narodu jinych miZze byt pfinosem.

197 Etnické minority obecné maji casto ve spolecnosti méné vyhodné postavent, které s sebou nese Fadu
kriminogennich faktori. Kriminalita minorit je téz umele zvySovana (vétsi dohled policie i obcanii, castéji
pachaji méné promyslenou a sndze odhalitelnou trestnou cinnost atp.) “ — PAPE, Iveta. 2007, s. 13

1% Dle statistik Ceského statistického ufadu se v Ceské republice hlasi k romské narodnosti 5 135 lidi,
coz piedstavuje asi 0,05% obyvatel CR. Avsak podle realnych odhadd zde Zije 250 az 300 tisic Romd,
oz je asi 2,6% obyvatel Ceské republiky.

To vysvétluje Iveta Pape takto: ,, Hleddani identity osobni i narodni je pro Romy obtizné. Velice kritickym
obdobim je obdobi puberty, ale problémy s identitou se mohou s cloveékem tahnout po cely jeho Zivot...
Romové osobni identitu prozivaji jako romstvi (romipen) a narodni jako Cesi. Proto hodné Romii, kteii
maji snahu obstat v majoritni spolecnosti a pritom si chteji zachovat co nejvice z tradicniho romského
Zivota, se musi naucit vést soucasné nekolik Zivoti: v rodiné svych rodicu a pribuznych, ve své viastni -
pokud ziji ve smisenem manzelstvi, na pracovisti.*

Mrkvankova Malérova se domniva, Ze jednim z diivodii, proc¢ se prislusnici romského etnika nehlasi k
romske narodnosti je neznalost romské historie a vyznamnych romskych osobnosti a tak jsou Romové i
majorita seznamovani zejména s negativnimi vlastnostmi Romii. Neni tedy likavé se k romské etnicite
verejné hlasit, pokud verejny obraz Romii je prevazné negativni.
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vzdéldani jako investici do budoucna. “'” Z toho vypliva i jejich vztah &i spise “nevztah*
k literatufe a knihdm To dokladé i na$ vyzkum, konkrétné tvrzeni pani Renaty, ze u nich
doma se s knihou nezilo a také tvrzeni Markéty, ktera tikd, ze kdyz se zkousela s
"Cikany" bavit o tom, co ¢te, koukali na ni divné, jelikoZ ¢teni nepatii do jejich Zivota.

Kdyz jsme se pani Rendty zeptali, zda vidéla n€kdy své rodiCe Cist knihu,
odpovédéla: Jo, jo, vidéla, tata lustil krizovky, ale mamu jsem nikdy Cist nevidela. Je
tfeba polozit si tedy otdzku, co vlastné pani Rendta pod pojmem c¢teni viibec chape.
Zeptala jsem se ji, zda Cetla, kdyz byla na svobod¢. Na to pani Renata odvétila, ze ano,
ze Cetla hodné. AvSak kdyz jsem ji obratem polozila otdzku, jaké knihy Ccetla,
odpovédéla, ze zadné, Ze doma na to neméla ¢as. Dozvédéli jsme se tak, Ze pro pani
Renatu a velkou ¢ast romské menSiny slovo Cist znamena mit samotnou dovednost Cist,
ktera ale uz nevede k daldimu &teni. Cist tedy znamena nikoli &ist knihu, ale piecist si
jednorazoveé néco kratkého. Tedy naptiklad precist si v kfizovce napoveédu, jaké slovo je
tfeba doplnit. V pritbé¢hu rozhovoru si pak pani Renata vzpoméla na jednu knihu, kterou
pry precetla na zakladni Skole — My déti ze stanice Zoo.

Na otazku, zda rodi¢e pani Renaté v détstvi Cetli, odpovedéla, ze jim jako détem
obcas vypravéli pohadky. V romské kultufe a tradici hraje obecné vypraveéni velkou roli.
Pohadkové piibéhy se neCtou, nybrz vypravéji. Roli vypravécky v romskych rodinach
hraji vétsinou babicky.''® Tradiéni romské kultura a jeji hodnoty a tradice se viak v
moderni spole¢nosti rozpadaji. Na vin¢ je mnoho fakturt. Jednim z hlavnich je snaha
asimilovat Romy a vnutit jim majoritni tradice na ukor tradic, které jsou vlastni jejich
kotenim. To zapfiCinuje fakt, Ze vypravéni piib¢hl ztraci v romskych rodinach své
silné postaveni, ale ¢teni si prozatim to své nijak vyrazné neziskava.

Dalsi otazka na pani Renatu se tykala jejich déti. Ptali jsme se na to, zda nckdy
cetla svym détem. Odpovédéla, ze tém, kteti jsou dnes jiz dospéli, nikoli, ale svému
malému synovi ano. Cetla mu pry pohadky a knihu, z niZ je &etla, si udajné tak oblibil,
ze si ji nyni, kdyZ je mama ve vézeni, proc¢itad sam. Nakolik se toto tvrzeni zaklad4 na
pravdé a nakolik je vyplodem piedstav a touhy byt dobrou matkou, lze tézko fici,

jelikoz pani Renata ptedtim fekla, ze u nich doma nikdo necte a ani doma zadné knihy

199 http://zpravy.idnes.cz/poznejte-zivot-romskych-deti-nabada-prirucka-ucitele-pdt-
/domaci.aspx?c=A070801 141616 domaci_anv

MOy yamei tradicni romské rodiny — famelija se traduji specifické Zanry ordlni tvorby — napiiklad
hadanky, prislovi, vypraveni o mulech — mrtvych (hororky) a vypraveni o predcich. ... Predavani romipen
je ohrozeno hlavné rozpadem Siroké romské rodiny a neexistenci jiné platformy ve spolecnosti, ktera by ji
v tomto nahradila. — Zdroj: Tradicni romska spolecnost, priciny a dusledky jejiho rozpadu, 2002, s.3
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nemaji. Kazdopadné fikd, ze svym dospélym détem nikdy zadnou knihu necetla, a ze
ani ony samy v dospélosti nectou. Jediny, kdo pry doma ¢te, je ona (pozn. jak jsme si jiz
ukazali vySe, nejde o ¢teni knih, ale spiSe o schopnost néco precist).

I pfesto, ze pani Rendta nemé ke knitham a jejich Cteni takovy vztah jako tfi
pfedeslé Zeny, ve v€znici obCas Cte. Jde o literaturu veskrze emocionalni, nékdy
povazovanou za brakovou — harlekynky. Jejimi oblibenymi autorkami jsou Danielle
Steel a Jackie Collins. Pani Renata ¢te pry z nudy, nikoli vyloZené proto, Ze by ji knihy
pritahovaly. O tom sv&dc¢i 1 fakt, ze Ctenadisky vyvoj u pani Renaty nelze pozorovat.
Cervena knihovna je jeji oblibeny Zanr a zaroveti jediny, ktery &te.'!

Na otdzku, z jakého divodu si pani Renata mysli, Ze se do véznice dostala,
odpovida, Ze rozhodnéd kvili drogam. Ze kdyby je nebrala, nikdy by se do "kriminalu"
nedostala. Drogy zacala brat ve dvaceti péti letech, pry z "frajetiny": ,, Chlubila jsme se
tim a vitbec nevédeéla, co se miize stat.“. Jelikoz se ale predtim zminila, Ze na zakladni
Skole precetla My déti ze stanice Zoo, polozili jsme ji otazku, jakto, Ze nevédéla, co ji
ceka, kdyz o drogové zavislosti Cetla. Jeji odpovéed’, ze vSechny takové véci zapomina
a navic nemohla védét, ze z drog mohou byt abstaky, je pochybnd, jelikoz staviim

nazyvanym abst’aky, jsou v knize vénovany znacné pasize.

Kdyz pani Renata opustila mistnost, kde se rozhovor odehraval, poznamenala
pani vychovatelka, Ze takto je to s vétsinou odsouzenych: Clovék se od nich téméi nic
nedozvi, jsou zvyklé Ihat, vymyslet si a vymlouvat se. Casto jsou pry schopny Fici, Ze
miluji své déti nade vSe, pfitom braly drogy, déti daly do DD, viibec se o n¢ nezajimaly,
a presto vSechno jsou presvédCeny, ze jsou skvélé matky. Jeji tvrzeni se shoduje 1 s
naSim pocitem, ktery jsme méli jednak pii rozhovoru s pani Renatou, ktera se neustéle
vymlouvala na vngjsi okolnosti, které jakoby stoji mimo ni''* — drogy, zapominani — a
sob¢ neptipisovala zddnou vinu ¢i pochybeni, jednak pii Cetbé vézenského Casopisu,

kde Zzeny Casto svym détem vyjadiuji velkou lasku a pfitom je opustily (Pfiloha €. 16).

"' Zde bychom se radi zminili o literdrni tvorbé Romek, kterou jsme mohli posoudit diky basnim a
textim ve vézenském casopise. Romské zeny, které prispivaji do vézenského Casopisu, nepisi dlouhé
propracované piibéhy. Studiem jmen v Casopise zjistime, Ze pisi kratké emocionalni basnicky o lasce a
smutku po détech. Emocionalita v jejich tvorbé hraje vzdy hlavni roli.

"2 Naptiklad na otazku, jak v détstvi travila volny &as, odpovida, Ze chodila do kina a do taneénich
(tane¢ni zaménuje s aerobikem, ktery je ucila pani ucitelka ve skole), a Ze ji také bavil tenis, ale chodila
se pouze divat, protoze je dle jejich slov na sport prili§ tlusta. Opét tedy hleda pouze zadminku, pro¢ to
neslo - dle pozorovnani miizeme konstatovat, Ze jeji vaha je zcela v poradku.
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2.2.2.9 Vysledky rozhovori

Pti hledani odpovédi na otazku, jaky vztah maji odsouzené Zeny k literatuie a

v v

knihdm jsme sestavili tabulku, kde jsme uvedli nejdalezit¢jsi okamziky, v nichz se

utvarel ¢i neutvarel vztah odsouzenych Zen k literatufe a Cteni.

Pani Markéta | Pani Jana Pani Nikola | Pani Renata
Jaké mély détstvi? Nest'astné Stastné Nevi Stastné
X 1. . A ¢
Cetli jim rodic¢e v détstvi? Ne Ano, matka no, obcas Ne
matka
Vid¢ly své rodice si ¢ist? Ne Ano Ano, otce Ne'"
Kdo je ucil ¢ist? Ucitelka Ucitelka Ucitelka Ucitelka
Cetly ve volném Gase ve P
y Ni A Ojedinél Ni
$kolnich letech — Z$? ¢ ne Jecdieie ¢
Mg¢ly doma knihovnu? Ne Ano, velkou | Ano, velkou | Ne
Chodily do verejné knihovny? | Ano Ano Ano Ne
. Y Ik ‘
Kdo Je’ do vefejné knihovny Vychovatelka Usitelka Sestra Nebyla tam
poprvé vzal? v DD
Chodi ve VTOS do knihovny? | Ano Ano Ano Ano
Jaky maji dnes vzah ke . . - Cte pouze ve
knihAm? Rada c¢te Rada cte Cte VTOS
. . Vychovatelka Ucitelkana | Nuda ve

Kdo je k ¢etbé privedl? Sestr .

0Jo X cebe prive v DD estra SOU véznici

< N
Pro¢ se dostaly do vézeni? Drogy Drogy Drogy Drogy

(subjektivné)?

Diky ziskanym informacim jsme formulovali dvé dilleZité otazky, na které si

odpovime:

o Co odlisuje pani Renatu od ostatnich tfech odsouzenych, které rady travi ¢as ctenim

knih? Co v zivoté pani Markéty, Jany a Nikoly ptispélo k jejich pozitivnimu vztahu

ke knitham a co u pani Renaty chybélo?

o Co maji vSechny ¢tyfi odsouzené Zeny ve vztahu ke knihdm spole¢ného?

'3 Pani Renata odpovédéla, ze matku &ist nevidl&a, otec pry &etl. O problematice vyznamu slova &ist pro
pani Renatu hovoiime vyse — zjednodusené lze fici, ze pani Renata ztotoziuje slova Cist a precist.
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Co odliSuje pani Renatu od ostatnich tfech odsouzenych, které rady travi ¢as
¢tenim knih? Co vZivoté pani Markéty, Jany a Nikoly prispélo Kk jejich

pozitivnimu vztahu ke kniham a co u pani Renaty chybélo?

% Jako nejpodstatnéjsi se v otazce chladného vztahu pani Renaty ke knitham jevi
fakt, ze v mladi v prosttedich, kde se pohybovala, nebyla ke ¢teni motivovana.
Ke c¢teni ji nevedli ani rodie, ani ucitelky ve Skole, ani kamaradi, ani
sourozenci. Doma knihy neméli. Jeji vztah ke kniham vychdzi z velké Casti z
jejich kotent, jelikoZ v romskych komunitach nehraje ani kniha, ani vzdélani
soucasny zivot a nikoli na budoucnost. Naopak ostatni tfi Zeny byly ke ¢teni
urCitym zpusobem vedeny. Pani Markété sice rodice nikdy necetli, ani je
s knihou v ruce nevidéla, k Cetbe¢ ji vSak pfivedla pani vychovatelka v DD. Pani
cetla. Pani Nikole pry ¢etla ob¢as matka, avSak inspiraci k vlastnimu cteni ji byla
aZ pani ucitelka na SOU.

% Pro pani Renatu znamena sloveso Cist néco jin¢ho néz pro dalsi tfi odsouzené.
Vsech ¢ty dotazovanych jsme se zeptali, zda Ctou casto. Pani Markéta, Jana 1
Nikola odpovéd€ly, ze ano a nésledné jmenovaly knihy, které piecetly c¢i
aktudln€ ctou. Pani Renata téz odpovédéla ano, ale pti kladeni dalSich otazek
jsme zjistili, ze dotaz, zda cCasto Cte, chape jinak nez my 1 nez ostatni
respondentky. PieloZila si na$ dotaz jako: umite &ist? Cteni pro ni znamena byt
schopen néco piedist. Cteni je z jejiho uhlu pohledu dovednost, ktera uz ale
nutn€ nevede ke Cteni knizek ve volném case.

% Pani Renatu od ostatnich odsouzenych téz odliSuje spektrum knih, které cte.
Markéta méa rada skuteCné piibehy, detektivky a romany s tématikou druhé
sveétove valky. Pani Jana si oblibila divéi romanky a postupné se procetla ke sci-
f1 a historickym romaniim. Pani Nikola dlouhodobé preferuje knihy zamétené na
vztahy muzl a zen, ale ¢te 1 knihy z I€katrského prostedi a detektivky. VSechny
tf1 tedy prochazeji urCitym ctenarskym vyvojem. Naopak pani Renata ¢te pouze
harlekynky, jiné zanry ji nezajimaji, o ctenaiském vyvoji proto nelze mluvit.

% U dotazovanych zen jsme zaznamenali také rozdilnou motivaci k cetbé. Pani

Markétu, Janu 1 Nikolu ke cteni vesmés vede touha vstoupit do imaginarniho
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svéta knih. Ponofeni se do literarniho piibéhu pro né predstavuje piijemné
odreagovani. Pani Renata ¢te naopak pouze z nudy, coz dokazuje skute¢nost, ze
¢te pouze za miizemi. Na svobod¢ by ji, na rozdil od ostatnich respondentek,
nenapadlo stravit volny ¢as ve fiktivnim prostoru knizniho ptibéhu.

Dalsim bodem, ktery pani Rendtu od ostatnich respondentek odliSuje, je
navstéva vefejné knithovny. VSechny odsouzené kromé pani Renaty navstivily
vetfejnou knithovnu jesté pred nastupem do VTOS. Na rozdil od nich pani Renata
v knihovné nikdy nebyla, poprvé se do prostfedi plného knih dostala az pfti

pobytu ve VTOS.

Co maji odsouzené Zeny ve vztahu ke kniham spole¢ného

L

Radi bychom vyzvedli fakt, Ze ani jedné z odsouzenych, s nimiz jsme délali
rozhovor, nepomahali rodi¢e naucit se Cist. To, ze se dit¢ musi ucit ¢ist samo,
nebo se Cteni vénuje pouze ve Skole, povazujeme za velky problém. Naucit se
Cist vyzaduje obrovské usili, je k tomu zapotiebi mnoho tydnd, ba dokonce
meésici. Proto by rodina méla byt ditéti ptitelem, ktery mu poda pomocnou ruku.
Pokud tak neuCini, lze se domnivat, Ze rodinné¢ zazemi jedince neni idedlni.
Nechat dité, aby se samo naucilo ¢ist, poptipade se spokojit s tim, ze jej to nauci
ucitel, je nezodpovédné. Minimdln¢ proto, ze pro dit¢ je pfechod na Skolu
obrovskda zména, kterd s sebou piinds$i nové povinnosti a je tfeba toto obdobi
ditéti ulehcit. Naucit se Cist je pro prviidcka ukolem ¢Cislo jedna. Pokud tento
ukol musi zvladnout sam, je to pro néj velice stresujici a rodi¢ riskuje, ze si dité
ke skole vytvofi negativni vztah.'

Rodice odsouzenym nejen nepomohli naucit se Cist, ale ani je ke ¢teni nevedli.
Viibec se svym potomkim v tomto sméru nevénovali. To, Ze odsouzené dnes
knihy ¢tou, neni podminéno vychovou v rodiné, nybrz jinymi institucemi. Pro
pani Markétu to byl VU, pro pani Nikolu u¢itelka na SOU, pro pani Renétu
véznice. Pouze jedna odsouzend, pani Jana, Cetla knihy v détském veéku a ke

Cteni ji inspirovala starsi sestra.

14 Samoziejmé je na rodici, aby odhadl spravnou miru &teni s ditdtem. Nékteré dité &te rado, pak s nim
rodi¢ muze Cist denné. Jiné Cteni odmita, a pak je tfeba ho do ¢teni nenutit denné a snazit se mu jej
zprostiedkovat né€jakou zajimavou formou, aby si samo ani neuvédomovalo, Ze se vlastné uci. Tato
problematika by vystaéila na nékolik samostatnych praci, proto se ji nebudeme na tomto misté vice

vénovat.
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% Jak jsme jiz vySe zminili, vSechny odsouzené, kromé& pani Rendaty, byly ve
vetejné knithovné jesté pred nastupem do VTOS, avsak opét 1ze nekonstatovat,
7e ani jednu z odsouzenych do knihovny nezavedli rodice. Pani Markétu do
knihovny pfivedla pani vychotelka z DD a Markéta pak knihovnu navstévovala
casto. Pani Janu do knihovny poprvé zavedla pani ucitelka na zékladni Skole a
knihovnu navstévovala pravidelné. Pani Nikola v knihovné sice byla, vzala ji
tam sestra, avSak tamni prostfedi ji nezaujalo natolik, aby jej navstévovala

opétovné.

Rodinné zazemi odsouzenych Zen

Dle rozhovort, dostupnych kazuistik a posouzeni 1 pohledu vychovatelek jediny,
kdo zil ve funkéni roding, byla pani Renata. Jeji vychova byla vSak postavena na jinych
principech a hodnotach nez vychova majoritni spolecnosti, coz zpiisobilo mimo jiné
absenci vztahu ke knihdm, Cteni a literatufe. S vyjimkou pani Rendty lze fici, Ze
odsouzené zeny byly svym zdzemim ovlivnény spiSe negativné, nebyly soucasti té

klasické milujici rodiny, kde je dité na prvnich mistech hodnotového Zebticku.

Drogy a trestna ¢innost

V pribeéhu rozhovort jsme u vSech Ctyf Zzen narazili na téma drogy. Hledame-1li
néjakou Cervenou nitku, kterd se line Zivotem vSech Ctyf odsouzenych zen, a kterd jim
pravdépodobné¢ za zdi véznice dopomohla, tak Ize u vSech najit pravé uzivani
nelegalnich latek. VSechny svorné tvrdi, Zze kdyby drogy nebraly, za zdi v€znice by se
urc¢ité nikdy nedostaly. Neni v naSich sildch a ani naSim cilem potvrdit ¢1 vyvratit tento
subjektivni pocit odsouzenych. Pro nas je dilezité, Ze to takto vnimaji a prozivaji.

V kazdém piipad¢ je pravda, Ze zneuzivani nelegdlnich navykovych latek
Clovéka automaticky vyfadi z majoritni lidské spole¢nosti do spole¢nosti minoritni,
pohybujici se za hranicemi zakona, jelikoz nelegalni latky si nelze opatfit jinak nez
nelegalni cestou. Hodnoty jedince se pod vlivem téchto latek rychle méni dilem kvili
jejich financni narocnosti, dilem kvili proméné osobnosti ¢loveéka. Uzivatel postupné
ztraci schopnost sam se o sebe postarat a parazituje na spolecnosti. Nejcastéji riiznymi
kradezemi. Zdrojem finan¢nich piijml se tedy stava pievazné trestna Cinnost. Jak fika

Sustrova: V podstaté je velmi nepravdépodobné, aby dlouhodobéjsi uzivatel drog
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neprisel do kontaktu s néjakym typem trestné cinnosti."” Sustrova také uvadi, ze podet
pachatelll, ktefi pachaji trestnou ¢innost v souvislosti s uzivanim drog (bud’'to jsou pod
jejich vlivem nebo pachaji tzv. drogovou kriminalitu, kterd souvisi s vyrobou, drzenim
¢ distribuci drog), v poslednich letech vyrazné€ narista. Miovsky, Spirig a Havlickova ve
své publikaci Vezenstvi a nelegalni drogy uvadeji, Ze pokud vedle uzivani nelegalnich
drog budeme brat v uvahu také problematické uzZivani dalsich drog, jako jsou
medikamenty ¢ alkohol, tak se dotykame jiz nadpolovicni vétsiny vézii. Castou
zdlezitosti je kombinované uzivani nékolika drog soucasné.'’® Dal§im znepokojujicim
faktem je, Ze dle vyzkumu Slukové ma 90% vézenkyn mladSich 26 let v zivotni historii
drogovou anamnézu, kde pfevazuje pervitin, u odsouzenych Romek heroin.'"” U nagich
respondentek mladSich 26 let Slo dokonce o 100%. Zneuzivani drog se v soucasnosti

stava jednim z nejzavazngjSich problémi vézenstvi.

!> SUSTROVA. Petra, 2012, s. 54
' CHLADOVA, Ivana. 2007, s. 25
""" SLUKOVA, Kvétuse. 2012, s. 89
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2.2.3 Vysledky vyzkumu

V ramci vyzkumného Setfeni jsme se zabyvali vztahem odsouzenych Zen ke
kniham. Ptali jsme se pfedevSim na jejich Ctenarské navyky a aktivity. Zamétili jsme se
téZ na oblast literatury a odpoveédéli na otazku, jaké Zanry jsou mezi odsouzenymi
zenami popularni. Déle jsme se pokusili odhalit jména oblibenych autori odsouzenych
zen, a také nas zajimaly jejich znalosti proslulych autort a dél. Soucasné jsme zkoumali
kvalitu rodinného a socidlniho zdzemi odsouzenych Zen v détstvi, abychom se pokusili
rozkryt pri¢iny jejich vztahu ¢i nezvtahu ke kniham. Pozornost jsme okrajové vénovali
téZ zneuzivani nelegalnich latek, které¢ se pro souCasné vézenistvi stavaji jednim z
nejvétsich problémi.

V pribéhu vyzkumu jsme pouzivali kombinaci nékolika metod: studium
odborné literatury, studium spisové dokumentace odsouzenych Zen, rozhovory se

zaméstnanci véznice, dotazniky pro odsouzené zeny a rozhovory s nimi.

Vztah odsouzenych Zen ke kniham a ¢teni

N4&s vyzkum ukézal, Ze pojem c¢teni neni vSemi odsouzenymi chapan stejné. Pro
nekteré Cist znamend umét Cist, tudiz je to pouze dovednost néco precist, kterd v sobé uz
nezahrnuje ¢teni knih. Jiné si pod pojmem &teni vybavi fantazijni svét knih. Cist pro nd
neznamend mit dovednost Cist, jelikoz tu automaticky pifedpokladaji jako soucast
vzdélani kazdého jedince.

Z rozhovorl se zaméstnanci véznice a s odsouzenymi zZenami vyplyva, Ze Cteni
nepatii mezi oblibenné ¢innosti u vétSiny odsouzenych. Mohli bychom tedy odsouzené
zeny rozdélit na dv€é nepomérné skupiny: ty, které knihy ctou rady a berou je jako
urcitou hodnotu — Zeny majici ke knihdm kladny vztah, a ty, které knihy v podstaté
nectou — zeny bez vyrazného vztahu ke kniham.

o Zeny bez vyrazného vztahu ke kniham piedstavuji ve véznici velkou vétsinu.

Do této skupiny patii zeny, které pied nastupem do VTOS nebyly zvyklé travit

svlij ¢as v imagindrnim svété knih. Ve v€znici nékteré z nich zacaly Cist, avSak

nejcasteji jde o ¢teni motivované nudou. Neékdy je ke Cteni stimuluje téz snaha
piekonat pocity smutku a beznadéje pramenici z opusténi a osamélosti. Zanry,

které tyto zeny ctou, se pfili§ nertizni, nejCastéji se jedna o harlekynky a

detektivky, proto u nich nelze pozorovat zanrovy ctenaisky vyvoj.
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Diivodem jejich chladného vztahu k literatufe a Cteni je nejCastéji fakt, Ze nebyly
ke Cteni vedeny ani doma, ani ve Skole. Rodinné ani socidlni zazemi v nich
nebudovalo vztah ke knihdm a literatufe. Jejich studium trvalo v naprosté
veétsSing pouze povinnych devét let, a tudiz pfi ném Cetba nebyla zakladnim
pramenem pozndni (tak je tomu obvykle aZ na stfedni a pfedevSim vysokeé
skole).

o Zeny majici ke kniham kladny vztah jsou ve véznici vyjimkami. Patfi sem
odsouzené, které ¢tou rady, protoZe pro né kniha ptfedstavuje ptijemnou relaxaci
a Cetly tedy 1 pied nastupem do VTOS. Co se oblibenych zanra tyka, dochazi k
postupnému c¢tenatskému vyvoji od lehéich mladistvych zanrh (pohadky, divei
romany, dobrodruzn¢ romdny, skutecné piibéhy...) smérem k zanrim
komplexnéjSim a narocnéjSim (historické romany, vale¢né romany...).

Jak jsme si ukazali, ani u téchto Zen neprobihala vychova ke ¢tenafstvi vzdy
idealnim zptisobem. To, ze dnes chapou knihu jako hodnotu, neni Casto diky
podpofe jejich rodinného zdzemi, které je pro vybudovani ¢tenafskych navykl
esencidlni. Do hry vstoupily jiné instituce nez rodina — Skola, détsky domov,

vychovny ustav, véznice.

Nedostate¢né ctenarské aktivity a navyky jako prediktibilni faktor kriminalniho
chovani

Manzel¢ Glueckovy tekli, ze o ,, Pricinach kriminality se v obecné roviné neda
nic 7ici. “ S tim souhlasime, jelikoz odsouzené Zeny nejsou homogenni skupinou, tudiz
jsou pfic¢iny jejich konkrétniho antisocidlniho chovani a zlo¢innosti ruznorodé.
Ztotoznujeme se s nazorem, ze piiCiny kriminalniho chovani jsou vysledkem vnitinich a
vngjSich Cinitelt, tedy vzajemné se ovliviiujicich socidlnich, psychologickych a
biologickych faktoril. Etiologie trestné ¢innosti je tudiz multifaktoridlni. Mezi socialné-
psychologické faktory ovliviiujici nachylnost k pachani trestné ¢innosti patii bezesporu
mateiska a citova deprivace, inadekvatni vychova a nedostatecna socializace jedince.
MiuiZeme tedy fici, Ze jednou z pfi¢in kriminalniho chovani jsou odliSnosti v
socializaénim procesu odsouzenych Zen oproti vét§inoveé spole¢nosti.

Jiz vime, ze nejvetsi vliv na vychovu Ctenafe mé jeho orientani rodina. V
souladu s vySe uvedenym a se ziskanymi poznatky si dovolujeme konstatovat, ze zadné

odsouzené, s nimiz jsme dé¢lali rozhovor, rodi¢e nevénovali takovou péci a pozornost,
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jaka by ditéti vénovana byt méla. Tudiz se tu vytvofiil velky prostor, kde nadchylnost ke
krimindlnimu chovani mohla vznikat. A jednou z oblasti, v niz se tento deficit provuje,
jsou ctenaiské navyky odsouzenych zen. Pokud vztah k literatuie a knize nasly, nebylo
to diky vychové v rodin€. Do hry vstoupily jiné instituce nez rodina — Skola, détsky
domov, vychovny ustav, véznice.

Na ctendiskou vzdélanost a Ctendiské navyky jedince ma tedy ptimy vliv jeho
rodinné a socidlni zdzemi. Ony (ne)ziskané Ctenafské ndvyky a aktivity pak zpétné
(ne)ovlivituji jeho mySleni a chovani. Tudiz i to, zda pacha ¢i nepacha trestnou ¢innost.
Polozime-li si pak otazku, zda mtize byt nedostate¢na Ctenaiska gramotnost a absence
aktivnich ¢tenatskych navyki prediktibilnim faktorem krimindlniho chovéni, pak nase
odpovéd’ zni ano. Avsak jde spise o nepiimy vliv skrze zazemi jedince. Cteni a vztah ke

kniham je tedy nepfimym prediktibilnim faktorem kriminalniho chovani.

Je tfeba si v této souvislosti také uvédomit, Ze naprosta vétSina odsouzenych zen,
které maji déti, nemiize plnit svoji primarni roli - roli matky. A jelikoz jsme si ukazali,
jak obrovsky vliv ma rodi¢ na vztah ditéte k celému svétu, tedy i1 ke slovesnému uméni
a kniham, je tfeba tento problém efektivné fesit. Jednim z prvnich kroki je zaloZeni
specializovaného oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti, dalsim pak moznost
uloZeni alternativnich trestli vedle klasického VTOS. Zajimavé teSeni naSli v USA a
Kanadé¢, kde matky uci Cist své déti "skrze miize" — projekty Reading from behind the

walls a Aiding inmate mothers.

Nas§ vyzkum dale ukézal, Ze odsouzené zeny maji Casto jinak nastavené Zivotni
hodnoty a chapani skutecnosti, nez majoritni spolecnost. Je to ddno predevSim tim, ze
vyrustaly v disharmonickém prostfedi, kde byly naruSeny vztahy 1 komunikace mezi
¢leny rodiny. To se projevilo tfeba v otazce Méla jste Stastné détstvi?, na kterou 85%
odsouzenych odpovédélo 4Ano. Kdyz jsme vSak déle procitali dotazniky, zjistili jsme, ze
nekteré respondentky, které odpovédé€ly, ze prozily Stastné détstvi, dale uvedly, ze je
rodice bili, psychicky tyrali zamykali doma, nedavali jim najist, ¢i se o né vibec
nezajimali. Napiiklad v basni Markéty C. nazvané Dopis psany do nebe, s podtitulem
Pro mou mamu (Ptiloha €. 14), autorka piSe: Své mamé bych podékovat moc chtéla, Ze
se mi vzdy snazila dat vse, co méla... Pro mé vidy ziistanes krasna - hodna Ddama -

Jedina a nejlepsi moje Mama... Mluvi tak o matce, ktera ji opustila v dob¢, kdy byla
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jesté mala, nevénovala se ji, vidala ji pouze obcas, cely zivot brala drogy a ve ¢trnécti
letech dala drogu 1 svému vlastnimu ditéti. Na ndsledky drogové zavislosti pak zemfela.

Dalsim ptikladem jsou odsouzené matky, které opustily své déti, nechaly je
umistit do détskych domovii a jsou presvédceny o tom, ze své déti miluji, ud€laly pro né
to nejlepsi a jsou UZasné matky: ... 4 prave proto s Tebou nemuzu byt. Odpust’ mi to...
Najdou Ti jinou maminku. Ja na Tebe ale nikdy nezapomenu. Preji Ti krasny Zivot a
Stesti, které ja Ti dat nemohla... (Ptiloha ¢. 16). Odsouzené zeny maji velmi Casto
tendenci svadét veskerou vinu na okolnosti, které stoji mimo né, nejsou schopny za své
¢iny pievzit plnou zodpovédnost. To dokazuje 1 fakt, Ze celd polovina z nami
dotazovanych Zen nebyla schopna se od svych rodi¢l osamostatnit a zit sviij vlastni

zivot. Casto jsou tedy na nékom ¢i na nééem zavislé: partner, rodice, drogy...
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2.2.4 Zavér

Cilem ptedlozené diplomové prace bylo zjistit, jaky maji odsouzené zeny vztah
ke knihdm, Cteni a literatufe. Zamysleli jsme se také nad tim, zda mohou byt
nedostate¢né Ctenarské aktivity a ndvyky prediktibilnim faktorem kriminélniho chovani.

K napsani této diplomové prace nds inspirovalo hned n€kolik podnéti: nas viely
vztah k literatufe a knihdm, studium oboru cCesky jazyk a literatura, zkuSenosti s
pred¢itanim malym détem a v neposledni fadé Cetna zjisténi odbornikd, ze pocet Ctenati
v nasi spolecnosti stale klesa. Z bohatych osobnich zkuSenosti z imaginarniho svéta
knih a z odbornych publikaci vime, jak velky vliv méa kniha na naSe vlastni myslent,
chovani a jednani. To nds pifivedlo na mySlenku, ze lidé, ktefi jsou schopni péachat
trestné ¢iny, nemohou mit se svétem knih mnoho zkusenosti. Rikali jsme si, ze kdyby
dostatecné Cetli, lépe by si uvédomovali mozné diisledky svych ¢inid. Nemame ted’ na
mysli zatéeni a odsouzeni, ale disledky, které maji jejich trestné Ciny pro okoli — pro
rodinu, ptatele a pro ty, ktefi jsou jejich ¢iny zasazeni. Museli by byt pieci schopni vidét
skutecnost z vice pohledl, nez jen z toho svého. Toto byla po¢atecni tivaha, ktera nas
pfiméla vztah odsouzenych Zen ke kniham bliZe prozkoumat.

Postupem casu se ukazovalo, Ze jde o problematiku velmi komplexni, ktera je
ovlivilovana pfedev§im rodinnym prostfedim pachatelky a také jejim prostiedim
socidlnim a biologickymi pfedpoklady. Pokusili jsme se tedy jednak ziskat obecny
nahled na vztah odsouzenych zen ke kniham a ¢teni pomoci dotazniku, jednak jsme se
snazili diky rozhovorim s odsouzenymi zenami proniknout do této problematiky

hloubgji.

Vztah odsouzenych Zen ke kniham a ¢teni

Nas vyzkum ukazal, Ze pojem ¢teni je riiznymi odsouzenymi chapan odliSn€. Pro
nekteré Cist znamend mit viibec dovednost néco pieCist, a tato dovednost uz nutné
nevede ke Cteni knizek. Jiné si pod pojmem ¢teni vybavi vstup do fantazijniho svéta
knih a ptib&ht, nikoli pouze dovednost ¢ist, jelikoZ tu automaticky predpokladaji jako
soucast vzdélani kazdého jedince.

Vztah velké vétSiny odsouzenych zen ke svétu literatury a knih je chladny.
Znaény vliv na to ma disharmonické prostiedi, v némz nékteré z nich vyrstaly. Jako

disharmonické jej chape majoritni spolecnost, avSak ony samy casto nikoli. Jejich
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vychova je pro n¢€ jistou normou a jeji tskali a odliSnosti mnohy nejsou schopny vnimat
a pfemyslet o nich. Né&které odsouzené bez vztahu ke knitham vyrastaly v prostiedi
rodiny fungujici, kde ale knihy a vzdélani nebyly chapany jako piedni hodnota. Mame
na mysli napiiklad romské rodiny. Cast téchto Zen vézefiské prostfedi inspiruje k etbg,
avSak impulzem je povétSinou nuda, nékdy téz snaha zapomenout na pocity smutku a
osaméni. Nejcastéji ¢tou harlekynky, poptipadé detektivky a nelze u nich pozorovat
zénrovy Ctenaisky vyvoj. Velka vétSina z nich po opusténi bran v€znice na existenci
knih zapomene a dostanou se k nim opét pouze v piipadé opétovného VT. Dlvodem
jejich chladného vztahu k literatute je nejcastéji fakt, ze v orientacni rodiné ke cteni
nebyly vedeny. Jejich rodi¢e nevidéli knihu jako hodnotu, ani jako piijemny zplisob
traveni volného Casu. V nékterych ptipadech se z neCtendie stal ¢tendi vlivem Skoly,
DD, VU, & véznice.

Za zdmi véznice najdeme 1 odsouzené, které vztah ke knihdm maji a ctou rady.
Tyto Zeny jsou ve vézeni vSak vyjimkou. Ke kniham si vytvoftily kladny vztah, ¢etly na
svobod¢ a Ctou 1 ve véznici. AvSak ani ony Casto nevyrtstaly v harmonické a na dité
zaméfené rodin€. Jejich laska ke knihdm nebyla mnohdy péstovana jejich rodici, nybrz
riznymi institucemi: Skolou, DD, VU, véznici. Diky iniciativé téchto zen vychazi
vézensky casopis, ktery odsouzenym umoziiuje sdilet pocity, mySlenky a napady
s ostatnimi, jelikoz do Casopisu muze piispivat kdokoli, a to 1 anonymn¢. Na druhou

stranu ¢tenaitim umoziuje uvédomit si, Zze nejsou jedini, kdo se citi osamély a smutny.

Znalosti v oblasti literatury

Co se tyka znalosti v oblasti literatury, obezndmenost zen s touto doménou je
nasledujici: v otazce znalosti d€l a proslulych autorti byla pro 85% odsouzenych zndma
autorka Babicky. Tvirce dalsich knih, jako napiiklad Osudy dobrého vojika Svejk &i
Maly princ, znalo vZdy uZz méné nez 27% odsouzenych.

Pouze tii Zeny ze tficeti tif dotazovanych védély, ktery Cech ziskal Nobelovu
cenu za literaturu. Jedna znala dokonce i pfesny rok.

Jedenact Zen uvedlo, Ze ma oblibeného autora. Mezi jmenovanymi se vyskytli
Jackie Colins, Agatha Christie, Daniel Steel, Erich Maria Remarque 1 Karel Capek.
Nekteré sice napsaly, ze oblibeného autora maji, ale na nad§ dotaz, ktery to je,

odpoveédely Nevim.
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Co se literarnich zamnrt tyka, jsou u odsouzeych zen popularni zejména
harlekynky, detektivky a historické romany.

V otazce frekvence cetby uvedlo pét nejmladSich odsouzenych, Ze nikdy
neprecetly ani jednu knihu. Ctyfi z nich pak uvedly, Ze ve véznici ¢tou vice neZ na
svobod¢. Celkove odpovédelo dvacet jedna odsouzenych, Ze ¢tou ve véznici vice nez na

svobod¢. Devét Cte pry stale stejné a tii necetly nikdy, tudiz ani ve véznici.

Graf ¢. 11: Ctete ve véznici vice, neZ jste ¢etla na svobodé?

M Ano
M Ne
i Necetla jsem nikdy

Nedostate¢né ctenarské aktivity a navyky jako prediktibilni faktor kriminalniho
chovani

To, zda se z jedine¢né oplodnéné zarodecné bunky stane ¢tenaf, je ovliviiovano
fadou riznych faktord. Patfi mezi né predevsim rodinné zdzemi, dale vlivy Skolniho
prostiedi, knihovny, pratel, vrstevniki, médii... a v neposledni tad¢ téz biologické
predpoklay jedince. Dité muze béhem svého zivota, dokonce jesté v prenatalnim
obdobi, ziskavat Ci neziskavat ¢tendiské navyky, ¢imz v sobé buduje vztah ke knize a
slovesnému umeéni. A tyto jeho ¢tenaiské navyky a aktivity pak ovliviiuji jeho mysleni,
chovani a jednédni. Tudiz maji urcity vliv i na to, zda ¢loveék pacha ¢i nepacha trestnou
¢innost. Proto mizeme fici, Ze nedostate¢na Ctenaiska gramotnost a absence aktivnich
¢tenaiskych navykd mohou byt prediktibilnim faktorem kriminalniho chovani.

Avsak toto ovlivitovani je nepfimé: rodinné a socialni zdzemi v jedinci péstuje ¢i

nepéstuje lasku ke kniham a ¢éteni, coz potazmo ovliviiuje jeho sklony k pachani trestné
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¢innosti. Tudiz celkové zaleZi na kvalité rodinného a socidlniho zdzemi a na jejich
orientaci na dité, jeho rozvoj a z4jmy. Pokud je pro rodinu dité jednou z priorit, pak uz
to samo pfispiva k harmonickému rozvoji ditéte a jeho kladnému vztahu ke kniham.
Pokud je dit¢ z rodiny zvyklé travit sviij volny ¢as smysluplng, tieba pravé s knihou
vruce a mySlenkami v imagindrnim svété kniznich pifibéhli, pak rodina zmenSuje
prostor, v némz potencidln¢ vznika krimindlni chovani. Pro socidlni zazemi plati totéz.
Rodi¢, ucitel a viibec vSichni, ktefi na dité plsobi, by méli pracovat na jeho
kladném vztahu ke knithdm a ¢teni. Kazdé dit€ by mélo zazit, jak jej kniha mize
pienaset do jinych svéth, jelikoZz jeho zivot tak mlize byt nesrovnatelné¢ bohatS$i a
barevné¢j$i. Navic je Cteni dillezité nejen pro zabavu, ale pro cely zivot, jelikoz clovéku
pomaha ziskavat nové a nové informace a miiZzeme pomoci né&j predchazet nachylnosti
ke krimindlnimu chovani. Do hry postupem c¢asu samoziejmé vstupuji dal§i vice ¢i
méné ryzikové faktory, které ¢lovéka mohou na Sikmou plochu delikventniho chovéni
smétfovat: vrstevnici, pfatelé, parta, nuda, legalni a nelegdlni drogy... AvSak 1 tyto
podnéty jsou pro Clovéka méné ohrozujici v ptipad€, Ze ma vStipeny urcité moralni

hodnoty. A moralni hodnoty lze ditéti predavat pravé pomoci ptibehii ze svéta knih.

Vzhledem k zadvérim naSeho vyzkumu jsme presvédceni, Zze ve véznici ve Svétlé
nad Sazavou opravdu chybi ctenafsky krouzek, ktery by byl pfistupny pro vSechny
odsouzené. Knihy maji schopnost pomoci pfib&hti ukazovat kvalitni mordlni hodnoty,
disledky spravného a Spatného chovani a jedndni, rozSifuji znalosti a poskytuji
nekone¢né mnozstvi informaci. Proto se domnivadme, ze ¢teni by mélo byt ve véznicich
favorizovano. Dnes je vSak spiSe potlaCovano — zenadm je doporucovano vySivani,
pleteni, keramika a akvaristika a na Cteni se duraz pfili§ neklade. OvSem co se
resocializace ty€e, zajisté ma Cteni minimdlné srovnatelny, spiSe ale vétsi vliv na

osobnost ¢loveka, nez krouzky rucnich praci aj.
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Priloha ¢. 1 - NejcastéjSi trestna ¢innost odsouzenych Zen k 12. 12.

20083

Trestna ¢innost Celkem %
Kradez 310 29%
Podvod 143 14%
Neopravnéné uzivani cizi véci 114 11%
Loupez 68 6%
Mateni vykonu tfedniho rozhodnuti 66 6%
PoruSovéani domovni svobody 61 6%
Nedovolend vyroba a drzeni omamnych latek 56 5%
Zanedbani povinné vyzivy 47 5%
Vrazda 41 4%
Zpronevera 35 3%
Ohrozovani mravni vychovy mladeze 26 2%
Vytrznictvi 24 2%
Poskozovani cizi véci 22 2%
Té&zké ublizeni na zdravi 17 2%
Podilnictvi 17 2%
Ublizeni na zdravi 9 1%
Celkem 1056'" 100%

'8 Interni statistika véznice ve Svétlé nad Sézavou
119 Poget Zen ve véznici a polet trestd neni identické &islo, jelikoZ jedna Zena mize byt ve vykonu trestu
za vice trestnych ¢int.
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Priloha ¢. 2 - Stav odsouzenych Zen podle vékovych kategorii

k21.9.2011'%°

160
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40 -

20 A

129 Interni statistika véznice ve Své&tlé nad Sazavou

Vékova kategorie Celkem | %
Od 15 do 20 rokt 13 1,73
Od 20 do 25 rokt 97 12,92
Od 25 do 30 rokt 130 17,31
Od 30 do 35 rokt 141 18,77
Od 35 do 40 roka 130 17,31
Od 40 do 45 roka 91 12,12
Od 45 do 50 rokt 61 8,12
Od 50 do 55 roku 39 5,19
Od 55 do 60 rokt 30 3,99
Nad 60 rokt 19 2,53
Celkem 751 100,00
141
130 130
97
91
61
I 39
30
19
: lis
15-20 | 20-25 | 25-30 | 30-35 | 35-40 | 40-45 | 45-50 | 50-55 | 55-60 | nad 60 |

Vék odsouzenych Zen
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Priloha ¢. 3 - Stav odsouzenych Zen podle rodinného stavu k 21. 9.

2011

Rodinny stav Celkem | %
Svobodna 311 41,41
Svobodna druzka 116 15,45
Vdana 113 15,05
Vdana s druhem 13 1,73
Rozvedena 133 17,71
Rozvedena druzka 44 5,86
Vdova 21 2,80
Celkem 751 100,00
350 - 311
300 -
250 -
200 -
150 - 116 113 133
100 - 44
50 - 13 21
0 1 1 1 1 1 1 |/
svobodna  svobodna vdana vdana s rozvedena rozvedena vdova
druzka druhem druzka

2 Interni statistika véznice ve Své&tlé nad Sazavou
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Priloha ¢. 4 - Stav odsouzenych Zen podle nejvyssiho dosaZeného

vzdélani k 21. 9. 2011'%2

Nejvyssi dosazené vzdélani Celkem | %
Bez zakladniho vzdélani 7 0,93
Nedokoncené zakladni 35 4,66
Zvlastni skola 45 5,99
Zakladni vzdélani 391 52,1
Vyuceni bez maturity 163 21,7
Vyuceni s maturitou 12 1,6
StredoSkolské vzdélani bez maturity 7 0,93
Stredoskolské odborné vzdélani s maturitou 58 7,72
StredoSkolské vSeobecné vzdélani s maturitou | 15 2
Vysokoskolské vzdélani - bakalarske 4 0,53
Vysokoskolské vzdélani - magisterské 11 1,46
Vysokoskolské vzdélani - doktorské 3 0,4
Celkem 751 100,00
400 391
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200 1c8
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100 35 45 58
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Interni statistika véznice ve Svétlé nad Sazavou
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Piiloha ¢&. 5 - Stav odsouzenych Zen podle délky trestu k 21. 9. 2011'*

Délka trestu Celkem | %
Do 3 mésica 3 0,40
Od 3 do 6 mésicu 23 3,06
Od 6 do 9 mésicu 39 5,19
Od 9 mésicu do 1 roku 70 9,32
Od 1 do 2 roki 161 21,44
Od 2 do 3 roka 156 20,77
Od 3 do 5 roki 173 23,04
Od 5 do 7 roka 53 7,06
Od 7 do 10 roku 41 5,46
Od 10 do 15 rokt 30 3,99
Nad 15 rokt 2 0,27
Celkem 751 100,00

160 -

141
140 - 130

120 -
97

100 -

130
91
80
61
60
39
40 +{ 30
19
sBBEBEEENEN

15-20  20-25 25-30 30-35 3540 40-45 45-50 50-55 55-60 nad 60

VEék odsouzenych Zen

123 Interni statistika véznice ve Své&tlé nad Sazavou
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Priloha ¢. 6 - Jak casto vidi déti své rodiCe Cist podle frekvence

aktualni &etby ditéte'**

i Skoro kazdy den M 1-2x tydné M 1-2 x mésicné i Méné¢ Casto u Nikdy

Cteni ditéte

1

Denné

Asi 1-2 x tydné

Asi 1-2 X mésiéné

Mén¢ Casto

Nikdy

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Cteni rodi¢a

2 VACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Lenka. Ctenim ke vzdélani, &lanek Détské ctendrstvi a prvky, které
Jjej ovliviiuji, s. 20
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Piiloha ¢&. 7 - Jak &asto si rodice povidaji s détmi o tom, co dité &te'?

EDivky  ®Chlapci

Témet kazdy den

Asi 1-2 x tydné

Asi 1-2x mésicéné

Asi 1-2 x za pul roku

Mén¢ Casto

Nikdy

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

12 VACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Lenka. Ctenim ke vzdélani, &lanek Détské ctendrstvi a prvky, které
Jjej ovliviiuji, s. 20
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Priloha & 8 - Véznice Svétla nad Sazavou'2

126 http://aktualne.centrum.cz/domaci/regiony/vysocina/clanek.phtml?id=751100
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Priloha & 9 - Miss Krimi'?’

127 Zdroj: http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/aktuality-460/miss-krimi-2009-5223
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Priloha ¢. 10 - Oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych dét

128 hitp://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-462/vykon-trestu-1052/vykon-
trestu-odsouzenych-matek-s-detmi-5925; http://zpravy.idnes.cz/veznice-pro-matky-s-detmi-svetla-nad-
sazavou-fmx-/domaci.aspx?c=A120620 114031 jihlava-zpravy top
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Piiloha ¢&. 11 - Uvodni stranka vézeiiského ¢asopisu El Passo

NEPRAVIDELNY BEZPLATNY OBSTASTNIK

- A PSSO
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Piiloha ¢&. 12 - Uvodni stranka vézeiiského ¢asopisu Svételskd drbna

&

€
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Priloha ¢. 13 - Ilustrace z vézenského Casopisu
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Priloha ¢. 14 - Texty vzniklé za mrizemi, doposud nepublikované

JA TAM NEBYLA...
Rozhodla jsem se psat o tom, o ¢em jini nechtéji ani v duchu piremyslet, protoze kdyby
dali priichod svym mysSlenkam, tak by se nejspi§ zhrozili!

Nad ¢im? Anebo nad kym?

Tak naptiklad nad tim, Ze neexistuje Zadna moralni omluva proto, pro¢ kradu.

Neomlouvd mé ani ten fakt, krast abych svym détem mohla doptat to, co mé
v détstvi bylo odepieno, protoZze my rodice na to neméli — NEKRADLI, ale naopak
tézce pracovali a urCité pro né¢ nebylo jednoduché vychovavat a uzivit mé¢ a mé dva
mlads$i sourozence.

Pamatuji si na to, kdyz mi; tatinek vecer hraval na kytaru a ucil mé zpivat,
zatimco maminka pro nds pfipravovala vecefi. Mlj mladsi syn dnes vydava Skolni
asopis a hraje bezvadné fotbal za $kolni tym... ALE JA — JA TAM NEBYLA....
nepodpofila ho a netéila se z jeho prvniho gélu. Byla jsem ZDE.

Pamatuji si to, jak mé mama vyprovazela na mij détsky tabor. Mam star§iho
syna, ktery se rozhodoval mezi pfijimackami na socidlné-pravni Skolu anebo na obor
kuchai-¢ignik s maturitou... JA — JA TAM NEBYLA... byla jsem ZDE

Vzpomindm na Skolni besidku, kde jsem byla lesni vilou. Ma maminka pfiSla
pozdé, protoze ji v praci zdrzel Séf, ale dobfe si pamatuji, Ze tleskala ze vSech divak
v hlediSti nejvic. My star§i syn nedokoncil sttedni Skolu, protoze zjistil, Ze jeho
ptitelkyné ¢ekd miminko. Musel se rychle rozhodnout a nechtél chybovat, tak moc mé
potieboval... ALE JA — JA TAM NEBYLA... byla jsem ZDE!!

A kdyZ mlj mlad$i syn LukaSek mél takové horecky, ze blouznil a volal:
,Maminko*“!, JA TAM NEBYLA. Byla jsem OPET ZDE.

Vim o své spolubydlici, Ze nema rada ¢ernou barvu a neji kecup, ale co rad ji
méj syn anebo naopak co rad neji — ja nevim a vite pro¢? PROTOZE JA TAM
NEBYLA.

Tak moc jsem si ptala byt tou nejlepsi a nejobétaveéjSi mamou, ale to uz nejspis
nestihnu. Udélam proto maximum, abych byla tou nejlepsi babi¢kou pro ma vnoucata.

Dneska tu opét sedim a dekam, aZ rozdaji postu. Cekam a doufam, Ze napiSou.
Patrik? Lukas? Ale pro¢ by méli? VZDYT JA TAM NIKDY NEBYLA.

K.L.
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DOPIS PSANY DO NEBE

Pro mou mamu ¢ 25. 3. 2008

Své mamé bych podekovat moc chtéla,
ze se mi vzdy snazila dat vSe, co méla...

Opustila mé a mého brasku, kdyZ jsme jesté mladi byli,

a my o nasi mame cely ty roky jenom snili...

Ona za to nemohla,

Kdybych byla starsi, v té dob¢ bych ji pomohla...

Kdyz uz jsme s braskou nemuseli jenom snit
a mohli jsme s ni krasny Zivot Zzit,

osud karty zamichal

a Blih si moji mamu vzal...

Chci kficet - brecet - fvat,

ale musim nohama na zemi stat

a kazdou noc se pana Boha ptat:

Proc, kdyzs nam ji vratil?!

Proc, kdyz detstvi nevratil?!

Procs nam ji ted navzdy vzal?!

Ja za svou maminku budu plakat dal...

Misto k Panu Bohu se modlim MAMI k Tobé...

Nejsi tu... jsi v nebi.

LeZiS sama v hrobg...

Sedim...

Modlim se a u toho brecim...
Klekam si na kolena...

Klec¢im...

Kfi¢im na boha a na svou Mamu -
V3ak jste mi nemohli dat vétsi ranu...

Pro mé vzdy zlstane§ krasna - hodna Dama -
Jedina a nejleps$i moje Méama...

Markéta C.
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DOPIS PSANY DO NEBE

Pro Mého Thatu...

Kdyz jsem byla mala

o tvé pohlazeni jsem stala,

piijit k tobé€ a fict: ,,Tdto, mam té rada“,
toho jsem se béla...

Ja vim, ze pted lety jsem byla tvoje malé hol¢icka,

a ty svou tvrdosti - zlosti a hrdosti jsi ze m¢ udé¢lal malého chlapecka...

Dnes uz se mé¢, tato, nemusis ptat...
Ja o tvé pohlazeni vzdy budu stat
a vzdy t¢é budu Milovat...

Markéta C.
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Priloha ¢. 15 - Prispévky z vézenskych ¢asopist

HODNE STESTI VANESSO

Pred okolnim svétem ,,sedim® zde schovana,
Jsem tu spoustu dni, mésicti i let.

Srdce 1 duSe ma je zjizvena

Chce se mi fvat na ten zkazeny svét.

V hradu ze Zeleza ja prezivam.
Panuje zde zlo, nenavist 1 fales...
I ptesto vSe se domnivam,

Ze ¢lovéka dobrého zde najdes.

Meé télo 1 duse pomalicku umira.
Slzy mi po tvatich stékaji.

JiZ nejsem ta Vanessa usmévava,
Slzy za mne o pomoc volaji

KaZzdé rano kdyz se probudim

Mam ocka jeste slepené,

Dobrou néladu si nahodim

Vsak béhem péti minut je vSe ztracené

Bojim se lidi...

I z toho rezavého Zeleza mam strach.
Ti lidé jenom zlo plodi.

A ja? AZ nyni poznala lidsky krach.

Cigaro za cigarem palim
A z hrnku usrkavam kavu
Ani se sob¢ nedivim

Jak rychle tady starnu

Je mi pouhych tfiadvacet let
Vsak na padesat se moje télo citi.
Nevim jiz, jaky je ten civilni svét
Proboha, jak ten ¢as rychle leti...
Vanessa
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BEZ NAZVU

Jsem prazdnym dzbanem
Jsem ¢i8i bez vina
M¢ bolest je panem...

Jsem v§im, jen nejsem tim

Cim byt bych chtéla

J& ni¢im-prozatim

Chci zmizet si z téla.

UzZ nechci srdce a nechci znat cit
Chci najit prazdno, navzdy klid mit
Nedavat Sanci tém, co nitro chtéji poranit,
Tak tedy asi, nechci uz Zit...

Jsem smichem beze rt

A ranou bez krve

Jsem zatim na startu

Cil prijde teprve,

Az bolesti, smutkem a krutym Zalem
Pukne mé srdce a stane se svalem

Svalem co plni si funkei jak ma

A Zadné u¢inky jiné uZ nevnima

Cim budu bez srdce, ¢im budu bez citu?
Jak potom rozumét méla bych pocitu?
Pak musim se srdcem rozum i dat

Stati se klaunem, co miize se smat

B. S.
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SETKANI V CERVNU

Zaclona se vzdouvala u pootevien¢ho okna. Klara pozorovala déni na ulici. Byl
vlahy ¢ervnovy podvecer a na prot&jSim chodniku postaval se zlutou rizi a nervozné
pteslapoval. Asi po péti minutach se k nému pfitulila divka. Vlepila mu letmy polibek a
pak vzajemné zavéSeni do sebe odesli zSedlou ulici. Dlouho se za nimi divala a
nepopsatelna bolest ji zasihla srdce.

Zdalo se jako by to bylo deset let, ale ted’ pravé v ¢ervnu by s Petrem oslavili
prvni vyro¢i. Sympaticky, hezky a vesely kluk chodil do posledniho ro¢niku, ona byla o
rok niz. Nikdy by nedoufala, Ze si ze vSech dévcat vybere Petr pravé ji. Rozuméli si po
vSech strankéach, po skonCeni gymnazia chtéli jit oba na stejnou vysokou Skolu. M¢&l
velice milé rodiCe, prima sourozence, prosté nebylo nic, co by jim branilo ve spolecném
Stésti.

Stala u okna a po tvafich se ji koulely slzy a z hrdla se ji vydral tichy bolestny
vzlyk. Pro¢ se tenkrat nechala pfemluvit, Ze s maturitnim ro¢nikem pojede na tyden na
Sumavu?

Rodice ji poprvé pustili a dovolili, aby s Petrem na tyden odjela. Velice ho
milovala. Chodili spolu skoro rok a vSe bylo az neskute¢né¢ nadherné. Poprvé se s
Petrem milovala. Milovala se s c¢lovékem, za kter¢ho by i dychala. Spole¢né po
vecerech ve stanu planovali skvélou budoucnost. Pies den se toulali po Sumavskych
hvozdech a jen krasné ruku v ruce snili. Pfipadalo ji, Ze pravé zacala jedna z pohadek,
kterou by zadny spisovatel ani nevymyslel.

Pro¢ jen tenkrat souhlasila, ze pojede s Petrem do vedlej$i vesnice pro zasoby na
posledni veder na Sumavé? Pro¢ jen tenkrat souhlasila, aby jel zrovna Petr? Byli tam
kluci, co méli mnohem vic fidi¢skych zkusenosti. Dodnes si to neumi vysvétlit. Kdyz se
v nemocnici probrala, stali u jeji postele rodice a plakali. “Klarko, Petr uZ nikdy
nepiijde”. Srdce se ji malem zastavilo. Ji 1ékafi sdé€lili, ze dopadla ,relativné dobie®.
Nepamatovala si viibec nic. Chtél se pted ni Petr ukdzat? Nebylo to v jeho povaze. Tak
proc? To uz se bohuzel nikdy nedovi. Pry jim do cesty vbéhla srna... Nema cenu plakat,
uvédomila si Klara. Zivot to Petrovi nevrati. Musi byt state¢na kvili sobé i kvili
rodi¢im. Vecefte, ozvalo se z kuchyné. Ottela si slzy a ptiviela okno, za kterym pomalu
koncil ¢ervnovy den. Pevné stiskla obéma rukama kovové obruce svého voziku a s
tichym Susténim pryZze po parketdch se vydala za mdminym hlasem. KdyZz bude

statecnd, tteba se Cervnova pohadka byt’ ne tak kradsna-nékdy vrati. Snad... L. V.
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ZBAVME SE NEGATIVNIHO NAPROGRAMOVANI

VSichni hleddme ptiinu nestésti v byti a jen malokdo pochopi, Ze je jen jedna
pfi¢ina: mylna ptfedstava v nasi hlavé. Mylné pfesvédCeni, vSeobecné uznavané. Nikoho
ani nenapadne je zpochybnit. ProZivdme Zivot ve zkreslenych, naprogramovanych
situacich a vlibec si nechceme pfipustit, Ze jde o siln€é pokiivenou moznost redlné¢ho
zivota. Obvinujeme kdeco a kdekoho. Tolik zbyte¢né¢ vydané energie! Pozornost
sméfujeme k tomu, co nemame, co maji jini, misto abychom se radovali z toho, co je
dano ndm, co miZeme proZzivat v daném okamziku. Pfani a touhy se rozristaji a my
odzivame pfitomny zivot v nadé&ji, Ze jednou se stanou skutecnymi. Tak zcela
promariiujeme dary pfitomnosti. Jestlize budoucnost nékteré predstavy pieci jen splni,
najednou zjiStujeme, ze nejsme o nic Stastnéj$i a planujeme rychle dal§i ocekdvani.
Tocime se tak v kole Zivota a v kole zivotli. Prohravame sami sebe. Podivejme se na
vSe, na ¢em Ipime oCima snu.

Prozijeme vzruSeni, utrpeni, obavy, uzkost, strach, dozvime se, kde soustavné
chybujeme a jak se mame zachovat, abychom zménili sebe a nechté€li stale ménit druhé.

Zbavme se negativniho naprogramovani, zbavime se strachu i nesmyslnych
predstav. Zivot je koncert s mnoha hudebniky, ktefi ovladaji mistrovsky své hudebni
nastroje, i kdyz se u¢ime jednotlivé zvuky rozeznavat. Zijme v lasce lasku, ktera nikoho
nevyluéuje, ktera ma laskavé objeti piipraveno pro kazdého. Zijme a piestaiime Ipét.

T. H.

VYSTRAHA. POZOR!!! BACHA!!!

Spéjeme k bezrizikové budoucnosti. Zatim pomalu, protoZe se snaZime délat
véci bezpetn€j$i. Az né€koho s dostateCnou pakou napadne, Ze nebezpecné véci staci
zakazat, pojede to jako po masle. Nejdiiv zakdzou otevieny ohen, protoze bychom se
mohli podpalit. Hofici ¢loveék navic smrdi a piekracuje emisni limity. Zakazou se 1
vany, abychom se neutopili. Sprcha je bezpecnéjsi a navic Setfi vodu. Specialni dekret
zakaze doma vafit vodu, aby se nikdo neopaftil. Polivka sta¢i vlazna a kafe nebo ¢aj si
muzete dat vkavarng. Aspoit povzbudime domaci hospodaistvi. Casem zatrhnou i
schody a vytahy, na vystup do prvniho patra a vy$§ bude pottebnd helma a certifikéat o
zpusobilosti. A zrusi se studny a viibec vSechny diry do zemé. A sklo. To bude z plastu
a plast z gumy. A guma, ¢¢é¢, gumu zakéazou, aby si ji nékdo nespletl se zvykackou a
nezcepenél. No a pak zakazou lidi. A zase bude klid.

Zpréavu z budoucnosti sestavila S. K.
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Priloha €. 16 - Prispévky z vézeniského ¢asopisu na téma “laska“ k détem

MUJ PRIBEH

Kdyz jsem byla jest¢ malinka, tak mé¢ dali do détskho domova. Kdyz mi bylo 6
let, maminka mé vzala zpét doml. Ale co ztoho, kdyz mé stale bila a vyhazovala mé
z bytu ven. Cekala jsem, az mi bude 15 let, a pak jsem jela k teté. Ve jsem ji fekla. Pak
jsem souhlasila s tim, ze aby mé dali do past’aku. Mezitim jsem zacala krast a fetovat. Je
pravda, Ze mam jesté dve sestry, ale k ¢emu mi to je... Chtéla bych se jednou usadit a
zit normalni Zivot. Budu se snazit, abych nebyla stale jen po vézenich.

Kdo si ptecte tento piibeh, dovede si piedstavit, co jsem prozila, a tak se nikdo
nedivi, ze jsem vétSinou zaviena. Prosla jsem si peklem a nerada bych to peklo chtéla
zase zazit. Je pravda, ze brzo mam vystup, ale abych fekla pravdu — sama nevim, co mé
¢eka. A to vSechno, protoZze mé nikdo nenaucil normalni Zivot. Z jedné strany jsem rada,
ze jsem tady sama. Vim, ze to neni Zivot takovy, jako v civilu. Tam jsem ptisla o rodice
a moje krasné milované déti, které jsou v détském domové. Rodie mi umieli.

M. N.
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PRIBEH Z MEHO ZIVOTA - MOJE TEHOTENSTVI

Tento ptib¢h je z mého Zivota a to, co napisu, je celd pravda. Je mi tficet Ctyii
let. Tento pfibéh o mém prvnim téhotenstvi je pro mé moc smutny, jelikoZ jsem hned
potratila. Bylo mi asi patnact nebo Sestnact let. StraSn€ jsem se na miminko t&Sila, ale
pfiSel samovolny potrat. Tehdy jsem ani nebrala drogy, 1 kdyz jsem uz védéla, co to
droga je. Musim dodat, ze m¢ to dost vzalo, nemohla jsem se s tim smifit a taky s tim,
ze jsem poté dlouho nemohla mit svoje dité. Pak jsem zaCala vychovavat déti své sestry.

Po nékolika letech jsem opét otéhotnéla, jenze zase smiila — ja o to miminko zase
piiSla. Ale tentokrat jsem si za to mohla sama. Asi se kazdy bude ptat proc... Zacala
jsem fetovat, ale 1 tak vim, Ze 1 kdyz jsem brala drogy (heroin), byla bych dobrou
matkou.

Ted jsem ve vykonu trestu dva roky, zjistili mi, ze mam myom. Doktofi mi
tvrdi, ze kdyz to neptijde vyoperovat, ze by m¢ museli vybrat a nemohla bych pak mit
zadné déti. JenZe mé€ to moc boli, Ze nemizu mit déti, protoze déti miluji. Ale véfim
v Pdna Boha, a ze jednou budu matkou. Véite tomu tak jako ja, Ze budu dobra matka a
zadny drogy! Pro¢? Sama se ptam sebe, proc? Je to bud’ smtila, nebo osud.

Tenhle piib&h pisu a pfitom mi slzy tecou jako malé hol¢i¢ce. Neni den, abych
na to nemyslela. Prosté déti jsou radost a ja si zivot bez déti ani nedokazu predstavit.
Rikam si, na co budu Zit, kdyZ nebudu mit dité. Taky vim, Ze v dnesni dobé jsou
vSelijaké moznosti, ale chci poznat, jaké to je rodit, a radovat se z toho, jaky byl mij
prvni porod, a radovat se ztoho, Ze jsem S$tastnd. Chci vypravét o mém prvnim
téhotenstvi. Ale ja o tom nemtiZu ani psat, ani vypravét, snad jednou budu smét.

S. H.
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MUJ BROUCKU

Je tnor roku 1994 a blizi se doba Tvého ptichodu na svét. Tolik se bojim, ne
bolesti, bojim se, ze m¢ bude§ nendvidét. Doufam, Ze mi jednou dokézes§ odpustit a
pochopis, ze jsem se T¢ vzdala, ne protoze, Ze bych T¢€ nemilovala, ale pravée proto.

S Tvym tatou jsem se seznamila na sklonku loniského jara. Ted’ uz vim, Ze to, co
jsem si zprvu myslela, Ze je laska, bylo pouh¢ okouzleni. Ving jeho dechu, svétlo v jeho
oc¢ich a melodie jeho hlasu mé Gplné pohltily. A ja si pfipadala jako papirova lodicka na
hladiné jezera uprostied boufe. VSechno se se mnou tocilo. Mohla jsem Zit jenom
z lasky. Nepottebovala jsem jist, spat, jen jsem na n¢j zirala a usmivala se.

Myslela jsem si, Ze on citi to samé. To zjisténi, Ze ten druhy t€ ma rad min nez ty
jeho, je smutné a boli to. Rekla jsem mu o Tobé& a &ekala, e mé vezme do naruce a
zatoCi se se mnou uprostied mistnosti. Jeho pohled ale vyjadifoval vSe. Ani nemusel nic
iikat. Matné si vybavuju jeho posledni slova. Rekl n&co jako: ,,Tos mi udélala schvalng,
vSechno jsi zkazila.*

Odesel a ja ho zpatky nevolala. Svétlo zmizelo z mého svéta. VSechno bylo Sedé
a smutné. Bala jsem se, ze uz nikdy nedokazu mit zni¢eho radost. Sed a smutek,
smutek a Sed’. A prazdno. Studené prazdno.

Smutek je zvlaStni véc. Myslela jsem si, ze je to néco, s¢im se musim
vypofadat. Myslela jsem si, Zze to bud’ zvlada$ dobie, nebo ne. Podle toho, co jsi zac
anebo jaké jsou konkrétni okolnosti, ale ze si s tim musiS néjak poradit. Zjistila jsem
ale, Ze moc nezéalezi na tom, co délas. Muzes jit ven a byt mezi cizimi lidmi. Mizes byt
s knizkou jen sam se sebou a s tichem... nebo ho mizes§ ignorovat. Nezélezi na tom, co
delas, protoze ten smutek tady porad je. Funguje to samoziejmé tak, ze jak plyne cas,
smutek prestava byt vSudyptitomny. Ted se zacina pomalu rysovat i jeho nepfitomnost.

Musela jsem se naucit znovu Zzit. I pouhy nadech bolel. Zistalo prazdno, které
ptekrylo vSechno krasné. A ja zacala mit obrovsky vztek na Tebe, protoZe jsi vSechno
zpusobilo TY. Alespoii z podatku jsem si to myslela. Rikala jsem si, Ze kdyby nebylo
Tebe, vSechno by bylo jako diiv. Chtéla jsem se naucit T¢ nemilovat. Zakazovala jsem
si to. Ale neslo to, Milovala jsem T¢€ od prvni chvile. Je§t& jsi nebylo velké ani jako
hrések a ja T¢€ milovala.

... A pravé proto s Tebou nemizu byt. Odpust’ mi to. Nechci se T¢ vzdat, jen se
bojim, Ze to sama nezvladnu, Ze mi az pfili§ budes pfipominat Tvého otce. To, jakym

zpisobem mé a Tebe opustil. Rikam si, jaké asi bude§ mit vlasky a jaky odstin budou
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mit Tvé oci... Najdou Ti jinou maminku. J& na Tebe ale nikdy nezapomenu. Pteji Ti
krasny Zivot a §tésti, které ja T1 dat nemohla...

MAMA (anonymni piispévek)
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Priloha ¢. 17 - Kazuistika pani Markéty

Narodila se v druzském vztahu, zpocatku vyrlstala v Uplné roding. Otec
pracoval jako zednik, matka byla vyucend Svadlenou. Rodice se rozesli, kdyz ji byly 4
roky. Do Sesti let pak vyriistala u svych prarodi¢li, vychovavala ji babi¢ka. Pozd¢ji byla
spolu se svym bratrem svéfena do péce otce a jeho piitelkyné. Se svym otcem méla po
celé détstvi hezké vztahy, ale s nevlastni matkou ne. Uvadi, Ze ji 1 bratra fyzicky tyrala a
jeji jednani mélo dokonce sexualni motiv. S vlastni matkou se pravidelné vidala. Udajné
k ni utikala, proto byla ve 14 letech umisténa do DD, pozdg&ji do VU Kostomlaty. V 16
letech byla ve VT. Byla odsouzena a nastoupila sviij trest ve Véznici Svétla nad
Sézavou jako mladistva. Po propusténi se vratila do VU Kostomlaty. Pobyt v ustavni
vychové si pochvaluje, povazuje jej za nejitastnéjsi obdobi svého Zivota. Z VU odesla
v 19 letech do domu na pili cesty v Pardubicich, kde si zdhy naSla zaméstnani jako
prodavacka, nasledn¢ jako operatorka vyroby. Kvili své partnerce se vSak na chvili
vratila k otci a poté §la za ni do Prahy, kde zila na ulici. Jejich vztah trval vice nez rok.
Pozdéji se vratila k matce a opét zacala uzivat navykové latky. Navazala spolupraci se
Sananimem, udajné ji zajistil pobyt v Karlové, kde méla nastoupit do komunity, ale nez
mohla nastoupit, byla na ni uvalena vazba a op¢t skoncila ve VT.

Po ukonéeni ZS se vyuéila v oboru kuchaf - ¢inik.

V civilnim Zivot¢ pracovala vzdy jen kratce jako prodavacka, operatorka vyroby,
délnice. Z evidence UP byla vyfazena.

Odsouzena je svobodnd, bezdétna. V poslednich mésicich méla novy vztah s
ptitelkyni, se kterou bydlela pted nastupem do véznice ve spolecné¢ domacnosti. V
soucasnosti udrzuje pravidelng;jsi kontakt pouze se svou sesttenici a pritelkyni.

V minulosti dlouhodobé zneuzivala navykové latky. Ve Ctrnacti letech méla
prvni kontakt s drogou, poté diky pobytu ve vézeni a VU &tyii roky abstinovala. K
drogam se vratila az v Pardubicich pod vlivem své ptitelkyné. Po propusténi z minulého
trestu (08/2009) brala drogy tfi mésice, posledni davku uvadi v ¢ervenci 2010.

Odsouzena je potieti ve VT, 8x soudné trestana, ve VT je za kradez, poruSovani

domovni svobody.
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Priloha ¢. 18 - Kazuistika pani Jany

Do dvou let vyristala spolu se starsi sestrou v upIné rodin€, po rozvodu rodicu
zustala v péCi matky. S otcem udrzovala obcasny kontakt o vikendech. Matka
nezvladala jeji vychovu, nevénovala ji dostateCnou péci. Na zakladni Skole byla
problémovy Zzak, hyperaktivni, ¢asto chodila za Skolu, méla dvojky z chovéani. V
jedenacti letech byla z téchto divodii umisténa na détské psychiatrii a podrobila se
medikamentézni 16¢b&. Tii mésice pobyvala v DgU, od Sestnacti do osmnacti let ji byla
udélena ustavni vychova. Od té doby zije stfidavé u matky a na ulici.

Absolvovala osm let zakladni Skoly, devaty rocnik dokoncila na Skole zvlastni.
Poté nastoupila na SOU, obor kuchaf - ¢iSnik, které vSak nedokoncila. Ve vychovném
ustavu nedokoncila obor pomocna sila v socidlnim zatizeni.

V civilnim Zivot€ pracovala pouze brigadné, pred nastupem vykonu trestu byla v
evidenci UP.

Odsouzena je svobodna, bez déti. Uvadi partnersky vztah s ptitelem, idajné jsou
spolu od 17 let. Perspektivu vztahu nehodnoti, prakticky se nevidi, vzdy je néktery ve
VTOS, spole¢né nikdy nezili. Nyni je ptitel v protitoxikomanické 1é€ebné Bila Voda.
Rada by si naSla jiného pfitele bez zkuSenosti s drogou a VTOS. Po propusténi z
minulého trestu pracovala v Nad¢ji, kde vykonavala pomocné prace dle potieby.

Uvadi, ze od 13 let aZ do vzeti na vazbu uZivala pravidelné pervitin a vyzkousela
vSechny dostupné drogy vcetné toluenu. Nepravidelné¢ konzumovala vétsi mnozstvi
alkoholu, koufi dvacet cigaret denné. V roce 2004 se pod vlivem drog pokusila o
sebevrazdu, nasledné se 1é¢ila na psychiatrii. Prodé€lala netispéSné ambulantni 1é¢bu a po
propusténi z prvniho trestu Sesti mésicni terapeutickou komunitu v Karlové, odkud byla
pro opétovné uziti drogy vyloucena. Posledni drogu uzila v den néstupu do trestu, ma
zajem navazat spolupraci s poradnou drogové prevence.

V minulosti byla devétkrat soudné trestana za kradeze, ve VTOS je potieti. V

OD zcizila parfumerii za 317,- K&. O¢ekava jesté dalsi trest za kradez.
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Priloha ¢. 19 - Kazuistika pani Nikoly

Narodila se do vlastni uplné rodiny, matka pracuje jako uklizecka, otec vratny.
Ma dva star$i sourozence, bratra a sestru. Détstvi si moc nepamatuje, ale hodnoti spise
jako horsi, stravila ho pobytem v nemocni¢nim zatizeni, otec ji Casto bil, byl velmi
piisny. Matka dle liceni odsouzené uptfednostiiovala materidlni hodnoty nad vztahy v
roding. Do 19 let zila u rodi¢t, poté s pritelem odesla bydlet do Prahy. Po propusténi z
VT byla chvili u rodi¢t, pak ji vyhodili, bydlela v hotelu, Zila z davek a z TC. Domii se
Jiz vracet nechce, spoléha na pomoc Sananimu, s jehoz pracovnikem je v kontaktu.

Po ukonéeni ZS nastoupila na rodinnou $kolu, kterou viak nedokonéila. Pozdgji
pfi zaméstnani navstévovala OA, ale studia téZ nedokoncila.

V civilnim Zivoté pracovala jako délnice, barmanka, pokladni. Nékolik mésicu
pobyvala v Anglii, kde pracovala jako au-pair. Pied nastupem VT byla v evidenci UP.

Je svobodna, bezdétnd, zadny druzsky vztah neuvadi, ma pry spoustu kamarada,
ale jde pouze o povrchni vztahy.

V minulosti dlouhodobé zneuzivala navykové latky, od 26 let uzivala pervitin,
posledni davku uvadi v listopadu 2009. M4 zdjem o spolupraci se Sananimem, spoléha
na jejich pomoc po propusténi. Uvazuje o léCeni, jde vSak spiSe o neredlné plany.
Alkohol neguje, nekoufi. V minulosti pokus o sebeposkozeni.

S matkou si odsouzend pry v soucasnosti nemd co fici, nic ji nepoSle —
odsouzena k ni ma vyuzivajici vztah. S rodi¢i je v kontaktu malo, s bratrem vibec,
pravidelny kontakt uvadi pouze se sestrou. Ta je ji nejblizsi, spolu jsou v kontaktu, bude
za ni jezdit 1 na navstévy.

Odsouzena se ve VT nachazi podruhé, soudné trestana tiikrat.
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Priloha ¢. 20 - Kazuistika pani Renaty

Primarni rodina Gpln4, vlastni. Spole¢né se tfemi sourozenci byla vychovavana
obéma rodi¢i. Své détstvi 1 vztahy v rodiné hodnoti jako normalni, spokojené,
bezproblémove, hezké. Otec v soucasné dobé€ jiz nezije s matkou momentalné neni
v kontaktu. Matka ji zazliva pachani trestné Cinnosti a zneuzivani drog. Se vSemi tfemi
sourozenci se stale styka.

Po dobu zékladni $kolni dochazky Z4dné problémy neméla, po ukondeni ZS se
nijak dal nevzdélavala.

V civilnim zivoté nikdy nepracovala, pouze ve VTOS v Opave, kde byla
zaméstndna v pradelné. Jinak ji zivila rodina, byla na matetské dovolené, Zila ze
socidlnich davek, z trestné ¢innosti a nasledné byla evidovana na ufad¢ prace.

Odsouzend je svobodnda, Zije sdruhem. Ma dva syny, zletily je z ndhodné
znamosti, otec neni zapsadn v RL, odsouzend ho méla v péci do 5 let, poté svéfen do
péce jeji matky. Druhy syn je ze vztahu s aktealnim druhem, v RL je zapsan, od 2 let je
syn také v pé¢i matky odsouzené. S obéma syny je v kontaktu.

Pted 13 lety zacala zneuzivat drogy, motivem pro ni byla zvédavost. Od roku
1998 uzivala heroin, v posledni dobé pervitin. Uvadi, Ze v uZivani méla dlouhodobé
pauzy. Nékolikrat byla umisténa na detoxu, absolvovala ustavni 1écbu v Opavé, pred
nastupem do vykonu trestu dochdzela na ambulantni 1écbu v Ostravé. Posledni davka
byla v den nastupu do VTOS. Alkohol neguje, kouti 6 cigaret denné.

Odsouzena se ve VT nachazi potteti, soudné trestana 3x, do VTOS nastoupila

sama. Z rodiny je ve VTOS ve Svétla nad Sazavou Svagrova.
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Priloha ¢. 21 - Dotaznik

Jaky je Vs vék?

Za jaky trestny Cin jste byla odsouzena?

Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

1. M¢cla jste Stastné détstvi?
a) ano, rada na néj vzpominam
b) nevim
€) ne, snazim se na néj nevzpominat

d)

2. Kdo byl vasim vychovatelem?
a) matka s otcem
b) pouze matka
C) pouze otec
d) prarodice (babicka a déda)
€) sourozenci

f)

3. Jaky byl Vas vztah k Vasemu vychovateli? (pokud jste méla vice vychovateld,
muzete zakrouzkovat vice odpovédi a za kazdou ptipsat, kterého vychovatele
hodnotite)

a) velmi dobry
b) dobry
c) zadny
d) Spatny
e) velmi Spatny

f)
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4. Pokud jste méla vice vychovateld, jaky byl jejich vzajemny vztah? (pokud jste
méla vice vychovateli, mizete zakrouzkovat vice odpovédi a za kazdou pfiipsat,
ktefi jsou vychovatelg, jejichz vztah hodnotite)

a) velmi dobry

b) dobry

c) Vv podstaté zadny
d) Spatny

e) velmi Spatny

f)

5. Do kolika let se o Vas Vasi vychovatelé starali?

6. Kdyz jste se jako dité néco Spatného provedla, jak to fesil V4§ vychovatel/Vasi
vychovatelé? (mlZete zakrouZkovat vice odpovéedi)
a) fackou, bitim
b) zakazem televize/pocitace
¢) domacim vézenim
d) vysvétlovanim a domlouvanim

e) bez reakce

f)

7. Jaka si myslite, Ze byla vaSe vychova?
a) velmi dobra
b) pfiijatelna
c) prili§ volna
d) pftilis tvrda
e) velmi Spatna
f) nikdo mé nevychovaval

2
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8. Popiste jednu véc, kterou jste jako dit€ zazila, a kterou byste neptala zazit lidem,

které mate rada.

9. Schazela se VaSe rodina pravidelné¢ alesponi jednou tydné u jidla?
a) ano, byla to tradice
b) ano, ale nebavilo m¢ obédvat s ostatnimi
c) ano, ale vétSinou se vSichni pohadali
d) jedli jsme spolecné pouze ziidka
e) ne, kazdy jedl, jak chtél
f)

10. Chodila jste pravidelné¢ do Skoly, kdyz jste byla na zékladni Skole?
a) ano, na zakladni Skolu jsem chodila pravidelné
b) chodila jsem tam tak tfikrat tydné
¢) ne, chodila jsem za Skolu a moji vychovatel¢ o tom nevédeli
d) ne, do Skoly jsem nechodila a mym vychovatelim to bylo jedno
e) ne, moji vychovatelé si to neprali

f)

11. Slavili jste Vanoce, kdyz jste byla dité?
a) ano
Pokud ano, jaky byl Vas vztah k tomuto obdobi? T¢Sila jste se na tyto
svatky?

b) ne
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12. M¢la jste jako dité, poptipad¢ jako adolescent (15-20 let) kapesné?

a) ano

Pokud ano, jak bylo vysoké?

Co jste si za n&j kupovala?

b) ne

13. Mate déti?

a) ano

Je pro Vas pii vychove déti vzorem vychova Vasich vychovatelt

(vychovavate své déti tak, jak Vasi rodi¢e vychovavali Vas)?

a. ano, méla jsem skvélou vychovu
b. ano, z velké ¢asti jsou pro mé moji vychovatelé vzorem
c. ano, ale pouze v urcitych vécech, hodné bych toho zménila
d. ne, chci si zvolit Gplné jiny zptisob vychovy svych déti
e. ne, mojirodice pro me byli odstrasujicim piipadem
f. o vychovu svych déti se nezajimam
g.
b) ne
Chcete vychovavat své déti tak, jak jste byla vychovana Vy VaSimi
vychovateli?
a. ano, méla jsem skvélou vychovu
b. ano, z velké ¢asti jsou pro mé¢ moji vychovatelé¢ vzorem
c. ano, ale pouze v urcitych vécech, hodn¢ bych toho zménila
d. ne, chci si zvolit Gpln¢ jiny zplisob vychovy svych déti
e. ne, moji rodi¢e pro mé byli odstraSujicim ptipadem
f. o vychovu svych déti se nezajimam
g. nechci déti
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14. Byla jste soucasti néjaké zdjmové skupiny nebo party? (zajmova skupina je
naptiklad fakt, Ze jste chodila na n¢jaky krouzek s dal§imi détmi, hrala jste na
n¢jaky hudebni ndstroj ve skupin€ nebo jste se vénovala né¢jakému kolektivnimu
sportu jako je volejbal, tenis apod.)

a) ano

Pokud ano, do jaké skupiny/party jste pattila?

A od kolika do kolika let jste byla soucasti té skupiny?

Prekrocila jste n€kdy s touto skupinou hranici zdkona?

b) ne

15. Jezdili jste jako déti se svymi vychovateli na vylety?
a) ano

Pokud ano, co jste délali nejcastéji?

b) ne

Pokud ne, jak jste travili volny ¢as?

16. V kolika letech Vas vychovatelé poprvé pustili na diskotéku, akei, party, do

hospody apod., kde jste konzumovala alkohol a oni o to véd¢eli?

17. Pokud jste n€kdy zkusila koufit, v kolika letech to bylo poprvé a pfi jaké

ptileZitosti?
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18. Pokud jste n€kdy pila alkohol, v kolika letech to bylo poprvé a pii jaké

ptileZitosti?

19. Pokud jste n€kdy zkusila jiné drogy, v kolika letech to bylo poprvé a pii jaké

prilezitosti? O jaké drogy §lo?

20. Kdyz jste méla jako dité problémy, jak jste je resila?
a) S$la jsem za svymi vychovateli a poprosila je 0 pomoc
b) poprosila jsem o pomoc kamarady/znamé
c) netesila jsem to
d) dé¢lala jsem vSechno mozné, aby se to moji vychovatelé nedozvédéli
e) neméla jsem problémy

f)

21. Kdyz jste byla dité, cetli Vam Vasi vychovatelé?
a) ano

Pokud ano, na kterou knihu/ptib&éh nejvice vzpominate?

b) ne

22. M¢li jste doma (popiipadé tam, kde jste bydlela), knihovnu?
a) ano, bylo v ni hodn¢ knih
b) ano, ale jen malou

c) ne
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23. Ptecetla jste nékdy néjakou knihu?
a) ano, hodné

Kolik knih jste pfecetla za uplynuly rok a ktera se vam libila nejvice? ___

b) ano, ale nebylo jich mnoho

Ktera se Vam libila nejvice?

c) ne, ¢teni knih neni a nikdy nebylo mym konickem

d) ne, neumim Cist

24. Pouze jeden Cesky basnik ziskal Nobelovu cenu za literaturu. Védéla byste,

ktery a poptipadé kdy?

25. Véd¢éla byste, kdo napsal nasledujici knihy?
a) knihy ¢eskych autori:
Babicka -

Osudy dobrého vojika Svejka za svétové valky -
Valka s mloky -
Vychova divek v Cechdch -

Obsluhoval jsem anglického krale -

b) knihy zahrani¢nich autort:

Maly Princ -

Harry Potter a kdmen mudrcii -

Na zapadni fronté klid -

Deti z Bullerbynu -

Ezopovy bajky -

c) kdo napsal Bibli — Stary zdkon
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26. Chodite si ptjcovat knihy do knihovny?
a) ano, ¢asto
b) ano, ale zfidka
c) ne, byla jsem tam jen parkrat v Zivoté
d) ne, v knihovné¢ jsem nikdy nebyla

e)

27. Jaky zanr knih preferujete (napt. detektivky, harlekynky, dobrodruzné romany,

basnicky, historické romany... aj.)

28. Mate n¢jakého obliben¢ho autora?
a) ano

Pokud ano, napiste jeho jméno

b) ne

29. Jak si ptedstavujete idedlni den?
a) valeni se u televize
b) klidny den s knihou
c) straveny s celou rodinou

d) venku v lese

e)

30. Jaky mate vztah ke kniham a ke ¢teni?
a) nectu, neumim ¢ist
b) knihy mé nezajimaji, nectu
¢) ctu pouze, kdyz musim
d) obcas si néco prectu
e) Cetba je pro me relaxace
f) zboZiuji knihy
g)
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31. Ctete ve veézeni vic, nez jste Cetla na svobode?
a) ano

Pokud ano, jaké knihy ve vézeni ctete?

b) ne, ¢tu potad stejné
c) ne, necetla jsem nikdy, ani ve vézeni ne€tu

d) nectu, neumim &ist
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Priloha ¢. 22 - Polostrukturovany rozhovor

10.

11.

12.

13.
14.

Cetla Vam vase matka jesté, neZ jste se narodila?
Cetli Vam Vasi rodice?

Od kolika let a co? Cetli Vam, kdyz jste byla je§té miminko?

. Navstévovala jste mateisko Skolu?

Cetly Vam uéitelky v MS?

Pamatujete si, ze by u Vas u¢itelky v MS budovaly vztah ke kniham?
Co jste v predskolnim véku Cetla/co Vam bylo ¢teno?

Strasil Vas n¢kdo nadptirozenymi bytostmi (Cert, zly duch, polednice)?
Jaky méli Vasi rodiCe vztah k literatute?

Kde se knihy a ¢teni v hodnotovém zebticku rodiny nachazely?
Pamatujete si, jak a kdy jste se ucila &ist? Bylo to je§té neZ jste §la na ZS?
Cetli s Vami Vasi rodi¢e jesté na ZS?

Rekli Vam Vasi rodi¢e neotravuj, to se dozvis ve skole?

Co jste cetla ve skole?

Kdy jste byla poprvé v Zivoté v knihovné, pokud jste tam byla?

Kdo Vas tam poprvé vzal a chodila jste tam ¢asto? Proc¢?

Myslite si, Ze mate vybudované celozivotni Ctenarské navyky?

Je kniha soucasti vaseho Zivota?

Kdo a kdy k tomu ptispél?

Pamatujete si, jaky byl Vas ¢tenaisky vyvoj, pokud néjaky byl?

Co jste Cetla jako mala a jak se postupné ménil Vas vkus?

Jaké jste méla jako dit¢ zajmy?

Pattila mezi VaSe z4jmy literatura a knihy?

Cetla jste jako mald/pubert’ak vice a V43 zajem v obdobi puberty zagal upadat?
Jaky je Va§ soucasny pohled na knihu a literaturu?

Diky komu k ni mate praveé takovy vztah?
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