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Abstrakt

Socialni role Zeny v 21. stoleti z pohledu muzu

Tato diplomova prace pojednava v teoretické Casti o proméenujici se socialni roli Zeny
Vv pribéhu lidského vyvoje a o dé€jindch feministického hnuti. V§ima si rozdili mezi muzi a
zenami ze tfech pohledi: biologického, psychologického, sociologického a na jejich zakladé
odhaluje vlastnosti, které jedinci pii vybéru zivotniho partnera upiednostiiuji. Také se
zamé&fuje na situaci na trhu prace z hlediska genderu.

V praktické ¢asti na zaklade rozhovord s 10 muzi a 10 Zenami mapuyji, jak vidi roli Zen
ve spolecnosti muzi a rovnéz i jak vidi svou roli samy Zeny. Nejprve zjist'uji, jak fungovala
domacnost, ve které respondenti vyruastali z hlediska rozdéleni kazdodennich tkolq, jak chtéji,
aby fungovala (popt. jak jiz funguje) jejich domécnost a vysledky porovnavam. Poté se
zamétuji na to, jaké zendm a muzim dotazovani pfipisuji vlastnosti a dovednosti, jaké je
podle jejich ndzoru postaveni zen na trhu prace nebo pro¢ neustdle nartistd pocet rozvodi a
prodluzuje se vek pro zaloZeni rodiny.

Prace tedy postihuje nejen pohled muzi na spoleenské poslani Zen, ale také pohled

zen na sebe samé ve svétle ocekavani, které muzi (a celd spolecnost) viici Zenam mayji.



Abstract

The social role of woman in the 21° century from the perspective of men

This thesis deals in it’s theoretical part with the changing of social role of women in
the course of human existence and history of the feminist movement. It observes the
differences between men and women from three perspectives: biological, psychological,
sociological, and on their basis reveals their properties for which individuals choose the
preference of life partner. Thesis also focuses on the labor market situation in terms of gender.

In the practical part, based on interviews with 10 men and 10 women, | evaluate the
views at how men see the role of women in society and also as well how women themselves
see their role. At first I found out how the household in which the respondents grew up in
work in the division of daily tasks, how they want their own households to work (or as they
works) and then | compared the results. Then | focused on qualities and skills which are in
interviews attributed to women and men, what'’s the position of women in the labor market in
their opinion or why the number of divorces is constantly increasing and why the age for
starting a family is increasing as well.

The work affects not only the view of men of women's social mission, but also the
view of women themselves in the light of expectations that men (and society) have towards to

women.
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I. TEORETICKA CAST
1 UVOD

Téma moji diplomové prace se zacalo rodit na zakladé soukromych rozhovord, které
jsem vedla se svymi kolegynémi a zndmymi. Pravidelné pfichazela fe¢ na komplikované
vztahy muzll a Zen. Vs§imala jsem si toho, jak se Zeny snazily pfijit na to, co od nich vlastn¢
muzi a potazmo cela spole¢nost ocekdvaji, jak chtéji, aby se chovaly, jak chtéji, aby jednaly.
StéZzovaly si, Ze s nimi muzi ptili§ nekomunikuji, ze nechtéji nic fesit. Ale ony potfebuji mit
jasno, chtéji védét, co k nim jejich protejsky citi. Stézovaly si, ze muzi dostate¢né neprojevuji
svoje emoce. Ony se pfece snazi, aby byl jejich vztah harmonicky, muziim naznacuji svoje
ptani a oCekavani, jenze oni nic nechdpou, nedovtipi se. Ty nezadané zase marné pfemyslely,
jakou strategii preferovat, kdyZ se seznami s né¢jakym novym zajimavym muzem. Maji byt
spiSe zdrZenlivé nebo vyvijet iniciativu? Maji se ukazovat v lepSim svétle nebo se chovat
prirozené, protoze jejich skute¢na podoba stejné ¢asem vypluje na povrch? Rozhodla jsem se
zjistit vic.

Sama jsem Castokrat piemyslela nad tim, co muZe a Zeny kromé evidentnich té€lesnych
rozdila jesté odliSuje? Existuji néjaké mechanismy, které ¢ini muze muzi a Zeny Zenami? A
jsou tyto mechanismy dané biologicky (geneticky, evolu¢né€), nebo kulturou - nékdo nas byt
muzem a zenou prosté nauci? Nebo je to vysledek spojeni obou mechanismti? A do jaké miry
se kazdy z nich uplatiiuje?

V teoretické Casti se zam&fim nejprve na socialni role obecné a na to, jak se v historii
zenska role proménovala. Druhd kapitola je o déjinach feministického hnuti, o jednotlivych
vinéch a tendencich, jez se v ném uplatiiovaly. Pozornost je vénovana také ¢eskému prostredi
a emancipa¢nim snahdm. Tteti kapitola je nejrozsdhlejSi a sleduje rozdily mezi muzem a
Zenou postupné ze tfech pohledii: biologického, psychologického a sociologického. Ctvrta
kapitola zkouma obé¢ pohlavi na trhu prace, zejména strategie, které praktikuji rodice pfi
slad’ovani prace a vychovy déti a také jaky dopad ma celosvétova globalizace na Zivoty Zen.

Prakticka cast nejprve piedstavuje metodu, kterd je pouzita pii vyzkumu, poté vlastni
vyzkum — cile a hypotézy, charakter zkoumaného vzorku, popis fazi vyzkumu. Néasledu;ji
samoziejme zjisténé vysledky podrobené diskuzi a praci shrnujici zavér. Na konci nechybi
seznam pouzitych zdrojl, se kterymi jsem v pribéhu psani pracovala, a ptilohy obsahujici

ptepis dvou uskute¢nénych rozhovord.



2 SOCIALNI ROLE

Kazdy cClovék uz od narozeni je vice ¢i méné nucen piijimat urcité role, které se
Vv pribéhu jeho zivota méni. Role pfijimame s radosti, S obavami ¢i s negativnimi emocemi.
Zalezi na postojovych a hodnotovych orientacich kazdého jedince a jeho zralosti k urcité roli.
Vagnerova definuje roli jako: ,,Soubor normativné vymezeného, v této pozici ocekavaného,
dovoleného i vyzadovaného chovani. L Nekteré role si lovék nemiZe svobodné vybrat,
nezavisi na jeho viili. Je to napiiklad role muze/Zeny, ditéte, Skoldka, dospélého, diichodce,
nemocného,... Tyto role nazyvame jako obligatorni, a prestoze si je ¢lovék sdm nezvolil,
muze je do ur€ité miry realizovat vlastnim zptisobem. Jiné role ¢lovék v priibéhu Zivota muize,
ale i nemusi pfijimat. Jsou to role alternativni a zavisi zcela na rozhodnuti jedince, na tom, zda
je ochoten je piijmout. Jedna se napt. 0 roli manzela/manzelky, druha/druzky,
pritele/ptitelkyné, rodi¢e a také vSechny profesni role. V téchto rolich ma jedinec obvykle
prostor pro individudlnéjsi chovani. V kazdé roli se pak odrazi jedinecné vlastnosti a
schopnosti ¢loveka.

Nekteré role vyzaduji urCité modely chovani. Tyto modely urCuje spolecnost svymi
tradicemi, genera¢né je predava a jejich prostiednictvim definuje, co je zadouci, ocekavané a
naopak, co je nezadouci, netolerované. Vedle roli existuji také tzv. vzorce chovani, v nichz se
zrcadli jakasi globalni role ¢lovéka, tedy role ¢lovek-spolecnost.

Schéma vyjadiuje dynamiku rolového chovani:?

Obsah role

(vnéjdi tlak, norma, otekavani, vzory a modely)

v

osobni koncepce
(pojeti role)

socidint kontrola I zpétnd vazba

H realizace role H

_J

L' VAGNEROVA Marie: Ziklady psychologie, Karolinum, Praha 2004, str. 320.
2 REZAC Jaroslav: Socialni psychologie, Paido, Brno 1998, str. 26.



Jednotlivé role utvareji osobnost ¢lovéka a krom€ Zadouciho chovéani v sobé nesou
také urcité povinnosti na jedné strané, na druhé strané také z toho plynouci vysady. Role
muzeme rozdélit i zhlediska formalnosti na formalni a neformalni. Formalni role se
vyznacuje urCenim zcela konkrétnich pravidel (Casto zdkonnou formou), jakymi se role
ziskava a jaka prava a povinnosti s sebou nese. Naproti tomu neformalni role vznika zivelné,
nema piesné normy. Tuto roli si ¢loveék bud’ sam zvoli, nebo mu je okolim piipsana. Okoli
vétSinou role atribuje na zakladé vlastnosti jedince a jeho chovani ve skupiné. Roli pak
jedinec mize pfijmout za svou, zcela se s ni ztotoznit a byt na ni hrdy, nebo nepifijmout a
chépat ji jako vnucenou, pfinasejici s sebou negativni emoce.

Neékdy lidé ve svém Zivoté prozivaji konflikty roli, které se stavaji az neslucCitelnymi.
Neni lehké sladit pozadavky a ofekavani plynouci z hrani nékolika paralelnich roli, nebot
obcas se tyto jevi diametralné¢ odlisn¢. Pfikladem takového konfliktu miize byt stfetnuti role
manzelky a zaroven dcery. Od této zeny manzel ocekava, ze se bude vénovat jemu a détem,
na druhé strané jeji stara nemohouci matka vyzaduje neustalou péci. Obéma strandm vyhovét

o v v . s I r o7 v . v ’ . 3
nemuze, nebot’ Cas je veliCina omezena. Nezbyva, nez stanovit néjaky druh kompromisu.

2.1. Meénici se role Zen ve vyvoji lidské spoleCnosti

Uloha Zeny v poéatcich lidského vyvoje byla velmi dulezita. Role matky je pro
udrZeni rodu nezbytna, a to nejen v lidské populaci. V pravekych dobach lidé Zili v tlupach a
zakladem obzivy se stal sbér a lov. Tyto tlupy nesmély byt piilis velké, protoze zdroje obzivy
byly velmi omezené, ale na druhou stranu nemohly byt ani pfili§ malé, nebot’ hrozila
degenerace rodu v dusledku nedostate¢né biologické rozmanitosti. Odhaduje se, Ze tato
spolecenstvi ¢itala ptiblizné 100 jedincii. Pocet jedinct v jedné tlupé se ptirozené odvijel od
velikosti zabraného Uzemi a jeho hospodarské vyuzitelnosti. Kazdy jedinec mél pevné
vymezenou ulohu, kterou piispival k fungovani a spokojenosti celého spoleCenstvi. DilezZitou
ulohu zde hraly fyzické a dusSevni schopnosti jedinct a také jejich vek. Z archeologickych
nalez oslavujicich kult Zeny-matky-nositelky zivota (sosky, malby), se lze domnivat, Ze

Vv této dobé byla Zena povaZzovana za rovnocennou muzim.

3 REZAC Jaroslav: Socidlni psychologie, Paido, Brno 1998, str. 23-29.
VAGNEROVA Marie: Zdklady psychologie, Karolinum, Praha 2004, str. 320-329.



Ptechod od sbéru a lovu k zemédélstvi znamenal také postupny piiklon k muzskému
dominantnimu postaveni ve spolecnosti. Nejprve bylo tfeba zeméd€lstvim zajistit obzivu pro
V nich mélo velky vyznam vojsko (muzi) Kudrzeni vnitiniho pofadku a ochrané pted
napadenim zvenéi. Casté bylo dobyvani novych tizemi a zajaté obyvatelstvo (pfedeviim Zeny
a déti) se potom vyuzivalo k zemédélskym ¢innostem, protoze objem manudlnich praci byl
v zeméd€lstvi prevazujici. Prestoze Zena zde byla stidle chipana jako nositelka zivota a
sexualni objekt, jako tomu bylo v pravékych civilizacich, vznikaji pravé zde prvni zarodky
zenské diskriminace. S rostouci individualizaci jedince ptestavalo byt lhostejné, komu déti
patii a jaky muz je jejich zploditelem — hledisko dédicného prava, zaroven byl preferovan riist
poctu obyvatelstva.*

Pocatek dnesni evropské civilizace spatiujeme ve starovékém Recku a Rimé, jejichz
poloha nebyla pravé dvakrat pfizniva pro péstovani plodin a chov dobytka. Zemédélstvi se
zacina chapat jako urcitd brzda v rozvoji spoleCnosti. Tato civilizace dosahla velkého
intelektualniho rozvoje ptredevs§im diky dvéma vyznamnym myslitelim — Aristotelovi a
Platonovi, ktefi poloZili zéklady filosofii. Obyvatelé v antice byli pfisné hierarchizovani. Na
nejnizsi pozici stal otrok, ktery nemél Zadna prava a patiil k majetku svého pana. V fecké
polis bylo postaveni Zzeny téméf totozné s postavenim otroka. M¢la zit doma pod stalym
dohledem, aby se nepletla do vetejného zivota, ktery nalezel svobodnym muziim, a t&sil se
velké vaznosti. Jsou zdaraziiovany pfirozené, tj. od Boha dané, rozdily ve fyzickych 1
dusevnich vlastnostech Zen a muil. Zena je uréena k pédi o déti, doméacnost, hospodaieni se
zasobami potravin, naopak muz je zdrojem fyzické sily a intelektu, proto se nejlépe hodi ke
spravé obce a k valeénym vypravam. Zeny Vtomto obdobi téméF ztraci roli sexualniho
objektu a jsou chapany predevsim a pouze jako matky. Vyjimku v tomto zpusobu mysleni
piedstavuje Platon ve své Ustavs.

Zemé&délstvi tvofilo az do poloviny druhého tisicileti dominantni ekonomicky usek.
Pifechodem otrokarského systému ve feudalni byla zajiSténa vétsi efektivita prace, nebot
rodinni pfislusnici méli na vysledku prace zvyseny zajem. Cinnost Zen spodivala nadale
vrozeni déti, pé¢i o domacnost a pomoci v zeméd¢€lstvi. V tuto dobu ziskaly stabilni moc

nabozenstvi na maskulinnim zékladé — v Evropé to bylo samoziejmé kiestanstvi. Cirkev

* TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, piisp&vek Zdetika Pavlika — Role Zen
V popula¢nim vyvoji, str. 27-35.
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Castené prevzala statni ulohy v socialni oblasti - vzdélani, zdravotnictvi a péci o staré lidi.
Panovnik ji za to poskytoval ochranu a byl korunovan z bozi vile.?

V polovin¢ druhého tisicileti je postupné zemédélstvi ze svého dominantniho
postaveni vytlacovano femeslnou vyrobou a manufakturami. S vyvojem techniky se snizuje
potfeba manudlni lidské prace k zajisténi obZivy obyvatelstva. Uvoliluji se feudalni vztahy a
obyvatelé se stéhuji do mést za obzivou. Nastiva obdobi globalnich revoluci, obdobi
osvicenstvi, renesance a pozd¢ji humanismu. Zavadi se povinnd Skolni dochéazka, ktera
zvySuje gramotnost obCanl. Prerod feudalismu v kapitalistickou ekonomiku vsak s sebou
prinasi také negativni stranky, zejména pro délniky, jez jsou vykofistovani - pracuji mnoho
hodin denné v neptiznivych podminkach a dostdvaji minimalni mzdu. Tady nékde zhruba
zaind proces zenské emancipace.

Neustale se zvySujici troven zdravotni péce s sebou nesla stale se snizujici tmrtnost
jedinct, zejména déti. Klesal sice pocet narozenych déti, ale zdroven se zvySoval podil téch,
které se dozily dospélého veéku. Tento proces je nazyvan demografickou revoluci a je
podporovan zejména ekonomickym riistem a tim padem zvysujici se Zivotni Grovni. Uzce je
demografickd revoluce spojena se vzdélanim, kvalitni zdravotni péci a moznosti socialniho
vzestupu kazdého jedince, vcéetné zenské emancipace. ZlepSovani postaveni zen ve
spolecnosti Ize vy&ist pravé z poklesu tzv. uhrnné plodnosti®. Piedpoklada se, 7e piiznivé
podminky pro demografickou revoluci nastanou postupné ve vSech zemich svéta. Za
demograficky vyspélé staty potom povazujeme ty, ve kterych byl proces demografické
revoluce jiz uplatnén. Hrozi v nich vSak problém demografického starnuti obyvatelstva.
V Cing, nejlidnat&ji zemi svéta, hrozi naptiklad kvili populaéni politice vazny problém —
nedostatek divek. Mladym partim je zde totiz umoznéno mit pouze jednoho potomka, pticemz
je vice cenén potomek muzsky (pfedstavuje pokraCovatele rodu a ekonomické zajisténi).
Dozvi-li se rodice béhem téhotenstvi, ze jejich dit¢ bude Zenského pohlavi, uchyluji se ¢asto
K interrupcim. Jiz nyni je jasné, Ze v nejblizSich letech se tento umély zasah projevi
nedostatkem partnerek pro mladé ¢inské muze, kteti si zeny budou hledat v jinych Castech

svéta.

®> TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, piisp&vek Jaroslava Krejéiho — Klicovy
problém ve vyvojové perspektivé, Zena mezi tradici a trhem a piispévek Zdeika Pavlika — Role zen

V popula¢nim vyvoji, str. 9-35.

® Uhrnna plodnost predstavuje po&et narozenych déti na jednu Zenu. V roce 2006 byla thrnné plodnost nejvyssi
Vv Nigeru (7,46). Pro srovnani dale uvadim: Etiopie (5,22), Irak (4,18), Filipiny (3,11), Egypt (2,83), Argentina
(2,16), USA (2,09), Francie (1,84), Norsko (1,78), Australie (1,76), Velka Britanie (1,66), Svycarsko (1,43),
Japonsko (1,4), Némecko (1,39), Rusko (1,28), CR (1,21).

Zdroj: Zemepis.com — geograficky portal, [2013-02-20], dostupné z WWW: http://www.zemepis.com/nar.php.
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V demograficky vyspélych zemich svéta je postaveni Zen dnes téméf rovnocenné
S postavenim muzii. Pfispélo k tomu nemalou meérou také masové rozSifeni hormonalni
antikoncepce a s ni souvisejici planovani rodi¢ovstvi.

V poslednich desetiletich se projevuje ve svété tendence globalizace, a to zejména
V oblasti trzniho hospodaistvi a prosazovani lidskych prav. Zapadni civilizace pfijimaji oboje
oblasti priblizn¢ v souladu. Naproti tomu ,,mimozapadni* svét vytvaii pfiznivé podminky pro
trzni hospodarstvi, avSak nadale brani plnému rozvoji lidskych prav. Nékde se situace zlepsila
a tento trend nadale pokracuje, avSak v mnohych zemich maji lidska prava a jejich dodrzovani
jesté nemalé mezery. Jedna se zejména o oblasti islamskych, hinduistickych a konfucianskych
tradic a také o oblast subsaharské Afriky.7

, MuZi se stavaji obétmi obcanské diskriminace, pripadné dalsich postihu, pokud jsou
svymi ndzory nebo nabozenskou ci etnickou prindleZitosti odpiirci autoritativnich rezimu,
které jim viadnou. Zeny jsou vSak obétmi diskriminace pro svij , gender*. Ve svétovém
méritku to vétsinou nesou rezignované a statecne. Nékde jsou Zeny ménécenné proto, ze jen
muz miize vykonavat obéti za mrtvé predky, coz V pripadeé restriktivni populacni politiky viady
vede K zabijeni dévédtek. Jinde nema zena pristup ke vzdélani a vykonu odbornych povoldni a
pri riznych pravnich aktech, jako je dédictvi a svédectvi u soudu, ma vyznam jen poloviny
muze; kromé toho nesmi na verejnosti ukdzat vic nez své oci. Nejedna nabozenska tradice
pripousti zapuzeni manzelky bez jakychkoli naroki na muze. V Sirokém zemépisném pdsmu

Afriky musi Zena pri puberté podstoupit ritual zmrzaceni svych genitalii. «8

3 FEMINISMUS

Feminismus je obecné ¢asto chapan jako boj Zen za rovnopravnost, snaha o odstranéni
diskriminace na zaklad¢ pohlavi a zdpas o pfeménu patriarchalni spolecnosti. Jeho cilem je
pak vytvofeni spolecnosti stojici na principech rodové rovnosti a rodové demokracie. Pojem
feminismus je vSak v SirSim kontextu a v riznych dobach pouZzivan rozli¢né. Nejedna se o
zadné jednotné hnuti, nybrz o mnoho riznych politickych, filosofickych a socialnich prouda.
Pak hovoifime o feminismu jako o modernim zenském politickém hnuti, které ma své kotreny

Vv Evropé a Americe, déale v sob¢é feminismus muze skryvat rizné formy socialni podiizenosti

" TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, piisp&vek Jaroslava Krejéiho — Klicovy
problém ve vyvojové perspektivé, Zena mezi tradici a trhem a pFispévek Zdeiika Pavlika — Role Zen

V populaénim vyvoji, str. 9-35.

8 TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, prispévek Jaroslava Krej¢iho — Zena mezi
tradici a trhem, str. 24.
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zen a v neposledni fadé¢ si pod timto pojmem miizeme také predstavit jakousi teorii, kterd se
snaZzi objasnit a kritizovat maskulinni spolec¢ensky tad.

V posledni dobé¢ byva feminismus chdpan nejen jako zenskd iniciativa usilujici o
zenskou rovnopravnost, ale jako zenska iniciativa usilujici o svobodné zvoleni spolec¢enskych
roli nejen pro Zeny, ale i pro muze, ktefi jsou rovnéz pod tihou konvenci tlaceni k urcitému
zpiisobu zivota. Tyto konvence nazyvame jako ,,genderové stereotypy*. Feministky vidi své
poslani v dosazeni takové miry svobody pro vSechny ¢leny spole¢nosti, kdy si kazdy sam
muze rozhodnout o tom, jak bude vést sviij vlastni zivot a jakou roli sehraje v celospolecenské
uloze.

Neziidka se ve spolecnosti, zejména té Ceské, setkavame s nazorem, ze feminismus je
néco nezddouciho a zavrzenihodného, zkratka se o feminismu hovofti v pejorativnim duchu. Je
to néco, co Zeny zbavuje jejich Zenskosti a pfirozenosti, néco, co k nam pfislo ze zapadu jako
zhoubna nakaza. Feministky jsou chapany jako ty, co nenavidi muze, snazi se s nimi soupefit
a za kazdou cenu se jim vyrovnat.

, Klicovymi pojmy feminismu jsou rovnopravnost a osvobozeni. S tim se poji dalsi
terminy, jako je svoboda projevu, pravo na sebeurceni a ochrana zdakona, ktera plati pro
celou spolecnost a ne jen pro jeji casti, hospodarska nezavislost, respekt, narok na soukromi
a povinnosti kK vychove déti délené mezi muze, zeny a spolecnost, déelba roli atd. Délbou roli se
V tomto kontextu rozumi souZiti obou pohlavi jak v soukromé, tak verejné sfére. Mluvi-li se o
pozadavku rovnosti pred pravem a skrze pravo a pozZadavku rovného uplatneni rozdilnosti,
neni tim myslena rovnost coby stejnost pohlavi (jak nekdy zamérné zkreslené tvrdi odpiirci
Zenské emancipace). “9

Nutno podotknout, Ze ve skrze negativni ndzor na Zensky emancipaéni proces nesdili
jen muzi, coz je kvili udrzeni jejich dominantni role ve veiejné sféfe nezbytné, ale i znacna
¢ast zen. Domnivam se vsak, Ze si nejsou plné védomy toho, co pro né jiné zeny v minulosti
vykonaly a berou za zcela samoziejmé véci, které ani zdaleka samoziejmé nejsou. Madm na
mysli zejména volebni pravo zen'?, pfistup ke vzdélani a zaméstnani, vlastnickd prava nebo

, y L1l
prava v manzelstvi.

°® OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/Slon, Praha 2004, str. 41.
10 Jests v 80. letech 20. stoleti Zily v Evropé Zeny, které volebni pravo nemély. Lichtenstejnsko toto préavo Zenam
uznalo az v roce 1984 a jeden ze §vycarskych kantonti dokonce az v roce 1990.
1 OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/Slon, Praha 2004, str. 17-23, 40-47.

KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové stidid: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 98-100.
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3.1. Dé&jiny feminismu

Lokalni povstani zen kritizujici jejich podiadnou spolec¢enskou tlohu Ize spatiovat od
pocatku lidské spolecnosti, v niz zacinaji vystupovat dominantnéji muzi vyuZzivajici své
fyzické ptrevahy oproti zendm. Za takové obdobi povazujeme obdobi starovéké, pro nasi
zapadni civilizaci, do niZ kulturné¢ nepochybné patiime, pak konkrétné antickou etapu. Ve
starovékém Recku a Rimé byla Zena ve vysgich kruzich chapéana jen jako jakysi ,inkubator
pro ,,vyrobu‘ déti. To byl také jeden z ditvodt, pro¢ byly ve spoleCnosti viibec trpény. Nebyly
svobodné, stejné¢ jako otroci, a proto se s nimi i tak naklddalo. Muzi s zenami udrzovali
sexudlni kontakty zpravidla pouze za ucelem plozeni potomku. Jinak se vénovali intimnim
hratkdm mezi sebou navzdjem, protoze jediné svobodny muZz predstavoval dokonalého
spolecnika ve vSech smeérech. Naproti tomu pfedchozi pravéka epocha uznévala Zenu jako
nezpochybnitelny kult hodny tucty a ochrany, nebot’ ptfivadi na svét novy Zivot a umoziuje tak
reprodukci rodu. Toto obdobi nazyvame jako matriarchalni.

Bohuzel se nam mnohdy dochovaly jen utrzkovité, ¢astéji vSak viibec zadné, doklady
o rebelujicich poc¢inech Zen. Proto je oznacujeme za ptedhistorii feminismu a o systematické
organizaci hnuti hovofime az od konce 18. stoleti, resp. od stoleti 19. Protoze se jednd o

slozity a nelinedrni vyvoj, clenime ho do tzv. vin feminismu.*?

3.1.1. Prvni vlna feminismu

Casové lze toto obdobi ohranicit koncem 18. stoleti az po konec stoleti 19. Za hlavni
myslenkovy proud prvni vlny povazujeme osvicenstvi. Nejvice se pak Zenskd emancipace
projevila v zemich, ve kterych se zacaly uplatiovat myslenky demokracie, tedy myslenky
svobody, bratrstvi a rovnosti.*® Zeny si viak zalaly stale ¢astdji uvédomovat, Ze tyto ideje
piipisuji muzi jen sami sob& a celd polovina lidstva je tak stile pravné diskriminovana. Kdyz
se pak francouzskd novinarka Olympe de Gouges rozhoicila a napsala deklaraci o pravech
zen, ve které kritizuje muzskou nadfazenost a pozaduje univerzalnost vSech svobod z hlediska

pohlavi, byla za to tvrd¢ potrestana smrti pod gilotinou.

12 Referaty, [2012-12-05], dostupné z WWW: http://www.referaty10.com/referat/Filozofie/1/tema-1-1-
Filozofie.php.

Gender studies, [2012-12-07], dostupné z WWW: www.feminismus.cz/historie.

OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/ Slon, Praha 2004, str. 17-23.

3 Obrovské spoletenské zmény odstartovala predevsim Velka francouzské revoluce (1789-1799).
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Ani Amerika v organizaci Zenského hnuti nezaostavala.'® Nejvice byly slyset hlasy
Elizabeth Cady Stanton (Deklarace citii) a Susan Anthony. Zalozily spolu dokonce Ndrodni
sdruzeni za volebni prava Zen. Od této chvile se prvni vina feminismu zacala chapat jako boj
za volebni prava zen.

Také v Britanii, stejné¢ jako v dalSich evropskych zemich, se zacalo formovat Zenské
hnuti. Tady se za spravedlnost vefejné¢ postavil dokonce 1 odvazny muz John Stuart Mill,
ktery parlamentu jiz v roce 1866 ptedlozil petici za volebni prava zen. Podporovala ho také
manzelka Harriet Taylor Mill. Jeho navrh byl bohuzel bez Gispéchu smeten ze stolu. Ve svych
tezich zdiraziuje existenci rodovych stereotypli, které ve spolecnosti i nadale pievladaji,
piestoZze je svoboda a rovnost Zen v demokratickych spole¢nostech zdkonem garantovana.
Tradi¢ni délba praci v rodiné (péce o déti a domacnost) omezuje zenu v Seberealizaci.

Na konci 19. stoleti se v Britanii zacalo formovat hnuti sufrazetek z iniciativy
Emmeline a Christabel Pankhurstovych. Kromé¢ jiz vySe zminénych jmen to byla také Mary
Wollstonecraft, jejiz dila pfispéla k rozvoji feministického mysleni.

., Ostre kritizuje stav, v ramci kterého ma byt cilem zZivota Zen jen kultivovani
neraciondlni, smyslové stranky Zivota, aby prindsely muziim potéseni — podle jejiho ndzoru,
Zeny v takovém stavu ztrdceji lidskou dustojnost, stavaji se hrackami v rukach muzi...
Ustiedni tezi jeji eseje je myslenka, podle které zotroceni Zen je diisledkem jejich deformované
vychovy a socializace, ktera brzdi jejich intelekt a vede je k tomu, aby smysl svého zZivota
videly v tom, zZe budou slouzit muziim a budou jejich ozdobou. «15

Nejvétsi diraz kladla Wollstonecraft na vzdélani a vychovu mladych divek a Zzen,
které by nemé€ly zapominat na svoje zajmy. Naopak by mély zuslecht'ovat svou dusi a rozvijet
své rozumové schopnosti, protoze muzi i Zeny maji stejné intelektudlni a moralni schopnosti.

Myslitelé a myslitelky prvni viny feminismu pokladali za nejvétsi problém
nedostatecné vymezena prava zen, proto se snazili o zménu zakont. Domnivali se, Ze zménou
legislativy se automaticky kvalita Zivota Zen zlepSi. Opomnéli v§ak moznost, Ze nadvlada
muzi muze pochéazet z ekonomickych, socidlnich a kulturnich podminek, které nepodléhaji
pouze zméné zakonl. Po Uspésném dosdhnuti volebniho prava Zen se sila zenského hnuti

ponékud oslabila, avSak nezanikla Gplné.

\/ Americe predstavovala cestu pro novy spolecensky fad Deklarace nezévislosti (1776).
1 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOVA Mariana: Rodové stidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 103-104.
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3.1.2. Druha vina feminismu

Prvni vina feminismu a volebni pravo Zen s odstupem casu nepiineslo ocekavany
vysledek. Pro mnohé Zeny to znamenalo hoiké zklamani, nebot’ se postaveni Zen ve
spolecnosti pfiliS nezménilo. Bylo tfeba zajistit zendm piistup k védéni, ponévadz jediné
vzdélani zarucovalo piistup Zen na trh prace. Zrodilo se tak nové feministické hnuti 60. let 20.
stoleti, nazyvano jako druha vina feminismu.

V tomto obdobi byla zenska emancipace spojena s politickou levici, kterda se
zamétovala na rozlicné formy spolecenské nespravedlnosti. Vzniklo nékolik spolupracujicich
proudl — studentské a mirové hnuti, hnuti za prava ¢ernoSské menSiny, hnuti za lidska prava
aj. Z tohoto pomérné radikalniho hnuti se postupné krystalizovaly skupiny Zen, které vetejné
predkladaly stale trvajici rodovou nerovnost a nahlas upozoriiovaly, ze zakladni lidska prava
se pro vetsinu Zen pofad v redlném Zivoté neuplatiiuji, Ze jde stale jen o pouhé teoretizovani o
tom, jak by situace méla vypadat. Vydobyti politickych prav v zadném piipadé nevyiesilo
problém podiizenosti zen.

Druhé vlna feminismu pfichazi s novou pievratnou myslenkou, Ze socialni nerovnost
mezi muzem a zenou neni dana biologicky, nybrz je vytvarena spolec¢nosti a kulturou. Poprvé
se tak objevuje problém tzv. genderovych stereotypii. Hlavni snahou této viny bylo pfedev§im
rozpoznat pfi¢iny rodové nerovnosti, zjistit mechanizmy, jakymi se opakuje, ustavit postup
boje proti maskulinni nadvladé vhodnymi prosttedky, pii¢emz tento boj by mél idedlné
pfinést spravedlivéjsi uspotfaddani spolecnosti, v ¢em konkrétné by se méla rodova rovnost
projevovat a zda by mély zeny podporovat kapitalisticky ekonomicky systém, ¢i proti nému
naopak vystupovat.

V této dobé se také Zenské hnuti $té€pi do tiech hlavnich teoretickych postoji a ruku
v ruce s nimi jdou tyto proudy: liberalni feminismus, radikalni feminismus a marxisticky a

socialisticky feminismus.

16



3.1.2.1. Liberalni feminismus, radikdlni feminismus,

marxisticky a socialisticky feminismus

Liberalni feminismus

Tento proud zakladal své mySlenky na tom, Ze nerovnost mezi pohlavimi je zpiisobena
kulturnimi a spoleCenskymi institucemi a také riznymi podobami zjevného ¢i nepfimého
znevyhodiiovani. Typickou ukazkou skryté diskriminace jsou ptredsudky, nenavist k zendm a
rodové stereotypy. Snazil se ukazat, Ze nejsou Zadné opodstatnéné ditvody pro to, aby byly
zeny omezovany pouze zenskou roli.

Hlavni pfedstavitelka liberalniho feminismu Betty Friedan ve své praci Mystika
Zenskosti ostte kritizuje obraz Zeny v domacnosti, kterd se zacala vetejnosti predkladat v USA
po druhé svétové valce. Mytus se snazi vnutit zendm pouze realizaci v roding, tedy
V soukromé sféie. Vzorna zena ma byt dobrou manzelkou a matkou a jejim snem je Zivot
V bezpe¢ném domoveé po boku manzela. Podle Betty je toto vyobrazeni Zeny nebezpecné,
protoze zabraiiuje Zendm ve vstupu do placeného zaméstnani, do vetejného politického Zivota.
sebevédomi. Predstavila védecké diikazy o tom, Ze Zena ma shodnou inteligenci jako muz a
ve vSem, vyjma fyzické sily, se muzi vyrovna. Ve svém dile Friedan ptedstavuje a analyzuje
situaci zen a divek v USA po druhé svétové valce.

,BYlo to obdobi silného ekonomického rozvoje a prosperity a zdroven obdobi
posilujici konzervativni ideologie, jejiz soucdsti se stala ideologie oddélenych sfér a s ni
spojend ideologie zZemy v domacnosti, ,andéla vdomeé*“. Tato ideologie, spojena
S konzervativnimi nazory o uloze a misté Zen ve spolecnosti, byla maskovand oslavou tradicné
chapané zZenskosti a vsugerovala Zenam, ze vzdelani, zaméestnani a nezavislost, které v obdobi
pred druhou svétovou valkou predstavovaly pro americké Zeny vyznamnou hodnotu, zbavily
Americanky jejich Zenskosti, Ze skutecna Zenskost se rozvine jen v materstvi, Ze jedinym a
vyluénym naplnénim Zivota Zeny je stat se manzelkou a matkou; hrdinkou toho obdobi se stala
§tastnd Zena v domdcnosti . “ *°

Tento mytus formuje Zeny jako bezduché tvory zdobici muze, protoZe jim odpird

svobodu a aktivitu. Cela kniha je pak ostrou kritikou spole¢enskych pomért, ve kterych hraje

18 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové tidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 113.
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Podle ni by nikdy zvracena podoba Zzenskosti nemohla byt tak siln¢ zakotfenéna, kdyby nebyla

’ . oo s 17
podporovana ekonomickymi zajmy.

Radikalni feminismus

Podle tohoto pfistupu je divodem socidlni podiizenosti Zen patriarchat jako
spoleCenské uspotfadani znamenajici nadvladu muzi, kteti jsou pfimo zodpovédni za zenskou
diskriminaci. Obhajoval soukromou sféru pred vetejnou, protoze sféra domécnosti je stejné
dilezita jako ta vefejna, a patriarchdlni rodina podle radikalnich feministek predstavuje misto
utlaku Zen. Nejsou to jen rovné piilezitosti na pracovnim trhu, rovnost pfed legislativou, které
maji Zeny pozadovat, ale také moZnost svobodné rozhodovat o svém téle a o tom, zda porodit,
nebo neporodit dité.

Kate Millett piichazi s pojmem sexudlni politika a stejny nazev nese i cela jeji prace.
Tento pojem uzivad k definovani situace mezi pohlavimi, kterd v sobé skryva politickou
povahu predstavovanou moci, nadvladou a ovladanim. Maskulinni hegemonii oznacuje jako
nejstar$i formu pievahy v lidské spoleénosti, kterou lze spatfovat nejen ve vSech minulych i
souCasnych civilizacich, nybrz také ve vSech dilezitych nédbozenstvich. Patriarchat
predstavuje formu fungovani spolecnosti, ve které muzska populace (tedy jeji plnd polovina)
ovlada zenskou polovinu a hldsé pfi tom, ze vztah mezi obéma polovinami je politicky.

., Patriarchalni ideologie, resp. ideologie patriarchatu, je ideologii muzské
nadrazenosti a sexizmu,'® kterd pronika do viech oblasti kultury a dotyka se vSech aspektu
individudlniho osobniho Zivota. Millett ve svoji praci podrobné analyzuje jednotlivé roviny
spolecenského a individudlniho Zivota, v kterych patriarchalni spolecnost realizuje sexualni
politiku — jde o rovinu ideologickou, biologickou, sociologickou, antropologickou (sféra
nabozenstvi a mytu), tridni, oblast ekonomiky a vzdélavani, psychologickou a sféru fyzicke

7 ((19
sily.

" KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové studid: Sucasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislaveé, Bratislava 2011, str. 112-114.

18 Forma diskriminace na zakladé& pohlavi, pficemz jedno z pohlavi je povazovano za nizsi, méng dileZité nebo
schopné. Miize se vztahovat bud’ k nenavisti celému pohlavi misandrie (nendvist k muziim) a mysogynstvi
(nenavist k Zenam), nebo na uplatiiovani stereotypli o muzskosti muzi a zenskosti Zen. Jiny nazev je Zensky a
muzZsky Sovinismus. Zdroj: slovni¢ek pojmi, [2012-12-08], dostupny na WWW:
http://www.feminismus.cz/slovnicek.shtml#S.

¥ KICZKOVA Zuzana, SZAPUOVA Mariana: Rodové §tidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislave, Bratislava 2011, str. 115.
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Podle Millett je zdkladnim organem patriarchdtu rodina zabezpecujici kontrolu a
shodu v oblasti, kde neni schopna dohlizet zadna politicka ¢i jind moc. Pravé rodina a jeji
socializa¢ni funkce umoznuje osvojovani patriarchatu kazdé dalsi generace. Udrzuje tak svou
moc prostfednictvim socializace, pti které se uz od détstvi jedinec uci pfijimat své postaveni
ve spolec¢nosti a s nim zaddouci chovani jako vyplyvajici ze zakonitosti pfirody, nikoli ndsilnou
cestou. Ve spolecenstvi, kde vladne muz/otec, se rozd€luji vlastnosti, temperament, zajmy a
hodnoty na ryze Zenské a ryze muzské, pfitom muz urcuje veskeré normy.

PiesvédCivé jsou také autordiny argumenty o tom, Ze odli$nost socialnich roli muzi a
zen neni odvozena od biologickych a fyziologickych rozdili mezi pohlavimi, protoze
napiiklad fyzickd sila je v politické oblasti zcela vedlejsi. Ostie kritizuje pfijimany nazor o
tom, Ze psychosocialni odliSnosti mezi muzem a Zenou jsou biologicky determinovany, a
zavadi proto termin rod (gender)®. Opira se o vysledky vyzkumii sexuologa Stollera a
dalsich a pise, ze rodova prislusnost nemusi byt nutn¢ zavisla na biologickém pohlavi 2

,,Rodova identita se formuje v procesu socializace, je jistym souhrnem toho, co si dité
osvojuje od rodicu, vrstevnikii a celé kultury o tom, co je vhodné pro Zeny a pro muze
V oblasti temperamentu, charakteru, zajmu, statusu, chovani a vyrazu. Rod klade na zZeny a

muze jisté naroky, které musi splnit, aby zapadli do kategorie maskulinity nebo feminity. “ez

Marxisticky a socialisticky feminismus

Obhajkyné marxistického feminismu vidi problém v samotné podstaté kapitalismu.
Ten, kdo utiskuje Zeny, neni de facto muz, ale kapitalista. Hlavnim cilem bylo tedy
podporovat socialisticky boj, protoze jediné rovnocenné postaveni vsech lidi ve spolecnosti
muze vést k dosazeni feministickych cilii. RozliSeni marxistického a socialistického
feminismu v odbornych publikacich neni jednozna¢né. Nékdy je ovSem socialisticky
feminismus chapan jako mladsi verze marxistického, z néjz si bere nékteré ideje. Zatimco

marxisticky feminismus vidi utlak Zen v soukromém vlastnictvi a kapitalistické vyrobg,

% Jedna se o socialni konstrukt, ktery vyjadiuje, Ze vlastnosti a chovani spojované s obrazem muze a Zeny jsou
formovany kulturou a spole¢nosti. Na rozdil od pohlavi, které je univerzalni kategorii a nemeéni se podle Casu ¢i
mista, puisobeni genderu ukazuje, Ze urceni roli, chovani a norem vztahujicich se k Zenam a muziim je v riznych
spole¢nostech, v riznych obdobich ¢i riiznych socidlnich skupinach rozdilné. Jejich zavaznost ¢i determinace
neni tedy pfirozenym, neménnym stavem, ale do¢asnym stupném vyvoje socialnich vztahti mezi muzi a Zenami.
Zdroj: slovni¢ek pojmi, [2012-12-08], dostupny na WWW: http://www.feminismus.cz/slovnicek.shtml#G.

2L KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové Studia: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislaveé, Bratislava 2011, str. 114-116.

22 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOVA Mariana: Rodové §tidid: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 116 .
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socialisticky se snazi vénovat také vztahiim mezi kapitalismem a patriarchatem, které jsou
chapané jako uzce propojené soustavy utisku.

Socialistické feministky povazuji za nevyhnutelnou uplnou restrukturalizaci vSech
oblasti produkce. Zaméiily se na otazky tykajici se neplacenych praci v domécnosti
Vv kapitalismu. Podle H. Hartman je dosavadni struktura nespravedliva s ohledem na rod a
tiidu a byva Casto zdrojem nedorozuméni. Silvia Federici upozorfiuje také na to, ze si mnozi
lidé mylné¢ mysli, Ze kdyby zeny opravdu chtély, mohly by se nechat piestat vykofistovat
muzi a zamé&stnavateli. Je to vSak zcela nemozné, protoze utlak neni ulozeny jen ve védomi
zen, ale je zapfic¢inén predevsim jejich materidlnimi podminkami.

Proto navrhuje, aby doméci prace byly placené stejné jako prace v zamé&stnani. Mnoho
lidi si totiz stdle neuvédomuje, Ze je to také prace, pouze neni na prvni pohled zcela ziejma, a
tudiz neni chipana jako dulezitd. Presto je nepochybné velice nezbytna pro fungovani
domacnosti a celé spoleCnosti. Prace zen v domécnosti neni ohodnocend mzdou, a proto je
Vv kapitalistickém zpisobu vyroby chdpand jako bezcenna, jako by to snad prace ani nebyla a
mnohymi muzi je vnimana jako samoziejma.

,, Pravé tato skutecnost je materidalnim zakladem nizsiho spolecenského statusu Zen. Ve
spolecnosti, ve které hodnoty jsou urcené penezi, Zeny, které vykonavaji bezcennou prdci, jsou
chapané jako bezcenné, resp. ménécenné. 23

Margaret Brenston jde ve svych uvahach jest¢ dal a upozoriiuje na dilezity fakt —
nejenze jsou domdci prace zenami vykonavang, ale je jim za né ptipisovana i zodpoveédnost.
Musi tedy zvladat dvé zaméstnani. Jednak praci mimo domov, jednak starost o rodinu a
domacnost. Jediné pokud Zena nepiestane vykonavat domaci préce, je ji dovoleno realizovat
se na trhu prace. Reseni vidi v tom, Ze se domaci prace piesune ze soukromé sféry do vefejné,
zkratka, ze spolecnost bude vytvaiet a podporovat instituce, které prevezmou Castecné starost

o d&ti — jesle, 8kolky, §koly, kolni jidelny, krouzky, atd.?*

2 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové Studia: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislaveé, Bratislava 2011, str. 118-119.
# KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové itidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 116-117.
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3.1.3. Cesky emancipacni proces Zen

V Ceském prostiedi je emancipacni proces ovlivnén zejména existenci
Narodniho obrozeni a pozdéji budovanim prvni republiky, coz vedlo k nepfili§ radikalnimu
jednani. Ceskym Zenam leZel na srdci nejprve zajem narodni, pak teprve myslely na svou
otazku. Primarné se jejich odpor nezamétoval proti muzim, nedefinoval soupete, kterého je
tteba néjakym zpisobem usmérnovat, ale chtél pfedevsim podporovat zeny v uplatnéni ve
spolecnosti a doptat jim osobnostni rozvoj prostfednictvim vzdélani. Presto zenské hnuti
sklizelo nemalé usp&chy.”® Velkou roli také sehréla v Zenské otézce zainteresovanost vlivného
muze, osobnosti prvni republiky ¢islo jedna, T. G. Masaryka.

Cestu Zenské emancipace na zacatku 19. stoleti proSlapala budoucim generacim,
zejména Bozen¢ Némcové, Karoling Svétlé, EliSce Krasnohorské, Tereze Novakové, Rizené
Svobodové nebo tfeba FrantiSce Plaminkové, uznavana buditelka, autorka nékolika kucharek,
Magdalena Dobromila Rettigova.

Z korespondence BoZeny Némcové se dozvidame, Ze ji velice trapila skute¢nost, Ze
Zeny nejsou rovnocennymi partnerkami svych muzii a nemohou se svobodné rozhodovat o
tom, jaké povolani budou vykonavat. Ona byla také prvni Zenou, ktera se pokusila zivit
spisovatelstvim na profesionalni tirovni. Byla si védoma dtlezitosti vzdélani, a proto své déti
posilala do skol. Emancipacni mysleni v této dobé velice ovlivnila francouzskd literatka a
bojovnice za prava Zen George Sand, kterd si dopisovala kromé¢ BoZeny Némcové 1 se Sofii
Podlipskou.?

Némcova navstévovala v Praze neoficialni Zenské krouzky potradané v domech
znamych, kde se konaly pfednasky na rtiznd témata, diskutovalo se, Cetla se hodnotna dila.
Z takovych setkdni pak pozdéji vznikla dokonce Skola pro divky, kterd byla kromé jiného
mistem pro vzdélavani budoucich ucitelek. Na pocatku snazeni byly predevsim zenské
spolky. K jedném z prvnich nalezel Spolek sv. Ludmily, zalozeny v Praze roku 1851, jenz
prispél k vytvoreni tradice vyssiho Zenského Skolstvi. Kvtli nedostatku penéz vSak z né€kolika

oddéleni nakonec zbylo pouze to, ve kterém se mladé Zeny ucily §it.

2 Ceskym zenam se v roce 1920, jako jedném z prvnich v Evropé, podatilo dosahnout volebnich prav.

Zdroj: Forum 50%, piispévek Blanky Knotkové-Capkové: Strucny pohled na iisili o volebni pravo a dalsi
obcanska prava Ceskych Zen v kulturné politickém kontextu své doby, [2012-12-08], dostupné na WWW:
http://padesatprocent.cz/cz/zpravodajstvi/blanka-knotkova-capkova-strucny-pohled-na-usili-o-volebni-pravo-a-
dalsi-obcanska-prava-ceskych-zen-v-kulturne-politickem.

% OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/ Slon, Praha 2004, str. 23-24.
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Karlu Slavojovi Amerlingovi se sice nepodafilo realizovat zamysleny vzdélavaci
komplex pro divky a chlapce, vybudoval vsak alesponi knihovnu a Skolu, kde byl ziizen
rovnéZ soukromy ustav pro divky, ktery vedla Bohuslava Rajské. Zacatky ¢eského feminismu
nebyly viibec jednoduché, teprve v 60. letech minulého stoleti se da hovotit o organizovanosti
a jisté liberalizaci spole¢nosti.

V Praze vznikla v roce 1863 Meéstska divci Skola, ktera byla zaméfena na vyuku cizich
jazyku a vSeobecné vzdélani, ale rovnéz méla Castecné praktickou orientaci, a prestoze se na
ni platilo vcelku vysoké Skolné, nestacila ani zdaleka pokryt zajem studentek, pochézejicich
z mé&Stanskych rodin. Diilezitou osobnosti v této dob¢ je bezpochyby Vojta Naprstek. Byl to
na svou dobu velice pokrokové smyslejici muz v otazkach zenské emancipace, a to ptredevsim
proto, ze po revoluci v roce 1848 odesel do Ameriky. Zpét se vratil o 10 let pozdéji a rozhodl
se prednaset o technickych novinkach, které ulehduji na zapadé zenam domaci prace. Zeny se
snazil podporovat a velice brzy se kolem n¢j shromézdil okruh ¢itajici stovky dam. Néprstek
zenam ziidil i1 Citarnu. Byl pfesvédcen o tom, ze pokud budou mit zeny prostor na
sebevzdelavani, bude ztoho mit prospéch celd spolecnost. Zval na prednasky vyznamné
osobnosti a pozd¢€ji zacaly prednaset i samotné zeny. Prestoze byl klub vroce 1870
Rakouskem-Uherskem zrugen, pokragoval ve své &innosti pod jinym jménem.?’

O rok pozdé&ji vznikl Zensky vyrobni spolek, jehoz prvni starostkou se stala Karolina
Svétla. Diky spolku vznikaly primyslové $koly pro Zeny. Usp&inym absolventkdm byly
vydavany zivnostenské listy, na zaklad¢ kterych mohly zakladat samostatné Zivnosti. Také
zasluhou novin a Casopisti vznikaly postupné dalsi Zzenské spolky a pozdéji Zenské Casopisy
s redaktorkami.

Koncem 19. stoleti tak zacinaji Zeny pronikat do oblasti placené prace, avSak pouze do
téch oblasti, které jsou jakymsi pokracovanim jejich pfirozené pecovatelské potieby,
vychazejici z typicky zenskych vlastnosti, jeZ predstavovala laskavost, citlivost, obétavost, a
které tedy vyraznym zpusobem neohrozuji silny patriarchdlni tad. Uplatiuji se tak
Vv socialnich oblastech - ve zdravotnictvi jako oSetfovatelky, jako domaci hospodyné,
Svadleny, ucitelky, vychovatelky, etc. Avsak jsou v mnohych piipadech poiad omezovany.
Napt. ulitelky se z diivodu maximalniho soustfedéni na své poslani nemohly vdévat, a to az
do roku 1919 a také pobiraly az do roku 1875 o pétinu nizsi plat. Jako divod se uvadeélo, ze
zena disponuje mzdou sama, naproti tomu muz musi zivit celou rodinu. Dani za finan¢ni

nezavislost byla tak pro ucitelky samota, nebot’ zejména na venkové byly pod piisnym

2T OSVALDOV A Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/ Slon, Praha 2004, str. 24-26.
TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizact, Slon, Praha 2009, str. 47-50.
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dohledem vesnicant, kteti bedlivé sledovali kazdy jejich krok, aby se nahodou nestykaly
potaji s muzi, a aby davaly vzorny moralni pfiklad jejich détem. Realizovat se v této dobé
V praci a zaroven si ziidit i domacnost bylo sice mozné, ale pouze za dvou ptredpokladi.
V prvni fad¢ to byla rezignace na tradicni pfedstavu o zenském poslani, v druhé fadé¢ to bylo
ziskani kvalifikace.

., Moznosti vzdélani a zaméstnani vhodnych pro svobodnou zenu nebylo v 19. stoleti
mnoho a nahled verejnosti na zaméstnanost zen mimo rodinu dlouho postradal vstiicnost a
pochopeni... Zeny pochdzejici z délnického prostiedi pracovaly, aniz by se nad timto faktem
kdokoli pozastavoval. Casto vykondvaly fyzicky ndrocnou a nekvalifikovanou praci za
minimalni mzdu. Na opacném polu pak staly Zeny z majetnych, pripadné slechtickych rodin,
ktere disponovaly dostatkem casu a prostredkii, aby se mohly venovat verejné prospésné
praci, nejcastéji dobrocinnosti. «28

Na venkové byly zeny zapojovany do hospodaistvi zcela samoziejme. Hospodyné
vykondvala jasn€ dané Cinnosti, na kterych byl zavisly chod celého statku a vétSinou za to
zena sklizela respekt a uctu nejen u zaméstnancii, ale i u rodiny. Nejvice tedy byla zivotni
situace slozita pro zeny a divky z ne pfili§ bohatych méstanskych rodin. Nehodilo se pro né
pracovat v tovarnach nebo jako sluzky, protoze by tim naprosto zneuctily socidlni postaveni
rodiny. Byly tedy finan¢né zcela zavislé na roding, resp. na otci. Jejich hlavnim Zivotnim
cilem bylo manZelstvi, v némz se pouze zménila zavislost na otci v zavislost na manZzelovi. Jiz
od utlého détstvi byly divky vedeny matkami tak, aby se po snatku dokéazaly dobte postarat o
manzela, déti a celou domacnost. Bylo jim v§tépovano, jak maji vhodné reprezentovat svého
manzela a ve vS§em se mu pokorn¢ podfizovat. Bohuzel ale ¢asto vznikaly situace, kdy rodiné
penize stacily akorat tak na chod domécnosti a nedokdzaly dcerdm nasetfit na véno, bez n¢hoz
byly Sance na provdani mizivé. Tyto divky potom zistavaly po cely zivot svobodné a stavaly
se z nich mnohdy nerudné staré panny®® trpéné jako teticky, které znamenaly pro piibuzné jen
pritéz.

Dulezitym okamzikem v historii ¢eského emancipacniho hnuti a div€iho skolstvi se
stal rok 1890, kdy bylo zalozeno Gymndzium Minerva, a to piedev§im zasluhou Elisky
Krasnohorské. Konecné se Ceskym Zenam otevrel 1 prostor k vysokoskolskému vzdélani. Od

roku 1897 se zeny smély zapisovat k vysokoskolskému studiu na filosofickych fakultach, a od

2 TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, str. 54.

2 Vedle tohoto nelichotivého oznadeni se objevuje také opovrhujici pojmenovani ,,modra puncocha, které mélo
predstavovat zenu prahnouci po vzdélavani, kterda doma nema co na praci.

Zdroj: TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, str. 56.
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roku 1900 také na lékaiskych fakultdch. Prava byla Zendm umoZnéna studovat teprve v roce
1918.%

Vroce 1903 byl zalozen =ziniciativ predevSim Terezy Novakové, FrantiSky
Plaminkové a Marie Tamové Zensky klub cesky. Tento klub sdruzoval Zeny napii¢
spolecenskych vrstev. MéEl zdjem na dosazeni volebniho prava pro Zeny, na rozSifeni
spol¢ovaciho zdkona takovym zplisobem, aby Zeny mohly aktivné zasahovat do politického
zivota. Pro Zeny v hmotné nouzi tu byla k dispozici levna jidelna a noclehdrna. V roce 1905
probéhlo nékolik demonstraci za zajmy Zen, ale teprve az v roce 1912 bylo zendm oficialné
povoleno stat se ¢lenkami politickych stran. V tomtéz roce se historicky prvni poslankyni
ceského snému a také prvni poslankyni ve sttedni Evropé stala Bozena Vikova-Kunétické. Po
vzniku prvni republiky byla spoleéné s Eliskou Krasnohorskou zvolena &lenkou Ceské
akademie véd a stala se také senatorkou, coz se v té dobé povedlo uz pouze FrantiSce
Plaminkové, uditelce, kterou ¢ekal tragicky osud — v dob¢ heydrichiady byla zastielena.

Byla to pravé FrantiSka Plaminkova, kterd svou cinnosti nasmérovala k feSeni
feministické otazky Miladu Horakovou, vystudovanou pravnicku, ktera se zaslouzila o vznik
zakonu prvni republiky tykajici se nejen Zenskych prav. Na rozdil od Plaminkové piisla
Horékova s modernim pojetim zeny. Upozorfiovala na to, Ze Zena miize byt zaroven dobrou
matkou i pracujici Zenou, kterou zaméstnani obohacuje a ¢ini jeji Zivot plnohodnotné;jsim.

Také FrantiSka Zeminova se v Ceské Zenské otdzce angazovala. Byla poslankyni a
pozdéji vedouci Ustiedi Zen v ramci narodné sociélni strany, kde ptisobila dvacet let. Po druhé
svétové valce se stala poslankyni reprezentujici vlastni stranu. V roce 1948 na svou funkci
rezignovala, stejn¢ jako Hordkova. Spoleéné se také staly obétmi vykonstruovaného
politického procesu 50. let. Dostala 20 let vézeni. Obé byly obvinény z vlastizrady.
Horakovou tehdejsi rezim nechal dokonce popravit.

V mezivale¢ném obdobi plisobi také Milena Jesenska, jejiz zasluhou se zeny dostavaji
i do intelektudlni elity tehdejsi doby. Kolem ni se soustfed’uje okruh Zen stejné pokrokové
smyslejicich, vétsinou se jednalo 0 absolventky Minervy. Slibn¢€ se vyvijejicimu a postupné se
prosazujicimu systému zenskych hodnot znemoznila rozvoj 2. svétova valka.

Nové socialistické uspofadani po roce 1948 pak sice zdanlivé umoznilo Zendm

vzdélani a nasledné uplatnéni na trhu prace, avSak jejich problém se upozad’uje. Mnohem

vvvvvv

% OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libril Slon, Praha 2004, str. 26-29.
TOMES Josef (ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, str. 47-62.
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pravné podpofil otevieni vefejnych instituci zendm prostrednictvim kvot a nutnost vykonavat
1 placené zaméstnani. V neposledni fad¢ byl také uctivan kult pracujici Zeny a zaroven vzorné
matky. Harmonie byla vsak pouze zdanliva. Zeny se i nadale bezvyhradné vénovaly péci o
rodinu a mzdu za svou praci braly jako pouhé pfilepSeni do rodinné pokladny k platu muze.
Tento utlak si mnohdy vibec neuvédomovaly. Casto vykonavaly podiadné prace a

. C o ia 31
rezignovaly tak na svou profesni kariéru.

4 DIFERENCE MEZI MUZEM A ZENOU

Kromé¢ toho, ze existuji urcité rozdily mezi zenami a muzi, existuji samozfejme také
rozdily mezi jednotlivymi lidmi napfi¢ pohlavim. Kazdy clov€k je jedinecnd a
neopakovatelnd bytost. Je to riiznorod4d smésice fyzickych a psychickych vlastnosti, ktera je
ur€ovand jednak vrozenymi genetickymi dispozicemi a jednak prostfedim, v némz zije. Pti
vyvoji jedince tak lze zaznamenat spolupracujici biologické, psychologické i1 sociokulturni
faktory. Psychologicky faktor je jakymsi spojujicim dilem mezi lidskou pfirozenosti a

kulturou.®

4.1. Biologicky pohled

Biologické vlivy plisobici na naSe té€lo se mohou tykat jednak gent a jednak prostiedi,
v némzZ se jedinec vyviji (vyziva, plisobeni infekci, hormont, chemikalii, celkové prostredi
délohy). Urcitym protikladem k témto vliviim jsou vlivy socialni, tj. ty, které jsou urcené
vnéj$im prostfedim, ve kterém jedinec vyrasta a zije. Nékdy byva velice slozité tyto vlivy od
sebe vzajemné odlisit, protoZze obé slozky se ovliviiyji, prolinaji a dopliuji. Nékdy tak mulize
biologicky znak mit vliv na kulturni vyvoj a naopak. Ptikladem muze byt vétsi svalova hmota
u muzl, u zen t€hotenstvi a kojeni (biologické znaky). Nasledkem je uplatnéni vétsiho poctu
muzi v oblastech, kde Ize vice svalové hmoty efektnéji vyuzit — napf. vojenstvi nebo nékteré
druhy sportti jako hokej, box, vzpirani, rugby,... Naproti tomu Zeny se castéji zdrzuji
v blizkosti domova, aby mohly pecovat o potomky a hospodatit s potravinami. Védci se také
nadale pfou o to, zda a v jaké mife jsou rozdilné biologické vlastnosti muzi a zen urcujici pro

jejich chovani (psychické procesy).

31 OSVALDOVA Barbora: Ceskd média a feminismus, Libri/ Slon, Praha 2004, str. 29-40.
32 pONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 14-20.
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Biologicky pohled na gender poukazuje na to, ze existuji vrozené (biologicky dané)
rozdily mezi muZem a Zenou, jeZ jsou zfetelné piedeviim ve fyzickych vlastnostech. Zenské
télo vytvaii ve vajecnicich vajicka, muzské ve varlatech spermie. U Zzen probiha pravidelny
mésicni menstruacni cyklus, ktery zahrnuje nékolik fazi a béhem tohoto cyklu dochdzi v téle
zen k mnoha zméndm. U muZzi tento cyklus neprobiha. Tvorbu spermii a menstruacni cyklus
(mimo jiné) fidi endokrinni soustava, konkrétné Zlazy s vnitini sekreci, které vymésuji pfimo
do krve hormony. Nejdilezitéjsi zlazou je hypofyza (podvések mozkovy). Hlavnim Zenskym
hormonem je estrogen, muzskym androgen. Primérny muz ma vice svalové hmoty, pevnégjsi
kosti, vyS$$i postavu, Sir§i ramena nez zena. Primernd zena mé ve svém téle vice tukovych
zasob uloZenych v prsou, bocich, stehnech a hyzdich. Zeny maji také jemngjsi hlas, zpravidla
jsou mensi a také maji jemng&jsi ochlupeni t€la nez muzi. Vlivem rozdilnych biologickych
vlastnosti obou pohlavi se 1i§i také povahy nemoci, kterymi muZzi a Zeny nejCastéji trpi. Je
kupt. prokazano, ze muze, Castéji nez zeny, postihuje srdecni infarkt, zeny zase fidnuti kosti.

Dulezitym zdkonem V oblasti biologické je evolu¢ni teorie, definovana v 19. stoleti
britskym pfirodovédcem Charlesem Darwinem. Jejim zakladem je pfirodni a pohlavni
V}’/bérsa. Ptirodni vybér znamena, Ze prostiedi urCuje organismu, které vlastnosti ma pienaset
rodi¢ na potomka (jedna generace na druhou). Zpravidla se jedna o ty znaky, které jsou
organismu néjakym zplisobem prospeésné, které mu usnadnuji jeho zivot a zajisti preziti.
Nazyvaji se adaptivni. Pfirodni vybér ukazuje, jak se organismy ptizplisobuji svému prostiedi
tim, Ze se u nich vyvijeji znaky nové v ptipad¢, Ze se prostiedi zméni. Tento proces vede az ke
vzniku nového druhu.

Pohlavni vybér naproti tomu upfednostiiuje znaky, které pomdhaji organismim
soutézit s rivaly stejného pohlavi o sexualni pfizen partnera/partnerky. V fisi zvifat mize byt
klasickym ptikladem samec pava, ktery se pySni krasnym barevnym ocasnim pefim, jez ho
sice ¢ini na jednu stranu zraniteln¢jSim pred predatory a vyzaduje kazdodenni péci, ale na
druhou stranu jeho pomoci vabi samice k pafeni. Cim honosné&jsi a barevn&jsi jeho ocas je,
tim vEétsi ma Sanci na uspéch. Néktefi dneSni evoluéni teoretici se domnivaji, ze nékteré
fyzické znaky muzii a zen mohou fungovat podobn¢ jako pavi ocas. Naptiklad pomér pasu a

o s T . 34
boki u zen, které znaci miru plodnosti.

% Dilezitymi pojmy souvisejici s evoluéni teorii jsou: Adaptace (adaptation) — obsahovéni charakteristik
umoziujicich organismu piezit a reprodukovat se 1épe nez organismum s jinymi charakteristikami. Z této
skutec¢nosti vyplyva, Zze dané charakteristiky jsou vhodnéjsi pro zZivot v ur€itém prosttedi nez jejich alternativy.
Zdatnost (Fitness) - schopnost organismu pfedat vétsi podil genti nasledujicim generacim neZ jini jedinci (viz téz
inkluzivni zdatnost).

Prevzato zz HEWSTONE Miles, STROEBE Wolfgang: Socidlni psychologie, Portal, Praha 2006, str. 51.

* LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str. 128-135.
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Velkou neznamou v oblasti vysvétleni evolu¢ni teorie piedstavuje altruismus®. Je
tradicn¢ vice spjaty s zenskym chovanim. Muzi sméfuji k tendenci opacné, jsou vice
sebestiedni a sobedti. Cinnost ku prospéchu rodu je mnohdy pouze nedosazitelnym idealem a
utopii, lidskd populace se ji snazi pfiblizit. Bohuzel ve spolec¢nosti nejednou dochéazi ke
zneuzivani dobroty a obétovani druhych jedinci, ktefi na tomto zasluzném chovani pouze
parazituji a sami nepfispivaji ni¢im nebo jen velice omezené. Altruistické chovani lze
vysledovat 1 ve zvifecim svété, ackoli se tim zvifata vystavuji nebezpec¢i odvrzeni svym
druhem.®

Psychology zajimaly piedevsim okolnosti, které pfispivaji k altruistickym tendencim
v chovéni pfi naléhavych situacich (finanéni dary charitativnim organizacim). Clovék ,, vice
pomdaha, ma-li pocity viny a jeho chovani tyto pocity miize redukovat. Pravdépodobnost
poskytnuti pomoci se rovnéz zvySuje, mame-li dobrou ndladu, nebo pokud jsme prave
sledovali modelové chovani cilené na pomoc druhému. 3

Vyvoj pohlavnich rozdili neni zdaleka jen zalezitosti lidského druhu. ,,Jeden ze
zpusobu chapani rvozdilu mezi samicemi a samci — alespon na nejzdkladnéjsi biologické
urovni — spocivda v tom, Ze samice produkuji relativné malo velkych pohlavnich bunék
(vajicek), které jsou energeticky ndrocné a vnitiné oplodnované...Samci naproti tomu
produkuji mnoho malinkych pohlavnich bunék (nazyvanych spermie)... Poskytnuti spermie
nevyzaduje od samciit mnoho investic z hlediska casu, vyZivy anebo energie. Na rozdil od toho
zabere vytvoreni vajicka a (u lidi) vyvoj embrya, kojeni a vychovavani potomkii obrovské
mnoZzstvi casu, vyzivy, energie a opotiebovani viastniho téla. «38

Dal$im diilezitym rozdilem v rozmnozovani mezi muzem a Zenou je ten, Ze zeny jsou
mnohem vice limitovany - kvili omezenému poctu vajicek, pomérn¢ dlouhému
nitrodéloznimu vyvoji plodu a velkému mnozstvi energie, které musi vynalozit nejen béhem
vyvoje plodu v d€loze, ale jest€¢ spoustu let po narozeni potomka. Muzi u svych partnerek
uptednostiiuji predevsim mladi a krasu, protoZe obé vlastnosti jsou symbolem plodnosti. Zeny
si muZe vybiraji pfedevS§im podle jejich piistupu k financim a podle jejich spole¢enského

postaveni. Pfedpokladaji totiz, ze takovi partneii dokdzou zajistit budouci rodinu. Zda se tedy,

% Altruismus — nesobecky zpiisob mysleni a citdni, nezi$tné jednani ve prospéch druhych jako mravni princip
(op. egoismus).

Zdroj: KRAUS Jiti a kol.: Novy akademicky slovnik cizich slov, Academia, Praha 2007, str. 45.

% HEWSTONE Miles, STROEBE Wolfgang: Socidlni psychologie, Portal, Praha 2006, str. 52-54.

3" TAVEL Peter: Vybrané kapitoly ze socidlni psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2009,
str. 140.

38 LIPPA Richard A.: Pohlavi priroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.131-132.
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Ze zeny jsou ve vybéru partnerd mnohem vybiravejsi, protoze potiebuji jistotu, ze 0 jejich
potomky, do kterych investuji tolik energie a ¢asu, bude dobie postarano.

Zeny se proto zaméfuji na taktiku kvalitnich potomk{l. Znamena to, Ze Zeny jsou pfi
hledani vhodného partnera obezietnéjsi a opatrnéjsi. Chtéji vztahy trvalejSiho razu, protoze ty
dokdzou détem poskytnout nepfetrzity piistup ke zdrojim. Muzi voli taktiku co nejvétsiho
poctu potomkl, a proto oplyvaji soutézivosti, sexudlni agresivitou a promiskuitou.

Kromé sexualni stranky ¢lovéka existuji pravdépodobné i jiné vlastnosti, které mohou
byt vysledkem evolu¢niho procesu. Mam na mysli predevs§im dominanci a agresivitu, ktera je
pripisovana maskulinité a naopak submisivitu (poddajnost) a umirnénost, ktera se poji spise
s feminitou. Béhem vyvoje jedince vSak mize vlivem vné&jSich Ciniteld dojit k urcitym
odchylkam v tom, do jaké miry bude maskulinni potomek muZského pohlavi a do jaké miry
bude femininni potomek Zenského pohlavi. Z poslednich védeckych vyzkumi je patrné, Ze
muzi a zeny sdili velkou ¢ast svych genﬁ.39

., Kdykoliv se v evoluci vyvine znak odlisujici muze a Zeny, musi se také vytvorit slozité
mechanismy, které aktivuji geny v jednom pohlavi, ale deaktivuji odpovidajici geny u
opacného pohlavi. Tyto mechanismy casto zahrnuji v kritickych fazich vyvoje piisobeni
pohlavnich hormonii. Odchylky v nacasovani a sile tohoto hormondlniho piisobeni mohou
vést k individualnim odchylkam v maskulinite-femininite. <40

Dnes vime, ze kod zivota — DNA (kyselina ribonukleovd), je slozen z23 pari
chromozomu. Jeden z téchto part se nazyva pohlavni chromozom a je odpovédny za vybér
pohlavi nového jedince. Zena se rodi s chromozomy XX, muz XY. Matka predava svému
potomkovi (pohlavi je irelevantni) vzdy jeden chromozom X, ale otcové piendseji
chromozom X jen na potomky Zenského pohlavi a chromozom Y jen na potomky pohlavi
muzského. U zen tedy potom hrozi nadbytek bilkovin z chromozomii X, proto se musi béhem
vyvoje jeden nadbyte¢ny chromozom X deaktivovat. Chromozom Y je oproti chromozomu X
mensi a obsahuje méné genetickych informaci.

,Samotna molekula DNA je velmi dlouhym retézcem, v kterém se v rizném poradi
opakuji ¢tyri molekuly, tzv. baze: adenin (A), cytosin (C), guanin (G) a thymin (T). Geneticky
kod je specifickou postupnosti téchto ctyr pismen. Zakladni informacni jednotkou genu je

trojice po sobé ndsledujicich bazi — triplet anebo kodon.... Geneticka informace clovéka je

¥ LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.133-144.
O LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.140.
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zapsana v retézci DNA, jehoz délka je priblizne 2 metry a obsahuje priblizné 3 miliardy bazi.
Je rozdélend do dvakrat 23 casti, tedy do 23 parii chromozomit. “**

Zmeéna v chemické struktufe genu se nazyva mutace, kterd byva ve vétSiné ptipada
Skodlivé, vede k riznym nemocem a n¢kdy i smrti. Muzi jsou k témto mutacim obecné
nachylnéjsi, pokud je ziskaji od matky (tedy v chromozomu X). Naproti tomu Zeny vlastni
jesté jeden chromozom X, ktery mlze nést spravnou verzi genu a potlacit druhy zmutovany
gen. To ndm pomuze objasnit, pro¢ byvaji Castéji predCasné spontanné vypuzena z d€lohy
embrya muzského pohlavi nez zenského a pro¢ muzi Castéji trpi rliznymi vyvojovymi
poruchami. Chromozom Y je sice maly, avsak je to pravé on, kdo uruje pohlavi plodu.
Nékteré genetické teorie tvrdi, Ze vSechny lidské plody jsou vlastné piednastaveny k tomu byt
zenské, teprve az piisobenim muZskych hormont androgenii dochédzi k vyvoji muzského
plodu.*?

Je tieba rozliSovat pojem genotyp a fenotyp. Genotyp oznacuje soubor vSech genil
v molekule DNA, fenotyp zahrnuje vnéjsi znaky, jako je vzhled, zdravotni stav, povahové
vlastnosti. Genetické uspofadani organismu tak urcuje nékteré jeho vlastnosti. Typickym
piikladem miiZe byt barva o&i nebo vlasi.*

Mnozstvi a druh hormont pasobici pfi vyvoji v déloze na plod urcuje vyvoj muzského
nebo Zenského genitalu. Androgeny mohou byt zodpovédné rovnéz za sexualni orientaci,
agresivitu, vice zenské/muzské chovani, urcité kognitivni vlastnosti jedince. Hladina
testosteronu (druh androgenu) mutZe téZ ovlivnit tzv. genderovou identitu®’. Vedle
prenatalnich hormonti (organiza¢nich) existuji také hormony, jez nastartuji svoji funkci
zejména v obdobi puberty (aktivacni).

,, ... Ucinky prenatdlnich hormonit se mohou lisit od ucinki hormonalni hladiny

V dospélosti. Prenatdlni pusobeni testosteronu miize napriklad maskulinizovat chovani a

" KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové $tidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 84.

“2 | IPPA Richard A.: Pohlavi priroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.135-147.

* KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové Studia: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislave, Bratislava 2011, str. 88.

* Genderova identita oznaGuje zafazeni sebe sama ke konkrétnimu genderu. Spoleénost obecné rozeznava
muzsky a zenska gender, existuji ale jedinci, ktefi svou identitu chapou komplexnéji (viz napt. transgender,
queer atd.). Volbu genderové identity formuji spolecenska ocekavani a sankce za jejich nedodrzeni. Genderova
identita neni pevné dana: jedinci se mohou v riiznych situacich chovat podle modelti chovani obou genderd.
Transgender oznacuje osobu, ktera piekrocila/ptekracuje hranice biologického pohlavi: nemusi ale nutné
podstoupit chirurgickou nebo jinou zménu pohlavi.

Queer znamena pojem, ktery zjednoduSené zastfesuje rtuzné lidi, kteti se chtéji odpoutat od kategorii a identit
(jako je napt. homosexualita, heterosexualita, ale tfeba i muz, Zena atd.) a snazi se pfijmout sexualitu, ktera je
promeénliva a bez hranic.

Zdroj: Gender studies [2013-02-24], slovni¢ek pojmu dostupny na WWW:
http://www.feminismus.cz/slovnicek.shtml
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zvysit pravdepodobnost, Ze bude jedinec pritahovan k zenam. V dospélosti ovsem nemusi
zvySend hladina testosteronu ovlivnit sexudlni orientaci, ale muze ovlivnit sexualni touhu, tedy
zvysit zdjem o sex, at' uz je sexudlni orientace jakdkoliv. «dd

Rovnéz se vyzkumem doslo ke zjisténi, ze prenatalni hormony mohou mit vliv na
kvalitu a kvantitu nervového systému zen a muzli - byly zaznamenany rozdily, které
poukazuji na to, ze se mozek muzsky (a celd nervova sit’ vilbec) od zenského v nékterych
vlastnostech 1i§i. Dosud vSak neni zndmo, pro¢ tyto rozdily existuji. Janowsky dosel ke
zjisténi, ze pramérny muzsky mozek je vEtsi nez zensky, ale zeny maji v urcitych ¢éastech
mozku husté&jsi sit’ nervovych bunék. V obecné inteligenci se zeny a muzi pfitom téméf nelisi.
Drobné rozdily vSak existuji v mozku zen a muzi napiiklad v oblasti mentéalnich schopnosti,
jez se projevuji plynulosti v fe¢i nebo v mentalnich rotacich.

Nekteré vyzkumy ptichazi s tvrzenim, ze zZenska prava a leva mozkova hemisféra jsou
vzajemné méné odlisné nez hemisféry muzské, které jsou vice specializované. VétSinou je
leva hemisféra vice zodpovédna za produkci feci a jeji recepci, zatimco prava za vizualné-
prostorové a analytické zalezitosti. U muzi je toto tvrzeni napliiovano s vétSi extrémnosti.
Zda se totiz, ze zeny maji napt. centra jazykovych schopnosti v obou hemisférach, ne pouze
Vv levé, kterd je pro fe¢ovou schopnost dominantnéjsi. Vyzkumy také ptichdzi se zjisténim, ze
nervova vlakna, kterd propojuji levou a pravou polokouli mozku jsou u Zen vétsi nez u muZzd,
coz by mohlo znamenat plynulejsi spolupraci hemisfér. Toto tvrzeni podporuje i fakt, Ze Zeny
vétSinou hovofi plynuleji neZ muZi.

Dalsi oblast mozku, ktera byla podrobena prizkumu, je hypotalamus. Ukazalo se, ze
urcité jeho ¢asti jsou u muzi veétsi nez u Zen. Tato spodni ¢ast mezimozku je odpovédna za
zakladni stimulace, jako jsou hlad, zizen agrese nebo sexualita.

Z hlediska biologického se tedy muzi a zeny lisi ve sloZzeni chromozomii, odlisny je 1
jejich nitrodélozni vyvoj, nebot’ na né plisobi rozdilné hormony (nejvice rozhodujici jsou ty
hormony, jez plsobi v embryonalni fazi a v obdobi dospivani) v riizné¢ mife a Vv rizném case.

Disledkem t&chto okolnosti se 1id jejich celkové stavba t&la a také uréité prvky v chovani.*

4.2. Psychologicky pohled

Divky a chlapci reaguji prakticky uz od narozeni odli$n¢ na svét kolem sebe, ale i na

svoji vlastni odliSnost pohlavni. Jejich muzskost a Zenskost je vytvafena nejintenzivnéji

% LIPPA Richard A.: Pohlavi priroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.146-147.
*® LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str.147-153.
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v rodin€, kdy otec a matka svym chovanim davaji détem obraz toho, jak je zddouci se ve
spolecnosti chovat, popt. nechovat. Ukazuji détem modely, role, které ma plnit Zena, které
naopak muz. Rodi¢e jsou prvnimi osobami, které formuji détskou osobnost, a ukazuje se, ze
reaguji rozdiln€ na dceru a syna.

Odtrhavani ditéte od ptirody vrcholi kolem druhého roku Zivota, kdy déti zacinaji
myslet pojmové, tedy zacinaji pouzivat fe€. Pravé v této dobé si zacinaji uvédomovat
pohlavni rozdily. Nejzietelnéji se vSak odliSnost obou pohlavi projevuje v obdobi puberty,
kdy se chlapci i divky snazi vzdjemné izolovat, odliSovat svou identitu. Zretelnéji lze toto
oddélovani vysledovat u chlapcti, kteti se potiebuji separovat od zenského prvku, od matky,
kterd o n¢ pe€uje. Divky se od matky odvracet nemuseji, protoze s ni sdileji ptisluSnost ke
stejnému pohlavi.*’

., V procesu vyvoje se objevuji tzv. kriticka obdobi, ktera jsou nejvhodnéjsi k rozvoji
urcitych psychickych vlastnosti ¢i k néjaké dilezité vyvojové zmeéné. Je to napr. obdobi vzniku
citové vazby matky a diteéte v prvnich letech Zivota, obdobi osamostatiiovani v batolecim véku,
ale i pozdéji v dospivani, faze rozvoje logického uvazovani na pocatku skolniho véku a v
dospivani apod. Pro vyvoj jakékoli viastnosti nebo funkce, to znamend pro efektivni uceni, je
nezbytny urcity stupen zralosti. 48
V disledku naSich antagonistickych sklonli mame stale tendenci vSe kolem rozliSovat

na protichiidné pary, a proto i Cloveéka vystihujeme konfliktovosti. Tyto strany konfliktu

potom spojujeme s maskulinitou nebo feminitou.*®

4 PQNI:ZSICKY .]an: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 9-31.
*® VAGNEROV A Marie: Zdklady psychologie, Karolinum, Praha 2004, str. 33.
49 PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 30-31.
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Tabulka znazoriiuje zatazeni konflikti podle povahy k Zenskosti nebo k muzskosti:*°

ZENA

MUZ

Chaos

Poradek

Ptiroda - pfirozenost

Kultura, civilizace

Analogické zpracovani

Digitélni inteligence

Syntetické mysleni, celistvost, vina

Analytické mysleni, ¢astice

Vnitini prostor

Vnéjsi prostor

Romantické pojeti ¢loveka

Raciondlni pojeti ¢lovéka

Objekt touhy

Chtéjici subjekt

Zly, Spatny, nemocny

Dobry, tvlir¢i, zdravy

Konzervativni, uchovavajici

Radikélni, agresivni

Obét’, poddany, masochismus

Pachatel, pan, sadismus

Potieba lasky, zavislost, silnd vztahovost

Potieba nezavislosti, svobody a vyniknuti

Ptijimajici Dobyvani

Télo Duch

Smrt, podsvéti Zivot, svétlo

Psychologické zabyvani se sebou samym oznacujeme jako sebepojeti, koncept jastvi.
Jeho vyvoj ma nékolik fazi. Nejprve se vytvaii tzv. t€lové pojeti, kdy si dité uvédomuje svou
fyzickou podobu (déje se tak zejména po objeveni zrcadla), posléze ptichazi uvédomeéni a
zatazeni do kategorie pohlavi a véku, nasleduje uzivani zdjmena ,,ja* misto kiestniho jména.
Sebepojeti zaziva nejveétsi otfesy a zmeény zejména v obdobi dospivani, kdy se buduje cela
lidska osobnost. Uvahy a ptehodnocovani védomi o sob& samém provazi &lovéka v podstaté
az do pozdniho stafi. Objevuji se krize identity, které nas nuti zamyslet se nad motivaci svého
chovani.*

U zen, mnohem Ccastéji nezZ u muzi, se objevuji depresivni psychické problémy.
Vétsinou se pii zjiStovani odpoveédi na to, pro¢ se tak déje, zapomind na psychologické
faktory a naopak se deprese piisuzuji biologickému, zejména hormonalnimu vybaveni nebo
roli Zen ve spolecnosti. Socialni tlak opravdu klade na Zeny vys8i ndroky, protoZe kromé
oficidlniho vefejného zaméstnani se vétSinou také staraji o rodinu a ptipadné o starnouci
rodi¢e. Ale nesmime opomijet jejich psychické napéti, které je zptisobeno v nasi civilizaci
uréitym tlakem, nutici je se rozhodnout mezi matefstvim (tedy rodinnym Zivotem) a
spolec¢enskym uznanim, kariérou.

Deprese byva u Zen nejCastéji zpusobena Strachem ze ztraty partnerského vztahu,
z opuiténi. Casto se Zeny snazi o piiliSnou harmonii a souznéni s druhym, touzi muZe

nevédomé vlastnit, coz ovSem vede k totdlnimu vycCerpani partnera, ktery se zprvu snazi byt

50 Zdroj: PONES}CKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 31.
* NAKONECNY Milan: Socidlni psychologie, ACADEMIA, Praha 2009, str. 119-122.
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nablizku, ale neni v jeho silach travit s partnerkou vSechen sviij ¢as. Takto ,,vysavany* partner
prichazi o svou vlastni identitu a oba partnefi poté ztraceji moznost vzajemn¢ se obohacovat
coby dv€ samostatné a jedinecné bytosti. Pro Zeny je vztahovost dulezita, proto také pro jeji
udrZeni vymyslely bezpodet strategii, aviak mnohdy za to plati nemalou cenu.*

, U depresivnich typii osobnosti se to déje casto az extrémnim prizplisobenim se
druhému, zavislosti, podvolenim se vS§emu ¢i sebeobétovanim a tim ztiZenim pravdépodobnosti
odlouceni partnera. I toto vSak miize byt spirdla, jejimz vysledkem je ztrata vlastni sebeucty a
deprese. Jiné typy Zen, jez diagnostikujeme jako hysterické Ci histrionské osobnosti, se snazi
zabranit tomu, aby je opustil partner, silnymi emocnimi vystupy, nékdy jakoby s namésicnou

jistotou jejich ucinku na druhého. To muze mit manipulativni az hrozici charakter. 53

4.2.1. Poti‘eba afiliace, vztahy, laska, empatie

PrestoZze maji Zeny v matce silny identifikacni vzor, mivaji v porovnani s muzi casto
nizsi sebedtivéru. Nejsou samy se sebou spokojené, odmitaji pfijimat sviij osud. Velkou roli
zde hraje s zenskou identitou se neztotoznujici potfeba osamostatnéni. Také zalezi na tom, do
jaké miry si Zena svého Zenstvi vaZi a je na n& hrda.

Zaméfeni Zeny na vztahovost je zvlasté patrné v intimni partnerské oblasti. Jde ji vice
o spolecné prozivani, citové sdileni. Soustiedi se vice na to, co se odehravd mezi ni a
partnerem duSevné, nez na sexualni prozitek, jak tomu byvad u muza, kteii vice touzi po
dobyvani a ukojeni pudi. Fakt, ze Zeny neohrozuje pivodni opa¢na identita, pfispiva

k schopnosti jejich hlubsiho veiténi se do druhych, k v&tsi empatii®.

°2 PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 123-131.

58 PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 131.

% PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 39.

> Schopnost empatie, tedy vcitovani se do druhych, je lidskou viastnosti, kterou tradicné pripisujeme
predevsim zenam. Obvyklym klisé je i predpoklad, Ze zeny se rodi jako citlivejsi nez muzi a muzi se rodi
S mozkem predurcenym na systematickou analyzu.

Toto tvrzeni podporuji i védecké vyzkumy, které poukazuji na to, Ze autismus (projevuje se mj. snizenou
citlivosti k emocim druhych) se vyskytuje mnohem ¢asté€ji u muzii nez u Zen.

KICZKOVA Zuzana, SZAPUOVA Mariana: Rodové itidid: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 91.
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Tabulka rozdéluje populaci podle emocné-systematizujictho schématu. Jsou zde

I v vo : Lo v P11 v v . 56
zaznamenana procenta Zen, muza a autisti, kteti dosahli ptislusny E/S index:

typ osobnosti | EE E \Y S ES
Zeny (%) 4,3 44,8 29,3 20,7 0,9
muzi (%) 0,1 15,1 30,3 49,5 5,0
autisti (%) 0,0 0,0 6,4 32,0 61,6

Legenda: EE - extrémné emotivni, E - emotivni, V- vyrovnany, S — systematizujici, ES — extrémn¢ systematizujici

Zeny mnohem ¢&astéji pokladaji problémy v okoli za své vlastni a maji tendenci je
fesit, byt neustadle ndpomocné, obetovat se. Vybiraji si vétSinou povolani, ve kterych jsou tyto
vlastnosti zaddouci a ofekavané — lékarky, zdravotnicky personal, ucitelky, vychovatelky,
socialni pracovnice, psycholozky. Ve vztazich touzi Zena vytvafet z jedinci celek, protoze
potiebuje projevovat lasku a byt milovana. Zeny chté&ji ob&tovat vie, dokazou zavrhnout i
svou individualitu, udusit v sobé agresivitu, prozivat velice intenzivné pozitivni i negativni
pocity, coz miize vést k mnohym zklaménim.

Casto v dne$ni dobé dochézi ke vztahovym konfliktiim mezi muZi a Zenami, protoZe
zvysujici se sebevédomi Zen si zadda, aby muzi byli jesté zralejsi, nez v minulych dobach.
Prestava jim staCit socioekonomicky status, musi podavat padné argumenty, projevovat
pochopeni, tolerovat, uznat rovnopravnost. Bohuzel hodné¢ muzl toto neustoji a vzda se, ba
dokonce selze. Zeny diky stabilngjsi totoznosti mohou do sebe snaze absorbovat i muzsky
prvek a obohacovat se. Muzi by absorpci Zenskosti mohly ohroZovat svou muzskost.>’

., Skutecnost vsak je takova, Ze vetsina Zen Zije obé tendence: jak onu psychologicky i
socialné tézkou (novou) individuaci, tak i tradicni Zenskou roli. Zde zalezi na tom, zda to Zena

’ .7 Ve g, ’ s rv r 58
zvladne, zda ji muz i déti doma pomahaji, ¢i zda to téz vzda.

4.2.1.1. Ocekavani ve vztazich, vybér partnera/partnerky

Zeny maji potiebu o svych pocitech, starostech a zaZitcich hovofit s pozornym a
chapajicim posluchacem (partnerem), ktery je dokaze vyslechnout, ale v zadném piipadé jim
nema radit, co by mély nebo nemély délat. Zena chce citit pouze pochopeni, sounaleZitost,
nepotfebuje muzovy rady. Pfitom nemusi jit piimo o rozhovor o néjakém vazném ¢i

nepfijemném tématu, ale mize se jednat o rozhovor o vSednich vécech — zazitky v praci,

%% KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové Studia: Siicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 92.

ST PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 39 a 48.

% PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 48.
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hovory o b&zném chodu domécnosti, o piatelich, znamych, atd. Zena touZi po tom, aby se
muz umél vcitit a poznal, co potiebuje. Ocekava, ze se muz sam dovtipi, kdy ji neni dobfe,
kdy se citi smutné, potiebuje obejmout, ocenit, kdy ma byt nézny. M¢&l by ji také bez
pfipominani nosit darky, a to nejen kdyz ma narozeniny. Muz by nemél diukazy lasky
poskytovat jednorazové, ale neustale je spontanné opakovat a utvrzovat zenu v tom, ze je pro
néj stale zadouci, Ze ji miluje. Zena také zcela samoziejmé odekava vérnost, zodpovédnost a
podani pomocné ruky v ptipadé potfeby.59

Zena ma o muzi piiblizné tuto piedstavu: ,, Kdyz mé miluje, vidy mi dé, co potiebuji,
nebudu si muset o to pozadat. Rozpoznd to, pochopi a udela driv, nez mu to reknu. Kdo jiny
nez muj milujici muz by mél vnimat mé prani bez toho, abych je musela vyslovit. «60

Muz naproti tomu ocekava, Ze se zena bude starat o domacnost, protoze tyhle Cinnosti
mu piijdou nudné a nezajimavé. Chce od své zeny uspokojeni zdkladnich lidskych potieb —
Gtulny spofadany domov a jidlo. Casto si muzi postesknou, e jejich matky se o né starali lip
nez jejich manZzelky, a jsou zklamani. Dale predpoklada, ze Zena bude plné uspokojovat jeho
sexualni potieby kdykoli se mu zachce a nebude si sex muset ,,kupovat* dareCky a neustale
7enu dobyvat. Zena se podle n&j nema vnucovat, pokud muz nema na sex chut. Zena by
idealn¢ méla muzi projevovat dostatek obdivu a ocenéni, pocit svobody, ma byt aktivni a
uzivat toho, co ji muz nabizi.®*

., ... domacnost neni emocni prostor muze, jeho zZivot by se stal bezesmysiny, kdyby se
mél vénovat pouze privatnimu rodinnému zZivotu: nanejvys by se tam snazil zavést systematiku,
detaily se nezabyva... Misto uklizeni déla radéji pergolu. Koneckoncu nechce ani Zena, aby
muz sve muzstvi ztratil a dostal se pod jeji podruci. «62

Pii vybéru partnera jsou zeny mnohem vybiravéjsi nez muzi, coz uzce souvisi s jejich
JiZ zmin€nou vétsi investici do reprodukce. Vybiraji si muze, ktefi na prvni pohled vykazuji
zdatnost. Muzi zase riskuji, ze jejich budouci potomci nemusi vzdy byt jejich a budou se tudiz
starat o cizi geneticky material. Z tohoto divodu je pro muze vhodna strategie oplodnéni co
nejvétsiho poctu zen, ale tato strategie byva vrozporu s ve vyspélych statech obvykle
institucionalné uznavanou monogamii sexudlnich vztahi mezi partnery. Z historie je
prokédzéano, ze pokud muZzi maji povoleno uzavirat svazky s vice zenami, ¢ini tak. Pocet jejich

partnerek se pak odviji od jejich materidlniho zajisténi. Zeny obvykle preferuji monogamni

* KRATOCHVIL Stanislav: Manzelskd terapie, Portal, Praha 2000, str. 97 a 100-102.

8 CAPPONI Véra, NOVAK Tomés: Sdm sobé manZelskym poradcem. Prvni pomoc pFi piihoddach nevérnych,
GRADA Publishing, Praha 1995, str. 13.

1 KRATOCHVIL Stanislav: Manzelskd terapie, Portal, Praha 2000, str. 102.

2 pPONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 109.
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vztahy a od muzii odchazeji zejména tehdy, pokud maji pocit, ze muz neni dostate¢né zdatny
a nedokaze vhodn¢ zajistit budouci rodinu.®

., Biologicky vybér je patrny i v tendenci Zen volit silné ¢i bohaté muze, kteri skytaji
vetsi zaruku pro stabilitu budouct rodiny, jakoz i starsi a zkuSené muze. Urcité, casto
emancipované intelektuadlni zeny voli nekdy dokonce byvalé trestance, kteri skytaji opét vetsi
zaruku vdeécnosti, vice se o vztah snazi, a tudiz jsou potencionalné pro rodinu cennéjsi. A na
druhé strane muzi voli Zeny jednak dle vyvinutych Zenskych tvarii, budoucich znakii materstvi,
jednak i dle spolecnych predstav o spoluZiti. «o4

Na konci 80. let byl proveden Clarkem a Hatfieldem zajimavy pokus. Pohledné
vysokoskolské studentky navrhovaly svym koleglim (a obracen¢), jestli s nimi plijdou na
schlizku, zda by nechtéli zajit k nim do bytu a zda by se s nimi vyspali. Zhruba polovina
muzl, stejné jako Zen, souhlasila se schiizkou. Témét 70% muZza bylo ochotno jit s Zenou do
bytu a tfi &tvrté muzi dokonce souhlasilo se sexem. Zeny byly jen v 6% ochotny jit k muzéim
do bytu a ani jedna nesouhlasila s pohlavnim stykem. To v podstaté¢ dokazuje, Ze zeny jsou ve
vybéru sexualnich partnerd vice uvazlivé, nez muzi, kteti maji podvédomé touhu oplodnit co
nejvice partnerek.

Lidé maji samoziejm¢ ruzna kritéria pro vybér partnerd, ale lze fici, Ze spole¢nou
podminkou napii¢ pohlavim byva preference jedinct, kteti piikladaji partnerstvi velky
vyznam, vykazuji zdravi a reprodukéni schopnosti. Schopnost reprodukce vice zajima
pfedev§im muzZe — proto preferuji mladé a atraktivni Zeny, zatimco Zenam na vzhledu muzi
zase tolik nezédlezi a preferuji predevSim ty s vysokym socioekonomickym statusem, jez
oplyvaji moci.”

Podle A. Giddense se v postmodernim svété zmeénily samotné vychozi zaklady
intimnich vztahi mezi muzem a zenou. Pomalu se vytraci snaha o nalezeni toho pravého a
jediného partnera na cely zZivot a je vystfiddna snahou o citovou vazbu omezenou pouze na

dobu, dokud se oba partnefti citi spokojené a $tastné. Prokreativni funkce vztaht je upozadéna

a doptfedu pronikd sexudlni pfitazlivost a sdileni intimity. o0

%8 HEWSTONE Miles, STROEBE Wolfgang: Socidlni psychologie, Portal, Praha 2006, str. 59-62.

" PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 104.

% HEWSTONE Miles, STROEBE Wolfgang: Socidlni psychologie, Portal, Praha 2006, str. 63-75.

% GIDDENS Anthony: The transformation of intimacy. Sexuality, love and eroticism in modern societies, Polity
Press, Cambridge 1992.
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4.3. Sociologicky pohled

Lidské mlad¢ piichazi na svét jako bezbranny tvor, ktery je naprosto zavisly na okoli,
jez zprvu uspokojuje predevsim jeho primarni fyziologické potieby. V tuto chvili se piilis
nelisi od jinych savcu. To, co ¢ini ¢loveéka ¢lovékem, je prostfedi, v némz vyrista, které
kultivuje jeho biologickou podstatu. Proces kultivace usnadnuji zvySené kognitivni potteby
déti, které ovsem postupem casu slabnou. Sociologicky pohled na ¢loveéka v podstaté zahrnuje
vSe, co neni geneticky podminéno, a pfitom je socidlni u€eni zaroven do jisté miry prave
vrozenymi a dédicnymi dispozicemi determinovano. Vybava, se kterou se dité rodi, je tedy
Jakymsi ptfedpokladem jeho socidlni existence. Je to kultura, ktera predava lidem hodnoty

provéiené a uctivané mnoha predeslymi genemcemi.67

4.3.1. Socializace

Socializaci (akulturaci) 1ze popsat jako proces uceni, ktery pretrvava po cely zivot. Je
to proces, pii kterém se Clovék jako Cisté¢ biologicky vytvor stava pravoplatnym c¢lenem
spole€nosti tim, Ze si osvojuje primarni kulturni vzorce a navyky. Dillezitym ndstrojem, ktery
k tomu vyuziva, je fes.”

. Lidsky jedinec prichdazi na svét jen jako potencidlni clovek. Clovékem se stiva
V procesu socializace, jehoz vysledkem je ziskani specifickych lidskych zpusobu psychického
reagovani, vnimani, mysleni, citéni a konani, tedy osvojeni si vlastnosti, které mu umoznuji
Zivot ve spolecnosti. Kazda spolecnost si v priitbéhu svého trvani vytvorila predstavy o tom,
jakym zpusobem by meéli jedinci vykondvat socialni role dané jejich pohlavim, vékem,
postavenim, profesi apod. a které hodnoty spolecnosti by meli sdilet. Tyto své predstavy
zahrnula do soustavy norem, kterymi reguluje chovani a prozZivani jedincii. Z téchto
normativnich pozadavkii spolecnosti je odvozovany obsah socializace, ktery je predavan
prostrednictvim cinitelii socializace. 69

Prvni prostfedi, které ¢lovéka formuje, predkladd mu hodnoty a ukazuje vzory pro
jeho pozdéjsi plnéni roli ve spolecnosti, predstavuje rodina. Pokud rodina vykazuje néjaké
dysfunkce, ¢i je zcela afunk¢ni, dité€ takovy stav pokldda za normu a v dospélosti se s nejvetsi

pravdépodobnosti bude chovat podobnym zptisobem. Velice dulezité je obdobi prvnich dvou

67 REZAC Jaroslav: Socidlni psychologie, Paido, Brno 1998, str. 15-19.
8 NAKONECNY Milan: Socidlni psychologie, ACADEMIA, Praha 2009, str. 101.
8 VYROST Jozef, SLAMENIK Ivan: Socidlni psychologie, GRADA, Praha 2008, str. 49.
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let, kdy dité ziskava tzv. bazalni jistotu, piip. nejistotu. Je to obdobi péstovani prvnich vazeb.
Selhani rodici v tomto obdobi, zejména pecujici osoby, kterou byva ve vétSin€ piripada
matka, se neda jiz nikdy v budoucnu zcela napravit. Seznameni semocemi, zejména
kladnymi, je dal$im nepostradatelnym ukolem rodiny. Emoc¢né inteligentni jedinci jsou
vnimavi vici pocitim druhych, dokaZou Iépe naslouchat a pomahat ostatnim lidem. Obecné
plati, ze pokud je dit¢ vychovavano v harmonickém prostiedi, které predev§im podporuje a
buduje jeho zdravé sebevédomi, pak se snaze vyrovnava s ukoly a nastrahami, které mu
pfinasi Zivot.

Pozdéji prebiraji castecné zodpovédnost za socializa¢ni proces instituce ziizované
vétSinou statem nebo instituce soukromé povahy, jimz byl tento proces statem svéfen. Mam

na mysli jesle, matetské, zakladni, stfedni a koneckonctli i vysoké skoly. Dalsim dilezitym

, XD NI . 70
meznikem pro ¢lovéka je pak zaclenéni do pracovniho procesu.

Schéma zobrazuje psychologické produkty procesu socializace:"

kognitivni schémata obraz svéta
socialni uteni ¥ o —— emoce a motivace postoje
chovani vzorce instrumentalniho
chovani

Pti vychové chovaji matky k syniim vice respektu, a to dokonce i matky feminizované.
Jejich benevolentnéjsi vychova k potomkim muzského pohlavi je spojena s obavou o
ohrozeni pozdéjsiho synova muzstvi. Chtéji, aby byli dobie pfipraveni pro Zivot, uméli se
prosadit. Naopak u divek jsou systematicky potlacovany prvky sexuality a pfirozené agrese,
které mohou vést k pocitim uzkosti a nejistoty, oslabovat hrdost a branit v cesté
k osamostatnéni. Potlacovana agrese pak mtize vyustit v agresi zaméfenou proti sob¢, vV pocit
nespokojenosti se svym vzhledem, nespokojenost s zenskym udélem atd. Matky nékdy
odmitaji divky konfrontovat se svétem a podporuji u nich jenom roli mateiskou.
Z nepochopitelného ostychu oslabuji pohlavnost a télesnost svych dcer zejména tim, Ze jim

zprostiedkovavaji sexualitu pouze z hlediska biologického a reaguji negativné, pokud se

0 Poznamky ze seminare Pedagogicka diagnostika, 5. Ro¢nik, ZS AR 2012/2013.
™ Prevzato zz NAKONECNY Milan: Socidlni psychologie, ACADEMIA, Praha 2009, str. 103.
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dcery dotykaji svych pohlavnich organti. Pokud matka své dcefi neprojevuje dostate¢ny obdiv
nebo ji dokonce jeji krasu a mladost zavidi, snazi se dcera potom hledat obdiv u otce a poté u
ostatnich muzi.

Divéim pfirozenym vzorem je jejich matka. Tim, ze se od ni nemusi odvracet, maji na
rozdil od chlapcti vyhodu ve vniméni a upevilovani vlastni identity. MuZzi se musi v détstvi od
v8eho Zenského distancovat, piiklonit se k otci, a v podstaté po cely zbytek zivota muzskou
totoznost neustale podporovat, udrzovat a znovu utvaret. Tento fakt je zfeymé vysvétlenim,
pro¢ divky dospivaji rychleji nez chlapci. V nékterych narocnych zivotnich situacich ma
¢lovék tendenci se vracet ke kofentim a Fidi se vlastnim nevédomim. Zeny maji tento zaklad
diky identifikaci s matkou pevnégjsi, takZe jsou i vice odolngj$i. Nékdy to bohuzel muze
ptfispivat k tomu, ze Zeny dlouhodobé& a trpélivé snaSeji dokonce i fyzické a psychické
tyréni.”

., Dokonce se miize jednat i o tzv. identifikaci s agresorem, coz v podstaté znamenad, ze
Zeny maji vetsi tendenci nezli muzi prijmout, prevzit predstavu a roli, jiz ocekava partner, aby
udrzely klid a mir (v rodiné). Muzi reaguji v situaci bezmoci ¢i ohroZeni vétsinou jinak:
zvySenou muzskou agresivitou, ci stahnutim se do sebe — autarkii; obé znamena uzavreni se

druhému, dalo by se Fici, Ze je to biologicky maladaptivnéjsi reakce. «73

4.3.2. Gender

Pojem pohlavi je determinovan biologickymi vlastnostmi muzi a Zen. Zahrnuje
vsechno vrozené, zatimco pojem rod (gender) oznacuje socio-kulturni rozdily muzi a Zen.
Variuji v ¢ase a prostoru. Gender v sobé nese vse, co je vytvoreno na zaklad¢ konvence dané
spole¢nosti. Pfi¢emz tyto konvence mohou byt v riznych ¢astech svéta jiné. Rozdilné byly
také v dobach minulych a rozdilné budou pravdépodobné i v budoucnu. Budou se vyvijet
v souladu s vyvojem spolecenskych hodnot a postoji.

Je tieba si uvédomit, Ze rod urcuje, jaké moznosti vybéru maji lidé, ktefi jsou do jedné
rodové kategorie piifazeni. Re¢ je zejména o tzv. ,,dvoji moralce®, tj. o moralce, ktera je jina
pro muze a jina pro Zeny. Muzi tihnou vice k perspektivé spravedlnosti, Zzeny vice
k perspektivé starostlivosti. Samoziejmosti by mély byt rovnocenné ptistupy k obéma témto

tendencim, ale psychologicky a filosoficky izus nas piesvédci, ze tomu tak neni. Piikladem

"2 pPONESICKY Jan: Fenomén enstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 37-38.
8 PONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 38.

39



mize byt Kohlbergova moralni stupnice”®. C. Gilligan tvrdi, Ze tato stupnice je silng
androcentrickd, protoze koresponduje s muzskym vidénim svéta, s muzskou zkuSenosti.
Uskutec¢nila vyzkum, ktery odhalil, Ze podle této stupnice by vétSina zen dosahla pouze na
konvenéni uroveni. V Kohlbergové modelu je moralni vyvoj roven muzskému moralnimu
vyvoji a zensky nebere v ivahu. A nejedna se pouze o moralni hodnotovou orientaci, ale
V podstaté vSechny normy jsou tvofeny pfevazné muzi pro muze.

Pojem rod se objevil ve feministickém slovniku pfiblizné na zac¢atku 70. let minulého
stoleti. Na jeho zéklad¢ poté vzniklo nékolik védnich disciplin a zpocatku oznacoval
Vv teoretickych studiich vztah mezi maskulinitou a feminitou. Védni discipliny, které se
zajimaji o plusobeni rodové navyklych zpisobii chovani, 1ze souhrnné nazvat jako ,,gender
studies®. Jejich koteny spatifujeme V nejriznéjSich tendencich feminismu a Zenskych studii.
Maji vSak rozdilnou funkci. Zprvu §lo zejména o ziskani informaci o rozdilech mezi Zenou a
muzem, dne$ni genderové studie se snazi predev$im postihnout hodnoty, které tyto rozdily
pfinaseji. Zenské iniciativy cilily na podporu kariérniho riistu Zen v oblastech, ve kterych
participovaly malo nebo viibec, naproti tomu rodova studia ptisobi v oblastech, kde jsou Zeny
uz pomé&mé dobfe usazené.”

Béhem rodové socializace se neustdle dokola reprodukuji urcité zadouci vzorce
chovani. Casto se stava, Ze tyto vzorce jsou pro jedince tak samoziejmé, Ze je pokladaji za
dané ptirodou. Takto vzniklé ptedsudky, stereotypy a normy se tvaii jako naprosto pfirozené.
Gender nam diktuje, co znamena byt ve spole¢nosti muzem a co znamena byt zenou. Odlisna
vychova za¢ind uz narozenim ditéte. Divky jsou oblékany do pastelovych barev, zatimco
chlapci do barev stfidmé;jsich, vétSinou v modrych, zelenych ¢i hnédych tonech. Také vybér
hracek poukazuje na to, Ze rodice projikuji do svych déti sebe sama — muze nebo Zenu.

Chlapctim jsou vybirany spiSe konstruktérské hracky (naradi, kostky), hracky
predstavujici dopravni prostfedky a hracky zobrazujici agresivitu (pistole, mece, noze,...).
Divky si pak nejcastéji hraji s hrackami, které simuluji doméci prostfedi (nadobi, kuchyrka,
domecky pro panenky, zehlici prkno,...), s panenkami - coz je ma piipravovat na budouci
matefskou roli a nebo s hrackami souvisejicimi s oblékanim a se Sperky. Typickym modelem
vychovy déti je také fakt, Zze chlapci travi vice ¢asu s muzi nez divky a naopak divky jsou zase

vice Casu ve spolecnosti Zen nez muzi. Mnohymi vyzkumy bylo zjisténo, ze oba rodice

™ Jedna se o Sest stupiiti v ramci tfech arovni (premoralni, konvenéni, osobné prijata). Lawrence Kohlberg tak
V podstaté vice rozpracovava dvé arovné moralniho vyvoje Jeana Piageta (heteronomni, autonomni).
VAGNEROVA Marie: Zdklady psychologie, Karolinum, Praha 2004, str. 331-334.

" KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové $tidid: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 32-52.
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znepokojuje, kdyz si jejich dit€¢ hraje s hrackami, které jsou pro jeho pohlavi atypické,
piicemz otcové maji v tomto ohledu tendenci zasahovat vice nez matky. Oba rodi¢e pak
usmérnuji ve hie s ,,adekvatnimi‘ hrackami vice chlapce nez divky. °

Vétsinu lidi genderové stereotypy ovliviiuji 1 v dospélosti. Jednak se podle nich
chovaji, jednak ur¢itym zptsobem usmériiuji ostatni, aby se jejich stereotyplim pfizpusobili, a
nakonec mohou stereotypy tykajici se schopnosti zpisobovat horsi vykony muzii a zen. Studie
odhalily, Ze se chovame rodové stereotypné zejména v situacich, ve kterych je rod néjakym
zptsobem zdiraznén. Casto v situacich, kdyz nas nékdo sleduje nebo pokud komunikujeme
s jedincem opacného pohlavi, ktery nam imponuje. Napiiklad vysokoskolsky vzdélané zeny
se chovaji ke svym partneriim piivétiveji a roztomileji, nez k muzim, o které nemaji zajem.
Muzi se zase vice prosazuji, stoji si za svymi nazory a chovaji se asertivnéji na vetejnosti nez
v soukromi. Nad takovym chovanim zpravidla viibec nepfemyslime, jedndme spise
nevédomé, protoze tato pravidla chovani jsou v nas siln¢ zakorenéna uz od détstvi vychovou a
dale udrzovana vlivem masovych médii.

Spolecnost se chova k Zzenam, které nevykazuji tradi¢ni feministické chovani (vlidnost,
pokora, poslusnost), velice nepiatelsky. Zeny vybolujici zramce feminity jsou poté
oznacovany za neatraktivni, neakceptovatelné. Pokud se Zena chova povysené a vidcovsky, je
lidmi odsouzena, ale u muze je stejné chovani tolerované. Da se vlastné fici, Ze to je hlavni
divod, pro¢ si zeny ziidkakdy vybiraji maskulinni zplisoby chovani. Védi totiz, ze budou
spole€nosti odmitnuté. Chtéji-li nééeho dosahnout, nékoho ovlivnit, radéji se €astéji usmivaji
a chovaji se pijemng.”’

. Muzi snadnéji ovlivni Zeny, aby se chovali genderové stereotypné, nez aby v tomto
smyslu Zeny ovlivnily muze. Proc¢? Muzi podnécuji Zeny, aby se chovaly genderové
stereotypné obzvldsté proto, Ze zastavaji sexistictéjsi ndzory nez Zeny. Zeny jsou navic

vevr

Zeny ziejmé citi potrebu prizpisobovat se muzskym dominantnim stereotypiim vice z toho
ditvodu, Ze vétsinou zastavaji nizsi pozice v zaméstnani nez muzi. «18

K pochopeni utvareni hierarchie rodovych vztahti nesta¢i znat pouze individualni
chovani jedincti, ale musime se zaméfit také na to, jak funguje cely spoleCensky systém — tedy

na to, jak funguji vSechny instituce od skol, pfes trh prace aZ k ekonomice celé spolecnosti.

® LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str. 222-233.
" LIPPA Richard A.: Pohlavi priroda a vychova, Academia, Praha 2009, str. 252-266.
"8 LIPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str. 256.
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V dnesni dobé je také cCasto zkoumana souvislost rodu s globalizacnimi tendencemi,
medialnim ptisobenim nebo novymi technologiemi.79

, Rod funguje v soucinnosti s jinymi faktory, jako jsou vek, socidlni trida, etnicita
anebo rasa. Jejich kombinace miize utvairet vicenasobné znevyhodnéni a prohlubovat socialni
nerovnost. Tim se dale diferencuji skupiny, které jsou tvorené na jejich zaklade. V kazde
Z techto skupin se vyskytuji dalsi osobité vylucnosti, omezeni anebo problémy podminéné

rodem. “%

4.3.3. Hodnotova orientace obou pohlavi

Predstupném hodnot jsou postoje, které jedinci vzhledem k objektim zaujimaji.
Postojem rozumime zaujeti stanoviska (at’ uz kladného nebo zaporného), pfifazeni hodnoty
k n&jaké skute¢nosti (véc, osoba, udalost, idea,...). Postoje se skladaji vzdy ze tfi dimenzi —
poznavaci, citovd, konativni. Poznavaci dimenze zahrnuje vSechno, co jedinec o objektu vi,
citova dimenze oznacuje pocit, jaky v jedinci objekt vyvolava a konativni dimenze vyjadiuje,
jak se subjekt bude k objektu chovat. Emo¢ni (citova) dimenze uruje intenzitu postoje, ktera
pak muze byt krajné pozitivni ¢i krajné¢ negativni. K objektliim, jeZ neshleddvame pro nas
zivot dillezitymi, nebo o nich nic nevime, zaujimame obvykle neutralni postoje.

Hodnotami®" se postoje stivaji az procesem zobecnéni, tedy aZ s nasimi zkugenostmi.
ZkuSenosti nam pomahaji hierarchizovat hodnoty, tj. poméhaji nam pfifazovat hodnotam
riizné stupné vyznamu. Clovék své hodnoty obvykle piezkoumava a méni po n&jakém velkém
zlomu v jeho zivoté (napt. Osoba, ktera prezila tézkou autonehodu, bude pravdépodobné
pfipisovat zvySenou hodnotu zdravi). Hodnoty miZeme rozdélit na individudlni, které si
vytvafi kazdy sdm a na spoleCenské, které se utvaii vyvojem spoleCnosti a zilezi na
konkrétnim jedinci, jestli se jimi bude fidit.

., Dalst podstatnou charakteristikou postoje je, ze vystupuje na riizné urovni obecnosti
hodnot, k nimz se vztahuji. V tomto smyslu se pak rozlisuji hodnoty obecné a instrumentdlni:

obecnou hodnotou miize byt svoboda, stésti, moudrost, zdravi a dalsi, které vyjadiuji obecné

" KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové tidia.: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 32-52.

8 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové tidid.: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislaveé, Bratislava 2011, str. 37.

81 Existuji riizné teorie typologie hodnot: napf. dle Morrise se 1idé daji rozdglit do 3 typt podle jejich hodnotové
orientace: a) dionysky typ — tento ¢lovék se snazi uspokojovat co nejvice svych potieb a ptani, vyznava
hédonismus; b) prométheovsky typ — Elovek se snazi pietvaret svét a ovladat jej; ¢) buddhisticky typ — zamétuje
se na sebe, snazi se 0 maximalni sebeovladani.

Zdroj: Poznamky ze seminate Pedagogicka diagnostika, 5. Roénik, ZS AR 2012/2013.
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smysl zivota, instrumentalni hodnoty jsou pak ty, pomoci nichz se smysl Zivota a obecné
hodnoty naplnuji, tedy prostredky k jejich dosahovani, jako je treba manzelstvi, které miize

byt pokladano za prostiedek k dosazeni Zivotniho stésti. B2

4.3.3.1. Planovani rodiCovstvi

U Zen se planovani rodi¢ovstvi stietdva s pracovnimi piilezitostmi a také s prekazkami
V harmonizaci pracovniho a rodinného zivota, pfiCemz tyto problémy CcCastéji feSi Zeny
s vy§§im vzdélanim. Zeny s nizkym vzdélanim tyto konflikty tolik nevnimaji. U muzii pak
planovani rodiovstvi jde ruku v ruce s dosaZzenim lukrativni a stabilni pracovni pozice, které
po nich vétSinou vyZzaduji i jejich partnerky. Uvédomuji si, Ze je od nich ofekavana role
hlavniho zivitele budouci rodiny. Jejich ptipadné nizké vzdélani potom souvisi se zhorSenou
pozici na pracovnim trhu. Dale také muzi, vice nez zeny, zvazuji psychickou pfipravenost na
otcovstvi.

Podle toho, jak Zeny uvazuji o navratu do prace po mateiské dovolené, lze rozlisit dvé
skupiny Zen. Pro prvni skupinu je navrat do jejich pivodniho zaméstnani dilezity a dikladné
promysleji taktiky navratu do pracovniho procesu. Zvazuji zajiSténi péce o déti treti osobou
nebo piipadné vidi svou profesi jako vyznamnou piekazku pro vykonavani materské péce.
Druhé skupina Zen vnima matefstvi jako novou etapu svého Zivota a navrat do zaméstnani
shledavaji jako nedutlezity nebo 1 nezadouci. Tato skupina Zen podiizuje sviij ndvrat do
zamé&stnani vyhradné péci o déti. Bude klidné délat podiadnou praci za nizkou mzdu, pokud
se da celkem vhodné¢ skloubit s vychovou déti.

Ceska republika zhruba od druhé poloviny 90. let vykazuje restrukturalizaci
pracovniho trhu vedouci k negativnimu disledku matefstvi na pracovni participaci zen. Jedna
se zejména o snizeni poctu mateiskych Skolek a jesli a také o prodlouZeni rodicovského
ptispévku na 4 roky, coz prekracuje ochrannou lhitu tii let, po které je zaméstnavatel povinen
drzet zen¢ pracovni misto a umoznit ji tak po rodicovské dovolené nastoupit zpét do
zaméstnani.®

., Lze shrnout, Ze se Ceskd republika neukazuje byt jako zemé s pratelskou atmosférou
pro kombinovani pracovniho a rodinného Zivota, ale presné naopak. Je statem, jehoz
institucionalni ramec podporuje genderové tradicni deélbu roli. Ta neposiluje diiraz na

kombinovadni prdace a péce v zZivotech rodici. Akcentuje naopak prdci a Zivitelstvi v Zivoté

82 NAKONECNY Milan: Socidlni psychologie, ACADEMIA, Praha 2009, str. 253.
8 HASKOVA Hana: Fenomén bezdétnosti, SLON, Praha 2009, str. 176-200.
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muze a péci v zivote zZeny, kterd je ve vztahu k pracovni participaci Zeny definovana konfliktnée
a Vurcitych fazich rodinného cyklu je chapana jako neslucitelnd s vydélecnou cinnosti

v ‘ (84
Zeny.

4.3.3.2. Odkladani rodicovstvi, vysoka rozvodovost - fenomény

dnesni doby

Nejenze se v Ceské republice stale zvy$uje pocet rozvedenych manzelstvi, ale zaroveti
se 1 snizuje pocet uzavienych manzelstvi. V roce 2011 bylo u nas uzavieno celkem 45 137
manzelstvi, coz je zhruba o 1,5 tisice méné&, nez v roce 2010. Rok 2011 se stal rokem se zatim
nejnizsi shatenosti v CR od roku 1918. Také se zvy$uje pramémy vék pro vstup do
manzelstvi, ktery ¢inil pro muze 32,2 let a pro Zenu 29,6 let. Muzi své prvni manzelstvi tedy
pravdépodobné uskute¢ni mezi 30-34 lety, Zeny mezi 27-32 lety. Pokud se lidé rozvedou,
pouze zhruba 37% z nich je naklonéno dal§imu snatku, a to s primérnym ¢asovym odstupem
7 let a 7 mésici. Cim del3i je doba po rozvodu, tim se snizuje pravdépodobnost uzavieni
snatku nového, coz plati jak u muzi, tak u Zen.

Co se tyce rodinného stavu, jsou snatky nejcastéji uzavirany mezi lidmi, ktefi maji
vychozi stav shodny. Nejvice snatkl tradi¢né probihd mezi dvéma svobodnymi snoubenci,
nasleduji snatky, ve kterych jsou oba snoubenci rozvedeni, poté snatky, kdy je jeden ze
snoubencll svobodny a druhy rozvedeny. V tomto ptipadé se pak cCastéji jednd o svazky
svobodné Zeny a rozveden¢ho muze. Skupina ovdovélych lidi do dals$iho svazku vstupuje jen
velmi zfidka. Celkove se tedy v roce 2011 uzavielo necelych 80% (z celkového poctu za tento
rok) manzelstvi homogennich, tj. takovych, kde maji snoubenci shodny pocate¢ni rodinny
stav.

Z hlediska vzd¢lani panuje podobny trend, jako v ptipadé rodinného stavu. Nejéastéji
uzaviraji manzelstvi pary, které maji shodny stupenn vzdélani — vice nez polovina. Nésleduji
snatky, kdy jeden ze snoubencti ma o jeden stupen vyssi vzdélani. Od roku 2005 je ovSem
uvedeni vzdé€lani pfi snatku pouze dobrovolné, takZe se moznost posouzeni homogenity

snoubencu v tomto ohledu snizila.

8 HASKOVA Hana: Fenomén bezdétnosti, SLON, Praha 2009, str. 200.
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V roce 2011 bylo u nés rozvedeno celkem 28 113 manzelstvi a uhrnnéd rozvodovost
Cinila 46,2%, coz je sice méné nez v pfedchozim roce, kdy rozvodovost dosahla rekordni
hranice 50%, avSak v dlouhodobém horizontu (az na par vyjimek) ma kiivka rozvodovosti

spise stoupajici tendenci, popf. plus minus stagnuje na pomérné vysokém poctu.

Roéni pocet rozvodil

Tabulka ukazuje pribéh potu rozvodi v letech 1950-2011%°

Podil opakovanych rozvodi se dlouhodobéji pohybuje okolo 20% a souvisi se
vzdélanim. Obecné lze shrnout, ze lidé vysokoskolsky vzdélani se dopoustéji opakovanych
rozvodl mén€, nez lidé majici vzdélani zakladni. Primérnad délka manZzelstvi pii rozvodu je
piiblizné 13 let. Ve dvou tietinach piipadu jsou to Zeny, které podavaji navrh o rozvod.
Nejcastéjsimi divody zapiicinujici rozpad svazku jsou obéma stranami uvadény stale
obecnéjsi formulace typu ,,rozdilnost povah, nazort a zajmi“, piip. ,,ostatni”, tzn. blize
nespecifikované divody. Mohlo by to poukazovat na neochotu hloubg&ji se pticinami rozpadu
zabyvat nebo na celkové selhani vztahu, ve kterém chybéla G¢innd komunikace, tolerance.
Z konkrétn¢jSich diavodu, které rozvadéjici se manzelé uvadéji jako ptic¢inu ukonceni svazku,
to jsou zejména nevéra, alkoholismus muze a nezajem o rodinu ze strany Zeny.

Na pocatku 90. let 20. stoleti se zacal objevovat trend rozvadéni dlouhodobych

manzelstvi a postupné se tento trend zacal zvySovat. I na pocatku 21. stoleti tvoii rozvody

8 Zdroj: Cesky statisticky ufad, [2013-03-12], dostupné na WWW:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost.
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dlouhodobych manzelstvi stale pocetnéjsi skupinu. Jako ditkkaz uvadim, ze v roce 2001 tvotily
rozvody manzelstvi trvajicich déle nez 20 let 19,3% z celkového poctu rozvodi, které byly
V tomto roce uskutecnény, zatimco v roce 2011 uz jejich pocet €inil 30,1% z celkového poctu
rozvodu v tomtéz roce. Mimo jiné (napi. pokles plodnosti mladych dvojic) se i proto Vv roce
2011 opét oproti pfedchozim letim snizil pocet pard, které v dobé rozvodu vyzivovaly
alesporii jedno nezletilé dité.

Tabulka zobrazuje rozvody podle poctu nezletilych déti v letech 2001-2011. llustruje,

. , , . . R
ze postupem let se neustale snizuje podil rozvadéjicich se manzelstvi s nezletilymi détmi:

2001 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Rozvody bez nezletilych déti 11037 12412 12721 13104 12282 13143 12282
Rozvody s nezletilymi détmi 20549 19003 18408 18196 16851 17640 15831
vtoms 1 ditétem 11940 11004 10345 10358 9533 9853 8 948
s 2 détmi 7 586 7 085 7189 6 989 6 538 6 903 6 074
s 3 a vice détmi 1023 914 874 849 780 884 809
Pocet nezletilych déti celkem 30385 28117 27546 27034 25094 26483 23716
PPodil manzelstvi s nezletilymi détmi (%) 65,1 60,5 59,1 58,1 57,8 57,3 56,3

Odkléadani rodicovstvi do pozdéjsiho veéku a klesajici pocet narozenych déti je rovnéz
dalsim socialnim trendem nového tisicileti. V roce 2011 se narodilo v CR 108 673 Zivych
déti, coz je o 8,5 tisice méné, nez v roce predchozim. Na jednu Zenu statisticky ptipada 1,43
ditéte. Vek matek pii porodu se opét oproti pfedchozim letim zvysil, a to praimérmé na 29,7
rokt. Klesajici tendence v poctu zivé narozenych déti se projevuje bez ohledu na to, jaky
rodinny stav vykazuji jejich matky.

V roce 2011 se z celkového poctu narozenych déti narodilo 41,8% potomkl Zenam
zijicim bez manzelského svazku. Velkou roli hraje rovnéz potadi narozenych déti. Viibec
poprvé se v roce 2010 narodila vice nez polovina prvorozenych déti mimo manzelstvi a tento
trend pokracoval i vroce 2011, kdy se narodilo jiz vice nez 53% prvorozenych déti mimo
manzelsky svazek. Mimomanzelské porody maji rostouci tendenci bez ohledu na potadi, ve
kterém se déti narodi. Rovnéz tato tendence prostupuje napii¢ vzdélanostni a vékovou skéalou
zen. Tradi¢né se ovSem vysoky pocet mimomanzelskych porodi vyskytuje u Zen mladsich 20
let a u Zen majicich pouze zakladni vzdé¢lani.

Ceska spolenost je charakteristickd svou velkou mirou tolerance k nesezdanym
parum s potomky i bez nich. V realu lze tedy také proto téZko urcit, kolik matek opravdu
vychovava déti osaméle a kolik jich ma partnera, se kterym je sice nepoji manzelské pouto,

ale ziji spolu ve spole¢né domacnosti. Za uplynulych 20 let prosla ¢eska spole¢nost mnoha

8 Zdroj: Cesky statisticky ufad, [2013-03-14], dostupné na WWW:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost.
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dynamickymi zménami v oblasti porodnosti a reprodukénich vzorcti. Nejvyraznéji se tyto
dopady tykaji posunuti véku zen i muzi do pozdéjsiho obdobi piti zakladani rodiny a poklesu
uhrnné plodnosti, které je pro optimalni reprodukci populace nedosta(:ujici.87

Otazkou zistava, co tedy mladé lidi vede k odklddani rodicovstvi nebo dokonce
k celozivotni bezdétnosti? Odpovédi by mohly byt socioekonomické transformace a
strukturalni prekazky v rodicovstvi. VSe zacind vSeobecné nejistou dobou, ekonomickou
nestabilitou a socidlnimi problémy. DneSni konzumni zptsob Zzivota rodiCovstvi sméle
konkuruje. V nékterych piipadech je touha po uspokojeni vlastnich potieb (studijni,
volnocCasové aktivity) a kariérni ambice silnéjsi nez rozmnozovaci pud. Prosazuje se stale vice
individualismus a ekonomicka zodpovédnost jednotlivci.

Nemalou roli hraje v tomto ohledu také vzdé¢lani. Lidé s niz§im vzdélanim uvadi jako
nejcastéj$i divod pro odkladani zavaznych zivotnich krokd ve svém Zzivoté nedostacujici
socioekonomické podminky, zatimco lidé se vzdélanim vysSSim uvadi castéji zmény
V hodnotovém zebticku. Dnesni mladi lidé si uvédomuji, ze financné€ jen stézi anebo viibec
nedosahnou na byty, ze vzrostly naklady na ,,pofizeni* potomkii. Velkym strasdkem se také
pro mladé pary stdva pomérn¢ vysokd nezaméstnanost. I presto vSak stale piikladaji mladi
muzi a zeny rodicovstvi vaznou zivotni hodnotu.

Odbornici ptichazeji zpravidla se dvéma strategiemi pro feSeni situace. Prvni z nich je
zavedeni znacné prenatdlni politiky (zvySeni rodicovskych piispévkil, porodného, opétovné
zfizeni novomanzelskych ptjcek, ptispévky na bydleni,...). Druhy navrh pfichazi se socidlni
podporou Vv té mife, ktera by odstranila extrémni projevy chudoby, garantovala vyssi vzdélani
vSem, kdo o n¢j projevi zajem a garantovala volny trh s byty. Dale by méla byt praktikovana
politika aktivné podporujici zaméestnanost a odstrafiujici nerovné podminky muzi a Zzen na

trhu preice.88

5 SITUACE NA TRHU PRACE V CR

Za zaméstnané osoby se povazuji zameéstnanci a podnikatelé. Podnikatele 1ze jeSté
rozliSit na osoby samostatné¢ vydélecné¢ Cinné a zaméstnavatele. Zameéstnavatel je potom
chapan jako osoba, ktera je zamé&stnana ve vlastnim podniku. Z 0dajii za prvni Ctvrtleti roku

2010 vyplyva, ze v CR zaujimaji Zeny zhruba 29% z celkového poétu podnikatelskych

87 Zdroj: Cesky statisticky trad, [2013-03-14], dostupné na WWW:
http://www.czso.cz/csu/2012edicniplan.nsf/publ/4007-12-r_2012.
% HASKOVA Hana: Fenomén bezdémosti, SLON, Praha 2009, str. 22-40.

47



subjektli. Z celkového poctu zaméstnanych zen tvoii 12% podnikatelky a pouze neceld 2%
zaméstnavatelky, u muzl jsou tato Cisla vyssi. V piipadé podnikateld je to 22%, zhruba 5%
tvofi muzi-zameéstnavatelé. Odvetvi projevujici se nejvysSi participaci podnikatelskych
subjektl jsou bez ohledu na pohlavi profesni, védecké a technické Cinnosti, stavebnictvi a
ginnosti v oblasti nemovitosti. Zeny (at’ jako zamé&stnankyné - 80%, tak jako podnikatelky —
73%) jsou nejvice zastoupené v oblasti zdravotni a socialni péée a naopak nejméné v oblasti
stavebnictvi.

Co se ty¢e mezd, vydélavaji zeny v praméru o 20% méné, nez muzi a uroven vzdélani
nehraje v podstaté zadnou roli. Napt. vysokoskolsky vzdélana Zena si u nas vydéla v priméru
vzdy méné nez vysokoskolsky vzdélany muz a takto bychom mohli pokracovat na vSech
stupnich vzdélani. Primérnd mésicni mzda k zacatku roku 2013 ¢ini 27 170 K&. VEtsi
vypovidajici schopnost vSak ma podle mého nazoru median (sttedni hodnota) hrubych
meési¢nich mezd. Podle statistickych udaji z 3. Ctvrtleti 2012% byla medianovad mzda muzi
22 940 K¢ a zen 18 755 K¢, tedy o vice nez 4 tisice méné. Vyse rozdilu v platech mezi
pohlavim byla v pfedchozich letech v podstaté téméf stejna.

Nezaméstnanost se podle aktualnich udaja (inor 2013, oéisténa od sezénnich vlivii)
nachdzi na 7,3% (z celkového poctu 15-64letych ekonomicky aktivnich lidi). Mira
nezameéstnanosti muzl (6,5%) je pritom mensi nez u Zen (8,5%). Mira zamé&stnanosti ke
stejnému obdobi v CR doséhla 67,1% (v populaci 15-64 let) a z pfedchozich udaji je patrné,
7e u muzi (75,2%) je zamdstnanost vysii nez u Zen (58,8%).”

,U Zen dochazi k mimordadné vysokému narustu indexu nespokojenosti ve vsech
polozkach spadajicich do kategorie prace (pozn. moznosti, vztahy, perspektivy, spokojenost,
ohodnoceni) S vyjimkou interpersondlnich vztahii. Zrejmé se tu v plné mire obnazuje
postaveni zZen ve spolecnosti, rozpor mezi novymi moznostmi a nadéjemi na seberealizaci, a
prilezitostmi, které maji Zeny pro jejich vyuZiti. Nejde jen o jiz diskutovanou otazku
pracovnich moznosti, ale o to, jaké uspokojeni jim prindsi vykondavand prdace, nakolik
pracovni zarazeni, materidlni ¢i spolecenské ohodnoceni odpovida jejich kvalifikaci a

podanéemu vykonu,... Do postoju se tak promita jejich nazor ¢i realny fakt jednak urcité

8 Zamérné nevolim aktualngjsi udaje ze 4. &tvrtleti 2012, nebot’ jsou tyto mzdy ovlivnéné 13., 14. platy a
ruznymi prémiemi ke konci roku.

% 7droje: Cesky statisticky ufad, [2013-04-03], dostupné na WWW:
http://iwww.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/66002DE64D/$File/141711k4.pdf
http://www.czso.cz/csu/csu.nsf/informace/cpmz031113.doc
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/prace_a_mzdy prace.
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diskriminace Zen zaméstnavateli (a to nejen u nékterych profesi), jednak problém slouceni
materské funkce a pracovniho uplatnéni se. «91

V soucasnosti jsou diskutovanym tématem kvoty pro Zzeny v dozoréich radach velkych
firem v EU. Navrh na jejich zavedeni podala eurokomisarka Viviane Redingova a prozatim
pocita se zavedenim 40% zastoupeni Zen v podnicich. Navrh by se mél tykat firem s vice nez
250 zaméstnanci a obratem vys§im nez 50 milionli eur ro¢né. U Statnich podniki je prozatim
lhiita pro stanoveny pocet stanovena na rok 2018, u soukromych podnikii na rok 2020.
Vyjimku zfejmé ziskaji rodinné firmy. Zaroven by za nesplnéni podminek mély nasledovat
n¢jaké sankce. Prozatim projekt sklizi, zda se, hlavné kritiku. Prvnimi odpirci se stali znami
eurobufiéi — Britové a postupné se k nim piipojili také naptiklad Cesi, Bulhati, Mad'afi, ale i
mozna trochu piekvapivé Nizozemci, Danové a Svédové.

K navrhu Redingovou vedl fakt, ze Zzeny maji v dozor¢ich radach velkych firem v EU
Vv priméru zastoupeni pouze 12%. U nas je situace jest¢ neutéSenéjsi — pouze necelych 8%

zen sedi v fidicich a dozorcich radach velkych ¢eskych firem.%

5.1. Strategie praktikované pri sladéni prace a rodicovstvi

Z ptedchoziho textu vyplyva, Ze situace na naSem trhu prace zdaleka nezajiStuje
Z hlediska pohlavi rovné piilezitosti. Je to mimo jiné ddno vSeobecnou pfedstavou, nejen
zamé&stnavatelll, ale i samotnych zaméstnanct, o idealnim zaméstnanci. Dnes je vyzdvihovana
piredev§sim pfizptisobivost (flexibilita) po vSech strankdch (Casovd, ochota se neustale
vzdélavat a pracovat na sob¢, umét se rychle a efektivné rozhodovat,...). Je celkem logické,
7e tyto vlastnosti bude mit spiSe Clovek, ktery nemusi pecovat o malé déti. Vzdy tedy v tomto
ohledu budou zvyhodnéni bezdétni, rodice odrostlych ¢i samostatnych déti a celkové vice
zeny nezZ muzi.

Pracujici rodi¢ sam sebe casto vidi v defenzivni roli — ,,...citi, Ze se musi hdjit,

presvedcovat druhé o svych schopnostech, vyjednavat o svéem postaveni, mnohdy i prosit. «93

8 GILLERNOVA Ilona, KEBZA Vladimir, RYMES Milan a kol.: Psychologické aspekty zmén v ceské
spolecnosti, Grada Publishing, Praha 2011, str. 179.

%2 7droje: EurActiv - Cesky zpravodajsky portal o déni v Evropské unii, [2013-04-02], dostupné na WWW:
http://www.euractiv.cz/cr-v-evropske-unii/clanek/kvota-pro-vyssi-pocet-zen-ve-firmach-sklizi-hlavne-kritiku-
010393

Aktualné.cz — zpravodajsky server, [2013-04-02], dostupné na WWW:
http://aktualne.centrum.cz/zahranici/evropska-unie/clanek.phtml?id=756518

Europa.eu — oficidlni internetové stranky EU, [2013-04-02], dostupné na WWW: http://europa.eu/rapid/press-
release _IP-12-213 cs.htm?locale=en.

9% SANDEROVA Jadwiga, SMIDOVA Olga a kol.: Socidlni konstrukce nerovnosti, SLON, Praha 2009, str. 84.
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Pti slad'ovani prace a rodiCovstvi u nds zatim stale moc ¢asto do hry nevstupuji zadné
celostatni instituce™, takze jsou rodiCe pii harmonizaci péce o potomka a prace odkazani
hlavné na vstficnost ze strany zaméstnavatele, kterd je ovSem vykoupend vétsi ¢i mensi mirou
vdécnosti, snahou délat ustupky, aby si dobrou vili zaméstnavatele udrzeli. Ukazuje se vsak,
ze 1 kdyZ je zaméstnavatel tolerantni, rodi¢e musi vykazovat Uplné€ stejné pracovni vysledky,
jako jejich kolegové, nékdy dokonce pracuji i nad rdmec svych povinnosti. Praci si vétSinou
nosi domu a ve finale stravi praci daleko vice ¢asu, nez by si prali. Pfechod na jinou, ,,leh¢i‘
praci nebo zkraceni uvazku vsak s sebou pfindsi stigma méné schopného zaméstnance, proto
se pracujici rodice snazi této nalepky vyvarovat.

Dalsi moznosti, jak vhodn€ zharmonizovat rodiovstvi s praci, je zacit podnikat. Hrozi
zde ovsem riziko, Ze pokud se rozhodne podnikat muz, ktery podnikani nebere pouze jako
docasny zptisob obzivy (nez déti odrostou), ale jako své budouci skutec¢né zaméstnani, mize
tim paradoxné prispivat jesté k nerovnéjSimu postaveni mezi muzem a zenou. Stava se totiz,
ze je muz podnikanim tak pohlcen, Ze vétSina péce o domacnost spociva stejné na bedrech
zeny, kterd ma 1 své oficialni zaméstnani. Navic si zacatek podnikani zada vzdy hodné Casu a
ten, kdo je nucen d¢lat ustupky, je rodina.

Stigma ,,pracujiciho rodice” s sebou nese predstavu, ze takovy zaméstnanec neni
schopen vénovat tolik ¢asu a energie praci, protoze je vycerpavan doma. Vzhledem k tomu, ze
jsou tyto predstavy vSeobecné piijimany, jsou tudiz vnimany jako fakt.

,Z toho, Ze pracujici rodi¢ pecujici o dité (obvykle Zena) je konstruovan jako
neplnohodnotny pracovnik, lze snadno vyvodit, ze prikladem plnohodnotného pracovnika,...
je takovy zaméstnanec (obvykle muz), ktery deti nemad, nebo takovy, u néhoz to, ze deti ma,
nijak ,,nenarusuje vykon, ktery podavd v zaméstnani. Tato ,,norma bezdétného
zamestnance“ vytvari na pracujici rodice tlak, se kterym se museji néjakym zpiisobem
vyrovnavat. “9
Proto nekdy Zeny do posledni chvile své t€¢hotenstvi pied zaméstnavatelem taji a snazi

se, aby podavaly stejné vykony jako doposud. Kdyz uz je situace neunosna, jdou s pravdou

% Novinkou v tomto ohledu je projekt Ministerstva prace a socialnich véci CR nazvany ,, Audit rodina &
zameéestnani “, kterého se prozatim zicastnilo 13 spole¢nosti. V lednu 2013 ziskaly slavnostni certifikaty a nyni
budou zavadét do praxe prorodinna opatfeni. Jiz diive se n¢které firmy zcastnily projektu pilotniho. Smyslem
celého planu je harmonizovat rodinny a pracovni Zivot, naslouchat potiebam zaméstnancii, 1épe je motivovat a
zlep$it konkurenceschopnost firem. Spolufinancovani projektu zajistil Evropsky socialni fond a stal pfiblizné 21
miliond korun.

Zdroj:Oficialni stranky projektu ,,Audit rodina & zaméstnani, [2013-03-15], dostupné na WWW:
http://www.auditrodina.eu/

Usnadnit zendm harmonizaci prace a rodiny by také mohly firemni $kolky a jesle, které u nas ale zatim nejsou
tak rozsirené.

% SANDEROVA Jadwiga, SMIDOVA Olga a kol.: Socidlni konstrukce nerovnosti, SLON, Praha 2009, str. 93.
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ven a snazi se po porodu co nejdiive nastoupit zpét do prace. Aby tak mohly ucinit, vétSinou
spoléhaji na pomoc partnera a prarodi¢li. At uz se ale rodi¢e rozhodnou pro jakoukoli
uvedenou strategii k zvladani obou roli, hovoii o tom, Ze toto obdobi je rozhodné velkou
zivotni zkouSkou pro oba partnery a jejich okoli. Svoje pocity popisuji jako ,,zivot na hran¢*
doprovazeny permanentnim stresem, rychlosti a neustdlou pohotovosti zvlasté v ptipadech,
kdy necekan¢ selze (nebo se prost¢ jen zméni okolnosti) jeden ¢lanek jinak dokonale
piipraveného planu (onemocnéni ditéte, odieknuti hlidani, nezajisténi hlidani,.. .)96

Z dlouhodobého vyzkumu (provedeného poprvé vroce 1994 a poté znovu v roce
2002) vyplyva, 7e se Ceské republika fadila (ostatné jako vSechny zemé stiedni a vychodni
Evropy) k zemim s genderové konzervativnimi postoji. Dokonce jsme byli vtomto ohledu
konzervativnéj$i nez Bulhati, Mad’afi a Polaci. Ruku v ruce s témito stereotypy jde také
piesvédCeni, Zze v zemi neexistuji (nebo jen v omezené mife) vhodné prostiedky ke
kombinovani matefstvi a pracovni kariéry. Zajimavé je, ze jsme od roku 1994 do roku 2002 u
nas nezaznamenali vétsi posun k liberalismu v téchto konzervativnich nazorech (ve vyse
zminovanych statech je posun k liberalismu radikalni). ,,Hufe* nez my dopadlo jenom Rusko,
coZ ovSem pro nas neni zadnym prekvapenim. Naopak nejliberalnéjSimi zemémi se ve

, o . e o o 97
vyzkumu staly tradi¢né severské zemé, coz je patrné z nasledujiciho grafu.

% SANDEROVA Jadwiga, SMIDOVA Olga a kol.: Socidlni konstrukce nerovnosti, SLON, Praha 2009, str. 77-
107.
" HASKOV A Hana: Fenomén bezdétnosti, SLON, Praha 2009, str. 192-207.
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Mira souhlasu s vyrokem Muz ma vydélavat penize a Zena se ma starat o déti a

domacnost podle zemi v roce 1994 a 2002:%
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Osobn¢ si myslim, Ze vV dneSnim materialisticky zaméfeném svété je opravdu tézké
roli rodi¢e a pracovnika sladit. Zeny-matky se na pracovistich netési velké ucté a
zameéstnavatelé v nich vSeobecné nespatiuji vétsi hodnotu nez v zaméstnancich, ktefi nikdy
t€hotni nebudou (muzi) nebo v zaméstnancich, kteti uz si timto obdobim davno prosli ¢i se

rozhodli déti vubec nemit.

5.2. Globalizace trhu a Zenska otazka

Celkova svétova globalizace sice oteviela trhy, avSak jednotlivé trhy nevykazuji
stejnou miru deregulace. Napftiklad proud lidské prace je na rozdil od kapitalu a penéznich
prostiedkli omezeny. Zatimco v oblasti finan¢nich investic a byznysu ptlisobi v drtivé veétSing
muzi (Zeny vlastni zhruba jen 1% svétového jméni.), trh prace se stava stile vice doménou
zen nabizejicich sluzby. Nejvice se zeny v soucasnosti uplatiiuji jako délnice pro vyrobu
uréenou k vyvozu, tedy na postech s malym finanénim ohodnocenim. Nadnarodni korporace

vychazeji z ptedpokladu, ze Zeny jsou na tyto prace vhodnéjsimi kandidaty nez muzi, nebot

% pievzato zz HASKOVA Hana: Fenomén bezdétmosti, SLON, Praha 2009, str. 201.
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v mnoha zemich je jejich plat i nadéle povazovan pouze jako dodatek k pfijmu muze, a tudiz
se snadné&ji s nizkym platem spokoji.

Dale zeny vykazuji dal$i vhodné vlastnosti jako je trpélivost, poddajnost, ochota
vykonavat rutinni praci a jejich jen velmi mala organizovanost v odborech. Vedeni téchto
firem umi velice dobfe vyuzivat rodové stereotypy pro vlastni zisk zejména tim, ze
transponuje vyrobu do chudsich zemi a uvédomuje si, ze Zeny pochazejici z takovych zemi
maji jen omezené Sance k jiné form¢ zivobyti. NejCastéji se nabizi jen alternativa v podobé
prostituce nebo odchod do §tédiejsich zemi. Zeny tedy sice ziskaly praci, ale piilisna
feminizace zhorSila pracovni podminky.

., Globalizacni tendence se projevuje hlavné ve dvou oblastech: v prosazovani zminéné
Jjiz filosofie lidskych prav a v prosazovani trzniho hospodarstvi, ... Ostatni (mimozapadni) svet
prijima daleko snaze Sireni trzniho hospodarstvi nez Sifeni filozofie lidskych prav. Potize
S touto protichiidnou prijatelnosti globalizacni radiace Zapadu se uz projevuji na jeho
periferii: v Latinské Americe a ve vychodni Evropé.“®

Globalni svét se vyznacuje vladnouci maskulinitou (obchodni manazefi, politicka elita
— jednaji spolu a velice ¢asto spolu splyvaji), kterd méa pod kontrolou mezinarodni vladnouci
instituce. Vladnouci maskulinita se vyznaCuje agresivni sebestfednosti, prizptisobivosti,
nepiipouSténim si odpovédnosti za druhé, sexudlni volnosti, technickym a neoliberdlnim
smySlenim. U téchto muzii se predpoklada urcity vzor fungovani jejich domacnosti — cekajici
zavislé zZeny starajici se o déti a domacnost. Malokdo si ovSem uvédomuje, Ze nebyt
neplacené a nedocenéné zenské prace, nemohla by globalni ekonomika existovat.

., Neoliberalismus je zaloZen na individualismu a to mu implicitné dodava maskulinni
znaky, nebot individuum mad v neoliberdlni teorii charakteristiky muzského podnikatele.
Neoliberalni politiky zamérené na redukci socidalniho statu oslabuji pozici Zen a moc se
koncentruje v rukdch specifické kategorie muzu spojenych s korporacemi a mezindrodnimi
institucemi. “*%

Pro zapadni Evropu jsou levnou pracovni silou zejména zeny z vychodu. Mam na
mysli predev§im mladé a jeSté studujici au-pair, které si timto zplsobem sezénné
piivydé€lavaji a zaroven si osvojuji cizi jazyky. V podstaté cela postindustrialni spole¢nost by
nefungovala bez podcenované a nekvalifikované zenské prace (péfe o domacnost, déti,
nemocné a staré¢). Migrantky spojuje jeden rys — jedna se vétSinou o vysokoskolsky vzdélané

inteligentni Zeny, které si ovSem piestchovanim za praci do ,bohatS$i* zemé vydélaji

% TOMES Josef(ed.): Zeny ve spektru civilizaci, Slon, Praha 2009, str. 23.
100 KOLAROVA Marta: Protest proti globalizaci, SLON, Praha 2009, str. 86.
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pecovatelskou praci vice nez kvalifikovanou praci v zemi, ze které pochazi. Pro Zeny je tato
situace znacné stresujici, protoze tim, ze se staraji o cizi déti zapadnich Zen budujicich
kariéru, zaroven ochuzuji svoje vlastni déti o péci, kterou by jim rady poskytly. Snazi se je
tedy podporovat alespon finan¢n¢ - posilaji jim penize na studium. U muze stéhujiciho se za
praci nevznikd tak velka frustrace, nebot’ muz v podstaté odchodem financné zabezpecuje
rodinu, coz je na zdklad¢ genderovych stereotypli od muze ocekavano. %

Placené zaméstnani zen tedy ne vzdy vede ,, ke spolecenskému posileni Zzen nebo
genderové rovnosti, ale souvisi spiSe s oslabenou roli muze v rodiné. 1 kdyz Zeny pracuji,
miuiZe to zpusobit rodinnou krizi a nékdy i nasilné reakce muzu. Ne vSichni muzi z usporadani
globadlniho svéta profituji, jedna se o uzkou skupinu predstavitelii hegemonni maskulinity

vr .oy .. ’ . ’ . 102
vyuzivajici politické a ekonomické moci.

I1. PRAKTICKA CAST

1 METODIKA

1.1. Pouzita metoda

Pro svou praci jsem zvolila jednu z technik kvalitativniho'® vyzkumu - rozhovor.
Rozhovor (interview) se fadi k technikdm dotazovani a je vyuzivan v mnoha védeckych
oborech. Nezastupitelné misto ma v psychologii, antropologii, sociologii nebo pedagogice. Je
to celkem svérazna, umele navozena socialni situace, jejiz uspéch tkvi predevsim v aktivité
tazatele.

Bézny rozhovor je soucasti nasi kazdodenni interakce s okolim. Je to jeden z
nejpfirozenégjSich zplsobii komunikace, ale od vyzkumného rozhovoru se v nékterych
ohledech lisi. Vyzkumny rozhovor klade pomérné znacné naroky na osobu tazatele, zejména
co se tyce vysokého stupné koncentrace, vstficnosti, divéryhodnosti, empatie a rovnéz
relevantniho vzdélani. Vyzkumnik by zkratka mél byt zkuSenym profesiondlem, ktery je

schopen sebereflexe. Velkou vyhodou rozhovoru oproti jinym metodam je navazani osobniho

101 KOLAROVA Marta: Protest proti globalizaci, SLON, Praha 2009, str. 81-101.

102 KOLAROVA Marta: Protest proti globalizaci, SLON, Praha 2009, str. 100.

103 Zakladni rozdil mezi kvantitativnim a kvalitativnim pfistupem uvadi MILOVSKY Michal (Kvalitativai
pristup a metody v psychologickém vyzkumu, Grada Publishing, Praha 2006, str. 23.), kdyz parafrazuje Dismana:
., ... kvalitativni pristup nam pomaha efektivne porozumét pozorované realité, pristup kvantitativni nam
umoznuje testovat validitu tohoto porozumeéni. *
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kontaktu s respondentem a moznost zachyceni jeho hlubSich motivii a postoji. Je tieba
zdUraznit, Ze rozhovor bude vzdy doprovazet také pozorovani, coz tazateli umoziuje pruzné
reagovat na respondentovo chovani.

Dulezité je pii rozhovoru dodrzovat urcita obecna pravidla:

e Rozhovor provadime vzdy pii vhodné situaci, poskytujeme dostate¢ny casovy prostor
a vylou¢ime z n¢ho osoby, kterych se rozhovor netyka.

e Na zacatku volime otazky obecnéj$iho razu, abychom respondenta uvedli do
problematiky.

e Tazatel by se m¢l snazit minimalizovat dopady psychologickych faktorti, které by
mohly vysledky rozhovoru negativné ovlivnit.

e Tazatel usiluje o navazani pifijemného kontaktu s respondentem a zajistuje si jeho
motivaci ke spolupraci. Tazatel by mél budit davéru, jevit zdjem o vypovédi, ale
zaroven nebyt ptili§ vtiravy ¢i dotérny. Vysledky rozhovoru ovlivituje nejen tazatelovo
chovani, ale rovnéz jeho fyzicky vzhled a celkova upravenost.

e Nezbytny je rovnéz pisemny zaznam rozhovoru, ktery muzeme provadét béhem
rozmluvy nebo az po ni. DoporuCuje se vSak zaznamendvat odpovédi béhem

rozhovoru, abychom piedesli pfipadnym nedorozuménim a chybnym formulacim.

Konkrétni realizaci pro mé byl rozhovor polostrukturalizovany (¢astecné fizeny).
Vyznacuje se tim, Ze obsahuje sadu otadzek, na které ma respondent odpovédet, avSak neni
striktné stanoveno, v jakém potadi. Otevird se zde prostor pro tazatele k urcit¢ modifikaci
pokladanych otazek, avsak je tfeba mit na paméti, ze kazdy respondent musi odpoveédét na
vsechny predepsané otazky.

Tato metoda Vv podstat¢ kombinuje krajni varianty rozhovordi — volného a
strukturovaného, minimalizuje jejich nevyhody a naopak maximalizuje jejich pfinosy. Urcita
uvolnénost atmosféry pii tomto typu rozhovoru vede k vétsi uvolnénosti a otevienosti
respondenta, existuje moznost pfizpusobeni se osobnostnich specifik dotazovanych. Zaroven
ur¢itd mira formalnosti usnadnuje nésledné vyhodnocovani dat. Takovy vzajemny piijemny

X . . 104
rozhovor pro ob¢€ strany oznac¢ujeme jako raport.

104 REICHEL Jifi: Kapitoly metodologie socialnich vyzkumi, str. 110-118.
CHRASKA Miroslav: Metody pedagogického vyzkumu, Grada Publishing, Praha 2007, str. 182-184.
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2 VYZKUM

2.1. Cile prace a hypotézy

Hlavnim cilem prace je zmapovat nazory soucasnych mladych muzi na socialni roli
zen, zjistit o¢ekavani, kterd maji muzi vii¢i Zendm a zachytit, jaké zenam ptipisuji vlastnosti a
dovednosti. Prace ma také zjistit, jak vidi svou roli ve spole¢nosti samy Zeny a postihnout, do
jaké miry se do jejich mysleni promitaji o¢ekavani muzii. Respektive, nakolik se zeny snazi
oc¢ekavanim muzl prizpisobit. Dale si kladu za cil pokusit se odhalit, do jaké miry jsou muZi
a zeny biologicky pfedurceni vykondvat ur¢ité ¢innosti, hrat urcité role, a do jaké miry se
jedna pouze o socidlni konstrukt zabezpecovany predevsim vychovou a vzdélanim. Rovnéz
povazuji za dilezity historicky vhled do problematiky, ktery pomahéa pochopit zakonitosti a

mechanismy, jez vedly v prub¢hu lidského vyvoje k proménam Zenské role ve spole¢nosti.

Hypotéza 1: Dnesni mladi muZi Zendm sice neodpiraji pravo na profesni a zdjmovou
seberealizaci, ale zaroven ocekévaji, ze péfe o déti a domdacnost bude i nadéle spiSe

Vv kompetenci Zen, nez jich samotnych.

Hypotéza 2: DnesSni mladé Zeny touzi po urCité profesni a zdjmové seberealizaci.
Uvédomuyji si vSak, Ze od nich muzi stale primarné ocekavaji, Ze to budou prevazné ony, kdo

bude zastavat péci o déti a domacnost, takze se snazi maximalné harmonizovat ob¢ oblasti.

Dil¢im cilem prace je zjistit, co podle dneSnich mladych muzl a Zen stoji za pti¢inou

rostouci rozvodovosti a odkladanim rodi¢ovstvi.

Hypotéza 3: Dnesni mladi muzi a zeny pokladaji za nejcastéjsi divod rozvodu posun
v chapani instituce manzelstvi smérem k vétsi liberalizaci, tzn., Ze manzelstvi uZ nema pro
mnoho lidi tak vyznamnou hodnotu jako dfive, nebot’ se celkové uvolnila i spoleenska

moralka.

Hypotéza 4: DneSni mladi muZi a Zeny se domnivaji, ze k odkladani rodiovstvi
nejvice prispiva touha jedinci po pracovni kariéfe a jejich obava o financni zabezpeceni

potomkii.
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2.2. Charakteristika zkoumaného vzorku

Protoze jsem ve svém vyzkumu pouzila kvalitativni pfistup, je zifejmé, ze vybrani
respondenti nemohou nikdy zcela naplnit funkci vzorku reprezentativniho — neni to technicky
mozné. Je ale vhodné vyhnout se vylozenym nevyvazenostem a nezapominat na zasadni
jevy, 1%

Plvodné jsem rozhovory chtéla uskutecnit pouze s 20 muzi, ale po dohod¢ s vedoucim
prace jsem se rozhodla vybrat 20 osob ve vékovém rozmezi 23-40 let. Konkrétné 10 zen a 10
muzi. Zajimalo m¢ totiz, jak se bude mySleni muzd promitat do Zenské mysli, zda budou
zeny Castecné piebirat jejich zplisob mysleni. Dalo by se na to usuzovat, protoze jak
Vv teoretické ¢asti dokazuji, Zeny vykazuji vyssi stupeil empatie neZ muzi, a proto se dokazou
1épe ptizplsobit o¢ekavanim svého okoli.

Toto zivotni obdobi (resp. obdobi 20-40 let) oznaCuje Vagnerovd jako mladou
dospélost. Vzorek jsem zamérné jesté zuzila o prvni tfi roky tohoto obdobi, nebot” je znamo,
7e muzi po psychické strance dozravaji pon¢kud pozdé€ji nez zeny.

Pocatek tohoto obdobi se vyznacuje jiz celkem ujasnénou predstavou o vhodném
Zivotnim partnerovi. V této dobé dochazi k navazovani vétsiho mnozstvi rozdilnych a rtzné
intenzivnich vztahd. Vztahy mohou byt i velice povrchni a Casto se ménit. Mlady ¢lovek je
vice otevieny experimentim a snaze piijima rizika plynouci ze socidlnich kontaktl. Stava se,
ze Clovek prozije Cetnd zklamani, ktera s sebou piinaseji negativni emoce, avsak jejich proziti
ptispiva k lepsi schopnosti emo¢ni regulace.

Celkové se toto obdobi vyznacuje postupnym osamostatnénim od ptivodni rodiny.
Dospély ¢lovek jiz nepotfebuje rodi¢lim svou nezdvislost dokazovat, nebot’ nezavisly uz je.
Rodi¢e dokaze posoudit objektivnéji, nez v obdobi dospivani. Umi pfijmout jejich rady a
ocenit zivotni zkuSenosti, které potom vice ¢i méné vyuziva pii zakladani a fungovani vlastni
domaécnosti a rodiny.

Urcitym problémem muze byt setrvani dospélého Cloveka ve spolecné domacnosti
s rodi¢i, protoZe to znamena zejména vétsi finanéni zavislost, nez je nutna. Clovék v tomto
obdobi se vétSinou zvlada pii spoleCném souziti piizpusobit potiebam svého intimniho
partnera a zkoordinovat je s poticbami vlastnimi. Poté je na sebe schopen pievzit i

rodi¢ovskou povinnost, jez mu pifindsi nejen pocit nadfazenosti, ale také jistou odpovédnost.

105 K AUFMANN Jean-Claude: Chdpajici rozhovor, SLON, Praha 2010, str. 49.
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Rovnéz v profesni oblasti se chovani dospélého jedince méni. S autoritami uZ nema potiebu
jednat defenzivné a ve vedoucich funkcich zase nema pottebu jednat nadtrazen¢.

Dnesni mladi lidé vynikaji svym individualistickym chovanim, zdaraziuji touhu
vlastniho rozhodovani ve vSech oblastech a necht¢ji akceptovat pozadavky Sirsi rodiny.

., Prioritni je pro néj subjektivni hodnota téchto vztahii a mira uspokojenti, kterou mu
mohou poskytovat. Tento trend umoznuje veétsi svobodu rozhodovini a moznost ziskat
subjektivne vice vyhovujici variantu. Avsak ziskava ji na ukor celkové jistoty a zachovani
pribuzenskych vazeb, které mohou byt z hlediska jeho potireb prilis omezujici. Dnesni mlady
clovek se emancipuje z vazby na vlastni rodinu a neni ochoten se vzapeti vazat na Siroké
pribuzenstvo, spojené s jeho prokreacni rodinou, i kdyz ma hluboky vztah k partnerovi, ktery
Z ni pochazi. «106

Z biologického hlediska télesné zmény nehraji v tomto obdobi pfili§ velkou roli.
Vyjimkou je pouze te¢hotenstvi a porod u zeny. Neopomenutelné jsou v této dobé ziskdvané
zivotni zkuSenosti, které jsou nezbytné pro kyZzeny profesni, emocni a s nimi spojeny
partnersky rozvoj. Vhodné je sladit svoje potfeby S blizkym okolim (napf. plvodni ¢i
sou¢asnou rodinou, partnerem), ale nenechat se jimi zcela pohltit nebo se naopak chovat ptilis
individualisticky (sobecky).

., Néktere vztahy, navazané na pocatku dospélosti, mohou byt chapany jako prostredky
individualniho rozvoje, ale po dosazeni Zadouci urovné osobnostniho ¢i socializacniho
rozvoje se mohou stat prekazkou dalsiho smérovani. Proto dochazi k jejich Ccasto
nepochopitelnému a zdanlive bezditvodnému rozpadu. (Napr. prilis rané manzelstvi nevydrzi
rozdilné tempo vyvoje obou partnerii.) 107

Obdobi dospélosti je relativné dlouhy ¢asovy sek. Na jeho pocatku (cca do 30 let) ho
lidé vnimaji jako pomérné stastné obdobi, zato v rozmezi od 30 do 40 let se zZivot jevi jako
obtiznéjsi, nejistéjsi. Narhsta nespokojenost s rodinnym i osobnim zivotem. Dosazeni 30.
roku je dilezitym meznikem — €lovek premysli o dalsim sméfovani svého zivota.

Nekteti tficatnici uz se povazuji za ptili§ staré, aby si jen tak uzivali Zivota, nékdy se
stane, ze ty ¢innosti, které jim diive pusobily radost, je najednou pfestavaji bavit. Zaroven se
ale jesté neciti natolik zodpovédni, aby naplno ptfevzali odpovédnost jako skutecné dospéli
lidé. Toto obdobi nazyvame jako bilan¢ni. Pokud ¢loveék shledd né€kterou oblast svého Zivota
za neuspokojujici, Casto to vede k radikalni zméné (zména partnera, zaméstnani, zalozeni

rodiny,...). Jedinec je mnohem vice svazan s prostiedim, v némz Zije, nema jiz tolik osobni

106V AGNEROV A Marie: Vyvojovd psychologie 1I: dospélost a stari, Karolinum, Praha 2007, str. 11.
197 v AGNEROV A Marie: Vyvojovd psychologie II: dospélost a staii, Karolinum, Praha 2007, str. 12-13.
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svobody a nartsta jeho zodpovédnost. Jako kompenzace se mu ovSem nabizi rist spolecenské
prestize v zaméstnani — tedy budovani dlouhodobéjsich cili. Zpravidla v tomto véku si ¢lovek
uvédomuje, ze tu po sob¢ chce néco zanechat, néco, co presahuje jeho existenci.'%®

Nékteii odbornici popisuji tento jev ve svych pracich jako ,krizi sttedniho véku* ¢i
,krizi zivotniho stfedu. Postihuje jedince z nejriznéjsSich socidlnich vrstev, nejcastéji mezi
35. - 40. rokem. Krize, jak jiz bylo feceno, je spojena s jakousi Zivotni bilanci. Idedlnim
feSenim, jak se s krizi vyrovnat, je zaméfit pozornost smérem od sebe k praci a druhym lidem.

Kazdy clovek potiebuje vedle sebe nékoho blizkého, o koho mlize pecovat a délit se
Snim o pfijemné zdzitky, ale i o problémy. V pracovni sféfe v tomto obdobi sili snaha o
predavani zkuSenosti mladsim kolegim. Nékdy muze krizi vyvolat (a to i Vjinych fazich
zivota) tézka nemoc ¢i umrti blizkého clovéka. Krize se nemusi vyskytnout u kazdého.
Individualni je i délka trvani — kratky, tém&F nepostfehnutelny sek nebo také n&kolik let.'®®

Ve své praci jsem se snazila o co mozna nejsirsi spektrum dotazovanych z riznych
hledisek — veék (rovnomérné zastoupeni v celé¢ stanovené Skale), vzdélani (vyucni list,
maturitni zkouska, vysokosSkolsky titul), zaméstndni (manudlné pracujici, administrativni
pracovnici, manaZzerské funkce,...), ale také bydlist¢ (mésta, méstecka, méstyse, vesnice).
Domnivam se totiz, ze rozmanitost je v moji praci velice dulezita, protoze pravé rozmanitost
nazoru a postoju pfispiva k lepSimu pfibliZzeni se k fungovani reality.

Co se tye tzemniho vymezeni, pochazeli moji respondenti z JihoCeského kraje,

Vysociny a Prahy.

2.3. Pripravna faze vyzkumu

Otazky pro vyzkum jsem sestavovala aZ poté, co jsem si vymezila obsah své prace.
Nekteré jsem rovné€z postupné dopliovala, vypoustéla a pozméiovala v pritbéhu jeji realizace.
Nakonec jsem dospéla k 11 otdzkam, pti¢emz prvni 2 otazky se jesté¢ dale déli na 6 dil¢ich
podbodd.

Vyzkumna otazka ¢. 1 - Jak fungovala domacnost, ve které jste vyristal/-a, z hlediska

rozdéleni kazdodennich tkold? Kdo mél na starosti:

a) finan¢ni zabezpeceni; b) uklid; c¢) vaieni; d) péc¢i o déti; e) nakup potravin; f) drobné

opravy; g) jiné specifické Cinnosti — uved'te které

108 VAQNEROVA Marie: Vyvojova psychologie II: dospélost a stari, Karolinum, Praha 2007, str. 9-48.
109 SIMICKOV A CIZKOVA Jitka a kol.: Prehled vyvojové psychologie, Olomouc 2005, str. 123.
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Vyzkumna otazka ¢. 2 - Funguje/chcete aby fungovala takto i Vase domdacnost?

Je/mélo by byt néco jinak? — nasleduje vycet podbodi jako u otadzky prvni

Vyzkumna otazka €. 3 - Jaky/-a by mél/-a byt Vas/Vase partner/-ka?

Vyzkumna otazka ¢. 4 - Shledavate nekteré lidské vlastnosti nebo dovednosti typicky

zenské/muzské? Které?

Vyzkumna otazka ¢. 5 - Mély by se Zzeny vzdélavat a péstovat své zajmy? V jakych

oblastech?

Vyzkumna otazka €. 6 - Znepokojovalo by Vas, kdyby Vas/Vase partner/-ka

vydélaval/-a vice penéz nez Vy?

Vyzkumna otazka €. 7 - M - Dokazal byste si predstavit, Ze nastoupite na
rodicovskou/matetskou dovolenou? Zdivodnéni.
7 - Dokazala byste si predstavit, ze V4§ partner nastoupi na rodi¢ovskou/mateiskou

dovolenou? Zdivodnéni. (Pro muZze jind otazka nez pro zeny.)

Vyzkumna otazka €. 8 - Je podle Vas spravedlivé, Ze zeny pobiraji za stejné kvalitné

odvedenou praci v pruméru méné penéz nez muzi? Cim je to podle Vas zptisobené?

Vyzkumna otazka ¢. 9 - Co stoji podle Vaseho nazoru za pii¢inou rostouci

rozvodovosti v poslednich desetiletich?

Vyzkumna otiazka €. 10 - Pro¢ se pary uchyluji ¢im dal castéji k odkladani

rodi¢ovstvi?

Vyzkumna otazka ¢. 11 - Jaké jsou dnesni zeny?

Poté nasledoval vybér respondentli. Se shanénim vyhovujicich osob nebyl v podstaté
zadny problém, nebot’ ve svém okoli zndm spoustu lidi ve vymezené vékové skupiné (sama se
Vv ni nachazim). VSechny jsem zkontaktovala a domluvila si s nimi osobni schiizky. Vétsinou
byli piekvapeni, Ze jsem si je vybrala, a mnohdy neskryvali jisté obavy, jestli jsou praveé oni
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vhodnymi kandidaty pro vyzkum. Jejich obavy jsem se snazila zmirnit tim, Ze rozhovor bude
anonymni, bude pouzit pouze pro mé védecké ucely, ze mi jde o jejich vlastni ndzory na
danou problematiku, nikoli o to, aby odpovidali podle n€jakych vSeobecnych norem. Zkratka
jsem je ujistila, ze nebudu nikoho podrobovat zkousce. Ve vétsing piipadii se mi je presvédcit
ke schiizce podafilo, akorat jeden osloveny muz mi hned pfedem sdélil, ze zadny rozhovor

poskytovat nebude, protoze je na razné ankety, dotazniky, rozhovory a prizkumy vysloven¢

alergicky, ackoli mi nebyl schopny vysvétlit proc.

Také jsem respondenty informovala o tGcelu rozhovoru, tématu i cilech diplomové

prace a o tom, kolik jim rozhovor zabere ¢asu. Pfedem jsem si piipravila zdznamové archy a

rozhovory naplanovala na obdobi od unora do bfezna 2013.

Piehledna tabulka s informacemi o respondentech/respondentkach:

C Pohlavi Vzdélani Zaméstnani
1 Z 32 SS Matetska dovolena Rodina (manzel+3D), RD
2 M 40 SOou Délnik Rodina (manzelka+3D), RD
3 M 30 SS Reditel spole¢nosti SP, spolecny B
4 7 24 VS Studentka Bez SP, RD s rodi¢i
5 7 23 VS Studentka Bez SP, RD s rodici
6 M 33 SS Obchodni feditel Manzelka, spole¢ny RD
7 7 36 SS Referentka vymétovaciho | SP, spole¢ny B
oddéleni
8 Z 25 | VS Studentka Bez SP, RD s rodici
9 M 34 VS Projektovy manazer Bez SP, sam B
10 M 26 VS U¢itel na 2. stupni ZS SP, RD s rodi¢i
11 Z 28 | VS Stétni veterinarka Bez SP, sama B
12 Z 35 SS Délnice Rodina (manzel+2D), RD
K M 24 SS Finan¢ni poradce Bez SP, sam B
14 M 37 Sou Mistr servisu Rodina (manZelka+2D), RD
15 M 28 SOS Justi¢ni straz SP, RD s rodi¢i
16 Z 39 SOou Referentka inzertniho oddé¢leni | Rodina (manzel+1D), B
17 Z 30 SS Laborantka SP, spole¢ny B
18 7 27 VS Utitelka na 2. stupni ZS SP, spole¢ny B
19 M 35 SS Vedouci smény SP, spolecny B
20 M 38 SOou Masér Bez SP, RD s matkou

Legenda: M - muz, Z — Zena, SOU — stiedni odborné ugilists, SS — stfedni $kola, VS — vysoka $kola, SP — staly
partner, D — déti, RD — rodinny dim, B — byt.
Zdroj: vlastni vyzkum
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2.4. Realizacni faze vyzkumu

Srespondenty jsem se schazela vétSinou v kavarnach ¢i jinych restauracnich
zatizenich, pfipadné jsem je navstivila u nich doma nebo v praci ve smluveny ¢as. Parkrat mé
také oni poctili svou navstévou. VSechny naplanované rozhovory se mi podafilo splnit.

Zprvu jsem chtéla kazdou rozpravu nahravat na diktafon, ale pfi prvnich nckolika
cviénych rozhovorech jsem zjistila, Ze nahravaci zatfizeni bohuZzel vytvaii v respondentech
jakysi psychologicky blok, ktery je znacné znervoziuje a nedovoluje se pii rozpravé uvolnit.
Proto jsem nakonec zvolila pravé zdznamové archy (5 seSitych stranek A4 s predtisténymi
otazkami) a ke kazdé otazce si do nich zapisovala béhem rozhovoru odpovédi respondentii.

Rozhovory trvaly 35-70 minut. Praimérny rozhovor zabral cca 50 minut. Délka
rozhovori se odvijela od ochoty respondentti ke spolupraci a jejich vstficnosti. Musim
konstatovat, ze se zde vzhledem k mym malym zkuSenostem s vedenim rozhovorti objevily
urcité potize. Zejména jsem si nevédéla rady s tim, jak nékteré znich vice ,,rozmluvit®.
Nechtéla jsem pfili§ naléhat.

Velice se zde projevila jednak introverze vs. extroverze oslovenych respondenti a
jednak také mira duvéry, kterou jsme spolu sdileli. Moji mnoholeti dobii znami/znamé byli
otevienéjsi a pristupnéjsi nez respondenti, se kterymi neudrzuji ¢asty kontakt. Celkové bych
také fekla, Ze Zeny byly zpravidla komunikativnéjsi a vstficnéj$i neZ muzi, coz vyplyva

Z jejich pfirozenosti.

3 VYSLEDKY VYZKUMU

Zjisténé informace z prvnich dvou otdzek jsem pro lepSi piehlednost zasadila do
nasledujicich tabulek. Vyzkumna otazka Cislo jedna - Jak fungovala domacnost, ve které jste
vyrastal/-a, z hlediska rozdéleni kazdodennich ukolt? Kdo mél na starosti: a) finanéni
zabezpeceni; b) uklid; c¢) vafeni; d) péci o déti; e) nakup potravin; f) drobné opravy; g) jiné
specifické ¢innosti — uved'te které.

Vyzkumna otazka ¢islo dvé - Funguje/chcete aby fungovala takto i Vase domacnost?

Je/mélo by byt néco jinak? — nasleduje vycet podbodi jako u otdzky prvni.
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Tab. 1: Rozdéleni ukolli v domacnosti v ptivodni (orienta¢ni) roding:

Doméci ¢innosti MuZi Zeny

M |SM |Z [SZ |OS M [SM|Z |SZ |0S
Finan¢ni 5 5 1 2 2 5
zabezpeceni
Uklid 7 3 8 1 1
Vareni 9 1 9 1
Péce o déti 7 3 4 5 1
Naékup potravin 6 2 2 7 1 2
Drobné opravy 9 1 8 2
Body 14 39 7 13 38 9
Body celkem 17,5 42,5 17,5 42,5

Legenda: M — muz, SM — spiSe muz, Z — 7ena, SZ — spise zena, OS — oba stejné
Zdroj: vlastni vyzkum

K vysledkiim jsem dosla tak, ze jsem nejprve secetla dohromady ,,body* ze sloupct
M+SM a Z+SZ. Pocet bodii = podet oznadeni muZe nebo Zeny jako toho, kdo danou ¢innost
v domacnosti zastaval. Polozku OS jsem vydélila dvéma a ptilku piicetla M i Z. Je zajimavé,
7e u muzil i u zen vysel celkovy vysledek naprosto stejné. Zeny i muzi vidéli tedy situaci ve
své orientacni rodin€ témét totozn€. Chceme-li vyjadfit miru podileni se muzi a Zen na
domacich pracich, pak nam nejlépe poslouzi procenta. Zeny zastavaly cca 70,8% a muzi
29,2% praci nezbytnych pro chod rodiny/domdacnosti. Pficemz se muZi zapojovali hlavné
finan¢nim zabezpecenim rodiny a drobnymi opravami.

Pro doplnéni uvadim jesté nejcastéji uvadeéné specifické Cinnosti: starost o zahradu —
vétSina odpoveédi uvadéla OS, obstarani dfeva na topeni — vétSina odpovédi byla M, udrzba
vozu — vzdy M.

Také se dalo z odpovédi zachytit, ze do tklidu a vatfeni byly v rodiné¢ zapojovany (a
postupné v tomto prebiraly roli matky) témét vyhradné dcery, drobné opravy zase zastavali
vétSinou synové (a postupné v tomto piebiraly roli otce). Samoziejmé az od veku, kdy toho
byli schopni. Piebirali tedy zabéhnuté genderové stereotypy. Rovnéz bylo patrné, Ze matky se
o déti staraly zhlediska zaopatieni zakladnich potieb, zatimco otcové se do vychovy

zapojovali hlavné v ptipad¢ kazeniskych prohiesku.
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Tab. 2: Rozdéleni tikolti v doméacnosti v prokreacni roding:

Domaci ¢innosti Muzi Zeny

M | SM | Z SZ | OS M | SM | Z SZ | 0S
Financ¢ni 1 6 3 4 6
zabezpeceni
Uklid 4 4 2 5 1 4
Vareni 4 3 3 4 5 1
Péce o déti 2 3 5 1 6 3
Nékup potravin 2 1 7 1 2 2 5
Drobné opravy 7 2 1 4 3 1 2
Body 18 21 21 12 27 21
Body celkem 28,5 31,5 22,5 37,5

Legenda: M — muz, SM — spiSe muz, Z — 7ena, SZ — spise Zena, OS — oba stejné
Zdroj: vlastni vyzkum

Stejnou metodou jako v ptedchozim piipadé jsem zjistila, Ze respondenti (muzi) se do
domacich praci zapojuji (nebo se v budoucnu chtéji zapojovat) ¢astéji, nez tomu bylo v jejich
puvodni rodin€é. Vyjadieno v procentech ¢ini mira zapojeni 47,5%, tedy témét polovinu.
Vyrazné je to zejména v polozkach péce o déti a ndkupu potravin. Stale se vSak odmitaji vice
podilet na vateni a uklidu. Nejcast¢jsi argumenty, pro¢ se do téchto ¢innosti nezapojuji, byly,
ze zeny maji vétsi smysl pro poradek a detaily. U vafeni pak muzi uvadeéli, ze ho sice celkem
dobfe ovladaji, ale nebavi je nebo na né¢j nemaji dostatek casu.

Respondentky si toho v domacnosti na sva bedra kladou daleko vice (nebo si
vV budoucnu hodlaji klast), nez je nutné. Kromé toho, Ze na sebe stile berou zodpovédnost
Vv tradi¢nich Zenskych ¢innostech (péce o déti, vafeni a uklid), pfibiraji dale jesté¢ financni
zabezpeceni, o kterém si nejCasteji mysli, Ze by ho méli zajistovat oba partneti stejnou mérou.
Rovnéz jsou ochotné se zapojovat i do drobnych oprav vice, nez tomu bylo v jejich ptivodnich
rodinach. Vyjadieno v procentech - celkova mira zapojeni Zen ¢ini 62,5%, tedy vice nez
polovina.

Pro doplnéni opét uvadim jesté nejcastéji uvadéné specifické ¢innosti: idrzba a sprava

Vvozu — zalezitost vzdy M, udrZzovani zahrady — uvadéno vzdy OS.

U tieti otazky (Jakd by méla byt Vase partnerka?) uvadéli muzi nejcastéji nasledujici

vlastnosti a dovednosti: fyzicky pfitazliva (7), méla by umét vafit (4), zvladat starost o déti a
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domacnost (3), hodna (3), po 2 ,,bodech” dale dostaly jesté: hubend, vtipnd, spolecenska,
upfimnd, aktivni, vérna, inteligentni, diiraz na racionalni uvazovani. Ostatni pozadavky byly
uvedeny vzdy pouze jednim respondentem (napt. skromna, obétava, komunikativni,...).

Zeny si svého Zivotniho partnera piedstavuji zhruba takto: tolerantni (5), schopny
postarat se o rodinu/zajistény (5), hodny (4), fyzicky pftitazlivy (4), vtipny (4). Po 3 ,,bodech*
ziskaly: aktivni, muzny/statny, spolehlivy, samostatny/sobéstacny, dominantni. Déle 2 ,,body*
ziskaly rovnéz: vysoky, tmavovlasy, schopny kompromisu, pracovity, ohleduplny, nazorova a
postojova sounalezitost. Ostatni pozadavky byly uvedeny vzdy pouze jednou respondentkou
(napf. trpélivy, inteligentni, Cestny, vérny, pozorny, kladny vztah k détem,...). Zeny uvadély

vice narokl na muze, neZ muzi na zeny.

Otazka cislo ¢tyfi (Shledavate nekteré lidské vlastnosti nebo dovednosti typicky
dovednosti zvladani domacich praci (4), specialné vateni (3), pfipisuji jim emocnost (3) a po
2 ,bodech” také hysterii, urazlivost/vztahovacnost, pomlouvacnost/“drbani“. Jednotlivé
uvadéné vlastnosti byly napft. vlidnost, Zarlivost, zakefnost, nerozhodnost, komplikovanost,
peclivost. Sami sebe vidi muzi jako manudlné zruéné (5), jesitné (4), po 2 ,,bodech* oplyvajici
technickymi dovednostmi, dominantni, pohodové, pragmatické/rozvazné.

Zeny shledavaji typicky muzské vlastnosti a dovednosti: jesitnost (5),
pohodovost/klidnost/vyrovnanost (4), nefeSeni zbytecnych detailti (3), flegmati¢nost (3) a po
dvou ,,bodech” manualni zru¢nost, nechapavost naznakti. Samy sebe hodnoti Zzeny takto:
dovednost vareni (4), pomlouvaénost/“drbani* (4), snaha neustale néco fesit (4), ovladani
manipulativniho chovani/intriky (3). A opét po 2 ,bodech® je to emocnost, empatie,
zavist/nepiejicnost, smysl pro rodinu a ovladani domacich praci. Jednotlivé uvadéné

vlastnosti byly napf. socidlni citéni, hysterie, peclivost, starostlivost, faleSnost.

V otazce Cislo pét (MéEly by se zeny vzdéldvat a péstovat své zajmy? V jakych
oblastech?) se vsichni bez ohledu na pohlavi shoduji, Ze zeny by se rozhodn¢ mély vzdélavat
a pestovat své z4jmy. VéEtSinou nikdo nechtél oblasti blize specifikovat s odiivodnénim, ze by
se mé¢la zena rozhodnout vzdy podle toho, co ji osobné zajima, v ¢em by se chtéla sama
realizovat. Pokud byly néjaké oblasti specifikovany, Cinily tak zeny, kdyz uvadély, ze by se
zeny mély zamé&fit napf. na finan¢ni gramotnost a prehled o ekonomice viibec, psychologii,
politiku. Celkovy piehled o svété pak byl zenam ,,doporucovan® (muzi i zenami) v sedmi

ptipadech.
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Jeden respondent (33 let, SS, obchodni feditel, manzelka, spole¢ny RD) uvedl: ,, Neni
nic horsiho, nez kdyz se Zenska nudi a moc se upne na chlapa. To je pak nestésti, teda hlavné

«

pro toho chlapa.*

Otazka Sesta (Znepokojovalo by Vas, kdyby Vas/Vase partner/-ka vydélaval/-a vice
penéz nez vy?) byla u Zen zcela jednozna¢na. Ani jedné respondentce by nevadilo, Ze by
partner vydélaval vice penéz nez ona samotna, spisSe naopak. Divodem bylo zejména to, Ze se
stejné chtéji vénovat vice rodiné nez kariéte.

Ctyfem muzim by tato situace vadila, protoZe by si pfipadali neschopné (muz ma
ptece domil nosit vice pencz), také by to urazelo jejich ego a bali by se, Ze by jim Zena potom
davala najevo svou nadfazenost. Jeden respondent také uvedl, ze by mu to sice bylo
nepiijemné, ale musel by se s tim néjak vyrovnat. Zbylych 5 uvedlo, Ze by jim tato situace

néjak zvlast’ nevadila.

U sedmé otazky jsem muziim a zendm pokladala rozdilné otazky (M - Dokazal byste
si predstavit, Ze nastoupite na rodi¢ovskou/mateiskou dovolenou? Zdtvodnéni.; Z - Dokézala
byste si predstavit, ze Va$ partner nastoupi na rodicovskou/matefskou dovolenou?
Zdtvodnéni). Muzi se rozdélili na dva tdbory. Pllka jich uvedla, Ze si nedokaZe predstavit, Ze
by na RD nastoupila a divody jsou nasledujici. Matefstvi je zalezitosti zeny, ona by o dité
méla pecovat. Neméli by na to nervy a s détmi to nikdy neuméli. Chybél by jim kontakt
s okolim. Druha pilka si tuto situaci piedstavit naopak dokaze, ale shodli se, Ze pouze
Vv ptipad¢, kdyby Zena pobirala vyrazné vétsi plat nez oni.

Zeny si ve vét§ing pripadii dokazaly piedstavit, Ze by muz na RD nastoupil, ale shoduji
se smuzi, ze pouze V ptipad¢, kdyby ona brala v zaméstnani vyrazné vice penéz nez muz.
Také ptiznavaji, ze by jim pravdépodobné chybél kontakt s ditétem a zastavaji ndzor, Ze by
s dité¢tem idealné méla byt doma Zena. Pouze 3 Zeny si nedokdZzou ptedstavit, Ze by manzel
byl na RD, protoze se o toto obdobi zkratka pfipravit nechtéji a chybél by jim intenzivni

kontakt s ditdtem.

V otdzce Cislo osm (Je podle Vas spravedlivé, Zze Zeny pobiraji za stejné kvalitné
odvedenou praci v priméru méné penéz nez muzi? Cim je to podle Vas zptisobené?) se
respondenti bez ohledu na pohlavi vice méné shodli, Ze to spravedlivé neni. Pouze 4
respondenti (3 muzi a 1 zena) odmitli pfipustit, Ze by Zeny dostavaly méné penéz jen proto, ze

jsou Zenami.
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Na prvnich dvou hlavnich didvodech se rovnéz vzacné shodli. Jsou to
piredsudky/tradice/muz jako ,,zivitel“ mél vzdy vice penéz nez zena ,,pecCovatelka®. Druhy
davod je ten, ze zaméstnavatelé zkratka preferuji pfi vybéru zaméstnance muze, protoze je to
pro né vyhodné&jsi (nehrozi téhotenstvi, mala pravdépodobnost odchodu na MD, RD,
OCR,...). Muzi déale uvadéli, Ze jsou odoln&jsi vici stresu a intrikdm neZ Zeny, takze se v
pracovnim prostiedi spiSe prosadi a dokdzou si vyjednat lepSi podminky, coz v podstaté
odpovida i dal§imu divodu uvadénému Zenami:. ,,Zeny se neumi ozvat“. Déle se ob& pohlavi
shodla na tom, Ze si muzi nechtéji pfiznat, Ze Zeny zvladaji praci stejné¢ dobie. Jedna
respondentka (36 let, SS, referentka vyméfovaciho odd&leni, staly partner, spoleény byt)
dokonce pievedla tuto problematiku v Zert a prohlésila, ze rozdil mezi muzem a Zenou je

takovy, ,,Ze Zena dokdze to samé, co muz, a jesté navic k tomu v podpatcich .

U devaté otazky (Co stoji podle VaSeho nazoru za pti¢inou rostouci rozvodovosti
Vv poslednich desetiletich?) jsem odpovédi nerozliSovala podle pohlavi, nebot’ pifi formulacich
odpovédi nehralo téméi zadnou roli. Nejcastéjsi pfi¢inou rozvodl je podle muzii a Zen ztrata
tradi¢nich hodnot (manzelstvi, v€rnost, Ucta, tolerance,...), dale uvolnénd moralka a vysoka
mira tolerance rozvodl ve spolecnosti, nezralost partnerd pti vstupu do manzelstvi, nevéra,
netolerance, uspéchanost/hekti¢nost dnesni doby, nedostatek komunikace mezi manzeli,
nedostatek financi, technické moznosti (mobily, socidlni sité, internetové seznamky,...), které
usnadnuji seznamovani s novymi lidmi a lakaji k vyzkouSeni néceho nového (Casto se diky
nim ,,provali“ tteba nevéra), dlouhodobé nazorové neshody a neporozuméni.

Jednotlive také zaznivaly tyto diivody: nedostatek discipliny a tudiz selhani kvuli
nedodrzeni slibu, ktery si manzelé dali. ,, Myslim si, Ze neexistuji lakadla, kterym by se nedalo

v o6

odolat. Je to o discipliné.“, Z, 27 let, VS, uéitelka na 2. stupni ZS, staly partner, spole¢ny byt.

V desaté otazce (Pro¢ se pary uchyluji ¢im dal castéji k odkladani rodi¢ovstvi?) jsem
rovnéz nerozliSovala pohlavi ze stejného dliivodu, jako u otdzky devaté. Pary se podle muzi a
zen nejcastéji rozhodnou pro odlozeni reprodukce proto, ze se chtéji nejprve financné
zabezpecit a maji strach, ze se v tomto ohledu nedokdzou o déti postarat. V zavésu stoji
budovani kariéry, snaha si nejprve ,,uzit* svobody/vyuzit nepfeberné moznosti dnesni doby
(vzdélani, cestovani, rozvijeni z4jmu). Nasleduje strach ze zodpovédnosti/strach ze ztraty
nezavislosti, celkova politickda a ekonomickd situace nepiejici rodinnému Zivotu, také

nedobrovolné odkladéani rodi¢ovstvi kviili rostouci neplodnosti populace.
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Namatkou vybrané, jednotlivé formulované odpovédi: neschopnost komunikace,

nezralost, nepiipravenost Zen na mateistvi, odkladani rodiCovstvi je trend doby,...

Odpovédi formulované v jedenacté otdzce (Jaké jsou dnesSni zeny?) jsou natolik
originalni, ze si dovolim nékteré ocitovat. Obecné Ize vSak fict, Ze se uvadéné charakteristiky
V podstaté piekryvaji, a to dokonce i napii¢ pohlavim. Nejcastéji pouzitd slova a formulace
V této souvislosti jsou emancipace, samostatnost/sobéstacnost, vzdélanost, vypocitavost,
mens$i rodinnd zamétenost. Za vyrokem je v zdvorce uvedeno Cislo, které odpovida cislu
respondenta  uvedeného v tabulce ., Prehledna tabulka s informacemi 0

respondentech/respondentech “, (viz vyse).

., Prijde mi, Ze dnesni Zeny prilis 7eSi svij vzhled a postaveni ve spolecnosti. Jsou

sobéstacnéjsi, uprednostiuji penize a kariéru pred rodinou a vychovou deéti. “(1)

., Jsou emancipované. Obcas hledaji to, co neexistuje — prince Na bilém koni. Obcas jsou moc
snové. Hledaji néco, co jim chlapi nemiizou nabidnout — Ze budou mit t7i auta, dum, skvélé

postaveni, jenze to maji moznd tak dvé procenta lidi. * (3)

., Emancipované, kolikrat az prehnané vypocitavé. Jsou samostatné. Bud jsou to potvory, nebo

poslusné holky. Poslusné holky nejsou v kurzu. *“ (4)

,Jsou chytre, akcni, veri si. Umi se prosadit. Prosté jsou emancipovane. Ale stdle si
zachovavaji typicky Zenské vlastnosti (ochrana rodinného prostiedi, zvelicovani, emocnost),

protoze si myslim, Ze je to v nich geneticky zakodované, predurcené.  (5)

,Zeny jsou ted hodné samostatné, nechtéji sedet jen doma. Jsou vice otevienéjsi, nemaji

problém mluvit o ozehavych tématech. Dokdzou se samy o sebe postarat.* (7)

,Hodné ruzny. Kazdej je jinej, jsou vice individualistické, coz jde ruku v ruce s toleranci
spolecnosti. Velka cast Zen se nechdava ovliviiovat médii — jak maji vypadat, jak se maji
chovat. Zeny maji snahu vystoupit z tradicni Zenské role, ale pritom nemaji predstavu, jakd ta

role ma byt. “ (9)
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., Takove, jako vzdycky byly, ale s vetsimi moznostmi. Muzou se vice vzdelavat, budovat
kariéru, maji vetsi ambice. Maji schopnosti ridit kolektiv, srovnali se s muzi. V nékterych
oblastech jsou i mozna lepsi nez muzi. Nekteré ale zapominaji na své tradicni poslani, coz je
reprodukce. Uméji dokonale vyuzivat slabosti muzii — jsou skvélé manipulatorky. Typicky

patriarchat uz neexistuje. “ (10)

., Nékteré jsou chytré, nékteré méné. Jsou hodné emancipované, mysli vic na sebe, na své
zajmy, karieru. Priblizuji se muzim — chteji mit stejné moznosti. Jsou i vice vzdélané nez
kdysi. Spousta Zen ma dneska vejsku. Dnes zZeny vice koukaji na modni trendy, jsou ovlivnéné

médii. “ (11)

., Hezci nez driv diky kosmetickym a plastickym zakrokiim. Taky jsou pohodinéjsi. A popravde,

dneska maji Zeny celkové mensi zaprah nez driv. Jsou materialistictéjsi. © (13)

.. Jsou to mrchy. Zenou se jen za majetkem. Klidné si vezmou starého chlapa, hlavné kdyz ma

prachy. “ (14)

,,Pohodovejsi. Nemaji uz takovy vztah kvareni a domdcnosti. Vypocitavé, zabavné,

spolecenské, opatrné a rozvazné. Pecuji o sviij vzhled — coz je dobre. Vzdélanejsi. “ (15)

., Chtéji se vic prosadit v praci, budovat kariéru. Nejsou tak usedlé, jsou vice emancipované —

treba dnes klidné zena pozada muze o ruku. Chodi vic do spolecnosti, bavi se.* (17)

., Riiznorodé. Neékteré zistavaji v tradicnim modelu, jiné jsou zase naopak prehnané

feminizované. Zeny jsou nevyzpytatelné. “ (18)

3.1. Diskuze

K otazce prvni a druhé
Podle vysledkii poskytnutych rozhovort lze usoudit, Ze otcové z orientacnich rodin se

do domécich praci zapojovali jen velmi omezené a pfevazné jen do takovych Cinnosti, které

jsou v souladu s tradiénim rozdélenim roli zeny a muze — penézni zajisténi a drobné opravy.
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Otec jako rodinna autorita ¢islo jedna také zasahoval do vychovy déti nejcastéji, az pokud se

Od té doby, zda se, muzi ucinili velky pokrok a rozhovory na téma dneSnich (¢i
budoucich) rodin by tomu nasvédcovaly. DneSni muzi se zapojuji nebo se alesponi nékdy
vV budoucnu hodlaji vice zapojovat do ¢innosti potfebnych pro chod domacnosti. Uvédomuji
si, ze zeny maji stejné pravo na odpocinek jako oni, protoze vétsSinou také chodi do prace.

., ...muz prestal byt v poslednim pulstoleti jedinym a hlavnim Zivitelem rodiny a
vetsinou dnes ocekava, ze i jeho manzelka bude pracovat. «110

Otazkou vsak zustava, jakych domacich Cinnosti se dnesni muzi ucastni? Ukazuje se,
Ze se muzi snazi stale vice zapojovat do oblasti vychovy déti. OvSem 1 nadale hlavni péce o né
lezi pfedevsim na Zenach. Otec je v raném a stfednim détstvi svého ditéte spiSe ptileZitostnym
kamaradem, ktery si obc¢as pohraje, jindy vychovné zakro¢i.™t

S trochou nadsazky by se dalo fici, ze domaci prace pozvolna prochdzi procesem
splyvani diive tradi¢nich rozdéleni na muzské a zenské prace. Stale vice jedincl se domniva,
ze by se kazda takova Cinnost méla d€lit mezi partnery rovnym dilem. Opét to dokazuji i
rozhovory s respondenty, konkrétné porovnani Tab. 1 s Tab. 2. Oblasti, které stale jeste
,odolavaji“ rovnému rozdéleni ukoll je u muzi financni zabezpeCeni a drobné opravy
(pripisuji je stale predevsim sobé), tklid a vafeni (pfipisuji je stale pfedevS§im zenam). U Zen
to pak je péce o déti, uklid a vafeni, které naddle podléhd tradiénim ptfedstavam o rozdéleni
muzské a Zenské role (pfipisuji je predevSim sobég), drobné opravy (pfipisuji stale vice
muzum, ackoli je tady vidét posun smérem k jejich osob¢). Finan¢ni zabezpeceni dnesni zeny

oproti dnesnim muzim vidi spise jako spolecny kol partnerd.

K otazce treti

Uz v pfedchozim textu bylo zminéno, ze muzi maji v sobé geneticky zakodované, ze
je pritahuji pfedevs§im Zeny, které vykazuji dobré reprodukéni schopnosti. Zaujmou je tedy
spiSe zeny mladé, atraktivni, s optimalnim pomérem pasu a bokl, bez ptiznakli nemoci,
nemajici zadné viditelné defekty. Neni proto zadné piekvapeni, ze pro vétSinu muzi je
pozadavek fyzické atraktivity partnerky na prvnim misté. Poté teprve nésleduji predpoklady,

které jsou zaddouci pro rodinné zazemi — umeni vafit, starat se o0 domacnost a déti. Je zvlastni,

119 Gender studies, [2012-04-10], dostupné z WWW: http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=2112095.
1| IPPA Richard A.: Pohlavi pFiroda a vychova, Academia, Praha 2009, str. 340-341.
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ze respondenti nepozadovali hromadné Zadné specifické osobnostni predpoklady. Jedin€ snad,
aby jejich partnerka byla hodna. Ale jak hodna? Hodna jako synonymum pro laskava, hodna
jako nekonfliktni nebo hodné jako pokorna, poslusna, poddajna?

Zeny jsou, zda se, vtomto ohledu naroén&jsi, coz podporuje teorii, ¢ vzhledem
k jejich vysokym investicim do reprodukce, jsou pii vybéru partnera obezietnéjsi. Obecné u
muzlil hledaji pfedev§im jistotu, Ze budou schopni se postarat, dale touzi po dusevnim
souznéni, po pochopeni. Z rozhovort tedy ptfirozené¢ vyplynulo, ze muz by mél byt schopny
(ptedevsim finan¢n¢) zabezpedit rodinu, stejné tak by mél byt tolerantni a dale pak hodny
(ovSem znovu bliZze nespecifikované), poté fyzicky pfitazlivy (pro zeny tedy fyzicky vzhled
neni tak ddlezity, jako pro muze), dale by mél byt také vtipny. Zeny piitahuji zdbavni muzi.
Ziejmé proto, ze s takovym muzem je mnohem piijemng;si sdilet Zivotni utrapy. Optimismus
pomaha piekonavat méné $t’astnd obdobi a udrzuje nadéji na lepsi budoucnost.

Casto se také objevoval pozadavek na muznost, aktivnost, dominantnost,
samostatnost. Dalo by se z toho tedy usuzovat, ze zeny v zadném piipad¢ nechtéji muzim brat
jejich ,,pfevahu®. Nechtéji se emancipovat natolik, aby ziskaly nad muzi jistou pfevahu.
Naopak, touzi po tom, aby se muz dokdzal diky svym argumentiim prosadit, byl sebejisty a
byl tak Zzené potifebnou oporou. Zaroven by vSak nemél opomijet jeji osobnost, jeji potifeby a
zajmy (schopnost kompromisu, ohleduplnost).

., V manzelstvi jde i o pozndni druhého pohlavi a o toleranci mezi muzi a zenami, ... Je
dobré védet, Ze nemiizeme pocitat s tim, Ze partner bude takovy, jakého jsme jej poznali —

. , Vv A v J v . roororo«d112
teprve pozvolna se u obou objevi hlubsi Zenské a muzské potreby i ocekdavani.

K otazce étvrté

Typicky zenskou dovednosti se podle muzi zda byt zvladani domécich praci. O tom,
do jaké miry se jednd o presvédCeni muzi, Ze Zeny k tomu maji skute¢né urCité vrozené
predpoklady, nebo to je pouze zplisob muzi, jak ospravedlnit sou neangazovanost doma, lze
jen spekulovat. Evidentné také Zzendm piipisuji velkou emocnost. S ni také souvisi udajna
zenska hysterie, vztahova¢nost a pomlouvacnost. Podporuje to teorii, Ze muzi do svych zen
promitaji i svou vlastni emocionalnost, nebot’ jsou presvédCeni, ze projevovani citl je

zbabélost a neslucuje se s jejich muzstvim.

12 pONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 128.
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,Muz obétuje citovost na ukor kiecovité muznosti a Zena své sebeurceni a
samostatnost, ziistavajic poplatna harmonii ¢i divéim, casto narcisticky zbarvenym iluzornim
predstavam. «d13

Muzi neprojevuji svoje city, protoze maji strach, ze kvili nim budou spojovani
s zenskosti.

., ... tradicni koncept muzZskosti se nejcastéji spojuje se silou, moci a s vykonavanim
kontroly. V konstrukci tradicni muZskosti jsou identifikovatelné i dalsi charakteristiky:

o dominantnost je zakladem deklarované muzskosti

o prace a kariéra jsou nejdiilezitéjsimi meritky

o sebeurceni a viastni respekt v podstaté zavisi na uspéchu a vysledcich

O emoce a city jsou znaky Zenskosti

o zranitelnost demonstruje (Zenskou) slabost, a proto by se ji meli muzi vyhybat

o podstatnd je kontrola a sebekontrola, diky nim je mozné citit se bezpecné

o hledani pomoci anebo podpory je znakem slabosti a Zenskosti

o duvérnost S jinymi muzi navozuje podezreni z homosexuality

o strach z Zenskosti je kontrolovany raciondlnim myslenim

o Muzi si podrizuji Zeny pouZitim dominantnosti a sily, v nejhorsim pripade i
pouzivanim nasili

o sexualita je prvoradym prostredkem dokazovani muzskosti «d14

Zeny samy sebe vidi v mnohém podobné jako muzi je. Je tedy mozné, e deklarované
vlastnosti pfijimaji od muzi, ktefi je takto vidi, a ztotoziuji se s nimi. Rovnéz se domnivaji,
ze jejich dovednosti je pfedevS§im vafeni (potazmo domaci prace). Dale si mysli, Ze jsou
pomlouvac¢né a manipulativni. Snazi se neustale néco fe$it (op€t snaha o emoce), zatimco

muzi podle nich zbyte¢nosti nefesi a nerypou se v detailech.
K otazce paté a Sesté
Neni zaddnym ptekvapenim, ze v 21. stoleti Vv demokratickém staté uz nikdo

nepochybuje, ze Zeny by se rozhodné mély vzdélavat a péstovat své zajmy. Proto muzi

neupiraji zendm pravo na védéni, stejn¢ jako si samy Zeny uvédomuji dilezitost vzdélani.

13 pONESICKY Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi, TRITON, Praha 2004, str. 98.
14 KICZKOVA Zuzana, SZAPUOV A Mariana: Rodové Studia: Sicasné diskusie, problémy a perspektivy,
Univerzita Komenského v Bratislavé, Bratislava 2011, str. 235.
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Protoze se muzi i dnes stidle domnivaji, Zze by to méli byt predevsim oni, kdo penézné
zabezpeci rodinu, maji tedy spiSe nepiijemné pocity z toho, ze by Zeny byly v zaméstnani
schopnéjsi nez oni. Toto pravidlo platilo o to vice v pfipade, kdy mél muz pomérné vysoké
profesni ambice. Zenam zvyklym po staleti na zajiténi financi muzi pochopitelnd vyssi
pfijem partnera zadné frustrace nezpiisobuje, naopak tento stav vitaji. Stale totiz svou tlohu

vidi predevs§im v péci o domacnost.

K otazce sedmé

Zde je potieba se ptat, zda maji muZzi vilbec zajem participovat na vychove svych déti
nebo jsou k tomu ,,nuceni svymi partnerkami? A neni to spis$ tak, Ze Zeny nejsou ochotny se
o sdileni intimity pti vychové déti s partnery dé¢lit?

Vysledky rozhovorti ukazuji na to, ze muzi nemaji prili§ zajem o péci o své potomky
Z nejruznéjSich divodt. Pokud bychom se je pokusily zobecnit, pak se muzi domnivaji, ze
nemaji potfebné vlastnosti k péc¢i o déti, jez maji zeny. Podle nich je pro zeny piirozené, ze se
staraji o potomky. Muzi nechtéji pfijit o socidlni interakce s ostatnimi lidmi a dési je
predstava ur¢ité domaci izolovanosti. Pokud jsou muzi ochotni uvazovat o nastupu na
rodicovskou dovolenou, pak jediné v pfipadé, Ze by jejich Zena vydélavala vice penéz neZ oni,
nikoli proto, Ze by skute¢né touZili po intenzivnim citovém a fyzickém kontaktu se svym
potomkem. Zde se ukazuje muzskd pragmaticnost a tendence feSit vSechny problémy
racionalné.

V posledni dobé se vSak stale castéji upozoriiuje na ulohu otce v roding, kterd je
nezanedbatelna. Steve Biddulph poukazuje na to, Ze otec je dilezity pfedevsim pro zdravé a
plnohodnotné dospivani syna (i pro dceru mé otec specificky vyznam, avSak pro ni je zase
spiSe dulezitd pfitomnost matky), kterému ma byt vzorem. Syn se totiz potiebuje, nejlépe
prostfednictvim otce, od matky odpoutat. Tuto tlohu muze ¢astecné suplovat i jiny muz.
Otazkou vSak ziistava, kde se dospivajici mladik ma moznost s takovym ,,kvalitnim* muzem
setkat. Skola se pro tento uéel kviili vysokému stupni feminizace nejevi jako vhodné misto.
Zbyvaji tedy bud’ néjaké krouzky, sportovni aktivity €i strycové a jini znami.

Biddulph upozoriiuje, ze 1 kdyby snad Zeny sebevic chtély, nedokazou nikdy plné
nahradit muzsky vzor svému synovi. Je prokdzano, ze déti, které Ziji spole¢né se svym otcem,
vykazuji vys§i miru sebetlicty, nez déti Zijici pouze s matkou, coz byva v dnesni dob& kvuli
nesCetnym rozvodim pomérné Casté. Dale si také tyto déti dobfe vedou ve Skole, 1épe se

vV

sousttedi, stravi vice Casu studiem a ziskavaji tak vyssi kvalifikaci. Chlapci vyristajici bez
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otce, piip. s otcem, ktery ovSem byl v rodin¢ spiSe nepfitomen, se neziidka uchyluji k nasili,
tvofi party pachajici trestnou Cinnost a maji celkové problémy s uzndvanim spolecenskych
norem. Domacnosti, které tvoii pouze matka a déti, jsou také vice ohrozeny chudobou.

Ve své knize se také autor vyznava z pocitil, jez ho pfi otcovstvi doprovazeji. Dokazal
se odpoutat od tradi¢niho chapani pasivni Glohy otce pii vychovée déti (pfip. otce, ktery pouze
usmériiuje potomky v pfipadé kazenskych piestupkil). Pfiznava, ze ho role otce napliiuje a
neskutecné bavi, a Ze tim navic mnoho ziskaly nejen jeho déti, ale také manzelka. Cela kniha
je pak jakymsi navodem pro muze, aby se nebali a zacali jednat podobn¢ jako on a nasli sva
ztracena muzstvi, protoze jejich Zeny touzi po muzich, ktefi jsou aktivni a rozhodni.

.,V prvnich letech otcovstvi jsem se domnival, Ze v zZivoté svych deti jsem jakymsi
doplitkem, poskytovatelem nendrocné zabavy a kromé toho pomocnikem své partnerky pri
rodicovské vychové. Mél jsem za to, zZe nejlepSim otcem je napodobenina matky. A nadto mi
vyhovovalo, Ze jsem se mohl stahnout do jistého a zvladnutelného svéta prace, kde jsem byl
obvykle uspésny a respektovany — na rozdil od zmatku a rizika, jemuz se clovék vystavuje,
kdyz jde s malymi détmi na nakupy nebo je s batolaty za destivého dne zavieny doma. Dnes
chapu, Ze moje prace je rovnocenna s praci partnerky. To, Ze jsem tatou, mé nyni vic
uspokojuje a podnécuje a muj Zivot je stastnéjsi. Netravim se svymi detmi Cas (a to je velmi
dulezité) z pocitu viny nebo povinnosti, ale proto, Ze mé to napliuje, a jsem hrdy, Ze tuto praci
délam dobre. Casto se na ni citim velice nepripraveny a casto v ni délam chyby, jsem vsak
odhodlany naddle zjistovat, jak byt dobrym otcem, tim, Ze se radim s partnerkou, ctu
prislusnou literaturu a zejména mluvim s jinymi muzi, jak to délaji oni. S

Ceskou prilomovou a odvaznou iniciativou jdouci touto cestou je LOM™® (Liga
otevienych muzi) a jejich dalsi ,,odnoze” jako ULOM™' (Usteckoorlické liga otevienych

muzu), ktera tak mtze byt inspiraci i pro ¢eské muze.
K otazce osmé

Ze Zeny stale nedosahnou na stejné platy jako muZi, je statisticky fakt. Je to jednak
dano tim, Ze obvykle pracuji v oblastech, které vSeobecné nejsou moc ptiznivé financné
hodnoceny. Muzi se tudiz do téchto oblasti pfili§ ,,nehrnou®, Zeny jsou alespont za néjakou

takovou praci rady. Jednak ale stale jeSt¢ existuji oblasti, ve kterych Zeny dostdvaji na

115 BIDDULPH Steve: Muzstvi, Portal, Praha 2007, str. 53.
18 vice o iniciativé této skupiny na: http://web.ilom.cz/muzi-muzum.html.
17 vice o této skuping: http://ulom.webnode.cz/.
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stejnych pozicich jako muzi méné penéz, piestoze jejich vykon je minimalné srovnatelny
s vykonem muzskym. Jako pfiklad mizeme uvést nékteré manazerské pozice. Ziejmée ale 1ze
také podle rozhovort s nékterymi respondenty zaznamenat, ze jsou i1 oblasti, kde se pohlavi
do vySe odmény jiz nepromitd, coz je pozitivni zjisténi.

Dnesni rodiny jsou v drtivé vétsSing zavislé na piijmu obou partnerti, tedy muze i zeny.
Je pro n¢ dulezité planovat co nejefektivnéjsi realizaci matefské a rodicovské dovolené. Jen
malé procento Zen si mize dovolit stravit v domacnosti klidné€ cely zivot, protoze je muz
schopny uzivit ze svého platu pohodIné celou rodinu. Ale kde ma tato Zena jistotu, ze ji muz
diive ¢i pozdéji neopusti a nevymeéni ji za jinou, za mladsi, jak mizeme kolem sebe pomérné
casto sledovat? Misto toho, aby si po odchovani ratolesti zacala uzivat vyhody svého stavu,
kdyZ do muZe a déti investovala svilij Cas a energii a obétovala jim svoje pracovni ambice, je
nucena v pokrocilém véku zase zacinat od nuly. Jistota, kterou o¢ekavala, a za niz ,,zaplatila*
vykonavanim nevdécné a nedocenéné domaci prace, se rozplynula.

K zlepSeni situace Zen na trhu prace by mohla pfispét pfedev§im zména v mysleni
zaméstnavatelii, potazmo celé spoleCnosti. Je tieba zacit brat rodiCovstvi (zejména matetstvi)
jako pozitivni aspekt lidského zivota, ktery je nutny pro fungovani spolecnosti. Je to vysoce
navratna investice do budoucnosti. Proto je nutné zavrhnout v tomto ptipadé jako jediné
méftitko uzitku finanéni strdnku. Zaméstnavatelé by naopak méli byt hrdi na vSechny Zeny,
které se pro matetstvi rozhodnou, vychézet jim maximalné vstfic a byt ohleduplni, nebot’

reprodukce lidské populace je prece 1 v jejich zajmu.

K otazce devaté a desaté

Ob¢ otazky spolu uzce souviseji. Klesd pocet svateb a navic se zvySuje 1 pocet
rozvodii. Mnoho déti se u nds rodi mimo manzelskou instituci, coz by nebylo az takovym
problémem, pokud je rodi¢e vychovavaji spole¢né. Horsi je, kdyz dité¢ vychovava pouze jeden
rodi¢ — v drtivé vétsiné jim byva zena. Pokud ovSem vezmeme V uvahu, ze rodina byla
n¢jakym zpusobem afunkcéni nebo dysfunkcéni a ohrozovala dité na psychickém ¢i fyzickém
zdravi, pak alternativa vychovy pouze jednim z rodica, je pro dité jist€ vhodng&;jsi.

Spolecnost se v minulém stoleti radikalné¢ zménila a rychlé Zivotni tempo ji nadale
piekotné méni. Je vSak mozné, Ze po psychické strance lidé na tyto zmény pfipraveni nejsou.
Rostouci konzumni zplisob zivota, ptiliSny diraz na materidlno, prosazovany individualismus

a s nim spojend sobeckost od zakladi proménuje také hodnoty, jez platily po dlouha staleti,
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hodnoty, jez byly provétené C¢asem. Déle u nas také chybi kvalitni a u¢inna prorodinna
politika.

,Moderni stat miize v propopulacni politice volbu celoZivotni neprovdanosti
zneprijemnit i vysokym zdanénim svobodnych a bezdétnych a tak tlacit na zvysovani
sfiatecnosti... Existuji ovSem i situace, které naopak piisobi protipopulacné a prorozvodove.
Socialni politika, ktera dainové a jinak podporuje neprovdané matky, zvyhodnuje strategii na
nesezdané souziti... Pri vysoké pravdépodobnosti a snadnosti rozvodu ale také prestava byt
manzelstvi jistotou a ztraci se ditvod k jeho uzavreni. Rozvodovost se nakonec zacina snizovat,
protoze svazky, které se rozpadaji, nebyly uz casto ani jako manzelstvi registrovany. byla to
nesezdana souziti. Vysoka rozvodovost se tak nejprve stala diivodem jesté vyssi rozvodovosti,
aby se nakonec pricinila o kolaps viastniho ristu poklesem siatecnosti. «118

Odkladani rodicovstvi nahrava hned nékolik faktorti. Je to vyndlez hormondlni
antikoncepce, ktery dal Zenam pravo rozhodnout o tom, kdy dité pocit, takze se zeny (ale i
muzi) snazi pochopitelné nejdiiv nabyt vzdélani, budovat kariéru a uzit si ptileZitosti, jez
nabizi zivot. Odkladani napomaha také jiz zminéna politika statu a celkova ekonomicka
situace. Zivotni troveit mladych lidi mnohdy nesta¢i ani na pofizeni spoleéného bydleni, maji
problém uzivit sami sebe, natoz jest¢ svoje potomky. Je tieba také vzit vuvahu
nedobrovolnou bezdétnost, tedy neplodnost nékterych part, ktera se s rostoucim vékem matek
i otct rovnéz zvySuje a dobrovolnou bezdétnost, kdy se ¢loveék racionalné rozhodne, ze déti
nejsou jeho naplnénim Zivota. VétSinou pak tito lidé ziji sami v domacnosti. Oznacujeme je
jako singles. Pro nékteré je tento styl Zivota zprvu pouze prechodnym obdobim, které ovsem

sklouzne postupem c¢asu k definitivnosti.

K otazce jedenacté

Dnesni Zeny jsou podle mého néazoru velice rozdilné. Ne&které chtéji setrvavat
v tradicnim modelu. Co se ty¢e kariéry, nemaji vysoké ambice, netouzi po vedoucich
funkcich a po moci, spokoji se s malym platem, protoze ocekdvaji, ze rodinu financné
zabezpe¢i muz. Chtéji se realizovat predevSim v péci o rodinu a Casto svoje plisobeni na
pracovnim trhu vidi pouze jako pifechodné obdobi.

Jiné Zeny se chtéji kromé mateftstvi také spolecensky angazovat, zastdvat vyssi posty,

rozhodovat o sméfovani spolecnosti, rozvijet své zaliby. Lze fici, Ze plati pravidlo, ¢im vySsi

18 MOZNY Ivo: Rodina a spolecnost, SLON, Praha 2008, str. 213-214.
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ma zena vzdélani, tim rostou jeji kariérni ambice a rovnéZ roste jeji skepti¢nost pii slad’ovani
prace a matefstvi.

Zeny jsou de facto postaveny pred zavazné rozhodnuti, které ma v budoucnu dopad
nejen na jejich zivoty — rodit nebo nerodit? A pokud rodit, tak kdy je vhodna doba a jaky to
bude mit dopad na jejich pracovni i soukromy zivot? Do jaké miry si Zeny nutnost tohoto
rozhodnuti uvédomuji, ztistava otazkou. I piesto, ze je dnesni spolec¢nost velice tolerantni, se

od zen stale ocekava, ze splni svou reproduk¢ni povinnost.
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4 ZAVER

Jsem si védoma faktu, Ze mij vyzkum ma pouze informativni, mapujici charakter.
Nelze zn€ho vytvofit vSeobecné zavéry a tvrzeni, respondenti nejsou reprezentativnim
vzorkem. Presto vzhledem k tomu, Ze k rozhovorim byli vybirani jedinci z nejriiznéjSich
socidlnich vrstev, jsou nasbirané informace pomérné rtznorodé a o rtiznorodost mi Slo
pfedevsim. Nehledala jsem univerzilie, zajimala m¢ variabilita, kterd podle mého ndzoru
dokéZe realitu pomérné€ vhodné postihnout.

Piejdeme-li k hodnoceni stanovenych hypotéz, potom se hypotéza ¢. 1 potvrdila pouze
zZ ¢asti. Jednoznaéné se ukazuje, ze dnes$ni mladi muzi v Zddném piipadé svym partnerkam
nebrani v pracovnich ambicich, ani vrozvoji zalib ve volném case. Snazi se vice nez
piedchozi generace jejich otctl zapojovat do domacich ¢innosti, coz je hlavnim ptedpokladem
pro to, aby Zeny m¢ly dostatek volného ¢asu na vlastni seberealizaci.

Stale vSak existuji ¢innosti, do kterych se muzi zapojovat vesmés nehodlaji, presto
jsou pro kazdodenni fungovani domdacnosti nepostradatelné. Mam na mysli zejména tklid a
vafeni. Néktefi muzi proto tyto Cinnosti i nadale podle tradicniho modelu uspoiadani roli
deleguji na Zeny (vétSinou ti, jejichz socioekonomicky status neni pfili§ vysoky), nékteti
(zejména muzi s vy$Simi kariérnimi ambicemi) vidi feSeni v najimani personalu, ktery tyto
¢innosti vykond za né. Je vSak nezbytné podotknout, Ze témito prostfedniky jsou v drtivé
veétsing opét zeny. Takze se tim sice nabizi individualni feSeni pro jednotlivé domacnosti, ale
celkovy spolecensky problém pietrvava dal, jenom v jiné podobé.

Hypotéza €. 2 se, zda se, skute¢né potvrdila. Dnesni mladé zeny se chtéji prosazovat
(samoziejm¢ v rizné intenzité a v rlznych oblastech) na pracovnim trhu a rozvijet svoje
osobnostni ptedpoklady, ale rovnéz si jsou védomy skutecnosti, ze i naddle od nich muzi
ocekavaji (a oni opravdu stale ocekavaji, nebot’ pfi vybéru partnerky se vedle fyzického
vzhledu zajimaji také o to, aby se Zena uméla postarat o domacnost a déti) veétsi zapojeni pfi
domacich ¢innostech a vychoveé déti. Snazi se tedy pracovni a rodinnou oblast pokud mozno
sladit. Stoji je to ovSem zna¢né Usili. Jsou vystaveny kazdodennimu koloto¢i povinnosti a
velice Casto si stézuji na emocni 1 fyzické vypéti.

Celkove je rodicovstvi pro kazdy manzelsky ¢i partnersky par obdobim velkych zmén
a predevsim zkouSkou pevnosti jejich vztahu. Dulezita je vzajemna podpora a tolerance.
Velkou oporou pro zeny-matky by meél byt pfedevsim muz-otec, ale Casto to byvaji také

rodi¢e jednoho (nebo obou) z partnerii. Nékdy pary toto obdobi neustoji a vztahy se rozpadaji.
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Timto se dostdvame ke tieti hypotéze, kterd se rovnéz potvrdila, kdyZ se respondenti i
respondentky shodli na tom, Ze vysoka rozvodovost je zpisobena piedev§im posunem
v chapani tradicnich hodnot a vSeobecné uvolnénou moralkou ve spolecnosti. Institut
manzelstvi ztraci na své posvatnosti zejména tim, ze se rozvod stal vV podstaté béznou soucasti
nasich zivotl, nad kterou se jen malokdo pozastavuje. Spolecnost je v tomto sméru velice
liberalni a také cely rozvodovy proces (pokud jsou obé¢ strany ochotné se domluvit) neni
V podstaté¢ nijak zvlast narocnou zalezitosti.

Presto se jesté velka ¢ast mladych lidi domniva, Zze manzelstvi je pro jejich Zivoty
diilezité, nebot’ manzelstvi stale uzaviraji, i kdyZ v mensi mife nez diive, a doufaji, Ze prave to
jejich precka vSechny zivotni Utrapy. Statistiky ovSem hovoii jasné — zhruba polovina
uzavienych manzelstvi kon¢i rozvodem. N¢kteti jedinci se do nového manzelstvi s jinym
partnerem vraceji, néktefi 1 opakované. NejspiSe jsme svédky postupné destrukce instituce
jednoho manzelstvi na cely Zivot. Pravdépodobné ho jednou zcela vystiida model nékolika na
sebe viceméné plynule navazujicich nesezdanych souziti muzi a Zen. JizZ nyni je napf.
pomeérné Casté, ze zena je matka dvou déti. Kazdé ma jiného biologického otce a vychovava a
Zivi je ,,otec tfeti, s nimz zena-matka momentalné zije. Jaky vliv to vS8ak ma a bude mit na
déti? To se pravdépodobné plné projevi az v prubéhu nékolika desitek let. Jiz nyni je vSak
jasné, ze rozvod ¢i rozchod rodict je pro dité ve vétSing piipadl velice frustrujici zaleZitost.

Ctvrtd hypotéza se vrozhovorech opét zcela jednoznatné potvrdila. Oslovené
respondentky a respondenti se skutecn¢ domnivaji, ze za odkladanim rodi¢ovstvi stoji kariérni
ambice Zen i muzi a neutéSena ekonomicka situace, ktera mladé dvojice nuti posouvat
rozhodnuti o pofizeni potomkd ¢im dal vice do budoucna. Stava se, ze par tuto dobu
prodluzuje tak dlouho, az se poceti ditéte nedaii realizovat pfirozenou cestou a na fadu
prichazi asistovana reprodukcellg. Ani ta ovSem nema stoprocentni uspesnost, takze se
Z ptivodniho ptechodného obdobi bezdétnosti miize nechténé stat stav trvaly.

Nékdy je bezdétnost zpiisobena neplodnosti jednoho nebo dokonce obou partnert jeste
vV pomérné¢ mladém veku. Prispiva k tomu zhorSené Zivotni prostfedi, zejména toxické latky
vypousténé do prirody pii tovarni vyrob€, pii spalovani pohonnych hmot, pfi likvidaci
nebezpetného odpadu atd. Dale také celkovy Zzivotni styl lidské populace zacinajici u

nevhodného stravovani, pfes nedostatek pohybu, aZ k neustdle pfitomnym stresovym

119 Ta je u nas podle zdkona mozna pouze u Zen, které nedosahly véku 50 let.
Zdroj: Portal vefejné spravy, Zakon o zdravotnich sluzbach €.372/2011 Sb., [2013-04-14], dostupné na WWW:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakon.jsp?page=0&nr=372~2F2011&rpp=15#seznam.
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situacim. Bohuzel, v nékterych ptipadech nedokdze pomoci ani vyspéelé 1ékatstvi, piestoze se
na n¢j mnoho lidi spoléha a upina.

Dalsi vyznamny vliv na odkladani poceti mé také snaha uZit si svobody, ,,dokud to
jde*. Vyzkouset a ochutnat do Sytosti vSechny moznosti, které moderni svét mladym lidem
nabizi. Nejednou se vSak stane, Ze mlady clovék je zaplaveny tolika moznostmi a Celi tzv.
,overchoice® efektu. Dnesni postindustrialni spole¢nost nabizi diky rychlému pokroku lidem
neustale nové a nové moznosti a alternativy, ze kterych lze volit. V podstaté kazdy den jsme
nuceni Cinit spoustu rozhodnuti, ktera maji vétsi ¢i mensi dopad na nasi budoucnost. Na prvni
pohled se situace mize jevit velice vyhodné, ale téch moznosti je tolik, Zze v nich jedinec
zacina tapat a ztraci schopnost se optimaln€ rozhodnout pouze pro jednu z nich. Vysledkem
muze byt naprosté zmateni vedouci tfeba az k jakési apatii a netecnosti, protoze pokud zjistite,
7e muzete ,,délat vS§echno*, nebudete mozna nakonec ,,délat viibec nic*.

Je pravdou, Ze dnesni Zeny jsou (nejen podle muzl) na rozdil od pfedchozich generaci
v minulosti dulezitou praci, kterd vymanila zeny z podru¢i muzi a dala jim pravo svobodn¢
rozhodovat o svych zivotech. Stale v§ak toto hnuti neni se svym plisobenim u konce a zacina
se projevovat nutnost bojovat také za prava téch, ktefi jsou v dneSnim svéteé néjakym
zpuisobem utlacovani, na které spole¢nost hledi skrz prsty nebo ktefi se ocitaji v nelichotivych
socidlnich podminkach — homosexudlové, stati lidé, lidé handicapovani a dlouhodobé vazné
nemocni, muzi na rodi¢ovskych dovolenych, vézni snazici se po vykonu trestu zaclenit zpét
do spolecnosti, lidé ohrozeni chudobou,...

Velky vliv na chovani dneSnich Zen maji také média, coz néktefi muzi a Zeny
Vv rozhovorech uvedli a tuto situaci vnimali spiSe v negativni konotaci. Kazdodenné¢ se na nas
vali nové informace, ze kterych si volime pouze ty, které nas zajimaji. Mnohokrat mame
problém s vybiranim téch skute¢né hodnotnych a seridéznich. Dfive nam v tomto ohledu
pomahala média vetejné sluzby, ktera se dala povazovat za seriézni. Dnes komercionalizace a
neobjektivnost pronikla, zda se, i do téchto mist.

Ceskd média dnes Zendm podle mého nazoru ukazuji prevazné Zeny, jez nazyvaji
celebritami. VétSinou se jedna o Ceské nebo zahrani¢ni modelky, zpévacky ¢i herecky, které
maji predstavovat jakysi prototyp Zenské krasy. Krésy, kterd nejednou pochdzi z dilny
Spickovych plastickych chirurgii nebo z tpravy ve photoshopu. Zejména mladé divky, které si
teprve utvaieji osobnost a obraz o sobé samych, pak podléhaji iluzim, Ze takto bezchybn& ma
vypadat kazda moderni Zena. Trapi se drastickymi dietami, pfehnané cvi¢i, utraceji nesmyslné

finan¢ni prostfedky za neucinné kosmetické ptipravky a podstupuji zdravi ohrozujici plastické
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operace, aby se témto vzorim pfiblizily. O tomto problému zajimavé pojednava cesky
dokument z roku 2004 Zeny pro mény*® rezisérky Eriky Hnikové.

Lze fici, Ze muzi i Zeny jsou podle mého nazoru dnes ve svych rolich celkem zmateni
a nevi, co se od nich vlastné ocekava. Muzi maji pocit, ze zeny chtéji ovladnout jejich pozice,
vzit jim jejich dominanci a velice ¢asto si pletou emancipaci a gentlemanstvi. Zastavaji nazor,
7e kdyz Zzeny chtéji absolutni rovnost, nezaslouZi si jiz pozornost ve formé podrzeni dvefti ¢i
pomoci pii oblékani kabatu, ba co vic, ze o to snad ani nestoji. VétSinou se hluboce pletou,
protoze zeny praveé takové chovani na muzich oceiiuji. Muzi by méli pochopit, ze Zeny jim
v zadném piipad€ nechtéji brat jejich muznost, pozici ochrance a zabezpecitele rodiny.
V drtivé vétSiné chtéji vedle sebe mit muze, o kterého se budou moci opfit, ktery bude
rozhodny, sebevédomy a vyrovnany.

Dnesni ekonomické poméry dovoluji jen malokterym domacnostem spoléhat se pouze
na muzuv pfijem, takze Zeny jsou i vné&jSimi vlivy tlaceny k budovani pracovniho postu,
nejsou to jenom jejich vnitini touhy po seberealizaci. A aby se Zeny dokazaly pfizpusobit
muzskym normam vytvofenym na trhu prace, jsou nuceny chovat se (alespon v pracovnim
procesu) podobné jako muzi, kopirovat jejich zptsob jednani, coz vzbuzuje dojem, ze se staly
jaksi drsnéj$imi a sobectéjSimi. VEtSina norem ve spolecnosti je nastavena maskulinng, tzn.,
ze muzi vytvorili urcitd pravidla, kterd musi spliiovat i Zeny, chtéji-li byt Gspésné, prestoze
tyto normy jsou mnohdy v rozporu s zenskym pohledem na svét. Zeny jsou nuceny nasazovat
masku své piirozenosti, pokud chtéji néeho dosdhnout, protoze zenské jednani je
povazovano v praci mnohdy za nepfijatelné.

Rozhodné by celé spolecnosti prospéla vétsi Zenska piitomnost na politickych postech.
Zena do politiky pifinasi touhu po harmonii. Evolu¢né je nastavena tak, aby ochratiovala Zivot.
Myslim, Ze pokud by vedeni zemi zastavaly Zeny, nevedly by se téméi zadné valky. Zeny se
vétSinou snaZzi urovnat konflikty mirovou cestou a podle mého nazoru jsou tedy lepSimi
diplomatkami nez muzi. A diplomacie, stejn¢ jako snaha o kompromisy a ochota ke
spolupraci, do politiky rozhodné patii. V neposledni fadé by do politickych jednani vnesly
vice noblesy a kultury. Zensky piinos pro efektivngjsi fungovani spoleénosti ziistava bohuzel i
nadale nedocenén.

V osobnich vztazich je podle mé& dulezité, aby se muzi a Zeny naucili spolu lépe a

ucelnéji komunikovat. Spravné vedena komunikace je klicem uspéchu v kazdém fungujicim

120 Film Zeny pro mény je tragikomicky pribéh o Zendch, které citlivé vaimaji soucasny idedl Zenské krdsy a

chteji se mu co nejvice pribliZit. A je to také film o spousté penez, které se diky sile tohoto idedlu denné utrdceji.
Zdroj: Cesko-slovenska filmova databaze, [2013-04-14], dostupné na WWW: http://www.csfd.cz/film/178909-
zeny-pro-meny/.
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vztahu a téméf na vSem se da rozumné domluvit tak, aby byla urcitd mira spokojenosti na
vSech stranach. Muzi také Zzendm cCasto vycitaji, ze jsou prfiliS emancipované, vypocitave,
intrikafské a zajima je pouze stav muzova konta. Do jisté miry jsou tak evolu¢né nastaveny,
aby si hledaly muze, ktefi maji potencial zabezpecit budouci rodinu. Bylo by blahové tvrdit,
ze v dnesni spolecnosti nejsou penize dilezité. Nikoli, penize jsou dulezité, zalezi pouze na
osobnich prioritach kazdého jedince, tedy na jakém misté v jeho zebficku finance stoji. Neda
se tvrdit, Zze by jedno pohlavi bylo chtivéjsi penéz nez druhé. Kazdy ¢lovék ma svoje osobni
hodnoty nastaveny jinak, a pokud chce byt v Zivoté $tastny, voli si k sobé partnera, ktery ma
zivotni hodnoty podobné. Také je potieba si uvédomit, ze do dlouhodobého spokojené¢ho
vztahu je tfeba investovat spoustu Casu, energie a inovace, aby se do né¢j nevkradla nuda a
stereotyp.

Muzi by se méli predev§im naucit nebat se obCas vyjadiovat svoje city a nepovazovat
je za slabost, jednat se svymi partnerkami a manzelkami jako s rovnocennymi bytostmi, ne
jako s bytostmi, které se jim musi ve vSem podiizovat. Neméli by tolik Ipét pouze na své
kariéfe, ale méli by se také zajimat o svlij vnitini Zivot a vice se V tomto ohledu vénovat svym
potomkiim a Zendm. Zeny by zase nemély nejriizngj§imi psychologickymi strategiemi
zbyte¢né oslabovat partnerovo muzstvi, protoze vedle sebe netouzi mit muze slabé,
nerozhodné a nespolehlivé. A viibec by ani jedno pohlavi nemélo ve vztazich hrat zadné
destruktivni hry o dominanci, které jsou mozna roztomilé¢ na zafitku poznavani, ale do
dlouhodobych vztaht podle mého nazoru nepatii. Muz a Zena by se méli vzajemné dopliovat,
ne spolu soutézit.

Svou praci si dovolim zakoncit vyrokem Charliecho Chaplina, jenz vystihuje
komplikovanost, kterou Zeny pro muze Casto predstavuji: ,,Je jediny zpiisob, jak zachdzet se

y ) . g . 121
zenami. Bohuzel nikdo ho nezna.*

121 7droj: R&eni.cz, [2013-04-14], dostupné na WWW: http://www.rceni.cz/citaty/o-zenach.
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6 PRILOHY

Zaznamovy arch
Respondent/respondentka ¢.1
Vék: 32

Vzdélani: SOS

Zaméstnani: MD

Rozhovor

1. Jak fungovala domacnost, ve které jste vyristal/-a, z hlediska rozdéleni
kaZzdodennich ukoli? Kdo mél na starosti:
a) finan¢ni zabezpeceni — O financni stranku rodiny se starali oba rodice rovnym

dilem. Matka drzela kasu, otec mél penize stranou pro své potreby.

b) Uklid — Nejprve matka, potom ji a sestry. \ gardzi, sklepé a okolo domu
hospodaril otec.

c) Varteni — Bylo doménou vyhradné matky.

d) pééi o déti — Vetsinou matka, ukoly také matka. Otec jen matematika a jiné
prirodni védy, kdyz jsme si nevédeli rady. Otec nas vedl ke sportu. Spolecné jsme
jezdili kazdy rok o prazdninach na dovolenou a na vylety.

e) nakup potravin- Obstardvala matka v mistnim (vesnice) obchodé.

f) drobné opravy — Délal otec sam. Co nezviadl, vyrizovala matka pres opravare.

g) jiné specifické Cinnosti — uvedte které — Otec obstaraval drevo na topeni,
provozoval sportovni aktivity (fotbal, volejbal, nohejbal).
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2. Funguje/chcete aby fungovala takto i Vase domacnost? Je/mélo by byt néco
jinak?

a)

b)

d)

f)

9)

finan¢ni zabezpeceni — Jelikoz jsem na nyni na materské dovolené, tak se 0
financni stranku stard manzel - vydelava. Finance spravuju ja. Nekdy bych si

prala, aby se manzel vic zapojil do toho, jak s financemi nakladat.

Uklid — Obstardvam ja, ale pokud jsem tieba nemocnd, manzel mé zastane.
Starost o venkovni uklid (ve stodole, na dvore, zahradé) je na manzelovi.

Vateni — Viceméné ja, obcas i manzel (na co ma chut si uvari sam).

péce o déti — Mdme podle me vychovu deéti docela dobre rozdélenou. Manzel vede
deti k prirode (prochdzky, rybareni, znalost prirody) a manudlnim cinnostem
(drobné prdce na zahrade a dvore). Ja se stardm o existencni veci (peru, krmim,
ukoly, ...) a kulturni program (vylety, ZOO, divadelni predstaveni, ...).

nakup potravin — Mdm na starosti ja. Vyjimecné pri velkém ndakupu premluvim
manzela, aby jel do mésta se mnou.

drobné opravy — Viceméne manzel, ale pokud jsem schopna si néco opravit sama,
zvlddnu to.

jiné specifické ¢innosti — uved'te které — Manzel je antitalent na praci s pocitacem,

ale zase je manudalné zrucny. Takze se skvéle dopliiujeme.

3. Jaky/-a by mél/-a byt Vas/Vase partner/-ka?

Po fyzické strance je mi to jedno. Vlastnosti preferuji: aby byl hodny, tolerantni, vérici
(katolik), protoze jsem také katolicka, schopny délat kompromisy, kladny vztah k détem. Nikdy
jsem se Vv partnerskych vztazich neridila rozumem, ale city. Kdyz nad tim ted tak premyslim,
vybrala jsem si dobre, protoze manzel vsechny ty vilastnosti md, kromé toho, Ze neni veérici.
Nechodi se mnou do kostela. Ocenuji jeho toleranci (napr. méli jsme svatbu v kostele).
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4. Shledavate nékteré lidské vlastnosti nebo dovednosti za typicky Zenské/muzské?
Které?

Zenské — Problemy castéji resi (nez muzi), jsou hadavéjsi. Typicky Zenska dovednost jsou pro
mé rucni prace (pleteni, hackovani, siti). Dalsi typicky Zenska vlastnost je pomlouvani, umi
byt vice falesné.

Muzské — Jsou flegmaticti, jsou vétsi pohodari, protoze nic neresi. Neradi se hadaji. Zjistila
jsem, ze muzi v kolektivu drzi vice pri sobé, dokazou si vzajemnée pomoct. Jsou férovejsi a
Jjednaji narovinu.

5. Mély by se Zeny vzdélavat a péstovat své zajmy? V jakych oblastech?

Ano, urcitée mely. Oblast bych nespecifikovala, zalezi na tom, co kterd uprednostiuje. Kazda
jsme jind. Napadlo mé, Ze treba v politice je Zen malo, ale nejsem si jistd, jestli by vice Zen
politické scéné prospélo. Do této doby jsem nad tim vice nepremyslela.

6. Znepokojovalo by Vas, kdyby Vas§/Vase partner/-ka vydélaval/-a vice penéz neZ
vy?

Urcité ne, protoze v dnesni dobé (ted) ma manzel vyssi prijmy. Stejné v budoucnu neplanuju
Zadnou extra kariéru. Staci mi, Ze budu mit praci a chci se vénovat rodiné.

7. M - Dokazal byste si predstavit, Ze nastoupite na rodi¢ovskou/materskou
dovolenou? Zdiivodnéni.
Z - Dokazala byste si piedstavit, %e VAS partner nastoupi na
rodi¢ovskou/mateiskou dovolenou? Zdivodnéni.

Ano, dokadzala bych si to predstavit, protoze manzel dokaze déti zaopatrit. Ale pouze
V pripade, Ze bych vydélavala vice penéz nebo by manzel prisel o praci.

89



8. Je podle Vas spravedlivé, Ze Zeny pobiraji za stejné kvalitné odvedenou praci
V pruméru méné penéz neZ muzi? Cim je to podle Vas zptisobené?

No, neni to spravedlivy. Zaméstnavatelé maji pocit, Ze muzi odvedou lepsi praci, coz je

diskutabilni. U muzii neexistuje riziko otehotnéni nebo OCR, takze s nimi zaméstnavatel miize
pocitat do budoucna.

9. Co stoji podle Vaseho nazoru za pri¢inou rostouci rozvodovosti v poslednich
desetiletich?

Podle mé je to dané vychovou a vzorem v rodiné. V dnesni dobé se neuznavaji hodnoty jako

vernost, ucta, oddanost a tolerance. Myslim, Ze vse je v tech hodnotdach. I stat podporuje vice
svobodné matky nez rodiny.

10. Pro¢ se pary uchyluji ¢im dal ¢astéji k odkladani rodi¢ovstvi?

Kvuli kariére. Chtéji se prvné financné zabezpecit a uzit si svobody.
11. Jaké jsou dne$ni Zeny?

Prijde mi, Ze dnesni Zeny prilis resi sviij vzhled a postaveni ve spolecnosti. Jsou sobectéjsi,
uprednostiuji penize a kariéru pred rodinou a vychovou deti.
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Zaznamovy arch
Respondent/respondentka ¢. 9

Vék: 34

Vzdélani: VS

Zaméstnani: PROJETKOVY MANAZER

Rozhovor

1. Jak fungovala domicnost, ve které jste vyristal/-a, z hlediska rozdéleni

kaZdodennich tikoli? Kdo mél na starosti:

h) finanéni zabezpeleni — Vyrazné otec, kazdy mél néco svého. Otec daval matce
néco na domacnost, vetsi veci financoval sam. Bézné disponovala s penézi pro

domdcnost matka.

i) Uklid — Vyhradné matka. Nékdy jsme byli s bratrem donuceni néco udélat. Obcas
Jjsme néco udélali.

j) Vafteni - Matka, kdo by jinej varil.

K) péci o déti — Urcité matka, kdyz jsme byli mali. Co se tyce her, tak jsem si vétsinou
vystacil s brachou, ale jinak se o nas oba rodice starali stejne. Matka asi vic (méla
vic casu).

I) nékup potravin — Ten kdo vari, takZze matka, obcas i tdta.

m) drobné opravy — Tdta, ja nebo bracha. To byla muzska zaleZitost.

n) jiné specifické ¢innosti — uved'te které — Hodné jsme pracovali na zahradé — celd
rodina.

2. Funguje/chcete aby fungovala takto i Vase domacnost? Je/mélo by byt néco
jinak?
h) finanéni zabezpeceni — Spolecny rozpocet, do kterého oba prispivaji podle dohody.

Bud’ ¢ast, nebo vsechno. Pocitam, zZe to bude na mné.

i) Uklid — Zdlezi na tom, jakou budu mit partnerku. Asi se na tom budeme oba
podilet nebo to bude delat nekdo treti.
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J) Vafteni — Bude varit Zena, taky néco umim udélat, jsem ochoten se zucastnit, ale
primarni odpovédnost bude na ni.

K) péce o déti — Dohromady. Kdyz bude malé, tak Zena, ale hrani a zabava oba.

I) nakup potravin — Oba, jak ma kdo cas.

m) drobné opravy — To udélam jd, to je jasny.

n) jiné specifické ¢innosti — uved'te které — Dle dohody, abychom to délali oba
dohromady.

3. Jaky/-a by mél/-a byt Vas§/Vase partner/-ka?

O néco mladsi nez ja (o par let 1-7let). Méla by byt mensi nez ja, ale zase ne moc mald (cca
170), ale netrvam na tom. Musi se mi libit. Méla by umeét varit, neméla by kourit, pit moc
alkohol ani byt diskofilka. Rodinné orientovand, vztah k prirodé a zviratiim.

4. Shledavate nékteré lidské vlastnosti nebo dovednosti za typicky
Zenské/muzské? Které?

Zenske — vareni, komplikovanost — nevi co chce, pro¢ se chovd, tak jak se chova, vetsi
emocnost.

Muzskeé — manualni zrucnost — opravy, jesitnost.

5. Mély by se Zeny vzdélavat a péstovat své zajmy? V jakych oblastech?

Urcite, podle toho co je bavi. To jim nemiizu ja vymejslet.

6. Znepokojovalo by Vas, kdyby Vas/Vase partner/-ka vydélaval/-a vice penéz
nez vy?

Asi bych se necitil uplné dobre, ale nevadilo by mi to. Musel bych se s tim néjak vyrovnat. Mél
bych pocit, Ze prichdzim o svou roli Zivitele.
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7. M - Dokazal byste si predstavit, Ze nastoupite na rodi¢ovskou/materskou
dovolenou? Zdavodnéni.

7 - Dokazala byste si predstavit, Ze VAS partner nastoupi na

rodic¢ovskou/mateiskou dovolenou? Zdivodnéni.

Moc si to predstavit nedokazu. Myslim si, Ze s ditétem by méla travit vic casu Zena nez muz,
pokud musi jeden z nich do prdce.

8. Je podle Vas spravedlivé, Ze Zeny pobiraji za stejné kvalitné odvedenou praci
V pruméru méné penéz neZ muzi? Cim je to podle Vas zpiisobené?

Nemyslim si, Ze by Zeny dostavaly jiné platové ohodnoceni nez muZi.

9. Co stoji podle Vaseho nazoru za pri¢inou rostouci rozvodovosti v poslednich
desetiletich?

Lidé se manzelstvim neciti uz tak zavazani, spolecnosti nedela problém akceptovat rozvedené
jedince. Lidé mysli vic na sebe. Prekdzkou rozvodu nejsou deéti.

10. Proc se pary uchyluji ¢im dal ¢astéji k odkladani rodicovstvi?

Chteji si uzivat Zivota. Lidé k tomu nejsou tlaceni. Dale kviili kariére.

11. Jaké jsou dneSni Zeny?

Hodné ruzny. Kazdej je jinej, jsou vice individualistické, coz jde ruku v ruce S toleranci
spolecnosti. Velka cast Zen se nechdava ovliviiovat médii — jak maji vypadat, jak se maji
chovat. Zeny maji snahu vystoupit z tradicni Zenské role, ale pritom nemaji predstavu, jakd ta
role ma byt.
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