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ANOTACE
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Diplomova prace s nazvem ,,Osobnostni a socialni vychova jako soucast vyuky jazyk
na ZS“ je zaméfena na popis zafazovani prifezového tématu Osobnostni a socialni
vychovy do vyuky jazykt, konkrétné Ceského a Anglického, na zakladnich $kolach.
Pojednéva o zménach ve vzdélavacim systému CR a zabyva se vysvétlenim pojmu
Osobnostni a socialni vychova v riznych souvislostech. Cilem prace je zjistit, jak
ucitelé vnimaji problematiku cileného zapojovani tohoto prifezového tématu a jak s
nim pracuji v hodinach jazyka. Soucasti prace jsou vysledky vyzkumného Setteni, jak
ucitelé na toto téma pohlizeji, jakym zplisobem ho zatazuji a jak se jim dafi napliovat
cile ptedepsané v Ramcovém vzdélavacim programu. Data byla ziskana prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovora a za¢astnéného pozorovéani v prib&hu mésice zati 2012

az brezna 2013.

ABSTRACT

Key terms: personal and social education, educational programme, personality, social

skill, school, pupil, teacher, language teaching

The thesis titled "Personal and Social Education as a part of language teaching at
primary school™ is focused on the description of Personal and Social Education as a
subject in teaching languages, specifically Czech and English, in primary schools. It
describes the changes in the educational system of the Czech Republic and deals with
the explanation of Personal and Social Education in different contexts. The aim is to
determine how teachers understand targeted integration of this topic and how they work
with it during language lessons. The results of how teachers perceive this subject, how it
is classified and how they are successful in achieving the goals specified in the FEP are
also part of this work. Data were collected through semi-structured interviews and

participant ~ observation from September 2012 to March 2013.
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uvoD

Osobnostni a socidlni vychova v ¢eském skolstvi nema dlouhou tradici. Teprve v
90. letech 20. stoleti se pied Ceské ucitele postavil nelehky kol a to, jak Osobnostni a
socialni vychovu uplatnit ve svém predmétu a jaké strategie efektivné pouzivat k
rozvijeni jejich oblasti u zakid. To, co si ucitelé mnohdy neuvédomuji, je, ze své zaky
vedou k socidlnim kompetencim a k rozvoji jejich osobnosti, aniz by to bylo jejich
ucelem. Kazdy z nds by mél brat na védomi fakt, ze Cloveék piichazi na svét jako
oteviena individualita pfipravend vstiebavat rizné vnéjsi podnéty a stat se tak
plnohodnotnou bytosti, kterou je az spolecné diky ostatnim, jemu v zdkladé podobnym
individualitdm. Proto je nutné, aby tato mezilidska interakce ve Skolnim prostiedi
probihala s védomim, Ze ucitel Zdka pouze neuci, ale také ho vychovava. To znamena,
ze mu pfedava nejen své postoje a hodnoty, ale i hodnoty spolecnosti, které se od
¢loveéka ocekavaji v kazdodennim zivoté. Osobnostni a socidlni vychova by méla jit s
vyukou ruku v ruce a dosdhnout tak toho, ze nejen védomosti, ale i piiprava zakt
pomoci Osobnostni a socidlni vychovy na vSedni Zivot znamena zéklad pro jejich

nejlepsi uplatnéni v budoucim zivoté.

Téma Osobnostni a socialni vychova jako souéast vyuky jazyki na ZS jsem si
zvolila, protoze si myslim, ze vyuka jazykl je na zakladni skole stézejnim bodem pro
spravné vyjadfovani svych nazorli, pocitl a postoji, ale i pro recepci sdéleni a
porozuméni, s ¢imZ zce souvisi vyvoj osobnosti a socializaéni proces kazdého jedince.
V prubéhu celého zivota se naSe osobnost modifikuje. To je ovlivnéno piedevsim
kulturou a prostiedim, v némzZ zrovna Zijeme. Ja se budu zajimat o prostiedi Skolni,
které nas provazi jiz od utlého v€ku, a mizu fict, Ze ma jeden z nejvétsich vlivll na nas

osobnostni a socidlni rozvoj.

Pro nasi kulturu je samoziejmé dilezity nas matefsky jazyk - Cesky, na ktery se
zamé&fim spolu s jazykem anglickym. Tyto dva oborové pfedméty studuji, a proto bych
se rada vénovala tomu, jak se ulitelim dafi toto prifezové téma zatazovat do vyuky

dvou vyse jmenovanych jazyk.

Vyzkumnym problémem této prace je proto postaveni Osobnostni a socidlni



vychovy v ramci vyuky Ceského a Anglického jazyka a zjisténi, jaké je jeji uplatnéni na
zakladnich Skolach a do jaké miry se s Osobnostni a socidlni vychovou zdmérné

pracuje.

Diplomova prace je rozdélena do dvou Casti. V teoretické ¢asti se podivam na to,
jak probihaly zmény a reformy ve Skolstvi z hlediska zmén cilii a zlepSovani kvality
vzdélavani s ohledem na zvySovani potfeb zaki, dale se budu zabyvat strukturou
dnesniho vzdélavaciho systému se zaméfenim na Osobnostni a socidlni vychovu a
vysvétlim tento pojem v kontextu pohledt rtiznych odborniki na tuto edukacni oblast.
V jedné z kapitol se také soustfedim na to, jak obvykle byva Osobnostni a socialni
vychova zaclenéna do vyuky, konkrétné se dozvime o zapojovani Osobnostni a socialni
vychovy v rdmci projektového vyucovani. Jako dalSi oblast m¢ bude zajimat role

ucitele.

V praktické ¢asti se pomoci polostrukturovanych rozhovorti budu zajimat o
pohledy uciteli na zapojovani Osobnostni a socidlni vychovy do vychovné
vzdélavaciho procesu, zda-li se jim opravdu dafi toto téma Gspé$né zafazovat do vyuky
a jak s nim pracuji a poté popisu pribéh nékolika projektii z Ceského a Anglického
jazyka, kde budu zjistovat, jaké aktivity ucitelé zarazuji a jestli tyto aktivity maji prvky

Osobnostni a socialni vychovy.

Pro zajisténi co nejhlubsSich poznatkd o problematice tohoto tématu vyuziji pro
svlyj vyzkum metod kvalitativniho vyzkumu. Mym tkolem bude zjistit, jak Gc¢astnici
vyzkumu vnimaji problematiku Osobnostni a socidlni vychovy a jak interpretuji vyznam

jejiho zatfazovani do vyucovani.

Cilem prace je popsat vyznam a postaveni Osobnostni a socidlni vychovy na
zakladnich Skolach, tzn., kterymi konkrétnimi zptisoby se OSV na Skolach uplatiiuje a
jaky daraz je davan na jeho védomé, cilené zarazeni do vyuky. K tomu mi pomohou

nazory dotazovanych pedagogti.



TEORETICKA CAST

1 ZAKLADNI VZDELAVANI PO ROCE 2001 ANEB CO
ZMENILA REFORMA

1.1 P¥inos Narodniho programu rozvoje vzdélavani v Ceské
republice

Ndrodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, ktery byl pfijat vladou v
roce 2001, se dostal do povédomi Ceské spoleCnosti predevsim diky nové koncepci
vzdélavani ceskych zdkl. Ze vSeobecného hlediska stanovuje obecné, ale zasadni cile
vzdélani. Cile byly odvozovany ze dvou pohledii na lidské potieby - individualni a
spolegenské. Skolni prostiedi by mélo rozvijet nejen schopnosti rozumové, ale také by
m¢élo pfispivat ke zdravému vyvoji lidskych hodnot z pohledu duchovniho, estetického a
zejména moralniho. M¢li bychom mit neustdle na mysli, Zze v détstvi, kdy se lidska
individualita nejvice formuje, Cloveék prozije tu nejdilezitéjsi Cast zivota pravé ve
vzdélavacim procesu, ktery zakovi nastini poméry ve spolecnosti, co je od ngj

ocekavano a co je naopak nepiipustné.

Bila kniha (jiny nazev pro Narodni program) je pravé jednim z hlavnich
dokumenti, ktery shrnuje jednotlivé cile a podrobnégji je rozebira. Je definovana jako
»Systétmovy projekt, formulujici myslenkova vychodiska, obecné zdméry a rozvojové
programy, které maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci soustavy ve stfednédobém
horizontu.“ (Narodni program rozvoje vzdélaviani v Ceské republice, 2001, str. 7)
Hlavnimi ukoly ceského vzdélavani méa byt podle tohoto konkrétniho dokumentu
zejména neustalé prizpiisobovani se potiebam zaka, podpora jeho individuality a s tim

spojené 1 ohledy na vyvoj spolecnosti.

Nemén¢ diilezity bod je diiraz na dostupnost vzdélani pro Sirokou vetejnost a
zajisténi tak co mozna nejlepsiho rozvoje jednotlivych dovednosti a schopnosti kazdého
obcana. Dale klade diiraz na sjednoceni vzdélavacich pfilezitosti pro vSechny zaky v
kompatibilité s jejich rodinnym zdzemim. Ve vzdélavacim procesu by také ucitel mél

vénovat pozornost zakovskému nadéni a talentu a ten se snazit podporovat a posilovat.



Autofi se zminuji o pfinosu promén a piizptisobeni se evropskym trendiim ve
vzdélavacim systému, ke kterym dosSlo v pribéhu minulych let. Tim padem m¢éla
reforma piispét ke zlepSovani kvality vzdélavaci politiky Ceské republiky v
mezinarodnim méfitku v rdmci 15 Clenskych stati Evropské unie. Zdtraznuji hlavné
hledani ucinného zpilisobu, jak spolecné spolupracovat v ramci evropskych zemi,
vyménovat si efektivné potiebné informace a Cerpat ze zkuSenosti ostatnich stat
Evropské unie v oblasti vzd€lani. Pfinos takové kooperace by mohl zlepsit domaci
vzdélavaci poméry a umoznit ob¢antim plné vyuzit své dosazené vzdelani rovnocenné
jako kterykoliv jiny obyvatel EU. Takovy ptistup by mohl napomoct pfi hodnoceni a
monitorovani kvality a efektivity vzdelani a snadnéji porovnavat jednotlivé pokroky,
jelikoz béhem néckolika malo poslednich let jsou kladeny ¢im dal vétsi naroky na
vybavenost a Uroveil S$kol, coz miZeme zahrnout do dlouhého seznamu prvki
ovliviujici zdkovu osobnost. Vzdélani sice je celozivotni proces, ale ptistup ¢lovéka ke
sebevzdélani se tvori na zakladé prvnich zkusenosti s ucenim. To zavisi 1 na roli a
profesnim pfistupu pedagogickych pracovnikili. Je potieba, aby ucitel byl flexibilni a
zachovaval si individudlni pfistup k zdkovi, vedl ho k tomu, aby si sdm zdk dokazal
najit sob¢ vyhovujici zplisob osvojovani nejen uciva, ale i nezavislého mysleni, které

prispiva k vyjadfovani vlastniho tisudku a samostatného jednani.

Uvadénymi cili vzdélani, které by ucitelé méli v ramci vyuky brat v tivahu, je
rozvijeni individuality zdka s dirazem na seberealizaci, pé¢i o psychické a fyzické
zdravi a v neposledni fad¢ jiz zminovany rozvoj dovednosti a schopnosti. Déle se v
dokumentu hovofi o diileZitosti zprostfedkovani historicky vzniklé kultury spolecnosti v
ramci védy, techniky a uméni b&hem historie naSeho naroda, coz Zaka vede k
narodnimu a kulturnimu citéni, k ochrané Zzivotniho prostfedi, podpofe obcanské
spolecnosti, demokracie a tolerance multikulturality na nasem uzemi, zejména toleranci
romské, Zidovské, némecké menSiny a minoritnich mimoevropskych, piedevsim
asijskych narodnosti. Zdk by se mé&l nauéit porozumét a naslouchat druhym, vyjadfovat
své pocity, kriticky myslet, umét spolupracovat a béhem utvareni vztahli dokézat
respektovat nazory druhych a uznévat jednotlivé individuality jako takové. Diky plnéni
pozadavkl, uklddanych timto dokumentem, bude moZné zajistit vySSi kvalitu
vzdélanosti oblanii Ceské republiky, a tim podporovat zaméstnatelnost a

konkurenceschopnost lidskych zdroji.
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V Bilé knize je charakteristice zdkladniho vzdélani vénovéna Sestd kapitola.
Zminuje se zde, ze zékladni vzdélani je pouze jedinou povinnou vzdélavaci oblasti. Jak
uz bylo feCeno vyse, tato etapa v zivoté Cloveka tvoii zaklad pro nasledujici etapu
vzdélavani, pro dovednosti utvareni mezilidskych vztahli a v neposledni fad¢ 1 velmi
ovliviiuje vyvoj osobnosti. Zakladni vzdélani rozd€lujeme do dvou stupiii - prvniho a
druhého. Z hlediska zaméfeni prace budeme zkoumat problematiku potieb a

vzdélavacich cilt zaka na druhém stupni.

Z pohledu na osobnostni vyvoj je toto obdobi pro zaka velmi naro¢né. Nastupuje
obdobi puberty a dochdzi k hormonalnim bouiim, télesnym zméndm a psychickym
vykyvim. Na druhém stupni proto mulzeme pozorovat nejvétsi rozdily mezi
jednotlivymi individui. V této etap€ zivota ¢lovék zacne pln¢ chépat svoji identitu a sdm
zacne projevovat své pohledy na svét kolem néj i sam sebe. Kazdy chce byt
neopakovatelnou osobnosti. To se odrazi v rozdilnosti ndzorti, kolisavosti aktivity,
zméné ndlad a citl k ostatnim a sama sobé. Pubescent si zacne uvédomovat vlastni ja,
méni nejen jeho fyzicka, ale i psychicka stranka osobnosti. Tato vyvojova etapa tady to

ptinasi mladistvym mnoha uskali.

Pokud bychom se jako pedagogové soustiedili na osobnost ¢lovéka v této zivotni
etapé, méli bychom zdlraziiovat pfednosti Zdka a efektivné vybirat zplsob prace pfi
Skolnich aktivitach. PiestoZe po celou dobu studia zak ptichazi do kontaktu s ostatnimi
spoluzdky, toto obdobi je pro socidlni interakci kritické. Ucitelé by se méli snazit
vénovat co nejvice casu vyuky pro kolektivni praci a tim padem simulovat situace v
budoucim pracovnim zivoté. Zde se zak nejlépe nauci, jak zvladat a fesit konflikty,
rozvijet své schopnosti a dovednosti a ty posléze prakticky uplatnit, G¢inn¢ a efektivné
komunikovat, vyjadfovat svoje nazory nebo naopak pfijimat kritiku a naucit se, jak si
vytvaret nové vztahy. V souvislosti s touto, feknéme spole¢enskou strankou musi
pedagogicti pracovnici dbat 1 na stranku Skolniho prostfedi a jednotlivymi aktivitami
podpofit zakovu motivaci k uceni a osvojeni jednotlivych ucebnich strategii. Tak se

jedinci usnadni cesta pro jeho dalsi vzdélavaci etapy a jeho budouci profesni Zivot.

Hlavni zménou, kterou doporucuje Bild Kniha, je zména v roli ucitele. Ten by

nem¢l fungovat jako zprostfedkovatel uciva, ale vybizet Zzdky k jejich mimoSkolni
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aktivité, k samostatnému vyhledavani potifebnych informaci k probirané latce
prostfednictvim zdroji jako jsou slovniky, encyklopedie a internet a dovést je tridit.
Timto zpisobem zdk dokéze 1épe rozpoznavat divéryhodné informace a dokézat si je

ov¢etit. Touto Cinnosti se tvoii dalsi socialni dovednosti potfebné v Zivoté kazdého z nas.

Skolni a mimoskolni Zivot Z4ka by se mél v uréitych bodech prolinat a zajistovat
tak lepSi praktické uplatnéni zdka v pracovnim, mezilidském a partnerském zivoté.
Zékladem pro uspéch kazdého obéana diky vzdélani v Ceské republice v téchto tiech
oblastech jsou tyto prvky - vysoce kvalitni vSeobecné vzdélani, uvédomovani si
zakladnich lidskych hodnot a jejich uznavani a Uplné vyuziti svych schopnosti, které
»dovoli pokracovat ve stale specializovangjSim vzdélani i v rozvoji riznych zajmovych
¢innosti a nebudou zadného z nich odrazovat ani limitovat pfi pozndvani novych oblasti
lidského védéni a novych aktivit.“ (Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské

republice, 2001, str. 48)

1.2 Zmény v Narodnim kurikulu

Dnesni doba progresivniho rozvoje vyzaduje stale jiné piistupy k uceni, které
budou drzet krok s lidskym vyvojem a budou se flexibilné¢ ménit v zéavislosti na
pozadovanych dovednostech. Naptiklad informace. S pfichodem riznych médii k nam
prichazeji v nepieberném mnozstvi a je na nas, abychom je uméli systematizovat a
orientovat se v nich - to je pouze né€kolik aspektt, jez nové pojeti kurikula zdlraznuje a
to je prace s informacemi.

Primérné je nutno si ujasnit vyznam slova kurikulum. Kurikulum mtzeme
chapat z pedagogického hlediska jako néco, co vymezuje a stanovuje cestu, kterou by
zak mél projit béhem svého vzdélavaciho procesu. Kurikulum, konkrétn€ vzdélavaci
program, predepisuje ukoly, podle kterych se Skola ma fidit a orientovat. A jak
postaveni kurikula vnimame v praxi? ,,Kurikulum se chape jako program cinnosti a
otevienych pfilezitosti, neZz jako souhrn stanovenych piedmétd a témat.” (Ceské

vzdelani a Evropa, Praha 1999, str. 51)

Na zéka jsou diky novému kurikulu kladeny vyssi naroky po praktické strance,

které usnadni zakav dalsi zivot. Od naucenych védomosti vidime piechod k vSestranné
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orientaci Skolnich aktivit, coz pfiznivé piispiva k vytvoreni jedinecné osobnosti a
uvédomovani si identity kazdého zaka. V centru zdjmu je proto jedinec a jeho
samostatny rozvoj, rozhodovani a orientace ve spolecnosti, ale i v sobé samém. Takovy
¢len spolecnosti by mél umét prevzit zodpoveédnost za své Ciny, z vlastni iniciativy by
mél chtit byt pfinosem pro spolecnost, ve které zije, m¢l by rozvijet kulturni sféru své
zemé, najit si sobé vyhovujici zplisob, jak se zaclenovat do jednotlivych vrstev zivota a

tim se stavat postupné celistvou lidskou bytosti.

O novém pojeti kurikula obecné€ji pojednava také tzv. Zelena kniha, jejiz
oficialni nazev zni Ceské vzdélani a Evropa: Strategie rozvoje lidskych zdrojii v Ceské
republice pri vstupu do Evropské unie a chape se jako predchidce zminované Bilé
knihy. Velmi diirazné vénuje pozornost disledktim vstupu do EU na vzdélavani ¢eskych
zakl vSech studijnich etap. Jednim z vyznamnych pozadavki je vétsi diraz na vyuku
jazykl, aby mohlo dochédzet k snadnéjSimu souziti obcanii jednotlivych néarodd v
Evropské unii. ZvySena pozornost vyuce cizich jazyku je tim kliCovym zplisobem nejen
k usnadnéni komunikace mezi obyvateli ¢lenskych stati EU, ale ma kladny vliv na

rozvoj osobnosti a vyrovnavani kulturnich a socialnich rozdila.

Kurikulum déle doporucuje jiné zptisoby vyuky. Ty byvaji uvolnénéjsi a snazi se
vyuzivat vice Zakovskych predpokladl k u€eni a diky tomu je nendsilné a pfirozené
rozviji. Takovymi zpiisoby vyuky jsou naptiklad projekty, blokova vyuka nebo moduly.
Veskeré zplisoby maji za kol zapojit dohromady také riizné vétve jinych predmétd v

ramci jedné prace v konkrétnim, pravé vyucovaném predmétu.

Kdybychom se na kurikulum podivali z jiného thlu, ma obecny raz, ktery
rozpracovavaji a upfesiiuji dal§i navazujici dokumenty. Jako zékladni dokument
Ceského Skolstvi stavi totiz na Ctyfech pilifich, jez zdanlivé nemaji s u¢ebnim procesem
mnoho spole¢ného. Opak je ale pravdou. VSechny ctyfi pilife maji pro nové pojeti
kurikula velky vyznam a jsou to nezbytné ¢lanky pro vytvofeni zmén v chapani
dalezitosti a pribéhu ucebniho procesu. Vyjmenujme je - ucit se jednat, ucit se
poznavat, ucit se zit spolené a ucit se byt. Tyto ¢tyii body jsou zédkladnimi stavebnimi
prvky pro lidské celozivotni vzdélavani a vystavba nového kurikula byla postupné
strukturovana s ohledem na tyto c¢tyfi mysSlenky. Filozofie spolecnd vSem vySe

preferovanych sentenci je takova, aby Zak dostal k dispozici pifiméfeny dostatek Casu,
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ktery individualné potiebuje k rozvoji predpokladii k dalSimu vzdélavani a uplatnéni se
v soukromém zivot¢ i na trhu prace. Proto je rozvoj osobnosti v dnesni dobé tak
nezbytny. Ctyfi pilife maji plnit tikol op&mych bodi pro viechny uéitele, jiZ se 0 r0zvoj

zékovy osobnosti zaslouZzi ve Skolnim prostiedi nejvice.

Pojd’'me si jednotlivé pozadavky blize rozebrat. Ctyii pilife kladou diiraz na to,
aby si zak um¢l najit své misto ve spolecnosti, vyznaval jeji zdravé hodnoty a snazil se
0 co nejlepsi uplatnéni, dovedl se seberealizovat, sdilet, pfedavat a zachovavat kulturni
tradice, podporovat demokracii, kterou by méla podporovat i samotna Skola, jelikoz
zivot zéka velmi ovliviigje kvalita vztahti v socidlnim prosttedi, v némz se kazdy den
nachazi, podporovat rovnopravnost zakazujici agresivni — rizikové chovani a prostfedi
tyranie. Zak by se mél dale naugit, jak spolupracovat a rozhodovat se, nachizet
spontanni feSeni kazdodennich situaci i situaci uméle vytvotrenych ucitelem, mél by se
naulit prizpisobovat, umét pristoupit na kompromis, pokud dojde ke konfrontaci s
druhym zakem, nebo s vice zéky, vyvijet vlastni iniciativu, byt nekonfliktni a konflikty
nevyhledavat, umét vyuzivat svého potencidlu ke svému prospéchu i prospéchu svého

naroda a mit zdravé sebevédomi.

Myslime si, ze podtext ke v§em témto vyjmenovanym slozkdm je takovy, Ze
ukolem pro ucitele neni osobnost ménit, ale spiSe modelovat a nasmérovat k dalSimu
pozitivnimu vyvoji, a tak mu dat stejnou Sanci k rozvijeni rtiznych slozek osobnosti i
socialnich dovednosti bez ohledu na socidlni zdzemi Zdka, a pfispét tak k zvySeni

kvality Grovné vzdélanosti.
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2 VLIV RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
NA SOUCASNE VZDELANI

Vznik Ramcového vzdélavaciho programu nezanedbatelné zménil zplsob
vzdélavani v Ceské republice. Je to dokument o viech pozadavcich, rozdélenych do
konkrétnich vyucovanych okruht, které by méli ucitelé zapojovat do vyuky a tim vést
zéka k dosazeni pozadovanych cili v praxi, tzn. v prubéhu Skolni dochazky ditéte.
Jednoduse feceno, v tomto dokumentu se dozvime vse, co by se zaci méli naucit béhem
vyuky nejen na 2. stupni zakladni Skoly. K tomu patii védomosti, ale i dovednosti, které

pozdéji budou potiebovat vyuzivat béhem svého zivota.

2.1 Cim se RVP zabyva

RVP patii na urovei statnich dokumentt a byl zvetejnén v roce 2007. MluzZeme
se docist hned na zac¢atku Ramcového vzdélavaciho programu, ze vychazi: ,,z nové
strategie vzdé¢lavani, ktera zdiraziuje klicové kompetence, jejich provazanost se
vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém
zivoté.“ (Ramcovy vzdelavaci program, Praha 2007, str. 10) Co to jsou klicové
kompetence? Klicové kompetence odpovidaji mySlenkdm cCtyf piliti urenych
organizaci UNESCO, které jsme zminovali v piedchozi podkapitole a jsou souborem
jednotlivych dovednosti, védomosti, hodnot, postoji a dalSich ryst osobnosti, jez jsou
nezbytné pro budouci zaclenéni se do spolec¢nosti a uplatnéni se v ni. Pro optimalni
rozvijeni vSech klicovych kompetenci musi pfedchazet stimulace zajmu zaku, podpora
jejich aktivity a nastoleni atmosféry klidu, pohody a vstiicnosti ve Skolni tfidé. Neméné
zasadni je také Zadkova motivace a ucitelovo uméni Zaka nadchnout a povzbudit. To

tvoti zaklad pro snadnéj$i dosaZeni vSech ptedepsanych cilt.

Stanoveni jasného charakteru dovednosti, kterych by mél zak dosahnout, je
dialezité pro spravny osobnostni a socialni rozvoj ditéte. Témito cili jsou dovednosti
jako naptiklad schopnost tvotfivého mysleni, feSeni problémt, efektivni komunikace a
spoluprace s ostatnimi, projev svych ndzord, plnéni povinnosti, samostatné
rozhodovani, uplatnéni se v oblasti prace a stat se plnohodnotnym ¢lenem spolecnosti.

Rizné aspekty a slozky danych dovednosti 1ze ve vyuce rozvijet a procvicovat pomoci
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zapojovani aktivit k utvareni klicovych kompetenci.

2.2 Podoba klicovych kompetenci a jejich vyznam

Kompletni vymezeni klicovych kompetenci se vytvaii na zdkladé hodnot, které
urcuje a vyzaduje spolecnost. VSech Sest kategorii musi byt uzplisobeno Zakovym
schopnostem si klicové kompetence UspéSn€ osvojit a vytvorit si soubor takovych
dovednosti, jez ho budou déle rozvijet a budou moci byt pouzity kdykoliv tak, aby z
nich mohl tézit cely zivot. Klicové kompetence by si méli zaci 1épe osvojovat diky
aktivnimu uceni, pii némz vétSinu prace odvadéji pravé oni. Aktivni uceni napomaha
zakovi utvoftit si vlastni Gsudek, zpracovat jej a zatfadit ho do svych znalosti. To
napodobuje spontanni zplisob uceni, proto je atraktivnéjsi pro vnimani zakt. Ucitel v
tomto sméru pouze z4kim poméhd a vede je spravnym smérem. Zakom je davan
prostor, proto by sdm nem¢l byt pasivni pii piijimani informaci. Ucitel by mél vyhradit
urcity prostor, kdy déa Zakovi Sanci, aby si vykladanou latku dal do souvislosti s tim, co
uz znd, nechat ho o tom diskutovat s ostatnimi zaky, ¢imz umoziuje vyménu informaci

a celkoveé komunikaci s druhymi.

2.2.1 Charakter vSech predepsanych kli¢ovych kompetenci

Shriime si proto, jaky ma kazda z Sesti kompetenci charakter a ceho by mél zak
diky rozvoji kazdé kompetence dosahnout. Diky uc¢innému rozvijeni kompetence k
uceni by mél zdk dokazat vyuzivat vSechny naucené zptisoby uceni, m¢l by si bez
problému organizovat svlij ucebni plan. Takovy zak propojuje a tfidi informace, které si
také umi sdm vyhledat. Dalsi kompetenci je kompetence k feSeni problémii. Pfinosem
jejiho rozvijeni je, ze zdk by mél rozpoznat dany problém, hledat jeho pfiCiny a
naplanovat zpisob jeho feSeni. Dale vyuziva naucenych postupt k vyfeSeni problému.
Nemén¢ dilezitou kompetenci je kompetence komunikativni, kdy by zak mél zvladnout
logicky formulovat své myslenky pisemné i ustné, reagovat a byt schopen vést
konverzaci, pfinaSet argumenty a na zaklad¢ naucenych komunikaénich dovednosti si
vytvaret kvalitni vztahy s ostatnimi. Pfi procvicovani kompetence socialni a personalni
zak se uci spolupracovat, zacleiiovat se do kolektivu. M€l by se snazit sam udrzovat

pozitivné ladéné vztahy ve Skolni tfid¢, pfispivat do debat, respektovat druhé a mit
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zdravé sebevédomi. Patou kliCovou kompetenci je kompetence obCanska, diky niz by si
zak na konci zakladniho vzdélani mél umét vazit prace druhych i své, dokézat ji ocenit,
znat spolecenské normy a hodnoty. Podle nich se zék i fidi, uznava kulturni rozvoj a
dédictvi, prizptisobuje se tradicim, aktivné se zapojuje do spolecnosti a chrani zivotné
prostiedi. Rozvoj pracovni kompetence mé pro zaka smysl v tom, Ze je schopen plnit
své povinnosti a pfizptisobovat se pracovnim podminkam. Takovy zadk zvlada stres,
ktery je na né&j kladen pfti plnéni tkoll, a odvadi kvalitni préci, kterd ho naplituje. Tim se

prirozené pfipravuje na lepsi uplatnéni na trhu prace.

Osvojeni klicovych kompetenci znamena dlouhodoby proces, proto je hlavni s
jejich nacvikem a procvi¢ovanim zacit co nejdiive. Klicové kompetence tak maji plnit
funkci celku, ktery ma sice vice urovni, ale jenz pracuje v souladu. Tim Skolni
dochéazka, kde jsou klicové kompetence zapojeny do vyuky, pfispiva k lepSimu a

kvalitn€j§imu zivotu ob¢ana CR.

Na efektivnim rozvoji klicovych kompetenci méa svlij podil také prostiedi, ve
kterém se jim ma zak ucit - v této f4zi ma neodmyslitelny vliv postoj ucitele udavajiciho
smér klimatu Skolni tfidy. Je na ucitelich, jak se tohoto ukolu vzdy v konkrétni tiidé
zhosti a jak si poradi se zapojenim kli¢ovych kompetenci do vyuky v zavislosti na
plnéni ocekavanych vystupii: ,,Pokud ma ucitel s rozvojem klicovych kompetenci svych
zakli védomé pracovat, potiebuje mit stanovené dil¢i cile pro jednotlivé vyucovaci
jednotky* (CECHOVA, Praha 2009, str. 12). Mé&l by piitom myslet na individualni
osobnostni charakteristiky a jednotlivé Zivotni etapy, které vyrazné ztézuji praci jak
uciteliim, tak Zakiim samotnym. Pro lepsi rozvoj kompetenci u zdka je dobré vyuzivat
hodnoceni, které pomdaha nasmérovat zaka ke snadnéjSimu pochopeni, jak s
jednotlivymi slozkami kompetenci pracovat, a pochopit diivod, pro¢ vlastné vykonava
aktivity k procvicovani kompetenci. Hodnoceni ucitelem by se mélo drzet fakti a
hodnotit pouze situaci, kterou Ize popsat, a také to, co vidéli &i slySeli ostatni. Zak své
pokroky také miiZze hodnotit sdm, coz je mnohem vice efektivni. Kdmen trazu, ktery se
skryva v hodnoceni ucitele, by mohlo byt Zdkovo negativni pochopeni hodnoceni. To by

mohlo vést k demotivaci a neptatelstvi vii¢i hodnotiteli.

A jak s kompetencemi pracovat v praxi? Pfiklanime se k nézoru, ze i zkuSeny

pedagog by si mél soubor kompetenci rozdélit na mensi moduly a nesnazit se za kazdou
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cenu procvicovat vSechny dovednosti nardz. Tim usnadni zidkovo pochopeni
jednotlivych prvki, ze kterych jsou kompetence slozeny, a tim ma vétsi Sanci predstavit
si, jak konkrétni kompetence vypada a jak dosdhnout jejiho nejrychlejsiho osvojeni.
Nikdy ale nemiizeme urcit pouze jednu spravnou strategii, jak kompetencim ucit. Stejné
tak jako dva lidé maji dva riizné styly chapani, maji i dva rizné zpiisoby komunikace.
Abychom mohli aplikovat jeden zptisob prezentace na vice posluchacl, musime napted
analyzovat vSeobecné dovednosti, které by méli mit k dispozici vSichni Zaci k zvladnuti

dané kompetence.

Je samoziejmé logické, ze nékteré prvky kliCovych kompetenci maji jiz Zaci
osvojeny diky rodiné a jinym mimoskolnim vztahiim a aktivitim, ale je potieba
osvojovaci strategie stale vylepSovat a nachazet nova vychodiska pro jejich plnéni.
Miuzeme usuzovat, ze vSech klicovych kompetenci by se dalo snadnéji dosdhnout

pomoci prace s Osobnostni a socidlni vychovou a jejiho védomého zarazovani do

vyuky.
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3 SOUVISLOSTI MEZI JAZYKOVYMI VZDELAVACIMI
OBLASTMI A OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVOU

Cely proces vzdélavani by mél mit takové poslani, aby rozvijel zdkovu osobnost,
nejen jeho schopnosti. Kazda slozka procesu pfispiva svou troSkou k zajisténi co
nejlepSiho uplatnéni jedince, ale zastdvame nazor, ze jazykové oblasti vzdélavani hraji
tu nejveétsi roli ze vSech uz jen tim, Ze kdybychom se nenaudili mluvit a vyjadfovat se,
nedokazali bychom se dorozumét se se svymi nejbliz§imi a také bychom tézko rozuméli
a chapali svét kolem sebe. Proto pro nds na$ matefsky jazyk predstavuje ten nejlepsi
nastroj v mezilidské komunikaci a uz jen timto zjiSténim si Cloveék vytvaii ke své
matefStiné pfistup a zacne si ji Uvédomovat jako nezbytného pomocnika pii
seberealizaci a plnéni potieb, které jsou izce spjaty s zivotem ve spole¢nosti. To samé
plati pro jazyk cizi - ten roz§ifuje naSe obzory, pomahd nam dorozumét se za hranicemi

nasi zemé a zajisti lepSi uplatnéni se ve spolecnosti.

3.1 Jak jednotlivé jazykové vzdélavaci oblasti vypadaji a jak
jsou rozdéleny?

Kazda vzdélavaci oblast ma vlastni charakteristiku, v niz mizeme pozorovat,
jakou dulezitost ma ktera slozka a co se diky ni zak ma naucit, jakou zastupuje roli a na
co se zaméfuje v praxi. Kazda oblast také blize popisuje, k cemu by ucitel mél zéka v
dané oblasti vést a jakymi vyslednymi dovednostmi by mél Zak byt vybaven. V kazdém
ptipadé, praktické propojeni jazyka a osobnostni a socidlni vychovy se déje 1 mimodék
v samotné Skole bez jakychkoli osnov. Konkrétni propojeni jazykovych vzdélavacich
oblasti a tohoto prifezového tématu si kazda Skola stanovuje sama ve Skolnim
vzdélavacim programu. Podobu jednotlivych oblasti formuji tematické okruhy, jejichz

prostiednictvim zaci 1épe systematicky dosahuji o¢ekdvanych vystupti.

3.1.1 Cesky jazyk a literatura

Oblast Ceského jazyka a literatury je ¢lenéna na tfi slozky:

» komunikacni a slohova vychova
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» jazykova vychova
» literarni vychova

Kazda slozka je zaméfena na jiné dovednosti, které ve finale plni funkci
uceleného souboru. Celkové jsou jazykové dovednosti pro zaky potiebné k ziskavani a
pfedavani si informaci z jinych oblasti poznéni - poznani kultury statu, ve kterém Zziji,
kultury kolem nich a nejdilezitéjsi jsou pro komunikaci s lidmi a pro zéklady

socializace.

V jazykové vychové by se méli zaci zabyvat osvojovanim a procvicovanim
spisovné formy jazyka a pravidel psaného projevu. Zak by mél dokazat rozlisit riizné
formy jazyka a moznosti jejich pouziti. Diky znalosti struktury svého matetského jazyka
si zéci sndze uvédomuji odliSnosti mezi systémem svého a ciziho jazyka. V jazykové
vychové zak rozsifuje svou slovni zasobu, umi pouzivat piejatd a cizi slova v ¢eském
kontextu a dokéze nahrazovat slova synonymy. Rozvojem jazykovych schopnosti se

vyviji 1 nadani vyjadfovat se srozumiteln¢ a k véci.

Literarni vychova se zaméfuje na pozitivni vztah k literdrnim dilim. Rada
literarnich textl pojednédva o rtznych historickych meznicich nasi zem¢, nebo o
obycejnych zivotnich udalostech. Tim zdkim zprostfedkované piinaSeji odlisSné
perspektivy spisovatelll a umoznuji Zaktim udélat si vlastni obraz a ndzor. To znamena,
ze 74k ma Sanci moralné se rozvijet a socialné rust, zaujimat vlastni stanoviska a postoje
k dané problematice. Zak se uéi technice &teni, praci s textem, jeho interpretaci a také

¢teni s porozuménim, formuluje hlavni myslenky a rysy textu.

Piedchozi dva odstavce souvisi s tématem komunikaéni a slohové vychova. Zak
se u¢i normam a pravidlim spisovného jazyka v jazykové oblasti, které dale aplikuje v
psaném projevu. DalSim propojenim je uméni ¢teni, které mu poskytuje moznosti
dozvédét se vice informaci a vice pohledt na konkrétni problém. Po nacteni informaci
muze zak vyjadrit slovné své zkuSenosti, které nacerpal diky jejich zpracovani, anebo je
muze vyjadfit psanou formou, nejlépe vhodnou stylistickou metodou a pravopisné

spravné. (Ramcovy vzdelavaci program, Praha 2007, str. 20-26)

Uceni se Ceskému jazyku ve Skole piispiva vSemi svymi slozkami k blizSimu
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poznani svych kotfenli a uchovani si pozitivniho vztahu ke svému rodnému jazyku.

3.1.2 Cizi jazyk

Podoba oblasti Ciziho jazyka je také rozdélena do tii sekci:

» receptivni feCové dovednosti
» produktivni fe¢ové dovednosti
» interaktivni feCové dovednosti

My se v nasi praci zaméfime na jazyk anglicky. Pro¢ je v dnesni dob¢ tak
dalezity? Myslime si, ze kazdy ucitel, ktery tento jazyk vyucuje, by mél zakim
pfipominat, ze uceni se jakéhokoliv jazyka neni zbyteCnosti, nybrz nutnosti, ba
povinnosti. Umét mluvit anglicky je u mladSich generaci samoziejmost. Angli¢tina je
totiz nejvyraznéjsi celosvétovy dorozumivaci jazyk. V nékterych zemich je dokonce
druhym Ufednim jazykem, napiiklad v Jihoafrické republice a Indii. Je také jednim z
nejdulezitéjSich komunikaénich jazykd Evropské unie. Obcané EU totiz nejdokonaleji
ovladaji pravé tento jazyk a dokazou se skoro tak dobie dorozumét jako rodili mluv¢i.
Na jazykové konferenci v Bruselu v roce 2010 tucastnici debatovali nad tématem
vyznamu anglictiny. Pfipustili, Ze Evropska unie (kde se mluvi dvaceti tfemi oficidlnimi
jazyky) potiebuje jeden hlavni jazyk, ktery by zjednodusil spole¢nou préci Clenskych

zemi. (dostupné na Casto kladené dotazy ohledné mnohojazyénosti a vyuky jazyki)

Ted’ ale jiz ke Skolni praxi. Cizi jazyk je prostiedek, diky némuz zaci samostatné
ziskéavaji informace z cizojazycnych zdrojii a z riznych oblasti poznani a méli by byt
schopni je dale ptedavat. Smysl uceni se cizimu jazyku, v naSem pfipad¢ anglickému, je
dan jiZz samotnou podstatou pfedmétu a pifinasi Zakovi do zivota mnoho vyhod - jiz
samotné dorozumeéni se je tim nejzadsadné&j$im aspektem uceni se jazyku. Diky jazyku
Zaci chapou vyznamy a spojitosti, ,, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zdklad a ptedpoklady pro komunikaci
zakl v ramci integrované Evropy a svéta.” (Ramcovy vzdélavaci program, Praha 2007,
str. 20) Cizi jazyk pomaha navazovat nové vztahy a kontakty (osobni i profesni), zajistit
si pomoc, zeptat se na cestu. Na druhou stranu by mél zak zvladnout takové informace

podat — piedat i ostatnim. To, co by se mélo nejvice projevit na plynulé komunikaci v
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cizim jazyce, je dobréa jazykova vybavenost. Zak by si mél dokazat poradit, jak pouZit
svou slovni zédsobu, ustalené vyrazy a fraze, kdy je vibec vhodné jakou frazi a jaké
slovo pouzit. S tim souvisi pozadavek, aby zaktiv projev byl kultivovany a zak aplikoval
urcita pravidla a zasady, které je potieba znat a jez by mély byt soucasti vyuky ciziho
jazyka stejné samoziejmé jako realie zemi, kde se mluvi anglicky. Zak musi znat

gramatiku jazyka, ale i kulturu, zvyky, tradice a historii naroda, jehoz jazyku se uci.

Kdybychom shrnuli, co pozaduje RVP v ofekavanych vystupech oblasti Cizi
jazyk - 2. stuperi, nejvétsi duraz je smérovan hlavné k rozvoji komunika¢ni kompetence,
tzn., zak by mél na konci 9. ro¢niku dokazat vyjadrit souvisle své nazory a umét kratce
spoleCensky konverzovat na kazdodenni témata (rodina, konicky, sport, pocasi,
soucasn¢ udélosti ve svéte). MEl by rozumét frazim, casto pouzivanym vyrazim a
hlavnimu smyslu jednoduchych sdé€leni. M€l by zvladat spravnou vyslovnost, pravopis
a vytvaret gramaticky spravné vétné struktury. M¢l by dokazat vlastnimi slovy popsat
zkracené¢ obsah textu/ uryvku, popf. celé knihy. Ke své praci by zak mél vyuzivat
cizojazy¢né materidly jako slovniky, jazykové ptirucky a internet. (Ramcovy vzdélavaci

program, Praha 2007, str. 26-28)

A jak zaka presveédcit k uceni se ciziho jazyka? Podle nds je to neustaly diraz na
zakovo védomi nutnosti jazykového vzdélani v Zivoté. Jako dalsi se zde pifimo nabizi
otazka: Pro¢ by se mél Zak anglictin€ ucit a co mu to pfinese? Pokud bychom se
nedivali jen na ulohu jazyka jako prostfedku dorozuméni a rozvijeni svych schopnosti a
znalosti, miizeme se na tuto problematiku podivat 1 z Gthlu trhu prace. V dnesni dob¢ je
angliGtina témé&f nezbytnou polozkou v Zivotopise. V Ceské republice je nespocet firem,
kde veskeré ptijimaci pohovory, obchodni styky a projekty probihaji v angli¢tiné. Pouze
s CeStinou proto Cesky obcan na trhu prace moc nezaboduje, 1 kdyz velmi zalezi na
odvétvi. Anglictina a dalSi jazyky mohou zakim jiz dopfedu zajistit kariérni rist a

samoziejme také lepsi profesni uplatnéni nejen na ceském, ale celosvétovém trhu prace.

3.1.2.1 Vysledky priizkumu znalosti cizich jazyku

Podle neddvného prizkumu vetfejného minéni Barometr z Cervna roku 2012,

ktery se tykal ndzor na uceni se cizich jazykii a mnohojazy¢nost, se zjistilo, ze ,,témet
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devét z deseti obcani EU domnivéa, Ze schopnost hovofit cizimi jazyky je velmi
uzite¢na, a 98 % z nich tvrdi, ze ovladani cizich jazyku je pro déti ptinosem z hlediska
jejich budoucnosti.” (tiskovd zprdava Evropské komise: Eurobarometr: 98 % lidi tvrdi,
Ze uceni se cizim jazykiim je pro déti prospésné, v testech se vsak projevily nedostatky ve
znalostech, http://europa.eu/rapid/press-release_IP-12-679 cs.htm?locale=en). Realita
je ale jina. Ve srovnavacich testech bylo prokézano, ze Zaci v jazykovych dovednostech
nejsou piili§ zdatni - pouze 42% umi prvni cizi jazyk pouzivat, druhy cizi jazyk vSak uz
jen 25%. Konkrétng pro Ceskou republiku neni moc lichotivé &islo 49%, které
vyznacuje ovladani alesponi jednoho jazyka, jez bylo v ptfedchozich letech vyssi. V
souvislosti s timto ¢islem by mohl byt dilezity i dalsi test z roku 2011, provadény na
vzorku zakid mezi 14-15 lety, kde bylo zjisténo, ze uceni jazykl uzce souvisi s motivaci.
Dotaznik vyplnilo cca padesat Ctyfi tisic zakl, pét tisic ucitelll a dva tisice dvé sté

padesat feditelll ze ¢trnacti zemi Evropské unie.

3.2 Jak se navzajem prolinaji jazykové vzdélavaci oblasti a
Osobnostni a socialni vychova?

K prolindni jazykovych oblasti s osobnostni a socidlni vychovou mtize dochazet
za vzéajemné spoluprace zaki pii osvojovani uciva (skupinové prace, rozhovory,
diskuze, projekty). Zakovi je v rAmci jazykové vyuky umoznéno vyjadiit svoje pocity a
dojmy prostiednictvim mluveného nebo psaného projevu. Zak ale musi zvolit vhodnou
formu k vyjadieni a obh4jeni svého postoje a nazoru, pfitom by také mél byt schopen
pfijmout jakykoliv nazor ostatnich zakti nebo uclitele a dokézat na néj priméiene

reagovat. M¢l by se vyjadiovat s ohledem na okolnosti a cil svého projevu.

Jazyky poskytuji zédkovi vSeobecnou vybavu do Zivota. Znalost jazyka jako
takova dava Sanci pro senzitivni pristup jak k ceské kultute, tak 1 kultute jiné nez Ceské.
Zak se diky systematické praci s jazykem ué¢i modifikovat sviij projev s ohledem na
situaci a uci se i respektu k lidem jiné narodnosti €i etniky. Jazyk ptispiva k navazovani
a upeviiovani socidlnich vztaht. Diky znalosti jazykd jsme schopni vstupovat do
kontaktu a OSV by méla napomahat k tomu, aby se zak odnaucil ostychu komunikovat.
Znalost jazyka dava Zakovi pfilezitost utvaret si pozitivni vztahy k prostfedi, kde se

jazykem mluvi a 4k tak ma moZnost poznavat kulturu jinych zemi. (HLAVACEK,
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Praha 2002)

Jazyk je nezbytnou soucéasti pro uplatnéni se na trhu prace a udrzovani
nekonfliktniho mezilidského souziti. Podstatnym ukolem uciteli je klast diraz na
dlouhodoby rozvoj znalosti a neustdle navazovat na jiz osvojené znalosti zakii béhem
ucebniho procesu. Dale zdiraziiovat, ze i domdci pfiprava ma velky podil na Skolni
uspésnost zaka, na osvojeni si jazykovych znalosti. Doméaci piipravou se nerozumi
pouze domaci ukoly, ale také Cetba literatury. O rozSifeni slovni zasoby a zlepSeni

vyslovnosti se miize zaslouzit sledovani cizojazycnych filma nebo poslech hudby.

OSV se s uCenim jazyku prolind i v tom, ze uceni zakovi dava vétsi sebedivéru
a sebeuctu. Uceni jazykl jedince obohacuje a nékteré z nas i napliuje. Sami sobé se
muzeme jevit jako schopni a odpovédni tim, Ze se dokdzeme dorozumét v jiné zemi
nebo na nafem Gzemi s lidmi, ktefi neovladaji na§ mateisky jazyk. Zak si miize
zvednout sebevédomi nebo si vazit sam sebe, kdyz napf. pomohl nékomu v nouzi,

prelozil mu jidelni listek nebo pomohl najit cestu. (KRIZ, Kladno 2005, str. 10-12)

Uceni se jazyku zdkovi pomaha se kultivované vyjadiovat a tim se i1 zalenovat
do jiné¢ spoleCenské vrstvy, nebo se od ni odliSovat/distancovat. Diky rozvoji
jazykovych schopnosti zak objevuje nové principy fixovani si novych znalosti a
adaptuje je do svych navyka. Ovladani jazykl zvySuje zakiv potencial a hodnotu na

pracovnim Zebficku, coz mu dava lepsi Sanci na uspéch a uspokojeni svych potieb.

(JANIKOVA, Brno 2011)

Na zavér této kapitoly je nutné sdélit, Ze podstatou a zdkladnim prolinanim je
samotna mezilidskd komunikace, pfi niZ zak ziskava informace o sobé& a okoli. Je to
pomocnik pifi feSeni kaZdodennich situaci. Verbalni komunikaci ziskdvame rizné
socialni dovednosti a miiZzeme prezentovat své postoje, hodnoty a nazory. Pro obé
jazykové oblasti je spoleCnym rysem nezbytnost osvojit si vSechny stranky jazyka
komunikac¢ni skupiny, do které patii. K tomu je zasadni proces socializace zaka. Uceni
jazyka dale ovliviluje spolecenské prostfedi, trovenl jeho komunikacni kompetence,
motivace a postoj Zaka k jazyku. Pravé diky jazyku zak ziskdva nejen informace o svéte,
ale 1 o jazyce samém. UCi se si k jazyku péstovat vztah a zaroven jazykovymi

dovednostmi formuje mysl, ducha a celkové zakovu osobnost. Musime brat proto v
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potaz, ze vSechny jazykové podnéty ovliviiuji zdkovo chovani, jednani a vnimani.
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4 OSOBNOS”I:Ni A SOCIALNI V)’(CHOVA JAKO ,
PRUREZOVE TEMA NA DRUHEM STUPNI ZAKLADNI
SKOLY

Definovat to, co je osobnost, je velmi slozité. Osobnost totiz pro kazdého z nas
predstavuje néco jiného. Uved'me si ted’ nékolik pohleda na tento pojem. Helus ve své
knize uvadi toto rozdéleni:

» ,,Osobnost je jedinec jako psychologicky celek. Tim mame na mysli, ze
osobnost se sklada z n¢jakych Casti, které neexistuji na sobé nezavisle, ale jsou
propojeny, navzajem spolu souviseji, dohromady tvoii jednotu individua.

» Osobnost je cloveék jako subjekt. Tim zdGraziiujeme, ze hovofit o osobnosti
znamena vyzdvihovat do centra pozornosti ¢lovéka jako rozhodujici se a
jednajici bytost; jako toho, kdo je zdrojem akce, tviircem, inicidtorem,
puvodcem.

» Osobnost je to, ¢im se ¢lovek lisi od druhych lidi. Tim zdiraziiujeme, ze se
chceme orientovat na individudlni svéraz, jedinecnost, sebevyhranéni a
sebevyjadieni jedince v jeho nezastupitelnosti.“ (HELUS, Praha 2009, str.
103)

Osobnostni a socidlni vychova je jednim ze Sesti prufezovych témat. B€hem nasi
prace jsme se k prifezovym tématlim zatim nedostali, proto je nyni nutno si vysvétlit,
co stoji za timto terminem. Prifezova témata jsou jednotlivé bloky zamétené na urcitou
problematiku a tykaji se soucasn¢ho vzdélavani. VSechna témata maji charakter

mezipfedmétového propojeni.

Nejvyraznéji se do ceského prostiedi zapsalo téma Osobnostni a socialni
vychova v Ramcovém vzdeélavacim programu z roku 2007, kdy doslo k zacatku velmi
vyrazné reorganizace vzdélavaciho procesu. Samotny pojem se ale dostal do podvédomi
pedagogli v 90. letech minulého stoleti diky principiim, na kterych je zalozeno britské
kurikulum. ,,Personal and social education* zaujima provazejici funkci, kterd se odrazi
na celkovém zpisobu vyuky v Britanii. Tématem Osobnostni a socidlni vychovy je sdm
74k, jeho prozivani, chapani, chovani a jednani. Zak se tak u¢i o sobé samém, ale i o

ostatnich lidech, kteti ho obklopuji. OSV klade diraz na rozvoj lidskych zdrojt, protoze
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tato vychova poméha formovat osobnost zdka na zéklad¢ jeho dispozic, jez mé vrozené.

Idedlné by se toto téma mélo prolinat celou vyukou a vSemi vyucovacimi
predméty a ucitel by mél zarazovat aktualni problematiku (napf. problematiku vztaha
mezi zaky v konkrétni tfid¢) a hledat zplisoby pomoci zak, jak tyto problémy rychle a
efektivné odstrafiovat. Aby byla OSV uspésnd, pred samotnym jejim zafazenim do
vyuky ucitel by mél ve tfidé navodit bezpecné klima skolni tfidy, aby jednotlivé
metody, které bude pouzivat, dosahly téch nejlepsich vysledki. UCcitel nesmi
zapomenout, ze zak musi vesker¢ aktivity provadét dobrovolné a respektovat, pokud se
zak k néjakému tématu nechce vyjadiovat. Dalsi podstatnou véci je dat zédkovi na
vyjadfeni nazoru dostatek prostoru, protoze OSV vyzaduje zpétnou vazbu zaki, aby

pedagog zjistil, jestli Zak jevi pokroky v prub¢hu $kolniho roku. (FISHER, Praha 1997)

4.1 Co znamena pojem Osobnostni a socialni vychova ve Skolni
praxi?

Zpusob, jakym charakterizuji OSV jednotlivi odbornici, se lehce lisi, ve svém
jadru ale zlstava stejny. V Ramcovém vzdélavacim programu se uvadi, ze: ,,Prifezové
téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném
zivote. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potieby 1 zvlastnosti. Jeho smyslem
je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.“ (Rdamcovy vzdélavaci
program, Praha 2007, str. 100-101) Z toho vyplyva, Ze zamérem Osobnostni a socialni
vychovy je zaméfit se na praktické vyuziti vSeho ziskaného ucenim. VyuZiti nabytych
zkuSenosti a znalosti by mélo probihat béhem celého Zivota ve spolecnosti s diirazem na

funkénost a efektivnost.

Naptiklad Srb ve své publikaci piSe, Ze ,,Osobnostni a socialni vychova je
vychova ve Skole, tj. zdmérna Cinnost ucitelti, kterd sméfuje k pfesnym a konkrétnim

vychovnym cilim.* (SRB, Praha 2007, str. 12)

Valenta tento termin vymezuje jako disciplinu ,,zabyvajici se rozvojem zivotnich

kompetenci v oblasti osobniho Zivota se sebou samou/samym a Zivota v mezilidskych
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vztazich.“ (VALENTA, Kladno 2006, str. 13)

Ve skolni praxi veskeré pozadované dovednosti zaci trénuji a procvicuji hlavné
prakticky. Znamena to, ze Zaci konaji ¢innosti, které vyuziji v raznych Zzivotnich
situacich (pfi interakci s lidmi, pfi komunikaci, atd.). Zak si najde vlastni strategii
identifikace a feSeni dané problematiky. Tim se zabezpeci to, ze se takova dovednost
7ikovi ,,vzije“ a zautomatizuje. Zdk tim rozviji svou osobnost, protoze piejima

zodpovédnost za sva rozhodnuti.

4

4.2 K ¢emu téma OSV béhem vyuky pomaha?

Dovednostmi, které Zak procvicuje na zdkladé danych osnov pro osobnostni a
socialni vychovu, se jedinec u¢i navazovat a udrzovat mezilidské vztahy, uvédoméni si
sdm sebe, porozuméni, ohleduplnosti, zodpovédnosti, praci v tymu, oteviené
komunikaci, feSeni piekdzek na cesté k cili, organizaci svého ¢asu, vyuziti ziskanych
dovednosti a znalosti ve svlij prospéch nebo prospéch spolecnosti, pomoci pii
navozovani piijemného klimatu ve tfidé bez ruSivych elementii jako je Sikana a
jakékoliv jina forma nasili, alkoholismus, drogova zévislost, pocity strachu a ponizeni.
U¢i se vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym. Tato vychova by méla Zakovi
usnadnit cestu ve vypofadavani se s Zivotnimi piekazkami a najit si vlastni cestu, jak byt

sam sebou. (VALENTA, Praha 2003)

4.2.1 Tematické okruhy pro OSV (podle Rdamcového vzdélavaciho
programu, Praha 2007, str. 102-103)

Tab. 1 - vlastni

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni rozvoj | Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi
Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy
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Komunikace

Kooperace a kompetice

_ Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti
Mordalni rozVvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika

4.2.2 Osobnostni rysy - ovliviiovani priabéhu OSV

Zakovy osobnostni rysy miize uditel pozorovat pouhym okem, aniz by Zakim
musel rozdavat rizné testy zaméfené na temperament nebo jind osobnostni specifika.
Ucitel musi brat v avahu, Ze to, jak se zak chova v hodinach, je mu zcela piirozené. Je
to dano diky jeho vrozenym dispozicim. Ve Skole se potkdme s néckolika typy
temperamentl, ale co miiZzeme nejvice rozeznavat a jednoznacné urcit jsou rozdily mezi
introverty a extroverty. Oba dva ,,poly* se jako pedagogové musime naucit respektovat

a naucit se s nimi vhodné pracovat. (KEOGH, Praha 2007, str. 126-130)

Zatimco introverti potfebuji nékdy vice klidu na pfemysleni a individudlni
prostor, extroverti maji vétSinou pottebu ihned reagovat na néjaky podnét a od okoli
ocekavaji zpétnou vazbu. Mikova naptiklad popisuje ve svém c¢lanku Extrovert a
introvert ve tfid€ introverty takto: ,,Pokud uz se introvertni dit¢ rozhodne néco ndm ze
svého nitra sdélit, musime mit na mysli, Zze vénovalo €as tomu, aby se na sdéleni
pfipravilo, a nyni ocekdva na$i soustfedénou pozornost,” zatimco extroverty
charakterizuje: ,,Jsou radi v centru pozornosti, proto vétSinou preferuji ustni projev,
moznost vSe nalezité rozebrat a komentovat.* (M]KOVA', Rodina a Skola, Praha 2010,

cislo 5, str. 20)

Tyto rozdily mezi Zadky jsou nevyhnutelné, pfirozené, pfinaseji pro ucitele ale
mnohé piekazky a nevyhody béhem vyuky. Introvert se béhem normalni vyuky nema
Sanci tolik projevovat, protoze ho vétSinou v odpovédi predbehne extrovert a ucitel poté
zéka obviiiuje z pasivity. Na to ale pamatuje Osobnostni a socidlni vychova, kterd dava
Sanci rozvijet dovednosti, které zéaci zvladaji diky svym vrozenym dispozicim. OSV
vytvaii prostor pro vzajemnou interakci mezi détmi, jeZ se tak mezi sebou uci
dovednosti, které nejsou pro druhého ptirozené. Napiiklad introvert ,,uc¢i“ extroverta
1épe naslouchat druhému a nechat druhému vétsi prostor k vyjadieni se, extrovert zase
boti zabrany pfi navazovani novych kontaktii a neboji se fict svilj nazor, 1 kdyZ s nim

druzi nemusi souhlasit.
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Ucitel by proto takové rozdily mezi zaky mél umét vyuzit ve prospech sviij, ale
hlavn¢ 74kl ve tfidé. Naopak v rdmci spolec¢nosti je tato rozmanitost osobnosti velkou
pfednosti. Tento ndzor zastavd Kotasek: ,Jednadvacaté stoleti vSak potiebuje
rozmanitost talenti a osobnosti. Zaroven potiebuje vyjimecné jedince, ktefi mayji
podstatny vliv na kazdou civilizaci. Proto je dulezité¢ vyuzit kazdou moznou prilezitost,
ktera by détem a mladym lidem umoznila objevovat a experimentovat v oblasti uméni,

sportu, védy, kultury i socialnich vztaht.“ (KOTASEK, Praha 1997, str. 56)

4.2.3 Socializace a jeji prubéh, souvisejici terminy

»docializace zdaleka neni jednoduché, jednosmérné plisobeni spole¢nosti na
jedince, neni to pasivni pfizpiisobovani se jedince vnéjSimu socidlnimu prostredi. V
socializaci probihd vzajemné piisobeni, ,,diskuze, konverze“, mezi jedincem a druhymi
lidmi i s celou spolecnosti a jeji kulturou. Kazdy ¢lovek si po svém vytvaii obraz o sobé
a o svéte, snazi se prezentovat sam sebe pfed druhymi, aktivné plisobi na své prostiedi a
spoluvytvaii svou osobnost. Proto také socializaci nevznikaji ve stejném prostiedi stejné

osoby, ale rozmanité individuality.“ uvadi Cap (CAP, Praha 2007, str. 54-55).

V priibéhu socializace hraje hlavni roli rodina a prostiedi, ve kterém se ¢lovék
nachdzi. Béhem socializace pfichédzi jedinec do styku s jinymi lidmi, coZ se nazyva
interakci. I ta souvisi s pozitivnim, nebo negativnim rozvojem jedince. Prvnimi uciteli
socidlnich dovednosti jsou rodi¢e (ve vétSin€ Uplnych rodin je to zejména matka) a
rodina je také primarnim prostfedim, kam se dit& zaclefiuje. V ném si osvojuje lidské
formy chovani, jazyk, poznatky o svété, kazdodenni ndvyky a hodnoty spolecnosti.
Dalsim prostfedim, které velmi ovliviiuje jedinctiv vyvoj, je Skola, kde také probiha tzv.
socidlni uceni. Rozviji zde v SirSim pojeti socidlni dovednost jako je socidlni
sdéleni, ale patfi sem 1 neverbalni komunikace jako mimika, gestikulace a haptika. Ve
Skolnim prostfedi se zdk projevuje v ramci mezilidskych vztahli, komunikace,

seberegulace a sebevédomi. (VALISOVA, Praha 2010)

Prostfednictvim komunikace zak piejima rtizné socidlni role. Doma je to role
dcery nebo syna, bratra nebo sestry a ve Skole je to role zdka a spoluzaka, nebo
¢lena/Clenky péveckého/dramatického krouzku atd. V té€chto ptfipadech je jen na zakovi,

jak se t&chto roli chopi a jak je bude ,,vykonavat. Cap zastava nazor, Ze: ,,V piiznivych
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pfipadech socializace, socialni interakce a komunikace 1 ocfekavané role slucuji
socializaci s individualizaci, s rozvijenim individudlnich pfedpokladii jedince.” (CAP,

Praha 2007, str. 58)

Co se ale v ramci vyuky ma rozvijet pomoci OSV? Jsou to socialni dovednosti.
Ty rozliSujeme na dvé¢ odlisné vétve - a) vztahujici se k ndm samym a za b) na ty, co se
dotykaji mezilidskych vztaht. Podle Svece je socialni dovednost ,komplexn&jsi
zpusobilost subjektu jednat v riizn€ slozitych a naro¢nych socialnich situacich, tj. vyznat
se v téchto situacich a umét je zvladat optimalnim zptsobem* (GILLERNOVA, Praha
2012, str. 33). Jednotlivych dovednosti je ale velky pocet, proto jednotlivé naroky OSV
na Skolu mohou byt vysoké. Zde se ukazuje jako nejlepsi ,,vyuka® dovednosti praktické
nacvi¢ovani a dale také vyuzivani dovednosti béhem uceni se teoretickych/ faktickych

znalosti.

4.3 Jaké jsou cile OSV?

Prufezové téma v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

> ,,vede k porozuméni sobé samému a druhym

> napomaha k zvladani vlastniho chovani

> prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé 1 mimo ni

> rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfisluSné védomosti

> utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

> umoziuje ziskat zékladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf.
konflikti)

» formuje studijni dovednosti

> podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

> pomaha k utvareni pozitivniho (nezraniujiciho) postoje k sobé samému a k druhym
> vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

> vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, ndzort, ptistupl k feSeni problému
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> prispiva k uvédomovani mravnich rozmért rtiznych zpusobt lidského chovani
> napomahd primarni prevenci socialn¢ patologickych jevii a Skodlivych zptsobu

chovani* (Ramcovy vzdélavaci program, Praha 2007, str. 101)

Valenta piSe, ze: ,,Témata OSV sama o sobé jiz obsahuji velmi c¢astou

obecnou/zakladni formulaci cile OSV.*“ (VALENTA, Kladno 2006, str. 123)
Cile podle Valenty vypadaji takto:

1) ,,cile zohlednujici ucivo, stanoveny systém védomosti a dovednosti z urcité

oblasti,
2) cile zohlednujici "slozky" osobnosti.” (VALENTA, Praha 1994, str. 41)

TiZenych cili by mél Zak dosdhnout sam s ucitelovou nepatrnou pomoci -
pedagog hraje roli spiSe privodce béhem zakova sebepoznani a rozvoje osobnostnich a
socialnich dovednosti. Zak totiz sam musi chapat vztahy kolem né&j a chapat i jednotlivé
propojeni vSech dovednosti, kterym se uci, protoze diky tomu si zdk tvofi jednu

celkovou dovednost.

ucenim latky pfedmétu, v naSem piipad¢ gramatiky a pravopisu ¢eského jazyka nebo

vyslovnosti anglickych slov, a také Ad 2) u¢enim kreativity, komunikace, vyjadfovani.

4.3.1 Jak pozadavky OSV napliovat?

Pozadavky, jak do vyuky témata OSV zapojovat, nejsou nikde specificky
predepsany, Valenta nabizi ucitelim nekolik cest, jak se pozadavkiim da vyhovét:
» uplatnéni témat OSV prostiednictvim chovani a jednani uciteld
» vyuziti potencialu témat OV v riznych (bé€znych) Skolnich situacich
» vélenéni témat OSV do jinych predmétt, resp. oblasti ¢i obori vzdélani a

vychovy,
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» vclenéni témat OSV do prace skoly v samostatnych ¢asovych blocich, predmétech

atd.“(SEDLACKOVA, Praha 2009, str. 92)

4.4 Odraz OSV v SVP

Kazda §kola musi tvofit svij Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) podle
$kolského zakonu 561/2004 Sb. Kdyz $kola pfipravuje podobu svého SVP, musi
vychazet z Ramcového vzdé€lavaciho programu, ktery tvoifi doporucujici funkci a
obsahuje to, co by v SVP nemélo chybdt. SVP musi zajistovat rozvoj viech
predepsanych kliCovych kompetenci tak, aby byly naplnény ocekavané vystupy na
konci kazdé vzdélavaci etapy. Tento dokument by se dale mél davat dohromady s
ohledem na charakter $koly, u¢ebni osnovy, oteviené predméty a jejich napln nebo také
na nadani a priority zakl. Jen za takovych okolnosti by se mélo dosahnout toho, Ze
vysledny produkt bude co nejvice vyhovovat potfebam 74kt a bude co nejsnadnéji

plnén uciteli. (Ramcovy vzdélavaci program, Praha 2007, str. 127-129)

Na tvorbé SVP by se méli podilet ucitelé, kteii si navzajem vyméiuji zkusenosti
a pfipominky, méli by byt schopni uvazovat vice sméry a dokézat propojovat vztahy
mezi piedméty. Vyuku by méli strukturovat na miru a podle rozmanitosti potteb zakd.
SVP by se mél ptizpasobit potiebam zakt i v pribéhu jeho plnéni, protoze néktera
témata (nezavisle na sob¢) se mohou objevovat podle aktualniho déni v dané tfidé nebo
Skole. Marvin Pasch je své knize tvrdi: ,, Pomoc mladym lidem v tom, aby ziskali
schopnost orientovat se v zaplavé informaci, se mize zdat velmi dobfe tématem, z
né¢hoz vyrostou individualné prizpusobené cile (PASCH, Praha 2005, str. 4). Kazdé
rozhodnuti souvisejici s podobou vyuky, které uéitelé zakomponuji do SVP, se musi

ohlizet na zaka.

SVP slouzi nejen vedeni §koly a ugiteliim, ale i rodi¢tm a jejich détem. Ti si
mohou vybrat svoji budouci Skolu na zéklad¢ koncepce Skoly, ktera je zakotvena v

SVP. Na dodrzovani plnéni stanovenych cilti v SVP dohliZeji spravni a kontrolni titady.

UspéSnost stanovenych meznikii a cili mizeme zjistit pouze pomoci zakl a
jejich pokrokl. Samoziejmé, kazdy zak se bude vyvijet jinou rychlosti a na zaklade¢
vySe své inteligence, pfedchozich znalosti, zkuSenosti a dil¢ich poznatki, jez i kazdé

dité sklada do vlastnich struktur, a tento problém vyvoje osobnosti miiZze ucitel zkoumat
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mimo jiné prostiednictvim projektového vyucovani, jelikoz v ramci takového zpiisobu
vyuky se zédk do problematiky ponoii hloubé&ji a komplexnéji, dava dohromady
souvislosti a vyuziva rizné zpusoby prace. O projektovém vyucovani pohovoiime vice

v jedné z nasledujicich kapitol.
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5 ZAPOJOVAM OSV DO JA,ZYKOVYCH
VZDELAVACICH OBLASTI

vvvvvv

vzdélavani déti se ucitelé musi neustale seznamovat s novymi zptisoby, jak vykladat a
procvicovat nejen latku v hodinach jazyka, ale také pred nimi stoji problém, jak zaroven
podpofit osobnostni a socidlni rozvoj zaki. Neustdle pfibyva modernich vyucovacich
metod, se kterymi se musi ulitelé systematicky seznamovat a praktikovat je v bézné
vyuce. Zapojovanim metod Cini ucitelé vyuku atraktivnéj$i a zaci maji vetsi zdjem o
zapojeni se do pribéhu vyucovaci jednotky a spolupracovat s ucitelem a spoluzaky. I
pfes mozné pocatecni netispéchy dokonalého pouziti metody je dobré, kdyz ucitel ziska
zkuSenosti a pfist¢ mize metodu lehce pozménit, aby vyhovovala potfebam zaki a tim

dosahl nejlepsich vystupti a smysluplného vyuziti. (SITNA, Praha 2009, str. 7-13)

Metody OSV maji za kol vyburcovat zéka k aktivité. U¢itel je voli vhodnym a
citlivym zpiisobem podle toho, jaké dovednosti chce u zaki rozvijet. Metody OSV by se
m¢ély ve vyuce stfidat a mély by pamatovat na spole¢nou praci zaki - praci ve dvojicich,
skupinovou nebo ro¢nikovou praci, ba i praci celé skoly, ktera je vSak velmi naro¢na z
hlediska koordinace a ¢asu. Zaktim by také mélo byt zdtiraznéno, Ze tyto aktivity nejsou
forma testu, kterd by méla zkoumat, jak se jim dafi dovednosti pouzivat v praxi, ale Ze

je to spiSe nacvik nebo procviceni dovednosti, jeZ jim mohou pomoct v osobnim Zivoté.

DalSim uskalim také mtize byt osobnost zakii. Zatimco nékdo je nesmély a boji
se fict svilj ndzor, jiny je naopak spolecensky a ke vSemu mé potiebu se vyjadiit. V
takovychto situacich by ucitel mél klast specidlni diraz na to, aby nikdo ze
zuCastnénych nemél pocit, Ze mu aktivita nejde nebo Ze je pfiCinou, at uz svého
neuspéchu nebo netspéchu skupiny ¢i tiidy jako celku. (FONTANA, Praha 2003, str.
311)

Metody by mély piispivat v ramci jazykovych oblasti hlavné k uméni
komunikovat. Diky jazyku sice dokdZeme béZzné a pfirozen¢ mezilidsky komunikovat,
ale metody by m¢ly simulovat rizné problémové situace a pomoct tak zékovi, jak se v
téchto situacich chovat, argumentovat, volit vhodné vyjadiovaci prosttedky, vyuzivat co
nejvice riznorode svoji slovni zdsobu a jednat rozvazné. Mezi takové metody miZzeme

fadit monolog, dialog, debatu, jednani v rolich, pfednes, vypravéni, nebo naptiklad
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rozhovor. Zdiraznit si urCité zaslouzi 1 prace s textem a jeho pochopeni z hlediska

jazykové stranky.

I u¢ebnice v pribehu poslednich let zménily svoji podobu a uz nejsou jedinym
zdrojem faktl. Gillernova se vyjadiuje k tomuto tématu takto: ,,Adekvatni je zména od
ucebnic, jez pouze piinaseji informace, k ucebnicim, které jsou zdrojem rozli¢nych
¢innosti, pfesouvaji pozornost od diirazu na vysledek k dirazu na proces uceni.”

(GILLERNOVA, Praha 2012, str. 57)

Vsechny metody, které jsme zminovali, jsou ucitelim dostupné. Co je ale pro
ucitele komplikované, je pouziti vhodné metody pro danou latku a také jejich Casova
narocnost. Obcas je dalsi pfitéZi 1 to, Ze ucitelé nevi, jak zkontrolovat, Ze metoda byla
ucinnd. V nékterych pripadech jsou vystupy z jednotlivych c¢innosti totiz tézko

meéfitelné. Jedna z podstatnych metod je projektova vyuka.

5.1 Jak napomaha projektova vyuka k rozvoji osobnosti a
socialnich dovednosti

V projektovém vyucovani se provadi osobnostni a socidlni vychova jednoduseji
nez pii ostatnich aktivitdich. Diky jednomu projektu si zdk procvicuje néckolik
dovednosti, které se kombinuji a ptekryvaji. Tento zplsob vyuky davd moznost détem
zkoumat téma z riznych uhld pohledu. Vynikajicim zptisobem se zde spojuji teoretické
znalosti a praktické dovednosti, coz dava zakim moznost ponofit se hloubé&ji do
problematiky projektu a pojimat zadani z vice pohledd a utvofit si tak komplex
informaci. Diky projektové vyuce se dochéazi k lepSimu protnuti riznych predméti, ma
presah do praktického Zzivota a sjednocuje mySlenky. Déti se uci vidét véci v
souvislostech. Vyhodou je, ze do projektl jsou zaloZeny na predchozich zkuSenostech a
prozitcich, které jsou propojeny se smyslovymi vjemy. To zaru€uje lepsi pochopeni,

zapamatovani a vybaveni si latky. (MANAK, Brno 2003, str. 168-170)

5.1.1 Charakter projektu

Jak uz jsme zminovali vySe, projektova metoda je velmi uZzite¢na hlavné diky
tomu, Ze spojuje ne¢kolik metod na rozvoj osobnosti a socidlnich dovednosti a ptitom
dokaze skvéle zapojovat probiranou ucebni latku. Projekt je orientovdn na Zivot a

socialni uceni. Tim chceme vyjadiit, Ze latka zapojend do projektu je hodnotnd pro
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prakticky zivot a zaci se diky takovym védomostem a dovednostem, které z latky
vyplyvaji, mohou Iépe zaclenovat do spolecnosti. Pricha v Pedagogickém slovniku
popisuje projektovou metodu nasledovné: ,,Je to vyucovaci metoda, jiz jsou zéci vedeni
k feSeni komplexnich problémi a ziskdvaji zkuSenosti praktikou cinnosti a
experimentovanim. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych
probléml ze Zzivotni reality nebo praktické cinnosti, vedouci k vytvofeni néjakého

vyrobku, vytvarného &i slovesného produktu.” (PRUCHA, Praha 1995, str. 184)

Projekt, stejné¢ jako Osobnostni a socidlni vychova, ma interdisciplinarni
charakter, tudiz se v ném prolinaji oblasti rtiznych pfedmétti a také mizeme pozorovat
Iépe navazany vztah uciva a jeho vyuziti. Projektové vyucovani presahuje zdi Skolni
budovy tim, Ze se zamé&fuje na aktudlni problémy spolecnosti a nuti tak déti se nad nimi
zamyslet. Specifickymi prvky dobrého projektu jsou velmi jasné instrukce k feSeni
dilemat a jednotlivé kroky by mély vyplyvat z ptedchozich, coz zajistuje efektivni
nabalovani novych informaci na staré. (PASCH, Praha 2005, str. 242-255)

Manak komentuje ve své publikaci formy projekti podle poctu zicastnénych:
,Uceni v projektech umoziuje té€Z volbu riznych organizaénich forem, nebot’ projekt se
realizuje bud’ jako prace ve skupinach, nebo jako individudlni zadani, anebo nejcastéji
kombinované ob&éma zplsoby. Uc€eni v projektech nej€astéji probiha v jedné tfide, casto
se vSak do feSeni zapojuje nckolik tfid, a to i rGznych ro¢nikd, velkych rozméra
projektova vyuka nabyva, stane-li se zaleZitosti celé §koly.“ (MANAK, Brno 2003, str.
169)

5.1.2 Projekt a ucitel

Projektova vyuka dava uciteli perfektni ptilezitost pro rozvoj Zakovy osobnosti a
socialnich dovednosti, na coz by nemél pti jeho pfipravé zapominat. Projekty jsou
naro¢né na piipravu, vyZaduji silnou koncentraci ulitele na vice stranek a ucitel musi
mit na paméti konkrétni vystupy, kterych chce u zakii dosahnout. Musi bravurné zvladat
organizaci ucebnich jednotek, svych zakl, formu vyuky a také organizaci tiidy jako
mistnosti, aby se vSem zucastnénym dobie pracovalo. M¢l by citlivé vybirat metody a
cviceni, jez zohlediuji vztahy mezi zaky ve tfid¢, a navozovat pratelské klima. Tim lze

dosahnout vétsi pravdépodobnosti, Ze projekt bude mit uspésny a klidny prabéh.
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Pedagog musi ve fazi plnéni tkoll pfenechat dominantni postaveni zakim a
zastavat roli poradce a pomocnika, kdyZz se zak nebo skupina dostane do slepé ulicky pti
feSeni tkolu. Rozhodné by ale nem¢l fungovat jako vedouci, ktery ma na starosti dovést
zéka k cili. Ucitel mize béhem projektu poskytovat uptfesnéni, ale nesmi ovliviiovat
rozhodovani zaki. Hlavni naplni ucitele je motivace svych zaka k plnéni tkoll, neustalé
zdaraziovani divodu prace na vybraném tématu a dohled nad tim, aby se zéci stiidali v
rolich, a tak se zabezpecil rovnomérny rozvoj vSech dovednosti. Také by mél dokazat
zéky usmérnit, pokud dojde ke konfliktu. V takovém piipadé funguje jako autorita,

ktera musi zasahnout a konflikt poklidné vyfiesit.

Po skonceni projektu by ucitel nemél opominat zjisténi zvlddnutych nebo
nezvladnutych vystupl testem, ¢i dotaznikem, coz poskytne zpétnou vazbu jemu i jeho
zakim. Vystupy nemusi zjiStovat jen pomoci testu, ale mize analyzovat zdkovské
vytvory, nebo muize dlouhodob¢ sledovat zdkovy pokroky diky portfoliu, které si zaci

mohou vést po cely skolni rok. (JEZBEROVA, Praha 2011, str. 14-16)

5.1.3 Projekt a zak

Kvalitni projektové vyucovani a jeho planovani vyplyvé zasadné z potieb zaku,
coz i predpoklada jejich vyssi zainteresovanost na priibéhu projektu. Zaci Gerpaji hlavng
ze svych dosavadnich znalosti, které na sebe navazuji, ziskavaji znalosti nové, a tak si
vytvafi sit’, v niZ jsou informace zpracovany do souvislosti. Projekt je specificky 1 pro
svou vyhodu zapojovat zaky s niz§i urovni schopnosti a s nadanim, jimz mnozi Zaci
vynikaji. Kazdy jedinec zde najde uplatnéni. Bohuzel, uskalim zvlasté pti skupinovych
projektech miize 1 byt to, Ze nadanéj$i zaci se mohou zalit v prubéhu nudit nebo, Ze
méné nadani zaci mohou vyuzit kreditu aktivnéjSiho spoluzdka a vydéavat praci za
spolecny produkt. Ucitel tak ale nemtlize hodnotit vSechny Zaky spravedlivé. Je nutné
umét této nastraze predchéazet tim, ze je Zakim dan divod, pro¢ si maji pomahat -
naptiklad tim, Ze kazdy dostane jeden ukol, ktery musi splnit, aby byli Zaci schopni dat
informace potitebné ke splnéni ukolu dohromady a vysledek projektu byl kompletni.
Zaci by si méli uvédomit, ze pokud neni ve skupiné kooperace, skupina nema anci

uspét. (JEZBEROVA, Praha 2011, str. 16-17)

74k by se mél v ramci projektu realizovat naptiklad v roli, kterou si vybere,

nebo je mu ptridélena. Miize tak pomoct najit v sobé to, co ho bavi, a nasmérovat tam,
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na co se v budoucnu konkrétn¢ji zamétit. To mize pfispét k snadnéjSimu zvoleni
profese a lepSimu uplatnéni v riznych spolecenskych sférach. Déti také 1épe vyjadiuji
emoce nez dospéli a s tim by se mélo v projektech pracovat. Pokud jsou poznatky

emoc¢né podminény, zak si je jednoduseji zapamatuje.

Spojeni projektové metody s jednotlivymi metodami k rozvoji osobnosti a
socialnim dovednostem pfedstavuje vynikajici kombinaci, kdy maji zaci zodpovédnost
za vysledky projektu, jsou vedeni k samostatnosti, k uméni diskuze, ke spravné
formulaci svych nazort, ke snaze najit kompromis, ke spolupraci v tymu a vzajemné
motivaci. Pokud je projekt individuélni, i pfesto zdka uci zejména organizovat si vlastni
préaci, dokonale vyuZivat ¢as a rozhodovat se jako samostatna jednotka. Zaka vychovava
i to, Ze vynaklada energii ke hledani odpovédi. Tyto prvky dohromady by mohly
vyvolavat u zéka tctu k dobie odvedené praci své i svych spoluzakt. (TOMKOVA,
Praha 20009, str. 15-19)

Na konci projektu ale neni dilezity pouze vysledek Zzakovskych praci, ale 1
hodnoceni projektu a sebehodnoceni zaka. Zaci by méli umét vyjadfit, co jim projekt
prinesl, co se naucili nebo které aktivity se jim libily a naopak. Své pocity musi zak
pokazdé reflektovat, aby reflexe méla skute¢ny vyznam pro néj a pro ucitele. Na to by
se nemélo nikdy zapominat. (SRB, Praha 2007, str. 8)

5.1.4 Shrnuti vyhod a nevyhod projektové metody

Jezberova kvalifikuje pfednosti projektové metody ve své knize:

» ,,Zaci poznavaji obsahové slozky integrované a cestou vlastnich zkusenosti,

» jsou obvykle silné motivovani, prace na projektech je bavi a zaroven podporuje
sebevédomi zaku,

» navic umoznuji i slabs§im zaktm uplatnit se a vyniknout,

» rozvijeji fadu klicovych kompetenci, zejména personalnich a socialnich (napf.
odpovédnost, spoluprace a tymova soundlezitost, samostatnost, podnikavost),

pro které standardni vyuka nedava dostatek pfilezitosti,
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» projektové uceni ma znac¢ny vliv na zadouci, pozitivni zmény edukacniho

klimatu.* (JEZBEROVA, Praha 2011, str. 9)

Komentuje také jednotliva tskali, ke nimz miize v prabéhu projektu dojit:

,»haro¢nost na ptipravu i na pedagogické kompetence ucitele,
naroc¢nost na ¢as, nékdy 1 na pomucky, material, vybaveni, organizaci a kazen,

vyzaduje se dovednost prace ve skupinéch,

YV V V V¥V

je tfeba tvofivost a schopnost rychle reagovat na nutné zmény v feSeni a
situaci,

» ucivo neni systematizovano a strukturovano, pii cCastém uzivani (spise
naduzivani) je ohrozeno splnéni kurikula v jednotlivych vyucovacich

predmétech.” (JEZBEROVA, Praha 2011, str. 9)

Jak muizeme pozorovat, uskute¢iiovani projektu je nesnadnym ukolem a
predstavuje pro ucitele a zdky mnoho podnétnych vyzev. My bychom chtéli v zavéru
této kapitoly vyzdvihnout ty nejvic podstatné body, které nelze opominout. Z naseho
hlediska je nezbytné, aby ucitel smysluplné zaclenoval projektovou metodu do vyuky a
v ramci ni aplikoval metody vhodné pro rozvoj osobnosti a socidlnich dovednosti. M¢l
by byt kriticky a ptedvidat ptekazky, jez mohou nastat, a vyvarovat se jim. Co je hlavni,
mél by v tomto ptipad¢ pfenechat aktivitu na Zakovi a nechat ho vynalozit vlastni Usili,

protoze pocit z kvalitn€ odvedené prace bude pro n€ho tou nejvétsi odmeénou.
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6 ROLE UCITELE V SOUVISLOSTI S UPLATNOVANIM
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVY VE VYUCE

Prace ucitele se stala v poslednich letech obtiznym povolanim z hlediska
profesnich pozadavki, stresovych situaci a také cCasové narocnosti. Ucitel je ve
vychovné vzdélavacim procesu ¢initel, ktery nese spolecenskou zodpovédnost za ucinné
motivovani, pozitivni pfistup zakt ke vzdélavani, za socializani procesy a UspésSné
plnéni cild, jez jsou zakim piredkladany. Je jeho inicidtor a zaroven organizator. Prave
proto ucitelské povolani vyzaduje vysokou profesni naroc¢nost. Pedagog totiz muze
zastavat roli vzoru, hned po rodi¢ich zaka. Je to klicova uloha v pfipravé na budouci
zivot ditéte. Ucitel pomaha ditéti naucit se Celit prekdzkam, které mohou v budoucnu
nastat, a naucené¢ strategie vyuzivat k budovani hodnot a postojt. Ucitel je dale aktivnim
Cinitelem rozvoje zakovych kompetenci a prostfednikem mezi realitou a Zakovym
postojem k ni. Vede zaka k osvojeni si vzorct chovani v riznych Zivotnich podminkach
a formuje ho tak, aby se z n¢ho stala spolecensky zrala osobnost. (Ndrodni program

rozvoje vzdélavani v Ceské republice, 2001, str. 43-45)

Prof. PhDr. Vladimira Spilkova, CSc., kterd se zabyva standardem kvality
profese ucitele, odpovédéla na otazku v casopise Rodina a Skola, kdo je podle ni kvalitni
ucitel takto: ,,Kvalitni ucitel mé podle mé urcité osobnostni pfedpoklady, lidské kvality,
a pak také proSel kvalitnim vzdé&lavanim. Je to ¢loveék, ktery rad uci a rad pracuje s
lidmi. Musi mit svou profesi rad. Zajima se o zaky, zajimaji ho jejich nadzory. Musi mit
také dobré znalosti, a to jak pedagogicko-psychologicke, ale samoziejme 1 toho, co uci.
Musi mit také dobré vseobecné vzdélani (7. ETHALOVA, Rodina a $kola, Praha 2012,

cislo 3, str. 7). Myslime si, Ze tato odpovéd’ dobrého ucitele dokonale vystihuje.

6.1 Ucitel jako profesional

Soucasnou profesni kvalitu uciteld fesi Kotasek v knize Uceni je skryté
bohatstvi: ,,Svét se dnes obecné vyviji tak rychle, ze ucitelé, stejné jako zastupci
ostatnich profesi, musi Celit faktu, ze se svym pocatecnim vzdélanim nevystaci po
zbytek Zivota. Musi své znalosti a techniky neustéle zlepSovat a aktualizovat. Je tfeba
dosdhnout rovnovahy mezi kompetenci ucitele v oblasti didaktické a v oblasti

odbornych znalosti z predmétu, ktery vyucuje.” (KOTASEK, Praha 1997, str. 97)

41



Pedagog by mél dokonale ovladat sviij vyucovaci predmét, ktery mize nékdy
pfesahovat i do jinych pfedmétl, a umét své znalosti pievést do praxe. Ucitel, jenz je
odbornikem ve svém oboru, by mél zadkovi pfedat maximum informaci pfimétenou
formou jeho véku a mél by byt schopen odpovidat na jakékoli otdzky ohledné urcité
latky, kterou vyucuje. Pokud to nedokaze, je schopen vyzadovanou informaci vyhledat a
zakim ji vylozit. Déle také znd mnoho postuptl, jak podat urcitou latku, a dokaze tyto
postupy dobie vyuzivat podle situace. M4 zajem se neustdle vzdélavat nejen ve svém
oboru, ale v jakékoliv jiné oblasti, coz mu pomaha zvySovat sebevédomi a rozhled.

(GILLERNOVA, Praha 2012, str. 51-53)

V ucitelské profesi je podstatnym prvkem nezneuzivat svého postaveni a
autority vuci zdkovi, ale spiSe vyuzit téchto pravomoci v zaklv prospéch. Naopak,
ucitel by mél co nejvice zapojit zdky do rozhodovacich procest, aby i sami zaci méli
ur¢itou zodpoveédnost za své pokroky. S tim souvisi i stanoveni pravidel a mantineld ve
vztahu mezi ucitelem a zdkem, jez musi byt respektovany a jsou dodrzovany
dobrovolné. A pravé k tomuto by ucitel mél umét dokédzat vyuzit svou profesni autoritu,
ze niz vyplyvaji ur¢ité vyhody pro obé¢ strany. Tim pfispivd k jasnym vztahim a
otevienému jednani a mizeme tvrdit, Ze to napomahd i psychické pohod¢ v ramci
interakce mezi uditelem a zdkem. Zak by ale mél byt veden nenasilnou formou a uéitel
by mél pouzivat piiméfenou miru vlivu jako spravny profesiondl. Pravé o této
problematice mluvi Kota: ,,Uitel s respektem k osobnosti Zaka jiz neni mocenskou
autoritou. Jeho ukolem je spiSe napomadhat ditéti odhalovat souvislosti ve svété. Do
centra pozornosti ve vychovném déni se dostavaji setkani s ditétem, vzajemné osloveni

a porozuméni, jakoZ i partnersky dialog.* (VALISOVA, Praha 1994, str. 7)

V poslednich néckolika letech se ale spoleéné s vyvojem informacnich
technologii a médii zménilo 1 postaveni ulitele ve spolecnosti. Diive byl ucitel
zprostfedkovatel veskerych informaci a $§ifil poznatky, které nebylo mozné si jinak
osvojit. Skola tak stoji pfed nelehkym tkolem najit rovnovahu mezi tradi¢nim pojetim
vyucovani, jeho modernizaci a pozadavky kurikula. (KOTASEK, Praha 1997, str. 91-
99)
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6.2 Ucitel jako partner

Ucitelska profese je v tomto ohledu také velmi naro¢nd. Nejen Ze ucitel musi byt
expertem ve svém oboru, ale také musi pomahat zakiim ve vytvafeni postoju, které jsou
spolecensky zadouci. Sté€zejnim je, ze ucitel t€émito spolecensky zddoucimi postoji musi
byt sam vybaven. V takovém piipad¢ projevi zaci ochotu pfistoupit ke spolupraci
mnohem snadnéji, a Iépe se tak navazuje mezi zaky a ucitelem partnersky vztah, kdy
zaci vidi, Ze ucitel sice ma respekt, ale nepovysuje se nad né. Pokud totiz ucitel néco
vyzaduje, musi to sam plnit, jako naptiklad piipravenost do hodin, poctivost a slusnost.
Utitelé zkratka piedstavuji jeden z dilezitych vzord v Zivoté ditéte. Zak je uditelem
inspirovan svym chovanim k zakovi, ostatnim uciteliim, k rodi¢tm, autoritdm a také
svymi ndzory a vyjadfovanim. Ucitel by se také mél zdrZzet jakéhokoliv projevu
nadrZovani, nebo naopak podceniovani Zéka, protoze, aniz si to uvédomuje, ostatni zaci
to vnimaji velmi intenzivng, a proto je toto jeden z disledki, kdy mize dojit ke zhorSeni
nebo pretrhani partnerského vztahu ucitele a zéka. Ucitel, ktery chce byt pro své zaky
partnerem, by si tuto skute¢nost mél uvédomit co nejdiive ve své praxi, aby s timto

mohl védomé pracovat. (FONTANA, Praha 2003, str. 295)

Pedagog se ma snazit tvofit Skolni aktivity pfitazlivymi a poutat pozornost
riznymi metodami, které efektivné stiidd, aby dosahl co nejlepsiho vysledku. Dale by
mél spojit teorii s c¢innostmi, které jsou obsazeny v kazdodennim Zivoté. Zprdva
Mezindrodni komise UNESCO ,, Vzdélavani pro 21. stoleti “ charakterizuje ucitele takto:
., Uspé&sny ugitel musi vyuzivat siroké skaly vyudovacich dovednosti i takovych lidskych
kvalit, jako jsou napiiklad empatie, trpélivost a pokora, jeZ jsou soucasné jakymsi

doplitkem autority ugitele. (KOTASEK, Praha 1997, str. 94)

Vnimavy ucitel dokdze byt tolerantni k Zakove individudlnim zvlaStnostem a
snazi se najit zlatou stfedni cestu, aby spolu vSechny osobnosti ve tfidé dokazaly vyjit.

Zde ma ucitel také dtleZitou roli v zdkove privodci mezilidskymi vztahy.

Jako zakuv partner se ucitel stard o zdkovo bezpeCi a nikdy se nesnizi k
ponizovani a urazeni. Ucitel vénuje pozornost Zdkovym pocitim z udélosti ve tfid¢ a
snazi se je nepichlizet. Pomahad zakovi objevovat nové skutecnosti a posouva zaky

dopiedu, radi, kde hledat potiebné informace a kde se inspirovat. Povzbuzuje ho v jeho
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mimoskolnich aktivitdch, které mohou pfispét k jeho pozitivnimu vyvoji a dokéze se do

74ka vZit a pochopit to, co proziva. (CAP, Praha 2007)

K této problematice se vyjadiuje Fontana: ,,Dobii ucitelé maji respekt svych
zakl, protoze predstavuji dobry piiklad své role: ziskavaji si jejich zdjem a maji
dovednosti, které by si zaci také radi osvojili. Rychle a vhodné fesi nesnaze ve tfid¢ a
ziskavaji si obdiv svou spravedlnosti a svymi spolecenskymi kvalitami. Nemaji potiebu
stale utikat ke statusu svého postaveni, aby se dokazali pted tfidou postavit.

(FONTANA, Praha 2003, str. 283)

6.3 Komunikace Zaka a ucitele

Realizace vzdélavani a vyuky neni bez komunikace mozné. Je to podminka pro
cely vzdélavaci proces. Prostfednictvim komunikace ucitel slovné charakterizuje cile,
jichz méa zék dosdhnout. Pochopme, Ze proces vyucovani je ovliviiovan vzijemnym
pusobenim ucitele a zaka nebo zaka a zaka. Ve Skolnim prostfedi dochazi k interakeci,
kde komunikace je zasadni slozkou, jak spolu vychazet a navzajem chapat své potieby a
pozadavky, a probiha takika neustdle. Béhem komunikace ve tfidé se podminky pro
komunikaci neustale méni a jak ucitel, tak i zak se jim musi umét rychle ptizptisobovat.
Na nékteré zmény se ale nelze ptipravit. Mame tim na mysli zmény v chovani (nalad¢) a
kazni 74kl, nebo zmény okolnosti jako hluk, horko, nebo naopak zima. VSechny tyto
aspekty, které nedokdzeme piedvidat dopiedu, mohou =zkazit jakkoli precizné

ptipravenou komunikaci. (VALENTA, Kladno 2005)

Uvédomme si, Ze v konkrétni tfid€ jsou konkrétni lidé, kteti mezi sebou navazuji
urCité vztahy pravé diky komunikaci. Tyto vztahy markantné ovliviiuji klima a chod
Zivota ve tfid€. Zasadni véci pro vytvoreni partnerského vztahu mezi ucitelem a Zakem
je samoziejm¢ upfimnd a oteviend komunikace a vytvoreni toho spravného prostiedi,
kde se tato komunikace odehrava. Je jasné, Ze vztah mezi dvéma Zdky a zdkem a
ucitelem je diametralng jiny, protoze zalezi na pozici ucastniki komunikace. Nadfazeny
vztah dava uciteli spoustu moznosti, jak komunikaci fidit a ovliviiovat. Rozhoduje, kdo
s kym bude komunikovat, navrhuje téma a kontroluje spravnost zdkovych odpovédi. V
této Casti chceme dat diraz na to, Ze 1 vzdjemna komunikace mezi ucitelem a zdkem
nebo dvéma zaky (resp. skupinou Zzakl) muze Zzadka velmi ovlivnit z hlediska

osobnostniho a socialniho rozvoje. Proto by na ni mél byt bran zietel jako na
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nepostradatelnou souéast osobnostni a socialni vychovy. Zak musi od zagatku pochopit,
ze lez, pretvarka v takovém prostfedi nema misto. Takova a dal$i jind nezbytna pravidla
ma uditel za tukol nastavit. Zakovi by mélo byt umoZnéno i to, e diky takové
komunikaci se mize vyjadrit na urcité téma a nemél by byt odsuzovan. Komunikace tak

nese vychovnou slozku. (GAVORA, Brno 2005, str. 25-35)

6.4 Profesni zatéz ucitele

Povolani ucitele klade na ¢loveka velkou spoustu pozadavki, zvIasté pozadavki
na profesni dovednosti, které se vymezuji rizné. Gillernova uvadi tfi vétsi celky
dovednosti, a rozd€luje je takto:

» oborové a didaktické dovednosti

» diagnostické dovednosti

> socialni dovednosti (GILLERNOVA, Praha 2012, str. 54)

Tyto dovednosti izce souvisi s kompetencemi ucitele, jez Gillernova ve své
knize uvadi jako:
,predméetova
didaktickd a psychodidakticka
socialni, psychosocialni a komunikativni
diagnosticka a intervencni
informatickd a informacni
manazerska

osobnostné kultivujici

vV Vv YV Vv VYV V¥V V VY

metodologicka“ (GILLERNOVA, Praha 2012, str. 53)

O vsech téchto nezbytnych dovednostech a kompetencich, které by ucitel mél
mit, miZzeme obecné fict, Ze musi vést k tomu, ze pedagog mé zaka hlavné zaujmout
svym projevem a umet si tfidu zorganizovat tak, aby se dobte ucilo jemu i jeho zaktim.

Musi umét naslouchat, tolerovat nazory svych zaki a zvladat fesit konfliktni situace, v
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nichz ucitel funguje jako nestranny ,,rozhod¢i, coz neni pro pedagoga lehky tikol. Proto
jsou kladeny na ucitele pozadavky empatie a lidského ptistupu. Ucitelské povolani je
sice striktni a odpovédné, ale urcité by také nemélo zapominat na zadbavu, otevienost a
spravedlnost. VSechny tyto prvky dohromady tvoii nejen pouhou vyhodu, ale i samotny
piredpoklad pro vynikajici naplnovani poslani, které toto povolani piedstavuje.
Dovolujeme si fict, ze pfesné toto vrha na uclitele vysoké naroky, protoze se do svého
profese musi ponofit na maximum, dokonce i ve svém volném case, a to pfedstavuje
obrovské pozadavky, které je ne kazdy Cloveék schopen plnit. Bez téchto piedpokladi
muze totiz ucitel ve svém povolani snadno selhat a ublizit tim svému sebevédomi a
nahledu na sebe jako na Cloveka, ale také muze siln€ ovlivnit budouci zivot zakda.

(PRUCHA, Praha 2006, str. 136-143)

Z toho vyplyva, ze dobry ucitel musi brat svoji praci zodpovédné a chépat, ze
jeho povolani ptesahuje pouhé uceni zakl jeho pfedmétu a piesahuje i do doby travené
mimo Skolu. Zodpovédnost nese nejen za to, co zakiim piedava, ale i1 za zptsob, jakym
tak C¢ini. Tim muaze ovliviiovat klima tfidy, s nimZ souvisi i udrzovani kazn¢ Zzaki.
Casto, ne-li kazdou hodinu, je pfed ugitele postaven ukol feSeni vychovnych situaci,
které ve tfidé béhem vyuclovani nastavaji, coz je dalsi stresor plsobici na ucitelovu
psychiku. Neposledni slozitosti pro ucitele je hodnoceni vykontl, kdy ucitel musi

prospéch kazdého zaka evaluovat zvlast’ a také v poméru k ostatnim.

6.4.1 Psychohygiena uditele

Je znamo, Ze stres muze zivot ¢lovéka velmi ovlivnit, pokud ma dlouhodobou
podobu. Prace ucitele je jedna z téch, kde je ¢lovek vystavovan stresu kazdodenne,
proto je potteba ho ventilovat. M¢l by umét hledat zpisoby, jak zvladat agresi, zlost a
formy uvolnéni stresovych hormont z téla. Pocet stresovych situaci v prostiedi Skoly
neustale nartistd a kazdy ¢loveék je na stres jinak odolny. Proto musi pedagog délat vse
pro to, aby mél stresory pod kontrolou. Pravé z tohoto ditvodu psychohygiena se zatézi

ucitelského povolani uzce souvisi. (NEDLEY, Praha 2007, str. 163-187)

Jednou ze slozek lepSiho zvladani stresu z ucitelského povolani je sebepoznani a
sebepojeti, které usnadiiuje vyrovnavani se s nadroénymi Zivotnimi situacemi. Pokud
ucitel znd dobie své psychické procesy a stavy a znd také jiz konkrétni zpisoby

kompenzace stresu, je pro né&j jeho povolani snadnéji vykonavatelné. Clovék, jenz si
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zvolil ucitelské povolani, by mél vystupovat s dostatecnym sebevédomim a virou v
zakovy dobré vykony, které¢ povazuje za vysledky svého ucitelského plsobeni. Energie
a chut’ k praci jsou také slozky, na néz se nesmi v tomto povolani zapominat. Trénink
emoci, ktery pomaha k posileni zvladani psychické zatéze, je mozné predstavit 1 zakiim,
jimz tato problematika vyrovnavani se se stresem pomuze zkvalitnit jejich praci,
ovladani emoci a odstranit nevhodné navyky projevil agrese, coz mize byt namétem pro
osobnostni a socialni vychovu zakl z pohledu zvladani stresu pti vykonavani budouciho

povolani.

Sebereflexe a evaluace vlastni prace také piispivaji k vyvarovani se chyb, které
ucitel ve své praci mize délat, a tim i zamezit zklamani ze svého nezdaru zaky néco

naucit nebo jim ptedat poZzadované dovednosti.

6.5 Profese ucitele a jeho zodpovédnost za praubéh OSYV ve Skole

Abychom vysvétlili, pro¢ jsme charakterizovali ucitelské povolani jako takové,
shrime si ted” jednotlivé souvislosti mezi uditelskym povolanim a provadénim
Osobnostni a socialni vychovy pedagogem v jeho vyuce. V pribehu této kapitolu jsme
jiz zminili, ze ucitel nese velkou zodpovédnost za to, co fika a jak se chova pred svymi
zaky. Pokud ucitel ma vést ke spravnému vyvoji zakovy osobnosti a zdokonaleni v
nekterych dulezitych socidlnich dovednostech a schopnostech, mé¢l by sdm témito rysy,
postoji a hodnotami, kterych chce u zaka dosahnout, byt vybaven. To by mélo pomoci
uciteli, aby nail zaci pohlizeli jako na autoritu, nebo zkratka clovéka, kterym by se
jednou chtéli stat. Teprve takovy ucitel mize po Zakovi poZadovat chovani, jeZ sam

vykazuje.

Ucitel ma predstavovat nazorny piiklad clovéka, jenz se dobfe zacleniuje do
spolecnosti, chova se na trovni, ovlada zasady mezilidské komunikace, umi vyjit vstfic,
je spravedlivy, empaticky, ochotny spolupracovat, kdykoliv pomoct a schopny fesit
problémy klidnym, rozvaznym zptisobem. Takova osobnost funguje pro Zaka jako jeden
ze vzorl, se kterym ma moznost se ve svém détstvi setkat. Jestlize ucitel po Zakovi
chce, aby se svymi vrstevniky ve Skolni t¥idé spolupracoval, musi i on sam dobie
vychazet se svymi kolegy z pedagogického sboru. Chce-li po zdkovi, aby plnil své
Skolni povinnosti, musi on sdm piistupovat zodpovédné ke svému povolani. Timto

zpusobem bude Osobnostni a socialni vychova zapojovana do vyuky mnohem snadnéji
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a bude zaky pfijimana vice zavazné a se zamysSlenim nad divodem, pro¢ je tak

podstatna pro zakav zivot.

S uplatiiovanim Osobnostni a socialni vychovy a roli ucitele pfedevSim souvisi
budovani daveéry, jez si ucitel ziskava v§im tim, co jsme v této kapitole vyjmenovali a
popsali. Jakmile si ucitel s zdkem vybuduje vztah, ktery je zalozen na vzajemné divéie
a podpote, muze tak pribéh Osobnostni a socialni vychovy dostat idealni podobu, ba co

vic - dokonaly efekt na zaka.
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7 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Skolstvi proslo b&hem poslednich dvaceti let obrovskymi zménami. Je vice
oteviené svétovym trendiim ve vzdélani a Casto se inspiruje koncepcemi vyuky v jinych
statech. Vzd¢elavani se ¢im dal vice spojuje se zivotem a snazi se o masivnéjsi prolinani
teorie a praxe uz v samotnych vyucovacich hodinach, a to i pfevazné¢ v hodinach jazyku.
Bez jazykovych oblasti a celkové jazyka by Osobnostni a socialni vychovu prolinajici
se vSemi predméty nebylo mozné provadét. Proto md v tomto smyslu zapojeni
Osobnostni a socialni vychovy do vyuky jako souboru konkrétnich pozadavkl na zaka
nejvétsi souvislost pravé s jazyky a komunikaéni kompetenci, coz je logické. Clovék se
potiebuje dorozumét kazdy den a denné se nachazi v interakci s ostatnimi lidmi. Potieba
mezilidského kontaktu a vyména informaci jsou jen zlomky slozek, ze kterych se
komunikace sklada. Komunikace je zaklad toho, jak se zdk ve Skole s Osobnostni a
socialni vychovou setkdva. Neni mozné, aby bez jazyka ucitelé mohli zédka naucit, co je

ve spolec¢nosti vhodné a zadouci, respektu, ucté a umeéni konverzace.

Jazyk je prostiedkem, ktery je nutno se naucit spravné pouzivat nejen teoreticky
(z hlediska gramatiky), ale diiraz by mél byt na jeho uzivani v praxi. Tim, jak se naSe
zem¢ stavd multikulturnim prostiedim a ¢lovék mé snadny pfistup do svéta, na tuto
kompetenci by se nemélo zapominat nejen v ramci vyuky cizich jazyk®. Skolni
vzdélavani by mélo v tomto ohledu zdkovi poskytnout zakladni slovni zdsobu pro
dorozuméni se v téch nejbézngjSich komunikacnich situacich, aby porozumél
jednoduchym psanym textim, umél sam takové vytvofit a dokazal najit informace v

ruznych cizojazyénych zdrojich, jako naptiklad na internetu.

Tyto vSechny ,,povinnosti a dary* ma v rukou ucitel. Kazdy ma jinou koncepci
vyuky, jinou strukturu hodiny a také muze klast diraz na Uplné jiné dovednosti, které
zrovna on povazuje za nezbytné. To uzce souvisi s hodnotami, postoji ke spolecnosti,
povahovymi rysy 1 se zplisobem vyuky konkrétniho ucitele. Timto v§im se ucitel, at’ uz
védomé nebo nevédomé, ucastni na rozvoji Zakovy osobnosti a socialnich dovednosti a
ovliviiuje tento proces diky svym vlastnim osobnostnim rysim a urovni socialnich

dovednosti.

Z hlediska metod k rozvoji osobnosti a socialnich dovednosti bychom uvedli, ze

nejvyznamnéjsi je pro ucitele, aby védeli, jakym zpiisobem je muze do vyuky
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zakomponovat a také, jak 1ze pozorovat jejich vysledky a u¢inky na Zacich. Zaci by se
tak skutecné¢ méli ucit zpracovavat nové poznatky diky své aktivité a to ma mnohem
vétsi vahu pro samotného zdka, nez kdyby se informace jen ucil nazpamét bez
jakychkoliv souvislosti. Takova cvi¢eni mohou snadno napliiovat pozadavky RVP v
kapitole Osobnostni a socialni vychova a silné pfispivaji k zakovu kvalitnéjSimu
osobnostnimu rozvoji, vynikajici socidlni vybavé a pozitivnimu postoji k lidem a k sob¢

samému.
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PRAKTICKA CAST

8 VYZKUMNE SETRENI

8.1 Cil vyzkumného Setieni

Teoretické poznatky, které jsem prostudovala, mé upozornily na néckolik
hlavnich problémt, jejichz témata a pojmy je mozné srovnavat se skuteCnymi daty.
Vyzkumna ¢ast mé prace se proto zaméiuje na to, jak se ucitelé dokazi v praxi
vypotradat s pozadavky RVP v kapitole o Osobnostni a socialni vychové jako s jednim z
prifezovych témat. Cilem je zjistit, jestli toto téma do vyuky zafazuji zdmérné€ a pokud
ano, zda-li se také zamysli nad jeho uplatnénim v soucasné skole. Bude mé zajimat i to,
na jaké vystupy kladou uéitelé Ceského a Anglického jazyka nejvétsi diraz, &eho chtji
ve svych hodinach dosdhnout a jaké cile si kladou. Prostfednictvim této prace chci také
ujasnit, jak je Osobnostni a socidlni vychova chapana uciteli, jak jsou jeji pozadavky

schopni uchopit ve svém pfedmétu a jakym zptisobem ho zapojuji.

Pred realizaci vyzkumného Setfeni jsem si stanovila dvé hlavni vyzkumna
témata - hodnoceni zatazeni OSV do SVP ugiteli a aplikace OSV do vyuky, které jsem
dale rozvijela ve vyzkumném Setfeni. Tim, Ze jsem si na zacatku nestanovila zZadné
konkrétni hypotézy, které budu potvrzovat nebo vyvracet, a tim, Ze potiebuju zajistit
podrobné informace o tomto tématu, vybrala jsem si formu kvalitativniho vyzkumu,
protoZe ho povazuju v tomto piipadé za vice vhodny. Navic potiebuju provadét vyzkum
do vétsi hloubky, protoZe vyzkumny problém ma nékolik Grrovni a ja chci sledovat, jaké
jsou mezi nimi souvislosti a jak do sebe zapadaji. Priicha popisuje vyzkumnika, ktery
provadi kvalitativni vyzkum, takto: ,,Pfistupuje ke zkoumanym jeviim se snahou popsat
je v jejich jedinecnosti, se zachycenim jejich specifickych ryst, jez se vymykaji
kvantitativni analyze, s objasiiovanim kontextu souvislosti. V kvalitativnim vyzkumu se
neovéiuji predem formulované hypotézy, nybrz poznatky se formuluji v pribchu
pozorovani a popisu danych jevi, pfiemz tento popis je velmi podrobny.« (PRUCHA,

Praha 2006, str. 188)
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8.2 Metody vyzkumného Setieni

Pro zajisténi daveéryhodnosti vysledkii zkouméani budu pouzivat rtznorodé
informacni zdroje, které zajisti celistvost a spolehlivost vysledkli. Pomoci triangulace
tak budu moct 1épe potvrdit ziskané vysledky. Vzhledem k povaze moji prace jsem pro
zjisStovani vysledkli zvolila polostrukturovany rozhovor, ktery zachovava autenticitu
vypovédi, dovoluje osobé vyjadrit svoje myslenky na tak velkém prostoru, jak potiebuje
a neni omezovana vybérem obvykle pouze jedné odpovédi. Muzu proto sledovat
problematiku z nékolika riznych thli. Vyhodou je, kdyz respondent nerozumi polozené
otazce, nebo ji pochopi jinak, nez jak ji vyzkumnik polozil, tehdy miize vyzkumnik
pohotové vysvétlit, na co se ptda nebo otazku pieformulovat tak, aby byla
srozumitelngjsi. Nesmime také zapominat na vyhodu okamzité reakce vyzkumnika, jenz
se muze respondenta ptat na dopliujici otazky, které ho v prib&hu rozhovoru napadnou
podle toho, kterym smérem se rozhovor sto¢i. Tyto aspekty rozhovoru a osobniho
kontaktu vyzaduji dokonalou soustfedénost, vSudypfitomnost a citlivy piistup k
nazorum dotazovaného. Dalsi pozitivni véci miiZze byt navozeni piijemného, klidné¢ho a

pratelského prostiedi tam, kde se rozhovor odehrava.

Ve svém rozhovoru jsem pouzila otevienych otdzek, prestoze omezuji
individualnost informanta a jedine¢nost okolnosti. Pomoci otazek je respondent veden k
ur¢itym tématlim a nemé moZznost se odchylit. Tazatel proto nemusi zasahovat radikéalné
do rozhovoru, informanta pierusovat a navadét ho zpét, pokud se respondent dostane do
slepé ulicky nebo za¢ne mluvit mimo dané téma. Hendl tvrdi: ,,Zakladnim ucelem
tohoto typu interview je co nejvice minimalizovat efekt tazatele na kvalitu rozhovoru.
Data z takového interview se snadnéji analyzuji, protoZe jednotliva témata se lehce v

piepisu rozhovoru lokalizuji.“ (HENDL, Praha 2005, str. 173)

Dale jsem se kvili charakteru prace a zajisténi validity a kvality dat z(castnila
nékolika projektd na zakladnich Skolach, abych zjistila, jak je problematika mého
pfedmétu zkoumani zatazovana do vyuky, a abych tak 1épe pochopila vztahy mezi
predepsanymi pozadavky a realité¢ v praxi, vedené uciteli. Navstivila jsem dva projekty
v hoding Ceského a dva v hoding Anglického jazyka b&hem mésice zafi a fijna 2012.
Pomiize mi to v neposledni fadé lépe piiblizit téma, jak skute¢né ucitelé umi s
predmétem Osobnostni a socialni vychova pracovat a aplikovat pozadavky této vychovy

do vyuky.
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Pro lepsi pochopeni praktického zatazovani OSV jsem zkoumala projekty
prostfednictvim pozorovani, jelikoz mi tato metoda pfisla jako nejvhodnéjsi. Na rozdil
od rozhovort, kde jsem zjistovala, jak toto téma ucitelé vnimaji a co si 0 ném mysli,
pozorovani mi pomohlo 1épe pochopit to, jak se vyuka uskuteciiuje a jak je prafezové
téma Osobnostni a socidlni vychova prakticky vyuzivano v hodinach. Pro co nejlepsi
vysledek jsem si vybrala zacastnéné pozorovani, které ma tyto vyhody: ,,Pozorovatel
nefunguje jako pasivni registrator dat, ktery stoji mimo predmétovou oblast, nybrz se
sam ucastni déni v socialni situaci, v niz se pfedmét vyzkumu projevuje. Je v osobnim
vztahu s pozorovanymi, sbird data, zatimco se ucastni pfirozené¢ se vyvijejicich se
zivotnich situaci. To vede k tésnéjSimu pfiblizeni k pfedmétu a k moznosti odhalit
vnitini perspektivy tcastnikd*“ (HENDL, Praha 2005, str. 193). V praxi to znamenalo,
Ze jsem vSechny skupiny zaku, ktefi na projektech pracovali, seznamila s tim, kdo jsem
a pro¢ se budu jejich projektu ucastnit. Pfed samotnou tcasti na Skolnich projektech
jsem si dopredu vytipovala, co budu pii svém vyzkumu sledovat. Zam¢étila jsem se
obzvlasté na cviceni, které vykazovaly prvky OSV a ty jsem zpétné popisovala. Cilem
této ¢innosti pro me& bylo nejen podrobnéji popsat prubeéh projektl, ale 1 to, na co se
projekt (vytvofeny a vedeny ucitelem) soustiedi, co rozviji a c¢eho chce ucitel

dosahnout.

K ucelenému obrazu o Osobnostni a socidlni vychové v praxi mi také pomohly

pracovni listy a ucebnice, které ucitelé vyuzivaji ve svém predmétu.

8.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumnou skupinu tvofi v osmi ptipadech ucitelé zakladnich Skol, v jednom
pfipad¢ ucitelka osmilet¢tho gymndzia. Celkové tato skupina je sloZena z deviti
respondentll - z osmi Zen a jednoho muze. Nejmladsi Gcastnici vyzkumu je 29 let a
nejstarsi 58 let. Ugitelé/ucitelky jsou z dvou rtiznych mést, z Tabora a Ceskych
Budégjovic. V Tébotfe jsme navstivili dv€ zékladni Skoly a osmilet¢ gymndzium, v
Ceskych Budgjovicich dvé zakladni $koly. Ucitelé/uditelky se lisi svym vékem,
pohlavim a délkou praxe, proto si myslime, ze se ndm podafilo sehnat rozmanity vzorek

pro nas§ kvalitativni vyzkum.

Tento vzorek jsem zvolila zamérné€. Dllezité pro me bylo, aby byli ucastnici ze

standardnich &eskych $kol, aby vyudovali Cesky nebo Anglicky jazyk a ve svych
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hodinach pracovali s projekty. Vybirala jsem mezi uliteli s kratkou, ale i celozivotni
praxi, abych mohla pozorovat, na co kladou ucitelé¢ diiraz s ohledem na jejich dosazené
zkuSenosti. Chtéla jsem do svého vzorku také zapojit muze, ktefi mohou vidét
zkoumanou problematiku z jiného uthlu nez Zeny, kterych je ve Skolstvi mnohem vice.
Dalsi rozdilné pohledy na piedmét Osobnostni a socialni vychova mohou mit i1 ucitelé

na viceletych gymnaziich.

8.4 Vyzkumna data

Veskera data k analyze jsem ziskala v pracovnim prostfedi ucitelii/ucitelek, tedy
v prostfedi, které je ucitelim/ucitelkdm znamé. Rozhovorim vétSinou piedchézela e-
mailova korespondence nebo osobni schiizka, kde byl stanoven konkrétni termin a misto
interview. Nékteré ucitele jsem jiz znala osobné z diivéjska. Celkem bylo osloveno 14
osob, které odpovidaly kritériim, z toho 9 bylo ochotnych k rozhovoru. Rozhovory

probihaly béhem mésice tinora a biezna 2013.

Ve vSech ptipadech jsem volila s uciteli/uitelkami Skolni prostfedi. To mi
umoznilo, abych se seznamila s prostfedim, ve kterém se ucitelé téméf denné nachazeji
a zaroven poznala vnitini chod kazdé skoly a jeji filozofii. Vybér konkrétni mistnosti ve
Skole jiz probihal spontdnnég, ve vétSiné piipadl to byl ucitelsky kabinet. V jednom
ptipadé probihal rozhovor v jazykové tiidé, kde ucitelka vyucovala svlij pfedmét a v

dalSim pfipad¢ to byla zkuSebni kuchynka.

8.4.1 Etické otazky vyzkumu

Pied rozhovory jsem se jesSté¢ jednou zeptala, jestli se ucitel/ucitelka souhlasi
zOCastnit rozhovoru a seznamila jsem ho/ji s pribéhem a okolnostmi vyzkumu.
Upozornila jsem také na to, ze ucitel/ucitelka ma pravo ukoncit svoji ucast kdykoliv
béhem rozhovoru nebo i po ném. Také nemusi odpovidat na otazky, které mu nejsou
ptijemné. V tvodu kazdého rozhovoru jsem kazdého poprosila, aby mi povédél néco o
sob¢, v€k, délku praxe a dotkli jsme se také tématu narocnosti ucitelského povolani.
Nékolik ucitelti mi svéfilo, jaké jiné funkce ve Skole zastavaji jako funkce vychovného
poradce nebo spravce Skolni knihovny. Sezndmila jsem je jeSté jednou s tim, ze
rozhovor bude pouzit pro vyzkum do diplomové prace a ujistila jsem je, ze zlstanou v
anonymité. Abych zachovala diivérnost, nebudu zvefejiovat jména zucastnénych

(zvolila jsem pismena abecedy), ani konkrétni jméno Skoly, kde pracuji. To bylo
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sd€leno 1 vSem respondentiim, abych piedesla zkreslovani nazort ucitelti/ucitelek pod
strachem, Ze by jejich identita byla jednoduSe odhalitelnd. Dale jsem ucastnikiim
nabidla, Ze po provedeni vyzkumu jim budou vysledky zptistupnény, pokud o to maji

zajem.

Musim podotknout, Ze vSechny rozhovory probéhly bez problému. Byly v
pratelském, otevieném duchu a probihaly plynule, bez hluku a shonu. V osmi ptipadech
se podarilo probrat a zodpovédét vSechny otazky béhem Ctyficeti péti minut. Jeden

rozhovor trval padesat minut. Rozhovory probihaly bez pfitomnosti jinych osob.

Odpoveédi jsem se schvalenim kazdé/kazdého z tazanych nahravala na diktafon,
aby interakce mezi nami byla vice osobni. Kazdou odpovéd’ jsem poté doma piepsala
do pocitace a zaméfila se hlavné na zachovani autenticity vypovédi. Proto jsem je
stylisticky neupravovala, pouze jsem vynechala slovni vatu, vsuvky a pauzy (Pfiloha ¢.
1).

8.4.2 Struktura rozhovoru

Abych dosahla cile své prace, mym hlavnim tkolem bylo zjistit to, jaky nazor
maji ucitelé na Osobnostni a socialni vychovu jako takovou, jak se k ni stavi, co pro né
znamena, jak Casto se nad jejimi pozadavky zamysleji a hlavné, jak hodnoti sebe jako
zprostiedkovatele jejich pozadavkd zakim. Proto jsem pfisla s okruhy, jejichz vysledky
se budou co nejlépe tiidit a vyhodnocovat. Pfed rozhovory jsem si stanovila konkrétni
otazky, které jsem v individuélnich ptipadech dovysvétlila informantovi. Vysledky jsem

zpracovala kvalitativni analyzou textu.

8.4.2.1 OSV jako prirezové téma

Kazdy rozhovor jsem zahdjila uvahami o tom, jak ucitelé vnimaji Osobnostni a
socialni vychovu jako soucéast obecné¢ RVP a jestli si mysli, ze se tim systém vyuky ve
Skole n¢jakym zplisobem zménil nebo, co zapojeni tohoto tématu konkrétn€¢ ovlivnilo.
Tuto tématiku jsem podnitila t€émito otazkami: Jak hodnotite zarazeni OSV jako
priifezového  tématu do vyuky? Myslite si, Ze je nutné provadét na ZS
zameérné osobnostni a socialni vychovu? Preferujete prolinani OSV vsemi predméty
nebo byste radeji zaradil/a nebo vymezil OSV jako samostatny predmét? Popripade

navrhnéte, jak Vy byste resil/a problematiku tohoto tématu?

55



8.4.2.2 OSV jako vychova jedince

Na OSV se lIze divat i z jiného uhlu - a to jako na vychovu jako takovou, ktera
ovliviiuje zdkovu osobnost i mimo vyucovani, nebo jako na téma, které ucitelé chapou
nejen jako predmét ve Skole. K tomu jsem vyuzila téchto otazek: Zastdvdte nazor, zZe
OSV md své misto ve vyuce? U jaké vekové kategorie je pro Vis rozvijeni osobnosti a
kézenskym problémiim, se kterymi se na ZS setkavame denné? Miize OSV prispivat ke
kvalitnejsimu kazdodennimu Zivotu zakit a v cem? Vidite sam/sama na Zacich zmény v

chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?

8.4.2.3 Metody

Abych objasnila, jak je Osobnostni a socialni vychova zapojovana do vyuky,
zeptala jsem ucitell: Zndate néjaké metody k rozvoji? Jaké? Jak casto metody pouzivite

béhem vyuky? Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?

8.4.2.4 Vyuziti OSV ve vyuce

vwr

vychovy, které jsou popsany v Ramcovem vzdeélavacim programu, jsem chtéla ziskat
pomoci téchto otazek: Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazykit? Na co v ramci
OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis kladen nejvétsi diiraz? Lze
podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vsechny tematické okruhy OSV popsané v RVP,
tzn. seberegulace, psychohygiena, kreativita, kooperace, kompetice, hodnoty,
postoje,...? Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tridou pouZivite, cvi¢eni na podporu

rozvoje 0sobnosti nebo socidlnich dovednosti?

8.4.2.5 Cile OSV ve vyuce jazyki
Déale mé pii rozhovoru zajimaly cile, kterych ucitelé chtéji u zakt dosahnout.
Polozila jsem proto tyto otazky: K jakym ciliim/vystupiim OSV by se méli Zaci podle Vis
v ramci vyuky vest? Myslite, ze se Vam tyto cile popsané v RVP dari napliovat?
8.4.2.6 UCitel jako zprostiedkovatel OSV
Ucitel hraje pfi zapojovani Osobnostni a socialni vychovy vedouct roli. Nejen z

hlediska pfedmétu, ale celkoveé zastava roli dospélého, ktery predava tradice, zvyky a
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vzory chovani v konkrétni spole¢nosti. Zajimaly mé proto tyto aspekty problematiky
Osobnostni a socialni vychovy a na né jsem se zeptala: Uvazujete nad tim, Ze tim, co
Fikate a jak se chovate, davate sam/sama Zakum priklad? Povazujete se za dobry vzor
Vasich zaku? Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde cerpate napady k

rozvoji osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uvedte, prosim, jejich tituly.

8.4.2.7 ZkuSenosti uéitelu

Na zavér rozhovoru jsem se chtéla dozveédét, jaké zkusenosti z praxe ucitelé maji
a také se mohli vyjadfit celkové k tématu a zminit véci, které chtéli zminit, ale v
priabéhu rozhovoru jsme se jich nedotkly. Toto téma jsem navodila otazkami: Mdte Vy
néjaké pozitivni/negativni zkusenosti se zarazovanim OSV do Vaseho predmétu? Mate

néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v priubéhu rozhovoru napadly?

8.5 Vypovédi ucastnikii vyzkumu

r

V nasledujici ¢asti jsou shrnuty jednotlivé odpovédi vSech informantt a to, na
¢em se shodli, v ¢em se jejich odpovéedi liSily a co vyzdvihovali jako dulezité k
jednotlivym tématim. Chci podotknout, pfestoze moje dotazy pii rozhovorech mély
charakter otevienych otdzek, nenabizely takové spektrum odpovédi, proto ucitelé na
nékteré z nich odpovidali struéné a vystizné, coz komplikovalo hloubkovy vyzkum ve
vSech rovinach. Nekteré dulezité informace jsem se také dozvédéla mimo zdznam
rozhovoru, proto je zminim aZ ve shrnuti, které bude nasledovat v posledni podkapitole

tohoto vyzkumu.

8.5.1 OSYV jako priifezové téma

Na otdzku Jak hodnotite zarazeni OSV jako prurezového tématu do vyuky?
vétSina Ucastnikll zmifovala, Ze Osobnostni a socidlni vychova do Skoly pfirozené patii
a hodnotili toto zatfazovani kladné: ,, OSV je soucasti vychovy a vzdélani - v rodiné, ve
Skole* a z pohledu na zaky ,,je dulezité, aby s timhle byly déti seznamovany, protoze jak
rychle se populace vyviji kupredu, tak se na rozvoj osobnostnich a socialnich slozek vice
zapomind. “. K problematice napliiovani a zplisobu zafazovani se vyjadfil informant A a
D, ze ,,je probléem, jak se zarazuje* a ze ,, stoprocentni napliiovani se nedari*. Ucitelé
C, E, G, H si stézovali na to, Ze ,,neni to nic nového*, , ucitelé vzdy do své vyuky

zarazovali osobnostni a socialni vychovu“ pouze s tim rozdilem ,,Ze je to ted’ pouze

57



oficialni tim, Ze je to napsané v Ramcove vzdélavacim planu“. Ucitel G a H si také
stézovali na nadmérnou administrativu, protoze ,,je to jen dalsi (zbytecné) papirovani *
a z pohledu pied vznikem RVP , to ted” musime psat do tridnice”. Jeden ucitel
Osobnostni a socialni vychovu popsal, ze ,,je to zakladni poslani ucitele, nepotiebuji to

zarazovat do hodin jako prurezové téema*.

Na problematiku zapojeni pfedmétu OSV a otazku Myslite si, Ze je nutné
provadeét na ZS zamérné osobnostni a socidlni vychovu? uéitelé presvédéend odpovidali
ze je nutné byt si védom toho, Ze prace s OSV je ve vyuce zamérnd, protoze ,,na
zakladni Skole mame moznost Zaka ovlivnit”. Zamérnost ma zaruCit ,,individualni
pristup k Zakovi a pomahat mu tak zvladat nejen ucivo, ale i prakticke Zivotni
dovednosti“. U¢itelé C a D se shoduji, Ze ,, néco umeéle implantovat nemd cenu, urcité to
musi byt prirozené, ale ucitel by si mél byt vedom, zZe to déla proto, aby zZdakovi pomohl*

a,,je nutné vychovavat prikladem, urcité ne nasilne “.

Otazka na téma Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji
zaradil/a nebo vymezil OSV jako samostatny predmét? Popripadé navrhnete, jak Vy
byste resil/a problematiku tohoto tématu? piinesla shodnou odpovéd vsSech
zucCastnénych, Ze by ponechali OSV prolinat viemi pfedméty tak, jak tomu bylo do ted’.
Pokud by pro OSV byl vymezen samostatny piedmét, ucitel A a G zdiraznili, Ze ,, pro

3

deti by to byla akorat hodina navic*“ a ze , zdci maji uz tak dost hodin*. Jediny
informant D se ale této moZnosti nebrani a tvrdi, Ze , nevidim jako Spatné mit také

samostatny predmét OSV “.

8.5.2 OSYV jako vychova jedince

Odpoveéd na otazku Zastavate ndzor, Ze OSV md své misto ve vyuce? byla
jednohlasné kladna. U¢itel B zdlvodnil sviij Gsudek, ze OSV je diilezZitd hlavné proto,

., kdyz se podivame, jak se lidi k sobé navzdajem chovaji*.

Téma U jaké vekové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socidalnich

vvvvvv

zakladni Skoly, nejlépe hned pfi vstupu na zakladni skolu, pouze ucitel G specifikoval
rocniky - ,, asi ve treti az sedmé tride . Ucitel C projevil nazor na miru zapojovani OSV

a to, ze by se melo vyskytovat ,, primeérene k véku ruznou mirou vsude *.
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Po polozeni otazky Myslite si, ze OSV muze predchdzet nékterym kazenskym
problémiim, se kterymi se na ZS setkavime denné? se vétsina uéitelt pfiklonila k
nazoru, ze OSV muze predchazet kdzenskym problémim, protoze ,, prohlubuje
povédomi, co je ve Skole spravné a co ne“. Zavisi to ale také na tom, ,,jestlize je prdace
navaznd, cilena, soustavna a jednotna“. UcCitelé zdUraznili pfispéni ke sluSnému
chovani a zlepSeni vztahi mezi zaky. Ucitel C tvrdi, Ze ,,tato vychova miize zastavat
funkci jedné z prevenci pred rizikovym chovanim “. UcCitelé D, E a H podotykaji, ze OSV
1ze ptedchazet prevazné Sikané a rasové nesnasenlivosti. Pouze ucitel G odpoveédél, ze
OSV nedokaze piedchazet kazenskym problémtm, protoze ,,vychdzeji z rodiny a

spolecnosti“.

Na dalsi otdzce Miize OSV prispivat ke kvalitnéjsimu kaZdodennimu Zivotu Zakii
a v cem? se ucitelé jednohlasné shodli, ze ptispivat mize, ,,pokud se s OSV pracuje
intenzivné a obe strany jsou naladeény vstricne*. Ucitel C tika, ze ,,OSV slouzi, aby
pomdahala “a ucitel CH tvrdi, ze slouzi k ,,dobrému a smysluplnému proziti zivota*.
Ucitelé A, B a C se shodli, ze OSV pomaha hlavn¢ do budoucnosti - v osobnim a
profesnim zivoté dospélého Cloveka a ucitelé D, E, F, G a H se zam¢fili jiz na soucasny
zivot zaka - zlepSeni komunikace, vztaht, ,, orientace v beznych situacich“, spoluprace,

vyjadfeni svého ndzoru a ve schopnosti pochopeni a hodnoceni sama sebe.

Rozporuplné ndzory uciteli mizeme sledovat pii odpovédich na otazku Vidite
sam/sama na zacich zmeény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?, kdy nékteti
ucitel¢ tvrdili, ze na svych Zacich zmény vidi, ale , prichazi velice pozvolna‘a
., probihaji postupné* nebo pouze ,,u nékterych Zaki“. Ucitel C konstatuje, Ze ,,se to
tezko porovnava“ a ,,zalezi i na véku a vyvojové fazi“. UCitelé G a H zmény chovani
diky OSV nevidi. U¢itel CH nedokézal tuto skutenost posoudit, protoze ,,odpovéd’
musi dat pedagogicky sbor Skoly jako celek spolu s rodinou*“, protoze ,,dat kladnou

odpoved’ je kantorskou - profesni sebevrazdou “.

8.5.3 Metody

Na otazku Zndte néjaké metody k rozvoji? Jaké? ucitelé zminovali prevazné

brainstorming, hrani roli, projekty, diskuzi, reflexi, dramatizaci nebo myslenkové mapy.

Odpovédi na otazku Jak casto metody pouzivate behem vyuky? vypadaly stejné -

ucitelé se snazi metody zafazovat pravidelné, Casto nebo alespont obcas. Ucitel B
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odpoveédel, ze ,, stihnout veSkerou latku behem roku a k tomu se snazit skloubit

dohromady jeste OSV je obcas nadlidsky ukol “.

Nazory na otazku Jde pokazdeé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni
metodou? se liSily. Ucitel C tekl, ze to jde, , kdyz ma ucitel snahu®, ucitel D také
souhlasil, ze to jde, pokud ,,volim metodu podle tématu*. Na druhou stranu ucitel H
odpoveédél, ze se obava, ,,Ze nejde“ vyuzivat metody k rozvoji osobnosti a socialnich
dovednosti ve spojeni s konkrétni latkou. Rozdily nazorti byly i mezi uciteli ¢eského
jazyka, kdy ucitel E tekl, ze skloubit metody s latkou lze ,,v hodinach literatury a slohu
velmi casto* a ulitel CH tvrdi, ze nelze a dodava, abych si piedstavila ,,vyklad o

vedlejsich vétach*.

8.5.4 Vyuziti OSV ve vyuce jazyki

Na otazku Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyku? zaznéla nejCastéji
odpovéd’, Ze nejvice pomahd pifi rozvoji komunikacnich dovednosti, dale ucitelé
zapojuji OSV v ramci skupinové prace a poznavacich schopnosti. Konkrétné diky

vybéru vhodnych témat.

Odpovédi na otazku Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ
nebo AJ) podle Vas kladen nejvetsi diiraz? byly ve stejném duchu jako na predchazejici
otazku - duraz kladou ucitelé na rozvoj efektivni komunikace, vyjadfeni svych

mysSlenek, na vztahy k druhym lidem, spolupraci, kreativitu a feSeni problémd.

Vétsina zucCastnénych odpovidali na otazku Lze podle Vas zarazovat do vyuky
jazyka vSechny tematické okruhy OSV popsané v RVP, tzn. seberegulace,
psychohygiena, kreativita, kooperace, kompetice, hodnoty, postoje,...?, Ze tematické
okruhy OSV do vyuky zapojovat lze, nebo alesponi ,, vérsi cast ano “, pokud na to ucitelé
mayji ,,cely Skolni rok “. U¢itel C zminuje, ze tematické okruhy ,, musi byt zarazovany
vSechny, ale davkuje se to riznou merou“. Rozdil v nazoru byl 1 mezi ucitelem
Anglického jazyka C, ktery tvrdi, Ze ,,v anglictiné se to béhem roku zviadnout da*“,
zatimco ucitel Ceského jazyka B tika, zZe ,,Jen v cestine se to vSechno neda*. Nekteti
ucitelé dodavali, Ze zbytek tematickych okruhi dopliuje prace Zakti v jinych

pfedmétech.
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Osm ucitelll z 9 odpovédélo na dotaz Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se
tridou pouzivdte, cviceni na podporu rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?, ze
ano, zatimco pouze jeden ucitel odpoveédél, ze ne. Ucitel G doplnil, ze vétSina cviceni je
,,zameérena na rozvijeni konkrétnich dovednosti“ a ucitel H zminil, Ze v uCebnici, podle
které uci, se vyskytuji i ¢lanky, ,, které resi rasové rozdily nebo jak se chovat v riiznych
spolecenskych situacich*. Poté jsem se zeptala na upfesiiujici otazku, jaké ucebnice
ucitelé pouzivaji. Zminovana nakladatelstvi byl Alter na Cesky jazyk a na Anglicky

jazyk to byla uc¢ebnice Project.

8.5.5 Cile OSV ve vyuce

Nehled¢ na vyucovany predmét vétSina uciteld jazykt na otizku K jakym
cilum/vystupum OSV by se meli zaci podle Vas v ramci vyuky vést? odpoveédéli, ze je pro
né podstatnd hlavné¢ komunikac¢ni kompetence. Ucitel C toto popisuje, zZe ,,je jedno,
jestli komunikuji v cestiné nebo v anglictiné, ale musi rozumét tomu, co jim nékdo rika a
oni musi umét vyjadrit, co chteji rict”. Mezi dalS§imi zminovanymi vystupy byly
vlastnosti jako respekt autority, odpovédnost, samostatnost, spoluprace, kreativita,
sebepoznani a z hlediska chovani zaka ucitel B kladl diraz na to, ,,aby se uméli chovat

3

e
ve spolecnosti“.

Ugastnici rozhovort na otazku Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP daii
napliiovat? si vétsinou nebyli jisti, jestli se jim pozadavky dafi naplnovat, coz bylo
ziejmé hlavné z odpovédi jako ,,nme u kazdého* a , ne zcela®, protoze ,,ne vsichni
zvladaji vsechno “. Ucitelé G, E a CH si mysli, Ze cile RVP ur€ité napliuji, ale ucitel
CH dodava, ze ,,5kole tvrde podrazi nohy zivot za sténami Skoly - postoje, jednani
politické reprezentace a jeji hodnoceni v rodiné ditéte, podavani alkoholu nezletilym,
prodej cigaret a dalsich drog mladistvym, nebo jedndani mnohych dospélych v bézném

Zivote “.

8.5.6 Ucitel jako zprostiedkovatel OSV

Stejnou odpoveéd’ u vSech ucitelli miizeme najit na otazku UvaZujete nad tim, Ze
tim, co Fikate a jak se chovate, davate sam/sama Zakim priklad?, protoze vSichni
uvedli, Ze nad touto problematikou pfemysleji. Ucitel B dopliiuje svou odpovéd’ tim, Ze

., pokud chci, aby mi zZdci nechodili do hodin se zvykackou v puse, urcité si to nemiizu

61



dovolit ani ja*, zatimco ucitel D dodava, ze ,, priklad, osobni postoje a jednani ucitele

povazuji za nejpodstatnéjsi ndstroj pro ovliviiovani zakii .

Na otazku Povazujete se za dobry vzor Vasich zaku? jsem zjistila, Ze prevaha
uciteldt neni schopnd na tuto otdzku jednoznacné odpoveédét. Za dobry vzor se povazuji
pouze ucitelé¢ D, E a G. Ucitel D ke své vypoveédi dodava, ze neni bezchybny. Pocetna
¢ast odpovédi znéla tak, Ze se ucitelé snazi byt dobrym vzorem, ale ze ,,je tezké hodnotit

sam sebe “, proto by to musel posoudit n¢kdo jiny, napiiklad samotni Zaci.

V odpovédi na otdzku Pouzivdte nejaké odborné knihy nebo ucebnice, kde
Cerpate napady k rozvoji osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved'te, prosim, jejich
tituly se shodlo v kladné odpovédi pét z deviti ucitelt, zbytek zadné knihy nebo
ucebnice nepouziva. Téch uditelt, ktefi odpovédeli kladné jsem se zeptala na tituly,
které si pamatuji, a zjistila jsem, ze ucitelé Cerpaji z Valenty (jeho knihy Osobnostni a
socialni vychova a jeji cesta k zdkovi) nebo z K¥ize (knihy Kdo jsem, jakd jsem). Mezi
dalsimi tituly byl Casopis Moderni vyucovani nebo Ucitelské noviny. Dodavali, ze

pouzivaji také materidly ze Skoleni nebo hledaji rady a metody na Internetu.

8.5.7 ZkuSenosti ucitelu

Pét udliteli po dotazu Mate Vy néejaké pozitivni/negativni zkuSenosti se
zarazovanim OSV do Vaseho predmétu? svoje zkuSenosti shrnulo jako pozitivni, k
¢emuz jeden doplnil, ze ,, p7i nékterych aktivitach ucast Zaka nenutim, protoze vim, Ze
nékterych zakii se ty témata dotykaji osobné “, ¢tyfi ucitelé nedokazali odpovédet. K této
otazce jeden odvétil, ze ,,md zkusenost je takova, Ze zZdci se nestavi k tomuto vstiicné,

nechapou, k cemu je ucitelé vedou “.

8.6 Projekty

Abych ovétila teorii publikovanou v odborné literatufe v porovnani s
vypovéd'mi uditeld a praxi, rozhodla jsem se navstivit skoly, kde probihala realizace
nékolika projektii, které mi mély pomoct pochopit souvislosti mezi teoretickymi

pozadavky OSV a moZnostmi praktického uplatnéni do vyuky.
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8.6.1 Projekty v Ceském jazyce

Prvni projekt, kterého jsem se zucastnila, byly Literarni toulky. Ucitelka, ktery
projekt vedla mi poskytla pracovni list (Pfiloha & 3), ktery zaci dostali, aby pro né
slouzil jako studijni materidl. Tento projekt se zaméfoval na zndmé osobnosti, které
pochézely z mésta Tabor, nebo s timto mestem byly néjakym zplisobem spjaty. Hned v
prvnim ukolu se zaci seznamili se slovy ,,tdborské hymny“ a také navstivili nékolik
historicky vyznamnych mist na Starém mésté (Ptiloha ¢. 4 - fotografie). Tento projekt
byl zaméfen hlavné na poznani rodného kraje, nebo mésta, ve kterém Zzaci Zziji.
Zaminkou ucitelky pro vytvoieni tohoto projektu bylo upozornit Zaka na mista, ktera
muze mijet a neuvédomovat si, ze jsou pro jeho mésto nééim vyznamné a také zaka
naucit vazit si kulturnich pamatek. Dal§im podnétem pro ucitelku bylo ukazat zakim, ze
v Tébofte zilo n€kolik znamych osobnosti, kterymi se oni sami jednou mtizou stat. Cilem
tohoto projektu jako celku bylo, aby Zaci pracovali samostatné i v tymu, hledali
informace bez vedeni ucitele, dokazali ohodnotit svoji praci, vyjadiit svoje pocity z
odvedené prace, procvicit se v mezilidské komunikaci a vytvofit si vztah k rodnému

kraji.

Druhym projektem byla Kytice Karla Jaromira Erbena. Ucitelka zde
propojovala literarni dilo a jeho filmové zpracovani, diky némuz Zzaci mohli 1épe
pochopit problematiku basnické sbirky (Ptiloha €. 2). Ucitelka se zde zaméfila hlavné
na to, aby si zaci uvédomili vliv lidskych vlastnosti na vztahy a osudy, aby dokézali
pracovat s textem a uméli popsat své pocity, které v nich basn€ vyvolavaji. Poté byla
snaha ucitelky o to, aby Zaci pochopili rozdily mezi origindlem a filmovym
piepracovanim (Pfiloha €. 3 - pracovni list). Tim chtéla naznacit, ze film se mize liSit
od literarni ptedlohy. SloZka, ktera byla zdlraznovéana byla vztah k literatufe a ke
kulturnimu dédictvi. Hlavnimi cili tohoto projektu bylo dosahnout u zaka, aby dokazal
komunikovat, rozvijel svou piedstavivost, samostatnost a vyjadioval své nazory k dané

tematice.

8.6.2 Projekty v Anglickém jazyce

Jelikoz béhem obou projektt (Ptiloha €. 2) ucitelka nepouzivala zadné ucebnice,
ani pracovni listy, nemohu, bohuzel, odkazovat na zadné¢ konkrétni ukoly, které by

zahrnovaly rozvoj osobnosti a socialnich dovednosti. U¢itelka mi nemohla poskytnout
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ani produkty nebo vytvory svych zakl s ohledem na zdkon o ochrané osobnich dat a
udajii. Z popisu projektii je patrné, ze uclitelka kladla diraz hlavné na komunikaci a
spolupréci a vyjadfovani svych nazori. Zaméiovala se také na vztahy, at’ uz v situacni
hie Desert Island, kdy spolu Zaci museli umét vyjit, aby ,,pfezili“, nebo v projektu My
pet, kde zaci popisovali sviij vztah k domacimu mazlickovi. Abych zobecnila cile obou
projekti, ucitelka se soustedila pfevazné na chovani v krizovych situacich, kreativitu,
predstavivost, uméni pristoupit na kompromis, komunikaci a rozdéleni roli samotnymi

7aky.

8.7 Uéebnice

Posledni slozku mého zkoumani podnitily vypovédi ucitelti. Osm ucitelt z deviti
totiz odpovédé€lo, ze v ucebnicich, podle kterych uci svlj predmét, miizeme najit cviceni
na podporu rozvoje osobnosti a socialnich dovednosti. Zajimalo mé tedy, jak ucebnice
vypadaji a jakym zpilsobem jsou tato cvi¢eni v ramci jednotlivych témat

zakomponovana. Pozadala jsem proto ucitele o zapiij¢eni nize jmenovanych ucebnic.

8.7.1 U&ebnice Ceského jazyka

Vsechny s$koly kromé& jedné pracovaly v ramci predmétu Cesky jazyk s
ucebnicemi od nakladatelstvi Alter. Konkrétné jsem si zapujcila ucebnici Mluvnice
Cesky jazyk pro 9. rocnik ZS a prislusny rocnik viceletych gymndzii - 1.dil - Uivo 0
jazyce a ucebnici Literdrni vychovy 9 stejného nakladatelstvi a fady s piislusnou
Citankou 9. V udebnici Literatury jsem nasla jako piilohu sesit s nazvem Slovnicky a

prehledy - priloha k sesitu Literarni vychova 9, coz mi ptijde jako velmi praktické.

Pokud se podivame na charakter u¢ebnice Mluvnice (Pfiloha €. 5), na stran¢ 49
nalezneme problematiku latky shody pfisudku s podmétem. Tato kapitola zacina
Clankem Muij nejlepsi pritel. Pod nim nalezneme text, ktery ¢lanek dopliiuje a podnécuje
zéka k zamysleni se nad problematikou ptatelstvi. Toto téma mi pfijde jako soucast
Osobnostni a socialni vychovy proto, Ze nuti Zaky zamyslet se nad mezilidskymi vztahy
a hlavné nad pojmem pratelstvi. Zaci si mohou uvédomit, co vlastné byt piitelem
znamena. Text zni: ,, Zamyslete se nad tim, proc¢ chlapci nenapsali slohovou praci jeden
o druhém. Jak dali najevo, Ze jejich pratelstvi trva? Je pro vas snadné se napr. ve
slohové praci vyznavat ze svych citii, psat, o cem premyslite? ““. Text kon¢i ponaucenim

., Néekomu to nevadi a rad se sveri, jiny nechce nechat do svého nitra nikoho nahlizet. Na
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oboji md kazdy pravo* (HRDLICKOVA, Praha 2001, str.49). Dovétek mize mit funkci

vychovy osobnosti

Dalsi podobny piiklad nalezneme na stran¢ 51, kde se probird latka vét
dvojclennych, jednoclennych a vétného ekvivalentu. Opét mame v uvodu clanek
Kazdodenni divadlo a pod nim text, ktery inspiruje zédky k zamysSleni se nad
spolecenskym Zzivotem a vztahu ke kultufe. Samotny ¢lanek popisuje scénu, ktera
poukazuje na (ne)slusné chovani ve Skole. Cvieni k zamysleni cituji: ,, Chcete-li,
miizete hovorit o svéem vztahu k navstévam divadla, koncertii, vystav apod. Domnivate
se, ze je prijemnéjSi spolecna tridni navstéva divadla, koncertu ¢i vystavy, nebo davate
prednost navstéve predstaveni spolu s rodinou, blizkym clovekem nebo s prateli?
Povezte proc. Vypravéjte o svych zazitcich z podobnych akci a pokuste se vysveétlit, pro¢
lidé navstevuji divadlo, kdyz je mozno hru zhlédnout napr. na videu, vystavu na
internetu. Zamyslete se nad tim, zda a jak mize navstéva kulturnich akci obohatit nas

Zivot. “ (HRDLICKOVA, Praha 2001, str. 49)

Oba uryvky maji shodné rysy v tom, ze zdk m& moznost vyjadfit své ndzory a
naucit se je formulovat. Béhem této aktivity se také zak nauci respektovat ndzory svych

spoluzaki a Iépe je pozndvat.

Z ucebnice Literdrni vychovy 9 jsem si vybrala problematiku literatury prvni
poloviny dvacatého stoleti, konkrétné véleénou literaturu. V Citance 9 nalezneme
uryvek z knihy Na zapadni fronté klid od Ericha Maria Remarquea, ktery koresponduje
se sadou cviceni a ukoll v Literdrni vychové 9 (Ptiloha €. 5). Myslim si, Ze jiZ samotné
téma valky je skvélym podnétem k diskuzi a urcité¢ patii do pfedmétu Osobnostni a
socialni vychova. Aktivity k ¢lanku, které souviseji s rozvojem osobnosti, jsou
naptiklad ,,Jak byli muzi, o nichz uryvek vypravuje, stari? Pokuste se vysvétlit, proc¢ se
pravé této generaci mladikii vika ,,generace ztracend . Pomiize vam, uvédomite-li Si,
Jjaké mohli mit sny, po cem touzili, jakym zpusobem chtéli Zit a pred co byli okolnostmi
postaveni. Jakou meli budoucnost? ““ a nebo ,, Prectéte pasaz, kterd vas nejvice zaujala a

zapiisobila na vase city. Povézte pro¢.* (LISKOVCOVA, Praha 2001, str. 5)

Dalsi tukoly z hlediska OSV mohou zdka naucit empatii, pracovat s

textem/informacemi a vyjadfovat své nazory a pocity.
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8.7.2 Ucebnice Anglického jazyka

Co se tyCe ucebnic angliCtiny, vSichni ucastnici rozhovoru, jejichz vyucovany
predmét je Anglicky jazyk, odpovédeli, ze na jejich skole se na druhém stupni pouzivaji
ucebnice Project Plus, proto jsem si je také zapujcila. Tato ucebnice je rozdélena na

témata, do nichz je zapojena konkrétni latka.

Z ucebnice Project Plus 4, kterou pouzivaji zaci 9. ro¢niku, jsem vybrala ¢lanek
o Sikang (Priloha €. 5), ktery sdm o sobé pfedstavuje jedno z témat vhodnych pro
prolindni OSV do Anglického jazyka. Pfed samotnym c¢tenim ¢lanku Zaci najdou na
stran¢ 8 instrukce ,, Look at the article and the photos. What is a bully? Do you think
bullying is a problem in all schools? ““. Tyto otazky zaka povzbuzuji vyjadfit sviij nazor
0 tom, co pro né znamena Sikana a jestli si mysli, ze Sikana je problémem na vSech
$kolach. Zaci maji v této u¢ebnici vedle textu také nékolik rameckd s fakty - mohou se
zde docist, kolik déti je béhem povinné $kolni dochazky Sikanovano, kdo se miize stat
obéti a také zde naleznou charakteristiky agresora. K tomuto tématu najdeme cviceni 5
na stran¢ 9, kde jsou zaci pobidnuti pracovat ve skupiné a diskutovat 0 nasledujicich
otazkach: ,, Do you think the stories are typical? Why do people become bullies?Think
of three ways to stop bullying at schools. “. K vyjadieni svych nazorti maji vyuzit slovni
zasoby pod otizkami a nakonec maji své ndzory prezentovat pied celou tfidou.
Naésledujici kol Cislo 6 se tyk4d samostatné nebo skupinové prace, kdy ma zak pouzit
nazory z predchoziho cviCeni a napsat ivahu na téma S$ikana nebo vytvofit plakat.
Ptfecteme si zde podtémata, ktera mohou zaka inspirovat k tomu podivat se na téma i z
jiného uhlu pohledu. Jsou to otazky: ,,What should you do if you're a victim? What can
schools do to stop the problem? How can friends and parents help a victim?*.
(HUTCHINSON, Oxford 2002, str. 9)

8.8 Shrnuti vyzkumného Setieni

Shrnu-li vyse uvedené vysledky ve vztahu k hlavnim vyzkumnym otazkam,
muzu konstatovat, ze ucitelé zapojeni OSV do vyuky hodnoti kladn¢ a povazuji to za
vyznamnou soucast celé povinné Skolni dochazky a pozadavky této vychovy plni. K
aplikaci pozadavkid pouZzivaji rizné metody a cviceni, které zatazuji do vyuky casto,
pokud je mozné zkombinovat je s danou latkou. Muzeme to vidét na popisu projekti,

kterych jsem se zucastnila, ze uclitelé maji skutecné snahu o to zapojovat do svého
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predmétu rizné metody a aktivity na rozvoj osobnosti a socidlnich dovednosti. Nékolik
dotazovanych uciteld projevilo svlij ndzor, ze ale aktivit nesmi byt mnoho a nesmi se
pouzivat kazdou hodinu. Zaci si snadno piestanou vézit, ze vyuka neprobiha klasicky,
jelikoz metody, jako prace ve skupin€, mizou hodinu snadno roztiistit kvili kazenskym
problémim, protoZe zaci maji vétsi Sanci k interakci. Navic takova piiprava na hodinu,
ktera obsahuje n¢kolik metod k rozvoji osobnosti a socialnich dovednosti, je velmi
naro¢na na Cas a toho ucitel nema tolik vzhledem k tomu, kolik latky musi béhem roku

probrat.

Setkala jsem se s nazory, zZe ucitelé provadi OSV vlastné neustale, protoze OSV
nemusi byt chapéna jen z hlediska uc¢ebniho predmétu, ale vychovy jako takové. Ucitelé
tedy vychovavaji svymi nézory, postoji a svym chovadnim. Naproti tomu ucitelé nevidi
velky smysl v sepsani pozadavki OSV do RVP, protoze tato vychova fungovala na

Skolach bézné a davno pred vznikem tohoto dokumentu.

Z jednotlivych okruhii rozhovorti vyplyvaji zjisténi, ze ucitelé preferuji
zamérnost zapojovani prvkt OSV do vyuky, ale ur¢ité¢ ne nasilnou formou a bez
kontextu, proto by tato vychova méla mit i nadale mezipfedmétovou podobu. Ucitelé
uznali 1 to, Ze OSV muzZe také fungovat jako prevence pied rizikovym chovanim nebo
pfed porusovanim kéazn¢. Dalsi ptekvapivou informaci pro mé bylo, Ze nékteti ucitelé
zminovali, ze OSV miliZe poméhat také v pochopeni mezilidskych vztahli tém Zaktm,

ktefi pochazeji z netplnych rodin nebo z rodin, které prochdzi rozvodovym fizenim.

Dosla jsem k zavéram, Ze ucitelé se vidi jako dospéli, kterymi se mohou jednou
stat jejich Zaci, proto se snazi zamyslet se nad svym vystupovanim a jedndnim, protoze
tim v8im déavaji Zakovi piiklad. Jediny ucitel muzského pohlavi, ktery se zicastnil
vyzkumu, vyjadiil snahu o to byt pro své zdky dobrym muZskym vzorem, kterého

nékteré déti doma nemaji prave kviili vysoké rozvodovosti v Ceské republice.

Ucitelé kritizovali hlavné to, ze maji spoustu dalSich povinnosti mimo sviij
predmét, které jsou spojeny s ucitelskym povolanim. Neni to pouze administrativa, ale i
zastavani dalSich funkci a roli ve Skole, proto ucitelim nezbyva tolik ¢asu soustiedit se
na samotné Zaky nebo se dale vzdelavat ve svém oboru. NejstarSi zi€astnéna ucitelka se
na téma nadmérné administrativy vyjadfila, Ze po n€kolika letech, kdy ucitel¢ nad RVP

a nasledné SVP stravili stovky hodin $koleni, sezeni, pfemysleni a psani, kazdoro¢nich
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aktualizaci a uprav, zase ptichazi pokyn z Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy,
v podstats, opét predélavat SVP, jelikoZ je momentalnd v piipravé nové RVP. To by
mélo pfinést nova témata jako Obrana statu a dalsi, kterd budou vyzadovat nasledna
Skoleni, aby je ucitelé mohli efektivné zatazovat do svych hodin. Ucitelka nazvala tyto

neustalé a velmi rychle po sob¢ jdouci zmény ,,Sikanou‘ ze strany tfednika.

Pokud se podivame na uéebnice Ceského jazyka, o kterych jsem hovotila vyse,
muzeme vidét, Ze do mluvnické ¢asti se OSV zapojuje velmi malo a obtizné s ohledem
na pozadavky RVP v kapitole o jazykovych vzdélavacich oblastech. V Literatufe se s
OSV pracuje o poznani Iépe, coz se shoduje i s ndzory ucitelti v jejich vypovédich na
toto téma. Ukoly v uéebnici Literatury maji charakter vztahujici se k turyvku z knihy,

napftiklad popis hlavniho hrdiny nebo urcitého dilema v ¢lanku.

V ucebnicich Anglického jazyka jsem na cviceni na rozvoj osobnosti a rtiznych
socialnich dovednosti narazela cCastéji nez v ucebnici Ceské Mluvnice a byly 1épe
provazané s pravé probiranym tématem. Pozorovala jsem, Ze takova cvi€eni v ucebnici
anglictiny byla rovnomérné rozprosttena do celého tématu na rozdil od ucebnice
Ceského jazyka - Mluvnice, kde se tato cvideni objevovala jen na zadatku nového
tématu. Ukoly v ucebnici Project Plus davaji z vétsi ¢asti spise naméty ke konverzaci.
Tématika je vétSinou blizka zakim. Maji feSit rizné kazdodenni Zivotni situace nebo

aktudlni problémy spolecnosti.
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ZAVER

Prestoze je Osobnostni a socialni vychova pomérné cerstvou zalezitosti, pfi
vytvafeni prace jsem zjistila, ze uclitelé s timto tématem pracovali jiz pfed vznikem
Ramcového vzdélavaciho programu, aniz by toto téma melo néjaky konkrétni nazev.
Ne¢kolik ucitela poukazovalo na to, ze jim RVP pfijde zbyteCnosti pravé proto, ze
nekteré véci délali automaticky pied touto zménou ve vzdélavacim systému se stejnym
zamérem jako ted’ - vychovat zdka pro zivot. To je ukol celé Skolni dochazky bez
ohledu na to, jestli je to pfedepsano v prifezovych tématech. Ucitelé na druhou stranu
zminovali, ze rozumi opodstatnéni jejich zarazeni, protoze v dnesni spoleCnosti se na
jazykovych oblastech mizeme tento aspekt vidét nejsilngji. Ucitelé davaji ptednost
tomu, aby zaci uméli komunikovat a nestydét se fict svlj nazor a umét ho efektivné

vyjadfit. Bez komunikace se totiz v dneSnim svété neobejdeme.

Utitelé si dale stézovali na nadmérnou administrativu (tematické plany, SVP,
preventivni programy aj.) a tim padem nedostatek kvalitniho ¢asu, kdy by se ucitelé

mohli s chuti vénovat pravé aplikaci vSech pozadavkl OSV.

Zjistila jsem, ze uciteliim ned¢la problém zapojovat do vyuky nové metody k
rozvoji nejriiznéjSich dovednosti a délaji to dokonce ve svém predmétu ¢asto. Zametuji
se na témata, kterd jsou pro zaka blizka nebo potiebna, a tak zabezpecuji viceticelovost
vzdélani. Ucitelé pomahaji predavat nejen znalosti a védomosti, ale také vzory chovani
v nasi spole¢nosti, zvyky a tradice a snazi se o podporu dobrych mezilidskych vztahti a

slusného chovani zaku.

Jak je zfeymé z vyzkumného Setfeni, ucitelé s timto tématem pracuji, délaji to
cilené, a presto to povazuji za zcela pfirozené. Zastavaji nazor, Ze Skola miize osobnost
zaka do urcité miry formovat, usmérnovat jeho chovani a pomahat mu, aby byl kvalitné
socialné vybaven. To vSak nezavisi pouze na ucitelich, ale také na rodin¢ a pomeérech,
ze kterych Zdk pochdzi, a mimoSkolnich aktivitdich. UCcitelé také oceiiuji praci
psychologli a pedagogt, kteti se zabyvaji podrobnym popisem tématu Osobnostni a
socialni vychovy a usnadiuji tak praci ucitelim na zdkladnich Skolach. Ti jejich
poznatky ptevadéji do praxe a snazi se, aby z téchto aktivit mohli Zaci vytézit co nejvice

ve svém budoucim osobnim a profesnim zivote.
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Cilem této prace bylo podat uceleny obraz o tom, co mizeme chapat jako
Osobnostni a socialni vychovu diky teoretickému zpracovani nejriznéjSich specialistii s
navaznosti na to, jak chapou tuto problematiku skutecni ucitelé v praxi. Musim ale na
zaver své prace dodat, Ze tyto vysledky jsou pouhym zlomkem. Troufam si fict, Ze v
budoucnu by bylo zajimavé prezkoumat mnohem vétsi vzorek vypoveédi ucitelt a k
takovym vysledkiim by mohlo byt pozdé&ji ptihlédnuto jako na realitu kazdodenniho
zivota ucitelti zakladnich skol béhem tvoteni dalSich teoretickych piiruc¢ek a odbornych
knih.
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PRILOHY
Priloha €. 1 - rozhovory

Rozhovor ¢. 1
Ucitel: A
Pohlavi: Zzena
Vék: 35 let
Délka praxe: 7 let
Skola: Zakladni §kola v Ceskych Budgjovicich
Misto konani rozhovoru: kabinet ceského jazyka

Vyucovany predmét: cesky jazyk

1. Jak hodneotite zarazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

, Myslim si, Ze patii do vyuky, akorat je problém, jak se zarazuje. Ale toto hodnotim
pozitivné.

2. Miyslite si, Ze je nutné provadét na ZS zimérné osobnostni a socialni vychovu?

., Ano, protoze ty déti se v dnesni dobé nemaji kde naucit, jak vystupovat na verejnosti,
nestydet se nebo spolupracovat. Navic v jejich véku, tFeba v Sesté tridé je to to nejlepsi
obdobi, kdy se to miizou naucit. Cim jsou starsi, tim maji vétsi zabrany a tézko s tim
pozdéji Ize pracovat.

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popripadé navrhnéte, jak Vy byste Fesil/a
problematiku tohoto tématu?

,, Preferuji prolinani, protoze brat to jen vytrzené z kontextu nemd smysl. Pro déti by to
byla akorat hodina navic a téch uz tak maji hodné. Pokud je zapojovani nenasilné do
vSech predmetu, tak ty déti si ani neuvédomi, Ze se uci socialni dovednosti.

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
,,No, tak ja sice ucim na druhém stupni, ale cim driv tim lip. Klidné uz ve druhé, treti
tride.

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

., ITeba brainstorming. Ale ja se ve svych hodinach spise zaméruji na to, aby Zdci

komunikovali, takze obcas delame diskuzni krouzek. Zaci musi v hodindch literatury
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prednaset basne, cist nahlas pred ostatnimi. Podle mé to ani nelze brat jako metody.
Pouzivam je, aniz bych si to uvedomovala. *

6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

., Snazim se pravidelné, ale vzhledem k nékteré latce to nejde vzdy.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?

., V cestine, myslim, Ze ne.

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouZivate, cvifeni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

., Ano. Ucime podle Altera, bereme z té ucebnice ale jen nékterd cviceni. Nase metodika
je zalozZend na tom, Ze deti dojdou k pravidlum v mluvnici samy. Musi dojit samy k
zaveru. “

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

., Nepouzivam. *

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,, Urcité ma svoje misto.

11. Myslite si, Ze OSV miiZe predchazet nékterym kazeniskym problémiim, se
kterymi se na ZS setkaviame denn&?

,, To nevim, nejsem si jista. Ale pokud se jednd o néjaké kazdodenni kazenské prestupky,
tak si myslim, Ze to pomiize, aby se zZdci naucili naslouchat druhému, kdyz jeden mluvi a
druhy mu neskace do reci. To i v pripade, kdyz nemluvi zrovna ucitel, diky cemuz se uci
i slusnému chovani. Ja ale musim rict, ze my tady ve Skole mame vyborné vztahy. Neni
to nic zvlastniho, zZe se bavi patak s osmakem. Ani mezi divkami nejsou Zadné pomluvy.
12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyku?

.,V jazyce je to hlavné o komunikaci a o tom umeét pracovat ve skupinach. “

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

,,Po svych zacich chci, aby umeéli plynule vyjadiovat svoje myslenky, nebat se rict sviij
nazor a celkove efektivne komunikovat. *

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?

, Hlavné ke komunikativni kompetenci - umét naslouchat, vnimat druhého, dokadzat
reagovat na to, co bylo receno. Pak respektovat autoritu, coZ si nacvicuji pri
skupinovych pracich, kde byva vzdy nékdo nadrazeny. Miize jim to pomoct v pracovnim

zivoté. Také prosazovat sviij nazor, ale aby to nebylo na ukor druhych. *
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15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dari napliiovat?

Jak v které tride a ne u kazdého, ale u nekterych deti vidim posun. *

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV

popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kreativita, kooperace,

kompetice, hodnoty, postoje,...?

,, Veétsi cast Ize.

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakim

priklad?

,, Urcité a hlavné si to uvedomuju ted, kdy mam svoje deti. To, co clovéek dela, po nem

deti opakuji. *

18. PovaZujete se za dobry vzor VaSich zaka?

., Nevim, snazim se byt.

19. Maite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do VaSeho

predmétu?

,, Nemam nic konkrétniho.

20. Vidite sam/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?

, Ano, pokud jsou k dovednostem vedeni delsi dobu. Napriklad se zlepsily vztahy mezi

zaky, uz se sobé neposmivaji, kdyz nékdo rekne néco spatne.

21. Muuze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zaki a v ¢em?

,, Ano, hlavné v dospélosti v osobnim a profesnim Zivoté. Umét si zorganizovat sviyj cas

a prizpiisobit se.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru

napadly?

., Chtéla bych jen doplnit, Ze treba mimoskolni aktivity, vylety a exkurze by se také urcité

mély brat v uvahu v tom, Ze Zakovu osobnost velmi ovlivituji. Povazuji to také za soucdst

Osobnostni a socialni vychovy, pouze v téchto pripadech vsechno neni rizeno uciteli a

deti nesedi ve tride.
Rozhovor ¢&. 2

Ucitel: B

Pohlavi: Zena

Vék: 29 let

Délka praxe: 6 let

Skola: Zakladni $kola v Ceskych Bud&jovicich
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Misto konani rozhovoru: zkusebni kuchyika

Vyucovany predmét: cesky jazyk

1. Jak hodnotite zaiazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

., Je urcité diilezite, aby s timhle byly déti seznamovany, protoze jak rychle se populace
vyviji kupredu, tak se na rozvoj osobnostnich a socialnich slozek vice zapomina, pritom
2. Myslite si, Ze je nutné provadét na ZS zamérné osobnostni a socialni vychovu?

., Ano, protoze na zakladni skole mame moznost zaka ovlivnit, i kdyz nezastavam ndzor,
Ze ho vychovame. To si nese z rodiny. My jako ucitelé jim muzeme dat pouze ndhled na
spoustu veci. Doma, co se tyce téhle oblasti, se jim rodice nevénuji, protoze doufaji, ze
tohle splni Skola. Bohuzel, pro nékteré déti je zZivot jesté tézsi tim, Ze jsou z rozvedenych
rodin, takze to beru tak, ze uz tim OSV ma ve skole své opodstatnént.

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zairadil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popiipadé navrhnéte, jak Vy byste FeSil/a
problematiku tohoto tématu?

,»Nechala bych to prolinat vSemi predmeéty.

4. U jaké v€kové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
nejdulezitéjsi?

., Uz je to diilezité od prvni tridy. Clovék se totiz da ovlivnit nejvice do Sesti let, proto si
nese néjaké navyky uz z rodiny, my uz ho ve skole jen usmernujeme. “

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

., Pro mé je tézké rict nazvy metod, protozZe vétsinou pouzZivam ruzné aktivity, které jsou
bézné a bézné byly vidy. Treba diskuze, hrani roli, prdace ve dvojicich, projekty,
skladankové uceni, predavani si informaci.

6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

., Kdyz ta moznost je, tak je vyuzivam casto. Ale stihnout veskerou latku behem roku a k
tomu se snazit skloubit dohromady jeste OSV je obcas nadlidsky ukol pro ucitele.
Snazim se ale hodné odliSovat metody prace, aby hodiny nebyly nudné. Vetsinou zaky
tyto aktivity rozdovadi natolik, ze je pak tézké udrzet je v lavici, aby davali pozor na
latku, kterou vykladam.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?

. Zalezi hodné na latce. Pokazdé ale ne.

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouZivate, cvi¢eni na podporu
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rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

,,Obcas to tam najdu. Napriklad cteme text a za ukol maji déti vyjadrit, jestli néco
podobného prozily a jak by se zachovaly v takové situaci. *

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

., Pujcuju si knizky v knihovné na toto téma a velkym zdrojem je pro me internet.
Konkrétni nazvy knih si ale nepamatuju. *

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

., V dnesni dobé urcité ano, kdyz se podivame, jak se lidi k sobé navzajem chovaji.

11. Myslite si, Ze OSV miZe piedchazet nékterym kazenskym problémim, se
kterymi se na ZS setkiviame denn&?

,Ano, a jako tiidni na to kladu zvlastni diiraz a vzidy je upozornim, pokud se mi néjaké
chovani nelibi. Hodné to spolu probirame. Pokud udélaji néco Spatného, rikam jim, Ze
Jje lepsi, kdyz se priznaji a bude se to resit ferovym zpiisobem. Zduraziuju jim hlavne, Ze
nebudu tolerovat Zadnou lez a podvody. Jde o to, jak jim tuhle problematiku ucitel poda
a jakou k nému Zaci maji ditvéru. Chci, aby jejich kolektiv byl dobry a rozuméli si spolu.
Proto vi, Ze Sikanou nebo zdaskolactvim by u mé ztratili divéru. Musim Fict, Ze zatim
tento vztah mezi mnou a Zaky funguje.

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

., Hodné se to da vyuzit hlavné v hodindch literatury a slohu - popisu, charakteristice,
vypradveni.

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuKy jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi diiraz?

., To je otazka. Nejdiilezitejsi je podle me komunikace. *

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?
,Aby se uméli chovat slusné, k sobé a k ostatnim lidem, aby se uméli chovat ve
spolecnosti, coz si nekteré deti zdomova nenesou a urcité socialni navyky. *

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliovat?

., Nedari se to u vsech deéti, ale myslim, Ze tak 80% deéti to zvlada.

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kkreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

,, Co se tyce vsech predmetii na skole, tak ano, ale jen v cestiné se to vSechno neda.

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakim
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priklad?

., Pro mé je to alfa a omega. Pokud chci, aby mi Zaci nechodili do hodin se zvykackou v
puse, urcité si to nemuzu dovolit ani ja. To bych je pak nicemu nenaucila. Kdyz ja se k
nim budu chovat slusné, ocekavam to samé od nich a ty deti to vi. To je priorita.

18. Povazujete se za dobry vzor VaSich zaka?

. Je tezké, aby clovek hodnotil sam sebe, ale ja jsem clovek, ktery je prisny a vyZaduji
urcitou disciplinu a dodrzovani pravidel. Pro mé to nejsou zdci, ale deti. Kdyz vidim, Ze
nekdo ve tride sedi sklicené, zajima mé, co mu je a snazim se mu pomoc a délat, co je v
mych silach, ale je mi jasné, Ze kazdy to neoceni. *

19. Mite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do VaSeho
predmétu?

., Negativni urcité ne, ale pri urcitych aktivitach ucast Zakii nenutim, protozZe vim, Ze
nékterych zZakii se ty témata dotykaji osobné. Nekdy je ale prijemné, Ze se presto chtéji
zapojit. Vim, ze déti rizné hry a aktivity bavi, ale nemélo by jich byt moc, protoze se
stdava, ze si toho prestanou vazit. *

20. Vidite sam/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
,, urcite. Treba se mi stalo, Ze Zak si vymazal poznamku ze Zakovské. Zeptala jsem se ho,
proc to udélal a on mi priznal, zZe se bdl tatky. Tak jsem ho poslala, at’ si tu poznamku
necha napsat znova. Asi po tydnu jsem jim kontrolovala Zakovské a ta poznamka tam
byla a byla podepsana od tatinka.

21. Muuze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kaZzdodennimu Zivotu Zakii a v ¢em?

, Ano, muze jim to pomoct dostat se na vysnénou Skolu, ve vybéru povolani nebo pri
hledani partnera.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

. Rada ucitelii se snazi tyhle prvky do vyuky zarazovat, jen si neuvédomuje, Ze je to

zrovna naplin OSV. “

Rozhovor ¢&. 3
Ucitel: C
Pohlavi: muz
Vék: 36 let
Délka praxe: 13 let
Skola: Zakladni $kola v Ceskych Bud&jovicich
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Misto konani rozhovoru: kabinet anglického jazyka

Vyucovany predmét: anglicky jazyk

1. Jak hodnotite zaiazeni OSV jako priifrezového tématu do vyuky?

., Tak ted’ je to pouze oficialni tim, Ze je to napsané v Ramcove vzdélavacim planu, ale
myslim si, zZe jsme to jako ucitelé zarazovali uz driv. Mozna, Ze se to nenazyvalo
Osobnostni a socialni vychova, ale je to soucasti Zivota a skola ma pripravovat pro
Zivot, ¢ili to hodnotim jako prirozené, Ze se toto ve skole objevuje.

2. Myslite si, Ze je nutné provadét na ZS zamérné osobnostni a socialni vychovu?

., Néco umeéle implantovat nema cenu, urciteé to musi byt prirozené, ale ucitel by si mél
byt védom, Ze to deéla proto, aby Zakovi pomohl v téchto oblastech. Z tohoto hlediska by
to mélo byt zamerné. *

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popiipadé navrhnéte, jak Vy byste FeSil/a
problematiku tohoto tématu?

,, Tato vychova je spojena s komunikaci, kterd probihad ve viech predmétech, a tak bych
to nechal prolinat.

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
nejdulezitéjsi?

,, Primérené k véku riiznou mirou vsude, tedy uz od zacatku skolni dochazky. *

5. Zniate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

., V anglictiné pouzivam hlavné role play. Jinak metody jako diskuze jsou na zdkladni
Skole omezeny jazykovou urovni jazyka. Kdyz je skupina schopna, tak diskuzi zarazuju,
tematu a nedokdaZou vyjadrit, co si mysli. V takovych pripadech pouzZivam s Zaky
brainstorming, ktery je pro né snazsi. “

6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

,Snazim se co nejcastéji. Kladu ale veétsi diraz na to, aby néjakou novou dovednost
méli moznost spis vyuZzit v praxi, coz je nékdy casove narocné.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou liatku s konkrétni metodou?
., Ano, jde, kdyz ma ucitel snahu.

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouzivate, cvi¢eni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

., Ano, pouzivame Projekty. Preferoval bych ale jinou ucebnici, kde je navodii na rozvoj
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dovednosti vic a dopliuji se s latkou.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpiate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

,,Ne.

10. Zastavate nazor, Zze OSV ma své misto ve vyuce?

,, Urcite. ™

11. Myslite si, Ze OSV miZe piedchazet nékterym kazeniskym problémim, se
kterymi se na ZS setkavame denné&?

., Bohuzel se to neda zmérit. Musime doufat, Ze to tak funguje. Protoze se Zaky snazim
osobnostné a socialné rozvijet, nemuizu rict, jak by to vypadalo, kdybych to nedeélal. Ale
myslim si, Ze to pomaha. Urcité to prohlubuje povédomi, co je ve Skole spravné a co ne.
Rekl bych, Ze tato vychova miiZe zastivat funkci jedné z prevenci pied rizikovym
chovanim. “

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

., Nejvic asi z hlediska komunikace. Pro mé je i individualni cinnost, nejen skupinova
prdce, velmi diilezita. Aby treba Zaci umeéli poradit cizinci, nestydéli se a dokdzali se
srozumitelné vyjadrit. *

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuKy jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

., Aby se déti nebaly komunikovat. To se zlepsuje, ale bylo to horsi. Zaci se pied sebou
navzdajem stydeli mluvit. Ted spoustu déti chape, Ze jim jazyk jde a nevadi jim
komunikovat. Rekl bych, ze by mél byt kladen diraz, aby takovych déti pribyvalo.

14. K jakym ciliim/vystupim OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?

,, Teziste je pro me hlavné v komunikaci. Tu totiz jednou budou vyuzivat pri své prdci
nejvice. Vzdy budou v kontaktu s nékym druhym. Je jedno, jestli komunikuji v cestiné
nebo anglictiné, ale musi rozumét tomu, co jim nékdo rika a oni musi umét vyjadrit, co
15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliovat?

, 1o nedokazu posoudit, v nécem urcite. Divam se na to vzdy v ramci néejakého
porovndni - v porovnani s jinymi jsou nasi zdci uspésni. To bohuzel neznamend, Ze
vSichni zviladaji vSechno. Bylo by asi Spatné 7ict, Ze jsem sam se sebou spokojeny,
protoze tim ztrdcite motor, jak se pordd zlepSovat, pracovat nejen na detech, ale i na
sobé a hledat nové cesty.

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
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popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

, Musi byt zarazovany vSechny, ale davkuje se to riznou meérou. V anglictiné se to
behem roku zvladnout da. Bud samotnou aktivitou, co déti délaji nebo zarazenym
tématem.

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakim
priklad?

., Ano, velmi. Vychovna role ucitelii je stejné dulezita jako vzdélavaci. K informacim se v
dnesni dobé Zaci dostanou snadno, ale védet, jak se chovat v ruznych situacich, to si
malokdo nese z rodiny. Myslim na to pokazdé, kdyz s zdiky néco délam. Ze vse ma svou
pricinu a nasledek. Kdyz jsem na né nastvany, tak je to vzdy kviilli nécemu. Snazim se byt
spravedlivy. Navic ucitelii muzii ve Skolstvi neni mnoho. Reknéme, Ze polovina Zdkii je z
rozvedenych rodin a ziji s matkou. Tim padem nemaji Zadny muzsky vzor, coz je Spatné
hlavné u chlapcu. Veétsina problematickych déti pochazi praveé z rozvedenych rodin. “

18. PovaZujete se za dobry vzor VaSich zaka?

,,Jak jsem rekl, snazim se byt vzorem, protoze vim, zZe spoustu deti ho doma nemd. Ale
nemiizu vict, jestli jsem dobry vzor. Chovam se tak, jak si preju, aby se jednou chovali
moji zaci. “

19. Mite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarfazovanim OSV do Vaseho
predmétu?

,» Nevybavuju si nic zasadniho.

20. Vidite saim/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
,, Tezko se to porovnava. Kdybych mél jednu tridu, kde budeme OSV délat a druhou, kde
ne, tak by se to dalo néjak zhodnotit. Zdlezi i na veéku a na vyvojové fazi, na prvnim
Stupni jsou zaci spis takovi hravejsi, radi komunikuji, ale jakmile prijdou do puberty,
zajimaji je uplné jiné veci. Ty zmény nebo vyvoj chovani jde v ruznych vindach. “

21. MuzZe OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zaki a v ¢em?
,Ano, urcite. K tomu OSV slouzi, aby pomahala. Jak jsem uz zminil, hlavné v osobnim
Zivoté nebo v zaméstnani. *

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

., U nas kazdy rok probiha projekt, ktery maji na starosti dohromady ctvrtaci s osmaky.
Tam je videt, jak se casem navzdjem sehraji a osmdci funguji pro ty mensi deti jako

vzor. Déti maji pocit uspéchu, kdyz jim poté projekt pochvalime. Ti mensi Zaci, kdyz
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dojdou do osmicky, se pak té prace chopi uplné jinak nez pred ctyrmi lety. Dokazou byt
temi, co vedou, vymysleji a jsou zodpovedni a to chapu jako prinos této vychovy a

celkove novych metod. *

Rozhovor ¢&. 4
Ucitel: D
Pohlavi: zena
Vék: 36 let
Délka praxe: 5 let
Skola: Zakladni $kola v Tabote
Misto konani rozhovoru: kabinet anglického jazyka

Vyucdovany predmét: anglicky jazyk

1. Jak hodnotite zarazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

., Jako prirezové téema je OSV zarazena do kazdého predmeétu, hodnotim to jako dobre,
smysluplné, avsak stoprocentni napliiovani se nedari.

2. Miyslite si, Ze je nutné provadét na Z8 zamérné osobnostni a socialni vychovu?

,, Urcité ano. *

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popiipadé navrhnéte, jak Vy byste Fesil/a
problematiku tohoto tématu?

,,Rozhodné by mela OSV prolinat vSemi predméty. Nicméné nevidim jako Spatné mit
také samostatny predmet OSV. “

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
., U2 v mladsim §kolnim véku, to je prvni stuperi ZS.

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

, Napriklad hrani roli, reflexe, komunitni a diskuzni kruh, kooperativni nebo
skladankové uceni. Ty mé momentalné napadaji.

6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

., V ramci Aj obcas, ale v ramci vychovy k obcanstvi, kterou ucim jako druhy predmét na
této skole, velmi casto.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou litku s konkrétni metodou?

,,Ano, pokud s tim pocitam a volim metodu podle tématu. *
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8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouzivate, cvi¢eni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

,,Ano, pouzivame Project a Chatterbox.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

,,ANno, ale c¢erpam ze seminari, skoleni a internetu. *

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,,Na sto procent.

11. Myslite si, zZe OSV muZe piedchazet nékterym kazeiskym problémum, se
kterymi se na ZS setkavame denné?

,,Rozhodné ano. Treba pokud se jedna o Sikanu nebo rasovou nesnasenlivost.

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyku?

,»OSV lze uplatnit hlavné pfi ndcviku komunikativnich dovednosti, v rdmci informaci o
cizich zemich pro poznavani sebe sama a poznavani jinych lidi a v ramci poslecht a
mluveni pro rozvijeni smyslové vnimani a soustfedéni.*

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi diraz?

,,Podle mé je to cviceni soustredeni, vztah k sobé samému a vztah k druhym lidem,
stanovovani osobnich cilit a krokit k jejich dosahovani, vzajemné poznavani se ve tride,
tolerance k odlisnostem, dobré mezilidské vztahy a rozvoj spoluprace. *

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?

,, Predevsim k odpovédnosti, samostatnosti a spolupraci “

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliiovat?

, Myslim, Ze se mi je nedari napliiovat zcela, stdle je jeste vetsi diiraz kladen na obsah
uciva nez na kompetence a dovednosti “

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn, seberegulace, psychohygiena, Kkreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

., Neni to mozné, nekteré jsou zde vhodnéjsi, jiné méne. V praxi to také tak mame ve
skole nastavené, mame prehled temat OSV a do predmétu si kazdy zarazuje ta, ktera
Jjsou pro danou latku ¢i téma vhodna.

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sam/sama Zakim
priklad?

., Rozhodné ano. Priklad, osobni postoje a jednani ucitele povazuji za nejpodstatnéjsi
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nastroj pro ovliviiovani zakii.

18. PovaZujete se za dobry vzor Vasich Zaka?

,,Ano, ale ne bezchybny. *

19. Mite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do Vaseho
predmétu?

., ZkuSenost mam takovou, ze je nutné zarazovat OSV do predmétu postupné a
systematicky a zpocatku cilené a védomé. Zaci by méli byt obeznameni, Ze uciteliim
nejde jen o to vyucovat, ale také naucit je spravnym postojim a hodnotam. Ma
zkuSenost je takova, Ze Zaci se nestavi k tomuto vstricne, nechdpou, k cemu je ucitele
vedou. A ucitelé nemaji dostatek casu se OSV vénovat podle potieb.

20. Vidite saim/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
., Zmeny prichazi velice pozvolna, vétsi posun je vidét u mladsich Zakii. Zde je také vetsi
prostor pro prirozené zaclenovani OSV do vyuky, na druhém stupni to vidim jako
narocnéjsi a vhodny by mi prisel samostatny predmet.

21. Muze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zakii a v ¢em?

,, Pokud se s OSV pracuje intenzivné a obé strany jsou naladény vstricné, urcité to
Zdkim pomoci miize v lepSi komunikaci s ostatnim, vzajemné pomoci, ucté a také
sebehodnocenti.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

,,Napadalo mé, Ze je opravdu obtizné v praxi pracovat na OSV, pokud ma ucitel pred
sebou predevsim ukol ucit latku. Myslim, Ze v mém pojeti uceni se velmi pozvolna toto
posouvd a samoziejmé stale mam pocit, Ze jsou predméty vhodnéjsi pro praci s OSV,
nicmeéné rozhodné patii do kazdého predmetu. Poslednich nekolik mésicii, mozna par let
Jje na nasi Skole po vzdajemné shode ucitelii jasna tendence mnohem vice pracovat s OSV
VvV ramci vyuky. Povazujeme to za hodné duleZitou oblast pro zdravy rozvoj Zaku ve skole,
predevsim si od toho slibujeme zlepsSeni celkové atmosféry ve Skole, vylepseni vztahu
mezi zdaky samotnymi a také mezi uciteli a zaky a samoziejmé i ve vztahu k rodiciim.
Snazime se predevsim kldst diiraz na samostatnost, zodpovédnost a spoluprdci mezi

Zaky. "

Rozhovor ¢. 5
Ucditel: E
Pohlavi: Zena
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Vék: 44 let

Délka praxe: 13 let

Skola: Gymnézium v Tabote

Misto konani rozhovoru: kabinet Ceského jazyka

Vyucovany piredmét: Cesky jazyk

1. Jak hodnotite zarazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

,,Je to zdkladni poslani ucitele, nepotrebuji to zarazovat do hodin jako prurezové téma,
delalo se to vzdy.

2. Miyslite si, Ze je nutné provadét na Z8 zamérné osobnostni a socialni vychovu?

, Myslim si, Ze je nutné vychovavat prikladem, urcité ne nasilné. Kdyz se zaky délam
néjaké cviceni, urcité si nerikam, Ze ted procvicujeme reseni problémii.

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popiipadé navrhnéte, jak Vy byste FeSil/a
problematiku tohoto tématu?

,, Preferuji prolinani, je to prirozenéejsi. *

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socidlnich dovednosti
nejduleZzitéjsi?

,, UZ pri vstupu na zakladni Skolu. *

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

,, Pouzivam praktické metody a hry. “

6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?
., Snazim se témeér kazdou hodinu.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou litku s konkrétni metodou?

.,V hodindch literatury a slohu velmi casto. V jazyce, tedy myslim v mluvnici, velmi
omezene.

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouZzivate, cvieni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

., Bohuzel nejsou.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

,, Ne.

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,, OSV je pro mé prirozeny proces a je zapojovan nendsilné, takze ano. *
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11. Myslite si, Ze OSV miiZe piedchazet nékterym kazefiskym problémim, se
kterymi se na ZS setkavame denné?

,,Ano, napriklad Sikane. *

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

,Zameéruji se hlavné na vybér vhodnych témat v jazyce, kde miizeme procvicovat i
socialni dovednosti. Ale nékdy je to narocne. *

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

., Chci, aby zaci v mych hodindch byli kreativni, a doprdavam jim pro to i dostatek mista,
treba ve slohovych pracich nebo v hodindch literatury. Zapojuju hodne i praci ve
skupindch, takze kladu diiraz na tymovou spolupraci. S tim souvisi, aby spolu zaci umeéli
komunikovat. “

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?
,,Domnivam se, ze diilezita je hlavné kreativita, sebereflexe a studenti by se méli take
naucit rozpoznat manipulaci a umét na ni reagovat.

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliovat?

,,Dbdm na to, takze ano, myslim, zZe dari. *

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kkreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

,,Ano, riiznymi zpiisoby.

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sam/sama Zakim
priklad?

,, Urcite, jako profesorka na gymndziu, které ma v nasem mésté dlouhou tradici, musim
vystupovat seriozné a predavat dobré vzory chovani i svym zakiim.
18. PovaZujete se za dobry vzor VaSich zaka?

,Ano.

19. Mate Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do VaSeho
predmétu?

,,Jen pozitivni.

20. Vidite sam/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
,, Vétsinou ucim cestinu na osmiletém gymndziu uz od primy. Zmény jsou, ale probihaji
postupné. Ovsem, pokud porovnam zdiky osmiletého a ctyrletého gymndzia - Mezi

nékterymi tridami jsou rozdily na konci studia velké. *
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21. Miize OSYV prispivat ke kvalitnéjsimu kazdodennimu Zivotu zZakii a v ¢em?

., Ano, hlavné ve vztazich mezi sebou. “

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

., V tuto chvili me nic nenapada. “

Rozhovor ¢&. 6
Ucitel: F
Pohlavi: Zena
Vék: 57 let
Délka praxe: 29 let
Skola: Zakladni $kola v Tabote
Misto konani rozhovoru: jazykova trida

Vyucovany predmét: anglicky jazyk

1. Jak hodneotite zarazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

., Voblasti jazyka a jazykové komunikace je nezbytné OSV zarazovat vzhledem
k dovednosti dobré komunikace, tymové spoluprdce se zamérenim na kazdodenni
komunikaci v riiznych situacich formou her, cviceni a modelovych situaci.

2. Myslite si, Ze je nutné provadét na ZS zamérné osobnostni a socialni vychovu?

,, Urcité ano, zamérovat se jiz na ZS na individudlni pristup k Zakovi a pomahat mu tak
zvladat nejen ucivo, ale i praktické Zivotni dovednosti. *

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popriipadé navrhnéte, jak Vy byste Fesil/a
problematiku tohoto tématu?

, urcitée bych dala prednost prolinani OSV vsemi predméty a vyuZivat specifickych
oblasti v probiranych tématech. Veétsi prostor bych dala v predmeétu Vychova ke zdravi. *
4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
nejduleZitéjsi?

., V soucasné dobé je dilezZité rozvijet tyto dovednosti jiz od nejmladsiho veku jiz na
prvnim stupni ZS.

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

., Hry, skupinova prace, cviceni na pozornost a soustredeni, zapamatovani.

Cviceni na sebepoznani, zvladani stresovych situaci, vyjadreni pocitii pomoci mimiky a
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pantomimy, utvaret vztahy ve tride, ucit se naslouchat, pomdahat pri organizaci. *
6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

,,Obcas, podle situace a tématu. *

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?

, Nevzdy. “

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouZivate, cvi¢eni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

, urcite formy dialogu s reSenim riznych Zivotnich situaci, napr. denni program,
navstéva lékare, volny cas apod.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde Cerpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

,,ANno. Spise vychazim z poznatkii ziskanych na Skoleni, casopisit Moderni vyucovani,
popripadé zkusenosti uverejnénych v Ucitelskych novindch. *

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,, Urcité ano. *

11. Myslite si, Ze OSV miiZe predchazet nékterym kazenskym problémiim, se
kterymi se na ZS setkavame denné?

,,Jestlize je prace navaznd, cilend, soustavna a jednotnad, tak urcité ano.

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

., V rozvijeni schopnosti poznani, konkrétne cviceni na zapamatovani nebo prirazovani
pojmii jako je tomu u pexesa a také rozliSovani tvaru tireba u nepravidelnych sloves.
13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuKy jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

,, Urcité na komunikacni schopnosti v danych béznych zivotnich situacich. *

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?

,, Cilem komunikace v cizim jazyce by méla byt dovednost informovat, odmitnout, umeét
se omluvit, pozdravit, pozadat o cokoliv, vysvétlit neco a pomoci druhému. *

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliovat?

Jak kdy a jak u koho.

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

,, [roufnu se rict, Zze ano, alespon se o to pokousim. ‘

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakim
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priklad?

,,Samoziejmé. “

18. PovaZujete se za dobry vzor Vasich Zaka?

,,Snazim se o to, samozrejmé jsou i zdci, kteri vas tak nevidi.

19. Mite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do Vaseho
predmétu?

., Vsimam si u svych Zakii zvySovani schopnosti komunikace, naslouchani ostatnim,
zlepsovani vztahii mezi sebou a u nékterych Zakii i velké pozitivni zmény v prospéchu. “
20. Vidite sam/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
.. Jak jsem jiz naznacila, U nékterych Zakii ano.

21. Muze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zakii a v ¢em?

., Urcité v sebepoznani sama sebe, uméni se ucit, umeéni se orientovat v béznych
situacich a podobné.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

¢

., Myslim, Ze jsem Fekla vse, co jsem chtéla, v priubéhu. *

Rozhovor €. 7
Ucitel: G
Pohlavi: zena
Vék: 35 let
Délka praxe: 10 let
Skola: Zakladni skola v Tébote
Misto konani rozhovoru: kabinet anglického jazyka

Vyucovany predmét: anglicky jazyk

1. Jak hodnotite zafazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

, Myslim si, Ze vsichni ucitelé vzdy ucili deti tak, aby byli pripravené pro Zivot, uméli
resit probléemy, umeéli si poradit, byli kreativni atd., takze podle mého nazoru mi prijde
zbytecné celé RVP. Je to jen dalsi (zbytecné) papirovani ¢i zapisovani toho, co uz kazdy
davno vi a prace navic. Neni to nic nového, podle bodi, které jsou v OSV ucim od
pocatku své kariéry ve Skolstvi, kdy nic takového neexistovalo a ani jsem neméla tuseni,

Ze se jednou néco podobného bude sepisovat. Jinak OSV je asi ze vSech prirezovych

vvvvvv
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2. Myslite si, Ze je nutné provadét na ZS zamérné osobnostni a socialni vychovu?

,, Urcite, v nekterych predmeétech jako je vychova ke zdravi, obcanska vychova, déjepis,
pracovni cinnosti a samoziejmé jazyky.

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popripadé navrhnéte, jak Vy byste FeSil/a
problematiku tohoto tématu?

,, OSV bych urcité jako samostatny predmét nedavala, zaci maji uz tak dost hodin. Nebo
by tento predmét nahradil jiné hodiny, coz by byla Skoda. Moznda me napadda misto
vychovy ke zdravi nebo obcanské vychova — Kdyz jsem se ptala své tridy, tak rikali, Ze
vychova ke zdravi je obcanka, Ze nemaji ani ucebnice a povidaji si — podle mé je to tim
padem zbytecny predmeét. Kazdy ucitel ale vénuje ve své hodiné urcitemu téematu tolik
casu, kolik potrebuje.

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socidlnich dovednosti
nejdulezitéjsi?

,, Asi ve tieti az sedmé tride.

5. Zniate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

,, Urcité to bude brainstorming, hrani roli, scénky, volné psani, vyjadieni myslenek a

«

postojut k danym téematim.
6. Jak ¢asto metody pouZzivate béhem vyuky?

., Kazdou hodinu — pred, behem a po precteni nebo poslechu ¢lanku, tvoreni rozhovorii,
volné psani, hrani her, mluveni na dané téma a tak dale.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou liatku s konkrétni metodou?

,Ano.

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouzZivate, cviteni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

,Ano, vétsina jich je zamérend na rozvijeni konkrétnich dovednosti. Napriklad maji
popsat, co se jim libi a nelibi na postavé v clanku, ktery cteme, maji spolupracovat ve
dvojicich. Na dalsi priklady bych se ale musela podivat do ucebnice. PouzZivam se tridou
Project.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde Cerpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

,, Nepouzivam.

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,,Ano, ve veétsinée predmetii.
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11. Myslite si, Ze OSV miuZe piedchazet nékterym kazeiskym problémim, se
kterymi se na ZS setkavame denné?

,,Ne, kazenské problémy vychdzeji z rodiny a spolecnosti, ty by se mély chovat tak, aby
davaly dobry priklad a ne aby vsechno pak lezelo na skole a ta musela vsechno
napravovat. “

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

. Zdci se uci v cizi 7eci vyjadiovat své pocity, myslenky, co se jim libi, nelibi, zeptat se
na néco, pozadat o néco, hraji scénky, napriklad, zZe jsou v obchodeé, prevypravi clanek,
pracuji ve skupinach, k tomu mé napada, ze neddavno moje tiida probirala, jaké jsou
vyhody a nevyhody bydleni ve mésteé a musi obhdjit sviij ndazor. Dal treba maji za kol
porovnat zivot v Cechdch a cizi zemi a jejich zvyky, které my tady nemame.

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi diraz?

,,Na spolupraci. Aby se déti naucily se vzajemné poslouchat — to dnes, bohuzel, deti
neumi, casto nerespektuji druhé a jejich nazorium se sméji. *

14. K jakym ciliim/vystupum OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?
,Aby umeély latku vyuzit v praxi, napriklad umét se zeptat v Londyné na cestu, aby
vyjadril sviij nazor, naslouchali druhym a respektovali jejich nazor. *

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dafi napliiovat?

L, Ano.

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kkreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

., Ano, I[ze.

17. Uvazujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakiim
priklad?

,,Jisteé.

18. PovaZujete se za dobry vzor Vasich Zaka?

., Povazuju a doufam, Ze jim jsem. “

19. Mite Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do VaSeho
predmétu?

,, Nemdm ani pozitivni ani negativni zkuSenosti. “

20. Vidite saim/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?

., Ne.”
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21. Miize OSYV prispivat ke kvalitnéjsimu kazdodennimu Zivotu zZakii a v ¢em?
Jak u kterych, asi co se tyce spoluprdace, pomoci druhym, vyjadrenim viastniho ndazoru
a podobne.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v prubéhu rozhovoru
napadly?

nJak uz jsem uz zminovala, metody OSV jsem do vyuky zaclenovala jesté pred tim, nez
nékoho chytrého napadlo sepisovat SVP. Za par let zas nékdo vymysli néco dalsiho a po

tomto nestékne ani pes. Skutecné si myslim, ze SVP byla naprosto zbytecnd véc.

Rozhovor ¢. 8
Ucitel: H
Pohlavi: zena
Vék: 44 let
Délka praxe: 14 let
Skola: Zakladni §kola v Tabote
Misto konani rozhovoru: kabinet ceského jazyka

Vyucovany predmét: Cesky jazyk

1. Jak hodnotite zafazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

, Myslim, Ze ucitelé vzdy do své vyuky zarazovali osobnostni a socidlni vychovu. Rozdil
je Vv tom, Ze to ted’ musime psat do tridnice.

2. Miyslite si, Ze je nutné provadét na ZS zaimérné osobnostni a socialni vychovu?
,,Ano, ucitel by mél nejen vzdélavat, ale i vychovavat.

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popriipadé navrhnéte, jak Vy byste Fesil/a
problematiku tohoto tématu?

,, Preferuji prolinani.

4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
., V priubehu celé dochazky na zakladni skolu. “

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

,, Riizné hry doporucované metodickymi priruckami.
6. Jak ¢asto metody pouzivate béhem vyuky?

‘

,, Obcas, ale hlavné v ramci tridnickych hodin. "
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7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?
,,Obavam se, Ze nejde. *

8. Jsou ve Vasi ucebnici jazyka, kterou se tfidou pouZivate, cvi¢eni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

,Ano, pouzivame Altera na mluvnici. Tak néktera zadani obsahuji pokyny, aby Zaci
pracovali spolecné nebo, aby rekli sviij nazor. Nekdy se tam objevuji clanky, které resi
rasové rozdily nebo jak se chovat v riuznych spolecenskych situacich. V ucebnici na
literaturu - mdme Fortuny - to neni ale viibec, takze se to snazim zapojovat ja. Casto
popisujeme charakter hlavnich postav, jeho ¢iny a co se detem libi nebo ne. *

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde ¢erpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

, Ano, pouzivam Valentu, jeho knizku Kdo jsem, jaky jsem a také cerpam ze Zdasobniku
her a aktivit. K tomu ndm obcas daji i néco na Skoleni nebo si mezi kolegy davame
okopirované materialy.

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

,, Urcite ma.

11. Myslite si, Ze OSV miiZe predchazet nékterym kazeniskym problémiim, se
kterymi se na ZS setkaviame denn&?

,, To nevim, spis se tim daji vylepsit vztahy mezi zZdky. Ted vedu tridu, kde doslo ke
kumulaci velmi problémovych déti. Snazim se jim vénovat specialni péci, ale oni sami
mezi sebou maji velmi Spatné vztahy. Napadaji se slovné, jsou k sobé vulgarni a uz to
prertistd i do hodin. Proto se ted’ snazZime s vychovnou poradkyni délat tridnické hodiny.
Naposledy jsme délali dramatizaci toho, jak se k sobé chovaji a jak by to mélo byt
spravne. Timto se snazZime ty vztahy mezi nimi resit. Urcité se jednd i o prevenci
rasismu.

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyki?

., Obzvlaste v hodinach literatury - volbou vhodnych textu, priklad kladného hrdiny.

V hodinach mluvnice je mozna diskuze nad uryvky, volba takovych souveti k rozboru,
které vedou Zaky k zamysleni nad diilezitymi téematy. *

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

. Rekla bych, ze zdlezi na tridé. V moji tFidé davam diwraz na vztahy, nejen k sobé, ale i
ke starym lidem. Pozoruju to posledni dobou, Ze ndlada ve spolecnosti je takova, Ze

stari lide jsou spis na obtiz. Takze kdyz se to hodi v probirané latce, urcité to
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zduraznuju. Jinak v jazyce je to nejvice o komunikaci.

14. K jakym ciliim/vystupim OSV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?

., Hlavne, aby se umeli plynule vyjadrovat a umét navazat kontakt. V psané forme by
urcite meéli psat bez pravopisnych chyb. Spis ale, aby to bylo praktické do Zivota. *

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dari napliiovat?

,,Snazim se o to. “

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

., V prubehu celého skolniho roku, aby na to byl dostatek casu. “

17. UvaZujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate saim/sama Zakim
priklad?

., Ano, vim, Ze jsem dospéla osoba, od které vse okoukavaji. “

18. PovaZujete se za dobry vzor VaSich zaka?

,,Samoziejmé nejsem clovek dokonaly, ale snazim se. Je mi jasné, Ze tézko miizu
vyzadovat od Zdkit néco, co sama nedodrzuji.

19. Mate Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do VaSeho
predmétu?

., Vétsinou pozitivni. I kdyz setkala jsem se s tim, Ze Zdci jednou aktivitu nepochopili,
takzZe jsme s ni museli v piilce prestat.

20. Vidite sam/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
,, Urcité se se zavedenim OSV do vyuky nezménilo chovani zakii. Ale podle mého nazoru
ani zpusob vyuky ucitelu. Kdo se snazil vychovavat Zaky pred zavedenim OSV, déla to i
nadale. Kdo si jen oducil predepsanou ldtku, déla to i nadale. Jen to vsichni nékam
napisou.

21. Muze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zaki a v ¢em?
,Ano, treba ve spolupraci a komunikaci s lidmi. Také se muzZe zlepsit vyjadrovani
nazorii a jejich prosazeni bez vulgarit.

22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v pribéhu rozhovoru
napadly?

,, OSV ted’ urcité neni nic nového, jen se objevilo vice metod, které rozvijeji konkrétni
dovednosti. Nejde to, abychom ucili cestinu formou her. Da to praci pripravit a ne
kazdého ta hra, nebo metoda, bavi. Je to narocné na cas a toho ma ucitel uz tak dost

malo na to, kolik toho musi za rok probrat. Jen bych chtéla jeste doplnit, ze ted minuly
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Skolni rok jsme s detmi délali jeden dotaznik, abychom zjistili vztahy mezi détmi ve
tride. Kazde dité anonymné odpovida na otazky, poté se uciteliim objevi vyhodnoceni,
kdo je treba oblibeny, kdo je v té tride nestastny a hlavné jde o véasné odhalent Sikany.

Myslim, zZe se to jmenuje Klima tridy a nasli jsme to na serveru www.proskoly.cz.

Rozhovor ¢. 9
Ucitel: CH
Pohlavi: Zzena
Vék: 58 let
Délka praxe: 32 let
Skola: Zakladni §kola v Tabote
Misto konani rozhovoru: kabinet vychovného poradce

Vyucovany predmét: cesky jazyk

1. Jak hodnotite zafazeni OSV jako priifezového tématu do vyuky?

,,OSV je soucdsti vychovy a vzdélavani — v rodiné, ve skole. Bézné ji nazyvame cestou
ke slusnosti, pochopeni, empatii, socializaci jedince. Vidyt' je strucné jiz ve svych
zdkladech v Desateru bozich prikazani. V celé sveé praxi ucitelky mé OSV ve skolni i
mimoskolni praci se zdaky provazela a provazi, i kdyz za totalitniho rezimu byla politicky
degradovana a deformovina. A tak pii nastoleni RVP a nasledném zpracovani do SVP
bylo samozrejmosti, ze bude OSV patrit ke stézejnim prurezovym tématiim.

2. Miyslite si, Ze je nutné provadét na ZS zaimérné osobnostni a socialni vychovu?
,AN0 — zdmerne, cilené, a v pripadé, Ze nastane ve Skole situace, ktera nabizi jeji
aplikaci, pak Ize Fict, Ze kazdodenné. Zamérnost OSV nezaménuji s jejim zarazenim do
samostatného vyucovaciho predmetu. *

3. Preferujete prolinani OSV vSemi predméty nebo byste radéji zaradil/a nebo
vymezil OSV jako samostatny predmét? Popiipadé navrhnéte, jak Vy byste FeSil/a
problematiku tohoto tématu?

»Ma odpoved’ je uz skryta v mé predchozi odpovedi. Uprednostiuji prolinani OSV
v§emi predméty. Jako samostatny vyucovaci predmét mi pripadd ponékud nasilnd, az
falesnda. OSV je stezejnim tématem predmétu Obcanska vychova, v nasi skole je v
tridnickych hodindach a v tzv. Tridnickych dnech — 2krdt az 3krdt rocné, v exkurznich

dnech. Jeji vyrazna aplikace je v dalsich predmétech — Svét prace, Vychova ke zdravi,

Globalni vychova, Vytvarnd vychova, Domdacnost. “
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4. U jaké vékové kategorie je pro Vas rozvijeni osobnosti a socialnich dovednosti
nejduleZzitéjsi?

., V kazde vyvojové etapé Zivota ditéte - mladistvého.

5. Znate néjaké metody k rozvoji? Jaké?

., Napriklad ukolové situace, reflexe, brainstorming, interaktivita, myslenkova mapa a
tak dale.

6. Jak ¢asto metody pouzivate béhem vyuky?

., Ve vyuce Ceského jazyka a literatury obcas.

7. Jde pokazdé skloubit dohromady probiranou latku s konkrétni metodou?

., Ne, nelze. Predstavte si vyklad, napriklad, o vedlejsich vetach.

8. Jsou ve Vasi u€ebnici jazyka, kterou se tfidou pouZzivate, cvieni na podporu
rozvoje osobnosti nebo socialnich dovednosti?

., Ano, jsou. Pro mé vétsinou pouze jako inspirace, spise vyuzivam jazykové interaktivni
hry, umeéleckého puisobeni slova.

9. Pouzivate néjaké odborné knihy nebo ucebnice, kde cerpate napady k rozvoji
osobnosti a soc. dovednosti? Pokud ano, uved’te, prosim, jejich tituly.

. Ano, pouzivam. Cerpam z Valenty - Osobnostni a socidlni vychova a jeji cesty k
zakovi, Kdo jsem, jaky jsem nebo Knihu pro spravné holky - Jak skvéle zvladnout
kazdou situaci.

10. Zastavate nazor, Ze OSV ma své misto ve vyuce?

., Ano, tento sviij ndzor jsem jiz vyjadrila v predchozich odpovédich. *

11. Myslite si, Ze OSV miuZe piedchazet nékterym kazenskym problémim, se
kterymi se na ZS setkavame denn&?

, Kdyby ne, pak by byla zcela zbytecna - slusnost v jednani - kaZdodenni chléb
pedagoga zakladni skoly. *

12. Jak se s OSV da pracovat zrovna ve vyuce jazyka?

,,Docela dobre, ba velmi dobre. V mluvnické casti predmétu jeji cilené zarazovani do
vyuky je kvantitativné nizsi, ale mnohdy vam Zdaci podstrci sami otazku, problém OSV -
coz takhle vyuka o prejatych slovech. To je studnice. V predmétu Cesky jazyk a
literatura, jinak predevsim ve slozkach sloh a literatura. *

13. Na co v ramci OSV by mél byt béhem vyuky jazyka (CJ nebo AJ) podle Vis
kladen nejvétsi daraz?

,Sebepoznani a sebepojeti, pozndvani lidi, komunikace, prakticka etika, rozvoj

schopnosti poznavani. *
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14. K jakym cilim/vystupim OSYV by se méli Zaci podle Vas v ramci vyuky vést?
K lidské slusnosti, kvalitni socializaci zZdka, dovednosti resit problémy, konfliktni
situace, posilovat sebeoviadani.

15. Myslite, Ze se Vam tyto cile popsané v RVP dari napliiovat?

., Myslim si, Ze ano, avsak Skole tvrdé podrdzi nohy Zivot za sténami Skoly - postoje,
Jjednani politické reprezentace a jeji hodnoceni v rodiné ditéte, podavani alkoholu
nezletilym, prodej cigaret a dalsich drog mladistvym, nebo jednani mnohych dospélych
v bézném Zivote. *

16. Lze podle Vas zarazovat do vyuky jazyka vSechny tematické okruhy OSV
popsané v RVP, tzn. seberegulace, psychohygiena, Kkreativita, kooperace,
kompetice, hodnoty, postoje,...?

., Ano, jsou tam v nasem Svp zarazeny. “

17. Uvazujete nad tim, Ze tim, co Fikate a jak se chovate, davate sim/sama Zakiim
priklad?

., Uvazuji. Mé jednani je soucasti vychovy a zZivota druhych, tj, Zdaku. *

18. PovaZujete se za dobry vzor VaSich zaka?

., To nechme zhodnotit jinym, samotnym Zakiim. Mnozi dospéli, které jsem ucila, na mé
radi vzpominaji, takze asi néjaka kapka OSV na né ukapla a vpila se do jejich kiize

19. Mate Vy néjaké pozitivni/negativni zkuSenosti se zarazovanim OSV do Vaseho
predmétu?

,.Jen pozitivni. PFi sestavovani SVP jsme opravdu na zarazovani OSV do ceského jazyka
cilené a kooperativné pracovaly. *

20. Vidite saim/sama na Zacich zmény v chovani diky rozvoji os. a soc. dovednosti?
,,Ja, jako jedinec, jeden pedagog, jedna osobnost? Dat kladnou odpoved je kantorskou
- profesni sebevrazdou. OSV je systém, soubor, ktery piisobi dlouhodobé, komplexné.
Odpoved’ musi dat pedagogicky sbor Skoly jako celek spolu s rodinou. Na 2. stupni
zdkladni skoly, kdy osobnost Zdaka je v pubescentnim a adolescentnim obdobi, jsem
mnohdy skepticka a pak prijdou dny, situace, kdy se jako clovek tésim z toho, Ze nase
mladez neni jesté tak moc zkaZena, Ze vétsina ma dobré srdce a v dalsich letech se
dobre zapoji do Zivota.

21. Muze OSV prispivat ke kvalitnéjSimu kazdodennimu Zivotu Zaki a v ¢em?

., Nechci se nyni na tak jednoduchou a zaroven sloZitou otazku vyjadrovat frazemi, které
mé jako pedagoga casto obklopuji. A proto ma odpovéd’ je strucna - ano, miize. Je to

Vychova osobnosti Zaka k dobrému a smysluplnému proZziti zZivota.
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22. Mate néjaké poznamky ¢i pripominky, které Vas v prabéhu rozhovoru
napadly?

,Je skvéle, ze spousta psychologii a pedagogii se cilené zabyva studiem, vykladem a
aplikaci OSV v zivoté Skoly, ale i jako vychovna poradkyné, kolegyné mam mnohdy
obavy z toho, Ze administrace OSV - tematické plany, SVP, preventivni programy aj.
ucitele vysavaji a pak nezbyva cas a neni chut na béznou aplikaci OSV. A co dodat na
zaver naseho setkani? V minuléem tydnu jsem byla svédkem ndsledujici situace. Na
Skolni chodbé Zak pozdravil pedagoga, ktery zde vykonaval dozor, a zdroven se ho
slusne, podtrhuji, slusné zeptal: ,,Jak se mate?* Reakci ucitelky byla slovni smrst na
zdka: ,,Co si to dovolujes, jak to se mnou jednas? S tebou jsem husy nepasla.* A tak co

dal s OSV?*“
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Priloha ¢. 2 - popis projekta

Projekty v hodinach Anglického jazyka

Skola: Zakladni skola v Taboie

Aby ucitelka pfipravila zdky na nové téma, které je jejich projektem, ozndmi ho
zakim vzdy nejméné¢ hodinu pfedem, aby si mohli sehnat a pfinést potfebny material,
vyhledat obrazky nebo informace na Internetu. Mezitim uz se mohou formovat
spontanni dvojice nebo skupiny (které ucitelka nechava v mladsim veku tak, jak si zaci
urc¢i) a ve dvojici nebo skupiné si musi zaci rozdélit role - kdo co bude malovat, kdo
udéla nadpis, vymysli text, atd.

Prvni hodinu projektu ve Skole Zaci maji nejprve rozvrhnout plochu, co na ni
vSechno bude. Pokud chtéji, pouziji casopisy nebo uclitelka méla k dispozici barevné

papiry. Velikost ¢tvrtky/papiru si voli zaci sami, stejné tak, zda budou pracovat sami

nebo s nékym.

Projekt ¢. 1

Nazev projektu: My pet

Predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 6. tfida

Casova dotace: 4 hodiny (1 hodina doméci p¥ipravy + 3 hodiny vyuky)

Pomiicky: Casopisy, noviny, Internet, &tvrtky, pastelky, fixy, barevné papiry, $kolni
sesit, slovnik

Popis projektu: Zaci si uvédomi, jaké to je mit doméci zvife nebo popisou, jak n&jaké
zvite zije ve volné ptirodé nebo v zoo, popft. jaky je mezi t€émito dvéma prostiedimi
rozdil.

Cile, vystupy: Popis domaciho mazlicka nebo oblibeného =zvifete, procviceni
pisemného projevu, slovni zdsoby, popf. gramatiky - pfitomny Cas prosty, rozvoj
kreativity, pfedstavivosti, tymova spoluprace, samostatnost, komunikace, vyjadfovani
nazori, umeéni pristoupit na kompromis

Pribéh projektu: Zaci prvni hodinu projektu ve $kole pracuji bud’ sami, ve dvojicich
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nebo ve skupinach po tfech a rozebiraji téma projektu z obecného hlediska - co pro né¢
domaci mazlicek znamend, pokud nemaji domaci zvite, popisuji, jaké zvife by doma
chtéli mit (mtizou Cerpat praveé z informaci vyhledanych na Internetu nebo v knihach),
co si o ném mysli, pro¢ ho maji rddi apod. Pokud neznaji slovicka, ktera potiebuyji,
ucitelka méla s sebou slovniky, které Zzaci mohli voln¢ vyuzivat. Zvife mohou 1
namalovat, jak vypada nebo nalepit obrazky z donesenych Casopisii. Z ¢asopisti mohou
vystiihovat i slova, ktera zvife charakterizuji.

Druhou hodinu projektu zaci pisi kazdy sam sloh o jejich domécim zviteti nebo
zvifeti, které se jim libi - celymi vétami ho popisi, jak vypada, jak se o n¢j staraji (nebo
by se o n¢j starali), co ji, kde zije, atd.

Posledni hodinu projektu zaci maji za kol pracovat ve stejnych dvojicich nebo
skupinach a vymyslet neexistujici zvite, které by chtéli, aby zilo. Mohou ho malovat
nebo sestavit z barevnych papirti, ale musi se spolecné¢ domluvit, jak ma vypadat. Poté

r~r

mu vymysli jméno a popisi, kde Zije, ¢im se zivi apod.

Projekt €. 2

Nazev projektu: Desert Island

Piredmét: Anglicky jazyk - konverzace

Rocnik: 9. tfida

Casova dotace: 6 - 8 hodin

Pomiicky: Papiry, skolni sesit, slovnik, popft. Internet

Popis projektu: Zaci si uvédomi, jaké to je ztroskotat na opusténim ostrové a zamysli
se, jak by postupovali pti snaze o zachranu.

Cile, vystupy: Procvic¢eni gramatiky - pfitomny vs. minuly ¢as, slovni zasoba, hledani
informaci, prace se slovnikem, samostatnost, tymova spoluprace, rozhodnost, chovani
v krizovych situacich, kreativita, predstavivost, umeéni pfistoupit na kompromis,
komunikace, rozd¢leni roli

Pribéh projektu: Kdyz jsou Zaci postaveni pred situaci, ze leti letadlem z Evropy do
New Yorku, prvni ukol, ktery dostanou je, Ze si Zaci vymysli jinou identitu. Sami si
vyberou jméno, vék a povolani. Ucitelka jim pak ale sd€li, Ze pti letu doslo ke katastrofé
a Zaci ztroskotali. Po ztroskotani se zaci probudi uprostied nezndmé krajiny. Zjisti, Ze se
zachranili pouze oni (pfi hodin¢ konverzace je zaku ve tiid€ 12 - 14). Kazdy z nich

zachranil tfi véci a maji vymyslet jaké. Pak si Zaci sednou do kruhu s tim, Ze jdou
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prozkoumat okoli. V tomto okamziku se maji rozhodnout, jestli jsou na ostrové nebo
kufry. Musi se shodnout celd skupina a odivodnit proc.

Poté si zvoli vidce a napisi, pro¢ prave toho. Pak si dohromady stanovi pravidla,
CO se na ostrové muze a nesmi délat. Vidce piide€li ukoly kazdému z 74k, co maji na
starosti, aby spolec¢né prezili (napf. sehnat potravu, rozdé€lat oheni, udé€lat ptistresek, najit
pitnou vodu,...)

Dalsi hodinu ucitelka rozdéli zaky do trojic a je jim sdéleno, Ze jsou nakonec na
ostrové. Kazda trojice ma za ukol ten ostrov namalovat. Ucitelka vezme A3 papir a
pfehne ho na tfi ¢asti. Kazdy z trojice namaluje na svou tfetinu obrys ostrova, za¢ne od
prehnuté strany a skonci dole u prehnuté strany - a na druhou tietinu tuzkou naznaci,
kde skoncil, aby ten dalSi mohl navézat a nakreslit prostiedni ¢ast ostrova, zase vyznaci
na tfeti treting, kde skoncil a posledni zak ostrov domaluje. Pak je ucitel sebere a
vystavi je ¢i ukaze a zaci hlasuji, ktery tvar se jim nejvic libi. Dale kazdy zak sam
vymysli jméno ostrova a pro¢ ho tak chce pojmenovat a znovu se maji shodnout, jaké
jméno mu chtéji vSichni zaci dat.

Dalsi hodinu Zaci vymysleji, jakd na ostrové Ziji zvifata a jaké rostliny vidéli,
¢imz si procvici slovni zasobu rostlin a zvifat. V této fazi zaci mohli pouzivat Internet v
ucebné, ucebnice prirodopisu a slovniky. Poté pisi kratky sloh na A5 o jednom
konkrétnim zvireti (které miZe byt skutecné nebo ne).

Nasledujici hodinu se chtéji dostat z ostrova pry¢. Maji za tkol napsat vzkaz do
lahve, ale je jen maly papirek a text nesmi mit vic jak 15 slov, coZ urc¢i ucitelka. Nékdo
vzkaz vylovi a oni jsou nakonec zachranéni. Po piijezdu do New Yorku sdéluji své
dojmy a pocity. Skupina se rozdé€li na pll a druha ptlka hraje novinare, ktefi se ptaji,
jaky byl Zivot na ostrové, jak tam zaci zili, co jedli, jak je Zivot na ostrové zménil, a zda-
11 by se tam vratili. atd.

Na zavér tyto zazitky zaci pisemné zpracuji jako slohovou praci, cca na dvé A4
stranky. Pi8i jednak, o tom, co se stalo, ale i o svych pocitech, jak to vnimali, jak to na
né pusobilo.

Posledni hodina zahrnuje sebereflexi a hodnoceni, jak se jim dafilo

spolupracovat, co by zménili a jak se jim projekt libil.
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Projekty v hodinach Ceského jazyka

Skola: Zakladni $kola v Taboie

Projekt ¢. 1

Nazev projektu: Literarni toulky

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Rocnik: 8. - 9. tfida

Casova dotace: 9 hodin (2 hodiny doméci piipravy, 5 hodin v terénu, 1 hodina vyuky,
1 hodina reflexe + test)

Pomiicky: Internet, pracovni list, Skolni sesit, ucebnice, mapa

Popis projektu: Zaci si vytvofi vztah k méstu, ve kterém Ziji.

Cile, vystupy: Obeznameni s historii mésta Tabor - navstéva muzea, zndmymi i mén¢
znamymi slavnymi osobnostmi vdzanych na mésto Tabor (spisovateli, malifi), orientace
po Starém méste, sezndmeni se s historickymi paméatkami (zidovsky hibitov, kostel,
architektonické skvosty - domy, vily, pamdtniky, sochy), samostatnd a tymova
spoluprace, hledani informaci, hodnoceni, sebereflexe, komunikace, vytvoteni vztahu k
rodnému kraji

Pribéh projektu: Prvni hodinu ucitelka Zaky sezndmi s projektem, jak bude probihat a
na co se v ném budou Z4ci soustiedit. V této hodiné také zaky vyzve, aby pomoci
brainstormingu vymysleli co nejvice historickych udalosti, dilezitych jmen nebo
znamych mist, které v Tébote znaji. Poté si o nich spole¢n¢ povidaji a davaji je do
souvislosti. Na konci hodiny dostane kazdy zak pracovni listy a mapu, kterou budou
pottebovat do terénu.

Ucitel pak pro zaky vymezi jeden den (cca 5 hodin), kdy probihé prace v terénu.
Zastavky probihaji presné podle instrukci na pracovnim listé (Pfiloha €. 3) a Zaci se také
mohou orientovat podle mapy (Ptiloha ¢. 3). Kazda zastavka je spojena s tikolem, ktery
maji Zaci vypracovat na misté. Mohou si mezi sebou radit.

Nékteré tkoly jsou spojeny s domaci pfipravou, kdy zbytek informaci Zaci musi
doplnit pomoci Internetu. Vyplnéné pracovni listy odevzdaji ucitelce nasledujici hodinu
¢eského jazyka.

Pfi hodiné literatury ucitel rozda opravené pracovni listy, které slouzi zadkim

jako ucebni material na test, ktery bude nasledovat dalsi hodinu. Pracovni list ucitelka
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projde s zaky.
Na konci projektu uclitelka rozdd zakim dotazniky s otevienymi nebo
uzavienymi odpovéd’'mi, aby zjistila, co se jim libilo nejvic, jak se jim pracovalo v

terénu, ktera mista znali a ktera pro né€ byla nova, atd.

Projekt ¢. 2

Nazev projektu: Kytice Karla Jaromira Erbena

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Rocnik: 7. tfida

Casova dotace: 7 hodin (2 hodiny domaci ptiprava, 2 hodiny filmové piedstaveni, 3
hodiny vyuky)

Pomiicky: ucebnice, sbirka basni - povinna Cetba, pracovni list, Skolni se$it, Smart
Board, Internet, slovnik

Popis projektu: Zaci si uvédomi zékladni lidské vlastnosti a nasledky lidskych &intL.
Cile, vystupy: uvédomovani si rozdilu mezi dobrem a zlem, rozvoj osobnostnich ryst,
komunikace, pfedstavivost, samostatnost, vyjadfovani ndzorii

Priibéh projektu: Zaci maji za tkol piedist basnickou sbirku Kytice od Karla Jaromira
Erbena jako povinnou ¢etbu, s niz se bude dale pracovat. Projekt jako takovy zacina
promitinim filmového zpracovani Kytice, trva 2 vyuovaci jednotky. Zaci predtim
dostanou pracovni list (Pfiloha ¢. 3), ktery mohou zacit vypliovat jiz pfi sledovani
filmu. Zbytek listu Zaci doplni doma a odevzdaji dalsi hodinu literatury.

Nasledujici vyucovaci hodinu po sledovani filmu ucitelka vyklada o Kytici a
jejich riznych vytvarnych zpracovanich pomoci prezentace na Smart Boardu, Zaci si
délaji poznamky do Skolnich seSitii. Mohou vidét i jednotlivé ukazky ilustraci. Na konci
prezentace uditelka zada ukol. Zaci maji pfitazovat jednotlivé ilustrace k ur¢ité basni ve
sbirce. Pfi kontrole zdiivodiiuji, pro¢ vybrali danou ilustraci a popisuyji ji.

Nasledujici hodinu ucitelka rozda kazdému Zzdkovi text Gvodni pisné k filmu
Kytice (Ptiloha ¢. 3), kde zaci maji za ukol pracovat s textem, vyjadfit pocity, které v
nich piseil vyvolava a jakou ma piseni souvislost s pfibéhy basni, hledat neznama slova a
archaismy, k ¢emuz dostanou slovniky. Dostanou zpét 1 opravené pracovni listy,
projdou spravné odpovéedi spolecné s ucitelkou a ty déle slouzi jako ucebni material na

test, ktery Zaci pisi posledni hodinu.
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Priloha ¢. 3 - pracovni listy

Pracovni list - Literarni toulky

1. —Zastaveni & 1 - Skolni ndmésti - zde najdes tento text
,, Tam tichou nad Luznici,
v tom kraji mileném,
tam chtél bych vécné byti

s sve lasky andélem.

- pomnik ,,taborské hymné“ a jejimu autorovi

Kolika let se dozil a jaké mél ,,povolani“?(ptisobil v obci Cerveny Ujezd - nedaleko
Stupcic - smér Tabor - Praha).

2. Zastaveni ¢.2 - park pod Kotnovem
- kostel zasvéceny sv.
- ndhrobky 2 osobnosti (nedaleko od sebe)

1.  pamatny nahrobek, ktery v celni desce ma mj. téZ slova vénovani: ,,Od ctitelu
Fizenim studujicich vys. skol z Tabora* - uved jeho celé jméno a zjisti Zivotopisna data
narozeni a imrti:

2. osobnost, jejiz pfijmeni a zivot jsou spjaty se slavnou spisovatelkou 1. pol. 19.
stoleti, autorku knihy, zniz je nasledujici uryvek:(a kniz nés jes$t¢ zavede dalsi
zastavent)

,, Toho Casu lezeli ve vsi myslivci; jeden z nich zacal chodit za Viktorkou. Sla-li do kostela, Sel za ni, v kostele stdl
zajisté nedaleko ni, a misto co mél koukat na oltar, koukal na ni. Sla-1i na travu, zajisté se vyskytnul nablizku, zkratka
at’ Sla, kam sla, vsude ji nasledoval jako stin. Lidé si povidali o ném, Ze nema dobry rozum, a Viktorka, kdyz vesla
mezi kamaradky a stala se zminka o ném, rikala: "Co ten vojak za mnou chodi? Ani nemluvi, jako ten morous. Ja se
ho bojim. Kdyz ho nablizku citim, jako by po mné lezlo, a z téch oci jde mi hlava kolem.

Zapis si jméno, piijmeni a Zivotopisna data narozeni a umrti:

Pro¢ je tento muZ pochovan pravé v naSem meéste?

K dalsi osobnosti, jejiz zivot je spjat s Taborem a ma vztah i k literatufe diky své opefe, kterou zde i
zkomponoval a jez byla poprvé provedena na scéné Slovenského narodniho divadla v roce 1921, nas
dovede ulice Piibénicka i Bechyniska. Kterou z nich se vydas? Hod’te si tfeba korunou.

3. Zastaveni ¢.3
Vila byla postavena v roce 1898 architektem FrantiSkem Novakem a nese nazev

ptvodni majitel
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4. Zastaveni ¢. 4 - Vilova ¢tvrt’ - Laudova ulice
- vila €. p. zajimava mozaikovou vyzdobou
S pohadkovym motivem, jejimz autorem je slavny
¢esky malif a ilustrator

- zjisti jeho Zivotopisna data (internet)

- jeho ilustrace jsou spjaty se slavnymi Ceskymi spisovateli, napt. (uved 3 — zdroj -
internet):

— Novdkova ulice — Ctiboritv mlyn — Riizova ulice — Holeckovy sady

5.Zastaveni ¢ 5 - Holeckovy sady, pojmenované na pocest vyznamného spisovatele a
piekladatele

- piimo naproti Zitkové basté se nachdzi pamdtnik spisovatele

- zapis si informace vytesané na tomto pamdtniku

Nekolik poznamek o zivoté a tvorbé spisovatele (zdroj: internet):

— Maridnskd brana — ndmésti Mikulase z Husi

6. Zastaveni ¢. 6
- dim ¢. 40, v némz Zil spisovatel, autor historické literatury, po dobu svych studii na
taborském gymnaziu a realce ((1904-1914)

Z tvorby: ( zdroj napt. www. wikipedia.org)
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- znamé historické romany (2)

- Z literatury pro mladez (2)

1. Zastaveni ¢. 7
Muzeum Sechtl a Vosecek
- roh ndmésti Mikulase z Husi a Filipovské ulice

- dim nesouci nazev

I'!' A posledni ,hadanka“ - uréité na webovych strankach Muzea Sechtl a Voseéek
najdes tuto fotografii.
Jsou na ni 2 slavni muzi, jejichz zivot je spjat s Taborem: vpravo sedi spisovatel

(autor romanu Nasi)

a vlevo taborsky rodak, cesky pedagog, pravnik, sociolog, spisovatel, jazykovédec

(zdroj obrazku: http://sechtl-vosecek.ucw.cz/en/cml/fotografie/foto0733.html)
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Test - Literarni toulky

1.Jmenuj 1 spisovatele, ktery zpracoval povésti Taborska.
2. Ktery taborsky rodak zalozil a dosud vede Studio Ypsilon?

3. Ktery spisovatel napsal roman Nasi?

4.Kdo je nejznaméjsi autor historické literatury 20. stol. (1898 -1982)? Uved’ 2 jeho znamé

romany.

5.Kaspar a Babic¢ka - Jak je spjat tento muz se slavnym dilem ¢eské literatury? Uved’ jeho

kiestni jméno.
6. Nazev taborské hymny a jeji autor (plnymi jmény).
7.Ktery spisovatel ma na ndmésti Mikuldse z Husi pamétni desku?
8. K pojmu sociologie doplii zndmého ceského sociologa.
9. Ktera osobnost mé v parku Pod Kotnovem zachovanu hrobku (sarkofag)?

10. V nejstarsich taborskych sadech stoji pomnik. Komu je vénovan?

11. Uved’ 1 znamou taborskou umeéleckou - hudebni osobnost.

Mapa - Literarni toulky
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Pracovni list - Kytice Karla Jaromira Erbena

CESKY FILM KYTICE

premiéra v roce:
rezisér filmu:

Zpracovani basni:

Zpracovani 7 lidskych osudu:

D¢j jednotlivych basni obsahl vS§echna ¢tyri ro¢ni obdobi — dopln (1
basen)

1.jaro -

2.1éto -

3.podzim -

4.zima -

Skvélé herecké vvkony - znami CeSti herci:

Kouzla moderni trikové techniky - uved’ piibéh (piibéhy), v némz (v
nichz) se ti filmové triky nejvice libily:

el

Ve kterém piibéhu (basni) je dvojrole (jeden herec ztvariuje dvé postavy)
- a na rozdil od Erbenova origindlu dostala ve filmu jedna postava vlastni
jméno - ktera?
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Ktery ptib¢h se ti nejvic libil - dovedes zdivodnit?

Jsou rozdily ve filmovém ztvarnéni oproti Erbenové béasnické sbirce?
(Zaptsobil na tebe néktery piibéh rozdilné pti Cetbe a ve filmu? Ktery?
Pokus se slovné zachytit své dojmy.)

Mt celkovy osobni dojem z filmu (popi$ deseti vétami):

- hodnoceni - oznamkuj jako ve skole:

111 pomocnidek: http://www.ceskatelevize.cz/specialy/kytice
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Text pisné - Kytice Karla Jaromira Erbena

film Kytice - text pisné (autor Pavel Vrba)

Kviti divoké vazat v kytice
da se na lukach v zaii mésice
vazat je stuhami

laskou a snem.

Pod nebem nad nami
zmameni hvézdami jdem.

Dal v zahadach bloudis rad

hledas co taji zahadny obrys krajin chces znat.
Svitani ma rozhrani

tim kouzlo konci.

Kviti carovné vazat v kytice

muzes na kopcich laskou osvicen

vazat je sametkou laskou a snem.
Spaleni hledanim v rubasi poznani jdem.

Dal v zahadach bloudis rad

hledas co taji zahadny obrys krajin chces znat.
Svitani ma rozhrani

tim kouzlo kon¢i.

Kviti tajemné vazu v kytice

z lasky nest’astna z tajné nejvice
vazu je s nad¢ji

s touhou a snem.

V rubési poznani

spalena hledanim

pod nebem nad ndmi

zmamena hvézdami jsem.
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Priloha ¢&. 4 - fotografie Literarni toulky
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(zdroj obrazku: vlastni)
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Priloha €. 5 - texty u¢ebnic

Pasre

Texty udebnic - Cesky jazyk, Mluvnice

' . b Yed f

-

—

Miij nejlepdi pritel

(1) T v nadi tfidé donedavna plati-
lo, Ze dévata se pritelil. spise
s dévlaty, zatimco chlapci si lépe
rozum&l_ s chlapei. (2) Ho$i a divky
spolecné pratelské krouzky nezakld-
dal_. (3) Av3ak jedté nez promluvil_
hlasy pfirody a pred Skolou zadal
postdvat prvni smidené  dvojice,
viechny nas pfekvapil_ vysledky slo-
hovych praci. (4) Egon a Erik, neroz-
Iudni pratelé, oba shodné napsal :
+Miij nejlepdi pritel je pes!™ (5) Dospéli nebo déti by se nad takovym prohldSenim
nepozastavil_, ale nasi jinosi se rozdurdil_. (6) N&kolik divek se shluklo kolem nich, aby
si ovéfily w smutnou pravdu. (7) Néhle se do davil, JeZ se tisnil_ v jejich blizkost,
ozval_ dvé kritk4 zadtékani. (8) To obé dotasné znepiételené strany demonstroval |, &m
si navzajem byl_, inu ano, a pfatelské dvojice se opét usmiiil_.

ot abeie se areeed tin ped ohfapes n DEpNSEE Clahion city snviet 1o o dvilie Joik elesls
P VEs, D e Pl ve rvn ™ 26 preon WIN Snudne s Hapr v véerhiove LR B T R
W Pl e Zeme pieayside ! ASLonsi e ueviesdh i road sk s JOI Fie die s i best
tler NHins aetevt ssehoslion naliftzer. Nes cdnat i fafdy pretves,

Zopakujte si ufivo o shod# prisudku s podmétem a o shodé pfisudku s n&kolikandsobnym podmétem:
Cesky jazyk 6, 1. dil, st 662274 ..., ... .. 3. dil, Plehled & 8/1, 872
Cesky jazyk 7, 1. dil, str. 10622 108 ... ........ 3. dil, Pichled &. 9

\. Zopakujte si pravidia o shodé p#isudku s holym podmétem nebo se zdkladem podmétu
vitého (viz 3. dil, Prehled & 11, 11/a, 11/b).

a) Pozorujte na ndsledujici véré, e pfisudek se shoduje s podmétem v osobé, Cisle

a v pripadé slovesného pricesti i ve jmenném rodé (v rodé muzském i v Zivotnosti):

o e

zflghludaii e iy aberneig
b) V dvodnim textu podtrhnéte holé podméty a ziklady podméti rozvitych, potom
oditvodnéte pravopis koncovek pricest! minulého.

2.V Prehledu é. 11 (viz 3. dit) Jste si zopakovali pripady, v michZ - i~ oG

) BVE T, dig e V Pfehledu ¢ 11/a si zopakujte shodu v pripadech, kdy
Jméno v poadméta kolisé v Zivotnosti nebo v rodé a kde uplatriujeme shodu podie
smmysiu.

V Prehledu ¢ 11/b si zopakujte pravidla pro shodu prisudke s - - .. )

V ndsledujicim cviceni dopliite koncovky pFicestl cinného/minulého i pFicesti trpného
a odivodnéte jejich pravopis. Kde jsou dvé moinosti, uvedte obé.

49
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Pripomeiite si:
Varianta A thoda formalni

; a A
Stovky M | [\ | T v, n 13
Varianta B shoila formdlng
e -
Stovky ohyvatel me ., evmmtdity, o rorontay il

shoda podie smystu A

e s =~

———

Nékolik divek se shluklo kolem nich, aby si ov&fil_ smutnou pravdu, Petr i Radek
rozhodné prohlasil_: , My jsme tu nehodu nezavinil_ .* Katka a Monika si oddechl_:
»My jsme to pFece jen stihl_ ! Dévéata vyb&hl_ dfive neZ chlapci, aby oznacil_ celou
zévodni traf. Vichni koné, ktefi se Gcastnil_ Velké pardubické, dob&hl_ do cile
v pofadku. Z havarovaného tankeru unikl_ desitky tun ropy, kieré zdhy zneéistil_
blizké pob¥eZi. Zdravotni stiediska i nékteré lékdrny zistal_ o svétcich otevien_.,
Svédsko ani Finsko neziskal prekvapivé Zidnou z medaili. Simono, uZ jste s Katkou
byl_ na koupali§ti? Podzimni dni i noci se nepfijemné viekl_ . Podél turistickych
stezek byl _/_ umistén_/_ nov_/_ ukazatel_/_. Hosté vesl_ do sdlu, kde uz byl_ viech-
ny stoly slavnostné prostfen_. Marcela s rodici véera odjel_/_ na chatu. Na koncerté
vystoupil _ i Fada zahrani®nich umélci. Sklidil_ nebyvaly potlesk. Veletrh cestovniho
ruchu navstivil_ tisice navitévnikit, Nekteii z nich si pfimo na misté vybiral_ a objed-
nival_ letni dovolené. Uzenaci ani slane¢ci mi nechutnal_.

3. Tvorte véty v podmétem vicobecnim, niZe uvedend slovesa v cisle mnozném v case
minulém uiijte ve vétdach Jako prisudky. Procvicujte tak shodu prisudku s podmétem
vieobecnym, napk Vivra 1o hldsili ve vecernich pravich
\ o l " } I

4. Pracujte s iivodnim textem na str. 49,

a) Vyhledejte véty s nékolikandsobnym podmétem, dopliite koncovky pFicesti v pri-
Sudku a odivodnéte jejich pravopis.

b) Prvnt vétu celku & 5 obméiite, aby prisudek stil ! o a cleny podméiu
Usporddejte tak, abyste v koncovee pricesti v prisudku mohli napsat
e ————
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KaZdodenni divadlo

Tri divky z nasi tfidy zalozily Kruh pfatel divadla.

~Ani nevite, co v nich méte,” fekl o divkach tfidni.

S divadlem se méo zadit u? din nett
0 zahu€i nesouhlasné ze zadnich fad.

~17ss 1 napomind reptaly uéitel. ,.Co hraji pfidti
Ctvrtek?

Nikdo nevi.

«11ohie. Nevadi. Déveata vam to zjisti a celd tfida
Jjako jeden muZ — huré do divadia!™

+KE€Z by," ozve se opét anonymné, ,,ve &tvriek m4-
me mit chemii...*

WHalo, ty tam,” ukazuje tfidni na Lukége, wpostav se a hajdy k tabuli!*

wRdo? Juk™ hraje Luk4$ nechapavého.

L'esky. A predved, co dovedes. Nizvy halogenovyeh pryka!™

Tridou se nese sykot ndpovédy.

wNenapovidat!“

Sedime tedy ml¢ky a kochame se LukdSovym ¢astym jevistnim projevem. Velmi
smutné...

Cheete-li, migete hovorit o svém vaahe k ndvitdvdm dis adla, koncerti, vystay apod
Domnivite se, e je pProjemnési spolecnd tHdni ndavstdve dividia, koncertu &t vystavy,
nebo davaie plednost navstévé predsiaveni spolu s rodinon, biizkym Hlovekem nebo
s prateli? Povezie proc. Vvprdavéjte o sviel =d%itcich podobnyeh akei a pokuste se
vysvethie. proc lide navitdvuji divadlo. kdy: (¢ molno hru shiddnout napr. na videw, v

Slave na niernet, Zanmvslete se nad thn. =du o jak mize ndvitéva kulturnick akei obo
hatit vas 3iver

Zopakujte si uc¢ivo o vétich dvojélennych a jednoflennych:
Cesky juzyk 7, 1. dil,str. 8 a2 14 ........ .. 3.dil, str. 8 a7 9
Cesky jazyk 8, 1. dil, str. 9a212 ...... .. .. 3.dil, str. 10 aZ 11

:1 Dopliite: V jazykovych projevech uZivime nejcastéji véty, které maji o 20blaidni

| | veiné &leny a (podmét miiZe byt nevyjadien). To jsou
véty (jednoglenné — dvojélenné), napf.:

r——

VETA DVOJCLENNA

L. Rozdélte prvni vétu z iivodniho textu na ¢dst podmétovou a &dst pFisudkovou. Vyznacte

v ni zdklady podmétu a prisudku. Presvédcili Jste se, Ze je to véta (jednoclennd - dvoj-
Clennd).

— —— T —————

2. Vivodnim textu vyhledejte a vypiste vhodné priklady vét podle ndsledujictho zaddni,
(PFipomenite si, Ze jako priklad miZete pouZiti jednotlivé véty ze souvéti nebo
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Texty udebnic - Cesky jazyk, Literatura

1 -
Erich Maria Remarque: Na zdpadni fronté klid s« 6 ‘ 7

lekce
Whiedejte ve slovniccich

Erich Maria Remarque [érich marija remark], roman

Pracujte s prozaickym textem
1. Jaké déjinné uddlosti se text tykd? (Pro upfesnéni miiZete vyuzit informaci o dobé vzniku
dila, kterou najdete za ukazkou.) Na zdkladé toho, co vite z déjepisu, povézte, kdo proti
komu v této vilce bojoval.
2. Jaké narodnosti byli hrdinové tohoto romanu? Na které strané fronty bojovali?

3. Piectéte si znovu prvni dva odstavce a povézte, v ¢em spatfujete kontrast mezi nimi
a ostatnim textem.

4, Jak byli muzi, o nichZ uryvek vypravuje, stafi? Pokuste se vysvétlit, pro¢ se pravé této
generaci mladiki fikd ,generace ztracena“. Pomiize vidm, uvédomite-li si, jaké mohli mit
sny, po ¢em touzili, jakym zplisobem chtéli Zit a pfed co byli okolnostmi postaveni. Jakou
méli budoucnost?

5. Povézte, kdo byl Kantorek. Pro¢ autor uzil slovo ,Kantorkové®*? Jaké lidi do této katego-
rie zahrnul? Vyhledejte v textu mista, ktera dokumentuji jejich vlastnosti.

6. Preététe pasiz, ktera vas nejvice zaujala a zapusobila na vaSe city. Povézte proc.

7. Pokuste se vystihnout rozdily mezi hrdiny akénich filmi a postavami, které vystupuji
v tomto romanu.

8. Vyhledejte v textu pét termini z vojenského prostiedi a vysvétlete je. Objasnéte vétu:
Nakoupil pristrel stehna, coz je dobry cestak do zazemi.

9. Autor na nékolika mistech pouzil popis, ktery se téméf blizi fotografii, V jakych to bylo
situacich a jakého uéinu tim dociluje?

10. Jaky byl rozdil mezi rekruty ,,omladinou® a ,maziky“?

11. Zamyslete se nad poslednim odstavcem ukizky a pokuste se vysvétlit poselstvi, které
skryvd.

Trocha literdrni teorie

_g@s| Povézte svymi slovy, co je romin. Vyhledejte jeho prvky v ukazce.
.- Na zdkladé uryvki v éitankdch nebo viastni cetby uvedte pfiklady roménu: dobro-
==! druiného, protivile¢ného, humoristického, Zivotopisného, historického.

Frana Sramek: List Mili¢ce st 11

Jacques Vaché: List André Bretonovi s 12

Whledejte ve slovniccich
Frana Sramek, André Breton, Jacques Vaché [Zak vasé], dopis, metafora, basnicky
priviastek, personifikace
Pracujte s obéma texty
1. Povézte, odkud byly tyto dopisy odesliny. Jak na vis pisobi? Jakeé city prozivali jejich
autori?
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Na zapadni fronté klid

Erich Maria Remarque

AZ bude na viech frontich klid, ach, pfijd mé, pfijd mé navstivit,
a bude, ji v 1o pevné véiim, ty ptiacku s bilym pefim, piijd k mym dvefim...

Vitézslav Nezval

Tlumené bruceni fronty sly§ime jen jako velmi vzddlenou boufku. Cme-
lici, ktefi tady bzué, je prehluduji.

A kolem nds se prostird kvetouci louka. Jemiioucka stébla travin se kolé-
bajf, béldsci se houpaji, vzndseji v mékkém, teplém vinku pozdniho léta,
éteme dopisy a noviny a koufime, smekdme Zepice a odkladame je vedle se-
be, vitr si pohrdva s nadimi vlasy, pohrava si s nasimi slovy a myslenkami.

Kropp se ptd: ,Vidél z vis nékdo jesté jednou Kemmerichaz*

.Lezi v Saint-Josephu,* odpoviddm.

Miiller vyslovuje domnénku, Ze nakoupil prustiel stehna, coZ je dobry
cestdk do zdzemi.

Usnédime se, ze Kemmericha odpoledne navitivime.

Kropp vytahuje z kapsy dopis. .Mdm vids p&kné pozdravovat od
Kantorka.”

Smé&jeme se. Milller odhazuje nedopalek a fikd: Moc bych za to dal, kdy-
by byl tady.”

Kantorek byl nd§ téidni profesor, piisny muZik v Sedivém saku s dlouhy-
mi 3osy. Tvai pfipominala hrabose.

V hodindch télocviku do nds huéel tak dlouho, aZ nade tiida odpochodo-
vala pod jeho velenfm jako jeden muZ na okresni velitelstvi a hlisila se dob-
rovolné. Jedté ho vidim pied sebou: divd se na nds, odi za brejlemi se mu blys-
kaji a dojatym hlasem se nds pta: Pijdete pfece se mnou, kamaradiz®

Vychovatelé Kantorkova druhu nosivaji své city v kapsicce u vesty, pékné
po ruce; viak je také vyndavaji - podle rozvrhu hodin. Ale tim jsme si ten-
krét jesté hlavu neldmali.

Pravda, jeden z nds vdhal a piflid se mu nechtélo. To byl Behm Josef,
tlusty, dobromysiny chlapec. Nakonec se viak dal pfemluvit. Také by se ji-
nak byl znemoznil. Snad i nékteii dalif smyleli stejné jako on; ale bylo
prakticky nemoZné, aby se nékdo od party trhl, nebot tenkrit dokonce ani
rodi¢e nechodili daleko pro slovo ,zbabélec”. Vysvétluje se to tim, Ze tihle
lidé neméli ponéti o tom, co se bude dit.
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Jako naschvil byl Behm jeden z prvnich, ktefi padli. Pfi zteéi dostal kul-
ku do oka a my ho nechali lezet, protoze jsme byli presvédéeni, ze je mrvy.
Vzit s sebou jsme ho nemohli, protoze jsme museli piekomé ustoupit.
Odpoledne jsme ho najednou zaslechli. Volal a plazil se v zemi nikoho sem
4 tam. Byl tedy pfedtim jenom v bezvédomi. Protoze nevidél a byl bolesti
#anceny, nijak se nekryl a ti odnaproti ho odstrelili difv, nez jsme se nékdo
mohli k nému dostat a pritihnout ho.

Neni oviem mozné uvidét Behmovu smrt v souvislost s Kantorkem
= kam bychom to pfisli, kdybychom uZ tohle chtéli nazyvat vinou. Vzdyi na
svEL€ jsou tisice Kantorki a viichni jsou presvédéeni, ze konaji maximélni
dobro — zpisobem pro né co nejpohodinéjdim.

Pravé v tom je viak pro nis jejich bankrot.

Kantorkové méli nam, osmndctiletym, byt zprostiedkovateli a privvodci
@0 svéta dospélosti, do svéta priice, povinnosti, kultury a pokroku: do bu-
doucnosti. Obtas jsme se jim posmivali, ob¢as jsme jim tropili drobni
alotria, ale v podstaté jsme jim véfili. Byli pro nas nositeli autority a s po-
Jmem autority ndm v mysli splyvala predstava vét$iho porozumeéni a lidstéj-
8o védéni. Le¢ prvni mrvy, kterého jsme spatiili, toto nase piesvédéent
soiidtl.

—

Nékolik lidf kii¢i. Na obzoru vystupuji zelené svétlice. Hlfna stitkd do vy-
S stfepiny bzudi. MiiZete je jesté slylet, jak pleskaji o zem, kdyZ kravil

‘depadu uz divno zmlkl.

Nedle nis leZi vyjukany rekrut s Cupfinou svétlou jako len. Oblicej ma za-
Sefeny do dlani. Piilba se mu odkutilela. Saham po ni a chci mu ji nasadit
‘=2 palici. Vidi to, odstrkuje plechié, jako malé dité se mi hlavou zavrtiva
ot paZi a i se tésné k mé hrudi. Jeho vizka ramena sebou cukaji.

Nebrinim mu. Ale aby mu ta piflba byla alespon k nééemu, narazim mu
¥ ma radnici, ne z recese, ale uviZené, protoZe zadek je jeho nejvy3e polo-
Semd soudast. [ kdyz tam je sice hodné pevného masa, rdny zatracené boli,
& krom who cloveék musi ve $pitdle dlouhé mésice leZet na biise a maze po-
5t s tim, 7e bude nadosmrti kulhat.

Rdesi mocné udeiilo. Mezi dopady je slyset kiik.

Someiné se to uklidiuje. Palba se pies nds prenesla a bije do poslednich
schmmnvch zikopi. Riskujeme oko a koukime. Na obloze plapolajf cerve-
w rakety. Patrné prijde titok.

L mds je i naddle klid. Seddm si a tfepu rekrutem za rameno. Uz je to

s chlapce! Tentokrit to zase jednou dobfe dopadlo.*
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2 EMPRUN'!S

LA DEFENSE NATIONALE
o,

,‘

JULES-AREL FAIVRE r. 1916

Vykulené se rozhlizi. Domlouvdam mu: V3ak si zvyknes.*
Vidi svou pfilbu a nasazuje si ji. Pomalu prichézi k sobé.

Pfed nami puka zemé. Hroudy prdi. Citim, Ze mé cosi udefilo do paze.
Stiepina mi rozpdrala rukdv. Zatinam pést. Nic neboli. To mé viak neu-
klidiiuje, bolest ze zranéni se vZdycky dostavuje aZ pozdéji. Prejizdim si pa-
7 rukou. Skrdbnuti, nic vic. V tu chvili mé cosi bouchlo do makovice, a7 se
mi zatmélo pred o¢ima. Hlavou mi bleskla mySlenka: Neomdlit!, klesim do
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ferné kase, ale hned jsem zase pfi sobé. Stfepina mé prastila do piilby, pi-
Jetdla viak z takové dilky, Ze nestacila prorazit. Protirdm si o&i plné hliny.
Frede mnou je vyrvand dira, nezietelné ji rozeznavam. Nestiva se ¢asto,
#by grandty dopadly do tého? trychtyfe, proto se tam chci dostat. Mrskdam
sebou jako ryba, tésné nad zemi - letim do trychtyfe — viom hvizda dalsi
grandt, rychle se kréim, hmatdm po krytu, vlevo cosi citim, tisknu se k to-
mu. povoluje to, sténdm, zemé pukd, tlak vzduchu mi himf v usich, lezu
pod o0 poddajné, je to dievo, litka, kryt, kryt, ubohoudky kryt proti kru-
pobiti Zeleznych stiepin.

Owirdm o¢i; — prsty mam zaklesnuté do néjakého rukdvu, do paze.
Banény? Kii¢cim na n¢ho - zadna odpovéd — mrivy. Smatram dal.

Ale palba je silngjsi neZ vechno ostatni. Ni&f vegkeré mysleni, viechno
adovani; jenom se hloubégji zavrtavam pod rakey, af mé ochranf, i kdyby
% ni leZela sama smrt.

Piede mnou zeje trychtyi. Chadpu se ho o¢ima jako péstmi, musim se do
#ého dostat jednim skokem. - Vtom dostdvam rdnu do obliceje, &fsi ruka se
#ating do mého ramene - procitl ten mrivy? — Ruka mnou lomcuje, otaéim
Blavu, ve viefinovém zlomku svétla civim do tvife Katczinského, mi ista do-
Redan oteviend a fve, nic nesly$im, lomcuje se mnou, pfiblizuje se; ve chvili,
Ry lomoz na chvili slibne, ke mné pronika jeho hlas: Plyn — dat dal -1

Bleskurychle sahdm po plechovee... Kousek ode mne kdosi lezi, Nemys-
M= na nic jiného ne7 na toto: Tamten se to musi dovédét: Lhyyn!*
Nolim, sunu se k nému, tlu¢u do ného plechovkou, nedochdzi mu to —

Jjednou — jenom se kréi - je to né&jaky rekrut — zoufale se rozhliZim po
Masczovi, ten uZ ma nasazenou masku - ja také rva masku z plechového
poszdra, piilba leti stranou, maska mi klouZe pies oblicej, koneéné jsem
% rekruta, lezi ak, Ze mam jeho plechovku pied sebou, vytahuji masku, na-
i mu ji, kone&né chdpe, pomdha mi - poustim ho — a najednou bac! le-
B v rychtyi.

Za mnou cosi zbluiikd, jednou, dvakrit. Otirdm si zarosené priizory
phmové masky. Je to Katcza, Kropp a jesté kdosi. Jsme tu tedy étyfi. Lezime
¥ EEvem, napjatém stichu a dychdme tak milo, jak jenom mozno.

Prwni minuty v plynové masce rozhoduji o Zivoté a smrti: pfiléhd tésné?
#mdm tu hroznou podivanou z nemocnic: lidé zasazeni plynem se davi a da-
* po mnoho dni a zvraceji kusy spilenych plic, aZ je vyzvraceji celé.

Tisknu usta K filtru masky a opatrné vdechuji. Nazloutly mrak se ted pli-
& pfi zemi a zapliuje vSechny prohlubné. Jako mékk4, bachratd mediiza si
i do naSeho rychryfe a pohoding se v ném uyelebuje. Dioubnu Katczu:
Sade lépe, vylezeme-li a lehneme-li si nahofe, nez abychom ziistdvali zde,
wde se plyn nejvic hromadi.
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Palba ustala. Obracim se k trychtyi a kyvdm na ty ostatni, Vylézaji a strha-
vaji si masky. Zvedidme ranéného, jeden z nis nese jeho pazi. A 1k
klopytavé pospichime odsud.

Ten na zemi je rekrut. Bok ma samou krev; je tak vy¢erpany, Ze sahim po
polni ldhvi, ve které mdm rum s ¢ajem. Katcza mi zadrZuje ruku a sklanf se
nad ného: Kde té to vzalo, kamaride?*

Pohybuje o¢ima; je pfilis slaby, ne? aby mohl odpovédét,

Opatrné pdarame jeho kalhoty. Sténd. ,Jen klid, jen klid, to nejhorsi uz
mas za sebou -*

Jestli md pristiel bficha, nesmi nic pit. Nezvracel, a to je priznivé,
Obnazujeme jeho bok. V mistech ky¢le neni nic nez krvavi erveni kase
s tilomky kosti. Dostal to do kloubu. Tenhle chlapec uz JjakZziv nebude chodit.

Navihéenym prstem mu potirdm spanky a ddvim mu hit. Do jeho oéi se
vraci Zivot. Teprve ted vidime, Ze i pravd paZe krvici.

Katcza cupuje dva face, aby byly co nejSirsi a pokryly ranu. Hleddm kus
litky, néco, ¢im bych ranény bok zlehka obmotal.

Katcza zatim vytihl z kapsy kteréhosi mrtvého dali balicek prvni pomo-
ci. Opatrné pfiklidame obvaz k riné. Rikdm chlapci, ktery z nds nespousti
oci: Ted pfineseme nositka."

Tu otevird dsta a Septd: Zistante tady —*

Katcza fikd: VZzdyt jsme hned zase zpatky. Jenom ti skoéime pro nositka.*

Nejde poznat, jestli rozumél; tiSe nafika jak malé dité a slySime, jak za
nami pferyvanym hlasem vola: ,Nechodte pry¢ —*

Katcza potfisd hlavou. ,Takovi mladi kluci =* Opakuje: ,Takovi mladj,
nevinni kluci -*

Mrivé prozatim skladime do velkého trychtyfe, U7 jich tam le?f 1 VIstvy
nad sebou.

Pojednou za¢ind palba znova bubnovat. A za chvili sedime zase v napjaté
strnulosti ne¢inného ¢ekdni.

Utok, protititok, tder, protitider - jsou to slova, ale co viechno zahrnu-
ji! Ztracime mnoho lidi, vétSinou rekruty. Na8 tsek dostal dalif piisun,
nahradu za padlé. Je to jeden z téch novych pluki, skoro sami mladi lidé
z poslednich odvodnich roénikd. Nemaji vycvik, co by stil za e, stacili je-
nom nacviéit néco v teorii, nez li do pole. Védi sice, co je ruénf grandt, ale
jak se kryt, o tom maji jen matnou pfedstavu. A predeviim nemaji oko pro
kryti. Terénni vina musi byt asponi piilmetrové, aby Ji vitbec rozpoznali,

Ackoliv posilu opravdu potiebujeme, davaji nam rekruti skoro vic prdce
nez uzitku. Nevédi si rady v tomto prostoru tézkych titoka a padaji jak mou-
chy. Dnesni pozi¢ni boj vyzaduje znalosti a zkuSenosti, ¢lovék musi chépat

10
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terén, musi mit sluch pro stiely, pro jejich zvuk a ¢in. Clovék musi umét
predem uréit, kam dopadnou, jaky majf rozsev a jak se chrinit

Tahle omladina o tom viem jesté nevi skorem nic. Hyne, protoze sotva
dokdze rozeznat Srapnel od granitu, palba ty mladé lidi kosi, protoze
novacek tizkostlivé naslouch4 je¢icim tézkym Sifonériim, které mu neubli-
1, nebot dopadaji daleko za prvnim sledem, a pfitom preslechne tiché
hvizdavé bzuceni téch malych potvor, co se nad nim plose rozprsknou. Jako
ovee se rekruti tisknou do houfu, misto aby se rozutekli, a letci odnaproti
ndm je odstieluji jak zajice, i kdyZ jsou ranéni.

Clovék by se nad nimi rozbrecel: tufinovd dieta Jim koukai z bledych
Walt, tfin je vidét na podvyZivenych vychrilych pazourdch, k plic¢i je
muznost téch ubohych nedochudéat, jdou pies to viechno na zte¢ a titod,
1 state¢ni, ubozi vyrostci - jsou tak vykuleni a nesméli, e si ani netroufaji
hlasité kficet; maji rozervani bficha a prsa, paZe a nohy, tichounce volaji
maminku a hned piestavaji, kdyz se ¢lovek jenom na né podiva!

Jejich mrtvé, ochmyfené Spicaté tviie maji hroznou bezvyraznost zemfe-
Ivch déd.

Mas knedlik v hrdle, kdyZ se na né divas, jak vyskakuji a bézi a padaji.
Clovek by jim nejradéji nafezal, Ze jsou tak hloupi, a vzal Jje do ndruée a od-
nesl je odsud, kde nemaji co pohledavat.
£ 1928 (Na zipadnf fronté klid)

Z némciny pielozil FrantiSek Gel
Uryvhy; krdceno prro éitanku

List Mili¢ce
Frana Sramek

Drahd Milicko, 26. ledna 1918
vérné dostavuji se Tvé milé listhy, aby mi ozlatily vidycky celicky den; i dnesek mi
ohidl listek z 23.1., a nevéfila bys, jak jsem Ti vdécen, ie mne nenechdvds bex téhle
radosti... A Ze se Ti styskd! Tenhle smutny ptdk Zadonictho hlasu také u mne hniz-
i, vold do mych dnit a do mych noci, a jeho voldni Je tentokrdte krutéfsi, iipénli-
WST, nez kdy findy bylo! A mize jinak, kdyi Tvé ndruce bylo tentokrdte sladsi a pev-
néSt ez kdy jindy? — — Jen bud, dévecho, na sebe opatrnd, mdm o Tebe strach!

Twiij Frivia

{Milostny listdi)

11
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Texty ucebnic - Anglicky jazyk

D BuLiying Bl R T R R > 251

2 B3 Read the texts in the boxes. Choose the
ﬂ Neod some w %80 %o paae 13, ) best title for each text from this list.

Look at the article and the photos. What is a buily? ( Can you recognize a bully?
Do you think bullying is a problem in all schools? '

‘ What should you do?
Who are the victims?

N K Kirsty's story Why do they do \1?
l%; a specla repo How big is the problem? | was a bully

Bunymg is cruel, pointless and-
makes a lot of young people

| very unhappy, but it's a big.
“problem in many schools, Read
| our specml repoﬂ-

[

ple have always
called me names
because I've got long red
hair and freckles. They call
me 'Carrot Head' and things
like that. | suppose it's
because redheads are
different, but | like my halr.

| don't usually do anything
when people call me
names. | just ignore it. But a
few weeks ago | was in the
park, and someone shouted, '0i, Carrot Head!'
it was two girls and a boy that go to my school.
| told them they were stupid and walked away,
but they chased me. Luckily, they didn't catch
me because | can run quite fast.

When | saw them in the playground at school the next day, \When | got home, | was still crying, | toid my mum all about
however, | couldn't escape. They pushed me and called me it and she phoned the police. They came round to talk o me.
names, And it was the same every day after that. It was Then they went {o the bullies’ houses and tatked to their
terrible, Then, one day when | came out of schoo, they were parents,

waitng for me. They pushed me again, and pulled my hair, | s ool worrad for a few weeks afler that, | often saw

Then my glasses fell off. When | bent down to pick them up, the kids who did It at school, but luckily they just teft me
one of the girts punched me and another ane kicked me. alone. I'm glad | told my mum about I, I you Keep it to

shouted and screamed and they ran away. yourself and don't say anything, the bullies will just carry on,
D Y e ey Sy
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@ Read the text about Kirsty again, Which of
these things did the bullies do to her?

1 broke her glasses 5 punched her

2 called her namaes 6 puiled her hair

3 pushed her 7 tore har clothas
+ 4 stols her bag 8 kicked her

b Read the other texts. Do these words and
expressions describe bullies or victims?

clever good-looking fashion leaders popular
small have lots of frends new at the school
wear glassas not part of a group  different

|

One in 10 pupls in sacondary schools is buflied.
It isn't just boys who are bullies. Girls can be buliies, too,
 Vith boys, bullying s usually physical, while female

‘bullying is normally verbal. But words can hurt just as

much as being punched of kicked.

A‘“memn\emmwwmmeymw
* Every year, about 10 young people |

they are bullied at school. e proncel

ong can be a victim, but most victims are kids who are
differant In some way;

Ppeople who are a ditferent colour or refigion

kids who are very small or fat or, like Kirsty, wha just have
a different hair colour.

_people who wear glasses

Kids who are new at a school

- people who are naturally quiet or shy

kids who prefer to be on their own rather than part of
HNP

fou might thnk that bulies are ot very i people, bt it |

Tong. A recent study on bullying in London showed that a
ypical bully Isn't a big, ugly kid that nobody fikes. In fact, the
Bullies are usually poputar and have a lot of friends.
They aren't stupid. In fact, bullies are often very ciever.
They can find their victims” weak points very easily, and
they're very good at hiding what they do from teachers,
opposite sex.
They wear fashionable clothes. Bullies are often the
fashion Jeaders in a school.

victims and the bullies?

b Listen again and find this information,

[

I Why were fhe people bullied?
2 Wrat did the bullies do?

3 what did the victiom do?

4 what wat the resulf?

B a Workina group and discuss these questions.

1 De you think the stories are typical?
2 Why do pecple bacome bullies?
3 Think of three ways to stop bullying at schoals.

Use the expressions in the boxes,

b Present your ideas to the class.

6 use your ideas from 5 and the questions below.

Write some advice either 10 add to the article, or to
make a poster
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Skns B

Listening and speaking

4 a BB Listen to two more stories, Who are the



