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Anotace

Diplomova prace se zabyva tématikou détské kresby, resp. jejim vyvojem mezi
1. a 2. stupném zékladni Skoly. Teoreticka Cést je vénovana charakteristice déti mladsi-
ho $kolniho véku a détem star$iho $kolniho véku — pubescenci v jednotlivych vyvojo-
vych etapach. Soucasti diplomové prace jsou obecné informace o vytvarném projevu
déti a jeho vyvojovych stadiich a dale kresbé lidské figury. Vyzkumna studie sleduje
promény V kresbé lidské figury u déti piechazejicich z 1. na 2. stupen zakladni $koly.

Vysledky byly zkoumény podle urcitych kritérii.

Klic¢ova slova:
mladsi Skolni vek, starSi Skolni v€k — pubescence, détsky vytvarny projev, kresba,

lidské figura



Abstract

The thesis is aimed at children’s drawing and its development between the first and
the second grade of elementary school. The theoretical part describes individual stages
of development of younger school age children and older school age children -
pubescence. The work also includes general information about children’s art expression
and its stages of development and also about a human figure drawing. The research
study follows children’s human figure drawing and its transformation within the period
between the first and the second grade of elementary school. The findings were studied

according to certain criteria.

Key words
younger school age, older school age — pubescence, children’s art expression,

drawing, human figure
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Uvod

Détska kresba je jednim z nejvhodnéjSich ptistupi, jak poznat individualitu ditéte,
protoze odhaluje osobnost autora, jeho vztahy, citovy i prozitkovy svét. Dité prostied-
nictvim kresby sdéluje védoma i nevédoma ptani, zobrazuje obsah, o kterém se mu ob-
tizné komunikuje. Dité ptirozenou cestou, graficky, vypravi o tom, co ho zajima, trapi,

jak sam sebe vnima a proziva. Kresba skryva mnoho tajemstvi déti i dospélych.

Ve své diplomové praci se zaméfuji na promény détské kresby v obdobi mezi

1. a 2. stupném zékladni $koly, konkrétné na zobrazeni lidské figury.

V teoretické ¢asti diplomové prace vénuji pozornost mladsimu Skolnimu véku, star-
Simu Skolnimu véku neboli pubescenci, détskému vytvarnému projevu a kresbé lidské

postavy.

S pomoci odborné literatury seznamuji rozvoj ditéte v mlad$im Skolnim véku
astarSim Skolnim v&€ku po strdnce motorické, kognitivni, socidlni, emocni

a s charakteristickymi znaky kazdého obdobi.

Dale se zabyvam historii détského vytvarného projevu a charakterizuji vyvojova

stadia kresby, kterymi kazdy z nas jednou projde nebo jiz prosel.

Také sleduji kresbu lidské postavy z hlediska diagnostiky a mozného hodnoceni

a interpretace.

V praktické ¢asti vychazim z piedpokladu, Ze u déti v obdobi pfechodu mezi
1. a 2. stupném zakladni Skoly dochdzi k vyvojovym posuniim. Budu mapovat nékteré

posuny déti na zdklad€ vytvorenych kritérii.



TEORETICKA CAST

1. Mladsi Skolni vék

1.1. Charakteristika obdobi

Skolni obdobi je pro dité velmi dilezité obdobi. Dité se vyviji po strance dusevni
I fyzické. Toto obdobi se rozdéluje na mladsi skolni vék a starsi Skolni veék. (Mat&jcek,

Pokornd, 1998).

Setkavame se 1 S odliSnym vékovym vymezenim obdobi mladsiho Skolniho véku.
Podle Langmeirera a Krej¢itové (2006) je toto obdobi mezi 6. - 7. rokem ditéte az do
11. - 12. roku ditéte.

Matéjcek a Pokorna (1998) vymezuji mladsi Skolni v€k mezi 6. - 10. rokem ditéte.

VSsichni odbornici se shoduji na zédkladnich zvlastnostech tohoto obdobi. Pro dit¢ je
obdobi mladsiho Skolniho véku velmi naro¢né. Zacina vstupem ditéte do zakladni skoly
a konci, kdyz dité zaciné objevovat prvni znamky pohlavniho dospivani. Dité je zasadné
ovlivnéno povinnou Skolni dochézkou, Skolnim prostiedim, vrstevniky, pedagogy

a rodi¢i (Langmeier, Krejcifova, 2006).

Psychoanalyza nazvala obdobi mladsi skolni vék jako obdobi ,,latence*, které zna-
mena ukonceni psychosexualniho vyvoje a ¢ekani na zacatek puberty. Dité¢ déla ve
vSech smérech velké pokroky, které rozhoduji o jeho budoucnosti. Dité jako Skolak tou-
zi a chce védeét vSe a vidét véci takové, jaké doopravdy jsou (Langmeier, Krejcifova,
2006).

v , s v ’ . s . 1
,, Mysleni mladsiho Skoldaka je vazano na realitu.

Proto je toto obdobi téZ nazyvano jako vek stfizlivého realismu. Realita je lehce
rozpoznatelna v détskych kresbach, fe¢i, zajmech 1 hrach ditéte (Langmeier, Krejcitova,
2006).

! Vagnerovd, 2005, str. 242



Matgjcek (1998) poklada pro mladsi skolni veék za typické prechodné obdobi mezi
hravym ptedSkolnim ditétem a vyspélym chovanim ditéte, které navstévuje zakladni
Skolu. V tomto obdobi je dit¢ stale hravé, zranitelné, na danou ¢innost je schopné se
sousfedit jen kratkou dobu. Proto je pro dité skola velkou zivotni zkuSenosti, pti které
pottebuje pomoc a oporu od rodicli, pedagogii a pratel. Dité se chce seznamovat a pro-

zkoumavat okolni svét.

1.2. Fyziologicky vyvoj

Fyziologicky vyvoj ditéte ovliviiuje télesny rist, ktery je v tomto obdobi rovno-
mérné plynuly. Télesny vyvoj je charakterizovadn zpomalenim ristu téla do vysky, ale
0 to je intenzivnéjsi rist objemu téla. U divek je télesny rist o néco rychlejsi nez

u chlapcu stejného veku.

Typické pro piedskolni 1éta je roztomild baculatost, kterou déti ztraceji ristem tzv.
dlouhych kosti. S tim souvisi piechodné oslabeni nervové soustavy, které se projevuje

navenek zvySenou potiebou pohybové aktivity (Matéjcek, Pokornd, 1998).

V obdobi mladsiho Skolniho véku dochézi ke zdokonaleni hrubé a jemné motoriky.
Dité ma rychlejsi pohyby, svalova sila je vétsi a celkové se mu zlepSuje koordinace po-

hybi celého téla (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

ZlepSujici se motorika ditéte a jeho celkova télesnd vykonnost umoznuje i nové
moznosti a formy pohybu a dit€¢ se zacind zapojovat do rtiznych pohybovych
a sportovnich her. U nekterych déti je to poprvé, kdy své nekontrolovatelné pohyby
nahrazuji cilevédomymi a kontrolovatelnymi pohyby (Kuric, 2001).
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V oblasti psychiky ditéte pusobi velkou ¢asti Skola, ktera ovliviuje mysleni
a formovani z4jmu ditéte. Koordinace ditéte, oka a ruky je jistéjsi, zlepSuje se pismo

a kresba. Dulezitou roli ve fyziologickém vyvoji ditéte hraje vnitini a vné&j$i motivace.

Kdyz dobry vykon neni ocenén nebo chybi citové vyznamna osoba, ktera by jedin-

ce ocenila, nebude mit zadny vyznam ani pro dité (Vagnerova, 2000).

Sila a dovednost v postaveni ditéte v socidlni skupiné hraji velkou roli, protoze se

urcuje obdiv, oblibenost a vedouci uloha (Langmeier, Krejcifova, 2006).

1.3. Vyvoj poznavacich procest

U poznavacich procesu ditéte dochazi k vyvoji v n¢kolika slozkach - mysleni, fec,

pamét’, pozornost, vnimani a piedstavivost.

, Mysleni je déj zobecnéného a zprostiedkovaného pozndni skutecnosti, poznavani
podstatnych viastnosti veci a jevi v jejich zakonitych souvislostech. Mysleni se opira

. v . v ’ I T I ’ ) v ; o« 2
0 praktickou zkuSenost lidstva, zkuSenosti overuji lidé spravnost svého mysleni.

Protikladem piedchozi definice mysleni je i cela fada novych pohledi na tuto defi-
nici. Dité, které nastoupi do zékladni Skoly, se nejdiive opird jen o vlastni zkuSenosti,
jak jednat s lidmi a zachazet s vécmi. Logiku dité ziskava postupné. Zpocatku chybi
opérné body k rozliSovani podstatnych souvislosti od povrchnich shod. V pozdéjsi fazi

obdobi mladsiho Skolniho véku se déti pokouSeji vylucovat rozpory ze svych uvah.

Myslenkové operace se po celou dobu mladSiho Skolniho véku opiraji o nazorné je-
vy. Détské mysleni se nedokdze odpoutat od nazornosti, ale nijak to nesnizuje jeho

uginnost (Cacka, 2000).

2 BozZovic, 1953, str. 94
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., Mysleni mladsiho Zaka ma jeste ucinné znaky subjektivnosti a spjatosti s City, neu-

plnost a nepresnost zavéri vyplyvajicich z nahodnosti a undhlenosti. >

Dale se v tomto obdobi vyrazné vyviji fe¢. Rec¢ fidi lidskou ¢innost a dovoluje dalsi
rozvoj v oblasti chovani a prozivani. Je zakladem pro Gspé$né vzdélavani, pamatovani

a pomaha k pochopeni svéta.

U mnoha déti roste slovni zasoba, délka a slozitost vét. Vyznamny pokrok 1ze sle-
dovat i ve vyslovnosti déti. S vyvojem feci ditéte souvisi vyvoj paméti. Zakladem uceni
se stava propojeni feci a paméti, pficemz vznikd zdmérny a planovity proces (Cacka,

2000).

Pamét’ tvofi procesy vstipeni, uchovavani a vybavovani. Pamét’ se opird o systém
slovnich vypovédi. Proto se snadnéji détem pamatuji obsahy spojené s citovymi prozit-
ky a vychazejici z osobnich z4jml. Pamét’ se postupné stava trvalejsi a zaméernéjsi, ale

je stale mechanicka neZ logicka (Cacka, 2000).

DalSim aspektem, ktery se u Zéka rozviji, je smyslové vnimani. Vnimani je zékla-
dem détského poznéni, je zdrojem zkuSenosti a stava se postupné diferencovanéjSim.
Toto mizeme pozorovat napt. v détské kresbé, kde dité postupné zachycuje vice detaili

(Vagnerova, Valentova, 1992).

Kvalita vnimani zakonité koresponduje s dosazenou trovni poznavacich procesu,
poznatkd, prozivani a motivace. Dit€ se stava pozorngjsi, vytrvalejsi, vSe zkouma,

je peclivé a rozviji se konkrétni mysleni (Langmeier, J., Krej¢ifova, D., 2006).

* Kuric, 2001, str. 81
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Pozornost u déti mladsiho Skolniho veku je kratkodoba a slaba. V pribéhu prvniho
stupné zdkladni Skoly nartsta stabilita pozornosti. Déti ve véku 6 - 7 let dokazou udrzet
pozornost jen 10 - 12 minut. Déti starsi 12 let se dokazou soustfedit mnohem déle, vét-
Sinou 20 - 30 minut. Délka pozornosti u déti je podminovana Cinnosti, kterou zak vyko-

nava. Stabilita a intenzita pozornosti nepieje vhodné motivaci (Cacka, 2000).

Predstavivost neboli schopnost vytvaret si piedstavy zrakové, sluchové, vizualni,

pohybové atd. dosahuji u déti v obdobi mladsiho Skolniho véku ptekvapivého vrcholu.

,, Postupné rozsirovani znalosti o predmétech a podminkach jejich vzniku obohacu-
Jje reproduktivni predstavivost a je téz diilezitym predpokladem pro rozvoj produktivni

. . .o
predstavivosti.

Dité Skolniho véku je schopno skute¢nych logickych operaci. Stale se vSak tykaji

jen véci, které si dité umi nazorné predstavit (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Dit¢ uptednostiiuje zptisob poznani, kdy si samo muze ovéfit pravdivost informaci.
Ditéti poméhaji ndzorné pomiicky a moznosti ovéfit si vyklad prakticky (Vagnerova,
2000).

Vsechny zminéné slozky osobnosti by méli byt podporovany pro uspésné vykony.

1.4. Emoc¢ni vyvoj a socializace

Socializa¢ni vyvoj ditéte probiha jiz od détstvi, kdy je ovliviiovano riznymi social-
nimi skupinami. Zaclenéni ditéte do spoleCnosti se rozviji zejména vstupem do Skoly.
Osoby, které¢ vyznamné ovliviiuji chovani ditéte, jsou rodice, z velké ¢asti spoluzici, ale

stavaji se jimi 1 ucitelé.

4 Vagnerovd, Valentovd, 1992, str. 82
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Wt v

Stale diilezitéjSimi se stavaji vrstevnici, ktefi v budoucnu nahradi rodinu. Rzné
kamaradské vztahy jsou nezbytné pro pozdé€jsi hlubsi pratelstvi nebo intimni vztahy.
Déti Skolniho veéku potiebuji byt skupinou vrstevnika akceptovany (Vagnerova, 2000).

Pro dité kolem 10. roku jsou vyznamné pratelské vztahy a mohou se stat pro nékte-
meznik socializace. Vrstevnici uspokojuji nékteré potieby, které dopliuji nebo koriguji

vlivy rodiny (Vagnerova, 2000).

Zpusoby socidlni reaktivity dava skupina ditéti ptilezitost k riznym interakcim, ja-
ko je pomoc slabSimu, spoluprace, soutézivost a soupetivost. Dité se se svymi vrstevni-
ky u¢i porozumét riiznym ndzorim, pfdnim a potfebam riznych lidi. Diferencuje se
tedy schopnost socialniho porozuméni a za¢ina nartstat schopnost seberegulace (Lang-

meier, Krejcitova, 2006).

Schopnost seberegulace je disledkem skutecnosti, ze dité 1épe rozumi svym poci-
tim v dané situaci a bere ohled na ocekavani a postoje svého okoli. Dit¢ s dobrou
emocni kompetenci si dobfe uvédomuje své pocity i emoce ostatnich lidi. ProzZitky vy-
jadfuje pfiméfenym zpiisobem a je schopno své pocity regulovat. Emoc¢ni vyvoj poro-
zumeéni také znacné pokrocil. Dité€ chape, Ze je mozno své pocity pied okolim skryvat.
Na konci obdobi mlad§iho Skolniho véku si dité¢ uvédomuje, Ze je mozné pouzivat néko-
lik protikladnych emoci soucasng. Toto porozuméni zavisi na kognitivni zralosti a na
rozsifujicim se védomi ditéte, Ze 1ze na situace nahliZet z rliznych pohledii (Langmeier,

Krejcirova, 2000).

Sebepojeti a sebehodnoceni si dit¢ osvojuje a uvédomuje z riznych roli, které pfi-
jima. Dité v sedmi letech se nezamé&fuje jen na svlij vzhled, ale zacina si uvédomovat
stabilitu osobnosti v ¢ase. Uvédomuje si, ze lidé maji rizné psychické charakteristiky
atim se miZze srovnavat s druhymi a vytvaret si tak stabilngjsi trovén sebehodnoceni.
V osmi letech zac¢ina mit dité urovén sebehodnoceni primérné stabilni. K vyraznému

poklesu sebehodnoceni dochazi zacatkem dospivani, mezi 11. - 12. rokem.
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Sebepojeti se stava v této dobé diferencovanéjsi. Dospivajici déti jiz razné hodnoti

své vlastnosti a schopnosti v riiznych oblastech (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Kladné sebehodnoceni a sebepojeti je vyznamné pro dusevni zivot ¢loveéka.

1.5. Moralni vyvoj

Pfi vyvoji moralniho védomi a jednani, jak popsal Piaget ve tficatych letech minu-
I€ho stoleti, se heteronomni moralka, kterou urcuji piikazy a zdkazy zejména rodich
a uciteld, pfeménuje na moralku autonomni. Dochazi k tomu kolem 7 - 8 let ditéte. Ur-
¢ité jednani povazované za spravné ¢i nespravné samo o sob¢ dit€ uznava bez ohledu na
autoritu dospélych a jejich ptikazy. Jednani ditéte se stava v tomto obdobi kriti¢téjsim
a nezavislej$Sim vici dospélym. Tato popsand faze je faze konvenéni moralky. Kolem
11. - 12. rokem zacina teprve dité pronikat hloubéji a ptihlizet k motiviim jednani. Neo-
¢ekava, ze za stejny prohtesek by mél dospély ulozit stejny trest nebo naopak poskyt-

nout stejnou odménu (Langmeier, Krejéifova, 2006).

Déti vtomto obdobi jiz chépou, kde je jaké chovani pfijatelné a Zzadouci.
V zatéZzové situaci mohou jednat egocentricky, pfestoze by za lepSich okolnosti dovedly

jednat adekvatné (Vagnerova, 2005).

Kohlberg navazal na Piageta a potvrdil existenci tfi zakladnich stadii. Nutné je

zminit, Ze tato stadia u déti podle dosazeného véku neprobihaji stejne.

Na zacatku Skolni dochazky jsou pro dité urujicim modelem ucitelé, zatimco
Vv dalsich letech ve skolnim prostiedi roste vliv vrstevnické skupiny. Vrstevnické skupi-
ny si urcuji své normy, které nemusi vzdy souhlasit s normami dospélych (Langmeier,

Krejcitova, 2006).

15



1.6. Vyvoj generové role

Spoluzék, zék, jsou role, které si dité upeviiuje ve Skole. Vyznamné pro Zivot
Vv dospélosti je upevnéni sexudlnich roli. Na zacatku Skolni povinné dochazky nejsou

vnimany rozdily mezi divkami a chlapci.

Kolem 8 - 9 let vrcholi socializace k ptejimani tzv. Zenskych a muzskych doved-
nosti. Identifikace s vlastni pohlavni roli se projevuje zfetelné¢ v kresbé ditéte

i v pfedbézné volbé povolani.

K celkovému pochopeni vlastni i cizi identity patfi rozpoznani pohlavi, ale
I rozpoznani jeji stability. Proto rozdily mezi détmi nezavisi pouze na veku, ale i na

mnoha dalSich faktorech (Vagnerova, 2005).

Zajem o sexualitu v obdobi mladsiho Skolniho v€ku neni jesté tak aktudlni. Ochra-
nou pied predCasnym sexudlnim zdjmem je vytvareni div€ich a chlapeckych skupin ve
Skolnim prostfedi. Divky jsou v priméru zhruba o pil roku az jeden rok zralejsi a vy-

spelejsi nez chlapci (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

V obdobi mladsiho Skolniho véku se zac¢ina dité setkavat s pojmem prace na Skolni
urovni. Dité si musi zvyknout na urcity fad prace, vykonavat tkoly, které nemuseji byt
jen piijemné. Soustfedéni se na Skolni praci samo o sobé vyZaduje desitky minut pozor-
nosti a dit€¢ musi byt schopné tlumit impulzy ke hie a ke kontaktu s jinymi détmi. Dité,
které pracuje ve Skolnim prostiedi, si ovS§em nepfestava hrat. Hra a prace se navzijem
propojuji. Hra je pro zdravy vyvoj osobnosti nezbytna i ve Skolnim véku a mély by byt
pro ni vytvareny podminky. Oblibenost her se méni, dit¢ dava vetsi pfednost hram se
slozitéjsimi pravidly. Dité v tomto veéku zvladne hrat Sachy apod. (Langmeier, Krej¢ito-

vé, 2006).
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1.7. Skolni t¥ida

Vrstevnicka skupina déti se vétSinou vytvari na zékladé vzdjemného kontaktu.

Vznika vétSinou v ramci Skolni tfidy nebo v okoli bydlisté déti.

Skolni tiida se po celé obdobi mladsiho §kolniho véku strukturuje jako skupina. Ve
treti tiid¢ se setkavame s prvni kamaradskou solidaritou. Vliv a autorita ucitele pomalu
ustupuje. Ve 4. a 5. tfid¢ se projevuje postoj ditéte k riiznym udalostem, dokaze projevit

sviij zajem a pozadavky (Ri¢an, 2006).

74k skolni t¥idy se snadno pfateli a dobfe navazuje kontakty. Pfevladaji u ného

kladné city, radost a bezstarostnost.

Kolem desatého roku ditéte se zacinaji objevovat vyjimky, kdy dité navazuje pta-
telstvi na zaklad¢ povahovych ryst. Zde déti maji podobné zajmy a mohou se v nééem
dopliiovat. Soucit se v tomto v€ku u déti moc nenajde, naopak pievazuje opacny cit, kdy

se déti za¢inaji posmivat ostatnim, ktefi trpi n&jakym defektem (Ri¢an, 2006).
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2. Starsi Skolni vék - pubescence

., ...8 pubertou je tomu tak, jako kdyz se housenka zakukli a z kukly vylétne krasny,

hotovy, dokonaly motyl. Puberta je ta kukla, v niz probihd tajemny déj premény.

2.1. Charakteristika obdobi

Z pohledu vyvojové psychologie je za starsi $kolni vék povazovano obdobi nastupu
ditéte na 2. stupenn zakladni Skoly do ukonc¢eni Skolni dochdzky na zdkladni skole. Toto

obdobi také byva oznacovano jako pubescence.

Pojem pubescence vychazi z latinského slova pubes, tedy chmyfi, vousy. Také byva

oznacovano jako prvni faze dospivani nebo rana adolescence (Vagnerova, 2012).

Obdobi pubescence se vymezuje od 11 do 15 let s tim, Ze nelze jasn¢ ohranicit toto
obdobi vzhledem k jeho individudlni variabilité. Nastup pubescence je jiny u chlapct a
u divek, kdy u chlapcti obvykle za¢ina mezi 13. a 14. rokem a u divek mezi

11. a 14. rokem (Mecit, 1989).
Samotné obdobi pubescence je rozdéleno na dvé faze:
Prepuberta — trva mezi 11. a 13. rokem ditéte. Nastup této faze urcuje predevsim

objeveni sekundarnich pohlavnich znakl. Ukonceni faze je pak v podobé menarche

u divek a poluce u chlapct.

> Mat&jeek, 1998, str. 299
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Vlastni puberta — trva mezi 13. a 15. rokem ditéte. Faze zacind jiz zminénymi me-
narche a poluci a kon¢i schopnosti reprodukce u obou pohlavi (Langmeier, Krejéitova,
2006).

Pubescence je povazovana za obdobi dramatické, bouflivé, plné fyzickych, psy-
chickych a socidlnich zmén. Toto obdobi je pIlné nejasnosti, hlavnim ukolem ditéte je

najit, kam patii (Bokova et al., 2011).

Charakterizovat toto obdobi mizeme také jako obdobi hledani, a to jako zatazeni
sebe sama a hledani si cesty k nejbliz§im ¢lentim rodiny, vrstevnikiim a ostatnim lidem.

Podle Eriksonovy psychosocialni teorie je toto obdobi charakteristické tzv. krizi
identity, kterd se projevuje predevSim v socidlni, profesni a sexudlni sféfe osobnosti.
Nastava pocatek mladi a konec vlastniho détstvi. Dité zacind objevovat novy faktor,
kterym je pohlavni zralost. Dité nebo také mlady ¢lovék se zabyva tim, jak jej vnima
jeho okoli a srovnava to s tim, co o sob& sam vi. Nastava otazka, jak tyto dva pohledy
propojit. Identita je vybudovéana diivérou ve vnitini stabilitu a kontinuitu, ktera je totoz-

na se stabilitou a kontinuitou jedince v o¢ich druhych lidi (Erikson, 2002).

2.2. Fyziologicky vyvoj

Mezi détmi, pubescenty jsou zna¢né rozdily ve vyvoji. LiSi se v nastupu puberty,
ale 1 jak rychle dochdzi ke zménam v prabéhu jejich zrani, coz je nazyvani jako puber-

tani tempo (Mendle, Harden, Brooks-Gunn & Graber, 2012).

Znakem dospivajiciho ditéte jsou télesné zmeény. Byva zaznamenan rychly rist di-
téte. Chlapci mohou v pubescenci vyriast praimérné az o 25 cm a divky o 20 cm. Tento
rychly rlst se nazyva riistovy spurt, kdy se u chlapct objevuje s dvourocnim zpozdénim
oproti divkam. Rychly télesny riist ma i psychologicky vyznam. Kolem 15. roku ditcte
se rist ukoncuje a pubescent jiz k rodicim nevzhliZi, ale je na stejné Grovni jako oni

(Ri¢an, 2006).
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Hlavnim znakem pohlavniho zrani je prvni menstruace u divek a prvni poluce
u chlapcti. Nastup pohlavniho zrani je opét individudlni. U divek se prvni menstruace
muze dostavit uz v deviti letech, ale také az v patnacti letech. U chlapct se prvni poluce

objevuje kolem tfinactého roku a vétsinou je spjata se sexualnim snem (Rican, 2006).

Individualni rozdily ve fyzickém vzhledu se nejvice odrazeji v nastupu pubescence.
Podstatnym jevem je pak rychlost t€lesného zrani. Jak bude dité ve spolecnosti druhych,

zejména svych vrstevnikl, vnimano, urcuje télesné zrani.

Napriklad chlapci, ktefi dospivaji diive, byvaji svalnatéjsi, hbit&jsi a Iépe vynikaji
ve sportu. Také jsou sexudln¢ ptitazlivéj$i a ve spolecnoti jsou uznavani. Jsou sebejis-
t&j8i, popularni a v kolektivu ostatnich vrstevnikii mohou zaujimat vid¢i role. Naopak
chlapci, ktefi dospivaji pozdéji, nejsou tolik fyzicky zdatni a vétSinou maji pocity mé-
nécennosti. Tyto déti se Casto stavaji obét'mi agrese a riznych posmésnych poznamek
od svych vrstevnikli. Proto se Casto snazi nachéazet oblasti, ve kterych vynikaji a kom-
penzuji si tim svij fyzicky nedostatek. U divek se to tak ned¢je a byva to naopak nez
u chlapci. Divky, které dospivaji diive, maji vice problému zejména v oblasti dusevni
a vztahové. Byvaji atraktivni pro chlapce a tim pfitahuji jejich pozornost a hiife se pak

soustiedi na jiné véci (Ri¢an, 2006).

Tyto viditelné télesné zmény plisobi na psychiku ditéte, kterd je poté intenzivné
proziva. Télesné zmény, které jsou viditelné, vyvolavaji riizné reakce v okoli pubescen-
ta i u n€ho samotného. Nastavaji dvé moznosti, bud’ je jedinec sam se sebou spokojen,
nebo neni. Reakce okoli mohou byt velmi ovlivitujici pro sebepojeti pubescenta (Vag-

nerova, 2012).
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2.3. Vyvoj poznavacich procest

V obdobi starsiho Skolniho véku neboli pubescence se uvadi, ze se u jedincu ustali
vaha a velikost mozku. Dosazenim patnactého roku se pak vaha mozku jedince nemeéni

a ma tedy neménnou strukturu a funkce.

Zlepsuji se razné funkce paméti, jeji kapacita, pozornost a myslenkové operace.
Zavrsen je v tomto obdobi vyvoj inteligence, jejiz rozvoj je velmi vSestranny. Naopak
se rozviji specidlni nadani jedince, napt. hra na hudebni néstroj, sportovni ¢innosti nebo
technické Cinnosti. Rozvoj miizeme také pozorovat na kresbé. Kresba je vice propraco-

vangj$i, detailnéjsi a dynamictéjsi (Piithoda, 1977).

Pamét’ je na konci obdobi starSiho Skolniho véku srovnatelnd s paméti dospélého.
Pubescent za¢ina vnimat obsah uéiva, neuci se pouze zpaméti, ale pfemysli o obsahu
a jeho vyznamu. Je schopen udrzet déle pozornost, zvlast kdyz se jedna o predmét nebo
jev, ktery je pro n¢ho zajimavy. Pozornost je méné koordinovana do tfinécti let jedince,

ke konci obdobi pubescence je koordinace lepsi (Ptihoda, 1977).

Dospivajici jedinec si zacina utvaret hypotézy a tim se zacind vymanovat z détské

zavislosti na konkrétni realité.

U pubescentt se vyviji formalni mySleni nebo také hypoteticko-deduktivni. Jedinec
je schopen od sebe oddélit formu a obsah svych myslenek a prolinat mezi sebou pied-

méty nebo faktory sdéleni (Piaget & Inhelderova, 2010).

Rozviji se analytické mysleni a zdokonaluje se percence pubescenta, ktery je scho-
pen chapat Sir$i souvislosti. ZavrSuje se vyvoj abstraktniho mysSleni. Pubescent je scho-
pen piemyslet nad abstraktnimi vyznamy slov jako je svoboda, laska, nenavist
a vyznamem vlastnich slov. Rovnéz se rozviji schopnost genetalizace neboli induktivni
mysSleni. Dovede zobecnovat pojmy, davat je do ur€itych mezipfedmétovych vztaht,

premyslet nad nimi a dokéaze vyjadiit své myslenky (Mat¢jcek, 1986).
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Dité mladsiho skolniho véku se zamétuje na soucasnost, kterd je pro ného dulezita.
Oproti tomu dit¢ v obdobi pubescence se vice zabyva budoucnosti, a pokud je to pro
n¢ho dilezité a pottebuje to, dokaze se zamyslet také nad minulosti. K rozvinuti schop-
nosti zamysleni se nad sebou samym je pubescent schopen zvazovat a oddalovat své

schopnosti a dovednosti ve vztahu k naro¢nosti tkolu (Vagnerova, 2012).

Re¢ dospivajiciho ditéte je vétsinou pomérné hlasita, nékdy piechazi az v kiik. Cas-
to se mizeme setkat s upovidanosti dospivajiciho, kterou stfida s mlcenlivosti. Pouziva
delsi véty s vétami vedlejSimi, ale 1épe se mu dafi v pisemném projevu, kde mize své
mySlenky snadnéji a ptesnéji vyjadfit. V ustnim projevu se pubescent snazi byt origi-

ndlni, vtipny a ne vzdy se to vyplaci (Pettkova, 1991).

Pubescent mé tendenci byt ke vSemu a vSem kriticky a polemizovat s ostatnimi.
Vzdy si stoji za svym nazorem. Ma pocit, Ze jeho nazory a postoje jsou nejlepsi
a nejoriginalngjsi, tim odmita jakykoliv jiny nazor, ktery by stal v opozici. Tento tvrdo-
hlavy postoj skryva pfedev§sim touhu piedstavit okoli své schopnosti a dovednosti.
Jestlize je dospivajicimu predlozen jiny pohled na véc, projevuje se dalsi znak tohoto
obdobi, kterym je pfecitlivélost a vztahovacnost, ktera souvisi s kolisavym sebepojetim

a sebeduvérou (Vagnerova, 2012).

2.4. Emoc¢ni vyvoj a socializace

Pro pubescenta je typicka citova labilita. Objevuji se prudké a neoCekavané zvraty,
neklid, napéti, inava, kratkodobé a intenzivné prozivané afekty. Tato citova rozpoloZeni
jsou vztazena k lidem, k vécem, k sob¢ samému, prosté ke vSemu. Pfidava se k tomu
zhorSeny spanek, nejistota a nedostatek sebeovladani, uzkost, malatnost nebo naopak
vysoka aktivita dospivajiciho. Pubescenta pak vedou rozpory k destruktivnimu chovani,

protoze nerozumi svym staviim a hledé pficinu ve svém okoli (Ri¢an, 2006).
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Vsechny tyto emoc¢ni reakce jsou viditelné a plsobi na okoli piehnané
a nepiiméiené. U dospélych vyvolavaji tyto projevy pubescentti negativni reakce. Kriti-
ka a negativni reakce dospélych muze snizovat sebehodnoceni dospivajicich, na druhou
stranu mohou pusobit jako korektivni zrcadlo, které ukaze neakceptovatelnost nékterych

projevll pubescenta (Vagnerova, 2012).

Pubescent jiz neni tak zavisly na rodi¢ich a za¢ina si uvédomovat svou nezavislost.
Pienasi se to do jeho mysleni a je to jeho psychologicka potieba. Nazory a vyroky rodi-

&0 jsou ze strany dospivajiciho Gasto kritizovany (Ri¢an, 2006).

Zacinaji se zvySovat konflikty mezi rodi¢i a dospivajicimi, které Casto pretrvavaji
do osmnacti let. Jedna se o mirné rozepte, neshody mezi sebou, které¢ se tykaji dennich
zalezitosti, oblékani, Skolni znamky, rande apod. NejCastéji vznikaji konflikty mezi
matkou a dcerou, mezi otcem a synem. Psychodynamické teorie se priklanéji k nazoru,
7e deidealizace rodi¢e je nutnym krokem k autonomii jedince v pubescenci. I pies
vSechny konflikty, které mezi rodici a dospivajicimi vznikaji, jsou stale rodice, ktefi dité

nejvice ovliviuji (Paikoff & Brooks-Gunn, 1991).

Pubescent je velmi citlivy na zdsah rodi¢l do svych pokusti o samostatnost. Pouco-
vani a strach rodi¢t vnima jako nedtvéru v jeho schopnosti. Dospivajici potiebuje svo-
bodu a prostor, aby se mohl orientovat v mnoha zménach, které rychle nastaly, aby si
mohl vytvofit vlastni postoje, postupy, ziskat zkusenost a pfijmout sam sebe (Matéjcek,

1986).

Vsem podstatnym prvkim, ze kterych se skladd osobnost pubescenta, je zapotiebi

nechat volny pribéh.
Dospivajici se uci na zakladé pozorovani dospélych a sami si podle tohoto pozoro-

vani skladaji své obrazky. Tento tzv. obrazek neni tfeba naruSovat piesvéd¢ovanim ro-

dicovskych postupti (Matgjcek, 1986).
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Pro zachovani dobrych vztahli mezi dospivajicim a rodi¢i v obdobi pubescence je
dobré dodrzovat hranice a principy dobré komunikace, napft. citlivé vyjadiovat nesou-
hlas, snazit se mluvit o vSem mezi sebou, dodrzovat oboustrannou davéru, podporu

a respekt (Bokova et al., 2011).

Vztah mezi uCitelem a dospivajicim zalezi na tom, jaky ucitel je. Pubescent piijima
pratelského, spravedlivého ucitele, se smyslem pro humor, ktery je schopny a ochotny
mu porozumét. Naopak nema rad ironii, vysméch a situace, kdy ucitel preferuje nékteré

zaky pted ostatnimi (Mecit, 1989).

Pratelstvi je jedna z nejdulezitejSich hodnot pro dospivajici jedince v obdobi starsi-
ho Skolniho véku. Je to jiné ptatelstvi nez v pfedchozim obdobi mladsiho Skolniho véku.
Pubescent si vybira takové pratele, se kterymi ma spole¢né zajmy, rozumi si s nimi
a jsou schopni sdilet vSe, co jedinec proziva. Tato pratelstvi vétSinou pietrvavaji po cely

zbytek zivota (Matgjcek, 1986).

Na konci obdobi star§iho Skolniho veéku se zacinaji pratelské vztahy prohlubovat
a pozdéji dochazi ke vzniku vaznych individudlnich pratelstvi, kterd jsou zaloZena na

vzajemné duvéie, pochopeni a porozumeéni (Pettkova, 1991).

Dospivajici touzi nékam patfit, a proto se stava soucasti néjaké party. Tato touha se
vysvétluje tim, Ze pubescent pomoci skupiny piatel a vrstevnikil ze sebe vymaiuje pocit
nejistoty, osamoceni a uzkosti z fady novych a nezndmych véci. Skrze tyto kamaradské
party se jedinec ptizplsobuje spolecnosti. Pec¢livé ¢asto rozliSuje ¢leny a necleny skupi-
ny na zéklad¢ jejich odliSnosti, jako jsou gesta, oblékani, barva pleti, kulturni zdzemi a;.

(Erikson, 2002).
V partach se vytvareji viild¢i osobnosti, kterym se parta ptizptisobuje. Tato osoba by

méla byt vynalézava, energicka, rozhodna, mit smysl pro organizaci, ptehled, védomosti

a Vv neposledni fad¢ autoritu ostatnich ¢lenti skupiny (Mecit, 1989).
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V obdobi pubescence se zvysuje zajem o osoby opac¢ného pohlavi. Dospivajici je
schopen hlubokého citu a ¢asto dochazi k objeveni tzv. prvni zamilovanosti. VéEtsinou
se jedna pouze o platonickou lasku. Pubescent se zaméiuje na ,,nedosazitelné partnery*,
kterymi jsou herci, zpévaci, ale i ucitelé apod. Tento druh zamilovatelnosti je spjaty

s idealizaci milovaného objektu (Ri¢an, 2006).

Dospivajici nevnima citovou vzajemnost, proto také ma tendenci idealizovat si mi-
lované osoby. Osoba, kterou ma rad, je pro ného dokonala a nevidi na ni Zadnou chybu.
Divky jsou v tomto obdobi idealisti¢téjsi, maji vice sni, nejsou tak aktivni, jsou vice

hlasité a vice se kontroluji.

Sexualita je v obdobi pubescence spiSe autoeroticka nezli obracena k druhému po-

ey ee

hoda, 1977).

2.5. Sebepojeti a sebehodnoceni pubescenta

V souvislosti s riznymi zménami v obdobi star§iho Skolniho véku se vytvareji za-
kladni osobnostni vlatnosti, z nichz nejpodstatnéjsi je sebepojeti neboli obraz o sobé
samém a sebehodnoceni. Sebepojeti je spojeno s potiebou samostatnosti a nezavislosti,
které se obcas stietdvaji s potfebami pozitivniho vztahu a pottebou navazovani t€sného
a kladného osobniho kontaktu a emo¢niho vztahu. Sebehodnoceni si pubescent seskupu-

je na zakladé srovnani redlného obrazu a idedlniho obrazu. VSe je také podminéno po-

hledem a ndzorem ostatnich lidi (Pettkova, 1991).

Dospivajici jiz neoddéluje sam sebe od svéta, ale je schopen vnimat vztah mezi nim
a svétem. Vnima rozdilnost mezi sebou a ostatnimi a zarovenl je rovnocen k ostatnim
lidem. Vyviji se schopnost vcitit se do druhych osob a posuzovat jejich chovani, objek-
tivné nad nim piremyslet a hodnotit. Sebepoznavani a uvédomovani si sebe sama je pro

pubescenta v této oblasti stale neznamé a nejisté (Piihoda, 1977).
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Dospivajici jedinec se nékdy zda byt velmi sebevédomy, jindy opacné trpi pocitem
ménécennosti. S tim souvisi jeho uspéch a netspéch, na ktery reaguje velmi citlive.
Uspéch mu dava vétsi sebediivéru, zatimco netispdch ho tladi smérem ke dnu. Tyto roz-
kolisanosti a nesrovnalosti jsou charakteristickym znakem obdobi pubescence.

U dospivajicich se dotvari védomi vlatniho ja (Matéjcek, 1986).

Dulezitym ukolem pro pubescenta je pfijmout sam sebe se v§im vSudy a to jak po
strance fyzické, tak psychické. Prvkem zivota dospivajiciho je zrcadlo, které se stava
podstatnym, kdy se v jeho zivoté zacina objevovat druhé pohlavi. V tomto momentu se
pubescent za¢ina velmi detailné prozkoumdvat a objevovat. Vysledkem se pak stava
zalibeni k sobé samému nebo naopak nepfijeti sdm sebe. Dospivajici tedy premysli

nejen nad svym zevngjskem, ale také nad svym nitrem (Ri¢an, 2006).
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3. Détsky vytvarny projev

,,Podle nékterych domnének je pro dité kresba obrazkovou reci, pomoci niz vypravi
o dojmech, jimiz je preplnéno, a které je tedy v jistem smyslu zatézujici. Jindy slysime,
ze vlastni smysl kresby spociva v autostylizaci, ve zpredmétnéni vlastniho ja — avsak
mimo oblast viastni psychiky. Podle jinych nazoru je zakladem kresleni potreba napo-

dobit. “°

Détsky vytvarny projev je pomérné Siroky pojem, ktery zahrnuje dil¢i Cinnosti,
napf. malbu, kresbu, modelovani. Z historického hlediska se zdjem o détsky vytvarny
projev omezil ve velké mitfe pouze na kresbu. Z tohoto diivodu se v nasledujicich kapi-

tolach budu vénovat jen détské kresbe.

3.1. Historie zajmu o détskou kresbu

Historie détské kresby spada hluboko do minulosti, az do obdobi praveku.
V pravéku neméla détska kresba zddny vyznam, to ovSem neznamena, ze by déti ne-
kreslily. Mezi prvni dochované zminky o détské kresbé patii otisky prstli nebo dlani,
které se zachovaly v jilovych sténich z obdobi zhruba pted 30 000 lety. Ve starovéku
byla uz kresba chapana jako diilezitd schopnost. Aristoteles tuto myslenku velmi propa-

goval a tvrdil, Ze kresba by se méla rozvijet uz od détstvi (Uzdil, Saginkova, 1983).

Ve stfedoveéku klesl zajem o détskou kresbu. Déti v t€ dobé mély sloZité postaveni
ve spolecnosti a naroky na né¢ byly n¢kdy az pfili§ vysoké. Détské kresbé se zacala vé-
novat opét vétsi pozornost az v dobé humanismu. Svéd¢i o tom zminky v dilech vy-
znamnych osobnosti, jako byl zejména J. A. Komensky nebo pozdéji J. J. Rousseau

(Uzdil, Sasinkova, 1983).

® Uzdil, 1978, str. 18
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J. A. Komensky uvedl ve své knize Informatorium Skoly matetské: ,, Déti maji také
do malirstvi a pisarstvi zavozovani byti..., jmenovité davanim jim do ruky kridy (neb
uhle, u chudsich), a tim aby sobé punkty, c¢ary, haky, kliky, kiize, kolecka, deélaly, jak

chti... "

Koncem 19. a zacatkem 20. stoleti se védci z raznych obort zacali vice zajimat

o détskou kresbu, ktera se tim dockala svého tispéchu. Vznik a pokrok v mnoha védec-
kych disciplindch znamenal revoluci v piistupu k détské kresbé. O. Hostinsky, F. Cada a
dalsi teoretici zacali zkoumat détskou kresbu nejen z hlediska obsahového, ale

i Z hlediska formalniho. Badatel R. Arnheim ve 20. stoleti vytvofil nové poznatky, které
se tykaji tvarové psychologie a tim vznikaji nové védni dicipliny, napf. teorie informaci.
Vznika novy obor, ktery pozoruje détsky vytvarny projev, kde se zacinaji uplatiiovat
tradi¢ni pedagogicka a psychologicka hlediska a také se dostavaji do popiedi sociolo-

gicka hlediska (Uzdil, Sasinkova, 1983).

Pedagogicka hlediska vychdzeji z mySlenek, Ze détsky vytvarny projev napomaha
k celkovému rozvoji a zdokonalovani osobnosti ditéte. Proto je z tohoto divodu kresba

pro dité dilezita (Davido, 2001).

Odlisné se na détskou kresbu divaji psychologicka hlediska. Détsky vytvarny pro-
jev neptedstavuje pro psychology prostfedek potencionalniho rozvoje, ale klic
K poznani ditéte a k odhaleni jeho vnitiniho svéta. Zajem o détskou kresbu zacal byt az

v 19. stoleti, kdy vznikld empirickd a experimentalni psychologie. (Uzdil, 1984).

V soucasné dob¢ je pro détskou kresbu diilezity jak obsah, tak 1 formalni zpracova-
ni. Kresba neni chapana jako hotovy vysledek ¢innosti, vyznamny je i proces jeji tvor-
by. Priihlizi se kromé formy a obsahu také ke kontextu situace, k osobnosti

a zkuSenostem kreslife.

’ Komensky sec. cit. Uzdil, 1984, str. 8
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3.2. Vyznam kresby

Soucasti vyvoje ditéte je 1 kresba. Pro dité vétSinou byva kresba hrou, zabavou,
moznosti vyjadrit své myslenky, pocity, zazitky. Kresba nam také dokaze fici mnoho

0 citovém svété ditéte (Bednatova, Smardova, 2010).

Jak se dit¢ vyviji, tak se vyviji i jeho kresba. Kresba ndm miize poskytnout uroven
celkového vyvoje jedince. Poskytuje ndm informace o prostorovém a zrakovém vnima-
ni, ale také jaké urovné dosahuje jedinec v jemné motorice a grafomotorice. Poskytuje

informace o emocich, vztazich a postojich ditéte.

V praxi se setkdvame s détmi, které maji vysokou inteligenci, ale jejich kresba je
podprimérna. Naopak se objevuji déti, které maji mensi inteligenci a jejich kresebny
projev je na vysoké urovni. Pokud maji déti napt. problémy s komunikaci, kresba je
cestou Kk navazani blizkého kontaktu a celkové komunikace (Bednafova, Smardova,

2010).

3.3. Vyvojova stadia détské kresby

Vyvoj détské kresby lze rozdélit do n€kolik obdobi podle typu kresby. Jednotliva
obdobi maji specifické a urcité znaky v détské kresbé. VSechna obdobi odrazeji psy-
chicky vyvoj, ve kterém dité vyristd. VSechny déti si nasledujici obdobi projdou, nékte-

ré rychleji, nékteré pomaleji.

3.3.1. Vyvojova stadia détské kresby dle V. Lowenfelda

V. Lowenfeld rozdélil vyvojova stadia détské kresby na osm zakladnich kategorii.
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3.3.2. Obdobi ¢aranic (2-3 roky)

Chaotické ¢arani

Netypicky pouzivané znaky ditéte odrazeji motorickou aktivitu a vyjadiuji radost
Z této Cinnosti. Prvni projevy kresby se snazi dit¢ znazornovat pomoci udert tuzky do
papiru, pozd¢ji vznikaji kratké Cary, které jsou rizného sméru. Nejedna se o zachyceni
skutecnosti, chybi i vizualni kontrola. Pohyb pro kresbu vychazi z ramene. Paze a prsty
zatim neslouzi ke kontrole kresleni. Dit¢ neumi drzet kresebny nastroj jako dospély je-
dinec. Kresebny nastroj neni oddalovan od papiru, ale dit€¢ ma potize s nepiesahovanim

vvvvv

zeme se setkat s détmi, které v tomto v€ku umi napodobit linku (Perout, 2005).

Zvladnuta ¢aranice

Dité¢ zacina tusit vztah mezi pohyby tuzky po papife a vzniklymi symboly. Rozviji
se vizualni kontrola, kdy vznika souvislost mezi vizualni a motorickou aktivitou. Dité
jiz umi zobrazit horizontalni a vertikélni linky a vznikaji prvni kruhové ¢aranice. Dit¢ je
schopno oddalit tuzku od papiru. Kolem tfetiho roku ma dité spravny tichop kresebného
nastroje. Zvladne uspé$né napodobit predkreslené linky, kiize apod. Kolem tfetiho roku
umi napodobit kruh. Dit€ rozpoznavd podobnost mezi nakreslenym tvarem a néfim

Vv okoli, 1 kdyz je velmi mal4 shoda mezi kreslenym objektem a kresbou samotnou (Pe-

rout, 2005).

Pojmenovana ¢aranice

Jedna se o obdobi vyznamného posunu. Dité zacind pojmenovavat to, co nakreslil.
Carani zachycuje kinestetickou aktivitu, proto &asto vznikaji ndzvy odkazujici k typické
pohybové aktivité. Posunem je, kdyz dit¢ pfedem tfekne ,,namaluji....“ a dokdze prove-
denou kresbu na pozadani zopakovat. Kresby ditéte dodrzuji zvoleny format papiru
a nekdy jsou 1 verbaln¢€ doprovazeny mluvenim k sobé samému. Dité zaujmou vyrazné
barevné tony, ptipadné kontrasty mezi odstiny. Pti kresbé a malb¢ v obdobi ¢aranic ma
v8ak barva podruznou tlohu. Hlavné se jedna o odliSeni vytvofenych znaka od zbytku

papiru (Perout, 2005).

30



3.3.3. Preschematické obdobi (3-6 let)

Dominujici psychickou funkci u ditéte v preschematickém obdobi je fantazijné
emocni slozka, ktera uruje zptisob poznavani okolniho svéta. Kresby dokladaji pred-
stavové symbolicky zplsob mysleni s prvky antropomorfismu, kdy jsou vécem
a zviratim piisuzovany lidské vlastnosti. Toto psychické hledani se podili na originalité
a puvodnosti détské tvorby v predskolnim véku. Dité zacind v kresb¢ vytvaret znaky. Je
mnohdy téZké rozhodnout, co vlastn¢ znamenaji. Kolem pateho roku se dité snazi rozli-
Sovat lidi, stromy, domy. V Sesti letech jsou vyznamy kresby pro dité jasné (Perout,

2005).

Prvnim sybolem détské kresby Se stava tzv. hlavonozec. Postupné se vytvaii z Kru-

hovych utvari, ke kterym jsou pozdéji ptidany nohy.

Prvni grafické podoby ¢lovéka jsou spiSe nez na optickych vjemech zalozeny na
dotykovych, pohybovych a pocitovych zkusenostech. Pouzivani barvy v kresbé ditéte je
malo ovlivnéné vztahem mezi zvolenou barevnosti a barvou redlnych objekti. O volbé
barvy rozhoduji pfirozené kvality, napf. hustota, tendence k rozpijeni nebo individualni
emocni ladéni ditéte. Dité tohoto veéku je blize polu uméleckosti nez polu vécné kon-

stanty (Perout, 2005).

Dité kresli objekty zcela nahodile a jsou zobrazovany spise po obvodu papiru. Sa-
motné dité se zobrazi na pozorovatelném stanovisti uprostied papiru. Mezi zobrazova-
nymi objekty nejsou vidét Zadné vzajemné vztahy. Patrny je nepomér velikosti. Velké
a vyrazné kresby jsou emocné a prozitkové vyznamné. V tomto veéku je ditétem zame-

flovéana prava a leva strana, ale 1 prava a leva ruka (Perout, 2005).
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3.3.4. Schématické obdobi (6-9 let)

Schématické obdobi neboli symbol umoziuje snadnou identifikaci. Nartista smysl
pro kategorie, tfidy a vznika schopnost zobeciiovat kresbu. Dité si zac¢ind uvédomovat,
ze je soucasti okoli a za¢ina chapat vztahy v okolnim svété, zacina vice kooperovat
s vrstevniky. V kresb¢ se to projevuje pokusy o integraci jednotlivin. Za¢ind se objevo-
vat v kresbé profil, tedy bo¢ni pohled, ktery byva zobrazovan u pohybujicich se pied-
métt. Napt. lidé a zvifata jsou vétSinou fazena za sebou na zakladové lince. Projevuje se
mal4 zkuSenost s objemem a hmotou. Razeni a koordinace jevii a faktti do souvislosti
v metaforickém prostoru koresponduje s oblibou vypravénych ptibehii. Tento zplisob

kresby souvisi s rozvojem pisma (Perout, 2005).

PozdéjSim vyvojovym stupném jsou pasy fazené nad sebe. Tim se dit€ snazi
0 posun K perspektivnimu vidéni skutecnosti, tzn. horni pas je vzdalengjsi. V kresbé
muzeme také najit sklapéni do pudorysu, rentgenové vidéni, tedy snaha
0 transparentnost, sekvencni zobrazeni, neboli zdznam o ¢asovém pribéhu a né€kolik

pozorovatelnych stanovist’ (Perout, 2005).

Uvedené znaky se mohou objevovat uz v piedchozim obdobi, naopak v tomto ob-
dobi se jesté miize vyskytovat antropomorfismus. Uziti barev je plosné a schématické.

Barevnost zac¢ind odpovidat vztahu mezi objektem a jeho barvou.

Stejna barva je volena pro stejné objekty, napt. nebe je vZdy stejné modré, trava

I strom jsou stejn¢ zelené.

Nekdy je v souvisloti s rozvojem grafickych typti neboli schémat a jejich potiebnou
fixaci v détské kresbé zmitiovan ubytek bezprostfednosti a originality. Dité se uci pre-
chazet od hry ke slovni vyuce. Uz nemuze spontanné realizovat okamzité¢ hnuti mysli,
musi se vice ohlizet na okolni realitu a respektovat ji. V pfipadé vytvarné tvorby tomuto
vyvoji odpovida respekt viici okolni realité zprostiedkované vizudlni zkuSenosti (Pe-

rout, 2005).
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3.3.5. Stadium konkrétnich operaci (7-12 let)

Dité¢ dokaze logicky pfemyslet o operacich, objektech a udalostech. V Sesti letech
chape stalost poctu, v sedmi letech pocet mnozstvi a v deviti letech po¢et hmotnosti.
Dit¢ tfidi pfedméty podle raznych vlastnosti a dokaze je setfadit podle jedné vlastnosti,

napf. velikosti, barevnosti atd. (Perout, 2005).

3.3.6. Kresebny realismus (8-12 let)

Dité v obdobi kresebného realismu objevuje samo sebe jako ¢lena vrstevnické sku-
piny. Pfechézi k vizualni zkuSenosti a dochazi k ovéfovani a empirické organizaci okol-
niho svéta. K tomu je nutna jasnd hranice mezi subjektem a pozorovanym predmétem.
Tato zkuSenost je méné ovliviiovdna niternymi tendencemi. Podoba zobrazované sku-
teCnosti se postupné zalina priblizovat vizudlné realistickému znakoslovi (Perout,

2005).

Objekty v kresbach jsou zobrazovany soucasné, ne tedy zobrazenim na zakladni
linku. Ta je nahrazena né€kolika plany, prostor pod zakladni linkou je zemé a zobrazeni
nebe uz také neni jen linkou, ale je zobrazeno az k horizontu. Objev toho, Ze objekty se
mohou piekryvat, souvisi s rozvojem kvalitativnich operaci, diky kterym je mozné sk-
trukturovat prostor. Uspotadat prostorové naslednosti, rozvijet cit pro intervaly, délky,

fezy a nasledné linedrni perspektivu (Perout, 2005).

V deviti letech se stdle miZe objevovat vice pozorovatelnych stanovist. V jedenacti
letech se dité snazi zaméfit na pohled z jednoho mista a snazi se o perspektivni zobraze-

ni. OvSem musime stale akceptovat potize s chdpanim perspektivy.

V tomto piipadé je dllezitd role ucitele a volba spravné zvoleného metodického

postupu pro uvedeni do tohoto problému (Perout, 2005).
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Za zpétné v tomto obdobi Ize také povazovat pietrvavani schématu s pouzivanim
geometrickych tvarl pii zobrazeni lidské figury. Mizeme pozorovat snahu o detailngjsi
zachyceni znaka, které jsou typické pro zobrazovanou osobu a vyjadfuji jeji osobitost

(Perout, 2005).

Zatim u ditéte chybi cit a dovednost zachytit pohyb. Dochazi k vyvoji od stabilniho
chapani barvy ve smyslu barva a objekt k poznani a uzivani vlastnosti barvy. Toto dife-
rencovangj$i pouzivani barvy zatim nemusi odpovidat vizudlni zkusenosti. Chybi totiz

porozuméni pro barevné efekty ve svétle a stinu (Perout, 2005).

V obdobi kresebného realismu se u déti zacina rysovat krize vytvarného projevu,
ktera vyjadiuje zménu piistupu ditéte k vytvarné tvorb€ a jejimu spontdnnimu potencia-
lu. Hlavnim projevem krize détského vytvarného projevu je stagnace vytvarného rozvo-

je ditéte.

Stagnace v détském vytvarném projevu neni ohraniena presnym vékovym obdo-
bim. Zac¢ina se objevovat n€kdy mezi devatym a desatym veékem ditéte. Jednim z jejich

projevu je oslabeni spontannosti a prostupujici schemati¢nost tvorby (Roeselova, 2003).

Expresivnost vytvarnych projevil je znané potlacena a zacind byt prostupovana
schématy, které dit¢ vytvari. Rozvoj kritického mysleni u ditéte vytvari rozpor mezi tim,
co dité vidi a co je schopné kresebné¢ ztvarnit. To je disledek détské obavy z neuspéchu,
Ktery muize ptejit v pocit ménécennosti nebo frustrace. Tyto zminéné obtize mohou byt

pficinou ztraty zajmu o vytvarnou tvorbu (Roeselova, 2003).

V kontextu krize détského vytvarného projevu muize byt vytvarna tvorba ochuzena
o bezprostrednost détské prace, kterd je typicka pro kresby déti. Formalni slozka se mu-
ze projevit jako znacné nejasna jak ve vyrazu, tak ve vyuziti barevnosti. Dit¢ v tomto

obdobi za¢ina mit ndklonnost k pfedloham, jejichZ kresebny piepis je jednodussi nez

jeho vlastni invenc¢ni feSeni ulohy (Roeselova, 2003).
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Dle Uzdila je nezanedbatelnym faktem krize détského vytvarného projevu, tzv.
»tlak hotovych forem®. Vizualné zpracované ilustrace, reklamy a obrazkové kyce mo-

hou narusovat estetiku détské tvorby (Uzdil, 1988).

Toto pojeti zminuje Uzdil jiz v osmdesatych letech. O to intenzivnéji pisobi
Vv kontextu dnesni doby, ktera je silné ovlivnéna komercnimi médii, které na nés kazdy
den chrli nepfeberné mnozstvi vizualnich stimulti. Ty denné pfijimame jak ve formé

televizniho vysilani, reklamy, bilboardd, tak i pies specifické médium, internet.

3.3.7. Stadium formalnich operaci (12 a vice let)

Dit¢ dokaze myslet logicky o abstraktnich pojmech a systematicky testovat hypoté-

zy. Zabyva se budoucnosti, ideologickymi problémy a abstrakei.

3.3.8. Pseudonaturalistické obdobi (vék pubescence, 11-15 let)

V tomto obdobi dochézi k velkym rozdiliim v mentalni, emoc¢ni a socidlni oblasti.
Rozviji se schopnosr abstraktniho mysleni. Naopak pokracuje Gtlum spontanni vytvarné

aktivity a pfesun z4jmu k jinym formam projevu (Perout, 2005).

Dité¢ ma vyraznou kriti¢nost ke své tvorb¢ a zjistuje svou neschopnost nakreslit to,
co by chtélo. Vyznamné je metodické vedeni, jestli ucitel dokédze nabidnout techniky,
které ditéti praci ulehcéi nebo obejdou jeho mensi vytvarné technickou zdatnost. Dité jiz
chape trojrozmérné zobrazeni a svoji tvorbu vede K iluzivnim obrazkiim. U¢eni pravi-
dlim linearné perspektivniho zobrazovani by se nemélo stat mechanickym drilem. Per-
spektivni kresba je totiz spojena s ostatnimi kognitivnimi a emo¢nimi strukturami osob-

nosti (Perout, 2005).
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Projev déti se zaCina diferencovat, objevuji se osobité rysy tvorby. S tim souvisi
I vyhranovani typologické. Jiny je projev extroverta a introverta, jinak se vyjadii hap-
ticky nebo vizudln¢€ orientovany jedinec. U téchto typu se objevuje odlisny piistup
k znazornéni pomoci ub&znikové perspektivy. Hapticky typ s perspektivou miva potize

a zpravidla ji nema v oblibé (Perout, 2005).

Vyhranéna typologicka charakteristika se vSak vyskytuje ziidka. SpiSe jsou pozoro-

vatelné jednotlivé znaky v kresbé.

Znézornéni zahybil a faseni odévu pohybujicich se postav je charakteristické pro
vizualni typ. Vyskyt deformaci, absence hloubky a plosné pouzivani barvy je typické

pro hapticky ptistup jedince (Perout, 2005).

Na konci tohoto obdobi je metodicky vhodné zacit oslabovat iluzivni prihledy, kte-

ré nesou obsah nebo scénu.

Zmény a dllezitost kresby lidské postavy koresponduji s vyvojovymi zménami
odehravajicimi se stélem adolescenti. Casto se vyskytuji spontanni kresby
S pfehnanymi sexudlnimi charakteristikami, jde o formu reflexe vlastniho fyzického

vyvoje (Perout, 2005).

Pubescenti maji zalibu v karikatufe a satirickém zndzorfiovani. Vdécnou vytvarnou
ulohou miiZe byt portrétovani sebe samych, které souvisi s problémem sebeidentifikace.
Portréty odhaluji podvédomé potieby, vyjadiuji idedlni predstavu o sob¢, n€kdy naopak
fikaji pravdu a ni¢i tak jednu z nepravych iluzi. Zatimco v pfedchozich obdobich déti
zobrazuji Saty pouze z divodu identifikace, nyni si zacinaji byt védomé zmén, ke kte-
rym dochézi napt. pfi nafaseni odévu, pii jeho skldddni a mackani. Dité si vS§ima
I zptisobu, jakym svétlo a stin ovliviiuji vzhled sedici postavy, i zmén, které nastanou ve
zptsobu vnimani barev vlivem atmosférickych podminek. Metodicky vhodna je proto
prace s lazurnimi barvami a technika Serosvitu. Objevuje se neuplné zobrazovani lidské

postavy, napt. v ptednim planu pouze do pasu (Perout, 2005).
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3.3.9. Adolescentni vytvarna tvorba (14-17 let)

Zralej$i nahled dosazeny na konci tohoto obdobi umoziiuje reflektovat krizi puber-
ty. Oziveni zajmu ditéte o vytvarné aktivity mize byt vyrazem hleddni metaforického
prostoru pro idedlni sebeprojekei, kterd potencialné zahrnuje i korektivni zkuSenost dez-
iluze. V souladu s abstraktnosti formalnich operaci je vytvarna podoba osob, piedméta
a jejich vztahii skutecnych 1 moznych zobrazena zastupné, pomoci plosného, neiluziv-
niho abstraktniho schématu, vytvarné zkratky nebo stylizovaného symbolu (Perout,

2005).

Narativni perspektivni scény predchozich obdobi je metodicky vhodné rozclenit na
jednotlivé prvky, které vytvori skute¢nost, nezavislou na vidéném. Zpusob zobrazovani
je ovlivnén kvalitou vytvarného pouceni, schopnosti vnimat stylovou riznost

a dovednosti technického vyuziti nabidnutych vyrazovych prostifedki (Perout, 2005).

Na rozdil od ptfedchozich etap, kdy pfi vytvarné tvorbé dité¢ ve velké mife pracuje
intuitivné, je vytvarné dilo adolescenta vysledkem estetické volby, rozhodovani

I pouceni.

Metodicky je potfebné wuplatnit témata volna. Imaginativni tvorba pracuje
s vnitinim modelem, metafyzickou vrstvou, vytvarnou hrou a nahodilosti snovych, pfi-

padné nevédomych asociaci a analogii (Perout, 2005).

Volna nebo formalni vytvarna tvorba rozviji tvofivost a je nutné ji odlisit od studij-
ni polohy, kterd péstuje kazen vii¢i modelu. Naturalisticky popis umoZiiuje uvédomit si

proporce, zpusob zachyceni pohybu a rovnéz praci s detailem.
Zastoupenim obou polu (volného a studijniho) je zajisténa dynamika mezi piesnym

pozorovanim pii zobrazovani skutecnosti a abreaktivnim uvolnénim i moznosti auten-

tické vypovédi ve volné tvorbé (Perout, 2005).
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3.4. Typy kresliri

,,Obsahova stranka kresby - bohatstvi, které kresba ma, mnozstvi vztahii, které jsou
tu naznaceny ale i zpiisoby, jimz je podan prostor, jak je pouzita barva apod. — je Krité-

riem, z néhoz také lze vyjit pii posuzovdni vitvarného typu ditéte. “®

Do kresby se také mtze promitnout osobnost kreslite, naptiklad takové charakteris-

tiky jako extroverze nebo introverze:

Extrovert — tento typ kreslife Casto zobrazuje u véci jejich dilezité nebo naopak
mén¢ dulezité ¢asti. VEtSinou svou kresbu zaciné od detailti. Pozdéji se zacinaji objevo-
vat pokusy o zobrazeni objektivniho vzhledu véci. Pfidava se i pravdiva plasticita
a pravdivost. Mezi extrovertnimi typy kreslifi je mnoho oborovych specialistii, napf.

veskeré znalosti o autech, konich (Uzdil, Sasinkova, 1983).

Introvert — tento typ kreslife prosazuje zazitek, ktery ma silné emotivni charakter.
Témata se neopakuji, protoze osoby tohoto typu nemaji specializaci na néjaky obor.
U vytvori jde hlavné€ o ucelenou piedstavu. Neni pro n¢ho dilezity vzhled véci, barev-

nost ani proporce.

Dale pak mizeme rozliSovat typ kreslife na vizualni a hapticky, jak zminuji Uzdil,

Sasinkova.

Hapticky typ je zavisly vice na hmatovych dojmech neZ zrakovych. Prevlada zde

barevnost vytvort.

Vizualni typ je vice objektivni a je zaméten na skuteny vzhled véci a subjektivitu.
Je v8ak malo tzv. ,,¢istych® typu kreslift. VéEtSinou znaky prechazeji z jednoho typu
do druhého a poté se jedna o typ smiSeny. Proto je vzdy potieba brat na zietel individua-

litu kazdého jedince (Uzdil, Sasinkova, 1983).

® Uzdil, Saginkova, 1983, str. 51
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4. Kresba lidské postavy

Hlavnim tématem détskych kreseb jednoznacné piedstavuje lidské zobrazeni. Dité
touzi v kresbé zachytit to, co je pro n¢ho dulezité. Dité je v obdobi Skolniho véku plné
zavislé na rodi¢ich, nelze tedy subjektivni vyznam dalsich lidi pro jeho zivot popfit.
Prvni pokusy o zobrazeni lidské postavy jsou vétSinou ndhodné. Pravé rodiCe jsou ti,

kteti v kruhovém carani ditéte objevi mozné rysy lidské postavy.

4.1. Vyvoj kresby lidské postavy

., Détskeé pojeti lidského téla vychazi ze zkusenosti, které ma dité se svym télem, ale

je i vysledkem pozorovani jinych lidi. “

Dité mize postavu zacit kreslit uz ke konci druhé roku, ale ¢astéji se objevuje az po
tretim roce ditéte. Nejednd se jesté o lidskou postavu, jde spiSe jen o jeji zéklad. Prvni
znak vyvojove kresby lidské postavy piedstavuje hlava. Hlava tvoii nejdilezitéjsi ¢ast
lidského téla. Z kresby ditéte vychazeji uz zmilované kruhové Caranice. Pozdéji k ni
dité zacina piidavat dalsi prvky. K hlave pfipojuje ¢ary, a tim vznika prvotni forma lid-

ské postavy, ktera je nazyvana hlavonozec (TrpiSovska, Vacinova, 2006).

HlavonoZec je postava bez trupu, jejiZ nejdfive jen dolni a pozdéji horni koncetiny
vyrustaji pfimo z hlavy. Prvotnim hlavonozciim c¢asto chybi horni koncetiny, ale hlava

s n¢jakym naznakem detaild obliceje nikoliv (Svoboda, Krejcitova, Vagnerova, 2001).

V obdobi mezi ¢tvrtym a patym rokem pozorujeme velky pokrok v zobrazeni lidské
postavy. Kresba ditéte se obohacuje o dalsi dulezitou ¢ast t€la. Pomalu zac¢ina rozliSovat
hlavu a trup. V pocatcich kresli télo pomoci vodorovné ¢ary mezi svisle nakreslenyma

uhelnikovy tvar.

? Vagutovd, 2005, str. 90
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. Hlava byva spojena s trupem, nohy kresli dité daleko od sebe, casto navazuji na

i 10
obrysovou linii trupu. *

Kresba déle obsahuje nejen dolni, ale i horni koncetiny, které jsou provedené zatim
jednou carou. Postupné se zacinaji objevovat dalsi detaily, které délaji z kresby postavy
skutecného Cloveka, napt. vlasy, primitivni klobouk, knofliky na kabatu (Kucharska,

Majové, 2005).

Kolem patého roku zac¢ind u ditéte plosna kresba, kterd je tvofena dvéma Carami.
Vzéajemné proporce hlavy, trupu a koncetin jsou nevyvazené ve prospéch hlavy. Dité

ma tendence k zvyraznéni a zveliceni hlavy a ¢asto opomiji krk (Mlcak, 1996).

Na zacatku povinné Skolni dochazky, kolem Sestého roku je lidskd postava propra-
covanéjsi s vice detaily. V tomto véku ditéte by v kresbé neméla chybét hlava, trup,
nohy, krk, vlasy a zadna z ¢asti obli¢eje. Nekdy se v kresbé mohou objevit Sperky, po-
kryvky hlavy nebo rizné detaily oblecCeni. Kresba postavy je 1épe zvladnuta z hlediska
propor¢nich poméri lidského téla. Vzhledem k trupu jsou jednotlivé ¢asti spravné
a presnéji piipojeny. Koncetiny by mély byt kresleny dvéma ¢arami neboli dvojdimen-

zionalng (Bednatova, Smardova, 2010).

Dit¢ lidskou postavu kresli po ¢astech, které postupné mechanicky ptipojuje k sobé.
Spravné napojeni pazi ktrupu je pro dit€ velmi téZké. Proto se setkdvame
I S pravouhlym napojenim rukou vzhledem k télu. Dolni koncetiny jsou vedeny paralel-
n¢ vedle sebe (MIcak, 1996).

V sedmi letech se kresba zptesiiuje. Dolni koncetiny zac¢ina dité kreslit bliZze u sebe
a zaCinaji se objevovat pokusy o znazornéni ramen, kde jsou pozd¢ji spravné nasazova-

ny paze a stale vice pfibyvaji v kresb¢ detaily.

10 Trpisovska, Vacikovd, 2006, str. 38
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Kresba je kvalitativné a kvantitativné bohatsi. Kresba uz presné urcuje, zda se jedna
o muzskou nebo zenskou postavu. Postavy zenského pohlavi jsou zobrazovany jako
dvoudilné s vyrazné¢ vyznaCenym pasem. Béhem sedmého az devatého roku ditéte se
zacind objevovat v kresbé pokus o znazornéni lidské postavy z profilu (Bednafova,

Smardova, 2010).

K viditelné proméné v technice kresby dochazi v osmi letech.

., Déti vétsinou tvaruji jednu linii a kresli soucasné krk, rameno a pazi. Tvar obrysu

tela se dale zdokonaluje, paze dité kresli podél téla, nohy se sbihaji v rozkroku. «dl

Tvary se zacinaji celkové zaoblovat a proporce sjednocovat. Profil lidské postavy
nejsou dokonalé. Problém ¢ini hlavné nespravné piipojeni pazi k pfedni nebo zadni ob-
rysové linii. SmiSeny profil v kresbé znamena, ze nohy, nos a té€lo jsou kresleny
z profilu, ale o¢i jsou na obli¢eji znazornény z pohledu zepiedu. Tyto znaky jsou typic-
ké pro tento vék (Mlcak, 1996).

Zachyceni pohybu lidské postavy se vyskytuje kolem devatého roku. Kdyz dité
kresli postavu z profilu, byva vétSinou naznacena chiize a pohybujici se ruce. V tomto
véku se objevuji rozdily v kresbé mezi divkami a chlapci. Divky vénuji mnohem vétsi
pozornost jednotlivym ¢astem obleceni, ucesiim, vyznacuji obo¢i, namalované oci nebo

Sperky. VétSina kreseb je stale pojiména ploSnou kresbou (Mlcak, 1996).

Vyvoj kresby dosahuje vrcholu mezi desatym a jedenactym rokem. Dité v tomto
veéku jiz umi zobrazit lidskou postavu perspektivné v trojrozmérném prostoru. Kresby
jsou plastické s prvky stinovani, Srafovani a tvarovani. S pfibyvajicim vékem ditéte se
kresba lidské postavy dale zdokonaluje. Anebo naopak se setkavame se sklonem ke

zjednoduSovani nebo stylizaci kresby postavy (Mlcak, 1996).

1 MIgdk, 1996, 5.12
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., Vyvoj kresby lidské postavy postupuje od neredlné kresby ve trech letech, pres
znazorneéni hlavonozce ve ctyrech letech a dvoudimenzionalni obrysovou kresbu v péti
letech, az k profilovému zachyceni postavy. V Sesti letech se meni linearni znazorneéni,
proporce kresby se harmonizuji a postupné mizi napadné disproporce.

Kresba postavy se vyznacuje urcitymi symbolizujicimi detaily, prvky odeévu
S vyznacenim pasu, knoflikit atd. Projevuje se jiz zamérnost v oznaceni odlisnosti pohla-

, v v «12
VI muze a zeny.

4.2. Vyznam znakii kresby lidské postavy

V kresbé se odrazi emoc¢ni prozivani ditéte, jeho zajmy, afektivita, ale také sebe-
hodnoceni. Kresba pro dité pfedstavuje ¢innost, kdy beze slov miize o sobé cokoliv pro-

zradit (Davido, 2001).

Kresba lidské postavy ma vyznamné znaky, které o ditéti vypovidaji. Kresba je po-
vazovana za ,,nevédomé pismo*. Kresbu nelze analyzovat bez piihlédnuti k prostiedi,

ve kterém dité vyrusta a zije (Davido, 2001).

Existuji znaky, které mohou mit v kresbé lidské postavy velky vyznam. Nize uva-

dim hlavni vyznamné znaky kresby lidské postavy.

Vedeni ¢ary a kvalita ¢ar

Podle sily ¢ary lze klasifikovat dité. Dité ustraSené, mélo sebevédomé, s emocnimi
problémy a neptiznivymi citovymi vztahy obvykle kresli velmi slabé, lehce naznacané
a prerusované ¢ary. Svij obrazek Casto predélava, prekresluje, nékdy urcité ¢asti zacer-
flyje nebo stinuje. Hodné pouziva gumu a nékdy si vypomaha pravitkem. Naopak silné

a vyryvané ¢ary pouziva dit€ energické az agresivni.

12 T¥esohlava, Kiiourkova, Cerna, 1990, str. 47
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U hyperaktivniho jedince je typicky stfidajici se tlak na kresebny nastroj, roztiesené
nebo Spatné koordinované ¢ary. Stabilni jedinec kresli ¢ary, jejichz silu ma pod kontro-

lou (Svoboda, Krej¢ifova, Vagnerova, 2001).

Kvalita ¢ar v kresbé naznacuje emoc¢ni napéti, nejistotu nebo specifické emocni ob-

tize.

Zpusob provedeni kresby

Nadmeérné peclivé provedeni kresby s mnoha dikladné zobrazenymi detaily je cha-
rakteristické pro uzkostné déti, které maji sklony k perfekcionismu. Tyto znaky se také

mohou objevit u déti rigidnich, s nedostatkem piirozenosti.

Postavu dité zachycuje ve strnulém postoji, nohy jsou tésn¢ u sebe a paze u téla.
Neékdy se setkavame i s prehnanou peclivosti u nadanych déti, kterym chybi kreativita

(Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2001).

Umisténi kresby lidské postavy na papire

Vg oy 15% r 17 vro7r v 8% 1l
., Usporadani kresby ditéte odpovida usporadani Zivota ditete. 3

Pti kresbé lidské postavy prevazuje umisténi uprostied papiru. Pokud se kresba po-
souva k okraji papiru, lze tento projev hodnotit jako nedostatek sebevédomi nebo tinik

ze skutecnosti (Altman, 1998).

Setkame-li se s kresbou malé postavy umisténé v rohu papiru, mize se jednat
0 citovou nevyrovnanost ditéte, strach a pocit ohrozeni, narusené sebehodnoceni sebe-
védomi, skute€né nebo nastavajici problémy. Naopak prehnané velka postava, kterd
piesahuje hranice papiru, je symbolem pro tzkostné déti, které maji snahu zaplnit cely

prostor (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2001).

B pavido, 2001, str. 97
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Pti posuzovani kresby lidské postavy se bere v ivahu také strana papiru, na které je
postava nakreslena. Kresba umisténa na levé strané papiru symbolizuje introvertni typ
jedince. Posun kresby k pravé strané je symbolické pro extrovertni typ. Kresba postavy,
ktera je umisténa u horniho okraje papiru, je symbolicka pro optimisty a kresba umisté-

na spiSe k dolnimu okraji papiru symbolizuje skeptické jedince (Altman, 1998).

Velikost postavy

Obvykla velikost postavy je 70 az 80 % plochy papiru. Velikost postavy ndm pro-
zradi, jaké ma dité sebevédomi a sebehodnoceni. Kresba malé postavy znaci nejistotu
a snizené sebevédomi ditéte (Altman, 1998). Dite, které se citi izkostné a ma pocit ne-
jistoty, kresli vétSinou velmi malou postavu. Naopak dité, které ma sklony
k sebeprosazovani se, kresli az napadné velkou postavu. Kazda napadna zména v kresbé
lidské postavy mize byt signalem potizi v sebepojeti jedince a ve vztazich s okolnim

prostiedim.

Chybné nebo nedostateéné spojeni jednotlivych ¢asti lidské postavy

Tyto chyby mohou souviset s problémy sebepojeti a s poruchami pojeti vlastniho
télového schématu. Mize se jednat o znaky, které vznikly vlivem $patné senzomotoric-

ké koordinace, nepozornosti nebo hyperaktivity (Svoboda, Krej¢itova, 2001).

Postup pri zobrazovani jednotlivych ¢asti lidské postavy

Dit¢ nejdiive zobrazuje hlavu, piipadné hlavu a trup, protoze ji chape jako nejdule-
zit&j8i Cast lidského téla. Je také z hlediska vyvoje kresby lidské postavy prvnim zna-
kem. Kresli-li dit¢ hlavu az nakonec, miZe to byt zplsobeno vlivem komunikacnich

nebo adaptacnich potizi jedince. Projevem negativismu je prvotni zobrazeni nohou

(Svoboda, Krejcitova, Svoboda, 2001).

Chybéjici podstatné Casti lidského téla

Jestlize se u kresby lidské postavy objevi, Ze chybi ¢asti napt. hlava, trup, rysy obli-
Ceje, jedna se o dit€ s emo¢nimi problémy a potizemi v oblasti sebepojeti. Tyto znaky se
mohou objevit také u jedinct s psychickymi problémy a u pasivnich osob. Dusledkem
mize byt celkova vyCerpanost a pocit bezmocnosti a prazdnoty. Tyto znaky mohou byt

projevem apatie nebo depresivniho chovani ditéte (Altman, 1998).
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4.3. Zpracovani jednotlivych casti téla v kresbé lidské postavy a jejich
vyznam

Hlava je povazovana za centrum lidské postavy, za sidlo védomi, intelektu nebo
fantazie. Kresb¢ hlavy je vétSinou vénovand vétsi pozornost a byva vice zdiraznéna nez
ostatni ¢asti kresby lidské postavy. Je-li tomu naopak, muze dité pocitovat’ neurotické

potize, deprese, uzavienost nebo miize mit potize s adaptaci (Altman, 1998).

Kresba malé nebo asymetrické hlavy miize symbolizovat celkovou nevyrovnanost,
emocni problémy nebo komunika¢ni a adaptacni potize ditéte. Naopak kresba velké
hlavy mize znamenat, ze dité chce byt sttedem pozornosti a tim upoutdva zajem okoli.

(Davido, 2001).

Oblicej souvisi s kresbou hlavy a vyjadfuje naladu jedince, ktera je nejvice znazor-
néna vyrazem ust. Pfehnan¢ znazornéné rysy obliceje projevuji pfekompenzovanost
vlastnich pocitti izkosti nebo agrese. Nejasné rysy obli¢eje poukazuji na plachost, nizké

sebevédomi a sebehodnoceni. Pokud dité nenakresli Zzadné rysy obliceje, nejcastéji se

jedna o nedostatek kontaktu s jeho okolim (Altman, 1998).

Odi jsou zékladnim orgdnem styku s okolim, tzv. ,,zrcadlo duse. Charakteristické
znazornéni o¢i u kreseb divek jsou velké o€i s vice detaily, napt. zdiraznéné ftasy.
Jestlize chlapec esteticky zndzoriiuje o€i a jsou az prehnané veliké, miZe se jednat
0 homosexualni sklony. Tato orientace byva zdiiraznéna vyraznym oboc¢im (Davido,

2001).
Pokud jsou o¢i ztvarnéné jako malé nebo zaviené, mohou symbolizovat introvertni
charakter jedince. Jsou-li o¢i vynechany v kresbé uplné nebo jsou zakryty brylemi, jed-

nd se o znak uzkosti a nevnimani reality.

Vlasy jsou povazovany za sexualni atribut. Déti, které¢ kresli nacesané, kudrnaté

vlasy, mohou mit sklony k narcismu.
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Usi mohou v kresbé poukazovat na nékolik vyznamu. Dité, které je zvydavé a stale
se u¢i novym vécem, zndzorni vétSinou velké usi, coz znamend, Ze rddo nasloucha.
Kdyz usi chybéji na kresbé, vétSinou se jedna o neslySiciho jedince, ktery tim dava na-

jevo, ze neni schopny komunikovat a naslouchat (Davido, 2001).

Usta jsou symbolem feéi, pfijimani potravy a erotiky. Opomenuté zndzornéni Gst
u kresby lidské postavy vyjadiuje vétSinou sexudlni problémy nebo problémy partner-
skych vztahl. Kresba postavy bez ust je také typicka pro jedince, ktefi nenachazeji

v rodinném prostiedi vlidnou a laskyplnou komunikaci.

Oteviena usta se zndzornénymi zuby naznacuji agresivitu. Pokud je nakreslen

I jazyk, mize to symbolizovat nevytesené sexualni problémy (Davido, 2001).

PIné rty se vyskutuji u smysln€ zalozenych osob, naopak zaviend usta a seviené rty

mohou prozrazovat napéti jedince (Altman, 1998).

Trup déti znazornuji v urcitych vyvojovych stadiich riznym zplsobem. Realistic-

ky ztvarnény trup dit€ zacina kreslit po fazi zobrazovani hlavonoZct.

V této dobé nelze povazovat jeho znazornéni trupu za chybné, jedna se pouze
0 kresebny projev, ktery je podminény vyvojem jedince. Pokud se v pozdéjSim obdobi
setkdme s vynechanim trupu v kresbé postavy, mize se jednat o diagnosticky vyznam.
Lze tento jev chépat jako projev odmitnuti vlastniho té€la. Napadna kresba se zvyrazné-
nymi muzskymi nebo zenskymi znaky mize symbolizovat napf. nejistotu v identifikaci

gender roli (Altman, 1998).

Paze symbolizuji kontakt, sociabilitu, spojeni ¢loveéka s okolim. Kresba kratkych
nebo deformovanych pazi mize znamenat komunikacni problémy, strach a nejistotu
z kontaktu s lidmi, pocit bezmocnosti a manipulovatelnosti. Naopak kresba napadné
velkych pazi mize znamenat touhu nebo potiebu nékoho ovladat, ziskat dominantni
pozici a mit moc. Z takové kresby se miize projevit potieba jedince k agresivnimu cho-

vani (Altman, 1998).
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Ruce patii k vytvarné nejnaro¢néjsi ¢asti v zobrazeni lidské postavy. Dité zobrazu-
je ruzné podoby rukou a je potifeba tuto ¢ast téla hodnotit vzhledem k véku ditéte

(Altman, 1998).

Jsou-li ruce zobrazeny Spatné nebo neurcité, mize se jednat o znak nedostateéné
sebedivery v socidlnich situacich. Nékdy mohou ruce tplné chybét v kresbé¢, to se obje-

vuje u déti, které mohou mit socialni nebo sexualni problémy (Altman, 1998).

Prsty ptedstavuji kontakt v nejvlastnéjsim smyslu. Zobrazuje-1i dité prsty ve tvaru
okvétnich listkd, muze to predstavovat vlastni neuspokojivost a nevyspélost. Paprscité

nebo $picaté kreslené prsty mohou byt znakem agresivity (Altman, 1998).

Nohy jsou znakem rovnovahy a opory celého téla. Jsou-li ztvarnény deformované
nebo Uplné chybéji, mize toto symbolizovat nejistotu, problémy v sebepojeti nebo jedi-
nec nema pevné zazemi ve svém zivoté. Muze se také jednat o potize s nestabilitou

a uplatnénim ditéte v n¢jaké socialni skuping.

Obleceni odraZi socialni zafazeni a pfijeti socidlnich norem. Dité nejdiive kresli
postavu bez obleceni nebo jen s ndznaky obleceni, napf. zobrazenim knofliku. Do sedmi
let je zobrazeni neoblecené postavy u ditéte zcela normalni. Kolem desatého roku dité
zaCina kreslit postavu oblecenou a tim zaclenuje ¢lovéka do spolecnosti (Vagnerova,

2005).

Jestlize dit¢ kresli nadale postavu bez obleceni, poukazuje tim na asocialni nebo pa-

tologicky vyvoj osobnosti (Davido, 2001).

Zobrazeni oble¢ené postavy muze mit nékolik podob, které charakterizuji autora, co
je pro n¢ho nejvice zajimavé nebo naopak co ho nejvice trapi. NejCastéji se setkame
se zobrazenim typl postav napfi. klaun, policista, kovboj, ndmoinik nebo statec. Timto

se dité snazi znazornit touhu po uniku z reality (Davido, 2001).
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Namotnik symbolizuje spokojené déti. Kovboj a policista vyjadiuji agresivni po-
stavy a dité touzi se stat velkym a silnym. Klaun patii k oblibenym namétim u déti. Do
kresby klauna dit¢ vétSinou promitd samo sebe a tato postava symbolizuje sklon
k depresim. Postava stafecka se velmi ¢asto objevuje v kresbé asocialniho nebo agresiv-

niho ditéte (Davido, 2001).

4.4. Diagnostické metody k hodnoceni kresby lidské postavy

Existuji dva diametralné odlisné ptistupy k hodnoceni kresby lidské postavy, kvali-
tativni neboli interpretacni a kvantitativni Cili bodovaci. Vice pouZzivan je kvantitativni

systém hodnoceni.

4.5. Barvy

Barvy maji psychologicky, esteticky 1 kulturni kontext. Barvy maji vliv na psychic-

ké a fyzické zdravi clovéka.

Lidé se barvami zabyvali odpraddvna, jednotlivym barvadm pfisuzovali nejrizné;si
vyznamy a symboliku. Pomoci barev pfedkové vyjadfovali sva vnitini emocni rozpolo-

zeni, stejné jako jich vyuzivali pii nejriznéjsich obfadech a ritualech.

Napt. fecky l1ékat Hippokrates daval barvy do souvislosti s lidskou povahou. Vy-
pracoval teorii Ctyf druht temperamentu a kazdému z nich piifadil ur¢itou barvu na za-

klad€ miseni Ctyt st'av v téle (Pleskotova, 1997).

Nauku o barvach rozpracoval v 19. stoleti némecky basnik, prozaik, kritik a védec
Johann Wolfgang von Goethe, na jeho systém tiidéni barev je navazovano dodnes.
,, Nékteré barvy nam dodavaji cilosti, Zive nds povzbuzuji, jiné nam prinaseji naladu

. Vv v 14
neklidu, zmékcilou roztouzenou. “

1 Pleskotovd, 1987, str. 98
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Prozivanim a duchovni podstatou barev se do hloubky zabyval Rudolf Steiner, kte-
ry délil obecné barvy na obrazné, kam fadil barvu zelenou (pfedstavujici Zivot jako
| jeho mrtvy obraz), barvu broskovych kvéta (piedstavujici Zivouci obraz duse), barvu
bilou (ptedstavujici duSevni obraz ducha) a cernou barvu (ptfedstavujici duchovni obraz
mrtvého). Dale délil barvy na lesklé, kam patiila barva zluta (jez je leskem duse)
abarva Cervend (jez je leskem zivého), ktera nevyzafuje, ale vypliiuje prostor

V jednolité vyrovnané plose (Simkova, DP, 2006).

4.5.1. Symbolika barev

Obecné byvaji barvy rozdélovany na teplé barvy a studené barvy. Mezi teplé barvy
patii Zlutd, cervend a oranzova, které pfispivaji ke zvySené Cinnosti. Mezi barvy studené

fadime zelenou a modrou, které naopak uklidiiuji a vyvolavaji utlum télesnych funkci.

Typickym rysem barevného symbolismu je jeho dvojznacnost. Kazda barva ma

svou ,,dobrou® 1 ,,zlou podobu (Pleskotova, 1997).

Bila barva symbolizuje ctnost, nevinnost, ¢istotu, cudnost, jasnost a naivitu. Nékdy
byva spojovédna se zacatkem 1 koncem Zivota, v n€kterych kulturach byva také barvou
smutecni. Na druh¢ stran¢ bila barva pfedstavuje plodnost a povazuje se za barvu pa-

nenstvi (Pleskotova, 1997).

Fialova barva je barva neklidnd, znepokojivd, melancholickd, naro¢nd, osobita.
Také je barvou spirituality. V kiestanstvi symbolizuje pokani. Mnoho autort ji spojuje
se smutkem a utrpenim. Fialova barva se Casto vyskytuje ve spojeni s modrou barvou

a prokazuje uzkost (Pleskotova, 1997).

Zluta barva je barvou slunecniho svitu, povzbuzeni, uvolnéni, moudrosti, inteli-
gence, zkazy a bozského svétla. Zluta barva patii mezi zékladni barvy. Tuto barvu od-

mitaji lidé zklamani a nedavéiivi (Pleskotova, 1997).
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Oranzova barva je symbolem optimismu, mladi, radosti ze zivota, ale také izkosti

a napéti.

Cervena barva symbolizuje ohen, krev, zivotni sily, aktivitu, lasku a vaSen. Je
barvou plodnosti, ale také barvou krvavého nésili a valek. Lidé uptednostnujici Cerve-
nou barvu jsou cilevédomi, energicti, tvofivi, ale i lidé prudci a se sklony k nasili

(Pleskotova, 1997).

Modra barva je barvou nebe a mote. Symbolizuje dalku, hloubku, klid, soulad,
vérnost, diveéru, oddanost a tradici. Ale také chlad, touhu a osamélost (Pleskotova,

1997).

Zelena barva je symbolem zivota, znovuzrozeni, pfirozenosti, svézesti, mladi, pfi-
rody, jara, uklidnéni, nadéje a péfe o druhé. Naopak je také barvou zlych duchu
a démonu, vodnikt, strasidel, ovladani a kontroly. Vyvolava ptedstavu vlhka, ticha
a n¢které odstiny zelené mohou pisobit jedovaté. Zelenou barvu upiednostiuji lidé,

ktefi touzi po obdivu a uznani, lidé state¢ni a houzevnati (Pleskotova, 1997).

Hnéda barva je barvou zemé a pokory. Symbolizuje realitu a vaznost. Je barvou
trpélivych, silnych, solidnich a spolehlivych jedinc. Hnédou barvu maji v oblib¢ i lidé

trpici depresemi.
Cerna barva symbolizuje smutek, nestésti, zanik, smrt, moc, vzdor, magii, pokoru

a skromnost. Je barvou tmy a opakem bilé. V nékterych kulturach je to barva plodnosti,

kliceni a vznikani (Pleskotova, 1997).
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4.6. Kvalitativni a kvantitativni hodnoceni kresby lidské postavy

Kresbu lidské postavy mizeme hodnotit ze dvou hledisek, kvantitativné

a kvalitativng.

Kvantitativni hodnoceni lidské postavy

V roce 1926 F. Goodenoughova vytvoftila zkousku kresby lidské postavy.

Vychazela z pfedpokladu, Ze détska kresba se vyviji a to se projevuje pfibyvanim
detaila v kresbé¢, vzrustajici spravnosti a presnosti. V roce 1968 tento test rozsifil

D. B. Harris a je znamy pod nazvem Goodenough-Harris Drawing Test.

Ceska verze testu ma nazev Test kresby lidské postavy. Obsahuje 35 polozek,
15 polozek je zaméfenych na obsah a 20 polozek slouzi jako klasifikace zplisobu prove-
deni kresby. Kazda splnéna polozka je hodnocena jednim bodem. Sec¢tenim obsahového

a formalniho skére ziskame celkové hodnoceni kresby (Sturma, Véagnerova, 1982).

Kvalitativni hodnoceni kresby lidské postavy

Tento typ hodnoceni slouzi jako prostfedek ztvarnéni uréité skutecnosti dle pied-

stav, zkuSenosti a postoje ditéte, které se promitaji do kresby.

Kresba mize signalizovat zplisob emoc¢niho prozivani neboli aktualni emoc¢ni cite-
ni. Kvalitativni hodnoceni kresby lidské postavy vychdzi z pfedpokladu, Ze v kresbé
jsou promitnuté vlastni zakladni pocity a postoje. Kresba je vytvorem jedince a v mnoha

smérech se projevi typické osobnostni vlastnosti (Davido, 2001).

K. Machoverova vychdzela z kresby lidské postavy pro odhaleni psychologickych
a emoc¢nich informaci. Lze rozliSovat emocni indikatory na: kvalitativni znaky, tj. pri-
hlednost, stinovani, a specifické znaky, napf. komicka figura nebo opomenuti dilezité

¢asti téla ( Davido, 2001).
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PRAKTICKA CAST

1. CIL VYZKUMNE CASTI

Cilem vyzkumné studie je sledovani vyvojového posunu v kresbé lidské postavy pti

opakovanych Setienich v prubéhu pul roku.
Vyzkumna studie byla provadéna ve dvou zakladnich Skolach, na vesnické zékladni

$kole v Dubném a méstské ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovicich u déti v

5. tfid¢€ a poté u stejnych déti v 6. tiidé. Byli zastoupeni chlapci i divky.

1.1. Vyzkumné otazky

1. Jak se lidské postavy vyvijeji, tzn. jaké jeji elementy se proménuji?
2. Objevi se rozdily u déti z vesnické zakladni Skoly vice neZ u déti z méstské
skoly?

3. Jsou rozdily mezi chlapci a dévcaty?

1.2. Popis sbéru dat

Sbér dat byl uskutecnén ve dvou zdkladnich Skolach, ve kterych byly zjistovany

promény v jednotlivych kresbach déti.

Samotné testovani déti se uskutecnilo v mésici ¢ervnu 2012 a poté v fijnu 2012,

tzn. u zaki 5. tfidy a poté u tychz déti, které v té dob& byly jiz v 6. tdé.
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Zakladni $kola a zakladni umélecka $kola Bezdrevska sidli v Ceskych Budg&jovicich
na sidlisti Vltava. Je to pomérmné velka zékladni Skola pro 1150 zaka. V této Skole jsem
ziskala material od déti z 5. tfidy a poté od tychz déti z 6. tiidy. Ve své praci jsem pou-
zila kresby18 zaku, z toho bylo 10 chlapci a 8 divek. NejmladSimu Zakovi na zacatku

vyzkumu bylo 10 rokl a 6 mésict a nejstarSimu zakovi bylo 11 rokl a 9 mésici.

Druhou $kolou, kde bylo vyzkumné Setfeni provadéno, je venkovska zakladni $kola
v Dubném, vzdalena 10 km od Ceskych Budg&jovice. Skola ma 300 zak a jsou to pre-

vazné déti s mistem trvalého bydlisté v Dubném, ale také déti z okolnich vesnic.

Na této skole jsem ziskala téz material od déti z 5. tfidy a poté od téch samych déti
Z 6. tiidy. Ve své praci jsem pouzila kresby 21 zakt, z toho bylo 7 chlapcii a 14 divek.
Nejmaldsimu Zakovi na za¢atku vyzkumu bylo 10 rokli a 6 mésicti a nejstar§imu bylo

11 rokd a 9 mésicu.

Sledovany vzorek byl rozdélen podle tiid, pohlavi a skoly.

Tab. 1 Celkovy poéet zkoumanych zakti na ZS a ZUS Bezdrevské, Ceské Budgjovice

Celkovy pocet zkou- Roc¢nik Celkem
manych zaka
5. téida 6. tiida
Chlapci 10 55 % 10 55 % 20 55 %
Divky 8 45 % 8 45 % 16 45 %
Celkem 18 100 % 18 100 % 36 100 %

Tab. 2 Celkovy pocet zkoumanych zakii na ZS a MS Dubné

Celkovy pocet zkou- Roénik Celkem
manych Zaku
5. tfida 6. tiida
Chlapci 7 33% 7 33% 14 33%
Divky 14 67 % 14 67 % 28 67 %
Celkem 21 100 % 21 100 % 42 100 %
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1.3. Pouzita metoda

Byla pouzita metoda kresby lidské postavy. Déti kreslily v jedné t¥idé, vSichni spo-
le¢né. Kazdy mél k dispozici sadu osmi pastelek (bila nebo fialova, zluta, oranzova,
cervena, modra, zelend, hnéda a Cernd) a bily papir formatu A4. Déti mély na kresbu

vymezeny ¢as, 45 minut.

Ke kresb¢ postavy jsem pouzila této instrukce:

,Chtéla bych, abyste mi na tento list papiru nakreslili sami sebe. Nakreslete obraz-

ky tak, jak nejlépe umite. Mate na to celou vyucovaci hodinu, tedy 45 minut.*

Celkem jsem provedla dva sbéry dat, v mésici ¢ervnu 2012 a v fijnu 2012, na kazdé

zakladni skole.

1.4. Hodnoceni kresby

Hodnoceni kresby lidské postavy je zpracovano kvantitativni metodou. Na kresbé
lidské postavy hodnotim celkem 14 poloZek vybranych dle kresby, ktera méla nejvic
detailti. Pokud se detail v kresbé nachazi, hodnotim ho jednim bodem, pokud se detail

Vv kresbé neobjevuje, hodnotim nulou (viz ptilohy).

Hodnotici stupnice: kazdy ndznak nebo jasné zobrazeni detailu (hodnoceni celkem

14 detailt, 6 detaili na hlaveé a 8 detailt na téle).
Hlava: o¢i, oboci, nos, Usta, usi, vlasy.

Télo: krk, trup, ruce, prsty, pét prstd, nohy, chodidla, obleceni.
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2. PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

Vysledky vyzkumného Setfeni budou prezentovany pomoci tabulek a graft, do kte-

rych budou zapisovany vysledky sledovanych kreseb zakii.

2.1. Vyvoj kresby lidské postavy v ¢asovych usecich

Prvni sbér dat probéhl v Gervnu 2012 v ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjo-
vicich. 18 déti dosahlo v 5. tfidé ve vSech oblastech primémée 11,77 bodu, coz je 84 %.
V ZS Dubné dosahlo 21 déti v 5. t¥idé ve viech oblastech primémé 11, 47 bodd, coZ je
82 %.

Druhy sbér dat prob&hl v #jnu 2012 v ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budg&jovi-
cich. 18 déti dosahlo v 6. t¥idé ve viech oblastech primémné 9 bodi, coz je 50 %. V ZS

Dubné dosahlo 21 déti v 6. tfidé ve vSech oblastech primérné 10,42 boda, coz je 74 %.

Tabulky ¢. 1 a 2 (viz ptilohy) zachycuji vyvoj jednotlivych kritérii v kresbé lidské
postavy mezi prvnim a druhym sbérem dat véetné jejich rozdil.
Z tabulky €. 3, €. 4 a grafu 1 vyplyva, Ze promény détské kresby ve vyvoji lidské posta-
vy zkoumaného vzorku déti mezi prvnim a druhym sbérem dat je sestupny. Celkova
mira poklesu v prvnim sbéru dat mezi obéma Skolami byla jen o 2 %, ale ve druhé vy-
zkumné studii byla celkova mira poklesu vétsi a to u déti ze ZS a ZUS Bezdrevska

v Ceskych Budgjovicich az o 50 %, u déti ze ZS Dubné o 8 %.

Tab. 3 Rozdily v primérnych poctech bodu v jednotlivych vyzkumnych studiich u
viech déti ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budgjovice.

Vyzkumna studie Primérny pocet bodi Priimérny pocet bodu vyjad-
Feny v procentech

Cerven 2012 11,77 84 %

Rijen 2012 9 50 %
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Tab. 4 Rozdily v primérnych poctech bodu v jednotlivych vyzkumnych studiich u
viech déti ZS a MS Dubné

Vyzkumna studie Primérny pocet bodii Primérny pocet bodi vyjad-
Feny v procentech
Cerven 2012 11,47 82 %
Rijen 2012 10,42 74 %

Graf 1 Grafické znazornéni praimérnych boda v kresbé lidské postavy ve srovnani mezi
7S a ZUS Bezdrevska a ZS a MS Dubné
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Tab. 5 Uspésnost déti v jednotlivych detailech kresby lidské postavy v bodech,

ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budgjovice

Zkoumané detaily Hodnoceni kresby (uvadén pocet bodi) Rozdily v zisku bodi
mezi jednotlivymi
5. trida 6. trida SetFenimi
Oci 15 17 2
Oboci 6 15 9
Nos 17 17 0
Usta 18 18 0
Usi 7 11 4
Vlasy 17 18 1
Krk 17 16 -1
Trup 18 18 0
Ruce 18 9 -9
o~ 1 1 = 1 = /|
5 prstd 9 1 -8

Obleceni

17

18
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Tab. 6 Uspé&snost déti v jednotlivych detailech kresby lidské postavy v procentech,

ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budgjovice

Zkoumané detaily Hodnoceni kresby (uvadéno v procentech) Rozdily v zisku pro-
cent mezi jednotlivymi
5. trida 6. trida Setfenimi
O¢i 83 % 94 % 11%
Oboci 33% 83 % 50 %
Nos 94 % 94 % 0%
Usta 100 % 100 % 0%
Usi 39% 61 % 22%
Vlasy 94 % 100 % 6 %
Krk 94 % 89 % 5%
Trup 100 % 100 % 0%
Ruce 100 % 50 % 50 %
™ e ] = ]
S prstd 50 % 6 % 44 %

Obleceni

94 %

100 %

6 %




Tab. 7 Uspésnost déti v jednotlivych detailech kresby lidské postavy v bodech,

7S a MS Dubné

Zkoumané detaily Hodnoceni kresby (uvadén pocet bodii) Rozdily v zisku bodi
mezi jednotlivymi
5. tfida 6. tiida SetFenimi
Oci 20 19 -1

Nos 18 17 -1
Usta 21 19 -2
Usi 6 8 2
Vlasy 21 19 -2
Krk 18 19 1
Trup 21 21 0
Ruce 20 19 -1
Psty 17 14 -3

Nohy 19 18 -1
Chodidla 15 14 -1
Obleceni 21 19 -2




Tab. 8 Uspésnost déti v jednotlivych detailech kresby lidské postavy v procentech,

7S a MS Dubné

Zkoumané detaily

Hodnoceni kresby (uvadén v procentech)

Rozdily v zisku pro-
cent mezi jednotlivymi

5. trida 6. trida SetFenimi

O¢i 95 % 90 % 5%
Nos 86 % 81 % 5%
Usta 100 % 90 % 10 %
Usi 29 % 38 % 9%
Vlasy 100 % 90 % 10 %
Krk 86 % 90 % 16 %
Trup 100 % 100 % 0%
Ruce 95 % 90 % 5%
Prsty 81 % 67 % 14 %
Nohy 90 % 86 % 4%
Chodidla 1% 67 % 4%
Obleceni 100 % 90 % 10 %




Graf 2 Grafické znazornéni v jednotlivych detailech kresby lidské postavy ve srovnani
mezi ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budgjovice a ZS a MS Dubné, sbér dat — Eerven

2012
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Hodnoceni zpracovani detaili u déti ze ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budé&jo-

vice:

Detaily nos, usta a trup byly 100 % znazornény détmi v prvnim i druhém sbéru

dat, proto tedy nenastal zadny posun ve vyvoji zminénych detailt.

Nejvétsi posun byl v kresbé detailu obo¢i. V prvnim sbéru dat nakreslilo detail

oboc¢i 33 % déti a ve druhém sbéru dat 83 % déti. Rozdil mezi sbéry dat je 0 50 % vyssi.

Dalsi nejvétsi posun nastal v kresbé detailu usi. V prvnim sbéru dat nakreslilo usi

39 % déti a ve druhém sbéru dat 61 % déti. Rozdil vykazuje uspéSny posun déti o 22 %.

Naopak nejmensi posun byl v kresbé detailu chodidla, kdy v prvnim sbéru dat na-
kreslilo detail chodidel 100 % déti a ve druhém sbéru dat 0 % déti. Rozdil mezi sbéry
dat je o 100 % nizsi.

Poté byl nejmensi posun v kresbé detailu nohy. V prvnim sbéru dat nakreslilo de-
tail nohy 100 % déti a ve druhém sbéru dat pouze 6 % déti. Rozdil mezi sbéry dat je

0 94 % nizsi.

A poslednim nejmens$im posunem v kresbé detailu byly prsty. V prvnim sbéru dat
nakreslilo prsty 94 % déti, ve druhém sbéru dat jen 11 % déti. Rozdil mezi sbéry dat je

0 83 % nizsi.

Vysoky rozdil netispéSnosti v jednotlivych zminénych detailech kresby lidské po-
stavy je dan tim, ze u déti mezi prechodem z 1. na 2. stupen zakladni Skoly dochazi
Vv kresbé k tzv. krizi vytvarného projevu. Posuny ve vyzkumném Setfeni jsou ziejmé

z grafi 2 a 3.

Z vyse uvedenych tabulek a grafii 1ze odpovédét na vyzkumnou otazku
¢. 1. V kresbé lidské postavy doslo k 100 % znazornéni detailu trupu a poté

k nejvétsi proméné doslo u detailu obodi a usi.
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Hodnoceni zpracovani detaili u déti ze ZS a MS Dubné:

Kresba detailu trupu byla 100 % znazornéna détmi v prvnim i druhém sbéru dat,

proto nenastal zadny posun ve vyvoji detailu.

Nejveétsi posun byl v kresbé detailu Krku. V prvnim sbéru dat nakreslilo detail krku
86 % déti, ve druhém sbéru dat 90 % déti. Rozdil mezi sbéry dat je 0 16 % vyssi.

Nejmensi posun byl v detailu obo¢i, kdy v prvnim sbéru dat nakreslilo obo¢i 52 %
a ve druhém sbéru dat jen 24 % déti. Rozdil vykazuje netispéSny posun déti o 28 % niz-

7

S1.

DalSim nejmenSim posunem byla kresba detailu S prsti. V prvnim sbéru dat na-
kreslilo 5 prsti 62 % déti a ve druhém sbéru dat jen 38 % déti. Rozdil mezi obéma sbéry

dat je o 24 % nizsi.

Promény v kresbé detailt lidské postavy u zakt ze zakladni Skoly v Dubném nejsou

tak vyrazné jako u zaki ze ZS a ZUS Bedrevska v Ceskych Budg&jovicich.

Z vyse uvedenych tabulek a grafii doslo u déti ze zakladni Skoly v Dubném k 100 %
znazornéni detailu trupu stejné jako u déti ze ZS a ZUS Bezdrevska v obou sbérech dat.

Velké proména nastala v kresbé detailu krku.
Na zakladé zminénych vysledkii se vyzkumna otazka €. 2 nepotvrdila. Rozdily

V kresbé lidské postavy mezi jednotlivymi vyzkumnymi studiemi se objevily vice

u déti z méstské Skoly nez u déti z vesnické skoly.
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2.2. Rozdily ve vyvoji kresby lidské postavy mezi chlapci a divkami

NiZe uvedené tabulky a grafy zachycuji promény a vyvoj kresby lidské postavy ve
dvou sbérech dat u 10 chlapcti a 7 divek ze ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovi-

cich au 7 chlapcii a 14 divek ze ZS a MS Dubné.

Graf 4 Grafické znazornéni vyvoje kresby lidské postavy mezi chlapci ze

78S a ZUS Bezdrevska, Ceské Budgjovice a ZS a MS Dubné

10,5 4~

10 - B Chlapci- Z5 a ZUS Bezdrevska,
B Ceské Budéjovice

95 - m Chlapci- Z8 a MS Dubné

9 -

/ Chlagci -7Z5a NS Dubné

8,5 ¥ hlapci-ZSa ZUS

- Bezdrevskd, Ceské Bud&jovice

V prvnim sbéru dat dosahli chlapci ze ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovi-
cich a ze ZS Dubné stejnych 10,7 primérnych bodii, coz je 76 %.

Ve druhém sbéru dat se jiz chlapci v kresbé odlisuji. Chlapci ze ZS a ZUS Bezdrev-

ska v Ceskych Budgjovicich dosahli praimérnych 9,3 bodd, tj. je 66 %. Chlapci ze ZS
Dubné méli 10,2 primérnych bodu, tj. 73 %. Rozdil tspésnosti u chlapct tvoii 13 %.
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Graf 5 Grafické znazornéni vyvoje kresby lidské postavy mezi divkami ze

ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice a ZS a MS Dubné

/_-_-_-_-_________————-
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m Divky - ZS a MS Dubné

Divky - Z5 a MS Dubné

0 - Divky - 28 a ZUS Bezdrevska,
5 Ceské Budgjovice

5.tfida

6. tfida

V prvnim sbéru dat dosahly divky ze ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovi-
cich primérnych 12,3 bodu, tj. 88%. Divky ze ZS Dubné ziskaly o néco méné bodi,

priamérnych 11,2, tj. 80 %. Rozdil tspéSnosti divek v prvni vyzkumné studii tvotil 8 %.
Ve druhém sbéru dat dosahly divky ze ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovi-

cich primérnych 9,3 bodi, tj. 66% a naopak divky ze ZS Dubné ziskaly 10,2 primér-

nych bodd, tj. 73 %. Rozdil uspésnosti mezi divkami ¢inil 13 %.
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Tab. 9 Rozdily v kresbé lidské postavy mezi chlapci a divkami ve vyzkumné studii,

ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice a ZS a MS Dubné

Pramérny pocet | Pramérny pocet Primérny Primérny pocet
bodu a procent bodu a procent pocet bodii a bodu a procent u
Sbér dat u chlapcii — u divek — procent u divek — Rozdil
chlapcii — v bodech a
ZS aZUS Bez- | ZSaZUS Bez- 7S Dubné procentech
drevska, C. Bu- | drevska, C. Budg- ZS Dubné
déjovice jovice
5.tiida 10,7=76 % 12,3 =88 % 10,7=76 % 11,2 =80 % 1,1=8%
6.ti'ida 9,3=66 % 9,3=66 % 10,2=73% 102=73% 0=0%

Graf 6 Grafické znazornéni procentualnich rozdila kresby lidské postavy u chlapci
a divek mezi ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice a ZS a MS Dubné
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&Snéjsi nez
chlapci. Rozdil mezi divkami a chlapci je 16 %. Ve druhém sbéru dat méli chlapci

1 divky stejnou uspésnost.

Jak dokazuje tabulka ¢. 15 a graf 6, divky byly v prvnim sbéru dat asp
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Na zakladé téchto vysledki se vyzkumna otazka €. 3 potvrdila. Promény kresby lid-
ské postavy mezi jednotlivymi vyzkumnymi fazemi ukazuji prokazatelné odliSnosti

Vv kresbé mezi chlapci a divkami.

2. 3. Diskuse

Piedchozi kapitoly se podrobné vénovaly hodnoceni kreseb déti ze ZS a ZUS Bez-
drevska v Ceskych Budg&jovicich a ze ZS a MS Dubné.

Kritéria hodnoceni obsahovalo 14 hodnoticich polozek, kde kazda z nich pfti zobra-
zeni v kresbé byla hodnocena 1 bodem. Pro vyzkumnou ¢ast jsem zvolila tento typ hod-
noceni z diivodu jeho ptehlednosti, zajimavosti a moznosti posoudit, zda se kresby déti

proménuji v obdobi prechodu z 1. na 2. stupeni zakladni skoly.

Pfi prvnim sbéru dat, ktery probéhl v ¢ervnu 2012, tedy v 5. tiid&, bylo viditelné, ze

kresba déti bavi a snaZi se, aby se dilo libilo a povedlo. Zaci pec¢livé vybirali barvy pas-

.....

Pfi druhém sbéru dat, ktery probéhl v fijnu 2012, jiz v 6. tfidé, jsem se setkala
S tim, Ze déti mély s kresbou sebe samych problémy. Ve tfidé vznikal rozruch, jak maji
zobrazit detaily v obliceji, koncetiny atd. Tim mnoho déti nestihlo ve stanoveny cas
kresbu dokon¢it. To se také odrazilo v hodnoceni kreseb ve vyzkumném Setteni, kde

byly stanoveny vyzkumné otazky, které budu nyni interpretovat.

Cilem prvni vyzkumné otazky bylo zjistit, jak se lidské postavy vyvijeji, tzn.
jaké jeji elementy se proménuji. Vyzkumna otazka byla postavena na predpokladu
Sturmy a Véagnerové (1982), ze détska kresba se spolu s vékem vyviji, zdokonaluje

a pfibyva v ni detailt.
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Z vyzkumného Setfeni je patrné, Ze u détské kresby ne vzdy piibyva pocet detailt
s piibyvajicim v€kem, ale naopak. Po vyhodnoceni vysledka bylo zjisténo, ze u déti
v 5. tfidé se objevuje mnoho detailll v kresbé¢ lidské postavy. Naopak je tomu v 6. tiidé,
kdy v kresbé lidské postavy dochazi vice k opomenuti detailtt nez ke zdokonalovani

a vétSimu propracovani detaili.

Davodem muze byt nastavajici tzv. krize détského vytvarného projevu. Jak bylo
V teoretické ¢asti uvedeno, déti zhruba kolem 10. roku zacinaji byt ke svym kresbam
nadmiru kritické, pfestavaji byt s nimi spokojené a kresleni je prestava bavit. Tato zmé-

na byla zaznamenana i ve vyzkumném Setfeni.

Mezi vyzkumnymi vzorky se objevila kresba chlapce, ktera ziskala v prvnim sbéru
dat maximalni pocet bodu 14, ve druhém sbéru byla hodnocena pouze 9 body. U chlap-
ce mizeme pravdépodobné pozorovat zacinajici jiz zminénou krizi détského vytvarného

projevu.

Zajimavé byly 1 vysledky nékolika kreseb divek, které mély hodnoceny vSechny
kresby stejnym poctem bodu. Zde si myslim, Ze nastala chyba ve sbéru dat. Divky pii
vyzkumném Setfeni byly V blizkosti sebe a kresby jsou si velice podobné. Tim vznikl
stejny pocet bodli pfi hodnoceni kreseb. Kdybych pokracovala v dal$im sbéru dat, vy-
zkousela bych vyzkumné Setieni udélat s jednotlivymi détmi, aby nemohly byt ovlivné-

ny ostatnimi.

Ve druhé vyzkumné otazce byly srovnany vysledky déti dvou zakladnich Skol.
Bylo zajimavé zjistit, zda se objevi rozdily v kresbé déti z vesnické Skoly vice nez
u déti z méstské Skoly, napt. z divodu socidlnich nepomért. Prekvapivé bylo, ze vy-

sledky po secteni celkovych bodli mezi Skolami byly velmi rozdilné.

Byl zde predpokladan vliv, o kterém se zminuje Vagnerova (2001), Ze tiroven inte-
ligence zavisi na dédi¢nych piedpokladech, ale vychova a vzdélavani ji také vyznam-
nym zpusobem ovliviiuji. Do jaké miry se schopnosti rozvinou, zavisi i na vlivu pro-
stiedi. Pokud dité zZije v nepodnétném prosttedi nebo v prostiedi s nizkou sociokulturni

urovni, tak zde urcité schopnosti nejsou potieba a nerozvijeji se ¢i dokonce upadaji.
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Z téchto davodu jsem piredpokladala, ze se rozdily v kresbé objevi vice u déti
z vesnické Skoly, protoze jak bylo uvedeno, Zivot na vesnici nema tak vysokou socialni

a kulturni uroven jako zivot ve méste.

Vysledky hodnoceni ukazaly opak. Rozdily v kresbé se vice objevily u déti
z méstské Skoly. Mezi jednotlivymi sbéry dat byl rozdil 50 %. Pro srovnani — rozdil
mezi jednotlivymi sbéry dat u déti z vesnické Skoly byl 8 %.

Srovnanim rozdili mezi méstskou skolou a vesnickou Skolou v kresbé lidské posta-
vy mezi jednotlivymi sbéry dat je 0 42 % vé&tsi u déti z méstské skoly nez u déti z ves-
nické skoly.

Ptekvapenim pro mé bylo zjisténi, ze déti z méstské Skoly pti druhém sbéru dat
(6. trida) nakreslily ,,samy sebe pouze po trup bez zobrazeni nohou. Tim také vznikl

velky rozdil v hodnoceni kreseb.

Treti vyzkumna otazka sleduje rozdily kresby chlapci a divek. Cilem bylo

zjistit, jaké rozdily vznikly v hodnoceni kreseb mezi chlapci a divkami.

Rozdily v kresbé chlapct a divek byly ve vyzkumném Setfeni zjistovany na zaklade
pozorovani celkovych hodnoticich bodti vSech chlapcii a vSech divek. Divky byly
Nebylo zjisténo, z jaké pficiny chlapci dosahli niZzsich celkovych hodnoticich bodl nez
divky. Moznym divodem muze byt identifikace divek se svym obrazkem nebo mensi

zaliba kresleni u chlapci.

Lze tedy souhlasit s tvrzenim Cac¢ky (2000), ktery si viima odlisnosti a rozdili

v kresbach divek a chlapct. Preciznéjsi jsou podle ného divky, protoze se vice zamétuji

na detaily obleceni, uces, vyznaceni obo¢i a detail o¢i.

Na zaklad¢ celkového pozorovani kreseb divek a chlapcii jsou divky pii kresbé po-
stavy preciznéjsi a pe€livéjsi, i kdyz ve druhém sbéru dat méli divky i chlapci stejnou
uspésnost v kresbé lidské postavy. Ocekavala jsem, Ze ve druhém sbéru dat budou divky
v kresbach vice detailngjsi nez v prvnim sbéru dat z diivodd, Ze jsou star$i a chtéji se

libit svému okoli. To se v jejich kresbach neobjevilo.
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V zavéru lze fici, Ze détska kresba je pro pedagogickou praxi zajimavym poznanim
ditéte. A musime mit na paméti, ze se nepiihlizi pouze ke konenym vysledkiim, ale

k celé kresebné situaci a k celkovému obrazu osobnosti ditste.
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Zaveér

Détska kresba je pravem odborniky povazovéna za ,,0ko do duse* ditéte. V obdobi
mladsiho Skolniho veku ditéte dochazi k velkému rozvoji vytvarného projevu.
Z hlediska namétu prevladaji skutecnosti z bezprostfedniho okoli ditéte. Z toho diivodu
ma dité nadklonnost k zobrazovani lidské postavy. Kazda kresba je autentickym vyjadre-
nim konkrétniho subjektu a je projevem jeho individuality. I pfesto mizeme pozorovat

nékteré znaky spolecné v§em kresbam déti urcitého veku.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo analyzovat promény détské kresby v obdobi

pfechodu z 1. na 2. stupen zékladni Skoly.

Jednalo se o posouzeni a komparaci kreseb dvou skupin déti — déti navstévujicich
méstskou zakladni §kolu, ZS a ZUS Bezdrevska v Ceskych Budgjovicich, a déti navsté-
vujicich $kolu na vesnici, ZS a MS Dubné. Diléi cile spo&ivaly v postihnuti spolenych
elementi v Kresbé lidské postavy a také vyhledavani odlisnosti z hlediska skupin a po-

hlavi.

V zavéru lze shrnout, Ze spoleénym zobrazovanym elementem byl trup, ktery zob-
razily vSechny déti z obou skupin. Jednoznaéné nejpeclivéji zpracovanou casti kresby
lidského téla byla hlava, resp. obliCej. Jeho detaily oci a ust nechybély téméf v Zadné

kresbé. Nejcasteji chybély v kresbach detaily usi a krku.

Z hlediska odli$nosti pohlavi byly v kresb¢ lidské postavy v prvnim sbéru dat, tzn.

vvvvvv

sbéru dat mély divky 1 chlapci stejnou Gspésnost. Tim mizeme pozorovat promény

u déti i jejich kreseb, které mohou byt zpisobeny nastavajici pubertou.

Odlisnosti z hlediska skupin byly velmi rozdilné. U déti z méstské zékladni Skoly
byl rozdil 50 % v kresbé¢ lidské postavy mezi jednotlivymi sbéry dat. A u déti z vesnické
zékladni Skoly byl rozdil 8 % v kresb¢ lidské postavy mezi jednotlivymi sbéry dat.
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Na zakladé v8ech zpracovanych materiald a s ohledem na stanovené vyzkumné teze
jsem dospéla k zavéru, ze mezi kresbami déti vySe zminénych skupin existuji vyznamné

rozdily v kresbé.

Pro nedostatek zkuSenosti jsem se snazila kresby hodnotit tak, aby nam zobrazily,

jak se proménuji ve vékovém obdobi mezi piechodem z 1. na 2. stupeii zakladni skoly.

Diplomova prace byla moji prvni vyzkumnou studii a chtéla bych podotknout, ze
m¢ opravdu velice bavila. Jsem rada, ze jsem objevila zajimava témata a mohla jsem

dospét k ur¢itym zavéram. V budoucnu bude tato zkusenost pro mé velmi ptfinosna.
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Priloha é. 1

Piehled vyvoje kresby lidské postavy ve vyzkumné studii — ¢erven 2012, ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budéjovice

Dité Vék Hlava Télo Celkovy

O¢i Oboéi | Nos | Usta | Usi | Vlasy | Krk | Trup | Ruce | Prsty | 5prsti | Nohy | Chodidla | Obleeni | poéet bodi
Chlapec 1 10,69 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11
Chlapec 2 10,69 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Chlapec 3 11,16 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
Chlapec 4 11,28 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10
Chlapec 5 11,00 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Chlapec 6 11,07 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11
Chlapec 7 11,41 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 8
Chlapec 8 11,50 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Chlapec 9 11,25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Chlapec 10 | 11,33 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 10
Divka 1 10,76 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Divka 2 11,00 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 3 11,00 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 4 10,76 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 5 10,92 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 6 11,25 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 7 11,16 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 8 11,00 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Vysvétlivky:

Chlapec 1-10 = pofadové &islo, Divka 1-8 = potadové &islo

Maximalni pocet je 14 bodd




Pi‘ehled vyvoje kresby lidské postavy ve vyzkumné studii — ¢erven 2012, ZS a MS Dubné

Priloha ¢é. 2

Dité Vék Hlava Télo Celkovy

O¢i Obo¢i | Nos | Usta | Usi | Vlasy | Krk | Trup | Ruce | Prsty | 5prsti | Nohy | Chodidla | Oblefeni | po&et bodii
Chlapec 1 10,84 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Chlapec 2 11,50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Chlapec 3 11,30 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 9
Chlapec 4 10,84 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 10
Chlapec 5 11,33 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Chlapec 6 10,91 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Chlapec 7 11,30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Divka 1 11,50 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 9
Divka 2 11,00 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11
Divka 3 10,92 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 11
Divka 4 11,41 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 5 11,33 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11
Divka 6 11,16 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 7 11,07 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 8 11,41 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Divka 9 10,69 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 8
Divka 10 11,16 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 11 11,16 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11
Divka 12 11,16 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 13 11,08 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 14 10,69 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 8
Vysvétlivky:

Chlapec 1-7 = potadové ¢&islo, Divka 1-14 = potadové ¢islo

Maximalni pocet je 14 boda




Piehled vyvoje kresby lidské postavy ve vyzkumné studii — ¥ijen 2012, ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice

Piiloha €. 3

Dité Vék Hlava Télo Celkovy
O¢i Oboéi | Nos | Usta | Usi | Vlasy | Krk | Trup | Ruce | Prsty | 5prsti | Nohy | Chodidla | Obleéeni | pocet bodi
Chlapec 1 11,00 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Chlapec 2 11,00 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Chlapec 3 11,50 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 9
Chlapec 4 11,57 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 8
Chlapec 5 11,30 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Chlapec 6 11,38 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 9
Chlapec 7 11,75 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11
Chlapec 8 11,83 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Chlapec 9 11,58 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 9
Chlapec 10 | 11,66 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 9
Divka 1 11,07 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Divka 2 11,33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 10
Divka 3 11,30 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 9
Divka 4 11,07 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
Divka 5 11,23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 10
Divka 6 11,58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 10
Divka 7 11,50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 10
Divka 8 11,33 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 10
Vysvétlivky:

Chlapec 1-10 = potadové ¢islo, Divka 1-8 = potadové ¢islo

Maximalni pocet je 14 boda




Piehled vyvoje kresby lidské postavy ve vyzkumné studii — ¥ijen 2012, ZS a MS Dubné

Priloha ¢é. 4

Dité Vék Hlava Télo Celkovy

O¢i Oboéi | Nos | Usta | Usi | Vlasy | Krk | Trup | Ruce | Prsty | 5prsti | Nohy | Chodidla | Obleéeni | pocet bodi
Chlapec 1 11,15 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 6
Chlapec 2 11,83 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Chlapec 3 11,61 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Chlapec 4 11,15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 11
Chlapec 5 11,66 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 10
Chlapec 6 11,25 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 11
Chlapec 7 11,33 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 1 11,83 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 5
Divka 2 11,33 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 10
Divka 3 11,23 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Divka 4 11,75 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12
Divka 5 11,66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 10
Divka 6 11,50 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 10
Divka 7 11,38 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
Divka 8 11,75 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
Divka 9 11,00 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 8
Divka 10 11,50 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 10
Divka 11 11,50 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11
Divka 12 11,50 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Divka 13 11,41 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 10
Divka 14 11,00 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 9
Vysvétlivky:

Chlapec 1-7 = potadové ¢&islo, Divka 1-14 = potadové ¢islo

Maximalni pocet je 14 bodu




Piiloha €. 5

Tab. 1 Promény kresby lidské postavy v ¢ase, ZS a ZUS Bezdrevské, Ceské Budgjovice

Vék Zisk bodu za jednot- Rozdily v
liva kritéria zisku bodu
Dité mezi dvéma
Na zacatku Na konci 5. tiida 6. tiida Setfenimi
vyzkumné vyzkumné
studie studie
Chlapec 1 10; 7 10; 11 11 8 -3
Chlapec 2 10; 7 10; 11 13 8 -5
Chlapec 3 11; 2 11;6 11 9 -2
Chlapec 4 11;3 11; 7 10 8 -2
Chlapec 5 11;0 11; 4 13 8 -5
Chlapec 6 11;1 11;5 11 9 -2
Chlapec 7 11; 4 11; 8 8 11 3
Chlapec 8 11;5 11;9 12 8 -4
Chlapec 9 11;3 11; 7 14 9 -5
Chlapec 10 11;3 11; 7 10 9 -1
Divka 1 10; 8 10; 12 12 8 -4
Divka 2 11;1 11;5 12 10 -2
Divka 3 11;1 11;5 12 9 -3
Divka 4 10; 8 10; 12 13 8 -5
Divka 5 10; 9 11;1 12 10 -2
Divka 6 11;3 11;7 13 10 -3
Divka 7 11; 2 11;6 13 10 -3
Divka 8 11;1 11;5 12 10 -2
Pramér 11, 77 9 6, 94

(Pozn.: Maximalni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 bodt. Chlapec 1-10 =
potadové Cislo, Divka 1-8 = poradové Cislo.)



Tab. 2 Promény kresby lidské postavy v ¢ase, ZS a MS Dubné

Piiloha ¢. 6

Dité Vék Zisk bodi za jednotliva krité- | Rozdily v zisku
ria bodii mezi
dvéma Setfeni-
Na zacatku Na konci 5. tfida 6. tiida mi
vyzkumu vyzkumu

Chlapec 1 10; 8 10; 12 12 6 -6
Chlapec 2 11;5 11;9 14 13 -1
Chlapec 3 11;3 11;7 9 12 3
Chlapec 4 10; 8 10; 12 10 11 1
Chlapec 5 11;3 11;7 12 10 -2
Chlapec 6 10; 9 11;1 13 11 -2
Chlapec 7 10; 8 10; 12 14 12 -2
Divka 1 11;5 11;9 9 5 -4
Divka 2 11;1 11;5 11 10 -1
Divka 3 10; 9 11;1 11 12 1
Divka 4 11; 4 11; 8 13 12 -1
Divka 5 11;3 11;7 11 10 -1
Divka 6 11;2 11;6 13 10 -3
Divka 7 11;1 11;5 12 12 0
Divka 8 11; 4 11; 8 12 13 1
Divka 9 10; 6 10; 10 8 8 0
Divka 10 11; 2 11;6 13 10 -3
Divka 11 11; 2 11;6 11 11 0
Divka 12 11; 2 11;6 12 12 0
Divka 13 11;1 11;5 13 10 -3
Divka 14 10; 7 10; 11 8 9 1

Prumér 11,47 10,42 1,71

(Pozn.: Maximalni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 boda. Chlapec 1-7 =
potadové Cislo, divka 1-14 = potadové cislo.)



Priloha ¢. 7

Tab. 3 Vyvoj kresby lidské postavy u chlapctl, ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovi-
ce

Vék Zisk bodi za jednotliva kritéria
Na zadatku vy- Na konci vy- 5. tfida 6. tfida
zkumné studie zkumné studie
10; 7 10; 11 11 8
10; 7 10; 11 13 8
11;2 11;6 11 9
11;3 11,7 10 8
11;0 11; 4 13 8
11;1 11;5 11 9
11;4 11;8 8 11
11;5 11;9 12 8
11;3 11;7 9 14
11;3 11,7 9 10
Priumér 10,7 9,3

(Pozn.: Maximalni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 bodu.)



Tab. 4 Vyvoj kresby lidské postavy u chlapcti, ZS a MS Dubné

Priumér

Priloha ¢. 8

Vék Zisk bodi za jednotliva kritéria
Na zadatku vy- Na konci vy- 5. tfida 6. tfida
zkumné studie zkumné studie
10; 8 10; 12 12 6
13;5 11;9 14 13
11;3 11;7 12 9
10; 8 10; 12 10 11
11;3 11;7 12 10
10; 9 11;1 13 11
10; 8 10; 12 14 12
10,7 10,2

(Pozn.: Maximalni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 bod.)




Piiloha ¢. 9

Tab. 5 Vyvoj kresby lidské postavy u divek, ZS a ZUS Bezdrevské, Ceské Budgjovice

Divky Vék Zisk bodii za jednotliva kritéria
Na zacatku vy- Na konci vy- 5. trida 6. trida
zkumné studie zkumné studie

Divka 1 10; 8 10; 12 12 8
Divka 2 11;1 11;5 12 10
Divka 3 11;1 11;5 12 9
Divka 4 10; 8 10; 12 13 8
Divka 5 10; 9 11;1 12 10
Divka 6 11;3 11; 7 13 10
Divka 7 11; 2 11;6 13 10
Divka 8 11;1 11;5 12 10
Prumér 12,3 9,3

(Pozn.: Maximdlni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 bodu.)




Tab. 6 Vyvoj kresby lidské postavy u divek, ZS a MS Dubné

Priloha ¢. 10

Divky Vék Zisk bodii za jednotliva Kkritéria
Na zacatku vy- Na konci vy- 5. trida 6. trida
zkumné studie zkumné studie

Divka 1 11;5 11;9 9 5
Divka 2 11;1 11;5 11 10
Divka 3 10; 9 11;1 11 12
Divka 4 11;4 11;8 13 12
Divka 5 11;3 11;7 11 10
Divka 6 11;2 11;6 13 10
Divka 7 111 11;5 12 12
Divka 8 11; 4 11;8 12 13
Divka 9 10; 6 11; 10 8 8
Divka 10 11;2 11;6 13 10
Divka 11 11;2 11;6 11 11
Divka 12 11;2 11;6 12 12
Divka 13 1151 11;5 13 10
Divka 14 10;7 10; 11 8 9
Prumér 11,2 10,2

(Pozn.: Maximalni bodovy zisk v kazdé vyzkumné studii byl 14 bodii.)




Priloha ¢. 11

Promény kresby chlapce 5 — ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice

» T T A « !
WWM\A‘N—.,_‘_ S o ¥4 ‘3;
SR {181

Sbér dat — Cerven 2012

Sbér dat — fijen 2012



Priloha ¢. 12

Promény kresby chlapce 8 — ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice
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Piiloha ¢. 13

Promény kresby divky 1 — ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budé&jovice
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Priloha ¢. 14

Promény kresby divky 3 — ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Bud&jovice
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Priloha ¢. 15

Promény kresby chlapce 3 — ZS a MS Dubné
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Promény kresby chlapce 5 — Z8 a MS Dubné
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Priloha ¢. 16



Promény kresby divky 6 — ZS a MS Dubné
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Priloha ¢. 18

Promény kresby divky 10 — ZS a MS Dubné
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