Posudek vedouci diplomové prace Zuzany Beranové

"Obsah vybranych fenolickych latek v kofeninovych rostlinach"

PredloZend diplomové prace Zuzany Beranové, studentky Pedagogické fakulty Jihoceské
univerzity v Ceskych Budgjovicich se zabyvé obsahem nékterych pfirodnich polyfenolickych
sloucenin v kofeninovych rostlinach.

Jako kofeninové rostliny jsou oznaCovany takové, které se v gastronomii pouZivaji jako tzv.
zelené kofeni, tedy v Cerstvém stavu a obvykle ve vét§im mnoZstvi, nez obvykla koteni. Z
techto diivodit mohou zminéné rostliny byt vyznamnym zdrojem vyZivové vyznamnych latek.
Sledované slouceniny patii mezi tzv. polyfenoly, coZ jsou latky, které patii mezi vyznamné
pfirozené antioxidanty a pfispivaji k prevenci tzv. civilizaénich onemocnéni, zejména
onemocnéni srdce a cév

Teoreticky uvod je zaméfen na sezndmeni s rostlinnymi polyfenoly a obsahuje téZ
systematickou ¢ast s charakteristikou analyzovanych kofeninovych rostlin. Zafazeny jsou téz
informace o pouzité analytické metodé (HPLC). Experimentélni ¢ast obsahuje vysledky
ziskané na dvou pracovistich (Analyticka laboratof Centra vyzkumu globélni zmény AV CR a
katedry aplikované chemie ZF JU). Analyzy byly zaméfeny jednak na vybrané flavonoidni
aglykony, jednak na nékteré fenolické kyseliny.

Vzhledem k dilezitosti rostlinnych antioxidanti v lidské vyzivé povazuji ziskané vysledky za
velmi zajimavé. Ur¢itym nedostatkem je Casové omezeni prace na jednu vegetaéni dobu, které
vsak nebylo zpiisobeno chybou studentky, ale organizaénimi zménami. Vyznamnym faktem
bylo srovnat obsahy vybranych slou¢enin v rostlinach péstovanych béznym zpiisobem na
zéhon€ a ve skleniku. Zde vidim prostor pro pokraovani experimentii. Zavislosti obsahu
flavonoidii na podminkach péstovani byla zatim vénovéna jen mala pozornost.

Prace je pfehledné zpracovand, obsazené obrazky a vzorce nazorné ilustruji predmaét prace.
Kapitola vénovana analytickym metodam je pomérné kratkd a zaméFena pouze na techniku
HPLC. Typografické zpracovéni je na slu$né arovni a prace obsahuje jen malo preklepa.
PredloZend prace je zdafila, doporucuji ji k dal$imu Fizeni a navrhuji stupesi klasifikace

"vyborng".
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V Ceskych Budé&jovicich 16.8.2013 doc. Ing. Eva Dadakova, Ph.D.



