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Studentka se zabyva antickym mytem v jeho klasické dramatické podobé, posuny
mezi plivodnim mytem a jeho dramatickym zpracovanim. Zkouma symbolicky
moment situaci v mytu. Prispévek o souvislostech Zivota a dila Sigmunda Freuda
je zaroven pokusem o porozuméni struktury mysleni na pomezi védy a uméni.

V zavéru se soustiedi na obsah pojmi vina - trest - odpusténi.

Abstract

Radka Joskova: Myth in the Ancient Drama and Its Symbolic Projections. Prague
2013. Bachelor work.
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The student examines the antique myth in its classical dramatic form, the shifts
and differences between the original form and the dramatic form of the myth. The
student also examines the symbolic element of the situations in the myth.
Contribution about a context of life and work of Sigmund Freud is an attempt to
understand the structure of thinking on the borderline between science and art. In
conclusion the student focuses on the terms guilt - punishment - forgiveness.



J. M. W. Turner, Zlatd ratolest, 1834, The Turner Collection, Tate Gallery

... Jsout' velké lesy tam v cesté,
Kokytos tekouct zvolna, je obtékd obloukem chmurnym.

Jestli vsak ve hrudi své mds takovou horouci touhu,
dvakrdt preplouti Styx, chtit dvakrdt podsvéti spatrit,
temné, a silenou prdci té lakd na sebevziti -

poslys, co nutno je driv: jest ukryta na stromé stinném
haluz, jeZ husty stonek a veskero listi ma zlaté,
podsvéti Jinéné svatd - jest lesem rozsahlym kryta
viikol, a kotliny temné svym stinem zcela ji halli.

Neni vsak nikomu ddno, aby vstoupil do temnot zemskych,
lec¢Zeby utrhl snét, jeZ zlatym trpyti se listim:

Sli¢nd Persefoneia tu haluz si urcila darem.

Jestli kdo utrhne jednu, tu ihned vyroste jind,

zlatd, a dostane listi, jeZ kovem stejnym se leskne.
Proto ji vysoko hledej a vyhliZej!

(Vergilius, Aeneis, pieklad Otmar Variorny)
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1. Uvop

1.1. PRED ZACATKEM...

Hledani sty¢nych bod, prinikt ¢i pfesahll je mé celozivotni téma a prostor, ktery mé
tam, kde v Zivoté zrovna jsem, zajima - je pomezi riznych oborti. Tak jsem se svého
¢asu pohybovala na rozhrani lesnickych véd a védecké ilustrace. Dnes je to pomezi
divadla a terapie, resp. arteterapie'. Arteterapie zvané ,roznovskd ', interpretacné-
analytické metody, kterd se mimo jiné odkazuje na Freudovy studie o nevédomi a
predvédomi a jeho Vyklad sna.

Sepsani této prace jsem vzala jako moznost usporadat své mysSlenky a zaujmout
konkrétnéjsi (nebot vysloveny) postoj ke dvéma obortm, které mé nadmiru zajimaji, a
prozkoumat jejich sty¢né plochy. Jednim z moznych cilli divadla dodnes je zucastnit se
ritualu, byt zasvécen, ztotoznit se a prozit katarzi - o¢isténi. Cilem arteterapie je shlédnout
do hlubin (své) duse, nechat na svétlo vystoupit (sva) neuvédomovana, lépe feéeno 'z
mysli zapuzovand~ traumatizujici témata (u roznovské metody formou obrazu), poznat
je, v kontextu své reality si je pfipustit, resp. jinymi slovy: odpustit i pfijmout odpusténi.
Posleze na stejném pracovat se svymi klienty.

Pavodné jsem si myslela, Ze se dostanu do vice praktické roviny. Chtéla jsem srovnat a
dat do souvislosti pristupy divadelni praxe s metodickymi pozadavky arteterapie,
pozadavky na osobni angazma tvurcti a divaka ale i terapeutti a jejich klientl, formulovat
mozné pruaseciky. Hledala jsem nejprve (ponékud povrchné, prvoplanoveé) souvislosti mezi
vytvarnymi metodickymi pozadavky na iluzivni ztvarnéni artefaktu v terapii a prostorové
vytvarnymi a dramatickymi poZadavky kladenymi na tviirce divadelni inscenace. (Stale si
myslim, Ze je to zajimavé téma a ze moznost aplikace roznovské arteterapie, Cili jeji
vyuzitelnost pfi osobnostnim i profesnim rozvoji adeptd divadla v prostfedi umélecké
Skoly - DAMU? za dalsi vyzkum stoji). Svym obsahem by se tak ale ma prace odklonila
od pred dvéma lety pregnantné formulovaného zadani. Byla by sama sobé nastavbou,
prvnim patrem domu bez zakladd, bez sklepa. Diky duslednosti a usmérnéni vedouciho
bakalarské prace PaedDr. Milana Kyzoura jsem se mohla od svych predstav vratit
k zadani, poctivé vzit kazdou jeho Cast a zacit pracovat.

1.2. PROC TAK ZAKLADNI TEMA... CESTA KE KORENUM...

"Studentka se bude zabyvat antickym mytem v jeho klasické dramatické podobé (anticka
dramata: Aischylos, Sofokles, Euripides). Pokusi se zmapovat posuny mezi piivodnim

mytem a jeho zpracovanim pro ucely reckého divadla. V ramci BP bude zkoumat

1 .. tak, jak se uéi v Ateliéru arteterapie na Jiholeské univerzité v Cesk}'lch Budéjovicich. Roznovska
arteterapie ma ustanoveny soubor zakladnich vytvarnych zadani, vychazejicich z pohadek, myth
a biblickych pfibéht. Je konstituovan tak, aby se pfi jejich zpracovani clovék dotkl vsech svych
“lidskych” témat: af vztahovych - va¢&i plvodni rodiné (matka, otec, bratr, sestra) & viéi partnerovi,
partnerce - nebo osobnich: nahled na sebe sama, sebepojeti, vnimani svého osobniho pribéhu a postaveni
ve svété (coz je vlastné ve své podstaté také vztahové téma).

2 Viz pFispévek autorky na Arteterapeutické konferenci 2012, Ateliér arteterapie PF JU, Ceské
Budégjovice : Ing. Radka Joskova: “Arteterapie na DAMU? Elektra a budouci profesionalni divadelnici.”



symbolicky moment protagonistii a scén antického dramatu. Chce se soustredit na obsah

pojmii vina - trest - odpusténi. Povazuje je jako klicové pro duSevni Zivot clovéka i dnes."

Uvédomila jsem si, Ze se mé zadani jen zdanlivé vyclenuje z praktické roviny roznovské
arteterapie. Dostavame se totiZ k jejim teoretickym zdrojim, mapujeme a prozkoumavame
vyznam obcas jen zbéZné chapanych pojml a odkazll. Po vySe zminénych vytvarnych
souvislostech prisla tedy na fadu oblast spole¢nych zdroji a témat arteterapie a divadla.
Antika? S pousmanim je mozné podotknout: co v nasem (evropském) kulturnim prostoru
nema jako svuj zdroj antiku? Budeme konkrétnéjsi a z tak obecného leccos zahrnujiciho
pojmu antika, vybereme uz$i téma: mytus a ritual. Oboji se potkava u zrodu klasického
feckého dramatu a obojim se zabyva moderni psychoterapie®.

Otvira se tedy pred nami rozsahly diskurz ve filozofickém vyznamu toho slova®. Jsou tu
skryta dvé uskali kazdého naseho pokusu podivat se zpét historii ke kofentim toho, co
nas zajima: rozeznat je, porozumét jim v kontextu jejich doby a posléze zasadit vyklad
do kontextll svych. I pfi snaze o objektivitu a seridznost nelze pominout své osobni
zkuSenosti a postoje.

1.3. SHRNUTI PRACE

Uvodni kapitoly nahlédnou na zakladni pojmy této prace - mytus, ritudl, drama -
z hlediska moznych definic’ a zafadi je do moznych vzijemnych vztahtl. Zopakuji
historické souvislosti vzniku antického dramatu a pokusi se obdobné vlozit do kontextu
své doby Freudovu praci tykajici se této problematiky: zejména esej Totem a tabu.

Kvuli zjednoduSeni a s ohledem na znamé propojeni Freudova dila s antikou bude
v ohnisku naseho zajmu mytus o Oidipovi a jeho zasadni klasické dramatické zpracovanti,
Sofokliv Oidipus viadar. Z tychz diivodil si pfipomeneme i pfibéh Elektry. Dle zadani se
podivame na dramaticky text z pohledu klasické psychoanalyzy.

V zavéru prace se dotkneme pojeti viny a nakladani s ni. Pokusim se popsat, jak s vinou

zachézel anticky ¢lovek, jak ji vnimal Sigmund Freud a jak s ni naklada kfestanstvi®.

2. MYTUS A RITUAL

2.1. POJEM RITUAL

Slovo ritudl se dnes bézné pouziva v posunutém vyznamu, a¢ ve smyslu, kterym ¢astecné

3 Také obé hlavni osobnosti, k nimZ se odvolava ,roZnovska arteterapie ~, Sigmund Freud i Carl Gustav
Jung, se mytem i ritudlem zabyvali, a¢ kazdy z jinych vychodisek a s jinymi zavéry.

4 Viz teorie diskurzu * Michela Foucaulta a Heideggertiv ,pokyn k byti *, ktery uréuje na§ pohled na
skuteénost. Jde o zplsob chapani a porozuméni skuteCnosti v ur€ité epoSe a oboru, jenZ je pozadim kazdé
nasi uvahy ¢i promluvy.

5 divadelnich, antropologickych, psychologickych

6 Ovsem kiestanské pojeti viny, trestu a odpudténi samo o sobé&, nadto s piihlédnutim k judaistickym
zdrojim a k ndzoru psychoanalyzy na spolecenskou a kulturni funkci nadboZenstvi, (popf. jesté téma
protestantismu v ramci cirkve) - to v8e je namét na dalsi obsahlou préaci.



pritakdme tomu, pro¢ a jak se ritual podstupoval plivodné. Plvabné  a snadno
pochopitelné je definovan v knizce Hratky s mysli’: Rituadl mtze byt pro nas cigareta u
kavy, u okna ¢i v posteli. Koufeni stejné jako kava je pro nas od détstvi spojeno s
dospélosti ¢i s né¢im zakazanym, nedostupnym, ale zaroven patficim k dvérnym vécem
domova®. (Napf. viiné kavy linouci se pod dvefmi v mékce a ttulné nasvicené loZnici.
Kdo ji pro mé pripravuje?) Reklama o tom dobfe vi a soustiedi se na tyto naSe
“kody” 0

Ritual vytvari ramec, soustfedi pozornost a méni kontext. Ritual zaroven umoznuje
prozivat néco, co bychom jinak bézné neprozivali, jsou to situace mimo strukturu
spolec¢nosti. I ty nemnohé ritualy - obrady, které nam zbyly a jimZ se dnes ¢im dale
Castéji pokouSime vzeprit, maji stale své specifické (psychologické a socialni) funkce:
pohfebni obfady slouzi k prichodu a ovladnuti emoci, narozeniny a vyroci snatku nam
pomahaji strukturovat cas, pravidla etikety posiluji socialni (hierarchické) vazby. Jako
vzdy, tak i dnes uZivaji techniky opakovani, obsahuji mystické prvky: zpév, zvlastni
barvy, pohyby, efekty.'”

Od popularné sdélného popisu ritualu nyni prejdéme k seridznimu. Na zakladnich typech
ritudld se shodnou vSichni antropologové: Dva z nich jsou spjaty s cyklickymi systémy
spoleCenskych vztahl: jsou to ritudly prechodu (rites de passage) a ritudly
QRalendarni ™. Ritudly zvyseni a pfevrdceni statusu umoZziuji novou perspektivu pro
chapani spolecenské struktury.

Arnold van Gennep'? rozpoznal strukturalni podobnost ritualdi vzestupu, iniciace,

7 Cohen, 2012 - v souvislosti s ritudlem pouZziva pojem kod (viz poznamky 8. a 9.)

8 nejcastéjsi asociaci (kddem) na kavu je vané, domov. Déti kavu nepiji, nechutna jim, ale pamatuji si
vani.

9 1 kdd pro cigarety je obdobny: ,zakaz, sou¢ast dospélého, nebezpeéného a hrdinského svéta “... - v
tomto smyslu varovani na krabicce plisobi opak: zakaz zvySuje lakavost, stejné jako v détstvi. Jiny priklad:
kod pro auto je: “podivej se na mé” ( maska auta ma antropomorfni vzhled: dvé predni svétla a miizku -
svou povahu, identitu). Nabizi se otazka, pro¢ majitelé vlastni auto - tfeba s nahonem na vSechna ¢étyfi kola
- za celem méstskych nakupi? Odpovéd nebyva moc logicka.

10

11 Tamtéz, str. 160, 188

12 A. van Gennep, otec formalni procesualni analyzy, autor dvou souborl posloupnych termintl uzivanych
ve vztahu k ritualu: odlouceni, pomezi a pfijeti (u strukturalnich aspektd pfechodu) a predliminarni,
liminarni, postliminalni (kdy jde o ¢as a prostor a chovani a symbolika jsou na okamzik zpros§tény norem a
hodnot. (tamtéz, str. 159)



uzdraveni, zadlenéni a prechodu a Victor Turner’ to dosveéd¢&il™.

2.1.1. LIMINARITA

V souvislosti s ritudlem je potfeba zminit pojem Ilimindrni, limindlni, liminarita, tj.
prahovy (lat. Limen - prdh). Je to pfechodovy stav (ne ve smyslu postaveni, pozice), ale
,prerod * odnékud nékam. Ten, kdo jim prochazi, vymyka se v tu chvili spolecenské
hierarchii, pravidliim, je ,mimo ¢as ~. Liminaritu obsahuje i totemova hostina. Co je
zakazané, v ramci ritualu je dovoleno, ba Zadouci. Liminarita je Casto pfirovnavana ke
smrti, k pobytu v liné, k temnoté, bisexualité ¢i bezpohlavnosti, k divo¢iné. Soucasti
liminarniho chovani je ml¢eni, pokofeni, poniZeni, zdrzenlivost.

Obdobou, kterou zname z naSeho kulturniho prostfedi (ale i v jinych velkych
nabozenskych systémech - obecné ve spolecnostech s vysokou délbou prace, kdy nékteri
jedinci ¢i skupiny prebiraji “zastupné  funkci ritudlu coby instituce) jsou novicové v
fadech, a de facto klastery jako takové. '°

Nasledujici teze umozni jesté jasné€ji pochopit situaci spole¢nosti a prechodového ritualu.

Existuji dva modely lidskych vztahti: podle prvniho je spole¢nost strukturovanym,
diferencovanym a vétSinou hierarchickym systémem politicko-pravné-hospodarskych
pozic, které rozdéluji lidi podle ,vice ©~ a méné ~. Druhy model se vynofuje zjevné
v liminarnim  obdobi, pfedstavuje spolecnost jako nestrukturovany a relativné
nediferencovany comitatus, communitas - spolecenstvi jedinct, ktefi jsou si rovni, ktefi se
spole¢né podrizuji obecné autorité starSich z hlediska ritualu. (Turner, 2004, str. 99)
V zivoté kazdého Clovéka se stridaji prozitky struktury a communitas, stavy a prechody.
Communitas se tyka byti pravé tady a ted, zatimco struktura prostfednictvim jazyka,
zakonlt 0 obyCejli prameni v minulosti a saha do budoucnosti.*®

Liminaritu Zivotnich krizi miZeme pfirovnat mozna az piili§ odvazné k tragédii, protoze
ob¢ znamenaji ponizeni, odhaleni a bolest. Obdobn¢ mtzeme liminaritu prevraceni
statusu ptipodobnit komedii, protoZe i zde se vyskytuje posmésné napodobovani lidi,

kteti na svych rolich pfili$ Ipi, a postaveni (nikoli zni¢eni) platnych struktur na hlavu.
Z pohledu psychopatie zase vidime, ze ob¢ liminarni situace obsahuji soubor

13 Turner, Victor, Priibéh ritudlu, Computer press, Brno 2004. (1920 - 1983), anglicky antropolog,
studoval poezii a klasickou literaturu, pozdéji antropologii (vyzkum v Zambii -Ctyfi roky zil v kmeni
Ndembua- ho vedl k celozivotnimu studiu ritualu), byl profesorem antropologie, socialnich studii a posléze
religionistiky. Zajimal se o experimentalni divadlo a performance jako moderni formu liminality. Byl
autorem zde uvadénych termini. Na rozdil od strukturalisti ho zajimal spole¢ny prozitek, dramatické
ztvarnéni urcitého aspektu krize, ktera vyvolala odlouceni v ritualu. Turner vysvétluje, Ze pravé dramatické
ztvarnéni rozvratnych pohnutek je zdkladem samotné kultury.(tamtéz str. 9)

14 a ukéazal na prfikladu kmene Ndembua, Ze funkci tohoto systému rituala je vyjadfovat prubéh Zivota

15 A v ramci cirkve samotné sem spadaji i liturgické cirkevni ikony a obfady jako tfeba mSe svata, svaté
prijimani ¢i kfest.

16 Tamtéz, str. 111



masochistickych postoji ,,novici“ i sadistickou slozku ,,mazaka‘. "’

2.1.2. SVET BEZ RITUALU

WRitudly dokdzou zbavit clovéka pocitit osamélosti a znovu ho zapojit do komunity “'®

Jak uz bylo feceno, zZijeme ve svété, ktery na ptvodni zivé ritudly davno zapomnél a ty,
které do své struktury zatadil v jejich institucionalizované podobé (napf. vySe zminéné
klastery, oslavy), ma tendenci zavrhovat. Zakladni lidskou nouzi, osamélost a jeji
ale fesil kupodivu jiz ve své dobé Hippokrates!. Stfedovék dne$ni deprese pojmenoval
latinsky accide. Duivody vzniku této diagndzy se pokouSel popsat moralista Bunyan: jsou
to prili§ velky duraz na soukromé pozitky a neucta vic¢i Bohu a povinnostem - jako 1ék
navrhoval vice prace. V 18. stoleti se v Anglii povazovaly za jeji pri¢inu depresivni
anglické pocasi v kombinaci se sedavym zplsobem zivota a urbanizaci. Rozpadem
slozitych spoleéenskych struktur kolektivniho Zivota (pouti, bohosluzeb, slavnosti, svatku,
rytmu spjatého s pfirodnim cyklem), s nastupem industridlniho kapitalismu a postupnym
ubyvanim prilezitosti ke spole¢nému jednani se zabyva od pocatku 19. stoleti sociologie
(jako novy obor humanistické védy, ovoce osvicenstvi a francouzské revoluce). Je
pravdépodobné, ze vysoky vyskyt neur6z v dne$ni spolecnosti je dasledkem pravé tohoto
upadku a ztraty smyslu pro ritudl a rozpadu vnimani mytu jako uc¢inné duchovni pomoci.
Sila ritualu se ale objevuje i dnes - napf. ve velmi deformované podobé, v toxikomanii:
spoleCné huleni, pfiprava davky tvrdé drogy - to neni jen ¢innost, to je ritual.

Svét se z pohledu, ktery nam poskytla tato kapitola, jevi byti v prechodu, ale my, ktefi se
povazujeme za rozumné a logicky myslici lidi, jsme jakoby ztratili cestu i divéru
k ritualu, ktery by nas provedl. Nas postoj k sobé i svétu je tim nutné ambivalentni. Nad
spole¢nosti se budeme dale zamyslet ve 4. Kkapitole v souvislosti s rozvojem
spolecenskych a prohlubujicich se zmén v pojeti pfirodnich i spoleCenskych véd a
védecké prace obecné.

17 Ac¢ jsou zde pouzity terminy zndmé z praxe zakladni vojenské sluzby, odpovidaji obecnym ritualnim

rolim ,zasvécovanych “ a ,zasvétitelt

18 Durkheim, francouzsky sociolog: Sebevrazda , 1897, in Cohen, 2012.

19 (460 - 370 pf. n. 1.)



2.2. POJEM MYTUS

Pokud sahneme jako laikové po prvni dostupné a znamé knize, dvoudilnych Gravesovych
Reckych mytech, dozvime se hned v tdvodu, Ze ,skute¢ny mytus lze definovat jako
ritudlni mim® provadény pii vefejnych slavnostech, zhustény ovsem do zkratkovitého
vypravéni ~ (Graves, 2004, str. 8).

Mytus pomaha tehdy i ted vyznat se Clovéku v zZivoté, zaujmout odstup. Jde
o symbolicky model, soustavu myslenek a svébytny systém predstav ,o svété, jakousi
archaickou formu svétonazoru odrazejici civiliza¢ni prazaklad. 2! Béhem historie se jeho

témata neustale vraceji ¢i jsou trvale pritomny a pusobi se stejnou emocionalni intenzitou
napfi¢ kulturami a spolecenskymi systémy.

2.3. FUNKCE MYTU A RITUALU

Utelem prechodovych ritudlii bylo provést lidi pies obtizny prah transformace, ktera
vyzaduje zmény zazitych modell Zivota. Vyznacuji se formalnimi a obvykle dost krutymi
ceremoniemi, béhem nichZ jsou z mysli radikalné odstraniovany postoje naklonnosti a
modely prislusejici pravé ukonéované Zivotni fazi.?? Vechny prechodové ritudly se maji
dotknout nejen toho, kdo jimi prochazi, ale i jeho blizkych. Dulezité je pfipomenout, Ze
po nich nasleduje navrat do normalniho Zivota.”® Viz priklady ritualtt uvedeni chlapcti do

svéta dospeélych muzl v dalsi kapitole.

Ritudly prevraceni statusu ve svych symbolickych vzorcich a modelech chovani
zviditelnuji neménné spolecenské kategorie formou paradoxu a absurdity. Z poznavaciho
hlediska nic tak dobfe nezvyraznuje pravidelnost. Vystfedni, ¢i doCasné povolené -
jinak zakazané chovani nachazime v totemovych obradech, v lidovych zvycich, ¢ v

soucasnosti napf. ve Skolach, na détskych taborech, kdy si déti vymeéni role s dospélymi a

20 Mim - (Pavis, 2003 a wikipedie) z feckého mimos, napodobeni. Jeden ze dvou vyrazovych prostfedka
vypravéni - pfimé napodobenti, (druhy zpiisob je slovni popis), v tomto smyslu ,ritualni pfedvadéni “,

prenesené pak herec, ktery pouziva ke ztvarnéni role pouze gesta a mimiku.

21 Stehlikova, 1991, str. 30

22 Potom nésleduje mezidobi odpoéinku a dale ritualy, které uvadéji ¢lovéka do forem a pocith

prislusejicich jeho novému stavu.

23 Ktery miva, co se tyce prozivani, podobu ,nového narozeni “. Rozkol v dusi se nefesi lpénim na

starém, ani obsedantnim konstruovanim budouciho. Nad smrti maze zvitézit jen zrozeni.



vyucuji, nebo ridi taborovou c¢innost. Umoznuje zazitek jiné role, jde o emocionalné

uspokojivou situaci.?*

2.4. MYTICKE MYSLENI - VZTAZENE K TERMINUM PSYCHOLOGIE

Mytické mys$leni ve své puvodni nepsychologické formé tvori archaickou formu
svétonazoru a je cCasto nazyvano jako pre-logické, (ne nelogické). Hranice mezi
individuem a svétem jesté neni pocifovana. Nabizi se paralela s ontogenetickym vyvojem,
viz pocatetni jednota matky a ditéte (v déloze a zdhy po narozeni)
a s psychoanalytickym popisem urcitého postoje ¢lovéka (ditéte, neurotika) jenz do svéta
vysila své psychické intenzity, a proto je svét v tomto smyslu obrazem ¢lovéka, ktery tyto
intenzity vysila, a nikoli svétem objektivnim - viz dale, mysSleni magické. Mytické
mySleni nezkouma vlastnosti a souvislosti objektti a jevl, nehodnoti jejich podobnost a
nepodobnost, spi§ je pojima jako fady kontrastnich a protikladnych spojitosti a totoZnosti.
Pojima do sebe, tfidi a organizuje timto zpusobem vSe, ¢im je ¢lovék obklopen, i to, co
presahuje moznost pfimého empirického poznani. Z téchto vlastnosti mytického mysleni
vyplyva jeho schopnost predstavit svét smysluplné jako celek, v jeho jednoté,

nerozclenéné.

Historicky odpovida dobé prechodu od matriarchalni formy spolec¢nosti k patriarchalnimu

usporadani.

24 (kterd ma zdroj v tihnuti k incestni slasti)



2.5. MAGICKE MYSLENI

Navazuje na mytické a zd@raziiuje svou Ustfedni pozici sebe ,jako-boha ** (nebo bohy
postoupenou moc k tomu urcenych jedincl), jejichZ jednani ovlada svét. Magické mysSleni
jako psychologicky termin ontogeneticky souvisi s ,ndzornym vyvojovym obdobim *,
(podle J. Piageta ptredoperacni, egocentrické vyvojové stadium: od 2 do 7 let) - Dité
pfi znazornovani preferuje zkuSenost emocionalni pred smyslovou, odziva si svou
hysterickou komponentu, dovoluje si v té dobé to, co dospélosti nepfislusi, totiZz touhu,
aby se mu vnéjs$i svét prizpusobil. Magie spociva v tom, Ze sta¢i ma mysSlenka (resp.
vytvarné vyjadfeni v obraze) a mohu ovlivnit svét. V praci PhDr. Kyzoura nachazime tezi,
ze mytologické mysleni kontrast a logickych rozporti potfebujeme mit ve své vybavé.”
Je nastrojem navratll z vnitfni nereality do vnéjsi reality: , Potrebujeme se zbavit iluzi,
které nam brani Zit v tomto svete, ale iluze zaroven potrebujeme, abychom v tomto svété
dobre prezili.

Obdobné se vyjadfil i Sigmund Freud: (Bndset Zivot ziistdva prece prvni povinnosti vsech
zijicich. lluze ztraceji jakoukoli hodnotu, jestlize nam v tom prekaZzi.

2.6. MYTUS, POHADKA A SEN

Poucné je srovnani mytu s pohadkou, které nam nabizi Bettelheim (2000, str. 36 a dale)
v uvodni kapitole knihy Za tajemstvim pohddek: Pohadka i mytus pouzivaji symbolického
jazyka, antropologové predpokladaji, Ze myty i pohadky byly obdobné odvozeny od
soustfeduji na proces zmény a davaji nadéji a duvéru v budoucnost. Dité se pohadkovou
formou dostava k predstavam, v nichZ jsou symbolizovany jeho (v zasadé univerzalni)
touhy, jejichZz splnéni nardzi na prekazky kladené svédomim a moralkou (vyfazeni
soupefil, zni¢eni nepfatel, vybiti vzteku v potrestani zlych bytosti). Pohadky se vypravéji
jednoduSe a obycCejné, i kdyz i ony jsou plné kouzel. Déti intuitivné chapou, Ze a¢ jsou
pohadkové pribéhy neskutecné, nejsou nepravdivé. S hrdiny pohadky se mliZeme ztotoZnit
(jsou casto obycCejni, slabi, hloupi), zazit pocit téhoZz.

Kdezto v mytech vystupuji vzdaleni bajni hrdinové a to, co se jim tak explicitné déje, je
posunuto do mytickych Cast. Sdéluji ndm, Ze “toto je naprosto ojedinély, velkolepy
piipad * a tykat se miZe jen ,vyjimeéného hrdiny , ne nas oby&ejnych lidi. Rezonuje
to s nééim neuvédomovanym v nds a byt ta souvislost zjevnéjsi a pfimocarejsi, vic by
nas to zuzkostnilo nez pomohlo.

Nejvice se tyto dva utvary lisi koncem: Mytus konciva tragicky, pohadka Stastné. Mytus
je pesimisticky, pohadka pozitivni. Myty ukazuji konlfikt Nadja s pudy (nedokdZeme
nikdy dostat jeho - bozskym - pozadavkiim) a provinéni. Pohadka ukazuje cestu rastu
( 1 kdyZ cestou utrpeni a zkousek). A¢ obé zobrazuje stejné oidipské konflitky, pohadka
povzbuzuje dité, Ze jimi mize zdarné projit, kdezto mytus rozehrava nic¢ivé vazby naplno,

25 Viz kap. 4 o kontextech

26 (napf. smrt starého, znovu-zrozeni nového, vyssiho, integrace odstépenych Casti osobnosti, atd. )



a zobrazuje totalni zkazu jako dusledek vin.?’

Vime i o podobnosti neskute¢nych udalosti v mytech, pohddkach se sny dospélych: ale
sny plni prani skryté, nemame je pod kontrolou, nenabizeji feSeni, jsou individualni (maji
vyznam pro sniciho).

Cetba mytu ¢i jeho shlédnuti v divadle, filmu atd. pro dospélého Clovéka funguje stejné,
jako pohadky pro dité. Dité si je odehraje na pohadkovych obrazech a neni tak suzovano
uzkosti. Vnitfni konflikt je externalizovan, a dité svij konflikt zaziva jako konflikt vnéjsi.
Takto popsané piijimani - ,konzumace = pohadek a mytl je obrazem procesu a vhodna
forma prevence neur6zy. Je to obrazna ¢i symbolické pfipominka toho, ¢eho jsme se v
détstvi 1 pozd€ji museli zbavit, abychom piedesli svym bolestem a konfliktim se
spole¢nosti. Ono odehravani pak piisobi vnéjsné, emoc¢nim odzivanim (spolu s hrdiny), je
obdobou antické katarze.?®

27" Bettelheim, 2000, str. 194

28 Viz také Kapitola O viné



3. PSYCHOLOGICKY POHLED NA RITUAL A MYTUS

Sigmund Freud ve svych spisech zdlraznuje pfechody a obtiZe prvni poloviny lidského
zivotniho cyklu - détstvi a dospivani. C. G. Jung kladl dtraz na krize druhé casti Zivota,
kdy se ,bézné symboly nasi touhy a obav méni ve své protiklady, nebot vyzvou se stava

nikoliv Zivot, ale smrt. ~ Oba se symbolicky dotykaji téhoz: cesty z hrobu ltina do ltina

hrobu. %°

3.1. JUNGUV ARCHETYP, FREUDOVA PRAHORDA A FROMMUV JAZYK
SYMBOLU

Zdrojem pro ustanoveni archetypll byly pro Junga myty, pohadky, sagy z rlznych oblasti.

Archetyp nemusi byt vylu¢né spojen s konkrétni literarni nebo mytologickou postavou,
muze se jednat i o archetypalni situaci, kterd ma vlastni kli¢ k rozuzleni nebo se naopak
vyznacuje svou osudovou bezvychodnosti (archetyp oidipsky). Archetyp se jako vzorec
jednani, vztahovosti, Casti reality neméni, méni se vSak jeho ztvarnéni. Jung archetypy
dava do souvislosti s vrozenymi instikty. Pfedstavuji archaickou vrstvu vyvoje lidského
védomi. V ni existuji spolecné vzorce chapani skutecnosti, které vypovidaji o psychickém
fungovani obrazivosti u vSech prislusnika lidského druhu, tzv. kolektivni nevédomi. Pfi
formulaci archetypli vychazel i ze sni a artefaktd svych vlastnich i schizofrennich
pacientu.

Traduje se, Ze Freud svou utlou knizku ,7Totem a tabu = (1913) sepsal v odpovéd na
Jungtiv ,vynalez * archetypu (1909), po jejich profesnim i lidském rozchodu v roce 1912.
Jeho prispévek o prahordé, zabiti otce, totemové hostiné usporadané provinilymi syny na
jeho pocest, je pokus o konstrukci obecného pramytu. Uz jsme zminili, Ze obdobu
totemové hostiny (ritudl ocisténi, vykoupeni, prfijeti nového Zivota) nachazime
v puvodnich kulturach, kam se po svété podivame. Je v Zidovstvi, je i v kfestanstvi.
Velmi plasticky se pokousi popsat rozdil mezi jejich pojetimi Jan Stern*’. KdyZ protladite

tésto mlynkem, vznikaji vam tvary dané vnitfnim uspofadanim mlynku. Archetyp je tésto,
které vidime vytvarované, ale nevime, jak se to stalo. Freudova konstrukce ,vlastniho

mytu ~ je pokus o to strojek rozloZit a podivat se, jak uvniti funguje.

Erich Fromm?' uvaZuje obdobné, a to spole¢né pojmenovava jako univerzalni jazyk

29' Campbell, 2000, str. 28

30 Jan Stern: Totem, incest a odkouzleni (psychoanalytické eseje), Malvern, Praha, 2007

31 Erich Fromm (1900-1980). Americky filosof a psycholog némeckého ptivodu. Vyznamny piedstavitel
zapadniho marxismu, jeden ze zakladatell neopsychoanalyzy. Vystudoval univerzitu v Heidelbergu (1922).
Z nacistického Némecka v roce 1933 emigroval do Spojenych statti, kde pfednasel na nékolika univerzitach.
Filosofickym zakladem jeho uvah je vyklad ontologickych kategorii vlastnéni a byti v primyslovém svété.
Jeho socialni filosofie je pokusem o humanistickou etiku chapanou jako protiklad autoritativni etiky i pouze
subjektivni etiky. Zemfel ve Svycarsku.
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symbolii.”* Ten je ve skuteCnosti jedinym jazykem vyvinutym celym lidstvem, jazykem,
ktery lidstvo zapomnélo, kdyz vynalezlo konvenc¢ni jazyky. Symbolicky jazyk mytt a sna
nachazime ve vsech kulturach, v tzv. primitivnich i v rozvinutych (jako u Egypt'ant a
Rekll). Symboly pouzivané v téchto rtznych kulturach se navzajem napadné podobaji,
protoze se odvozuji ze smyslového vnimani a stejnych emciocidlnich zku$enosti.”

3.2. OIDIPSKY KOMPLEX **

Nac bat se clovéku, kdyz ndhoda
Jen vladne, bezpecné pak predtuchy
ni o jediné véci nelze mit!
Zit mané, jak se da, tot nejlepsi -
Ach, nic se neboj stiatku s matkou svou:
JiZ mnohy ve sndch s matkou obcoval.

32 Symbol univerzalni ma vnitfni obsah sdélny véem lidem, a to nejenom v protikladu k nahodilému
symbolu, ktery je svou povahou osobni, nybrz i v protikladu k symbolu konvenénimu, ktery se omezuje
na skupinu lidi, ktefi uznavaji tutéz konvenci. (Fromm, 1999)

33 O terminu oidipsky komplex se zminil prvné v dopise pfiteli Fliessovi v roce 1897, ve svych

soukromych poznamkach o pacientech jej pouziva od roku 1898, poprvé veiejné je uveden ve Vykladu snd
(1900).
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Vsak clovek nesmi na véc takovou
dat nic: tak se mu Zije nejsnaze.
(Jokasté premlouva Oidipa, at ddle nepdtra po vrahovi krdle Ladia)

K zasadnimu objevu v kontextu Freudova dila, a sice k tomu, Ze zakladem vzniku neur6z
v dospélosti jsou nevyresSené psychické konflikty z détstvi, se v této praci budeme vracet
z mnoha stranek a uhld pohledu. Mytus o Oidipovi je symbolem neurdzy, snahou o

externalizaci neurotického konfliktu (tzn. aby se stal nééim vnéj$im, né¢im mimo mne).

ProtoZe nechci, aby nasledujici vyrok zapadl kdesi v dalSich kapitolach, uvedu zde
definici fecké tragédie historicky zabyvajici se antickym dramatem, prof. PhDr. Evy
Stehlikové (2005):

Wragédie resi pomér jedince k osudu, incestudlni pomér mezi sourozenci ¢ détmi
a rodici nebo krizi hrdinovy identity. "*

Oidiptis pomohl svym zptsobem Freudovi formulovat pisobeni nevédomi®: ,Po
predstaveni Krale Oidipa v Hofburgtheatru Josef Breuer tekl, ze krdlovna Jokasté
neveédéla ve sve védomé mysli, ze se provdala za svého vlastniho syna. Jokasté
v nevédomé mysli védéla, kdo je Oidips.“ ** Freudovi to potvrdila drobna
a prehlednutelna situace z konce hry. Jokasté se obésila v palaci jesté diive, nez se
Oidipus kone¢n¢ a naplno od pfimého svédka, staré¢ho pastyie, dozveédél celou pravdu
o svém pivodu. Nemohla mit jiny diivod neZ ten, Ze sama to uz davno ,,védéla®, vzdyt
od hledani pravdy vinika prokleti Théb, Oidipa, vicekrat zrazovala. Pfijmout tuto
myslenku, by znamenalo tvrdit, Zze se Jokasté obésila z nevéedomych ditvodii. Coz je
protimluv. Vezmeme-li ale v potaz, Ze uvedena historka®’ spadd do obdobi, kdy sdm
Freud s pojmem nevédomi jesté nepracoval, miizeme tedy fict — Jokasté nechtela vedet,
Ze vi.>® A usuzovat z toho, Ze jde o mySlenky védomé zapuzované, které topograficky
prinalezi nevédomi deskriptivnimu, tj. predvédomi, do oblasti (popiraného) tuseni.

3.2.1. PREDOBRAZY OIDIPSKEHO KOMPLEXU

34 Sr. charakteristiku ,roznovské arteterapie.”

35 Samotny pojem nevédomi existoval uz pfed Freudem

36' Stone, 2010, str. 302

37 Kdyz uz se tu zabyvame osobnimi divadelnimi zazitky S. Freuda a jeho pfatel, pfipomenime si jestéi i
tuto véc, ktera s nasim tématem souvisi: Zivotopisci se Casto zmifiuji o Freudové psacim stole, intimni

tviiréi z6né : byl obklopen sbirkou antickych a egyptskych sosek.

38 Je viceméné jasné, ze matka s materskym instinktem vzdy pozna své dité, obzvlast, kdyz o né piisla.
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Ohtiové myty o jaguarech®

T. Turner ve své komplexni a ocefiované analyze mytd o pivodu domaciho ohné
vyvozuje, Ze ,se tykaji presunu chlapce z nuklearni rodiny do domu muzt ~.* Jaguafi
ohné zde nepredstavuji pouze status otce a matky, ale také zmény v chlapcové vztahu
k rodi¢im, zmény, které zahrnuji moznost bolestného spole¢enského i psychického
konfliktu. Jaguafi samec je tedy v mytu nejprve vskutku horzivy a ke konci laskavy, ale
vzdy ambivalentni samice kon¢i jako nenavistna a na radu jaguara ji chlapec zabije. Oba
jaguari jsou mnohoznacné symboly. Jaguari samec predstavuje soucasné bolest i radost
otcovsti, konkrétné ale i obecné. U Kajapti existuje role ,ndhradniho * otce, ktery bere
chlapce kolem sedmého roku z domova, aby ho pfipravil na zivot v SirSim muzském
moralnim spoleenstvi (sic!)*' Zda se, Ze symbolicky se tato situace vztahuje ke ,smrti
nebo odriznuti od dulezitého vztahu matka - syn, coz odpovidd onomu mytickému

vypravéni. Netyka se konkrétnich jedincd, ale spoleéenskych roli.
Masky, divoka zvifata a Haloween

S kajapskymi myty a oidipskym komplexem jesté souvisi jeden aspekt, ktery objasnila
Anna Freudova (in Turner, 2004): pro¢ se déti ve hie Casto ztotoznuji s divokymi zvifaty
a s piraty a riznymi désivymi nestvlrami a pro¢ z velkych zvirat (psi a koni) maji malé
déti iracionalni strach. To, co je v détské fantazii ,pfevle¢eno =~ za zvife, je ve
skuteCnosti agresivni a trestajici moc rodi¢a (Freud, 1991, str. 78, 88), predevsim otce.
Freudova (in Turner, 2004, str. 165) tvrdi, Ze jednim z nejucinnéjSich mechanismu, které
ego proti témto nevédomym strachtim uZziva, je ztotoznéni se s désivym objektem.*
(Maskovani a hra pomaha k prekonani strachu z kastrujiciho otce.) Pro hlubinné
psychology ztotoznéni znamena nahrazeni. Jednim z predpokladil ztotoZnéni syna s otcem
je nejprve otcovo =zabiti, posléze prozivani viny za tento skutek, reparace (otce) a

ztotoznéni se s jeho pravidly. Ziskani moci od silné bytosti znamena oslabit ji. Tim

39 The fire of jaguar, Terence Turner analyzoval primitivni kajapské myty z Amazonie, které popisuje
Lévi-Strauss (in Turner, 2004)

40 Rovnéz Sigmund Freud, Totem a tabu, 1991, str. 16: Chlapci v Melanézii od urcitého véku
bydleli v ,klubovém domé“, ne s matkami a sestrami

41 Odkaz na hranici sedmi let vyznamnou ve vyvojové psychologii, odkaz na pohadkové pribéhy, kdy
matky kojily bohatyry sedm let.

42 Podstata svatku Haloween: obecné déti, maskované za straSidelné désivé bytosti provadéji zlomysiné
kousky stejné jako v ritualech pfevraceni statusu (viz rovnéz i totemova hostina)
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zvétsuje dojem své sily. V tom vSem je néco zradcovského, ¢lovék nevédomé touzi ,zabit
to, co miluje %
Velky otec Had

Zakladnim prvkem iniciace u Australcl, pfi némz je pubertalni chlapec oddélen od matky
a uveden do spoleCnosti a tajnych tradic muzi, je obfizka*: Kdyz maji byt chlapci
z kmene Murngini obfezani, feknou jim jejich otcové a staii muzi: ,Velky otec Had
ucitil tvou pfedkozku a chce ji. ~ Chlapci tomu doslova uvéfi a nesmirné se vydési.

Hledaji tkryt u matky nebo babicky, neboot védi, ze v muzském prostoru uz fve velky

had. Zeny nad chlapcem obiadné béduji, ma to zabranit velkému hadu, aby je pozfel.*’

Chlapci jsou uvedeni do prostoru muzil a zasvécovani a vyucovani ritudlim a mytam.

Soucast obradu je piti krve star§ich muzi, jako symbol syceni. (Nesyti jen matka.)
Héfaistos

Obdobny model, jaky provazi Oidipovo zrozeni - =zavrzeni - zachranu, nalézame
i vjedné verzi mytu o kovari Héfaistovi: Héfe a Diovi se narodil slaboucky chlapec
Hefaistos, zahanbena Héra ho hodila ze skaly, chlapce ujaly se morské bohyné. V deviti
letech ho ale Héra objevila (mezitim se chlapec stal kovarem) a vzala zpét na Olymp,
obklopila bohatstvim, zaridila mu honosnou kovarnu a snatek s Afroditou. Ale protoze se
Heafaistos zastal matky, kterou Zeus potrestal za vzpouru proti nému, ten ho vzal a opét
jim mrstil z Olympu. Tentokrat si Hefaistos zlomil obé nohy a malem, a¢ nesmrtelny,
prisel o zivot. ,Kulhava chiize boha - kovare je tradice, jiZ najdeme v zapadni Africe i
ve Skandinavii. Je moZzné, Ze kovare casto zamémé zchromili, aby neutekl
k nepratelskému kmeni ““*°. Probodeni paty ndhradnika krale a ,kulhavé kifepeléi tance
byly soucasti jarnich ritualnich obfadll a orgiastickych oslav nového roku. Mimochodem,
po zapase s Bozim andélem kulhal i starozakonni Jakob, a Pésach, zidovské Velikonoce,
znamena doslova ,piekroceni * (andél smrti pfekrocil, minul izraelské piibytky v Egypté),
ale i ,kulhani .

Chor v fecké tragédii

V antické tragédii hraje velmi specifickou roli chdr. Je to skupina hercli, dodnes
v inscenaéni praxi oble¢ena do obdobného odévu: mlze to byt sbor starcli, méstsky dav,
skupina Zen a déti. Choér je i neni soucasti odehravaného dramatu. Vystupuje jako jedna

osoba. Nékdy je partnerem v dialogu, jindy mluvi jako hlas svédomi, popisuji scenérie,

43 Freud mnohokrat prokazuje, Ze za velkou néznou naklonnosti (v riznych vztazich) byva skryta agrese.

44 Obfizka existuje v zidovstvi, tam jako znameni oddélenosti naroda Bohu stvofiteli, pfechod do
dospélosti je symbolizovan obfadem Bar micva a uvedenim chlapce do muzské ¢asti synagogy a prvnim
Ctenim z Tory (ve 12 letech)

45 Velky pocet ritualnich obrazl se pravidelné objevuje u pacientl, ktefi podstupuji psychoanalyzu,
vechvili, kdy opousti své détské fixace. (Campbell, 2000, str. 26)

46 Graves, Robert, Recké myty, Levné knihy Kma, Praha 2004.
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déj, ktery my nevidime, vyjadfuje emoce, nazor, pochyby. Pfedné vSeho chor rozSifuje
¢asové a prostorové dimenze hry. Pfitomny ¢as dramatické akce spojuje s budoucnosti tim,
ze tusi véci pristi a pripravuje na né divaky i hrdiny. Hlavni pozornost vSak vénuje
minulosti, vypravi o déjich predeslych, bezprostfedné bezprostiedné uplynulych nebo nam
dava nahlédnout do d&ji davnych, kde hleda kli¢ k pritomnosti. A je$té tfetim zplsobem
chor roz$ifuje cas: v kazdém okamziku chor muze chod déje zastavit a prenést jej ze
soucasného dé&je do mytického bezéasi’’. ,Komentafi choru (napf. srovnanim s jinymi
tragickymi osudy®) ztrdci osud jednotlivce svou subjektivni a aktualni podobu a je
nahliZen jako cosi zasadnéjsiho a vééného. * (Stehlikova, 1991, str. 35-36).

Choéru se vénuje i Freud v Totemu a tabu: dle néj vztah tragického hrdiny a choru
vykazuje prvky totemové hostiny (Freud, 1991, str. 104). Sbor stejnojmennych i stejné
odénych postav obklopuje jednu jedinou (synové v prahordé), na jejiz slovech a ¢inech
jsou vsichni zavisli. Hrdina tragédie musel trpét, uvalil na sebe tzv. ,tragickou vinu
Pro¢? Aby chor zbavil viny, odpovidd Freud. Zlo¢in pfesunuty na hrdinu, velika$stvi a
vzpoura proti autorité, je totéz, co skliCuje bratry v prahordé (tj. vina za otcovrazdu
a nasledné uctivani totemu).*” V obsahu dramatu v kap. 7.4. lze vysledovat vyvoj
ocekavani, nazor, pochybnosti az k naprosto jednozna¢nému odsouzeni - chor proZije
ulevu, ze z viny uz neni podezfely, ze vsechnu vinu nese sam Oidipus. Vinu, ktera lezela

na celych Thébach v podobé moru, byla vlozena hrdinu, toho jednoho, ktery byl obétovan.

3.2.2. OIDIPSKY KOMPLEX V DOSPELOSTI

Nesmime opomenout, Ze Freudem formulovany oidipsky komplex ma vice nez tu
nejzndméjsi podobu. Tyka se obracené i matek a otcll, to zn. oidipské pnuti mezi ditétem
a rodicem opacného pohlavi je obousmérné - i rodi¢e se ke svym détem chovaji oidipsky
(incestné), v pozitivnim i negativnim modu.® Vice o tom v kap. 7.5. o historii Oidipova
rodu a v 9. Kapitole, v pfibéhu Elektry. Freud se k tomuto tématu vracel po cely Zivot.

47 Asi jako kdyz si déti hraji na pfibéhy a vstupuji do déje riznymi poznamkami, upfesnénim.

48 Sofoklovy Trachinianky, Antigoné

49 V tomto vztahu chéru a hlavniho hrdiny se odrazi i ptivodni dionysovské mystérium, kazdoro¢ni ritual
o smrti a obnoveni

50 Otcové zarli na syny, matky na dcery. Zatimco dité byva v pohadkach utvrzovano, Ze oidipskym
konfliktem projde, Ze pieZije, ze se mu nelze vyhnout, dospéli jsou varovani pfed katastrofalnimi dusledky,
jestlize v ném uviznou. VSeobecné plati, Ze ¢im méné se podari covéku vyresit v détstvi oidipské pocity,
tim je vétsi nebezpedi, Ze se vynoii vevztazich k vlastnim détem. (Bettelheim, 2000, str. 190)
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J. A. D. Ingres, Oidipus a Stinx, 1808, The Walters Art Muzeum, Baltimore

4. KONTEXT HISTORICKO-VEDNI

Béhem 19. stoleti se do jiného svétla dostavaji cela poanticka zapadni kulturni historie a
veSkeré historické reminiscence na antiku. Vlivem napoleonskych valek dochazi k
novému prilivu pilivodnich antickych pamatek do Evropy, k novému zdjmu o ni
(arecheologické vyzkumy), k revizi vlivu osvicenstvi, ¢im dale kriti¢t€j$imu vztahu ke
kiestanstvi, k ,védeckym vyzkumiim ~ v nové vznikajicich oborech.’’ Vzrista zijem o

“pfirodni narody” a darwinovsky nahled na historii.

Etnologicky, etnograficky, antropologicky, sociologicky, naratologicky, strukturalni -

vSechny tyto pfidomky zminime, protoze se dotykaji naseho tématu - mytu .Vzhledem

51 Mimochodem, je fascinujici, kdyz ¢lovéku dochazi napfiklad to, Ze teprve pred sto lety byla vykopana
Tréja (Heinrich Schliemann, schopny obchodnik, uvéfil détskému snu, Homérovu piibéhu o dobyti
maloasijského mésta Troje, a jako dospély vykopal v letech 1870 - 73 v kopci kousek od dnesniho -
mésto v mnoha vrstvach. Pad Troje odpovidavrstvé VIla, cca kolem 1250. Zamarovsky, 1963, str.246).
Objevy na Krété a Thyrespadaji az do stoleti 20. (Sir Arthur Evans)
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k rozsahu prace, zde dostavaji prostor jen v poznamce po éarou.’?

52 Nejprve bych se chtéla vyrovnat s terminologii a vztahy mezi jednotlivymi obory, které se mytem
zabyvaji: Z etnografie, coz strucné feceno je prvni stddium vyzkumu ( pozorovani, popis, terénni vyzkum,
tfidéni a analyza jednotlivych kulturnich jevll) vychazi etnologie. Je prvnim krokem k syntéze a probiha ve
tfech liniich: zemépisné, historické a systematické. Pozdéjsi stadium syntézy se dfive pfenechavalo jinym
obortim, jako sociologii, zemépisu Clovéka, historii ¢i filozofii.

Socialni & kulturni antropologie (jejiiz puvod je v anglosaskych zemich) je posledni etapou syntézy
etnografie a etnologie. Za cil si vytkla poznani, které by se dalo aplikovat na veskery vyvoj ¢lovéka, bylo
by platné pro vsechny lidské spole¢nosti. Jinymi slovy: snazi se poznat celého ¢lovéka, na néhoz v jednom
pripadé pohlizi ze statického hlediska jeho vytvorti (jejich uzitkové hodnoty a funkce), ve druhém z
dynamického hlediska sleduje systém vztahll a pfedstav. Antropologie ve své podstaté potiebuje byt
zaclenéna do ,konstelace ~ s jednim nebo vice téchto oborii: zemépis, historie a sociologie, psychologie
plus archeologie a jazykovéda. Antropologie chce byt, jako ostatni socialni védy, objektivni (ve smyslu
schopnosti se povznést nad vlastni preference, nabozenské predstavy a predsudky), ale zachazi jesté dal:
vytvari novou metodu mysleni, nové mentalni kategorie, zavadi pojmy prostor a cas, protiklad a rozpor,
tradicnimu mysleni cizi. Chece byt védou sémiologickou, dusledné se situuje na uroveil vyznamu. Je to
jeden z dalsich davodu, pro¢ zastava v tésném spojeni s jazykovédou (ktera se snazi neoddélovat objektivni
zaklady jazyka od jeho funkce vyznamové (zvuk a vyznam).

Pfedstavitelem strukturalni antropologie je Francouz C. Lévi-Strauss. Rozbor mytu provadél na gramatickém
modelu, kdy se stdva mytus ,jazykem * a jeho jednotkou jsou mytémy, nejelementarnéjsi ¢asti, které davaji
vyznam teprve ve vhodnych kombinacich. Pravidla seskupovani jsou potom jakousi ,gramatikou ~. Jeji
zkoumani je nedilné spjaté s lidskymi mySlenkovymi pochody a pravé ony jsou pfedmétem vypravéni (napf.
princip bindrnich opozic) spiSe nez konkrétni pfibéhy. Vypravéni mytu vSak presahuje subjektivni rdmec a
dé se tak Fici, Ze mytus ,mysli skrze &tenaie . To je ve shodé se strukturalistickou tendenci decentralizace
jedince, coby cile vyznamu.

Naratologie je oznaceni pro vétev literarni teorie, ktera se zabyva zkoumanim zpusobu vytvareni fabuli,
schématy jejich usporadani a typologii. Teorie vypravéni v klasickém pojeti zkouma narativni dimenzi
epickych text a popisuje jejich vypravéci struktury (Vladimir Propp).
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4. 1. HISTORIE VYZKUMU MYTU

Antické dédictvi je konzervovano ve stfedovékych klastefich. Povédomi o feckych
mytech® se vice $ifi Evropou s pocatkem renesance - cafihradsti ucenci ve strachu pred
Turky privazeji staré svitky predevsim do Italie, Vatikanu, Florencie a Benatek. Odtud se
postupné ocitaji ve vSech vyznamnych kulturnich centrech Evropy. Pravé jejich studiem
zacina novovék v evropském mysleni, které do té doby stavélo na kiestansko-zidovskych
zakladech a fimskych filozofech. Ovsem stafi psanych pamatek jesté neznamend, Ze
zachycuji plivodnéjsi mytus. Graves napf. tvrdi, Ze ,frivolni Ovidius z augustovské doby
nebo suchoparny pozdné byzantsky Thetzes zaznamendvaji ranéj$i verzi mytu nez
Hésiodos nebo recti tragikové; Excidium Troiae ze tfinactého stoleti je z mytologického
hlediska zachovalejsi nez Ilias, ~ (Graves, 1994). Osvicenstvi se k antice opét vraci, ale

mnohdy ji aplikuje rigidné, a ¢asto bez znalosti originali.
4.1.1. FREUDOVO MYSLENI

Freud se s psychoanalyzou pohybuje na hrané stale jesté pozitivisticky a klasicky™
vnimanych spfiznénych obort.™ Oblast, kterou se Freud zabyval: struktura lidského
psychického aparatu a jeho vliv na Zivot, i zpusob jeho argumentace: dokazovanim
konstruktl, které vychazely z jeho empirické praxe, vypravénim piibéhd a naslednym
tvofenim dalSich vesmés védeckym zpilisobem neobhajitelnych teorii a pak i velké osobni
angazma psychoanalytického terapeuta (pfenos, vyklad) - to vSechno se rtzné dalece
vymykalo ,seriéznimu védeckému vyzkumu . ** A obdobné se dotteme ve skriptech
Ateliéru arteterapie: ,Status psychoanalyzy jako védy je dan tim, Ze je tato metoda
aplikovana a nasledné ovérovana v klinickém prostiedi. ProtoZe pracuje s individualnimi
skuteCnostmi, na které lze tézko aplikovat mérfitka védy (ovéreni experimentem), je

kritizovana pro nevédeckost. Tato kritika je opravnéna jediné tehdy, pokud se véda

53 Hosek Radislav: Zemé bohu a lidi, Praha, Svoboda, 1972

54 tentokrat ve smyslu newtonovské-kartezianského pojeti védy

55 Freud se odvolava na prace Darwina, ale rovnéz Lamarcka (v nizoru na dédi¢nost béhem Zivota

ziskanych vlastnosti a na stale se opakujici lidské zkuSenosti).

56 Jifi Stromsik, z doslovu k vyboru eseju O dlovéku a kulture, Odeon, Praha 1989.
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definuje stejnym zpusobem, jaky se aplikuje vyhradné na pfirodni védy a jaky je
vyloucen u moralnich véd, jako je lingvistika, sémantika, sociologic atd. Tvrzeni, Ze
psychoanalyza je véda, nemlZe byt dokazovano samotnym logickym argumentem.
Psychoanalytik nemtze nic vice, neZz dokazovat soudrznost své teorie a dokladat ji
empiricky ziskanymi udaji. *¥’

A tak po vétSinu svého Zivota stal Freud o uznani, kterého nemohl nikdy dosahnout.
Projevilo se to mimo jiné i tim, Ze cely Zivot marné usiloval o Fadnou profesuru na
videnské lékarské fakulté a nejvyssiho ocenéni, kterého se mu v kariéfe dostalo, byla
Goethova cena za literaturu (1930) za jazykové, umélecké hodnoty jeho prace®®. Metoda
psychoanalytické prace je totalnim vyboCenim =z prisné logického, hodnoticiho,
méfitelného®, ,predstavitelného svéta ~, kterd predpoklada velky dil intuice, fantazie a

tvorivosti.®* Johnson (2007) stavi Freuda na rovenl jiného génia své doby, Alberta
Einsteina,®!
Vyzdvihuje, Ze oba - jeden ve vnimani svéta, druhy ve vnimani lidského nitra - nabourali

dosavadni karteziansko-newtonovské pojeti a jejich objevy si vyzadaly do budoucna novy

pristup i jazyk.. (Srovnej téz pozn.>?)

57 Kyzour, Milan: Skripta (nevydano)

58 Jeho samého udivovalo, Ze ,anamnézy piipadu, které pisu, se ¢tou jako povidky a Ze tedy jaksi
postradaji ,punc védeckosti ~ (in Johnson, 2007)

59 +Psychoanalyza neni védeckym zkoumanim bez tendence, nybrz terapeutickym zakrokem; sama nechce nic
dokazovat, nybrz jenom néco zménit. ~* (piSe sam Freud - VIL, s. 261)

60 Tamtéz

61 Teoric relativity byla formulovana v roce 1905, jen pét let po prvnim vydani Vykladu snd. Paralelam a
otfestim, které oba géniové evropské vzdélanosti zpusobily, se rovnéZ vénuje prednaska PaedDr. Milana
Kyzoura ,Psychoanalyticka teorie psychosexuélniho vyvoje ** (2013) Ernst Gombrich jmenuje Vyklad snit
jako tfeti ranu ,naivni sebelasce lidstva * po Galileovych Rozpravach a Darwinové Pitvodu druh@ (Johnson,
2007, str. 398)
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4.1.2. TOTEM A RATOLEST

Tak obsahly historicky diskurz byl potfeba pro nasledujici pfipomenuti obdobného osudu
dvou dél: Frazerovy® Zlaté ratolesti a Freudova Totemu a tabu. Freud se ve své stati
odkazuje na ,antologii ritudld ~ J. G. Frazera, Zlatou ratolest. Témata, kterd Freud
povazoval za zéklad psychického vyvoje a ktera zahrnul ve ,svém =~ mytu, se objevuji
bohaté dolozena z mytd primitivnich narodd v knize Frazerové: §iroké spektrum tabu,

smrt krale, pojidani boha, zabijeni posvatného zvirete, totemova hostina.

Budouci masivni kritika pravé této nevelké Freudovy prace (ze strany psychoanalytikd), u
niz sam Freud stal i o ,punc védeckosti , se spojila s kritikou a odmitanim Frazerova
pozitivistického a akademického pristupu (aZz na vyjimky prfi své praci neodjizdél
z univerzitni knihovny v Cambridge) néasledujicimi generacemi etnologli a antropologu,
ktefi ctili dlouhodobé vyzkumy v terénu. Zlatd ratolest byla psana uméleckym, ¢tivym,
vypravécim stylem a i diky vySe zminénym kritikdm se uz asi za tficet let od svého

vzniku posunul jeji vyznam od védeckého textu do kategorie krasné literatury.

Sice jakoby ambivalentni, ale vlastné velmi spravny komentar vyslovuje C. Lévi-Strauss,
strukturalni antropolog: kriticky vyvraci faktograficky zaklad eseje Totem a tabu, vnima
jej jako cast mytu samotného, ale zaroven uznava, ze Freud ,respektuje zékony
mytického mysleni. * Lévi-Strauss pochopil, Ze Freud nepfedklada objektivni skute¢nost,
resp. &2, jak to v minulosti bylo °, ale jako umélec podava jeji obraz - muZeme to pak
nazvat tfeba mytem. Zabyval se strukturou mytu a na prvni pohled odlisné mytologické
pribéhy popsal jako variace nékolika malo témat - univerzalnich struktur, na néz lze
myty redukovat. O tom, Ze strukturalisté ocenuji principy - strukturu - Freudova

uvazovani neni pochyb.

4.2. ANTICKY SVET

Qsechny zahady moderniho c¢lovéka maji korfeny v usvitu civilizace.

Isaac Bashevis Singer
A Ize si o tom dlouze povidat, je to bdjecné téma. Dobre sis to zadala " J.A.
K antice se vracime jako k dobé prerodu clovéka mytického a ritualniho v obcana
v Clovéka tragického. K dobé, ,kdy vznika staly a nikdy nekoncici dialog mezi mytickym
minulym a ob¢anskym pfitomnym, bozskym a lidskym, individualnim a spole¢enskym.
(Stehlikova, 1991, str. 32-33).

62 Sir James George Frazer (1854 - 1941) skotsky antropolog, etnolog a etnograf Zabyval se problematikou
nejstar§ich naboZenstvi, ritualy, myty a magii. Magii povaZzoval za pfedchtidce nabozenstvi a védy.
Zduraznoval funkei mytu pii organizaci spolecenského zivota. byl prikopnikem etnografie a antropologie,
tvurce hesel totemismus a exogamie v Britské encyklopedii, vychazel stejné jako Freud z pozitivistického
pojeti védnich obord, byl nasledovnikem zakladatele antropologie naboZenstvi Edwarda BurnettaTylora a
Wiliama Robertsona Smitha (z jehoZ studii o totemové hostiné Freud rovnéz nékolikrat cituje). Kromé
mnohadilné Zlaté ratolesti, ktera zacala vychazet v roce 1890, cituje Freud z jeho Ctyfsvazkového
Totemismu a exogamie (1910).
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...co bylo pred Klasikou?

V prologu utlé a velmi obsazné publikace Evy Stehlikové® je velmi pregnantné popsana
historie pouzivani slov anticky a klasicky. Cely stfedovék a novovék popisoval témito
dvéma slovy vse, co bylo vytvofeno v ¢asoprostoru starovékého Recka a Rima®. Pod
pojmem Antické Recko zahrnujeme historické obdobi feckych déjin od 8. stoleti pred
nasim letopo¢tem do doby rozmachu kiestanstvi ve 4. stoleti po Kristu. Klasicka doba, do
které spada vznik, rozvoj i dpadek klasického feckého dramatu, je ramovana lety 500 -
336 pf. n. 1. ProtoZe nas ale zajimaji fecké myty, z nichZz mnohé naSly své aktudlni
zpracovani v dramatech, musime se do historie podivat hloubéji.

Hyat

Zatimco o dobé, ktera hyatu predchazela a kterou pojmenovavame jako obdobi minojsko
- mykenské®, pisemné zminky existuji, nasleduji staleti temna, o nichZ nemame Zadné
zpravy. Mezi 12. stoleti m pf. n. 1. az do vzestupu prvnich feckych polis, méstskych stat,
ve stoleti 9. se casové rozprostird temny vék - hyat, staleti zmatku, doba zhrouceni
puvodnich vyspélych kultur ve vychodnim Stiedomofi a jeich splyvani s nové prichozimi
kmeny. Jinymi slovy jde o dobu padu mykénské civilizace pfichodu Doértt a nasledné
dalsich feckych kment, o dobu zkazy fise Chetitd, zniceni fady mést mezi Trojou a
Gazou, obecné o Cas stradani a stéhovani narodu.

Archaicka doba

V 8. stoleti, na pocatku archaického obdobi® ¢i doby osové®’ , jak ho pojmenovava Karl
Jaspers® vznikaji homérské eposy llias a Odyssea.® Jinymi slovy snad mlZzeme Fici, ze
,slepy Homér zpiva sve hrdinské pisné “. Je to nase prvni setkani s piibéhy antickych
mytickych hrdind.

63 Eva Stehlikova (1941) - profesorka teorie a déjin divadla na FF MU v Brné, autorka mnoha publikaci
predevsim o antickém a stfedovékém divadle a divadle 60. let

64 Stehlikova, 1991,str. 6: antiquus - starobyly, classis - plvodné vybrané vojsko ¢i lodstvo, pfenesené

prvotfidni

65 Pravé tehdy nejspis i Zili mnozi pozdéjsi myti¢ti hrdinové.

66 Udalosti, symbolizujici zacatek archaického obdobi (pfelom 9. a 8. stoleti pf. n. L), je uspofadani

prvnich olympijskych her v roce 776 pf. n. 1.

67 Karl Jaspers se snaZil najit univerzalni kritéria duchovnich dé&jin svéta, kterd by se neomezovala na
evropskou tradici. Dospél tak ke svému pojmu doby osové, ktera zahrnuje obdobi mezi lety 800 a 200 pr.
n. . Vtu dobu nezavisle na sobé v rtuznych mistech svéta povstaly filosofické a nabozenské nauky
(konfucianismus, taoismus, buddhismus, zoroastrismus, anticka filosofie aj.) - Clovék zacal reflektovat své

pobyvani ve svéteé.
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Dionyské divadlo na upati athénské Akropole70

5. RECKY MYTUS A JEHO VZTAH K ANTICKEMU DRAMATU

Q atinska okridlend fraze rika o recké tragédii, Ze se odehrdava vzdy a vsude zdroven
atady a ted (semper et ubique - hic et nunc). Diivodem, ktery to umozniuje, je
zakotvenost recké tragédie ve svété reckych myti, o nichZ plati totéz.

(Stehlikova, 1991, str. 27)
Ta ¢ast fecké mytologie zabyvajici se Dobou hrdinit’!, zahrnuje dva zékladni mytologické

okruhy: trojsky a thébsky. Trojsky cyklus je zachycen predev§im v homérskych eposech

68 Karl Jaspers - jeden z nejdileZitéjsich némeckych filosoft 20. stoleti. Radil se mezi filosofy existence,
kterou odliSoval od Sartrova ateistického existencialismu. Jeho vlastni pojeti bylo teistické. Byl inspirovan
Platonem, Kantem a Nietzschem. Jako jeden z prvnich uvedl do SirSiho povédomi Serena Kierkegaarda. Ja
znamena védomi, které ma ¢i mlze mit vSeobecné platné poznatky o uchopitelnych vécech. Dale znamena
pobyvani (dasein) zivé, smyslové, kone¢né bytosti zde a nyni ve svété, ktery konkrétné zakousi, ktery
prospiva nebo Skodi a poskytuje pozitky nebo utrpeni. Ja je také existence. Védomé se vztahuji k sobé - a
zarovenn k transcendenci, nebotf si uvédomuji, Ze nejsem sadm sobé zakladem, jsem si darovan. Svou
odkazanost na transcendenci zakou$i jd zejména tehdy, kdyZ narazi na meze své autonomie - na nemoznost

odstranit smrt, utrpeni, konflikt, vinu, nahodilost - tedy mezni Zivotni situace.

69 Neexistuje shoda v tom, zda-1i jde o skute¢nou Zijici osobu

70 V Dionyském divadle se konaly vSechny premiéry Aischylovy, Sofoklovy, Aristofanovy a Euripidovy.

71 Dalsi fecké myty se tfidi do skupin O stvofeni svéta a Dobé bohd.

23



- obsahuje diivody a prabeh trojské valky, zasahy bohii a pribéhy lidskych hrdini,
navrat feckych vojsk do vlasti a desetileté strasti a hrdinskych €ind plné putovani

trojského hrdiny Odyssea. Sem patii i piibéh sourozencti Elektry a Oresta. Pfibéh rodiny
Oidipa je soucéasti thébského cyklu.”

72 Viz heslo Mytus a tragédie, Pavis (2003)
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Recké myty byly v klasické dobé jesté stdle Zivoucim, tstné tradovanym
mnohovrstevnym systémem, obsahujicich fadu verzi a variant, rizné se dopliujicich,
nékdy kontrastnich, stdle znovu vytvafenych.”” ,Nase piedstavy o jednotlivych
mytickych pribézich vychazeji z umélé konstrukce jakéhosi archetypu, kterou vyvozujeme
ze zachovanych dél. Je vSak zfejmé, Ze riznorodost — a protiklady v interpretaci
jednotlivych hrdint i pfibéht nejsou jen svédectvim toho, Ze kanonizace™ je dilem
pozdéjsich obdobi, ale také dikazem typickych ryst mytologického mysleni. *
(Stehlikova 1991, str. 30)

Pro ucelenost této kapitolky budiz zminén vcelku znamy vztah ritualu a dramatu.
Predstupném slavné éry klasického feckého dramatu (tragédie, komedie a satyrskych her)
a jeho osamostatnéni v podobé pravidelnych soutézi dramatiki, jsou Dionysie”,
nabozenské slavnosti na pocest boha vina, ro¢nich obdobi a mystérii, Dionysa. Ucast na
Dionysiich byla ob&anskou povinnosti.”

Jesté jednou ocituji Evu Stehlikovou: ,Mytus je tragédii otevien dvojim zplsobem.
V prostfedi, kde mytus vznikal a koloval, je mytické vypravéni povazovano za pravdivé,
a to itehdy, kdy se jevi jako zcela pravdé nepodobné. Za druhé, toto vypravéni ma

aspekt minulostni (vypravi se, co se stalo) i aktualni (to, co se stalo, je prozivano jako
pravé se odehravajici). Tragédie pak z mytu Cerpa, ale sama je

73 Stehlikova, Eva, Recké divadio klasické doby, Ustav pro klasicka studia, Praha 1991.

74 Kanonizace, zde v pfeneseném smyslu slova: zavazny soubor vSeobecné akceptovanych, jednoznaénych
vykladl mytu, nastoluji jistou rigiditu, kterd znemoZfiuje ptivodni ,prostupnost a ohebnost * mytického

materialu, kterou ocenuji strukturalisté.

75 http://cs.wikipedia.org/wiki/Dionysie: Koncem biezna se v Athénach konaly takzvané Velké Dionysie,
které trvaly Sest dni. Na jejich zacCatku nesl slavnostni privod sochu Dionysa z jeho chramu do divadla za

bouflivého veseli. Na Dionysovu oslavu byly skladany sborové pisné, dithyramby, a hrany lidové hry.

76 Rok 536/533 je nejstarsi znamé datum divadelni produkce. Pfikaz, aby se hrani treagédie stalo soucasti
nabozenského obfadu vydal athénsky tyran Pesistratos. K tomuto datu se vaze jesté jméno legendarniho

Thespida, “otce athénské tragédie
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mu pramenem.” ""Tedy - to podstatné feknéme jesté jinak: prostfednictvim mytu se
aktualizuje minulost. Jako dospéli se ocitame na pozicich ditéte, tim padem realizujeme
neskodné formy navratu - neSkodné jsou proto, Ze se odehravaji v naSem obrazném
myS$leni, obrazném modu.

Obdobné, jako je tomu ve vztahu mytu a tragédie, se v tragédii vyuziva ritudl a naopak
ritudl je tragédii zaroven tvoren. V dobé svého vrcholného rozkvétu ritualnost dramatu /
tragédie vyplyvala z podstaty cyklického opakovani Dionysii. O ritualnich prvcich
obsazenych konkrétné v tragédii Oidipas kral vice v kapitole O viné - trestu - obéti a
odpusténi 10.

77 (Stehlikova , 1991: str. 30)
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6. MYTUS - DRAMA - SEN A JEJICH STRUKTURA

Vychazime z predpokladu, Ze drama stejné jako obraz ¢i sen je duSevni konstrukt autora,
jeho vize.”® Pfesnéji feCeno, - kdyz nékdo piSe drama nebo maluje obrazek, déla to
(zpravidla) s bd&lou mysli. Kdyz nékdo sni, jeho védomi se na tvorbé snu nepodili. Cili

— mytus se da pfirovnat spi§ ke snu, drama zcela jisté k obrazku. Z mytu, z té pralatky,
si dramatik voli a vybira, co a jak se mu hodi, tvofi, co potfebuje sdélit. Radi situace,
pfipomind formou rtznych sdéleni informace, které novym situacim davaji smysl,
objasnuji souvislosti, viazuji je do kontextu.” Z pohledu teorie snové prace autor provadi
dalsi, zcela védomé druhotné zpracovani tématu - ve snu probiha zhuSténi a prenos.
Vzniklé latky se chopi druhotné zpracovani jako dal$i snovy postup, ktery z ni vytvori
(pseudo)logicky ttvar a dojde k vizualizaci. ,Vzpominku ~ na zjevny obsah snu, na to,
co se nam zdalo jako odehrdvany piibéh v obrazech a pfimé feéi, popisujeme slovy.
Podobné zachazime s vytvarnym artefaktem, ktery mé svou strukturu, pribéh, vrstvy, uhel
pohledu a obsahuje symbolické prvky. A opacnym smérem, od vizaulizovaného,
zjevného snu se s pomoci vykladu a povédomi o snové praci snaZime dospét ke snové

mysSlence, energetickému zdroji snu.

Zkusime se podivat na drama jako na obraz a sen. Otazka zni: miZeme drama chapat
jako obdobu zjevného snu? Znamena to rozfazovat pfibéh do obrazil - scén®a vsimat si
symbolického vyznamu objektd v nich. Nezapominejme ale na to, Ze vSechny scény nebo
postavy nemuseji obsahovat symbolicky moment, resp. mohou byt jen vycpavkou, kterd
slouzi k tomu, aby mél zjevny pifibéh logickou nit a celistvost, stejné jako se to obdobné

déje prfi snové praci ¢i pomoci urcitych vytvarnych projevll na papife.

Pfi analytické a interpretaéni praci, jak se snem tak s obrazem, je tfeba se ,pustit ~ do

obtiznych sfér: Obtiznych pro ateistického Evropana, vychovaného k logickému

78 Teatrologickym jazykem vyjadfeno: mytus sdéluje, co se stalo, syzet je thel nahledu, autorsky zplisob

pouziti zakladni latky.

79 Anti¢ti dramatici nepfedpokladali, Ze divaci ,védi véechno pfedem  (jak uZ bylo zminéno vyse),

a davali si zaleZet na tom, aby se v prubéhu predstaveni divaci vidy v8e potfebné k pochopeni pfibéhu a
jeho prehistorie dozvédéli véas. Nékdy se tak stalo pfimo v prologu, ve vzpominkach , rekapitulacich, nebo
pri prvnim vstupu choéru v tzv. parodu, jindy se souvislosti dozvidame z rozhovort , ¢i z prohlaseni bozstva.
V literatufe uvadénym a ocefiovanym prikladem toho, kdy ,anagnorise, poznani, probéhne v okamziku
peripetie ', je pravé Sofokltv Oidipus. Kritika tehdy dnes povaZzuje za zdafilé postupné odkryvani
tajemstvi, odhalovani historie, které pravé v Oidipovi je soucasti strategie hry. (viz Stehlikova 1991)

80 divadelnim jazykem Feceno: do situaci, ¢ pfi inscenovani do mizanscén
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a deskriptivnimu vnimani reality, tedy pro ¢lovéka navyklého pohybovat se v racionalnim
modu uvazovani. Opoustime prisnou logiku a kauzalitu, tvorivé vyuzZivame potencial
fabulace, hry se slovy, barvami, nasledujeme fantazii. Je to jako hra s kostkami, které lze
pfeskupit na mnoho zplisobtl, jako potlicek, ktery si hledd cestu mezi kameny a vyuziva,
co mu prijde do cesty, je to hra Stétce s barevnou skvrnou na papife. Nechci tim ale Fict,
Zze vyklad snl ¢i interpretace artefaktu vychazeji z détského, magického, mytického ¢i

nabozenského vnimani - a¢ zkoumat je nAm muZe pomoci.
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Oidipus a Sfinx, Muzeum ve Vatikanu

7. OIDIPUS

Ddvame-li mytologickému vypravéni prozaicky smysl, méli bychom si vzdy bedlivé
vS§imat jména, kmenového pitvodu a osudil zucastnénych postav a pak mytu vratit podobu
dramatického ritualu, kdy nas posléze nékdy nahodilé prvky dovedou k analogii s dalsim
mytem, ktery proména v historku pokroutila zas uplné jinym smeérem, a vrhnou tak svétlo
na oba dva . (Graves, 2004, str. 9)

7. 1. KDYZ SE REKNE JMENO OIDIPUS...

Je nasi béznou mylkou domnivat se, Ze soucasnici Aischyla, Sofokla, Euripida a dalSich
dramatikd, znali néjak zvlast podrobné obsah mytd. Divaci v athénském divadle znali
plvodni pfibéhy zbézné, méli uréité ponéti o vztazich svych boht i lidskych hrdint.®'
Divadelné zpracované déje tak pro né mély jiny vyznam, nez dnes pro nas, chapali
souvislosti, které nam zustavaji skryty ¢i je musime pracné objevovat. Ale zdaleka

81 Antifanés , komediograf (408-330) ironicky pise: ,Tragédie ma proti jinym zanram velké vyhody: divak
zna slova div, neZ je kdo vyslovi. Tragiktim stali pfipomenout znamé véci. Reknu jen: Oidipus, a vichni
vSechno védi: Zze jeho matka se jmenuje Iokasté a otec Laios, kdo jsou jeho dcery, synové a co udélal, co

véechno musi vytrpét. * (in Stehlikova, 1991) Coz ale nebyla pravda, aé se to &asto tak traduje.
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nevédéli vSechno a nehodnotili jen z odstupu uspéSnost dramatikova pojeti v ramci
divadelni soutéZe. Ctendfi Homéra si pamatovali nanejvys, Ze Oidipus mél Zenu Epikastu,
ktera se obésila... a ze padl v jakési bitvé ve 23. zpévu lliady (Stehlikova, 1991, str.28).
Ale v tom, kdy a jak zemirel a kolik mél vlastné déti, se verze pribéhu o Oidipovi a jeho
rodu lisi. Oproti niZze uvedenému Sofoklovu dramatu, jsou napriklad i verze, v nichZ po
odhaleni vrazdy vlastniho otce Oidipus ziistava v Thébach a Iokasté se neobési.

Kdyz se fekne jméno Oidipl'ls dnes, vytane nam v paméti mozna ona zakladni kletba
Vyslovena pred Jeho narozenim: ,syn, az dospéje, zabije otce a bude spat se svou
matkou , zndma spiSe z psychologickych pojednani o,oidipském komplexu . Nékdo si
mozna Jeste vzpomene, 7e Oidipovou dcerou byla Antigoné (vedle Elektry a Medel asi
dnes nejznaméjsi tragicka zenska postava).

S nevelkou nadsadzkou miiZzeme kvalitu povédomi tehdejsich Athénand o vlastnich mytech
prirovnat k nas$i soucasnosti: bez vétsiho intelektualniho dsili jsme s to vnimat odkazy ¢i
narazky na naSe narodni myty a déjiny: od povésti ceskych, pres legendu o svatém
Vaclavu az k Babicce Bozeny Némcové, ale zaCasté jen zbéZné a nejisté.

7.2. 7ZE SLOVNIKOVYCH HESEL

Oidipuds byl synem Laia, thébského krale, syna a nastupce krale Labdaka. Oidipts vyrostl
na dvore korinthského krale Polyba a jeho Zeny Meropy. Pythia mu sice nefekla nic
o minulosti, ale predpovédéla mu budoucnost, opakovala davné prokleti vznesené nad
jeho otcem. V 0zlabiné pod horou Parnass - se stfetl Oidipus s vozem, uhnul, ale vozka
ho $vihl bi¢em. Vratil mu to, ale stafec ve voze vstal a udefil ho holi. Oidipus se
poboufené branil tak, Ze stafec padl mrtvy k zemi.

Laios vyrastal bez otce, nechtél syna, protoZe znal véstbu, Ze ho syn zabije. Chtél vSak
naslednika trinu, a tak unesl élidskému krali Pelopovi syna Chrysippa, choval se vSak
k nému tak (homosexudlné jej obtéZoval), Ze Chrysippos spachal sebevrazdu. Pelops
potom Laia znovu proklel stejnou véstbou, aby zahynul rukou vlastniho syna.

Jokasté, matka a manzelka Oidipa. Ze strachu byla sama aktivni pfi likvidaci ditéte.

Sfinx, nestvira s hlavou Zeny, a okndlenym télem lva: davala lidem hadanku: ,,Co chodi
rano po étyfech, v poledne po dvou a veéer po tfech? * Kdo neuhodl, toho usmrtila.
Kreon, bratr Jokasty, tedy stryc Oidipa, po odhaleni Oidipa jako vraha svého otce se
ujima vlady v Thébach, svadi boj s Oidipovymi syny

Antigoné, dcera Oidipa a Jokasty, diky Sofoklovi jedna =z nejvétSich postav fecké
mytologie, ptivodné pouhd epizodicka postava starych thébskych myti o Oidipovi a valce
,sedmi proti Thébam *

Isméné, mladsi dcera, sestra Antigony

Eteokles, Polyneikes, synové Oidipa, dvojcata
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7.3. ZAKLADNI MYTICKY PRIBEH O OIDIPOVI

Laiovi, krali Théb, a jeho Zené Jokasté se narodi syn. Ze strachu z davné véstby jej daji
sluhovi, aby dité odnesl do lesa a tam je zprovodil ze svéta. Sluha se slituje a da dité s
probodenyma/svazanyma nohama cizimu pastyfi z jiné zemé. Ten jej vSak odnese na
kralovsky dvir do Korinthu, kde je vychovan jako vlastni syn.

Jako mladik se doslechne, Ze neni syn krale a kralovny, ale ti to popfou. Ani v delfské
véstimé se nedozvi odpovéd na svou otazku, zda-li Polybes a Meroba jsou jeho rodice.
Dozvi se vSak véstbu o budoucnosti: Ze zabije otce a za Zenu si vezme svou matku. Aby
se vyplnéni véstby vyhnul, rozhodne se do Korinthu nevratit.

V soutésce pod horou Parnas cestou do Théb dojde k bitce s vozkou a starcem na voze.
Vozka uteCe, stafec je Oidipem zabit. Théby trapi Sfinx, kterd vyzaduje lidské obéti,
pokud obyvatelé mésta neuhodnou jeji hadanku. Uhadne ji sam Oidipus, Thébané ho
z vdéku korunuji za krale a za Zenu dostane vdovu po Laiovi, kralovnu Jokastu. Maji
spolu Ctyfi déti.

Po case dolehne na Théby morova rana jako dutsledek za to, Ze v zemi je stale vrah
byvalého krale. Oidipus se rozhodne vraha za kazdou cenu vypatrat. Najde se stary sluha
krale Laie, se vzkazem z Korinthu pfichdzi stary pastyi krale Polyba. Postupné se
Oidipus dozvida stary pfibéh az nakonec si musi pfipustit, Ze vrahem krale je on sdm a
Zze jeho manzelka Jokasta je jeho matkou. Jako trest si proboda oci a zada pro sebe
vyhnanstvi.
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Jifi Langmajer jako Oidipis v Divadle pod Palmovkou, premiéra 29. kvétna 2002,
reZie: Lucie Bélohradska

7. 4. DRAMATICKE ZPRACOVANI MYTU - SOFOKLES: KRAL OIDIPUS??

Ctendri, stejné jako autorce nasledujiciho textu, ktery je volnym obsahem Sofoklova
dramatu, musi byt jasné, Ze jiz sama volba citati (v uvozovkach) je vykladem. Kurzivou
budou oznacovana mista, ktera se zdaji byt vyznamnd. Pro predstavu jsou uvedeny i
scénické poznamky. Sofoklovo drama bylo Freudovou inspiraci.

Oidipus vyjde s pruvodem z palace. Théby postihl straSny mor, zem je neurodna, kletbou
stizena a knézi s lidem jdou prosit krale o pomoc. Vidyt on je jejich zachrance,
pripominaji mu, jak je osvobodil od tyranie Sfingy, jiz museli Thébané davat krutou dan.
I Oidipus se trapi nad zkazou zemé, uklidnuje prichozi narikajici dav (sbor starcii
thébskych, chor): pravé ocekava navrat Svagra Kreonta, kterého vyslal do Delf, ,do
véstimy Foibovy®, aby se otdzal boha, jakym slovem neb ¢&inem zachranil bych tento
stat . Na Kreontovu otazku, zda si chce Vyslechnout veéstbu v soukromi, dostane kralovu
odpoved » Mluv prede vSemi! Nebot jejich bol mé trapi vic neZ viastni Zivot mij.
Jedinym zplisobem, jak zlomit morovou kletbu nad Thébami je vypatrat a potrestat smrti
nebo vyhnanstvim vrazdu pfedchoziho krale. Vrah je pry zde. ,Kdo hleda, naléza, kdo

82 Oidipts hé tyrannos, Oidipus rex - 430/425, do &estiny nejpiekladanéjsi tragédie, vlastné kazda
generace si Oidipa pfeloZila znovu. Rizné Ceské pieklady pouzivaji i jiné ndzvy. Prvni Cesky pieklad je

z roku 1856 (F. Sohaj), prvne se hral v roce 1889 v ND. Oidipus vladaf (J. Pokorny 1963), Vladatf Oidipus
(Jan Skacel, 1973, pod jménem reziséra Milana Paska, pozdéji uvadéno jako Oidipus kral). Ferdinand
Stiebitz, autor zde pouzivaného prekladu, ho celkem tfikat revidoval (1920, 1942, 1975, 1976).

83 Foibos, jiné oznaceni boha Apollén
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nedbd, tomu vdechno uchazi ~, fikd Kredén. Oidipus se rozhodne vraha vypatrat, aé ,je
neznatelnd stopa davné viny “: ,J4 zas plnou pravdu odkryji! Chci zemi té i bohu
pomahat! Ve svém vlastnim zajmu vyplenim tu ohavnost! ... Aby snad i na mne vrah
nevztahl ruku zlo¢innou! Tak k zdaru vlastnimu mstim Laia. Chci zkusit vée. = (Oidipus
se vrati do palace, knéz 1 Kreon a vsichni ostatni odejdou)

(Vejde sbor, posléze vyjde opét z palace Oidipus) Oidipus slavnostné vyhlasuje patrani po
provinilci a svou kletbu nad nim: ,Jak bidné Zil, tak bidné zloduch zhyn! * ,A j4 mam
vladu, kterou driv mél on , mam Zenu, s kterou plodil také on..., a kdyby osud byl mu
popral ditek, ty sourozenci déti mych by byly, chci tedy za otce jak vlastniho zan
bojovat . Povolava starého slepého Teiresia, véstce svatyné Foibovy a mezitim se
dozvida daldi detaily davné Laiovy Vrazdy - zabili ho pry neznami pocestm Teiresias
prichaz nerad a nechce mluvit: Db, je strastné byti rozumny, kdy# rozum neni platny! *
Na Oidipovo dalsi pokorné naléhani Teiresias odvéti: ,Jste nevédomi vSichni! Nefeknu ni
slova jiz, bych nezjevil Tvou zkazu. = Oidipus se rozzlobi a obvini Teiresia, Ze to jisté
on sam kdysi spachal ten zlocCin, Ze on zabil krale. A aC se vzapéti dozvi, co Foibos
zjevil (,hleda§ vraha, kterym jsi ty sam a s vlastni krvi hnusné obcuje§ ), rozbésnény
nic z toho nepfijima a prekvapivé Teiresia nafkne ze spoléeni s Kreontem, pry pro triin,
bohatstvi a zarlivost na jeho schopnosti. A opét pfipomina své zasluhy: Vzdyt jen svym
vtipem a bez bozské pomoci zdolal hadanku zridné Sfinx a zachranil Théby!

Teiresias: ,Jsi vidomy a pfece nevidis! ™ A znovu mu opakuje, jak se véci maji a co se
bude dit:.. © Ze =z vidomého slepcem se stane, z bohatého Zebrdkem v zemi cizi
o holi... * Teiresids i Oidipus odejdou

Sbor je vydéseny, prichazi Kreon, uz se dozvédél o Oidipové nafceni ze zrady, ale nejde
rovnou za nim, pta se obce, nacelnika sboru: Co si o tom myslite? Zalezi mi na vasem
minéni? Pozdé&ji, pri setkani s Oidipem je zprvu smiflivy, nabada jej: ,Driv poznej,
potom sud! * Ale Oidipus na jeho adresu pouziva dale tvrda slova: mluvi o jeho Istivém
kroku, o lovu na trin a prohlasi, Ze Kredén je jeho zaryty sok, a¢ to byl dosud jeho
davérny pritel. Strhne se hadka, Kreon se brani: pro¢ by mél byt sladsi titul s bazni nez
bezstarostna ucast na vladé? Proc by Kreon ale riskoval tak slozitou zakernou cestu, jak
ziskat moc nad Thébami? ,,Coz nemas za manzelku sestru mou? A sdili$ se s ni steJne 0
svou moc? A nejsem vam ja treti roven? Kdo by v bazni chtél vladnout spisS, nez
vladnout a klidné spat, kdyz moc by byla taz? V odpovéd se od Oidipa dozvi: {4 proto
Jsi tim horsim przte]em/

Oidipus trva na tom, Ze ho Kreon zrazuje a usiluje mu o zivot! A¢ ho utésuje i Jokasté
i nacelnik sboru.

Oidipuis na pfimluvu tedy nechava Kreona odejit: ,s nim vsude piijde moje nenavist. =
Kreon mu odvéti: ,Hle, v zasti ustoupils, vSak prijde zal, az hnév tviij zchladne. Ta tva
povaha je pravem tobé strasti nejvétsi, = odejde.

Jokasté se chce dozvédét vic. Chce ho povzbudit a vypravi mu, jak se nevyplnila davna
kletba o Laiovi: mél ho zabit vlastni syn, ale zabili ho cizi lupi¢i na rozcesti v uvoze...
(Oidipus sebou trhne) a vlastniho novorozeného syna nechal otec pohodit v neschiidnych
horéach.

,Co buth odkryt chce, to bez véstclh ndm zjevi jasné sam.

Oidipus vydéseny, sdéli jen: Zze ,ho ta slova zmatla poboufila hrud “. Dal se lokasty
vyptava na vSechny podrobnosti, jak vypadal Laios (,byl velky, vlasy prvé stfibro Sedin
a podobu mél skoro jako ty ), jak velkou mél druzinu. VSechno souhlasi: ,Mam désny
strach, Ze véstec vidi dobfe, tou strasnou kletbou stihl se ja sam. ~ Shani se po tehdej$im
poslovi, ktery se kdysi vratil se zpravou osmrti Laia. Pro¢ neni v palaci? ,Kdyz Té vidél
vladnout po Laiovi, zadal, af smi ke stddiim na venkov, z dohledu mésta.

Oidipas povypravi dopodrobna Jokasté, jak se dozvédél od opilého mladika, ze je
podvrZzeny syn Polyba a Meropy, jak to hnévivé popreli, jak pfesto Sel do Delf, ale
nedozvédél se, nez Ze se svou vlastni matkou ma souloZit a otce vlastniho vrahem byt. Uz
se nevratil do Korinthu, aby se nic z toho nestalo. Na rozcesti v hnévu na odplatu zabil
starce i vSechen jeho doprovod.

,Ma-li ten muZ co spoleéného s Laiem, 6, kdo je nyni bidné&jsi, nez ja?! = svolal jsem
nasebe kletbu, jsem vrah, nemtzu se vratit k rodi¢lm, jedina nadéje, Ze pastyt potvrdi, co
fikal kdysi: Ze na rozcesti to byli lupici, ale ja byl jen jeden.
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Jokasté a Oidipus odejdou do palace. Sbor premita:
,»Vsak zpupnost plodiva tyrana, zpupnost bezbozna!
Je vystfednosti lacna jen

a zkazy, jasa v presyceni slepém,

ale kdyZ zpita vrcholu dojde,

oh, do strmé propasti

z1é sudby se skaci...

Jokasté se chysta jit prosit Foiba za Oidipa, nebot: ,svou hrud az pfili§ strastmi rozryva
mtj chot a nevazi, jak soudny muz, dle toho, co jiz bylo, to, co jest, spi§ véfi slovu
kazdému, jez dési. Prichazi posel z Korinthu: Korintsti chtéji, aby jim vladl Oidipus, jeho
otec, Polybos, je mrtev. VSichni jsou tou zpravou potéSeni. ,A ta tam jsou plana
proroctvi! A nefekla jsem ti to davno jiz? * ,Ba, fekla, ale strach mé zavadél. = ,Na¢ se
bat clovéku, kdyZz nahoda jen vladne, bezpecné pak pfedtuchy ni o jedinévéci nelzemit!
Zit mané, jak se da, tot nejlepsi - Ach nic se neboj siatku s matkou svou: jiZz mnohy
ve snach s matkou obcoval. VSak ¢lovék nesmi na véc takovou dat nic: tak se mu Zije
nejsnaze.

Posel se divi, pro¢ se Oidipus boji vratit do Korinthu? Vzdyt kral a kralovna nebyli jeho
rodi¢e! Vypravi, jak jej naSel v kitharionskych roklich (Jokasté se vzrusi, pak upada
v hloubavé zamysleni) - tedy, dostal ho, od Laiova pastyfe. Nacelnik sboru odtusi, Ze by
to mohl byt tentyZ, pro kterého pred chvili poslali, ale Iokasté to drsné popira: ,Nac¢ se
ptas po tom? Nedbej tohonic a plané jeho feéi z mysli pust! * a ,Ustanl, probtih, je-li
trochu jen ti Zivot mily - dost, ze trpim ja! ~ KdyZ jej nepresvédci, zoufale odbéhne.
Oidipus vyhlizi pastyre, sbor se raduje. Pastyr odpovidda nejprve netecné, bez ucasti,
nemiize si vzpomenout, pak drsné ke Korintanovi: ,Jdi k dasu! Bude$§ mlcet konecné?
Oidipus jej rozhodné vyslycha a nuti jasné odpovidat: ,Ano, dostal dité z Laiova domu,
od Iokasty. Oidipas vykfikne: ,Ta bidna matka! ~, - pry se béla zIé véstby.

,O, hrtiza, hriza! Vse je jasno jiz! Kéz zfim Té, svétlo, naposled, kdyZz vim uz vse: zZe
jsem se v hiichu narodil a v h¥ichu plodil, hfi§né zabijel! ™ prchd do domu.

Sbor Ika a posel se pripojuje: ,, co dim tento skryva hriz - jiz v brzku zjevi se - hriz
zavinénych, ne snad bezdécnych!A strasti z vlastni viile nejvic boli.

Jokasté se obésila. Oidipus zufi, hleda mec, najde obésenou Zenu, tedy matku, serve zlaté
sponky z jejich roucha a proboda si odi. “Jak mél’s odvahu se oslepit? Jaky bés Té k
tomu dohnal? © "0, vedte mé& odtud pry¢! Co nejrychleji z téch mist, jsem zkazy
nesmirné zdroj, jsem prokletim nejvétsim klet a bohtim protivny tak, jak Zadny smrtelny
tvor!... jsem bohy zavrzen ted, ja hfiSnych objeti plod... a je-li kde jaké zlo, jez pfedci
nad vechna zla, vée veslo se v Oidiptv los!

Naiika a proklina se: “Jaké to nic je Zivot vezdej$i. Copak ziska ¢lovék blaha vic, nez
je pouhé zdani? KdyZ se nahle jeho sny zhrouti.”

Sbor se pohorsuje, premita, jak je mozné, Ze tak dlouho hfich mdj nebyl zjeven, jakze
jsem mohl vplout v manzelsky pfistav jako rodny syn i plodici otec a chot: “Kéz bych
Té, Oidipe, nikdy nebyval spatfil, ale pravda je: dycham zas lehce, jsa Tebe prost. Snad
1épe nezit, nez-li slepy zit.”

Oidipas se dovolava své vlastni kletby a zada Kreonta, ktery pravé prisel, at ho co
nejrychleji vyvrhne z vlasti! ,V3ak, Kreonte, mé déti! * Kredn di pokyn jednomu ze
sluhii, jenz privede z palace dvé dcerky Oidipovy. Oidipas je lituje, mluvi o jejich
neblahé budoucnosti. Ale: ,,O syny se nestarej: jsou muzi, netfeba jim nikdy stradat, at
jsou kdekoli. “ Na jednu stranu 7ada Kreonta, aby se o divky postaral, na druhou je
nechce nechat odejit. Kredn : ,Nechtéj splnéno mit v8e! Vzdyt i Stésti naplnéné zradilo
Té v zivoté!

7. 5. DOPLNENI PRIBEHU Z JINYCH DRAMAT A JINYCH CASTI MYTU
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Thébsky myticky cyklus za¢inid Tantalem®, ktery se opovazil vyzkouset vSemohoucnost
bohu tak, Ze zabil svého syna Pelopa a predlozil pokrm z néj bohim. Ale zlo¢in (zde
domyslivost, jesitnost, zpupnost, jindy zarlivost rodice, nebo strach z ditéte) stiha trest.
Tantalos navéky trpi zizni na dosah vodé. Pelops sice ozil, ale nevahal pozdéji zabit otce
Hippodameie, jenz zarlivé bojoval s jejimi napadniky. Jeho synové trpéli ve vzajemnych
krutych boji straglivymi nasledky oidipské sourozenecké soupefivosti (Atreus a Thyestés).

Jeho nemanzelského syna Chrisippa ze Zarlivosti zabil Oidipav otec Laios.

Obsahy dalgich her ¢erpam z utlé ale informaéné bohaté publikace Evy Stehlikové: Recké
divadlo klasické doby. Jsou prehledné, struéné a jako doplnujici zdroj informaci o
vztazich a osudech Oidipovych pfibuznych pro nasi potiebu dostatecné. (Stehlikova, 1991,
str. 90 a dale)

Oidipas na Koloné

Sofoklovo posledni, mysteriozni drama, postrada tragiku, autor dopieje Oidipovi klidnou
smrt, kterd neni katastrofou. Ma zaslibeno, Ze spocine v haji Erynii u Athén. Nepatrné
konflikty se vyfesi dfiv, nez nastanou, Oidipas je pokorny, ochotny a vdécny. Doprovazi
jej Antigona. Ale objevi se i druhd dcera Isméné, s nedobrymi zpravami o mocichtivych
bratrech, kteri sice chtéli, aby Oidipus odesel do vyhnanstvi, ale nyni by kvuli véstbé
potiebovali - jeden €i druhy, ho mit pobliz a na své strané v nastavajicim vzajemném
boji. Oidipus se rozhnéva a obéma zloreci.

Sedm proti Thébam

Zavéretna cast trilogie Aischylovy se soustfeduje na osud Oidipovych synd Eteokla a
Polyneika. Oproti pivodni domluvé o stfidani obou u moci nad Thébami i se strycem
Kreontem zacnou mezi sebou bojovat. Polyneikés, vypuzeny bratrem z Théb sebere
v Argu vojsko a chysta se na Théby zautocit. Spolu se Sesti dalSimi vojevudci se postavi
proti sedmi thébskym branam. Eteoklés, podporovany strycem Kreontem, ktery se ujal
vlady po sebevrazdé sestry a zapuzeni Oidipa, se rozhodne, Ze se osobné stfetne s bratrem.
Oba v boji padnou, sestry je oplakavaji. Kdyz se dozvédi, Ze Polyneikés jako zradce
vlasti nema byt fadné pochovan, odejde ho Antigona pohibit sama.

Antigoné

Po Oidipovi viadari snad nejznaméjsi Sofoklovo drama. Antigoné se stala symbolem boje
i obéti kvuli nadfazenosti moralnich a nabozenskych zakont nad témi, které prameni jen
ze svétské moci. Ze soupisu uvadéni Antigony na ceskych scénach béhem minulého
stoleti zvlast vyvstavaji roky, kdy uvadéna nebyla.®

Foini¢anky

Euripidova tragédie, cerpajici také z mytu thébského cyklu, m& jméno podle choru
fénickych divek, které se zastavily na své cesté do Delf v Thébach a jsou svédky déje,
nam jiz znamého z Aischylovych ,Sedmi proti Thébam

7.6. KOMENTAR K PUVODNIMU MYTU (7.3.) A K SOFOKLOVU DRAMATU
(7.4.)

QY tragické perspektivé se clovek a jeho jednani nejevi jako skutecnosti, které by se daly

84' Bettelheim, 2000, str. 191 - 192

85 Z psychoanalytického pohledu k nAm pfibéh promlouvé o ni¢ivé sile oidipské sourozenecké Zzarlivosti i

naopak silného sourozeneckého pouta. (viz 9. Kapitola o Elektie)
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definovat nebo popsat, ale jako problémy. Jsou prezentovany jako hadanky jejichZ

dvojznacnost nelze nikdy zcela postihnout ani vycerpat. " Jean-Pierre Vernant

Myticky ramec, tedy konstrukce pocitajici se zastitou bohli, v Sofoklovi jiZ jakoby
neobstoji. Tragicky €lovék s tihou védomi a také se svymi otazkami a ambivalenci je uZ
jiny, nez myticky. Sofokles si vybira pro své dramatické zpracovani az tragicky konec
samotného mytu, ,poincestni = tragédii. Valnou ¢ast pfibéhu sdéli jen postavy déje misto
toho, aby bylo drama celym pribéhem. Pokud termin druhotné zpracovani pouZivame pri
snové praci, tvorbé zjevného snu, dostavame se zde do kolize s nas$imi predpoklady.
V tuto chvili se potvrzuje, Ze drama je jako ,daldi druhotné (umélecké) zpracovani

mytu - snu.

Z pohledu psychoanalyzy na umeélecky artefakt, to lze vnimat tak, jako by si Sofokles
musel hlavné pripominat nikoli to, po ¢em touzi (Cili potlacené prani, které dava do
pohybu celou tvorbu snu), ale co by se stalo, kdyby se toto zapuzované prani splnilo.

Zjevné akcentuje prozivani viny z toho, k ¢emu doslo.

Struktura dramatu je postavena pravé na tom, Ze pribéh z minulosti je do hry postupné
vkladan formou vlastnich (zkreslenych) vzpominek, vzpominek Jokasty, nebo z vypravéni
druhych lidi (zejména dvou starci a reakci choru). Teatrologie pro  ~poznani,
prohlédnuti” hrdiny ma termin anagnorise®.

Podle uvah o struktufe snu a mytu v 6. kapitole, a také podle zadani prace, by mél na
tomto misté byt oddil o Qymbolickém momentu protagonisti a scén v antickém
dramatu . Rozborem struktury dramatu ale pravé dochdzime k nazoru, Ze teze: drama
rovnd se sen, neni obhajitelna. , Takovy sen by se ndm nikdy nemohl zdat. = Pro svou
prili§ obsahlou, slozitou, raciondlni strukturu - je pfili§ komplikovany, dlouhy. Sen
naproti tomu ma zhusSténou stavbu. Drama se tedy jevi jako dal$i artefakt nad tim
zékladnim. Vznika tu riziko, Ze budeme vice zaujati Sofoklem a jeho vidénim, nez
vlastnim mytickym pfibéhem a jeho symbolickymi obsahy. (Je znamy a prostudovany
fakt, Ze v dramatickém zpracovani mytické latky - i u dalSich dvou nejznaméjsich
dramatikad Euripida a nejstar$iho z této trojice Aischyla - jsou zfetelné posuny, odrazejici
postoje a nazory téchto tfi tvlrcl. Zajimavé téma, ale my se vratime zpét k mytu.

Kratce se ale stavbou Sofoklova Oidipa budeme jesté chvili zabyvat: divadelniky
ocenovaného postupného odkryvani pravdy, kterd se lisi od zdanlivé skutecnosti, si v§iml
i Freud. Prirovnal ho k obdobné strukturované psychoanalytické praci, kdy se postupné,
jakoby odkryvanim dobirdme toho mySlenkového materidlu, ktery slouzi k tvorbé
symptomu. BudiZz zde uvedeno nékolik postfehti o postojich a prozivani postav - ve
smyslu obecné terapeutické prace:*” Z naslouchani, sledovani emoénich hnuti, rozhovort a
vypravéni vyplyvaji vzorce chovani a vyjasnuji se vztahové problémy. Obecné principy
maji tendenci opakovat se v zivoté kazdého jednotlivce.

86 zména nevédomosti v poznani, kterd navozuje zapletku nebo zvrat v dramatu ¢i vypravéni tim, Ze

postavy byly od sebe dlouho odlouceny.

87 Koneckonci i historka o “nevédomé mysli Jokasty” z Freudova Zivotopisu pochazi z takového
prostého vnimani divadelniho predstaveni.
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Vsemu predchazi staré vrazdy a krivdy - zla véstba - Vernant (1990) popisuje
podrobnosti z Laiova détstvi® - celé akutni situaci predchazi davna piikoii ditéte, ba
dokonce i potize otcova détstvi.

7 podrazdéného Oidipova osoCovani vucéi Kreontovi, Teirésiovi, se da odecist

“deskriptivné nevédomy odpor vQ&i zastupné otcovské autorité, bratru matky. Jeho
narcistické vychloubani vlastnimi zasluhami zjevuje nejistotu, rovnéz tak snadné vybuchy
hnévu pfi jakékoliv nevyhodne 31tuac1 (viz v kfizovatce, neochota starcu vypovidat).
Vnimat mizZeme rovnéz odpor vuci zjevené pravde stafec mu pravdu opakoval asi
trikrat a u Jokastina vypravéni mu taky doSly jasné dukazni souvislosti: Tu se vSak
preslechl, tu osoéil druhé ze Zarlivosti, ze spiknuti, z ukladt, “nevéfil’ tomu, neztracel
nadéji, Ze “tfeba to je jinak . Jokasté je konfrontovana rovnéZz s jasnou informaci a
aspon neverbalné da najevo, Ze vnima to, co sama popira.

V pribéhu vystupuji @i starci, ktefi znaji pravdu (véstec Teirésias, stary Laitv sluha
a korintsky posel, kazdy se chova néjak nedostupné: jeden nechce mluvit, druhy nechce
vidét, posledni nechape) - vSichni zastupuji ofce, ktefi jsou jakoby nepritomni, nebo
nevidi, nékdy néco citi, ale chovaji se neadekvatné nebo ambivalentné.

Pokrivené vztahy s détmi a jejich dalsi osudy - Na Oidipovo misto nastoupi bratr matky,
Kreon, stryc Oidiptiv a jeho synil. Eteokles i Polyneikes ,dédi ~ otcovu prchlivost a
prohlubuje se u nich bezohledna touha po moci (u Oidipa méla alespon uSlechtilou
podobu lasky k vlasti, s potfebou uznani, u synu jde uz jen o vztek a usili o nadvladu).
V bitvé Sedmi se navzajem zabiji.

Oslepeny Oidipus dava prednost dceram (viz zavér dramatu), vztah Antigony k otci
vykazuje rozvinuty Elektfin komplex jako star$i dcera ma tendenci se pro n€j obétovat
(vénovala se Oidipovi jako Anna Freudova otci). KdyZz zmizi ze scény otec, stavi se proti
autorité Kreonta. Dramaticky (hystericky) Ipi na pohfbeni svého bratra Polyneika,
oznaceného Kreontem za zradce Théb, jehoz pohfeb byl Kreontem pod pohruzkou trestem
smrti zakazan. Jeji vztah s Isméné obsahuje prvky rivality - Antigona chce zemfit
hrdinné sama v roli obéti svétské moci a zvale. Dava prednost mrtvému bratru pred
zivym ctitelem, snoubencem. Obési se v zazdéné kobce.

88 Laios vyriistal bez otce, nechtél syna, protoZe znal véstbu, Ze ho syn zabije. Chtél viak naslednika

triinu, a tak unesl élidskému krali Pelopovi syna Chrysippa, choval se v§ak k nému tak (homosexualné jej
obtézoval) Ze Ch. spachal sebevrazdu. Pelops potom Laia znovu proklel stejnou véstbou, aby zahynul rukou
vlastniho syna.
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Sigmund Freud s dcerou Annou

8. PUVODNI MYTICKY PRIBEH JAKO SEN

V predchozi kapitole byl zdavodnén navrat k puvodni mytické latce jako cesté

k odkryvani latentniho vyznamu.

8.1. SYMBOLICKE PRESAHY MYTU

Symbolické momenty a jejich souvislosti, které dokdzeme identifikovat, nam mohou byt
voditkem k latentnimu obsahu mytu. Budeme se soustfedit na jejich mozné piesahy pii
feSeni Zivotni problematiky dnesSniho ¢lovéka.

Latentnim obsahem pfibéhu je oidipska touha a trest, ktery za to pfinalezi. Kurzivou jsou
vyznaceny situace mytu se symbolickym potencialem, - pomlcka oddéluje vyklad a
naslednou aplikaci (priklad) z praktického Zivota Ci terapeutické praxe.

Kral odvrhne syna. - Protoze ohroZuje jeho postaveni - boji se, Ze se ocitne v té pozici,
do které umistil kdysi jako dité svého otce, tzn. Ze se bude citit ohrozen na Zivoté. To je
jeden z nevédomych divodd castych utékd novopecenych tatink@t z manzelstvi. Touha
usmrtit syna - probodené (zmrzacené) nohy - Dité nemuze chodit, nemaze utéct. Proc¢ je
dobré znehybnit syna? - Aby otci® nemohl konkurovat, ¢ili “aby do Théb nedosel .
Otec reaguje na dité, které by mél prijmout a milovat jako na ohroZeni svého vlastniho
postaveni. Ocita se znovu tam, kde spociva jeho problém - oidipsky konflikt nedofeseny
ve vlastnim détstvi: Nechce byt v roli toho, koho dfive jako dité nenavidél a touzil
odstranit.

Dité zachranéno pastyrem. - PastyT je tu jako personifikace vlastni psychické intenzity
subjektu, kterd se brani pocitu viny, jinymi slovy, kéz by tu byl n¢kdo, kdo napravi mé
provinéni. Cili je protiakei - jako projev cenzury & svédomi proti vy$e zminénému
prohfesku (zde odmitnuti syna). - Otcové, ktefi se zacnou vénovat détem z popudu
provinilosti.

Dité vyrista v jiné krdlovské rodiné. - Freud v MojZisovi a monoteizmu® uvadi Oidiptiv

89 Rodig, ktery se citi byti ditétem ohroZen, je narcisticky, ditétem se citi byt ohroZen z toho diivodu, Ze
zrani ditéte je potvrzenim starnuti rodiCe, rodi¢i se zpatky navraci jeho vlastni nezvladnuta faze z détstvi.

90 Mojzi$§ a monoteizmus, Danubiapress, Bratislava 1995
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pribéh jako verzi tzv. rodinného romanu, jehoz obsah je: Dité sni o tom, Ze neni ditétem
svych rodi¢t, ale pochazi z rodiny vyznaéné&jsi, “kralovské” . Freud popisuje fantazii
starS$iho ditéte (v obdobi latence ¢i zacinajici puberty), ze je adoptované, cizi, nezadouci,
7ze do své rodiny nepatfi. Sprada sny o mozném jiném otci (ve vyS$im postaveni), o
nevérach matky, ¢i o tom, Ze Zena, ktera je vychovava neni jeho matkou (a tedy fantazie
o ni by nepodléhaly vin€). Konstruovani rodinného romanu spada do opétovného
vyrovnani se s oidipskym komplexem v rané puberté a slouzi k odpoutani se od rodi¢ a
dokonalému vyvazani se z oidipského komplexu,” k dovyieSeni oidipské vazby na
matku.”
Syn utikd od (domnélych) rodi¢h ve strachu, aby nezabil (domnélého) otce - ale ve
skute€nosti utikd od skute€nych, - pravé ze zminéného divodu a - zabije skutecného
(nepoznaného) otce. Psychoanalyticky je to pohled na touz (vlastni) rodinu v rizném
Casovém obdobi. - Terapeut nemUze nepostiechnout souvislost s tim, Ze pubertalni
synové nékdy radéji odchazeji ( “utikaji” ) na internaty, vojenské skoly, atp.
Zabiti otce - prani zbavit se rodi¢e druhého pohlavi. Odstranit jej. Je to prani, aby otec
“nepiekazel” a nendrokoval si cele matku. - Omnipotence, véemohoucnost vlastnich
prani a myslenek, které prislusi oidipskému vyvojovému obdobi, zpisobuje casté trauma
ditéte, Ze “muZe za smrt nebo nemoc sourozence, za rozvod rodi¢li’ , protoZe si to
preci pralo.
Je veden touhou zachranit mésto. - Mésto, stejné jako vlast jsou symbolikou matky. Véta,
7e zachranil Théby  , by tedy byla projevem prani, aby se “to nikdy neuskute¢nilo”
(cela ta touha). Uhadne hddanku Sfingy - Sfingu chapeme jako fyzicky objekt
znazornujici psychickou touhu, matefskou osobu. Ze Sfinga je znamkou (nikoli
symbolem) incestu, vypozoroval ve své praxi PhDr. Milan Kyzour: ,Sfinga je sestrou ¢i
matkou, kterd vpousti Oidipa do “Théb™ .

Povyseni na krdle / sniatek s matkou. - Oidipus je ve své narcistické sebeldsce a prozivani
magické moci a pychy na svou moudrost pfesvédceny, Ze si zaslouzi kralovnu. - Samotné
jadro oidipského konfliktu.

Oslepeni™ jako sebepotrestani - znamena symbolicky kastraci a zbaveni funkce (tzn. jak
organu, tak role - napf. v daném pripadé zbaveni se role manzela své matky - jehlicemi
z matcinych Satli - vytouzena, ale zakdzana matka budi nebezpecnou touhu, ktera je

pfi¢inou uzkosti, vyvolané hrozbou kastrace. - RovnéZz oslepeni mulZe byt pranim
neprobudit se - Muz nezastava svou roli ani télesné ani pozici v rodiné.
Zada pro sebe trest vyhnanstvi - obava z toho, Ze pri prekroceni tabu budu vyhnan

91 Terence Turner z chicagské univerzity provedl analyzu kajapskych myta o pivodu doméciho ohné.

Tykéa se presunu (sedmiletého) chlapce z nuklearni rodiny do domu muzt. (Turner, 2004, str.165)

92 Freud, Totem a tabu, 1991, str. 16 a dale: mnoho africkych kmen trvalo na pfisnych tabu
nejen ohledné sester, matek, ale i tchyni. Trest za incest byl pfisné&ji hodnocen ze strany muzd.

93 Siepota /bezpohlavnost: pro doplnéni - V mytech vystupuje Casto v roli véStce slepy starec (zde
Teiresias). Mluvi se o ném jako o hermafroditovi, muzi i zené zaroveni, nebo o ne-muzi (je ,slepy “
k vnéjsi dualné se rozpadajici realité, ale vidi vnitfné k podstaté.
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z kmene (Totem a tabu), coZ znamena smrt.** Sebetrestajici vyjadfeni viny, nebo pfeména
v opak (hrdina si Zada vyhnani, ale ve skuteCnosti se téhoz boji). Zde bychom mohli
zminit situace, kdy se dospélé déti nezajimaji (nestaraji) o své rodice a kdy divodem
nemusi byt jen sobectvi, ale nevédoma ¢i neuvédomovand forma trestu za détské

neprislusné touhy.

8.2. DVA SNY

Podivame-li se nyni na mytus, jako se divame na zjevny sen ve chvili, kdy ho za¢iname
zkoumat (a hleddme v ném strukturu - vysledek snové prace), - rozpadne se na dva sny:
sen, v némz se plni nevédomé prani (syn zabije otce a vezme si za Zenu svou matku,
neboli pfibéh chlapce, ktery touzi byt krdlem ve mésté) a sen trestajici, ktery se zabyva
uzkosti z kastrace, pripomina prohiesek vedouci k sebepotrestani, ditéti jsou probodeny
nohy a krdl mu usiluje o Zivot. , druhy trestajici .

Ve snu spliujicim prani je zabit stary kral, je v ném Sfinx svrzena do propasti, triumfalni
vjezd do Théb, korunovace za krale - hrdinu, osvoboditele, svatba s kralovnou, déti z
toho svazku. Ucta lidu a jeho duvéra v opétovnou zachranu mésta diky kralové
moudrosti.

Sen trestajici obsahuje uzkostné oddalovani porozuméni pri hledani vraha. Setkani se
starci, ktefi fikaji rozcilujici pravdu, strach o trin a hadka s Kreontem. Podeziivani.
Zarlivost. Smrt matky. Tento trestajici sen kon¢i sebekastraci a vlastni zadosti o
vyhnanstvi, - i zde je ukryto splnéné prani: ~Aby se to nikdy nestalo a ji nebyl
vyhndn~ . Vyjadfenim pfani miZe byt i probodeni nohou: ,kdybych byl bez nohou,
nemuselo se to stat. =

94 Freud, Totem a tabu, 1991, str. 16 a dale.

95 Oba typy snit muzou byt rovnéz Gzkostné.
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9. ELEKTRA

9.1. ZAKLADNI SYNOPSE PRIBEHU PODLE SOFOKLOVA  DRAMATU
ELEKTRA

Klytaiméstra a jeji milenec Aigisthos si uzurpuji po vrazdé krale Agamemnona vladu v
Mykénach. Proti tomu se boufi dcera Agamemnona a Klytaiméstry, Elektra. Je nestastna,
zoufala, hofce nenavidi matku a jejiho milence, lituje se. Zije chudé, téméf v roli sluzky
v palaci. TouZi po navratu bratra Oresta, od néhoz Ceka, Ze smrt otce i jeji ponizeni
pomsti. Na rozdil od bazlivé sestry Chrysothemis, kterd se se situaci zjevné smifila, je
dokonce pripravena pomstu vykonat sama.

Orestés se vraci nepoznany, doprovazeny pritelem Pyladem a svym starym péstounem.
Aby jejich prichod nevzbudil Zadné podezieni, péstoun rozsifi zvést, Ze Orestes zemiel
pii vozatajské soutézi. Klytaiméstra truchli naoko, Elektra opravdu. Orestes nejprve tajné
obétuje na hrobé svého otce. Podle obétované kadefe jeho pritomnost pozna Elektra.
Setkaji se, domluvi vrazdu. Orestés zabije nejprve Aigistha, potom i svou matku, zatimco
Elektra hlida pred palacem. 3

Pro¢ to vSechno? Agamemnon vytahl s Reky proti Troji zachranit krasnou Helenu, Zenu
krale Menelda, milenku Parida. Aby fecké vojsko mohlo zdarné vyplout z Aulidy,
Agamemnon Isti pozval dceru Ifigenii, sestru Elektry, a matku do Aulidy, a pak dceru
obétoval”’. Klytaiméstra to ma manZelovi za zlé, v jeho nepfitomnosti uvedla na misto po
svém boku Aigistha. Po jeho slavném navratu z Troji ho ukladné s Aigistem zabiji.
Malého Oresta zachrani Elektra tak, Ze ho svéfi péstounovi, ktery s nim utece.

0 .2. PSYCHOANALYTICKE POZNAMKY

Jako psychoanalyticky komentaf lze pouzit struénou charakteristiku pohadky
o Snéhurce: pojednava o oidipskych konfliktech mezi matkou a dcerou® v obdobi
dospivani, v situaci, kde otec bud neni viibec ¢i je absenénim.”” Snéhurka je divkou, ktera

96 Sofoklés: Elektra, Euripidés: Elektra, Aischylos: Obéf na hrobé. Elektie se vénuji véichni tragi¢ti
dramatici. Na prikladu zpracovani tématu vyznamného obdobné jako Oidiptis by bylo 1ze dobfe vysledovat
vyvoj zpracovani mytické latky ,dle vlastnich pfedstav * a dfirazf jednotlivych tviirct. (Tento aspekt mél

byt nahlédnut v ptivodni verzi prace.)

97 Nakonec se ukéze, ze divka byla v posledni chvili pfed obétovanim zachranéna bohyni Artemis, které

méla byt obétovana, pfenesena na kulticky ostrov Tauridu, odkud ji ¢asem vysvobodil Orestés.

98 Myticky pribéh Elektry lici tragické diisledky onoho nevyfeseného oidipského konfliktu ze strany
rodi¢l: tam, kde rodi¢e nemaji stabilni laskyplny vztah (Klytaimestra svého muze zabije), je dité ohrozeno
nezdravym oidipskym zatizenim: pro dceru je normalni, Ze otce miluje, ale mat¢ina narcisticka soupefivost,

hnévivy boj s muzem, dceru vede do hysterickych pokfivenych forem vztahovani.

99 V jinych pfibézich je to zdarné nevyfesené oidpiské obdobi ve vlastnim détstvi rodi¢d, nebo jejich
narcistické postoje - vedou k soupefeni a boji proti ditét jako konkurentovi, namisto laskyplného

provazeni jeho dospivanim
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nedovede pochopit matéinu zZarlivost. Ona preci nedéla nic Spatného tim, Ze touzi po otci.
Pfedvédomé ale o vSem vi.

Elektra provokuje matku okazalym Zzalem nad smrti opévovaného otce, eji chovani je
hysterické, vzpurné, nese znaky sebeposSkozovani, opovrhovani poddajnou a poslusnou
sestrou (konkurentkou - sourozenecka Zzarlivost, rivalita ). Touha po vzdaleném bratrovi,
a posléze projevy naklonnosti vii¢i nému po jeho navratu jevi prvky incestniho vztahu ',

100 (ktery se Casto zdlraziuje i v dramaturgii inscenace), jinak oidipské incestni pouto.
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10. VINA - TREST - OBET - OCISTENI - ODPUSTENI

WAntika znala terapii uménim, jinak by nestavéli divadla na misté kulti, kde se Iécilo.
Eva Stehlikova

Pri vSech vySe zminovanych aspektech, které obndsi zkoumana latka mytu o Oidipovi,
bych chtéla zminit tuto rovinu z pohledu antiky, Freuda a kfestanstvi.

10.1. HYBRIS - HAMARTIA - KATHARSIS

Hybris - svévolnou pychu, zpupnost mizeme brat (s nékterymi pfiznaky v chovani a
prozivani naSeho hrdiny) jako dusledek ¢&i projev neurdzy, ale nemiZeme pominout
jedincovu zodpovédnost vici realite. Mam na mysli Castéji zminovany Oidiptiv hnév,
jeho sebepotvrzovani a pysnost na to, jak vlastnim dvtipem ,zachranil mésto =, jeho
obsedantni lpéni na své bezuhonnosti a zpupné hledani pravdy a uzkostlivé vyhybani se
moznému selhani (které stejné neodvrati naplnéni klatby). Jsou to projevy externalizace
neurotického konfliktu mimo sebe. Obsedant se boji trestu za to, kdyby k projevu afektu
doslo. Obsese jsou ritualy, jejichz smyslem je zafikavani, aby k selhani nedoslo. Cili

obsese je soukromym nabozenstvim.

Katarze, oc¢isténi emoci divaka tragédie skrze jeho proZitek litosti a tzkosti (Aristoteles)
odpovida davné ritualni katharsis ,ocCi$téni spolec¢nosti od poskvin a otrav starého roku,
od staré nakazy hfichem a smrti ~. UZ v kapitole o dramatu jsme zminili, Ze ona katarze

je ,détské odzivéani externalizovanych pudf a pfani projekci do postav dramatu

Hamartia - osudovd vina puvodné ,minuti se cile ~. Je nejblize Jaspersovu pojmu
metafyzickd vina - ,nejvy$si ~ vina, mlZeme za ni vidét humanitu, odpovédnost pied
Bohem, ¢i jinou transcendentni instanci. Hranice mezi ni a vinou moralni jsou nezietelné.

(Vina moralni - za naSe prohiesky, instanci je naSe svédomi, Superego.)

Ve své recenzi k inscenaci Oidipa vladare nabizi postfeh o viné Michal Novak: , Vidime,
ze dvojznacnost antického mysleni Oidipovu vinu rozklada na dva zcela soucasné prvky:
zaslepenost a jakousi spasitelskou hru o odpovédnost. Rekli bychom: objektivné vinen,
subjektivné nevinny. Oidipds, tento lovec i lovend zveéf, musi odcistit Théby jako

farmakos, lidska obét nabidnuta bohtim. '

10.2. VINA U FREUDA

101" http://www.i-divadlo.cz/recenze/oidipus-vladar/mytus-dnes-a-vcera
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Freud rozliSuje vinu, tzkost a strach: prozivani viny je podminkou neurézy a vzniku
symptoml. Bez viny (,zdravy ~?) je pouze psychopat. Pocit viny je vyvolan kontrolni
(cenzurni) funkci Ega. Tu ma psychopat nevyvinutou. Psychoanalyza se zabyva pocitem
viny, tzn. emoci, ktera se dostavi po poruSeni moralniho prikazu. jez nejsou vysvétlitelné
porusenim pacientovych védomych hodnot. Podle klasické teorie (Freudovy) vznika
neuroticky pocit viny nasledkem konfliktu mezi Superegem a infantilnim sexudlnim nebo
agresivnim pranim. Vina se projevuje jako moralni tzkost. Lisi se od tzkosti pred nécim
konkrétnim, od strachu z trestu pfi poruseni pacientovych védomych hodnot, pravidel,
zakazll. Pechar (1992) na prikladu Raskolnikovych motivaci ke zlo€inu predklada
slozitéjsi strukturu Nadja, kdy jeho c¢ast mutZe vzniknout regresivni identifikaci
s vSemohouci otcovskou predoidipalni (s prvky moci, agrese a sily) postavou. Oidipska
identifikace prinasi do struktury Superega moralni rad. Iracionalni pocit viny, v némz
Freud vidél prekazku analytické terapic vedla k pozdni koncepci dualismu (Eros a
Thanatos). Netnosny pocit viny sméfuje ¢lovéka k ¢iniim, které zaslouZi obvinéni, trest
za opravdu spachany zlo¢in paradoxné piindsi ulevu. Pocit neurcité suZujici viny je

externalizovan do viny zaslouzené (Pechar, 1992, str. 60-65).
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10. 3. ZIDOVSKO-KRESTANSKE ODPUSTENT

Kfrestanstvi a zidovstvi rozliSuji hfich (dédiény - viz obdobné pojimanou antickou
hamartiu) a hiichy (jednotlivé skutky). Ve Starém zakoné se hrfichu i hfichi zbavoval
narod i jednotlivec formou krvavych obéti (obétovani beranka, holubic, atd). Dle Nové
smlouvy: ,Dal Bith Otec svého jediného syna, aby kazdy, kdo v ného véfi, nezahynul, ale
mél zivot véény. = Smrti Krista je odpusténo jednou provzdy a hiichy jsou jednou
provzdy smyty. Roztrzenim chrdmové opony se oteviel pristup k Bohu a zalezi na
jednotlivci, jestli to v8e osobné prijme. ' Cirkev opakuje toto vyznani v ritudlu mse,
vrcholem jehoZ je svaté prijimani - Velefe Pané (obdoba totemové hostiny- synové ji
usporadali na pocest obétovaného otce).

Mytologové zahrnuji Kristiv pfibéh mezi myty. Nejen Frazer, ale i dal§i pojednani
o mytec'®, zmifuji fadu momentl z pfibéhu JeziSe Krista v jejich predkfestanské,
pohanské obdobé: zvéstovani o narozeni hrdiny, zrozeni z panny, dit€¢ s neobvyklymi
schopnostmi, rast hrdiny pres prekazky, nebo ve skrytosti, vstup do vefejného pusobeni,
obét/spasa, vzkiiseni.'™

Osobni nakladani s vinou za konkrétni hrichy (prestupky proti moralce a desateru) i za
dédiény hfich (udzkostny pocit nekonkrétniho provinéni) - jsou postaveny na vife
v hfichy odpoustéjiciho Boha, Boha otce, ktery prijima bezpodmine¢né své déti
a dokonané vykoupeni (skrze smrt a vzkfiSeni Jeho Syna JeziSe Krista). Pro vérici
kfestany jsou vztahy k cirkvi jako k instituci, k Bibli jako zdroji vérouky (BoZiho slova),
i jejich zivotni postoje (odvozené od viry a nabozZenské praxe) soucasti celého zivota.

Soucasny svét vidi cirkev spiSe nez jako spolecenstvi véficich, jako jednu z vice instituci,
systém, jemuz jde o vliv a moc, jako kazatelku moralky, ktera chce vést lidi kdobrému a
tim je jim nezfidka na obtiZ. Jevi se jako prekazka na cesté k osobnimu vztahu k Bohu.
Jezis ano, cirkve ne.'”

(Freud se vyjadfuje k otdzkam naboZenstvi'® pribézné po cely Zivot, ale systematicky

102" Bible: 1z 53. kap., Evangelia

103' Campbell (2000)

104 Dalsim vhodnym zdrojem informaci k historii ndboZenstvi je dilo Mircea Eliada, ramunského

religionisty, napt. Eliade, Mirceau, Dé&jiny nabozZenského mysleni, Oikoymenh, Praha 1995.

105 Kasper, Walter: Dogma pod BoZim slovem, VyS$ehrad, Praha, 1996

106 Bylo by jisté pfinosné studium vyvoje jeho osobnich postoji (nejen k zidovstvi), které rovnéz
probleskuji jeho spisy.
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pouze v nékolika pojednanich'”’. ) Psychoanalyticky je feSeni viny v kfestanstvi vnimano
jako proces jeji externalizace (Kristus nesl naSe viny) a uzkost zodpovédnosti za svuj

zivot a osamélost dospélosti feSena vztahovanim se k otcovské autorité (Buh otec v roli

nemohouciho ditéte). '*®

107 Nutkavé tikony a naboZenské obrady (1907), zde rozebirany Totem a tabu (1913), Budoucnost jedné
iluze (1927), Nespokojenost v kulture (doplnéno 1931) a MojZis a monoteismus (1939). Freud aplikuje na
nabozenstvi své nazory o pavodu neurdz (trauma - obdobi latence - navrat potlaceného). V. MojziSovi

kritika nabozenstvi ustupuje pied celkové kladnym hodnocenim jeho etického a kultrniho vyznamu.

108 Vice o psychologii naboZenstvi in Holm, Nils G.: Uvod do psychologie ndboZenstvi, Portal, Praha
1998. Fromm Erich: Lidské srdce, jeho nadani k dobru a zIu, Mlada fronta, Praha 1969. Erikson, Erik H.,
Miady muz Luther, Jiti Kocourek, Praha 1996.
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11. ZAVER
11. 1. VYKOPAVKY DOSLOVNE ... A MESTO V KOPCI

Qsechna velka literatura funguje univerzalné; pokud tomu tak neni, pak se ztraci
v zapomneéni... Heinrich Schliemann objevil Troju teprve pred patnacti lety a musel se
prokopat deviti mésty postavenymi nad sebou. AZ do té doby v existenci Trdje veril jen
Homér, Freud in Irwing Stone, 2010, str. 283

Vzhledem k tématu této prace na pomezi psychoanalyzy a divadla si dovolim podobenstvi,

které by se mozna jindy a jinde zdalo pritazené za vlasy. Snad mé k tomu opraviuje
109

Gombrichovo pojeti Pribéhu uméni'®, ¢i znamy vyklad o mistu divadla v déjinach'®:

Schliemann a jeho vykopavky mytického mésta Troji mi pripominaji Freudtiv objev
nevédomi: mnohé z toho, co je v lidském Zivoté neuchopitelné, presto zfejmé a psychicky
realné, se zfejmymi dopady na kvalitu Zivota je védomé mysli nedostupné. Hluboko v
skopci © nevédomi*™ je skryto mésto. Psychoanalyze [i arteterapii) se mlze podafit
,vykopat ~ par jeho vrstev, s pokorou, nékdy krumpadem, ale nutné i §téte¢kem, a vratit
tak na svétlo kus tohoto jen zdanlivé mytického pribéhu. A ten kus, zasazeny v soucasné

zivotni realité muze napri¢ ¢asem proménit na$ zivot a pohled na néj.

11.2. KAM JSME DOSLI - OHLEDNUTI NA CESTE

V mytech, pohadkach i Bibli jsme nejednou varovani pred ohlédnutim, Ipénim na
minulosti. Neohlizej se, Zkamenis. Na§im cilem ale ohlednuti bylo. A proto se ted jesté
kratce podivame na to, jestli jsme zahlédli, co jsme ocekavali, Ze spatfime.

Smyslem této prace bylo podivat se z vice Uhléi na kofeny ,roZnovské arteterapic =~ (a

potazmo otce psychoanalyzy) v antice, a priblizit pfipadnym c¢tendfim vztahy mezi

109 Ptibéh uméni jako pfibéh lidstva je podobenstvim o rtstu jednotlivého ¢lovéka a naopak lidstvo roste

a vyviji se ve fazich, které jsou obdobou fylogenetického vyvoje, od détstvi pres dospivani ke zralosti.

110 Divadlo se povazuje za zrcadlo spoleénosti, lakmusovy papirek jejich nalad, ale nadto: pfecasto
nezrcadli jen zjevnou skute¢nost, nybrz i ducha doby, psychickou, jesté nezjevnou realitu, zrcadli pfedobraz
toho, co teprve prijde. Pfikladem mtize byt historie vzniku a prvniho uvedeni Beaumarchaiseho Lazebnika
sevillského a Figarovy svatby v predvecer francouzské revoluce.

111 Rozlisujme zde nevédomi dynamické (nevédomi v klasickém smyslu) a nevédomi deskriptivni, tj.
popsatelné slovy, ¢ili tot pfedvédomi. Situace z mytd a pohadek nerezonuji jen s tradi¢né chapanym
nevédomim, “lidska mysl je schopna si udélat i hlubsi ,vykop “, i kdyZ se samoziejmé nedostane ke
vemu, co je pak daleko nize.” - Reknéme do oblasti tuseného.
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dramatem, snem, mytem a obrazem. Prispévkem k pochopeni souvislosti Zivota a dila
Sigmunda Freuda je pohled na zmény ve védeckém svété jeho doby a osud nékterych
vyznamnych publikaci. Pokus popsat strukturu mys$leni na pomezi védy a umeéni (které je
i neni podobné mytickému) nabizi svym zpiisobem hravy a pfedev§im nelinearni pristup
k sobé, k zivotu i1 ke svétu.

Oproti ocekavani (viz 6. kapitola) se ukazalo - a definovanim zkoumané problematiky
(kapitoly 2. - 4.) vyjasnilo (v kapitolach 7. a 8.) , Ze vhodnéjS$im pro psychoanalyticky
pohled na mytus bude jeho pivodni pfibéh a ne dramatické zpracovani (8. kapitola).
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11.3. PO KONCI...

Za&inali jsme ,Pred zacatkem *, konéime "Po konci . Zlatou ratolesti. Je pro vechny,
ale neni pro kazdého.

Proto ji vysoko hledej a vyhliZej! AZ ji pak najdes,
Utrhni rukou, jak patri, a sama se snadno ti podda,
Jestlize vola té los - vsak jinak ji nezmiiZe Zadna
Sila - ni tvrdy miZ ji nemiZe ze stromu vytnout.
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