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Uvod

., Hlupak, ktery porouci, mize jako kdokoli jiny zloc¢iny trestat, skutecny statnik jim vsak
dokaze predejit.

Jean Jacques Rousseau

Kazda spoleCnost mé stanovena pravidla, kterymi je regulovano chovani
vech jejich &lent |, Md viastni pravai normy a nepsany mordlni ad, jejichz
dodrzovani je riznym zpiisobem vymdhdno, slous{ k tomu pozitivni podnéty i tresty.“?
V piipadé poruseni téchto norem stanovenych zdkonem byvaji pachatelé rozlicnymi
zpusoby potrestani. NejradikdInéjSim feSenim potrestani vinik je trest odnéti svobody,
kdy jsou odsouzeni ,,izolovani“ nejen 0d spole¢nosti, ale také od svych rodin a blizkych

osob.

Pomérné cCasto se setkdvam s odsuzujicim néazorem vetejnosti tykajicim
se odsouzenych ve vykonu trestu. Lidé, ktefi mnohdy vlastné vibec nevédi, jak vykon
trestu odnéti svobody probiha, se domnivaji, ze odsouzeni ve vézeni
jen lezi a nic se zde nenaudi®, ze jejich naprava je zbyte¢na apod.

Pracuji ve Véznici v Ptibrami na pozici vychovatelky a toto téma bakalaiské prace
jsem si vybrala proto, abych vefejnosti vice pfiblizila Zivot odsouzenych ve véznici
apraci zameéstnancl, ktefi sesnazi vézné pripravit na propusténi a naslednou
resocializaci, tj. ,,...navrat ke spolecensky prijatelnému zpiisobu chovani u lidi, kteri
se od nej odchylili, ktery se neobejde bez zmén postojii a hodnotové orientace... 3
kromé toho se ve své praci soustfedim 1 na Uskali, ktera odsouzené ¢ekaji pii propusténi
z vykonu trestu.

Pti psani bakalaiské prace jsem Cerpala z aktudlnich zakonl a vyhlasek, zejména
ze Zékona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ze Zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik. Dale jsem pouzivala kniZni a ¢asopisecké zdroje, zdroje z internetovych
stranek a z vnitinich materialti vézeiiské sluzby (Natizeni generalniho feditele VSCR,

Pokyn feditele véznice, Vnitini fad Véznice Piibram apod.).

! Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 805.
? Tamtéz, s. 805.
¥ MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce, s.183.
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Svou bakalafskou praci jsem rozdélila do tfech Casti. V prvni ¢ésti se zabyvam
pribéhem vykonu trestu u odsouzenych, ktery popisuji od ndstupu az po propusténi.
Déle se zde snazim pfiblizit Cinnosti zaméstnanct, ktefi se podileji na vychové
odsouzenych a pomahaji jim v prubéhu jejich vykonu trestu s pfipravou na budouci
Zivot na svobodé.

V druhé ¢asti se vénuji zivotu odsouzenych po propusténi. Zmifiuji se zde o vSech
moznych zplisobech propusténi z vykonu trestu. Také jsem se snazila nastinit problémy,
se kterymi se propusténi po prichodu na svobodu setkavaji.

Tteti, a zaroven posledni, ¢ast bakalaiské prace je vénovana vyzkumu. Pro tyto
ucely jsem pouzila metodu analyzy dokumentu. Stanovila jsem si 2 vyzkumné
hypotézy, na které se pokusim odpovédét pomoci informaci ziskanych z dokumenti
odsouzenych doplnénych o informace, ziskané z rozhovorti s nimi. Dale jsem formou
Setfeni v terénu zjistovala miru ochoty zaméstnavatelll pfijmout do pracovniho poméru
propusténé a piilozila jsem 1 zpétnou vazbu od odsouzenych, ktefi jiz byli propusténi.

V zavéru bakalaiské prace jsem shrnula teoretickou a praktickou cast a uvedla

vlastni navrhy, jak by se zjisténa fakta dala vyuzit v praxi.



1  Obdobi vykonu trestu odnéti svobody

v

., Vykon trestu odnéti svobody je upraven zdkonem ¢. 169/1999 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisii a vyhlaskou Ministerstva spravedinosti CR ¢. 378/2004 Sb., kterou
se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody. « Vykonem trestu se sleduje dosazeni
ucelu trestu odnéti svobody ve smyslu trestniho zékona prostfedky stanovenymi v tomto
zékong.”

Za timto ulelem byla ziizena, dle zdkona 555/1992, Vézetiska sluzba Ceské
republiky (dale jen ,,vézenska sluzba®), ktera je ozbrojenym bezpecnostnim sborem
a zajistuje vykon vazby, vykon zabezpecovaci detence a vykon trestu odnéti svobody.
Ridi ji generalni feditel Vézetiské sluzby, o jehoZ jmenovani a odvolani rozhoduje
ministr spravedlnosti. Organiza¢nimi jednotkami VS CR jsou: generédlni feditelstvi,
vazebni véznice, véznice, ustavy pro zabezpecovaci detenci a Institut vzdelavani,
Vv jejichz Cele stoji feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel.®

Nepodminéné tresty odnéti svobody patii mezi nejCastéji ukladané tresty, které
zéroveti nejciteln&ji postihuji obvinéné osoby.’ Pfi vykonech nepodminénych trestil jsou
odsouzeni po dobu nékolika mésict (mnohdy i let) oddéleni od svych rodin, déti
a pratel, v neséetnych piipadech je tato separace spojena i s ukonéenim pracovniho
procesu a ztratou ob¢anského statutu.

Tresty odnéti svobody jsou (dle zakona €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody) vykonavany ve véznicich a ve zvlastnich oddélenich vazebnich véznic
[viz ptiloha I]. Odsouzeny nastupuje vykon trestu do dané véznice na zakladé vyzvy
soudu k nastupu trestu.® Véznice jsou Elendny (podle zpiisobu zajisténi bezpetnosti
a zpusobu vnéjsiho stiezeni) do Ctyf zakladnich typu: s dohledem, s dozorem, s ostrahou
a se zvySenou ostrahou. Toto c¢lenéni byva také oznacovano jako tzv. ,,vnéjsi

diferenciace*.’ Soud zafazuje do vé&znic:

*STERBA, V. Penologie, s. 48.

> Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, §1.
® Srov. Zakon &. 555/1992 Sb., o vézeriské a justicni strdzi, § 1.
"Srov. FRYSTAK, M. a kol. Trestni prdavo procesni. str. 190.

8 Srov. Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 5.

® Srov. tamtéz, § 8.



» s dohledem - pachatele, ktery ma ulozen trest za pfecin spachany
Z nedbalosti a ktery nebyl doposud ve vykonu trestu pro spachany umyslny trestny ¢in
= 5 dozorem - pachatele, ktery ma ulozen trest za pfein spachany
z nedbalosti a ktery jiz vykonaval trest pro umyslny trestny ¢in, nebo pachatele, ktery
m¢él uloZen trest za imyslny trestny ¢in v délce neptevysujici tfi roky a doposud nebyl
ve vykonu trestu pro spachany imyslny trestny ¢in
= s ostrahou — pachatele, ktery ma ulozen trest za spachany umyslny trestny
¢in a nema splnény podminky pro zatazeni do véznice s dozorem nebo zvySenou
ostrahou, a déle pak pachatele, ktery spachal pteCin z nedbalosti a nebyl zatazen
do véznice s dozorem nebo s dohledem
= se zvySenou ostrahou - pachatele, ktery ma ulozen vyjimecny trest delsi
nez 8 let za zvlast zavazny zloCin, ktery spachal trestny ¢in v rdmci organizované
zlo¢inecké skupiny, nebo ktery byl odsouzen za imyslny trestny ¢in a uprchl
v poslednich péti letech z vykonu trestu nebo vazby.™
Vedle vySe uvedenych typll véznic jsou zfizeny i zvlastni véznice pro mladistvé.
Pokud tim neni ohroZen ucel vykonu trestu, mohou v rdmci jedné véznice zaroven
existovat odd&leni riiznych typa.™
Pfijem odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody je provadén v piijmovych
vé&znicich.? Po nastupu do vykonu trestu se nové piijati odsouzeni ubytuji v pfijimacim
oddéleni piijmové véznice. Odsouzeni muzi jsou umistovani oddélen¢ od odsouzenych
zen, dale jsou pak oddélovani mladistvi od dospélych a recidivist¢é od odsouzenych
vykonavajicich prvni trest odnéti svobody. Zvlastni kategorie tvofi také trvale pracovné
nezafaditelni, odsouzeni s ochrannym lécenim a zabezpeCovaci detenci, vézni
s poruchami dusevnimi a poruchami chovani a velmi nebezpecni odsouzeni."?
Béhem pobytu v pfijimacim oddéleni, ktery trva vétSinou jeden tyden, se odsouzeni
podrobi preventivni vstupni I¢katské prohlidce (vcetné nezbytnych diagnostickych

a laboratornich vySetteni). Po uzavieni preventivni vstupni lékatské prohlidky zasila

19°Srov. Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, v platném znéni, §56.
1 Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vwkonu trestu odnéti svobody, § 8.

12 Srov. Vyhlagka Ministerstva spravedinosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava iad
vykonu trestu odnéti svobody, § 6.

3 Srov. tamtéz, § 6.



sprava véznice okamzit¢ Generalnimu feditelstvi Vézenské sluzby (déle jen ,,generalni
feditelstvi) hlaseni. Toto hlaseni obsahuje vSechny udaje, které jsou nezbytné
pro rozhodnuti o umisténi odsouzené¢ho do konkrétni véznice.

O tomto umistovani rozhoduje wuréeny zaméstnanec samostatného referatu
dislokace véznénych osob odboru vykonu vazby a trestu (dale jen ,,dispecer*). Dispecer
rozhodne o umisténi odsouzeného na zakladé pozadavki (trvalé bydlisté, rodinny stav,
pocet nezaopatienych déti, vzdélani, zdravotni klasifikace atd.) zadanych ve Vézeiiském

informacnim systému (dale jen LVIS). P

1.1 Vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Pribram

., Véznice Piibram je organizacni clanek Veézenské sluzby CR pro vykon trestu
odnéti svobody muzii [viz Priloha II]. V ramci typu véznice s ostrahou jsou ve Véznici
Pribram zrizena oddéleni pro vykon trestu oddéleni s dohledem, oddéleni s dozorem,
oddéleni s ostrahou, oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych s poruchou
osobnosti a chovani zpusobenou uzivanim psychotropnich latek ve veéznici
s ostrahou. “*® Soucasti véznice je zvlastni odd&leni muzii s dohledem a dozorem —

objekt Pracov. Podminkou pro umisténi odsouzeného z véznice s dozorem do objektu

Y Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vkonu trestu odnéti svobody, §7.
1> Srov. Metodicky list vrchniho feditele pro penologii &. 3/2010, § 2.

18 VSCR. Stru¢na charakteristika véznice. [online]. 2013-01-01. [cit. 2014-01-18]. Dostupné na:
http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/0-nas-1619/zakladni-informace-1097/veznice-pribram-5040
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Pracov je jeho zarazeni do vystupniho oddéleni. Objekt Pracov je umistén v Zotavovné

VS CR Pracov.!’

1.2 Historie a souc¢asnost véznice

Véznice Ptibram (dale jen ,,véznice) v roce 2013 oslavila 60 let od svého zalozeni.
Vznik zdejsi véznice je uzce spjat s povale¢nou dobou, s obdobim politicko-
spoleCenskych zmén a stale naristajici potfebou tézby uranové rudy. V roce 1953 byl
v regionu ziizen TPT (trestanecky pracovni tdbor) Bytiz s ubytovaci kapacitou 2 tisice
osob. Vétsina odsouzenych pracovala v nedalekych uranovych dolech. V poloviné
Sedesatych let minulého stoleti byla v tehdejsi CSSR pfijata fada mezinirodnich
pravidel, ktera ur€ovala zplisob zachdzeni s odsouzenymi. V tomto obdobi se TPT Bytiz
transformoval na NVU (napravné vychovny Gstav) P¥ibram. Zde se zacalo s reedukaéni
¢innosti, jejimz zakladnim pilifem bylo pracovni zaméstnavani odsouzenych
realizované pifedev§im s vidinou dosahovani vysokych pracovnich vykoni pii dilni
tézbe. V disledku utlumu téZzby byla v 80. letech minulého stoleti pracovni Cinnost
odsouzenych piesunuta do oblasti stavebnich a strojirenskych praci.’® ,,Po dilci reformé
ceskoslovenského vézerstvi z poloviny 60. let tehdejsi NVU zajistoval az do konce roku
1989 vykon trestu pro odsouzené muze zarazené do II. napravné vychovné skupiny. “*°

Po amnestii prezidenta republiky na pocatku roku 1990 zlstalo ve véznici
jen n€kolik desitek odsouzenych, ktefi byli nasledné ptfesunuti do jinych véznic, takze
zde po dobu dvou mésici nebyla umisténa zaddna véznéna osoba. Zanedlouho
(po prudkém nartstu kriminality) se v8ak vétsi ¢ast véznice zaala znovu vyuzivat,
atok zajisténi vykonu vazby obvinénych muzu, ktefi byli do véznice dodavani
z Véznic Praha-Pankrac a Praha-Ruzyné.?

Dalsi etapa Ceského vézenstvi, kterd se dotkla 1 Véznice Pfibram, nastala s pfijetim

nového zékona &. 555/1992 Sb. o Vézetiské a justi¢ni strazi Ceské republiky. V priib&hu

7 Srov. Vnitini ¥4d Véznice Piibram, ¢l. 1.

8 Srov. KOLEKTIV AUTORU OVT. Véznice Piibram 1953-2013. ¢lanek Historie véznice 1953-
1989

% Tamtéz, ¢lanek Historie véznice 1953-1989

2 ™
% Srov. tamtéz.
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nasledujiciho obdobi dochazelo ve véznici ke snizovani poctu obvinénych
vykonavajicich vazbu a v roce 2000 byl v souvislosti se zménou zakona ¢.169/1999

ustalen typ véznice na tzv. véznici s ostrahou.”

1.3 Zaméstnanci podilejici se na vychové odsouzenych

Ve véznici pracuje témer 160 piislusnikii vézenské a justicni strdze a vice
nez 120 obéanskych zaméstnanci.”? Zaméstnanci a pfislusnici véznice jsou zafazeni
na jednotlivd oddéleni véznice, tato oddéleni se nezabyvaji jen praci s odsouzenymi,
ale zajistuji 1 provoz achod dané véznice. Na vychové odsouzenych se podileji
pfedevS§im zaméstnanci z Oddéleni vykonu trestu, ktefi tvofi tym odbornikl slozeny
ze specialnich pedagogt, psychologt, socialnich pracovnikii, vychovateli a vychovateli
terapeutd. Tito zaméstnanci jsou s odsouzenymi v kazdodennim kontaktu, podileji se na
realizaci programu zachazeni (viz nize), fesi s odsouzenymi jejich problémy (tykajici se
nejen pobytu ve vézeni, ale i komunikace srodinou) a podileji se na pfipravé

odsouzenych na propusténi.

1.3.1 Specialni pedagogové

Specidlni pedagogové metodicky usmériiuji Cinnost vychovateld. Pracuji
S odsouzenymi samostatné, provadéji pedagogickou diagnostiku a zpracovavaji
pedagogické posouzeni v rdmci komplexni zpravy vcetné doporu€eni pro program
zachazeni. Spolec¢né s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovuji konkrétni vychovné
postupy pro jednotlivé odsouzené, které maji svéfené do péce, podileji se na jejich
vyhodnocovani, posuzovani jejich u¢innosti a neustalé aktualizaci. Osobn& mohou vést
dalsi aktivity programu zachazeni, predevS§im specidlné vychovné a vzdélavaci, které
jsou povétsinou zaméteny na pticiny a disledky pachani trestné ¢innosti.

Na zakladé zadosti podané odsouzenymi, S nimi provadéji pedagogické pohovory
a poskytuji jim poradenskou pedagogickou pomoc v souladu s povahou a podminkami

daného piipadu. Realizuji svéfenou kazeniskou pravomoc, podileji se na néavrhu

2L Srov. KOLEKTIV AUTORU OVT. Véznice Piibram 1953-2013. ¢lanek Historie véznice 1953-
1989

%2 grov. Ceské véznice, © Vézenska sluzba Ceské republiky, s. 60.
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k rozhodovani o ud€leni pferuseni vykonu trestu a dalSich extramuralnich aktivitach
(aktivity, pfi nichz odsouzeni ve vykonu trestu pobyvaji uréité ¢asové obdobi mimo

areal véznice).?

1.3.2 Psychologové

Poskytuji odsouzenym odborné psychologické sluzby. Psychologové plni béhem
individualni prace s odsouzenymi tyto ukoly: v poticbné miie je psychologicky
diagnostikuji, v ramci komplexni zpravy zpracovavaji psychologické posudky vcetné
doporuceni pro sestaveni programu zachazeni, provadéji psychologickou diagnostiku
u vytypovanych odsouzenych nebo dalSich odsouzenych na zaklad¢ pozadavku 1ékare.
Také s odsouzenymi realizuji psychologické pohovory na zdklad€ jejich Zadosti,
poskytuji jim psychologické poradenstvi zaméfené na problematiku tykajici se ndvratu
do spolecnosti a u 0s0b Vv krizovém psychickém stavu realizuji krizovou intervenci.

Dale poskytuji psychologickou péci formou individudlni nebo skupinové terapie,
podileji se nanédvrhu k rozhodovdni o udé¢leni pferuseni vykonu trestu a dalSich
extramurdlnich aktivitach. V ptipad€, Ze je psycholog ¢lenem tymu specializovaného
odd¢leni nebo terapeutického programu, plni dale tyto ukoly: podili se na piipravé
arealizaci vychovné terapeutického programu a je garantem jeho odborné urovné,
podili se na zpracovavani konkrétnich programii zachdzeni u jednotlivych odsouzenych

a na vyhodnocovani jejich uspésnosti, pfipadné navrhuje zmény programu zachazeni.*

1.3.3 Socialni pracovnici

Jejich zakladnim tkolem je samostatna socialni prace se zaméfenim na plynuly
pfechod odsouzenych do fadného obcanského Zivota. Socidlni pracovnici zpracovavaji
spole¢né s ostatnimi odbornymi zaméstnanci konkrétni programy zachazeni u svétenych
odsouzenych, podileji se na vyhodnocovani G¢innosti programti zachazeni a navrhuji

jejich zmény. Dle potieby spolupracuji s pfislusSnymi organy socialniho zabezpeceni.

% Srov. NGR VS CR ¢&. 21/2010, kterym se stanovi iikoly zaméstnancii a pFislusniki Vézeriské sluzby
Ceské republiky pri zabezpecovani vykonu trestu odnéeti svobody, vykonu vazby a vykonu
zabezpecovaci detence, § 6.

# Srov. tamtéz, § 7.
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Poskytuji odsouzenym samostatné socialn¢ pravni poradenstvi a provadéji s nimi
vychovnou i poradenskou ¢innost. Udrzuji pfimé pracovni kontakty s organy statni
spravy, cirkvemi, charitativnimi a zajmovymi obCanskymi sdruzenimi v misté véznice
a dle potieby i1 v mist¢ trvalého pobytu odsouzenych.

Dale navazuji potiebné kontakty s blizkymi osobami odsouzenych a podileji
se nafeseni jejich socialnich problému. Socidlni pracovnici vypracovavaji socialni
posouzeni, socidlni diagnézu a individudlni socioterapeuticky pldn v komplexnim
posouzeni S pfislusSnym doporu¢enim pro program zachdzeni. V ramci individuédlniho
a skupinového zachazeni s odsouzenymi je jejich prace v podstaté socialni terapii

sméfujici k socidlni rehabilitaci.”

1.3.4 Vychovatelé

., Zakladnim ukolem vychovatelii je komplexni vychovna, vzdelavaci, diagnosticka
a preventivni cinnost zamérenda na celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci,
resocializaci a reedukaci véetné cilenych opatreni k optimalizaci vzdélavaciho procesu
odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci veznice.“® \Vychovatelé
pedagogicky usmériuji jim svéfené odsouzené, znaji jejich socialni vztahy i skupinovou
atmosféru v pridélené skupiné. Ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci se podileji
na sestaveni konkrétnich programt zachdzeni u svétenych odsouzenych. Dle svého
odborného zameéteni vedou zpravidla dvé aktivity programu zachazeni rozlozené
v pribéhu celého tydne véetné¢ dnli pracovniho volna a klidu. Sleduji kvalitu ucasti
svéfenych odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani, pficemz
vhodné zmény podnécuji, upeviuji a dale zpracovavaji. Vychovatelé vedou osobni
karty odsouzenych a provadéji v nich prabézné zapisy postihujici probihajici
napliovani ucelu vykonu trestu. Podileji se na hromadné organizovanych akcich, dbaji
naudrzovani kazné¢ a poradku. Vychovatelé realizuji svéfenou kazeniskou pravomoc.
Zabezpecuji kontrolu pfichozi 1 odchozi korespondence odsouzenych, kontroluji

uskutecnovani telefonickych hovori, zabezpecuji realizaci navstév a provedeni nakupt.

% Srov. NGR VS CR ¢&. 21/2010, kterym se stanovi iikoly zaméstnancii a pFislusniki Vézeriské sluzby
Ceské republiky pri zabezpecovani vykonu trestu odnéeti svobody, vykonu vazby a vykonu
zabezpecovaci detence, § 9.

% Tamtéz, § 10.
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Pravideln¢ organizuji shroméazdéni odsouzenych za tucelem projednavani otazek
souvisejicich s jejich zivotem ve véznici, pravidelné navstévuji pracovisté svéfenych
odsouzenych s cilem zajistit potfebnou spolupraci s mistry pii komplexni realizaci
zachazeni. Ve vystupnim oddéleni zajist'uji, kviili nadcviku feSeni problému spojenych
s prechodem do obc¢anského Zivota, ve spolupraci se socidlnim pracovnikem intenzivni
kontakt odsouzené¢ho se socidlnim zazemim. Podileji se na organizaci komunitnich
setkani odsouzenych, setkani se zastupci statnich a nestatnich instituci, extramuralnich
akci, pracovni, vzdélavaci a zajmové Cinnosti. V neposledni fad¢ vedou odsouzené
k sebeobsluzné ¢innosti, upeviiovani kazdodennich navyku atd.”’

Vychovatelé — terapeuti realizuji individudlni a skupinové terapie v ramci
terapeutickych programl aVramci specializovanych oddé¢leni. Specidlné vychovné
aktivity vychovatell - terapeutli podporuji U odsouzenych takové postoje a dovednosti,
které jim pomohou k navratu do obcanského zivota a umozni jim vést po propusténi
fadny a sobésta¢ny zivot. Tyto aktivity jsou zamétené na praci s jejich trestnou ¢innosti.
Dale vedou vycvikoveé, terapeutické, psychoterapeutické a dal$i programy prevence

socialné patologickych jevi.?

1.3.5 Zastupitelé cirkvi

Na vychové odsouzenych se zastupitelé cirkvi podileji v ramci duchovni sluzby.
Ve véznici vykonava duchovni ¢innost povéfena osoba, ktera zastava funkci kaplana.”
Ve Véznici Pfibram zajiStuje duchovni sluzbu kaplanka vézeniské sluZzby.
Spole¢né nabozenské obtady se konaji ve vézenské kapli zpravidla jeden den v tydnu
(v patek v odpolednich hodinach) a dale i v obdobi vyznamnych kiestanskych svatkt.®
Mimo konani bohosluzeb zajistuje  kaplanka skupinovou i individudlni ¢innost
zaméfenou na studium Bible a kiestanského uceni a zabezpeCuje kulturni akce

S duchovnim obsahem.

" Srov. NGR VS CR ¢&. 21/2010, kterym se stanovi iikoly zaméstnancii a pFislusniki Vézeriské sluzby
Ceské republiky pri zabezpecovani vykonu trestu odnéeti svobody, vykonu vazby a vykonu
zabezpecovaci detence, §10.

B Srov. tamtéz, §11.
2 Srov. NGR. €.15/2011, o organizaci duchovni sluzby ve Vézenské sluzbé Ceské republiky, § 7.

%0 Srov. Vnitini fad Véznice P¥ibram, &l 14.
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Kaplanka pomaha vytvaiet podminky pro zaclenéni odsouzenych do obc¢anského
zivota. V pfipadé dohody s hlavnim kaplanem a se souhlasem piimého nadfizeného
muze byt v pastoracnim kontaktu s osobami blizkymi, kdy miize v rdmci pracovni doby
stanovené v pracovni smlouvé vykondvat potiebné tikony mimo objekt véznice nebo
ustavu. Kaplanka spolupracuje s cirkevnimi, charitativnimi a nevladnimi organizacemi
za ucelem zajiSténi preklenovacich podminek pro osoby, které budou propustény
z vykonu trestu, a pomahad ke zlepSeni podminek socialné slabych obvinénych,
odsouzenych nebo chovanci.*

Ve véznici pusobi i jiné cirkve a ndbozenské spolecnosti (Cirkev fimskokatolicka,
Ceskobratrské cirkev evangelicka a Nabozenskéa spole¢nost Svédkové Jehovovi), které
ziskaly (dle zakona ¢. 3/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist)) opravnéni k vykonu
zvlastnich prav duchovenské sluzby v mistech vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody.*

Dale se na vychovném piisobeni na odsouzené podileji zaméstnanci samostatného
referatu zaméstnavani véznénych osob (napf. zaméstnanci jednotlivych pracovnich
usekii - kuchyné, pradelny, vystrojniho skladu, zamecnickych, truhlafskych

a elektrikarskych dilen), ktefi jsou s odsouzenymi v dennim kontaktu.

1.4 Oddéleni zajist'ujici vykon trestu odnéti svobody ve véznici

Véznice Piibram neni pfijmovou véznici, tudiz do vykonu trestu odnéti svobody
nenastupuji odsouzeni pfimo v této véznici, ale jsou sem pirivazeni z prijmovych véznic,
kde jsou docasné ubytovani na piijjmovych odd¢€lenich. Déle mohou byt odsouzeni

do véznice pievezeni z jinych véznic na zaklad¢ rozhodnuti fediteli.

1.4.1 Nastupni oddéleni

Nové ptichozi odsouzeni jsou ve véznicich nejprve ubytovani oddélene od ostatnich

odsouzenych, coz je provadéno na nastupnim oddéleni a délka pobytu zde vétsinou

* Srov. NGR. 15/2011 o organizaci duchovni sluzby ve Vézetiské sluzb& Ceské republiky, § 9.

32 Srov. Vnitini #4d Véznice Piibram, ¢l. 14.
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nepievysi 2 tydny.*® Béhem této doby se odsouzeni podrobné seznami s obsahem
zakona 0 vykonu trestu ¢. 169/1999, s obsahem vyhlasky ministerstva spravedlnosti
€. 345/1999 a sobsahem Vnitintho fadu véznice, dale pak s prostiedim,
ve kterém budou svijj trest odnéti svobody vykonavat.

Nastupni oddéleni ma ve véznici s ostrahou kapacitu 35 osob. Ve véznici
S dohledem a s dozorem jsou pro odsouzené v ramci nastupniho oddéleni vyhrazeny
loznice na dané ubytovné. Tym specialistd (sloZzeny z psychologa, specidlniho
pedagoga, socidlniho pracovnika a vychovatele) diive zpracovaval na kazdého
odsouzeného komplexni zpravu, tuto zpravu Vv soucasnosti nahradilo hodnoceni SARPO
(souhrnnd analyza rizik a potieb odsouzenych). Jedna se o celkové posouzeni
odsouzeného po jeho nastupu do vykonu trestu. Vystupy z tohoto hodnoceni je mozné
nasledné vyuzit i pii jednani soudu, kde se rozhoduje o podminéném propusténi
nebo zméné vnéjsi diferenciace (pretazeni odsouzeného do jiného typu véznice).*

Na zaklad¢ vyhotoveni komplexniho posouzeni SARPO je odsouzenym stanoven
prvotni program zachazeni (dale jen,,PZ“). PZ je kazdému odsouzenému stanoven
individualn¢ s ohledem na jeho potfeby a aktualni ubytovani. Je zakladnim a rovnéz
I nejdilezitéj$im nastrojem pii vytvafeni vychovného pusobeni na odsouzené.
Odsouzeni nemaji stanoven stejny PZ na celé obdobi vykonu trestu, ale v priab¢hu ¢asu
se PZ méni v souvislosti se zménami v jejich zivoté ve vézeni a s poétem mésict, které
jim zbyvaji do konce vykonu trestu.*

Vyhodnocovani PZ je realizovano v pravidelnych intervalech s ohledem
na umisténi odsouzeného. U osob umisténych v oddéleni dohledu, dozoru a u osob
na vystupnim oddéleni ostrahy se PZ vyhodnocuje 1x za 2 mésice. U osob umisténych
Vv ostraze se PZ vyhodnocuje 1x za 3 mésice.*® ,,Hlavnim cilem programu zachdzeni

S odsouzenym je vytvoreni predpokladii pro ndvrat do civilni spolecnosti tak,

% Srov. Vyhlagka Ministerstva spravedinosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydavé
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 8.

¥ Srov. PETRAS, M. HURKA, J. DRAHY, F. SVOBODA, L. JIRICKA, V. Manudl Sarpo — pro
potieby zaméstnancii VS CR. platny k 1.11.2013, s. 4

% Srov. PAUKERTOVA, J. Vybrané kapitoly ze zdkladii obecné, specidlni a penitencidrni
pedagogiky pro zaméstnance Vezenské sluzby CR, s.60.

% Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 38.
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aby odstranil ze svého Zivota pachani trestné cinnosti, rozvinul své obcanské a profesni
kompetence, tj. priprava na budouct reintegraci a resocializaci. “*

Ve véznici je uplathovan systém prostupnych skupin vnitini diferenciace
odsouzenych (dale jen ,,PSVD*), podle néhoz jsou zaclenovani. Vnitini diferenciace
neni uplatiiovina na nastupnim, vystupnim a krizovém oddéleni.*® ,,Vnitini diferenciace
vyjadruje zarazeni odsouzeného do tri prostupnych skupin vnitrni diferenciace podle
jeho pristupu k napliiovani cile programu zachdzeni, chovani, jednani, postoje
ke spachanému cinu a pristupu k plnéni povinnosti v pritbéhu vykonu trestu. “*

Odsouzeni jsou po ukonceni pobytu na nastupnim oddéleni vétSinou zatrazeni
do Il. PSVD. Z této skupiny mohou byt zatazeni do I. PSVD v ptipadé, ze aktivné plni
program zachazeni i své povinnosti a chovaji se v souladu s vnitinim fadem. Dosazeni
této (nejvyssi) skupiny je jednou z podminek pro podani zadosti o zménu typu véznice,
popi. zadosti o podminéné propusténi. Jestlize odsouzeni neplni nebo odmitaji plnit
program zachazeni, neplni své povinnosti, nebo jednaji v rozporu S vnitinim fadem,
byvaji zafazeni do III. (nejnizsi) PSVD.%

., Prostupné skupiny vnitini diferenciace tvori uceleny systém pozitivni motivace
odsouzenych. Ve vnitinim radu se stanovi podrobnéjsi podminky vnitrni diferenciace
tak, aby odsouzeny mohl byt béhem vykonu trestu na zdkladé zmén v pristupu, plnéni
programu zachdzeni, plnéni povinnosti a chovani a jednani v souladu, ¢i nesouladu
S vnitinim Fadem postupné zarazovan do jednotlivych skupin. “*

VIiv na mozZnost zmény prostupné skupiny maji pocty kézeiiskych odmeén
popt. tresti. Ud€lovani kazeniskych odmén a ukladani kazenskych tresti patii mezi
prostiedky ur¢ené k dosaZeni poradku a kazné ve véznicich. V ptipad¢ piikladného
plnéni programu zachéazeni lze odsouzenému udélit nékteré z téchto forem kéazenskych
odmén: , pochvala; mimoididné zvyseni doby trvani navstev behem jednoho

kalenddrniho mésice az na 5 hodin; povoleni jednordzového ndkupu potravin a véci

8 PAUKERTOVA, I. Vybrané kapitoly ze zdkladii obecné, specidlni a penitencidrni pedagogiky
pro zaméstnance Vezenské sluzby CR, S.60.

% Srov. Vnitini fad Vé&znice PFibram, ¢l. 28.
% Tamtéz, ¢1.28, odst. 1.
0 Srov. tamtéz, ¢l. 28.

1 Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava idd
vykonu trestu odnéti svobody, § 39, odst. 9.
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osobni potreby odsouzenému, ktery jinak tyto ndkupy nemiize provadet; zvySeni
kapesného nejvyse o jednu tretinu az na dobu 3 kalenddrnich mésicii;, vécnd nebo
penézita odmeéna az do vyse 1 000 K¢, rozsiieni osobniho volna na sportovni, kulturni
nebo jiné zajmové aktivity az na dobu 1 mésice; povoleni opustit véznici az na 24 hodin
v souvislosti s ndvstévou nebo programem zachdzeni nebo pieruseni vykonu trestu. “*
Za spachany kazensky prestupek Ize odsouzenému ulozit kazensky trest.
Prestupkem miize byt poruseni zakonem stanovené nebo ulozené povinnosti, poruSeni
pofadku nebo kazné béhem vykonu trestu atd. ,,Kdzenskymi tresty jsou: ditka, sniZeni
kapesného nejvyse o jednu tretinu az na dobu 3 kalendarnich mésicu, zdkaz prijeti
Jjednoho balicku v kalendarnim roce, pokuta az do vyse 1.000 K¢, propadnuti véci,
umisténi do uzavreného oddéleni az na 28 dnii, s vjimkou doby stanovené k plnéni
urcenych ukolu programu zachdzeni, celodenni umisteni do uzavieného oddéleni
azna 20 dni, wmisténi do samovazby az na 20 dnii, odnéti vvhod vyplyvajicich

Z predchozi kdzenské odmeny.“®

K realizaci kéazenské pravomoci jsou zmocnéni:
vychovatel, specialni pedagog, vedouci OVT a feditel véznice.

Jiz na nastupnim oddé€leni zacind ptiprava odsouzenych na propusténi z vykonu
trestu, a to zejména vypracovanim komplexniho hodnoceni a stanovenim prvotniho
programu zachdzeni. Aktivity na nastupnim oddé€leni se skladaji ze zakladniho Skoleni
vedeného vychovatelem, poradensko vzdélavaciho cyklu vedeného specialnim
pedagogem, socialniho poradenstvi vedeného socialnim pracovnikem a specialné
vychovné aktivity vedené psychologem. Po pobytu na nastupnim oddéleni jsou

odsouzeni umistovani k dalSimu vykonu trestu na standardni nebo specializovana

oddéleni, urcend k dal§imu vykonu trestu.

1.4.2 Standardni a specializovana oddéleni

V téchto oddé€lenich proZiji odsouzeni vétSinu svého vykonu trestu a pfipravuji
se zde na plynuly pfechod do obcanského zivota (kromé odsouzenych, kteii spliuji

podminky pro zafazeni do vystupniho oddéleni).

2 74kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, §45 odst.2.
* Tamtéz, §46 ods. 3.
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Program zachazeni stanoveny na nastupnim oddéleni je roz¢lenén na nékolik ¢asti,
mezi néz patii: pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specialné¢ vychovné aktivity,
zajmové aktivity a oblast utvareni vnéjsich vztahi.*

Jednotlivé typy v€znic maji rozlisné obsahy PZ, véznice s dohledem a s dozorem
se od véznice s ostrahou 1isi zejména v pracovni oblasti a v oblasti utvareni vné&jSich

vztahu. Vice viz nize.

1.4.2.1 Véznice s dohledem

Véznice s dohledem je standardni oddéleni véznice a ma ubytovaci kapacitu
30 mist v¢etné mist pro odsouzené na nastupnim a vystupnim oddéleni. Odd¢leni
véznice s dohledem se nachazi v jedné z budov véznice. Jsou zde ubytovani odsouzeni,
ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé, nebo byli soudem piefazeni z véznice s dozorem.
Odsouzeni maji v dobé vymezené vnitinim fadem véznice stanoveny volny pohyb
Vv okoli ubytovny.

V oblasti pracovnich aktivit jsou zpravidla umistovani na nestfeZend pracovisté

------

potfebnych pro véznici.

V oblasti vzdélavacich aktivit se odsouzeni zapojuji do sebeobsluznych aktivit,

které zahrnuji pfipravu jednoduchych jidel a vyuzivani pracky k prani svych osobnich
vecd.

V oblasti specialné vychovné vyuzivaji odsouzeni v individudlni i skupinové formée

socialn€ pravni poradenstvi vedené socialnim pracovnikem, dale se v ptipadé potieby
mohou obratit na psychologa a specialniho pedagoga.

U zajmovych aktivit maji odsouzeni moZnost vybrat si z krouzkli — ¢tendiského,

kulturniho a sportovnich her.

Oblast utvafeni vnéjSich vztaht je jiz zahrnuta v pracovnim umisténi mimo véznici,

kdy odsouzeni ptichdzeji do kontaktu s osobami mimo véznici. Déle maji moznost

pisemného, telefonického 1 osobniho kontaktu srodinou a prateli. V pfipadg,

*“ Srov. Vyhlagka Ministerstva spravednosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 36.
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ze odsouzeni spliuji ur¢ité podminky, mohou byt zatazeni do programu extramuralnich
aktivit a tim posilovat kontakt se socidlnim zdzemim.

Mezi extramuradlni aktivity patii preruSeni vykonu trestu, opusténi véznice
a veskeré dalsi akce mimo véznici. Podminky pro udéleni nékteré z forem téchto aktivit
jsou stanoveny v zakoné o vykonu trestu a viadu vykonu trestu. Aktivity mimo
prostory véznice jsou provadény zpravidla pod vedenim odborného zaméstnance
véznice.® Extramuralni aktivity jsou uréeny jako motivaéni Cinitelé osobam zafazenym
do I. PSVD.

Pferuseni vykonu trestu muze byt udélovdno odsouzenému za odménu,
z naléhavych rodinnych divodi ¢i za tcelem neodkladného poskytnuti zdravotni péce.
K dal$im formam opusténi véznice se fadi: opusténi véznice v souvislosti s navstévou,
opusténi véznice v souvislosti s programem zachazeni a volny pohyb na akcich mimo
areal véznice.*

Pferuseni vykonu trestu lze odsouzenému, ktery Gspésné plni program zachazeni,
povolit az na 20 dnl v kalendainim roce, pficemz se doba pieruseni zapocitava
do vykonu trestu. Opusténi v€znice v souvislosti s navstévou je povoleno zpocatku
na 3 hodiny, postupné mize byt az v délce 24 hodin. Podminkou je, ze si odsouzeného
vyzvedne blizka ¢i jina osoba.” Volny pohyb mimo véznici za 0casti zaméstnance
VS CR se zpravidla umoziuje odsouzenym zafazenym ve véznici s dohledem

a dozorem a odsouzenym ve vystupnim oddéleni ostrahy.*

1.4.2.2 Véznice s dozorem

Véznice s dozorem je standardni oddéleni véznice, které je také umisténo v jedné
Z budov véznice a ma kapacitu 47 mist véetn€ odsouzenych umisténych na nastupnim

a vystupnim oddéleni véznice s dozorem. Jsou zde ubytovani odsouzeni, ktefi jsou ve

% Srov. Generélni feditelstvi VS CR,Vyroéni zprava VS CR za rok 2012, s. 23.

*® Srov. NGR &. 61/2006, o postupu pri preruseni vikonu trestu (trestniho opatient) odnéti svobody,
opusténi véznice v souvislosti s ndvstévou nebo programem zachdzeni a povolovani ucasti
odsouzenych na akcich konanych mimo véznici.

" Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 56.

*® Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 51, § 52 a § 53.
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vykonu trestu poprvé, ale i recidivisté a dale osoby ptefazené soudem z véznice
s ostrahou.

Odsouzeni jsou pracovné zafazeni Na vnitinich stieZzenych i nestfezenych

pracovistich a na pracoviStich mimo véznici. Dale se podileji na uklidu vnitinich
a vnéjsich prostor ubytovny.

Ve vzdélavacich aktivitich vyuzivaji odsouzeni nabidky véznice, mohou se ucastnit

rekvalifikacnich kurz. Odsouzeni ve vystupnim oddé€leni maji stanoveny sebeobsluzné
aktivity (pfiprava pokrmil, prani a udrzba pradla).

Ve specialné vychovné oblasti se odsouzeni Gcastni socidlné pravniho poradenstvi

vedeného socialnim pracovnikem, dale kurzu sebepozndvani a kurzu ptedchazeni
mozného selhani — oba tyto kurzy vede psycholog. Dle potfeby mohou odsouzeni
vyuzivat individualniho poradenstvi s psychologem nebo specialnim pedagogem.
Pro odsouzené ve vystupnim oddéleni je ur¢eno komunitni setkavani.

U zajmovych aktivit maji odsouzeni moznost vybrat si z krouzkl — ctendiského,

kulturniho a sportovnich her.

Oblast utvaieni vnéjSich vztahi je jiz zahrnuta v pracovnim umisténi mimo véznici,

kdy odsouzeni piichazeji do kontaktu s osobami mimo véznici. Dale maji moznost
pisemného, telefonického 1 osobniho kontaktu srodinou a prateli. Podminky
pro realizaci tohoto kontaktu jsou stejné jako v jinych oddélenich. V pftipadé,
ze odsouzeni spliiuji podminky, mohou byt zafazeni do programu extramuralnich aktivit

a tim posilovat kontakt se socidlnim zdzemim.

1.4.2.3 Véznice s ostrahou

Véznice s ostrahou mé kapacitu 790 odsouzenych, ktefi jsou rozdé€leni na jednotlivé
ubytovny a oddéleni na zéklad¢€ uzavieného komplexniho posouzeni SARPO a nasledné
vytvofeného programu zachdzeni.

,, Ve veznici je z ditvodu potieby vzajemného oddéleni rozdilnych typii odsouzenych
realizovano diferencované zachazeni, kde zohlednujicim kritériem je vek, osobnostni
vilastnosti, zpiisob dosavadniho Zivota vcéetné moznosti jejich osobnostniho ovlivneéni.
Na zdklade této potieby je ve véznici zrizeno Specializované oddéleni pro odsouzené

S poruchou osobnosti a chovani v ditsledku zneuZivani psychotropnich latek, Oddéleni
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mladych dospélych, Bezdrogové zony, Substitucni lécba a Poradna drogové
prevence. “%

Specializované oddé€leni vykonu trestu pro odsouzené muze s poruchou chovani
a osobnosti zplisobenou uzivanim psychotropnich latek zatazené do typu véznice
sostrahou bylo ve véznici zfizeno vroce 2002. Hlavnim cilem tohoto oddéleni
je zejména snizovani nebezpeCnosti a pravdépodobné recidivy trestné c¢innosti
u drogové zavislych. Odsouzeni jsou (dobrovolng) zafazeni do terapeuticko-
vzdé€lavaciho programu. Tento program probiha minimaln¢ 21 hodin tydné po dobu
az 6 mésici a je zaméfen na motivaci k bezdrogovému Zivotu.®

Od roku 2004 jsou ve véznici zfizena 2 oddéleni bezdrogové zony

se standardnim a terapeutickym rezimem. Na tomto oddéleni plni odsouzeni specificky
program zachizeni zaméfeny na primarni a sekunddrni drogovou prevenci.
Cilem je minimalizovat kontakt odsouzenych s drogou a u uzivateli drog realizovat
programy snizovani souvisejicich zdravotnich a socialnich rizik.** ,, ¥ roce 2006 byl
Ve veznici zahdjen pilotni ovérovaci projekt substitucni lécby zavislosti na opioidech
ana zdklade ziskanych zkusenosti v roce 2007 uveden do praxe. Substitucni lécha je
urcena pro drogové zavislé odsouzené, kteri nejsou schopni prijmout terapeutické
metody, jejichz primdrnim cilem je abstinence od navykovych latek. Nastrojem této
lecby je podavani substitucni latky (Metadon) za striktné stanovenych podminek.
Cilem substitucni lécby je vSestranné zlepsit kvalitu Zivota drogové zavislého
odsouzeného. Po medicinské strance je substitucni lécba zajistovana zdravotnickym
strediskem véznice a v oblasti reedukacni zde pusobi pracovmici oddéleni vykonu
trestu “*

Poradna drogové prevence ve véznici fesi problematiku zneuZivani drog s uzivateli
1 neuzivateli psychotropnich latek. Jedna se zejména o odsouzené, ktefi by chtéli Zit
bez drog, o odsouzené ohrozené drogou, ktefi dosud nepropadli zavislosti,

asamoziejmé¢ 1 o ty, ktefi jsou na droze zavisli. V rdmci cinnosti poradny

* VS CR. Informace o vykonu trestu, [online], 2013-01-01, [cit. 2013-12-03], dostupné na:
http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/0-nas-1619/vykon-vezenstvi-842/informace-o-vykonu-
trestu-7814

% Srov. tamtéZ.

1 ™
* Srov. tamtéZ.
52 Tamtéz.
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je odsouzenym poskytovana psychologicka, socialni a pedagogicka pomoc formou
individualni a skupinové terapeutické prace.*

Oddéleni mladych dospélych je ve véznici typu ostraha ziizeno pro vékovou
kategorii od 18 do 26 let. Skladba programu zachézeni zohlediuje v€ék odsouzenych,
uptednostiiuje u nich moznost profesniho vzdélavani a minimalizuje vlivy vézenské
subkultury.>

Odsouzeni cizinci jsou ubytovani na oddéleni, kde se zapojuji do specialniho
programu zachazeni. Tento program se sklada ze zavazné a volitelné Casti. Zavazna ¢ast
sestava z pracovnich, vzdélavacich a specialné-vychovnych aktivit se zaméfenim
na ptekonavani bariér v procesu bezproblémové adaptace na podminky cEeského
vézenského prostiedi. Ve volitelné ¢asti maji cizinci moznost vyuzit nabidky véznice
stejné jako ostatni odsouzeni.”

Realizace programu zachazeni u odsouzenych ve vézniCi S ostrahou probiha
Vramci pracovnich, vzdélavacich, specialné vychovnych a zajmovych aktivit
a Vv oblasti utvareni vnéjSich vztah:

= Pracovni aktivity

Prace odsouzenych je pokladana za pozitivni prvek pfi jejich vychové a vycviku.
Lékar posoudi, jaka pracovisté¢ jsou pro odsouzené vhodnd. Prace ma byt takové
povahy, aby udrZzovala ¢i zvySovala schopnost odsouzenych vydélavat si timto
zpusobem i po propusténi z vykonu trestu.®

O zatazovani odsouzenych do prace rozhoduje fteditel véznice na zéklade
doporuceni odborné komise. Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzené, kteti jsou
star§i 65 let, nebo pln€ invalidni a na ty, jejichZ zdravotni stav neumoZiuje trvalé
pracovni zafazeni. Jestlize odsouzeny zafazeny do prace odmitne pracovat, jde

0 zavazné poruseni povinnosti.*’

% VS CR. Informace o vykonu trestu, [onling], 2013-01-01, [cit. 2013-12-03], dostupné na:
http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/0-nas-1619/vykon-vezenstvi-842/informace-o-vykonu-
trestu-7814

> Srov. tamtéz.
*® Srov. Ceské véznice, © Vézenska sluzba Ceské republiky, s. 60.
% Srov. Evropskd vézeriskd pravidla. P¥iloha Gasopisu Ceské vézefistvi &. 1/2006, s. 11-12.

> Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 41.
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Odsouzeni jsou Ve véznici zafazovdni do prace s piihlédnutim ke zdravotni
klasifikaci, vzdélani, ziskané praxi v oboru, délce trestu, vysi jejich pohledavek
a socialni situaci. Dale se ptihlizi k jejich osobnosti, k plnéni povinnosti v dosavadnim
prubéhu vykonu trestu, k podminkam danych pracovist’ atd.”

,,Odsouzené, U nichz lze predpoklidat, Ze toho nezneuziji, lze zaradit
do nestrezenych pracovnich skupin. Odsouzenym vykondvajicim trest ve veéznici
S dohledem nebo veznici s dozorem miize reditel veznice povolit volny pohyb mimo
veéznici pri plnéni pracovnich ukolii. K tomu ucelu se odsouzenym vydavaji propustky
S vyznacenim prostoru, ve kterém se mohou ve stanovené dobé pohybovat. “*

Pracovni aktivity maji pomahat odsouzenym k jejich budoucimu zaclenéni
do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu. Ve véznici pracuji odsouzeni v téchto
oblastech:

e Vramci pracovni terapie, kterou vedou zaméstnanci VS CR, tato prace
je dobrovolna bez naroku na mzdu, mize vSak byt za ni poskytnuta
néktera z forem kéazenskych odmén. Jedna se zejména o prace potiebné pro
véznici (Gklid ubytoven, uklid okoli ubytoven, brigady...). Nevyhodou
tohoto pracovniho zafazeni je, ze po propusténi z vykonu trestu nemaji
odsouzeni narok na podporu v nezaméstnanosti.

e Vv ustavni reZii — zde se odsouzeni podileji na technickém provozu véznice
formou riznych opravaiskych praci (instalatérské, elektrikaiske,
zémecnicke, truhlarské atd.)

e ve Stiedisku hospodaiské &innosti (SHC) — toto stiedisko je zfizeno
v kazdé véznici

¢ u soukromych podnikatelskych subjekti — tyto subjekty mohou byt
uvnitt 1 vné aredlu véznice, tato prace je vétSinou pro odsouzené financné

vyhodna

%8 Srov. Vnitini #4d Véznice Piibram, ¢1.27.

% Vyhlagka Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava idd
vykonu trestu odnéti svobody, § 45, odst. 1 a odst. 2.
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Pracovni uplatnéni naleznou odsouzeni téZ v ramci vnitiniho provozu véznice,
ktery nabizi Skdlu pracovnich moznosti v kuchyni, pradelné, pii udrzbég, ve vystrojnim

skladu, kotelng, autodilné apod.®®

» Vzdélavaci aktivity

V Listing zékladnich prav a svobod v Cl. 33 je stanoveno: ,.KaZdy md prdvo
na vzdélani. Skolni dochdzka je povinnd po dobu, kterou stanovi zdakon. Obcané maji
pravo na bezplatné vzdelani v zakladnich a strednich Skoldach, podle schopnosti obcana
a moznosti spolecnosti téZ na vysokych skoldach. “** \V evropskych vézenskych pravidlech
je uvedeno, ze v kazdém vézenském tUstavu je potfebné pripravit uceleny vychovné
vzdélavaci program. Cilem tohoto programu ma byt zvySeni Sance odsouzenych
na zpétné zaclenéni do spolecnosti, dale pak zlepSeni postoji, chovani, moralky atd.
Vychova a vzdélavani maji byt soucasti vézenského rezimu. Pozornost by se méla
vénovat predevsim vzdélavani mladych odsouzenych a odsouzenych ciziho pivodu.
Rovnéz je vhodné pfipravit vzdélavaci programy pro negramotné osoby.®

Za ucelem vzdélavani odsouzenych a obvinénych zfidil ministr spravedlnosti
v Natizeni ¢. 1/2007 skolu po osoby ve vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti
svobody (Stfedni odborné ucilisté, Praha 4, Na Veseli 51) jako organiza¢ni jednotku
Vézenské sluzby Ceské republiky. Reditelstvi tohoto ugilisté se nachazi v Praze,
odloucena pracovisté, jejichz prostfednictvim je zajiStovano vzdelavani osob ve vykonu
vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody, jsou ziizena v nékterych véznicich.®® Stredni
odborné ucilisté poskytuje osobam ve vykonu vazby nebo ve vykonu trestu odnéti
svobody ptipravu pro vykon povolani a odbornych ¢innosti v ucebnich a studijnich
oborech, dale doplnéni zékladniho vzdélani v kursech pro ziskani zakladniho vzdélani

a doplnéni (popf. roz§ifeni) kvalifikace ve vzdélavacich kursech [viz Ptiloha II1].*

% Srov. Ceské véznice, © Vézeiiské sluzba Ceské republiky, s. 60.
®! Listina zakladnich prav a svobod Ustavni zékon &. 23/1991 Sb.
%2 Srov. Evropskd vézeniskd pravidla. Piiloha Casopisu Ceské vézetistvi &. 1/20086, s. 13.

% Srov. Nafizeni ministra spravedlnosti &.1/2007, kterym se zfizuje Skola pro osoby ve vykonu vazby
nebo ve vykonu trestu odnéti svobody, ¢l. 1.

® Srov. Natizeni ministra spravedlnosti ¢.1/2007, kterym se zfizuje §kola pro osoby ve vykonu
vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody, ¢1. 2.
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Odsouzeni se zajmem o vzdelavani si podaji pfihlaSku do nékterého z obort.
Pti vybéru odsouzenych do studijnich obort se ptihlizi k dosavadnimu pribéhu vykonu
trestu, k jejich chovani, délce trestu atd. V pfipad¢ piijeti do u¢ebniho oboru jsou
odsouzeni pfemisténi do véznice, ktera toto vzdelavani nabizi. Odsouzeni si mohou
v prub¢hu vykonu trestu rovnéz dokoncit studium s maturitou a mohou dokonce
vystudovat i vysokou skolu.

Vzdélavani realizované zaméstnanci oddé€leni vykonu trestu ve véznici V ramci
plnéni programli zachdzeni je zaméfeno zejména na jazykovou pripravu, zaklady
spoleCenskych véd a zaklady prace s PC. Prikladem vzdélavacich aktivit je vzdélavaci
program ,,21, jazykové kurzy (Cesky jazyk, némecky jazyk, anglicky jazyk), kurz psani
na stroji, rizné rekvalifika¢ni kurzy apod.®

Cilem vzdélavaciho programu ,,21 je intenzivnéj$i pusobeni na odsouzené
ve vykonu trestu, které timto pfispéje K napliovani tGfelu vykonu trestu.
Program obsahuje vzdélavaci aktivity (rekvalifikaéni kurz zakladt obsluhy PC, kurz
pfirodnich a historickych zajimavosti, kurz vSeobecného vzd€lavani, kurz ceského
jazyka) a specialné¢ vychovné aktivity (programova diskusni skupina, pohybové
relaxacéni terapie). Odsouzeni do tohoto programu dochazeji 21 hodin tydn¢. Programu
se ucastni 30 odsouzenych, ktefi jsou rozdéleni do dvou skupin (zacéatecnici
a pokrocili). Délka tohoto programu je urcena na pul roku. Po zakonceni programu
aposlozeni zaveéretné zkousky ziskaji uspéSni absolventi pisemnd osvédcéeni
0 absolvovani kurzu na pocitacich.

Odsouzeni, kteti spliiuji podminky pro zatazeni do rekvalifika¢nich kurzii, maji
moznost V ramci véznice absolvovat néktery ztéchto kurzl: "Jednoduché kucharské
préce pro zafizeni restauracniho typu" a "Jednoducha obsluha pro zatfizeni restauraniho
typu". Do kurzl jsou vybirani zejména mladi dospéli do veku 26 let, dale ti, ktefi jsou
ve vykonu trestu poprvé, a takovi, kterym bude po ukonceni kurzu koncit trest odnéti
svobody. Tyto kurzy jsou potadany ve spolupraci s ISSHPOS v Piibrami, trvaji piil roku
a jsou zakonceny pisemnou a ustni zkouSkou, na kterou dohliZzi odborny ucitel z vyse

uvedené skoly. Po zakonceni kurzu dostanou uspésni absolventi osvédceni.

® Srov. Vnitini fad Véznice P¥ibram, 1. 27.
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= Specialné vychovné aktivity

Specidlné¢ vychovnymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi individudlni
a skupinové ptsobeni vedené kompetentnimi zaméstnanci. Do téchto aktivit patii
zejména: kurz komunikace, duchovenska péce, socidlni vycvik, psychoterapie,
arteterapie, pohybova terapie, trénink zvladani vlastni agresivity, socidln¢ pravni,
pedagogické a psychologické poradenstvi a program ,,Zastav se, zamysli se a zmén
se.%

Program Zastav se, zamysli se a zméi se - ,,3Z° je piivodnim projektem Transition
Facility Twinning z Velké Britanie, ktery byl upraven pracovniky Proba¢ni a mediacni
sluzby a pracovniky Vézeiiské sluzby Ceské republiky na podminky éeského vézetistvi.
Cilem programu je motivace odsouzenych pachatelll ve vykonu trestu ke zméné postojl
a stylu mysleni. Je zaméfen proti recidivé trestné ¢innosti a z tohoto divodu je vhodny
zejména pro ptipravu odsouzenych na podminéné propusténi.®’

Pilotni program byl do véznic zaveden vroce 2006, nejprve do Jific a Svétlé
nad Sazavou, pozdgji se rozsifil i do ostatnich véznic vcetné Véznice Ptibram.
V &ervenci 2011 byl tento program zaélenén do piilohy & 1 NGR & 35/2011
jako standardizovany program.®®

., Hlavnim cilem programu je vést odsouzené k vytvoreni si adekvatniho nahledu na
trestnou cinnost a uveédomit si a prijmout konkrétni disledky vyplhvajici z jejiho
pachani. Program by meél podnitit odsouzené ke zmené postojii a mysleni vedoucich
ke krimindlnimu jedndni a motivovat je k ziskani novych socidlnich dovednosti
a k nekrimindlnimu sobéstacnému zpiisobu Zivota po propusténi. “® Program je rozdélen
na 11 sezeni, ktera se uskuteciiuji zpravidla 1x tydn€. Kazdé sezeni trva 120 minut
ajevedeno dvéma vyskolenymi lektorkami. Po uUspésném ukonceni kurzu obdrzi

odsouzeni certifikat.

% Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 36.

% Srov. BIEDERMANOVA, E. PETRAS, M. Moznosti a problémy resocializace véziii, ticinnost
programii zachdzeni, S. 33.

% Srov. tamtéz, s. 50.

% Tamtéz, s.37.
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= Zajmové aktivity

Zajmové aktivity jsou realizovany v ramci jednotlivych oddili a odd¢€leni
S ohledem na aktualni moznosti a nabidky véznice. Tyto Cinnosti organizuji a vedou
zaméstnanci s odbornym vzdélanim, ktefi rozvijeji védomosti a socidlni dovednosti
odsouzenych. Patii sem aktivity sportovni, rukodélné, nau¢né, poznavaci a kulturni.
Pfikladem jsou napf. sportovni hry nebo ¢tenaisky, kulturni a hudebni krouzek.”

Mimo aktivit uvedenych v programu zachdzeni mohou odsouzeni v dobé vymezené
vnitinim faddem uspokojovat své potieby piij¢ovanim knih v knihovné véznice, odbérem
denniho tisku, knih a publikaci, dale mohou sledovat rozhlasové a televizni porady
¢ivyuzit nabidek vzdélavani a zdjmové Cinnosti zprostfedkovanych véznici.
Véznice je povinna pii zprostifedkovani aktivit vedoucich k uspokojovani potieb
odsouzenych vyuzivat co nejSirSi Skalu forem, metod a prostfedkil s dirazem na ty,

které vyzaduji aktivni ptistup odsouzenych.™

= Oblast utvareni vnéjSich vztahi

V evropskych vézeniskych pravidlech je stanoven odsouzenym styk s vnéj$im
svétem, ktery se realizuje v pravidelnych intervalech. Odsouzeni pochazejici z cizich
zemi maji byt informovani o svém pravu kontaktovat diplomatické nebo konzuldrni
predstavitele statu, jehoZ jsou pfislusniky. Odsouzeni, ktefi jsou statnimi pfisluSniky
statll bez konzularniho nebo diplomatického zastoupeni, maji mit moznost komunikovat
s narodnimi nebo mezinarodnimi organizacemi, jejichZ ukolem je chranit zajmy téchto
odsouzenych.” ,, Oblasti utvdieni vnéjsich vztahii se rozumi napomdhani prohlubovadni
vztahu K rodiné, poskytoviani pomoci odbornymi zaméstnanci pri reSeni konkrétnich
Zivotnich situaci, problémii a potizi. Ve spolupraci se socialnim pracovnikem poskytnuti
pomoci pri vyrizovani platnych dokladu, 7eseni otazek souvisejicich s bydlenim

a zaméstndanim po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.“™

0 Srov. Vnitini fad Véznice P¥ibram, ¢l 27.

™ Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 40.

"2 Srov. Evropskd vézenskd pravidla. Piiloha &asopisu Ceské vézefistvi ¢. 1/2006, 5.10-11.
8 Vnitini f4d Véznice Piibram, ¢l 27.

29



Kontakt s vnéjSim svétem mohou odsouzeni udrzovat formou korespondence,
telefonickych hovor®, navstév a extramuralnich aktivit. Extramuralni aktivity nejsou
U odsouzenych ve véznici s ostrahou tolik obvyklé, jako je tomu u odsouzenych
ve véznici s dozorem a s dohledem, vyuziva je jen maly pocet odsouzenych (zejména
z vystupniho oddéleni a ubytovny kuchaftit). VSichni vS§ak mohou neomezen¢ dostavat
a odesilat korespondenci. U telefonickych hovorid ma odsouzeny povolena urcita
telefonni Cisla, obvykle na osoby zrodiny nebo z okruhu blizkych pfatel. Hovory
probihaji na zdkladé¢ schvalené zadosti o povoleni telefonniho hovoru a jsou
uskutecnovany v dob& vymezené vnitinim fadem véznice prostiednictvim telefonu,
ktery je Ktémto ucelim urCen. Navstévy byvaji odsouzenym povoleny 3 hodiny
mesiéné ve stanovenych terminech, jsou realizovany v mistnostech uréenych k témto
GCelim. Reditel véznice muiZe povolit i uskute¢néni navitévy bez zrakové
a sluchové kontroly a v odiivodnénych piipadech muze rozhodnout, Ze navstéva bude

realizovana za prepazkou.”

1.4.3 Vystupni oddéleni

Odsouzeni, kteti spliiuji podminky, jsou na vystupni odd€leni umistovani
maximalné pil roku pted propusténim.” Na vystupni oddéleni jsou zafazeni odsouzeni,
jejichz délka trestu je alespoit 3 roky, nebo odsouzeni, ktefi maji minimalni nebo
dokonce zadny kontakt se socialnim zazemim. Odsouzeni, ktefi tyto podminky
nespliiuji, zlstavaji nadale umisténi na standardnich oddélenich, kde je jim minimalné
3 mésice pied propusténim vypracovan program zachazeni se zaméfenim na plynuly
piechod do civilniho Zivota a na feSeni problémd, které je po propusténi z vykonu trestu
cekayji.

Vystupni oddéleni je samostatné oddéleni uréené pro odsouzené zatazené
do véznice sostrahou. V ramci stanoveného PZ jsou odsouzenym na vystupnim
oddé€leni stanoveny povinné aktivity (socidlni poradenstvi a sebeobsluzné aktivity)

avybrané volitelné aktivity se zaméfenim na zvladnuti pfechodu do obcanského

™ Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,§ 19 .

"™ Srov. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti Ceské Republiky &. 345/1999 Sb., kterou se vydava
rad vykonu trestu odnéti svobody, § 12.
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Zivota.”® Soucdsti programu zachdzeni je piedevsim: prohloubeni vztahu k rodiné,
priprava a ndcvik reSeni socialnich probléemii (napt. jednani S urady, zajistovani
ubytovani, platnych dokladii, zaméstnani), socialni poradenstvi (napv. zakonik prace,
pracovni smlouvy, pujcky, najemni smlouvy, aktuadlni informace k deni ve spolecnosti),
seznamovani s vybranymi pravnimi predpisy potrebnymi k rozsirovani pravniho veédomi,
upeviiovani a rozvijeni dovednosti sebeobsluhy, zdsady spolecenského chovani,
smysluplné trdaveni volného casu.”

Vystupni oddé€leni je plné vybaveno tak, aby odsouzeni méli moznost naucit
se zakladiim sebeobsluhy. Na odd¢leni je kuchyiiska linka s lednickou, mikrovinnou
troubou a elektrickych sporakem. Odsouzeni si zde mohou uvaftit jednoduché pokrmy.
Dale maji k dispozici pracku a zehlicku.

Kontakt s vnéjsim svétem udrzuji nejen telefonicky, pisemné a realizaci navstév,
ale i1 formou extramuralnich aktivit. Zpravidla 1x za mésic jezdi dva odsouzeni
z vystupniho oddéleni se zaméstnanci véznice do mésta Piibram, kde navstivi urad
prace, sezndmi se s nabidkami volnych pracovnich mist, prohlédnou si kulturni
pamatky, podivaji se do obchodli a koupi si napt. oblerstveni. Tyto aktivity maji

odsouzenym pomoci k pfipraveé na jejich propusténi z vykonu trestu.

"® Srov. Vnitini fad Véznice P¥ibram, €. 30.
" Tamtéz, €. 30 odst. 2.
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2 Obdobi po vykonu trestu odnéti svobody

Témét u vSech odsouzenych diive ¢i pozdéji nastane den, kdy budou propusténi
na svobodu. U kazdého znich je tento den vyjimeény. Zalezi nejen na délce trestu,
ktery je ,,izoloval®“ od okolniho svéta, ale i na tom zda po dobu vykonu trestu rodina
s odsouzenym udrzovala kontakt a pfipravovala se na jeho navrat. Také zaleZi
na osobnosti odsouzeného, jestli ma silu a motivaci svij zivot po propusténi zménit.
Nemaly podil na budoucnosti odsouzeného ma i stat, ktery by mu meél po vykonu trestu

pomoci se za¢lenénim zpét do spole¢nosti.

2.1 Diivody propusténi odsouzenych z vykonu trestu

Odsouzeni mohou byt propousténi z vykonu trestu z riznych divoda. NejcastéjSim
divodem je propusténi po uplynuti doby trestu stanovené v pravomocném
a vykonatelném rozhodnuti soudu, dale mize byt upusténo od zbytku vykonu trestu,
odsouzeni mohou byt podminéné propusténi, nebo mohou byt propusténi na zakladé
udélené milosti.” Dal$i mozZnosti propusténi z vykonu trestu je udéleni amnestie
prezidenta republiky. Tuto moznost vyuzil dne 1. 1. 2013 prezident republiky
Viéclav Klaus u pfilezitosti ukonceni svého druhého funkéniho obdobi a u pfileZitosti
vyro&i vzniku samostatné Ceské republiky a vyhlasil ¢asteénou amnestii (vyuzil timto
svou pravomoc stanovenou v Ustavé CR, hlava tieti, &l. 62, ods.g — ,odpousti
azmirije tresty uloZené soudem a zahlazuje odsouzeni*”) atosucinnosti od 2. 1.
2013.% K 5. bteznu 2013 bylo z éeskych véznic a vazebnich véznic, na zakladé
amnestie prezidenta republiky, propusténo 6443 véznd.*® Ve Véznici Pfibram
se amnestie tykala pfiblizné 300 odsouzenych.

Odsouzenému lze pii propusténi (v souladu s vyhlaskou Ministerstva spravedlnosti

%

¢. 10/2000 Sb. v platném znéni) poskytnout piispévek.? Navrh navysi prispévku

"8 Srov. Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 73.
" zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky.

8 Srov. Amnestie prezidenta republiky [online], 2013-01-01, [cit. 2013-12-25, dostupné na
http://www.trestni-rizeni.com/dokumenty/amnestie-z-1-ledna-2013.

8 Srov. Ceské vézeiistvi, étvrtletnik pro vézedstvi a kriminalni prevenci &. 1/2013, s.8.

8 Srov. Vnitini fad Véznice Piibram, ¢l. 4.
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zpracovava socialni pracovnik s ohledem na dodrzovani hospodarnosti a efektivnosti.
Pii stanoveni vySe pfispévku pfihlizi k cenam jizdného hromadnymi dopravnimi
prostiedky z mista vykonu trestu do mista bydlist¢ a pfipoCte vysi stravného,
ktera odpovida délce cesty. V piipadé, Ze odsouzeny nema socidlni zazemi, se rovnéz
ptihlizi k po¢tu dnli od propusténi do dne, kdy se mlze v misté bydlist¢ dostavit
k socialnimu koordinatorovi péfe o spoleCensky nepfizptsobivé obcany (socialnimu

kuratorovi).®

2.2 Problémy spojené s Zivotem po propusténi

Propusténi na svobodu piedstavuje urcitou formu zatéze. Cim déle byl &lovek
véznén, tim je pro ného tato zatéz vétsi. Propustény mulze pii pfechodu do jiného
prostfedi prozivat tzv. ,krizi ze svobody“.® , K recidivé krimindlniho chovani dochdzi
velmi Casto pravé v adaptacni fazi.“® V obdobi adaptacni faze si propustény zvyka
najiné prostredi, které ma mnohem vétsi naroky na jeho samostatnost nez b&hem
vykonu trestu. ®* Netik a Netikova (1994) uvadéji, ze toto obdobi trva rizné dlouhou
dobu maximalné vsak 2 roky.*

Na uspésném zvladnuti adaptacni krize se u odsouzenych podileji dvé skupiny
faktorti:

= osobnost propusténého - motivace, zkusenosti, odolnost k z4t&zi apod.
= objektivni faktory — podminky, do kterych se propusténi vraci (bydleni,
socialni vztahy, moznost pracovniho zafazeni apod.) ®

Po propusténi z vykonu trestu tito obcané fesi problémy spojené s jejich zaclenénim

do spolecnosti. Tyto problémy lze zatadit do n¢kolika okruhti:

8 Srov. Pokyn feditele Véznice Piibram &. 5/2011, o podrobnostech pri stanoveni financniho
prispévku pri propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, Cl. 2.

# Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 824.
% Tamtéz s. 824.

% Srov. tamtéz, s. 824.

¥" Srov. tamtéz, s. 824.

8 Srov. tamtéz, s. 824.
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= chybéjici socialni zdzemi - propusténi nemaji kde bydlet, chybi jim vazba
S prostfedim, mnohdy jim zistavaji jen kontakty s byvalymi spoluvézni,
coz ovSem zvysuje riziko jejich recidivy

= dlouhodobé omezeni v uspokojovani mnoha potfeb navozuje
u propusténych nerealna ocekavani a touhu. Chté&ji si rychle uzit
to, co ve vézeni nesméli, ¢imz se mohou dostat do novych problémi

= chybé&jici financni prostiedky a motivace k praci, problémem byva
i omezend nabidka pracovnich mist a nezajem spole¢nosti zaméstnat
byvalé odsouzené.*

Propusténi se mnohdy vraceji do svych rodin, ale i zde mohou mit problémy
se zaclenénim, zejména ve vztahu Kk osobam, se kterymi nebyli v prub&hu vykonu trestu
Vv kontaktu. Dale mivaji problémy i s partnerkami, pifedevsim v oblasti komunikace,
z vézeni jsou zvykli se nesvéfovat a od druhych ocekavaji jen podrazy. Rovnéz
v sexudlnim zivot¢ mohou nastat potize, jelikoz nektefi propusténi si ve vézeni osvoji
nezvyklé sexualni praktiky. Dalsi komplikace se rodi ve vztazich mezi propusténymi
ajejich détmi. S témi propusténi Casto jednaji jako S mlad$imi, tak jak si je pamatuji
z doby zat¢eni nebo nastupu do vykonu trestu.*

Propusténi obvykle mivaji i finanéni problémy spojené s nezaméstnanosti.
Nezaméstnanému a jeho rodiné pfinasi pobirani podpory v nezaméstnanosti (nebo jen
socialni podpory vypoctené na zakladé stanoveného Zivotniho minima) nizkou Zivotni
uroven. Dlouhodoba nezaméstnanost spojena s nizkym piijmem pak uvadi tyto osoby
a jejich rodiny do chudoby a nouze. Dlouhodoba nezaméstnanost je problémem nejen
pro nezaméstnané, ale iprocelou spoleénost. Nezaméstnani se dostavaji
do nepfiznivych zivotnich podminek, které negativné ovliviiuji jejich rodiny. Rodiny
velmi Casto fesi situaci ptjéovanim penéz, ¢imz se dostavaji do zdvaznych finan¢nich

obtizi. Casto byva chovani nezaméstnanych spojeno se socialné patologickymi jevy

% Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 824.

% Srov. JALUSKA, A. Osoby ve vykonu trestu odnéti svobody. In MARTINEK, M. a kol.
Praktickd teologie pro socidlni pracovniky. s. 135.
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napf. alkoholismem, prostituci, drogovou zavislosti nebo kriminalitou.”* Takové rodiny
jsou snadno ohrozeny socialni exkluzi.

Mezi vyloucené patii handicapované osoby, jejichz télesny nebo dusevni handicap,
v n¢kterych ptipadech i handicap spoleCensky, je Vyfazuje z moznosti zapojit
se do obcanského zivota a tim i moznosti vstoupit na trh prace. K témto skupinam patii
zejména bezdomovci, dlouhodobé nezaméstnani, drogové =zavisli a 0soby

v dlouhodobém vykonu trestu.*

2.3 Pomoc pri FeSeni problémii spojenych s Zivotem po propusténi
2.3.1 Socialni kurator

,, ...00cialni kurdtor pracuje s klientem ve vSech fazich trestniho Fizeni a po jeho
skonceni, to je ve vykonu trestu odnéti svobody, pripadné ve vykonu vazby,
I na svobode. Cilem je navizani vzdjemného socioterapeutického vztahu v zdjmu
pusobeni na osobnost klienta tak, aby byly upevneny, eventuelné vytvoreny
jeho pozitivni vazby k okoli a nedochdzelo k jeho socialni izolaci.... Navstéva kurdtora
neni po vystupu z vézeni povinnd.“*® Socialniho kuratora by mél navstivit propustény
po vystupu z vézeni, ktery ocekava problémy s nedostatkem financi, s dluhy,
s bydlenim, s hleddnim prace apod. Socialni kurator rozhoduje o vyplaceni davky
mimotadné okamzité pomoci ve vysi maximalné 1.000,- K¢. Tato davka neni narokova
a propustény nemusi dostat davku v maximalni mozné vysi.*

., Pracovni ndpln socialniho kurdatora stejné jako jeho piusobnost je odvozena
Z pismene b) § 92 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, ktery stanovuje,
Ze obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti koordinuje poskytovani socialnich sluzeb
a poskytuje odborné socialni poradenstvi osobam ohrozenym socialnim vyloucenim

Z duvodu predchozi ustavni nebo ochranné vychovy nebo vykonu trestu, osobam, jejichz

1 Srov. MARES, P. Nezaméstnanost jako socidlni problém. s. 75-92.
% Srov. PALAN, Z. Zdklady andragogiky. s. 180-181.

% MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Socidini kurdtor, [online], 2009-06-22. [cit.
2014-01-15], dostupné na: http://www.mpsv.cz/files/clanky/7193/socialni_kurator.pdf

4 ™
% Srov. tamté.
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prava a zdajmy jsou ohrozZeny trestnou cinnosti jiné osoby, a osobam, jejichz zpiisob
Zivota miize vést ke konfliktu se spolecnosti “®
Mezi nejcastéjsi problémy, které socialni kurator s propusténymi klienty fesi, patii:
= zprostiedkovani bydleni - na zdklad¢ zadosti klienta, kurétor
spolecné s klientem zjisti moznost bydleni nejprve v rodin€, pak v misté
bydlisté popt. v regionu nebo mimo region
= zprostiedkovani kontaktu s rodinou (o navazani zadaji vétSinou
jesté ve vykonu trestu), kuratora mize vyhledat i rodina odsouzeného
= hledani nového zaméstnani a navédzani kontaktu s pfipadnym
zaméstnavatelem (rovnéZ zafizuje socidlni kurator na zadost klienta)®
., V nékterych regionech jsou realizovany programy podporené dotaci
Z ESF, v jejichz ramci lIze zprostiedkovat umisténi klientii. Realizdatori
programu zprostredkovavaji umisténi této cilové skupiny do partnerskych
firem (napi. projekt Sance) "’
= dluhy — socialni kurator nabidne klientovi poradenstvi, popt. jej
zaSle do odbornych poraden
= doprovod klienta (asistence) — pro 0soby s nizkymi socialnimi
dovednostmi, pro klienty psychicky labilni nebo pro ty, kteti byli dlouho
ve vykonu trestu, napf. pfi jedndni na ufadech, v ubytovacich a zdravotnich
zafizenich
u zajisténi dokladd — platné doklady totoznosti, které¢ klienti
potiebuji pii styku s urady, napt. podani Zadosti o davky hmotné nouze
nebo evidenci na ufadu prace. Platnost dokladd je zjiStovana jiz pted
propusténim z VTOS a socialni pracovnici véznice je odsouzenym vyfizuji,
ovSem nékteti odsouzeni obcansky priikaz ve véznici odmitaji
= zprostiedkovani kontaktli s organy vefejné spravy, zatizenimi

tykajicich se odborného poradenstvi, sluzeb protidrogové prevence apod.*

% JANEBOVA, R. FRANTA, M. Metodicka piirucka pro socidlni kuratory a metodiky socialni
prevence, s.70.

% Srov. tamtéz, . 68.
o Tamtéz, s. 70.
% Srov. tamtéz, s. 71.
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, Diiraz je kladen na samostatnost klienta a jeho schopnost sam si sluzbu

zajistit. *“ %

Rizika spoluprace s klientem
= nezdjem klienta nebo jeho nedostatecna motivace k prekonani
neuspokojivé socidlni situace, nezajem o nckteré z forem socidlnich nebo
jinych sluzeb, kurdtor muze klienta motivovat ke spoluprici, nemiize
jej ovsem do spoluprace nutit
= nespolehlivost  klienta, nerespektovani  pravidel, pokus
0 manipulaci se socidlnim kuratorem, snaha o pifeneseni zodpovédnosti
a aktivity na kuratora
= agresivita né€kterych klienti napt. pod vlivem alkoholu,
navykovych latek nebo neuspokojivy zdravotni stav klienta a S tim spojena

hrozba ptenosu nékterych parazitti nebo nemoci'®

Socialni kuratofi spolupracuji s institucemi, mezi néz patiéi: odbory (oddéleni)
méstskych ufadi, véznice, Proba¢ni a mediaéni sluzba CR, organy &inné v trestnim
fizeni, poskytovatelé socialnich a jinych sluzeb, 0fad prace, zaméstnavatelé,
zdravotnickd zafizeni, zdravotni pojiStovny, Ostatni socidlni kuratofi, poradny a jina

odborna zatizeni*®

2.3.2 Socialni pomoc

Systém pomoci v hmotné nouzi upravuje zdkon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci
vV hmotné nouzi, ve znéni pozdéjSich predpisi a dalsi pravni pfedpisy,
zejmeéna zakon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pozdéjSich
predpisi a vyhlaska ¢. 389/2011 Sb. Tento systém pomoci je uréen socialné

vyloucenym osobam, mezi néz patii i osoby vracejici se z vé€zeni. Davku 1ze poskytnout

% JANEBOVA, R. FRANTA, M. Metodicka piirucka pro socidlni kuratory a metodiky socialni
prevence, s. 71.

100 5roy, tamtéz, s. 70-72.

101 Srov. tamtéz, s. 72-73.
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az do vyse 1000 K¢. V pribéhu roku miize byt tato davka poskytnuta opakovanég, ovsem
soucet davek nesmi prekroCit 4nasobek ¢astky zivotniho minima jednotlivce,
tj. maximalné ¢astku 13 640 K¢.'%

Vyse davek pomoci propusténym se odvozuje z Zivotniho a existencniho minima.
Zivotni minimum je zdkladnim prvkem systému socialnich davek a socialni pomoci.
Existenéni minimum je souhrn sluzeb a statki, bez jejichz uspokojovani by mohlo dojit
k ohrozeni Zivota a zdravi ob&ana.’® Castka Zivotniho minima je V soucasné dobé

stanovena na 3.410,- K¢ pro jednotlivce a ¢astka existenéniho minima na 2.200,- K¢&.'*

92 Srov. Pomoc v hmomé nouzi, [online], Praha. MPSV [cit. 2014-01-15], dostupné na:
http://www.mpsv.cz/cs/5#d.

193 Srov. KREBS, V. DURDISOVA, J. POLAKOVA, O. ZIZKOVA, I. Socidlni politika. str. 204-
206.

104 'Srov. Pomoc v hmotné nouzi, [online], Praha. MPSV [cit. 2014-01-15], dostupné na:
http://www.mpsv.cz/cs/5#d.
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3 Vyzkumna ¢ast
3.1 Cil vyzkumu

Osoby propusténé z vykonu trestu se v mnoha piipadech opakované vraci zpét
do vézeni k dalsimu vykonu trestu. Je zfejmé, Ze se po propusténi setkavaji s problémy,
které nedokazou fesit, a po urcitém casovém obdobi se vraceji zpét do vézeni k dalSimu
vykonu trestu, ¢imz se z nich stavaji recidivisté. Cilem mého vyzkumu je zjistit jaké
problémy maji propusténi z vykonu trestu se zapojenim do obcéanského Zivota, také
se zabyvam prostfedim, v kterém vyrastali a zili pfed vykonem trestu. Zamé&fuji se i na
miru pfipravenosti véznénych osob na jejich propusténi a naslednou resocializaci.

Pro ucely svého vyzkumu ve Véznici Piibram jsem pouzila vyzkumného vzorku
padesati odsouzenych ze standardniho oddilu ve véznici s ostrahou, kde jsem kmenovou
vychovatelkou. Tato pracovni pozice je pro ucely bakaldiské prace vyhodou, protoze
odsouzené zndm osobné a mohla jsem pro doplnéni vyuzit informaci, které mi osobné
sdélili pfi bézném dennim kontaktu. Toto se tykalo pfedevsim upfesnéni jejich styku
se socialnim zazemim, osobnich problémd, které jejich pobyt ve véznici provazeji, obav

Z propusteéni apod.

3.2 Vyzkumné hypotézy

V bakalatské praci jsem si stanovila dveé hypotézy:

Hypotéza H1: Domnivam se, ze vice nez 70% odsouzenych se aktivné podili
na plnéni stanoveného programu zachazeni.

Hypotéza H2: Domnivam se, Ze vice nez 75% odsouzenych ocekava vétsi
problémy se zaclenénim do spolecnosti, uplatnénim na trhu préace, bydlenim a vysi
dluhti v porovnani s obdobim pied nastupem do soucasného vykonu trestu.

Zdivodnéni:

Tyto hypotézy byly stanoveny na zdkladé€ profesnich zkusenosti autorky bakalaiské
prace, ziskanych v letech 2011 — 2013 ve Véznici Pribram.
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3.3 Metodika vyzkumu

V této bakalaiské praci byla pouzita matematicko-statisticka a kvalitativni

metoda. Ziskana data budou pro leps$i orientaci znazornéna pomoci tabulek.
Faze zpracovani dat
1. Sbirani dat.
2. Vyhodnocovani ziskanych dat.
3. Vytvafeni tabulek v programu Microsoft Excel.

4. Zapis analyzy dat do programu Microsoft Word.

3.4 Technika vyzkumu

V bakalafské praci byla pouzita méné bézna technika sbéru dat - analyza
dokumentu. Data potiebna pro zpracovani bakalaiské prace byla ziskana z osobnich
spistt odsouzenych a zudaji zanesenych ve vézenském informac¢nim systému VIS,
zejména z komplexnich zprav SARPO. K upiesnéni nékterych udaji (napt. kontaktu
se socialnim zazemim a podminkami pii propusténi) byla pouZzita metoda rozhovoru.
Vyzkumny vzorek tvoril oddil padesati odsouzenych muzi zatazenych k vykonu trestu
do véznice s ostrahou ve Véznici Pribram (Feditel veznice souhlasi s vyzkumem na tomto
pracovisti a s pouzitim nazvu tohoto pracovisté pro ucely této bakalarské prace).

Vyhodou této techniky je moZnost ¢erpani informaci pfimo ze spisiti odsouzenych
az VIS, neni tedy nutné ziskavat vSechna data Vv terénu. Za vyhodu povazuji rovnéz
fakt, Ze se jedna 0 odsouzené z oddilu, jehoz jsem kmenovou vychovatelkou, takze bylo
mozn¢ si veskeré ptipadné nejasnosti S odsouzenymi thned vysvétlit.

Analyza dokumentu obsahuje celkem 29 dil¢ich bodi [viz Pfiloha IV], z toho dil¢i
body ¢. 1-14 jsou zaznamenany v tabulkach ¢. 1-13, které uvadi identifikacni tdaje
tykajici se zivota odsouzenych pifed vykonem trestu a tudaje z vykonu trestu.
K ovéfeni Hypotézy ¢. 1 se vztahuji dil¢i body €. 15-19 zaznamenané v tabulkach
¢. 14-18. Koveteni Hypotézy €. 2 se vztahuji diléi body ¢. 20-29 zaznamenané

V tabulkach ¢. 19-24.
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Piredvyzkum byl proveden u 10 spist odsouzenych ubytovanych na standardnim
oddeleni véznice s ostrahou v obdobi mésice listopadu 2013. Divodem piedvyzkumu

bylo zptesnéni dil¢ich bodl v dotazniku.

3.5 Popis terénu a harmonogram vyzkumu

Vyzkum se uskutecnil ve Veé&znici Pribram, ktera se nachazi vjizni casti
StiedoCeského kraje a je uréena pro vykon trestu odnéti svobody muzii ve véznici
s ostrahou. Jeji soucasti je i oddéleni véznice s dozorem a dohledem, specializované
oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti zpisobenou uzivanim psychotropnich
latek a pro vykon trestu odsouzenych muZi ve véznici typu ostraha.'® VétSina
odsouzenych vykonavéa trest odnéti svobody na standardnich oddilech ve véznici
s ostrahou.

Ve véznici pracuji na pozici kmenové vychovatelky standardniho oddilu véznice
s ostrahou, proto jsem si ke svému vyzkumu vybrala sviij kmenovy oddil, na kterém
je ubytovano 50 odsouzenych muzi. VSichni odsouzeni na tomto oddile jsou ve vykonu
trestu opakované. Vyzkum probihal v obdobi mésici prosinec 2013 a leden 2014.
Ve Véznici Piibram bylo v obdobi vyzkumu pfiblizné¢ 848 odsouzenych, znichz
pfiblizn€ 24 vykonavalo trest odnéti svobody ve véznici s dohledem, 34 bylo zatazeno
ve véznici s dozorem a zbylych pfiblizné 790 odsouzenych vykonéavalo trest odnéti
svobody ve véznici s ostrahou. Tito vézni byli zafazeni maximalné po padesati
do oddilti rozmisténych v nékolika budovach véznice. Tyto pocéty se denné méni,
protoZe odsouzeni byvaji propusSténi, mivaji pferuseni vykonu trestu, jsou premisténi

do jinych véznic apod.

195 Srov. Ceské véznice, © Vézetiska sluzba Ceské republiky, s. 60.
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3.6 Vyhodnoceni vyzkumu

Tabulka €. 1: Bydlisté odsouzenych pred vykonem trestu podle kraju

bydlisté pocet v %
Moravskoslezsky 14 28
StfedocCesky 8 16
Praha 7 14
JihoCesky 7 14
Jihomoravsky 7 14
Plzerisky 2 4
Zlinsky 2 4
Kralovéhradecky 1 2
Pardubicky 1 2
Olomoucky 1 2
Karlovarsky 0 0
Ustecky 0 0
Liberecky 0 0
Vysoc€ina 0 0
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Nejpocetnéjsi  skupina odsouzenych pochazi z Moravskoslezského kraje.
| ptesto, Ze Si odsouzeni podavaji Zadosti o pfemisténi z divodu realizace navstév, jejich

premisténi se z kapacitnich diivodi nedaii.

Tabulka €. 2: Vék odsouzenych ubytovanych na oddile

vék odsouzenych pocet v %
do 20 let 1 2

21-35 let 27 54
36-45 let 13 26
nad 45 let 9 18
celkem 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Vekové skupiny v této bakalafské praci jsou rozdéleny dle Vagnerové (2000).
Obdobi adolescence do 20ti let véku, mlada dospélost v rozmezi 21-35 let, stfedni
dospélost v rozmezi 36-45 let a star$i dospélost v rozmezi 46-60 let.106 Odsouzeni

ve véku 21-35 let zaujimaji 54% ze vSech odsouzenych ubytovanych na oddile.

196 srov. VAGNEROVA, M. Vivojovd psychologie, détstvi, dospélost, stari. s. 253-401.
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ych latek

Tabulka €. 3: Druh trestné Cinnosti v porovnani s pachanim trestné ¢innosti pod vlivem navykov
byl

nebyl pod byl pod
druh trestné pod vlivem | vlivem | automaty
€innosti celkem | v% | vlivem | drogy | alkoholu sazky
vyroba, zachazeni s
drogami 7 14 1 6 0 0
majetkova trestna
Cinnost 30 60 17 7 3 3
marfeni Ufedniho
rozhodnuti 4 8 3 0 1 0
nasilna trestna
¢innost 7 14 4 1 2 0
neplaceni aliment( 2 4 2 0 0 0
celkem odsouzenych 50 100 27 14 6 3

zdroj: vlastni vyzkum

Nejvice odsouzenych vykonava trest odnéti svobody za majetkovou trestnou
¢innost (60% ptipadil). Pod vlivem drog, alkoholu, nebo vlivem zavislosti spachali

trestnou ¢innost odsouzeni v celkem 23 piipadech, tomuto odpovida 46% veskeré

trestné ¢innosti.

Ze statistickych udaji PCR vyplyva, Ze nejéast&ji pachanou trestnou &innosti je na
tizemi CR majetkova trestna &innost, ktera je v republice zaznamenana v 64% ze vech
piipadi pachéani trestné ¢innosti. V porovnani s trestnou &innosti podle krajii je v CR
nejCastéji pachana majetkova trestnd cCinnost v Praze, dale v Moravskoslezském

a StiedoCeském kraji [viz Ptiloha V].

Tabulka €. 4: Rodinna vychova v détstvi

rodinna vychova v détstvi pocet v %
Uplna rodina 24 48
neuplna rodina s jednim rodi€em 20 40
v péci prarodicl 3 6
mimo rodinu 3 6
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Vice nez polovina odsouzenych nevyrustala v aplné roding, z toho z netplné rodiny
2 odsouzeni ¢aste¢né V dospivani vyrdstali ve vychovném dustavu a 2 v détském

domoveé. Mimo domov vyristali 3 odsouzeni (1 v détském domové a 2 v nahradni

roding). V péci prarodict vyristali rovnéZ 3 odsouzeni.

43



Tabulka €. 5: Trestna ¢innost v rodiné odsouzeného

trestna éinnost v rodiné pocet v %
ano 21 42
ne 29 58
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Za trestnou cinnost v rodiné je povazovana trestnd Cinnost nékterého z rodicu,
prarodi¢li, sourozenct, ¢i blizkych ptibuznych. Trestna ¢innost V rodiné miize mit vliv
na pachani trestné ¢innosti odsouzeného. V tomto vyzkumu se trestna ¢innost v rodiné

objevila u 42% osob ze zkoumaného vzorku.

Tabulka ¢. 6: Nejvyssi dosazené vzdélani

nejvyssi dosazené vzdélani pocet v %
nedokon¢ena povinna skolni dochazka 6 12
zékladni Skola 18 36
vyucen 20 40
stfedni Skola 5 10
vysoka Skola 1 2

celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Celkem 48% odsouzenych ma zakladni a nizsi nez zakladni vzdélani. V 40% jsou

odsouzeni vyuceni ve 2-letych nebo 3-letych ucebnich oborech.

Tabulka €. 7: V kolika letech byli odsouzeni poprvé trestné stihani

vék pocet vV %
do 20 let 34 68
od 21 do 35 let 16 32
od 36 do 45 let 0 0
nad 46 let 0 0
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Nejcastéji zacali odsouzeni pachat trestnou cinnost ve veéku do 20 let,
z toho 2 zacali pachat trestnou ¢innost ve véku 15 let, 4 ve véku 16 let, 8 ve véku 17 let

a 20 odsouzenych ve véku 18-20 let.
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Tabulka ¢. 8: Stav odsouzeného pied nastupem do sou¢asného vykonu trestu

stav pocet v %
svobodny 25 50
Zenaty 5 10
rozvedeny 11 22
vdovec 0 0

partnersky vztah 9 18
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Polovina odsouzenych je svobodnych, partnersky vztah uvadi témét pétina
odsouzenych. V manzelském vztahu zilo 16 odsouzenych, ztoho 11 znich je jiz

rozvedeno a 5 odsouzenych je nadale Zenatych.

Tabulka ¢. 9: Délka pobytu odsouzeného na svobodé pred sou¢asnym vykonem trestu

délka pobytu na svobodé pocet v %
do 6 mésicu 22 44
6-12 mésicu 18 36
13-24 mésicl 3 6

nad 25 mésicu 7 14
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

K recidivé odsouzenych dochazi nejcastéji v adaptacni fazi, kterd trva piiblizné
2 roky (srov. kapitola 2.2). V tomto vyzkumném vzorku se odsouzeni vratili do vykonu

trestu do 2 let od propusténi z piedchoziho vykonu trestu v 86%.

Tabulka €. 10: Kolikrat byl odsouzeny trestan

kolikrat soudné trestan pocet v %
3x a méné 0 0
4x 4 8
5X 2 4
6X 2 4
7X 3 6
8x 7 14
9x 5 10
10x a vice 27 54
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum
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Z celkového poctu odsouzenych bylo 54% odsouzenych vice nez 10x soudné

trestano (tito odsouzeni maji vice nez 10 zapist v rejstiiku tresti).

Tabulka ¢. 11: Pokolikaté je odsouzeny ve vykonu trestu

pokolikaté ve vykonu trestu podet v %
1x 0 0
2X 10 20
3x 10 20
4x 10 20
5x 1 2
6X 3 6
7X 2 4
8x 1 2
9x 1 2
10x a vice 12 24
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Odsouzeni, kteti jsou ve vykonu trestu 4krat a méné, tvoii 60% vyzkumného
vzorku. U téchto odsouzenych lze jesté predpokladat, Zze by mohli mit Sanci zapojit

se do obcéanského Zivota.

Tabulka ¢. 12: Délky trestli odnéti svobody u odsouzenych v sou¢asném vykonu trestu

délka trestu poéet vV %
do 12 mésicl 9 18
od 13 do 24 mésicu 11 22
od 25 do 48 mésicu 21 42
od 49 do 72 mésicu 4 8

nad 73 mésicu 5 10
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

S délkou vykonu trestu odnéti svobody klesa pravdépodobnost mozného uspésného
zaClenéni propusténého do spolecnosti. Témeét pétina odsouzenych je v soucasném

vykonu trestu déle nez 48 meésicti.
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Tabulka €. 13: Kolik mésicl zbyva do konce vykonu trestu

zbytek trestu pocet v %
do 6 mésicl 9 18
0Od 7 do 12 mésicU 9 18
Od 13 - 24 mésicl 19 38
nad 25 mésicu 13 26
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

U odsouzenych se zbytkem trestu do 6 mésici je zpracovavan program zachazeni
pied propusténim, ve kterém se odsouzeni zacinaji pfipravovat na plynuly ptfechod
do obcanského zivota. Ztéto skupiny odsouzenych spliiuje podminky pro mozné
zatazeni do vystupniho oddéleni pouze 1, ktery nema funk¢ni socidlni zdzemi. Ostatni
odsouzeni maji funkéni socidlni zdzemi a rovnéz délka vykonu trestu nepievysila

36 mésict, proto nebudou na vystupni oddéleni zatfazeni.

Tabulka €. 14: Zarazeni odsouzenych do prostupné skupiny vnitrni diferenciace odsouzenych (PSVD)

zarazeni do PSVD pocet v %
I. PSVD 6 12
Il. PSVD 38 76
. PSVD 6 12
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Odsouzeni zatazeni do II.PSVD plnici program zachdzeni mohou byt po splnéni
urCitych podminek pietazeni do [.LPSVD. Systém zafazeni odsouzenych do PSVD
je motivacnim Cinitelem pro odsouzené, ktefi v ptipadé plnéni programu zachdzeni
azafazeni do ILPSVD mohou vyuzivat vyhod plynoucich z této skupiny,
kdy napt. odsouzeni zafazeni do LPSVD jiz spliuji jednu z podminek pro podani
zadosti o podminéné propusténi nebo 0 prefazeni do véznice s dozorem. Pti neplnéni
programu zachéazeni jsou odsouzeni zatrazeni do nejhor$i IIILPSVD a zatazeni do lepsi
PSVD je pro né¢ velmi obtizné, nebot’ se nejprve piiplnéni programu zachazeni
dostanou do 11.PSVD a az poté se mohou dostat do .PSVD. V 88% se odsouzeni podili

na plnéni stanoveného programu zachéazeni.
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Tabulka €. 15: Zahajeni spoluprace s Probaéni a mediaéni sluzbou (PMS) v priibéhu vykonu trestu

spoluprace s PMS pocet v %
ANO 9 18
NE 41 82
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Spolupraci s PMS zahajuji odsouzeni, ktefi si budou chtit podat Zzadost
0 podminéné propusténi. Prozatim zahajilo spolupraci s PMS 9 odsouzenych, z nichz
2jsou VIPSVD a budou si zadat o podminéné propusténi, a7 odsouzenych
je v ILPSVD, piipravuje se na pietazeni do .PSVD a poté si poda zadost o podminéné

propusténi.

Tabulka ¢. 16: Vzdélavani odsouzenych ve vykonu trestu

vzdélavani pocet v %
ano, rekvalifika¢ni kurz 5 10
ano, ucebni obor 2 4
ne 39 78
vzdélavaci program 21 4 8
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Moznost vzdélavani vyuziva ve véznici 9 odsouzenych, 5 odsouzenych
je ptihlaseno do rekvalifikacnich kurzl, ztoho 3 odsouzeni absolvuji rekvalifikacni
kurz "Jednoduché kuchatské prace pro zatfizeni restauracniho typu" a2 odsouzeni
rekvalifikatni kurz "Jednoducha obsluha pro zafizeni restauracniho typu®.
Ve vzdélavacim programu ,,21° jsou zafazeni 4 odsouzeni. 2 odsouzeni maji z4jem

0 ucebni obor, ktery je v jiné véznici a budou si podavat ptihlasSku ke studiu pro dalsi

Skolni rok.
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Tabulka €. 17: Pracovni zarazeni ve vykonu trestu

pracovni zafazeni pocet v %
Zadal, nezafazen 17 36
pracuje 14 28
nepracuje 7 16
brigada 2 4

prace pro véznici 10 20
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

O pracovni zafazeni mélo zajem 42 odsouzenych, z toho jich je pracovné zafazeno
14, kteti dostavaji kazdy mésic financni odménu za vykonanou praci. Z této mzdy maji
odsouzeni strzeny penize na vykon trestu, dluhy, alimenty atd. aze zbylych penéz
si mohou nakoupit ve vézefniské kantyn€. Mezi témito pracujicimi odsouzenymi
je zatazeno pouze 5 muzl, ktefi maji stanovenou vyzivovaci povinnost
(z toho 1 ma stanoveno vyzivné na 2 déti a4 na 1 dit€¢). Odsouzeni vykonavajici praci
pro potteby véznice nejsou finanéné ohodnoceni. Téchto 10 odsouzenych se podili
na uklidovych ¢innostech ve véznici, 5 odsouzenych uklizi spole¢né prostory oddilu
a5 odsouzenych venkovni prostory. Za svij pfistup K plnéni pracovnich povinnosti
mohou odsouzeni dostat nékterou z forem kazenskych odmén. 2 odsouzeni
jsou pracovné zafazeni jako brigadnici a za svou praci nedostavaji finan¢ni odménu,
ale odmeénu formou piidavku potravin. Piestoze i téchto 12 odsouzenych pracuje, nema
nikdo znich pfi propusténi z vykonu trestu narok na podporu v nezaméstnanosti.

Podporu v nezaméstnanosti by mohlo dostat pouze 14 pracujicich odsouzenych.

Tabulka ¢. 18: Kontakty se socialnim zézemim

Kontakty se socialnim zazemim pocet v %
pisemny 15 30
pisemny i telefonicky 14 28
pisemny, telefonicky i navstévy 19 38
neudrzuje zadny kontakt 2 4

celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum
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Na druhu a Cetnosti kontaktu odsouzenych se socialnim zdzemim maji nemaly podil
finan¢ni prostfedky. Na oddile je 30 odsouzenych, ktefi nemaji zadny finan¢ni piijem.
Timto pfijmem se rozumi finan¢ni odména za vykonanou praci, diichod, ¢i finan¢ni
prostiedky od piibuznych a znamych zaslané na ucet odsouzenych, ktery je jim
ve véznici veden. Odsouzenym mohou byt do véznice v korespondenci zasilany
postovni znamky a telefonni karty do telefonnich automatt uréenych k realizaci hovort
mezi odsouzenym a jeho blizkymi. Cena jedné postovni znamky je 13 K¢& na obycejny
dopis, cena 1 minuty hovoru stoji 15 K¢ Celkem 10 odsouzenych bydlicich
pted vykonem trestu v Moravskoslezském a Jihomoravském kraji uvedlo, ze s rodinami
a blizkymi pfibuznymi neudrzuji navstévni kontakt z divodu veliké vzdalenosti véznice
od jejich blizkych. Jizdenka z Ostravy do Dubence (nejblizsi obec u véznice) trva vice

nez 4 hodiny a stoji 426 K¢ za osobu.

Tabulka ¢. 19: Pracovni zafazeni pred vykonem trestu

pracovni zafazeni pocet v %
brigady 3 6
staly pracovni pomér 1 2
vedlejSi pracovni pomér 1 2
prace na dohodu 1 2
bez dokladu (na ¢erno) 8 16
nepracuje 34 68
pobira dichod 2 4
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

68% odsouzenych uvedlo, Ze pfed vykonem trestu pracovné zafazeno.
32% odsouzenych bylo urcitym zplisobem zafazeno v pracovnim procesu (brigady,

staly pracovni pomér, vedlejsi pracovni pomér, price na dohodu nebo prace

bez dokladu).
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Tabulka €. 20: Prace po propusténi

prace po propusténi pocet v %
nema 16 32
pfislibeno / rozjednano 2 4

domluveno - smlouva 0

nefesi, dlouhy trest 32 64
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Odsouzeni, kteti maji do konce trestu 12 mésict, uvedli v 16 pripadech, ze praci
nemaji, 2 odsouzeni sdélili, Ze maji praci pfislibenou. Tito 2 odsouzeni maji do konce
trestu 2 mésice a 4 mésice. 32 odsouzenych s délkou trestu nad 12 mésici problém
S hleddnim prace zatim nefesi. Vzhledem k dluhlim a jejich vysi by néktefi odsouzeni
spiSe preferovali formu pracovniho zatazeni bez dokladu (,,na cerno*). Uvédomuji si,
Ze V ptipad¢ nafizené exekuce, by byla vétSina penéz pouzita na splaceni dluhd a jim

by zbylo pouze nezbytné minimum.

Tabulka ¢. 21: Bydleni po propusténi

bydleni po VT pocet |v % bydleni pied VT pocet v %
bez domova 0 0 | bez domova 3 6
u rodicd / v rodiné 7 14  |urodiCd / v rodiné 12 24
podnajem 12 24 | podnajem 23 46
ubytovna 11 22 | ubytovna 9 18
vlastni bydleni byt vlastni bydleni byt

. 3 6 , 3 6
/dum /dim
u znamych 13 26 | uznamych 0 0
nefesi, dlouhy trest 4 8 |
celkem . 50 | 100 |celkem odsouzenych 50 100
odsouzenych

zdroj: vlastni vyzkum

Pti porovnani ubytovani po vykonu trestu a pied nim dochazi u odsouzenych
ke zménam v bydleni. K rodi¢lim se nebude vracet 5 odsouzenych, rovnéz do podnajmu

se zatim nevrati 11 odsouzenych. Moznost prozatimniho bydleni u znamych by chtélo
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vyuzit 13 odsouzenych. 4 odsouzeni zatim bydleni po propusténi netesi (pfed vykonem
trestu bydleli takto: 1 u rodi¢d, 2 v podnajmu a 1 na ubytovn¢) z diivodu dlouhého
trestu. Tito odsouzeni vykonavaji trest delSi nez 9 let a do konce trestu jim zbyva

minimalné 44 mésicu.

Tabulka ¢. 22: Pocet déti nahlaSenych odsouzenymi a pocet vyzZivovanych déti

Pocet celkem
pocet déti odsouzeného | pocet | Pocet | odsouzenych. - stanoveno
déti | vyzivované déti vyzivné na
0 19 0 28 0
1 10 10 12 12
2 14 28 8 16
3 4 12 1
4 2 8 1 4
5 avic 1 5 0 0
celkem odsouzenych 50 63 50 35

zdroj: vlastni vyzkum

Celkem 31 odsouzenych nahlasilo, ze majil a vice déti. Dohromady nahlasili
63 déti. Vyzivovaci povinnost ma stanoveno 22 odsouzenych na celkem 35 déti. 28 déti,
na které odsouzeni nemaji stanoveno vyzivné, je jiz plnoletych, nebo si matky téchto

déti o stanoveni vyZivného nezazadaly.

Tabulka €. 23: Dluhy po propusténi

dluhy pocet v %
ano, jiz pred vykonem trestu 30 60
ano, béhem vykonu trestu 18 36
nema 2 4

celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Z celkového poctu 50ti odsouzenych jich 60% wuvedlo, Ze méli dluhy
jiz pted vykonem trestu. Béhem vykonu trestu ,,narostly dluhy u 36% odsouzenych.
Tyto dluhy zahrnuji zaplaceni soudnich vyloh a advokatl, dale pobyt ve véznici

(za jeden mésic vykonu trestu odsouzenym nartsta dluh o 1.500,- K¢, ¢astka je uréena
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na ¢astecnou thradu pobytu ve vézeni) a u nékterych odsouzenych zahrnuji i vyzivné
na deti. Pouze 2 odsouzeni nemaji, ani nebudou mit po propusténi dluhy.
Jedna se 0 odsouzené, kteii pied vykonem trestu zili u rodicu. Jejich rodi¢e za n¢ dluhy

vznikajici po dobu vykonu trestu splaceji.

Tabulka ¢. 24: Bude odsouzeny po propusténi vyhledavat socialni sluzbu

bude vyhledavat pocet v %
ano 42 84
ne 8 16
celkem odsouzenych 50 100

zdroj: vlastni vyzkum

Odsouzeni, ktefi uvedli, ze nevyhledaji po propusténi zadnou ze socialnich sluzeb,
zdivodnili své rozhodnuti takto: 4 odsouzeni pocitaji s pomoci rodiny a 4 odsouzeni
se rozhodli opustit Ceskou republiku, protoze se zde citi vyloudeni.

Odsouzeni, kteii se rozhodli vyuzit socidlni sluzbu, uvedli, ze ptijdou za socidlnim
kuratorem, od které¢ho oc¢ekavaji zejména finanéni prispévek, dale pomoc s ubytovanim

a s orientaci tykajici se socialni pomoci a pracovniho zatazeni.

Pro zjisténi, zda maji zaméstnavatelé zdjem zaméstnat odsouzené propusteéné
z vykonu trestu, jsem oslovila 30 potencidlnich zamé&stnavatelt ze Stfedoceského kraje,
(s ohledem na vzdélani a kvalifikaci odsouzenych byli tito zaméstnavatelé vybrani
z oblasti déInickych profesi a z oblasti obchodnich siti): Na dotaz: ,, Zda by byli ochotni
zaméstnat osoby propustené z vykonu trestu‘ jich z po¢tu 30 dotazanych 10 odmitlo
odpovédét, 15 odmitlo propusténé odsouzené zaméstnat (z toho 5zaméstnavatelt
sdélilo, ze je na ufadu prace dost ,,normalnich* lidi, ktefi hledaji praci, 6 dotazanych
uvedlo, Zenemaji divéru vnapraveni odsouzenych, a4 dotizani sdélili,
7e Si nepotfebuji ptid¢lavat starosti). Ve 3 pripadech zaméstnavatelé sdélili,
ze by se rozmysleli s ohledem na dovednosti odsouzenych a druh spachaného trestného
¢inu. Pouze 2 zaméstnavatelé uvedli, Ze by odsouzené zaméstnali, protoze jiz maji
s jejich praci zkuSenosti (tykalo se to urcitych odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu

zamestnani  u vnéjSich  subjektl, jednomu znich bylo nabidnuto ze strany
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zamé&stnavatele 1 ubytovani na ubytovng). Z tohoto Setfeni je zfejmé, ze o zafazeni

propusténych do pracovniho procesu nemaji zaméstnavatelé zajem.

Déle piedkladam zpétnou vazbu od odsouzenych, propusténych z vykonu trestu.
Jedna se o 3 muze, jeden mi odpovédél na dotaz piimo ve véznici, protoze se jiz vratil
zpatky do vykonu trestu, dva odsouzeni poslali po propusténi z vykonu trestu dopisy
do véznice byvalym spolubydlicim.

M. L. - 44 let, svobodny, bezdétny, vyuceny, z minulého trestu byl propustén
z vystupniho oddéleni véznice s dozorem, bydliité Jizni Cechy, ve véznici byl
zaméstnan brigaddné, na svobod¢ zil 7 mésict, nyni je ve vykonu trestu po osmé.
Rozhovor s odsouzenym

Na dotaz: Dobry den, jak se vam zilo venku a co se stalo, Ze jste se vratil?
V minulém trestu jste mluvil o tom, Ze uz zpatky do vézeni nechcete.

Odsouzeny odpovédél takto: ,,U mé bylo vsechno jinak, nez jsem si myslel.
U rodicii jsem byt nemohl. Néjak jsme si po tom krimindle spolu nerozuméli.
Prezkouseni na ndklad'dk jsem si neudélal, nemél jsem na to penize, nic neslo
tak jak jsem si planoval. Kamarad mé vzal na jeho hospodu, prestéhoval jsem se kviili
tomu do Treboné. Bohuzel se jednalo o docasnou prdci, tak jsem byl od listopadu
bez prdace. Nasel jsem si zndamost a tady to zacalo, nechtél jsem byt na ni financné
zavisly, tak jsem se postaral... Ted sedim za krddez ve véznici s ostrahou a mam

to na 26 mésicu, vsechno zacina od zacatku, ocitl jsem se v zacarovaném kruhu...

R. K. - 32 let, svobodny, bezdétny, vyuceny, propustén z vystupniho oddéleni
véznice s dozorem, ve vykonu trestu byl pracovné zafazen, pracoval mimo véznici,
ve vykonu byl 3krat. Bydlist€¢ Praha, na svobod¢ jiz 16 mésici. Dle VIS neni
ve vykonu vazby ani vykonu trestu.

Z dopisu zaslaného do véznice byvalému spolubydlicimu 2 mésice po propusténi:

,,S tou praci to neni Zadny med, jsem vedenej na pracdaku a diky praci ve véznici
mam narok na podporu v nezaméstnanosti. Stabilni praci si stale hledam. Zatim delam
brigadné u Prazskych sluzeb, uklizim chodniky... Viibec mé to nebavi a chodi se tam
ne kazdy den, ale jako oni mi urci, treba dva dny v tydnu, dalsi tyden tii dny apod.

Mama rikala, Ze bych se mohl zeptat tady v Praze na Letné v prodejné Billa, ze bych
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mohl vybalovat zbozi, tak se tam piijdu dnes zeptat. Snad uspéju, no. Jsem rad, Ze jsem
konecné venku. V zadnym pripadeé se nechci uz vratit nikdy zpét, protoze tenhle posledni
trest byl na mé po psychické strance docela tézky. I kdyz to tak nevypadalo a lidi
Si mysleli, ze jsem flegmatik, tak den co den mé to Zralo. Venku je to pro mé hodné
tezke, ani jsem necekal, zZe tak moc. Zatim bydlim u mamy, coz jsem rad, protoze ten
azylak je strasmy. Bydli tam i jeden miij byvaly soused a co mi rikal, tak rezimove
je to docela narocné. Jakmile budu mit stabilni praci, tak bych si chtél sehnat néjakou
malou garsonku, tak abych to financné utahnul. Kdo vi, snad budu mit stésti, no.

VSechno chce cas...

J. P. - 44 let, rozvedeny, nedokoncené VS vzdélani, 1 dit&, na které mél stanoveno
vyzivné, ve vykonu trestu byl 3x, propustén v fijnu 2013 s ¢astkou 222 K¢. Bydliste
Stiedni Cechy, na svobodé 4 mésice. Dle VIS neni ve vykonu vazby ani ve vykonu
trestu.

Z dopisu zaslaného do véznice byvalému spolubydlicimu 1 mésic po propusténi

., Abych ekl pravdu, tak to stoji za houby, cekal jsem samoziejmé, Ze to bude tézke,
ale to co se deje v tomto staté je fakt sila. Absolutni nezdjem o reSeni problémii
ze strany tradii (SOCIALKA, URAD PRACE ATD.) mne piekvapil. Musim se pFiznat,
Ze nebyt rodicii a sestry, tak to by nebylo k preziti. Kuratorka sice déla asi, co miiZe,
ale je pordd jen v podruci vedeni uradu prdce a socidlky. Je schopna se pohddat
S vedenim, ale tim to tak konci. Dostal jsem od nich 1000 K¢ s velikymi obtizemi, jelikoz
mi chteli dat jen 500, ale poslali mne pro podklady k evidenci do Krumlova, kde mam
ulozené vsechny origindly K dokumentaci. Spocitali si, zZe cesta bude stat 440 K¢,
tak mi dali ten 1 tisic. No a od té doby mi bylo schvdleno néjaka nouze ve vysi 2200 K¢,
ktera mi prijde pry do 10 dni (schvdleno bylo 29. Fijna). Na pracdku mi sdélili, at viibec
nepocitam, ze bude prdce... vzhledem k tomu, Ze jsem byl veden ve veéznici jako brigdada

“«

tak na podporu neni narok, no prosté to stoji za h.... “.
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3.7 Diskuse

Pokud bychom se méli zamyslet nad problémy souvisejicimi s navratem
propusténych do spolecnosti, méli bychom si nejprve piiblizit Zivot odsouzenych
pted vykonem trestu od doby jejich détstvi do doby pachéani trestné cinnosti.
Z tabulek vyplyva, Zze vice nez polovina odsouzenych vyrustala v neuplné rodiné
(tab.¢.4) a témét u poloviny odsouzenych clenové rodiny pachali trestnou ¢innost
(tab.c.5). 48% odsouzenych ma pouze zakladni a nizsi vzdélani (tab.¢.6) a celkem 68%
odsouzenych zacalo pachat trestnou ¢innost ve véku do 20 let (tab.¢.7). Ve vykonu
trestu je nejvice odsouzenych (54%) ve véku 21-35 let (tab.c.2).

Nejvétsi pocet odsouzenych ve Véznici Pribram pochazi z Moravskoslezského
kraje, kde je (dle statistik) druha nejvétsi mira trestné Cinnosti v nasi republice. Trest
odnéti svobody za majetkovou trestnou ¢innost vykonava 60% odsouzenych. Vliv na
pachani trestné ¢innosti maji u odsouzenych ze 46% zavislosti - zejména na drogach,
automatech a alkoholu (tab.¢.1, tab.¢.3 a Pfiloha V). V 77% odsouzeni uvadéji, ze neziji
Vv partnerském ani manzelském vztahu (tab.¢.8). Vice neZ polovina odsouzenych ma jiz
minimalné 10 zdznamu v rejstiiku tresti (tab.¢.10) a 40% odsouzenych bylo minimalné
4 krat ve vykonu trestu (tab.¢.11). Trest v délce do 12 mésict vykonava 9 odsouzenych
(tab.€.12). Na konec vykonu trestu se nyni intenzivné piipravuje 9 odsouzenych, kteti
budou do 6 mésict propusténi do obcanského zivota (tab.¢.13).

V bakalaiské praci jsem si stanovila 2 hypotézy. Hypotéza HIl se vztahovala
K pInéni programu zachazeni a k pfipravé odsouzenych na jejich propusténi. Z vysledki
vyplynulo, Ze z celkového poctu odsouzenych aktivné plni program zachazeni 88%
(tab.c.14) a spolupraci s PMS zahgjilo 18% (tab.€.15). Moznost vzdelavani vyuziva
22% odsouzenych (tab.¢.16). Pracovné zafazenych je 52% odsouzenych (tab.¢.17)

a 96% odsouzenych udrzuje kontakt se socialnim zazemim (tab.¢.18).

Hypotéza H1 byla potvrzena.

Hypotéza H2 se vztahovala k problémim, které odsouzeni ocekavaji
po propusténi z vykonu trestu v porovndni szivotem pfed vykonem trestu.

Tyto problémy se tykaly zejména pracovniho zafazeni, bydleni a finan¢ni situace.
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Pied vykonem trestu bylo pracovné zafazeno 32% odsouzenych (tab.c.19),
po propusténi maji pfislibenou praci zatim pouze 4% odsouzenych (tab.c.20). Je zfejmé,
ze se u odsouzenych v pribéhu vykonu trestu snizuje moznost uplatnéni na trhu prace.
Béhem pobytu ve vykonu trestu dochazi u odsouzenych i ke zméné v oblasti bydleni. 16
odsouzenych se nevrati do piivodniho bydlisté, 13 odsouzenych vyuzije prozatimni
bydleni u znamych a 4 odsouzeni bydleni prozatim nefesi z divodu dlouhého trestu (Ize
tedy predpokladat, ze odsouzeni nemaji jistotu navratu do piedchoziho bydlisté). V 66%
piipadt se odsouzeni do pivodniho bydlisté nevrati (tab.¢.21). Z 22 odsouzenych, ktefi
maji stanoveno vyzivné na déti, jich pouze 5 mize po dobu vykonu trestu platit, u 17-ti
odsouzenych dluhy za vyzivné béhem vykonu trestu narlstaji (tab.¢.22). Pied vykonem
trestu mélo dluhy 60% odsouzenych, po vykonu trestu bude mit problémy s dluhy 96%
z nich (tab.¢.23). O socialni pomoc bude Zadat 84% odsouzenych (tab.¢.24).

Ktéto hypotéze se rovnéz vztahovalo terénni Setfeni u potencidlnich
zaméstnavatelll. Bohuzel o zaméstnadvani odsouzenych neméli zaméstnavatelé vétSinou
zdjem. Rovnéz zvypovédi 3 odsouzenych vyplynulo, Ze nejvétsi problémy
po propusténi méli s hledanim prace a s finanénim zajiSténim. Déle se odsouzeni
obavaji mozného ,,legalniho” pracovniho zatazeni kvili dluhtim. Casto jim totiz diky
srazkam a exekucim zistane jen minimalni financni ¢astka, preferovali by tudiz praci

bez smlouvy (,,na ¢erno*).

Hypotéza H2 byla potvrzena.

I ptresto, ze se odsouzeni béhem vykonu trestu piipravuji na propusténi svym
pfistupem k plnéni programu zachazeni, jejich zaclenéni do spolecnosti je v mnoha
pfipadech netspéSné. Vézenska sluzba pfipravuje odsouzenym podminky k tomu,
aby byli schopni se po vykonu trestu zaclenit do spole¢nosti. Bohuzel se tento zamér
nedafi uskutecnit a mnoho odsouzenych se v pribéhu nékolika mésicti vraci do vézeni

zpét. Do vykonu trestu se vrati do 2 let od propusténi 86% odsouzenych (tab.¢.9).

57



ZAVER

Predlozena bakalaiska prace se zabyva problematikou ptipravy véznénych osob
najejich propusténi a problémy, které je po propusténi z vykonu trestu ocekavaji.
Béhem vykonu trestu se zaméstnanci vézenské sluzby snazi piisobit na odsouzené tak,
aby se mohli po propusténi zaClenit do spolecnosti. Vychova odsouzenych ve véznicich
probiha formou stanovenych programl zachazeni. Zaméstnanci se snazi odsouzené
aktivizovat, uc¢i je aktivné travit volny cas, ziskavat pracovni ndvyky, zamyslet se nad
pachanim trestnych ¢int, to vSe zejména v programu 3Z. Odsouzeni maji i moznost
dalsiho vzdélavani nebo rekvalifika¢nich kurzi. Kontakt s rodinou je jim umoziovan
denné, navstévy mohou mit 3 hodiny v mésici. Rovnéz mohou néktefi odsouzeni
vyuzivat extramuralnich aktivit. Pro odsouzené, ktefi maji problémy se zavislostmi,
jsou ptipraveny specialni programy na pomoc s jejich piekonanim. Z tohoto divodu
jsou ubytovani na bezdrogovych zonach, mohou vyuzit substitu¢ni 1é¢bu a je pro né
pripravena poradna drogové prevence. I pfesto, Ze se zaméstnanci vézenské sluzby pii
vychové odsouzenych zaméfuji nateSeni problému, které odsouzeni po propusténi
z vykonu trestu o€ekavaji, jejich zaclenéni do spolecnosti je nadale u vétSiny z nich
neuspeésne.

Stat vynakladd nemalé finan¢ni prostfedky na napravu odsouzenych ve vykonu
trestu, ale jiz téméf vibec nepodporuje propusténé osoby. Na jedné strané investuje
do vychovného procesu odsouzenych, vzdélavani odsouzenych, pomoci v oblasti
drogovych zavislosti a jejich léCeni a na druhé strané nedd propusténym vhodné
podminky, které by jim pomohly pii zapojovani se do spole¢nosti.

Jako variantu nepodminénych tresti odnéti svobody bych doporucovala Castéjsi
vyuZiti alternativnich trestll, zejména trestu domaciho vézeni, trestu obecné prospésnych
praci, nebo trestu ve formé penézité pokuty. Samoziejmé, ze tyto tresty nemohou
vykonavat vSichni odsouzeni, ale pro¢ nezvolit variantu alternativnich tresth
napft. V pfipadé, kdy odsouzeni dostanou nepodminény trest odnéti svobody do 1 roku?

Ukladani trestu odnéti svobody do vySe 1 roku zpiisobuje pouze pieplnénost
véznic. Z hlediska vychovného plisobeni na odsouzeného tato doba nema kyzeny efekt.
Odsouzeni jsou ve vykonu oproti ostatnim ,kratkou“ dobu, nemaji tak moznost
pracovniho zafazeni a také moZnost ucasti na rekvalifikacnim kurzu je v jejich ptipadé
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minimalni. A i pfesto, Zze jsou ve vykonu trestu do 1 roku, stavaji se z nich casto
recidivisté, kteti se do spolecnosti hiife zaclenuji.

V kazdé spolecnosti ziji lidé, ktefi porusuji normy a poté byvaji za toto poruSovani
potrestani. Nepodaii se zcela zménit mysleni a konani téchto lidi, pfesto se domnivam,
ze by stat m¢l vice finan¢nich prostfedkii investovat do primarni prevence, zejména
do programi prevence kriminality, protidrogovych programl ve Skolach a skolskych
zatizenich a do podpory rodin s détmi, zejména rodin ohroZenych socidlni exkluzi.
Vétsina odsouzenych vyrtstala v netplnych rodinach a néktefi z nich vyrastali v roding,
jejiz kmenovi ¢lenové ¢i blizei pfibuzni pachali trestnou ¢innost. Nyni maji odsouzeni
své vlastni déti, které vyrustaji v netplnych rodinach a jejichz ptibuzni pachaji trestnou
¢innost... Dostavame se tak do kruhu, zkterého neni snadné vystoupit.
Zalezi jen na spolecnosti, zdabude vynakladat nemalé finanéni prostfedky na
pfevychovu recidivistl, které po propusténi v mnoha ohledech stejné neptijme zpét,
nebo se vice zaméti na to, aby jejich znovu-zaélenéni probéhlo co nejefektivnéji.
Ackoli idedlni by samoziejmé bylo problémim spojenym S trestnou ¢innosti co nejvice

predchazet.
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MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci

NGR VS CR- Naiizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky
OPL — Omamné a psychotropni latky

OVT — Oddé¢leni vykonu trestu

PSVD - Prostupna skupina vnitini diferenciace

PZ — Program zachazeni

RVTOS — Rad vykonu trestu odnéti svobody

SARPO — Souhrnné analyza rizik a potfeb odsouzenych

SO — specializované oddéleni

VIS — Vézensky informacni systém

VS CR - Vézeniska sluzba Ceské republiky

VTOS — Vykon trestu odnéti svobody

ZNTOS — Zakon o vykonu trestu odnéti svobody
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Priloha I - Mapa véznic, vazebnich véznic a detenénich ustavii v Ceské republice
dostupné z:  VSCR  http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/zakladni-

informace-4/mapa-veznic-vazebnich-veznic-a-detencnich-ustavu-cr-5401

Véznice, vazebni véznice a detenéni Gstavy v CR
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® Vazebni véznice
@ Detencni Ustav

Detencni Ustavy jsou zdravotnicka zafizeni ve spravé Veézenské sluzby.
Tato zafizeni jsou urCena lidem, kteti spachali trestny ¢in, ale nejsou za ng&j kvuli
psychické poruse odpovédni. Mohou zde byt umisténi i nebezpecni pacienti

Z psychiatrickych Iéc¢eben.



Priloha II - Profilace v&znic a vazebnich véznic

(profilace véznic — véznice maji stanoveny sviyj zakladni typ napt. véznice s ostrahou. V
souladu s touto profilaci v€znice mohou byt ve véznici zfizena i jina oddé€leni
napf. S dozorem, dohledem, specializovana oddéleni atd.)

zdroj: NGR ¢.71/2013

Véznice BéluSice

*dozor, ostraha

*specializované oddé¢leni (dale jen
»30“)  pro odsouzené s poruchou
osobnosti a chovani zpusobené
uzivanim navykovych latek, ostraha

Vazebni_véznice a tuistav_pro_vvkon
zabezpecovaci detence Brno

*vykon vazby

*dozor, ostraha

*odd. se zesilenym stavebn¢
technickym zabezpe¢enim ostraha

Véznice Breclav

Objekt Breclav

*zvlastni odd. pro vykon vazby
*dohled, ostraha

*SO pro odsouzené trvale prac.
nezaraditelné dohled, ostraha

Objekt PoStovna

*dohled, dozor

Vazebni véznice Ceské Budéjovice
*vykon vazby, dozor

*SO pro trvale pracovné nezataditelné
Zeny dozor

Véznice Hefmanice

-objekt Hrusov — dozor, ostraha

*SO pro vykon ochranného Ié¢eni
protialkohol. a 1éc¢eni patolog. hracstvi,
ostraha

*VT mladistvi

*SO pro ods. smentalni retardaci -
ostraha

-objekt Vysni Lhoty- dohled, dozor

Véznice Horni Slavkov

*ostraha

*SO pro ods.s poruchou dusevni,
poruchou chovani, ostraha

*odd. se zesilenym stavebné
technickym  zabezpeCenim ostraha,
dozor, zvySena ostraha

Vazebni véznice Hradec Kralové
*vykon vazby

*objekt Pouchov

*dohled

*objekt Hradec Kralové
*ostraha, dozor

Véznice Jirice

*dozor, ostraha

*0odd. specializované pro VT ods.
s poruchou dusevni a poruchou chovani
ve véznici S ostrahou

Véznice Karvina

*dozor, ostraha, zvySena ostraha

*SO pro odsouzené trvale pracovné
nezafaditelné zvySena ostraha, ostraha
*SO  ods. smentalni  retardaci
zv.ostraha

*odd. se zesilenym stavebné techn.
zabezpeCenim, zvySena ostraha

Véznice Kuiim

*dozor, ostraha

*SO pro vykon ochran. lé€eni sexuolog.
ostraha

*SO pro VT ods. s por. osob. a chov.
zpus. uziv. navyk. latek ostraha




Yéznice KynsSperk

*dozor

*SO pro ods. trvale pracovné
nezafaditelné dozor

Vazebni véznice Liberec

*vykon vazby

*dozor

*ostraha

*SO pro ods. sporuchou dusevni
a poruchou chovani dozor
*SO pro VT trvale
nezafaditelnych ostraha

pracovné

Vazebni véznice Litomérice
*vykon vazby
*dozor

Véznice Mirov

*dozor

*ostraha

*zvySena ostraha

*SO ods. sporuchou duSevni a
poruchou chovani, zvySena ostraha
*odd.se zesilenym stavebné technickym
zabezpecenim, zvySena ostraha

Véznice Nové Sedlo

*dozor, ostraha

*SO ods. s poruchou osobnosti
achovani  zplsobenym  uZzivanim
.navykovych latek dozor, ostraha

Véznice Odolov
*objekt Odolov-dohled, dozor
*objekt Piredni Labska-dohled, dozor

Vazebni véznice Olomouc
*vykon vazby
*dozor

Véznice _a  ustav__ _pro__ vvkon
zabezpecovaci detence Opava

objekt Krnovska

*dozor

objekt Olomoucka-Zeny

*SO pro ochranné 1éCeni
protitoxikomanické, protialkoholové a
1é¢eni patolog. hracstvi muzi, dozor
Véznice Oracov

*dozor, ostraha

Vazebni véznice Ostrava

*vykon vazby

*dozor

*SO pro ods. trvale pracovné
nezataditelné dozor

*odd. se zesil.stavebné technickym
zabezpeCenim dozor, ostraha
*zeny-dozor

Véznice Ostrov

*zvlast. odd. pro vykon vazby
*dozor, ostraha

*SO ods. s poruchou

a chovani zpusobené
navykovych latek, dozor

osobnosti
uzivanim

Véznice Rapotice

*dozor, dohled

*SO pro ods. trvale pracovné
nezaraditelné dozor

Véznice Pardubice

*dozor

*ostraha

*SO pro ods. trvale pracovné
nezaraditelné, ostraha, dozor

*odd. pro VTOS mladistvych

Véznice Plzen

*zvlast. odd. pro vykon vazby

*odd pro VT trvale pracovné
nezaraditelné, zvySena ostraha
*ostraha, zvySena ostraha

*SO pro ods. sporuchou osobnosti
a chovani zpusobené uzivanim
navykovych latek, ostraha



Vazebni véznice Pha-Pankrac

*vykon vazby

*dohled

*dozor

*ostraha

*specializované odd. pro VT trvale
pracovné nezafaditelnych muzi
ve véznici s ostrahou

Vazebni véznice Pha-Ruzyné

*vykon vazby

objekt Ruzyné-dozor, ostraha

*SO ods. trvale pracovné nezafaditelné,
dozor

objekt Repy, Ruzyné, Velké Piilepy-
zeny

Véznice Pribram

objekt Dubenec

*dohled, dozor, ostraha

*OS pro ods. s poruchou osobnosti a
chovani zpusobené uzivanim
navykovych latek ostraha

objekt Pracov-dohled, dozor

Véznice Straz pod Ralskem

*dozor

*ostraha

*SO pro ods. s mentalni retardaci,
dozor

*odd. se  zesilenym  stavebné
technickym  zabezpecenim,  dozor,
ostraha

Véznice Svétla nad Sazavou
*zvlastni odd. vykon vazby
*zeny

Véznice Rynovice

*dozor,ostraha

*SO pro ods. sporuchou duSevni
achovani s individualnim zachazenim,

ostraha *SO pro vykon ochranné 1é¢by
protitoxikomanické. ostraha

*odd. se zesilenym stavebn¢
technickym zabezpecenim, ostraha

Vazebni véznice Teplice
*vykon vazby

*dozor

*SO pro VT trvale
nezaraditelnych zen, ostraha

pracovné

Véznice Valdice

*dozor,ostraha

*zvySena ostraha

*SO pro ods. sporuchou dusevni a
poruchou chovani ve zvySené ostraze
*odd se zesilenym stavebné
technickym  zabezpeCenim zvySena
ostraha

*SO ods. sporuchami osobnosti a
chovani zpusobenymi uzivanim
navykovych latek, zvySena ostraha

Véznice Vinarice

*dozor, ostraha

*SO pro ods. smentalni retardaci,
ostraha

Véznice VSehrdy

*VT pro mladistveé

*dohled,dozor

*SO pro ods. s poruch. osob. a chov.
zpus. uziv. navyk. latek dozor

*SO pro VT mlad. s poruch. duSevni a
chov. s individ. zachazenim

Véznice Znojmo
*zvlast.odd. vykon vazby
*dozor

*ostraha




Piiloha III — Vzdélavaci aktivity ve véznicich

dostupné na: VS CR http://www.vscr.cz/stredni-odborne-uciliste/informacni-servis-
1657/vzdelavaci-aktivity/

B
g délka | pro koho délka | pro koho
X' | ugebni obory obord | uréen kurzy kurzu |uréen
Elektrotechnické a 3 Kurz Délnik v
° strojné montazni prace |[roky [Muzi B,C | elektrotechnice 3m Muzi B,C
'% Kurz Zamecnické prace 3m Muzi B,C
=
;?;’ Krouzek-Tvofiva dilna 10 m Muzi B,C
2 Kurz spole¢ného
Vyroba konfekce roky |Muzi B,C | stravovani 10m Muzi B,C
} Kurz zakladu vypocetni
Siti pradla 2roky techniky-2.skupiny 5m Muzi B,C
3 Kurz malifskych a
2 | Prace ve stravovani 2roky natéracskych praci 10m Muzi B,C
?U Kurz zakladni $koly 10m Muzi B,C
e Kurz anglického jazyka 10 m Muzi B,C
Kurz zahradnickych praci |10 m Muzi B,C
Pecovatelsky kurz 3d. Muzi B,C
Kurz vytvarného
zpracovani keramiky 10 m Muzi B,C
3
Strojirenské prace roky | Muzi C Délnik v elektrotechnice 5m Muzi C
Zahradnik 10m Muzi C
Pro doplnéni zakladniho
vzdélani 10 m
- Némeckého jazyka 10 m Muzi C
2 Pro pologramotné 10m Muzi C
o Informacéni a komunikaéni
technologii 5m Muzi C
Ceského jazyka pro
cizince 10m Muzi C
VSeobecné vzdélavaci 10 m ml. MuZi
Ctenarsky krouzek 10m |MuziC
Sportovni hry 10 m Muzi C
Posilovna 10 m Muzi C
3 Kurz ovladani CNC-
Obrabéc kovu roky |Muzi B,C |program HSMworks 3m Muzi B,C
Kurz zakladu ovladani PC [2m Muzi B,C
g Kurz pocitacového
'g mo_delovénl'-program _
g, Solidworks 3m Muzi B,C
o Kurz vazaé knih 3m Muzi B,C
Kurz psani vSemi deseti 5m Muzi B,C
Kurz anglického jazyka 10 m Muzi B,C
Kurz v§eobecnych
znalosti 8m Muzi B,C




£
>
délka | pro koho délka | pro koho
ucebni obory obort | uréen kurzy kurzu |urcen
2 Muzi-A,B, | Kurz elektrotechnické Muzi A,B,
Zahradnicka vyroba roky |ml. Muzi |vyroby-vyroba rozvadécli |3 m ml. Muzi
2 Muzi-A,B, | Kurz elektrotech. vyroby- Muzi A,B,
Prac ve stravovani roky |ml. Muzi | elektroinstalaéni prace 3m ml. Muzi
3 Muzi-A,B, Muzi A,B,
Strojirenské prace roky |ml. Muzi |Kurz kvétinafskych praci |3 m ml. Muzi
3 Muzi-A,B, Muzi A,B,
Drevaiskd vyroba roky |ml. MuzZi |Kurz strojirenské vyroby [3m ml. Muzi
Elektrotechnické a 3 Muzi-A,B, | Kurz pomoc.a manipul. Muzi A,B,
strojné montazni prace |[roky |ml. Muzi | praci pfi zpracovani difeva |3 m ml. Muzi
Kurz zakladnich praci pfi Muzi A,B,
zpracovani dfeva 3m ml. Muzi
Kurz montaz.a
dokoncCov.praci pfi Muzi A,B,
zpracovani dieva 3m ml. Muzi
Muzi A,B,
Kurz prace ve stravovani [3m ml. Muzi
= Kurz stavebni vyroby- Muzi A,B,
= betonaiské prace 3m ml. Muzi
2 Kurz stavebni vyroby- Muzi A,B,
zdéni a omitani 3m ml. Muzi
Muzi A,B,
Kurz malifskych praci 3m ml. Muzi
Muzi A,B,
Kurz natéracskych praci 3m ml. Muzi
Keramicky kurz I.-ruéni Muzi A,B,
modelovani 5m ml. MuZi
Keramicky kurz II.- Muzi A,B,
odlévani do forem 5m ml. Muzi
Muzi A,B,
Reprograficky kurz 5m ml. Muzi
Muzi A,B,
Kurz prace na PC 1m ml. Muzi
Muzi A,B,
Elektrotechnicky krouZzek |10 m ml. MuZi
KrouzZek Zelezni¢niho Muzi A,B,
modelarstvi 10 m ml. MuZi
Muzi A,B,
KrouZek dievoobrabéni 10 m ml. MuZi
Muzi A,B,
Krouzek vyroby hracek 10m ml. Muzi
Muzi A,B,
Gastronomicky krouzek 10 m ml. Muzi




3
%
E délka | pro koho délka | pro koho
ucebni obory obort | uréen kurzy kurzu |urcen
2 Zenyml., | Zeny-B,C,
Textilni a odévni vyroba |roky |Zeny B,C | Siti interiérového vybaveni|10 m ml.Z
Zeny-B,C,
Prakticka rodinna kola  |5m ml.Z
Zeny-B,C,
= Celozivotni vzdglavani 5m ml.Z
ﬁ Zeny-B,C,
E(/)U Zakladni 8kola 10 m rvnI.Z
S Zeny-B,C,
= Zaklady obsluhy PC 5m ml.Z
© Zeny-B,C,
i Obsluha PC pro pokro&ilé |5 m ml.Z
@ Kurz zaklady kuchafskych Zeqy-B,C,
praci 5m ml.Z
Zaklady prvni pomoci a Zeny-B,C,
oSetfovatelstvi 5m ml.Z
Zeny-B,C,
Cesky jazyk pro cizince 10m |mlZ
Zeny-B,C,
Krouzek keramiky 10m |mlZ
3
Obrabéc¢ kovu roky |Muzi C Kurz Malif-natérac 5m Muzi C,D
Kurz Knihar 5m Muzi C,D
Krouzek Sipek 12m Muzi C,D
KrouZek stolniho tenisu 12m Muzi C,D
o Krouzek minikopané 12 m Muzi C,D
S Krouzek kondi¢niho
g t&locviku 12m__ |MuziC,D
Krouzek Sachovy 12m Muzi C,D
KrouZek angli¢tiny 12m Muzi C,D
Krouzek akvaristiky 12 m Muzi C,D
Krouzek nohejbalu 12m Muzi C,D
KrouZek rukodélny 12m Muzi C,D
Kurz celoZivotniho
vzdélavani 10 m Muzi C,D
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%7 v tabulkach jsou zaznamenéna pismena A, B, C a D, ktera znamenaji typy véznic v CR, kdy ,,A“
oznacuje véznici s dohledem, ,,B“ véznici s dozorem, ,,C* véznici s ostrahou a, D véznici se
zvySenou ostrahou



Piiloha IV - Dil¢i body pouzité ve vyzkumu

1. Bydlisté odsouzenych pied vykonem trestu podle kraji
= Praha
= StiedoCesky
= Jihocesky
= Plzensky
= Karlovarsky
= Ustecky
= Liberecky
= Kralovehradecky
= Pardubicky
=  Vysocina
= Jihomoravsky
=  Olomoucky
= Zlinsky
=  Moravskoslezsky

2. VEk odsouzenych ubytovanych na oddile
= do 20 let
= 0d21do35let
= 0d 36 do 45 let
= 0d 46 let

3. Druh trestné ¢innosti v porovnani s pachanim trestné ¢innosti pod vlivem
navykovych latek
= vyyroba, zachazeni s drogami — OPL
=  majetkova trestna ¢innost — kradeze, podvody apod.
= mafeni Gfedniho rozhodnuti — zékaz fizeni motorovych vozidel apod.
® nasilnd trestnd ¢innost
= neplaceni alimentt

4. Trestna cinnost pachana pod vlivem navykovych latek nebo vlivem
zavislosti
= nebyl ovlivnén drogami, alkoholem ani vyhernimi automaty a sazenim
= byl pod vlivem drog
= byl pod vlivem alkoholu
= sazel a hral na vyhernich automatech

5. Rodinna vychova v détstvi
= vyyristal v Gplné rodiné
= vyrastal v netiplné rodin€ s jednim z rodici
= vyrustal u prarodict
=  mimo rodinu (détsky domov, vychovny tstav, ndhradni rodinné péce)



10.

11.

Trestna ¢innost v rodiné odsouzeného
® ano (rodi¢, prarodi¢, sourozenec, blizky ptibuzny)
= Nne

Nejvyssi dosazené vzdélani

= nedokoncéend povinna Skolni dochazka
= zakladni Skola

= vyucen

= stiedni Skola

= vysoka skola

V kolika letech byli odsouzeni poprvé trestné stihani

= do 20 let
= 0d21do35let
= 0d 36 do 45 let
= 0d 46 let

Stav odsouzeného pred nastupem do souc¢asného vykonu trestu
= svobodny

= Zenaty
= rozvedeny
= vdovec

= partnersky vztah

Délka pobytu odsouzeného na svobodé pred sou¢asnym vykonem trestu
= do 6 mésicu
= 0od 6 do 12 mésict

= od 13 do 24 mésicu
" pad 25 mésicu

Kolikrat byl odsouzeny trestan
= 1X
= 2X
= 3X
= AX
= 5X
= 6X
= 7X
= 8X
= OX

m  10x a vicekrat



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Pokolikaté je odsouzeny ve vykonu trestu

= IXx
= 2X
= 3X
= 4x
= bx
= 6X
" /X
= 8Xx
= Ox

= 10x a vicekrat

Délky tresti odnéti svobody u odsouzenych v sou¢asném vykonu trestu
= do 12 mésicu

=  od 13 do 24 mésicu

= od 25 do 28 mésici

= 0d 49 mésict do 72 meésicl

= nad 73 mésictu

Kolik mésicii zbyva do konce vykonu trestu
= do 6 mésicii

= od7do 12 mésici

= od 13 do 24 mésict

=  nad 25 mésica

Zatazeni odsouzenych do prostupné skupiny vnitini diferenciace
odsouzenych (PSVD)

= |.PSVD

= [L.LPSVD

= [I.PSVD

Zahajeni spolupriace s Probacni a mediacni sluzbou (PMS) v pribéhu
vykonu trestu

= ano

" ne

Vzdélavani odsouzenych ve vykonu trestu
= ano, rekvalifika¢ni kurz

® ano, ucebni obor

= nestuduje

= zafazen do vzdé¢lavaciho programu ,,21%

Pracovni zarazeni ve vykonu trestu
= 0 praci zadal, nezatazen

= 0o praci zadal, jiz pracuje

= o préci nezadal, nepracuje

= pracuje formou brigady

= pracuje pro potieby véznice



19.

20.

21.

22.

23.

24.

Kontakty se socialnim zazemim

udrzuje pisemny kontakt

udrzuje pisemny 1 telefonicky kontakt

udrzuje pisemny, telefonicky i navstévni kontakt
neudrzuje zadny kontakt

Pracovni zarazeni pied vykonem trestu

brigady

staly pracovni pomér
vedlejsi pracovni pomér
préace na dohodu

prace bez dokladu (na ¢erno)

Prace po propusténi

nema zajisténou

ma piislibenou a rozjednanou
ma domluvenou na smlouvu
nefesi z diavodu dlouhého trestu

Druh bydleni pied vykonem trestu

By

bez domova

u rodi¢i/ v rodiné

v podnajmu

na ubytovné

ve vlastnim bydleni - byt/dim

dleni po propusténi — kde bude bydlet po propusténi

bez domova

u rodict/ v rodiné

V podndjmu

na ubytovné

ve vlastnim bydleni — byt/dim

Pocet déti nahlaSenych odsouzenymi

zadné dité

1 diteé

2 déti

3 déti

4 déti

5 a vice déti



25. Pocet vyzivovanych déti
= 7adné dité

= ] dite
= 2 déti
= 3 deét
= 4 deéti

= 5 avice déti
® uznamych
= pefesi z duvodu dlouhého trestu

26. Dluhy po propusténi
= ano, m¢él jiz pred vykonem trestu
= ano, béhem vykonu trestu
" nema

27. Bude odsouzeny po propusténi vyhledavat socialni sluzbu
= ano, bude
= ne, nebude

28. Pokud bude odpovéd’ NE — uvést diivody, pro¢ nevyhleda socialni sluzbu

29. Pokud bude odpovéd’ ANO — uvést diivody, pro¢ vyhleda socialni sluzbu



Piloha V — Statistika trestné ¢innosti v CR v roce 2013

Statistika trestné éinnosti v CR v roce 2013 podle krajli

statistika trestné &innosti v CR v roce 2013 podle kraji'®

kraje pocet trestnych ¢int majetkova tr. ¢innost v %
Praha 82 005 62 362 76
Moravskoslezsky 42 453 28 289 67
StredoCesky 37 350 24 233 65
Ustecky 29 848 18 372 62
Jihomoravsky 29 811 18 173 61
JihoCesky 15 020 7 863 52
Olomoucky 14 768 8 561 58
Liberecky 13 963 8 625 62
Plzerisky 13713 8 209 60
Kralovehradecky 10 787 5 856 54
Zlinsky 9 197 4 802 52
Pardubicky 9 092 5137 57
Vysocina 8 761 4 567 52
Karlovarsky 8 198 4 266 52
celkem 324 966 209 315 64

zdroj: Policie CR

Nejvyssi pocet trestnych &int ve vztahu k celé Ceské republice zaznamenavaly
vroce 2013 hlavni mésto Praha, Moravskoslezsky a StfedoCesky kraj. V Praze byla,
dle sdéleni naméstka Kucery, spachana &tvrtina trestnych ¢int.  Nejvétsi podil
na celkové kriminalité¢ méla majetkova trestnd ¢innost, kterd byla spachdna v 64% vSech

trestnych ¢int.'*®

1% srov. Policie Ceské republiky, Statistické prehledy kriminality za rok 2013 [online], 2014, [cit.
2014-03-03], dostupné na http://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-
2013.aspx

199 Srov. Policie Ceské republiky, V roce 2013 bylo na iizemi CR registrovino pres tii sta tisic
trestnych cindi [online], 2014-01-20, [cit. 2014-03-03], dostupné na http://www.policie.cz/clanek/v-
roce-2013-bylo-na-uzemi-cr-registrovano-pres-tri-sta-tisic-trestnych-cinu.aspx
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Tématem bakalaiské prace je pfiprava véznénych osob ve Véznici Pfibram na jejich
propusténi z vykonu trestu. Cilem této prace bylo zmapovat miru pfipravenosti
odsouzenych na jejich propusténi a tuskali, ktera je ¢ekaji po prechodu do ob¢anského
zivota. Prvni ¢ast bakalafské prace je vénovana priabéhu vykonu trestu, zaméstnanciim
podilejicim se na vychové odsouzenych a praci s odsouzenymi. Druhd ¢ést je zaméefena
na propusténi odsouzenych z vykonu trestu a na jejich vstup do obcanského Zivota.
Trteti ¢ast prace je praktickd, vénovana vyvoji zivota odsouzeného pted vykonem trestu,
b&hem vykonu trestu a po jeho propusténi. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak se odsouzeni
pfipravuji na propusténi a zmapovat problémy, které je potkavaji pii piechodu

do obc¢anského zivota.
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The subject of the bachelor's thesis is the preparation of imprisoned persons
in Pfibram prison for their release from imprisonment. The aim of this work
is to closely monitor the extent of preparation of convicts for their release from prison
and difficulties they will face back in civil life. The first part of bachelor thesis
is dedicated to the progress of the imprisonment, to employees participating
on education of convicted persons and work with convicted persons. The second part
is focused on the release of convicted persons and their entry into civil life. The third
part is practical, dedicated to the convict’s course of fife before and during
imprisonment and after his release. The aim of the research was to find out how
the convicts prepare themselves for their release and to monitor the problems facing

them during transition to civil life.
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