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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se snazi zachytit, jak a jakym zplsobem gender déti ovliviiuje
vybér hry a hracky. Otevird otdzky, do jaké miry ovliviuje genderovou socializaci a

identitu rodina, materska Skola, ale i spole¢nost.

Teoretickd cast objasni vymezeni zakladnich pojmu, jako jsou gender, genderova
identita, hra, hracka. Predklada rGzné nazory na tuto problematiku a to z historického i
souCasného pohledu. Prace se pokusi odkryt tajemstvi div¢i a chlapecké role v

predskolnim véku.

V praktické ¢asti se za pouziti kvalitativnich metod pokusim na vzorku déti MS
objasnit vysledky svého Setfeni, odhalujici vybér oblibenych her a hracek divek a

chlapc predskolniho véku.

Klicova slova: hracka, hra, gender, genderova identita, genderova role, predskolni

vék

ABSTRACT

This work tries to capture how and how gender influences the selection of children
games and toys. Raises the question of to what degree does gender socialization and
identity, family, kindergarten, but also society.

The theoretical part explain the basic concepts, such as gender, gender identity,
game, toy. It presents various views on this issue because of the historical and
contemporary perspective. The work tries to unravel the mystery of girls and boys role
of preschool age.

In the practical part, using qualitative methods to try a sample of kindergarten
children to explain the results of its investigation, revealing a selection of popular

games and toys girls and boys of preschool age.

Keywords: toy, game, gender, gender identity, gender role, preschool age
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UvoD

Za cely Zivot si kazdy vyzkouSime a zaZzijeme mnoho roli. Nékteré ndam pfipravi
Zivot sam, jsou ndm predem urceny, jiné vytvarime podle sebe, podle svych prani
a potieb. Nejprve jsme détmi, budto divkami nebo chlapci, jiz tato role je nam
pfedem urcena a nejsme schopni ji nijak ovlivnit. Jedno vSak maji vSechny déti
spolecné, at uz chlapci nebo divky, vsichni si radi hraji. Neznam krasnéjsi pohled,
nez na rozesmatou a Stastnou tvar hrajiciho si ditéte. Je jedno hraje- li si divka s
autem nebo chlapec s medvidkem, podstatou hry je, aby ditéti pfinesla pocit
spokojenosti, radosti a Stésti. Takovou hru nazyvame volnou, ale i hra kde je
potreba ji fidit, by méla mit stejny vysledek v uspokojeni. Hrajici si déti bych
mohla pozorovat celé hodiny a stdle by se odehrdvaly nové a nové
neopakovatelné situace. Détska bezstarostnost, bezelstnost, upfimnost a
spontannost, nékolik malo znak( détské hry, které vidim ja, jako kritéria Stastné
hry.

Ve své praci se pokusim poodhalit, jak dnesni déti vybiraji svou hracku, podle
¢eho si vybiraji tu pravou. At uz se jdeme poohlédnout po hraéce kamkoli, témér
vZdy zjistime jednu a tutézZ skutecnost. Hracky jsou déleny na rGZové a modré, na
holcici a kluci¢i. Nabidkové casopisy, letdky maji taktéz dvé oddéleni, jedno pro
divky, druhé pro chlapce. Vlastné uz kdyZz se narodime, tak holci¢ky jsou
oznaceny rudzovou a chlapecci modrou rozliSovaci paskou, takze prvni role je na
svété. Nelibily by se hol¢ickdm radéji modré a klukim rGzové? To jen tézko,
protoze uz od malicka jsou détem vstépovany zdakladni rolové znaky.
Pfedkladame détem hry a hracky, které ptrimo s jejich roli v Zivoté souvisi.
Urcitym aspektem ve vybéru hracek podle genderu je vék ditéte. Také divky jsou
oproti chlapclim daleko méné limitovany svym genderem ve vybéru hracek.
Zminim se také o rozdilnych genederovych postojich pfi vybéru her a hracek.

Pracuji tfetim rokem jako ucitelka v jedné malé materské sSkole. Vystudovala
jsem stfedni pedagogickou skolu v Prachaticich. Také jsem matkou dvou déti. Jiz
moje maminka byla uéitelkou v materské skole a ma laska a naklonnost k détem

mé vlastné provazela témér dennég, jiz od utlého détstvi. Konecné i ja se stala



matkou a necelych sedmnact let tuto roli plnim na sto procent. Mym snem je
stat se kvalitni ucitelkou. Pfestoze hlavni a jedine¢nou je pro mne role matky, na
niz jsem se téSila od détstvi, role manzelky, ucitelky, kamaradky, dcery,
studentky, vychovatelky jsou pro mne neméné zanedbatelné. Nechci Zadnou z
nich osidit, jen se k nékteré obcas priklonim vice.

Svou praci bych chtéla ukdazat, co vSechno je rozhodujici pro predskolni déti, pfi
vybéru hracky. Je vybér hracky dan dobou, vlivem rodiny nebo samotnym pfanim

ditéte?



»Hra je vdzna véc a hracky nejsou jenom hracky, jsou tak dulezZité, Ze stoji za chvili

zamysleni” (Matéjcek, 2007, s. 111)

1. TEORETICKA CAST

1.1 Vyvoj hry a hracky

Hra a hracka jsou soucasti spolecnosti od vzniku déjin a pokazdé s sebou nese znaky
doby. Dlkazy nachazime v archeologickych vykopavkach i v literdrnich pamatkach. Jiz
celé véky je hra a hracka uznavanou kulturni soucasti i nastrojem vychovy a vzdélavani
novych generaci. | pres velkou ¢asovou, narodnostni, mistni i kulturni rozdilnost jsou si
hracky velmi podobné.

Prvni archeologické ndlezy pochdzi ze starovékého Egypta, naptiklad mi¢ z papyru,
drevény krokodyl s pohyblivymi celistmi a hlinéné figurky, které slouzily jako panenky
nebo kultovni predméty.

Z dob starého Recka byly zachovany chlapecké voziky, figurky konik(i a vojacka,
dokonce i znamy trojsky kan, v némZ bylo mozno ukryt olovéné recké bojovniky.
Dévcata si hrdvala s panenkami z textilu, dfeva, hliny i ze slonoviny, z jantaru,
mramoru, stfibra a zlata. Materidl, z néhoZz byly hracky vyrabény se lisil, podle
postaveni a vainosti rodiny ve spole¢nosti. Tedy ¢im byly rodiny bohatsi, tedy
vazenéjsi, tim i hracky byly draZsi a trvalejsi. Nejstarsi fecké panenky jsou dochovany ze
7. stol. pt. n. |. Béhem 5. stol. pf. n. |. se zrodilo nové femeslo — vyroba panenek. V
tomto obdobi pozorujeme prvni déleni na chlapecké a divéi hracky.

V antickém starovéku byly hry spojovany prevdiné s nabozZenstvim a kultem boh.
Nejvice se proslavily hry olympijské a hry scénické. Hralo se v obrovskych ptirodnich
amfiteatrech.

V Rimé se rozvinuly hry zabavné, napfiklad hry jezdecké a zapasy gladiatord. Skoly, v
nichZ byli mladi Rimané vychovavani, se nazyvaly ,ludi“ - hry.

Renesance opét pfinesla vzor antického idedlu harmonizace lidské osobnosti. Dala

tim jasné najevo vyznam télesné kultury, tak se vyraznym podilem zacaly ve vychové



uplatfiovat hry pohybové, dale hry intelektualni, jako napfiklad hadanky, hry v obrazky.
Grafické zobrazovani zde vyzdvihovalo duleZitost nazornosti ve vychové a vyucovani.
Prvni zndma didakticka hra z roku 1510 od Thomase Murnera, byla vytisténa v Krakové
a o sto let pozdéji v Pafizi.

Od 17. stoleti vznikaji hry pfriblizujici détem feckou gramatiku, déjepis, zemépis,
pfirodopis, ndbozZenstvi, mordlku i vojenstvi. Vznikaly prvni hry s vojenskymi naméty,
zhotovovaly se prvni armddy vojack, ktefi byli vybaveni riznymi zbranémi. Opét i zde
se dalo poznat, z jakych pomér( dité pochazelo. Déti z kralovskych a Slechtickych rodin
mély vojacky a hracky ze stfibra, déti z vyssich méstanskych rodin mély hracky z olova,
déti obycejného lidu si hraly s hrackami ze dfeva a na vsich si déti hracky vyrabély z
toho, co bylo po ruce.

V 18. stoleti dochazi k obohaceni v oblasti her a hracek. Détsky svét je jiny nez svét
dospélych a to i vzhledem k potirebé specificnosti s ohledem na vék i osobnost ditéte.
Hry a hracky se zacinaji diferencovat na hry vyucovaci (napf. pocetni, domino, loto,
skladaci abeceda, aj.), hry rozvijejici dusevni obzor a manuadlni zru¢nost (napfr. Froblovy
darky — mic¢, koule, valec, stavebnice), zabavné hry, které prinesl technicky pokrok
(napf. vlacky, parni stroje, laternu magiku, loutky, aj.). S rozvojem primyslu vznikaly
nové hracky — houpaci kan, mece, savle, rucnice, voziky, konici, bubny, praporky,
loutky, panenky, nabytecek, nddobicko, drevéné kostky, Spalicky, détské houslicky,
Skrabosky, obruce, mice, vétrniky, papirovi draci. Novinkou byly jiz hracky mechanické.

Pocatek 20. stoleti je nazyvano ,Stoletim ditéte”. Svét je uméle pretvaren a ubyva
kontaktu s pfirodou. V minulosti ani dnes neni hra a hracka pouze soucasti détstvi, ale
najdeme ji jak v kulture, tak v bézném Zivoté dospélych (napf. spolecenské hry,
divadelni hry, sportovni hry). Hra i hracka je nezbytnou soucasti k dosazeni dusevniho a

télesného zdravi. Obohacuje nas Zivot a pfindsi radost. (MiSurcova et.al., 1980)

1.1.1 Nékolik pohledti na hru

Svédectvi o vyznamné Uloze hry v antické spole¢nosti nam zanechali recti filozofové
Platon a Aristoteles. Tito vazeni myslitelé pfisli s myslenkou funkce hry v lidském

Zivoté a jejim vyuZiti ve vychové déti a mladeZe. Doporucovali, aby se déti ucily Cist
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hravym zpUlsobem, napfiklad pomoci pismenek ze dieva ¢i slonoviny. Platén ve svém
dile ,Zakony“ nabizi cenné rady, jak jiz malé déti povzbuzovat ke hre.

Jako Cesi chovame nejvétsi tctu k ndzordim na hru v dilech J. A. Komenského. Sdm
hry ve své praxi vyuzival a obohatil jimi mnoha pedagogickd dila. Vysvétlil
mnohoznacné vyuZiti her pfi vychové a vzdélavani déti a mladeze. Ve svém dile ,Svét
v obrazech” podal charakteristiku her a hracek. Hra je z pohledu J. A. Komenského
stejné dulezita pro zdravy vyvoj nejmensich déti jako vyZiva a spanek. Pro predskolni
déti ma hra vyznam predevsSim pro pfirozeny projev, radost, potéseni. Hra ma déti
bavit, obohatit jejich znalosti, rozvijet jejich mysleni a smysly. J. A. Komensky
uprednostiiuje u déti predskolniho véku predevsim hravy zplsob ucdeni. Doporucuje
vést déti od spontanni hravé Cinnosti k ¢innosti zamérné a k ucelné praci. Pfi hre je
podle J. A. Komenského potieba styku s hrackami a predméty denni potieby,
prirodninami, figurami osob i zvifat a miniatury pracovnich nastroji. J. A. Komensky si
povsiml, Ze ,kdykoli déti od jinych néco vidouce, téhoZ délati se pokouseji“ , bylo by
nebezpecné davat jim skutecné predmeéty (noze, sekery), kromé toho by zachazenim s
nimi pUsobily skodu, proto ,prihodné bude, misto pravého nddobi, pristrojené titérky
pro né miti“ (Bartuskova, in Stanclova, 1976, s.182). U vétSich déti vidi J. A. Komensky
hru prospésnou predevSim pro duSevni rovnovahu a télesné zdravi. Pro tyto déti
doporucuje hry pohybové (s micem, kuzelkami, kulickami) a hry intelektudlni (hddanky,
prapovidky, Zerty). Komensky zdlraznuje, Ze kazdou hru by méla provazet predevsim
radost, tak aby ji mohlo byt vyuZito i ve Skole a uceni se tak stalo zabavnym a
prijemnym.

Existuje mnoho dalSich pohledd na hru, zajimavy je pohled na hru a hracku Herberta
Spencera. On vidi hru jako potfebu uplatnit nadbytecnou energii. V organismu se
hromadi energie, ktera je prebyte¢nd pro nezbytné potieby preziti. Hromadéni této
energie je omezeno, proto musi nasledovat jeji vyprazdnéni. Déje se tak hrou,
otevienym spontannim chovanim, které neni motivovdno zjevnymi biologickymi
potfebami. (Borecky, 1982)

V Cechach narozeny a v Anglii Zijici a pisobici psychoanalytik Sigmund Freud ve hie
vidél mozZnost, jak proniknout do hlubinnych stranek osobnosti, poznat tak jeji pfani a

zaméreni. Vyuzival hry jako metody pfi [é€eni dusevnich nemoci.
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Italskd pedagozka Maria Montessoriova (1870-1952) vyuZivala pfi vychové her
podobnym ¢innostem denniho Zivota, jimiz jsou zaméstnavani dospéli.

Némecky psycholog, estetik, budovatel vyvojové psychologie Karl Gross (1861-
1946) nahlizi na hru jako pfipravu na Zivot pro jeji budouci perspektivu. Instinkty jsou
pfipraveny neuplné. Nedokonalé mechanismy se v mladi zdokonaluji a upresnuiji.
Organismus je pripraven na urcité reakce, které se aktualizuji v urcité vyvojové fazi. Hra
se objevuje pravé tam, kde se organismus pfipravuje na nové druhy reakci a ma formu
predcvi¢ovani. (Borecky, 1982)

Piagetova teorie pojeti hry vychazi ze souvislosti mezi myslenim a hrou déti. Pravé v
symbolické hre vidi zdroj pro tvorbu egocentrického mysleni u déti predskolniho véku.
(Bartuskova, 1976, s. 166)

Podle Huizinga (1971) je hra dobrovolna ¢innost, ktera je vykonavana uvnitf pevné
stanovenych casovych a prostorovych hranic, podle dobrovolné pfijatych, ale
bezpodminecné zavaznych pravidel, kterd ma svij cil v sobé samé a je doprovazena
pocitem napéti a radosti a védomim ,jiného byti“ nezZ je ,vSedni Zivot” (Borecky, 1982)

Ri¢an vidi hru u predskolniho ditéte jako jednu z nejddlezitéjsich ¢asti pfipravy pro
Zivot. Dité bere hru s velkou vaznosti a dokaze se do ni naplno vzit. V tomto obdobi
pribyva velké mnoistvi her, at uz her sportovnich, rozumovych, soupefivych nebo her
namétovych, imaginarnich, fantazijnich. Hru vidi i jako prostfedek psychoterapie, tady
mluvi o hie jako o ,pfirodnim léku“. (Ri¢an, 2004)

Pohled Sulové je takovy, 7e hra predikolniho ditéte je analogickd pozdéjsimu uéeni
se nebo budouci praci, jinak feceno, jak si dité hraje, tak se bude pozdéji ucit, pracovat.
(Sulova, in Mertin, Gillnerova, 2003)

Hra je pro dité hlavni a prevladajici ¢innosti, uvadi MiSurcova. Podle ni je hra
specifickou formou uceni a pfipravou pro Skolu a praci v dalSim Zivoté. (Misurcova,
1989, s. 73)

Opravilova (1979) mluvi o hie jako o jazyku détstvi, dorozumivacim prostfedku,
ktery dité pouziva k uceni a dusevnimu rlstu.

Kazda hracka ma svou hodnotu vyvojovou a podnétovou, sdéluje Matéjcek, sam vidi
v hrackdch slabost dospélych, poukazuje na nespravny vybér hraéek a neznalost

smysluplnosti nékterych her a hracek. (Matéjcek, 2007)
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Hra je jednou z nejzakladnéjSich potfeb ditéte v kazdém véku, fikd Langmeier a dale
uvadi, Ze kazdé zdravé dité si hraje a hra je k jeho psychickému vyvoji naprosto

nezbytnd. (Langmeier, 2006)

1.2 Pojem hra a hracka

Hry a hracky vznikaly od prvopocatku lidstva, na vSech mistech zemé, vidy vsak mély
stejny smysl a ucel. Pfinasely radost, zabavu, pocit odreagovani, zaroven mély a maji i
vychovné-vzdélavaci charakter. Ménily se a byli odliSné podle mist, kde hry a hracky
vznikaly a jak stafi jedinci je tvofili, hrali ¢i vymysleli. S postupem doby se ménil i vzhled
hracek, uplatnéni, mnozstvi, material, cena, apod.

Rezkova (2003) vidi ve hie spontanni détskou cinnost, kterd poskytuje ditéti
bezprostredni uspokojeni, radost, uvoliiuje napéti, ptindsi pocit svobody, dité pfi hre
mUzZe jednat iniciativné, pokusem a omylem si vyzkouset nové zpUsoby chovani.
(Rezkovd, 2003, in Mertin, Gillnerova, s. 53)

Dalsi definici formuluje Langmeier, ktery tikd, Ze hra je Cinnost, ktera je vykonana
jenom proto, Ze je libd a Ze prinasi ditéti uspokojeni sama o sobé, bez vnéjsiho
uloZzeného cile, at je to ¢innost sama o sobé pfijemnd, nebo i vyrazné nepfijemna.
(Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 100)

Podle Svobodové (2010) je hra pro dité predskolniho véku tou nejpfirozenéjsi a
nejcastéjsi aktivitou, kterd mu prinasi uspokojeni, hrou ziskdva zkusenosti, hrou se uci,
ve hre si prehravd situace, kterym nerozumi, hra mu pomahd zapomenout na
problémy, nebo naopak se s nékterymi vyrovnat. Hra ho okouzluje, upoutava a
fascinuje. (Svobodova, 2010)

Hracka je predmét ke hre déti, ale obcas i dospélych. SlouZi k upoutdni pozornosti
ditéte, jeho zabaveni, ¢i pripadné k rozvijeni jeho motorickych a psychickych schopnosti

(http://cs.wikipedia.org/wiki/Hracka)*

Hracka je podle Knapka (2002) vse s ¢im si déti hraji. To znamen3, Ze hracka je nejen
auticko, panenka, stavebnice, ale mize ji byt i kousek dfeva, kaminek, mamin pantofel,

knoflik apod. (Kndpek, Titéra, 2002)

Y http://cs.wikipedia.org/wiki/Hratka
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Borecky vidi v hracce nastroj hry a mize se ji stat jakykoliv predmét, kterého je jako
hracky hrové pouzito. (Borecky, 1982, s. 14)

Hrackou ve smyslu nafizeni vlady ¢. 19/2003 Sb. se povazuje jakykoliv vyrobek
navrzeny nebo zjevné urceny ke hrani pro déti mladsi 14 let. Nafizeni vlady vymezuje
vyrobky, které hrackou nejsou.

(http://www.tzu.cz/get_dokument.php?ID=173& MW=hratka®?)

1.2.1 Jaka by méla hracka byt?

hracka spliovat, podle Matéjcka, ktery fika: ,,Hracka by méla podnécovat pohybovy,
smyslovy, rozumovy a citovy vyvoj ditéte, méla by Zddoucim zptlsobem rozvijet jeho
spolecenské postoje a napomdhat k vytvareni dobrych navyki, méla by podnécovat a

vhodné usmérriovat jeho fantazii." (Matéjcek, 1998, s. 108)

1.3 Znaky hry
., Clovék si hraje - aspori md hrdt! -cely Zivot, ale v predskolnim véku to plati dvojndsob."

(Rican, 2004, s. 127)

Hra je aktivita svobodna, hra¢ k ni nemuze byt nucen, nelze ji vykonavat na povel,
protoZe tim prestdva byt pfitazliva a radostna a ztraci tim prvek rozkose ze hry, tak
uvadi E. Svobodova a pridava dalsi ze zakladnich znak( hry a to neproduktivnost, coz
znamend, Ze hra nepfinasi hodnoty ani majetek, to co ndm davd, jsou prozitky a
vzpominky. DalSim znakem hry je €as a prostor, to znamena, Ze hra nijak nezasahuje
do béZného Zivota, ale mizZe ho zobrazovat. Nikdy nezndme vysledek hry, proto je hra
nejista. Po dobu hry si hraci ur€uji nebo pfijimaji pravidla, a ty jsou poslednim znakem.

Spojit vSechny tyto zakonitosti hry ma obrovsky vyznam a pfinos v organizaci aktivit

déti a zaroven umoznuje napliovat vzdélavaci zaméry.

2 http://www.tzu.cz/get dokument.php?I1D=173& MW=hracka
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1.4 Typy hracek
»Mozku prospivd rozmanitost a stimulace. Jednotvdrnost okoli, hracky, které
nepodnécuji fantazii ditéte, vystavka, kterd je ve tridé pfrilis dlouho, jsou mozkem

ignorovdny." (Brierley, 1994, s. 83)

Hracka je jinak vnimana hrajicim si ditétem, jinak historikem, etnografem ¢i sbératelem
hracek. Jinak pedagogem ¢i psychologem a zcela jinak vyrobcem nebo prodavaéem
hracek. (Borecky, 1982)
Zakladni Boreckého (1982) klasifikace hracek:

e podle obsahu a tvaru

e podle doby a mista vzniku

e podle materialu

e podle estetické hodnoty

« podle pedagogického vyznamu

« podle ceny

Dale muzeme hracky rozliSovat podle plvodu na:
e hracky pramyslové vyrobené
e hracky lidové

e hracky umélecké

Podle Boreckého (1982) je prvnim predmétem hry vlastni télo. Pozorujeme ji nejen u
novorozencl, tehdy jeSté jako hru experimentacni, ale pozdéji se jednd o hru
zamérnou, napfiklad hru s rukama, prsty, jako je uchopovani, odstrkavani, pritahovani.
Hra s dalSimi ¢astmi téla, nohama, o¢ima, usima, pusou apod.

Dalsim typem hracek jsou nestrukturované prirodni materialy, jako je voda ¢i pisek.
Davaji détem prostor zakusit, jak se pfirodni materialy chovaji za danych podminek.

Strukturované mimetické materialy uvadi Borecky (1982) jako dalsi typ hracek. Patfi
sem jiz uméle zhotovené stavebnice z kostek a kvadrd, které umoznuji ditéti rozvoj v
oblasti stavebni a konstruktivni.

Dale uvadi figurativni hracky, z nichz nejjednodussim typem je loutka. Ty se dale déli
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na loutky: lidské, zvifeci a maskoty (misi znaky lidské a animdlni). Dalsi figurativni

hracky jsou rlizna obydli, nastroje, dopravni prostredky apod.

Dale Borecky (1982) uvadi klasifikaci her a hracek podle:

rozvoje schopnosti a dovednosti: smyslové, pohybové, rozumové, specidlni
predmétl hry: funkcni, konstruktivni, fiktivni
mista hry: interiérové, exteriérové
mnozstvi hraca: individualni, skupinové
véku: do 2 let - univerzum prvnich dvou let Zivota
od 3 do 7 let - magické univerzum
od 8 do 11/13 let (divky/chlapci) - univerzum prvni socializace
od 11 do 15 let - div¢i obdobi pubescence, od 13 do 15 let - chlapecké
od 15 do 18 let- univerzum dospivani
od 18 - univerzum dospélého clovéka
/ univerzum = vztah vnitfniho a vnéjsiho svéta /

pohlavi: chlapecké a divci

Misurcova (1989) rozdéluje hracky podle véku déti na hracky:

kojencu - do 1. roku (chrastitka, krouzky, nafukovaci hracky atd.)

hracky batolat - od 1. do 3. roku (panenky, kostky, houpaci kin, zvukové hracky
atd.)

hracky predskolniho véku - od 3. do 6. let (panenky, medvidci, auticka,
skladacky atd.)

hracky mladsiho skolniho véku - od 6. do 11. let (pokojik, loutkové divadlo, lupa
atd.)

hracky starsiho Skolniho véku - od 11. do 18. let (stolni hry, hudebni néstroje
atd.)

hry dospélych - (kfizovky, rébusy, kule¢nik, Sachy, sportovni hry atd.)

(MisSurcova, Fiser, Fixl, 1989)
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Matéjcek (2007) déli hracky, podle toho jak ovliviujici psychické funkce ditéte, na

hracky podnécuijici:

pohybovy vyvoj

smyslové vnimani (zrak, hmat, sluch)
rozumovy vyvoj (pamét, abstraktni mysleni)
citovy vyvoj (trpélivost a sebeovladani)
vynalézavost (fantazii)

pozndvani (pfijimani pravidel, fad, prohra)

Misurcova (1989, s. 84) uvadi vycet hracek pro predskolni dité:

panenka s vybavenim: oblékaci souprava, toaletni souprava, nadobicko,

postylka, kocarek, pokojicek, zdravotnicky kufticek,

panak, medvidek nebo jiné zviratko z textilu,

manasky, pripadné loutkové divadlo,

stavebnice: konstruktivni (z dfevénych kostek, umélohmotnych tvar(),
namétové (napf. mésta, vesnice),

dopravni prostfedky: skladaci vlacek, nakladni auto, autojefdb, miniaturni

auticka,

stolni hry: domino, loto, obrazkové karty, mozaiky, vkladacky, obrazkové

pokladacky,

pohybové hracky: mic, obru¢, Svihadlo, krouzky k hazeni, kuzelky, vétrnik,

houpaci kan, trojkolka, kolobézka, détské kolo,

pro sezénni ¢innosti: koleckové brusle, sané, boby, lyze,

pro rozvoj jemné motoriky: tabule, kfidy, stojan na malovani, temperové barvy,

tuzky, modelovaci hlina a hmota, magneticka tabule, skladacky a vystfihovanky

z papiru, navlékaci kordle a tvary, souprava na Siti a vysivani,

pracovni nastroje: kladivko, klesté,

naradi na prdci na zahradé: ry¢, hrabé, lopata, konvicka,

hracky do pisku: kbeli¢ek, lopatka, tvoritka, vozik na pisek,
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o hracky do vody: zvifatka z umélé hmoty a gumy, nafukovaci hracky,

o zvukové hracky: bubinek, pistalka, trubka, xylofonek, triangl.

Typy her podle Biihlerové:
e funkéni - kopani, tleskani (do 2 let véku ditéte)
« fiktivni - symbolickd, fantazijni - hra s panenkou jako s ditétem (béhem 2 roku)
e receptivni - dité naslouch3, sleduje, rozviji fe¢ (ve 2 letech)
e konstruktivni - kresleni, hry s kostkami, piskem (koncem 2 roku véku)

« hry s pravidly - kolektivni (déti ve véku MS)

1.5 Funkce hry a hracky v socializaci ditéte
,HRA JE PRO ZDRAVY VYVOJ A STASNE DETSTVI PRAVE TAK NEZBYTNA JAKO SLUNCE
PRO ZIVOT" (Mi$urcova, 1989, s. 142)

Terminem socializace oznacujeme proces utvareni a vyvoje osobnosti plsobenim
socialnich vlivd a jejich vlastnich aktivit, kterymi na tyto socidlni vlivy odpovida:
vyrovnava se s nimi, podléha jim i je tvofivé zvlada. (Helus, 2004, s. 172)

»Socializace je proces, v némZ se stdvd bytost socidlni se vsim, co k tomu v dané
spolecnosti patri. " (Jarkovskd, Smetackova, 2006, s. 14)

Jak Vagnerova tvrdi, socializace predskolniho ditéte probiha i mimo rodinny ramec,
oznacuje ji jako fazi presahu rodiny, tj. prechodnou dobou mezi rodinou a instituci
nebo dalsi socidlni skupinou. Obdobi predskolniho véku chape jako obdobi pFipravy na
zZivot ve spolecnosti. Obecné plati, Ze dité bez pomoci dospélého tak velké naroky na
socializaci samo nezvladne, fikd Mertin (2003, s. 134) a dodava, Ze déti potiebuiji lasku
a bezpodmineéné pfijimani, stejné jako hranice, ve kterych se mohou pohybovat.

Hra je pro dité pfedskolniho véku cesta, kterd jej pfipravuje na Zivot v kolektivu.
PfestoZe si batole hraje samo, ale je ve skupiné, jeho hra je hrou individualni.
Predskolni dité pozvolna prechazi od hry individudlni, ke hfe ve dvou a hre kolektivni.

Skrze hry se uci prizpusobovat, respektovat, pomahat, spolupracovat, samostatné se
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rozhodovat, tedy ziskava a osvojuje si zakladni normy chovani a jednani, postupné se s
nimi ztotozriuje. UCi se hru vést i se ve hie podfidit, fesit vzniklé konflikty, tim se
pripravuje a ziskavad schopnosti nezbytné pro Zivot v kolektivu a spolecnosti viibec.
Prvnim mistem, kromé rodiny, kde dochazi k rozvoji socializace ditéte predskolniho
véku, byva zpravidla materska Skola. Vagnerova dale fikd, Ze teritorium materské Skoly
je pro dité novym prostifedim, na néZ se musi adaptovat a stava se mistem, kde jedinci
témér nic nepatfi osobné, vSude mohou i ostatni a taktéz si mohou hrat se vsemi
hrackami. (Vagnerova, 2005, s. 204)

Hracka jako zakladni predmét hry se Casto stava predmétem spord a konfliktd. Dité
si rddo hraje se svou hrackou, ale lakaji ho i hracky druhych. Zde se dité uci délit a
pljcovat, tedy ziskava dalsi nové vlastnosti, které jsou potifebné v procesu zaclenovani
do kolektivu. (Misurcovd, 1989, s. 75)

Hracka nabyva své pravé funkce az tehdy, kdyz si s ni dité hraje. Hracka pomaha
détem poznavat skutecnost, je zdrojem détské radosti, podnécuje fantazii a aktivitu
ditéte, vyvolava touhu hrat si. Napfriklad panenka pomaha ditéti vzit se do role matky,
ktera pecuje o své dité, zobrazit vztahy rodinného Zivota a rlizné situace z domaciho
prostfedi. (Bartuskova, in Stanclova, 1976, s. 183) Ve hie spatfuje Helus (1982)
prostiedek, jehoZz pomoci se dité uci orientovat v zadkladnich Zivotnich projevech, v
socialnich vztazich a funkcich, uci se orientovat v prostredi, poznavat véci a jejich ucel.
Dovoluje poznavat sebe sama, ovérovat, co jiz umi, co uméji druzi, co se jesté musi
naucit. Velky dlraz pfi socializaci klade hram na socidlni role (napf. hra na prodavacku,
fidice apod.), kde dité nékoho napodobuje, pIni Ukoly a tim se dostavd do socidlni
pozice, ktera nespadd do rdmce jeho povinnosti ani redalnych moznosti. (Helus, 1982, s.
41) Avsak i stavéni kostek ve dvojici vyznamné pfispivda k rozvoji kooperativnich
dovednosti déti. (Gillnerova, 2003, s. 132)

Hry i hracky maji své nezastupitelné misto v procesu socializace. Rozvoj socialnich
dovednosti bude rfadné probihat tehdy, pokud je pfi hfe a vybéru hracky zohlednén
vyvojovy stupen a zralost ditéte. (Gillnerova, 2003, s. 132) V procesu zaujimaji své
misto hry a hracky pohybové (micové hry), které uci déti dodrzovat pravidla, vzajemné
si pomahat. Hry a hracky pro rozvoj smyslG (senzorické), ty jsou nezbytné k rozvoji

komunikaénich dovednosti, tedy k schopnosti déti vzdjemné se dorozumivat. Hry a
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hracky podporujici rozumové schopnosti a dovednosti (didaktické), hry, jejichz ucelem
je nejen si zapamatovat, ale i dohodnout se. Dale maji své nezastupitelné misto hry a
hracky podporujici emocni zralost a fantazii ditéte. Kvalita a vybér her a hracek ptimo
souvisi se spravnym a plnohodnotnym rozvojem socializace ditéte. Millarova (1968)
vidi rozdilnost kvality her a hracdek v tom, nakolik nékteré druhy povzbuzuji ¢i tlumi

socidlni kontakty mezi détmi nebo mezi dospélymi a détmi. (Millarova, 1968, s. 265)

1.6 Hra a hracka a formovani genderové role
,Predskolni vék Ize charakterizovat i jako obdobi anticipace roli" (Ericson, 1963, et al.

Vagnerova, 2012, s. 226)

1.6.1 Vymezeni pojmu gender
Gender (anglicky) = rod

Pojem ,gender” byl ve spojeni s muZstvim a Zenstvim poprvé pouZit v cClanku J.
Moneye (1955). Autor tento pojem vyhradil pro muZskou a Zenskou identitu, kterd
vyplyva ze sebeproZivdni, tvrzeni a chovani jedince - na rozdil od identity stanovené na
zdkladé jeho anatomické vybavy. (JanoSova, 2008, s. 41)

JanoSova (2008) uvadi, Ze uzivani terminu ,gender” u nds zdomdcnéla diky
medializaci prazské nadace ,Gender Studies”, kterd se na tuto problematiku
specializuje.

S pojmem gender Uzce souvisi jiz vySe uvedend genderova identita a role a socialni
pohlavi. Vagnerova (1999) odliSuje biologickou pohlavni roli, ktera je ddna pouze
pohlavim, od gender role, ve které spatfuje socidlni pojeti muiské a Zenské role, s
jejimz obsahem se dité vlivem sociokulturnich vlivl ztotoZriuje. Oznacuje ji téZz jako
socialni pohlavni roli.

Helus (2004) terminem gender oznacuje to, co se s ¢lovékem daného pohlavi stane
pusobenim kulturné-socialnich vliva. Dité mezi 1-5 rokem Zivota je formovano tim, zZe
pfejima a pfijima vzor otce ¢i matky na sebe. (Helus, 2004, s. 142-143)

Zajimavy je pohled na gender podle Gjuricové (1997b): ,vyjadiuje rozdily mezi muZi
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a Zenami, jejichZ podstata spocivd v kulturnich a socidlnich vzorcich chovdni.” Termin
gender preklada jako socidlni pohlavi. (JanoSova, 2008, s. 40)

Rodovd role je souhrnem predstav o tom, jaci muzi a Zeny ve skutecnosti jsou i
popisem obecné sdilenych presvédceni o tom, jaci by muZi a Zeny méli byt. (Pleck, 1981,
in JanoSov4, 2008, s. 41)

To, kym chce jedinec byt, i to, jak chce byt ostatnimi vniman, je do znacné miry
vnéjsi vyjadreni jedincovi rodové identity. (Costin, Draguns, 1989, in JanoSova, 2008, s.
41)

Podle Jarkovské (2007) je gender vSude kolem nas. Netykd se pouze divek a
chlapcl a charakteristik jim pfisuzovanych, ale i vztahl mezi nimi v rGznych skupinach.
Gender maji i véci, symboly, vlastnosti, oblasti lidské c¢innosti. (Jarkovska, in

Smetdackova, 2007, s. 14)

1.6.2 Vliv hry a hracky na utvareni gender role

Nazorl na rozvoj genderové role ditéte predskolniho véku v souvislosti s hrackami je
mnoho. Témér vSechny spolec¢nosti predpokladaji a podporuji rozdily mezi hrou a
vybérem hracek divek a chlapct. (Millarova, 1968, s. 237)

Misurcova (1989) povazuje panenku za hracku typickou pro divky a prestoze i chlapci
si s ni nékdy radi hraji, davaji prednost medvidkovi, zvifeci figurce ¢i panakovi, ktefi se
stavaji prlvodci jejich her, ale i pfitelem s jehoZ pomoci sdileji své radosti i trapeni.
(MiSurcova, Fiser, Fixl 1989, s. 74-75)

RovnéZ Helus (2004) uvadi, Ze dité vybird spiSe hracku odpovidajici jeho genderu.
Naptiklad dévcéatka svou pozornost vice orientuji na panenky, oblecky, kocarky,
ozdoby, plySové hracky, dité se tak identifikuji s roli své matky, kterd je pro dité
vzorem. Chlapeckd pozornost je orientovana spiSe na auticka, zbrané a hry a hracky
technického razu. Paklize se pozornost ditéte (kulturné odliSné) odchyli od genderové
typické hracky, okoli ¢asto reaguje nemilou pozornosti i posméchem. (Helus, 2004, s.

143)
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Genderové rozdily se rozvijeji i ve vztazich s vrstevniky. Dité predsSkolniho véku
akceptuje chlapecky a div¢i genderovy stereotyp, to znamena, Ze se jedinec chce
chovat a vypadat stejné jako jedinec stejného pohlavi. Divky upfednostnuji spolec¢nost
jinych divek dfive, pfiblizné po druhém roce Zivota, chlapci aZ po tfetim roce. (Vasta et
al., 1995, in JanoSova, 2008, s. 122) Naproti tomu chovat se podle toho, jak si
predstavuji byt spravné a odpovidajici prislusnikim stejného pohlavi, zacinaji drive
chlapci. (Janosova, 2008)

Predskolni déti jsou presvédéeny o vysSi hodnoté vlastniho genderu, proto
uprednostiuji hry s témito détmi a zdroven se s nimi ztotoznuji. Chlapecka hra nese
znaky soupefivosti, usiluji o dominantni postaveni, naopak hra divek byva emotivnéjsi
se sklony pomahat ¢i o nékoho pecovat. (Vagnerova, 2005, s. 234-235)

Ke hte s vrstevniky si voli mnohem c¢astéji hracky typické pro jejich pohlavi. (Lamb

et al., 1980, podle Bealové, 1994, in JanoSova, 2008, s. 123)

1.6.3 Rozdily ve hie predskolnich chlapct a divek
Rozdilny zplsob hry chlapct a divek prispiva k odliSnému rozvoji jejich kognitivnich

schopnosti a dovednosti. (JanoSova, 2008, s. 126)

Div¢i hry podle JanoSové:
e hry s panenkami a doplriky k nim
o stelefony
e s vytvarnymi pomuckami
e hry na domaci ¢innosti
¢ hra,na maminku”
o fantazijni hry

e rady se oblékaji a zdobi
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Chlapecké hry:
e hry s dopravnimi prostfedky
e stavebnice
o figurky pravékych jestér(
e postavy fiktivnich televiznich hrdinG (Spiderman, Batman, apod.)
e hracky zbrani

e napodoba zaméstnani (fidi¢, policista, opravar, atd.)

Rozdilnost ve hie divek a chlapcl je napadna predevsim za pritomnosti jinych déti.
(Macoby, 1990, in JanoSova, 2008, s. 123)

Dévcatka pri hie vice komunikuji, tim si vice prohlubuji verbalni schopnosti a empatii.
Chlapecka hra s technickymi hrackami podporuje technické uvazovani a stavebnice pak
rozviji prostorovou predstavivost. Pohybové hry, které provazi urcita mira agrese, patfi
k typicky chlapeckym c¢innostem. Divky zucastrujici se téchto chlapeckych her, byvaji
Casto u ostatnich divek méné oblibeny, ani chlapci je nechtéji priliS§ pftijimat.
(Humpreys, Smith, 1987, podle Bealové, 1994, in JanoSova, 2008, s. 127)

Podobné na divéi hru a hracku nahliZi Ri¢an, ktery stejné jako jini vidi v panence
nejbéznéjsi hracku predskolnich dévcatek a jako typicky chlapecké hracky uvadi hracky
technického razu, k nimz patti i zbrané. Podle néj patfi zbran k tradi¢ni Uloze muZze jako
bojovnika a jen tézko lze tuto hracku odstranit z duSevniho obzoru predskolniho
chlapce. Varuje pred formou nasili a agresivity, jeZz tato hracka casto vyvolava a
doporucuje postoj ke zbranim kultivovat, stejné jako chlapclm nabizet jiné, lakavéjsi
hracky. (Ri¢an, 2004, s. 128)

OSOBN{ ZKUSENOST S GENDEROVOU HROU A HRACKOU:

Odlisnosti mezi hrami divek a chlapcll jsou zfejmé predevsim pti Ulohové hre, kde dité ziskava
zkuSenosti se socialni roli, které jsou mu genderové blizsi a typické pro jeho pohlavi. Existuji
typicky div¢i a typicky chlapecké hracky, prestoze pfi vybéru je u ditéte rozhodujici jeho
biologicky a mentdlni vék. Kazda z her a hracek dité rozviji a prfedevsim jemu samému pfinasi

radost a uspokojeni.
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1.7 Hra a hracka a zvladani emoci ditéte

Emoce Vagnerova definuje: ,,schopnost reagovat na riizné podnéty proZitkem libosti a
nelibosti, spojenym s fyziologickymi reakcemi a zménou aktivity, event. i dalsimi
vnéjsimi projevy.” (Vagnerova, 2004, s. 143)

Vagnerova udava, Ze hra je pro dité moznosti, jak situaci harmonizovat, kdyz realita
neni praveé prijemna. Ve hre si ma dité moznost vyzkouset a odzit urcité budouci Zivotni
role. Vyzkousi si délat béhem hry i to, co v realité nemUze. Tedy vse, co se dité béhem
hry nauci a zaZije, ma pro néj velky emocni aspekt. Dale vyzdvihuje vyznamnou ulohu
empatie, kterou si jedinec rozviji zkuSenosti a prozitkem. Jiz v raném obdobi se uci
orientovat se ve vlastnich citech. (Vagnerova, 2013, s. 12)

Hra a hracky v MS se vyznamnou mirou podili na terapii ditéte, ve spoleénosti déti
jsou i pro velmi Uzkostné a nepftizplsobivé dité velkym lakadlem. ,A chceme-li ddt
ditéti zakusit bolest prohry a ucit je, jak tuto bolest prekondvat, sahnéme po clovéce,
nezlob se nebo po nécem na tento zplsob.” (Matéjcek, 1996, s. 50, s. 110)

Podobny nazor na hracku a jeji terapeuticky ucinek ma i Millarova (1968, s. 266),
ktera predkladd nazor, Zze mékké hracky maji na déti uklidiujici Gcinek a redukuji tak
uzkost.

Svobodova (2010) popisuje smysl prosocialnosti jako nezbytnost jit ditéti prikladem
a sdélovat co citim a proc€ to citim. Toto nazyva ,Ja vyrok” a jeho ukolem je informovat
dité o pfi¢inach emoci a dava mu ndvod, jak by se mohlo samo v takové situaci pristé
zachovat. Ddle uvadi, jak ucit déti skrze hru empatii a porozumét tak vlastnim emocim.

Otdzkou prosocidlnosti a do jaké miry se na rozvoji a ovladani svych emoci podili u
ditéte vék, pak popisuje Langmeier. Tvrdi, Ze dité svym emocim dokaZze rozumét teprve
mezi 3. - 5. rokem. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 97-98).

Borecky (1982) vidi ve hre ditéte prileZitost k uvolnéni a harmonizaci citového zrani a
to predevsim skrze spontanni vyjadiovani pocitd a ndlad. Ve hrovém zdvojovani za
pomoci hracek se dité uci respektovat citovy svét druhého. (Borecky, 1982)

Jak rika Gillnerova, pfi hrach si dité mUze zaZivat mnozZstvi pocitd a prozitkl, které

obohacuiji a rozvijeji jeho citovy vyvoj. (Gillnerova in Sulova, 2003, s. 433)
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1.8 Hra a hracka a rozvoj schopnosti ditéte

,Hra neni jenom prostou zdbavou, ndplni ¢asu. Je né¢im daleko vic” (Helus, 1982, s. 40)

,Nezajistite-li, aby déti prosly urcitymi zkusenostmi do véku sedmi let, pak navidy

ztrati prilezitost mit z nich prospéch.” (Brierley, 1996, s. 10)

1.8.1 Definice schopnosti

,Schopnosti jsou vlastnosti osobnosti, které jsou rozvinuty vycvikem, vzdélanim,
zkusenosti. Jsou ddleZité pro kvalitni rozvoj a vyuZiti pfi urcitych cinnostech. Clovék se s
nimi nerodi, schopnosti je tfeba témito cCinnostmi utvrzovat a ddle rozvijet. Jadrem

schopnosti jsou vrozené vlohy - dispozice.“ (http://cs. wikipedia.org/wiki/Schopnost)?

1.8.2 Rozvoj schopnosti skrze hru

Sulovd (2003) spatiuje ve hte predskolnich déti souvislost s rozvojem motoriky,
kognitivnich struktur, s motivacné - volnimi vyvojovymi faktory, srozvojem a
napliovanim socidlnich vztah.

Na vyznamovost predevsim volné hry, jako hlavniho zaméstnani poukazuje Rezkova
(2003) a dodava, zZe dité se prostrednictvim hry uci. Kromé nacviku jemné motoriky a
koordinace, grafomotoriky, rozviji socidlni dovednosti, jako je respektovat praci
druhého, stfidat se, rozdélit si ukoly, ale také posiluje nékteré osobnostni a kognitivni
vlastnosti, naptiklad: vytrvalost, psychickou odolnost, pozornost, odhad vlastnich
dovednosti, zodpovédnost za své chovani. (Rezkova, in Mertin, Gillnerova, 2003, s. 53)

Misurcova (1976) sdili podobny ndzor na spontdnni hru a poukazuje na hru s hrackou
jako na prostfedek projevu a formovani ditéte. Smysl a duleZitost hry a hracky vidi
predevsim ve vychoveé déti.

Schopnost spolupracovat uvadi Matéjcek, jako jednu ze schopnosti ditéte rozvijejici
se v predskolnim véku. Neopomiji ani prosocidlni vlastnosti, jimiz jsou tolerance,
druZnost, solidarita, obétavost, soucit, soustrast, ale také radost, legraci a dovadéni.

(Matéjcek, 1996, s. 48)

3 (http://cs. wikipedia.org/wiki/Schopnost)
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1.9 Hra a hracka a rozvoj fantazie

vvvvvv

(http://cs.wikiquote.org/wiki/Fantazie)

1.9.1 Pojem fantazie

,Fantazii (obrazotvornost ¢i predstavivost) mizZeme charakterizovat jako vytvdreni
novych predstav na zdkladé drivéjsiho vnimdni nebo jako obmériovdni minulé
zkusSenosti. Hlavnim znakem fantazie je novost kombinaci, které ¢lovék dosud neproZzil, i
kdyz jejim zdrojem je drive vnimand objektivni realita. Mira fantazie je dana naddnim.
Fantazie je zdkladem kaZdé tvirci Cinnosti. Fantazie obohacuje Zivot clovéka a
umozriuje mu uniknout z reality." (Hartl, Hartlovd, 2004, s. 159-160)

(http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/F/Fantazie)’

1.9.2 Fantazie ve hie a s hrackou

,K hracce, tj. k véci na hrani, pomdhala détem jejich tvofiva fantazie." Podle Matéjcka,
by hracka méla vhodné podnécovat a usmérnovat détskou fantazii. Fantazie, coby
,kouzelnost" tohoto véku, détem dopomaha rozvijet a zopakovat si zazitky a
dovednosti nové nabyté. (Matéjcek, 1998, s. 107)

Ri¢an ve fantazijni hite vidi smysl détské hry, kde si kazdé dité maze splnit svdj sen.
Muze se stat nejkrasnéjsi princeznou i ukrutnym lidoZroutem, i prostd hra na pana
doktora muZe ditéti pomoci k prekonani strachu. Déti se neboji psiho kousnuti a
dokonce si dovedou hrat na mrtvé. Zacne-li fantazie predskolniho ditéte pracovat
naplno, prechazi hra do polohy hrané pohadky, ve které nic neni nemozné. (Ri¢an,

2004, s. 127-128)

Jak nezbytné nutnd je fantazie k harmonizaci citového a rozumového vyvoje, uvadi
Vagnerova a dodava, Ze skrze ni maji déti moznost skute¢nost obcas pfriblizit svym

touhdm a potfebdam. (Vagnerovd, 2008, s. 182)

* (http://cs.wikiquote.org/wiki/Fantazie)

> (http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/F/Fantazie)
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1.10 Postoje déti k hrackam vzhledem k jejich genderu

,,Clovék si hraje pouze tehdy, kdyZ je v pIném slova smyslu ¢lovékem a je jen tehdy piné
Clovékem, kdyz si hraje.” (Schiller, in Stanclova, 1976, s. 51)

,Postoj je ndzor nebo pripravenost k ¢inu ve vztahu s urcitym problémem nebo volbou.

Postoje jsou duleZitou sloZkou komunikace.” (http://cs.wikipedia.org/wiki/Postoj)®

Campbell (Campbell et al., 2002 in JanoSova) vidi v rozdilném postoji divek a chlapct
ke hram dlvod, pro¢ dochazi k odliSnému rozvoji kognitivnich schopnosti a dovednosti.
Hry divek jsou prevazné socidlné vztahového charakteru. Divky pfi hfe vice komunikuiji,
at uZ s partnerem v podobé dalsi osoby nebo hracky, predstavujici Zivou bytost.
Prohlubuiji si hrou verbalni schopnosti a schopnosti vciténi se do druhého. Taktéz divky
jsou vice vedeny k ohleduplnému zachdazeni s hrackami a k pomoci druhym détem.
Chlapecky postoj k hrdm a hrackam je predevsim technicky zaméreny a cCastéji nez u
divek pouZivaji ve hrach napodobu zaméstnani. Ve svych fantazijnich hrach pouzivaji
zbrang, ty jsou prilezitosti k vyvolani konfliktu a agrese. Mezi dalSi nejoblibenéjsi
chlapecké hracky podle JanoSové patii dopravni prostredky a stavebnice. (JanoSova3,
2008, s. 126 n-127)

Podobny nazor sdili i Millarova, ktera rozdily mezi hrou divek a chlapcl spatfuje ve
zpUsobu her a pfistupu i vybéru hracek, ktery je ovliviiovan jak vékem, tak napftiklad
které na rozdil od chlapcl vice ve hrach vyuzivaji jazyk neZ pésti. Dale napfiklad
popisuje do jaké miry a jak ovliviiuje nepfitomnost otcl v rodiné hru ditéte. Tato
skutecnost, jak uvadi Millarova se projevuje predevsim ve hie chlapct, divéi hru to
nijak neméni. Jak uvadi hra divek a chlapci ve vétsiné spolecnosti je predpokladana a
podporovana. Chlapci mladsiho véku si bez problému mlzou hrat s panenkami, bez
toho aby se vystavili posméchu. Uprednostiuji-li takovyto postoj pozdéji, mohou byt
povazovani svym okolim za zzenstilé. | divky si hravaji s auty, ale jen malokdy je
dostanou jako darek. (Millarova, 1968, s. 237-250)

Postoj ke hfe a hraéce vzhledem k pohlavi Vagnerova vidi tak, Ze predskolaci
akceptuji genderovy stereotyp a davaji tak pfednost hie s détmi téhoz pohlavi. Zminuje

se o genderové segregaci, tedy o preferenci kontaktu s détmi stejného pohlavi, ktera
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se projevuje jiz v materské Skole, kde vznikaji chlapeckd a div¢i teritoria, s hrackami, jez

jsou upfednostiovany détmi daného pohlavi. (Vagnerova, 2008, s. 234-235)

2. Dité v zrcadle vyvojovych teorii
,Dejte mi dité, neZ je mu sedm, a bude mé navzdy.” (Brierley, 1996, s. 9, jezuitské

porekadlo)

2.1. Dité predskolniho véku v zrcadle vyvojovych teorii

Predskolni vék: obdobi mezi 3 a 6 rokem zivota ditéte

Freud spatfuje duleZitost v proZivani ditéte predskolniho véku, kdy se vytvari
nejrliznéjsi mechanismy sebekontroly a vnitfniho potlacovani, které nazyva ,ja“ (ego),
,nadja” (superego). Ego se uplatiuje v pripadé, dostane-li se do konfliktu pud slasti
(libido) a vnéjsi svét, tedy eliminuje konflikty pfi uspokojovani potieb. Superego vznika
mezi 2,5-5 lety Zivota ditéte a je vnitfnim ztotoznénim ditéte, to znamena, Ze dité se
identifikuje s rodici, plni jejich ocekavani a prani. Podle Freuda je ,nadja“ zakladem
svédomi a projevuje se v moralce a diky nému dité samo dokaze vytésnit prestupek

jesté drive, nez se ho dopusti.

Podle véku popsal Piaget Ctyfi vyvojova stadia ditéte:

e 1. Senzomotorické stadium - od narozeni do dvou let véku

- zaloZeno na principu smyslovych vstupt a motorickych vystupl
- vystupem je trvalost objektu a mentalni reprezentace

e 2. Predoperacni stadium - mezi druhym a sedmym rokem véku

- typicka je symbolicka rec
- egocentrismus - vSe vidi a posuzuje pouze podle sebe (mezi 2-3 rokem)
- zpUsobilé vidét véci z pohledu druhych (po 3-4 roce)

o 3. Stadium konkrétnich operaci - mezi sedmi a dvandcti lety véku

- dité operuje jen se znamymi, konkrétnimi predméty, tedy ukaze na znamé
véci

28



- nedokaze jesté zobecriovat a vnimat abstraktné

e 4. Stadium formalnich operaci - od 11/12 let véku

- podstatou obdobi je schopnost operovat s abstrakty, tedy dochdazi k

abstraktnimu mysleni

Pfinosem se stal i pohled na vyvoj ditéte Vygotského, ktery podtrhuje ulohu
vnéjsiho prostredi pri utvareni osobnosti jedince, zejména pak mezilidské vztahy a
kultura. Vyvoj ditéte je podle néj zavisly na utvareni a fungovani vyssich psychickych
funkci, predevsim na mysleni a feci, na paméti a na vli.

Humanisticky psycholog Rogers vytyCuje pro vyvoj ditéte nezbytnost
nepodminéné akceptace druhymi osobami, tzn. empatického pfijeti jedince takového
jaky je. Jeho pohled se zaklada na pomoci jedinci nedirektivnim zplUsobem, tedy
nepoucovat, neradit, ani neprikazovat. Namisto toho nechavat jedinci zakusit novou
zkusenost, tak aby se nebal projevit se upfimné takovy jaky je, a jaky chce byt. (Helus,

2004, s. 39-62)

2.2 Vyvoj kognitivnich schopnosti ditéte
Kognice = poznavani, poznavaci schopnost

Obdobi kdy dité prechazi z otazky ,,Co je to?“ na otdzku , Pro¢?”

Langmeier (2006) uvadi, Ze kognitivni vyvoj u ditéte Gzce souvisi s vyvojem inteligence.
Kolem ctvrtého roku Zivota se dité posouva z Urovné predpojmového na vyssi stupen
nazorového mysleni, jiz uvazuje v pojmech. Podle Piageta je Usudek ditéte stdle jesté
vazan na nazornost. Mluvime tedy o predoperacnim (prelogickém) mysleni, které je
zavislé na vlastni ¢innosti a nese znaky egocentrismu (zaméreni na vlastni osobu),
antropomorfismu (polidstovani), magi¢nosti (fakta méni podle svého prani) a
artificialismu (vSe je vytvorené pro né). DalSimi znaky uvaZovani a zpusoby jeho
zpracovani ditéte predskolniho véku jsou podle Vagnerové (2005) centrace (redukce
informaci), fenomenismus (fixace na konkrétni realitu), prezentismus (vazanost na
pfitomnost) a absolutismus (pozndani je definitivni). Sulova poukazuje na dalsi znak
kognitivniho mysleni predskolniho ditéte a tim je percepce (vnimani), kterd je globalni,

kdy dité vnima celek jako souhrn ¢asti, tedy jeSté nerozliSuje zakladni vztahy mezi nimi.
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Rozviji se i sluchova a zrakova diferenciace, nezbytna pro procesy analyzy a syntézy pfi
¢teni a psani. Predstavy predskoldka jsou obohacovany smyslenkami, mluvime o
détské konfabulaci. Détské predstavy jsou bohaté a barvité a déti jsou presvédéeny o
jejich pravdivosti. Poznava, Ze jevy svéta z pohledu prostorového, casového a
pricinného, nejsou zavislé na ném a déji se bez jeho pficinéni. Dochazi k rozvoji reci,
zakladniho komunikacniho prostfedku a k rozsifovani slovni zasoby, dale k osvojovani
gramatiky (jednoduché stupriovani, ¢asovani a sklofiovani), jednoduché véty se méniv
souvéti souradna i podfadna. Pamét predskolniho ditéte ma charakter bezdécéného
zapamatovani. Zdmérna pamét se uplatiiuje az kolem péti let véku ditéte, do té doby
prevazuje mechanickd pamét, kterd je spiSe konkrétni a kratkodoba. Pamét

dlouhodobd nastupuje mezi patym a $estym rokem. (Sulova in Mertin et al., 2003)

2.3 Prozivani emoci u ditéte

Emoce = proZivani takovych stav(, jako jsou radost, smutek, litost, strach, hnév, zavist
atd. (Nakonecny, 2012)

Vagnerova (2005) popisuje emocni prozivani ditéte predskolniho véku jako obdobi, kdy
byvaiji citové prozitky velmi intenzivni, snadno se stfida smich a plac. Rozviji se emocni
pamét, ladéni déti je Castéji pozitivni (ubyva negativnich emocnich reakci) a zavisi na
zralosti CNS. Ddle se rozviji emocni inteligence, tj. dokdzZi projevit empatii, ¢astecné
ovladaji své emoce, mluvime o emocni autoregulaci. Dochazi k rozvoji vztahovych
emoci, objevuji se city, jako je laska, sympatie a nesympatie, soucit, sounaleZitost.
Nejen temperament a zkuSenost, ale i jistota a pocit bezpedi v rodiné jsou nezbytné
pro zdravy rozvoj emoci. Déti se zacinaji orientovat i v emocich jinych lidi, dokazi se
vcitit a porozumét citdm druhych. Nové se objevuji pocity viny, které souvisi se

stupném moralniho uvazovani.

Zpusoby emocniho prozivani déti predskolniho véku:

e vztek a zlost - pfi kontaktu s vrstevniky, frustraci

e strach - souvisi s détskou predstavivosti a temperamentem

o veselost - rozvoj smyslu pro humor (legrace, vtipy), vznikaji kamaradské vztahy

e dokdaZe se na néco tésit - ocekavani nejblizsi budoucnosti
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Langmeier (2006) popisuje Freudovo vyvojové déleni z hlediska afektivniho
prozivani, kdy vyvoj ditéte rozdélil na pét stadii, a to podle libosti uspokojovani
sexualnich pudi:

1. Oralni stadium (prvni rok Zivota) - libost ze sani, strka véci do ust
2. Andlini stadium (druhy a tfeti rok Zivota) - vychova k télesné Cistoté (vymésovani)
3. Falické-genitdini stadium (od Ctyf let) - emocdni zavaznost (kastracni uUzkost v
souvislosti s Oidipovskym komplexem u chlapct a Elektfinym komplexem u divek)
4, Stadium latence (od péti - Sesti let do dospivani) - obdobi osvojeni kulturnich hodnot
5. Genitalni stadium (od dvanacti let) - znovuobnoveni sexudlnich pud
Na Freudovo zpracovani vyvoje navazuje jeho zak Erikson. K prvnim péti Freudovym
stadiim pripojuje dalsi tfi, které vychazeji z psychosocialnich konflikt( dospélého.
. obdobi zakladni davéry proti pocitliim nejistoty (zaloZen na vztahu matky k ditéti)
. obdobi rozporu mezi pocitem autonomie a pocitem studu (zavislost na okoli)
. obdobi konfliktu mezi vlastni iniciativou a pocitem viny (vyvoj svédomi)
. obdobi pocitu snazivosti proti pocitu ménécennosti (Uzkost z netspéchu)
. obdobi hledani vlastni identity proti pocitu nejistoty (otazky-kdo jsem? aj.)
. obdobi intimity proti pocitu izolace (vyhybani se intimnim stykam)

. obdobi pocitu generativy proti pocitu stagnace (zplozeni a vedeni pfisti generace)

00O N O U B~ W N

. obdobi osobni integrity proti strachu ze smrti (pfijeti Zivotniho béhu)
(Langmeier, 2006)

Podle Sulové (2003) je obdobi predikoldka dlleZité pro utvéieni citovych projevi,
které jsou intenzivni, kratkodobé a proménlivé. Rozviji se sebecit, déti své citové
projevy dokazi ovladat, jsou kritické i samy k sobé, své chovani hodnoti, uméji se
litovat, zlobit se na sebe. Ve vztahu s vrstevniky se projevuje schopnost spolupracovat,
pomahd, ma pochopeni, vede druhé a podFizuje se, ale i soupefi. Sulovd poukazuje na
nezbytnost vzoru vztahu matky a otce. Jiz kolem tfi let maji déti zazité zakladni normy,

vi ,,co se smi“, ,,co se nesmi“, ,,co se slugi“. (Sulovd, in Mertin et al., 2003)
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2.4 Genderova identita, role v zrcadle vyvojovych teorii

Genderova identita znamena neodmyslitelnou soucdst jastvi, zaloZzenou na pfrislusnosti
k Zenskému ¢i muzskému pohlavi. Jedna se o stav trvaly, ktery se mlze v prabéhu
Zivota vyvijet. (Zabrodska, 2009)

Pohlavni identita a genderovd role se vytvdreji na zdkladé vychovnych zdsahu rodici a
vychovatelu. (JanosSova, 2008, s. 114)

Janosova (2008, s. 116) uvadi, podle Kohlberga projde dité tremi stadii vyvoje
pohlavni identity. V prvnim stadiu dité zjisti svou pfislusnost k urcité rodové skupiné a
uvédomuje si existenci obou pohlavi. Ve druhém obdobi si uvédomuji svou pohlavni
prislusnost (asi kolem ctvrtého roku véku). Chovani divek a chlapcli se v tomto véku
ztotoznuje s lidmi téhoZ pohlavi. Dochazi k identifikaci s rodi¢em. Treti faze (mezi
patym az sedmym rokem véku) prochazi porozuménim pohlavi a rodu, déti jsou si jisté,
Ze svou pohlavni pfislusSnost nemohou zménit. Podobné uvadi Kohlbergliv vyvoj
pohlavni roli Karsten (2006), déli jej téz do trech fazi. V prvni fazi, v pribéhu 3 let
zacind dité chapat, ke kterému pohlavi nalezi. V této dobé vi, zda je chlapecek nebo
holcicka. Druhou fazi, priblizné o rok pozdéji, doprovazi védomi, Ze z chlapc( se stanou
muzi a z divek Zeny. Treti faze probiha mezi 6 - 8 rokem Zivota ditéte a je provazena
védomim o vlastni neménné pohlavni pfislusnosti. Nejznaméjsi je Freudova teorie,
kterd je zaloZena na myslence identifikace se stejnopohlavnim rodi¢em. Freudovo
pojeti muZské a Zenské identity je situovdno do obdobi predskolniho véku, kdy u
chlapcl nazyva tzv. kastracni Uzkost Oidipovskym komplexem a u divek komplexem
Elektfinym.

Dale JanoSovd popisuje, Ze podle soucasnych poznatk(l tato teorie, kdy se dité

identifikuje se svou pohlavni roli, neni po¢atkem uvédomovani genderové role.

Ptijimani pohlavni role probiha prostfednictvim:

a) posilovani - forma odmén a trestu

b) pozorovani - sledovani ¢innosti a reakci

¢) napodobovani - zopakovani odpozorovaného

Nejen vzory ze stran dospélych autorit dité prijima za své, ale i ostatni déti a kultura

ma vliv na jeho socidlni vnimani.
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3. Socialni kognice
Podle Vagnerové (2004) pojem socialni pozndvani (kognice) zahrnuje jak vnimani, tak
zprostredkovani a urcovani projeva lidi, socidlnich skupin a spolec¢nosti. Jedna se o

soubor schopnosti, kterému fikdme socialni inteligence.

3.1 Socidlni percepce

Socialni percepce (socialni vnimani) je vnimani lidi a jejich projev(, tj., jak clovék
vnima informace a jakym zplsobem je zpracovava. Vnimani a posuzovani socialni
reality je naucend, ovlivnénd nazory a postoji dané spole¢nosti nebo socidlni skupiny,
jejiz je ¢lenem. Obecné feceno, dité se uci vnimat prostredi pomoci vzorl, které mu
poskytuje predevsim rodina. Napfiklad chovani, jez je oéekavano od Zen, tedy obsah
Zenské role. Tento obsah se muzZe liSit podle sociokulturnich podminek spole¢nosti.
(Vagnerova, 2004, s. 284) Daldi zajimavy je pohled Cépa (Cap, et. al., 2001), ktery
popisuje socialni percepci jako poznavani druhych lidi, predevsim jejich emoci, motivQ

a postoju, jez se projevuji pri vzajemné spolupraci a komunikaci.

3.2 Postoje, vztahy, socialni motivovanost

Postoje jsou pretrvavajici ziskané vlohy k urcitému hodnoceni a z toho vyplyvajici
zplUsoby chovani v nejriznéjSich situacich a ve vztahu k objektim. Postoje tak
usnadnuji jedinci orientaci ve svété. Vagnerova (2004, s. 293) dale fika: ,Lidé snadno
prejimaji postoje prevazujici v socidini skupiné, k niZ patfi a s niZ se identifikuji.“

Postoje by nemohly vznikat bez vztahd, které probihaji mezi lidmi po cely Zivot.
Vztahy mezi lidmi se realizuji predevsim pfi spolecenskych ¢innostech, napfiklad pfti
détskych hrach, pfi uéeni, pfi zajmové a zabavné aktivité. (Cap, et. al., 2001) S postoji a
vztahy souvisi socialni motivovanost, jako zplisob jakym jedinci svét vnimaji. Je

ovliviiovan kulturou, v niz vyrlstaji. (Vagnerova, 2004)

33



4. Metodologicka cast

V metodologické ¢&asti se zaméfim na popis pouZitych metod vyzkumu. Struéné
priblizim techniky kvalitativni metody, které béhem vyzkumu poutZiji, a to pozorovani a
rozhovor. Dale popiSi dana kritéria a cile Setfeni. Poté seznamim s postupem, realizaci

a jednotlivymi kroky vyzkumu.

4.1 Kvalitativni vyzkum

Disman definuje kvalitativni vyzkum jako nenumerické Setfeni (Disman, 1998, in
Svafticek et. al., 2007, s. 15)

Kvalitativni pfistup je podle Svaficka (2007) proces zkoumdni jev( a probléml v
autentickém prostredi, jehoZ cilem je ziskat celistvy obraz téchto jevd, zaloZzenych na
datech a vztahu mezi badatelem a Ucastnikem vyzkumu. VyzkumnikQv zamér je pomoci
postupll a metod, odkryt chapani, prozivani a vytvareni socialni reality. Nesmime vsak
zapominat na tu skutecnost, Ze hypotézy vzniklé béhem kvalitativniho Setfeni nesmime

zobecnovat, tedy jsou platné jen pro vzorek, na kterych byla data ziskana.

4.2 Metody rozhovoru a pozorovani

O vhodném spojeni obou metod, tedy pozorovani a rozhovoru, jako moznosti pofidit
komplexni obrazek dané situace, pise Svafi¢ek (2007). Podle né&j nelze ur¢it, jak by obé
metody mély po sobé ndsledovat, spiSe by se vyzkumem meély vzdjemné prolinat a
doplnovat tak jedna druhou. Rozhovor ndm poskytuje téma k pozorovani a pozorovani
pak ddva navod k otazkam rozhovoru. Miovsky (2005) uvadi, Ze obé metody patfi mezi

nejstarsi metody ziskavani psychologickych poznatk.

4.2.1 Pozorovani

Pozorovani je samozfejmou soucasti kvalitativniho vyzkumu a je zcela pfirozené
pozorovat lidi a jejich projevy. Podstatou pozorovani, jako vyzkumné metody, je snaha
zjistit, co se skutecné déje. ,Pri pozorovdni jde o promyslené pouZivdani schopnosti

pozorovat.” (Hendl, 2005, s. 191)
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Typy pozorovani podle Svafi¢ka (2007):

e Zucastnéné - sledovani jevl primo v prostfedi, kde se odehravaji a dochazi k
interakci mezi vyzkumnikem a pozorovanymi ucastniky vyzkumu

« Nezucastnéné - pozorovani probihajicich interakci skrze technické prostredky,
bez toho, Ze pozorovani nas vidi

o PFimé - badatel je ucastnikem zkoumaného jevu béhem vyzkumu

e Nepiimé - sledovani zdznamu z probéhlé ¢innosti

e Strukturované - hledani odpovédi na pfedem urcené jevy

o Nestrukturované - pokladani otevienych otazek

o Oteviené - pozorovatel vystupuje jako vyzkumnik

o Skryté - pozorovatel utajuje identitu vyzkumnika

Vyhodou pozorovani subjektu v prirozeném prostredi je ziskavani nejen vjema
vizualnich, ale i vjeml emocnich a sluchovych, nezbytnych pro dokresleni celkové
atmosféry a popisu prostredi.

Z ddvodu mé profese, ucitelky MS, jsem se rozhodla pro pozorovani zi¢astnéné, p¥imé
s vyuZzitim strukturovanych, tedy predem stanovenych pozorovacich situaci a jevld. V
prvnich dnech jsem se snazila vést si podrobné poznamky z pozorovani. Plsobila jsem
jako skryty pozorovatel, snaZila byt nendpadnou a nerusit svym pozorovanim a
vedenim zaznamu pravé probihajici situace. BEhem tohoto pozorovani jsem nepoutzila
zadnou zaznamovou audiovizualni techniku, nebot nemam dobré zkusenosti vzhledem
k reakcim déti a ruSivym vlivem na né. Bylo tedy nutné vést si zapisky, coZ jsem
provadéla do pozorovaciho bloku. Tento zpUsob pozorovani mi pomohl odhalit néktera
fakta-skutecnosti a na jejich zakladé si pfipravit vyzkumné otazky. V dalSich
vyzkumnych dnech jsem se nadale snazila vystupovat skryté, aby déti nebyly vystaveny

zbyte¢nému napéti a nervozité.

4.2.2 Rozhovor
Druhou metodou, kterou jsem béhem svého vyzkumného Setfeni pouzila, byl
strukturovany rozhovor. Pfipravenym otazkam vidy predchazel vhodné navozeny

motivacni Uvod. Kazdy rozhovor byl individualni, vedeny v klidné, citlivé a pratelské
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atmosfére. Snahou bylo pokladat takovy typ otdzek, aby byl dostate¢né srozumitelny
vzhledem k véku dotazovaného. K otdzkam jsem pfistupovala béhem hry
dotazovaného. Cilem takto vedeného rozhovoru bylo vytvofit prostor pro maximalni
divéru a zdjem komunikovat. Nebylo potfeba zapisovat ¢i zaznamenavat cely prabéh
rozhovoru, nebot téma rozhovoru bylo pfedem stanoveno. Védéla jsem, na ktera fakta
a jevy se mam béhem rozhovoru soustredit. Zaznamenavani pozadovanych informaci
probihalo nepozorované, vétSinou bezprostiedné po skonceni rozhovoru, do predem

pfipravenych zaznamovych tabulek v pozorovacim bloku.

4.3 Metody volby vybéru hracky

Dale jsem pouzila metodu vybéru hracky, pti které déti samostatné vybiraly z mych
predem pfripravenych hracek a radily je podle zadanych instrukci. Cilem této metody
bylo pfipravit situaci, b&éhem niz budu s détmi vést rozhovor. Zjisténé skutecnosti a

poznamky z rozhovorU si zaznamenam do pozorovaciho bloku.

5. Prakticka cast

V této Casti se budu zabyvat vyzkumem oblibenych hracek déti predskolniho véku
vzhledem k jejich genderu. Pokusim se na zvoleném vzorku déti odkryt, co a do jaké

miry tento vybér ovliviiuje.

5.1 Popis vyzkumného prostiedi

Vyzkum je proveden v obci Zahdji, ve dvoutfidni matefské Skole s kapacitou 34 déti.
Mensi tfida ,,Berusky” je homogenni, navstévuji ji déti mezi 2,5 - 3,5 lety. Vétsi tfida
»Sovicky” je heterogenni, zde jsou déti od 3,5 do 7 let. Zapsanych déti je 32, z toho je
17 chlapcl a 15 divek. V materské skole plsobim tfetim rokem jako ucitelka.

Prostredi, v némz jsem vyzkum vedla, je mi velice blizké, proto nebyl problém plsobit
mezi détmi jako skryty pozorovatel. Déti jsou na mou pritomnost a pozorovani zvyklé.
Samotny vyzkum probihal pfiblizné po dobu tfech tydn{. V prvnim tydnu jsem pouze
pozorovala a v dalSich pak vedla rozhovory a metodu volby. Vyzkum byl realizovan

prevainé do odpolednich hodin, v ramci volné hry. Ddvodem volby tohoto ¢asu byla i
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skutecnost, Ze v odpolednich hodinach jsou vSechny déti spojeny do jedné tfidy a tim

se nabizi moznost déti pozorovat v ptirozenych aktivitach a v rznych polohach.

5.2 Pribéh a doba vyzkumného Setfeni
Vyzkum jsem provadéla v prlibéhu mésice ledna, tedy bezprostifedné po vanocnich
svatcich, kdy si déti mély dostatek ¢asu uzit novych hracek, rodinné pohody, ale stejné

tak se tésily na své kamarady a hracky do Skolky.

5.3 Charakteristika vzorku

Ke svému vyzkumu jsem vybrala celkem 10 déti, hldaSenych k celodenni dochazce.
Vybér jsem provedl|a tak, aby v kazdém vzorku byl chlapec a divka pfiblizné stejného
véku. Zdmérné jsem zaradila i déti mladsi, aby bylo moZno srovnani. Vybrané vzorky
déti jsou z bezproblémovych a pIné funkénich rodin. Zadné dité ze vzorku neni
jedinacek. Pfi vybéru mladsich déti jsem brala ohled na verbalni a rozumovou Uroven
déti, tak aby nedoslo béhem rozhovoru k nepochopeni ¢i neporozuméni otazky nebo
Ukolu. Také jsem vybirala mezi détmi, které nebyvaji ¢asto nemocné, z ddvodu

naruseni probihajiciho vyzkumu.

o Détijsem rozdélila takto: dévcata jsou pod pismenem F (FEMINA),
chlapci pod pismenem M (MASCULINUM).
o Ddle jsem provedla déleni podle véku: déti mezi 2-3 roky maji €islo 1,
déti mezi 3-4 roky maji ¢islo 2,
déti mezi 4-5 roky maji Cislo 3,
déti mezi 5-6 roky maiji Cislo 4,

déti mezi 6-7 roky maji ¢islo 5.
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5.4 Blizsi charakteristika vzorku:

Tabulka ¢. 1
KOD JMENO VEK SOUROZENEC/
VEK
F1 KACKA 2:11 SESTRA/7
M1 DAVIDEK 3:0 SESTRA/6
F2 ELISKA 3:10 SESTRA/20,
BRATR/18
M2 TONIK 3:7 SESTRY/17 a 14
F3 NATALKA 4:8 BRATR/6
M3 RADECEK 4:8 SESTRA/15
F4 LILIANKA 5:11 BRATR/14
M4 PETA 5:6 SESTRA/4
F5 DENISKA 6:7 SESTRY/
DVOJCATA 3
M5 ADAMEK 6:9 SESTRA/18
BRATR/15

5.5 Zakladni vyzkumné otazky
V této kapitole predkladam otazky, na které se pokusim v zavéru, podle ziskanych

poznatk(l a Setfeni odpovédét.

Otazky:
1. Jaka je oblibend hracka predskolniho ditéte?
2. Co vsechno ovliviiuje vybér hracky?

3. Do jaké miry se podili na vybéru hracky gender?

Vyzkumné Setfeni zacalo pozorovanim, jehoz ndplini bylo nerusené sledovat hru déti PV
a zaznamenavat si skuteénosti vyskytujici se béhem jejich volnych her. Pozorovani
mélo za cil zjistit, které hry a hracky déti PV vyuZivaji b&hem volné hry v MS. Probihalo
po dobu jednoho tydne. Vysledna zjisténi byla pro prehlednost zaznamenana do
tabulky €. 2. V této pozorovaci ¢asti doslo k odhaleni hned nékolika odpovédi, kterymi

se potvrdily teorie o znacich hry predskolniho ditéte.
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Dalsi ¢asti vyzkumu bude série rozhovor(, béhem kterych odpovime i na dalsi
otazky. Rozhovor, pozorovani i vybérova metoda spolu Uzce souvisi a vytvafi tak

celkové schéma odpovédi na vytycené otazky.

Pouzité zkratky:

PV - pfedskolni vék

MS - matefska kola

NH - ndmétova hra

KS - konstruktivni stavebnice
VVC - vytvarnd ¢innost

SH - stolni hry

PH - pohybové hry

DH - didaktické hry

5.6 Analyza pozorovani

Tabulka €. 2
VYBER HRY A HRACKY V MS
pondéli utery stfeda Ctvrtek patek Cetnost her
F1 kuchyiika/ | medvidek/ puzzle/ domecek/ puzzle/ 3x NH
NH NH SH NH SH 2x SH
M1 kocarek/ auto/ auta/ ,,ha Skolu"/ auto/ 5x NH
NH NH NH NH NH
F2 kresleni/ koralky/ modelina/ loto/ kresleni/ 4x VVC
vvC vvC vvC DH vvC 1x DH
M2 kuchyiika/ kuchyiika/ lod”/ autobus/ prodejna/ 5x NH
NH NH NH NH NH
F3 ,na lékarku"/|  koralky/ prodejna/ panenka/ | omalovanky/ 3x NH
NH SH NH NH vvC 1x SH, VVC
M3 stavebnice/ kladivko/ mic¢/ logico/ kostky/ 3x KS
KS KS PH DH KS 1x PH, DH
F4 plySovy pes/ | ,.na Skolu"/ | omalovanky/ | kocicka/ pexeso/ 3x NH
NH NH vvC NH SH 1x VVC, SH
M4 ,,na vojaka"/ auto/ bunkr/ zbrang/ maska/ 5x NH
NH NH NH NH NH
F5 baletka/ ,.na §kolu"/ bunkr/ bunkr/ taneénice/ 4x NH
NH NH NH NH PH 1x PH
M5 lego/ lego/ mi¢/ mi¢/ lego/ 3x KS
KS KS PH PH KS 2x PH
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Tabulka ¢. 3

VYSLEDKOVA TABULKA OBLIBENOSTI HER

~

NH KS \AY® SH PH DH

F 13x 0x 6X 4x 1x 1x

M 15x 6X 0x 0x 3X 1x
CELKEM 28X 6X 6X 4x 4x 2X

Zdmérem tohoto pozorovani bylo sledovat, kterym hrdm a hrackdam davaji déti
prednost. VétsSina her béhem tydne vznikala na zdkladé interakci (domluvy) mezi
détmi. To ndm doklada i postfeh Petrovského (1977), Ze zdsadnim prinosem hry
predskolnich déti je vznik vzajemnych vztah( k vrstevnikdm. Hra je hlavni Cinnosti
predskolniho ditéte a béhem ni se déti dostavaji do rtznych roli, berou na sebe role
dospélych. Gardner (1999, s. 266) poukazuje na symboli¢nost her, diky niz ma dité
moznost prozkoumat spolecenské role. Pozorovani odhalilo, jak si déti pomoci
symbolickych prostfedk( zkousi riizné podoby roli, napf. roli matky a ditéte (F3), Iékare
a pacienta (F3), policisty a zlodéje (M4), ucitele a zZaka (F4), prodavace a kupujici (M2).
K rolové hte Casto déti nahrazuji realny predmét hrackou, naptiklad miminko nahradi
panenka, zbran vyrobi ze stavebnice, pouta se stanou ze Satku. Patrny rozdil je i v
kooperaci mezi détmi mladsiho predskolniho véku a starSiho predskolniho véku. Déti
starSiho Skolniho véku vice ve hfe dbaji na dodrZovani pravidel. Z toho dlivodu vznikaji
Castéjsi konflikty a spory. Mladsi déti (1, 2, 3) prestoZe si hraji spolu ,na néco”, kazdy
se vénuje tomu svému predmétu a vnima vice svou hru, nez hru druhého. Hraji si spiSe
vedle sebe. Odehrdly se jak hry vedle sebe, ve dvojicich, tak i hry skupinové. Pro
mladsi déti je méné podstatné, jak stary a jakého pohlavi je spoluhrac. Naproti tomu,
starsi déti (4, 5) si vybiraji spoluhrace podle svych kritérii, mezi néz vék a pohlavi patfi.
Nedilnou soucasti kazdé hry byl pohyb, kazda hra i ¢innost byly s pohybem propojena.
Pfevaznou vétSinu her tvofily hry namétové, stejné v poctu byly hry konstruktivni a
vytvarné Cinnosti, po nich nasledovaly stolni a pohybové hry, nejméné se déti vénovaly
didaktickym hram. Z hracek si chlapci vybirali hra¢ky konstruktivni, technické a
sportovni. Divky upfednostnovaly hrac¢ky symbolického razu, vyuzivanych pfi hrach ,na
néco”, dale pak plySové hracky zviratek, stolni a vytvarné hry. Zde vidime rozdily mezi

hrou a vybérem hracek divek a chlapct.
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Zavéry z pozorovani:

Vyzkum nam potvrdil predpoklad, Ze hru déti PV ovliviiuje gender, nebot prevaznou
Cast her a hracek si vybirali s ohledem na své pohlavi a plnéni roli. | druhy predpoklad
je spravny, nebot pozorovani odhalilo, Ze vék déti PV hraje roli pfi vybéru her i hracek.
Mladsi déti (1, 2, 3) nemaji problém hrat si s hrackou genderové odlisSnou (M1), naproti
tomu u starSich déti (4, 5) je tento poznatek zcela vyjimecny, mné se v pozorovacim

tydnu nepotvrdil. Toto pozorovani nam tedy potvrzuje predpoklady ¢.1,¢.2a¢. 7.

5.7. Rozhovory

Rozhovor I.

K zjisténi odpovédi na dané otdzky jsem volila metodu rozhovoru. Pfistupovala jsem
jednotlivé k vybranym détem a vhodnymi otazkami vkladanymi do rozhovoru se snazila
zjistit jejich prani. Mnohdy byla prani ovlivnéna hrackou, se kterou si v dany moment
hraly. Takto vedeny rozhovor se mi jevil jako nejméné psychicky narocny a déti mohly
reagovat spontanné, bez jakéhokoli ovliviiovani druhymi. Cilem tohoto rozhovoru bylo
odhalit do jaké miry se na vybéru hracky ditéte PV podili pfani a zda i to je genderové
orientované. Pokud nékteré z déti nevédélo a vahalo, co ma odpovédét, zavedla jsem
rozhovor zpét k ¢asu Vanoc a splnénym pfanim. Motivace Vdnocemi byla Uspésna a

détem se dafilo vyslovovat sva prani.
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Tabulka ¢. 4

PO JAKE HRACCE TOUZIS?
F1 ruzova lopatku a hrabic¢ky na pisek
M1 5 kamiont - Cerveny, zeleny, modry, cerny a bily
F2 ¢uraci a kakaci panenka
M2 zeleny traktor John Deere
F3 fialovy kocarek s ¢ervenou panenkou
M3 auticko na ovladani
F4 dvé mofské panny Barbie
M4 pistole s naboji
F5 Barbie motskou pannu
M5 ovladaci skateboard a tablet
Tabulka €. 5
JSOU PRANI OVLIVNENA GENDEREM?
ANO NE
F 5
M 5

Zaver:

Z tabulky odpovédi (tab. €. 5.) je patrné, Ze i prani a touhy ditéte PV jsou genderové
zamérena. VSechny ze zkoumanych déti si praly dostat hracku, kterd odpovida plnéni
jejich genderové identifikaci. Dévcata si prdla prevainé panenky a jednu hracku (F1),
ktera ac spada do hracek pracovnich, ptfani bylo doplnénou o rdzovou barvu, typickou
spiSe pro div¢i vybér. Chlapci své touhy smérovaly predevsim k hrackdm technického
razu. Potvrdil se ndm tedy zcela predpoklad ¢. 1, a ¢astecné i predpoklady €. 5 (Ctyfi z
péti) a €. 6 (tfi z péti). Tedy plati tvrzeni Karsten (2006, s. 55) o existenci pohlavné
specifické preferenci hracek u déti PV. Jak je pro mladsi déti PV (1, 2, 3) dulezitd pfti
volbé hracky barva, byl dal$i vyznamny poznatek. U divek prevlada volba rizové a

cervené barvy, u chlapcli zelené a modré barvy.
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Rozhovor II.

Cilem tohoto rozhovoru bylo zjistit do jaké miry je hra a vybér hracky ovlivnitelny
druhymi, tedy v jaké spoleénosti se déti citi v MS nejlépe, s kym si nejradéji hraji, a to
bud samy, s klukem, holkou. K odpovédi stacilo jméno. Otazky byly kladeny Setrné, tak
aby déti nepocitily, Ze jde o predem pfipraveny rozhovor. Ve vétsiné pripadl se mi
podafilo tuto otdzku polozit spole¢né s otazkou €. 1., kde jsem plynule navazala a

rozhovor tak vypadal pfirozenéji.

Tabulka €. 6
S KYM SI HRAJES NEJRADEJI V MS?
SAM/SAMA F M
F1 X
M1 X
F2 X
M2 X
F3 X
M3 X
F4 X
M4 X
F5 X
M5 X
Tabulka €. 7
VYSLEDKOVA TABULKA k tab. & 6.
SAM F M
F 2 0
0
Zavér:

Odkryla se nam skute€nost, Ze déti PV nékdy uprednostnuji spolecnost jedince
stejného pohlavi. Zaznamenala jsem tento jev u M4, ktery prestoze si ke svym hram
vybird typicky chlapecké hracky (viz. tab. €. 2, 4, 5), radéji si hraje s vrstevniky

opacného pohlavi. U M4 nejde o nahodny jev, hra s vrstevniky opacného pohlavi je
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jeho typickym znakem, ktery jiz sleduji delSi dobu. JanoSova fikd (2008, s. 100), zZe
pokud dité uprfednostniuje pfislusné hracky, nemusi vidy preferovat vrstevniky
stejného pohlavi. DalSim zjisténim bylo, Ze divky (F1, F4) uprednostiuji hru o samoté
pred hrou spole¢nou. To je myslim si i otdzkou temperamentu a mohu potvrdit, na
zakladé zkuSenosti, Ze obé divky, ac¢ jsou vékové odlisné (o 3 roky), maji podobné
povahové rysy. Celkové si tedy divky nejradéji hraji s vrstevnicemi stejného pohlavi
(3x), druhé misto zaujima samostatnd hra (2x) a hru s vrstevniky opac¢ného pohlavi si
nezvolila Zaddna. U chlapct zvitézila hra s vrstevniky stejného pohlavi (4x), pak hra s
vrstevniky opacného pohlavi (1x), naproti tomu hru o samoté si nevybral ani jeden z
chlapcl. Predpoklad, Ze hru a vybér hracky ditéte PV ovliviiuje jedinec stejného
pohlavi, se nam potvrdil pouze ¢astecné. Preference stejnopohlavnich vrstevnikd je
podle JanosSové (2008, s. 122) v PV vyraznéjsi a pokracuje i dale. Paklize svoli ke hre s

jedincem opacného pohlavi, je bud vyrazné starsi, nebo mladsi.

Rozhovor lil.

Téma tohoto rozhovoru bylo vybirano se zamérem gzjistit, zda je vybér hracky ovlivnén
domacim prostfedim. Porovndnim s pozorovanim v MS (tab. ¢. 2.) jsem se snaZila
odkryt, je-li vybér hracky stejny, podobny Ci zcela odlisSny. DalSim zamérem bylo
odhalit, zda i v domacim prostredi si dité PV vybird hracku ¢i hru s ohledem na svij
gender. K ziskani téchto informaci jsem pfistupovala citlivé a obezfetné. Nékdy se
stalo, Ze se u rozhovoru sesly, dva zkoumani jedinci. Rozhovor pak bylo nutné vést tak,
aby se déti vzdjemné neovliviiovaly a vybiral kazdy za sebe. Ode mne to vyZadovalo
obrovské soustredéni, aby neunikla Zadna informace, nebot vse bylo zaznamenano do
deniku az po rozhovorech. Hlavni bylo vybrat z rozhovoru zakladni informaci a to, s
jakou hrackou si hraje nejradéji (nejvice) doma. Détem nedélalo potize rozpovidat se o

svych hrackach, mluvily spontanné a bez ostychd.
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Tabulka ¢. 8

NEJOBLIBENEJSI DOMACI HRA/HRACKA

F1 ORANZOVE AUTO

M1 CERNY KAMION

F2 KUCHYNKA

M2 POCITACOVE HRY

F3 KRESLENI-FIXY A PAPIR

M3 ZBRAN NERF, AUTO NA BATERKY

F4 MALOVANI

M4 PISTOLE

F5 CESACI PANENKA

M5 ROBOTI, AUTA HOT WHEELS
Zavér:

Rozhovor s détmi byl zajimavy a rady vypravély o svych oblibenych hrackach.
Malokteré z déti ma pouze jednu oblibenou nebo nejcastéji vyuzivanou hracku. Mym
ukolem bylo béhem rozhovoru odhalit tu ze vSech nejoblibené;jsi domaci hracku.

Déti si hraji rady vZdy a vSude a samotné prostfedi vyznamné ovliviiuje hru ditéte.
Kazdé dité ma jinou nabidku a mnoZstvi domacich hracek. Naproti tomu nabidka
hracek v MS je pro véechny déti stejna a tak vybér je ¢aste¢né vymezen.

Timto rozhovorem se podafilo potvrdit predpoklad, Ze domaci prostfedi ma vliv na
vybér hracek, avsak ovlivnitelnost genderem z(listala zachovana. Zaznamenala jsem
jednu odchylku (F1), kdy byla vybrana hracka genderové opacna, tento vybér je
ovlivnén vékem ditéte, kdy vyhranénost divek je podstatné pozdéjsi nez chlapecka.
Oakleyova (2000) uvadi, Zze divky PV se méné specificky a systematicky priklanéji k
rolim, aktivitdm a objektlm pfislusnym jejich pohlavi, nez chlapci PV. Z toho vyplyv4,
pokud si dévce hraje s typicky chlapeckymi hrackami, za které jsou povazovana napf.
auta, nikoho to vétSinou nijak nerozrusi, naproti tomu chlapec, u kterého pretrvava
zaliba v panenkach, byva ¢asto i teréem posméchu. Proto chlapci ¢astéji voli hracku
typickou jejich genderu. Nastane-li se vSak situace a chlapec si hraje s ,holci¢i“
hrackou, jde témér vidy o chlapce mladsiho PV (1, 2), ktery je zatim jesté genderové

neukotveny.
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Rozhovor IV.

Hra ditéte je ovlivnéna nejen pfanim, prostfedim a vékem, ale je také ovliviiovdna

spoluhracem-partnerem. Timto rozhovorem jsem chtéla zjistit s kym si déti PV hraji

nejradéji. Détem byl precten vybér a ony se samy rozhodovaly. Stalo-li se a déti vybraly

dvé osoby, dopliujici otdzkou: ,,S kym nejéastéji?” jsem ziskala jednu osobu, kterd je

détmi PV pfi hrach preferovdna. Cilem bylo odhalit, zda hru déti ovliviiuje osoba

stejného ¢i opacného pohlavi. Ve vétsiné pripadd déti odpovidaly ihned, bez dlouhého

otaleni, coZ svédcilo o vérohodnosti jejich odpovédi.

Tabulka ¢. 9
S KYM SI HRAJES NEJRADEJI?
sam kamarad/| sestra/ | maminka| tatinek | babicka Déda
kamarad bratr
ka F/IM
F1 X
M1 X
F2 X
M2 X
F3 X
M3 X
F4 X
M4 X
F5 X
M5 X
CELKEM 4x 4x 1x
Tabulka ¢. 10
VYSLEDKOVA TABULKA k tab. & 9.
MAMINKA TATINEK BABICKA
F 4 0 1
M 0 4 0
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Zavér:

Ve vsech rozhovorech doslo ke shodé pohlavi mezi ditétem PV a spoluhracem, témér
vzdy s rodi¢em, pouze jednou (F3) byl vybran prarodi¢. Tim se potvrdila ovlivnitelnost
pfi vybéru hry a hracky osobou stejného pohlavi. Déti vypravély, se kterou hrackou ci
hrou si s rodiéi (prarodici) hraji. Nejvice se divky spolecné s matkou vénovaly spiSe
¢innostem, jako je cteni, vareni, malovani. Chlapci pak cinnostem konstruktivnim,
technickym a pohybovym. ,, Déti ¢asto napodobuji model, s nimz vidi néjakou svou
podobnost.” (Oakleyova, 2000, s. 137) Nabidkou a vedenim k vybéru hracek rodina, at
uz védomé ¢i nevédomeé vyznamné ovliviiuje genderovou identitu. Oakleyova (2000, s.
136) rikd: ,Genderovd identita u déti se lisi podle jejich rodinného prostredi, podle

osobnosti jejich rodict a zptsobu, jakym s nimi rodice jednaji.”

Rozhovor V.

Ukolem tohoto rozhovoru bylo zjistit, zda si déti PV uvédomuji, co je ,div¢i“ a co
,Chlapecka” hracka. Divky byly tazany, zda si hraly nékdy s kluci¢imi hrackami a chlapci
naopak, hrali-li si oni nékdy s holci¢imi hrackami. Pokud bylo odpovézeno kladng,

zjistovala jsem, o jakou hracku jde, u zaporné odpovédi pro¢ tomu tak je.

Tabulka ¢. 11

HRAL/HRALA JSI SI NEKDY S HRACKOU HOLCICI/KLUCICI?

ANO NE JAKOU/PROC?
F1 X MODROU
M1 X KOCAREK
F2 X ZLUTE AUTO
M2 X JSOU PRO HOLKY
F3 X AUTO
M3 X NELIBI SE MI
F4 X AUTO
M4 X KOCAREK
F5 X ZBRAN
M5 X PANENKA
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Tabulka ¢. 12

VYSLEDKOVA TABULKA k tab. ¢ 11.
ANO NE
F 5
M 3

Zavér:

Z vysledné tabulky je vidét, jak déti odpovidaly. Dévéata odpovidala bezostysné a vzdy
kladné. Kazda z dotazovanych si nékdy hrdla s hrackou opaéného pohlavi, a kromé
jedné (F1) dokazala uvést se kterou. Dosla jsem k zavéru, Ze vSechny divky vnimaji
rozdil mezi ,,divéi“ a ,,chlapeckou” hrackou. T¥i divky (F2, F3, F4) uvedly auto, jedna (F5)
zbran a jedna (F1) uvedla pouze barvu a to modrou, kterou povazuje za typickou
,kluci¢i”. Divky (F1 a F5) si svymi odpovédmi nebyly zcela jisté. Podle mého nazoru je
to tim, Ze jsou z rodiny, kde nemaji sourozence opacného pohlavi, na rozdil od
ostatnich divek (F2, F3, F5), které maiji jednoho a to starSiho bratra (viz. tab. ¢. 1.).
,Déti, které maji starsiho sourozence opacného pohlavi, jsou v chovdni podle genderu
méné vyhranéné neZ déti, jeZ takového sourozence nemaji.” (Oakleyova, 2000, s. 137)
Chlapci byli pfi rozhovoru vice stydlivi a otazka u nékterych vyvolavala smich. Tfi z
chlapcl (M1, M4, M5) odpovidali kladné a dva chlapci (M2, M3) tvrdili, Ze si s ,,holCici“
hrackou nikdy nehrali, presto vi, co to ,holci¢i“ hracka je, nebot je znaji od svych
starsSich sester. Jak uvedli, ko¢arek a panenka jsou pro holky. Nejmladsi z dotazovanych
chlapc (M1), odpovidal kladné, bez zabran a ostychu. Starsi z chlapch (M4, M5),
prestoze odpovédéli kladné, otazka jim nebyla pfijemna a bylo na nich znat, Ze se za
svou odpovéd' ,stydi“. Chlapec (M4) se nahlas rozesmal a vypravél, ze ho ke hte s
kocarkem premlouvaly holky. U kladnych odpovédi se chlapci (M1, M4, M5) setkali pfi
hfe s panenkou a kocarkem. Oakleyova (2000, s. 134) uvadi: , Ustdlena preference
hracek z hlediska svého pohlavi, je signdlem, Ze ma dité vytvoren zdklad genderové
role. Tento proces neprobihd u obou pohlavi stejné.”

Dotazované déti timto rozhovorem vybraly podle nich typicky ,divéi“ a ,chlapecké”
hracky. U divek se jednd o panenku a kocarek a u chlapcli o auto a zbrané. Vsichni

dotazovani chlapci maji setry, ¢tyfi (M1, M2, M3, M5) starsi a jeden (M4) mladsi.
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5.8 Rozhovor s metodou vybéru

Tato vybérovd metoda byla détem predloZena formou obrazkd. Ukolem déti bylo
sefadit pét vybranych hracek (panenka, auto, medvéd, stavebnice, mi¢) pod sebe na
papir, podle oblibenosti. MladSim détem (1,2) jsem pomahala s lepenim, starsi (3,4,5)
zvladaly samy. Béhem této metody vybéru bylo mozné s détmi vést rozhovor a
dozvédét se tak jejich vlastni nazor na volbu. Rozhovory byly zajimavé, jak pro mne, tak
i pro déti a mnohé o détech vypovédély. Déti popisovaly, proc se jim kterad hracka vice
¢i méné libi. Vyhodnoceni oblibenosti jsem provedla formou zndmkovani 1 - 5, tedy
¢im méné, tim lépe. Vysledky z vybéru jsem pro prehlednost zaznamenala do tabulek,
odkud Ize snadno vycist sledované jevy. Rozhovory byly zapisovany ve zkratkach, tak
aby bylo moiné je wvyuzit, pro upresnéni ddvodu vybéru. Snahou bylo presné
zaznamenat, jak déti hracky pojmenovavaly, jak pouzivaly hovorovou cestinu, véetné
agramatisma. Mladsi déti (1, 2) vybiraly hracky po jedné a béhem vybéru jsme vedli
rozhovor, déti starsi (3, 4, 5) dostaly zadani, jak maji ukol splnit a poté jsem zjistovala
pro¢ tak ucinily. Zde jsem se zaméfila predevsim na vybér prvni a posledni hracky.
Myslim, Ze déti byly dobre citelné a na zakladé tohoto rozhovoru bylo mozné, udélat si

podrobnéjsi predstavu o vztahu déti k genderové hracce a postojich k hrackam obecné.

1. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - F1

Nejmladsi Kacenka (Kaci), je drobnéjsi postavy, presto si dokaZze prosadit své. Na svij
nizky vék ma bezchybnou vyslovnost a pomérné dobrou slovni zdsobu. K jejim
zakladnim povahovym rysim patfi tvrdohlavost a uminénost a ndladovost. Trva déle,
nez si zvykne na nové skutecnosti (osoby, prostfedi). Ka¢enka ma doma starsi sestru
(7). Vychovu (starostlivd) ma na povel maminka, tatinek pres tyden (i déle) na cestach,
coby dopravce, Ziji ve spole¢né domacnosti s prarodici (babicka -Casto hlida). Nej¢astéji
si v MS hraje s miniaturami dome¢ ku a zvitatek, rada vati v kuchyfice, maluje a sklada
puzzle. Konflikty fesi razné, je vybusna, nékdy vice melancholickd, ¢asto se uzavira.
Rada si hraje sama, ma rada klid a pohodu, déti nevyhledava, je samotarska. Pokud si
hraje s dé&tmi, jsou pfiblizné stejného véku (3-4). Ukoly zvldda samostatné, chape
zadani, vyZaduje vSak vétsi motivaci. K metodé vybéru a rozhovoru byla svolna, jen se

dozadovala odmény a dopomoci (bonbdnek) pti sklddani a lepeni obrazk.
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- INTROVERT, MELANCHOLIK

1. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - F1

JA: Kacenko, tady je nékolik hracek. Poznds je vsechny?

F1: Ano.

JA: Tak dobre,...(ukazuji postupné obrazky)

F1:...panenka, auto, hrad (z ¢eho je postaveny, z kosticek), méda, micek

JA: Dobre a dokdzes ukdzat na jednu, kterd se ti libi a chtéla bys si s ni hrdt? Kadenka
ukazuje na medvéda a Fika:

F1:...medvidek...

JA: Co se ti na medvidkovi nejvic libi?

F1:...je mékkej a hnéde,...

JA: Mné by se také libil a dalsi hracky se mi také libi, co tobé?

F1:Kyva

JA: Tak médu uz mds, kterou by sis vybrala nyni?

F1: RGZovou panenku, ma dudlik a vlasy se mi libi.

JA: Mds doma taky takovou?

F1: Andulka (starsi sestra) ji mad.

JA: Zkus vybrat dalsi hracku, kterd by se ti libila.

F1: Vybira stavebnici, pak auto a naposledy mi¢. U auta dodava, Ze ma doma stejné,
jenze oranzové.

Vysledna zjisténi - F1:

Medvidek u Kacenky zvitézil a domnivam se, Ze to ma své opodstatnéni v jeji tiché a
naladové povaze. Medvidek je pro Kacku symbolem klidu a bezpedi, které ona ve své
uzavienosti hledd a tato hracka ji doddva pocitu jistoty. Hned za medvidkem je
panenka, kterd a¢ nebyvd Kackou volena ¢asto, mlZe naznadovat vztah nebo uzké
pouto nebo touhu po matce. Naopak mi¢, symbol sportu je u Kac¢ky na poslednim
misté ve vybéru. To zase potvrzuje skutecnost, typickou Katiné povaze a to jeji
pohodlnost, uzavienost, celkovou apatii, provazenou nezajmem o déni kolem. Dle
mého nazoru je Kacka zatim jeSté genderové nevyhranéna, tedy stdle jesté nema
preference hracek zcela ustalené.

2. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - M1

Druhym z mladSich déti je Davidek (Dada), mensi, zavalitéjsi postavy, presto stdle
usmévavy, bezkonfliktni smiSek. Dobfe se adaptuje, nestydi se. Jeho slovni zasoba a
vady vyslovnosti odpovidaji pfimérené jeho véku. Ve Skolce ma starsi sestru (6), které
je neustdle na blizku. Jeho vychova (milujici, precitlivéld) je zpravidla v rukou matky,
ktera je s détmi pres tyden sama, otec je na cestach a vraci se nékdy na vikend. Dada je

kamaradsky, rad si hraje, jak s vrstevniky (3-4), tak ve spole¢nosti starSich déti (5-7).
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Mezi jeho zakladni povahové rysy patfi bojacnost, hovornost, empati¢nost, rozvdznost.
Je bezkonfliktni, takZe ve spole¢nosti déti je oblibeny. Mezi oblibené hragky v MS patFi
auta, zvlasté kamiony (tatinek fidi¢ kamionu), koc¢arek (vozi), hry ,na néco” (na skolu,
na doktora). K vybérové metodé pfistoupil bez re¢i a s odhodlanim, zadani pochopil.
Dopomoc pouze s lepenim, tak aby se obrazky vesly pod sebe.

- EXTROVERT, SANGVINIK

2. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - M1

JA: Davidku, mdm pro tebe ukol. Je tu nékolik hracek a tvym ukolem bude, vybrat si tu
ze vsech nej. Libi se ti hracky?

M1: ...kyva hlavou

JA: Vyberes si?

M1: ...kyva a podava mi auto se slovy ,,tohohle zavoddka mdm doma, hraju si s tatkou
taky”

JA: Ten bude asi rychly, co?

M1: ...souhlasné pfikyvuje

JA: Kterou hracku bys vybral ted?

M1: Medvidka

JA: Jak by sis s nim hrdl?

M1: V posteli na spani.

JA: ...zjistovala jsem jakou dal$i hracku...

M1: ...vybirad a podava mi panenku se slovy: ,Simi (sestra) md takovou v kocadrku,...ja ji
taky vozim.”

JA: ...pobizim k dal$imu vybéru...

M1: ...podava mic a fika: ,Bakyna (pes) ndm ho prokousla na zahradé”

JA: To je ale $koda, vid?

M1: kyva... ,mamka uZ Zddnej nekoupi”, rikala...

JA: ,,...myslim, Ze koupi, ale pfed pejskem ho schovdte, ten musi mit na hrani sviij“
M1: ...kyva...

JA: ...vybirdme posledni hra¢ku a ptam se, zda ma kostky doma

M1:,,Mdm je v pokoji, pod posteli”.

Vysledna zjisténi - M1:

Poradi hracek zvolenych Davidkem je typické jeho zajmdm, vybér auta na prvnim misté
je motivovan touhou po otci, ktery je jeho vzorem. Véku odpovida i vybér druhé hracky
a to medvidka, ve kterém D3ada citi bezpeli a teplo domova. Zvlastnosti neni ani
panenka jako treti v poradi vybéru. Zde se domnivdm, Ze jde o ovlivnénost starsi
sestrou a nizkym vékem, které mu dovoluji s touto hrackou si hrat, bez jakychkoli
predsudkl a posméchu okoli. Genderova identifikace, v ndvaznosti na vybér auta, jako
nejoblibenéjsi hracky, se zadina napliovat.
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3. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - F2

Eliska (Eli) je divka na svuj vék vyssi, slabsi postavy s bledou tvarickou. Mezi zakladni
povahové rysy patfi vznétlivost, uzavienost, nevyzpytatelnost. Doma ma dva o dost
star$i sourozence (bratr 18, sestra 21), vychova je pfehnané ochranitelska. Re¢ové a
rozumové schopnosti jsou vyvojové opozdéné. Mluvi pomalu, slovni zdsoba je chudsi
se spoustou gramatickych chyb. Inklinuje k mladSim détem, kterym rada dava ukoly a
vyZaduje od nich poslusnost. Konflikty fesi energicky, zvladne se ubranit. V komunikaci
s détmi se nestydi, u dospélych se musi citit bezpecné. Rada se mazli, chova a dozaduje
se péce. Ke hre si nejcastéji vybird malovani, stolni hry (spolu s ucitelkou), jednoduché
skladacky, kuchynku, koc¢arek s panenkou. Pti spolecnych ¢innostech udrzi pozornost
jen na kratkou dobu, ¢asto nevnima. Vybér s rozhovorem ji bavil, citila zajem a
pozornost, ob¢as odbéhla od tématu. VSe nakonec zvladla, s mensi dopomoci pfi
lepeni.

- INTROVERT, MELANCHOLIK

3. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - F2

JA: Eli, dokdZes pojmenovat v§echny nastfihané obrdzky hracek?“
F2:,No”,...souhlasné prikyvuje...

JA: ...podavam po jednom...

F2:...pojmenovava... ,miminko, balén, medvidek, auto, sklddaci kostky“
JA: ,Sprdvné Eli a vybrala by sis jednu, kterd se ti libi nejvic?*

F2:,No, asi jo..."podava mi panenku

JA: ,Ta se ti libi nejvic?“

F2:,No, md hezky saty, vlasy, maminka koupi taky takovou
JA: ,Opravdu? To mi ji pak pfineses ukdzat, vid?“
F2:...kyva

JA: ,...a kterd dalsi hracka by se ti libila?“

F2:...podava mic a fika:, baléon“

JA: Hrajes si rdda s micem?“

F2:,No, s Martou i Dddou (sourozenci) hdzime i kopeme.”
JA: ,,...jakou bys vybrala dalsi hracku?“
F2:,...medvidka...,mdm jinyho,vis?“

JA: ,,...a chces mi Fict, jak vypadd?“

F2:...kyvd... ,takovej velikej a kulatej”...ukazuje rukama
JA: ,,...tak to je veliky a ted ndm tu zbyly uZ jen dvé hracky, kterou bys vybrala ted?“
F2:,Auto... kluci mi ho vZdycky berou a honi mé. “(fika rozcilené)

JA: ,Zbyly ndm tu uZ jen kostky, mds je taky doma?“

F2:,...Jiny mam, lego”

III
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Vysledna zjisténi - F2:

Elisky vybér panenky na prvnim misté, je do jisté miry ovlivnén silnou citovou vazbou
na matku. Pojmenovani ,miminko” vypovida o celkové nevyzralosti, emocni nestabilité
a touze byt opecovdvanou. Zacind se formovat genderovd role, tedy role matky
pecovatelky. Kostky umistila na posledni misto, ¢imz projevila nezdjem o cinnosti, které
vyzaduji trpélivost a soustfedéni, jez ji zatim chybi.

4. ZAKLADNi CHARAKTERISTIKA - M2

Tonda (Tonik) je mezi svymi vrstevniky (3-4) spiSe drobnéjsi postavy, mensiho vzristu.
O co je ale mensi, o to vice je upovidany. Vypravi vSude a kazdému, nékdy dokaze svym
vyrokem prekvapit, je rad stfedem pozornosti. K jeho zakladnim povahovym rysim
patii otevienost, upfimnost, tvrdohlavost, bezostySnost. Sebemensi neulspéch je
doprovazen placem. Vyrlstd se dvéma starSimi sestrami a prarodici (ochranujici a
ustupujici pristup), a to ma velky vliv na jeho osobu. Je vychytraly, za kazdou cenu musi
mit pravdu, coZz byva predmétem jeho sporl s détmi. Ma velkou slovni zasobu,
bezchybnou vyslovnost a intelektovy potencial. Dobfe si pamatuje a mda bujnou
fantazii. Rad si hraje sam, ale nepohrdne ani spolecnosti, ¢asto je vidét mezi divkami
stejného nebo mladsiho véku. Ke hre si voli nejvice rGzna nakladni auta, mnohdy si
hraje ,na kuchaie” & ,na prodavace”. Casto vypravi o hrach, které hraje doma na
pocitaci. Pfi vybérové metodé a rozhovoru byl klidny, nékdy se rozpovidal o jiné své
hracce, jindy se zaobiral detaily. Pomoc pfi lepeni odmital, az panenku, kterou nechtél,
mi dovolil nalepit stranou.

- EXTROVERT, CHOLERIK

4. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - M2

JA: , Tonicku, poznds vsechny hracky na obrdzcich?*

M2: ,,...jasné, to je micuda, medvéd, kostky, autdk, panenka” (pojmenuje)

JA: ,Dokdzal bys ukdzat, kterd se ti libi nejvic ze véech?”

M2: ...vybird medvéda...“takovyho mdm na mazleni, koupil mi ho tdta, kdyz jsem byl
nemocnej, vis?“

JA: , Toniku a kterd hracka by se ti libila hned po medvédovi?“

M2: ,,...asi mi¢uda, takovy se ddvd do bazénu”...(vyprdvi, co jeSté ma u bazénu za
hracky, s kym a na co si hraje)

JA: , Tak to mdme mi¢ a co vyberes ted?”

M2: ,,...autdka, zdvoddk...rychlej jako blesk” (ukazuje pohybem ruky a vypravi o hrach
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na PC)

JA: ...pobizim k daldimu vybéru (jinak by Tonik vypravél dal o hrach, které uz hral)
M2: ,Kostky, s tdtou stavime silnice a domy.”

JA: ... ,a zbyla ndm tu panenka...“

M2: ,,Tu mi sem nelep, ta neni pro kluky
JA: , Tak ji nalepime stranou a napiseme to tam, souhlasis?“
M2: ...pfikyvne... ,tak jo, no”

Il/

Vysledna zjisténi - M2:

Tond(v vybér medvidka, je volba symbolu bezpedi, které mezi détmi postrada a citi se
byt ohrozovdn. DUvodem odmitani panenky, by mohlo byt vStépovani pohlavni
identity, ze strany starsich sester, kdy z jejich pohledu by div¢i hracka u chlapct neméla
mit misto. Tonika velmi silné ovliviiuje soucasny pocitacovy trend, proto jsou jeho
znalosti a zajmy orientovany timto smérem. Genderové, vzhledem k vybéru hracek,
neni zcela vyhranény.

5. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - F3

Natalka (Naty), sleCna s vlasy az do pasu, jeji stfredni postava odpovida vzristu déti
stejného véku (4-5). Povahové je méné vyrazn3, spise klidna, plachda, nepribojna. Ve
Skolce (tfidé) ma o rok starsiho bratra, vyrlsta v Uplné rodiné a prarodici (liberalni
vychovny styl). Plsobi skromné, je bezkonfliktni a témér vidy si hraje ve spole¢nosti
divek, a to bez rozdilu véku. Rada pomaha mladsim, stara se o né (i o chlapce). M3 i
chvilky, kdy chce byt sama, to si pak rada kresli, stfihd, omalovava. Ke hre si vybira
zejména rudzné kostymy, prevleky, ma rada hry namétové s kocarkem a panenkou.
Slovni zasoba je chudsi (zpGsoben ostychem), Fe¢ patlava, obsahové chudé. Ukol ve
vybéru hracek zvladla, nalepila sama. S odpovédmi se zdrahala, rozhovor byl rychly,
bez vétsich popisU.

- INTROVERT, FLEGMATIK

5. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK- F3

JA: ,Natdlko, na stolecku je pét hracek na obrdzcich, dokdZes je posklddat pod sebe, tak
jak se ti libi?“

F3:...kréi rameny, ale okamzité pracuje na vybéru (nemluvi u toho)

JA: ...nechavam ji pracovat, pomahdm je srovnat a ptam se na pomoc s lepenim...
F3:...krouti hlavou a fika, ,jd sama“...

JA: (ma nalepeno)... ,,.znd$ vsechny hracky ty hracky?“

F3:,jo“..(ukazuje prstem a pojmenovava- pouziva zdrobnéliny)

JA: ,Panenku jsi vybrala, s tou by sis hrdla nejradé;i?“
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F3:...kyva a dodava... ,,takovou mdm od babicky RGZi*
JA: ... ,a co to auticko, to se ti libi?”

F3:...,jo"..

JA: ... ,,a chtéla bys taky takové?“

F3:... ,ne, Petfik md dost aut”...

Vysledna zjisténi:

Nataléin vybér (fazeni) hracek je typicky pro div¢i hru. Panenka byva hrackou, kterou
ve své hie uprednostiiuje, stejné tak ovlivnila i vybér. Maminka i babicky, se kterymi
travi vétsinu Casu, ji v této orientaci podporuji. Celkovy vybér hracek a pristup k nim se
jevi jako genderové vyhranény.

6. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - M3

Radecek (Rada), chlapec s ,,psima ocima“, mensi drobné postavy, kterého driv slysite,
nez vidite. Mezi jeho zakladni povahové vlastnosti patfi neklidnost, Uto€nost, nestalost
a uprimnost. Vyrlsta v uplné rodiné s volnym vychovnym stylem, je mi znamo, Ze
respektuje pouze svou starsi sestru (15), ktera ,,na néj plati“. Ve hre je castéji obklopen
chlapci a to bud' stejné starymi (4-5) nebo starsimi (6-7). Mezi jeho oblibené hry a
hracky patti cokoli s tématikou boje a zapasu, nevyhyba se sportovnim c¢innostem. Ac
je maly, troufne si na silnéjsi a zpravidla vyhrava. Nevydrzi na jednom misté, je hlucny,
ma vysoky, pronikavy hlas. Re¢ je prekotnd, rychld, lehce opozdénd se znaky patlavosti.
Mezi détmi je oblibeny. Je neposedny a neudriZi pozornost. Pfi fizenych ¢innostech
chape zaddni, ale obtiZné pfijima a respektuje pravidla. Metoda vybéru hracek jej nijak
nenadchla. Chvatal, mluvil rychle, chtél to mit rychle za sebou (béZzna praxe), ale presto
ukol splnil, sdm nalepil i odpovidal na mé dotazy.

- EXTROVERT, FLEGMATIK

6. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - M3

JA: ...zadavam ukol, sefadit pod sebe obrazky...

M3: Seradi, nalepi s dopomoci, pojmenovava a popisuje (plete barvy)
JA:, Nejvic se ti libi auto?”

M3: ,Jo, mdm stejné, ale jinou barvu.”

JA: ,Jakou md tvoje auto barvu?“

M3: ... ,Cernou”...

JA: Tak druhy jsi vybral mi¢. ,,Hrajes si rdd s micem*?

M3: ,Jo, s tatkou nebo s dédou kopeme nebo hdzime.”

55



JA: A ted'jsi vybral kostky? Mds takové doma“?

M3: ... ,mél jsem, jako malej”...

JA: A co médu, s tim si hrajes”?

M3: ... ,ne, mdm medvéda, ten se dd do trouby a kdyz mé boli brisko, mamka mi ho
ddvd na spani”...

JA: Panenku nechtél, nalepili jsme ji bokem...

M3: , Tu nechci, je hol¢ici“!

Vysledna zjisténi:

Radeckova volba poradi hracek odpovidad jeho povahovym vlastnostem a genderové
vyhranénosti. Auto, a¢ nebyva nejvyuzivanéjsim z hracek, umistil na prvni misto, vybral
rychle a bez zavdhani. Mi¢ obsadil na druhé misto, to svédci o typicky chlapeckém
znaku, uprednostiiovani pohybovych aktivit. Genderovou identifikaci s muzskou roli
potvrzuje odsun medvidka na misto predposledni a panenky na misto zcela posledni
(vyradil) ve vybéru.

7. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - F4

Lilianka (Lili), drobna, mald divka, kterd vyhledava klid a samotu. Pfi hrach se umi
prosadit, ma rada, pokud je vSe podle ni a v tom byva nekompromisni. Pokud se tak
nestane, ze hry odejde nebo se urazi. Nejradéji si hraje oddélené, voli hry ,,na néco”. K
jejim zakladnim povahovym rysim patii peclivost, rozvaznost, ale i vybusSnost a
naladovost. Mezi détmi je oblibena, pUsobi velice kifehce a zranitelné. V komunikaci se
potykd s feCovymi nedostatky, jeji fec je dislalickd, vyvojové opozdéna (zacala ve 4
letech). Doma ma starSiho bratra (14), rodina je Uplna, vychova pecujici a laskyplna.
Pokud se v néem neciti jisté a mohla by zklamat, nezkousi to. Boji se neuspéchu.
Avsak tento vybér byl pro ni hrackou a bez velkého rozmysleni vybrala a sama nalepila.
Na otazky odpovidala kratce a strucné.

- INTROVERT, MELANCHOLIK

7. ROZHOVOR A VYBER HRACEK - F4

JA: ...zad4dvam ukol...

FA: ...chape, v tichosti pracuje (nevaha, peclivé lepi)

JA: ,Krdsné jsi nalepila hracky a dokdZe§ je pojmenovat“?

F4: ...trochu s ostychem, ale pfesné pojmenovava... ,panenka, kosticky, medvidek,
nafukovaci mi¢, auticko”

JA: , TakZe panenku jsi vybrala jako prvni“? (ptdm se i na ostatni hracky)

F4: ... ,hm, mam doma vsechny hracky, panenka se mi libi, ma kulatouckej, roztomilej
oblicej, tu bych si prala.”

56



JA: ,A co auto, to bys nechtéla”?
F4:...“ne, mam maly z vajicek, ale Martinek (bratr) je md“...

Vysledna zjisténi:

Lilianka vybird panenku na prvni pozici, coz doklada jeji feminni orientaci, je pecliva a
dba na esteticky vzhled svUj i hracek. Kosticky, coby konstruktivni ¢innosti jsou ji blizké
a nejsou jen pro kluky, rada stavi rizné domecky pro zviratka a pomoci velkych kostek
vytvari ,bunkry” (skryse). O auto nejevila zvlastni zdjem, proto skoncilo na poslednim
misté vybérového zebticku. Znamky genderové vyhranénosti jsou zjevné.

8. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - M4

Petr (Peta) je blondaty, modrooky chlapec svalnaté, mensi postavy a bujné fantazie
(lez!). Kam pfijde, vSude je ho plno. K jeho zakladnim charakterovym vlastnostem patfi
neposednost, nestdlost a netrpélivost. Mezi preferované hry patti rizné sportovni hry,
hry ,na néco” (zlodéje, vojaky, policisty). Rad si hraje ve spole¢nosti divek i chlapct.
Kontakt s divkami (vrstevnicemi) upfednostiiuje, chova k nim silny citovy vztah, rad s
nimi sdili uzaviené prostory (nutna kontrola!). Do Skolky chodi spole¢né s mladsi
sestrou, rodina je Uplna, se spiSe liberalné zamérenym vychovnym stylem. Spolecné
ukoly a fizené cinnosti kona s velkymi obtizemi, nevydrzi se soustredit, nejevi zajem.
Vyslovnost hlasek je spravna, rec je obsahové v normé. Pfi vybéru si povidal potichu
pro sebe, zvladl sdm lepeni i odpovidat na otazky, kladené k vybéru hracky. Petovi
délalo potiZe soustredit se, sem tam néco upadlo na zem, nakonec vse zvladl.

- EXTROVERT, SANGVINIK

8. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - M4

JA: ,Peto, mdm pro tebe nékolik hracek na obrdzku a ty je mds za ukol nalepit pod
sebe, jak se ti libi (od-po), rozumis co mds délat“?

M4: ,,Ano“ (kyva a pousti se do prace, povida si pro sebe)

JA: ... tak jsi to sefadil a ted' bys mi o kazdé hracce fekl, co se tina ni libi“?

M4: ... hned zacne sdm odpovidat... ,autdk se mi libi- péknej zavoddk“, s micem si rad
kope, médvidek (kr¢i ramena)- ,md péknou barvu, kostky” — ,,péknej zamek a panenku
s tou si nebudu hrdt, ale je pékna”.

Vysledna zjisténi:

Volba poradi hracek u Péti, odpovidd jeho zajmim. Vybér dvou prvnich hracek, a to
auta na prvnim a mice na druhém misté, je pro néj symbolem pohybu, znakem
neustdle se ménicich ¢innosti. Stavebnice je pro néj znakem ¢innosti, u které je tfeba
trpélivosti, coZ on postrada, proto predposledni misto. Panenka, a¢ se mu libi, odmita
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ji, pod tlakem své muzské role, se kterou se identifikuje.

9. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - F5

Deniska (Deni), velka paradnice, je vyssi, stihlé postavy, ma kudrnaté, dlouhé vlasy, na
které je ndlezité pysna. Je z Uplné rodiny, Skolku navstévuje spolu se svymi mladsSimi
sestrami — dvojcaty. Vloni ji byl doporucéen odklad skolni dochdzky pro celkovou
nezralost, ktery ji velice prospél. Nyni je z Denisky sebevédoma, pracovitd a
optimisticka divka. Jeji zalibou je obleceni, rada se obléka do riznych Satli princezen,
baletek nebo se jen tak paradi. Je rada stfredem zajmu, predevsim u chlapcu. Hraje hry,
ve kterych o ni chlapci bojuji, soupefi mezi sebou. Rada kresli a omalovava. Re¢ je
bezchybna, spisovna, gramaticky a obsahové primérena véku. Spole¢né ukoly a fizené
¢innosti zvladda, chape zadani, udrzi svou pozornost. Vybér byl rychly, samostatné bez
pomoci splnila zadani. BEhem rozhovoru byla klidnd, snazila se soustfedit a vhodné
odpovidat.

- INTROVERT, SANGVINIK

9. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - F5

JA: ,Denisko, mém pro tebe jeden ukol. Na obrdzku jsou hracky, pojmenujes je“?
F5:...kyva...,popisuje bere je a dava pred sebe.

JA: ,Zkus sefadit hracky pod sebe na papir a nalepit je, tak jak se ti libi, kterou bys sama
vybrala“,

F5:...lepi (je rychla a rozhodna)

JA: ,Pro¢ jsi vybrala panenku jako prvni“?

F5: ... ,protoZe je mald, mad krdsné culiky, saty a boticky“

JA: ... ,a na daldich hrac¢kéch se ti libi také néco“?

F5: ... ,skladacka vypadd jako hrad, méda je trochu smutny - tmavy je, mic je do vody -
mdme podobny — prusvitny“

JA: ... acoauto“?

F5: ... ,takové nemam*” ...

JA: ... chtéla bys takové“?

F5: ... ,asi ne, nebo bych ho dala Petovi” (kamarad)

Vysledna zjisténi:

U Denisky, uprednostiujici fantazijni hry, ve volbé zvitézila panenka a druhé kostky,
které ji pfipomnély hrad (spojeni s princeznou). V popredi jejiho zdjmu je krasa, proto z
pohledu Cisté Zenské role panenka a jeji vzhled zvitézily. Medvidek se jevil smutné,
svou tmavou barvu nezaujal. Mi¢ a auto na poslednich mistech, kdy mi¢ je rutinni,
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ni¢im nezajimavy a auto pfisuzuje spiSe klukiim. Mzeme tedy usoudit, Ze genderova
identita je dokonéena.

10. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA - M5

Addmek (Ada) je okaty, ¢ernovlasy kluk, vzriistem odpovida détem svého véku. Zije v
Uplné rodiné se dvéma starSimi sourozenci (bratr 15, sestra 18). Pro velké problémy s
feci (pozdni mluva - 4 roky, disldlie) a emociondlni nezralost, mél odklad $kolni
dochazky. Re¢ je stale chybnd, predeviim pokud chvatd a nesoustiedi se. Mezi
Addmkovy zakladni charakterové vlastnosti patfi precitlivélost, naladovost a vybusnost.
Casto ztraci kontrolu nad svymi emocemi. Pfes sv(ij vék (6;9) nedokaze potlacit projevy
smutku ¢i vzteku, tézko snasi prohru a neuspéch, Casto place a déti se mu pak
posmivaji. Ve hife se snadno podfizuje, prestoze doma rad ,veli“ (informace od
maminky). Béhem aktivit a fizenych Cinnosti je peclivy, snazi se prace dokoncit, byva
vSak mezi poslednimi. Mezi oblibené hracky patfi hry konstruktivni (lego), modely aut,
rdzné drobné figurky (Gormiti, lego) a také micové hry (fotbal). BEhem rozhovoru se
vyhybal oénimu kontaktu, byl nervdzni a roztékany. Snazil se odpovidat bezchybnég, v
feci zadrhaval. Chvilkami byl nerozhodny, nakonec hracky sam seradil a nalepil.

- INTROVERT, MELANCHOLIK

10. ROZHOVOR S VYBEREM HRACEK - M5

JA: ,Adi, mdm pro tebe pfipraveny jeden ukol. Neni tézky, ale kdybys nevédél, poradim
ti”.

M5: ...kyva...a fika , dobre”

JA: ...vysvétluji Ukol, sefadit a nalepit hracky, jak se libi...

M5: ...lepi, zbyte¢né nemluvi, chvilkami pfemysli, nem(Ze se rozhodnout...

JA: ,Ukol jsi zvlddl. Dokdzal bys mi hracky popsat a néco o nich fict, tfeba co se ti na
nich libi nejvic”?

MS5: ... ,,no, jo“...

JA: ...ukazuji na auti¢ko... , Libi se ti“?

MS5: ...kyva... , Takové na ovldddni bych chtél” (vidél s maminkou v obchodé)

JA: ... ,a co se tilibi na mi¢i“?

M5: ... ,,miC je pékné barevnej a kulatej”

JA: ... ,a stavis§ rdd z kostek“?

M5: ... ,,no, vSechno mozZny i s brachou a maminkou”

JA: ,Medvidka mds také doma“?

M5: ... ,,jé, mdam takového doma”...

JA: ... v posteli, na spani“?
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M5: ... ,ne, na polici”

JA: ... ,a zbyla nédm tu panenka...pro€ je stranou“?

MS5: ,,Jd si nehraju s panenkami, neni pro kluky“ ...(krouti se a mrkd), ,,to Evicka (sestra)
takovou méla”.

Vysledna zjisténi:

Pres velkou emocdni labilitu u Addmka je jasna genderova identita. Svym vybérem auta,
coby prvni a mi¢e druhého v poradi, potvrzuje pochopeni a ztotoznéni se s muzskou
roli. Panenku odmit3, jakoZzto nevhodnou hracku pro kluka jeho véku.

Tabulka ¢. 13

SERAD HRACKY PODLE OBLIBENOSTI

DREVENA BAREYNY PLYﬁoyY PANENKA | AUTICKO-
STAVEBNICE MicC MEDVED | SVLASY | MODEL
F1 3 5 1 2 4
M1 5 4 2 3 1
F2 5 2 3 1 4
M2 4 2 1 5 3
F3 4 3 2 1 5
M3 3 2 4 5 1
F4 2 4 3 1 5
M4 4 2 3 5 1
F5 2 4 3 1 5
M5 3 2 4 5 1

Tabulka ¢. 14

VYSLEDKY OBLIBENOSTI HRACEK

F M
STAVEBNICE 16 19
MiC 18 12
MEDVED 12 14
PANENKA 6 23
AUTICKO 23 7
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Tabulka ¢. 15

PORADI HRACEK PODLE SOUCTU UMISTENI

1. misto medveéd — 26

2. misto panenka — 29

3. misto auticko - 30, mi¢ — 30
4. misto stavebnice — 35

V oblibenosti hracek déti PV se na prvnim misté umistil plySovy medvéd, hracka,
kterou mad doma snad kazdé dité a kterd je spiSe genderové neutrdlni. U divek se
umistil vzdy do tretiho mista (1x prvni, 1x druhy, 3x treti), v celkovém souctu ziskal
druhé misto. U chlapci si vedl téZ dobre, nikdy nebyl na poslednim misté (1x prvni, 1x
druhy, 1x tfeti, 2x Ctvrty), celkové je na tretim misté. Celkové u obou pohlavi si tak
vyslouzil nejlepsi spole¢né hodnoceni.

Panenka, coby typicka ,holci¢i“ hracka, v celkovém souctu obsadila druhé misto. U
dévcat obsadila nejhlre druhé misto (4x prvni, 1x druhé). Chlapci byli u této hracky
zcela opacného vybéru, u nich to panenka prohrala (4x pata, 1x treti).

Auticko, které je typicky , kluci¢i“ hrackou obsadilo spolecné s micem, jez se radi
mezi genderové neutrdlni hracky, ve spolecném souctu treti misto. V oblibenosti u
divek si vyslouZilo paté, tedy posledni misto (3x paté, 2x ctvrté). Naopak u chlapcl se
stalo nejoblibenéjsi, ziskalo u nich prvni misto (4x prvni, 1x treti).

Mic¢ je u obou pohlavi déti stejné obliben jako auto. U divek obsadil ¢tvrté misto (1x
druhy, 1x treti, 2x Ctvrty, 1x paty). Chlapci si jej vybirali radéji a mi¢ u nich skoncil na
druhém misté (4x druhy, 1x Ctvrty).

Posledni misto v oblibenosti v celkovém poradi u obou pohlavi obsadila stavebnice.
Divky ji umistily na pfedposledni misto (2x druha, 1x treti, 1x ¢tvrtd, 1x pata). Ke shodé
doslo i u chlapct a také obsadila pfedposledni misto (2x treti, 2x ¢tvrté, 1x paté).

K absolutni shodé v poradi vybéru hra¢ek doslo dvakrat a to u divek F4a F5au
chlapct M3 a M5.

Doslo také ke shodé, kdy chlapci M2, M3, M4, M5 zcela odmitali zafadit do svého

vybéru (mimo sloupec). Divky, tak odmitavé nebyly a vSem hrackam pfiradily misto.
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6. Zavér

V zavéru seznamim s vysledky svého vyzkumu a odpovim na poloZené otazky.

6.1 Shrnuti vyzkumnych Setieni

Svym Setfenim jsem odpovédéla na otazky, které byly predmétem vyzkumu.

Odpovéd na otazku ¢. 1. Jaka je oblibena hracka pfedskolniho ditéte?

Pozorovanim deseti vybranych déti, pomoci rozhovorli a vybérové metody se
podarilo odkryt skutecnosti, tykajici se vybéru hracek déti PV. Na zakladé pozorovani
(viz. tabulka €. 2) se déti nejcastéji zajimaly o hry namétové, tedy hry rolové, kde kazdé
z nich uplatnovalo svou pohlavni identitu. Divky volily hry typické pro plnéni Zenské
role, kromé oblibenych namétovych her napt. ,na maminku“, ,na ucitelku”, to byly
razné hry, ve kterych se uplatnila vytvarna c¢innost. Chlapce bylo mozno pozorovat u
her namétovych, hrach, kde napodobuji riznd povolani, napt. fidi¢, vojak, ale i u her
konstruktivnich a sportovnich, typickych pro identifikaci s muzskou roli.

Béhem rozhovoru (viz. tabulky €. 4, €. 8, ¢. 13), kde déti odpovidaly na otazky tykajici
se prani nebo volby hracky se ukazaly nejoblibenéjSimi hrackami divek panenky s
pfislusenstvim, plySové hracky a rdzny vytvarny materidl. Chlapci jsou nejvice
naklonéni hrackdm technického razu, prfedevsSim autim, zbranim, konstruktivnim a
sportovné zamérenym hrac¢kam, jako jsou stavebnice a mice.

Ve vybérové metodé (viz. tabulka ¢. 13), kde bylo cilem vybrat jednu nejoblibené;si
hracku z péti nabizenych. U divek zvitézila v ¢etnosti vybéru panenka a u chlapcl se

stalo nej¢astéjsim ve vybéru auto.

Odpovéd na otazku €. 2. Co vSechno ovliviiuje vybér hracky?

Setteni poodhalila, ktera kritéria se podilela na vybéru hracek déti PV. Dalo se
vypozorovat, Ze vék déti se uplatiiuje pfi vybéru hracek (viz. tabulka €. 2), kdy napfiklad
M1 nema problém hrat si s typicky div¢i hrackou a F1 (viz. tabulka ¢. 8) mluvit o své
oblibené hracce, kterd je vice typickd pro hru jedince opacného pohlavi. DalSim z

kritérii pro vybér hracek jsou pfani a touhy (viz. tabulka €. 8). To, co se ditéti libi, ¢im je
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inspirovano, o co ma zajem, to vie se promitd do jeho emoci. Déti jsou spontanni,
nemaji zadné predsudky, proto je prani upfimné a pravdivé, at uz jsou ovliviiovani
¢imkoli a kymkoli. Pfani byvaji barvita, tudiz i barva a vzhled (viz. tabulka €. 4) se jistou
mérou muZe podilet na vybéru hragek. To, Ze déti si voli jinou hratku v MS a jinou
hracku preferuji napt. doma, dokazuje podil vlivu prostfedi pfi vybéru hracek (viz.
tabulka ¢. 8). Neméné duleZitou roli pfi vybéru hracky sehrava herni vzor v podobé
rodic¢e, sourozence (viz. tabulka ¢. 9). V neposledni fadé, a témér v kazdém z Setfeni, se
podafilo odkryt znaény podil genderu na vybéru hracek (viz. tabulka ¢. 11). VSechna
tyto odhalend kritéria rozhoduji o vybéru hradek u déti PV. Nelze jesté opomenout
temperamentu (viz. tabulka ¢. 6), ktery je pro dité jednim z klicovych a vyznamné

ovliviiuje nejen vybér, ale i samotnou hru a prozitky ditéte. Z dalSich bych mohla uvést

naladu a zdravotni stav ditéte, které byly po celou dobu Setfeni u déti v normé.

Odpovéd na otazku ¢. 3. Do jaké miry se podili na vybéru hracky gender?

Kazdé z dotazovanych déti, je z ¢asti ovliviiovano pti vybéru hracek svym genderem.
Tuto skutecnost jsem si potvrdila témér v kazdém rozhovoru, béhem pozorovani i
metodé vybéru (viz. tabulka ¢.2 - ¢. 13). Osvojeni genderové role souvisi se socializaci
ditéte, tedy je ptimo zavisla, jak na véku ditéte, na prostredi, v némz se pohybuje,
stejné jako na vzoru, se kterym se identifikuje. Vyzkumné Setfeni potvrdilo, Ze ¢im je
dité mladsi, tim méné je jeho vybér hratek genderové orientovan. Genderova
vyhranénost vznika u kazdého individualné, neni na ni Zadné méfitko. Pfesné Cislo neni
potfeba uvadét, slo nam o zjisténi genderového vlivu a tim potvrzeni, Ze pohlavi

vyrazné ovliviiuje vybér hracky ditéte PV, v zavislosti na ostatnich faktorech.

6.2 Debata, sebereflexe

Ve své praci jsem se zaméfila na rozkliCovani otazek, podle kterych kritérii si vybiraji
predskolni déti hracky a predevsim jakou mérou se na tomto vybéru podili gender.
Pokud bych méla zhodnotit svij vyzkum, ziskala jsem spoustu novych poznatk( a
pohled(l na genderovou problematiku. Prestoze déti znam a ¢asto je pozoruji pfi hre,
bavilo mé sledovat je, s cilem poodhalit konkrétni situace a jevy. Zvlasté pak v

praktické ¢asti bylo moiné déti pozorovat, naslouchat a zaznamenavat vse tak, jak to
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probihalo, co se uddlo, co mé prekvapilo, co potésilo.

Bakalarska prace byla pro mne velkym pfinosem, jak v oblasti poznatk(l a védomosti,
tak i novych zkuSenosti. Zejména pak praktickd ¢ast mi otevrela novy pohled na
problematiku genderu. Utvrdila jsem se v tom, Ze jiz malé déti se chovaji nejen podle
oCekavani rodicl jako nejprirozenéjsich vzord, ale také podle ocekdvani nasi
spole¢nosti.

Prace je roz€lenéna na dvé Casti, kde teoreticka ¢ast je zamérena na vymezeni pojmd,
které se vztahuji k hram a hrackam, genderové problematiky a vyvojovym teoriim
ditéte predskolniho véku. V druhé casti prace jsem si stanovila cil vyzkumu, polozila si
vyzkumné otazky. Popsala jsem kvalitativni metody, které v praci pouzivdam a to
metodu rozhovoru a pozorovani. Ziskané informace a Udaje byly poté v analytické ¢asti
shrnuty a zpracovany. Prace je zakoncena interpretaci vysledkd a zodpovézeni
stanovenych otazek.

Na zakladé vyzkumu jsem zjistila, Ze pohlavi je dllezitym kritériem pro vybér hracky u
ditéte predskolniho véku a potvrdila si, Ze déti vi, co patii mezi ,holci¢i“ a co mezi
,klucici“ hracky. Také se prokazala existence genderové identity jiz u déti PV, tedy Ze
dochazi k identifikaci s osobou stejného pohlavi. Z nékterych odpovédi bylo mozné
vycist podil véku na tomto vybéru. MdzZeme pozorovat fakt, Ze na dité PV pfi vybéru
hracky plsobi i ostatni faktory, jako jsou vliv rodiny, prostfedi, spoluhraci, nalada i
prani, ale zrovna tak momentalni zdravotni stav ditéte.

Pfesvédcila jsem se o rozdilnosti mezi hrou divek a hrou chlapc(. Stejné jako JanoSova
poukazuje (JanoSovd, 2008, s. 126) na odliSnosti mezi hrou divek, kde prevazuje hra
s panenkami a hra chlapecka je soustfedéna prevazné na hru s dopravnimi prostredky.
Pfinos své prace vidim ve zmapovani a odhaleni ovlivnitelnosti hry a vybéru hracky
vlivem plsobeni genderu u déti PV. Genderové vyzkumy se provadéji castéji mezi
dospélymi nez mezi détmi, proto mym cilem bylo poukazat na to, jak se gender
uplatiuje béhem hry, ¢innosti, jez je v Zivoté ditéte nezastupitelnou. Pro hlubsi
pochopeni souvislosti bychom mohli na tuto praci navazat, napriklad otdzkou podilu
vychovného rodi¢ovského stylu na vybéru genderovych hracek. K tomu by vsak bylo

nutné zapojit do vyzkumu rodice déti, ktefi mohou pomoci objasnit vysledky vyzkumu.
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Sebereflexe:

»Nic si nedélejte z toho, Ze nikdy neposlouchaji, co Fikdte, zamyslete se nad tim, Ze
vds neustdle pozoruji.” (Fulghum, 1992, s. 65-66, in JanosSova)

Patfim mezi ucitelky, které uprednostnuji demokraticky vychovny styl. Respektuji volbu
hracek déti, snazim se byt tolerantni. Avsak stdle vice jsem nabyvala pocitu, Ze kocarek
s panenkou zUstava Casto stranou a auta se stavaji predmétem bojli a soupereni.
Zajimalo mne a chtéla jsem gzjistit, zda jsou déti ve vztahu k hrackam jiné, nez jsme
byvali my. Skutecnosti je, Ze jsme nemély takové moznosti vybéru her a hracek, jako
maji soucasné déti. O to vétsi byla radost ze zjisténi, Ze co se tyce hrani déti, déti jsou
stale stejné, jen vliv prostredi, rodiny a spolecnosti se méni. Hra je ovliviiovana
soucCasnym trendem pocitacovych her a je tedy jen na nas, kolik jim ddme prostoru k
pouzivani téchto ,nicitel( kreativity“. Aby se panenka, kocarek, auticko, stavebnice
nestaly minulosti je zapotfebi trocha ¢asu a ukazat détem, jak si s nimi spravné hrat,
vhodné je détem nabizet a zapojovat do Cinnosti vSedniho dne. Pfi hife pak mohou
pouzit svych zkuSenosti a stavaji se pecujicimi maminkami a vybornymi opravafi.
Myslim si, Ze pocitace jsou vyborna véc, ale pouze v omezeném case a s pouzitim
kvalitnich zdrojl. Z pozorovani a rozhovord jsem dosla k zavéru, Ze divky vyuZivaji vice
mobilni telefony a chlapci pocitace. Pro divky je jistym mddnim doplrikem, pro chlapce

zase zdrojem her, kde se snazi dosahovat urcitych leveld.
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