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Abstrakt

Cilem bakalarské prace je zjistit motivaci pro rozhodnuti mit vice nez tfi déti a poukazat
na vnimani specifik takovychto rodin, a to z pohledu jednotlivych ¢lenu. Prace se sklada
ze dvou casti, z ¢asti teoretické a z Casti praktické. Teoretickd ¢ast obsahuje kapitoly
tykajici se rodiny a realizovanych vyzkum( vztahujicich se k tématu vicecetného
rodiCovstvi. V praktické ¢asti jsou prezentovany vysledky kvalitativniho vyzkumu. Pro
uceleny obraz dané problematiky jsou vysledky prezentovany jako jednotlivé
pfipadové studie rodin. Nasledné jsou vsak zjisténé informace dany do souvislosti tak,

aby bylo mozné odpovédét na zvolené vyzkumné otdzky.

Klicova slova: rodina, viceCetné rodicovstvi, porodnost, plodnost



Abstract

The aim of the thesis is to determine the motivation for the decision to have more
than three children and highlight the perception of the specifics of these families, from
the perspective of the individual members. The work consists of two parts, namely the
theoretical part and the practical part. The theoretical part includes chapters on family
and researches related to the topic of multiple parenting. In the practical part the
results of qualitative research are presented. For a complete picture of the issue the
results are presented as individual case studies of families. Subsequently, however, the
findings are put into perspective so that it can respond to the chosen research

questions.

Keywords: family, multiple family, natality, fertility
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Uvod

Témér kazda divka sni v détstvi o své budoucnosti, o své svatbé, o manzelovi, kolik
bude mit déti a jakého budou pohlavi, které dité se narodi v jakém poradi a pfedem si
vymysli jména pro své déti. Ja sama jsem si ve svém détstvi predstavovala, Zze budu mit
dvé déti, chlapecka a holcicku, pficemz chlapec bude divce oporou, bude ji pomahat
a ochranovat. Predstavy se liSi od skutecnosti, ¢lovék se béhem svého Zivota vyviji,
a tim se méni i jeho détské plany a predstavy.

Nyni jsem matkou tfi dcer - osmnactileté Evy, patndctileté Anny a osmileté Elisky.
K rozhodnuti mit tfi déti jsem dospéla postupem casu, kdy jsem si pti postupném
osamostatiiovani starSich dcer zacdala pripadat sice jesté relativné mladda, ale
osamocend a nepotiebna, proto prevladla touha po dalSim ditéti. Svého rozhodnuti
rozhodné nelituji, ale zmého soucasného pohledu je péti¢lennd rodina maximum,
které se da finan¢né zvladnout, aby rodina nestradala, takze mé ma zkusenost vede
k otazce, pro€ se nékteré rodiny rozhodnou mit déti jesté vic, nez je obvyklé.

Bakalarska prace je zamérena na rodiny s vice neZz tfemi détmi, na motivaci pro
rozhodnuti mit vice nez tfi déti, pohled na tuto problematiku, ¢leny téchto rodin (otce,
matky a jednoho z déti). Prostfednictvim vyzkumnych otazek je zjistovano, jak to
v téchto rodinach chodi v béZzném Zivoté, co je pro kazdého pfinosem a naopak co
povaZzuji za negativa takovéhoto souziti. V ramci Diskuze a zavérecného shrnuti jsou
zminény i vlastni zkusenosti.

V teoretické &asti je definovdna rodina, ddle nastinéna kulturni historie rodiny, jeji
funkce ve spolecnosti a celkovy vyvoj z hlediska poctu déti vrodiné. Zminéna je
i koncepce VlIady Ceské republiky v oblasti rodinné politiky, jeji klady a zapory ve
vztahu krodindm svice détmi. Praktickda cast obsahuje vysledky kvalitativniho
vyzkumného Setfeni. Jde o vyzkumny design pripadové studie - ve tfech rodinach s vice
nez tfemi détmi jsou formou rozhovoru zjistovana specifika takovychto rodin a vnimani
tohoto souziti nékterymi ¢leny téchto rodin. Soucasné je nastolena i otdazka motivace

pro vicecetné rodicovstvi.



Teoreticka cast

1 Rodina

1. 1 Definice rodiny

Matousek (2003, s. 9) uvadi, Ze rodina je ,zdkladni jednotkou kaZdé lidské spolecnosti
a je biologicky vyznamnd pro udrZeni lidstva”. Dle Hartla, Hartlové (2000) je
spolecenskou skupinou, ktera je spojena s manzelstvim. MoZny (2006), Langmeier,
KrejCifova (2006), Veseld et. al. (2005) uvadi, Ze rodina vznika z lidského paru az
narozenim prvniho potomka. Je prvnim a dost zdvaznym modelem spole¢nosti, s jakym
se dité setkava. Predurcuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy klidem, jeho schopnost
vyrovndvat se s uréitymi Zivotnimi problémy a pfeddva mu socidlni dovednosti, bez
kterych se v Zivoté neobejde.

Je také unikatni a nenahraditelnou instituci, kterd propojuje generace a vytvari
mezi nimi vzdjemna pouta. Matousek (2003, s. 9) uvadi, Ze ,kaZdd rodina md svou
vlastni vini a kaZdd v néjaké mire respektuje obecné zdvaznd pravidla fungovdni

spolecnosti”.

1. 2 Kulturni historie rodiny

Rodina se vkazdé kulture prizplsobuje svym potfebam a tradicim, je nejmensi
jednotkou vsech zndmych spolecnosti (Matousek, 2003). V mladsi dobé kamenné Zil
¢lovék ve skupinach, které byly pokrevné spriznéné.

Ve starovékém Recku a Rimé se spole¢nost organizovala podle rod(, kdy rod byl
souborem rodin, kde se odvozoval pulvod rodin, a pouZivalo se jméno podle
spole¢ného predka. Mensimi jednotkami spole¢nosti byly fyly, demy, fratrie. Nejmensi
jednotkou byl oikos — doméacnost s pidou. Zeny se vdavaly na konci puberty, muzi se
Zenili kolem 30. roku Zivota. Dité se povazovalo za plnopravnou bytost az prevzetim

jména. Velikost rodiny se regulovala odkladanim déti. Rimané sestavili kolem roku 450



pf. n. |. pravni kodex — Dvandct desek, kde prohlasili, Ze rodina je zdkladni jednotkou
spole¢nosti (Matousek, 2003).

V obdobi raného stfedovéku rozhodovaly o vhodnosti siatku zajmy toho
predstavitele z rodiny, ktery mél nejvétsi moc. Bez rodiny mohl jedinec existovat jen
velmi tézko, nebot nemél ve spolecnosti své misto. Bylo béZné souziti Sirsich rodin, kdy
venkovské rodiny byly vétsi. Ve méstech méli velkou rodinu jen nejmajetnéjsi lidé
a uzavieni manZelstvi bylo odlozeno do doby, kdy se muZz stal ekonomicky
sobéstacnym. Vrodiné ma vtomto obdobi vedouci postaveni muz, Zena mu je
podfizena. Zhruba od osmi let je dité povazovano za dospélou osobu (Matousek,
2003).

Na konci 18. stoleti zacinaji evropsti myslitelé odsuzovat nizky zdjem o rodinu
ze strany statni moci, odsuzuji odkladani déti do nalezincl a omezeni poctu déti
v rodinach. Je zavedena povinna Skolni dochazka a tim jsou déti odvadény na ¢ast dne
z rodin. Zeny zaéinaji pracovat v priimyslu, maji véak horsi pracovni postaveni nez mus.
Prestiz muZe zacina v rodiné klesat a rodina tim ztraci pevné dany status. Na konci
19. stoleti prechdzeji k regulované reprodukci a tim se snizuje pocet déti v rodinach
(Matousek, 2003).

Mozny (1990, s. 26) ve své knize Moderni rodina uvadi vyzkum vedeny ,,v druhé
poloviné Sedesdtych let cambridgeskou skupinou historickych demografi, vedenou
Laslettem, ktefi zpracovali pomoci samocinného pocitace peclivé vybrany vzorek
jednoho sta lokdlnich scitani lidu zlet 1574 aZ 1821 v Anglii. Vyzkum prinesl
prekvapujici objev, kdy velikost domdcnosti ¢inila pouhych 4,73 osob”. Byly provedeny
kontrolni vzorky v Sesti zemich celé Evropy a zjistilo se, Ze i v Evropé se pocet lidi
v domdcnosti pohyboval mezi étyfmi aZz Sesti osobami. Dalsi analyza poté opravila
jeden velky omyl, kdy se zjistilo, Ze vice déti byvalo ve vyssich vrstvach obyvatelstva,
protoZze péci o déti prebiraly kojné a tim nasledovalo vice téhotenstvi za sebou.
Domacnosti chudych se zmenSovaly i z ddvodu, Ze jejich déti odchazely slouzit
k bohatSim lidem.

Zajimavym vyzkumem v souvislosti s potem osob Zijicich v rodiné je také otazka
kojenecké umrtnosti v rodinach. ,,Novorozeneckd a kojeneckd umrtnost byla opravdu
vysokd, ale neni ji moZné presné zjistit. Nékterd umrti novorozenct se ani nezapisovala
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do matrik. Ze statistiky, zaloZené na udajich z matrik, vSsak mizZeme zjistit, Ze ze sta
narozenych a do matriky zapsanych déti umiralo v ¢eskych zemich asi dvacet tfi aZ
tricet déti drive, neZli se doZily jednoho roku.” (Mozny, 1990, s. 33) Uvedena statistika
plati pro 19. stoleti. Celkové kojenecka umrtnost kolisala podle toho, jak pfichazela
riznd onemocnéni a epidemie (mor, cholera). V téchto vypjatych obdobich se
kojeneckd umrtnost podstatné zvySovala. ZaleZelo i na oblasti, v jaké se dité narodilo,
zda to byl kraj chudy a zaostaly nebo bohaty. Umrtnost byla také sledovdna mezi détmi
do patnicti let, kdy napf. v Anglii byla tato umrtnost od pocatku 16. stoleti do druhé
tfetiny 19. stoleti tfetinova aZ polovi¢ni. ,Podstatnym jevem pro sniZeni kojenecké
umrtnosti bylo i objeveni vyznamu kojeni a odklon od zlozvyku preddvat dité po

narozeni kojnym, jelikoZ v téchto pfipadech muselo byt dité velmi odolné, aby preZilo.

(Mozny, 1990, s. 37)

1. 3 Vyvoj rodiny po roce 1989

,Mezi nejvyraznéjsi zmény reprodukéniho chovdni obyvatelstva Ceské republiky po roce
1989 patii hluboky pokles poctu narozenych déti a urovné plodnosti, zvySovdni
priimérného véku matky pfi porodu a vyrazny ndstup podilu déti narozenych mimo
manZelstvi.” (Svobodov4, 2007, s. 7)

Z tohoto ddvodu vytvofila VIada Ceské republiky (dale jen Vlada CR) Narodni
koncepci pro podporu rodin s détmi. ,Vidda CR si je piné védoma prioritniho vyznamu
rodiny jako zdkladni jednotky spolecnosti a prostoru tvorby lidského kapitdlu, na jejiz
prosperité zdvisi udrZitelny rozvoj nasi spolecnosti, rozvoj kulturni, socidlni
a ekonomicky. Cilovou skupinou jsou rodiny s nezaopatrenymi détmi, nebot jejich vznik
a fungovadni vyZaduje nejvétsi podporu ze strany stdtu." (MPSV, 2006, s. 3)

Tato koncepce ma tfi zakladni cile a témi jsou: vytvoreni vSestranné priznivéjsiho
spolecenského klima a podminek, odstrafiovani bariér a spole¢enskych tlakd, kterym
jsou rodiny vystaveny a které ohrozuji jejich funkénost, podpora a posilovani védomi
a celkovy vyznam rodinnych hodnot ve spolec¢nosti. Z téchto cilli plyne i nékolik dalSich
odvozenych cila:

e  Posilovat ekonomickou a socidlni autonomii a tim i mezigeneracni solidaritu
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a soudrznost rodin tak, aby byla schopna plinit svoje pfirozené funkce ve vsech obdobich
svého vyvojového cyklu a vici vsem svym ¢lenim.”

e  Posilovat védomi hodnoty rodic¢ovstvi a rodi¢ovské kompetence a podporovat
rodiny k vilastni zodpovédnosti za jejich funkcnost a stabilitu.”

e Podporovat institut manZelstvi jako formy Zivota rodin s détmi, kterd vykazuje

evvs

ndroky na stdatni rozpocet, ve srovndni s ostatnimi formami Zivota s détmi.”

® _Vénovat pozornost rodindm se specifickou potrfebou a pfijimat cilend
opatreni, kterd pfrispéji k tomu, aby jejich ¢lenové méli rovny pristup ke vzdélani,
uplatnéni na trhu prdce a ve spolecnosti a nestdvali se tak socidlné vyloucenymi.”

e Do tvorby a realizace rodinné politiky zapojit vSechny dotcéené aktéry —
orgdny stdtni sprdvy i samosprdvy na ustfedni i mistni drovni, socidlni partnery,
obcansky sektor, komercni sektor, odborniky, média, Sirokou verejnost vcetné
samotnych rodin tak, aby jejich spoluplisobenim byly posilovdny vzdjemné synergické
pozitivni efekty a omezeny negativni vedlejsi efekty jinych politik na rodinu.” (MPSV,
2006, s. 5)

Dle VIiddy CR (MPSV, 2006) se soucasnd ceskd rodina potykd s tadou
socioekonomickych prekazek — napf. s financni nedostupnosti bydleni, s obtizemi se
zapojenim se na trh prace a poté s vybudovanim si jisté pracovni pozice. Toto vse se
pak odrazi v rozhodnuti mladého paru pro zaloZeni rodiny a poceti ditéte. ,Financni
situace rodin s détmi se sice zlepsuje, nicméné zvysujici pocet déti v rodiné ma negativni
dopad na pfijem domdcnosti na hlavu.” (MPSV, 2006, s. 11) Nejhorsi situace je
u neuplnych rodin nebo u rodin svice détmi, kdy je systém socidlnich davek
nedostatecné provazan se systémem danové podpory. Vyznamnym predpokladem pro
fungovani rodin s détmi je slucitelnost rodi¢ovské a profesni role, kdy je sice umoznéno
stejné vzdélani muzd i Zen, ale zatiZzeni matek je velmi vysoké v pripadé, Zze Zeny
vykonavaiji jak roli matky, tak i vydélecnou ¢innost. Patrnd je i naddle platova nerovnost
muz(l a Zen. Dal$im bodem koncepce rodinné politiky VIady CR je , podpora rodin se
trfemi a vice détmi, kterd by méla byt chdpdna nejen jako zdroj emocniho uspokojeni
rodi¢G a investice do lidského kapitdlu, ale také jako investice do budouciho

spolecenského a ekonomického rozvoje.” (MPSV, 2006, s. 23) Stat by mél proto
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podpore viceCetnych rodin vénovat zvySenou pozornost a vyraznéji ocenit péci o déti,

ktera je v téchto rodinach poskytovana.
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2 Realizované vyzkumy vztahuijici se k tématu viceCetného rodicovstvi

Vyzkumy vztahujicimi se k tomuto tématu se nejvice zabyva Cesky statisticky Ustav
(dale jen CSU) a Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci (dale jen VUPSV). Svobodova
(2007) se ve svém vyzkumu z roku 2007 zabyva Zivotni situaci vicedétnych rodin, kde se
snazi zmapovat charakteristiky a Zivotni podminky rodin se tfemi a vice détmi. Vyzkum
je rozdélen do nékolika c¢asti, kdy nejdfive shrnuje celkovy vyvoj, uroven porodnosti
a plodnosti v CR. ZaméfFila se zejména na tieti a dalsi déti, konkrétné na oblast véku,
vzdéldni, rodinného stavu, ndrodnosti a ndbozZenského vzdéldani matek. NiZe jsou

prezentovany jak vysledky tohoto vyzkumu, tak i data z CSU.

2. 1 Pocet narozenych déti

V  poslednim desetileti 20. stoleti jsou charakteristické vyznamné zmény
v reprodukénim chovani obyvatelstva, které se nejvice projevuji v oblasti porodnosti.
LJednd se o pokles poctu narozenych déti, zvysovdni véku matek pri porodu a zvySovdni
podilu déti narozenych mimo manZelstvi. V letech 1991-1996 byl kaZdorocni pokles
urovné plodnosti velmi vyrazny a uhrnnd plodnost (pocet Zivé narozenych déti
pfipadajicich na jednu Zenu ve véku 15-49 let) klesla z pivodni hodnoty 1,89 v roce
1990 na 1,19 vroce 1996. K nejvyssSimu poklesu doslo mezi lety 1994-1996, kdy se
pocet narozenych déti sniZil o celou ¢tvrtinu, ze 121 tis. v roce 1993 na necelych 91 tis.
vroce 1996. Ve druhé poloviné 90. let se situace stabilizovala na nizkych hodnotdch
poCtu Zivé narozenych déti, pohybujicich se okolo 90 tis. Od roku 2001 pocty
narozenych déti zacaly pozvolna vzristat, v letech 2003-2005 jiZ meziro¢ni ndrdst Cinil
vice neZ 4 % a v roce 2005 tak pocet Zivé narozenych déti presahnul 102 tis. a tuhrnnad
plodnost se zvysila na hodnotu 1,28 déti na jednu Zenu.” (Svobodova, 2007, s. 8)

Dle udajd CSU (2013) se , béhem ledna aZ za#i 2013 v CR Zivé narodilo 80,7 tisice déti,
o 1,3 tisice méné nez ve stejném obdobi predchoziho roku. Za niZsSim poctem
narozenych stdl zejména mezirocni ubytek déti narozenych ve druhém poradi (pokles
0 4,3%). Ubylo ale i déti prvniho poradi (o 0,7%), zatimco déti tfetiho a vyssiho poradi

se narodilo naopak vice (0 2,9%).“
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2. 2 Poradi déti v rodiné

Svobodova (2007) se dale zabyva otdzkou poctu déti narozenych do rodiny v urcitém
poradi. V dobé, kdy klesd prliimérny pocet déti vrodiné a narlsta bezdétnost, se
néktefi odbornici zacinaji zabyvat moznosti podpory rodin s vice détmi, kterd je jednim
z nastroji vedoucich ke zmirnéni populaéniho Ubytku a starnuti populace. Urovef
plodnosti v nasi zemi souvisi snarozenim déti druhého a wvysSiho poradi.

v

Z dlouhodobého pohledu lze fici, Ze drivéjsSi model ¢astéjsi bezdétnosti nebo naopak
vétsiho podilu rodin s vice détmi je v soucasné dobé vystiidan bezdétnymi pary nebo
rodinami s méné détmi.

»Pokles poCtu narozenych déti mezi lety 1990-2005 byl patrny u vsech poradi,
pficemZ podily déti zistdvaly témér nezménéné. Ze vsech Zivé narozenych déti se napr.
v roce 2005 narodilo priblizné 49 % déti prvniho poradi, 37 % déti druhého poradi, 10 %
déti tretiho poradi a zhruba 4 % déti Ctvrtého a vysSich poradi.” (Svobodova, 2007,

s. 10)

Tab. &. 1: Zivé narozené déti podle poradi v letech 1990-2011, vybrané roky

Potadi 1990 1993 1996 1999 2000 2001 2002 2003
Celkem 130 564 121025 90 446 89471 90910 90715 92786 93 685
1. 62374 58 695 42 106 43 069 43904 43337 44 745 45363
2. 48 546 44 477 34 817 33606 33873 34216 34 447 34823
3.adaldi 19 644 17 853 13523 12796 13133 13162 13594 13499
Poradi 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Celkem 97 664 102 211 105 831 114 632 119570 118 348 117 153 108 673
1. 48 066 49930 51823 54 050 56 941 56 039 54331 50989
2. 35669 37993 39038 43 400 45291 45 206 45514 42156
3.adaldi 13929 14 288 14970 17182 17338 17 103 17 308 15528

Zdroj: Svobodova (2007)
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2. 3 Idealni a redlny pocet déti v rodiné
Zajimava je otazka idealniho poctu déti v rodiné, tzn. jaky pocet déti si lidé preji mit,
zda se jim tyto predstavy dafi realizovat a jaké preferenci se v soucasné dobé tési
model vicedétné rodiny. Vyzkum provedeny Centrem pro vyzkum verejného minéni
v roce 2003 ukazal, Ze idealni je dvoudétny model rodiny — pro tento pocet potomku se
vyjadrily vice jak dvé tretiny respondentd, rodinu se tfremi détmi povazuje za idedlni
23 % lidi, a to zejména lidé v dlichodovém véku anebo lidé véfici (Svodova, 2007).
Svobodova (2007) uvadi vyzkum provedeny v roce 2006 Vyzkumnym Ustavem
prace a socidlnich véci v ramci projektu ,Rodina, zaméstnani a vzdélani“ (dale RZV),
ktery zjistil, Ze idedlni pocet déti v rodiné jsou dvé déti bez ohledu na skute¢nost, zda
rodina jiz néjaké dité ma, ¢i je bezdétna. Zajimava je také skutecnost, Ze se s rostoucim
vékem Zen méni plany a ofekavani ohledné poctu déti. Zeny se zakladnim vzdélanim

preferuji tfi az Ctyri déti v rodiné, vysokoskolacky pouze jedno az dvé déti.

Tab. €. 2: IdedIni pocet déti v rodiné

Idedlni svobodni mladé rodiny se Skolnimi détmi neuplné rodiny
pocet déti abs. v % abs. V% abs. v % abs. v %
Zadné 5 1,0 2 0,4 0 0,0 6 13
1dité 47 9,0 23 4,7 26 5,5 26 54
2 déti 405 77,9 381 77,9 347 72,7 375 78,1
3 a vice 63 12,1 83 17,0 104 21,8 73 15,2
Celkem 520 100,0 489 100,0 477 100,0 480 100,0

Zdroj: Svobodova (2007)

Idedlni pocéty déti ne vidy koresponduji s poétem déti, ktery rodina ve skuteénosti
ma. Dle vyzkumu RZV (2006) je pomérné vysoka shoda mezi idedlnim a skute¢nym
poctem déti zejména vrodiné se dvéma détmi. V pfipadé rodin vicedétnych neni
situace az tak jednoznacna jako u rodin dvoudétnych. Rodiny svice détmi by
povaZovaly za idedlni pocet déti dvé, ackoliv jich samy maji vice. Toto muZe byt
zpUsobeno tim, Ze dité vyssiho poradi se narodilo neplanované, anebo také tim, Ze vice

Vv

déti v rodiné predstavuje vyssi financni i jinou zatéz (Svobodova, 2007).
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Tab. €. 3: Porovndni redInych a idedlnich pocti déti v rodiné (v %)

idedlni pocet déti v rodiné
pocet mladé rodiny rodiny se Skolnimi détmi neulplné rodiny
déti 74dné 1 dité 2 déti 3avice 1dité 2 déti 3avice 1dité 2 déti 3avice

$4dné 1,7 - - - - - - 1,1 1,8 -

1 dité 10,2 54 1,1 - 16,1 1,2 - 8,2 1,2 2,7

2 déti 76,2 83,2 80,3 27,3 72,0 84,0 36,4 78,6 83,4 51,4
3 avice 11,9 11,4 18,6 72,7 11,9 14,8 63,6 12,1 13,5 45,9

N 118 166 183 100 143 257 77 280 163 37

Zdroj: Svobodova (2007)

Ve vyzkumu provedeném v rdmci projektu RZV (2006) byla také poloZena zajimava
otazka: ,zda rodice maji vsoucasné dobé tolik déti, kolik si plvodné prali?”
(Svobodovd, 2007, s. 25) Odpovédi jsou zatazeny (dle Svobodové, 2007) do nasledujici
tabulky, ze které je patrné, zZe v rodindch se skolnimi détmi nebo v neuplnych rodinéach,
kde maji vice nez tfi déti, je pocet déti vétsi, nez si plvodné prali. V nékterych rodinach
naopak maji méné déti, nez si plvodné prali mit, a to vétSinou ze zdravotnich ddvodu
jednoho nebo obou zpartnerd, anebo zdlvodu nevyhovujicich existencnich

podminek.

Tab. €. 4: Mdte v soucasné dobé tolik déti, kolik jste si plvodné prdl(a)? (v %)

pocet déti v rodiné
rodiny se Skolnimi détmi neuplné rodiny
1 2 3avice | 1 2 3 avice
Ano, mam tolik déti, kolik jsem si pral(a) 49,7 | 84,8 | 51,8 31,6 | 80,6 | 42,1
Ne, mam méné déti, ale dalsi dité planujeme/¢ekame | 16,1 | 4,2 3,7 323 | 1,8 2,6
Ne, mam méné déti a dalsi jiz neplanujeme 32,3 | 9,5 9,9 34,3 | 12,7 | 10,5
Ne, mam vice déti, neZ jsem si pavodné pral(a) 19 1,5 34,6 1,7 4,8 44,7

Zdroj: Svobodova, (2007)

Dalsi otadzkou je také planovani prvniho a posledniho ditéte do rodiny, zda
konkrétni dité planovali oba rodice, nebo zda bylo nepldnované, ale chténé, nebo
nékteré z déti planoval pouze néktery z rodici. Néktefi rodi¢e se ve svych odpovédich

na tyto otazky neshodli, jelikoZ pro jednoho z nich bylo dité planované a pro druhého

16




z paru ne. Tento vyzkum byl proveden Vyzkumnym uUstavem prace a socidlnich véci a je
uveden v publikaci Rodina a zaméstnani s ohledem na rodinny cyklus z roku 2010.
»Druhé dité bylo pldnovdno ve vice nez 70 % pdart, které maji v soucasné dobé dvé déti,
tedy castéji neZ dité prvniho poradi. Naopak, treti dité (Ci dité vyssiho poradi) méla
vpldnu jen neceld tretina partnerd, dalsi vice neZ tfetina dvojic nicméné toto

nepldnované dité uvitala.” (Hohne et. al, 2010, s. 30)

Tab. €. 5: Pldnovdni prvniho a posledniho ditéte (podle poctu déti)

prvni dité posledni — 2. dité posledni - 3. dité
planované obéma rodici 60,4 71,4 31,8
neplanované, ale vitané obéma rodi¢i | 27,1 14,3 36,4
chtéla pouze Zena 1,0 1,8 4,5
chtél pouze muz - 0,9 4,5
nechtél ani jeden z partner( 0,8 - 2,3

Zdroj: Hohne et. al. (2010)

2. 4 Ekonomicka situace vicedétnych rodin

Svobodové (2007, s.33) se ve své praci ,Zivotni situace vicedétnych rodin“ zabyva
ekonomickou situaci a celkové podminkami vicedétnych rodin. Mezi nejvyznamnéjsi
faktory patfti vétsi financni narocnost rodin s vice détmi. Ve vétsiné domacnosti jsou
ekonomicky aktivni pouze rodice a tim se celkové snizuje pocet financ¢nich prostfedku
na jednoho ¢lena rodiny, napft. ,Cisty pfijem na jednu osobu z uplné rodiny s jednim
ditétem v roce 2005 byl ve vysi 110 465 K¢, v rodindch se dvéma détmi to bylo 86 167
K¢ a v rodindch se tfemi détmi pouze 70 024 K¢.”

Ve vicedétnych rodinach jsou pfijmy ze zavislé Cinnosti a z podnikani o néco nizsi
nez v rodindch s mensim poctem déti, ale rodinny rozpocet se zvysil o vyssi socialni
prispévky (pfidavek na dité, socialni priplatek, doplatek do Zivotniho minima).
Ddvodem nizsich pfijmu ze zavislé Cinnosti a z podnikani ve vicedétnych rodindch mize
byt i skutecnost, Ze v téchto rodinach byva ekonomicky aktivni pouze muz, nebo také

prace lépe placené zaméstnani.
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Vramci vyzkumu ,Rodina, zaméstnani a vzdélani” méli dotazované rodiny
subjektivné zhodnotit, jak je jejich domacnost zajisténa, zda dobfre ¢i Spatné. Vicedétné
rodiny, ¢astéji nez rodiny s mensim poctem déti, uvadéji, Ze jsou zajistény Spatné a ze
je jejich domdcnost v podstaté chuda tzn., Ze vychazeji s pfijmem s urcitymi obtizemi

(Svobodov4, 2007).

Graf &. 1: MateridlIni a financni zajisténi domdcnosti podle poctu déti (v %)

100%
80% A
60% - O spise $patné zajisténi
B primérné zajisténi
40% - O spise dobie zajisténi
20% A
o% T T T

1 dité 2 déti 3 avice celkem

Zdroj: Svobodova (2007)

2. 5 Rodina, sféra zaméstnani a vzajemné prolinani téchto oblasti

Daldim zajimavym vyzkumem z oblasti rodiny s détmi je studie VUPSV z roku 2010
nazvana ,Rodina a zaméstnani s ohledem na rodinny cyklus“, kterou provedly Héhne,
Kucharova, Svobodova, Stastna a Zackova. Studie je zaméFena na tii ddleZitd témata,
a to na sféru rodiny, sféru zaméstnani a na jejich vzajemné prolinani. V této studii bylo
vybrano 6 rodinnych typ(. Ja pro tuto praci pouZiji pouze tfi a pojmenuiji je: sonda 1 —
Uplna rodina se 8kolnimi détmi, sonda 2 — Neuplna rodina se zavislymi détmi a sonda 3
— Rodice déti ve véku do Sesti let (vice viz Hohne et al., 2010).

ovsem duleZité jsou i nékteré hodnoty, které mohou predstavu o idealnim rodinném

Zivoté velmi ovlivnit nebo ji narusit. Tento vyzkum je velmi zajimavy, nebot poloZené

18



otazky se tykaji kazdodenniho chodu rodin s vétSim ¢i mensim pocétem déti a vSechny
rodiny je fesi.

Jedna z otazek tohoto vyzkumu, kterd byla polozena, se tykala shody ¢i rozpor(
mezi partnery v otdzkdch zdkladnich véci partnerského a rodinného Zivota. V Uplné
rodiné se Skolnimi détmi se v nazorech na rodinny Zivot shodne s partnerem 91 %
dotazovanych; na pratelich a zndmych 85,8 %; v ndzorech na dulezitost vzdélani 86,4
%; na zpUsobu, jak hospodafit s penézi, které v domacnosti maji, 84,0 %; v nazorech na
vyznam zaméstnani 83,8 %; na zpUsobu traveni volného casu 74,0 %; v zajmech a
koniccich 67,6 %; na rozdéleni domdcich praci a povinnosti 66,5 %; na otazkach
vychovy déti 85,0 %; na tom, jaké vzdélani by mély mit déti se shodne 91,4 %
dotazovanych (sonda 1).

V kazdé rodiné se partnefi zamysli nad tim, zda by muz a Zena méli mit stejné
povinnosti v pé¢i o domacnost, nebo zda muz ma rodinu zajistovat finan¢né a Zena se
ma starat o chod domdcnosti. V prvnim pfipadé se stejnymi povinnostmi souhlasi i
spiSe souhlasi 63,1 % muzl a 85,3 % zen, vdruhém (muz vydélava, Zena se stard)
souhlasi ¢i spiSe souhlasi 67,2 % muz( a 54,1 % Zen (sondal).

Nékdy se ovsem lisi predstavy muzll a Zen o spolupraci druhého z paru pfi péci
o déti ¢i o domacnost. Pfevazné Zeny si preji vétsi zapojeni partnera do péce a vychovy
déti ¢i pomoci vdomacnosti, nebot by se 73-85 % z Zen vyrazné ulevilo (rdzné typy
rodin).

Rozdéleni ¢asu mezi rodinu a zaméstnani je vyznamny prvek ve fungovani kazdé
rodiny a stava se Casto pfedmétem spord mezi partnery. Ve vyzkumu bylo zjistovano,
kolik hodin v praméru tydné travi dotazovani placenou praci a kolik neplacenou praci
v rodiné (kazdodenni péce o déti, vychova, péce o domacnost). , Celkovy objem casu,
ktery Zeny vénuji neplacené prdci, je oproti muZiim vice neZ dvojndsobny (56 hod. vs. 25
hod.), zatimco v zaméstndni trdvi pouze necelou pétinu méné casu neZ muZi (40 hod.
vs. 47 hod. — primér pro jednotlivé typy rodin).” (Hohne et al., 2010, s. 33). V péci
o domacnost je hlavnim meznikem pfechod z bezdétné domacnosti do domacnosti,
kam se narodi prvni dité. Tento prechod je vyrazny hlavné pro Zeny (z 10,8 hod. na
16,1 hod.), ale do této Cinnosti se postupné zapojuje i muz (z 5,6 hod. na 7,2 hod.) —
prameér pro rizné typy rodin.
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Zajimavé je také sledovat, zda a jak se méni pomoc muzd v domacnosti a jejich

zapojeni do péce o déti v souvislosti s ekonomickou cinnosti partnerky.

Tab. €. 6: Priimérny pocet hodin tydné vénovany cinnostem podle ekonomické aktivity

partnert (sonda 3)

mus i Zena EA (zaméstnanec, OSVC, podnikatel) mui EA (zaméstnanec, OSVC, podnikatel), Zena
NEA (MD, RD, domacnost, nezaméstnana)
Muz Zena muz Zena
péce o déti 10,7 24,4 10,1 37,2
vychova déti 8,9 13,4 9,8 18,6
domacnost 6,8 14,8 6,5 19,8
zajmy 7,9 5,8 8,2 5,8
zaméstnani 48,8 39,0 49,4 neni uvedeno

Zdroj: Héhne et al. (2010)

Déti se vékem stdvaji samostatnéjSimi a ¢as vénovany péci o né prebiraji
vzdéldvaci instituce, tim se zkracuje pocet hodin, které rodi¢e vénuiji péci o dité. Zhruba
Ctvrtina matek dale uvadi, Ze se zkratila doba, kterou vénovaly vychové ditéte, kdyz
bylo malé (do 4 let). Zbyvajici ¢as travi bud v zaméstnani (47 hodin tydné mutzi, 40
hodin tydné Zeny) anebo maji moznost vyuzit volny c¢as ke svym zajmim a koni¢kdm
(muziv priméru 8 hodin tydné, Zeny 6 hodin) —sonda 3 a sonda 5.

Zaméstnani hraje v nasich Zivotech velmi vyznamnou roli. Strach ze ztraty
zaméstnani uvadi vice jak tfetina matek a Ctvrtina otcd, jelikoz ztrdta zaméstnani
u jednoho z partnerl mlze velmi negativné narusit rodinny rozpocet. Nespokojenost
v zaméstndni je vétsi u Zen neZ u muzl. Zeny by preferovaly praci na zkraceny pracovni

Uvazek nebo moZnost pruzné pracovni doby z dlivodu péce o domacnost a o déti

(sonda 1).
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3 Vztahy mezi sourozenci

V kazdé rodiné, ve vicedétné to plati obzvlasté, se kazdy den fesi nejen problémy déti
ve vzdélavacich zafizenich a dalsi otdzky tykajici se béZného provozu rodiny, ale téz
otazky vzajemnych vztah(l mezi sourozenci, které se mohou velmi rychle ménit podle
aktualni ndlady clenl rodiny.

Novak (2007, s. 9) ve své knize Sourozenecké vztahy uvddi, Ze sourozenectvi je
velmi zajimavy a zvlastni vztah, ktery ndm je dan nasim narozenim. , Patfi k nejbliZsim,
které na svété existuji. Pritom se o ném prilis nemluvi a nijak zvldst nerozebird. Mohou
jej tvofit lidé shodného, ale i odlisného pohlavi. Nejde s nim ucinit krdtky proces.” Je to
trvajici vztah od narozeni do smrti. Nékdy na néj musime néjakou dobu pockat, nékdy
se na néj téSime a jsme radi, Ze je, ale obdas nam dokdze pékné zamotat hlavu.
Kazdopadné se zkuSenosti z téchto vztah( pozitivné promitnou v dalSim Zivoté.

Prekopova (2009, s. 19) uvadi, ze: ,sourozenci maji tu velkou vyhodu, Ze celé
détstvi prozZivaji trénink riznych zpusobl vzdjemného socidlniho chovdni. Nauci se
prizplsobovat jedno druhému, hdjit se pred sebou, trpét se, délit se, prohravat, ale i se
vzdjemné ctit, bojovat proti sobé nebo spolu proti spolecnym neprdteliim, schovdvat se
jeden za druhého nebo se zastupovat a branit, drZzet spolu.”

Dllezitd je také otdzka, vjakém poradi se dité do rodiny narodilo, zda je
prvorozené, druhorozené nebo dalsi ze sourozencl. Toto poradi specifikuje Leman
(2008) ve své knize Sourozenecké konstelace takto:
prvorozeni (véetné jedinackl) — ,perfekcionalista, spolehlivy, systematicky, kriticky,
vdzZny, studijni typ, zaméreny na cil, snazici se prosadit, obétavy, vstficny,“ (Leman,
2008, s. 48)
druhorozeni (v€etné prostifednich déti) — ,samotdr, tichy, ostychavy, propadd
depresim, netrpélivy, agresivni, bojovnik,” (Leman, 2008, s. 89)
benjaminci (nejmladsi déti, narozené jako posledni) — ,extrovertni bavic, manipuluje
lidi kolem sebe, srdecny, nekomplikovany, nékdy duchem nepritomny.” (Leman, 2008, s.

100)
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Toto poradi ovliviiuje osobnost ditéte, vybér budouciho partnera nebo povolani.
»Typickd je tendence kaZdého z rodi¢( ztotoZriovat se s ditétem, které se narodilo
na stejné pricce sourozenecké konstelace jako on.” (Leman, 2008, s. 35)

,O idedlnim vékovém rozestupu sourozencl se spekuluje. Obvykle se — navzdory
hrozici Zarlivosti — uvddi rozpéti dvou aZ tfi let. Tento vék umozZnuje, Ze vyrustaji ve
vzdjemné blizkosti a proZivaji spolecné radosti i starosti. Pokud je vékovy rozdil mezi
sourozenci vétsi neZ sedm let, hovofi se z psychologického hlediska o dvou vedle sebe

ees

Zijicich jedindccich.” (Labusova, 2012)
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Prakticka cast

4 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem tohoto vyzkumu je zjistit motivaci pro rozhodnuti mit vice neZ tfi déti
a zjistit, jak to ve vicedétnych rodindch chodi v praktickém Zivoté, jaké maji problémy,
co vSechno tesi a jak vnimaji svou situaci. Pro uceleny obraz dané problematiky jsou
vysledky prezentovany jako jednotlivé pfipadové studie rodin. Nasledné jsou vsak
zjisténé informace dany do souvislosti tak, aby bylo mozné odpovédét na zvolené
vyzkumné otazky. Pro co moznd nejvétsi objektivitu, pro hlubsi porozuméni této
problematiky a komparaci jednotlivych uhli pohledu byly zvoleny rozhovory jak
s matkou, tak s otcem i jednim z déti. AC nejsou v kvalitativnim vyzkumu standardni
tabulky, je jich vzavéru vyuZito z divodu prehlednosti vysledk(. Nejednd se vsak
o zobecnéni, ale pouze o prehlednou strukturaci vysledk.

Otazky byly stanoveny na zakladé vlastni zkusenosti s vice€etnou rodinou, tzn. je
mozné castecné subjektivni ovlivnéni, prestoZze byla snaha o co moina nejvétsi
objektivitu. Byly stanoveny dva druhy otdzek — pro rodiée (ptiloha €. 1) a pro déti

(pfiloha €. 2).
V ramci bakalarské prace byly poloZeny tyto vyzkumné otdzky:

e Jaka je motivace pro vice¢etné rodicovstvi?

e Jak vnimaji vice€lennou rodinu jednotlivi jeji ¢lenové?
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5 Metodika

K vypracovani praktické ¢asti jsem pouzila kvalitativni vyzkum a vybranym designem
byla vice€etnd pfipadova studie. Jak uvadi Svafi¢ek et al. (2007, s. 97): , Pfipadovd
studie je empirickym designem, jehoZ smyslem je velmi podrobné zkoumdni

a porozuméni jednomu nebo nékolika mdlu pripadd.

Rozhovor

Data byla ziskdna pomoci hloubkovych rozhovorl, ,jeZ miZeme definovat jako
nestandardizované dotazovdni jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem
pomoci nékolika otevienych otdzek.” (Svaticek et. al., 2007, s. 159) Jednalo se
o polostrukturovany rozhovor (viz ptiloha €. 1 a €. 2). Kladem tohoto typu rozhovoru je
»moznost volné, pfirozené a nenucené komunikace v mistech, kterd to pfi interview
umozZnuji, je tim moZnost ucastnika motivovat a vyuZit jeho zdjmu ndsledné v mistech
s vysSi mirou strukturace. Velkou vyhodou je také moznost poklddat doplnriujici otdzky
i odpovédi, které ucastnik ddvd ne pevné strukturované podnéty. MizZeme dosdhnout
vy$si prfesnosti a vytéZnosti neZ pfi klasickém plné strukturovaném interview.”
(Miovsky, 2006, s. 161). Rozhovory trvaly v rozmezi jedné az dvou hodin. U jednoho

z déti se jednalo pouze o pllhodinovy rozhovor.

Analyza dat

Rozhovory byly nahravany na diktafon, nasledné doslovné prepsany (ukazka rozhovoru
viz pfiloha ¢. 3) a analyzovany. K analyze dat bylo pouzZito otevieného kddovani, jak
uvadi Svafi¢ek (2007, s. 211): , Pfi otevieném kodovdni je text jako sekvence rozbit na
jednotky, témto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nové pojmenovanymi
(oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje.” Pro hlubsi pochopeni
dané problematiky ziskanych Udaji bylo vyuZito opakovaného poslouchdni nahranych
rozhovor(ll, nebot jak uvadi Kaufman (2010, s. 82): ,Rozhovor muZe byt pouZit jako

velmi ucinny ndstroj, kterym Ize drobnohledné studovat praktické jednani.”
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Charakteristika vyzkumného souboru

Vzhledem k tomu, Ze jde o kvalitativni Setfeni, pfipadovou studii, byl pfedem stanoven
vyzkumny soubor, ktery tvofi tfi rodiny — oba partnefi a jedno z déti. Rozhovory byly
provadény individudlné, aby bylo mozné jednotlivé vypovédi respondentli porovnat,
davat do souvislosti. Celkem bylo tedy uskute¢néno devét rozhovoru.

Rodina ¢. 1 a ¢. 2 ma Sest ¢lend, rodina ¢. 3 ¢lenli sedm. Blize jsou rodiny
charakterizovany v ramci kapitoly Vysledky, a to v uvodu jednotlivych pfipadovych
studii.

Vzhledem k tomu, Ze jsem sama matkou tfi déti, jsou nasledné vysledky dany (v Diskuzi
a zavérecném shrnuti) do souvislosti s vlastni zkusenosti.

Jména jednotlivych respondentl jsou zménéna z dlivodu zachovani anonymity.
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6 Vysledky

6. 1 Pripadova studie —rodina ¢. 1

Matka — Véra — 43 let, stfedoskolské vzdélani, zaméstnana
Otec — Richard — 49 let, vysokoskolské vzdélani, zaméstnanec
1. dité — dcera Natalie — 21 let, studentka vysoké Skoly

2. dité - dcera Karolina — 18 let, studentka stfedni Skoly

3. dité - dcera Kamila — 17 let, studentka stfedni Skoly

4, dité - syn Petr — 14 let, zak zakladni Skoly

STRUCNY POPIS RODINY

Rodina ¢. 1 Zije vmalém méstecku 20 km od Ceskych Budé&jovic v mensim
rodinném domé. M3 celkem Ctyfi déti, ztoho tfi dcery a nejmladsiho syna. Matka
pracuje v misté bydlisté, otec kaidy den dojizdi do zaméstnani do Ceskych Budé&jovic,
kde se nachazi sidlo firmy. Pracovné se pohybuje po celé Ceské republice a na
Slovensku, takZze neni pravidelné doma. Nejstarsi dcera Natdlie studuje vysokou Skolu
v Ceskych Budé&jovicich, o tfi roky mladsi dcera Karolina studuje stfedni $kolu v Ceskych
Budéjovicich. Nejmladsi z dcer, sedmnactiletd Kamila, studuje stfedni skolu v Brné
a doma travi pouze vikendy. Nejmladsi z déti, ¢trnactilety syn Petr, navstévuje zakladni
Skolu v misté bydlisté. Matka pochazi ze tfi déti (je nejstarSim sourozencem). Otec ma

pouze mladsiho bratra.

VLIV PUVODN{ RODINY, MOTIVACE PRO VICECETNE RODICOVSTVI

Podle otce ho puvodni rodina neovlivnila, co se tyce nasledného rozhodnuti mit
vice déti. U matky to tak jednoznacné nebylo. Pocituje vliv vtom, Ze je nejstarSim
ditétem svych rodicl (je ze tfi déti), z tohoto dlvodu se u ni objevily pecovatelské
sklony. Védéla, Ze chce mit ve své budouci rodiné vice déti, ovSem neméla predstavu
kolik. K tomu, Ze se bude jednat o velmi pocetnou rodinu, dospéla az postupem casu.

Pfichod dalSiho ditéte vnimala jako samoziejmost. S détmi byla 12 let vdomacnosti,
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vyhovovalo ji to, bavilo a naplfiovalo. Otec naopak pocet déti v rodiné nechal viceméné
osudu.

Na otdzku, zda byly vSechny déti planované, odpovédél otec, Ze ne. Zajimava byla
odpovéd matky, ktera odpovédéla, Ze ani jedno nebylo planované, ale otazkou je dle ni
to, co je to planovani: ,Jd jsem to nikdy nepochopila — ja bych fekla: chtény — nechtény.
Ale nevim, co je to pldnovany. KdyZ do urcité doby dité nemdm, protoZe se to
nepodafilo, tak jsem pldn nespinila?“ Clovék si mdZe naplanovat, 7e chce mit dité,
myslet si, Ze se to hned povede, ale to mUze trvat i nékolik let, coZ podle ni neni
planovani. Kdyby se oba rodice méli znovu rozhodnout, zda chtéji mit takto velkou
rodinu, otec rekl, Ze ano, i kdyz je to nékdy ndrocné. Matka o tomto tématu vice
premyslela, neodpovédéla uplné jednoznacné: prvnich dvanact let, kdy byly déti malé,
byla spokojena, sice se rodina musela ve spousté véci omezovat, ale méli urcitou
jistotu zaméstnani a nebala se, Ze otec rodinu neuZivi. V soucasnosti tuto jistotu
ztraceji a ma urcity strach z budoucnosti. Z této ¢asti rozhovoru bylo patrné, Zze podle
ni ma na rozhodovani nejvétsi vliv JISTOTA. Z rozhovoru s touto respondentkou je
patrné, Ze pokud by lidé neméli obavy o bydleni, o zaméstnani, o zabezpeceni, lze

predpokladat, Ze by byly rodiny vicecetné castéji.

VNIMANI VICECETNEHO RODICOVSTVi — POHLED RODICU
Pozitiva

Jako pozitivum takto velké rodiny vnima otec velkou soudrZnost a vzdjemnou
podporu, ktera je dle néj potfeba. Matka vidi pozitiva v tom, Ze kazdy z rodiny musi
byt nesobecky a trosku se uskrovnit, i kdyz z jejiho pohledu je to v takto velké rodiné
normalnim jevem. Domniva se, Ze ostatni ¢lenové rodiny to tak nevnimaji. Déti byly,
dle jeji vypovédi, vychovavany k ohleduplinosti a k pomoci ostatnim, i kdyz v dnesni
dobé se toto mozind bere i jako negativni.
Negativa

Negativa, na zakladé rozhovoru sotcem, jsou velkd ndrocnost na toleranci
jednoho k druhému pfri rozdilnych zajmech, ale i pfi normalnim souziti v malém byté.
Matka vidi jako negativum velkou ndrocnost vSechny déti uZivit v dobé, kdy hrozi
ztrata zaméstnani, kdy je nedostatecnd podpora ze strany statu, kdy nejsou jistoty
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toho, Ze bude mit penize na zaplaceni najmu, kdy neni (dle jejiho nazoru) Zadny
zachranny program v pfipadé ztraty zaméstnani. Je to pro ni velky psychicky tlak. Opét
se zde tedy objevuje akcentovani pocitu jistoty, ktery se evidentné promita do vSech
oblasti v souvislosti s viceCetnym rodiovstvim.
Partnersky vztah

Dllezitd je i otazka vnimdni partnera. Otec matku vnima sice jako obcas svéhlavou,
ale mGze se na ni za vSech okolnosti spolehnout, svéfit se ji a ma ji rdd. Matka to vidi
tak, ze kdyz ma clovék velkou rodinu, tak se do vSeho musi zapojit oba rodice.
V prvnich dvandcti letech se starala o vychovu pouze ona, vSe zafizovala, vozila déti na
krouzky a podfidila tomu skoro vSechen svij cas, zatimco otec chodil do prace, aby
rodinu finanéné zabezpecil. Z toho lze usuzovat, Ze matka je v rodiné tim, kdo ji fidi, na
koho klade tento stav vyssi naroky. | otec vsak pocitoval stres (moznym dlvodem je
jeho absence pti vychové déti — dlsledky jsou uvedeny nize, ddle nutnost rodinu
financné zabezpecdit). Matka zmifiovala obcasny pocit vyhoteni. V souc¢asné dobé vi, ze
se na néj mlze spolehnout, potfebuje ho jednak jako psychickou podporu, tak ale i na
fyzické prace v souvislosti s Zivotem v rodinném domé na malém méstecku.
Chod domdcnosti, rodiny

Kazdodenni chod domacnosti zvlada tato rodina bez vétsich komplikaci. Kazdy ma
své vlastni povinnosti, které jsou vSak v pfipadé viceCetné rodiny komplikovanéji
koordinovatelné (obzvlasté v pripadé, kdy jsou déti malé). V soucasné dobé uz rodina
nemusi resit otazku pomoci s péci o déti a s jejich hlidanim, jelikoz jsou déti velké
a samostatné. | v dobé, kdy byly déti malé, vSak rodice vyuzivali k hlidani déti prarodict
a cizich lidi jen vyjimecné. Narozeni vétSiho poctu déti se samoziejmé odrdzi i do
zaméstnani. Jak bylo zminéno vyse, otec — aby zabezpecil rodinu — vénoval praci vice
¢asu. Matka naopak — diky viceCetnému rodicovstvi — del$i dobu do prace nenastoupila
(byla s détmi 12 let doma). Do zaméstnani nastoupila, az kdyz bylo nejmladSimu ditéti
pét let. Jako dlvod uvedla prevenci pred komplikacemi spojenymi s nastupem ditéte
do materské Skoly a ¢asté nemocnosti, coz si pfi svém zaméstnani nemohla dovolit.

DuleZitou otazkou velké rodiny je doprava do $kol, do zaméstndani, nutnost vétsiho
poctu aut vdomacnosti. Matka k tomuto tématu sdélila, Ze by se ji pomalu vyplatilo
platit ndjem né&jaké nemovitosti v Ceskych Budéjovicich, jeliko? kdyZ se¢te naklady na
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dojizdéni, tento najem by pokryly. Kazdy den dojizdi z rodiny Ctyfi jeji ¢lenové, pricemz
od pfristiho roku k nim pribyde dalsi. Déti vyuZivaji k dopravé do Skol bud autobus,
nebo vlak, otec jezdi do zaméstnani kazdy den autem. V rodiné je nutnosti mit dvé
auta. Jedno je vétsi, pfizplisobené poctu ¢lenl rodiny, druhé mensi, pro pfipad, Ze
nejede rodina v plném poctu.

Dle otce je ekonomicka situace rodiny dobrd, dokazi si zajistit potfeby rodiny
na urovni, kterou k Zivotu potrebuji. Matka vnima ekonomickou situaci vicedétné
rodiny jako velmi finan¢né naro¢nou a chybi ji pocit jistoty.

V kazdé rodiné se nékdy vyskytnout situace, které je potieba néjak resit, a proto
mé zajimalo, jak tyto vypjaté situace fesi v jednotlivych rodinach. Otec uvedl, Ze to
byva narocné a komplikované, ale Ze téchto situaci neni mnoho a Ze se vidycky dokazi
néjak domluvit. Dle nazoru matky nejsou typickou rodinou, nebot prvnich dvanact let
déti vychovavala sama a kdyz se nyni chce otec zapojit do vychovy, hlavné syna, tak
vznikaji velmi konfliktni situace, protoze nevi, jak nékteré situace resit. Uvadi, Zze hlavni
je byt spravedlivym rodiéem. Matka ma ve vychové néjakou vizi, nefesi malichernosti,
obcas maji v této souvislosti s otcem konflikty kvali rozdilnym nadzortim, které je nutné
vzajemné resit.

Dalsi zajimavou otazkou u pocetné rodiny je moznost aktivniho traveni volného
¢asu. Dle nazoru rodi¢d moc volného ¢asu rodina nema, ale snazi se uzit si dovolenou
v |été na horach nebo o Vanocich. U matky byl problém v osamostathovani déti
a zpusobu, jak si svou samostatnost prosazovaly. Nemohla smifit s tim, Ze ji najednou
prestdvaji potfebovat. Objevoval se u ni syndrom prazdného hnizda. V souéasné dobé
se s timto stavem srovnala a Zivot si naplnila svymi zajmy a relaxaci v podobé tance. Je
rada, kdyz mlze byt doma sama a mit své konicky. Otec naopak sam rad neni. Pokud
ma néjaky volny cas, vyuziva jej ke svym zajmam, duchovnim praktikam nebo sportu.

V souvislosti s chodem rodiny je potfebné zminit téma vztahl mezi sourozenci,
které neni rozhodné jednoduché, zvlasté pokud jsou v rodiné tfi dcery a jen jeden syn,
tedy rozdil mezi Zzenskym a muzskym svétem. Matka sdéluje, Ze dokud byly déti malé,
vychdzely spolu bez vétsich probléml, ale kdyZz zacaly vyrUstat, objevily se mezi nimi
neshody. VSe je umocnéno tim, Ze je jich vice na malém prostoru a Ze spolu musi néjak
vychazet. Dle otce mezi nimi obcas zavladne rivalita, ale na pozadi je citit vzajemna
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laska. Obcas si nékdo z déti pfipada v nevyhodé, nejstarsi z pocitu rivality, prosazeni se
a nejmladsi napfriklad se z toho dlivodu, Ze na néj jiz nezbyvaji penize, i kdyzZ se rodice

snazi nedélat rozdily.

VNIMANI VICECETNE RODINY — POHLED DITETE

Dcera Karolina v rozhovoru uvedla, Ze se ji v takto velké rodiné Zije normdiné, ie je
na to zvykla a ani si to nedokaze jinak predstavit. Klady vidi v tom, zZe si méla vzdycky
s kym hrat, zvykla si na kolektiv déti, nikde se nestydéla. Velka rodina ji naucila urcité
skromnosti a vazit si toho, co ma. Zdpory vidi vtom, Ze je jich doma , prosté moc”
a obcas kazdému chybi soukromi. Rodice na ni nemaji ¢as vidy, kdyz by zrovna
potiebovala (fesi napt. pravé nékterého ze sourozenct). V rodiné by zménila to, aby
méli vétsi diim a tim i vétsi soukromi a zrusila by obcasné hadky. Chybi ji moZnost
studia v zahranici, diky nelehké ekonomické situaci to dle jejiho nazoru ziejmé
nepujde. Bavi ji tanec, Cteni, kresleni, cestovani nebo némecky jazyk. Chtéla by jit
studovat prava do Némecka, ale zfejmé z finanénich dévodi zdstane v Ceské republice.
Vztah s rodici hodnoti jako ,pomérné dobry“ a se sourozenci tim, jak vyrUstaji, tak se
vztahy lepsi. Rodice se snazi byt ke vSem sourozenclm spravedlivi, ale kdyz byla
mladsi, tak ji mrzelo, kdyZ si rodi¢e vic vSimali ostatnich sourozencll. DokdZe si
predstavit situaci, Ze by se od rodiny odstéhovala, hlavné kvili studiu a soukromi. Dle
jejiho nazoru nikdo ze sourozencl nezneuZiva svého postaveni v rodiné, alespon ne
zamérné. Je spokojend s tim, Ze je jejich rodina takto pocetnd, domniva se, Ze sama by

se nudila.
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6. 2 Pripadova studie — rodina ¢. 2

Matka — Jana - 47 let, vysokoskolské vzdélani, nezaméstnana — po MD
Otec — Miroslav — 47 let, vysokoskolské vzdélani, zaméstnanec

1. dité - synJan - 25 let, student vysoké Skoly

2. dité — dcera Pavla — 22 let, studentka vysoké skoly

3. dité — dcera Eva — 17 let, studentka gymnazia

4. dité — syn Jakub - 3 roky let, materska skola

STRUCNY POPIS RODINY

Druha rodina Zije v rodinném domé v Ceskych Budé&jovicich spolu s rodici otce. Ma
celkem ctyfi déti, dvé dcery a dva syny. Matce pred nékolika mésici skoncila rodicovska
dovolena. Nejmladsi syn Jakub zacal chodit do matefské Skoly. Matka je v soucasné
dobé nezaméstnana, hleda praci. Dvé nejstarsi déti studuji na vysoké Skole, syn Jan
v Praze, dcera Pavla v Brné a domu jezdi jen na vikendy. Nejmladsi dcera Eva studuje

gymnazium v Ceskych Budéjovicich. Otec Miroslav pracuje té7 v Ceskych Budé&jovicich.

VLIV PUVODN{ RODINY, MOTIVACE PRO VICECETNE RODICOVSTVI

Matka pochazi ze dvou sourozencl a ma mladsiho bratra. Otec ma starsiho bratra.
Dle nazoru matky postaveni v plivodnich rodindch trochu ovliviiuje celkovy pohled na
vychovu déti (viz. Diskuze). Otec uvadi, Ze vztahy v pivodni rodiné byly pékné, vyristal
jesté s bratranci, a to ho zfejmé ovlivnilo v rozhodnuti mit vétsi rodinu. Matka k této
otdzce sdélila: ,,Mé spis ovlivnilo, neZ nase rodina to, Ze moje babicka i moje prateta,
které se o nds staraly v détstvi, pracovaly ve skolce a mné se to moc libilo, jd jsem tam
chodila, protoZe jsem sama nechodila do skolky, tak mé tam brdvaly s sebou, Ze jim
budu pomdhat a mé to hrozné bavilo. Jd jsem ty malé déti vidycky brala, fikala jsem si,
jak jsou ty malé déti perfektni, a neuzndvdm, no to se nedd tak Fict, ale neuzndvam
rodiny s jednim ditétem, nechdpu to, pro¢ nékteré rodiny maji jen jedno dité,
samozrfejmé pokud to tam neklape, tak je to jasny. Ale predstava pro mé, Ze bychom
ted méli pouze jedno dité nebo dvé, tak je to Sileny. Kdybychom ted méli ty dvé déti
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odrostlé a predstava, Ze tu budeme sedét s manZelem sami, tak to je Sileny. My, uZ kdyZ
jsme spolu chodili, tak jsme o tom mluvili, Ze budeme mit vic déti, tak pét déti, ale to

ndm bylo Sestndct.” Matka i otec uvadéji, Zze pldnované jsou jen nékteré z déti.

VNIMANI VICECETNEHO RODICOVSTVI — POHLED RODICU
Pozitiva

Pozitiva takto velké rodiny vidi matka v tom, Ze se stdle néco déje, ze porad nékdo
néco potrebuje a to ,,ji udrZuje stale v bdélosti“. Otec k tomu sdéluje, ze: ,musim byt
neustdle ve stfehu a tim pddem mé to udriuje v psychické kondici, nemdm cas
upadnout do Zddné deprese ani melancholie.”
Negativa

Jako negativni vnimd otec velkou finanéni naro¢nost. Pro matku je ,velké
negativum to, Ze se pordd musi tolik vafit. To mné jednoduse vadi. Ale je to takhle.
Kdybych chodila do prdce a varila jen vecere a o vikendech, tak to by mi nevadilo. Ale
vzhledem k tomu, Ze jsem, Cerstvé po materské a varila jsem celé ty tii roky kaZdej den.
Kdyby to byly jen ty vecere... Ale taky je néco jiného, kdyz mds vSechny ctyfi déti jako
schidky za sebou, tak to néjakou dobu délas a pak mds klid, ale takhle nejdriv dvé déti,
pauza klidek, pak dalsi a zase varis, pak dalsi a porad dokola a to mé uZ prosté nebavi.”
Partnersky vztah

Zajimava byla otazka, jak manzelé vnimaji jeden druhého. Otec sdéluje, Ze se
na manzelku mlGze ve vSem spolehnout, bez ni by rodina nefungovala, celou ji
organizacné zabezpecuje. MUZe se ji svéfit a radi se s ni o dlleZitych rozhodnutich.
Matka se na otce muZe spolehnout v otazce financéniho zajisténi rodiny, ale celkovy
chod domadcnosti feSi ona sama zdlvodu velké pracovni vytizenosti manzela.
Vyzdvihuje jeho schopnost naslouchat a poradit.
Chod domadcnosti, rodiny

Kazdodenni chod domdcnosti ma na starosti pfevazné matka, o vikendech, kdy se
vraci starsi déti ze skol, pomahaji ony. Nejmladsi dcera pomaha s hlidanim nejmladsiho
bratra v rdmci svych ¢asovych moznosti. Pomoc prarodicl se snazi vSichni vyuZivat co
nejméné, nebot matka zastdva nazor, Ze i oni maji pravo na svdj soukromy Zivot.
Prarodice maji navic odliSny nazor na vychovu.

32



K dopravé vyuziva rodina dvé auta, otec jezdi jednim do zaméstnani, matka vozi
nejmladsiho syna do materské Skoly. Ostatni déti vyuZivaji k dopravé do skol autobusy.

Ekonomickou situaci rodiny vnimaji oba manzelé velmi dobfe. Mohou si dovolit
letni i zimni spole¢nou dovolenou, dvé déti studuji na vysokych Skolach, vSichni maji
své konicky, coz je finan¢né narocné a presto se maji dobre. Dle nazorld matky je to
v dnesni dobé neobvyklé, nebot vi, Ze nékteré rodiny Ziji na pokraji chudoby.

Narozeni vétsSiho poCtu déti se samoziejmé odrazi i v oblasti zaméstnani. Otce to
nijak neovlivnilo, ale matka tuto situaci vnima odliSné. U ni je otdazka zaméstnani nyni
prioritou a narozeni déti jeji kariéru ovlivnilo velmi vyznamné: ,V podstaté kdybych
neméla ty déti, tak dneska jsem nékde upliné jinde, Ze jo. Jednak ¢lovék uplné zblbne
a néjak si to ted nedokdzZu uplné predstavit. Vis co, po Evce to bylo uplné v pohodé, jd si
vZdycky vsechno maluju tak riZové. Evca byla i sama o sobé pohodovd, kdeZto tady
malej je furt samej problém — od mala nespi, neoblékd se, je mu vsechno jedno. Po Evce
jsem dostala prdci na zkrdcenej uvazek a to je myslim idedlni. Matka mda na otdzku
moznosti ndvratu do zaméstnani a vyplaceni socialnich davek tento nazor: ,Je to tu
vSechno tak blbé nastaveny. Jd si myslim, pro¢ platit matkdm tri roky, Ctyri roky, kdyz
by si mohly zvolit zkrdcenej pracovni uvazek tieba dvé hodiny denné. Kazdd matka by
to uvitala, nevypadly by z pracovniho procesu, to hliddni by si néjak zaridily. Vim, Ze pro
toho zaméstnavatele by to nebylo jednoduchy, ale podle mé stdt za ty ddvky vyhazuje
takovych penéz, tak by mohl dat néjaké ulevy tomu zaméstnavateli nebo néco v tom
smyslu. Tohle je prosté strasnej systém a stat by mohl na téch ddvkdch usetfit. Jesté Ze
nemdm profesi jako je advokdt nebo doktor, protoZe pak by mi ujel viak. Mdm
kamarddku, kterd je advokdtkou, md rok a pal starou holcicku a ta v podstaté byla
doma jen v Sestinedéli. Takhle je v tom zapraZenej i tatinek a to se mi libi, je to taky
jeho dité. Takhle to maji chlapi vtomhle jednodussi, Ze se jich mateiska manzelky
vubec nedotkne, co se tyce postaveni v zaméstndni.”

V kazdé rodiné se nékdy naskytnou situace, které je potfeba néjak resit, a proto
mé zajimalo, jak tyto vypjaté situace resi v jednotlivych rodinach. Matka uvadi, Ze se na
feSeni obtiznych situaci dokazi domluvit, i kdyZz maji obcas rozdilné nazory. Ona je

oproti manzelovi nedisledna. On domluvené véci dodrzuje. Otec vidi mozZznou pfricinu
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manzelCiny benevolentnosti v tom, Ze je citliva a snadno podléha prosbam déti. Byly mi
sdéleny konkrétni vypjaté situace v rodiné a postup jejich rfeseni.

Celd rodina travi spolecné letni a zimni dovolenou. Otec je velmi pracovné vytizen,
vétSinou pracuje i po pfichodu ze zaméstnani domu. Svou psychickou pohodu si
udrzuje svymi konicky, na které si ¢as vidy najde. Matka moc volného ¢asu nem3,
pfizndva se, Ze neumi relaxovat, je to pro ni ztrata casu. Vede déti v zdjmovém
krouzku, uci se angli¢tinu a navstévuje se psem kynologicky klub, coz ji napliuje.
Spole¢né zajmy s otcem maji minimalni. Rozdil vidi téZ v muZzském a Zenském pfistupu
ke koni¢ckim: , Ty, kdyZ si budes chtit nékam vyjit, tak budes premyslet, jestli je to
vSechno zabezpeceny. Ale chlapi, ti to maji tak, Ze si feknou, Ze se budou vénovat
svému konicku-tak jdou.”

Dalsi oblibené téma je téma vztahl mezi sourozenci. Dle nazorl matky maji déti
dobré vztahy, ale obcas se projevuje soupefeni mezi dvéma nejstarSimi détmi. Presto
se Jan s Pavlou radi staraji o mladsi sourozence, obcas jim néco koupi, nebo si s nimi
hraji. Matka se snazi spory moc neresit, vétSinou se vyresi samy od sebe. Malokdy se
dojde pfimo k pocatku problému, kazdé z déti ma svou pravdu. Otec si také mysli, Ze
vztahy mezi jejich détmi jsou vcelku v poradku, i kdyz néjaké spory byvaji. Oba rodice
uvedli, Ze tim, kdo v jejich rodiné provokuje, je nejmladsi syn Jakub, ktery presné vi, jak
na kazdého zapUsobit. V nevyhodé se citi byt dle obou rodi¢li nejstarsi syn, i kdyz podle
nich k tomu nema padné dlvody.

Doma se moc nehadaji, obc¢as je v rodiné velky hluk zplsobeny rozlicnymi zajmy
déti (sledovani televize, hlasitd hudba, hra na hudebni nastroje) a tyto situace nékdy
byvaji psychicky velmi narocné. Stres zaziva matka prevazné s nejmladsim synem, ktery

je tvrdohlavy a prosazuje se.

VNIMANI VICECETNE RODINY — POHLED DITETE

Dcera Eva v rozhovoru uvedla, Ze se ji vtakto velké rodiné Zije normdlné.
Zpocatku, kdyz byla mal3, tocilo vse kolem ni, to byly doma celkem tfi déti. Poté co se
narodil nejmladsi syn, tak je to vSechno klidnéjsi, protoze nejsou pres tyden vsichni
doma. Jako klady vidi to, ze se doma nikdy nenudi, vsichni spolu mluvi a je to
prijemnéjsi. Negativa vidi v obcasnych hddkdch, kdy vznika napéti a v malém
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soukromi. V rodiné by skoro nic neménila, mozZna jen to, aby byl otec Castéji doma.
V podstaté ji nic nechybi. Bavi ji tancovdni, matematika. Dle jejiho ndzoru ji nejde
zpév. Chtéla by byt pravnickou nebo by si s kamaradkou otevrely cukrarnu, ale to bere
jako momentalni napad a vtip. Se sourozenci i s rodi¢i ma pry dobré vztahy. Rodice
jsou na starsi sourozence pfisnéjsi nez na ni, ale je to dano tim, Ze oni jsou jiz dospéli.
Na Jakuba jsou mirnéjsi a leccos mu koupi, kdyZ si néco preje. Zdomova by jen tak
neodesla nebo neutekla, ale pokud by méla pfileZitost treba ke studiu, tak by ji
vyuzila, i kdyz vi, Ze by se ji styskalo. Svého postaveni v rodiné vyuZiva hlavné Jakub,
ktery si vSe vyvzteka. Klady velké rodiny vidi vtom, Ze neni sama. Pokud by méla byt
jedinackem, mysli si, Ze by byla pozornost rodic presunuta pouze na ni a tento stav by

ji nevyhovoval.

6. 3 Pripadova studie — rodina ¢. 3

Matka — Alice — 39 let, vysokoskolské vzdélani, RD
Otec — Marek — 40 let, vyucen, zaméstnanec

1. dité — syn Pavel — 21 let, student vysoké skoly
2. dité — dcera Klara — 13 let, Zzakyné zakladni skoly
3. dité — syn Jifi — 11 let, Zak zakladni Skoly

4. dité — syn Vojtéch — 7 let, zak zakladni Skoly

5. dité — syn Martin — 2,5 roku

STRUCNY POPIS RODINY

Treti rodina Zije na vesnici 21 km od Ceskych Budéjovic v rodinném domé spolu
s otcovou matkou, kterd ma v pfrizemi svij mensi byt. Tato rodina ma celkem pét déti,
Ctyfi syny a jednu dceru, pficemz nejstarsi syn ma jiného biologického otce. Otec kazdy
den dojizdi do zaméstnani do Ceskych Budé&jovic, kde tii déti (Klara, Jifi a Vojtéch)
navstévuji zakladni Skolu. Nejstarsi syn Pavel suduje vysokou Skolu v Liberci a dojizdi

domu na vikendy.
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VLIV PUVODN{ RODINY, MOTIVACE PRO VICECETNE RODICOVSTVI

Matka pochazi ze tfi sourozencu, je prostfednim ditétem, mda o dva roky starsi
sestru a o dva roky mladsiho bratra. Otec ma pouze vyrazné starSiho bratra, tudiz byl
vychovavan jako jedinacek. Oba uvadéji, ze vrozhodnuti mit vice déti je pdvodni
rodina neovlivnila. K tomuto rozhodnuti dospéli az postupem casu.

Dle otce byly viechny déti planované, dle matky nebyl planovany pouze nejstarsi
syn, ktery ma jiného biologického otce. Oba uvadéji, ze by se znovu rozhodli pro takto

velkou rodinu, dle matky je to DANO SPOKOJENOSTI V PARTNERSTVI.

VNIMANI VICECETNEHO RODICOVSTVi — POHLED RODICU
Pozitiva

Jako pozitivni vidi matka i otec skutecnost, Zze déti od sebe vzdjemné cerpaji,
mladsi se uci od starsich.
Negativa

Negativni je dle matky nutnost ndkupu vétsiho auta, prizplisobeného poctu ¢lenl
rodiny, dale velky hluk spojeny s poc¢tem clenli v domacnosti a dle jejiho nazoru se
dalsi negativa projevi po nastupu déti na vysoké Skoly — finanéni ndarocnost. Otec
k tomuto tématu uvedl, cituji: ,Ten rambajs no a to, Ze vsichni nedrZi aZ tak pospolu,
jak by si ¢lovék predstavoval. Myslim si, Ze bychom méli vic drZet jako rodina. Kdyz
feknu, Ze pojedeme na vylet, tak myslim, Ze celd rodina a ne, Ze se vsichni rozprchnou.
VCera jsem zrovna prohldsil, Ze si zase nafouknu tu zdvodku a zacnu zase jezdit sdm na
kole. Je to tézky je ted stmelit, oni maji kazdy jiny zdjem a ted’ hlavné ty pocitace. Ja
jsem se musel hodné ucit, Ze s nami nékdo z nich nepojede, déla mi to dost problémy se
s tim smifit, ale zjistil jsem, Ze kdyZ budeme nékoho nutit a pojede proti své vuli, tak
ndam ten vylet akordt zkazi svou ndladou. Nejlepsi je, kdyZ mam s sebou jen jednoho
a tomu se miZu vénovat. Potreboval bych tak sedm tydni dovoleny, na kaZdyho bych
mél tyden a jen se kazdému vénoval zvldst. KdyZ jdu s jednim, tam si s nim mizZu
popovidat, muzu mu néco sdélit, mGZzu ho nékam zamérit, smérem, ktery ho zajimd.
Jesté je horsi, Ze kdyZ jdes se vSema, tak musis jakoby v sobé prepinat mezi vzdélanosti
déti. Jinak se budes bavit s nejstarsim a jinak s malinkym. Zase je jesté jedna nevyhoda,
Ze Clovék by si treba hrdl s téma starsima, vzal by si néjakou hru, ale pribéhne ten
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nejmladsi, zase to zacne kazit. TakZe nechci, aby tam byl néjakej rambajs, tak si zacnu
hrdt s tim mensim a odbejvdm ty vétsi.”
Partnersky vztah

Matka vnima otce jako spolehlivého, pracovitého a jako svou oporu. Otec uvadi, Ze
jsou s manzelkou kazdy jiny, takze obcas vznikaji nedorozuméni, kterd se oba snazi
resit.

Chod domadcnosti, rodiny

Kazdodenni chod rodiny zvladaji vSichni bez vétSich komplikaci, kazdé z déti ma
pridéleny néjaké ukoly, které si plni. Nejvétsi pracovni vytiZzeni je na rodicich.
S hlidanim mensich déti pomahaji prarodice, ob¢as pomohou nejstarsi sourozenci.

Rodina mda dvé auta, jednim vétSim jezdi prevdiné matka, nebo jej vyuZivaji
k rodinnym vyletiim. Mensim autem jezdi otec s détmi do zaméstnani a do Skoly.
Dom{ jezdi déti autobusem nebo s otcem autem. Dojizdéni rlizné kombinuji s ohledem
na ekonomicnost provozu.

Ekonomickou situaci vnima matka pomérné dobfe, déti vnima jako skromné.
Nejvétsi vydaje ma rodina za potraviny. Otec by mél rad vétsi financni rezervu, pro
pocit vétsi jistoty.

Narozeni déti nijak neovlivnilo zaméstnani otce. Matka uvadi: ,No, jd je mdm
postupné, kdyZz jsem se méla vrdtit po Vojtovi, tak jsem dostala vypovéd pro
nadbytecnost, takZe jsem se ani viastné nikam nevracela. Jediny, kdy jsem to néjak
pocitila, bylo po prvni matersky, to jsem si pfipadala, jak prasivej pes, ale jinak kdyz
jsem hledala po tfetim nebo po ¢tvrtym néjakou prdci, tak mi to tak neprislo. Uvidime,
co bude ted, aZ si budu hledat misto, jak se to promitne. TakzZe zatim nijak zvldast.”

Ve vypjatych situacich jedna matka obc¢as impulsivné, a to i poté, co absolvovala
néktera Skoleni zamérena na tuto problematiku. Pokud se néjaky problém v rodiné
vyskytne, fesi jej manzelé bez pritomnosti déti a po vzajemné domluvé.

Volny €as travi rodina spolecné. V lété jezdi jiz nékolik let na rodinny tabor, poté
déti na tabory dle svych zajma. Otec uvedl, Ze byl nedavno po dlouhé dobé sam dvé
hodiny doma a uzival si, jaky je vdomé klid. Moc ¢asu na své zajmy nema: , Pracuju, ale
nenechaji mé. Buduju své projekty neustdle, coZ financné vycerpdvad. U prdce se dad
relaxovat, coZ nékdo nemdzZe pochopit. ManZelka md svoji vanu — jako relax a jé kdyZ
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bych chtél relaxovat, tak to nejde. Musim pockat, aZ malej usne a on usind, az je uplnd
tma. TakZe jd tim, Ze pracuju bud na zahradé nebo v dilné, tak vlastné relaxuju
a odreagovdvdm se od vsech stresu. Prestanu uplné myslet a vypnu.” Matka si ¢as na
své zajmy a konicky udéla.

Vztahy mezi sourozenci jsou dle matky relativné dobré. Uvédomuje si to hlavné
v situacich, kdy je nékteré z déti nepfitomné a ostatni sourozenci maji o néj zajem.
Obcas se déti hadaji, nékteré hadky vsak nemaji feSeni a neni dobré do nich vstupovat.
Jako provokatér ji napadl tfeti syn, ktery je nadmérné inteligentni a své inteligence
zneuziva. V nevyhodé se ziejmé citi byt dcera, kterd se snaZi prebirat rodi¢ovské
kompetence, a poté vznikaji spory. Otec vnima vztahy takto: , Ty mladsi si vZdycky
délaji ostrejsi ramena, aby si to vymohli na téch vétsich, vétsi prdva, vic hracek, s timhle
si budu hrdt ja. Nékdy k tomu sice potrebuji rozhodciho, ale dobry.” Nikdo z déti podle
néj neni provokatérem, v nevyhodé se citi byt dcera. Pfi vyhrocené situaci se snazi otec

za kazdou cenu ovladnout.

VNIMANI VICECETNE RODINY — POHLED DITETE

Syn Jifi byl velmi malomluvny. V takto velké rodiné se mu Zije normadlné, nékdy je toho
moc. Jako pozitivni vidi to, Ze si ma s kym hrdt a povidat a negativni pro néj nic neni.
V rodiné by neménil nic a pry mu také nic nechybi. Bavi ho hdzend, hry na pocitaci
a nevi, ¢im by chtél byt. Vztahy s rodici a se svymi sourozenci pry ma dobré a nic mu
nevadi. Zaroven si mysli, Ze rodice jsou ke viem spravedlivi. Nechtél by bydlet jinde

a nikdo pry nezneuZivd postaveni v rodiné. Zivot ve velké rodiné se mu libi.
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6. 4 Shrnuti

Vysledky z tohoto vyzkumu jsem se snaZila pfehledné srovnat do nasledujicich tabulek.
V prvni tabulce jsou uvedeny vyzkumné otazky a odpovédi, které jsem rozlisila dle

odpovédi matek a otcu. V dalsi tabulce jsou porovnany odpovédi vsech déti.

Tab. €. 7: Odpovédi rodict

Jaka byla Vase plvodni rodina (pocet clend, vztahy...) ?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Vztahy pékné Vztahy pékné
Rodina €. 2 Vztahy pékné Vztahy pékné
Rodina ¢. 3 Sourozenec, vztahy Spatné Starsi bratr, jedinacek
Cim Vés pavodni rodina ovlivnila (jestli viibec), Ze jste se rozhodl (a) mit vice déti?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Vzor v rodi€ich Neovlivnén
Rodina ¢. 2 Vliv pfibuznych Ovlivnén velkou rodinou
Rodina ¢. 3 Neovlivnéna Neovlivnén

Chtél (a) jste v Zivoté mit vice déti anebo jste k tomu dospél (a) postupem casu?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Postupné rozhodnuti Postupné rozhodnuti
Rodina ¢. 2 PFani vicedétné rodiny PFani vicedétné rodiny
Rodina ¢. 3 Postupné rozhodnuti Postupné rozhodnuti

Dle Vaseho nazoru chtél mit partner (ka) také tak pocetnou rodinu?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Néjaké déti ano Chtéla — Zivotni poslani
Rodina €. 2 Chtéla —radost z déti Chtéla — radost z déti
Rodina €. 3 Méné neZ otec Vice neZ matka

Jaka jsou podle Vas pozitiva a negativa takového souziti (velké rodiny)?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 + ohleduplnost, skromnost + soudrznost, podpora
- finanéni ndroc¢nost - ndro¢nost na toleranci
Rodina ¢. 2 + neustald ¢innost + udrzeni psychické kondice

- nutnost vareni

- finanéni stranka

39




Rodina ¢. 3

+ vzajemné ovliviiovani

- nutnost vice aut, hluk

+vzdjemné ovliviiovani

- mald soudrznost rodiny

Byly vSechny déti planované?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Plan? Chténé Z4dné z déti
Rodina €. 2 Pouze nékteré Pouze nékteré
Rodina ¢. 3 Kromé prvniho (otec jiny) Vsechny

Kdybyste se mél (a) znovu rozhodnout, rozhodl (a) byste znovu pro tak velkou rodinu?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Zakladem je jistota Ano — zajimava zkusenost
Rodina ¢. 2 Ano — urcité Ano - zajimava zkusenost
Rodina ¢. 3 Ano — s timto partnerem Ano - urcité
Jak vnimate svého partnera?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Relativné dobfe Spolehliva
Rodina ¢. 2 Vyslechne, poradi Spolehliva
Rodina ¢. 3 Spolehlivy, opora Rozdilné vlastnosti

Jak vnimate ekonomickou situaci rodiny?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 V rdmci moznosti .... Uspokojiva
Rodina ¢. 2 Dobra Dobra
Rodina ¢. 3 Dobra Uspokojiva
Jak zvladate kazdodenni chod domdcnosti?
Matka Otec
Rodina ¢. 1 Dle moznosti ¢lenl rodiny Dle mozZnosti ¢lenl rodiny
Rodina ¢. 2 Organizacné dobre Manzelka vse zafizuje
Rodina ¢. 3 Dle mozZnosti ¢lentd rodiny Dle mozZnosti ¢lentd rodiny

Pomaha nékdo dalsi s péci o déti, s hlidanim, s vychovou.....?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Jiz neni potieba Jiz neni potieba
Rodina €. 2 Prarodice, sourozenci Prarodice, sourozenci
Rodina ¢. 3 Prarodice, sourozenci Prarodice, sourozenci

Doprava do skol, zaméstnani, nutnost vice aut v domacnosti
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Matka

Otec

Rodina ¢. 1 Nutnost dvou aut Nutnost dvou aut
Rodina €. 2 Nutnost dvou aut Nutnost dvou aut
Rodina €. 3 Nutnost dvou aut Nutnost dvou aut

Jak ovlivnilo narozeni déti Vase zaméstnani nebo navrat do zaméstnani?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Velmi, byla vdomacnosti Neovlivnilo
Rodina €. 2 Velmi, nyni nezaméstnana Neovlivnilo
Rodina ¢. 3 Zatim minimalné Neovlivnilo
Jak dokdazete s partnerem resit vypjaté situace, jak je vnimate?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Vzdjemnd domluva Vzdjemnda domluva
Rodina ¢. 2 Vzajemnd domluva Vzdjemna domluva
Rodina ¢. 3 Vzajemnd domluva Vzdjemna domluva
MozZnost aktivniho traveni volného casu (zajmy, konicky, dovolenad, tabory pro déti)

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Spolecné vylety - fin.stranka Spolecna dovolena
Rodina ¢. 2 Spole¢nd dovolena Spole¢nd dovolena
Rodina ¢. 3 Spolecnd dovolena Spolecna dovolena

Jste rad (a) kdyz jste obcas sama doma?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Ano — relaxace, klid Ne - nemam rad samotu
Rodina €. 2 Ano —relaxace, klid Ano - relaxace, klid
Rodina ¢. 3 Ano — relaxace, klid Ano - relaxace, klid

Mate viibec ¢as na své zajmy?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Ano, déti samostatné Minimalné
Rodina ¢. 2 Ano, nutnost uvolnéni VysSettfi si jej
Rodina ¢. 3 Ano, nutnost uvolnéni Minimalné
Co délate pro udrzeni psychické pohody?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Tanec, pratelé Duchovni praktiky, sport
Rodina €. 2 Prochazky se psem Relaxace
Rodina €. 3 Relaxace ve vané, sudoku Prace, dle svych zajmu
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Jak vnimate vztahy mezi sourozenci?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Mensi spory Rivalita, ale vzajem. laska
Rodina €. 2 Vztahy dobré Rivalita, ale vzajem. laska
Rodina ¢. 3 Vztahy dobré Obcasna rivalita

Jak resite spory mezi sourozenci — hadky, rvacky....?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Domluvou Pochopeni pficiny sporu
Rodina ¢. 2 Minimalnim zasahovanim Stranénim dceram
Rodina ¢. 3 Vstoupenim do sporu Vstoupenim do sporu

Je nékdo z vaSich déti vyloZzené provokatér a narusuje vztahy mezi sourozenci?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Ne zdmérné Ne zdmérné
Rodina ¢. 2 Oba synové Nejmladsi syn
Rodina ¢. 3 Ctvrté dité - syn Vojtéch Nikdo

Citi se nékteré z déti byt v nevyhodé?

Matka Otec
Rodina ¢. 1 Vsechny dle poradi narozeni Nikdo neni v nevyhodé
Rodina ¢. 2 Nejstarsi syn Zfejmé nejstarsi syn
Rodina ¢. 3 Ztejmé nase jedina dcera Zfejmé nase jedina dcera

Tab. ¢. 8: Odpovédi déti

Jak se ti Zije v takto velké rodiné?

Karolina | Zména v dasledku véku — zvyk na situaci, prizptsobeni
Eva Vliv velkého poctu — rusnd domacnost
Jiri Obcasny pocit Unavy z dlvodu poctu ¢lenl rodiny

Co vnimas jako klady a co jako zapory takovéhoto souziti?

Karolina | Klady: vice moznosti k zabavé, zvyk na vétsi kolektiv, skromnost
Zapory: moc lidi, zmatek, nedostatek soukromi

Eva Klady: vice mozZnosti k zabavé, moZnost komunikace
Zapory: obcasné hadky a napéti, nedostatek soukromi

Jiri Klady: vice moznosti k zabavé, moznost komunikace

Zapory: vse pozitivni
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Kdybys mél (a) tu moznost, cokoliv v rodiné zménit, co bys zménil (a)?

Karolina | Vice soukromi, klidu a prostoru
Eva Castéjsi pfitomnost otce
Jiri Spokojen

Co ti chybi, co by sis rad (a) koupil (a) a diky velké rodiné to nelze?

Karolina | Studium v zahranici — vysoka finan¢ni naro¢nost
Eva Spokojena
Jiri Spokojen
Co té bavi, co ti naopak nejde a ¢im chces byt?

Karolina | Zajmy: tanec, ¢teni, cestovani, némcina. Budoucnost: studium v zahranici.
Eva Zajmy: tanec, matematika, nejde ji zpév. Budoucnost: pravnicka.
Jiri Zajmy: hazena, hrani her na PC. Budoucnost: nevyjasnéna.

Jaky mas vztah se svymi rodici a se svymi sourozenci?
Karolina | Pomérné dobré
Eva Pomérné dobré
Jiri Pomérné dobré

Jsou rodice spravedlivi ke vSéem sourozencliim, nebo délaji néjaké rozdily

— jak to vnimas?

Karolina | K mladsim jiné chovani, snaha o nedélani rozdila
Eva Na starsi pfisnéjsi a na mladsi mirné;jsi
Jiri Rodice jsou spravedlivi
Predstav si situaci, Ze bys mohl (a) Zit a bydlet nékde jinde,
odstéhoval (a) by ses a proc?
Karolina | Z divodu lepsi dostupnosti Skoly, vétsiho soukromi
Eva Nechce, pouze z divodu studia
Jiri Neodstéhoval by se
Zneuziva nékdo ze sourozencl svého postaveni v rodiné?
Karolina | Nikdo, alespon ne védomé
Eva Nejmladsi bratr
Jiri Nikdo

Jak vnimas to, Ze je vas tolik? Vyhovuje ti velka rodina anebo bys byl (a)

radéji sdm (sama)? Jak to citis?

Karolina | Spokojenost s velkou rodinou
Eva Spokojenost s velkou rodinou
Jiri Spokojenost s velkou rodinou
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7 DISKUZE A ZAVERECNE SHRNUTI

Vzhledem ktomu, Ze bylo realizovdno kvalitativni vyzkumné Setfeni, neni moziné
zjiSténa data zobecnit. Na zdkladé rozhovor( je vSak moZné odpovédét na nize
uvedené vyzkumné otdzky. Jednd se tedy o pohled na vicecetné rodi¢ovstvi z pohledu

tfi ¢len( tfi viceCetnych rodin, véetné kontextu vlastni zkusenosti.

JAKA JE MOTIVACE PRO VIiCECETNE RODICOVSTVI?

Do volby mit vice déti se u nékterych rodi¢l odrazila skutecnost, Ze vyrlstali
v rodinach, kde byly vétSinou pékné vztahy. Néktefi méli vzor ve svych rodicich nebo
v pfibuznych, u nékterych matek prevladly pecovatelské sklony. Rodina ¢. 3 nebyla
plvodni rodinou ovlivnéna. Vétsina rodict z pocatku manzelstvi neplanovala takto
velké rodiny, ale postupem c¢asu ktomuto rozhodnuti dospéla. Nékteré matky si
pfipadaly pfi osamostatfiovani starsSich déti jiz nepotfebné a prevladla touha po dalsim
ditéti. Nékteré z déti sice nebyly planované, ale kazdé dalsi dité brali rodice jako pfinos
a do rodiny ho pfijali.

Toto souvisi s teoretickou ¢asti mé prace, kde v ramci jiz provedenych vyzkuma
byly zjistovany idealni pocty déti v rodinach a pocet planovanych déti. Za idedlni pocet
déti povaZuje vétsina rodi¢l dvé déti. ,Druhé dité bylo pldnovdno ve vice neZ 70 %
pard, které maji v soucasné dobé dvé déti, tedy Castéji neZ dité prvniho poradi. Naopak,
treti dité (Ci dité vyssiho poradi) méla v planu jen neceld tretina partnerd, dalsi vice neZ
tretina dvojic nicméné toto nepldnované dité uvitala.” (Hohne et. al, 2010, s. 30)

Soucasné je dllezité zminit odpovéd matky ¢. 3, pro kterou je rozhodnuti mit vice
déti otdzkou SPOKOJENOSTI V PARTNERSTVI. DlleZité je to, jak partnefi vnimaji sebe
navzajem, jestli se mohou o sebe opfit a spolehnout se jeden na druhého.

Dle vyzkumu VUPSV (2010) je s tim spojeno vzajemné rozdéleni povinnosti v pé¢i
o domacnost. Pfevainé Zeny si preji vétsi zapojeni partnera do péce a vychovy déti ¢i

pomoci v domacnosti (Hohne et. al, 2010).
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Pokud jde o zpétny pohled na rozhodnuti pro takto velké rodiny, vsichni rodice
uvadi, Ze by se znovu pro takto velkou rodinu rozhodli. Vyjimkou je matka z rodiny €. 1,
ktera o tomto tématu nemluvi s velkym presvédéenim. Pro ni je velké téma JISTOTA,
ktera se tykda zaméstnani, finanéniho zajisténi rodiny, socidlnich vyhod. V dobé, kdy
byly déti mensi, tak téma jistoty tolik neresila, sice se omezili, ale jistotu méli. To se
podle ni v sou¢asné dobé fict neda.

S timto nazorem souhlasim i ja, téma ,jistoty — nejistoty” vnimdm ve vicedétnych
rodindch jako opodstatnéné. V soucasné dobé neni feSena otdzka z hlediska koncepce
systému statni socidlni podpory. Ve vyzkumu provedeném v roce 2003 ,neni statni
socidlni podpora ekonomicky vyznamnou pomoci — ve dvou tfetindch rodin zaujimaji
ddvky maximdlné desetinu celkového prijmu.” (Ettlerova, 2003, s. 43) V soucasné dobé
vétsina vicedétnych rodin, které zndm, nepobird témér zadny ze socialnich pfispévka,

které jsou nasim statem poskytovany, vyjimku tvofi pouze rodicovsky prispévek.

JAK VNIMAJI VICEELENNOU RODINU JEDNOTLIVI JEJi CLENOVE?

Zivot ve vicecetné rodiné s sebou pFinasi Fadu réiznych situaci, problémd, starosti, které
je vidy potreba tesit. Pfi zvySujicim se poctu ¢lend rodiny je nutné se zamyslet nad
praktickym Zivotem rodiny.

V predchozich vyzkumech bylo zjisténo, Ze vicedétné rodiny maji problém
s ekonomickym zajisténim rodiny, coz muiZe byt také zplsobeno tim, Ze: ,ve
vicedétnych uplnych rodindch tvofenych manZelskym pdrem je vsak castéji neZ
v uplnych rodindch bez rozdilu v poctech déti aktivni pouze muz (Svobodova, 2007, s.
30). S pribyvajicim poétem déti se snizuje pocet financnich prostfedkd na jednoho
¢lena rodiny a dale se zvySujicim vékem déti méni jejich naroc¢nost.

V oslovenych rodindch jsem se chtéla zaméfit také na tuto problematiku a zjistit,
jak tuto otdzku vnimaji jednotlivi ¢lenové. Prekvapila mne odpovéd rodicd z rodiny €. 2,
ktefi ekonomickou situaci vnimaji dobfe i v situaci, kdy matka v soucasné dobé po
ukonceni rodi¢ovské dovolené hleda zaméstnani. Obé dalsi rodiny povazuji

ekonomickou situaci za uspokojivou (matka z rodiny €. 3 ji zatim povazuje za dobrou).
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S vicedétnou rodinou souvisi také nutnost vice aut v domacnosti. V této otazce se
vSichni rodice shodli a uvedli, Ze v takto velkych rodinach jsou dvé auta nutnosti. Jejich
pouzivani se snazi korigovat s ohledem na ekonomicnost provozu. Dojizdéni do $kol
a do zaméstnani je také velmi financné narocné. V rodiné ¢. 1 matka uvedla, Ze by se ji
mozna vyplatilo platit prondjem bytu v Ceskych Budé&jovicich.

K ekonomické otdzce vicedétné rodiny mam i svou osobni zkusSenost. Kdyz byly
déti malé, financni ndrocnost nebyla az tak vysokd a vSe se dalo néjak ovlivnit
rozhodovanim o aktivitach celé rodiny, o tom co je nutné koupit a co jesté pocka.
V soucasné dobé&, kdy nejstar$i dcera dojizdi autobusem do $koly v Ceskych
Budé&jovicich, j4 s manielem se dopravujeme autem do zaméstnani v Ceském
Krumlové, jsou naklady na dopravu opravdu vysoké. V nasledujicim Skolnim roce zahaji
dojizdéni na stfedni Skolu téz prostfedni dcera a ndklady na dopravu se jesté zvysi. Jsou
to nutné polozky, na kterych se nedd usetfit.

S rodinnym rozpocétem souvisi moznost aktivniho traveni volného casu. Oslovené
rodiny uvedly, Ze maji spoleénou letni dovolenou, v rodiné ¢&. 1 si ji vybiraji méné
naroc¢nou na finance, cozZ je v soucasné dobé tireba pobyt na horach. Déti navstévuji
zajmové krouzky podle svych zajma.

Nase rodina ma spole¢nou pouze letni dovolenou. Vétsinou se jedna o tydenni
pobyt na chaté v horach v Ceské republice, z finanénich diivodd si vybirdme pobyty bez
stravovdni a sami si vafime. Ddle jezdime na vylety a snazime se vyuZivat rliznych

slevovych nabidek. Vtomto ohledu se mi zdd dost nepochopitelnou véci rodinné
vstupné. Neorientuje se na libovolny pocet déti v celé rodinég, ale vétSinou je omezeno

poctem na dva dospélé a dvé déti a pokud je moznost slevy na dalsi dité, byva
omezeno bud’ vyskou déti (aquaparky) nebo jejich vékem. Mélokdy ma vice vyhod.
¢as samostatné, coz jim jako rodi¢e umoznujeme a citime, Ze ndm to pomadhad
k naerpani novych sil k feSeni nékterych obtiznych situaci. Tyto situace se v nasi
rodiné vyskytuji pouze ojedinéle, vidy se snazime s manZelem néjak domluvit na
postupu, jakym zpUsobem budeme vse fesit.

Ve méstecku, kde Zijeme, je cenové nejdostupnéjsi vyuZivat rlznych zajmovych

krouzk(, které pro déti provozuje zakladni Skola nebo rdzné mistni organizace napf.
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Sokol. Samoziejmé si uvédomuji, ze pokud by dcery byly vyraznymi talenty v néjaké
zajmové oblasti, budu je jako rodi¢ v tomto talentu podporovat a udéldm maximum,
aby svij talent mohly rozvijet.

Z mého pohledu matky, Zijici s rodinou na malém méstecku, vidim rozdil v poctu
vicedétnych rodin ve méstech a na venkové. Dle vyzkumu zroku 2007 ,lze
zjednodusené rici, Ze ¢im je mensi obec, tim vétsi podil rodin s vice détmi v ni Zije.
V nejmensich obcich, tj. do 500 obyvatel, Zilo v roce 2011 13,1 % uplnych rodin se tfemi
a vice détmi a 7,7 % neuplnych rodin se tfemi a vice zdvislymi détmi. PficemZ ve velkych
méstech se 100 000 a vice obyvateli Zilo ve stejném roce jiZ pouze 6,5 % vicedétnych
uplnych rodin a 4,1 % neuplnych rodin.” (Svobodova, 2007, s. 32) Pfi hledani vhodnych
respondentd k mému vyzkumu jsem si tuto skutecnost také uvédomila, nebot
v Ceskych Budéjovicich, (kde jsem vyrGstala a mam zde dostatek pratel), jsem znala
pouze jednu vicedétnou rodinu. Nyni Ziji v obci s 2400 obyvateli a v mém okoli je
vicedétnych rodin podstatné vyssi podil.

Ve vicedétnych rodinach jsou velmi diskutované vztahy mezi sourozenci, rfeseni
krizovych situaci v rodiné, moznost odreagovani se rodict od kazdodennich problémi
v rodinach. V oslovenych rodinach jsou vztahy mezi sourozenci dobré, obcas se mezi
nimi objevuji mensi spory, je mezi nimi vidét i urcita rivalita, ale zaroven i vzajemna
laska. Rodice se snazi spory mezi nimi bud nefesit (ony se vétSinou vyresi samy), nebo
je pochopit. Ve vypjatych situacich se rodi¢e mezi sebou vzajemné domlouvaji na
feSeni. Matky maji vétSinou néjaky c¢as na své zajmy, otcové minimalni, pouze otec
zrodiny €. 2 si jej vySetfi. Skoro vsichni rodice jsou radi sami doma, pouze otec
z rodiny €. 1 ne.

Zajimavé byly odpovédi na otdzku ohledné narozeni déti a ndvratu do zaméstnani.
Otcové zminuji, Ze je narozeni déti nijak neovlivnilo, matky naopak. Matky ¢. 1 a ¢. 2
uvedly, Ze velmi. Matka €. 1 proto zlstala nékolik let vdomacnosti a zaméstnani
hledala az vdobé, kdy bylo nejmladSimu ditéti 5 let. Matka €. 2 je vsoucdasné
nezaméstnana. U matky ¢. 1 je jistota zaméstnani velkou prioritou.

Otdzka zaméstnani byla rfeSena ve vyzkumu provedeném v roce 2010, kde byla
poloZena otazka: ,Co byste byl (a) ochoten (ochotna) udélat pro to, abyste zistal (a)
zaméstnany (d) v pripadé, Ze by Vase zaméstndni bylo ohroZzeno?“. (Hohne et. al., 2010,
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s. 47) Na tuto otazku odpovédélo 47,5 % respondentd, Ze by pracovalo za nizsi mzdu,
68,7 % mimo sv{j obor a kvalifikaci, 55,4 %, mimo své bydlisté, 42, 0 % by omezilo ¢as
vénovany rodiné, 38,4 % by pracovalo za horSich pracovnich podminek a 85,8 % by
podstoupilo rekvalifikaci nebo dalsi vzdélavani. (Hohne et. al., 2010)

Pokud jde o pozitiva, jedna se o urcitou skromnost déti, ohleduplnost, soudrznost,
podporu a vzajemné ovliviovani mezi starSimi a mladSimi détmi. Rodice v rodiné €. 2
uvedli, Ze velkda rodina udrZuje v neustdlé cinnosti a zdroven podporuje jejich
psychickou kondici. Negativa vidi ve finan¢ni ndroc¢nosti, v ndro¢nosti na toleranci
jednoho k druhému, v nutnosti neustalého vareni, ve vétsi hlucnosti. Otec ¢. 3 vidi
negativum v malé soudrznosti rodiny, nez jakou by si pfedstavoval.

V nasi rodiné jsou vztahy mezi sourozenci jako v jinych rodindch, nékdy vznikaji
mezi dcerami spory, ale nakonec se spolu dokazi domluvit. Zajimavé je, Ze to, Ze se
u nas stale néco déje, povazuji za pozitivni, ale obc¢as i za negativni, podle mého
rozpoloZeni nebo Unavy. Za negativni povazuji velkou finan¢ni ndro¢nost.

Déti ve vicedétnych rodinach uvadéji, Ze se u nich stale néco déje, maji moznost
her a komunikace. Jako negativni vnimaji urcity nedostatek soukromi, obcasnou
hluénost a nedostatek financi na splnéni svych snd. Vztahy s rodiéi i se sourozenci
vnimaji jako pomérné dobré. Maji své zajmy a konicky, nékteré z déti maji predstavu

o své budoucnosti. Ve velkych rodinach jsou spokojené.
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ZAVER

Fenomén rodin s vice détmi nepatfi mezi masové se vyskytujici jev v nasi spole¢nosti.
Hlavné v poslednim obdobi ekonomické krize, kdy politickd nestabilita doprovazena
masivnimi Skrty v socialni siti, zvySujici se nezaméstnanost, nuti partnery k zamysleni se
nad rozhodnutim, zda mit ¢i nemit vice déti. ,Na cesté k realizaci pivodné chténého
poctu déti se potykaji s pfekdZzkami socioekonomického charakteru i s obecné nizkou
podporou ceské spolecnosti. V zdsadé Ize Fici, Ze fungujici rodina s détmi prestala byt
akceptovanym obrazem spolecenského uspéchu”. (MPSV, 2005, s. 6)

Cilem mé prace bylo zjistit specifické jevy, kterymi se vicedétné rodiny lisi od
béznych rodin s jednim nebo dvéma potomky. Kvyzkumu jsem se rozhodla pouzit
kvalitativni vyzkumné Setfeni viceCetné pripadové studie. Pro SirSi seznameni
s problematikou jsem zvolila formu rozhovor( se tfemi zdstupci téchto rodin (otec,
matka a jedno z déti).

Vicedétné rodiny se v zakladnich rysech nijak nelisi od rodin s méné détmi, resi
shodné problémy, jako jsou kazdodenni chod domdcnosti, vztahy mezi sourozenci,
vzdélani déti a dalSi bézné otazky tykajici rodin s détmi.

Déti jsou ve velkych rodinach spokojené, jsou rady, ze si maji s kym hrat, s kym si
popovidat, komu se svéfit a Ziji relativné bezstarostny Zivot, ob&as jim chybi vétsi
soukromi. Pouze nejstarsi z mnou oslovenych déti vnima jako negativum vétsi financni
narocnost vicecetné rodiny, kdy si uvédomuje, Ze ztohoto dlvodu nebude moci
studovat na prestizni Skole v zahranici. Ale vSechny déti shodné uvedly, Ze jsou rady, zZe
Ziji v takto velkych rodinach.

Vsichni rodice shodné uvadéji, ze by se pro takto velké rodiny znovu rozhodli, coz
je podle mé velmi dulleZité. Vnimaji jak pozitivni, tak negativni stranky vicecetnych
rodin.

V tomto stadiu je nutné premyslet nad budoucnosti rodin. V soucasné dobé je
u mladych lidi jinak nastaven Zebticek priorit (vzdélani, zaméstndni, kariéra) a tim
zakladaji rodiny pozdéji (kolem triceti let véku). Ztohoto vyplyva, Ze je nizkd

pravdépodobnost dvou a vice déti, kterym budou chtit doprat veskery komfort k tomu,
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aby vyrostly v souladu s pozadavky spolecnosti. Timto zplsobem zacne klesat pocet
vicedétnych rodin.

Zajimavé by bylo v budoucnosti udélat vyzkum, ktery by ukazal zménu poctu
vicedétnych rodin, celkovy vyvoj z hlediska priorit, otazky spokojenosti déti a rodich
s celkovym stavem rodiny.

Dale by bylo moZné nahlédnout do rodin, kde otec nebo matka byli rozvedeni
nebo ovdovéli a do nové vzniklé rodiny pfijali déti z plvodnich rodin svych novych
partner(l. Jak rodi¢e vnimaji déti svych partnerd, jak se déti vnimaji mezi sebou, zda
rodic¢e délaji mezi détmi rozdily, zda se déti citi néjak omezovany.

Jako matka tfech dcer vnimdm i rozdilné jednani ve vychové v rodinach, kde jsou
zastoupena obé pohlavi déti. Jiny je pohled na vychovu a jednani s détmi, pokud je
zastoupeno pouze jedno pohlavi. Odlisné jednaji rodice s divkami, které byvaji citlivéjsi
a naladovéjsi, jinak schlapci, ktefi mohou byt v uréittm obdobi jejich vyvoje
uzavienéjsi nebo hlife zvladatelni. V rodinach nasich pratel vidim i rozdilny pfistup
k vychové déti, které byly jako malé adoptovany a po néjaké dobé se jim narodilo jesté
dité vlastni.

V soucasné dobé jsem rada, Ze mame vicedétnou rodinu. Jsou zde jak pozitivni, ale
i negativni stranky, ale pozitiva rozhodné prevazuji. Musela jsem se ve vychové dcer
naucit nelpét na detailech, nékteré véci brat s humorem a dlvérovat jim, Ze neudélaji
néjakou hloupost, ktera by zdsadné ovlivnila jejich Zivoty. Doufam, Ze z nich vyrostou
spokojeni a Stastni lidé, ktefi budou mit fungujici rodinu a zaméstnani, jenz je bude

naplhovat.
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Priloha ¢. 1

Otazky pro rodice

e Jaké byla Vase ptivodni rodina (pocet ¢lentl, vztahy...) ?

e Cim Vas piivodni rodina ovlivnila (jestli viibec), Ze jste se rozhodl (a) mit vice déti
(velka rodina, vétici)?

e Chtel (a) jste v zivoté mit vice déti, anebo jste k tomu dospél (a) az postupem cCasu?
e Dle Vaseho nazoru chtél mit partner (ka) také tak poc¢etnou rodinu?

e Jakd jsou podle Vas pozitiva a negativa takového souziti (velké rodiny)?

e Byly vSechny déti planované?

e Kdybyste se mél (a) znovu rozhodnout (a nebylo by to zrovna v okamziku
nechténého téhotenstvi), rozhodl (a) byste se znovu pro tak velikou rodinu?

e Jak vnimate svého partnera? (jako osobu, na kterou se mize$S spolehnout,
pomocnika, Clovéka, kterému se mtzu svéfit, nemam ho rada, nic pro rodinu nedé¢la,
kdybychom neméli déti, tak uz s nim nejsem)

e Jak vnimate ekonomickou situaci rodiny?

e Jak zvladate kazdodenni chod domacnosti (kdo a jak pomaha, kdo se o koho stard)?
e Pomaha né€kdo dalsi s péci o déti, s hlidanim, s vychovou....?

e Doprava do Skol, zamé&stnani, nutnost vice aut v domécnosti

e Jak ovlivnilo narozeni déti Vase zamé&stnani nebo névrat do zaméstnani?

e Pii vychové déti vznikaji situace, kdy je potieba, aby se partnefi néjak domluvili,
jak budou postupovat v ur€itych vypjatych situacich. Jak tyto situace vnimate a jak je
dokazZete s partnerem fesit.

e Moznost aktivniho trdveni volného casu (zdjmy, spolecné zajmy, konicky,
dovolend, tdbory pro déti)

e Jste rad (a) obcas sama (sam) doma?

e  Mate vibec néjaky Cas na své zajmy?

e (o d¢late pro udrzeni psychické pohody?

e Jak vnimate vztahy mezi sourozenci?

e Jak feSite spory mezi sourozenci — hadky, rvacky...?

e Je n¢kdo z vaSich déti vylozené provokatér a narusuje vztahy mezi sourozenci, at
uz zamérné ¢1 nevédomky?

e Citi se nékteré z déti byt v nevyhodé (je to jen jeho domnénka, anebo je na tom
néco pravdy)? Jak to vnimate?



Priloha ¢. 2

Otazky pro déti

e Jak se ti zije v takto velké roding?

e (o vnimas jako klady a co jako zapory takovéhoto souziti?

e Kdybys m¢l (a) tu moznost cokoliv v rodiné zménit, co bys zménil (a)?

e Co ti chybi, co by sis rad (a) koupila a diky velké rodin¢ to nelze?

e (o te bavi, co ti naopak nejde a ¢im chces byt?

e Jaky mas vztah se svymi rodi€i a se svymi sourozenci?

e Jsou rodice spravedlivi ke vS§em sourozenctim, nebo dé¢laji n¢jaké rozdily — jak
to vnimas?

e Predstav si situaci, ze bys mohl (a) zit a bydlet n¢kde jinde, odst¢hoval (a) by ses
a proc?

e Zneuziva nékdo ze sourozenct svého postaveni v roding?

e Jak vnimas to, ze je vas tolik? Vyhovuje ti velké rodina, anebo bys byl (a) radéji
sdm (a)? Jak to citi§?



Piiloha €. 3

Ukazka rozhovoru s matkou z rodiny & 1 provedeného dne 25. 11. 2013

Jaka byla VaSe puvodni rodina (pocet Clenu, vitahy...)?
Jsem ze tii déti a rodice jsou spolu potad, takze nejsem z rozvedené rodiny. Jsem
nejstarsi ze ti1 déti. Po tfech letech mam mladsi sestru a ode mé je o osm let mladsi

bratr.

Cim Vis pivodni rodina ovlivnila (jestli vitbec), %e jste se rozhodl (a) mit vice déti
(velka rodina, vérici)?

To je strasné tézky, ale je pravda Ze tim, Ze jak jsem méla mladsSi sourozence a tim, ze
jsem nejstarsi a jesté holka, tak mam pecovatelsky sklony. Takze jsem vzdycky védéla,
ze se budu o n€koho starat, Ze to bude zrovna velka rodina, to jsem jako dité¢ nevédéla.
Védéla jsem, ze nikdy nebudu zit sama — bud’ s partnerem a pokud to pijde, tak s détmi.
A 1 kdyz jsem méla dvé déti, tak jsem nevédéla, ze budu mit jeste dalsi. Ale byli jsme
tomu otevieni. A nem¢la jsem s tim problém. Dejme tomu, Ze jak jsem méla vzor ve své
matce, ktera zila jenom pro své déti, ale kdyz jsme byli star§i, tak méla sem tam né&jaky
konicek, ale vlastné¢ oba rodice vzdycky byli pro déti. PrestoZe oba jsou jedinacci, tak
méli pocetnou rodinu a vénovali se détem a to bylo pro mé to, Ze jsem piejala tento

model od rodict.

Chtél (a) jste v Zivoté mit vice déti, anebo jste k tomu dospél (a) aZ postupem Casu?

To nevim, ale je taky z Gplné rodiny a ma mladsiho bratra. A rozhodné tam bylo to, jako
ze déti budou. Ale kolik jich bude, to je otazka. Kdyby se mél jako muz sam
rozhodnout, co by fekl. Jinak kdyby mélo byt jedno dité, tak to urcité. Jestli by to byla
pocetna rodina, tak to nevim, protoze pro néj, jako pro muze, vSechny uzivit bylo svym
dalsi. Neméla jsem problém to dité pfijmout, protoze jsem si dlouho myslela, Ze zlstanu
1 jako Zena v domdcnosti s takto pocetnou rodinou, ze by mi to bohaté k naplnéni
stacilo. Ale tomu manzelovi by ten stres z toho, aby rodinu zvladl uzivit, by mozna to
rozhodnuti, mit tak po&etnou rodinu, ziejmé ovlivnilo. Ze kdyby dopredu védgl, jak to

bude narocné, tak by se mozna rozhodl jinak. Tteba kvili ztrat€¢ zaméstnani a tak.



Jakd jsou podle Vs pozitiva a negativa takového souZiti (velké rodiny)?

To zalezi na tom, jaké maji podminky. Samoziejmé velké pozitivum je to, Ze navzajem
pokud chté¢ji fungovat jako rodina, tak musi byt nesobecti. A hodn¢ se vlastné¢ — nevim,
jestli uskrovnit — nikdo z nas to jako uskrovnéni vlastné nevnima. Ale to, jak vlastné
pribyva pocet ¢len postupné€, tak u nas pro nikoho nebyl problém se tém druhym
prizpusobit a uskroviiovat. Samoziejmé, ze tam néjaké tienice jsou, ale vzdycky to byla
velka ohleduplnost navzajem. Kviili tomu, Ze to ta situace vyzadovala, tak to nebylo ani
zadné lamani. Takze je to pozitivni, ale zdrovenl i negativni. NaSe déti — hlavné kdyz
byly mensi — ted’ nardzi na to, ze ja jsem je vychovavala tak, aby byly ohleduplni a aby
pomahaly, ale ono se to bere jako minus, jako neschopnost, jako slabost. Je to otazka,
jestli je to dnes pozitivni, byt k druhym ohleduplnej. Ale to i ta nejstars$i dcera, kterad
zazila jakoby nejvic mladSich sourozencid, tak ma rozhodné vétsi socidlni citéni
a ohleduplnost vii¢i ostatnim.

Negativni je, Ze je ndro¢né vSechny déti uzivit a ndro¢néjsi je to ¢im dal vic. Kdyz hrozi
v dnesni dobé€ ztrata zamé&stnani a stat vlastné vétsi rodiny nepodporuje. Tim, ze d4 stat
napt. pétistovku ptispévek od VZP, tak tomu se neda tikat podpora. Neni to tak, ze kdyz
se mlada rodina rozhodne, budeme mit jesté dalsi dit¢ — mysli si, zZe to zvladnou, ale ono
to tak neni.

Dopfiejeme jim spokojenou rodinu a ta spokojenost plyne z toho, Ze tam neni ten stres,
7ze by otec nebo matka méli strach o to, ze pfijdou o zakladni jistoty, co se tyka
naptiklad zaplaceni najmu. Samoziejm& se nedaji srovnavat ndklady na potieby déti,
kdyz jsou malé, s potfebami a naklady déti, které jiz napiiklad studujou na stfedni ¢i
vysoké skole. Studujici dit€¢ ma naroky jako dospély, ale dospély se dokdze mnohem vic
uskrovnit. Dojizdéni do Skoly, skolné, ndklady na ucebnice a na vse, co s tim souvisi —
se nedaji srovnavat s pozadavky dospélého. Chces jim doprat vzdélani. Dospély si mize
ovlivnit, jestli pojede nebo nepojede na dovolenou, ale u déti naptiklad to dojizdéni do
skoly nejde nezaplatit. Rekla bych, Ze dnes je stres z nejisté doby, fekla bych, Ze pred
dvaceti lety — kdyZ jsem méla prvni dit&, tak jsme to nefesili. Resili jsme, ze mame
urCité penize, se kterymi musime vyjit a podle toho jsme fesili, do ¢eho se penize daji.
Jestli dovolend nebo se bude spofit nebo se néco zrekonstruuje. Ale dnes je to tézky, ze
je to stres z téhle doby. Jsem se i manzela ptala, hele — kdyZ nejstarsi dcefi bylo sedm

a synovi rok, tak jsme neméli strach, Ze manzel pfijde o praci. Ja taky neméla strach —



jinak bychom do toho nesli. A v soucasné dob¢ taky ne, ale jenom kvili tomu
zaméstnani. Ale hlavné 1 kvili psychickému tlaku, ze ta prace najednou byt nemusi.

Neni vlastné zadny zachranny program, co pak ma ta rodina délat.

Byly vSechny déti planované?

Nebylo v podstaté planované ani jedno. Je otazka, co je to planovani? Ja jsem to nikdy
nepochopila — ja bych fekla: chtény - nechtény. Ale nevim, co je to planovany. Kdyz do
urcité doby dit€¢ nemam, protoze se to nepodafilo — tak jsem plan nesplnila? Méam

vSechny déti chténé.

Kdybyste se mél (a) znovu rozhodnout (a nebylo by to zrovna v okamZiku nechténého
téhotenstvi), rozhodl (a) byste se znovu pro tak velikou rodinu?

Kdybych dnes me¢la radit své nejstarSi dcefi, tak bych se straSné bala, spi§ z téch
socialnich nejistot. Ale kdyz si vzpomenu, jak byly déti malé a téch prvnich deset let,
jsme se tedy uskrovnili — védéli jsme, Ze néco pocka. Ale méli jsme jistotu. Clovek si
sice néco nedopieje, ale ma jistotu alespont nééeho. Kdybych méla jiné zaméstnani a tu
jistotu méla, tak si myslim, ze tohle je to nejlepsi, kdyz vidim, jak je pro déti dulezité
vyrustat ve velkém kolektivu. Kdyby méla 21 leta dcera pétiletého sourozence, tak je to
zaroven 1 pojitko mezi rodi¢i. Aby méli rodi¢e zase spolecny zijem. Ale je fakt, Ze
kazdého nemusi rodicovstvi pln¢ uspokojovat. Pubertalni déti jsou v né¢em uzasné, ale
kdyz je v rodiné malé dité, tak je to pojitko pro vSechny. SlySela jsem nazor, Ze ve
Francii maji takové socialni bydleni, zaplati minimalni ndjem, neplati Skolné a vi, Ze si
tu rodinu mohou dovolit a maji ur€itou jistotu bydleni. Potom si i rozmysli ménit
zaméstnani za vyhodnéjsi, protoze pak by tuto moznost ztratili a vlastné jistota je jistota.
Myslim si, ze kdyz se rodic¢e rozhoduji, jestli dit€ ano ¢i ne, tak kazdopadné zakladem je

ta jistota, jinak by se rodice pro dité nerozhodli.

Jak vnimdte svého partnera? (jako osobu, na kterou se miiZe§ spolehnout,
pomocnika, clovéka, kterému se miZu svérit, nemam ho rada, nic pro rodinu nedéla,
kdybychom neméli déti, tak uz s nim nejsem)

Ja to vidim tak, jako kdyz mas velkou rodinu, tak jak tam ti partnefi miZou ¢i nemiiZou
fungovat. Neda se, ze by fungoval pouze jeden partner. My jsme tfeba ze zaCatku, jak

jsem byla 12 let v domacnosti a financné zabezpecoval rodinu jen manzel, byla to pro



n¢j velka stresova zalezitost, ptrestoze véde€l, ze naS zabezpeci, piestoze jsme si hodné
davali na stranu, ale stejn¢ kazdej den vstaval se stresem (a to m¢l jistotu zaméstnani),
aby nevypadl, aby neomarodil, protoze ten vydélek byl na ném, pfestoze ja jsem tam
n¢jakou tu rezervu méla. Na mn¢ zase byl celej chod rodiny, nastésti jsme bydleli v byté¢
a ne v bardku, ale fyzicky a psychicky bylo v§e na mné¢ a to je samoziejm¢ za néjakou
dobu syndrom vyhoteni, kdyz je to takhle jednostranny, zvlast kdyz on tam ptes tyden
nebyl, ale ja jsem byla nabita t€éma détma, naprosto mé to uspokojovalo, véd¢€la jsem, ze
je to tzv. vyssi cil, ze to méa smysl se obétovat. Ale kdybych si mohla volit, tak bych
volila to, kdyby mél jiné zaméstnani, tak aby tam byl se mnou, ale kdyby to finan¢n¢
nestacilo, tak si nedovedu predstavit, ze bych ke svym povinnostem méla zvladat jeste
zaméstnani, byt’ jen na Castecnej tivazek. Ted’ jak jsou déti velky, tak kazdej zvladame
to svoje a vyhovuje mi rozdéleni roli, protoZze vime, co kdo ude€la a neudélé a bez tohoto
rozdéleni, rodina nemtze fungovat. Jesté je rozdil, co si kdo pfedstavuje pod pojmy
fungovat a pomahat, ja tomu fikam byt ve spravny ¢as na spravném misté. Takze ja tam
nepotiebuju mit kazdej den od tfi hodin toho manzela, byt by to bylo pohodlny, ale
musim védét, Ze mé ve spravnou chvili zastoupi. Ale je pravda, Ze je to tim, Ze bydlime
v bardku a ja ho tam fyzicky pottebuju, je fakt, Ze kdybychom bydleli v byté&, tak ty role
jsou naprosto jinak rozdéleny. Ja jsem na ném vlastné fyzicky zavisla - dfivi, v zimé
odhazovat snih, 1 kdyZ jak ty déti vyristaji, tak uZ maji své povinnosti. KdyZ manzel
odjede na Skoleni, tak sice mi nanosi difivi, ale uZz druhej, tfeti den musim jit ja
a bohuzel jsem tak mékka, ze ty déti to ned€laji automaticky. Kdyby tam ten muz byl,
tak bychom se vice dopliovali, m¢l by vic ¢asu, ale to je otazka. Ale bez psychické
podpory navzajem to prosté nejde. U nds je to vSechno tim, Ze sice oba mame oba
rodice, ale oni nefungujou tak, Ze by nam né&jak pomohli. V podstaté jsme si vzdycky
museli vSe zafidit sami, je to taky tim, Ze nikdy nebyli v situaci, Ze by méli Ctyii déti,
nemaji bardk, jsou z bytu, nebyli v naSem zaméstnani, kdy manzel v piil Sesty rano vyjel
a ptijel v ptil sedmy. My jsme zvykli, 1 kdyz ptijede takhle pozdé¢, tak stejn¢ musi aspon
chvilicku néco udélat, ze by to tam mohlo spadnout (doma). Ze zacatku to bylo naro¢ny
v tom, Ze rodice nas potad videli jako malé déti a ne jako rodice déti a porad nam do
vSeho mluvili. Vzpomindm si, Ze jsem 1 uvazovala o rozvodu, ale to si jako matka ¢ty
déti nemohu vibec dovolit, 1 kdybych méla alimenty a vSe ostatni, tak pokud bych tam

necitila podporu rodiny, tak bych do toho nemohla vibec jit.



Jak zvladate kazdodenni chod domdcnosti (kdo a jak pomdhad, kdo se o koho starad)?

My nejsme asi typicka rodina. Jak tam nejsou prarodice, kteti by tekli, pojd’, udélame
ted” vecefi anebo dalsi véci, tak my piijdeme tfeba v Sest veCer domu a je tam vybuch
a déti feknou, ze ja davam pouze rozkazy, takze ja vydam rozkazy, kazdej zacne kmitat,
aby se to do téch osmi tak né&jak zvladlo s tim, Ze kazdej mé n&jaké povinnosti, které si

vice ¢i méné plni. Ale bez toho, aby déti fungovaly, to prosté nejde.

Pomaha nékdo dalsi s péci o déti, s hlidanim, s vychovou....?

Kdyz jsem byla v domacnosti, tak vlastné bylo v§echno na mn¢ a bylo to dost naro¢ny
napt. jedno dité do Skoly, dvé déti zdravé, ale ne skolkové a jedno dit€¢ nemocné a ja
jsem tieba potiebovala dojit k 1ékafi a jak to vSechno skloubit, kdyz je ¢lovek nemulze
samotné nechat doma. To byla dost nefeSitelnd situace. Ale poté jsem nastoupila do
prace, $la jsem, az kdyz Petrovi bylo pét let a on nebyl ani az tak nemocnej, tak jsem si
tikala, takze je to lepsi, Ze budu pfi nejhorsim marodit pouze s jednim ditétem a ne se
¢tyfmi. Obcas se ale stavalo, Ze jsme vstali rano v pil 6 a malého zacaly bolet usi, tak
v tomhle ndm pomohla tchyné a manzel syna odvezl k ni do CB, kde se o Petu 3 dny
postarala. Protoze jsem bohuzel tu praci méla takovou, ze kdybych zavolala rano, ze
nepfijdu, tak by to byl Silenej problém. Den dopiedu by to jesté Slo zafidit, ale takhle

rano narychlo prosté ne.

Doprava do $kol, zaméstndni, nutnost vice aut v domdcnosti

To je Sileny, jak se mi zapojuje vice déti na dojizdéni, tak kdyz to sectu, tak bych si
klidng za tu ¢astku mohla v CB pronajmout bydleni. Manzel déti bere do $koly obéas,
ale to je velmi narazové a neda se na to spolehnout. Slevy pro studenty jsou max. 30% -
sttedni $kola a na vysoké uz vibec. Nastdsti spoje do CB a zCB jezdi docela

pravidelné, tak z tohoto pohledu to jde.

Jak ovlivnilo narozeni déti VasSe zaméstnani nebo navrat do zaméstnani?

Na to jste vlastné uz odpovédéla. ..

Pii vychové déti vznikaji situace, kdy je potieba, aby se partneii néjak domluvili, jak
budou postupovat v urcitych vypjatych situacich. Jak tyto situace vnimdte a jak je

dokaZete resit.



My asi nejsme typickd rodina vtomhle sméru, jelikoz prvnich dvanact let jsem
vychovavala déti uplné sama a ted’ kdyz se manzel hodla zapojit, tak je problém. U nés
je vtomhle trochu problém se synem, jeho vychovu bych nejradéji nechala na
manzelovi, ale on jak tu ze zacatku pii té vychové nebyl, tak ted’ si v podstaté nevi rady.
Takze je to velmi konfliktni a je to az takové soupefeni, jestli manzel nebo syn, kdo
bude u mé, manzel to ma jasny, ten nevoli mezi mnou a synem, ten je u me, takze je to
hodn¢ konfliktni a pokud bychom méli volit, Ze bychom jednomu z déti néjak
nadrzovali, Ze napf., ona miize za tatinkem jit, tak to naboura celou rodinu. Tim, ze jich
je vic, tak oni si sami fidi, ze my k nim musime byt spravedlivi. Pokud jsou jen dv¢ déti,
kdyz byly jen nejstarsi dvé dcery a mladsi jest¢ do toho nemohly mluvit, tak mezi nimi
bylo neustale n&jaké soupeteni, pofad se pométovaly, kterd z nich je hezci, ale tim jak
1 ostatni déti zacaly vyrlstat, tak se tato situace zaCala uklidiiovat. Hlavné k nim
musime byt spravedlivi, protoze kdyby se mi to rozstépilo na néjaky particky, tak to by
viubec neslo. A ja si kazdej konflikt s nimi musim vyiikat. Jak tam ma$ to, partnefi
domluvi, nedomluvi, tak pro mé je to straSné tézky, protoze j& mam ve vychov¢ urcitou
vizi a nefe$im malichernosti a to manzel jo, a proto tam n¢kdy néjakej konflikt mezi
nami je. Kazdopadné konecny slovo ma rodi¢. Ale je fakt, Ze tim, jak jsou déti vEtsi

a maji uz n¢jaké zkusenosti, tak mi obcas 1 radi napt. ve spolecnosti.

MoZnost aktivniho traveni volného casu (zajmy, spoleéné zdajmy, konicky, dovolend,

tabory pro déti).

TakZe to je hlavné€ podle finan¢nich moZnosti, ale to by odpoveédél 1 bezdétnej. Ted’, jak
jsou vétsi, tak uz kazdej z nich mé své zajmy. Ale tim, jak se zacali osamostatiiovat, tak
mi to hodné vadilo, jak si to zacali prosazovat. J4 jsem vzdycky byla pojitko, Ze jsem
chtéla néjakej finanéné min narocnej vylet napt. kolo, bézky, pési, ale abychom byli
spolu. A ony se najednou zacaly osamostatiiovat a ja pti ¢tyfech détech méla najednou
syndrom prézdného hnizda a t€ém détem néjakou dobu trvalo, nez jim doslo, Ze ja to
takhle prosté nezvladnu. Ja potiebuju byt aspon chvilku s nimi, mimo domov, abychom
si asponi chvilku popovidali, idedlni je tfeba ta prochazka, kdy jdu chvilku s tim, pak
s nékym jinym a mam na n¢ néjaky Cas a jsem v podstaté s kazdym z nich a néco se od

nich dozvim a hlavné je to v jiné atmosféie. Je fakt, ze kdyz se déti zacaly oddé€lovat,



tak jsem to nesla tézce, ale ted’ je fakt, ze zase mam druhej extrém, ze jsem ted’ porad

s prateli.

Jste rad (a) sama doma? Co déldte pro udrZeni psychické pohody?

J& jsem kazdou chvili sama, i kdyz ne tak, jak to vyzniva, ale ja, kdyz pfijdu domut
a rozdam ukoly, tak j& mam takovej ritudl, Ze si musim zatancovat a oni védi, ze me
nemaji rusit. Ja sice u toho tfeba uklizim, ale pii tom si tancuju a tim se velmi zrelaxuji
a to je moje zZivotni nutnost, tim nasko¢im a muzu fungovat. Ja jsem introvert, takze
jsem zvykla byt sama se sebou a ned€la mi to problémy, vezmu si knizku. Pro mé je
dualezita spole¢na vecefe s manzelem, n¢jak jsem si to ¢asem takhle nastavila, je to pro
mé zivotni nutnost mit néjakej fad a to, Ze po mné tu veceii jeSté nékdo vyzaduje.
Predtim ten tad byl v tom, ze kdyz déti byly malé, tak chodily spat, chodili jsme na
ruzna cviceni. Kdyz byly déti malé, tak jsem méla ¢as sama pro sebe od ptil osmé vecer,
kdy déti chodily spat a ja jsem tak méla sviij vecCer. Velkej prelom byl, kdyz jsme se
presté¢hovali sem, tak orientdlni tance, kam jsem zacala chodit a bylo to pro mé velké

uvolnéni.

Jak vnimate vztahy mezi sourozenci?

Kdyz byly déti malinky, tak byly v pohodé€, nesoupetily mezi sebou, nemlatily se, ale
jak zacaly chodit do Skoly, tak se od sebe odd¢lily a zacaly mezi nimi mens$i spory
a hlavné¢ je to tim, Ze mame tf1 dcery a syna a vSichni jsme na malém prostoru a také je

tam rozdil Zenskej a muzskej svét a tim 1 ten nejmladsi je nejvétsi zlobil.

Citi se nékteré 7 déti byt v nevyhodé (je to jen jeho domnénka, anebo je na tom néco
pravdy)? Jak to vnimadte?

VSsichni. Nejstarsi, ze je nejstar§i a Ze je toho na n¢j hodné, nejmladsi, Ze na n¢j nic
nezbyde, nejstarsi, ze si vSe musela vydobyt, ale j& feknu, Ze ty jsi vSe méla a ten

nejmladsi uZ to nedostane, protoZe na to uz nejsou penize.



Priloha ¢. 4

Ukazka rozhovoru s dcerou z rodiny ¢. 2 provedeného dne 09. 12. 2013

Jak se ti Zije v takto velké rodiné?
Normalng, chvilku jsem byla ta prvni, takze se vSechno tocilo kolem mé a pak, kdyz

.....

nejsme vSichni doma. Tak to jde, ale kdyZ je potom plnej bardk, tak je tu docela rusno.

Co vnimads jako klady a co jako zapory takovéhoto souZiti?
Klady — tfeba Ze se tu nikdy nenudim, Ze je tu o zabavu postardno a vSichni se tu spolu
bavi a je to pfijemnéjsi. Zapory — n€kdy to tu prertsta, to napéti a vSichni se tu spolu

hadaji. A zase je blby, Ze nemam soukromi.

Kdybys mél (a) tu moZnost, cokoliv v rodiné zménit, co bys zménil (a)?

Asi nic. Mozna kdyby byl tatka ¢astéji doma, tak to jo. Ale jinak nic.

Co ti chybi, co by sis rad (a) koupila a diky velké rodiné to nelze?

Tady je to v pohod&. Akorat mi ted’ naSi nechtéji koupit novej mobil.

Co té bavi, co ti naopak nejde a ¢im chces byt?

No, bavi — bavi mé tancovani, i1 kdyz ted’ uz do toho nejsem zbladznéna, tak jako diiv.
Ale pofad mé bavi matika ve Skole. Co ti nejde? Asi zpivani. Cim bys chtéla byt.
Vzdycky jsem chtéla byt pravni¢kou nebo ted’ka jako je to jako vtip, ale s kamaradkou

jsme si chtély zaloZzit cukrarnu.

Jaky mas vztah se svymi rodici a se svymi sourozenci?
No tak ja se star§Sima sourozencema tak moc nevidim, ale s Jakubem taky docela dobre;j.

Nékdy ho mém rada a nékdy ne. A s rodi¢ema taky dobre;.

Jsou rodice spravedlivi ke vSem sourozenciim, nebo délaji néjaké rozdily — jak to

vrimads?



No, mozna na ty starsi sourozence jsou trosku ptisnéjsi, ale ti uz jsou dospéli. Ale na
Jakuba jsou trosku mirn€jsi nez na mé, protoze my tteba jdeme do obchodu a tam se mu

libi auti¢ko a tak ho tieba dostane.

Predstav si situaci, Ze bys mohl Zit a bydlet nékde jinde, odstéhoval (a) by ses a pro¢?
To teda nevim. Asi jo. Kdyby se mohlo dojizdét. Ne, Zze bych utekla z domova, ale ze
by mi to nedélalo takovy problém, kdybych méla néjakou piilezitost, tak to bych Sla.
Ale asi by se mi styskalo, ale asi bych $la.

ZneuZivd nékdo ze sourozencii svého postaveni v rodiné?
Ano Jakub. Ten si vSe vydupe, vybre¢i a vyvzteka. Prosté se to neda ni¢im jinym

zastavit nez tim, ze to ziska.

Jak vnimas to, Ze je vas tolik? Vyhovuje ti velka rodina, anebo bys byl (a) radéji sam
(a)? Jak to citis?
Rodina? Mné velka rodina vyhovuje. KdyZ bych byla sama, tak by to bylo blby, byla

bych stfedem pozornosti. A vSechny oci by byly upfeny jenom na me.



