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ABSTRAKT

Bakalarska prace je rozdélena do dvou Casti teoreticka a prakticka c¢ast. Cilem prace
bude sledovat vyvoj kresby predskolnich déti a nastinit, jak mlzZe ucitelka materské
Skoly tento vyvoj podpofit. V teoretické casti je charakterizovano dité predskolniho
véku s akcentem na vyvoj jeho vytvarného a kresebného projevu. Vytvarné ¢innosti a
predevsim rozvoj kresebného projevu je dan do kontextu s planovdnim a zarazovanim
¢innosti v MS (v rdmci TVP, SVP).

V praktické c¢asti mam sestaveny vlastni program zaméreny na rozvoj kresebného
projevu, ktery je prakticky realizovdn s détmi v matefské Skole. Provadim
pedagogickou diagnostiku kresebného projevu déti, nejdfive pred zahdjenim a
nasledné po ukonceni programu. Sleduji vyvoj kresby u jednotlivych déti. Kvdli
nastinéni kresby mimo MS, jsou rodi¢dm rozdany dotazniky, abych zjistila, jak déti

kresli doma.
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ABSTRAKT

A bachelor thesis is devided into two parts — a theoretical and a practical part. The
target of this thesis is to monitor the progress in drawing of preschool children and to
outline how a teacher can support this progress. In a theoretical part a preschool child
is characterized by accent on a progress of his visual and drawing exhibition. A visual
activity, especially the progress of drawing exhibition, is associated with planning of
activities in a kindergarten (following the class educational program, school eduational

program).

In a practical part | form my own program which focuses on a progress of drawing
exhibition which | realised practically with children in a kindergarten. | practice a
pedagogical diagnosis of children‘s drawing exhibition before the start and after the
end of the program. | monitor a progress of drawing of an individual child. For
outlining of drawing out of a kindergarten, | hand out questionnares to parents in

order to find out how children draw at home.

Keyworld

Preschool child, Drawing, Art activities, Development
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uvoD

Piere Bonnard rekl: ,,Cilem neni malovat Zivot, ale dat Zivot malbé.”

“”

Jan Bauch fekl: ,,Kresba je vlastné abecedou a ndsobilkou kaZdého vytvarného mysleni.

Jako téma své bakalarské prace jsem si vybrala vyvoj kresby predskolniho ditéte.
Vybrala jsem si to proto, Ze je mi tato oblast nejblizsi. | kdyz zatim nepracuji v materské
Skole, chodim tam na pedagogickou praxi. Kresbé vénuji hodné volného ¢asu. Kresba a
malba mé zajimala uz od détstvi, proto jsem studovala stfedni vytvarnou Skolu. Kresbé
se vénuji i naddle a rada kreslim s détmi, proto jsem si to vybrala, jako téma své

bakalarské prace.

ProtoZe jeSté nepracuji v materské Skole, chtéla jsem vyuZit pfilezitosti pracovat
s détmi. Chtéla bych détem predat kousek mého nadSeni pro kresbu. Motivovat déti,

aby vice kreslili. Vyvoj kresby ovliviiuje i to, jak ¢asto déti kresli a s jakou chuti.

Je zajimavé, co vSe se da zjistit z vytvarného projevu, nejen u predskolnich déti,
s ohledem na grafomotoriku. Vyvoj détské kresby prochazi rznymi stadii a vSechny
jsou dulezité. Kresbu ovliviiuje mnoho faktor(, napfiklad sem spada hruba a jemna
motorika, schopnost zrakového vnimani, predstavivost, fantazie, soustfedéni i Uroven
kognitivnich funkci. Kresbu ovliviuje i spravné drZeni téla, sezeni u stolu a drzeni
kreslicich potfeb. Vytvarné cinnosti v materské Skole patfi mezi jedny z nejvice

pouzivanych ¢innosti a vétSinou déti bavi.



TEORETICKA CAST



1. Predskolni vék

Pfedskolni obdobi trva od 3 pfiblizné do 6 let. Jak uvadi Vagnerova: , Konec této fdze
neni urcen jen fyzickym vékem, ale predevsim socidlné, ndstupem do skoly.”
(Vagnerova, 1999, str. 76). Charakteristické vtomto obdobi je navazani vztahu

s vrstevniky, potfeba kolektivu déti podobného nebo stejného véku.

1.1 Fyzicky vyvoj

Do fyzického vyvoje patti vyska, vdha a stav chrupu. Vyska je ovlivnéna geneticky. Vdha
je ovlivnéna stravovanim a dostatkem nebo nedostatkem pohybu. Vypadavani rezaka
je dlkazem fyzické zdatnosti pro vstup do Skoly. Jako dlkaz fyzické zdatnosti je
osifikace zapéstnich kastek, pevné zapésti totiz nebude bolet pfi psani. Konec této faze
neni urcen jen fyzickym vékem, ale predevsim socidlné, nastupem do Skoly. Fyzicky
vyvoj hodnoti détsky lékar podle tabulek. Filipinskd mira je soucdsti testu Skolni

zralosti. Znamena to, Ze si dité dosahne pres hlavu na druhé ucho, kosti se protahuiji.

Hruba motorika predstavuje pohyby celého téla, tedy pohyby velkych svalovych
skupin. Jde o ovlddani a drzeni celého téla, koordinace pohyb(i hornich a dolnich
koncetin a rytmizace pohybu. Hrubou motoriku miZeme rozvijet chiizi, béhem, béhem

na hudbu, poskoky, protahovaci cviky, hry s miéem a jiné.

Jemna motorika zahrnuje motoriku prstli a artikula¢nich organd. Do pohybu jsou
zapojeny drobné svaly. Jemnou motoriku rozvijime kazdodennimi ¢innostmi jako je
sebeobsluha, manipulacni hry, kresba, pracovni cinnosti, stfihani, lepeni, prace
s rlznym materidlem atd. Pozvolna se vyviji svaly pro koordinace jemnych pohybu

potfebnych pro kresbu a psani.

Termin grafomotorika vysvétluje Bednarova (2006) jako cast jemné motoriky a
psychickych funkci, kterou potfebujeme pfi kresleni a psani, jejiz stupen vyvoje
podstatné poznamenavd kresbu i pisemny projev. Do rozvoje grafomotoriky patfi
navozeni pracovnich navykd pfi kresleni a psani, zahrnuje i pomoc détem pfi jejich

osvojovani a zvoleni spravného pfistupu.
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1.2 Kognitivni vyvoj
V tomto véku se poznavani opira predevsim o nejblizsi svét a jeho pravidla fungovani.
Patfi sem vnimani, pamét, predstavivost, mysleni, re¢ a rozhodovani.
Znaky mysleni predskolniho ditéte podle Vagnerové (2009):
1. Détsky egocentrismus
Dité ulpiva na subjektivnim pohledu na véc. Usuzovani na zakladé predstav.

MuzZe dojit k nepfesnostem v poznavani.

2.Fenoménismus

Fenomén znamena vnéjsi vliv, to co je vidét. Zamérovani na vnéjsi vlivy.

3.Presentismus

Zameéreni na pritomnost a aktudlni stav. Je to znamka primitivni psychiky.

4. Magicnost
Odstréeni od realného svéta. Cemu dité nerozumi, doplni si fantazii. Dochazi

ke konfabulaci, tedy kombinaci prozitk( s fantazirovanim.

5. Absolutismus
Vse, co vi, je naporad, stdlost a trvalost objektu. Chape pouze jednu zménu

vlastnosti objektu. Ulpivani na jednom pohledu. (Vagnerova, 1999)

Dité v predskolnim véku ma tendence hledat pfiinu vSech situaci. Nema vymezenou
prostorovou orientaci. Nechape ¢as, je to pro néj néco abstraktniho, nemuze si na néj
sahnout. Pojem cas se u néj rozviji pomalu. Vagnerova (1999) uvadi, ze dité méri ¢as
prostfednictvim urcitych udalosti a opakujicich se jev(, také ma tendenci precenovat
délku casového intervalu a vzdalenost v prostoru. Dochazi zde k subjektivnimu
zkresleni trvani ¢asového intervalu a ke zkresleni vzdalenosti v prostoru. Minulost a
budoucnost nemaji vtomto véku presnéjsi obsah, pro dité je dllezitd pritomnost,

protoze je ted.
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Déti polidstuji vlastnosti nezivych pfedmétt. Napfriklad sluni¢ko jde, medvidek spinka,
atd. Zaménuiji vlastnosti neZivych predmétd za Zivé a naopak. Nékterym détem déld
problém spravné sklonovat, napfiklad tatinek Sla nebo maminka udélal. Také se stava,

Ze chlapci o sobé mluvi v Zenském rodé.

Pfedskolni dité ma nazorné a intuitivni chovani. Toto mysleni je malo flexibilni,
dobfe nerozumi zavislosti a vztahim mezi jednotlivymi formami existence urcitého
objektu. Tzn. zjevna podoba svéta ma pro dité natolik dllezitou roli, Ze kdyz dojde
k sebemensi zméné objektu Ci situace, predstavuje to ztratu jejich pivodni totoZnosti.
Predskolni dité chape trvalost jednoho objektu v prostoru a ¢ase, ale jen jednoho
objektu, vice objektll (mnoZin) uZz ne. Vnimdani aktudlniho obrazu svéta je pro
predskolni dité dulezité, protoZe jej vnima jako subjektivni jistinu (je to doopravdy,

protoze to tak vidim).

Dité interpretuje realitu tak, jak je pro néj pfijatelna a srozumitelna. | kdyZz obcas
dochazi ke zkresleni nebo vylouceni nékterych informaci. Postupné se diferencuje tzv.
egocentrickd rec, kterd slouzi jako prostfedek uvazovani. Slouzi ke zjednoduseni
orientace, uvédomovani a reseni problému. Postupné se stava vnitini reci. Fantazie ma
v tomto obdobi harmonizujici vyznam. Typickym znakem mysleni pfedskolnich déti je

jeho utrzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost, chybi mu komplexni pfistup.

1.3 Emoce

Cim je dité mladsi, tim vyznamnéjsi pozici maji citové zazitky v jeho Zivoté. Vznik a
vyvoj emoci je ovlivnén Skolnim prostfedim, nastupem do materské skoly. Uéime déti
byt empatické a nebat se projevit navenek své city. Byt empaticky znamena, byt
emocné vnimavy. Podle Vagnerové (1999) dité predskolniho véku dokaze projevit
empatii a zkousi pomoci, avSak tato schopnost je omezena na emoce, které se
jednoznaéné projevuji navenek. Emoce prochdzeji diferenciaci, rozvojem a zranim.
Kdyz se dité narodi ma jen dva pocity libost a nelibost, ty jsou vdzané na uspokojovani
Zivotné dulezitych potreb. S vyvojem se z nich diferencuji dalsi. Z pocitu libosti se
odvozuji nové citové kvality a obdobné se diferencuji i nové city z pocitu nelibosti

(napf. strach, vztek apod.).
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V predskolnim obdobi se dité uci poznavani a projevovani emoci pomoci her a vSech

Cinnosti v materské Skole. Déti projevuji emoce také v kresbé a pracovnich ¢innostech.

V predikolnim obdobi se u déti miZe objevit Uzkost a strach. Uzkost je jedna ze
zakladnich projev( lidské psychiky. Je to subjektivni pocit spojen s napétim, ohrozenim
a nejistotou, bez ohledu na to, jestli je ohrozeni redlné nebo neni. Uzkost je aktudlni
proZitek. Patfi mezi normalni vyvojové procesy. Uzkostnost je povahovy rys, ktery je
geneticky podminén a spojen s odolnosti nervového systému. Projevy uzkosti a strachu
jsou pfirozené. Strach a uzkost se muUZe objevit pfi zméné, ktera plsobi na dité.
Napriklad vstup do materské Skoly, narozeni sourozence atd. Strach se u ditéte
projevuje tim, Ze se stahne a je utlumené. V tomto obdobi mize vzniknout skolni fobie.
Ta je podminéna skute€nymi situacemi v materské Skole. Napfiklad konflikty

s kamarady, uciteli, strach z vlastni nelspésnosti atd.

1.4 Socialni vztahy

Symbolickd hra dovoluje ditéti chovat se podle svych predstav a popfipadé si
prizplsobit realitu tak, jak ono samo chce. Vtomto obdobi je dulezité ucit déti, byt
prosocidlni. To znamena, chovat se k druhym lidem tak, aby mé chovani pfinaselo
uzitek nejen mné samému, ale i ostatnim. Mit radost, kdyz svym pfic¢inénim udélam

radost nékomu druhému.

Predskolni dité prejima nazory na sebe sama od dospélych bez kritiky tak, jak mu jsou
prezentovany. Dité o sobé uvaZuje egocentricky, stendenci fantazijniho zkresleni
sebepojeti. Soucast détské identity jsou razné role, jednou z nich je chlapecka ¢i divci

role.

Socializace predskolniho ditéte pobiha predevsim v rodiné, kde si dité osvojuje zakladni
normy chovani a postupné se snimi ztotoznuje. V predskolnim véku se postupné
uvolfiuje vdzanost na rodinu. Déti navazuji kontakt s vrstevniky. Pti vybéru kamardda
prevaZzuje dliraz na shodu v oblasti potfeb a zajm0. Ve vrstevnické skupiné se dité uci

soupefit i spolupracovat.
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1.5 Predskolni dité v pojeti rtiznych autort, psychologt

1.5.1 Sigmund Freud ( 1856 — 1939)

Jako podstatu psychického vyvoje povaZoval: vyvoj libida (Zivotni energie). Pocit slasti a
blaha lokalizuje do rGznych télesnych oblasti. Prlibéh celého vyvoje ¢lovéka rozdélil do
etap i fazi, které s sebou nesou specificky model setkavani jedince s okolnim svétem.
Freud povaZoval za dullezité faze vyvoje obdobi détstvi, proto jeho vyvojovy model je
ukoncen hypotetickym dosazenim zralosti psychiky a osobnosti. Freudova koncepce

dusevniho vyvoje ma 5 etap i fazi, predskolni obdobi popisuje v prvni:

Falicka faze (predskolni obdobi)

V tomto obdobi se dité podle Freuda zabyva uvazovdnim o vlastni potenci. Dité
se znacné osamostathuje. Vtéto fazi se zacind projevovat tzv. oidipovska
problematika. To znamena, Ze dité méni vztah k rodi¢i stejného pohlavi, vidi

v ném konkurence a Zarli na né;j.

1.5.2 Erik Homburger Erikson (1902 - 1994)

Psychoanalyticky orientovany psycholog, psychiatr a humanisticky filozof. Popsal osm
vyvojovych stadii, u nichz charakterizoval néjaky typ konfliktu a krize. Pfechod z faze do
faze charakterizoval jako krize, s niz pfichazi konflikt, ktery se musi vyfesit a tim ego
Clovéka roste, mohutni. Pokud se nevyresi, dochazi ke stagnovani a vyvoj muiZe byt

narusen. Erikson(v vyvojovy model pokryva celou zivotni drahu.

Obdobi lokomotoriky genitalni (pfedskolni obdobi)

iniciativa proti viné

V tomto obdobi dité zvySuje svou iniciativu, své aktivity. Ui se identifikaci
s dospélymi vzory, predevsim rodici stejného pohlavi. Podle Eriksona je v tomto
obdobi dité nejvice pfipraveno se ucit, je dychtivé a ochotné spolupracovat na
Ukolech. Ctnosti vtomto obdobi je UuUcéelnost a Uspésnosti v protikladu
k nesmyslnosti (po té nasleduje pocit viny). PfiliSnd snaha o uUspéch muze

vyvoldvat pocit viny.
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1.5.3 Jean Piaget (1896 - 1981)

Piaget se zabyva kognitivnim vyvojem ¢lovéka. Za zdkladni princip vyvoje povaZoval
kombinaci a prolindni dvou procesi asimilace a akomodace. Asimilace znamend
pfijimani novych zkuSenosti a akomodace znamena pfizplsobeni se novym prvkim.
Schopnost asimilace a akomodace novych poznatk( je dand zranim, podnéty se
kterymi se ¢lovék dostava do styku a jak jsou kvalitni. Piagetova teorie je kombinace
teorie nativistické (vrozené slozky) a behavioristické (stimulace a uceni). Piaget

rozdéluje kognitivni mysleni do ¢tyf hlavnich stadii.

Piredoperacni stadium (od 2 do 7 let)

Déli se na dvé faze. Prvni faze je od 2 do 4 let. Je to faze symbolického a
predpojmového mysleni.

Druhd faze je od 4 do 7 let. Je to faze predoperaéniho ndzorného primarné
egocentrického mysleni.

Dité je schopno uvazovat a mluvit o pfedmétech a udalostech v symbolickych
pojmech. Z pocatku dité dokaze pojmenovat jen to, co vidi. Pozdéji uz dokaze
oddélit slovo od jeho vyznamu. Zatim je$té nema rozvinuté ,organizujici
koncepty“, jako je pfi¢innost, mnoZstvi, kategorizace, klasifikace, uhel pohledu

apod.

1.5.4 Lawrence Kohlberg (1927 - 1987)
Navazoval na Piageta. Vytvoril koncepci moralniho vyvoje, zde je patrny vliv Piageta.
Kohlberg rozlisuje tfi hlavni fdze moralniho vyvoje. Kazda z nich se jesté déli do dvou

stupna.

Prekonven¢ni moralka (predskolni obdobi)
Prvni stupen je charakterizovan poslusnosti a orientaci na vyhnuti se trestu.
Druhy stupen je charakterizovdn jedndanim ,stejné za stejné” a orientaci na

odmeénu.
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2. Vyvoj détské kresby

Détsky vytvarny projev je zavisly na dané Urovni jejich vyvoje, je tedy vyvojové
podminény, vék je pouze orientacni, dllezité je dodrZeni posloupnosti. Vyvoj détské
kresby zacind uZz u batolat. Vlastni zacatky détské vytvarné ,feci” se podobaji reci
mluvené. Bednarova (2006) uvadi, Ze ve vyvoji kresby a fe¢i mizou byt mezi détmi
velké odlisnosti. Rozdily se tykaji pocatkd kresby a zdjmu o tyto cinnosti a jejich
vysledky. Projevuje se to tim, Ze dité kresli prsty ve vzduch pomysinou ¢aru, obtiskem
Spinavé ruky na stolek nebo kresleni prstem na zamlzené sklo atd. Zpocatku je pro dité
papir nebo na zed, vzbouzi v ditéti radost, ze zUstavajici stopy. Kresba je motoricka hra,

ktera je hodné oblibenou ¢innosti u déti.

Stadium c¢arani nasleduje podle autorky Davido (2008) po obdobi skvrn a ¢madrani.
Toto obdobi souvisi s rozvojem organickych funkci a s vyvojem intelektu. Dité se snazi
napodobit psani dospélych. U dvouletého ditéte (ale i mladsiho) vychazi kresba
z ramenniho kloubu, poznd se to tak, Ze se ohdni celou pazi. Sklon ¢ar je prohnuty a
zrcadlové by se dal doplnit do ovalu. Az pozdéji, po vyuZiti zapésti, se ¢ary otaceji
v mensim oblouku, to ma za nasledek hustd ,klubka”. Zpocatku dité drzi kreslici
potiebu v celé dlani a dlisledkem toho vice pretahuje a nevénuje pozornost tomu, kde

mu konci okraj papiru. Pozdéji uz toto dité zacina respektovat.

Okolo tretiho roku ditéte je vytvarny projev charakteristicky tim, Ze kresli to, co zna a
proziva svymi smysly. Toto obdobi je nazyvdno egocentrickym obdobim. Dité se stava

stfedem svého zajmu.

,KrouZivy pohyb ddva vznik nepravidelnému ovdlu, jeZ je prvni pohybové grafickou
figurou Cdranic, jinak dosud nepredmétnych.” (Uzdil, 1978, str. 16). Jako zaklad uhlu
mUzZeme brat jakysi kfiz. Zde je védomé ménéni sméru ¢ar. Dité ovladne dva pohyby na
sobé nezavislé, vznikaji tim hned ¢tyti uhly, podobajici se pravému. , Krouzivy pohyb je
také prvnim rozbéhem k nekonecné vidcné cdre, ale i obrazciim blizkym trojuhelniku
nebo ¢tverci.” (Uzdil, 1978, str. 16). Caranice maji mnoho typl, midiou zde byt i
napriklad body, klikance, klubicka jemnych ¢éar a spiraly. VSechny tyto projevy jsou

zakladem pro skutecnou kresbu a ta uz nebude jen hrou, kde vznika stopa.
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Zpocatku je podobnost mezi Caranicemi a lidskou postavou nebo autem, spisSe
nahodna. Vétsinou se stava, Ze dité pojmenuje obrazek, jen diky tomu, Ze se ho nékdo

zeptd. ,Svou prvotni predstavu snadno opousti, vymériuje béhem kresleni za jinou,

vvvvvv

20).

Dité nejdtive kresli to co ma trvaly, neménny a obecny vyznam. VétSinou to byva
¢lovék a teprve potom vse ostatni. Podle autora Uzdila (1978) jsou détské kresby, které
maji vécny obraz a vznikly zamérné, zpravidla jen izolované predstavy. Napf. ¢lovék,
dlim, auto, kvétina. Pozdéji k ¢lovéku pridavaji prostfedi, ve kterém se mliZze nachazet,

napt. zahrada, dim. Nyni to nejsou jen izolované objekty, ale tvori celek.

Predskolni dité v kresbé zobrazuje realitu tak, jak ji samo chape. Na konci predskolniho

véku se vytvory vice podobaji realité.

2.1 Projevy détské kresby
Charakteristické znaky détského vytvarného projevu v predskolnim véku podle autorky

Hazukové (2012).

1. Graficky pohyb

= Jednoduchost a uspornost grafickych taht, definitivnost linie — déti
pokladaji své vytvory za definitivni, malo kdy je opravuiji.

= Grafoidismus - ndklon kresby ve sméru budouciho pisma a zaobleni
ostrych uhl(, souvisi s vytvarenim plynulé , psané” linie.

» R-princip — vyrazné odliseni dvou rliznych smér(.

= Rytmus, opakovani, symetricka kompozice — plynou z motorické libosti
pocitované pti rytmizované ¢innosti.

= Automatismus — kresleni automaticky naucenych prvk(, které se casto

opakuji, mlZe to vychazet i z nedostatku predstav ditéte.

2. Snaha po uplnosti vyjadreni

= Zobrazovani v nejvyraznéjSim pohledu — zobrazeni z pohledu, které je
= SmiSeny profil — zobrazeni vice pohled(.
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Zajem o funkéni nebo pro dité zajimavy detail - detaily, které jsou pro
dité velmi dllezité, ale nemusi byt podstatné pro danou kresbu, napft.
nahrdelnik pro zobrazeni maminky.

Zobrazovani disledné vedle sebe bez prekryvani — objekty jsou
umistény na zdkladni ¢aru nebo jsou rozmistény po celé ploSe papiru
tak, aby se navzajem neprekryvaly.

Transparence — prlsvitnost, pro dité je dalezité zobrazit i to, co v danou
chvili neni vidét.

Zachyceni ¢asu — tzv. vytvarné vyprdvéni, zachyceni nékolika ¢asovych
rovin do jedné kresby. Bez vysvétleni ditéte to byva obtizné
rozpoznatelné.

Zachyceni vyznamnosti velikosti — ten kdo je pro dité dulezity, je
vyobrazen vétsi v nepoméru s ostatnimi postavami, nezdleZi to na
skutecnosti.

Zjednoduseni, nadsazka, zkratka, deformace proporci a tvari

3. Zobrazeni objektd okolniho svéta

Pfenaseni znakd z jedné predstavy na druhou — zprvu jen nékolik
grafickych typ(, které potom pfizplsobuje zobrazeni dalSich objev( na
zakladé podobnosti tak, jak ji vnima ono samo.

Konzervace vytvorenych grafickych typl — jednou vytvorené grafické
typy se vpribéhu vyvoje zdokonaluji, mlze dojit k soubéznému
vyobrazeni nestejnych vyvojovych drovni.

Opomijeni zobrazeni nékterych casti lidské postavy

4. Zosobnujici dynamismus

OZivovani neZivych predmétl — souvisi s détskymi predstavami o
fungovani redlného svéta.

Prenaseni lidskych vlastnosti na zvirata i véci
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5. Zobrazovani projevu

Rozptyleni kreseb po celém formatu papiru — rozptyleni kreseb po celé
ditéti dostupné plose, kterou v pripadé potreby mohou otocit. Umisténi
je nahodilé.

Soustredéni zobrazovaného k dolnimu okraji papiru, pfip. na ,,zakladni
caru” (,,zem”) — dalsi vyvojovy krok.

Intelektudlni horizont — znamena to, usporadani prostoru na pds zemé a
pas nebe, pricemz délici ¢aru si dité urcuje samo tim, Ze zakladni ¢aru
posune dale od dolniho okraje papiru. Tato faze je koncem vyvoje
zobrazovani prostoru pro vétsinu nasi populace.

Reseni prostorovych plani v pasech umisténych nad sebou — timto

dilezity objekt nebo situace, protozZe je nejblize divakovi.

»Skldapéni“ do nejpoznatelnéjsSiho pohledu (ostoskopie) — souvisi
s nejdllezitéjsim a nejtypictéjsim pohledem pro dany objekt.

Obracena perspektiva — se projevuje ve vyobrazeni prostoru tim, Ze to

co je dal, je umisténo u dolniho okraje papiru a naopak. Stejné jako

vytvarné vypravéni, je k tomuto vétSinou potfeba komentar ditéte.

6. Kolorit

Uplatnéni tzv. realné barevnosti — pouziva se vSude tam, kde je typicka
a podle toho, jak ji dité zna. Rozvoj vytvarného vyjadfovani ¢asto brzdi
preddvana barevnd schémata (,,touto barvou se to obvykle déla“).
Dekorativni pouZiti barev — nékteré déti voli barvu podle toho, jak to
vypada.

Nerealna barevnost vytvarné prace — déti, které jsou vyhranéni kreslifi,
¢asto pouzivaji jen jednu barvu dostate¢né kontrastni s podkladem, na
ktery kresli nebo maluji.

Nahodilost v pouZiti barvy — tato situace muize nastat, kdyz na dité jina

barva nezbude, ale chce rychle vyjadrit svlj zazitek apod.
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= Projevy psychologického piisobeni barvy — neobvykld volba barev mize
mit jako pficinu i individualni plsobeni barev na psychiku, spojeni urcité
barvy s urcéitymi objekty ¢i situacemi nebo mize byt disledkem tzv.
barevného slyseni, kdy sluchové viemy jsou vnimany jako urcité vizualné

vhimané barevné tény. (Hazukova, 2012)

2.2 Grafické typy

U déti dochdzi k rozvoji zobrazovani. Zacinaji se objevovat grafické znaky, které se
orientuji na vizualni podobu zobrazovanych objekt(. Graficky typ se vytvafi tim, Ze si
dité vytvofi urcitou predstavu a tu si spojuje s konkrétnim predmétem a soucasné i
s fadou podobnych predmétd. A ty predstavy si zachova a je schopen je védomé znovu

nakreslit.

Grafické typy, které si déti vytvofily pro danou véc, jsou pro jedince typické a pomérné
stdlé. Déti je neméni a urcity ¢as na nich ulpivaji. V pribéhu vyvoje se graficky typ
prizplsobuje novym podnétiim a objevuji se i nové znaky (napf. u postav vlasy, usi,

nausnice, ¢epice atd.)

2.2.1 Postava
»Vznik prvnich grafickych podob clovéka je zaloZen spiSe prdvé na dotykovych,
pohybovych a pocitovych zkusSenostech ditéte neZ na optickych vjemech. Zrakovd

zkusenost hraje svou roli, ztrdci se vSak zpocdtku mezi ostatnimi.” (Uzdil, 1978, str. 24)

Lidska postava je nejdfive zobrazovana podle dulezitosti. Pro dité je dllezity oblicej,
ruce a nohy. Proto zpocatku vznikaji ,hlavonozci“, to je vék okolo 3. a 4. roku ditéte.
Velka ovalna hlava a k ni jsou pfipojeny ruce a nohy. Na hlavé byvaji oci a pusa, ob¢as i
nos. Podle Reada (1967) jsou dfive k hlavé ptipojeny nohy a poté az ruce. Prvni kresby

lidské postavy jsou spiSe schématické.

,Prvni obrazy clovéka dostaly své divérné jméno paridk prdvé proto, Ze se spise
podobaji hadrové loutce neZ ¢lovéku Zivému, chodicimu, jednajicimu.”

(Uzdil, 1978, str. 26)
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Na trup se zpocatku zapominad. Déti trup bud nenakresli, nebo jej jen znazorni, protoze
mu nepfikladaji takovy vyznam. Po ¢tvrtém roce jej déti kresli pomoci malého ovalku,
ale ten je vétSinou mensi nez hlava, protoZe hlava md pro né vétsi symbolickou
hodnotu. Trup se osamostatni hlavné diky tomu, Ze dité chce nakreslit na postavu
néjaky detail, naptiklad knofliky. Pozdéji je zndzornén spiSe oblecenim. Ale je i jind
moznost, nékteré déti kresli rovnou podlouhlou postavu, s dobrym ¢lenénim, trupem a

obcas i krk.

Vytvarny projev okolo patého roku se projevuje tim, Ze dité kresli obrazce na plose
papiru neproporéné jeden kdruhému. DalSi vyznamna zména je, kdyz se obrazy

dostavaji do vztahu.

V Sesti letech uz by dité mélo kreslit podlouhlou postavu, se zietelnym ¢lenénim na
hlavu, trup a koncetiny. Hlava ma vlasy, o¢i, pusu, nos a usi. Strupem je spojena

krkem. PaZe by mély byt pfipojeny k trupu v misté ramen.

Zpocatku déti v kresbach nerozliSuji pohlavi. Nékdy mezi patym a Sestym rokem se
rozdvojuji obrysy nohou. Diky jejich Sifce Ize urcit pohlavi. Rozdil mezi muzem a Zenou
je vidét v obleceni. Pozdéji déti vyobrazuji rozdily v obliceji, na hlavu pfikresluji klobouk

nebo masli a riznou délku vlasu.

Pohyb postavy déti znazorni tim, Ze ji nakresli z profilu.

2.2.2 Strom
,Strom patii mezi grafické podoby, kterymi se dité velmi zdhy zabyvd a které se po
dlouhou dobu vyvijeji ve stdle dokonalejsi tvar. Logika jeho vyvoje se ponékud podobd

vyvojové linii lidské figury.” (Uzdil, 1978, str. 34)

Nejdfive jde o zespodu tréici linku, kterd je doplnéna kratSimi vodorovnymi ¢arami,
které jsou protindny vpravém Uuhlu a pravidelnych intervalech. Zpocatku déti
nerozlisuji, zda jde o listnaty nebo jehlicnaty strom. To se zacinad odliSovat hlavné ve
spojeni sVanocemi. Poté se na vétvickdch zacinaji objevovat chomadcky, které

znazornuji plody.
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Listnaty strom je nejcastéji stromem ovocnym. Vétve se zuzuji mnohem radikalnéji,
nez tomu je ve skutecnosti. Déti listy vétSinou vykresluji velmi podrobné a kazdy zvIast.

PFi kresbé nebo malbé barvami se za¢ina objevovat i koruna.

Proporce stromu jsou podtizeny celkovému obrazu a vyznamu véci. MUzZzeme se setkat i
stim, Ze je strom mnohem vétsi nez dlim, protoze v tuto chvili dité prikladad vétsi
vyznam stromu. Jde o hierarchii potfeb, protoZe véci maji urcitou dulezZitost podle

velikosti.

2.2.3 Zvire

Déti zvirata kresli velmi Casto, protoZe k nim maji urcity vztah. Zpocatku se dost
podobaji lidské postavé, jen poloha téla je horizontalni. Nékdy se mlzou objevit i
zvitata se vzpfimenym trupem, jedna se spiSe o zvifata z pohadek. V nékterych
pfipadech byva hlava kreslena zepfedu a télo z profilu. DalSim stadiem je hlava i télo

z profilu.

3. Pedagogicka diagnostika

V materské skole je dilezité, aby dité davérovalo pedagogovi. Poté bude mozné lépe
provadét diagnostiku. To se docili tim, Ze dité budeme brat takové jaké je, budeme ho
respektovat. Dale musi mit pocit bezpeci a dlvéry. KdyZz mu to umoznime, tak bude
dité oteviené novym vécem a bude schopné s ndmi pracovat. Diagnostiku détské
kresby mize provadét pomoci vykladu symbold, stejné jako to déld autorka Davido

(2008), nebo vse mizeme hodnotit a posuzovat.

sInterpretace vyplyvd ze dvou vzdjemné se doplriujicich Setfeni: je to jednak analyza
rtznych prvkd, z nichZ se kresba skladd, jednak syntéza, v niZ je nutné prihlédnout ke
kladnym i zdpornym charakteristickym znakiim obrdzk(.“ (Davido, 2008, str. 125). Pro
ucelenou diagnostiku kresby je dulezité, abychom znali nejen dité, ale i jeho socialni a
kulturni zazemi. Je dlilezité pozorovat jak se tvati a zda ho kresleni bavi. Podle autorky
Davido (2008) je z4sadni provedeni car, naptiklad jemné a vdhavé cary kresli utlumené
a bojacné, naproti tomu nekontrolovatelnou a nejednotnou ¢aru kresli neklidné az

agresivni.
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Podle barev se da zase vyvodit emocni ladéni ditéte. Extrovert vice pouziva zZivé barvy,
jako je cervend, Zlutd, oranzovd a jejich kombinace. Introvert naopak pouziva vice
studené barvy a méné je kombinuje, spokoji se s malem. Nejc¢astéji jsou to barvy
zelend, modra a Sedda. Vykresy v Zivych a svézich barvach, budi hrejivy pocit, to

vypovida o vyrovnanosti ditéte.

Hodnoceni a posuzovani je aktivni sledovani obsahu a toho jak na déti plisobi. Tento
pfistup umoznuje pruznéjsi reakce na pokrok déti. Bruceovd (1996) zdlraznuje, Ze
nutnym predpokladem pro hodnoceni a posuzovani, je pevné stanoveni svych cill a
zamér(, poté zformovani zplsobU, kterymi jich chce dosdhnout. Znamena to, Ze by
ucitel mél mit znalosti o vSeobecném vyvoji ditéte a také byl mél znat obsah a cile
predskolni vychovy. Z toho vyplyva, Ze je dlleZité dalsi vzdélavani pedagogl. Bruceova
(1996) uvadi formativni a sumativni metody hodnoceni a posuzovani. Formativni
metoda je takova, kde se pribéiné stradaji vykresy a sleduji se pokroky. Naopak
sumativni metoda je takova, kde se pofizuji zaznamy v dany konkrétni okamzik a
porovndvaji se normou. Oba tyto zplsoby jsou duleZité pro celkovy pohled na dité a
jeho vyvoj. Formativni metoda tedy sleduje, jak se dité vyviji v prabéhu urcitého
obdobi a sumativni metoda srovndva dité s normami pro dany vék a danou cinnost.
V dnesni dobé se pouZiva spiSe formativni metoda, protoZze u sumativni metody muize
dojit k nedorozumeéni, ze dité nespravné pochopi, co se po ném chce. Ddle je nezbytné,
jak rika Bruceova (1996), vyuzivat obé tyto metody. Pokud se zaméfime pouze na
sumativni metody, potlacujeme interaktivni pristup v predskolni vychové. Naopak
uzivanim pouze formativni metody se ucitel pfiliS zaméruje na proces vychovy a

nezajima se o vysledny produkt, jak uvadi autorka Bruceova (1996) ve své knize.
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4. Vytvarné &innosti a vyvoj kresby v kontextu s MS

V matefrské Skole je ucitelovym ukolem spiSe chapavé vybizet k nééemu nez vyucovat,
proto v MS mdme vytvarné aktivity a ne vychovu. Vytvarné &innosti ovliviiuji vyvoj
kresby ditéte, bud’ fizené, nebo samovolné. Kresba je zplisob vytvarného vypravéni.
Pro déti je dulezita hlavné proto, Ze se s ni setkavaji uz velmi brzo. Kresba patfi mezi
jednu z nejéastéjsich technik pouzivanych v matefské Skole pfi vytvarnych aktivitach.
Vytvarné aktivity jsou celkové nejpouzivanéjsi cinnosti, zaleZi ovSem na zajmu

pedagoga, protoze se daji délat formou hry, tzn. hra s barvou a vznikne vykres.

Read (1967) uvadi, Ze po strance smyslového Citi je moiné hru sebe projevem
rozvinout ve sméru vizualnim nebo vytvarném. Proto se s kresbou ditéte rozviji
smyslové vnimani. Timto dité rozvijime ve vSech oblastech pomoci vytvarnych aktivit.
Timto docilime konkrétnich cil(. Zaroven se dité mUze rozvijet i bez nasi pomoci.
Napriklad béhem volné hry, nebo kdyZ doma samo kresli nebo néco vytvari. Timto

zplUsobem se dité mlze plné projevit dat prlichod tvofivosti.

,VWytvarnd vychova je proces zdmérného pusobeni na dité specidlnimi prostredky.
Vytvarnd vychova se uskutecriuje prostrednictvim vytvarnych Cinnosti. Ddle uvddi, Ze
jejim cilem je osvojeni si prostredku vytvarného vyjddreni, jejich zkoumdni, pozndvdni a
pouZivani v ¢innostech, jeZ sméruje k porozuméni jejich vyznamda, popr. i jejich tvorbé.”

(Hazukova, 2012, str. 33)

Pfi vytvarnych aktivitach je dobré détem poskytnout vSechny moiné pfileZitosti
vyjadfovat své myslenky a zkuSenosti pomoci kresby, malby, ruénimi pracemi a
modelovanim. V MS je vice prostoru pro individualni pFistup ve vytvarnych aktivitach
nez na ZS, protoze zde neni den rozdélen do pFislunych pfedmétd. Je dobré, pouzivat
vice netradi¢nich materialt, které potrebuji vice ¢asu na zpracovani. Dité takto ziskava

zkuSenosti, na které nabaluje dalsi a dalsi.
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Realizace vytvarného projevu je mozna v podstaté ¢imkoliv z naseho okoli. Je mozné
vyuZit prirodniny i véci z moderniho svéta. Diky tomu, Ze se lidstvo vyviji, hlavné
v oblastech védy, techniky a uméni, pribyvaji nové zplsoby vytvarného projevu, napf.
pocitacova grafika, rGzné moderni barvy a dalsi. Proto je dlleZité zdlrazfovat ndvrat
k pfirodé. V kresbé je to mysleno tak, Zze v matefské Skole budeme zarazovat do
Cinnosti praci s ptirodninami, vytvaret z nich obrazy, kresba uhlem atd. Je zapotrebi,

aby déti mély prehled, jak o modernich vécech, tak i o starSich a zndmych vécech.

Dobry ucditel by mél brat dité a jeho vytvor naprosto vazné a respektovat ho. Je to
dllezité proto, aby déti ze sebe mohly vydat to nejlepsi. KdyzZ je dité divérivé, dokaze

se uvolnit a otevrit.

,Volba vsech realizacnich prostfedkti musi byt vidy spojena svédomim jejich
specifickych moznosti vzhledem k uskutecnéni konkrétniho vzdéldvaciho zdméru.
Samozrejmé je pfitom nezbytné zvdzit pripadnd bezpecnostni i zdravotni rizika, s nimiz
miZe byt pouZivdni nékterych technik, instrumenti a materidli spojeno.”

(Hazukova, 2012, str. 41)

Volna kresba — Podle Hazukové (2012) je takova tvorba, kterd se nedéld za konkrétnim
ucelem ¢i uzitkem. V détské tvorbé sem budou patfit vSechny ukoly, které sméfuji

k védomému zobrazeni na dany namét.
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PRAKTICKA CAST
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1. Cil prace
Cilem prace je sledovat vyvoj kresby predskolnich déti a nastinit, jak mlze ucitelka
matefské Skoly tento vyvoj podpofit. Zda je mozné pomoci spravného vedeni podpofit

vyvoj kresby predskolniho ditéte.

Mé pedagogické cile jsou, podporovat spravné drZzeni celého téla, rozvoj jemné
motoriky, rozvoj grafomotoriky a zvysit zdjem déti o vytvarné aktivity pomoci

artefiletické ¢innosti.

2. Popis zvoleného metodického ramce a metod

»Pripadovd studie je jednim z pristupl kvalitativniho vyzkumu. Je to metoda, kterd
umoZfiuje zachyceni sloZitosti, detaili, vztahl a procesi probihajicich v daném
mikroprostredi. Zkoumd, jaké jsou charakteristiky daného pripadu nebo skupiny
porovndvanych pripadd. Na rozdil od statistického setfeni, které shromaZduje relativné
omezené mnoZstvi dat od mnoha jedincli nebo pripadd, se snazi o zajisténi velkého
mnoZstvi dat od jednoho nebo nékolika mdlo jedincu. Jde v ni o zachyceni sloZitosti

zkoumaného pripadu, o popis vztahd.” (Kisk, 2011, online).

Pljde o pfipadovou studii. Kresby vytvorené na zacatku a na konci programu jsem
porovnala a zhodnotila, zda doslo ke zlepSeni. Diagnostiku kreseb jsem provadéla
pomoci popisu obrazku, a zda kresba odpovida kresbé predskolniho ditéte. Pfi

kresbach byly déti pozorovany, jak se chovaiji.

,Dotaznik je jednim z nejbéznéjsich ndstroju pro sbér dat pro rizné typy vyzkumda.
Sklada se ze série otdzek, jejichZ cilem je ziskat ndzory a fakta od respondenti. Oproti
jinym typam pruzkumd, je prostrednictvim dotaznik ziskat informace s mnohem mensi
ndmahou a levnéji. Ddle se vyslednd data daji mnohem jednoduseji zpracovdvat.”

(dotaznik-online, 2007).

Dotaznikové Setfeni slouzi ke zjisténi informaci v dané skupiné. Na jejich zakladé se
vyhodnocuji uréité skuteénosti. Maji formu papirovou nebo elektronickou. Nevyhoda
dotaznikl je jejich mald navratnost, proto je potfeba mit hodné respondentd, aby bylo

mozné délat urcité globalni zavéry.
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Ja jsem poutZila dotaznik papirové podoby. Rozdala jsem je rodi¢lim déti, se kterymi

jsem provadéla program. Dotaznik je o tom, jak déti doma kresli.

3. Charakteristika zkoumaného vzorku a pouzité metody

Do programu jsem zapojila Sest déti z predskolni tfidy. Tuto tfidu jsem si vybrala proto,
Ze pani ucitelka, kterd zde tfidu vede, ma vystudovanou vysokou $kolu, pét let praxe
v této materské Skole a dva roky v Ustavu pro postizené lidi, kde pracovala jako
vychovatelka. ProtoZze ma velmi dobfe pfipravené déti do 1. Ro¢niku, ma zde velmi
dobrou povést. Také se mi libi, Ze vyuziva netradi¢ni techniky ve vytvarnych aktivitach

a hodné s détmi tvori.

Téchto Sest déti jsem si vybrala hlavné z tohoto dlvodu, Ze jsou malo nemocni a chodi

pravidelné do Skolky.
Vychazim z informaci, co jsem se dozvédéla od ucitelky.

Barborka 5, 8

Do $kolky chodi od 3 let. Zije jen s matkou. M4 jednu starsi sestru.

Kubik 5, 10
Chodi do 8kolky teprve od leto$niho roku, tedy od 5 let. Zije s obéma rodi¢i. Ma dva

sourozence, bratr starsi a sestra mladsi.

Eliska 5, 6

Do $kolky chodi od 3 let. Zije s obéma rodici. M4 dva sourozence, obé sestry jsou starsi.

Jozifek 5, 5

Do $kolky chodi od 4 let. Zije s ob&ma rodici. Sourozence nema.

Petfik 5, 5
Chodi do $kolky od 3 let. Zije s ob&ma rodi¢i. M4 jednu mladsi sestru. Bude mit $kolni

odklad, Spatné vyslovuje. Ma bryle a jedno oko zakryté.

Marek 5, 5

Do $kolky chodi od 3 let. Zije jen s matkou, ma rozvedené rodi¢e. M4 star$iho bratra.
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4. Navrhovany program (navrh cinnosti)

Mé pedagogické cile jsou, podporovat spravné drZzeni celého téla, rozvoj jemné
motoriky, rozvoj grafomotoriky a zvétSeni zajmu déti o vytvarné aktivity pomoci
artefiletické cinnosti. Tyto cile jsem si zvolila proto, Ze tyto slozky ovliviuji vyvoj

kresby.

Tento program ma podpofit vytvarny projev déti a napomoci jeho vyvoji. Je zde snaha
o vyuZiti vice netradi¢nich technik a rozvoj fantazie déti. Chtéla bych zjistit, zda
vhodnym vedenim a zapojenim vice vytvarnych aktivit do dne, povede k podpofre
vyvoje kresby. Do programu budou zapojeni také rodice. Jejich Ukol spocivd v tom, Ze

budou doma déti vést ke kresbé a budou sledovat, jak ¢asto doma kresli a zda vibec.

V tomto programu budou castéji umistovany vytvarné aktivity do planovani ¢innosti.
Ve tfidé bude neustdle k dispozici tabule, kde si déti mohou kdykoliv kreslit. Budou zde
také barevné kridy. Tabule stale zlstava nesetfena, klidné i nékolik dni. Budu
pozorovat, co na ni pfibylo, povidat si s détmi o tom, co na ni pfibylo. Setfeme ji pouze,
az bude celd pokreslena. O setfeni se rozhodneme se kolektivné, napf. pomoci
hlasovani. Dale se budeme vénovat rozvoji hrubé a jemné motoriky. Do toho patti
riznd motoricka cviceni, nacvik na Spetkovy uchop, sprdvné drieni téla a sezeni.

K rozvoji jemné motoriky pomahaji rGzné modelovaci hmoty, stavebnice nebo origami.

Do programu jsem zaradila rizné metody vytvarnych cinnosti, abych podpofrila
motivaci déti. Motivace by se méla odrazit ve vytvarnych ¢innostech a zaroven ve
vysledné kresbé. Artefiletickd Cinnost u déti podporuje mnohé, pomdaha rozvijet

prosocialnost, fantazii a hlavné zlepSuje motivaci déti pro kresbu.

5. Realizace programu

Realizace bude probihat prostfednictvim mych ndvstév ve vybrané tfidé. Pomahat mi
bude také pani uditelka z této tfidy. VyuZiva se zde i kolektivni tvofeni na jednom

vyrobku. Vim, Ze se zde dba na vytvarny projev, a Ze jsou zde velmi dobré vysledky.
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5.1 1. Navstéva
» Rozpis:
Kresba vstupnich kreseb (postava, zvife, strom), podklad pro diagnostiku.
Kresleni prokladame cviky s prsty
-, Dést” = Prsty postupné tukaji prsty o palec
-, Soleni“
- ,Hranaklavir” = jednotlivé prsty tukaji o stdl v libovolném poradi
-, Kldvesnice” = psani na pomysiné klavesnici prsty v libovolném poradi, nejen
svisle, ale i nahoru a dolu
» Zadani pro déti:
Kresba pro diagnostiku
Postava — Nakreslime si svou kamaradku a musi byt vidét, pres cely papir format A3
Zvite — Nakreslime si své zvifatko, co mame doma nebo bychom chtéli mit a musi byt
vidét (tzn. na cely format A3)

Strom — Nakreslime si listnaty strom a musi byt vidét (tzn. na cely format A3)

5.2 2. Navstéva

Cviceni — zdravotni cviky, hra na zvifatka, protazeni

Volnd kresba

Pracovni list — Puzzle (obrazek prelozime na pll, rozdélime, a zase sloZzime dohromady,
ty palky zase rozdélime na p(l a poté zase sloZzime obrazek, opakovat dokud to détem
pujde a nakonec obrazek nalepit na papir). (viz. Obrazek 1)

Pracovni list — Puzzle z geometrickych tvar(. (viz. Obrazek 1)

1%

&,

Obrazek 1 Pracovni list
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5.3 3. Navstéva

Posilani klubi¢ka a povidani o tom co mame nejradsi (co konkrétné bude zaleZet na

daném tématu).

Pohybova hra: ,,Na sochy” — Honicka s vysvobozenim pomoci podlezeni.

Vyroba boty s tkanickou: bota je nakreslena na papite, déti ji vybarvi a poté vystfihnou.

Pak se nalepi na tvrdy papir nebo karton. Udélaji se tam dirky pomoci dirkovacky, to

udéld ucitelka. A nakonec déti provlecou tkanicku dirkami.

Tvoreni prokladdme cviky s prsty:

,Dést" = Prsty postupné tukaji prsty o palec

,Soleni”

,Hra na klavir” = jednotlivé prsty tukaji o stdl v libovolném poradi

,Klavesnice” = psani na pomysiné klavesnici prsty v libovolném poradi, nejen

svisle, ale i nahoru a dolu

5.4 4. Navstéva

Cviceni: Hra na auto

otevieme dvere do auta a nastoupime, musime zjistit, zda vSe na auté funguje.
musime zkontrolovat svétla: rozsvitime svétla tim, Ze ddme ruce v pést a
otevieme, kdyZ jsou oteviené tak jsou svétla rozsvicena

ddle zkontrolujeme stérace: zapneme stérace tim, Ze budeme hybat rukama v
zapésti doprava a doleva

poté zkontrolujeme motor: nejdfive musi otocit klicem, pokud se ozve motor,
tak miZeme vyrazit na cestu, zvuk motoru udélame pusou, poté budeme jezdit
v auticku.

pfi jizdé budou déti reagovat na signaly: jedno tlesknuti - auti¢cko zastavi; dvé

tlesknuti — auticko pojede pomalu; tfi tlesknuti — autic¢ko zrychli
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Stafetova kresba

ve hre pracuji 6¢lenné skupiny

kazdy dostane papir A4 a vybere si jednu barvu z pastelek, tou kresli v urcitém
Casovém limitu obrazek

na pokyn preda obrazek spoluzakovi ve skupiné (po obvodu kruhu) a dal kresli
do obrazku, co dostal, bude doplfiovat cizi obrazek

casovy Usek se postupné zkracuje

konec je az doputuje obrazek zpét k tomu, kdo ho zacal

Pracovni list: Takovy zmatek (viz PRILOHA C. 4)

5.5 5. Navstéva

Cviceni na protazeni a uvolnéni téla.

ve stoje: trhame jablicka ze stromu a davame je do koSiku

stojime a dame si ruce v bok a kyvdme se zleva doprava jako strom ve vétru

v sedu: spojime ruce nad hlavou a hlavou kyvdme ze strany na stranu jako zvon
protazeni kocka

vleze: vytahnout ruce a nohy co nejdal

Na velky balici papir vytvofime zahradu. Nejdfive cely papir pomalujeme na zeleno,

kazdé dité dostane velky plochy Stétec a malovat se bude vodovymi barvami. Nechame

ho zaschnout.

Pracovni list: Chobotnice jde na karneval (viz PRILOHA C. 4)

Vratime se zpét knasi zahradé. Vezmeme si prstové barvy a houbicku. Pomoci

houbic¢ky budeme malovat na zahradu Sneky, budeme délat krasné spiraly. Nakonec

domalujeme i kvétiny.
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5.6 6. Navstéva
Artefiletika: Barevné setkdvani

1. faze Cinnosti — barevnd imaginace

- Déti maji predem pfipravené Ctvrtky formatu A4 (na zemi na pfipraveny igelit) a
barvy

- vSichni se poloZi pohodIné a uvolnéné na koberec, zaviou o€i a poslouchaji hlas
ucitelky

- ucCitelka vypravi (klidnym vyrovnanym hlasem), déti se soustfedi na své
predstavy vyvolané imaginaci (, Je letni odpoledne, slunce pfijemné hreje.
Sedite pod modrym nebem na okraji velké zelené louky. Divejte se do zelené
travy pred vami. V ddlce zahlédnete jasné Cervenou skvrnu. BliZite se k ni, je to
vi¢i mdk. Cervend barva se postupné zvétiuje, jako byste se do ni ponofily.
Cerveri postupné tmavne a méni se do fialové. Fialovd se rozlévd pred vdmi jako
vodni hladina. Pozvolna pribyvd modré barvy. Modrd hladina tmavé do
svestkové modri, jako by se stmivalo. Kdesi hluboko v modré se objevil svétly
bod. Postupné se zvétsuje, vystupuje na hladinu a méni se ve Zluty kvét.
Nofite se do Zluté barvy. Na jejim okraji se objevuji malé plochy zelené barvy.
Pribyva jich a méni se v malé Zluté kvéty — pampelisky. Divdte se na velkou
zelenou louku plnou pampelisek, nad ni je jasné, modré nebe. Postupné se
budeme vracet zpdtky, budu pocitat od 10 do 1, pak otevieme oci...”)

- déti se protdhnou a prejdou k pripravenym c¢tvrtkdm a barvam, kterymi

vyjadfuji své dojmy z imaginace, vSichni maluji v klidu a vzajemné se nerusi.

2. faze ¢innosti — setkavani prostfednictvim barvy

- Po individudlni praci nasleduje barevné setkavani ve skupinkdch (maximalné 6
déti), do skupin se déti rozdéli samy, v pfipadé nutnosti pom(ze ucitelka, ktera
ma prdvo zdvérecného rozhodnuti (toto pravidlo je nezbytné sdélit détem
predem)

- skupina ma spolecny arch papiru (podle jeji velikosti format A3-A1)
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drive pomalované c¢tvrtky déti umisti asi 1/3 plochy na spoleény arch papiru,
ucitelka pak jednotlivé Ctvrtky pfilepi nebo pficvakne k archu papiru, aby se
neposunovaly

nakonec si vSichni vyslechnou pravidla barevného setkavani (,Pfi malovani
pokraCujete ve vaSem obrazku dal na spoleény papir. VSichni spole¢né
pomalujeme celou plochu. Pfi praci si nepovidejte. Nelibost nebo radost dejte
najevo jen mrucenim nebo smichem apod. Zalezi na vas, kde a s kym se na
spolecné plose papiru potkate...“)

po dokonceni prace poloZi dité Stétec a ¢ekd na svém misté, dokud nedomaluji i

ostatni — v klidu relaxuje nebo si prohlizi postupné dotvarené skupinové dilo.

Reflexe: Co jsi zaZil/a pfi touldni mezi barvami se zavienyma o¢ima a co pfi
spole¢ném malovani? VSe ukaZte pfimo na obrazku a vysvétlete. Maloval/a jsi

radéji o samoté, nebo se skupinou, a proc?

5.7 7. Navstéva

Cviceni na protazeni a uvolnéni téla.

ve stoje: trhame jablicka ze stromu a ddvdme je do koSiku

stojime a dame si ruce v bok a kyvdme se zleva doprava jako strom ve vétru

v sedu: spojime ruce nad hlavou a hlavou kyvame ze strany na stranu jako zvon
protazeni kocka

vleze: vytahnout ruce a nohy co nejdal

Otisk ruky vybranou barvou (moZnost vybéru zvice barev). Nechdme, aby nam to

uschlo.

Pracovni list:

Kvétina - obtahovani prstem, pro uvolnéni ruky, poté obtazeni jednim tahem
pastelkou libovolné barvy (viz PRILOHA C. 4)

Babicka plete — dokreslovani smyé&ek do svetru (viz PRILOHA C. 4)

Vratime se zpét kotisklm ruky. Ted otisky domalujeme nebo dokreslime podle

fantazie déti. Je mozné opakovat nékolikrat, podle ¢asu.
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5.8 8. Navstéva

Atefiletika: Postava tak trochu jinak

u stolecku ve skupince

- kazdy si udéld svého panacka, nakresli si ho na papir format A4

- po dokresleni se panacek rozsttiha na Sest ¢asti (hlava, ruce, nohy a trup), ve
skupince si rozdéli ¢asti téla

- poté budou mit za ukol se spojit s ostatnimi détmi a vytvofit nové panacky

- poté co se najdou, tak se vezme velky papir min. Al

- kaZdy si zvoli misto na papife kde se mu libi a tak se nalepi svého nového

panacek

- poté se mlZe dotvofrit pozadi na papite, vSichni spolecné jej dokresli

Reflexe: povidani o tom co nas na této aktivité bavilo, co nas poucilo a hlavné
povidani o tom jak jsme hledali novou skupinku a jak jsme kreslili pozadi a co

nas inspirovalo

5.9 9. Navstéva
Kresleni zavérecnych kreseb pro diagnostiku (postava, strom a zvite).
Kresba bude prokladdna stavénim ze stavebnice, navlékanim kordlk( a rdznymi hrami,

které podporuji rozvoj jemné grafomotoriky.

» Zadani pro déti:
Kresba pro diagnostiku
Postava — Nakreslime si svou kamarddku a musi byt vidét, pres cely papir (tzn. na cely
format A4)
Zvife — Nakreslime si své zvifatko, co mame doma nebo bychom chtéli mit a musi byt
vidét (tzn. na cely format A4)

Strom — Nakreslime si listnaty strom a musi byt vidét (tzn. na cely format A4)
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5.10 Navrh dalSich €innosti
Kreslit predméty podle geometrickych obrazcl — kresba, toho co déti napadne, kdyzZ se

fekne obdélnik, trojuhelnik a kruh; co jim to pfipomina.

Mozaika z geometrickych tvarl — vezmeme si papir barvy, co si vybere dité samo, poté
natrhat papir na kosticky a pomoci téchto kosti¢ek vytvofit obrazek co si predem

rekneme.

Nakreslit jeden strom v rtznych rocnich obdobich, kreslit podle skute¢nosti - vybrat si
jeden strom, dlkladné si ho s détmi prohlédnout a poté ho kresli a toto opakovat ve
vSech roc¢nich obdobich.

Prozitkové kresleni — détem se precte pohddky a oni podle své fantazie nakresli

postavu nebo jednu scénu z pohadky, kterd je nejvice zaujala

Vytvareni obrazk( z pfirodnin

5.11 Informace z pozorovani a rozhovorti s détmi

Pti kresleni jsem déti pozorovala. Barborka je hodné roztrzita, zac¢ne jednu véc a hned
presko¢i na dalsi. To patrné i pfi hrach. VSe chce mit rychle hotové, a proto neni tak
peclivd. Podle dotazniku je patrné, Ze se ji doma moc nevénuji. Kresli si sama a nestfiha
nGzkami. Obrazkové knihy si neprohlizi, spiSe ji doma rodice pusti televizi a nechaji ji

samotnou. Doma necvici.

Na Kubikovych kresbach neni patrné, Ze chodi do skolky prvnim rokem. Pfi kresleni byl
velmi klidny a uvolnény. Trochu mu déla problém Spetkovy uUchop, ale to se da jesté
dopilovat. Rad kresli detaily a hraje si s kresbou, ale pfitom mu kresba netrva dlouho.
Pti kresleni mi fikal, Ze si rad kresli i doma. Doma si ty kresby vystavuje na nasténku a
maminka je i ramuje. Podle dotazniku s nim doma kresli maminka, ale i sam. Je hodné
samostatny, sam si prohlizi obrazkové knizky, stfiha ntzkami a cvici. Podle jeho projevu

chovani i kreseb je patrné, Ze se mu doma vénuiji.
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Eligka chodi do vytvarného krouzku do mistni ZUS. To je patrné jak na kresbach, tak pfi
kresleni. Snazi se byt precizni a dava pozor, aby neuspinila sebe a ani stll. Jeji maminka
se ji doma hodné vénuje, podle dotazniku s ni doma déla pracovni listy jednou za
tyden. Kazidy den s ni kresli pastelkami a tuzkou. SnaZi se s ni i malovat, pouZivaji
temperové a vodové barvy a prohlizi si s ni obrazkové knizky. Také doma stfihaji

nGzkami a cvi¢i protahovaci cviky.

Jozifka kresba moc nebavi. BEhem programu si musel pfi kresbach davat pauzu, jinak
praci odbyval. Na samotnych kresbdch vsak neni patrné, Ze ho to nebavi. Ma radsi
stavebnice a konstruktivni hry. Podle dotaznikl je znat, Ze se mu doma vénuiji,
s tatinkem rad pracuje na jeho malych vla¢kach. Dobre stfihd, doma s nim délaji

papirové modely. Doma nejradéji maluje temperovymi a vodovymi barvami.

Petfik nosi bryle a ma okluzor na levém oku. Na jeho kresbach je to patrné mirnym
natocenim kresby. Kresba ho bavi a rad o ni mluvi. Podle dotazniku rad kresli a maluje i
doma. Nejradsi ma vodové barvy a pastelky. Rodi¢e se mu velmi vénuji, doma s nim
cvici, prohlizi obrazkové knizky a stfihaji nGzkami. Pravdépodobné dostane odklad

Skolni dochazky, bude to nejen kvuli oku, ale také ma vadu redi.

Marek ma také bryle. Pfi kresbach chvatal, aby je mél rychle hotové, ale pry ho bavi
kreslit, bohuZel ne dlouho. Podle dotazniku se mu rodiée doma vénuji. Obrazkové
knizky si doma prohlizeji kazdy den. Maluji, kresli, ktomu pouzivaji pastelky,

temperové a vodové barvy. Kazdy den s nim cvici a stfihaji nGzkami.
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6. Diagnostika kreseb

Barborka

Kresba postavy

Tato postava byla kreslend na zacatku
programu. Barborka je roztrZitd a nesoustredi
se.

Postava ma byt Zena. Nejsou zde sprdvné

{ /\Y
Y,

o7 proporce postavy, moc velka hlava oproti télu.

Chybi zde dolni koncetiny. Ruce jsou pfipojené

k trupu, ale ne na spravném misté. A neni zde
spravny pocet prstl. Na obliceji jsou oci a pusa.
Neodpovida kresbé PredSkolniho ditéte.

Zeptala jsem se Barborky, jestli ji na obrazku

néco nechybi? A pry ne.

Na rukou je vidét R-princip u obou kreseb.

Obrazek 2 Prvni kresba postavy

Tato postava je kreslenda na konci

programu. Opét je to Zenska postava.

Z urcitého pohledu je zde pokrok. Jsou zde
vlasy, pod nimi usi. Na oblic¢eji je taky vse

co tam ma byt. Je zde i krk, ale je zvlastné

pripojen k télu, télo ma krabicovity tvar. A

je tu také pokrok v tom, Ze tu jsou nohy.

Neodpovida kresbé predskolniho ditéte.

Obrazek 3 Druha kresba postavy
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Kresba stromu

Tento strom byl kreslen na konci
programu. Je zde pokrok ve vyvoji

kresby.

Kmen je vice jednotny a soudriny.
Koruna je mohutnéjsi. Tato kresba
vypada jako dalsi stupen kresby stromu.

Odpovida kresbé predskolniho ditéte.

Obrazek 5

Druha kresba stromu
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Tento strom byl kreslen na zacatku

programu.

Kmen je silny a mohutny. Tahy jsou
vedené odshora dolu. Koruna je
mala. Dole je naznacena zem spodni
linkou, strom je ukotven, neuvisi

v prostoru.

Na koruné je patrna
transparentnost, jsou vidét vétve, i

kdyz je koruna plna.

Obrazek 4

Prvni kresba stromu




Kresba zviratka

: \\ Obrazek 6

Prvni kresba zvifete

Na obrdzku je koala. Kresleno na zacdtku programu. Je zde dobfe zvolena barevnost.

Kresba mi pfipominda Clovéka. Opét zde chybi dolni koncetiny. Opét je zde na rukou

patrny R-princip. Je kreslena zepredu. Je to prvni vyvojovy stupen kresby zvirete.

|

Obrazek 7

Druha kresba zvirete
Tato kresba je kreslend na konci programu. Na obrazku je pes. Je zde pokrok, protoze
uz zde nechybi konéetiny, ale naopak je jich tu vic nez by mélo byt. Akorat zde chybi

Usta. Je zde pokrok i vtom, Ze pes uz vypada jako zvife, neni zde takova podoba

s ¢lovékem. Jde o poloprofil, télo z profilu a hlava zeptedu.
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Kubik

Kresba postavy

Obrazek 8 Prvni kresba postavy

Tato postava je kreslend na konci

programu. Opét jde o muzskou postava.

Je vidét, Ze se Kubik zabyva detaily. Na
hlavé jsou usSi. Na rukou jsou prsty.

Odpovida kresbé predskolniho ditéte.

Stale chybi krk a ruce jsou nespravné

Tato postava je kreslend na zacatku

programu. Na obrazku je muz.

Jsou zde spravné proporce, hlava vici télu.
Postava je oblecena. Na obliceji jsou
spravné oci, nos a pusa a také vlasy. Horni
koncetiny nejsou Uplné na spravném
misté. Je zde snaha o prsty, ale jen na
jedné ruce. Trup je oddélen od dolnich
koncetin. Na dolnich koncetinach jsou
chodidla.

Chybi zde krk, usi a prsty na jedné ruce.

Opét je zde na rukou patrny R-princip.

pripojené.

Opét je zde na rukou patrny R-princip.

Obrazek 9 Druha kresba postavy
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Kresba stromu

Tato kresba je kreslend na konci

programu.

Strom vypada tak, jak by mél. Je zde silny
kmen, mohutna koruna. A dokonce jsou
zde koreny a spravna barevnost. Je zde
pokrok ve vyvoji kresby, je jasné ¢lenén na
korunu a kmen, plné tvary, tahy jednim

smérem.

Obrazek 11

Druha kresba stromu
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Tato kresba je kreslena na zacatku

programu.

Je to prvni vyvojovy stupen kresby
stromu. Je velmi schématicky. Spise

pfipomina rostlinu.

Barevnost zde neni zcela presna.

Na vétvich je patrny R-princip.

Obrazek 10

Prvni kresba stromu




Kresba zviratka

Obrazek 12

Prvni kresba zvifete

Tato kresba je kreslena na zac¢atku programu. Na obrazku je pes. Barevnost neni dobre
zvolend. Z kresby moc pes poznat neni. Chybi zde koncetiny. Kresba je z profilu, takze

dalsi vyvojovy stupen.

Obrazek 13

Druha kresba zvirete

Tato kresba je kreslend na konci programu. Je to meduza. Je zde prusvitnost. Na

chapadlech meduzy, je opét patrny R-princip.
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Eliska

Kresba postavy

Obrazek 14 Prvni kresba postavy

Tato kresba je kreslend na konci

programu. Na obrazku je Zena.

Je zde vSe. Chybi pouze usi, ale ty se

mohou ztratit pod vlasy.

Stejné jako na predchozim obrazku zde

chybi krk a

horni koncetiny maiji

nespravné pripojeni.

Na rukou je patrny R-princip.

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu. Na obrdzku je muz.
Je zde vSe, co by u kresby predskolaka,

mélo byt. Vlasy, usi, spradvny pocet prstd a

postava je oblecena.

Akorat zde chybi krk a horni koncetiny maji

nespravné pripojeni.

Opét je na rukou patrny R-princip.

Obrazek 15 Druha kresba postavy
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Kresba stromu

e
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Tato kresba je kreslend na konci

programu.

Dokonce je zde cernd kontura pro
zvyraznéni. Na tomto stromu je patrny
dalsi stupen vyvoje kresby, mlze jit i o

schematismus.

Obrazek 17

Druha kresba stromu

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu.

Je zde silny kmen, koruna je oddélena a ma
vétve. Jsou zde dokonce koreny. Kresba

odpovida dané fazi vyvoje.

Na koruné je patrnd transparentnost, jsou

vidét vétve, i kdyz je koruna plna.

Obrazek 16

Prvni kresba stromu
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Kresba zviratka

Obrazek 18

Prvni kresba zvifete

Tato kresba je kreslena na zacatku programu. Na obrazku je slon. Dolni konéetiny jsou
barevné odliseny, jako vpravo a vlevo. Velké usi a chobot. | barevnost je spravna. Slon

nakreslen z profilu, jde o cely profil, tedy odpovidajici kresba predskolniho ditéte.

Obrazek 19

Druha kresba zvirete

Tato kresba je kreslena na konci programu. Na obrdzku je pes. Spravny pocet koncetin.
Jen je jako by prlsvitny, mozna je to jen bily pes. Na této kresbé je krok zpét, je zde
poloprofil, télo z profilu a hlava zepfedu. Je mozné, Ze to Eliska okoukala od nékoho,

kdo sedél vedle ni.
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Jozifek

Kresba postavy

Tato kresba je kreslend na konci

programu.

Tento chlapec velmi vydarené kresli, ale
nebavi ho to. Opét odpovidda kresbé

predskolaka.

Obrazek 21

Druha kresba postavy

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu. Je to Zena.

Je oblecend, spravny pocet prstQ,

spravné pripojeni rukou a dokonce krk.

Odpovida kresbé predskolniho ditéte.

Akorat zde nejsou usi, ale to mizZe byt

Ve

zapfticinéno dlouhymi vlasy.

Ruce jsou ptipojeny v uhlu, jak maji.

Obrazek 20

Prvni kresba postavy
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Kresba stromu

Obrazek 22

Prvni kresba stromu

Tato kresba je kreslena na zacatku programu. Velmi malad kresba na tento format.

Koruna je oddélena od kmenu, kmen je mohutny.

Tato kresba je kreslend na konci
programu. Je zde pokrok.

Spravné vyuziti formatu.

Obrazek 23

Druha kresba stromu




Kresba zviratka

Obrazek 25

Prvni kresba zvirete

Tato kresba je kreslena na zacatku programu. Je to lev. Sprdvnd barevnost, i hlava

typickd pro lva. Chybi zde jedna noha. Kresba z poloprofilu, télo z profilu a hlava

zepredu, asi v dlsledku to, Ze Jozifek chtél zvyraznit h¥ivu na hlavé.

Obrazek 24

Druha kresba zvirete

Tato kresba je kreslend na konci programu. Pes z profilu, hlava, krk oddélen od téla,

spravny pocet nohou. Dalsi vyvojova rfada u kresby zvitat.
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Petiik

Kresba postavy

Tato kresba je kreslena na zacatku
programu. Velmi schématicka postava.
Jsou zde prsty, jen nespravny pocet. Na

obliceji je vSe. Chybi zde vlasy, usi, krk a

obleceni. Neodpovida kresbé predskolniho

ditéte.

Obrazek 26

Prvni kresba postavy

Tato kresba je kreslend na konci
programu. Je zde pokrok. Jsou zde
vlasy, usi, spravny pocet prstl. Je zde

snaha o obledeni a boty.

Kresba neodpovidda zcela kresbé
predskoldka.  Petfik bude mit
pravdépodobné odklad skolni

dochazky.

Obrazek 27

Druha kresba postavy
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Kresba stromu

Tato kresba je kreslena na konci

programu.

Je zde pokrok. Strom uZ stoji rovné.
Strom vypada jako jehli¢naty. Je to

dalsi vyvojovy stupen kresby stromu.

Obrazek 29

Druha kresba stromu

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu.

Strom jako by padal, chlapec ma bryle a
ma zakryté jedno oko, to naklonéni

mUze byt zplsobeno tim.

Je zde R-princip patrny na vétvich.

Obrazek 28

Prvni kresba stromu
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Kresba zviratka

Obrazek 30

Prvni kresba zviratka

Tato kresba je kreslena na zacatku programu. Je to slon. Jsou zde velké usi a chobot.
Slon je nakreslen z profilu a z profilu je i hlava. Akorat je zde vice nohou nez by mélo.

Dalsi vyvojova fada u kresby zvifat.

Obrazek 31

Druha kresba zviratka

Tato kresba je kreslena na konci programu. Je to pes. Opét kresleno celé z profilu.

Spravny pocet nohou. Jen neni spravna barevnost.
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Marek

Kresba postavy

Tato kresba je kreslend na konci

programu. Je to muzska postava.

Pokrok zde vidét neni. Ale Marek
si rdd vyhraje s detaily. Postavu
kreslil mnohem déle nez ostatni

déti, zabyval se detaily na tricku.

Obrazek 33

Druha kresba postavy

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu.

Nejsou zde spravné proporce téla,
hlava je oproti télu moc velkd a moc

tenké nohy. Je zde i krk, vlasy.

Nespravné napojeni rukou na télo a

chybi chodidla a usi.

Opét patrny R-princip na rukou

postavy.

Obrazek 32

Prvni kresba postavy

-53-



Kresba stromu

Tato kresba je kreslena na zacatku

programu.

Je zde mohutny kmen a koruna,

oddélend od kmenu, jsou zde vétve.

Na koruné je patrnd transparentnost,

jsou vidét vétve, i kdyz je koruna plna.

Obrazek 34

Prvni kresba stromu

Tato kresba je kreslena na konci
programu. Je to jehlicnaty strom.
Tato kresba je velmi roztrzita, tahy
jsou nékolika sméry. Vyvojovy stupen

odpovida.

Obrazek 35

Druha kresba stromu
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Kresba zviratka

Obrazek 36

Prvni kresba zvifatka

Tato kresba je kreslena na zacatku programu. Na obrdzku je liSka. Barevnost je dobfe

zvolend. Jen zde chybi detaily na hlavé. Nespravny pocet nohou. Na kresbé je i

zakomponované pozadi, propojenost, vztahy mezi objekty.

Obrazek 37

Druha kresba zviratka

Tato kresba je kreslena na konci programu. Na obrazku je kralik. Dobfe zvolil

barevnost. Spravni pocet nohou a kulaty ocasek. Je zde poloprofil, télo z profilu a hlava

zepredu. Pokrokem je zde dokresleni detail( na hlavé.
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7. Hodnoceni

Poznamky z navstév

Prvni kresby déti kreslily najednou u jednoho stolecku. Po kazdé kresbé jsme si zacvicili
s prsty, détem to Slo dobfe. UZ od prvni navstévy déti velmi dobfe reagovaly a
akceptovaly mé. Pokazdé, kdyzZ jsem pfisla do Skolky, mély radost, Ze jsem se vratila.
Béhem programu jsem s détmi cvicila. Tyto déti jsou pohybové zdatné. Pohybové hry

by délaly nejradéji cely den. Nejvice je bavila hra na auto.

KdyZ jsem s détmi délala prvni artefiletickou ¢innost, bylo to trochu slozité. Zkousela
jsem to poprvé a pro déti to byl také prvni zazitek, ale zvladli jsme to dobre. KdyZ jsme
délali druhou artefiletickou Cinnost, tak uz to bylo perfektni. Déti uz védeély, jak maji

pracovat a ja védéla, jak je vést. Moc se nam to libilo a bavili jsme se.

Kdyz jsme délali Stafetovou kresbu, tak jsme si na konci vSichni sedli do krouzku a
vymysleli, co se na obrazku déje. Libilo se mi, co vymyslel Kubik na jednu kresbu. Byl na
ni strom, na kterém byl nakresleny jezek. Na obloze byla dvé sluni¢ka. A Kubik

vymyslel, Ze si jezek vlezl na strom, aby mu bylo tepleji.

Kdyz jsme délali otisky rukou, tak byly déti velice nadSené a moc je to bavilo. KdyZ jsme
dokoncili dokreslovani otiskd, tak jsme si vzali veliky balici papir a spolecné s celou
tfidou jsme délali otisky, pfipojila se k nam i ucitelka. Ten balici papir jsme potom

doplnili jmény kazdého ditéte. Kdyz byl suchy, tak jsme ho vystavili ve tfidé.

Dotazniky od rodica

Z dotaznikl jsem se chtéla dozvédét, jak se s détmi doma pracuje a jestli kresli. Zjistila
jsem, Ze se rodice vétSinou svym détem vénuji po vytvarné strance a pfipravé do Skoly.
Na otdzku, jestli doma s détmi prohlizeji obrazkové knihy, odpovédéli tfi rodice kazdy

den, jeden rodi¢ jednou tydné a jeden rodi¢ dvakrat tydné.

Dale jsem chtéla zjistit, jestli rodice s détmi doma maluji vodovymi a temperovymi
barvami. Dva rodice s détmi maluji kazdy den, dva rodic¢e dvakrat tydné a dva rodice

jednou tydné. DulezZité pro mé bylo, jestli rodi¢e poznaji rozdil mezi kresbou a malbou.
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Proto jsem se zeptala zvlast na kresbu a malbu. Podle odpovédi mi vyslo, Ze jeden rodic¢
kresli s détmi jednu tydné, jeden rodi¢ dvakrat tydné, jeden rodi¢ kazdy den, jeden
rodi¢ dvakrat za mésic a jeden rodi¢ odpovédél nikdy. Nejvice ke kresbé pouzivaji
pastelky, ale jednou se objevily voskovky a tuzky. Z dotaznikd vyplynulo, Ze pét rodicu
pouziva ke kresbé a malbé vétsi formaty papiru (min. A3), jeden rodi¢ pouzivd mensi

formaty.

Dale mé zajimalo, jestli dité doma cvici, cviky na protahovani téla. Jednou tydné
odpovédél jeden rodi¢. Dvakrat tydné odpovédél jeden rodi¢. Kazdy den odpovédéli

dva rodice. O vikendu odpovédéli dva rodice.

Dalsi dvé otazky byly zamérené na jemnou motoriku. Zajimalo mé, jestli rodice skladaji
s détmi origami. Tady mi vyslo, Ze tuto Cinnost rodi¢e nemaji radi. Jeden rodi¢ sklada
origami jednou za mésic, jeden rodi¢ dvakrat za mésic a Ctyfi rodice nikdy. A dale, jestli
stfihaji s détmi. Jednou tydné stfihaji dva rodice, dvakrat tydné tfi rodice a jeden rodic

nestfiha vibec.

Nakonec jsem se zajimala o ptipravu do Skoly. Ptala jsem se, jestli maji doma knihu
s pracovnimi listy a pokud ano, kolikrat s ni pracuji. Zde jsem byla mile pfekvapena, Ze
jsou rodice v této cCinnosti aktivni. Pét rodict se s détmi pripravuje dvakrat tydné a

jeden rodi¢ jednou za mésic.

-57 -



8. Diskuze
VSechny cinnosti co jsme s détmi délali, byli pfijaté velmi dobfe s pozitivni reakci.
V prabéhu programu jsem si vidy sedla s pani ucitelkou ze tfidy a zhodnotily jsme ten

dany den. Pani ucitelka hodnotila muj program kladné.

Své ndvstévy jsem fotografovala. Fotografie jsou vloZeny v pfiloze €. 3 a zbylé jsou

pfilozeny na CD, kde jsou i kresby pro diagnostiku.

Pfinosem mé prdce je zjiSténi, Ze pravidelnym cvicenim muze ucitelka v materské Skole
napomoci vyvoji détské kresby.

Podle dotaznikd jsem zjistila, Ze vétSina déti rada kresli a maluje také doma. Nejen
fizend vytvarna cinnost, ale i volnd kresba a kresba s rodiéi pfispiva ve vyvoji détské

kresby. Urcitou roli zde ma také talent déti a podpora rodi¢l pro kresbu.

Po absolvovani programu, ktery jsem s détmi realizovala, byl znat pokrok v kresbach.
Musime také pfihlédnout k tomu, Ze s détmi pracovala i jejich ucitelka. O to vice se
potvrzuje moje domnénka, protoze ucitelka s nimi pracuje ve stejném duchu, jako je

muj program.

V programu jsem se snazila provazat rizné Cinnosti a udélat pro déti program zajimavy.
Podle reakci déti myslim, Ze se mi to povedlo. Myslim si, Ze jsem je navnadila a zaujala.

A vSechny Cinnosti jim Sly perfektné.

Podle kreseb déti pokrocily ve vyvoji. Pokrok byl znat skoro na kazdé kresbé, jen u
jedné holcic¢ky pokrok nebyl. To mGzeme pfisoudit tomu, Ze se hol¢i¢ce doma nevénuji

nebo tu kresbu zvladne, ale z néjakého dlivodu nechce.
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ZAVER
Détska kresba probiha nékolika etapami, tyto etapy maji urcitou posloupnost. V této
praci jsem zkoumala, zda pomoci vhodného vedeni déti, Ize podpofit vyvoj détské
kresby. S ohledem na kresby jsem zjistila, Ze tomu tak je. Dokonce i u ditéte, které
nerado kresli, je znat pokrok. Musime vsak pfihlédnout i k tomu, Ze s détmi pracovala
jejich pani ucitelka a také musime pfihlédnout k pokroku ve vyvoji, protoze zde byl

pllro¢ni odstup od kreseb.

Tato prace mi dala hodné zkuSenosti a ziskani novych poznatk(. Pfi plnéni
navrhovaného programu v matefské skole jsem ziskala velmi cenné praktické
zkusenosti, které se mi budou v budoucnu hodit. A také jsem se utvrdila v tom, Ze tuto
praci chci vykonavat, bavi mé a jsem rdda, Ze mohu své zkuSenosti predat dal

budoucim generacim.

Tento program by bylo mozné rozsitit a aplikovat na cely Skolni rok, poptipadé na celou
dochazku v materské Skole. Pravdépodobné by se musel prizpGsobit tak, aby
korespondoval s vékem a vyvojem déti. V programu byly pouzZity netradi¢ni techniky ve

vytvarnych aktivitdch, pohybové ¢innosti a rozvoj prosocialniho chovani.

Od déti jsem dostala vielou odpovéd, vSechny aktivity v programu je bavily, dobre
reagovaly a navzajem jsme se respektovali. Snazila jsem se déti nepfetéZovat a dat jim i

pohybové aktivity. Se svymi vysledky jsem spojena. Spinila jsem své pedagogické cile.

Nadale bych se této problematice chtéla vénovat a dopodrobna ji zkoumat. Chtéla
bych ddle rozvijet program. AZ budu pracovat v matefské Skole, chtéla bych tim to

zplUsobem, podporovat vyvoj détské kresby.
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 - Dotaznik pro rodice
Ptiloha €. 2 — Pracovni listy
Pfiloha €. 3 - Fotky z realizace

PRILOHA E. 1

Dotaznik pro rodice

Dobry den,

chtéla bych vas poprosit o vyplnéni tohoto kratkého dotazniku.

Tento dotaznik je k mé bakalaiské praci a navazuje na mij program, ktery déldm v MS
s vaSimi détmi. Jde o vyzkum Vyvoje détské kresby.

Jde o odpovédi: hodici zakfizkujte a u nékterych odpovédi doplrite ¢im.

Dotaznik by Vdm nemél zabrat vice nez 10 min.

1. Prohlizite si s détmi doma obrdzkové knizky?
(] Jednou tydné

Dvakrat tydné

Kazdy den

Jednou za mésic

Dvakrat za mésic

0 ) e 0 O

Nikdy
2. Malujete s détmi doma vodovymi, temperovymi nebo jinymi barvami?
(za poutziti Stétce, pokud jinymi, tak doplrite jakymi)
[0 Jednou tydné
Dvakrat tydné
Kazdy den
Jednou za mésic

Dvakrat za mésic

O o o o o

Nikdy



3. Kreslite doma s détmi?
(za poutiti napt. pastelek, tuzky, uhle, barevnych kfid atd.; doplrite ¢im)
(] Jednou tydné
Dvakrat tydné
Kazdy den
Jednou za mésic

Dvakrat za mésic

[ A ) I R O

Nikdy

4. Vyuzivate ke kresbé nebo k malbé vétsSich formatd papird (min. A3)?

Ano/ ne

5. Stfiha dité doma?
0 Jednou tydné
[l Dvakrat tydné
[ kazdy den
'] Jednou za mésic
] Dvakrat za mésic

[] Nikdy

6. Cvici dité doma?
[0 Jednou tydné
[J Dvakrat tydné
[ kazdy den
'] O vikendu
'] Jednou za mésic
'] Dvakrat za mésic

0 Nikdy



7. Skladate s détmi origami?
(skladani z papiru)
(] Jednou tydné
Dvakrat tydné
kazdy den
Jednou za mésic

Dvakrat za mésic

[ A ) I R O

Nikdy

8. Mate doma knihu s pracovnimi listy? (napf. kniha pro predskolaka);
A pokud ano, pracujete s ni?
0 Jednou tydné
Dvakrat tydné
kazdy den
Jednou za mésic

Dvakrat za mésic

O o o o o

Nikdy

Na zavér bych Vam rada podékovala za Vas cas straveny nad timto dotaznikem.



PRILOHA &. 2

Pracovni listy

Zatimco malif Augustyn a tuzky pojidali loupdky, Mdna s BoZenkou byly
zvédavé a rozhlizely se kolen. V rohu cukrarny sedéla pani, pila ¢aj a pletla
svetr. Jedno ocko pletla stejné jako druhé. Prdace ji $la od ruky jedna radost.
Bozenka se na rozpleteny svetr divala a fikala si: J[To je podobny svetr jako
md Addmek.”




Dé3( jesté neustal a za mrakem vykouklo slunicko. Jeho paprsky se proplétaly
mezi dedtovymi kapkami a na obloze se objevila duha.

seviceni horntho oblouku s ndroky na udizeni vzdélenosti mezi jednotlivymi carami. Kresltime zieva

doprava.
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CHOBOTNICE JDE NA KARNEVAL

Dobfe si prohlédni tuto chobotnici: pan malif svou préaci nestacil
dokongit. Proto dokresli vzorek na dalSich ¢tyfech chapadlech
podle prikladu.




Mina sedé¢la na letisti na travniku, pozorovala Lojzika a Adélku. Nezapomnéla
ani na malife Augustyna. ,NeZ ptjdu zpétky do ateliéru, méla bych s sebou
néco nakreslit,” vzpomnéla si na svou prdci. Nebylo to té7ké vymyslent, vidy(
kolem kvetlo tolik kvétin.
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TAKOVY ZMATEK!

Pan malif v&echno pomichal. Obtahni ¢ervenou pastelkou obrysy
Snekl a zelenou pastelkou obrysy motylku.

( g e . N

...........
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Do détského koutku jedté klukiim priddme terce na stifleni z luku, aby byli
jako pofddni indidni.” fekly si pastelky.

Kresleni soustfednych k

vy3simi ndroky na udrZeni velikosti a vzdalenosti
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PRILOHA ¢. 3

Fotky z realizace (zbytek fotek je na pfilozeném cd)







