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Anotace

Bakal&ska prace se zaffuje na dvody odmitnuti alternativniho vidivani vCeské
republice. V teoretick&asti vymezuje vychodiska prace, klasické reformkolys a
moderni alternativni Skoly. Metodologick&ast pojednavd o tvotb a realizaci
narativniho vyzkumu. Ten je realizovan pomoci vypr piibéht rodict, ktei se ocitli
pied volbou Skolniho zZ&eni pro své dit Zawrecna ¢ast sumarizuje vysledky
vyzkumu a piblizuje pohnutky rodit, které vedly k vold praw onoho Skolniho

zaizeni.
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Annotation

The bachelor thesis focuses on reasons of refudirige alternative education in the
Czech Republic. The thesis defines in its theamepart the starting points, the clasical
reform schools and the modern alternative schddis. methodological part deals with
a creation and a realization of a narative reseafidie research is realized by
storytellings of parents who find themselves fading choice of a selection of school
facilities for their child. The final section sumnzes the results of research and

describes the motives of parents which led to tlmoe of that school facilities.
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UvoD

Tématem, kterému se chcénovat ve své bakaigké praci, jsou w/ody odmitnuti
alternativniho vz&avani z pohledu rodii. Budu se zabyvatékterymi alternativnimi
smery ve vzdlavani, které jsou zastoupenyCeské republice. Snazim se najit jejich
pozitiva i negativa, jejich zastance i @ggpe a vytvdit tak uceleny soubor informaci
k tématu alternativa ve Skolnichizaeni. Toto téma jsem si zvolila proto, Z& majima

a chci vice proniknout do problematiky alternatomivzdlavacich systéi a to
prostednictvim tvorby této bakaigké prace. Domnivam se, Ze téma je stale aktualni a
pro mnoho rodia rozhodujicich se o umisti ditte do Skolniho Zézeni i poutavé a
piinosné. Hlavaa v moment obrovského fevisu poptavky nad nabidkou volnych mist
v predSkolnichitidach, ktery je v poslednich letech pro teda hlave matky vracejici
se z rodiovské dovolené zpp do pracovniho procesu, velkym strasakem. | tudyem

vést cesta k umigti ditte do gedskolniho zdzeni.

Prvni ¢ast prace nabizéten& obecnou terminologickou a teoretickou zékladnu.
V kapitole 1 Vychodiska prace popisuji zakladni rpgj historické keéeny a
charakteristické rysy alternativnich a tcadch Skol. V kapitole 2 Klasické reformni
Skoly seznamujtten&e s Daltonskou Skolou, Montessoriovskou Skolou addféskou
Skolou a jejimi pedstaviteli Parkhurstovou, Montessoriovou a Steindtapitola 3
Moderni alternativni Skoly informuje o Lesni miated Skole, programu Z& spolu a

Zdrava Skola.

V kapitole 4 Metodologicka&ast se zabyvam kvalitativni metodou narativni angly
kterou pouzivam ve vyzkumnéasti prace. Zde — v kapitole 5 Narativni vyzkum,
formou vypra¥ni nekolika matek, zjiSuji pohnutky a motivace, které vedou k volh
nevolke alternativniho zfisobu vzdlavani pro jejich &i. V jednotlivych vypragnich

se snazim rozkryt pozitiva a negativa, ktera sedlternativni a tradni vzclavani
piindsi. PoloZila jsem si dwyzkumné otazky, na které bych &at pomoci narativni
analyzy jednotlivych vyprani nalézt odpodd. Prvni otazka se zabyva hledanim
davodi, pras rodice davajici nedavaji sve &i do alternativnich Skol. V druhé otazce se
shazim nalézt odpeéd na otazku, zda alternativni &évani je odmitano hlan

z divodu finargni nar@nosti. V kapitole 6 Shrnuti a z&vsumarizuji vysledky svého

badani.



V¢érim, Ze tato prace poslouzi nejenom studlena pedagogm, ale i SirSi véejnosti,
zejména pak rodiim, ktai jsou na prahu volby, zda zvolit tradi ¢i alternativni cestu

ve vzctlavani svych dti.



1. VYCHODISKA PRACE

1.1Zakladni pojmy

1.1.1. ADJEKTIVUM ALTERNATIVNI

Zakladni a kkkovy pojmem v této bakalské praci bude pojem ,alternativni Skola“.
Budeme-li hledat v odborné literdtugresnou definici tohoto pojmu, narazime hned na
pocatku na @zné vydefinovani pojmu ajternativni Skol&d ,Pojem je odvozen

z latinského slova ,alter“, coz znamena jiny, teaohy. ,Alternativni“ znamena jinou
moznost, jiny zpsob feSeni nebo volby, a to vzhledem ke skntstem a jeim
zpravidla protikladnym, v zasadodliSre pojatym. Adjektivum alternativni* je

v dnesSni dob casto uzivany termin a to uzanych oblastech a souvislostech.”
(Hrdlickova, 1994, s.12)

Podle Pichy (2012) je ieba rozliSit gkolik vyznamovych rovin pojmu ,alternativni
Skola“, a to podle sféry jeho uzivani. V Gvahizeme brat tyto aspektfrvni aspekt
se tyka rozdil mezi Skolami statnimi a nestatnimi. Statni Skebuj zizovany organy
statni spravy (obci, krajskymiadem, ministerstvem). Nestatni Skoly jsdizavany
jinymi organy, nez jsou statnruhy aspekise tyka zfisoki financovani Skol. Statni
Skoly jsou bezplatné — jsou financovany ze statrddhoji. Soukromé Skoly jsou
financovany bd’ z ¢4sti, nebo zcelaiizovateli a rodie Zaki téchto Skol plati Skolné.
Alternativnost &chto Skol spoiva v tom, Ze za tyto poplatky nabizeji kliemt néjaké
zvlastni sluzby, nap ve forne jinych nez Bzn¢ rozStenych vzdlavacich prograri
Poslednitreti aspektse tyka pedagogiky a didaktiky. Za alternativndlékmize byt
povaZzovana Skola statti nestatni, ktera uphabje zvIlastni, nestandardni, inovativni,

experimentalni formy, obsaky metody vzdlavani, jiné didaktické ifistupy.

1.1.2. ALTERNATIVNI VZD ELAVANI

Alternativni vzalavani je takovy zfisob vzdlavani, ktery se odliSuje od vddvani
nabizeného statem nebo jinymi tradmi institucemi. Nabizi alternativu k tr&dimu

institucionalnimu vzdavani.
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1.1.3. ALTERNATIVNI SKOLA

Alternativni Skola se odliSuje od hlavniho proudanslardnich Skol zejména v jinych
zpusobech organizace vyuky nebo Zivot&tidve Skole, v jinych kurikularnich
programech — tim jsou mysSleny &ny v obsahu nebo cilech v#dvani¢i v obojim,

Vv jinych zpisobech hodnoceni vykdrzaki a v neposledniac v jinych vztazich mezi
Skolou, rodéi a mistni komunitou. K alternativnim Skolafadime klasické reformni
Skoly, moderni alternativni Skoly aizné specifické Skoly, které uptafi nckteré
odliSnosti nagiklad z volby uiitého statem uznaného \&évaciho programu. (Rcha,
2012)

Kli¢covym kritériem alternativnich Skol ve &¥ i u nas je povazovana odliSna
pedagogicka koncepce, ktera&uaje k jedinému cili. Tim je ddb pripravenyc¢lovek
pro Zivot ve spolénosti. (Rydl, 1993) S timto tvrzenim se ztatoje i Hrdlickova
(1994), ktera povaZzuje za hlavni kritérium alteimdth Skol odliSnost a rozmanitost
v pedagogické oblasti. Alternativni Skola je jinmpznosti, vedle oficialni masové
Skoly, z jejiz kritiky ¥tSinou vychazi. Alternativni Skoly uptatji nové, netradni,
reformni, experimentalni formy, obsahy a metodyhoxy, nové didaktické fipstupy
apod., na rozdil od &r¢ uplatiovanych, tradinich pedagogickych a didaktickych

koncepci.

1.1.4. ,TRADICNI“ SKOLA

V opozici k alternativnimu Skolstvi pak stoji tradii Skolstvi, coz jak uvadi Becha
(2012) znamena nejen ,obvykly, ustalengzty*“, ale jsou s nim spojovany apriorni
konotace o tom, Ze tragti je Spatny, zastaraly, coZ neni adekvatniictia proto uziva
termin ,standardni“ jako protiklad k ,alternativni“Pro giklad bychom mohli uvést
Hrdlickovou (1994), ktera uziva termin ,oficialni“ Skolde to Skola se znaky -
autoritativni fizeni a vztahy mezi diteli a zaky, zgsob hodnoceni, byrokracii,

mechaninost panitného @eni a anonymitu masovosti.

1.1.5. KURIKULUM

I Ye

jak, za jakych podminek, kdy a s kym vidE délat. Pojem se k nam rozsi
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z anglosaskych zemi, doslovnyeglad tohoto pvodre latinského slova by byl
~prabéh“ nebo ,k&h“ vychovy a vyuky.“ (Havlinova, 2006, s.33)

1.2 Historické koreny alternativnich Skol

Alternativni Skola se objevuje v okamziku stabiieaurité standardni Skoly,tajiz
cirkevni (jak tomu bylo po celyigtdowk a na poatku novo¥ku), anebo statni (ktera
v evropskych podminkachigvazuje od 18.stoleti). Alternativnost je permanant
jevem v @jinach Skolstvi, jde o rozsahly a mnohostr&onientovany pokusipkonat a
zmenit tradiéni Skolu. Naiistajici rozpor mezi tra¢ii Skolou a pdtbami noveé
spole&nosti i pravy jedince na mnohostranny rozvoj jelsmlmosti uvedl do Zivota
hnuti, které jak svym rozsahem, tak bohatstvim ls\agpeki nema v djinach vychovy
obdobi (Svobodovajia, 1996).

1.2.1. REFORMNIi PEDAGOGIKA

Zakladem vesSkeré vychovné pracéstava bezesporu Siroké pedagogické hnuti
ozna&ované u nas a wmecky mluvicich zemich terminem reformni pedagaqgie
frankofonnim s¥té ndzvem nova vychova, v anglosaskych zemich pokébkeebo
progresivni vychova a v ltalii aktivismusidéstavitelé a stoupenci tohoto hnuisgpbili
ve Skolach, kde vytv¥ali a owrovali své vychovné koncepce. Jejich cilem nebylo
vytvorit novou pedagogickou teorii, ale nit praci Skol a jinych vychovnych #iaeni
— vytvaiit v nich novou vychovu. Hnuti nové vychovy nab@8irokou vnitni pestrost,
protoZe stoupenci hnuti pochazelitizmych narod, filozofickych snéri, politickych
nazon a ke svym vychovnym snahaniighazeli z fiznych profesi. Z tohotvodu je

reformni pedagogika tak pestra a réleda nafadu di€ich proud. (Singule, 1992)

1.2.2. VYVOJ REFORMNI PEDAGOGIKY

Snahou lidské civilizace je #nit a zdokonalovat jiz vyt@né. Tak tomu bylo i
v pripact reformnich Skol. Kdyz se &ité typy Skol ustélily (a tim se vilastrstavaly

tradicnimi), objevovaly se s@asré tendence i tento stavamit. (Pricha, 2012)

Reformni pedagogika ve svych snahackmtrskolu navazuje zejména na pedagogické
dedictvi J.J.Rousseaua a jeho paknzateli J.J.Pestalozziho, F.Frébla a L.N.Tolstého.
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Vychozi je Rousseaova mySlenka, ze Zivotenil jsou jen d¥ stranky téhoz procesu,
které se od sebe nedaji ettvat. Ueeni tedy musi byt zatfeno na ziskavani
zkuSenosti, jeZ jsou vysledkem samostatného Zikéhtaktu ditte se s¥tem, ktery je
obklopuje a s nimz se viiehu svého Zivota vyrovnava. Spéhym vychodiskem
predstavitel hnuti nové vychovy bylaipdevsim kritika staré, tragii Skoly a vychovy
herbartovského raZeni. (Singule, 1992) Herbartaisemiupodle Hrdikové (1994) trpi
jednostrannym intelektualismem, encyklopedismembdkou asymeténosti ve vztahu

ucitele a Zaka, coz vede k odklonu Skoly od Zivojah@ poteb.

Tim nejpodstatjSim z toho, co reformni pedagogikér@si je novy postoj k diti. To
znamenalo pochopeni dijpti ditéte takového, jaké je. distvi je podle nové vychovy

nejdilezitéjSim obdobim v Zivat ¢lovéka a proto se ma co nejvice prohloubit a

zintenzivnit jeho prozivani. Nova vychova znoviesha di€. (Hrdlickova, 1994)
Z&kladem nové vychovy jsou principy:

- Primérenosti (Respektuje zakonyijpozeného vyvoje déte. Vychova se méa
pIné prizpasobit zajnim a moznostem ditie.)

- Podporovani a rozvijeni samionosti a sebeu®eni ditte (to znamena jeho
aktivity, spontaneity, fantazie a postupem dobyétaenzibility a kreativity
jednotlivych dti a jejich skupin.)

- Aktivity (Zakon pateby nebo z4jmu, neb@innost je vZzdy vzbuzovanyjakou
pottebou, ozn&nicinna Skola, aktivni Skola, pogdaktivni pedagogika.)

- Spojeni Skoly se Zivotefova Skola se orientovala i rannost manualni,

technickou a uieckou, tzn. uplaiovani myslenky pracovni Skoly).

Z tohoto zékladu pak vychazela fiwd pedagogick&innost jednotlivych fedstaviteh
hnuti nové vychovy, jeZ byla také velmi individuiadnrozmanita. (Singule, 1992)

Rozvoj alternativnich Skol ve dvacatych f&cdtych letech byl fibrzdén totalitnimi
rezimy a druhou sitovou valkou. Proto se s novym rozvojem alternatienSkolstvi
setkhvame az ve druhé polovirdvacatého stoleti, kde se dale rozvijely Skoly

waldorfské, montessoriovské, freinetovské i jenské.

»Z€ souwasného stavu rozvoje alternativnich Skol vyplyv&,ngjde o zadny okrajovy
jev nebo kratkodobou maédni vinu, ale o Siroce noai@ Usili a vuli pracovat jinym
zpisobem, s odliSnou hodnotovou orientaci, organizagta Skoly a fistupy v ni,
Vv urcitém slova smyslu i s jinymi vysledky nez tré&dii Skola.” (Hrdltkova, 1994, s.31)
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1.3 Rysy alternativnich Skol

1.3.1. ZNAKY ALTERNATIVNICH SKOL

Znaki alternativnich Skol bychom nasli ¢kolik. Zde wuvadim wvget ch

s

nejdilezitejSich:

- snaha ziskat difpro vzdlavani - podptit ptirozenou touhu po poznani,

- pratelsky vztah mezi ditelem a digtem, diraz na pozitivni motivaci,
podpora kvality i originality a respektovani vyvejeh zviastnost,

- spoluprace s rodinou dfe,

- €O nejaktivijSi zapojeni déte ve vyuce,

- podpora spoluprace a rozvoj komunikace,

- péstovani odpogdnosti spoludasti dti na rozhodovani,

- propojovani pednttu, vztahy mezi obory,

- prostedi uzmsobeno dtem — girodni materialy, nizké police, ¢tska
vyzdoba, atd.,

- vyucovani bez zvoeni, ale podle momentalniho zaujétiinavy diti,

- slovni hodnoceni. (http://alternativniskoly.cz)

Z uvedeného vyplyva, Ze alternativni Skoly jsou &amny pedocentricky, tzn. zateny
na osobu déte a na individualni istup k mu. Alternativni Skola usiluje o
komplexnost vychovy, tedy o soulad rozvoje mezizkbu intelektualni, emmi a

socialni. A v neposledrac je kladen velky draz na vztahy mezi Zakyg¢iteli a rodgi.

Vyznam alternativnich skol

Alternativni Skoly spolu s trathimi vytv&i pluralitni Skolsky systém, ve kterém si
najde misto kazdé ditkazdy rodi, kazdy @astnik vzdlavaciho procesu. Alternativni
Skoly jsou cennym zdrojem inspirace a novych napadohou ,infikovat witele
tradicnich Skol (metodami,ffstupem k zZ&kovi, komunikaci) a tim zlepSit jejigfaci.
Svoji opozici k dosud jednolitému pojeti koncepoghovy ve Skole mohou byt
piinosem pro pedagogickou teorii. Mnozi radividi vyznam alternativnich 3kol

piedevsim v respektovani &tie - Zaka jako individuality.
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Funkce alternativnich skol

Funkci alternativnich Skol fieme nalézt ¢kolik. Tento typ Skol vznika zidodu
nedostatk Skol standardnicta uspokojuje tak pteby rodéa, které standardni Skoly
neuspokojuji. DalSim tvodem vzniku &chto Skol je rozmanitost Skolstyikteré
alternativni spolu se standardnimi zabemjie Z hlediska pedagogického uniogi
alternativni Skolyexperimentovat a inovovgtak v oblasti organizace ve&dvaciho
procesu, tak v obsahu wdvani. (Pécha, 2012)

1.3.2. MEZE ALTERNATIVNICH SKOL

JAlternativni Skoly neusiluji o masové rogsni. Rozvijeji se diky snaham roilia
oddanych nadSefia v minulosti se nestaly dominantnéinobecrg prijimanym typem
Skolniho vzdlavani.“ (Pacha, 2012, s. 42) Hrakova (1994) obdobhkonstatuje, ze
vétSina z alternativnich koncepci nestht nikdy své absolutni vSeobecné reéesi a
dominaci. Spolenym rysem je kritika stavajici Skoly, nevyhovujigdjeti vychovy
apod.

Pricha (2012) uvadi, Ze alternativni Skoly jsgateviené” k zajmim a potebam
rozvoje dtské osobnosti, ale zaravgsou ,uzavrené” k vedeckému vyhodnocovani
efektivnosti svého konani. Epi na vlastnich idejich, izolovanost a Whost \ici
pedagogickému vyzkumu, radivské a SirSi uejnosti stavi alternativni Skoly do
kritické polohy. Hrdltkova (1994) poukazuje na to, Ze pedagogika altemiah Skol
je v riznych oblastech inspirativni, alekteré skuténosti a @istupy jsou az ilis
specifické, vSeobeénnegijatelné a v mnohém i ipkonané. Nap u waldorfské
pedagogiky uzaenost 3Skol uci novym vyvijejicim se vychovnym postum a
skut&nostem. U pedagogiky Montessori uvadi rozpor m&@dnou svobodou dfe a

instrumentalni manipulaci, jeZqustavuje ppravené edukativni prasdi.

,Casto propagovany nazor, ze alternativni Skoly jainlaSovany zamodely budouci
vzblavaci praxe”je diskutabilni. Nap statni Skoly v edukaé vyspelych zemich —
jako jsou skandinavskeé staty nebo Nizozemsko —dip$ptak vysoké nie viastnich
inovatnich aktivit, Ze Bkteré alternativni skoly klasického reformniho tygmujevi jako

strnulé nez inspirujici.” (Rcha, 2012, s. 44)

K bariéram alternativniho Skolstvi pataké to, Ze tyto Skoly n&pravuji na vykon v
souwasné spokmosti, kterd je pravna vykonu zalozena. DalSim nedostatkem je mala
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pripravenost titeli pro préci v alternativni Skole a také neexistuyalitni evaluace
vzklavacich vysledk a porovnani s vysledky Zakradicnich Skol.

Budovani alternativnich Skol shora nakdz plurality Skolského systéemu vede podle
Rydla (1992) k postupné diskreditaci celého hnygheo myslenek. Alternativni Skoly
musi byt budovany na zakkadajmu rodéu zdola. Pro firozeny rozvoj alternativnich
Skol je potebna utita zralost spoknosti touzici po plurakit Skolskych systém jak

z hlediska organizamiho, tak obsahového.

1.3.3. ZNAKY TRADICNICH SKOL

Z&kladni nedostatky v principech tréwaliho Skolstvi, s nimiz se alternativniigiupy
dostavaji do sporu, jsou shrnuty v nasledujicialieloh:

pievaha intelektualniho zatieni, nedostatey zetel ke komplexnimu rozvoji

jedince jak po strance intelektualni, tak zejménafipance emotivni,

- maly Zetel k estetickym gtesnym a zdravotnim aspékt vychovy,

- premira drilu a natlaku, jednostranna orientace ¢eni) podcgovani rozvoje
tvorivych schopnosti,

- jednostranna autoritativni vychova zaloZena nauysosisti,

- izolace Skoly od Zivota, od rodiny, od kulturnicistituci,

malo @ilezitosti ke kooperaci a vzajemné pomaoci.

Tradiéni Skolou v pojeti dneSni doby definuje He#lbva (1994) jako Skolu
nekomunikativniho, direktivniho a manipulativnihlbacakteru. Tato Skola je zaloZzen&
na tidn¢ hodinovém systému vyavani, s autoritativnim postaveniniitele, relativré
stalou organizaci vyiovacich hodin, pevnymidebnimi plany a ¢ebnimi osnovami,
Skola panmitoveé reproduktivni s absolutizaci rozumového vyvojeitdita omezenym

prostorem pro praci vychovnou.
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2. KLASICKE REFORMNI SKOLY

2.1 Daltonska Skola

,Dalton neni ani metoda ani systém. Dalton je Vliv.
Helena Parkhurstova (Wenke, Réhner, 2000,s.15)

.V érfim pouze jediné ogticené cest vytvait atraktivni Skolu na zakladvychovy a
hry...* Helena Parkhurstova (Wenke,R6hnef®(.57)

, Cim vice znalostiditel Zakovi zprosedkovava, tim mérse zak snazi si znalosti
aktivre osvojovatCim vice ditel vywiuje, tim médise 24k di."

Helena Parkhurstova (Réhner, Wenke, 2003,49)

2.1.1. HELEN PARKHURSTOVA

Helen Parkhurstova (1887-1959) byla americk#eilka, ktera zaloZila v roce 1919
stredni experimentalni Skolu v Daltonu, ve statu Melssaets. Jeji podstatou byl
Daltonsky plan — vychowavzdlavaci systém, jehoz teoretické zaklady vyloZila
autorka v knize Education on the Dalton Plan (Vywh@odle Daltonského planu).
Parkhurstvova reagovala na problematiku rychléhdstd p@tu Zaki na americkych
venkovskych SkolachiResila otazku, jak nejlépesit velky poset zaki rozdilného ¥ku,
nadani a odliSnych zajinpii nizSim p@tu witela.

Metoda daltonského planu se velmi #iolujala a rozsila v USA, v Evrog (hlavre

v Nizozemi a v Anglii) a také v Austrdlii a v Japbn. Spolupracovala s Marii

Montessoriovou a Evelinou Deweyovou (dcerou J.D@yey

2.1.2. HLAVNI MYSLENKY DALTONSKEHO PLANU

Hlavni mySlenkou Daltonského planu je zruSeni tr@itio systému vytovacich hodin,
jind organizace vzadavani, smlouva Zaka itelem o programu prace naciié obdobi.
Z&k je svobodny v rozhodnuti o své praci, o temyil race a také seiuspolupraci

s ostatnimi Zaky.
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.Daltonsky plan je forma organizacéidy nebo Skoly, kterd na principu volnosti a
samostatné prace Zalsleduje cile usdonelé a aktivni vychovy k zodp@dnosti a
samostatnosti. Volnost a samostatna prace veéowyami a vycho¥ se stimuluje a
vymezuje pomoci instrukci nebo zadani.” (Wenke, i@dh 2000, s.16). ,Neexistuje

Zadny pedpis na to, jak méa vyuka v praxi vypadat.” (R6hhéenke, 2003, s.17)

V Ceské republice sobi Asociac&eskych daltonskych Skol v Bfnkde také pracuje
jedna zakladni Skola podle daltonské alternativomclepce a dkolik dalSich Skol

realizuje daltonskou vyuku.

2.1.3. USTREDNI PRINCIPY DALTONSKE VYUKY
Zodpovédnost (Ucit se zachazet se svobodou. Byt svobodny)

Predavani zodpaddnosti za deni Zakovi znamena, Ze je nejen spoluodday za
koneny vysledek, ale také za igob, jakym ho bude dosazeno. V klasické Skole Zaci
pracuji na zaklatdlvykonavani pikazi witele. WKitel vyswtli uc¢ivo a pak da pikaz. U
daltonské vyuky to funguje tak, Zé&itel predava zodpasdnost za deni na Zzaka, idaz

na spléni piikazu se snizuje a peba samostatné prace se naopak zvysuje. Zak e tudi
zodpowdny za vysledek, stejnjako za samotny proces. Zodgdwost a teprve pak

svoboda/volnost je &tejni bod daltonské vyuky. (Wenke, Réhner, 2000).

Obdobnym zpisobem popisuje svobodu jako zakladnim principentodaké Skoly
Svobodova, tva (1996). Zak mZe ve 3kole pracovat na tématu, které si sam avoli
pondit se do zkoumani #@eSeni probléiin Muze pracovat neruséna v klidu bez
zbyte&gného zvorini a georientovani pozornosti, zajmu a motivace se nagiednet a
ucitele. Dovoli, aby Z4k pracoval v klidu svym tempedobrovol@ volil ¢innosti i
postupy a organizoval si praci a tak rozhodovavéns Usgchu. Pficha (2012) piSe o
principu svobody a vlastni odp&nosti zaka, ktery se projevuje konkr&tntom, Ze
kazdy zak ma vytvi@n swij vlastni program prace na jedenésic, v mz jsou
vymezeny vysledky, jichz mé weni dosahnout. Zakiitom postupuje svym tempem a
zodpovida za usph svého teni.
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Samostatnost(Ucit se samostatnpracovat)

Princip samostatnosti je oviievan psychologickymi poznatky. V daltonské vyuce
samostatnost znamena, Ze zaci musi sami hlgggitazadani, byt aktivni. To je do jisté
miry silné ovlivnéno motivaci Zak. Samostatnost je utbzitym didakticko-
organiz&nim faktorem. Jestlize Zaci mohou samostgiracovat,¢ini tak na vlastni
arovni. Kitel pak m& moznost pracovat vicessit Zaky, ktéi jeho pomoc pdebuji.
(Wenke, Réhner, 2000)

Spoluprace (Uit se spolupracovat).

,U principu spoluprace rozliSujeme mezi pedagogickspolupraci a didaktickou
spolupraci. U pedagogické spoluprace je zasadenpogspekt. Didakticka spoluprace
slouzi ke zpistupréni jemnych rozdil, kde Ustedni osobou je vyiwjici.” (Wenke,
Ro6hner, 2000, s. 21-22)

2.1.4. ULOHA UCITELE

Kazdy zak uzavird smlouvu gitelem, kterou stvrdi svym podpisem a na zaklexho
obdrzi program prace na jedergsit. Tento program obsahuje minimalni, normalni a
maximalni vykony, kterych by #h Zak v ugitém case dosédhnout. S&asti jsou
pracovni navody, pokyny pro sghi Ustnich i pisemnych praci a bibliografické udaje

Ucitelé se ¥nuji vzdy jednomu fednetu, ve kterém jsou odbornici a dale seémn
vzklavaji. Kazdy gitel ma svou odbornou pracovnu, kdiespbi radce zak laborant i
hodnotitel. Usmiriuje zaky v jejich praci a sestavuje jim individuairkoly, @i nichz
jim radi a odpovida na otazky. Na kondegem domluveného obdobi Zadeglozi
uciteli splnené ukoly, pisemné zaznamy a piSi testitd) si vede grafy postup
jednotlivych Zak i celych tid. (Svobodova,ula, 1996)

2.1.5. VYHODY A NEVYHODY
Pro pehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci Daltonské Skoly.
Vyhody

Spolgné utvdeni SVP.
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Praktickécinnosti ve vyuce.

Uzka vazba ¢itel - zak, vedeni grafzaka i tidy.
Respektovani tempa Zaka.

Zak rozhoduje, organizuje a voli postupy své prace.
Nevyhody

Spoléhani se na zakovu aktivitu: Zaci se slabidiipracuji még a pomaleji neZ jsou

schopni.
Nedostatené opakovani latky, které je nutné pro zapamatovani
Ucivo je malo prodiskutovano.

Prilisné spoléhani na z4jem Zéka nevede k systeréatickzviadnuti &iva, v rekterych

oblastech tak Zaci nabyvaiji jen Gtrzkovitycidomosti.

Zakiv stud zeptat s& poradit se s &itelem mize vést k tomu, Ze nedokaze sam kol

zvladnout.

2.2 Montesooriovska Skola

»,Pomoz mi, abych to dokazal sam."

M.Montessori

~Prosim, milé dti, vSechny vy, kteréidnete, budujte se mnou mir na celégiesV

M.Montessori

.Nasleduj dit a dbej znameni, ktera ti ukazi spravnou cestu.”

M.Montessori

2.2.1. MARIA MONTESSORI

Maria Montessoriova (1870-1952) byla vyznamna kialdékaka, antropolozka a
pedagoZzka. Jako prvni Zena v Italii byla promovédoktorkou mediciny, poté Zala
pracovat jako asistentka na Univerzitni psychiké&iklinice vRimé. Tam se sousdila
na vychovu mentathpostizenych &i. V roce 1907 otaela prvni Oim &ti (Casa dei
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Bambini), ktery byl u¢eny pro chudé @i predskolniho ¥ku. Fi své préci si vSimala,
jak deti vstiebavaji zcela ffirozeré a nenuceh znalosti ze svého okoli. Na zakéad
tohoto pozorovani vypracovala novou vl&vaci metodu, kterd pomoci specialnich
ucebnich pomicek a vytvéenim vhodné prostdi podporuje firozeny zajem déte,
poméaha mu osvojit si spravné pracovni navyky a afgtvvlastni Gasudek. Snazi se
upozonovat rodte na zavaznost jejich poslani &ippmina jim, Ze laskyplnym a
nerepresivnim iistupem k diiti mohou vyznamé ovlivnit Zivot celé spolénosti i
budoucnosti lidstva. Jeji vikhvaci metody i dnes koresponduji s negsini

poznatky psychologie a pedagogiky.

V roce 1929 zalozZila spolu se svym synem Mariem indggadni montessoriovskou
spole&nost (Association Montessori Internationale — AMKera misobila do roku 1935
v Berlirg, nasledn byla g'emistna az do roku 1945 do Londyna. Jeji&mné sidlo je
v Amsterdamu. AMI méa za ukol organizovat ¥#&Vvaci kurzy, ridit spolupréaci

narodnich sdruzeni arimontessoriovské ideje.

Za svou celozivotni usilovnou humanisticky oriersogu praci byla vroce 1950

odmznéna Nobelovou cenou miru.
Maria Montessori zeiela 6.kétna 1952 v holandské vegoe Nordwijk-aan-Zee.

Dr. Montessori byla opravdovou kopnici v oblastech vzthvani, vyuky v raném
détstvi, p€e o dit i jeho vyvoje a ve své deéhtaké uznavanoueédkyni. Jeji prace
zmenila celos¥tovou praxi pedSkolniho vzélavani. Nekteré z jejich prvnich inovaci,
mezi ¢z pati nagiklad pizpasobeni velikosti nabytku vySce ¢, se staly
samozejmosti. Jeji pozorovani, které ovlivnilo teoretijgkymi byl Erik Erikson a
Jean Piaget, & také vliv na dynamiku vadavani dti. PredevSim vSak byla jednou
Z prvnich bojovnic za &dska prava, ficemz se ji poddo prosadit zniny v péistupu
pedagog, rodicu i raiznych spoléenskych uskupeni kitem a k pé& o ré. Vysledky
asili, které ¥novala Montessori Skolam &tdm wibec, jsou vidt po celém site.
(http://montessori.cz)

2.2.2. HLAVNI MYSLENKY MONTESSORI PEDAGOGIKY

Pedagogika Marie Montessori vytvasamostatny pedagogicky systém. Montessori
povazuje kazdé ditza jedinéné, a proto je zapimbi gistupovat ke kazdému dfi
zcela individualy. Dit¢ ma byt rozvijeno firozert a nenasilé na rozdil od tradnich
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autoritativnich metod vychovy. Ma byt vedeno k satatnosti a samostatnému
rozhodovani, ke svobéda nezavislosti, spontannosti &irpzené aktivié, k radosti
Z objevovani. Ve vyvoji déte maji byt respektovany senzitivni faze, kter&ysmaiuji
po uckité obdobi vySSi mirou citlivosti pro vnimani a phai utitych jewi a
skut&nosti. Pomoci senzorickych a motorickych ¢ewii podporovat pohybovou
aktivitu. Role ditele je chapana v duchu myslenky ,Pomoz mi, alipatiokdzal sdm*.

2.2.3. USTREDNI PRINCIPY MONTESSORI PEDAGOGIKY
Senzitivni faze

Senzitivni neboli citlivé faze slouzi k ziskani goka schopnosti a umndji, aby di¢
ziskalo gedpoklady pro dalSi vyvoj. U kazdéhodti#t jsou senzitivni faze v jinétase.
Promeska-li se tento moment nejvyssi #imidynamiky a pohotovosti Kieti, Ize vSe
dohonit, ale nikoliv v pvodni kvalig a steji efektivreé (Svobodova, Wva, 1996).
V tuto chvili je to ten nejefektivijSi ¢as v jeho Zivat. Jak uvadi Zelinkova (1997)

M.Montessori obechrozliSuje ve vyvojiloveka ti zakladni senzitivni faze:

0-6 let:

- Obdobi tvaivé a konstruktivni .

- Utvéari se zaklady osobnosti a inteligence.

- Tvori ho d& podetapy:
0-3 roky: rozviji se pohyblivost, smysl pro orietsitaiad, rozviji seec
3-6 let: osvojovani si pohybovych fa¢ovych dovednosti, zdokonalovani
fyzické a psychické stranky osobnostichazi senzitivita pro spalay Zivot

mezi détmi, touha byt sotasti skupiny
7-12 let:

- Stabilni etapa s dominanci moralni senzitivity.

- RozliSeni dobrého a zlého ve svém jednani a v jEdivahych.

- Vytvéti se moralni ¥domi, které poziji vede k wdomi socialnimu.

- Rozviji se mysleni, zlepSuje siegstavivost.

- Dité¢ hleda odpogdi nejprve manipulaci sfednety, pozdiji listovanim a
zjistovanim si informaci v knihach (Otazky, na jejichdpowdi prijde dig
samo Vvlastni aktivitou, vedou k hlubSimu a trvafej§ poznani a

zapamatovani skutposti.)
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12-18 let:

-V porovnani s fedeSlymi obdobimi je oztavano jako labilni.

- Silnd socialni citlivost spojend s vyvojem nez&assl a samostatnosti
v socialnich vztazich.

- SnaZi se k vytv@ni vztahu k sabsamému.

- Prevlada studium, Gvahy, chapani.

- Charakteristiky tohoto obdobi: pochybnosti, neraltiwst, naladovost,

beznadj.
Normalizace a deviace

Normalizacge naprava, navrat k normalnimu stavu. Svobodod#a (1996) popisuji
normalizaci jako proces budovani nezavislosti \cpsn aktivni seberealizace. B#e
vyviji na zaklad vrozenych moznosti a ¥8ich zZivotnich podminek. Na zakkatbho
se vytvdi charakter, zvyky a formginnosti. Normalizované ditchapeme tedy takové,
které je psadkumilovné, vgicné \ac¢i piirodnimu i socialnimu okoli, ditaktivni a se

zajmem, schopné koncentrace.

.Montessori tvrdila, Ze &i jsou naprogramovany k tomu, aby vyrostly v zodfané a
uzitetné osoby. Aby k tomu doSlo, gebuji vhodny vzélavaci a vychovny ifistup.
Pokusit se urychlit normalizaci, pouze vystavugti taku k vykomim, které jsou nad
jejich sily a zaZivaji zklamani. Bitse &i pomoci opakované zkuSenosti prohry
kapitulovat, pokud bude muselit problémim. Dit tedy vyiiista jako zavislé a visi na
ostatnich kuli pocitu bezpéi.” (Rydl, 2006, s.32-33)

Deviacejsou odchylky od chovani. Rasem strach, naladovost, plachost, Ihani. Dalsi
reakce ditte na nespravné vychovnéigobeni mohou byt: skinost, pocity

meértcennosti, poniZzenost, zavislost na édach. (Svobodovajva, 1996)
Polarizace pozornosti

.Marie Montessoriova pozorovala, Ze jiz maléidgsou schopny velkého sotstini.
Poznala, Ze moznost sotezkni je podstatnym fiedpokladem zdravého vyvoje &té.
Koncentrace je vyjadvana opakovanym jednanim z vlastiieva vlastniho fani.”
(Ludwig, 2000, s.31)

.Polarizace pozornosti se objevuje nahle v navazmaspedmety, které di¢ oslovuiji.
Dité se odpouta od okoli a celou svou bytosti &rsvé sily na jedenipdntt, jednu
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¢innost.*  (Zelinkova, 1997, s.27) Rydl (1999) datuto uvadi, Ze polarizace je
schopno jen normalizované, priestim podporovanéét, ukazuji ve svém postupném
VyVoji neobyejné schopnosti spontanni discipliny, vytrvalostgostné prace, socialni

vnimani pomoci a porozumi jinymi.
Absorbujici mysl

Lze jej podle Rydla (1999a) chapat jakou jistouekarii Etského duSevna, ktera je
v procesu absorbovani&a velice dilezita. Pomoci absorbujiciho duchasdistebava
okolni podrty, aniz si to ugdomuje. Tyto podéty ze sveho okoli absorbuje velice

rychle a ,nasava je do sebe jako houba“ (ghwiné, zvuky).
Utvai‘eni nového vztahu dosgého k ditéti.

Chovani uitele k ditti je vzdy pIné respektu k jeho individugljpko k hotovému
¢loveéku. Dosgly nema zadné pravo ditformovat a manipulovat, zatiuje se na
vlastni zdporné povahové rysy namisto pozorovambrzdch viastnostii. Ucitel je
radce a rovnocenny partner, kteryétlipomaha na jeho ce&sbbjevovani a teni se,

projevuje maximalni vsicnost, otetenost, trplivost k digti.
Pripravené prostredi

Marie Montessori napsala: ,Aby bylo mozné dosahrmmgornosti a uvazovani, musi
byt predem pipraveno okoli difte, a to witym zpisobem a musi se mu proto
poskytnout nutné prastdky.” Pod pojmem ifipravené prosedi se rozumi okolni s
ktery obsahuje podity vzbuzujici spontanni aktivitu dfe. Hlavnim ukolem titele je

piipravovat takove prostdi, které odpovida senzitivni fazi vyvojectht

Podstatou této myslenky je, Ze piesli dosplych je pro di¥¢ negijatelné a
negimérené. Nabytek ma byt lehky, upraven podiskié velikosti, aby byl dade
piistupny. Kazdé dit ma swij koberg&ek, ktery si prostird tam, kde pracuje
s didaktickym materialem. RZitma moZznost obslouzit se za pomoci ostatnich nebo
samostaté bez zasahu dos&lych. Posiluje a rozviji tak své individualni osolmi
vlastnosti (samostatnost, vztah k praci, pile, $sngys pdadek) a zaroue péstuje
schopnost Zadit se do spotenstvi ostatnichdtii. (Svobodova,wva, 1996)

Aktivni disciplina

Jednou z vychozich ideji Montessori je idea aktidiscipliny. Montessori se kriticky
stavla k wtSinovym vychovnym systéiim, které nuti &ti pouze seét a dusi jejich
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aktivitu. Proto své Skoly organizovala tak, Zelsyda pohybu je naopak pravidlem a
jedinym omezenim je zachovavani pravidel sluSemflovani. Nechadti, aby se vola
pohybovaly po fidé. Disciplinovanost vznikad ze svobodného rozhodavanesty
odmita, protoZze maléét jim nerozungji, a proto se tato op@ni miji &inkem.
(Svobodova, iva, 1996)

Princip svobody a samostatnosti

Centralni misto zaujima vychova k samostatnosti.oltiyje se jim potencial
samostatného rozvoje &ie. K tomu je zapagbi okoli, které dé obklopuje a z &hoz si
voli ty casti, s kterymi pak pracuje, pouziva jecitel zprvu s volbou, pochopenim
Gcelu a smyslu konaného pomaha. Nastedstupuje do pozadi agnechava svobodu
vybéru a konani na diti. Ucitel v piipact potreby pouze tuto spolupraci koordinuje.
(Hrdlickova, 1994)

Pouziva se také oz¢eni volna nebo svobodna prace, protoZze slitmize zvolit:

« co = jaky material si vybere, jakou oblastean bude pracovat, co se chce

ucit a oéem chce ziskat dalSi informace
« kde = vybira si misto, kde bude édg pracovat

« kdy = dit nepracuje na povel podle zvogni, ale motivuje ho jeho polarita
pozornosti; kazdé dite na ukitou véc ,naladno” v jinou dobu

« skym = miZe pracovat samo, ve dvoijici, ve skupfmontessoricr.cz)
Princip vékoveé heterogenity

Vychodiskem principu &koveé heterogenity je teze, Z&lehi do klasickychitd, striktre

podle w¥ku, je nepirozené, neodpovida skdtemu zivotu. Ve dkové smiSenych
skupinach je vytvin prostor pro harmonicky rozvoj &g na zékladl prirozené
spoluprace, vzajemné pomoci, pocitu sounalezitgistoty. Ve ¥kové homogennich

tfidach dochazlasto k nud.
Didaktické pomucky

Didaktické poniicky a material slouziipdevSim ke c¥eni smysi a motorickych
dovolenosti. Tyto dovednosti jsou zakladem proidatgklavani. Didaktické poricky
jsou rozaleny do 5 zakladnich skupin. Do prvni skupifadi poniicky pro cvieni
béZzného Zivota, kterou slouZi pro rozvoj dovednostikiické Zivota, p& o prostedi
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(uklizeni, péi o sebe sama, pé o kwtiny). DalSi skupina pofitek je pro cuieni
smysfi. Tento material slouzi k poznavani shodného, tbzdbodobnosti, barev,
vlastnosti apod. fEti skupinu tvéi pomicky pro jazykova cwieni obsahujici soubory
zvitatek, sady pismen, soubory zakladnich slabik apGiyrtou skupinu tvéd

matematicka cwieni a patou material k vyuce biologie, 2gisu. (Hrdltkova, 1994)

2.2.4. VYHODY A NEVYHODY
Pro gehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci Montessori Skoly.
Vyhody

Svobodna volba, kterA umafe digti rozvijet se ve svobodného a samostatného

¢loveka.

Vyznam klidu a ticha pro nastoleni vmitho klidu a harmonie.
Individualni gistup.

Rad, ktery dti automaticky dodrzuji. Hraj si — uklisi — hraj si.

Ucitel jako partnerska osoba.

Nevyhody
Predem pipravené prosgedi je nefirozené a neinspirativni.
Absence pohadek.

PiliSna volnost. Neni mozné si¢ldt jen to, co chceme. Jeuldzité ungt se

prizptisobovat podminkam, ve kterych Zijeme.
Chybi ,komeeni* hracky.

Ucitel by meél byt autorita, ale zarowekamarad. Dit by melo vnimat a respektovat

autority.
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2.3 Waldorfska Skola

Velikou pozornost ¥adk zemi a u nas vzbuzuji tzv. waldorfské Skoly organané na

zaklad waldorfské pedagogiky vytvené Rudolfem Steinerem.

2.3.1. RUDOLF STEINER

Narodil se vroce 1861 v Kraljevci na chorvatskérampzi Rakouska-Uherska.
Absolvoval realku ve Videském Novém Mst, kde maturoval v r.1879. Pokaval
studiem na videské polytechnice, kde také zdokonalil svoje znalesneckych djin,
literatury a filozofie. Od roku 1890 pracoval ve igru v Goetho¥ a Schillero¢
archivu a ¥noval se zpracovani Goethova odkazu. V roce 189piessthoval do
Berlina, kde skj zajem vloZil do prace v literagénvédeckych spolénostech a redakcich
a pracoval také jakocitel v Délnické vzclavaci Skole. Od roku 190ZgxnaSel jako
¢len Teosofické spotmosti a schazel se se stoupenci vychodnich naekiakstvi a
mystiky. Za&al prednaSet na berlinské univeézikonal gednaskova turné po Evréap
Pracoval na systému antroposofie a v roce 191%itahmtroposofickou spoknost.
Vybudoval vzdlavaci centrum podle vlastniho architektonickéhoojgktu ve
Svycarském Dornachu. Doted antroposofii z pedagogického hlediskanaval se
eurytmii. Po zalozeni waldorfské Skoly se pustilatganizace fednaskovych cyki i
pro Witele a zdokonalovat pedagogickou antroposofii §kolni praxi. V jeho odkazu
po néhlé smrti v roce 1925 gtalo na 6000ie@dnéasek a 300l zantienych na firodni
veédy, filozofii, pedagogiku, literaturu, duchovniekbské &dy. (Rydl, 1990)

Antroposofie

Antroposofie (ztec.anthropos <€lovék a sofia — moudrost) je Steinerem vybudovana
soustava pedagogickych, filosofickych a duchovnidzofi, které vychazeji zifrodni
filozofie J.W.Goetheho, mystiky orientalnich systém okultismu indického
teosofického teni a esoternihoi&s’anstvi. V antroposofii je Zglazréena duchovni

podstata ssta aclovéka a moznost jeho duchovniho vyvoje. (Htkltiva, 1994)

,Clovék je pro Steinera bytostfitswtd, reprezentovanychidmi druhy #a. Telo pati
k realre existujicimu s¥tu, ovSem svym smyslovym denim zaujima nejnizsi stujpe
Vlastni s¥t je vymezen praluSi a st je ¢lovéku zprostedkovavan proggdnictvim

ducha Ukolemglovéka potom je, aby své J&, které je vymezetent a dusi dokonale
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odu3evnil cestou progiti. Ukolem vychovatele potom je, aby co moznéa pejlgoznal
bytost ,vznikajiciho ¢lovéka“, jeho skryté schopnosti a moznosti, jeZ riv@eho
podstatu, a na zakladzasady postupného rozvijeni ¢&¥, jimZz odpovida jiné dlo
v kazdém vyvojovém stupni, potom dovést jedince okr@ani nejvyssiho a
nejdokonalejSiho éta, které je nositelem lidského ,ja“ a kterym ¢ma ,duch”
promlouvat v nitru bytosti.“ (Rydl, 1990, s.59)

Uvadneé ti druhy s¥ta a ti druhy €la souvisi v jeho pedagogice &ehim dtského
véku na ti stupreé a vyvojova obdobi. Fyzick&lb se rozviji prvnich sedm let Zivota.
DalSich sedm letélo éterické a jako poslednilé astralni. Prvni obdobi Zma
zrozenim, druhé obdobi &aa itistem druhych zub a feti obdobi z&na v dok
pohlavniho dospivani. Kolem 21 let dochazi, za wyeltelovy spoluprace, ke
skut&nému zrozeni svobodného, fx@&ho a samostatnélitoveka. (Svobodova,uva,
1996)

~Vyvrcholenim celé vychovy je schopnost poznavait s¥ Zivot okolo nas, vSechny
jeho projevy a schopnosfiovéka piimérerg reagovat, jednat na zakkad/lastniho

Gsudku, dosahnout viiti svobody pochopenim sebe sama.” (Hkilva, 1994, s.49)

2.3.2. HLAVNI MYSLENKY WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Waldorfska pedagogika se snazi probuditétech zvidavost a zajem o #avani,

schopnost spoluvytvét spolénost a mit ¥domi spoléenské odposdnosti. Rozviji
tvorivost, toleranci a spatenskou odpasdnost. Poznatky upéuje prozitkem. Rozviji
stejnom&rné rozum, cit a uli a proto jsou sotasti vywovani ukoly prakticke,
intelektudlni i undlecké. Jeji ambici nenirgtizit di€ informacemi, nybrz fipravit

jedince na samostatny zZivot a po#ipfeho sebetivéru. (Svobodova,iva, 1996)

Singule (1992) popisuje waldorfskou pedagogiku jaleuku o vycho¥ a uneni

vychovy, jez vychazi z antroposofie. Hediova (1994), krordantroposofie, dale
piitazuje jako charakteristicky rys waldorfské pedakpgbojeti role ditele a jeho
tlohu ve vychow, vyu¢ovani v epochach, esteticko-rytmickyigiup k procesu Skolni

vyuky, eurytmii a Uzkou spolupréaci s rodinou.

.Hlavnimi pedagogicky ptazlivymi znaky waldorfské pedagogiky jsou: parsie
piistup &itele, rodéu a Zaki navzajem, orientace vyavani na vlastni tempo zaka a

jeho schopnosti a nadéni, rovnocennost intelekitialemocionélnich a smyslovych

28



vrstev rozvoje zaka, samosprava Skoly, spolupraodid, specificka piprava diteli,
architektonicka podoba instituci apod.” (Rydl, 19921)

2.3.3. USTREDNI PRINCIPY WALDORFSKE PEDAGOGIKY

Celostni pojeti¢lovéka. Waldorfska pedagogika podporuje vSestranny roawojhyba
se nadmrné specializaci a jednostrannosti. Stejdow rozviji rozum, cit a @i a
VvV procesu eni jsou zapojovany a oslovovany vsechny smysly.vilece nedochazi
k nadazovani jednoho oboru nad druhy, ani ke stereatypniozd@lovani ¢innosti

podle pohlavi. Smyslem je dat vSegtain Siroky, nespecializovany zaklad.

Metody prace waldorfskychciteli vychazeji z vyvojovych zakonitosti jednotlivych
sedmileti a tivo zakladnich pedneta (Cesky jazyk, matematika, ¢gpis,...) se

realizuje v tzv. epochéach. (http://waldorfcb.cz)

T¥i obdobi détstvi
Obdobi prvni — do 7 leteku ditte

Zatina narozenim a trva do v¢my détského chrupu, zhruba 7 let. Podle Steinera hraje
ve vychow hlavni roli napodobovani &iglad a proto je nutné, aby se désghovali

k diteti tak, jak ch¥ji, aby se chovalo dit Pisobeni z v§Sku a vys¥étlovani neni v
tomto wku elné. Oiraz by n&l byt kladen na rozvoj fantazie. (Svobodovéayal
1996)

,,Krédem tohoto obdobi je myslenka:¢Sje dobry."
Obdobi druhé — do 14. roku

Zagina vynenou ctské chrupu a kati pohlavnim dospivanim. V tomto druhém obdobi
je kladen draz na nasledovani a poslusnost. itgé charakter aile. Nyni je mozné
na di¢ zait pasobit zvrejSku, coz prvni obdobi nedopd@avalo. Dit by se nilo

chovat ke svému vychovateli s panou autoritou. (Svobodovajva, 1996)

,,Heslem dne je: Stje krasny.”
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Obdobi reti — od 14. roku Zivota

Zatina pohlavnim dospivanim a kidrokolo 21 let. Do Zivota jedince vstupuje novy cit
— laska. Pro toto obdobi jeéleézité nevnucovat své nazory, ale byt pouZe/pdcem na
cest poznani. V ramci vychovy je kladenirdz na estetické, mravni a nabozenskeé
slozky. (Svobodova,iwa, 1996)

,,Vedouci mySlenkou je: Stje pravdivy.“

Epocha

~Epocha — je specifickou organigd jednotkou ve waldorfskych Skolach. Jdlizné
100-120 minutovou jednotku, kterouchad kazdy Skolni den a v jejimz ramci se
probira vzdy jeden z hlavnicthrguiméti, obvykle po dobu 3-6 tydn nez je vysidam
dalSim hlavnim fedmetem.” (Hrdlickova, 1994, s.60)

Koncentrace latky do tzv. epoch je pro ZakaogerejSi nez tradini rozvrh, kdy je Zak
nucen sousédit pozornost éhem jednoho dne nadu dikich predmnett, ¢imz je nEéena
jeho sousednost. (Rydl, 1990) f&dntty jsou rozdéleny na hlavni a odbornéfipemz
hlavni gedntty se nabizeji jako epochové wavani. Jiné fednety, které vyzaduji
stalé cvéeni, se pedkladaji jako odborné vyavani. (Svobodova,aya, 1996) Wivo
Z&ci zaznamenavaiji v epochovém seSiitelnice je uzivana jako sekundarni pramen a

7

~pasivni uebni prostedek. UZivaji se omeze&n(Hrdlickova, 1994)

Umélecky proces. Cinnost waldorfského ditele je chapana jako uttecky proces.
Poslanim ¢lovéka je promdnovat swt, ktery ho obklopuje, ka&tSi oduSevéosti.
Carlgren (1991) uvadi ,kdyzeéd podnitime, aby vyjady duSevni hnuti ugleckou
¢innosti, pak to znamena, Ze davame zelenou jejghlubsSim patbam”. Proto

mimoradné zastoupeni wheckych gredmeti a velky diraz na manualni zénost dti.

Tridni uéitel. Aby mohl své Zaky opravdu poznat jako individyalda tidu jako
socialni skupinu, # by je optimalg vést po celou dobu Skolni dochazky. Yyje

vSechny pednity s vyjimkou tch, pro které nema petné schopnosti.

Slovni hodnoceniZéaci nejsou znamkovani, viséhu roku dostavaji zfpnou vazbu od
svych «iteli v podolg Ustni i pisemné. O projevech a vyslednichuzagitelée dale

referuji na rodiovskych schizkach a p individualnich konzultacich s radi
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Intenzivni spoluprace srodti. Ti stoji na poatku vzniku kazdé Skoly. Nejsou
zfizovany ,shora“, ale na zakladniciativy rodici — zajemé a potencialnich diteli.
Ve funguijici Skole se rot&k spolupodileji na akcich Skoly z&mnych jak na &i, tak
pro veejnost. BZzné jsou navevy witele vrodirt dittte i navsvy rodicu ve

vyucovacich hodinach. (http://waldorfcb.cz)

2.3.4. ORGANIZACE WALDORFSKE SKOLY

- Organizace waldorfskych Skol je pdm¢ volna s moznosti reagovat na mistni
specifické podminky a situaci kazdé jednotlivé gkol

- Zfizovatelem, pravnim a ekonomickym subjektem je &leyzv. sdruzeni Skoly,
jehoZélenové jsou rodie, Wwitelé a dalsi patelé Skoly. Skola je financovanaésti
ze statnich fispevka, zcasti z fondu svého sdruzeni, karispivaji rodée. VySe
rodicovského pispivku zavisi na ekonomické situaci rodiny.

- Funkceieditele neexistuje. Skola j@zena spoknym rozhodovanim ditelského
sboru. Zaci majiifdniho itele, ktery je vede od prvé do osntély. Ve ¥idé je
okolo ficeti déti. Vysoky pd@et dti je odrazem snahy vytyib piirozenou socialni
skupinu, jez svym slozenim bude mit pozitivni wiew Skolni praci a vychovu die.
Z&ci nepropadaji a jsou hodnoceni skavBvé pevné misto v organizaci skoly maji
meésiéni slavnosti, fi kterych Zaci rodiim predstavuji nejiznéjSimi zpisoby a
formami co se za uplynulé obdobi ddy (Hrdlickova, 1994)

2.3.5. VYHODY A NEVYHODY

Pro gehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci Waldorfské Skoly.
Vyhody

Velmi Uzka spoluprace Skola-gitodic.

Slavnosti. Dodrzovani tradic a ritdal

SVP je tvden witelskym sborem.

Samostatnost v rozhodovani.

Dit¢ je rozvijeno jako po strance rozumové, tak i pcki€, duchovni, fyzické a

psychické.
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Kompetence ¢&itele.

Nevyhody

Nabozenstvi. ,Dogmaticka vychova“.
Uzawenost wici okoli.

NepouZzivani &ebnic nebo pracovnich sesit

Obtizny grechod digte z waldorfské Skoly do ,trathi* Skoly.
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3. MODERNI ALTERNATIVNI SKOLY

3.1Lesni mataska Skola

Lesni matéska Skola je zaloZzena na mySlence ésrd venku za kazdého pasi bez zdi
a ploti“. Nositelé této idey &i, Ze pravidelny pobyt vifrod¢ mize dtem dat
plnohodnotnou fedskolni pipravu a je&t mnohem vice. Bti i pedagogov&erpaji

nekonénou inspiraci z frody, kterd je kazdy den nova.

3.1.1. LEGISLATIVNI RAMEC A TERMINOLOGIE

Lesni mateéska Skola nefize byt v sotiasné dob zaazena do rejsiku Skol a pohybuje
se tedy v sektoru neziskovych organizaci¢astji jako obsanska sdruzenRadi se tak
do p&e Ministerstva prace a sociélnichicl; Z tohoto dvodu nenalezneme Geské
republice matiskou Skolu, ale ozieni typu ,dtsky klub“, ,lesni klub“. Protoze se
lesni matéska Skola nepohybuje ve Skolském sektoru, trdenbyt finagné dotovana
statem, jako je tomu u mas&ych kol registrovanych u MSMT. Provoz lesni riské

Skoly proto v sotasné dob zcela hradi rode formou Skolkovného.

3.1.2. VZNIK LESNi MATERSKE SKOLY

Pojem lesni matska Skola se objevil v roce 1954 v Dansku. Odtud\d8 rozsfily do

dalSich zemi. Nejvyraz{si uplatréni nasSel v Nmecku. K rychlému roz&ni lesnich
MS v Némecku giispslo legislativni uznani a s tim spojené statni fowm@ni. Zajem o
lesni mateské Skoly stale roste. Wody jsou nasnad nizké naklady naizeni a

provoz a poptavka ze strany réili

Lesni matiské Skoly dnes existuji také ve Svycarsku, Rakougklké Britanii, USA
nebo v Japonsku.

3.1.3. CILE LESNi MATERSKE SKOLY
Mezi spolené cile LMS dle Vo3ahlikové gt

. celostni @eni (tedy ¢innostni metody vnimané vSemi rovinami: smysjov

POCItoWw, rozumow)
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rozvoj jemné a hrubé motoriky za pomotirpdy

. podpora smyslového vnimani formou zkuSenosti

. rozvoj kreativity a fantazie vyuzitimifppodnich prvk

. podpora ¥domi sounaleZzitosti mezetii, podpora sounalezitosti gigppdou
. prozit rytmus zran raénich dob a firodnich @ja

. poznat blizké firodni okoli a vytvéit si k nému vztah

. poznat rostliny a Zziwichy v jejich pivodnim prostedi, poznavat firodni

ekosystéemy
. dat dttem moznost prozitku hranic vlastnittat
. prozit ticho, rozvijet citlivost k mluvenému slovu

. poznat jak hodnoty lesniho spé&dmstvi, tak hodnoty spaleosti lidské
(Vosahlikova, 2010, s. 16)

VSech cii by mélo byt naphovano prozitkovou metodou, ktera ma na gilisobit

vSemi smysly.

3.1.4. ORGANIZACE LESNI MATERSKE SKOLY

Lesni mateska Skola mize byt Zizena jakosamostatné zézenici jako integrovana
kdy se jedna hii o b3Znou MS s jednou lesniidou nebo o samostatnou lesni MS, ktera

ma zazemi v#né MS. Integrované LMS jsou nejrazsejsim zaizenim peddkolni

vychovy zejména v Dansku.

Samostatna LMS je nezavisla na buti&lasické MS. Jejim zazemim byva et
jurta, maringotkai srub. Zde maji &i v kapsdich nahradni obteni, jsou zde uloZzeny
pomicky a materialy (ni@adi, knihy, lana). Uprosd jurty je sil u nehoz déti denrg
obedvaji, ale niZze slouzit i ke spotmé pipraw jidla, tvaeni¢i setkavani s rodi a
verejnosti. Sodasti jurty je i mala kuchika, kde je fipravovan obd. Zasadou vsak je

travit prevaznou vtSinucasu venku v okolniijrock.

V zahranti jsou téZ lesni maieké Skoly, které nemaji Zzadné zazemi a ty pak t&lyi

den v lese.
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3.1.5. CHARAKTERISTIKA LESNi MATERSKE SKOLY

Hlavnim znakem lesnich mas&ych Skol je, Ze &tSina programu probiha ,venku za
kazdého peasi“. (VoSahlikova, 2010, s. 16) Toto heslo gutmusi vést k zamysleni se
nad vybavenim pro&ti. Jedno z pravidel v LMS zni: ,neexistuje $papuéasi, pouze

Spatné obl&eni*.

Heslo ,venku za kazdého ¢asi” |ze jedt rozsfit dowtkem ,bez zdi a pldt jak se
docteme na strankach Asociace lesnich tis&dgeh Skol. ,Les je jako jedno velkéi$te

a [iroda jako moudraditelka — trgliva, privétiva i nesmlouvava.” (http:/lesnims.cz)
Z pohledu konceptu LMS je pro dipobyt v lese nejlepsi Skolou, kde jesdivobodné a
zaroveh zaziva pirozenost hranic. Hranic vlastnich schopnosti, ieradanych

podminkami, hranic Ziti.

Prizkumy a pozorovani z lesnich Skolek v sousednichicte (zejména Bmecka,
Svycarska a Skandinavie) prokézaly mnoho pozitlvniaktoti ¢astého pobytu v
piirodé pro vyvoj dikte: vyrazi nizSi nemocnost, siBi imunitni systém &i, mensi
sklony k dtské obezit a s ni spojené dalSi komplikace, lepSi motoridkétaosti dti z
lesnich Skolek a v neposlediaick vétSi kreativitu, samostatnost a schopnost logického
spojovani informaci. Vyzkumy zeského prosgedi navic ukazaly, Ze dostateé
mnozstvi pohybu u &i pomaha pedchazet Spatnému drZzeriat bolestem zad a
celkové ochablosti svalstva.

3.1.6. VYHODY A NEVYHODY

Pro gehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci Lesni niata Skoly.
Vyhody

Pobyt naterstvém vzduchu, otuzovani, volny pohyb vede k ptepmunity.
Dité se &i naslouchat samo séh reagovat na své feby.

Ptirodni prostedi pomahaifrozenému rozvoji jemné a hrubé motoriky.

Dité¢ vnima girodu kolem sebe vSemi smysly & ge prozitkem v redlném & nikoliv

zprostedkovar pomoci unglych ponticek.
Uc¢i se komunikaci, spolupraci, toleranci a respeksol, ke kolektivu, k dosgym.

Rozviji kreativitu a fantazii vifrodnim prostedi.
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Individualni gistup.

Nevyhody
Naroky na kvalitni obl&eni, které umaiuje celodenni pobyt venku.

Spinavé oblgeni a s tim spojené naroky na duplicitu ¢blé a prani.

3.2 Zacit spolu

Zakladni myslenkou programu &@aspolu je umoznit &tem zazit vychovu a v&thvani

s demokratickymi principy. Umaikije kazdé Skole, kazdemditeli prizpasobit si jeho
konkrétni podobu kultie, zvylkim a tradicim dané zemjejimu vzdlavacimu systému
i pottebam konkrétnichei.

Program Zait spolu zdiraziuje individualni pistup k di&ti, partnerstvi Skoly, rodiny a
SirSi spolénosti v oblasti vychovy a vzthvani. Vyznamnym prvkem programu je, ze
umoZiuje a prosazuje inkluzigti se specialnimi pégbami, jako jsou &i nadpimeérng
nadané, &i s vyvojovou poruchodi déti postizené.

ZaGit spolu gedstavuje pedagogickyriptup, ktery v sob spojuje moderni poznatky
pedagogické a psychologickédy spolu s ostdéenymi vzalavacimi postupy. Opira se
o weni Komenského, Montessoriové, poznatky o fungowdoiku a procesechieni
obsazené v dilech Piageta, Vygotského, Eriksonajr@aa.

Vzdélavaci program Z#t spolu (v mezinarodnim ozéeni Step by Step) je zastit
mezinarodni asociaci ISSA (International Step bgpSAssociation, www.issa.nl) a
v Ceské republice je realizovan od roku 1994 v tis&gch a od roku 1996 v zakladnich
Skolach. Realizuje moderni Wavani zcela v souladu s pozadavky formulovanymi
v RAmcovém programu protqusSkolni vzdlavani a Ramcovém programu pro
vzdlavani zakladni. Na implementaci program@easké republice dohlizi neziskova

organizace Step by StéfR, o.s. (http://sbscr.cz)

3.2.1. TEORETICKA VYCHODISKA
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Program Zait spolu vychazi z osobnosgtmozvijejiciho modelu, ktery kladeidhz na
rozvoj vlastniho potencialu dte. Podle GardoSové, Dujkové (2003) je povaZzovano z
prioritni predevsim Ucta k diti, respekt a dvéra, orientace na viiiti aktivitu, tvaive
sily a vlastni prozitky a zkuSenosti. Ugilaji se metody jako kooperativniceni,
oteené weni a projektové vytovani, dale pak dramaticka vychova a hry.

Program Zait spolu je nastaven na kompetendagedité proclovéka, ktery se bude
vyrovnavat s naroky dnesni doby. Rozvifi podstatné dovednosti, kterymi jsou:
komunikace, spoluprace #&Seni probléin Pripravuje d@ti na to, aby se aktivn
zajimaly o éeni, ungly se samy aktivéra efektivié wit, u¢eni je bavilo a nebylo pro
n¢ stresujici.

Pedagog je zde chapan jako autoritdevsim vSak ve smyslu vyzralé osobnosti, je
ditéti spiSe partnerem, pomocnikem atuymdcem na jeho ceastk poznavani.

Respektuje, Ze kazdé &ina pravo byt jiné. (GardoSova, Dujkova, 2003)

3.2.2. ORGANIZACE VYUKY
Organiz&ni formy vyuky se v programu £a spolu &li podle nasledujicich hledisek:

a) Prostedi— podritné prostedi, které tvéi pracovni koutky pod nazvem centra
aktivit, kde dti maji k dispozici materialy a paioky, vSe dostupné a
pouzitelné.

Prostedi je tvdeno pracovnimi koutky, které se nazyvaji centravakiZde
maji ctti k dispozici materidly a pofitky, vSe dostupné a pouzitelné. Centra
aktivit nabizeji moznost prace individualni i skupié.

b) Uspo-adani dti pri jednotlivychcinnostech frontalni, skupinové i individualni
¢innosti jsou v programu vyvazezastoupené.

Détem se nabizi formacani kooperativniho, prozitkového, integrovaného.
Program Zait spolu podporuje deni se ¢ti navzajem od sebe, které je
pokladano za velmi efektivni.

Dulezitym prvkem v programu £#& spolu je hodnoceni formou sebehodnoceni.
Dit¢ je hodnoceno na zaklagozorovani vlastnich seéasnych i pedchozich
vysledki prace. Pedagog kazdé sebehodnoceniidgpz@tnou vazbou.

c) Rozdleni roli mezi pedagogy &ti (fizené a otetené — volgjsi formy prace).
Do programu Z&it spolu jsouazeny ifizené¢innosti. Revladaji volgjsi formy

prace postavené na pozitivni atmdsféve skupit, vzajemné dvéie a
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dodrzovani pravidel, bez kterych néme existovat Zadna demokraticka
spole&nost. Pedagog musi byt ve svém jednani vzorem, tigtoz atmosféru
podporuje. Sebekazge ctmi prijimana jako jejich individualni odp@dnost.
(Gardosova, Dujkova, 2003)

3.2.3. HLAVNIi ZAM ERY PROGRAMU ZACIT SPOLU

GardoSova, Dujkova (2003) popisuji koncept progradadit spolu tak, aby byl
vyhovujici individuainim pdebam i kulturnim tradicim na3i zémRada rys je
spole&nych vSemitidam pracujici v tomto programuw;, & matéskych nebo zakladnich

Skolach:
Rada rys je spolénych viemiidam:

- Duraz na individualni fistup ke kazdému .

- Vedeni @ti k samostatnému rozhodovani — k wotbodpo¥dnosti

- Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednostii ghrostednictvim planované
¢innosti, center aktivit a pozorovani

- Ddaraz na dast rodiny.
Program Zait spolu podporuje uddi:

- Fyzicky vyvoj
- Socialre-emocionalni vyvoj
- Rozvoj inteligence

- Rozviji jazyk i matematicko-logick&@dstavy dti
Program poskytujedem:

- Dostatektasu na prozkoumani prosti

- Prilezitost &it se mnoha zjsoby

- Prilezitost it se zgisobem, ktery vyhovuje individualnimu stylu kazdéligte
(at’ uz jde o rychlost, délkuceni, podil aktivity a pasivityipuceni,...)

- Prilezitost vybirat si, kterychinnosti se ch¥i u¢astnit

- Misto, kde mohou vejr¢ vystavit svou praci

- Ocereni a pozitivni hodnoceni osobni aktivitydé.

Zacit spolu usiluje pedevsim o demokratické wddvani vychazejici z humanistickych

principi. Didaktickd koncepce je vytvena na zakladpreswdceni, Ze kazdeé ditje
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schopnoiist a vyvijet se, tit se a myslet samostatrjsou-li k tomu ve Skole vytieny
vhodné podminky, které tuto schopnost neblokug,paldporuji. (GardoSova, Dujkova,
2003)

3.2.4. VYHODY A NEVYHODY

Pro pgehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci programuwiapolu.
Vyhody

Podpora vSestranného rozvoje.

Individualni gistup k diéti.

MoZnost vybrat si a sam se rozhodnout.

Tolerance a vzajemna komunikace s ostatniftmna

Ucit se nést odpa\dnost.

Ve trideé byva asistent, ktery vypomaha s vyukou.

Nevyhody
Rodie a Sirok& viejnost neni o tomto programiils informovana.
Détem chybi autorita.

Nespolupracuijici rode.

3.3Zdrava skola

Zdrava $kola je zjednoduSeny vyraz pro Skolu padifar zdravi (SPZ). Cilem
programu Zdrava Skola je aplikovat strategii pogpedravi na podminky Skoly a
prispét k jeji (Casti na vlastni prosmé a rozvoji. V praxi to vypada tak, Ze pedagogove
promySli a ovliwuji mozné dsledky, jaké ma ijsobeni Skoly na zdravi Zék
pedagog, zangstnand, rodicu, spoluoktan v obci. Program Zdrava Skola udava novy
rozmer pro planovani, provaai ¢i posuzovantinnosti sSkoly, ktery ve svémudledku

vypovida o jeji kvalit. (http://vychovakezdravi.cz)
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3.3.1. VZNIK PROGRAMU

Myslenka ozdragni Zivota a prace celé Skolské komunity vzniklawdpském dadu
Swtové zdravotnické organizace v Kodani jako &l programu ,Zdravi pro vSechny
do roku 2000". Je togwodns skotsky program podpory zdravi ve Skolach, kteyly b
vybudovan na zakladpé&e o zdravé klima Skoly, mezilidské vztahy a vztdkply

k okoli. Jde o komplexni, nespecificky systém pagalravi. (Svobodova, 1998)

3.3.2. CHARAKTERISTIKA PROGRAMU

Podstatou projektu Zdrava Skola je podle Svobod(@#98) "vytvaeni zdravého
prostedi v naSich Skolach a vychova&tidke zdravym Zivotnim navykn a zdravi
podporujicimu chovani.” (Svobodova, 1998, s.24pr&ki to znamena odpoutani se od
mocenského fiistupu ditele k Zakovi a fistoupeni na vztah partnersky, ktery je

zaloZeny na respektu, vedoucimu ke sp&dsti cti na procesu vatdavani.

Svobodova (1998) dale uvadi, Ze zdravirgba chapat komple¥ra nerozdlovat na
zdravi duSevni¢tesné a socialni, ale ani na zdra¥ic W&iteli. Znamena to, Zéim
zdrawjSi budou vSechny slozky ¥8i (pfirodni a socialni prosdi), tim zdragjSi bude
slozka vnitni (tlesné a psychické funkce). Zdravi jela vnimat celostna jeho
podstata spiva v propojeni vSech slozek. Pro Skolu to znanmitdmnost &lesného a
duSevniho zdravi, gstovaného na zakladcelé fady atributi zdravé Skoly, mezi &%
pati nagiklad:

- Humanni pojeti Zaka, respektovani individuality&ak

- Dobré vzajemné vztahy meztgiteli, uciteli a zaky a Skolou a rodli Ucast
rodica na préci Skoly

- NeohroZujici, patelskd atmosféra Skolniho Zivota, nestresujicsoniZive a
nekonkurenini prostedi

- Vychova @ti k odpowdnosti, nezavislosti a tvivosti

- Podpora kladného sebepojeti a sebehodnoceti zak

- Vychova k vzajemné pomaoci, §go kvalitu mezilidskych vztah

- Hodnoceni individualnich pokrdkve Skolni praci

- Tolerance vi¢i etnickym a socialnim menSinam

- Uspokojovani socialiipsychologickych pdeb (uznani, usi$nost, misto ve

skupirg, vlastni tempo prace)
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- Uspokojovani fyziologickych p&eb dti (pohyb, pitné rezim)
- Prevence vzniku zavislosti (alkohol, Keni, drogy), prevence AIDS — Uprava

prostedi a materialni vybaveni

Projekt Zdraveé Skoly tedy chape Skolu nejen jakstonpro vzdlavani, ale zarovejako

jedno z prosedi pro podporu zdravi aréhi myslenek zdravého Zivotniho stylu.

3.3.3. PRINCIPY PROGRAMU

Vychozim principem programu Zdrava Skola je¢man vztahu a iistupu k di¢ti. Jedné

se 0 komplexniipstup vyplyvajici z jistych princiy které zde uvadim:

- Pozitivni giistup sp@ivajici v pozitivnim mysleni (vithi swta realg, ale z
té pijemrgjSi strany).

- Konstruktivistické pojetideni, jehoz zakladem je viastéinnost.

- Vlastni¢innost a aktivitge nutnym pedpokladem zdravého rozvoje osobnosti.

- Hravost je prvek dostata¢ znamy z historie vychovnéhouagobeni. Jeho
acinnost je potvrzena praxi v praci &iahi.

- Kooperace spoluprace, s@innost souvisi s pomoci, radou, obhajobou vlastniho
a fijeti ciziho nazoru, argumentaci, ovSem beztigpevrazivosti nebo zloby a
bez soutZeni, soupeni a vytvéeni konkuretiniho prostedi.

- Individualizace ktera se realizuje v zavislosti na temperamenfiznosti
ucebnich styl jednotlivych Zak, jejich vlastniho tempa pracdiznosti urovis
védomosti a zkuSenosti, ale i schopnosti a zajmu.

- Smysluplnost a srozumitelnost veskeré Skolni prégenost toho, co se dozvi,
muze vest k prohloubeniistéry zaka v ditele, ktery mu tak pomaha v orientaci
ve S\Ete.

- Variabilita, znamena moznostiaznych vysledk pii pouziti tiznych postup
v riznych gedmétech i situacich.

- Svobodajez je hlavnim atributem demokracie a nesmi lyitadana zkreslen
jako moznost éat si, co chci. Ve Skole to znamena moznost progaaij nazor,
ale také poslouchat, co navrhuji ostatni. DodrZzquaividla, ktera plati pro
vSechny stejfia tak usnailjici souziti lidi a vymezuji hranice osobni svopod

- Globdlni pojeti vzdavani vede k postupnému chapani souvislosti a navaznosti

v systému informaci, ale i k pochopeni celistvastita a jeho probléf) mista
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¢lovéka v rem a vzdjemné provazanosti existence vseho Zivéwobpdova,
1998)

3.3.4. ZASADY PROGRAMU PODPORY ZDRAVIi VE SKOLE

.Zdrava Skola se snazi o celkozdravou atmosféru ve Skole, ktera &pa na tech

z&kladnich piliich:
Prvni pili: Pohoda prostedi

Prostedi je vSechno, co nas obklopuje. tP&tnasSi existenci, a proto ho nazyvame
prostedim Zzivotnim. Progedi se sklada z makroprosii a mikroprosedi.
Makroprostedi zahrnuje udalosti, které maji globalni réena jejichz disledky
ovliviuji celé generace. Mikroprdgsti je tacast prostdi, ktera se tykd naSeho

Zivotnihoc¢i pracovniho prostoru.” (Havlinova, 2006, s.82)
Druhy pili7: Zdravé ueni

,Clovek se od narozeni aZ do svéhatissdidle @i nebo sam vytuje jiné. V ramci toho
pilite jsou formulovany zasady zdravého a efektivnitenu“ (Havlinova, 2006, s.119)

Treti pili~: Otevené partnerstvi

»1ento pilit vychazi z poznani, Ze Skola vzdyitveocialni systém s mnoho vimtmi i
vnejSimi vztahy. Za klfovy faktor povazuje otéeny sociélni systém, ktery métsi
Sanci fungovat dadie, zdra¥ a byt lidem prosgsny.“ (Havlinova, 2006, s.173)

3.3.5. VYHODY A NEVYHODY

Pro gehlednost uvadim et vyhod a nevyhod v ramci programu Zdrava Skola.
Vyhody

Dit¢ je vedeno ke zdravému Zivotnimu stylu.

Aktivni pohyb.

Znalost girody a ochrany zivotniho pradetli.

Spolupréace Skoly a rodiny.

Individualizace i kooperace.
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Nevyhody

Spatna strava a méalo pohybu — fenomén dneska. Rouiohdy nejdeifkladem svym

détem, které jsou v tomto typu Skoly unsisé.
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4. METODOLOGICKA CAST

4.1 Narativni analyza

Narativni analyza p#tmezi gistupy majici jedny z nejhlubSichilemi, jak porozunit
vnitinimu s¥tu jedince. Lidské iib¢hy byly odedavna progdkem k pedavani
kulturni tradice, spotenskych hodnot, popisu a interpretaci mitlidskych aktét.
(Miovsky, 2006). Jak uvadi 8eva (2013) narativ je jednodugeSeno vypréni, které
se vyznauje piitomnosti pibehu. Ribéhy popisuji ¥&ci, které se udalyi se pra¥ dgji.

Vyprawni (narace) je tedy nastrojem vyzkumu a zéiigeednitem zkoumani. Zivotni
udalosti ziskavaji své vyznamgi smysl prostednictvim vypraeni o nich, jejich
interpretaci. Usp@danim Zivotnich udalosti docditych konsekvenci, kterym potom
piifazujeme ufity vyznam, vytvéime swij Zzivotni p‘ibéh, osobni autobiografii
(Cermék, 2002). Podle Riessmanové (1993; intiSeR) je narativni analyza zaiena
na literarni zanr, ve kterém jéilpch vypravn (tragédie, komedie, romanéiesatira), a
na to, jakym zfpisobem byl pibéh vyprawen. Ve své pipraw k tématu narativni analyzy
jsem precetla ¢lanek Klary Séové (2007), ve kterém se zabyva vypméivn matek o

mateéstvi. Pro toto vyprasni si autorka zvolila literarni zanr heroicky epos.

Predmétem narativni analyzy tize byt jakykoliv lidsky vytvor obsahuijicitipéh nebo
jehocésti, které oznalyjeme za narativni material. Tim mohou hyzré typy literarnich
praci, autobiografie, deniky, zachycen&na konverzace, interview atd. (Miovsky,
2006).

4.2 Narativni interview

Narativni interview podle Miovského (2006) je z¢tiSforma nestrukturovaného
interview. Je pro & charakteristické to, Ze uUkolem tazatele je podwat u
dotazovaného hlavrvyprawni nez klasickou konverzai vymeénu. Ukolem tazatele je
vhodnymi otazkami, dopky, narazkami a komeniapomoci dotazovanému, aby se
pokusil vypra¥t o jevu, ktery nas zajima. Tazatel by tedy tlenyprawce zbyt&né
pieruSovati jinak nevhodg zasahovat dogbve linie.
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4.3 Metodologie vyzkumu

4.3.1. CiL VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem mého vyzkumu je zjistit, co vedskou rodiovskou véejnost k vollg ¢i
nevolle alternativnino Skolniho &eni. Formou narativniho $ehi sleduji jejich

motivy ¢i pohnutky, které vedou prék volbé/nevolke alternativniho Skolniho t&eni.
Kladu si tyto vyzkumné otazky:
1) Co vede rodte k tomu, Ze své &i davaji ¢i nedavaji do alternativnich skol?

2) Je hlavnim impulsem k odmitnuti alternativnino vzdlavani finanéni

naroénost?

4.3.2. DESIGN VYZKUMU

Pro swj vyzkum jsem zvolila fistup kvalitativniho vyzkumu. Vzhledem k tématu
vyzkumu a otekenosti vyzkumnych otazek, se éjevi tento pistup adekvatni. Jako
vyzkumnou metodu volim narativni analyzu. Pomo¢ibgha, které n& budou

vyprawny, vystavim zasrecné resume.

4.3.3. TECHNIKA SBERU DAT

Narativnim materialem jsou vypréwi pribéha od rodtu, ktefi se ocitli ged volbou
Skolniho z&izeni pro své dit Rodic bude pozadan, aby naijapel,,Mohl byste mé
vypravét o tom, co vas ovlivnilo ve vybru Skolniho zafizeni pro vasSe di?"

vyprawl! svij Zivotni pribéh. Jeho vypr&ni budu pisemhzaznamenavat.

4.3.4. VZOREK

Vzorek tvai vyprawni 9 maminek, které se ocitligd hledanim Skolniho #aeni pro
své di&. Spojujicim prvkem vSechc¢astnic je jejich vysokoskolské vddni. Tento
segment jsem zvolila z&meé. Uvédomuji si, Ze vyzkumny vzorek pokryva pouze

urcitou uzkou skupinu lidi ve spaieosti, [festo se m# jevi tento segment relevantni

k narativnimu vyzkumu.

Prizkum byl provadn v mgsici unoru.
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5. NARATIVNI VYZKUM

MONIKA

Prvni koho jsem oslovila s Zadosti ,Mohla bys nyprawt o tom, co E ovlivnilo ve
vybéru Skolniho z#izeni pro Tvoje d&?* byla maminka Monika. Monika je matkou
dvou dcer a spolu s partnerem Ziji v centru krdjskéesta ve velkém byt Partner
pracuje pes tyden mimo &sto a vraci se doinobvykle na vikend. Monika je tudiZ na
vychovu dcer spiSe sama, coz je vyrazny determifgginZivotni cesty a rozhodnuti,

ktera jsou dinéna.

Monika je vysokoSkolsky vzatana Zena, ktera pracovala v oblasti socialni sfBfy
vykonu naréného zamstnani vystudovala d@vvysoké Skoly. Pro vysokoskolsky

diplom si @isla s prvni dcerou. Jeji partner jgestoSkolsky vzéany.

Odpovd’ na mou otazku nabiré racionalni razmPro me bylo zasadni v rozhodovani
o Skolce jeji dostupnost. Divam se na to i do bedaukdy budou abdvé holky chodit
do Skolky-Skoly a ja pak do prace. A to stejné degioe, az skafim v praci a budu je
vyzvedavat. Je #jasné, Ze na to budu sama. TakZe dost spadl kamen ze srdce,
vSak nastava zvrat. ,Podsici Skolkové dochazky jsem myslela, Ze vSe dkoe a
EliSka Zistane doma. Vim, Ze je dominantni a chce se preaazdkitelkdm jsem to
taky takiekla a musinfict, Ze jsem mnohdy stéla vic za nimi nez za viesthittem.
To se pak zlomilo. Elitelky jsem prosila, aby ji oslovovaly tak, jak ndpma, ale to
neproslo. Od titelky jsem ch&la védét vic, ale taky to neslo, tak jsem Slaieditelkou

a ta dospla k nadzoru, zda bych neuvazovala o n&wStpedagogicko-psychologické
poradny. Souhlasila jsem.” Zde palkéirs dalSich mikrofibéh. Monika pak celé své
povidani sumarizuje. ,Musim uznat, Z& jaem zastance tradic a zkuSendasttkého
Skolstvi, tak po prvnichi¢ch tydnech jsem ¥grpanim sedla k gitaci a zaala se
poohlizet po #aké Skolce, kde by kEliSce & pristupovat individuala a
individualné s ni pracovali v menSim kolektivu. ProtoZze mojevddgt spoluz&ka je
ucitelkou ve waldorfské Skolce, tak jsem zkusila ofievuto cestu. Brzy jsem si
uvédomila, Ze tato cesta je praéralepd. Prvni negativum vidim v ndvaznosti atio

a waldorfského systému. Mezi miasieou Skolou a zékladni Skolou to asi nebude tak
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dramatické jako mezi zakladni Skolou &dhi Skolou. KdyZz bychom se rozhodli Zit
jinde, kde waldorfska Skola nebude, tak to nebuml#ed DalSi minus vidim v tom, Ze
kdyby nela jit na gympl a &ebnice by nebyla séasti jejiho studijniho Zivota, tak to
nevidim zrovna date. Uzavela bych to asi tak, Ze irlgs vSechny problémy, kterymi
jsme si prosli, tak bych nemila. Chodila jsem tam ja i partner, musi to zvidaini

ona. Hotovo!*

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich skol?

Maminka alternativni vziavani odmita. Jejitdvod pro negaci jsou Spatna
navaznost tradniho a alternativniho systému; v jejifigad waldorfského

systému.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finaini

naranost?

Hlavnim impulzem k odmitnuti alternativniho ¥&a/ani neni finaéni nar@nost.
Maminka byla ochotna v krizovém okamzZiku uskuoiezmenu vzdlavaciho
systému z tradniho na waldorfské. @vodem ke zrané byla nespokojenost dcery
adaptovat se na tragi predSkolni vzdlavani. Finatini stranka nebyla hlavnim

piednttem rozhodovani.

ALZBETA

AlZzbéta je manzelkou a matkou dvou dcer. Jeji rodina\Zigentru krajského &sta ve
velkém byt. Alzbéta je vysokoskolsky vziana, jeji muz je absolventem vysSi odborné

Skoly.

Své druhé vypras¢ce pokladam stejnou otazku: ,Mohla byg myprawt o tom, co B

ovlivnilo ve vybiru Skolniho z&zeni pro Tvoje d&?

»~Jako prvni na co jsem myslela pybirani Skolky, byla kontinuita mezi tim, jajeme

doma a tim, co je za dkrai bytu. K dttem gistupuji partnerskym zjsobem. Snazim se
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respektovat jejich pétby. Je pro mdilezita svoboda vyjaeni, co citi. Jako diisem
byla vychovavana autoritativnimiiptupem. Nikdo se #hna nic moc neptal, &hla
jsem, co m bylo receno. Abych se mohla sama rozhodnout!? — to se unmmEs
nenosilo. Tuhle vychovu jsem neélat piijmout pro vychovu svychdi. A protoze si
sebou nosime nebo mozn&dime vychovné ritualy naSich r@di musela jsem
pfijmout zmeny. Absolvovali jsme s manZelem kurz Respektovhftarespektovan a
uvédomili jsme si, Ze je to cesta, po které chcemeT&n kurz nebyl ndhoda. Na prvni
dceru jsem také zkouSela ty direktidates” budes poslouchat, jinak nebude$ moc, mit,
atd. a jsem prvoplanovét nechtla. A v3echny tyhle skuteosti vedly k té nasi voth
Prioritou byla respektujici panicitelka, ktera bude k deeptistupovat partnerskym
zpasobem. Libil se nam i maly kolektiv a pochopitelndravé stravovani. To jsou

plusy. Jediné minus, které vidim je dojad"

Vyprawni prerusuji a ptam se, zda dalS§im minusem nejsou fataMSechno ma svoji
cenu. Je to nadstandardni Skolka a za nadstanelgldts U¥domujeme si, co vSechno
se s digtem prvni roky Zivota ge, jak jsou dlezité pro dalSi zivot. Ne#mila bych.”
Do vypravni se gipojuje i manzel: ,Pro @ osobr je velice dilezité to, natit se sam

0 sol& rozhodnout. VSechno ostatni se &dw knizkach.“

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich Skol?

Maminka alternativni zjsob vzalavani gijima, protoZe jeji vychovné metody
vychazeji z montessoriovského modetisfupu k diti. Jako pozitivum je
vhiméno: partnersky zigob k ditti a respektovani jeho peb vzhledem

k senzitivni fazi vyvoje.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finaini

naranost?

Neni. Rodina alternativni vZthvani grijima a je ochotna akceptovaitsi finartni

nara:nost.
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PETRA

Petra je matkoui¢ch dti, které vychovava spale¢ se svym manzelem v rodinném
dome v okrajové ¢asti krajského wrsta. Petra vykonava n&ree povolani lékiky
v nemocnici. Jeji povolani je n&re nacas. Manzel ma tak&é&asow narané povolani.

Oba jsou vysokoskolsky vni.

Na polozenou otazku: ,Mohla bysémyprawt o tom, co E ovlivnilo ve vykeru
Skolniho zé&izeni pro Tvoje d&?" zatala vypra¥t swij pribéh.

»Moji prioritou ve vykeru Skolky byla jeji dostupnost. Gitdh bych, aby naSeét byly
samostatné a nebyly zavislé na takéd né¢ nebo muze. Vim, Ze do budoucna — az
nebudu na mateké — na to nebudes, protoZze se chcémovat svému povolani a muz
také. Vim, Ze dojizehi do 3kolky i 3koly by z&Fovalo dit i mé. Skola i $kolka je
velice blizko a zatim jsem spokojena. Je to priivdruha Skolka, protoze jsme sd’'te
piesthovali. V prvni Skolce byly dost problémy, proteels rada, Zze se to kgsilo
piesthovanim a zrénou Skolky. Cyril je dominantni, nehodla ustou@tzadnou cenu.
Ztejm¢ kombinace prvorozenosti a zvySené hladiny testoste ctlaji své. V prvni
Skolce n& volali do prace a &tovali si na Cyrilovo chovani. Doparovali mg, abych

s nim navstivila poradnu, ale to jsem odmitla, &tajch to jako prohru a navic bych
vzbudila negativni Cynilv zajem,ja jsem pro re zajimavy, oni #7esi“. V nové skolce
je piistup jiny. Konflikty sefeSi v ramci Skolky. ¥tSinou ma #jakou ¢innost, ktera ho
bavi a nevystrkujeizky. V nové Skolce neni za problémového kluka, nakivniman.”
Petru jsem ferusSila a zeptala jsem se ji, zda neuvaZzovalaesnaltivnich Skolkach.
»Absolutné ne. Vim o waldorfské Skole.ddo malo ¢ bylo zprostedkovano mymi
pacienty a neztotaiji se s jejich Skolni naplni.ijjdle me¢ to mimo realitu. Minimala
mimo realitu nasi rodiny. Velky problém vidim veghodech mezi Skolou zakladni a
gymnaziem, kam bych rada poslala s¥é.dloto spol€enstvi se m jevi jako sekta.

Jako ¢fici se ztoto#iuji s pravidly Desatera. Ty &rprijdou fajn.”
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1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davaji¢i nedavaji do alternativnich Skol?

Maminka se neztotailje s alternativnim vadavanim. Okrajo¥ se setkala
s waldorfskym vzdavacim systémem, pro ktery se nenadchla. Probb&tuge
predevsim v fechodech mezi zakladnim d@extoSkolskym stupgim. Je zastankyni

tradicniho vzalavani.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finaini

naranost?

Neni. Maminka odmita vzthvaci alternativu jako celek, nikoliv pro jeji reni

nara:nost.

KAROLINA

Karolina je manZelkou a matkou dvogtid Rodina Zije v rodinném dasrv jednéctvrti
krajského mista. Muz je vysokosSkolsky vZkny. Karolina je bakat&ou v oboru

Vychova ke zdravi. Karolina se stala matkou v nahgtbrzkém wku 22 let.

Na mnou poloZenou otazku: ,Mohla bys myprawt o tom, co E ovlivnilo ve vykeru

Skolniho zé&zeni pro Tvoje d&?“ odpovidala takto.

.Podavala jsem ifhlaSku do stejné Skolky, kam Mtchodil do jesli. A v jehoiech
letech ndm ho nevzali, a tak jsemtaa hledat jinou moznost. Bylo jasné, Ze statni
Skolka to nebude, tak jsemczda hledat v soukromém sektoru. Pildase ndm najit
Skolku, ktera byla cenaéwrijatelna, byla blizko prace mého muze a libil senméistup,
ktery k ditem maji a maly kolektiv. Na tuto Skolku¢rapozornila moje kamaradka. Jeji
déti tam byly spokojené.” Karoliny vyprémi jsem peruSila a zeptala se na alternativni
Skolky. ,Nezajimam se oén Chci, aby moje &i chodily do normalni Skolky. Méi je
neasertivni, hodné az bojacn&ditmyslim si, Ze pétbuje Skolku, kde se trochu otrka.
Alternativy prost negipravi ti na kBzny Zzivot. To dokaze léepeé¢bna Skolka.
Vychéazim takeé z toho, co jsem zazilaseam jsem vychovana ja i muz. Zastavam nazor,

Ze vSe je hlawho panwi pani Witelce napic jakymkoliv vzdtlavacim systémem.*
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1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davaji¢i nedavaji do alternativnich Skol?

Maminka je zastankyni tratfiiho Skolstvi a o problematiku alternativniho Skals
se \ibec nezajima. Je pro néstjni osobnostditele/witelky a to napi¢

jakymkoliv vzcElavacim systémem.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihdd@vani finaini

nara:nost?

Neni. Nezajem o tuto problematiku.

JUSTYNA

Justyna je partnerkou a matkou dvaiti.dRodina Zije v rodinném dafrv jedné obci
blizko krajského résta. Justyna je vysokoSkolsky ¥fmha, jeji partner je absolventem
vySSi odborné Skoly. Justyna pracovala na manaZequskici v jedné mensi firen

V prabé¢hu pracovnich let vystudovala vysokou Skolu.

Jeji @ibeéh po polozené otazce: : ,Mohla byst myprawt o tom, co E ovlivnilo ve

vybéru Skolniho z#zeni pro Tvoje d&?" zni takto.

~-Musim fict, Ze jsem nastup do SkolkgSila hodd. Se synem jsem na¥sbvala fizna
détska cviéeni, chodila jsem s nim n@iteé a tak Gzneé do kolektivu, ale syn sedmrzel
jako klis€. Nebylo mozné ho nechat chvilku zcela samotnéhnedHnt zaal
vyhledavat, a kdyZ jsem nebyla na blizku, takatglakat. Z toho @vodu jsem chtla
Skolku, kde bych mohla byt chvilku s nim a postupo nechivat samotného. Synovi
by jist¢ vyhovoval i mensSi kolektiv, protoze v tom velkémdtil nejist a situace byla
pro rgj neprehledna. Z&ala jsem tedy s pekumem Skolnich Z&eni pro dti od trech
let. Tehdy jsem prohlizelaizné Skolky pes internet, kde bylo spoustu informaci na
jednom mist. Do pogredi naSeho zdjmu se dostala montessori Skolkana $&slka.
Ok¢ nabizely menSi kolektiv, zajimavé piesti a metodiku prace stai.

K montessori pedagogice jsem gij@la i knihy z knihovny a snazila jsem se&co
natist. Co se tykalo lesni Skolky, tam jsme se&astnili informa&ni schizky, kde jsme

se doz¥déli vstupni informace o programu, organizaci dneaféni nar@nosti a jiné.
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Prohlédla jsem nabidkuiznych soukromych Skolek, ale v té dab¢ Zadna nenadchla.
A jaky byl vysledek? Klasicka statni Skolka. P?d¥i debat s partnerem jsme dadp

k nazoru, Ze lesni Skolka je moc fajn, nanérda by se tam moc libilo, ale naSemu
citové zalozenému synovi &it¢ ne. Venku je rad, ale bezpectyi s€n mu také
vyhovuje. Doprava do tohoto typu Skolky je ob#gn ale ne negkonatelna.
Montessori Skolka spbvala vSechny poZzadavky, které jsmélintzn. maly kolektiv a
moznost byt v z&atku dochazky se synem. Jediny pozZzadavek, kterpioyi obkema
typim Skolek, byly finance. Zasah do rodinného razpdy byl zasadni. V té délse
narodila dcera atfppiedsta¥, Ze bychom v budoucnu platili dvoje Skolné, bytela
nemyslitelna. Shodli jsme se, Ze tudy cesta nev@ge chodi do klasické statni Skolky.
Zacatek byl €Zky. Vymanit se z matského pouta a 2é jednat sam za sebe, byl tehdy
nelehky ukol. Mli jsme obrovské $tti na pani &itelku, kterou ma syn velmi rad, a

kterd mu v z&itku velmi pomohla.”

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich Skol?

Maminka sympatizuje s alternativnim ¥tavanim. Do pofedi jejiho zajmu se
dostavaji pedevsim tyto pozitiva: mensi kolektiv, individuapiistup a moznost
byt s dittem v z&atku Skolni dochazky. Jako negativum se jevi finénar@nost,

diky které nakonec tpdnostni tra@dni vzdilavani.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finaini

naranost?

Ano, divodem odmitnuti alternativniho wddvani je finaini nar@nost. Pro rodinu

je nemyslitelné v budoucnu placeni dvojiho Skolného

ZITA

DalSi matka, ktera se &astnila mého S&ni, se jmenuje Zita. Je matkou dvoutsgn
spole&né se svym manzelem Ziji v bytovém démlizko centra krajského ¢sta.
Zita vystudovala d¥ vysoké Skoly, jeji manZzel je rovh vysokoSkolsky vzélany. Zita

pracovala jako personalni manazerka.
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Na apel ,Mohla bys mvyprawt o tom, co E ovlivnilo ve vykéru Skolniho ztizeni pro
Tvoje dig?"“ odpovidala takto.

,O alternati¥ jsem zé&ala uvazovat skrz kamaradku, co si zalozila svayntasorri
Skolku, libilo se m& tam, chodila jsem tam s prvnim @dé&m na navévy, v dobach,
kdyz se to rozjizélo, dokonce jsem jednu dobu vedla kazdy tyden hodpivu, zaala
jsme se zajimat vice teoreticky o montessori a evaldSyn nastoupil do montessori
Skolky, nejdiv to bylo dobré (mohla jsem tam byt kdykoliv s pjrale pak se mu tam
nelibilo a jA ho HSti rok zapsala do statni Skolky s waldorfskymikgr Pochopila
jsem, Ze to, co se libi gnse nemusi nutnlibit jemu. Myslim, Ze mu nevyhovovala
rozmanitost, kterou Skolka umic@vala. Velice ho zklidnilo, kdyz ve statni Skolcd b
kazdy den ve stejnou dobu na stejnéiStha dalo se ¢ekavat, ze tomu tak bude cely
rok. V montessori Skolce se organizovdizmorodé a zajimavé vylety a na tiejme
jeho psychika nebyla zrald. Pak mu nevyhovovalangeditelka, nesedli si bez
zjevnych pic¢in a pokazdé, kdyz tam rano byla ona, plakal, nesgtbezpené. Moje
rozhodnuti dat ho ptybylo také ovlivieno cenou (porr vykon/cena). M samotné by
se v takové Skolce libilo, libi se mi, Ze sedeth gistupuje partnersky a sigrou.
NezastraSuji se a netrestaji, hledaji si sami cksiodpowdnosti, @stuji vnitni
motivaci. Nutno dodat, Ze to je velmi ndng a dlouhodoby proces a ve velikéreni
zalezi na kvalitach a vyslpsti Wwitele (pra¢ v téchto oblastech, coz neni
samozejmosti), ktery dti inspiruje vlastni autenticitou a je spiSeiaypwdcem nez
dozorcem.

Pripada mi, Ze takové prdaedi dokonale kopiruje rodinné prisdi bezpé&i a divéry,
kde si di¢ maze"zkousSet sit", ale na druhou stranu jeidal chrasno a kontrolovano,
coz za jistych okolnosti ite jeho samostatnost a fxmst brzdit. Zkratka motivace
nekterych rodén je ukovana strachem o své miky a potebou jim zametat cestu, aby
nadhodou neslapli do hovinka, aby nezazily n&disp VetSina rodén byla spis
piremyslivych a citligjSich. Tim, Ze se za Skolku platilo, tak také&sSina chéla
ovliviiovat chod Skolky sirem, ktery jim pipadal spravny, a&kdy bylo €zké to
skloubit. V demokracii panuje vzdycky vic nespokmjsti neZz v autoritdkém
systému.

Se statni Skolkou jsme byli spokojenéjtalka i Skolnice i kolektiv ok. Zde to na&ze
zacatku pisobilo jakocerna dira, kam ditsticim, a pak zase mi ho systém vyplivne a ja

nemiZu nic moc ovliviovat, ¥ci se dozvidam zprastdkovar’ skrze di¢ a ne na
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vlastni @&i. Musela jsem "pustit" kontrolu atdérovat synovi, Ze si povede d&b
Systém je nastaven néitele - laskavou autoritu,&ti mély miin svobody. Skolnice na
n¢ ob¢asivala nesmysly, ale zdalo se, Ze ji berou i take &H#i, Ze je ma rada, akorat
neumi komunikovat.

V otazce Skoly jsem se znovu dostala k otazce atdenativa an@i ne a zvolila jsme
statni Skolu. Mame sk¥ou witelku, kterou jsme si vybrala, syn je v prvrfide
spokojeny. Ja naém vidim stres ze znamkovani, postupnou ztratu lehkavosti a
tvorivosti v procesu &eni. Postupentasu také zgna gevazovat "mus” nad viiiti
motivaci. Zkratka adaptuje se na celospetsky ¥tSinovy systém. Co sedy vztahu
se spoluzaky, tak tam to vnimam jako boj &iré se nam tak objevovat zharstvi a
sougzivost, trochu mto mrzi, ale je to tak. Do alternativy jsem hangedala, tam mi
aktualreé nejvic vadi, Ze ditje v prostedi, které mu neumaije prozitek selhani, vse je
nastaveno tak, aby dirastalo za vSech okolnosti ok. To je super, ale dohal takto
Ize chranit? Navic gikam, Ze do idealniho prdstli (do jakéhosi vakua) hodtu dat
kdykoliv.

Otazkou pro ma je, co je to realny prozitek selhani, kdy hgizaétem ordinovat? Ale
citim, Ze kdyZ je nen&ime prochazet frustracemi a konflikty s dmwma dima, tak

méame zaddno na problémy.

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich skol?

Maminka byla ze zgtku gredSkolni dochazky svého syna velkdizpivkyni
alternativniho vz8avani, konkrétéd montessori pedagogiky. Syrreg vSechny
pozitiva tohoto typu vz&lavani, nakonec odmitl dochazet do montessori §kolk
Lépe snasi dochazku do trédii Skolky, kde mu vyhovuje pravidelnost a vice meén
nemenny sled udélosti kazdého dne. Lépe se v tomtdipaisorientuje. Mamince
vadi na alternativnim vzthvani gredevsim prosedi, které neumaitije ditti

realny prozitek selhani.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finaini

naranost?

Ano, je to jeden zid/odi odmitnuti alternativniho vathvani.
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ZORA

Maminka Zora je dal$idastnici vyzkumu. Zije na vesnici, kde vychovavassgm
manzelem svowtyiletou dceru. Vystudovala bak#&é&y obor na vysoké Skole a
pracovala v socialni sfé. V sodasné dob pracuje jako pedagog. Jeji muz je
stredoskolsky vzéany.

Zotina vypowd na mij apel ,Mohla bys md vyprawt o tom, co E ovlivnilo ve vykeru
Skolniho zé&izeni pro Tvoje d&?" zrela nasledové&

.Moje dcera nav&vuje klasickou statni Skolku. Pazgsem reagovala naiplaseni do
waldorfské Skolky, a tudiz jsme se nedostali naaegijatych. V letoSnim roce budu
podavat phlasku pouze do waldorfské Skolky. Jsebegwedcena o jejich kvalitach.
Hlavni divod pr@ chci, aby dcera chodila do této Skolky je, ZeZzilfie waldorfu
koresponduje s mymi vychovnymi cily.¢ se zde vyviji fyzicky, psychicky, ale i
duchovr. Pracuji s firodnimi materialyg¢asto chodi do lesa a to za jakéhokoli¢gsd,
mohou pracovat na zahkad riznym n&inim a vyralst raizné \&ci. Nechci, aby dcera
podlehla spoknosti, ktera je zagkena hlavi na vykon a spdebu materialnich &ci.
Chci, aby si své @stvi uzila naplno, obklopen&ipdou a vlidnymi lidmi. Co jsem
samozejme fesila ffed rozhodnutim o této $kolce, bylo dojid Zijeme na vesnici a
dojizckni tolik kilometri do Skolky neni idealni, ale jsem ochotna to prerdadlat.
Byla jsem na informativni sélzce, kterou Skolka gadala, a tam jsem se deézla
dalSi podrobnosti. Vidim i ttasovou narénost, ktera je na rodiny kladena. Obavam se
toho kolokthu Skolka, prace, domacnost. Je to takovy protipibadicni Skolce, kde
jakoukoliv informaci musim zditelky dolovat. \&tim, Ze si dcera Skolku uZzije, Ze bude
spokojena.”

V zawru vyprani pokladam otazku: CtikaS na nazor, Zze waldorf i jina alternativa
negipravi di¢ na &zny Zivot? ,A co je Bzny Zivot? To je pro kazdéhaeo jiného.
Nékdo ma nastaveny priority tak, Ze vSe pooe vykonem....jakou znamku jsi
dostal?....kolik vydlavas?... Nkdo jiny ma Zivot nastaveny tak, Ze se pta...... rogumi
tomu, co jsi se nail?..... bavi & co &las? Nejde fecefict, Ze co je dobré pro Tebe,

bude dobré pro tn Jsem rada za pluralitu, ktera ve Skolstvi vznikkddobré mit volbu!
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1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davaji¢i nedavaji do alternativnich Skol?

Cesta alternativniho v2tvani je pro maminku jasnou volbou. Preferuje
waldorfskou pedagogiku, kterou upiaje na své ddei doma. Sympatizuje

predevsim s duchovnim roznem, které Steinerovo dilo bezpochyl#nasi.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihdd@vani finaini

nara:nost?

Maminka neodmita alternativni wddvani a je ochotna diséento nadstandard

umoznit.

TEREZA

Tereza je maminkou 3Sestnactiletého syna. Zije s@mswnanZelem na vesnici.
Vystudovala vysokou Skolu a pracuje jakitelka.

| ji Zadam o vypravovanitfpéhu. ,Mohla bys n§ vyprawt o tom, co E ovlivnilo ve
vybéru Skolniho z#zeni pro Tvoje d&?" Zni takto.

,Syn navgvoval ZS Waldorfskou od 6. #aiku. ProtoZe jsem se o alternativni vyuku
zajimala jiz ped narozenim syna, uvitala jsem aktivitikkalika lidi z krajského résta,
ktefi iniciovali zaloZeni waldorfskeho Skolstvi a td jaredSkolniho, tak i zakladniho.
Stala jsem se tedjlenem collegia, coz byla o0.p.s., ktera o zaloZealtlarfské Skolky i
Skoly usilovala.

V dokg, kdy mel syn nastoupit Skolni dochazku, tak prvnénik jeS€ neexistoval. V té
doke jsem wila na malotidni zakladni Skole, rozhodla jsem se, Ze syn nasido ,mé*
Skoly. Kdyz byl syn v 5. réniku, byla moZnost, aby nastoupil do &niku waldorfské
Skoly. Po vykonanych pohovorech byiljat.

Rozhodnuti umistit syna do waldorfské Skoly bylo pine jednozriaé. Krong toho,
Ze jsem zastankyni alternativ, bylo dalSim rozhimilyj momentem fakt, Ze musekjit
na druhy stupea ja jsem ctéla, aby gesel do kolektivu nayvzniklého.

Pokud by syn nav&toval waldorfskou Skolu od 1. ¢niku, byla by pro & situace
Mozna \tSi problém s tim, Ze nedostava znamky jseétarng, neb@ jsem zgtnou

vazbu ngla jen jednou résicné — po skotieni epochy. Zgtnou vazbu jsem #ta diky
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slovnimu hodnoceni a jednou zdl pok diky konzultacim, které probihaji vzdy
v pifitomnosti dikte, rodéa a vywujicich.

Pozitivum vidim ve vztahu ditelt a zaki, v pratelské a fijemné atmosi@ Skoly a
v pozitivni motivaci, které se Zaik dostava. Negativem byl pro mne nahkgyod

slovniho hodnoceni na znamku v &niku kvili ptijimani na stedni Skolu.”

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich skol?

Maminka je zastankynalternativniho vzélavani. Pro svého syna zvolila systém
waldorfského vz&lavani, ktery z&al now vznikat jak na trovniigdSkolniho, tak i
Skolniho vzdlavani. Jako pozitivum je maminkou nahlizeno nekliskoly a

péstovani pozitivni motivace. Negativem se projevdyod slovniho hodnoceni ve

znamkovani v poslednimdoiku kuili ptijimani na stedni Sklu.

2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihdd@vani finatni

nara:nost?

Neni. Syn absolvoval druhy stupeakladni Skoly waldorfske.

JITKA

Posledni fibéh celého vyzkumu uzavira maminka Jitka, ktera &Ajedinou na
venkow. Spoléné¢ s manzelem vychovavaji dceru z partnerovadphoziho vztahu,
dale pak spolmého syna a nyni je Jitka ¢ekavani dalSihoffrastku do rodiny. Jitka i
manzel jsou vysokoSkolsky v&dni. Jitka pracovala kratce na soukromé vysokdeSk
v administrati¢.

Svoji posledni vyprastku Zzadam o vypraini piibéhu a pokladam ji otazku: ,Mohla
bys nt vyprawt o tom, co E ovlivnilo ve vykeru Skolniho z&zeni pro Tvoje d&?"
ProtoZze Zijeme na venk®vv malé osadl siidkym kontaktem s jinymi rodinami
s malymi d@tmi, o tom, Zze dame syna do Skolky, jsméatiauvaZzovat porrné brzy,
kolem jeho 2,5 roku. Neckt jsem jit do prace, aledha pocit, Ze syn jeip obéasném
kontaktu s étmi spi$ zakknuty a nema poebu s dtmi jit priliS do kontaktu. Nyni se
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jiz na to divadm jinak, mozné jsme mohli geghvili patkat, véemz mne utvrdil osobni
pohovor s pani ditelkou v MS, kterou syn nav&tuje. Ale absencedti a nase nechu
byt synovi jedinymi partnery ve i@, byly rozhodujici. O alternativv synow
predSkolnim vzdlavani jsem zé&ala uvazovat jako o jedné z moznosi&hBm studia na
VS jsem se seznamila s alternativnimisyrv pedagogice addéla jsem, Ze v krajském
mesté funguji rekterd alternativni fedskolni z&zeni. Utité hralo také roli vnini
souzreni s alternativou, tauz s Montessori nebo Waldorfem a respekt &idjako

k individualitt, naSe prozivani roghvstvi a naSeho partnerstvi, vztahu k Zivotu i
vnimani s¥ta, zazitky ze Skolstvitgiz z vlastniho dtstvi, nebo s partnerovou dcerou,
jejimz prostednictvim poznavame a naslédragujeme na soéasny stav v klasickém
Skolstvi. Informace o Montessori Skolce jsme zigk&x internetu, referenci odqiel a
pak jiz @i osobnim setkavaniip,zkusebnim tydnu“ Bhem prazdnin, kdy jsem se
synem dochézela do montessori Skolky, abychomasivgbkouseli, jak to funguje a jak
to budemeii nebudeme zvladat. Rozjednané jsmdi feste dwé dalSi moznosti, prvni
byla lesni Skolka a druhou mistni klasicka Skolkdgrou no¥ otevirali tento rok ve

vesnici vzdalené asi 1 km od mista naSeho bydlist

Nakonec volba padla na montessori Skolku. Ovlivmiloe i osobni poznani présti
béhem zkusebniho tydne ve Skolce, intimni, domacbatéra a fistup. Skolka ve mh
vzbudila divéru. Myslim si, Ze jsme i Stésti, spokojené @i jsou toho dkazem a ja
jsem £m Zenam v&na, jak k dtem i k nam — rodam pristupuji. Jsem rada i za lakto-
vegetarianskou stravu s dovozentaibze zdravé jidelny. Spoluprace s fdie strany
pedago@ je dobra, citim se ,byti zapojenou* dard v MS. Bude-li to v naSich
finannich moznostech, radi bychom syna i nadéle dawaltéto Skolky, kde je jiz
zvykly, navazal vztahy sémi i dosglymi. Negativem je snad pouze firan
naranost. Ta ale mozna zawje WtSi zainteresovanost ra@di do chodu Skolky,
nebereme to tak automaticky, ale zajimame se rifjspie se a snazime séa se také

nawit.

1) Co vede rodie k tomu, Ze svédti davajici nedavaji do alternativnich skol?

Dat dit do alternativni Skolky byla pro maminku n&jpzertjsi volba. Kontinuita

prostedi domaciho aipdskolniho, individualniijistup a respektovani osobnosti

jejiho ditte vedli k tomu, Ze syn na¥suje montessori Skolku.
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2) Je hlavnim impulzem pro odmitnuti alternativnihddavani finani

naranost?

Neni. Pro maminku jefpdSkolni vzdlavani priorita, protozéim mensi dit, tim

dulezit&jSi pristup, ktery k 8Bmu nastavujeme, jak doma, tak v niske Skole.
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6. SHRNUTI A ZAV ER

Monika | Alzbéta | Petra Karolina | Justyna | Zita Zora | Tereza| Jitka
Vzdélani vysokoskolské
Bydleni

Byt Byt Dim Dim Dam Byt Dim Dam Dam
”VH
Bydleni | Sirsi .

Centrum| Centrum Periferie Periferie| Centrum  Ves Ves Ves
kde* centrum
Porod
prvniho 31 28 31 22 29 31 29 26 29
ditéte
Pocet

. 2 3 2 2 2 2 1 1 2

déti

Tabulka¢. 1: Rodinna situace vyprétky
Zdroj dat: vlastni vyzkum

Z vySe uvedenych dat vyplyva, Ze respondentky,ékteyly ochotné vyprat swij

piibéh o hledani Skolniho Haeni pro své dit jsou vysokosSkolsky vzhné Ziji

v centru krajského #sta nebo v SirSim okolii na periferii (¥tSinou dobe dostupné

MHD). Tii Ziji na vesnici. Z dat @orodu prvniho déte je dolie ¢itelnd i informace, Ze

Zeny se po studiuémovaly své karige a zajndim a az posléze planovaly zalozZeni

rodiny. Vyzkum kopiruje trend dneSnich matek, ktpayod prvniho déte planuji

v praiméru okolo svychiticatych narozenin.#i@dmstem vyzkumu uz neni zminka o tom,

zda thotenstvi byla planovana, nepldnovand nebo zdaariayla ungle oplozena.

Pocet diti v rodinach opt kopiruje trend dnesSni doby, tj. @wéti. Tii rodiny se

odchylily od pfiméru — jedna rodina maét tii, dalSi d¥ rodiny maji jedno dé
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ALTERNATIVNI SKOLNI ZA RIZENI
Odmitnuti Prijeti
Navaznost Partnersky fistup
Dojizdeni Kontinuita zivota doma a zivota ve Skole
Mimo realitu BZného Zivota Respektovani patb ditte
Prechod mezi Skolami MensSi kolektiv
Sekté&stvi (u waldorfské Skoly) Duvéra
Finartni nar@énost Vnitini motivace (u montessori Skoly)
Nepripravi di€ na &zny Zivot Kopiruje rodinné prosedi (bezpé,
Rozmanitost pro psychicky nezraléadit diivéra)
Neumo#uje prozitek selhani

Tabulkag.2 Alternativni Skolni zéizeni
Zdroj dat: vlastni vyzkum

Prvni skupinu tvii maminky, které se rozhodly svétidvzdlavat v alternativnich
Skolnich z&éizeni. Z uvedenych vyprémi vyplyva, Ze nejrozBnsjSi je systém
Montessori Skoly a Waldorfské Skoly. Vzorek méhakgmucita 9 maminek, z nichz
dv¢ se rozhodly pro waldorfskou pedagogikuigpto montessori pedagogikui{femz
jedna své rozhodnutiehodnotila a syn nav&tuje klasickou statni sSkolku).

Spojujicim prvkem &hto matek je fedevSim souzmi s alternativnim fistupem
k Zivotu. Zajimaji se o zdravé stravovani, Zivghndstedi a ekologii a v neposledni
fackt také o pinos, ktery niZze Skola mit na osobnost jejichai@ Pelivé zvazovaly
vybér Skolniho z&zeni, mnohdy vybiraly z vice moZnych variant. Bvé rozhodnuti o

Skole potebovaly mit dostat®ié mnoZzstvi informaci.

Odpoudi na to, co vede rotk k tomu, ze DAVAJI svédi do alternativnich Skolnich
zarizeni je pedevsim snaha o individualniigtup k dikti, respektovani osobnosti &,
mensi kolektiv a dvérné domaci progdi. EtSina maminek ve svém vypréni

zminuje, Zze chce docilit kontinuity domaci a skolni hgey.

Jitka a AlZlgta jsou rady za zdravy #pob stravovani, ktery Skolka prétdzabezpéuje
dovozem ze zdraveé jidelny. ®Be shoduji v nazoru, ZéeulsSkolni vychova je pro dit
zédsadni v uty&ni vzoré chovani. Zita rov& sdili nazor na iezitost gedskolni
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vychovy. Zarové je velice otavou, pozornou a empatickou matkou, protoze byla
schopna reagovat na synovu psychickou nevyzratastemto typ Skolky. ehodnotila
swvij postoj vici predskolnimu zézeni a umoznila synovi dochazet do klasickeé
matdské Skoly, ktera vice vyhovovala jeho jgitdm, pro s§ vSedni program. Zora
sleduje duchovni rozén, protoZze chce dceru vychovavat nemateridlnimisapem,
spiSe v prodnim s¥té¢ bez zbyténého technického zabezemi. VSechny tyto matky
chtgji byt zapojeny do ¢hi ve Skolce. Ckji byt informovany o svych &ech a chiji

celkow vice komunikovat a ovlinovat cni ve Skolce, kam ditdochazi.

TRADICNI SKOLNI ZARIZENI

Odmitnuti Prijeti

Autoritativni gristup Tradice a zkuSenost

Velky kolektiv Dostupnost a tim i samostatnost pra dit
Nemoznost nic moc ovlivnit .chodila jsem tam ja, ditbude taky"

Méne¢ svobody pro dé
Stres ze znamkovani
Prevladajici ,mus" ped vnitni motivaci

Soutzivost, znakaistvi

Tabulkag¢.3 Tradiéni Skolni z&éizeni
Zdroj dat: vlastni vyzkum

Druhou skupinou jsou maminky, které zvolily pro sidi cestu klasického Skolniho
vzdklavani. Prioritou fi hledani Skolniho Z&eni pro jejich dit se stala dostupnost
Skoly od bydlist.

Abych zodpowdéla otdzku, co vede ro#k ktomu, Zze své dit NEDAVAJI do
alternativnich Skolnich &eni, tak odpoddi je predevsim nezajem o tento &vaci
proud, neznalost problematiky a celkawdmitnuti jinakosti ve vychovnych procesech.
Rodike nemaji dvod ani vnitni motivaci, kuli které by uvazovali o jiném nez
tradicnim Skolstvi. Jsou zastanci vychovnych tradic aekosti. Neexperimentuji. Jako
nevyhodu ozn&ji predevsim Spatnou navaznost v jednotlivych stupnikbing
dochazky. Mnohé odpedi snmefovaly k nerealnosti a Spatndigravenosti na &ny

Zivot.
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FINANCNI NAROCNOST

jako hlavni divod odmitnuti alternativniho vhvani

Druhou otazkou tohoto %eni byl gedpoklad, Ze hlavnim t@odem odmitnuti
alternativniho vz#8avani je finadni nar@nost. Tento fedpoklad se nenaplnil. Pouze
jedna matka uvedla, Ze hlavnimivddem k odmitnuti alternativniho Skolniharizeani
je jeho finakni nar@nost. Ostatni matky uvaly jiné hlavni divody, které vedly

k odmitnuti tohoto typu vatavani.
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