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Znalost ciziho jazyka hraje v dnedni dobé ¢im dal tim vétsi roli. PFi uchézeni se o préaci
je to jeden z nejcastéjSich poZzadavki a ovladani alespori jedné cizi feci se dnes poklada
témér za samoziejmost. A nejen ddvody pracovni nas vedou k rozsifovani znalosti a
dovednosti v této oblasti. Diky globalizaci, internetové komunikaci a téméf neomezené
moZnosti cestovat mame potfebu se dorozumeét i s lidmi z druhého konce svéta. Tyto
mozZnosti nas primo vybizi k tomu, abychom nezUstali vici okolnimu svétu lhostejni
a diky cizi feCi pochopili odlisné kultury, zvyky, hodnoty. To nas také vede k uvazovani
o rozdilnosti narod(, odstranéni bariér mezi nimi, vzajemnému porozuméni, k vétsi
toleranci a solidarité.

V souvislosti s potfebou umét cizi jazyky, se v poslednich letech ohromné rozsifily
jazykové Skoly. Jak statni, tak soukromé. Neustale se z rliznych reklamnich poutacl
dozvidame, jak se co nejrychleji a nejefektivnéji naucit cizi jazyk. Rlzné instituce
nabizi také riizné metody vyuky, ale cil maji vZdy stejny, a to naucit cizi fe¢. Kazdému
vyhovuje jina metoda, neexistuje Zadna univerzalni, kterd by byla vhodna pro viechny.
Proto by mél lektor dobfe volit a kombinovat metody pro danou skupinu.
A pravé mé zkuSenosti se zplsoby vyuky mé privedly k tématu této bakalarské prace —
vyuka cizich jazyk{ s vyuzitim dramatické vychovy. Ze zékladni i stfedni $koly jsem si
odnesla velmi dobrou gramatickou pfipravu, ale bohuZel, mluvit cizim jazykem pro mé
bylo témér nemozné. A to je problém velkého mnoZstvi studentd. Ve tfetim rocniku na
vysoké Skole jsem se tedy rozhodla tuto situaci zménit a prihlasila jsem se na studijni
pobyt Erasmus. PFi studijnim pobytu na norské univerzité jsem méla moznost navstivit
velké mnoZstvi mistnich Skol. A pravé to mé inspirovalo k vybéru mého tématu.
Souvislost s oborem, ktery studuji — Pedagogika volného Casu — je zfejma. NezaleZzi na
tom, jestli uime cizi jazyk ve Skole nebo ve volnoCasovém zafizeni. Cilem je stat se
dobrym  lektorem a co nejvice se  priblizit  vyty¢enym  cilim.
A pravé znalost vyukovych metod a kreativni pfistup k praci jsou pro vyucujiciho
klicové.

Dramaticka vychova nemusi byt pouze samostatnym pfedmétem, ale také vhodnou
vyukovou metodou, nejen pro vyuku ciziho jazyka. Dramatické prvky mlzeme vyuzit
ve vyuce Ceského jazyka a literatury, déjepisu, zemépisu a v dal$ich pfedmétech. Mize
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mezi rdznymi jevy, lidmi, vécmi, samostatné myslet

a ucit se zkuSenosti. To, co sami zaZijeme, si jisté zapamatujeme lépe, nez to, co jen
Gteme nebo slySime. Zéaci si utvafeji vlastni pohled na svét, jsou vedeni
ke komunikaci a spolupréci. Zaroven je pro Zaky tato metoda mnohem zdbavné;jsi nez
jen pouhé drilovani a reprodukce u€iva. Dramaticka vychova ve vyuce je vhodnd jak
pro déti, tak pro dospélé. Mize se prizplisobit osobnosti ¢lovéka, individualnim
rozdillm.

V této bakalarské praci Ctenarfe nejdrive seznamuji s tématem cizi jazyk. Poté s tim,
co je to vlastné dramaticka vychova a ve tfeti kapitole pojim tato dvé témata dohromady
a na nékolika prikladech znazorfuji, jak je prakticky mozné vyuZzit dramatické prvky ve
vyuce  cizich  jazykad. Ziskané informace  jsou  Cerpdny  z Ceske
a anglické literatury.

Cilem mé prace je charakterizovat cizi jazyk a seznamit Ctenafe s rlznymi
metodami ve vyuce cizich jazykd, dale charakterizovat dramatickou vychowvu, a to jako
pfedmét i vyukovou metodu. Hlavnim cilem je ovSem popsat vyuZiti dramatickych
prvkl a hry ve vyuce ciziho jazyka a to konkrétngji na metodé Act and Speak, podle
které jsou také popsany dvé konkrétni hodiny na Zakladni Skole Marjanka. Jsem si jista,
Ze je to metoda velmi inspirujici pro ucitele a lektory ciziho jazyka.
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V dnesni dobé uz snad ani nemlze byt pochyb o dlleZitosti vyuky ciziho jazyka.
VeétSinou se jedna o anglicky, diky naSi geografické poloze Casto také némecky jazyk.
Nebyva ovSem ani vyjimkou moznost vzdélavani se v dalSich cizich jazycich jako jsou
Spanélstina, francouzstina, rustina, italStina a dalsi. Téma vyuky cizich jazykd je
aktualni a je pFiinou znacnych starosti vétsiny evropskych skolskych systémd. Studium
cizich jazykd stoji Cas i penize jak jednotlivce, tak spole¢nost. Nase jazykové
schopnosti ndm vSak umoziuji byt produktivnéjsi. Znalost cizich jazykl je v soucasném
Svété v podstaté nutnosti.

NaucCit se cizi jazyk neni otdzka chvile, je to béh na dlouhou trat' a ktomu je
zapotfebi sprdvné motivace. Kdo se snazi jazyk naucit, se nesmi nechat odradit
moznymi pocate¢nimi netspéchy. Samoziejmeé, ¢im dfive se s cizim jazykem zacne, tim
Iépe. UCeni se cizimu jazyku jiZz v raném véku ma pozitivni vliv na intelektudlni vyvoj a
obohacuje mentélni rozvoj ditéte. V tomto obdobi se jeSté vyviji a roste mozek ditéte,
uvaZzuje pruznéji. Je schopny vstiebat obrovské mnozstvi nového a nenasiln, pfirozena
forma uceni se cizimu jazyku bude pro dité jednou obrovskou vyhodou. OvSsem ani
star$i generace nemusi z{stavat pozadu. Je to pro ni sice tézsi, k uceni je zapotrebi vice
vile a dfiny, ale ani pro ni neni ovladani ciziho jazyka k zahozeni. Nemohu opomenout
ani to, Ze znalost ciziho jazyka mize snizovat projevy nasili, rasismu nebo xenofobie
vlci lidem odli$né barvy pleti, ndboZenstvi, kultury. Odstranéni jazykovych bariér ndm
umoziiuje studovat €i pracovat v jiné zemi, poznat odlisné zplisoby Zivota, zjistit, jak se
daji véci délat jinak. To jsou zkusenosti, z kterych mlzeme Cerpat po cely pracovni i
osobni Zivot.

Vyucovani cizim jazyklm neni nova disciplina, jeji kofeny sahaji do davné historie,
oviem Ceska republika byla diky politickym, historickym i jinym ddvodim ve vyuce
cizich jazykl trochu pozadu. Je to jen malo pres dvacet let, co se ve Skolach prestal ucit
rusky jazyk (ke kterému méla spousta lidi odpor) a naSe zemé se zacCala otevirat svétu.
Chvili oviem trvalo, neZ jsme ziskali kvalifikované uCitele, ktefi uméli uit cizi jazyk,
stejné tak, jako jsme si museli uvédomit dllezitost ovladani cizich jazykl. Jesté ma
generace (zejména na menSich z&kladnich Skolach), se potykala s nekvalifikovanymi

uciteli, Spatnou motivaci a zplsobem uceni, ktery byl pro déti znacné neatraktivni.
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ale prevazné minulosti. Dnes si miZeme vybrat

th Skol, vyjimkou nejsou ani materfské Skoly s vyukou

anglického ¢i némeckého jazyka, na Skolach €asto miizeme potkat rodilého mluvéiho a
ucitelé se vétSinou snazi své Zaky spravné namotivovat.

Jak piSe J. Hendrich, dllezita je nejen volba jazyka, ale zaroven i efektivnost jeho
vyuky a uceni. Dotykdme se tak celé Skaly faktord, které ovliviiuji ¢i podmifiuji
cizojazyénou vyuku.*

BohuZel, stale se stava, Ze studenti nejsou schopni cizi jazyk pouZivat v praxi. Maji
do praxe, jim déla potize. S vyuZitim dramatické vychovy
a jejich prvk( se mohou tyto problémy eliminovat.

1.1 CI1ZIi JAZYK V RAMCOVEM VZDELAVACIM
PROGRAMU (DALE JEN RVP)

Né&rodni program rozvoje vzdélavani (tzv. Bila kniha) je dokument, ktery vymezuje
pocCatecni vzdélavani jako celek. Rdmcové vzdélavaci programy pak vymezuji
~ramce” pro jednotlivé etapy vzdélavani (predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani).
Kazda zékladni a stfedni Skola si vytvari svlj Skolni vzdélavaci program tak, aby
realizovala pozadavky RVP.

Pfesto, Ze ma bakalarska prace nema byt zaméfena pouze na vyuku ciziho jazyka
v zékladnim vzdélavani, nasledujici Fadky jsou pro nas dalezité, jelikoz se dale
sezndmime s vyukou ciziho jazyka na jedné konkrétni zakladni Skole. Proto si Ramcovy
vzdélavaci program dovolim ve zkratce pfedstavit.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly je rozdélen do deviti oblasti.
Zahrnuje mimo jiné oblast Jazyk a jazykovd komunikace. Tato vzdélavaci oblast se
realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal$i cizi jazyk.
K podstatnym znaklm vyspélého absolventa zakladniho vzdélavani patfi dobra Groven
jazykové kultury a to nejen kultury materského jazyka, ale také kultury jazyka ciziho.
Vyuka ciziho jazyka poskytuje pfedpoklad pro komunikaci Zak( v ramci Evropy i svéta.
Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk nam nabizi moZnost k pochopeni a objeveni skutecnosti,

' Srov. HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazykd. Praha: SPN, 1988, s. 17.
9
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|, které nam zprostfedkovava matefsky jazyk. Uceni

nasi fadu vyhod jako je snizovani jazykové bariéry,

prispiva ke zvySovani mobility jak v osobnim Zivoté jednotlivce, tak napfiklad v dalSim
studiu €i v budoucim pracovnim uplatnéni. Vytvari podminky pro spolupréci Skol na
mezinarodnich projektech, umoZriuje poznavat odlisné kultury, tradice, zplisoby Zivota
lidi jinych zemi a tim podporovat a prohlubovat mezindrodni toleranci a porozumeni.

V RVP pro zékladni vzdélavani jsou formulované poZadavky na vzdélavani
v cizich jazycich, vychazejici ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky,
ktery popisuje rdizné arovné ovladani ciziho jazyka (A1, A2) a vymezuje kompetence
komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (znalost
sociokulturniho prostredi a reélii zemi, ve které se studovanym jazykem hovofi).

Nemalou roli pfi osvojovani ciziho jazyka hraje kvalita osvojeni znalosti
matefského jazyka a motivace pro uceni. Skvélou motivaci mlize byt pro zaka prakticka
zkugenost — zvladnuti byt jen zakladni komunikace v cizim jazyce.?

Ke kvalitnimu osvojeni jazyka mohou také prispét prvky dramatické vychovy, jez
je zafazena v RVP ZV jako doplfujici vzdélavaci obor.

1.2 DIDAKTIKA CIZICH JAZYKU

Didaktika cizich jazyk( je samostatnym védnim oborem. Jejim predmétem je Fizeni
cizojazyéného ucent.?

Za prvni soustavnou teorii vyuky cizich jazykl muze byt pokladano jiz dilo J. A.
Komenského Linguarum methodus novissima (Nejnovéjsi metoda jazyk(, 1648),
dodnes vsak proces emancipace tohoto oboru nelze povaZovat za ukonéeny.*

V oblasti vyuky cizich jazyk(l a jejiho vyzkumu se odehrava v soucasné dobé
obrovsky rozvoj. Asociaci zabyvajicich se vyukou jazyk( (hlavné anglictiny) a jejich
didaktikou je obrovské mnoZstvi, proto je velmi obtizné sledovat a systematizovat

vyzkumné a metodologické trendy. Didaktika cizich jazyk( je pedagogickou

? Ramcové vzdélavaci programy [online], [cit. 2012-3-1]. Dostupné na WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-
programy?highlightWords=RVP+z%C3%A1kladn%C3%AD+vzd%C4%9BI%C3%A1v%C3%A1n%C3
%AD>.
* Srov. CHODERA, R. Didaktika cizich jazykt: Uvod do védniho oboru. Praha: Academia, 2006, s. 15.
* Zivotopis Jana Amose Komenského [online], [cit. 2012-3-2]. Dostupné na WWW:
<http://www.spisovatele.cz/jan-amos-komensky>.

10
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l(vdme obnoveni z&jmu predevSim po takzvanném

etech minulého stoleti — na tomto pFikladé Ize vidét

politicky vliv na didaktiky - v obdobi od roku 1948 az do roku 1989 jsme mohli
pozorovat podporu ruského jazyka a naopak negaci jazykl zapadnich.

Didaktika cizich jazykd ma velkou vnitfni diverzifikaci — pod jednim zastfesujicim
terminem funguji didaktiky rGznych cizich jazykd (didaktika anglického, némeckého,
Spanélského, francouzského a dalSich jazyk(, veetné jazyk( tzv. mrtvych
&i umélych).

Didaktika cizich jazyk(li ma také Siroké pole pomocnych véd at’ uz blizsich ¢i
vzdalengjSich. Dle Chodéry ma didaktika cizich jazyk( tfi sledy pomocnych véd.
Kromé filosofie v prvnim sledu predstavuji jadro téchto pomocnych véd obecna
lingvistika, obecnd psychologie a obecnd didaktika, jejich prostfednictvim se pak
uplatriuje dal$i sled pomocnych oborl. Mezi né patfi — oborova lingvistika (napf.
germanistika, lingvistika), pragmalingvistika, sociolingvistika, psycholingvistika,
obecna pedagogika, socialni pedagogika, pedagogicka a vyvojova psychologie a dalSi
a dalgi.°

Rozdélujeme deset didaktickych principl soucasného cizojazyéného vyucovani.
Jsou jimi: 1. princip jednoty vzdélavani a vychovy, 2. princip védeckosti, 3. princip
pfimérenosti, 4. princip systematiCnosti (soustavnosti), 5. princip uvédomélosti,
6. princip aktivnosti Zakl, 7. princip samostatné ¢innosti Zak(, 8. princip nadzornosti,

9. princip diferencovaného pristupu k zakém, 10. princip pozitivni motivace.’

1.3 METODY VYUKY CIZICH JAZYKU

Termin ,,metoda” oznaCuje cestu za nécim, ndvod nebo postup, je zpravidla spojen

s ¢innosti, jak se néco déla.

® Srov. BULEJCIKOVA, P. Diplomova préace: Funkce cvigeni ve vyucovani estiny jako ciziho jazyka
[online],  [cit. 2012-3-5]. Dostupné na WWW: <http://www.auccj.cz/starestranky/funkcecvic.htm>.

® Srov. CHODERA, R. Didaktika cizich jazykd: Uvod do v&dniho oboru. Praha: Academia, 2006, s. 28 —
36.

7 Srov. HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazyke. Praha: SPN, 1988, s. 77 — 81.
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=D, ktery v dané oblasti vede k cili, v idealnim pripadé
nezavisle na schopnostech toho, kdo ho provadi. Souhrn pojmd, nastrojii a pravidel, jez
patii k zakladtim kaZzdé védy, popf. i jinych &innosti.*®

Dle Prlchy se jednd o pfistup, pfipadné postup, zplsob vyucovani. Metody

charakterizuji €innost utitele vedouci 7aka k dosaZeni stanovenych cil(i.?

Chodeéra uvadi dva vyznamy metody:

1. Z hlediska didaktiky cizich jazyk( jde o metody v uz$im slova smyslu - za metodu
pokladame vyznacny specificky zplsob ¢innosti ucitele a zaka, jimz si zak za
vedeni ucitele osvojuje védomosti, dovednosti a ndvyky, rozviji své schopnosti

2. Vedle toho rozumime metody v Sir§im slova smyslu - Globalni, generalni pristup

k vyugovani — uéeni cizimu jazyku.™

PFi zkoumani metodickych postupl pouzivanych ve vyuce cizich jazykl zjistime,
Ze metod je velké mnoZstvi, vétSinou se navzajem prolinaji, Casto také byva neujasnény
preklad ndzvli metod, a tak se v rdznych knihdch mdzeme dozvidat rizné informace.
Casto si ovidem miZeme viimnout dvou zékladnich déleni a to na metody pFimé a
nepfrimé.

..V celém historickém vyvoji metodickych smérli ve vyuGovani cizim jazykdm je
patrna protikladnost dvou koncepci, jez je moino ve své podstaté oznalit jako
syntetickou a analytickou. V pedagogickeé literatufe je syntetickd koncepce znama pod
ndzvem metoda gramaticko-prekladova, zatimco analyticka koncepce ve své krajni
formé je obecné& oznagovana shrnujicim nazvem metoda prima.«**

NeEktefi autofi misto syntetické a analytické metody pouZzivaji nazev pFima
a nepriméa nebo pfima a gramaticko-prekladova. Ja se ve své praci budu drzet termind
metoda pfiméa a nepfima.

Za pFimou metodu se povazuje metoda, pfi které je absence materského jazyka.
Metoda nepfipousti preklad a pfimé srovnani s matefskym jazykem, vyuka je pouze

8 HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazykl. Praha: SPN, 1988, s. 17

® Srov. PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 287.
1% Srov. CHODERA, R. Didaktika cizich jazyk(i: Uvod do védniho oboru. Praha: Academia, 2006, s. 93
' HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazyke. Praha: SPN, 1988, s. 257
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A stavi na predpokladu, Ze si cizi jazyk osvojujeme

natefsky jazyk. Cilem této metody je ovladnuti aktivni,

mluvené formy jazyka, diiraz se klade na vyslovnost, dialog. Tato metoda doséhla
velikého ohlasu, prestoZe k ni mohou byt néjaké vyhrady. Jednou z nich mlze byt to, Ze
pfi osvojovani ciziho jazyka nejsou stejné podminky jako pfi osvojovani jazyka
matefského.

Za to neprimé metody kladou ddraz na gramatiku, vyuku jednotlivych slov,

teoretizaci, metoda vyuZiva pfimé srovnani s materskym jazykem.

O vétsiné metod lIze Fict, Ze jsou smiSené, vzajemné se prolinaji. V pribéhu déjin se
vyzkouselo mnoho metod, ja zde ve zkratce predstavim 11 prikladd vyukovych metod,

pouZzivanych napfiklad v jazykovych Skoléch.

1.3.1 Drillové metody (audiolingualni metody)

Tato metoda vznikla za druhé svétové valky, kdy bylo zapotfebi rychle naucit americké
vojaky cizimu jazyku, aby se dorozuméli s cizinci. Vyuka je zaméfena na opakovani vét
v cizim jazyce a drilu. Tato metoda vyuziva behaviorismu, ktery tvrdi, Ze opakovanim
néceho vznikne navyk. Studentlim se nedava pfrilis velky prostor pro samostatny projev.
Hrozi zde riziko, Ze student sklouzne k mechanickému opakovani vét a neni schopen
samostatné vytvaret jiné véty. Gramatika je zde preferovana pred slovni zasobou, coZ
mlZe byt pfi pouzivani ciziho jazyka problém.

1.3.2 Gramaticko — prekladova metoda

Pomérné stara metoda (jeji kofeny sahaji az do stfedovéku), ktera se pouZivala k vyuce
latiny, pozdéji FeCtiny. Tato metoda se pouziva dodnes (s jistymi Upravami), je na ni
postavena fada ucebnic ciziho jazyka a i dnes je relativné hojné vyuZivana ve statnim
Skolstvi. Nejvétsi dliraz je kladen na procviGovani gramatiky a na preklad text(i do
materského jazyka. Slovni zasoba se stava druhotnou. Tento postup vyuky byl podroben

znacné kritice, prevazné z toho dlivodu, Ze z uéeni se jazyku se stalo uceni se o jazyce.
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Ze tento styl vyuky vyhovovat, pro mnohé zkuSenost

jici a mdzZe byt vybudovan odpor vici uéeni se cizimu

jazyku. Problémem mize byt, Ze student sice je schopny vysvétlit rlizné gramatické
jevy, ale v béZzném hovoru nedokaze v cizim jazyce plynné a pohotové komunikovat.
Casto mé také student problém s nedostacujici nebo pro b&Znou mluvu nespravnou
slovni zasobou. Tato metoda mliZe vést ke strachu z komunikace, strachu z udélani

chyby.

1.3.3 Komunikativni metoda

Takto se oznaCuje celd skupina metod, ktera nejvétsi dliraz klade na funkéni jazyk.
SnaZi se navodit ,realné* situace, aby jazyk mohli studenti opravdu vyuZzit v praxi, pfi
bézné komunikaci. Student je veden ke komunikaci, chyby nejsou pfili§ opravovane.
Studenti Casto pracuji ve dvojicich nebo skupinkéach, aby stravili co nejvice Casu pri
komunikaci v cizim jazyce. Tyto metody maji mnoho kladd a v soucasnosti jsou velice
popularni. Nékdo témto metodam vytyka chaotictéjsi pristup k procviCovani gramatiky,
kterd byva odsouvana do pozadi. MliZe se stat, Ze si studenti zvyknou délat chyby,
protoZe nejsou opravovany. Ale bezesporu maji tyto metody velké klady. Zejména to,
Ze studenti ztraceji ostych a strach z komunikace, dokazi se vyjadfit a jsou schopni se
vyjadrit v béznych situacich v cizojazyéném prostiedi. Dilezité je, aby student byl
schopen vyjadrit své myslenky, i za cenu toho, Ze ve vété budou jisté gramatické chyby.

1.3.4 Lexikalni metoda

PTFi této metodé se studenti uci tak, jak mluvi rodily mluv¢i. Neuci se jednotliva slova,
ale kratké véty €i slovni spojeni, kterym se fikd kolokace. Tyto kolokace se studenti
snazi zapamatovat, na jazyk se lexikalni metoda divad z hlediska slovni zasoby
a ne gramatického systému. Diky této metodé studenti mluvi prirozenéji, znaji rdizna
slovni spojeni a hovorové vyrazy. Minusem mlZe byt, Ze se studenti uci véty jako fraze,
bez vétSiho porozuméni gramatického systému. To jim znesnadiuje tvorbu vét pri

vlastnim projevu.
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VIetody zalozene na cetbé a poslechu

Tato metoda neni vhodna pro zacatecniky, nebot’ student potfebuje mit uz urcitou slovni
zasobu. Tim, Ze student hodné Cte a poslouchd texty v cizim jazyce, vstfebava
potfebnou slovni zasobu a gramatiku (Casto se tak déje podvédomé). Tato metoda
nevyzaduje lektora, dudlezité jsou pouzivané materidly. U téch je dllezité, aby
odpovidali jazykové urovni studenta. Ucici se by mél znat vétSinu slov, odbornici se
shoduji na tom, Ze nezndmé slovicka by méla tvofit maximalné pét procent textu.
V takovém pripadé jsme schopni si neznamé slovo odvodit z kontextu a kdyZ se v textu
opakuje, nenasilnou formou si ho osvojime a zapamatujeme. Touto metodou se neu¢ime
aktivni pouzivani, psani a mluveni. Jde pfevazné o porozuméni jazyku. Takeé je tento
zplsob uceni pomérné zdlouhavy, ale na druhou stranu zabavnéjsi nez napriklad

klasické ,,biflovani“ slovicek.

1.3.6 Metoda zaloZena na dialogu

Tato metoda propaguje jakysi navrat ke kofenlim, coz ma byt dialog v cizim jazyce
mezi studentem a ucitelem, pripadné mezi studenty navzajem. Ucebnice a riizné studijni
pomticky jsou VétSinou zavrhovany. Z tohoto pohledu by jazyk nemél byt vyucovan na
zékladé poucek a uméle vytvorenych materiall. Vychazi se z potfeby mluvit. Student se
uci vyjadfit, co chce. V tom mu je ndpomocen lektor. Student si tak pomalu a pFirozené
osvojuje jazykovy systém. Cizi jazyk se vyucuje podle rliznych potieb studenta. Klade
se diraz na praktické vyuziti jazyka. Tato metoda se neda prili$ realizovat ve vétsich
skupinkach. Dalsi nevyhodou je to, Ze se hodiny mohou stat chaotickymi, bez systému
ve vyuce gramatiky a slovni zasoby. Tomuto jde predejit, kdyZ se metoda dialogu

kombinuje s dalSi metodou.
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rocviCovani, produkce

U této metody se ocCekava, Ze vSichni studenti jsou bud absolutni zaCatecnici,
a nebo jsou jejich jazykové schopnosti na stejné urovni. Metoda dbd na spravnou
gramatiku a bezchybné vyjadfovani. Studentovi je predstaven urCity gramaticky jev
v bézném kontextu, ve kterém je mozné se s nim setkat. Prvni fazi je tedy prezentace,
pfedstaveni urCitého jevu. Poté tento jev student procviCuje, aby pochopil a osvojil si
jeho funkci a vyznam. Nésleduje vlastni produkce vét, student se snazi naucenou latku
uplatnit ve vlastnich vétach. Lektor vétSinou nedovoluje chybné gramatické
vyjadfovani. Metoda je vhodna pro studenty, ktefi se chtéji vyjadfovat bezchybné
gramaticky, nékdy na ukor slovni zasoby a pohotového vyjadfovani a maji radi

ucebnicovou systematicnost.

1.3.8 Sugestopedickéd metoda

Tuto netradi¢ni metodu vymyslel bulharsky psycholog Georgi Lozanov. Stavi postup
vyuky ciziho jazyka na poznatcich z psychologie a v dobé svého vzniku - sedmdesata
léta dvacéatého stoleti — tato metoda reagovala na hojné vyuzivané metody, pfedevsim ty
v bulharském 3Skolstvi. UCitelé byli Casto pfisni a vyuZivali pfedevSim gramaticko —
pfekladovou metodu a neddvali dostatek prostoru pro poslech, cteni
a mluveni v cizim jazyce. Metoda stavi na vieobecné zndmém predpokladu, Ze studenti
se lépe ucCi, pokud se citi dobfe a jsou obklopeni pfijemnym prostfedim. Studenti
relaxuji, odpocivaji, aby jejich mozek byl schopen pfijimat beze strachu a obav cizi
jazyk. Metoda je vytvorena tak, aby pamét a tvirci ¢innost mozku byly stimulovany
a uceni tak bylo co nejefektivnéjsi. PFi této metodé hraje vaznamnou roli poslech. Ucitel
Cte cizojazy¢né texty, v pozadi hraje barokni hudba. Metoda zdiraziuje laskyplny vztah
mezi zdkem a ucitelem. Tato metoda ma fadu rlznych variaci, nékteré procvicuji
mluveni a dalsi dovednosti, jiné vyuZzivaji zvlastnich stavi mozku navozenych
prostfednictvim hypndzy. PrestoZe tato metoda mlZe byt efektivni, v soucasnosti
na mnohé plsobi ,Sarlatanskym* dojmem, predevsim kvdli reklamé, ktera zvyraziiuje

jeji ,,zazraCnost* a ,,magicnost*.
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Metodu uvitaji studenti, ktefi radi pracuji ve skupinkach a chtéji se naucit pfedevsim
mluvit v cizim jazyce. Dlraz je kladen na praktické uziti jazyka, na schopnost vyjadrit
sve myslenky a feSit problémy. VétSinou se pracuje ve skupinkach. Studenti dostanou
zadan ukol, ktery je vytvoren tak, aby pfi ném ucici se komunikovali a pouzivali urcitou
gramatiku nebo slovni zasobu. Po vyfeSeni problému studenti analyzuji své chyby,
s uCitelem si vysvétli nejasnosti v gramatice nebo slovicka, kterym nerozumeéli. Vyuka
je soustredéna predevsim na komunikaci, proto se mdZe stat, Ze studenti maji problémy
s gramatikou, nesystematickou vyukou nebo, Ze studenti nebudou umét reagovat
v jinych situacich nez téch procvicenych.

1.3.10 Uplné fyzicka odpovéd (Total Physical Response)

Metoda byla vyvinuta psychologem Jamesem Asherem a dochazi v ni ke spojeni ciziho
jazyka a urcité fyzické reakce. Metoda je vyuZivana zejména pfi vyuce déti, ale da se
dobfe pouZit i pfi vyuce dospélych, zvlasté zacateenikl. Zaci procviCuji poslech
a porozumeéni cizimu jazyku bez toho, aby byli stresovani vlastnim mluvenim, pfipadné
psanim, dokud nejsou pfipraveni. Vyklad ciziho jazyka je doprovazen odpovidajicimi
gesty, pohybovou aktivitou, mimikou. UcCitel dava jednoduché pokyny, které Zak pini.
Napfiklad postavte se, podej mi tuzku, otevii okno a dal3i. Pokyny pini bud jednotlivi
studenti, které ucitel vyvola, nebo cela skupina. Poté mlize néktery ze studentll prevzit
roli uCitele a d&vé instrukce, které jeho spoluZaci pini. P¥i dlouhodobém pouZivani této
metody se objevuji jistd omezeni, jelikoZ spektrum pokynll a ¢innosti neni tak Siroké,
jak by bylo tfeba. KdyZ se ovsem tato metoda kombinuje s ostatnimi, mdze byt zabavna

a funkéni.t?

2 Jazykova $kola [online], [cit. 2012 — 3 — 8]. Dostupné na WWW: <http://ajcilene.cz/index.php/cizi-
metody>.
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Stanovenim vychovné vzdélavaciho cile a jeho dosaZzenim rozvijime a utvafime u Z&ka
stanovené klicové kompetence.

Cilem se rozumi oCekavany vysledek, k némuz Zak ve spolupraci s ucitelem
sméfuje. Zachycuje, co ma student umét nebo védét po skonceni néjakého studijniho
Useku, popisuje jeho kone¢né jednani, chovani, uceni.

Jak piSe Chodéra, R. ,,Z4k musi na konci uéebniho cyklu nejen ,,védét“, ale
predevsim ,,umét*. 3

,» Cil, k némuz ma vyuka dospét, ovliviiuje, resp. urcuje jeji obsah a do znac¢né miry
i vyuGovaci metody. Na druhé strané je viak sam zpétné ovliviiovan obsahem i metodou.“*
Vyukové cile by mély vyhovovat ur¢itym pozadavkdm, aby plnily svoji funkci

a cile, a to jak pro Zaka, tak pro ucitele.

1.4.1 Pozadavky

1. Komplexnost vyukovych cil(i — povinnosti ucitele je, aby systematicky
pracoval se vSemi dimenzemi vyukovych cild (kognitivni, afektivni,
psychomotorické) a pfijmul jejich vzajemnou souvislost. Pfesto, Ze poZadavek
komplexnosti nelze zajistit ve stejné mife v kazdé vyuCovaci hodinég, ucitel by
meél uvaZovat o vyukovych cilech ve viech dimenzich

2. Konzistentnost (soudrznost) — u soudrZnosti jde o podfizenost nizsich
cild vys$sim a zavislost vyssich cild na dosazeni nizsich. Tyto cile se ve vyuce
postupné konkretizuji: cile jednotlivych 8kol, ztoho jsou odvozeny cile
jednotlivych predmétd pro jednotlivé rocniky, poté vyplyvaji cile jednotlivych
hodin.

3. Kontrolovatelnost — vymezeni cile ma vyjadrovat jaké Cinnosti a jakého
vykonu je Zak schopen dosédhnout v urcité etapé svého uceni. Kontrolujeme, zda

doSlo prostfednictvim vyucovani k poZadovanym zménam v jeho kompetencich

3 CHODERA, R. Didaktika cizich jazyk(: Uvod do védniho oboru. Praha: Academia, 2006, s. 71.
“ HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazyke. Praha: SPN, 1988, s. 88
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svysoce strukturovanou ucebni latkou. Napf.

v matematice, fyzice, odbornych prfedmétech (Zdk dokéze vypocitat,
definovat...).

4. Primérenost — pfimérené cile jsou takové, které presto, Ze jsou narocné,
jsou splnitelné pro vétSinu zak(. Ucitel musi vychazet z individuality Zaka.

Nestejné mentalni, afektované a psychomotorické Grovng.*

1.4.2 Rozdéleni cilll ve vyuce cizich jazykd

Vyuka cizich jazyk( se od ostatnich predmét lisi. Zejména tim, Ze obsahem vyuky je
jazyk sam. Proto existuje déleni cild, kde na prvnim misté stoji cil jazykovy. U jinych
predmétl stoji na prednich mistech spise cil vzdélavaci, neboli kognitivni.

V dnesni dobé je Casto pouzivano nasledujici rozdéleni cild (dle R. Chodéry,
Didaktika cizich jazykd, 2006).

a) Cil JAZYKOVY (komunikativni)

b) Cil VZDELAVACI (poznavaci, kognitivni)

¢) Cil VYCHOVNY (formativni)

Jazykovy cil — Ukolem je, aby Zak byl schopen jazyk pouzivat jako prostfedek
komunikace. Zak by si mél osvojit komunikativni dovednosti. K témto dovednostem
patfi: schopnost mluveného projevu, Cteni a poslech a schopnost psaného projevu.
»Predpokladem k vytvoreni komplexnich FeCovych dovednosti je néleZité osvojeni
prislusnych jazykovych prostfedkd, a to slovni zasoby, mluvnice, fonetiky
a pravopisu.“*®

Na zékladé téchto jazykovych prostfedki se ve vyuce cizich jazykl mlzeme také setkat
s pojmy jako je cil lexikalni, foneticky, gramaticky.

Vzdélavaci cil — zahrnuje v sobé napfiklad poznatky spojené s jazykem, znalosti o

odlisném systemu jazyka ciziho od jazyka matefského, poznatky souvisejici s kulturou a

5 FISEROVA. 1. a kol. Pojeti cile ve vyugovani [online], [cit. 2012-3-8]. Dostupné na WWW:
<http:/cdmvt.zcu.cz/storage/navody/Simbartl_Stich>.
® HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazyk{. Praha: SPN, 1988, s. 88.
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cili vidime také mezipfedmétové vztahy, vzajemnou

(cizi jazyk, zemépis, historie...)."’

Vychovny cil - tento cil je ve vyuce také velmi dilezity. Vychovny cil, nazyvany také
formativni, pIni Glohu celkového rozvoje osobnosti, rozvoj charakterovych
a osobnostnich vlastnosti. Studium ciziho jazyka midZze napomoci k vétsi toleranci,

pochopeni a prijmuti odliSnych kultur. Posiluje mezinarodni spolupraci a solidaritu.

Vyuka cizich jazykl by méla byt zaméfena na jazykovy cil spolu s cilem
vzdélavacim a vychovnym a méla by vyuzivat riiznych ucebnich pomdicek, které mohou
usnadnit praci zakim i ucitelllm (ucebnice, metodické pFirucky pro ucitele, technicka
zafizeni a dalsi). V neposledni fadé by ucitel ciziho jazyka (stejné tak jako ucitelé jinych
predmétl) nemél ,usnout na vaviinech“ a nebo se drZet jen staromddnich, Casto
Spatnych zplsobl vyuky. Naopak by mél sledovat r(izné nové zplsoby vyuky
a alternativni metody, nadale se v této oblasti vzdélavat. Z velké Casti je to pravé ucitel,
kdo ovliviiuje efektivitu a pribéh uceni. Vyucujici by mél vénovat pozornost
individualité a osobnosti Zakd, nebot’ pravé z toho se odviji strategie uceni. Ugitel by
mél usilovat o to, aby Zak sdm chtél ziskavat nové poznatky, aby mél touhu ptat se.
Z moderni vyuky by mély vymizet hodiny, kdy Zaci jen tiSe sedi a poslouchaji vyklad
uCitele. Aby se navézala kvalitni spoluprdce mezi Zaky a ucitelem, je v prvni fadé
zapotfebi Zaky zaujmout. A zde pravé vidim nejvétsi uplatnéni dramatické vychovy.

Jelikoz jsou cile dUlezitym aspektem ve vyucovani, je tfeba, aby jim vyucujici
vénoval dostatecnou pozornost. Pokud by se ucitel cili nezabyval, ve vyuce by chybél
systém. Vyucujici by nemél pfedstavu, jaké kompetence ma zak ziskat, prace by nebyla
dost efektivni, pfehlednd, mohla by se mijet G€inkem. UCitel by se mél zajimat o to,
¢eho by samotni Zaci chtéli v urcité oblasti dosahnout.

Vsechny jazykové dovednosti i vyukové cile by mély byt provazany, tvofit celek.
Dramaticka vychova se da uplatnit hlavné v oblasti mluveného projevu a tuto oblast ja

vvvvvv

povazuji ve vyuce cizich jazyk( za nejdllezitéjsi.

7 Srov. PRUCHA, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portél, 2003, s. 124.
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YCHOVA

Dramaticka vychova je jednou z péti oborll estetickych vychov (dalsi jsou vychova
vytvarna, literarni, hudebni a pohybova).

Hnuti dramatické vychovy je neodmyslitelné spjato se jménem Winifred Wardové.
Ta definovala Ctyfi rlzné postoje k tvofivé dramatice: Tvofivd dramatika jako
prostfedek ,,uceni se faktim* — k tomuto postoji se ovsem stavi zdrzenlivé, nebot’
nesouhlasi s tim, aby drama slouZilo jen k zisk&ni novych informaci (tento postoj
mizeme najit u Komenského). Dalsi postoj je Postoj ,,rekreacni — pripousti, ze kazdé
uméni ma mimo jiné rekreacni funkci a tudiz ji ma i dramaticka vychova. Zdrazuje,
Ze zde ale nesmi chybét Gsili o tvofivé mysleni. Tfetim postojem je Dramatické
vychova jako terapie — ta je urCena hendicapovanym. Poslednim postojem je
Dramaticka vychova jako ucebni predmét vymezeny osnovami — zafazuje se do
bloku vychov — hudebni, vytvarna, pohybova, literarni, dramaticka.™®

Kromé terminu dramatickd vychova se dnes mlZeme setkat sterminy jako
vychovna dramatika, edukacni drama, dramika, tvofiva dramatika nebo napriklad Skolni
drama. Tyto terminy oznaCuji jedno a totéZz a ve své praci budu pouZivat termin
dramatickd vychova. Zejména proto, Ze stimto terminem se v naSich podminkach
setkavame nejcastéji a také je pod timto nazvem zakotvena v R&mcovém vzdélavacim
programu pro zékladni vzdélavani.

20. stoleti se stalo stoletim pfelomovym, mimo jiné ve smyslu vnimani ditéte.
Nékdy je také nazyvano ,.stoletim ditéte”. Dité bylo ve vychové a vzdélavani pouhym
objektem, ovSem s novym stoletim pFich&zi i novy pohled na vychovu a vzdélavani.
Dité se stava subjektem, ve vyuce se zaina uplatiovat i emocionalni sloZzka, nejen
pouze racionalni, diraz je kladen na dobry vztah mezi ucitelem a Zakem.

U nés se dramatickd vychova do roku 1989 vyvijela spiSe mimo SirSi verfejnost.
Vroce 1990 nastal zlom, ktery pfinesl zavadéni dramatické vychovy do $kol.
Dramatickd vychova se tak stava nejen zajmovou cinnosti, ale také samostatnym
vyukovym predmétem na zakladnich Skolach. Dramatické aktivity nejsou ekvivalentem
pro divadelni tvorbu a kazdy u€itel by si mél uvédomit, Ze dramatickovychovné metody
mohou byt uplatnény v rliznych pfedmétech a ¢asto mohou do hodin pfinést mnoho

*® Srov. WARD, W. Playmaking with children. New York: Appleton-Century-Crofts, 1947
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samoziejmé neni vyslednym produktem divadelni

u dramatické vychovy jako takove.

V soucasném Skolstvi mdlzeme pozorovat snahu o Vétsi vyuziti dramatické
vychovy. Chceme-li podporovat osobnostni a socidlni rozvoj zakl, vyuZiti
dramatickych aktivit je jednou z moZnosti. V zahraniCi je dramatick& vychova béznou
souCasti vzdélavani a ma mnoho pozitivnich ohlasti. V Ceské republice se ale stale
mliZeme setkat s ndzory, ze dramatickd vychova neni dlleZit4, ,.ze hrat si mdzou déti
doma*“. Jsem presvédCena o tom, Ze se situace zlepSuje a jednou snad bude dramaticka
vychova ve Skolach samoziejmosti.

Dramaticka vychova je cestou k uméni komunikovat, dokazat se vzit do pocitl
druhych a naslouchat jim, rozviji se obrazotvornost, intuice, tvofivost. Cesta
k porozuméni ostatnim vede pres komunikaci, pFi které se vyuziva nejen jazyk, ale také
re¢ téla, mimika tvare, emoce. Dramaticka vychova rozviji schopnost zaki vyjadrit své
myslenky. PFi dramatickovychovnych metodach maji moznost se uplatnit i Zaci, ktefi
jsou jinak neprlibojni, tisi nebo s nizkym sebevédomim. Také mizZe zlepSovat tridni

klima, kooperaci a vztahy ve tfidach.

2.1 DEFINICE DRAMATICKE VYCHOVY

| pFesto, Ze dramaticka vychova patfi v Ceské republice k pomérné mladému oboru,
zabyva se ji mnoho autord. Proto mizZeme v odborné literatuie ¢ist mnoho rdznych
definic. Napriklad:
Dle Josefa Valenty: ,,Dramaticka vychova je systém fFizeneho, aktivniho sociélné-
umeéleckého uceni déti ¢i dospélych zaloZeny na vyuziti zakladnich principl a postupd
dramatu a divadla, limitovanych primarné vychovnymi ¢i formativnimi a sekundarné
specificky uméleckymi poZadavky na strané jedné a individudlnimi i spole¢nymi
moznostmi dal$iho rozvoje z{i¢astnénych osob na strané druhé.,,*

Ve své drivéjsi publikaci Valenta vymezil dramatickou vychovu takto: ,,Je to

systém osobné socialniho uceni, tedy systém, v némz se navozuji specifické situace,

¥ VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: STROM, 1997, s. 27
22
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i procesy socializace, které vtomto pfipadé nejsou
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b procesy naplanovanymi uCitelem.

Dle Evy Machkové: ,,Dramatickd vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostfedkovanym poznavanim socidlnich vztahll a déjd, presahujicich aktualni
redlnou praxi zlcCastnéného jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a
chapani mezilidskych vztahd, situaci a vnitfniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti,
realnych i fantazii vytvofenych. Toto prozkoumévani a poznavéni se déje ve fiktivni
situaci prostrednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci.«*
Sona Kotatkova piSe, Ze dramaticka vychova je:
,.jeden z péti obor( estetické vychovy (vedle vychovy literarni, vytvarné, hudebni
a pohybové),
- vychovna disciplina, ktera vyuziva nékterych prostfedk(l a postupd divadelniho
umenti,
- uceni predevsim primym proZitkem a vlastni zkuSenosti v jednani, nabyvani
zivotni zkusenosti
- tim, Ze hledame FeSeni nastoleného problému nejen intelektem, ale i intuici a
zapojenim téla a emoci Feseni.“*
Dle Kristy Blahové: ,,Dramaticka vychova je obor zabyvajici se osobnostné socialnim
uéenim.“®
Dle Sarah Phillips je dramatick& vychova prostfedkem k poznavani svéta, spolecnosti,
sebe sama. Nejedna se v ni jen o divadelni pfedstaveni, je soucasti procesu komunikace,
vzajemné mezilidské interakce. Dramatizace poméha détem skrze jejich télo, mysleni,
emoce, jazyk a socialni interakci pfemyslet a nalézat feSeni v rdznych socialnich
situacich.?*

Porovname-li rlizné definice, at’ uz od ¢eskych anebo zahrani¢nich autor(i, mizeme
fici, Ze dramatickd vychova je disciplina, vychazejici hlavné z vlastniho proZitku. Je
tedy zaloZena na zkuSenostnim uceni. Je to cesta k nauceni se komunikovat, naslouchat
jinym a umét reagovat vrlznych socidlnich situacich. Jedinec vstupuje

do roli a v navozenych situacich si tak mlze vyzkouset své jednani a chovani. Velmi se

® VALENTA, J. Pane, prosim vas, tady nékde maji byt hranice vychovné dramatiky: Tvofiva dramatika
VI. 1995,s.9
>’ MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, s. 32.
22 KOTATKOVA, S a kol. Viybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum, 1998, s. 49.
» BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, s. 22.
* PHILIPS, S. Children with drama. Oxford: Oxford university press, 1999, s. 5-7.
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ot, jeho prlzkum, poznavani skrze aktivitu, lidské

jednani, a to bez nebezpeti skute¢ného selhani a sankci.* %

2.2 DRAMATICKA VYCHOVA V RAMCOVE
VZDELAVACIM PROGRAMU

Do Ramcoveého vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se kromé povinnych
predmétl zafazuji také dopliiujici vzdélavaci obory, které vzdélavaci obsah pouze
doplriuji, rozsifuji. Tyto dopliujici vzdélavaci obory je mozné vyuZit jako povinny nebo
povinné volitelny vzdélavaci obsah. Skola si tedy mlZe zvolit, jestli dramaticku
vychovu zafadi do $kolniho vzdélavaciho programu nebo ne. Dramatickd vychova
ovéem miZze byt také metodou k vyucovani ostatnich predmétd, nejen predmétem. Na
zékladni Skole se mize uplatnit napfiklad v ceském jazyce a literature, vlastivéde,
prvouce, hudebni a vytvarné vychové nebo ve vyuce cizich jazyka.

Z klicovych kompetenci, jak je uvadi ramcové vzdélavaci program, se dramaticka
vychova pfimo vaze na kompetence komunikativni,

Dle E. Machkové se dramaticka vychova mize uplatriovat ve tfech forméach:

a) jako zajmova cinnost

b) jako vyuCovaci predmét

c) jako ucebni metoda
Zajmova dramaticka vychova se mlize uplatfiovat v zakladnich uméleckych Skolach.
Literarné dramatické obory zékladnich uméleckych skol maji svdj specialni ucebni plan
a osnovy schvalené Ministerstvem Skolstvi, mlddeZze a télovychovy — nejsou to viak
zavazné dokumenty, pouze orientatni voditko. Dale se zajmova dramaticka vychova
uplatfiuje v souborech a krouZcich, kde je dobrovolna GcCast. Nejcastéji je organizuji
Skoly, domovy déti a mladeZze popfipadé rlizné kulturni kluby a obganské sdruzeni.
Jasné meze mezi souborem a krouzkem neexistuji a vétSinou je na organizatorovi
¢i pedagogovi, jak skupinu nazve. Divadelni krouzky a soubory vétSinou inklinuji

k produkci predstaveni, neni to ovsem pravidlem.

* MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, s. 34,
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D pFedmeét se uplatiuje na 1. a 2. stupni zakladni Skoly

vinnd, nepovinnd nebo povinné volitelnd. Jestli bude

zaméfend prevazné kdivadelnim dovednostem a aktivitam, a nebo vyhradné
k osobnostnimu rozvoji zakd, je na rozhodnuti $koly nebo ucitele. Samoziejmé mize
také oboji spojovat. Vhodné je zalit s vyukou dramatické vychovy uz od 1. rocniku
Skolni dochazky. MdZeme vyuZit prirozené détské schopnosti hrat si, vstficnosti vétsiny
déti vici Skole a autorité ucitele vtéto fazi. Optimalni také je, kdyZz dramatickou
vychovu mlzZe uit tfidni ucitel — pokud je na to dostate¢né kvalifikovany. Déti dobie
zna, napli hodin dramatiky mize také vhodné sladit s ostatnimi predméty. Na prvnim
stupni z&kladni Skoly je prioritou dramatické vychovy osobnostni rozvoj, uplatnéni
tvorivosti, samostatnosti mysleni, kooperace a komunikace. Samoziejmé mlze byt
spojena s vefejnym predstavenim, zejména ve vysSich ro¢nicich.

Dramatické metody ve vyuce jinych pfedmétd se mohou kombinovat s dalSimi
metodami a uplatiiuji se predevsim ve vyuce humanitnich predmétd. Nejenze pfi této
metodé dochazi k trvalejSimu zapamatovani faktd, nebot’ co si Clovék sam zkusil, se
lépe pamatuje nez to, co jen Cetl nebo slysel. Jesté dilezitéjsi je fakt, Ze dramatické
metody napomahaji pochopit véci, které jsou slovné téZko popsatelné nebo nesdélitelné
(vztahy mezi lidmi, zvraty, Zivotni situace). Specifické misto maji také ve vyuce jazykd,
nabizeji studentim pFilezitost k pfirozené komunikaci. Dramatické metody se také
mohou vyuzit k integraci rlznych vyucovacich predmétl nebo v projektové metodé
vyucovani. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze velmi pfinosné jsou dramatické metody tam,
kde neni odborné vyuCovani (matefska Skola a prvni stupen zakladni Skoly). Zde se
mohou prolinat veSkeré ¢innosti, spojovat se se viemi aktivitami a ucenim.

V Ceské republice tento zplisob vyuky neni €asto vyuZivan a myslim, Ze to je
Skoda. Méla jsem moznost UcCastnit se vyuCovacich hodin v norskych zakladnich
a koncentrovanéjsi.

Dramaticka vychova se da také vhodné vyuzit v socialni nebo specialni pedagogice
stejné tak jako v pripravé ugiteldl napiiklad jako dalsi aprobace.®

% Srov. MACHKOVA, E. Jak se u¢i dramatické vychova: Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni, 2007, s. 191 — 202.
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Mnoho lidi dramatu neddvérovala a bohuzel jsou i taci, ktefi mu neddveéruji ani dnes.
Nektefi lidé maji pocit, Ze dramaticka vychova nemé jinou hodnotu a cil nez poskytnout
détem poZitek ze zadbavy. Tyto pochyby prdvem vznikaji tam, kde neni pevné
zformulovany cil, kde nejsou pouZité prostfedky, metody i latky vyvozeny z cile,
z pedagogického zaméru. Pokud jde o zamérné plsobeni na Zaka, je nutné se dikladné
zabyvat jejimi hodnotami a cili.?’

Cile dramatické vychovy jsou jakymsi idealem, k némuZ je potfeba se stéle
priblizovat. Formuluji, ¢eho chce ucitel svou Cinnosti dosédhnout, jaké zmény chce
vyvolat at’ uz v chovani, jednani, schopnostech, dovednostech ¢i védomostech. V praxi
by se méli cile utvaret podle zaméri a moznosti konkrétni $koly, podle potfeb ucitele
a zakal. Cil je to, na co se chceme zaméfit prednostné, co je prioritou a naopak co Ize
odloZit na jindy €i GpIné vynechat. To plati hlavné u cill kratkodobych, které jsou pro
jednu lekci nebo dokonce jen pro jeji Cast. A tim se dostadvame k hlavnimu rozdéleni
cilé — cile dlouhodobé a kratkodobé. Ty dlouhodobé, obecnéjsi, jsou planovany na rok
i vice let. Jde o cile, u kterych si miizeme Fict, jaci by méli byt ti, ktefi prosli riznymi
aktivitami (zbystfovat vnimavost, osvojit si schopnost vyrazu pohybem a dalsi).
Kratkodobé cile jsou pro uritou hodinu nebo lekci a u téchto cili si na konci
hodiny/lekce mdzeme fici ,,zdafilo se — nezdarilo se — do jaké miry se zdafilo“. Cile
kratkodobé a dlouhodobé musi byt v souladu. PFi tvorbé cilll kratkodobych je tfeba brat
v Uvahu cile dlouhodobé, nebot’ pro né byla dramaticka vychova do Skoly ¢i instituce
zatlenéna.?

Dle Machkové Evy je prvni a nejddleZitéjsi skupinou cild a hodnot SOCIALNI
ROZVOJ. Jde o schopnost vnimat druhé, jejich stanoviska, pocity, motivace jejich
jednéni. ,,Obout si boty* nékoho jiného vede k lepSimu porozuméni, empatii. Vstup
do role ndm umoZfuje divat se na véci zevniti a ne jen zvenci, subjektivné nebo
dokonce egocentricky, jak tomu nékdy byva.

ROZVIJENT KOMUNIKATIVNICH DOVEDNOSTI je dalsi skupina hodnot,

ktera s predeSlou Uzce souvisi. Jde nejen o sloZzku verbalni, ale i neverbalni. Rozviji se

*7 Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, s. 51.
*® Srov. MACHKOVA, E. Jak se u¢i dramaticka vychova: Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni, 2007, s. 27 — 40.
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Ky, postoje a pocity a umét je sdélit tak, aby byly

to také umét naslouchat.

ROZVIJENT OBRAZOTVORNOSTI A TVORIVOSTI - je dalsi z klicovych
hodnot dramatické vychovy. Byva také formulovano jako rozvoj fantazie, prileZitost
rozvijet obrazotvornost, svoboda skupiny rozvijet vlastni napady nebo napriklad jako
povzbuzovani a vedeni tvofivé obrazotvornosti ditéte. PFi dramatické vychové
vstupujeme do svéta ,jako“, GCasti na dramatu mizeme poutavym zplisobem vytvofit
realistickou zkuSenost.

ROZVIJENI SCHOPNOST I KRITICKEHO MYSLENI - pfi hie feSime rdizné
problémy aty vyzaduji mysleni, kladeni otazek, posuzovani rdznych variant, jejich
ovéfovani a volbu optimalni varianty. Vstup do role ndm umozfiuje relativné objektivni
pohled na problém, ktery vreadlném Zivoté mdze byt vniman subjektivné
a tudiz jinak, jednostranng. Je to pro nas zkuSenost samostatného mysleni a vyjadfovani
vlastnich nazor( beze strachu.

EMOCIONALNI ROZVOJ - skupina hodnot, ktera nam nabizi zkuSenost
poznani, Ze city jsou soucastni naseho Zivota a Ze je potfebujeme mit pod kontrolou.
Ktomuto procesu poznavani patfi ,kontrolované emocionalni vybiti“. Vyjadrenim
rlznych negativnich pocitl se zbavime napéti a na rozdil od redlného Zivota je zde
kontrola v podobé ucitele.

SEBEPOZNANI A SEBEKONTROLA - dramatickd vychova ndm umoZfiuje
posilit zdravé sebevédomi, vytvari se osobni jistota a odstrafuji pocity bezcennosti.
I nejméné prdbojné dité ma prilezitost citit se potfebnym pro druhé, projevit svoje
specifické schopnosti. Vstupuje do rliznych roli, ve kterych se uci vyjadrit. Naopak je tu
moZnost, aby si i silné dominantni, prili§ sebejisti a egocentricti jedinci uvédomili své
skutecné misto mezi ostatnimi a naucili se je respektovat.

ESTETICKY ROZVOJ, UMENI A KULTURA - je posledni vyznamnou
skupinou cili a hodnot, s niz se mizZeme setkat prakticky u kazdého autora. Dramaticka
vychova uvadi déti a mladé lidi do uméni tim, Ze poskytuje zkusenost s nejddlezitéjsimi
prvky dramatu (hra v rolich, s konfliktem, dramatickym dialogem...). Je nam nabidnuta
moZnost postupné se ucit rozumét divadlu, stat se vnimavym a chapavym divakem. To
se u€ime zejména vytvarenim inscenaci.

Zajimavé je srovnani s vychovnymi cili v pribéhu historie. Idea statu, vychova
obCana pro stat (Platon), vécné blahoslavestvi, pfiprava k ,pravému Zivotu“ (J. A.
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oddanost socialistické vlasti a revoluci, nemilosrdnost k nepfiteli, revolu¢ni rozmach (J.
V. Stalin). Na tomto zbézném a zjednodusenném vybéru vychovnych cilll miizeme
vidét, jak je ddlezité si stanovit odpovidajici cil a spravné ho formulovat. Myslim, Ze
kazdy by si mél uvédomit, jak je pro nas i naSe déti dilezité stanoveni spravnych
vychovnych cild. VZdyt to je vlastné to, ¢eho chceme dosahnout u nové generace
Zivoté vibec. Dramatickd vychova je spojena s vychovou ke svobodé a demokracii a

humanité.? Tyto vlastnosti jsou pro mé ve vychové kli¢ové.

2.4 METODY V DRAMATICKE VYCHOVE

Metody a techniky dramatické vychovy. To je opravdu Siroké téma, na kterém by se
dala postavit celd bakalafska nebo diplomova prace. To oviem neni mym zadmérem.
Pokusim se tedy jen kratce predstavit toto téma tak, jak o ném piSi néktefi autofi
zabivajici se tématikou metod a technik dramatické vychovy (Josef Valenta, Eva

Machkova, Marie Pavlovska, Krista Blahova).

2.4.1 Termin metoda

Termin metoda by bylo mozné definovat mnoha a mnoha zplsoby. To ale pro nase
potfeby neni tfeba, dovolim si zde tedy uvést dvé, mnou vybrané definice metody. A to
od Evy Machkove a Josefa Valenty.

Dle Evy Machkové: ,,Metoda v nejobecnéjsim slova smyslu znamend cestu k cili, kter
rozhoduje o jeho dosaZeni. V pedagogice je vykladana jako zamérné usporadani

ginnosti ugitele a 7ak(, sméfujici k naplnéni cild pedagogickych.*

* Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, s. 51 - 56.
% MACHKOVA, E. Jak se u¢i dramaticka vychova: Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni, 2007, s. 94.
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da mize mit nékolik vyznamdi:

systém dramatické vychovy. Napriklad se mizeme

setkat s formulaci: ,,dramaticka vychova jako metoda vyucovani déjepisu* atd.

2. Pojmem metoda Ize oznacit zakladni koncep¢ni princip, na némz je dramaticka
vychova zaloZena. Napfiklad Ize Fici, Ze: ,,metodou dramatické vychovy je hra
v roli“ nebo ,,zakladni metodou dramatické vychovy je dramaticka hra“

3. Pojmem metoda lIze také oznacit soubor nebo skupinu diléich postupl
dramatickeé vychovy. Lze Fici, Ze ,,pouZijeme metodu pantomimy*“ a pod timto
nazvem se skryva fada dalSich moznych metod, technik a druhli pantomimy.

4. Pojmem metoda oznaCujeme také konkrétni postup. Napfiklad kdyZ méame
~-metodu pantomimy“ tak konkrtétni Cinnosti ucitele a Zzaka miZe byt
»Zpomalena pantomima“ a tentokrat je to metoda sama o sobé.

A Kktomuto bodu Ctyfi se vaze Valentova definice: ,,Metoda vychovy

a vyucovani je urcity zplsob Cinnosti, kterym Z&ci zpracovavaji v pribéhu vychovné
akce urcité ucivo tak, Ze u nich nastava uceni a z néj vyplyvajici osvojeni uciva; spojité
s tim tvofi jev ,,metoda“ téZ zplisob Cinnosti ucitele, kterym je Zakova €innost, resp. jeho
uceni Fizena(o), priCemz Cinnosti Zaka i ucitele tvofi spolecny celek, jimZ je naplfiovan

vychovny a vzdélavaci cil. <

2.4.2 Hra v roli

Vétsina autord se shoduje na tom, Ze zakladni metodou dramatické vychovy je hra
v roli. Mezi dalSi metody dramatické vychovy fadime napfiklad hru, konani, jednani Ci
akci.

Hra je Cinnost, ktera se uplatiiuje po cely Zivot ¢lovéka, byt v rliznych podobéch.
Déti predskolniho véku vyplfuji témér vSechen Cas hrou, ale ta s vékem ditéte pomalu
ustupuje zamérnému a védomému uceni. Pod pojmem hra si predstavime $kalu rliznych
¢innosti od houpani se na houpacce, tfepani chrastitkem, lidovych her s pravidly az po
svétova mistrovstvi, olympiady, ale také napfiklad rulety, hraci automaty a podobné.

Takeé si mizeme predstavit hry dramatické a pravé do nich mizeme zafadit hry v roli.

> VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: STROM, 1997, s. 31 — 32.
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ktefi svym chovanim zastupuji fiktivni i realné osoby,

(ale i jiné bytosti, jevy a dalSi), maji moznost hrat i sebe samého. Své Zivoty Zijeme
prostfednictvim rlznych socialnich roli (otec, syn, lékaF). Vychovné hrani roli vychazi
pravé z toho, Ze ¢lovék na sebe mize brat rizné role (upravené tak, aby mély néjaky

vychovny potencial).

3. DRAMATICKA VYCHOVA VE VYUCE CIZIHO
JAZYKA

,Hry pri vyucovani cizim jazyklm zaFazujeme mezi efektivni cvieni prevainé
komunikativniho charakteru. Posiluji zajem o jazyk, zvySuji motivaci, ktera ve spojeni se
zdravou soutézivosti vede k vys$si aktivité zak( a tim ke zvyseni jejich samostatnosti. Hry
napoméhaji navodit cizojazyCnou atmosféru a maji priznivy vliv na utvareni pratelskeho
vztahu mezi ugitelem a 7aky.**

Osvojovani ciziho jazyka by mélo probihat hravou, zébavnou formou
a prostrednictvim jednani (akce), diky kterému si nové informace Iépe zapamatujeme.
Tato hrava forma uceni se cizimu jazyku je vhodna nejen ve vyuce déti, ale i dospélych.
Déti maji sice prirozengjsi schopnost hrat si, ale pokud zvolime spravny postup,
i dospéli jedinci v sobé pfi troSe trpélivosti probudi své ,,détské ja“ a odhodi ostych.
A pravé ostych je ¢astym problémem ve vyuce cizich jazyk(. S vyuzitim dramaticko-
vychovnych prvkid se tomuto problému mizeme vyhnout. Déti (ale i dospéli) se pfi
tomto zplisobu nestydi nebo neboji mluvit, udélat chybu. Dokonce mluvi radi!

PFi vyuce cizich jazykd by tfida méla byt dobfe vybavena v$im potfebnym
a usporadana tak, aby se studenti citili dobfe. Vhodné je uspofadani do kruhu nebo do
tvaru pismene ,,U*, stejné tak mohou déti sedét na zemi, libovolné rozmistény po tfidé
(pokud je k tomu tfida uzplsobena). Nevyhodou ve vyuce ciziho jazyka s vyuZitim
dramaticke vychovy je to, Ze se ve velké vétsiné Skol musi pfesné dodrzet ¢asova dotace
k danému predmétu. Bohuzel se milze stat, Ze musime Zaky prerusit v jejich tvorivé
¢innosti. Proto je tfeba, aby ucitel dobre promyslel, kolik Casu na kterou aktivitu
potiebuje. Ovsem ani s dikladnou pripravou takovym situacim nelze vzdy predejit. Ani

*> HENDRICH, J. a kol. Didaktika cizich jazykd. Praha: SPN, 1988, s. 356.
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ch Cinnostech studenti potfebuji dostatek prostoru pro

sebevyjadreni a kreativitu.

PFi vyuce jazyka je také vhodné mit dobfe vybavenou tfidu, kde méame k dispozici
dostatek vyukovych pomlcek. Diky vyuzivani rlznych materialll a médii jako jsou
napfiklad pisné, détské knihy, pohadky, filmy atd. dochazi nejen k jazykovemu
vzdélavani, ale také kulturnimu rozvoji. Pokud jsou déti nesmélé, jesté se navzajem
neznaji nebo se stydi, je vhodné vyuZzit rizné manasky, kasparky nebo loutky, za které

se dité mlze ,,schovat®, tim odhodi sviij stud a mize lépe komunikovat.

To, Ze spolu dramatickd vychova a vyuka cizich jazykd mohou mit mnoho
spole¢ného pise napriklad Janikova:
,,Soucasna koncepce cizojazycné vyuky se vyznacuje Fadou princip(, které v mnoha
aspektech rezonujf s principy, metodami a technikami dramatické vychovy.**?
Dle Machkové maji dramatické metody ve vyucovani jazykll (vEetné matefského)
specifické misto, a to zejména proto, e nabizeji prostor pro pfirozenou komunikaci.*
KovalCikova piSe, kterymi prostfedky dramatizace prispiva k uceni se jazyku:
a) Vytvoreni prilezitosti pro uceni se v redlném, imitujicim i fiktivnim kontextu
b) PouZitim metod analyzy a hodnoceni vytvafime vhodné podminky pro chapani
literatury a produktt masmédii
c) Nabadani zak( k pouzivani jazyka spojeného s formovanim dramatické hry
(vybér vhodného zplsobu vyjadfovani, intonace, neverbalnich symbold...) a také
s reflektovanim na dramatizaci (analyzovani, interpretovani, transformovani

vlastni dramatizace i dramatizace jinych lid{).*

* JANIKOVA, V. Dramaticka vychova a cizojazy&na vyuka. Dramaticka vychova pro déti se
specialnimi

potfebami v kontextu RVP ZV. Brno: MU, 2009, s. 213.

* MACHKOVA, E. Jak se u&i dramatické vychova: Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni, 2007, s. 201.

* KOVALCIKOVA, I. a kol. Variécie podob vychovném dramatiky. PreSov: LANA, 2003, s. 20.
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DMETU VE VZDELAVANI

Pojem integrace je nejCastéji vysvétlovan jako sjednoceni, propojovani, spojovani,
zaClenéni, zafazeni, uceleni, splynuti, proces spojovani ve vyssi celek. S integrovanou
vyukou se VétSina znas mohla setkat na 1. stupni zékladniho vzdélani
a to tfeba v prvouce, vlastivédé a dalSich pfedmétech.

Prvnim krokem k integraci predmét(i byva hledani mezipredmétovych souvislosti,
poté zamérné propojujeme vzdélavaci obsah nékolika oborl na zakladé tématické
blizkosti. Musime zjistit, které predméty je vhodné kombinovat. SpoleCnym prvkem
neni jen téma vyuky, ale také jeji cil. Integrovany predmét spojuje nékolik
samostatnych prfedmétli nebo témat obsahu vzdélavani. Integrovana vyuka klade diiraz
na propojeni teorie s praktickym Zivotem, prekonava izolovanost predmét(l. Integrace
pfedstavuje téma v souvislostech a pro Zaky je tudiz mnohem srozumitelné;jsi
a prirozenéjsi obsah vyuky spravné pochopit. A pravé komplexnost je nespornym
kladem integrované vyuky. BohuZel, pro integrovanou vyuku bylo zatim zpracovano
minimum ucebnic a ucebnich pomlcek. Integrovana vyuka klade vys$i naroky na
pfipravu vyucujiciho, také je vhodna ucitelova aprobace na konkrétni kombinované
predméty.*

U nés se setkdvadme s integrovanou vyukou vyjimecné, pokud tedy nejde o prvni
stupefi ZS a nebo néjaké alternativni koly (Waldorfska, Marie Montessori, Daltonsky
plan...). Za to v zahrani¢i se zplisob integrované vyuky vyuzivd mnohem castéji.
V zahranici byva obvykle méné povinnych pfedmétli nez u nas, protoZe se spojuji riizné
oblasti u¢iva. Dle J. Prlichy se souhrnné da fici, Ze vSechny vyspélé zemé maji ve svych
kurikulech urcité integrované predméty. Obsahy Skolni edukace nemohou setrvavat na
principu monodisciplinarnosti vyucovacich predmétl. Pocet vyucovacich predmétd
nelze stale zvySovat, proto vznikaji integrované predméty (v dlsledku toho také
integrované poznani).*’

Integrovat a kombinovat se daji rizné predméty. PFi vyuce ciziho jazyka s vyuZitim
dramatické vychovy se vpodstaté také miZze mluvit v jistém smyslu

o integraci pfedmétd.

% Integrace predmétdl [online], [cit. 2012-3-16]. Dostupné na WWW:
<http://www.zkola.cz/zkedu/pedagogictipracovnici/>.
*” PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha : Portal, 1997, s. 266 — 267.
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it jeden semestr na studijnim pobytu Erasmus a to

e které Ziji moc mili, laskavi a vzdélani lidé. Myslim,

Ze norsky vzdélavaci systém by lecktera zemé mohla zavidét. Hodné predmétli maji
propojenych, kombinuji i pfedméty, které spolu zdanlivé, na prvni pohled vlibec
nesouvisi. TéZko to Ize viibec nazvat predméty, jsou to jakési bloky, kterym se podle
dlleZitosti vénuji urcitou dobu. JelikoZ jsem v Norsku studovala edukaci, méla jsem
prilezitost nahlédnout do mnoha Skol, materskych $kolek nebo $kolnich klubd. Jedna
z prvnich véci, kterou mé Norsko pfekvapilo, bylo zjisténi, Ze téméf kazdy Nor ovlada
perfektn& anglicky jazyk. Zadné stydlivé ,,huhfiani* tam neslysite ani od déti na prvnim
stupni zékladniho vzdélani. UrCité je to také jejich mentalitou, vychovou, ale beze sporu
na tom ma obrovsky podil norsky vzdélavaci systém. | zdanlivé zbyteCné aktivity maji
svlj vyznam a smysl, po urcité dobé Clovék zjisti, jak se ziskané informace propoji
a zkomplexnuji. Norska Skola je velmi hrava, mnoho Casu se také travi venku a ne ve
Skolni budove.

V Ceské republice uz se také hodné ugiteld snazi vyuku ciziho jazyka i jinych
predmétd pojmout moderngji, jinak, nez jsme byli doposud zvykli. Do hodin zahrnuji
alesponi rizné hry, vétSinou na zacatku hodiny k aktivizaci nebo naopak zklidnéni zaku.
Dramatické prvky by se dali ovSem vyuZit v mnohem SifS§i podobné. A proto se
v nasledujici kapitole seznamime se specifickou metodou, kterd se snazi pfi vyuce
ciziho jazyka vyuZzit vSechny klady, které nam dramaticka vychova nabizi. JelikoZ se
tato metoda v mnohém podoba mym zkuSenostem s vyukou v Norsku, na konci text
dopIlnim 0 mé poznatky a zkuSenosti ze zahrani¢niho studia. Tim chci Ctenare blize
sezndmit s vyukou s vyuZitim dramatické vychovy a ukézat jeji moZnosti a klady.

3.2 METODAACT AND SPEAK

Jakmile jsem se ratila z Norska, zaCala jsem hledat r{zné informace
0 vyukovych metodach. Zaujala mé metoda ,,Act and speak“. Dfive jsem se s timto
zplsobem vyuky nesetkala, jako asi mnoho lidi a jsem presvédcena o tom, Ze je to velka
Skoda.

Zakladatelkou metody Act and Speak (=hraj a mluv) je vystudovana ucitelka

angli¢niny Barbora DoCkalova. PFi této metodé se jazyk uci v akci, hranim konkrétnich
33
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¢ formou scénar(l, tak formou improvizace. Je to vyuka

tou souCésti je z&sada, Ze kazdy musi dostat stejny

prostor. Proto si Barbora Dockalova pise hry sama, vymysli k nim texty, pisné

i doplfujici cviceni. Zakladni rysy metody Act and Speak:

metoda vyuky cizich jazyk(, na prvnim misté jsou tedy vzdy cile jazykové a az
poté cile osobnostni, socialni a umélecké

vyuziva postupy z dramatické vychovy a divadla jako hlavni prostfedek
k dosazeni jazykovych cill, tyto postupy umozriuji studentdm ugit se zkusenosti
vyuziva originalni zplsob prace se scénafem, ktery zapojuje rovnomeérngé
vdechny studenty ve skupiné a umoZfiuje jim dosahovat maximalniho
jazykového pokroku

dodrZuje specifickou strukturu jednotlivych hodin, kterd umozfiuje zaméstnavat
vSechny studenty stejnou mérou, kazdy z nich se v ramci hodiny rozviji ve viech
jazykovych dovednostech s hlavnim (ale ne vyhradnim) zaméfenim na mluveny
projev

aktivni uZivani ciziho jazyka v nepfipravenych situacich je zlepSovano cinnostmi
pfevzatymi z dramatické improvizace — ty jsou adaptovany nebo vytvoreny pro
Ucely jazykového uceni

sméfuje k zavéreCnému predstaveni, jehoZz vyznam spociva ve vytyceni jasného,

konkrétniho cile a tim dochazi k znatnému posileni motivace k uceni

Hlavni vyhodou dramatické vychovy a divadla ve vyuce cizich jazyk( je, Ze uéeni

probihd v aktivni Cinnosti, probihd ve smysluplném kontextu (jazyk je procviCovan

v konkrétnich situacich, do kterych Zaci vstupuji s osobnim zaujetim) a je zapojena cela

osobnost (studenti se uci s aktivni Ucasti celého téla, mimiky, gest, pohybu, emoci...

).38

Metodu Act and Speak, uplatiuje Barbora Dockalova na své Jazykové Skole

Jevisté, kde porada kurzy jak pro déti, tak dospélé. Také touto metodou vyucuje

anglicky jazyk na Zakladni Skole Marjanka.

%8 Jazykové kola Jevisté [online], [cit. 2012-3-18]. Dostupné na WWW:
<http://www.jeviste.cz/index/display/id/3>.
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A\ MARJANKA

Zékladni Skola Marjanka se nachazi v Praze 6, na Bélohorské ulici. Tato Skola se
profiluje jako zékladni $kola s rozsifenou vyukou jazyk(. Se svolenim ucitelky Barbory
Dockalové jsem navstivila dvé vyukové hodiny anglického jazyka. A to hodiny Zaki
paté a druhé tfidy. Musim Fici, Ze vidét jak probihd vyuka ciziho jazyka na této Skole,
opravdu stoji za to. Byla jsem velmi mile prekvapena a po této navstévé uz nemdzu
pochybovat o efektivnosti této metody. Zéaci 5. tfidy maji vyuku 2 hodiny tydné
klasickym zpCisobem a 1 hodinu s vyuZitim dramatické vychovy a divadla. Zaci 2. tfidy
na této Skole maji 1 hodinu tydné klasickym zplisobem vyuky a 2 hodiny dramatickym.
Od zari roku 2012 pani ucCitelka Dockalova zacne nové prviiacky ucit pouze metodou
Act and Speak. Samoziejmé prizplsobi vyuku tak, aby se Zaci rozvijeli ve vSech
jazykovych dovednostech. Jisté by bylo velmi zajimavé sledovat nékolik let cizojazy¢ny

vyvoj téchto zakd.

3.3.1 Hodina 7akd 5. tFidy

Déti se na hodiny ciziho jazyka rozdéluji, takze je ve tfide pouze kolem deseti déti.
NEékteri jsou dnes nemocni, ale i tak jich jindy byva maximalné kolem 15. To je pocet,
ktery by nemél byt presazen. Ve velkém poctu zakd se velice komplikuje vyuka
a snizuje efektivnost.

Tato hodina zacala pohybovou hrou, pfi které se déti zaCaly soustfedit. Poté se
vénuji divadelnimu pFedstaveni, které budou predvadét na konci Skolniho roku. Jeden
z 7ak( si sedne doprostfed kruhu a ostatni Fikaji informace o postavé, kterou dany zak
hraje v divadelni hfe. Napfiklad: ,,It is Norman. He is homeless. His wife is dead” = ,,
To je Norman. On je bezdomovec. Jeho Zena je mrtva“. Néasledné si povi informace
o Normanovi a doprostfed kruhu si sedne jiny Zak a predstavuje se dalSi postava. PFi
dalSi ¢innosti se déti rozdéli do skupinek po 3 az 4. Vylosuiji si listecky, na kterych je
kratky text a podle néj si maji vymyslet scénku. Prvni skupina predvedla velice péknou,
napaditou scénku. BohuZel hned poté zvoni a kon€i hodina, zbytek skupin predvede své
scénky nasledujici hodinu anglického jazyka.

35


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

: Your complimentary
—— use period has ended,
Thank you for using

. CO m p | ete PDF Complete.

Click Hercitll iné byli vSichni Zaci aktivni, s radosti a zapalenim se

jvice mé zaujala hra stextem na listeCkach, podle

kterych si déti vymyslely scénky. Tim si procviCuji véty a fraze, se kterymi se pFi bézné
mluvé cizim jazykem mohou setkat. Nevyhodou samoziejmé je to, Ze se musi presné

dodrZovat délka hodiny a proto museli byt déti pferuSeny ve hrani scének.

3.3.2 Hodina 7akd 2. tFidy

Stejné jako u predeslé skupiny, i pfi této hodiné je ve tfidé asi 10 déti. Na prvni pohled
je vidét, Ze se déti na hodinu tési a vykFikuji: ,,Pani uCitelko, my chceme jit do hry,
pdjdeme dneska do hry?“ Hned na zacatku hodiny tedy zaGinaji hrat. Jde
o0 imaginarni cirkusovou Skolu, ktera cestuje po svété. Kazdy ma svoji cirkusovou roli
(tane¢nice, polyka¢ ohiili a dalsi). B&hem cesty z Ceské republiky cirkusovi aktéfi
potkali mariaska jménem Kyle, ktery se k nim pfidal. Momentalné se cirkus nachazi
v Anglii a chystaji se na cestu do Irska. Déti si s pani ucitelkou povidaji o nové zemi —
Irsku a zpivaji tématickou pisef. Poté zkouSeji cirkusove predstaveni, které musi
predvést jisté pani White. Pani White je na kontrole cirkusu, a pokud se ji pfedstaveni
nebude libit, cirkus nemdZe odjet do Irska. Ze tfidy odchazi pani ucitelka s tim, Ze jde
najit pani White. Jakmile vejde pani White (samozfejmé ucitelka, pouze s kloboukem a
plastém), déti pfedvedou své predstaveni. Pani White odchazi stim, Ze druhy den
mohou odjet do Irska. Vraci se pani ucitelka a Fika, Ze pani White nenaSla. Déti
absolutné prirozené vykrikuji, Ze uz tam pani White byla, Ze vSechno ukézaly a zvladly.
Déti si jeSté musi zafidit nocleh a jidlo v Londyné a tim hodina konci.

Ma reflexe hodiny: Touto hodinou jsem byla opravdu nadSena. Déti aktivné a s radosti
mluvili v anglickém jazyce. UcCitelka Barbora Dockalova do cirkusové hry pfipravila
i situace, kdy déti piSi napfiklad dopisy pani White, tim rozviji také psani a Cteni
v cizim jazyce. Nadchlo mé jak spontané déti hraly, Ze jsou opravdovy cirkus, ktery
jezdi po svété. Tato hra ma také spoustu velice zajimavych detaild. To co jsem tuto

hodinu na vlastni o€i vidéla, pro mé bylo velkym z&Zitkem a motivaci.

Podle mého nézoru je zplisob vyuky ciziho jazyka na ZS Marjanka opravdu velice

inspirujici. Déti byly do vyuky zapéleny a pracovaly s radosti. Zaroven byl ve tfidach
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zajem i uCitelem, coZ je pravdépodobné zapficenéno

této doby se vyuka Barbory Dockalové metodou Act

and Speak kombinovala s klasickym zplsobem vyuky, kterou vzdy ucil jiny pedagog.
Jsem presvédcena, Ze by bylo velice zajimavé sledovat budouci prviacky, které ceka
uceni se anglictiny pouze pod vedenim Barbory Dockalové. Podle slov pani Dockalové
se diky této metodé také zlepSily vztahy ve tfidé, kterd byla dfive velmi konfliktni a
problematicka. A to je rozhodné dalSim plusem.

3.4 INSPIRACE Z NORSKYCH SKOL

Tato préce neni zasobnikem dramatickych her, ma jen poukéazat na kreativni mozZnosti
ve vyuce cizich jazykd, zéjména na prvky dramatické vychovy. Vypisi zde tedy jen pro
pfedstavu priklady her, které mé vnorské vyuce nejvice zaujaly. Slo
0 vyuku na druhém stupni zékladni Skoly. Vyuka je rozdélena na tématické okruhy,
kterym se podle potfeby Zaci vénuji jeden, dva nebo tfi tydny.

3.4.1 Cirkus

Mé studium v zahranic¢i zacalo cirkusovym tydnem. Jde o projekt, kdy tfida nacvicuje
cirkusové predstaveni, které na konci tydne prezentuji détem z matefské Skolky, zakiim
prvniho stupné nebo jinym divakdm. Predstaveni probiha v cizim jazyce, vétsinou to je
anglicky jazyk. Sami Z&ci si pfipravuji text nebo i pisné. Cely tyden maji Zaci
k dispozici télocvicnu, kde také probéhne predstaveni, Satnu, skvéle vybavenou
kostymy a rGznymi doplriky a také mohou vyuZzit velké mnoZzstvi hudebnich nastroju.
Ucitel pouze dba o bezpecnost déti, Zaci také napfFiklad sami rozhoduji o tom, kolik ¢asu
pFipravé vénuji, jestlli budou nacvicovat cely den nebo tfeba jen dopoledne. Z4ci si sami
rozdéli role, kdo bude klaun, kdo uvadé¢ atd. UCi se Zonglovat, chodit po klading, délat
skupinové ,,Zivé sochy“, tanCit a podobné. V pribéhu pfiprav si ¢asto také role méni.
Zjistuji, Ze nékomu jde napriklad Iépe Zonglovat, nékomu predvadét klauna a nékomu
tanit s obru¢i. Prlibéh celého predstaveni maji v rukdch pouze aktéfi. Tyden konci
vystoupenim, pri kterém kazdy aktér predstavi nasledujici ¢islo divakam.
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bylo jednim z nejzajimavéjSich. Je to uceni se skrze

maji obrovsky prostor pro fantazii, kreativitu, rozvoj

mysleni. Déti se pFiroznym zplsobem u¢i novym vécem. Nejen, Ze se uci cizi jazyk pfi
vymysleni textll, ale také rozviji své fyzické schopnosti (rovnovdha na klading,
posilovani téla pfi ,Zivych sochach®“...), dramatické (klaunova mimika a feC téla...),
hudebni (hrani na hudebni nastroje, vymysleni pisni...) a daldi schopnosti. Velice
dalezita je v cirkusovém tydnu komunikace a spoluprace déti. To se také odrazi na
zavérecném predstaveni.

Napfiklad Red Bolton se zabyva tématem cirkus ve Skolach jiZ fadu let. Poprvé se
s nim setkal vroce 1976 v Edinburgu ve Skotsku, kde ho toto téma nadchlo. Bolton
piSe, Ze pripravou cirkusového predstaveni se Zaci obohati o mnoho zkuSenosti. Jak
fyzickych, tak intelektualnich, socialnich a emocnich. A kdyZ téma cirkusu vhodné
upravime a prizplisobime vyukovym potfebam, mize rozSifovat znalosti i v dalSich

predmétech, jako tfeba v zemépise nebo cizim jazyce. *

3.4.2 Radio drama

PFi tydnu stématem radio drama, se studenti nejdfive musi nauCit s nahravacimi
programy na pocitaCi. Poté se rozdéli do skupin po 3 az 5 Zacich. Cilem tohoto tydne je
nahrat néjaky pFibéh i se zvuky, emocemi a v cizim jazyce. Casto se nahravaji pfibéhy
z pohadek, ovSem Zaci maji prostor pro fantazii a kreativitu a mohou si pFibéhy
vymyslet nebo pfedélat znamé pribéhy. Zaci maji poté nékolik dni k dispozici po&itace
a nahravaji pfibéh. Poté, co si vymysli pFibéh, si rozdéli role a pracuji na cizojazy¢ném
textu. Radio drama ale neni pouze o namluveni néjakého pribéhu. Mluvené slovo se
podklada rdznymi zvuky (které si také sami Zaci nahravaji), postavy méni a zabarvuji
hlasy podle situaci a emoci. Tyden konCi tim, Ze si Zaci pusti své nahravky
a rekapituluji, o co v pfibéhu Slo a jestli cizimu jazyku dobfe rozumngli.

Ma reflexe: Podle mého nazoru je toto téma velice zajimavé a do vyuky ciziho jazyka
se da vhodné zaradit. Zaci si vymysli texty, které prekladaji do ciziho jazyka a nasledné

se nahravaji. Tudiz trénuji jak psani a Cteni, tak mluveni a poslech. UCi se pracovat

% BOLTON, R. Oslo and Akershus University College of applied Sciences, Faculty of Education. The
Aesthetics of Daily life, KOMPENDIUM. Oslo, 2011. s. 171 - 191
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(ou. Samoziejmé se Z4ci uci spolupracovat, stejné tak

prsku jsou také radiové stanice, na kterych maji déti

moznost radio drama poslouchat, a to jak v matefském tak cizim jazyce. O radio drama

se mizeme mnohé dozvédét napfiklad v ¢lancich od autora Tima Crooka.

3.4.3 Estetika mésta

DalSim, pro mé zajimavym projektem, byla estetika mésta. Tématu je opét vénovan
jeden tyden. Z&ci se rozdéli do skupin a sami si vyberou namét, na kterém cht&ji
pracovat. Ten se oviem musi tykat mésta, ve kterém Ziji a toho, co se jim na ném libi,
popfipadé nelibi. Zaci si vybrali napfiklad téma pFistav, nékteré vyznamné pamatky,
historicky vyznamnou Cast mésta, muzea nebo grafiti. Nasledné se snaZzi za pomoci
uCitele ziskat co nejvétsi mnozstvi informaci o daném tématu a uci se o ném hovofit
v cizim jazyce. Vrcholem tydne je prochazka po mésté, kdy se studenti vziji do roli
privodcl a turistl. Skupina, ktera si tedy vybrala napfiklad pristav, provadi své
spoluzéaky ,.cizince” po mésté a seznamuje je se vSim, co se pristavu tyka. ,,Cizinci“
mohou pokladat riizné otazky, cely vylet probiha v cizim jazyce.

Ma reflexe: Stejné jako v pfedeSlim projektech, i zde se studenti u¢i spolupracovat
a komunikovat, a to jak v jazyce materském, tak v jazyce Ceském. Navic se déti
dozvidaji spoustu informaci o historii mésta, o uméni, kultufe nebo tfeba i o rdiznych
socialnich skupinach napfiklad kdyz se zabyvaji grafiti. Nékdy také ucitelé pozvou na
prohlidku mésta zahraniéni studenty. Zaci maji v takové situaci vétsi motivaci mluvit
pouze cizim jazykem, a kdyZ napfiklad neznaji slova, kterd k vyjadfeni potrebuji,
pomohou si gestikulaci a FeCi téla. Tim opét podporuji rozvoj svych komunikacnich
dovednosti.

Norska vyuka je velice pestra, zajimava a hrava. Kombinuji rlizné vzdélavaci
oblasti a u¢i se prevazné zkusenosti. Mohla bych vypsat mnoho dalSich prikladd, jak se
Norové uci, ale to neni zamérem mé prace. V Ceské republice jsme zvykli na Gplné
odlisny zplsob vzdélavani a tézko mizeme predélat cely Skolsky systém. Ale v rukou
kaZzdého ucitele je (at’ uz ve Skolach nebo v zajmovém vzdélavani), jak svoji vyuku
z4k(m poda. A proto chci poukazat na to, jak mlize vyuka ciziho jazyka také probihat.
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uje, dokazuji sami Norové, ktefi maji vysokou Groven

cizi jazykem ovlada téméf kazdy. Jazyk se neboji

pouZivat, mluvi sebevédomé a bez zavahani, a to jiz déti zakladnich Skol. Myslim, Ze
neni tfeba objevovat jiz objevené. StaCi se podivat, jak to chodi a funguje jinde
(a nemusime ani za hranice) a nechat se inspirovat. Ano, pro ucitele je to prace navic,

nez se drZet zajetych osnov, ale tato préace se asto vyplaci.
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V bakalarské praci jsem se vénovala vyuziti prvkd dramatické vychovy ve vyuce cizich
jazykd. Vyucovaci metody jsou jednim z hlavnich determinantd, které vyrazné ovliviiuji
pribéh a obsah vyukovych hodin. Metod existuje cela fada, avSak vybrat jednu
univerzalni, kterd by se mohla uplatnit na vSechny typy studentd, je kol nemozny.
Neékolik metod vyuky cizich jazyk( je popsano v prvni kapitole.

Osobné se priklanim k alternativnéjsim zplisobdm vyuky, jsem také zastance
mezipfedmétové integrace. Pfiprava takovych hodin zabere ucitelim mnohem vice
prace, nez se pouze drzet zajetych osnov, ale komplexnost informaci a mezipfedmétové
souvislosti pomahaji zakim Iépe ucivo pochopit a informace jsou pro né smysluplnéjsi.
Také Ramcovy vzdélavaci program aktivizuje k propojovani vzdélavacich obord i
vzdélavacich oblasti. A pravé vyuziti metod dramatické vychovy miZze napomoci
k propojovani jednotlivych ¢innosti a predmétd. K hlubSimu uchovani zizkanych
znalosti a poznatk( vede osobni proZitek a zkuSenost. A to ndm dramaticka vychova
nabizi, stejné jako vétsi aktivitu a tvofivost Zaku.

Hlavnim cilem prace je popsat moZnosti vyuZiti dramatické vychovy ve vyuce
cizich jazykl. Vyuziti dramatickych prvkd ve vyuce se mi jevi jako velmi pFinosné.
Mym cilem bylo nazornymi priklady potvrdit, Ze pomoci téchto metod Ize studentdim
vyuku usnadnit, zpfijemnit a také naplnit nejen vyukové cile jazykové, ale také
vzdélavaci a vychovné. Navic je to metoda pro Z&ky pfijemnd, rozviji jejich empatii,
kooperacni a komunika¢ni schopnosti. UCi se také pouzivat mimiku a fec téla, coz také
patfi ke schopnostem komunikace. Dramatickd hra mize byt mimo jiné vhodnym
stimulem k osvojeni si vdeobecnych znalosti o daném narodu.

V dramatické vychové nemusi jit vZdy o véfejné predstveni. Prostfednictvim
rlznych metod dramatické vychovy, napriklad hrou v roli, pantomimou, hrou v situaci
Ize u zakl dosahnout dlouhodobého osvojeni si slovni zasoby, spravné intonace
a vyslovnosti i gramatickych jeva.

Tato bakalarska prace neméa byt a neni zasobnikem dramatickych her a ¢innosti.
Pfiklady hodin na Zakladni $kole Marjanka a zpUsobll vyuky na norskych $kolach
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Za minus mdzeme pokladat, Ze ¢asova dotace neni pFiliz dramatickym prvkdm ve
vyuce naklonéna, a proto se i mozna z téchto ddvodd drzi vétSina uciteld standardnich
postupll. Také vyuka budoucih uciteld by se méla vice otevrit alternativnim styldm.
Diraz je stale kladen prevazné na vyuku gramatiky, na frontalni vyucovani a dril. Je
tfeba se orientovat na pfirozenou komunikaci a ktomu je tfeba vést budouci ucitele
cizich jazykl. Kazdy ucitel by se mél zamyslet, jestli jim zvolena vyucovaci metoda je
vhodnd, Z&ky vitana a jestli naplfiuje cile a pfindSi oCek&vané vysledky. Samoziejmé
bychom neméli zapominat na individualnost a osobnost jednotlivych zakd. Klasické
frontalni vyuCovani nenabizi pro individualitu mnoho prostoru, za to hravost vyuky
a prvky dramatické vychovy jsou vhodné i pro riizné individualni zvIlastnosti

Mnoho zkuSenosti stouto metodou jsem si odvezla z mého studijniho pobytu
v Norsku. Ten mé také inspiroval ktématu této prace. DalSim velmi pozitivnim
pfekvapenim pro mé byla navstéva Zakladni Skoly Marjanka a sezndmeni se s metodou
Act and Speak a jeji zakladatelkou Barborou Dockalovou.

Touto metodou Ize pracovat jak s détmi, tak s dospélymi (s vyukou dospélych ma
v tomto sméru také zkuSenosti Barbora Dockalova) a stejné tak se da pouzit ve Skolach

i v. mém oboru — v pedagogice volného ¢asu a zajmovych ¢innostech.
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ABSTRAKT

NOVOTNA, R. Vyuka cizich jazykil s vyuzitim dramatické vychovy. Ceské Budgjovice
2011. Bakalafska prace. JihoZeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich. Teologicka fakulta.
Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. Jifi Pokorny.

Kli¢ova slova: dramaticka vychova, dramatické €innosti, vyuka, cizi jazyk, vyukové
metody, hra, integrace predmét(

Hlavnim tématem této bakalarské prace je vyuka cizich jazykd s vyuZitim
dramatické vychovy a jejich prvk(. Prvni dvé kapitoly charakterizuji cizi jazyk a
dramatickou vychovu. Dllezitou soucasti je prehled metod a cilll cizojazyéného
vyucovani.

V treti Casti prace této bakalarské prace je popsana integrace predmétd a jsou zde
uvedeny konkrétni priklady, jak lze dramatickou vychovu vyuzit ve vyuce cizich
jazykl. Konkrétni hodiny, ve kterych se vyuzivad dramatickych prvkd jsem méla
moZnost vidét na Zakladni $kole Marjanka a v riznych skolach v Norsku.
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ABSTRACT

Teaching Foreign Languages with using of Drama.

Key words: drama education, drama activities, teaching, foreign language, teaching

methods, game, integration of subject

The main topic of this bachelor thesis is teaching foreign languages with the
using of drama education and its elements. The first two chapters characterize foreign
languages and drama education. Important part is a summary of methods and objectives
of foreign languages teaching.

In the third part of this bachelor thesis there is described the integration of
subjects and there are specific examples of how to use drama in foreign language
teaching. | had the opportunity to see concrete lessons at primary school Marjanka and

at various schools in Norway where the dramatic elements were used.
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