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ABSTRAKT:

Cilem této prace je poznani vychodniho uméni feng-Suej, vybrani konkrétni
¢asti a jeho nasledné uvedeni do praxe na Zakladni umélecké Skole. Zabyva se ,Teorii
péti prvk(“, neboli péti Zivly, kterymi jsou ohen, zemé, kov, voda a dfevo. Teoreticka
¢ast popisuje teorii feng-suej a kratkou historii vychodniho uméni. Zaklady vytvarné
vychovy a jednotlivé druhy vytvarné tvorby, zejména tvorbu prostorovou a akéni.
Prakticka ¢ast je zaznamem vyuky ze Zakladni umélecké skoly, tedy uvedeni tématu do
Skolni praxe.

ABSTRACT:

The aim of this paper is cognition of eastern art feng-shui, selecting specific part
and its subsequent putting into practise at Elementary Art School. It deals with “Theory
of the five elements”, which includes fire, earth, metal, water and wood. The
theoretical part describes the theory of feng-shui and short history of eastern art,
foundations of art education and different kinds of art creation, mainly spatial and
action creation. The practise part is a note of teaching at Elementary Art School and
presentation this topic into the school practise.
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1 Uvod

Téma této prace jsem si vybrala z ddvodu zaujeti zplsobem prace feng-Suej
s harmonii a Zivotnim prostorem. Zajimalo mne, zda lze nékteré prvky vyuZit pro praci
s détmi a zda je tato tematika zaujme. Mym cilem se stalo pouziti nékterych prvkd

tohoto ¢inského uméni ve skole.

Teoreticka ¢ast zahrnuje ve zkratce vyvoj ¢inského uméni a hlavni myslenky uceni
feng-Suej, jeho vyvoj a zakladni body. Feng-Suej je vychodni uméni harmonie, které se
dnes praktikuje v zdpadnich statech hlavné pfi vyuziti prostoru, organizaci mistnosti
v domé vzhledem ke svétovym stranam a na zakladé proudéni energie ¢chi. Vyuzivani
této teorie se stalo moderni a mnoho lidi se snazi o spravné rozmisténi nabytku i
barevnou vyladénost ve svych domovech. Z velké ¢asti jde o uméni intuitivni a pravé
diky intuici a znalostem vychodniho uméni Ize dosahnout harmonie. Lidé tohoto stoleti
Ziji ve stresu, klidna a harmonickd prostredi potrebuji. | déti na zakladnich Skolach
byvaji pod velkym tlakem a myslim, Zze by se mély vzdélavat i v oblastech psychického

zdravi a vnitfniho rozvoje.

V této praci je vénovana kapitola vytvarné vychové a rlznym vytvarnym aktivitam
zejména druhCm prostorové tvorby. Cast prace se zabyva taktilné kinestetickym

vnimdanim, jelikoZ hmat je pfi prostorové tvorbé dlleZitou sloZkou.

V praktické ¢asti popisuji praci s détmi na Zakladni umélecké Skole. Z celku o feng-
Suej byla vybrana Teorie péti prvki a aplikovana do Skolni praxe. Mym zamérem bylo
seznamit déti stouto teorii a inspirovat je ktvorbé i podnitit jejich zdjem o jiné

zpUsoby mysleni.



2 Cinské uméni a feng-Suej
2.1 Cinské uméni v Evropé

Evropa jiz v 19. stoleti znala konfucianismus, buddhismus i taoismu, ale o ¢inské
umeéni se zacala vice zajimat az poc¢atkem 20. stoleti. Pomalu pronikala do estetickych
spis, kritérii hodnoceni a dekorativnich aspektl ¢inského uméni. Velka vina ¢inského
umeéni prisla na pocatku stoleti otevienim cisafskych a pozdéji i soukromych sbirek.
Vznikala celad fada publikaci a ¢asopisl, poradaly se vystavy, témi nejvyznamnéjsimi
byly mezinarodni vystava v Berliné roku 1929 a v Londyné roku 1934. Diky osobnosti
Vojtécha Chytila je sbirka cinského malifstvi 20. stoleti v Narodni galerii jednou
z nejvyznamnéjsich na svété. Umélci se stavali naruzivymi sbérateli, zakladali sbirky a
po druhé svétové valce se diky dobrému vztahu s Cinskou lidovou republikou zvysila

aktivita v jejich doplriovani.

Jiz v17. stoleti vznikly v Ciné dvé rozsahlé prirucky znamé jako ,Si deseti
bambusl(“ a ,,Zahrada horcicného seminka“. Tyto prirucky jsou pedagogicky zamérené,
zejména ,Zahrada hofcicného seminka“, ktera obsahuje prehled styld mnoha mistrd a
také praci se Stétcem a tusi. Obé knihy shrnuly tradici ¢inského malitstvi a tusové

malby a staly se u¢ebnici daldim generacim.?
2.2 Feng-Suej

»Feng-suej je Cinské uméni uspordddni lidského Zivota v souladu se silami vesmiru
staré nejméné 7000 let a pravdépodobné jesté vice. Je to hluboce kreativni a intuitivni
umeéni, ale také véda s diagnostickym vybavenim, matematickymi vzorci a
specializovanou terminologii.® V Evropé a Americe se o tomto uméni harmonie
dozvidame aZ v devadesatych letech 20. stoleti. Lidé touZi po nalezeni rovnovahy a

vnitfnim klidu, ktery vétSinou po nekoneénych dnech plnych stresu nepfichazi. To jim

! GOEPPER, R., AUBOYER, J. Uméni svéta. Umeéni ddlného vychodu. Praha: Artia, 1967, s. 181-182.

® Ndrodni galerie v Praze: Siti deseti bambusi. Vychodni grafika maliFskych alb a manudld. Praha:
Narodni galerie, 1978, s. 9-17.

*LAM, Kam Chuen. Pfiru¢ka feng-Suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 14.


http://knihovna.mkdac.cz/clavius/l.dll?h%7EA=Lam,%20Kam%20Chuen

pravé uméni feng-8uej nabizi. Ustfednim smyslem feng-Suej je vyrovnavat a
stabilizovat energii ¢chi na mistech, kde Zijeme a pracujeme, jde o uméni usporadani
Yivota s citlivosti k pFirodé i druhym lidem.* O feng-3uej se dnes nejéastéji hovofi jako o

uméni harmonizovat prostorovou energii.

,Feng-suej je ale relativné moderni termin. Pdvodni c¢inské znaky pouZivané
k popisu toho, co nyni nazyvame feng-suej, byly cham a ju. Cham znamend dostdvat
neboli prijimat energii z nebeskych téles. Ju se vztahuje ke spojovdni nasi Zemé
s galaxiemi. TakZe z tohoto velmi starého terminu vyvstdvd jasny obraz — predstava
mozZnosti a metoda proZivdni a vytvdreni vztahi mezi planetou Zemi a zbytkem
vesmiru. V ¢inském mysleni stoji mezi Nebem a Zemi a oboje spojuje lidska bytost. Toto
vnimdni jde do samého jddra historie a vnitfniho vyznamu feng-Suej.”> Pavodné bylo
spojeni slov ,,feng” a ,,Suej pouzivano v souvislosti s hledanim vhodnych mist k Zivotu,

krytych pied vétrem, co? je feng a bohatych na vodu, co? je uej.®

Vyznam slov feng-3uej je vitr a voda. Ciiané véfili v nadpfirozené sily, duchy a
predky, ktefi mohou Zit skrz zvifata a rostliny. Tyto sily se také usazuji v Zivlech, ve
vodé, ohni a dokonce i v blescich a hromech. Nékteré sily oznacCovali jako dobré,
nékteré za Spatné. Proto lidé prosili o pomoc Samany, ti jim radili, kde postavit diim, ¢i
kam umistit pole. Do dnes$ni doby ndm zUstaly praktické ovérené prvky tohoto starého
uméni a dale se rozvinuly s ptichodem elektfiny, plynovymi rozvody, telefonem a dalsi
moderni technikou. V Ciné se feng-Suej rozvijelo predevsim s nasledujicimi obory:
ekologie, geologie, psychologie, astronomie, geografie a meteorologie.” Feng-$uej bylo
povazovdano za soucast narodni kultury a slouZilo jak chudym, tak bohatym lidem z celé
Ciny. Odrazi i vyvoj éinské kultury. Nové filosofie se prolinaly s astrologii, astronomii a

matematikou a z toho vznikala pravidla pro budovani palacu, verejnych budov, obydli i

* LAM, Kam Chuen. Pfiru¢ka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 14
> Tamtéz, s. 60.
6 Tamtéz, s. 10
’ Tamtéz, s. 10.
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hibitov(. Feng-Suej vychdazi z nejvyznamnéjsich cinskych naboZenstvi: taoismu,

buddhismu a konfucianismu. &
2.2.1 Cchi

Cchi je nepatrna elektromagneticka energie, ktera proudi véim a prenasi informace
z jednoho objektu na druhy. Cchi, kterd proudi té&lem, nese hlavné myslenky, viru a
emoce. Cast échi neustdle odtékd pry¢, zatimco télo nasdva novou energii. Nové
nabirand ¢chi s sebou pfinasi néco z okolniho svéta. To zahrnuje energii pocasi, ¢chi
jinych lidi, atmosféru domova, nebo Zivotni energii jidla. RGznd mista vdomé obsahuji
riizné mnozstvi rtizné kvalitni &chi.® Jde o energii nepretriité tekouci a cirkulujici kolem
vSech véci redlného svéta. Pro dosazeni dobrého dusevniho a fyzického zdravi, celkové
pohody a Stésti musi Zivotni energie ¢chi v nasem okoli proudit pokud mozno souvisle a
nerusené. Mistfi feng-Suej na zakladé rozboru kazdého clovéka podle data narozeni,
zivlli,, postaveni hvézd ¢i astrologickych udajli, dokazi urcit jeho zakladni pozadavky a

potieby. Nejdilezitjsi je vidy stejné osobni pocit jistoty, spokojenosti a pohody.™
2.2.2 Vitravoda

Vitr i voda jsou pro Zivot podstatné formy energie. Potfebujeme vzduch k dychani,

vodu k preZiti. Ve feng-Suej vitr a voda symbolizuji proudéni energie.
2.2.3 Pocatek vSech véci

U zdroje celé praxe feng-Suej leZi teorie jinu a jangu. Pojem dvou zakladnich sil
existoval v ¢inské kulture od nepaméti, ¢asové predchazel viem pisemnym diliim
pfirodnich véd a teorie mediciny, a proto je stari nez 7000 let. , Cinskd tradice silné
vnimala nehmotné pozadi energetickych vlivi a Zivotnich sil, které vytvdreji pfedméty a
bytosti kolem nds. Disledkem toho Cirfiané pozorovali nezméfitelny a neurcity prostor,

ze kterého se vynoruji vsechny jevy, a zacali si byt védomi neviditelného, neomezeného

& LAM, Kam Chuen. Prirucka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 15.

9 BROWN, Simon. Feng-Shui od A do Z, Prastaré uméni schopné vnést do Zivota harmonii, zdravi a stésti.
Praha: Metafora, spol. s.r.o., 2012, s. 24.

19 CAJ-CHUNG, Sen. Feng Suej: Cesta k harmonii Zivotniho prostoru. Praha: Euromedia Group, k.s. Ikar,
2002, s. 9.
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potencidlu vesmiru. Tento pojem, ktery je obtizné vysvétlit kazdodennim pozemskym
jazykem, byl C&asto nesprdvné prekladdn a interpretovdn s pouZitim zddnlivé
negativnich termina jako ,,nic”, ,prdzdno” — a naznacoval tak urcité temné, neobydlené
vakuum, které vyvoldvd stav deprese. Ve skutecnosti je vyznam presné opacny.

Al Toto nic Ize

Pocdtkem vseho je nic. Ztajemna niCeho se vynoruje zdzrak vseho.
pfirovnat napfiklad ke vzniku mrak(l na ¢isté obloze. Cifiané vyjadFuji tuto energii jako
kruh a dali mu nazev ,prvotni energie”. Narusenim tohoto kruhu neboli vstupem do
néj, vznikd jing a jang. Uvniti' kruhu zacinaji plsobit polarizované sily a ty neustale
rostou. Sily jsou tak jemné vyvazeny, a tak vzajemné na sobé zavislé, Ze se jejich pohyb
podoba dvéma rybam plovoucim spolecné ve vodé. Vzajemné se prostupuijici sily jinu a
jangu jsou ve vyvazeném pohybu. Tam, kde je jin nejmensi, je jang nejvétsi. Tam kde
jang kles3, jing roste. Ve stfedu obou ¢asti je maly kruh — seminko jinu uvnitf velkého
mnozstvi jangu, pocatek jangu uvnitf plnosti jinu. Timto zplsobem davaji jin a jang

, . , 12
neustale vznik jeden druhému.

Jin a jang nas obklopuje vSude. Jsou v kazdém okamziku naseho Zivota. lJin
predstavuje zemi, noc, klid, odpocinek, vodu, matku, kyselost nebo smutek, mékkost.
Jang naproti tomu nebesa, den, pohyb, aktivitu, ohen, otce, sladkost, nebo
rozzlobenost, tvrdost. Teorie jinu a jangu je model procesu zmény a nic neexistuje
oddélené od zbytku vesmiru. | kdyZz bychom mohli cokoli izolovat, nemohli bychom

zabranit tomu, aby se to zménilo.*®
2.2.4 Zakladni energie feng-Suej

Existuje pét energii, které se pohybuji vSemi sméry, stoupaji, klesaji, pohybuji se
do stran nebo rotuji. Tyto pohyby se staly zakladem cinské kultury, tika se jim ,teorie
péti prvkd“. Tyto prvky neboli energetické pohyby jsou ohen, zemé, kov, voda a drevo.
S kazdou z téchto energii jsou spojeny rzné vlastnosti nebo vibrace, které zazivame
kazdy den — barvy, viné a chuté. Ty odpovidaji rocnim obdobim, jidldm, smérim a

¢isldm. Systém se také hodné pouziva v tradi¢ni Cinské mediciné jak pro diagnézu

' LAM, Kam Chuen. P¥iruc¢ka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 16.
12 Tamtéz, s. 17.
3 Tamtéz, s. 19.

10
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stav(l, tak k bylinkovym, akupunkturnim a jinym |écbam. Kazdy vnitini orgdn téla a
dvandct meridian(i neboli cesty energie, jsou klasifikovany podle jedné z péti energii.
,Vsechny tyto vibrace na sebe vzdjemné pusobi v cyklickych vzorcich. Nejjasnéji to
vidime ve stfiddni rocnich obdobi. Na jare se energie rozsifuje ven a davd pak vzniknout
stoupajici sile energie v Iété. Na podzim se pak zacind zhustovat a v zimé klesd dold.
Cyklus zacind znovu s rozpindnim jara. Tato neustdld sila pfemény je horizontdlné
rotujici energii zemé.“** Prvky jsou ovladany dvéma cykly: cyklem ,Tvofeni“ a cyklem
,Niceni“. V cyklu ,Tvoreni” prvek vody vytvari drevo, které dale podporuje ohen,
z ného vznikd Zemé, jez pak dava kov podporujici vodu. Cyklus probihd za vzajemné
podpory kazdého prvku, ktery tvori dalSi v nepretrzité harmonii. Cyklus ,Nic¢eni”
naopak odrazi neustaly proces zkazy, ktery prevazuje v celé prirodé a je stejné dllezity
jako cyklus opacny. Vtomto cyklu dfevo rozbiji zemi, ktera zase vsakuje vodu, ta hasi
oheri, ktery tavi kov. Ten se pak vraci, aby $tipal ohefi.™> Odbornici na feng-$uej tuto
teorii cykld pouZivaji pfi zavadéni jednotlivych prvk( v bytech, domech nebo

v kancelafich.
2.2.4.1 Ohen

Sila ohné napliuje lidstvo Uctou jiz tisice let. V oblasti feng-Suej ji patfi plné
uznani.'® Energie tohoto Zivlu se pohybuje smérem vzhiru. Znadi 1éto nebo také jih,
cervenou, rGZovou a fialovou barvu, organ srdce, svicky a svétlo. KdyZ dojde do svého
vrcholu, pomalu se za¢ne zmenSovat a hledd klid. Existuje mnoho autor(
pojednavajicich o teorii péti prvkl, jednim z nich je Simon Brown, ten ve své knize
popisuje ohen takto: ,Sméfuje ven, je expresivni a barevny — podobny poledni za

horkého letniho dne. Je to slunce v poledne na jihu.“*’

' LAM, Kam Chuen. Pfiruc¢ka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 32.

> SKINNER, Stephen. Feng Suej pro moderni Zivot. Cico Books Ltd: ANAG, spol. s. r. 0, 2000, s. 30.

16 Tamtéz, s. 32.

v BROWN, Simon. Feng-Shui od A do Z, Prastaré uméni schopné vnést do Zivota harmonii, zdravi a stésti.
Praha: Metafora, spol. s.r.o., 2012, s. 31.

11
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2.2.4.2 Zemé

Prvek zemé lze vyuZit pfi obnovovani harmonie domova a ziskavani osobni

rovnovahy.'® , Energie zemé se pohybuje horizontdiné kolem své osy a ovliviiuje obdobi

19

zmény mezi dvéma obdobimi. Pfipomina klesajici, klidnou a bezpecnou energii

z «20 J

slunce klesajictho na jihozdpadé. Predstavuje odpoledne na konci léta e

charakterizovana Zlutou, krémovou nebo Sedou barvou.
2.2.4.3 Kov

»Kov, nejhustsi ze vSech forem energii, se tvofi pohybem energie smérujici dovnitr.

, s s v . 21
Je to ubyvajici mésic a podzim.“

Je pozitivnim jangovym prvkem. V cyklu ,Tvoreni”

;s . . s s .z 22 X . vv es s v
dava kov vodu, je spojen se severem a s budovanim kariéry.” ,,Cchi smérujici dovnitr,
koncentrovand a zdrZenliva — je to jako s pocitem naplnéni pozorovat uZasné podzimni

é w23

slunce na zdpadeé. “” Kov predstavuje stfibrnou nebo bilou barvu.

2.2.4.4 Voda

Energie vody ma klesajici tendenci, jejim symbolem je zima, novy mésic, modra
nebo cerna barva, bohatstvi a sever. Neustdle se pohybuje a ma uvoliujici Gcinky.
Simon Brown uvadi: ,Voda je spojovdna s plutim sproudem, prizplsobivosti a

hlubokou regeneraci — pfedstavte si, Ze se uprostfed zimy divéte o pdlnoci k severu.“**

2.2.4.5 Drevo

Energie dfeva je rozprostranéna do vSech smérl a vychazi z vody a stoupd vzharu.

»Nachdzi se ve fazi cyklu, ve které se véci vynoruji a zacinaji rist. Je to pfibyvajici mésic,

'8 SKINNER, Stephen. Feng Suej pro moderni Zivot. Cico Books Ltd: ANAG, spol. s. r. 0., 2000, s. 34.

¥ LAM, Kam Cchuen. Prirucka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 33.

20 BROWN, Simon. Feng-Shui od A do Z, Prastaré uméni schopné vnést do Zivota harmonii, zdravi a stésti.
Praha: Metafora, spol. s.r.o0., 2012, s. 31.

L LAM, Kam Cchuen. Prirucka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 33.

22 SKINNER, Stephen. Feng Suej pro moderni Zivot. Cico Books Ltd: ANAG, spol. s. r. 0., 2000, s. 36.

2 BROWN, Simon. Feng-Shui od A do Z, Prastaré uméni schopné vnést do Zivota harmonii, zdravi a stésti.
Praha: Metafora, spol. s.r.o., 2012, s. 31.

24 Tamtéz, s. 31.
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moc, kterd rodi — moc jara.”” Predstavuje slunecné rano, po obloze postupujici slunce,

veskeré rostliny a stromy. Barvou dfeva je zelena.

3 Vytvarna vychova

3.1 Pojem vytvarna vychova

,Pojem vytvarnd vychova tvori vrchol rozsdhlé, slozité usporddané pojmové
struktury oboru. Poznatky v ni uloZené jsou prostifedkem k pochopeni zdkonitosti

vytvarné vychovy v jejich funkcich a ve vazbdch k $irsim oblastem kultury. “*°

3.2 Historicky vyvoj

Teoreticka koncepce vytvarné vychovy se stala otazkou jiz velkych filosof(i Platona
a Aristotela. ,Pro Platona je uméni raciondlnim vykonem a svym vyznamem je blizké
tomu, co bychom mohli nazvat propagacnim ndstrojem spolecenské aktivity jedince,

prostfednikem stdtnosti, morality a sociability.“*’

U Aristotela se jiz setkdvame
suréitym zajmem o tvofivost a jeji vyznam, ale dlleZitym pedagogickym
predstavitelem, vyznamnym pro celou Evropu, vytvarné vychovné teorie, o mnoho
stoleti dale, byl Jan Amos Komensky. Popsal ve své koncepci vychovy smyslové
poznani, které umoznuje vhled do uméni. Déti jiz od détstvi kresli z vlastniho popudu,
bez vedeni rodi¢li ¢i pedagogl, proto tento pfirozeny projev zahrnul ve svém
pedagogickém konceptu.?® Dal$imi predstaviteli po Komenském jsou Jean Jacques
Rousseau s myslenkou dUleZitosti kresby jako vizualni informace o hmotném svéteé,
nebo Johann Heinrich Pestalozzi, ktery prosazoval zavedeni kresleni do narodnich
$kol.” Dulezitym pedagogem byl Friedrich Frébel, jeho? teorie vyuky predpoklada hru
jako vzdélavaci prostredek, diky kterému dochazi k vzajemnému ovliviiovani ditéte. A

posledni osobnosti podle Jaromira UZdila je Lev Nikolajevi¢ Tolstoj. Zabyval se

> LAM, Kam Cchuen. Prirucka feng-suej. Praha: Svojtka & Co., 1998, s. 33.

26 SLAVIK, Jan. Didaktika vytvarné vychovy lll. Statni pedagogické nakladatelstvi Praha, 1990, s. 9.

77 Tamtéz, s. 19.

%® Tamtéy, s. 20-21.

29 BROWN, Simon. Feng-Shui od A do Z, Prastaré uméni schopné vnést do Zivota harmonii, zdravi a stésti.
Praha: Metafora, spol. s.r.o., 2012, s. 22.
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myslenkou, Ze nestacéi pouze obkreslovat, ale Zak by mél samostatné tvofit, aby
v Zivoté nekopiroval a stal se origindlnim ve svém byt|'.30 Velky vliv na vyvoj obecné
vzdélavaciho Skolstvi a celkové pojeti dila mél Bauhaus, Skola zalozend roku 1919 ve
Vymaru. Predstavitelé této Skoly pracovali predevsim s psychikou ditéte a vytvorili
techniku ,hra s vytvarnymi prostfedky”. Snazili se o vyvazenost a vytvarnou Cistotu.*
V 50. letech 20. stoleti se u nas pojimalo Skolni kresleni i malovani jako ateliérova
reprodukce, kresba a malba podle skutecnosti, technické nacrty a dekorativni prace.
Omezenost dovednosti vedla pozdé&ji k uplatfiovani esteti¢na ve vytvarné vychové.*? A
v 60. letech 20. stoleti se poméry ve spolecnosti uvolnily, z Kresleni se stala Vytvarna

vychova a méni se také charakter predmétu.
3.3 Tvorivost

Pozadavek tvofrivosti se u nas objevuje ve vytvarné vychové ve druhé poloviné 20.
stoleti. , Tvorivost, vseobecné charakterizovand jako ucast celé osobnosti na daném
vykonu.“®® DileZitym ptedpokladem pro plné proZitou praci je citlivost k ¢innosti,
schopnost zacilit pozornost, individudlni a originalni pojeti, emociondlni a racionalni
mysleni. Nelze vSak predpokladat to, ze kazdé dité ma stejné tvorivé schopnosti a

nadieni do prace. **

Pro praktikovani volnych témat ve vytvarné vychové je treba
détsky zajem probudit a umét s nim pracovat. DuleZity je jak vybér témat, tak jejich
pochopeni. Ucitel by mél umét pracovat s détskou psychikou a diky tomu volit

adekvatni pracovni postupy.>’

Praveé proto nestaci, aby byl ucitel dobrym vytvarnikem, ale také didaktikem, coz je
v Ceském Skolstvi zanedbavano. Zdenék Hosman popisuje ve svém Didaktickém skicari
nékteré z klicovych zpusobilosti vytvarného pedagoga. ,Neustdle se v pedagogické

praxi setkdvdme s tim, Ze jsou kvalitni analyticko-syntetické schopnosti, presnéji feceno

3% SLAVIK, Jan. Didaktika vytvarné vychovy lll. Statni pedagogické nakladatelstvi Praha, 1990, s. 24.
31 UZDIL, Jaromir. Vytvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1974, s. 38-
39.
32 ™
Tamtéz, s. 31.
* Tamté?, s. 130.
** Tamtéy, s. 130.
> UZDIL, Jaromir. Vytvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1974, s.
131.
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- vytvarné didaktickd analyza uciva, tj. co, pro¢ a jak maji Zdci resit. Dalsi nezbytnou
zpusobilosti je analyzovat Zdkovské mentdini reprezentace, vcetné ocekdvanych
probléma a k tomu navrhovanych preventivnich postupu. V neposledni rfadé je dileZita
kvalitativni analyza dalSich vyucovacich situaci, napf. motivacni faze a jeji plynuly
prechod do samostatné prdce Zaku, primérend kritéria hodnoceni vytvarného procesu a

36 p¥ikladem muze byt uméni zvolit vytvarnou &innost tak, aby odpovidala

vysledku.
véku, schopnostem, vymérenému casu, nebo také vhodné pracovni postupy. Snaha o
zazitkové hodiny, aktivni zapojeni zak( do diskuzi, komplexnost hodin, ale také
nezapominat na naucnost probiraného a navaznost na jiZz poznané postupy a

techniky.?’
3.4 Vytvarna vychova dnes

V Ceském Skolstvi neni soucasna vytvarna vychova vstficné pfijimana, klade se
dlraz na predmeéty jako matematika, cesky a cizi jazyk. Ucitelé maji omezené moznosti
délat tento predmeét atraktivni pro zaky, mohou se pokusit o nékolik postupd, které
hodinu ozvlastni, napriklad z frontalné usporadané tridy preskupit lavice do jiného
tvaru. Pti malbé nebo kresbé mohou umoznit pohyb okolo modelu, vymeénovani vody a
interakci se spoluzaky. Mohou tvofit ze zdanlivé nesouvisejicich predmétll a pracovat
s intuici. Jde o transformaci Skolniho diskursu bez ztraty ucitelské autority, ale vétsSinou
s negativni odezvou vedeni 3Skoly, protoZe hodiny mohou plsobit chaoticky a

neorganizované.®

Déti v dnesnim pojeti vytvarné vychovy vnimame jako tvofivé bytosti, schopné se
ke svému vytvarnému tvoreni vyjadrit a také svou praci hodnotit. Diky rozhovoru se
vytvari souvislosti mezi vyznamy, zaméruje se pozornost na prabéh tvoreni a ne pouze

na kone¢ny vysledek.*

*®* HOSMAN, Zdené&k. Didakticky skicdf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 14.

7 UZDIL, Jaromir. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1988, s. 136.
38 FULKOVA, Marie. Diskurz uméni a vzdéldvdni. Nakladatelstvi H&H Vysehradska s. r. 0., 2008, s. 94-98.
** Tamtéy, s. 184.
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3.5 Vytvarné aktivity

Jak jiz bylo zminéno, ucitel se ma umét, na zakladé praktického i teoretického
poznani, prizplsobit vzniklym situacim a podminkdm a ma byt schopny reagovat na
klima tfidy ¢i materidlni vybavenost sSkoly. Existuji snahy kategorizovat vytvarné
Cinnosti, ale stale se setkdvame s rliznymi oznacenimi. Pedagog Zdenék Hosman

navrhl ¢lenéni, ze kterého tato prace vychazi:

,Plosné vytvarné aktivity: kresba, grafika, malba, koldz, fotografie, pocitacova grafika,

pismo.

Trojrozmérnd tvorba: modelovani, tvorba objekti, materidlova a prostorova tvorba.

Intermedidlni akce: animace vytvarného dila, land art, instalace, performance atd. “*°

Jako zasadni uvadi vytvarnou experimentaci v materidlech i v postupech, také
vytvarnou kulturu, ktera je zaintegrovana do vsech tii blokd. Na zakladnich Skolach se
vénuje nejvétsi pozornost plosné tvorbé a na modelovani i prostorovou praci se

neklade takovy daraz.**
3.5.1 Vytvarna experimentace

»Slovo experiment, latinsky experimentum, znamend pokus, zkouska. Experiment
ve védecké prdci je metodou védeckého pozndni, procesem ovérovdni zamysleného
postupu nebo vysledku zkousSenim jednotlivych dil¢ich ukazi nebo jejich souhrnu. Ve
védé se experiment uskutecfiuje na zdkladé teorie, kterd urcuje kontext problému a
interpretace vysledk(. Experiment vuméni je pokusem o nové, dosud nezvyklé

vyjddreni skute¢nosti.“” Védé jde predeviim o vysledky vyzkumu. ,Vuméni jsou

*® HOSMAN, Zdeng&k. Didakticky skicf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 17.

* Tamtéy, s. 18-19.

42 Tamtéz, s. 19.
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experimentdlni postupy prezentovdny jako soucdst umélecké struktury, jako nedilnd

sloZka jeji umélecké vystavby a moznosti realizaci je vice. “*

V Ceském skolstvi nema vytvarna experimentace dlouhou tradici. Vytvarna hra a
experiment nebyl provozovan, dliraz se kladl na nauku vytvarné vychovy. Oficidlné se

objevila v osnovach v tzv. novém pojeti roku 1975-76, ale pfili§ se nerozvinula. **

Déti do urcitého véku, pfriblizné do deviti let, spontdnné pouzZivaji vytvarné
prostfedky a s pfibyvajicim vékem se tato spontdnnost vytraci. Pokud neni dité urcitym
zpUsobem smérovano, vytvori si zlozvyky a ty pak pretrvavaji az do dospélosti.
V pozdéjiim véku se jiz jakékoliv zlozvyky a stereotypy $patné méni.*> ,Vytvarnd hra a
experimentace md ddleZitou funkci uvddéni do jednoho ze zdkladi oboru. Ma
napomdhat sebeidentifikaci Zdka a jeho sebevyjddreni, je tim posilovdna a rozvijena
hlubina nevédomych zdroji tvorby. Vytvarné experimentace jsou rovnéz jednou z cest
k vizudIni gramotnosti.”*® Pfi nevédomé hie neni tieba dokonalého poznani, ale
schopnost resit rlizné situace na zakladé jiz ziskanych dovednosti, jsou to hry
s neuzavienym koncem a lze je podnitit novymi podnéty. Jde o zaméreni na konkrétni
¢innost a jeji rozvinuti, s pribyvajicim vékem se forma hry meéni. Pfi védomé
experimentaci se pokousime o ovéreni nami vytvorenych hypotéz, dobrani se vysledku.
Déti se snazi vyjadrit své nebo i cizi predstavy, pfi kterych uplatiuji pravé experiment a
predstavivost.*” P¥i téchto hrach mohou kombinovat hmoty, textury, premysleji nad
vybérem témat, materialu, umisténim prvkd nebo formdatu napriklad obrazku. Touto
hrou poznadva rizné hmoty a roziifuje své znalosti.”® Vytvarna ¢innost je jednim

z faktorl ovliviujicich sebevédomi a celkovou dusevni pohodu. Vytvarna

* HOSMAN, Zdeng&k. Didakticky skicf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:

Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 19.
44 iy
Tamtéz, s. 19.
s Tamtéz, s. 21.
4 Tamtéz, s. 21.
* UZDIL, Jaromir. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1988, s. 155.
*® ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zédkladni $kolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 20.
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experimentace je proto vhodnym prostiedkem ktomuto naplnéni, diky predem

nestanovenym pravidliim a experimentovani s materiély, nastroji nebo predstavami. *°
3.5.2 Trojrozmérna tvorba

Ve volné socharské tvorbé se nejcastéji setkdvame s figurdlni plastikou, lidskym
télem. P¥i figuralni plastice se klade ddraz na plastickou anatomii a kompozici, ty se
béhem staleti stale ménily, prfes prisnou kompozici, po rozvolnéni a rozvinéni téla,
podle momentdini doby. Figura je jakymsi odrazem spolecnosti a filosofickym
nazorem. Nefiguralni plastika zahrnuje podobizny, masky, busty ¢i pomniky. MGzeme
zminit i plastiku zviteci. Zvifata fungovala jako doprovod bohi, clovéka nebo jako
kiestansky symbol. Naméty pro sochu se staly i b&Zné uzivané predméty. *° Dalsi
tendenci v prostorové tvorbé je reliéf, objektova tvorba nebo keramika. Veskeré tyto

. v . 7 1
tendence ovliviiuje obsah a forma dila.’

Trojrozmérna tvorba je z hlediska ¢asu i organizace naro¢néjsi, proto byva castéji
vyuzivana na Zakladnich uméleckych skolach, nez na Zakladnich skolach, kde

upfednosthiuji spise tvorbu ploénou.>

,Pro zddrné reseni vytvarnych praci v plastickych materidlech je tfeba vychdzet
Z podstatnych predpokladi: senzibility ucitele, jeho femesiné vytvarné i didaktické
vyspélosti a senzibility Zdkd. Odborné zdatny ucitel vytvarné vychovy si v plném rozsahu
uvédomuje nenahraditelny vyznam trojrozmérnych ¢innosti pro Zdka.®® Vychovné a

vzdélavaci moznosti trojrozmérnych aktivit:

e ,Rozvoj taktilné kinestetické senzibility u jemné motoriky.
e Kultivace vytvarného mysleni a citu pro hmotu, objemovost a prostorovost.

e Kompenzacni ucinky tvorby k dominantnim plosnym vytvarnym aktivitam.

* UZDIL, Jaromir. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1988, s. 167.
*® ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 6-9.
>t Tamtéz, s. 16.
> HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicd¥, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 59.
53 v

Tamtéz, s. 59.
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e Zapojeni obou rukou vyznamné posiluje funkci pravé mozkové hemisféry.
e Terapeutické aspekty pfi prdci s hmotami.

e Pozndvani a osvojovdni si specifickych postup( pri zpracovdni materidlu.
e Autentické pozndvdni vytvarné kultury v trojdimenziondlni tvorbé.

e Kultivace prostorové inteligence.**

V Zivoté clovéka je dulezitda pravé prostorova inteligence. Diky schopnosti
elementarné rozpozndvat objekty, které vytvareji vizualni svét, je ndm umoznéno
transformovat viemy a z nich pak vytvaiet myslenkové predstavy.”® Zdenék Hosman
rozdélil trojrozmérnou tvorbu podle oborl na socharstvi, keramiku, objektovou tvorbu
a architekturu, ale také uvadi, Ze ji Ize rozdélit i podle zplsobu zpracovani hmoty na
plastickou, skulptivni a smiSenou. Pfed pouzitim kteréhokoliv zplsobu prace zvazujeme
narocnost vytvarnych postupll vzhledem k véku zakl a jejich predpoklad(. Dité se musi
naucit pracovat s materidlem, pochopit jeho vlastnosti a vytvarné moznosti. Diky
poznani materialu je schopno se vyjadrit podle svych predstav, aniz by ho neznalost

omezovala v tvoreni.
3.5.2.1 Taktilné kinestetické vnimdni, hmota, plasticnost, prostor

,O0rgdnem hmatu je celé télo. Tato myslenka je zardZejici, ale nakonec ji vZdy

pfipustime.“®

Obvykle si vyznam hmatu neuvédomujeme. Taktilné kinestetické, nebo
také dotykové, hmatové vnimani je hlavnim zdrojem lidského smyslového poznavani.
Hmatem, dotykem poznavame jiz od narozeni a je ndm pfirozenou soucasti, lidsky
dotyk se stdva v naSem Zivoté nepostradatelnym. Jiz dité kolem devatého mésice
Zivota rozpoznava tvar. KdyZz dostane svou lahev obracené, automaticky ji otaci do
spravné polohy. Vnimani velikosti pfedmétu se u ditéte objevuje v Sestém mésici, ze
dvou objektl vidy vybere ten spravny, i kdyZ zménime jejich vzdalenost. V tomto

p¥ipadé spolu spolupracuje jak dotykové kinesteticky, tak zrakovy viem. >’ , Vnimdni

>* HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicdf, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 59.

> Tamtéz, s. 59.

*® REZEK, Petr. K teorii plasti¢nosti. Praha: Triada, 2004, s. 11

> PIAGET, J., INHELDEROVA, B. Psychologie ditéte. Portal s. r. 0., 1997, s. 35.
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napomdhd senzomotorické Cinnosti a senzomotorika naopak opét obohacuje

““8 Spolu s vékem roste zdjem o predméty okolniho svéta, nejprve pomoci

vnimani.
presouvani predmétd v dlanich, okolo sedmého roku se jiz snazi o systematické
poznani a ve stfednim Skolnim véku si dité vytvari k objektim svého prostredi vztah.
Starsi déti maji bud potfebu vizualniho zhmotnéni svych zkuSenosti, nebo je jim
dostatecny taktilni zazitek a jiz nemaji touhu po vizualizaci. Zdenék Hosman poukazuje

na rozvoj taktilné kinestetického vnimani pfi trojrozmérné tvorbé ddrazem na proces

vzniku dél a ne pouze na vysledny vyrobek.>®

Pfi tvorbé trojrozmérného vytvarného dila je podstatnou slozkou volba materialu.
Vytvarny pedagog by mél pravé o mozZnostech pouZiti materidlu s détmi hovofrit a
hledat cesty pro jejich pochopeni a nasledné praktikovani. Kazdd hmota ma mnoho
vlastnosti, jak kladnych, tak zapornych. Lze jimi vytvaret smyslové i emocionalni
zazitky.%® Pravé jiz samotna prace s hmotou maze mit velky vliv na malého vytvarnika a
pomoci mu urcit dalsi smér jeho cinnosti, protoze pravé ,hapticky kontakt podporuje

“1 Ne kaida %kola je vybavena nejrozn&j&imi tvarnymi

predstavivost a vciténi se.
hmotami, postaci mit znalosti o téch dostupnych a nebat se jejich zpracovani.
Podcenované medium je papir, ktery malo znaji i samotni ucitelé a nedokazi tak své

#4ky motivovat k tvofivé praci s timto materialem.®

IdedInimi materidly pro socharskou tvorbu jsou dfevo, slonovina, kdmen, kov,
keramicka hlina, v moderni plastice je mnoho novych, napfiklad odpadovy materidl,
drat, plech nebo pravé papir.® Optimalni tvarny material pro praci s hmotou a jejim
objemem je hlina. Lze ji zpracovavat rlznymi zplsoby a pomoci dotyku a hmatu

ziskavat nové remeslné navyky. Ve vyuce jde nejprve o ujasnéni rozdilu mezi plastikou

8 PIAGET, J., INHELDEROVA, B. Psychologie ditéte. Portal s.r. 0., 1997, s. 36.

** HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 61-63.

60 Tamtéz, s. 63.

%! ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 17.

2 HOSMAN, Zdené&k. Didakticky skicf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 63-64.

®> ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni $kolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 13.
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a plochou, postupné Zaci spontanné pomoci hliny modeluji, z rGznych kousku slepuiji,
sestavuji, nebo pfimo tvaruji do pozadovaného tvaru. Ve stfednim Skolnim véku se jiz

mohou pokouset o stylizaci, vyjadfovani pohybu nebo figury. *

K tvorbé objektd muZeme pfistupovat z mnoha hledisek. At uz chceme u Zakd
probudit ekologické citéni praci s odpadovymi hmotami a jejich recyklaci, nebo
k tvorbé pfistupovat jako krozvoji divergentniho mysleni, ¢i ji vyuzit jako terapii.
Pedagog ma moznost pracovat s rdznymi principy. U déti v mladSim Skolnim véku se
nejlépe uplatni imitace lidské nebo zviteci figury, Ize pracovat i s rGznymi materialy
nebo tvary a ty spojovat do objektd. Déti starsiho Skolniho véku by mély pracovat
s podstatou a vyznamem pfi tvorb&.®> Jaromir Uzdil uvadi, ze by mélo dité pracovat

intuitivné s prostorem i tvarem a utitel by mél jeho individudlni p¥istup podpofit.®

DuleZitou soucasti tvorby objektd je také uvazovani o prostoru, jako vytvarném
Ciniteli. Dité ma chapat prostor jako vSe, co ho obklopuje a také uvazovat o dile jako o
instalaci, ktera bude v uréitém prostoru. Pro nékteré sochy je daleZity prostor, aby si
divak mohl odstoupit a dilo pozorovat ze vSech stran. Nékteré prace maji byt vnimany
hapticky, kdy se zasadnim stava dotyk.®” Utinek sochy je dan provazanosti s okolnim
prostorem a jejim méritkem, povrchem ¢i vyznamem. Volnou sochu lze umistit do

8 Ugitel maze kombinovat

interiéru i exteriéru, mQzZe stat na podstavci, ¢i nikoliv.
vytvarné aktivity, poukazovat na rozdilnost mezi plochou, objemem a prostorem a pfi

tvorbé dila s témito prostfedky pracovat.®
3.5.2.2 Okruhy détské prostorové tvorby

Diky vytvarnym hram a experimentaci mUZe Zdk rozpozndvat materidly a

pfizplGsobit jim i zpUsob zpracovani. RozliSuji se tfi druhy vytvarnych cinnosti —

% HOSMAN, Zdené&k. Didakticky skicf, Vytvarné Cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 65.

6 Tamtéz, s. 70.

% UZDIL, Jaromir. Mezi uménim a vychovou. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1988, s. 242.
%7 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 9.

68 Tamtéz, s. 11.

®® HOSMAN, Zdenék. Didakticky skicdf, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 75.
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modelovani, tvarovani a konstruovani. 7 Vychdzime z ¢lenéni vytvarnych Cinnosti Véry

Roeselové.”!

1. Modelovani

Modelovat lze se socharskou a keramickou hlinou, sadrou nebo i moduritem a

plastelinou. Rozdélujeme:

a)

b)

Modelovani ze socharské hliny — plastika vznika ubiranim a pridavanim
hmoty. Prikladem prace jsou rGzné hry s hlinou pomoci deformaci, otiskd,
potom také modelace drobnych zvitat, lidi, krajiny i expresi v jednoduchém
provedeni. Od osmi let Ize tvofit podle skutecnosti, snaha o vérné
napodobeni drobnych predmétd, rezy nebo detaily. V deviti letech by jiz
déti méli vytvaret vlastni kompozice, které vyzaduji znacnou predstavivost.
Toto modelovani vyZzaduje zkuSenosti ucitele a také jeho ochota
k modelovani.”

Skulptivni postupy — zjednoho bloku hmoty vznika ubirdanim vysledny
objekt, nelze hmotu pridavat. DulezZita je jasna predstava hned na pocatku
prace. MoZnd je prace se sadrou, porobetonem, u starSich déti i s kusem
difeva, polenem. Tato prdce je narocnéjsi na zru€nost i na pracovni
pomicky.”®

Keramické modelovani — vyuzivd se hlavné pfi tvorbé uZitych predméta.
Zak se Ucastni procesu zpracovani hliny, jejimu vypaleni v peci a poté
naslednému glazovdani. Jeho Ukolem je dat predmétu funkénost. Prace
s keramickou hlinou je ndroc¢néjsi i kvlli Sifce stfepu. Existuje mnoho
zpUsobU zpracovani, napfiklad tvarovani pomoci valecka, valeni platd, jeho

ohybani, spojovéni dilkd, zdobeni povrchu ryti a zdobenim.”

7® ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu 1. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 21.

"t ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni $kolu 1. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006.

"2 Tamtéy, s. 21-23.

I Tamtéz, s. 24.

I Tamtéz, s. 25.
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2. Tvarovani

Pomoci tvarnych, poddajnych material(i, mGzou jimi byt papir, igelit, motouz, jsou
vytvareny reliéfni nebo prostorové objekty. Materidly pro tvarovani se déli na linearni
a plosné. ,,Materidly s linedrnimi kvalitami jsou motouz, drdt, prouti, pletivo atd. z nich
dostatecné pevny je drat, drdténé pletivo a prouti, naopak motouz potrebuje oporu.
Materidly s plosnymi kvalitami jsou rizné druhy folii, papir, textil, plech, pletivo atd.“”
Pfi experimentalnich hrach si déti mohou vyzkouset jednotlivé vlastnosti a vyrazové
prostfedky materidld. Prostfednictvim tvarovani se mohou pokusit o stylizacni
zachyceni vlastnosti véci. Od osmi let je zplsobem seznameni s materidlem i trhani,
stfihani, perforovani a destruovani rliznych prvkl. U starSich zak( jde spiSe o hledani
vlastnosti vytvarnych prostiedk(. Nékteré plastiky potrebuji zpevnéni, k tomu je
zapotiebi i konstrukéni znalosti.”® Marie Fulkova upozorfiuje na to, ze utitelé vyuzivani
technik minimalismu, surrealismu, land-artu, instalace nebo dadaismu, bez vysvétleni

v s

prace.”’

Zdenék Hosman v Didaktickém skicdri piSe, Ze se s papirem zachazi nevynalézaveé a
Véra Roeselovd mu vénuje pozornost pravé v souvislosti s tvarovanim.”® Papir lze
chapat jako socharsky materidl a stejné tak s nim i pracovat trhanim a naslednym
kasirovanim. Nebo sklddanim pomoci strohych, jednoduchych tvar( s urcitou mirou
stylizace.” Karla Cikanova se zabyva pouzitim papiru v knize: Objevujte s ndmi tvar®,
navrhuje rlzné hry k sezndmeni stimto materidlem. Jako jedno ztémat uvadi
»zkoumani hmyzu — brouk(“, které bylo pouZito i u praktické ¢asti této prace. Pfi

vyrobé brouku se spolu navzdjem propojuje kresba s prostorovou tvorbou. Vysvétluje

> ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni $kolu 1. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 27.

76 Tamtéz, s. 28.

7 FULKOVA, Marie. Diskurz uméni a vzdéldvdni. Nakladatelstvi H&H Vysehradska s. r. 0., 2008, s. 172.

78 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu 1. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 29-30.

7 Tamtéz, s. 30.

8 CIKANOVA, Karla. Objevujte s ndmi tvar. Aventinum nakladatelstvi s. r. 0., 1995.
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daleZitost poznani broukll zvizudlniho a anatomického hlediska, pokud neni

pochopeno, vznikaji konstrukéné nelogické vytvory.®!
3. Konstruovani

U konstruovani nejde o preménu prvkl, ale o praci sjejich vlastnostmi a
komponovanim do prostoru. Podstatné je pochopeni prvkd a jejich umisténi.
Konstruovat lze témér z ¢ehokoliv, at z krabiek od syrd, 1ékd, nebo krému, aZ po lahve,
drevéné odrezky, kusy dratd, Spejle, hiebiky, matice, ptirodniny, plodiny a mnoho
dalSich. Namétem muzZe byt jednoduché sestavovani jednotlivych predmétl k sobé,
jejich fotografovani, spojovani stejnych prvkda Ci pfirodnin a vytvareni jednotného
objektu, nebo také zamérna destrukce tvaru. Problémem ve Skolach je nedostatek
materidlu, bez néj se prace s urcitym zamérem tézko realizuje. Konstruovani v prostoru
také vyzaduje neustalé pozorovani ze vSech stran. Déti by se mély naucit cely objekt
kontrolovat a neucelena mista dotvaret. Ani velka barevna a tvarova pestrost neni tim

nejlepéim fedenim, zpGisobuje netitelnost.®
3.5.3 Intermedialni akce (objektova a akcni tvorba)

Ve 20. stoleti se objevily nové podnéty a postupy, které doplnily vytvarné uméni.
Dilo nevznika v klasické podobé, ¢asto neni materidlni, ale pouze vizualni nebo taktilné
kinestetické. Intermedidlni akce zahrnuje vytvarné aktivity, které nejsou zamérené
vyhradné na ploSnou a trojrozmérnou tvorbu, ale vytvarné obory se vni rldzné
prolinaji. V dneSnim medializovaném svété se zménila i prezentace a distribuce
vytvarného dila.®® Déti vstupuji do interakci a hledaji jiny zpGsob vytvarného
vyjadfovani pomoci svého téla, predmétl a praci s prostorem. UCi se vnimat okoli,
vétSinou jde o realitu, novym pohledem, spontdnné reagovat a zaujimat postoje

zazitkovou formou.®* Aktivni postoje maji velky vliv na tvofivost, rlizné simulované

81 CIKANOVA, Karla. Objevujte s ndmi tvar. Aventinum nakladatelstvi s. r. 0., 1995, s. 40-42.

8 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 31-32.

¥ HOSMAN, Zdeng&k. Didakticky skicf, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 76.

8 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zédkladni $kolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 35.
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ukoly mohou byt reSeny kolektivné i individualné a diky tomuto vycviku podporujeme

komunikaci, pohotové reakce i schopnost se vyjadiovat.®
Objektova tvorba

Objektova tvorba je zamérend na praci s materidly, pfedméty a prostfedim.
Zakladem tvorby je nalezeni predmétu, proces tvoreni je provazen zkoumanim vztaht

mezi predméty a po vyvolani asociaci je mozny zasah do jeho podoby a kompozice.

Prace s materidlem je provazena rlznymi procesy a zménami. ,Vytvarné aktivity
vyuzivaji nejcastéji deklasovany material — hmoty, které jsou opotrebované a ztratily jiz

uZitnou hodnotu.“®®

Po setkani s témito materidly se mlze probudit fantazie a je dobré
s nimi pracovat. Lze vnimat teplotu, tvrdost ¢i mékkost, pfijemnost, stari, vzhled
povrchu predmétu, nebo také pachy a s témito nalezy dale pracuji, mohou je dotvaret,
psat kratké texty, nebo vést dialog. Zajimavé téma by mohlo byt psani ptibéhu o
néjakém starém predmétu ze skladky, dalSim tématem je destrukce, zasah do
materidlu a pozorovani téchto zmén. Ukoly na objektovou tvorbu musi byt pfipravené

a tematizované.?’” V dneéni dobé je mnoho zdroji a informaci, se kterymi se da

pracovat. Aktualnim tématem je napftiklad tfidéni odpadu, Zivotni prostredi, doprava.

Objevovani skryté reci predmétll je dalSim zplsobem prace s objektem. Pravé
objektem se predmeét stava po vyjmuti z jeho pfirozeného prostredi a prenesenim do
naseho svéta k pozorovani, kde na nds plsobi. Objekt v nds zanechava stopy,
uvédomujeme si zazitek, reakci na nalez. Mzeme do néj zasahovat, ménit jeho vzhled,
nebo vytvaret asambldze, komponovani sobé pribuznych materidli, predmétid a
hledani vztahG mezi nimi. Tento druh aktivity pomaha vyjadiovani predstav, vhodné je

psani deniku nebo asociaénich text(.®

8 ZHOR, I.; HORACEK, R.; HAVLIK, V. Akéni tvorba. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého v Olomouci,
1991, s. 7.

8 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 35.

¥ Tamtéy, s. 36-37.

® Tamtéy, s. 38-40.
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PFi setkavani s prostfedim jde predevsim o védomé zastaveni a porozhlédnuti se.
Pfitomnost ¢asto vnimame zkreslené a mnohem vice se zaméfrujeme na minulost a
budoucnost. Jednim z cill objektové tvorby je uvédoméni si prostoru Zivota a jeho
citlivé vnimani. MUZeme reagovat na néjaky prvek v mistnosti i vyjit do pfirody a
podrobné zkoumat kvétinu. Pfi instalaci déti pfimo zasahuji do zvoleného prostredi,
nebo toto prostredi vytvareji. Meze fantazii se nekladou, dité tak muze vytvofit svij
snovy svét. Ve skupinkdch se vyZaduje spoluprace a reagovani na druhé. Tvorba
prostorli vyZzaduje na rozdil od zkoumani predmétu mnohem vétsi spontannost a

otevienost.®
Akeni tvorba

AkEni tvorba souvisi s prozivanym okamzikem, s pocity a zazitky, ma zapojit
vSechny smysly a do akce je zapojena celd bytost. Vyuziva veskerych vyjadiovacich
prostiedktl a pfesahuje znamé uméni a prohlubuje realitu Zivota.”® Podporuje
komunikaci s okolim i se sebou samym. Objevovani novych situaci vede k posunu
hranic ¢lovéka a jeho vytvarného vyjadrovani. Jednim z pfristupl k akéni tvorbé je
navrat k prirodé. Pfirodou se zabyva moderni uméni land-art, ktery do ni vstupuje a
vytvari kontrasty s civilizaci. Vytvarna vychova se snazi citlivym zplsobem vztah
s krajinou upeviiovat a umozZnit détem vnimat ji v riznych rovindch. Mohou pracovat
s pfirodnimi materialy, travit ¢as v pfirodé, drobnymi zasahy krajinu ménit, zdobit,
ozvlaétiiovat.”t U déti dnes totiz prevlada traveni ¢asu u potitatovych her a internetu,
proto si plné neuvédomuji pfirodu a souvisejici problematiku. Aby ji ¢lovék pochopil,

musi v ni travit ¢as, sta&i i pouhé prochazeni.”

Vychovny smysl ma i dramatickd vychova. Vychazi z divadla, ale ve vytvarné

vychové lze pracovat se svétlem, stinem nebo sreprodukcemi vytvarnych dél.

8 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 41.

% ZHOR, I.; HORACEK, R.; HAVLIK, V. Akéni tvorba. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého v Olomouci,
1991, s. 10.

1 ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 43-44.

2 HOSMAN, zdenék. Didakticky skicGi, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budé&jovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 77.
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SoubéZné sdramatickou vychovou mulZeme pracovat i s pohybem, naptiklad
prostfednictvim baletu, ktery vnima télo podobné jako body art. Prolinani obojiho je

performance.93

Zajimavym pfristupem akéni tvorby je uvédomovani si lidského téla. Prace se svym
vlastnim télem vede k sebeuvédoméni a vytvareni nového pohledu na sebe sama i
druhé. Existuje mnoho aktivit zahrnujicich zkuSenost vlastniho téla, at uz jde o
soustredéné vnimani dechu, pohyb( svalstva, nebo kontakt téla se skutecnosti pomoci
hmatu, poslechu, také kontaktu s druhym ¢lovékem a proménou sebe samého malbou
na tvar, vyrobou masek i Sitim kostymda. Pri téchto hrach s télem je potreba silné
motivace déti a jasny zamér, nutné je soustfedéni a klid béhem realizace. Nasleduje
rozhovor s popsanim dojm0 a poznatkd z dané aktivity.>® P¥i télovych aktivitach jde
predevsim o vnitini proZitek, neni dualezity cil, ale cely pribéh tvoreni. Aktivity se ale
mohou zménit z hravé a pozitivni nalady do silné negativni, nebot télo je bohatym

prostiedkem vyjadiovani.*

Prikladem intermedidlni akce je také animace. ,,Animaci vytvarného dila rozumime
aktivni zapojeni prijemce do primého kontaktu s vytvarnym dilem tak, Ze je objekt
celostné vnimdn, emociondlné i raciondlné uchopen v jeho obsahové i formové sloZce

96

s vyusténim do tvorivé vytvarné interpretace.””> M(ize byt pohybova, hudebni, literarni

a dalsi.

% ZHOR, I.; HORACEK, R.; HAVLIK, V. Akéni tvorba. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého v Olomouci,
1991, s. 8.

* ROESELOVA, Véra. Prostorovd tvorba ve vytvarné vychové pro zdkladni skolu. Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, 2006, s. 46-47.

%> ZHOR, I.; HORACEK, R.; HAVLIK, V. Akéni tvorba. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého v Olomouci,
1991, s. 62.

% HOSMAN, zdenék. Didakticky skicGi, Vytvarné &innosti ve vytvarné vychové. Ceské Budé&jovice:
Vlastimil Johanus TISKARNA, 2007, s. 81.
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4 Prakticka cast

V rdmci asistentské praxe mi bylo umoznéno vyucovat na Zakladni umélecké skole
v Dacicich, kde jsem pracovala s détmi ve véku 10 az 15 let. Jednalo se o skupinu
vedenou Mgr. Vdaclavou Zamazalovou. Pani Zamazalova mi prenechala vedeni této
skupiny po celou dobu praxe. Vyucovani probihalo od 14.30 do 17.00 hodin jednou

tydné.

Téma feng-Suej jsem se rozhodla priblizit détem pomoci vykladu, jako ukazky mi
poslouzily knihy o feng-Suej, které si mohly prohlédnout. Z velkého celku o feng-Suej
jsem vybrala uceni o ,,Péti prvcich” a podrobné rozebrala pét Zivli. Na kazdy Zivel byla
Casova dotace dvé a pll hodiny. Celkem mi bylo pridéleno Sest téchto setkani. Pred
mym samotnym zapojenim do hodin jsem pftisla na naslechy, seznamila se s tfidou a
zpUsobem jejich prace. Diky seznameni s témito détmi jsem zvolila za téma Zivly,
jelikoz se dlouhou dobu s pani ucitelkou zabyvaly kresbou, prostorova tvorba byla tedy

vhodnym rozptylenim.

Zamérem téchto hodin bylo, aby Zaci na zdkladé mého vykladu zapoijili fantazii a
vyjadrovali se pomoci asociaci. Zajimalo mne, zda o predkladanych tématech vice
pfemysli a proto hned v Uvodu hodiny mély zapsat pét asociaci na zadané téma.
Nasledoval vyklad a poté opét zapsani dalSich péti asociaci ke konkrétnimu tématu.
Pozorovala jsem zmény, které nastaly v détském vnimani tématu po rozsifeni jejich
znalosti. Ke kazdému z péti prvk( jsem tedy ziskala deset asociaci k porovnani. Ke

kazdému prvku mi také napsaly jejich prvni ndpady, jak toto téma ztvarnit.

Po ndvrhu postupu prace a rozhovoru jsme spolecné pfipravili material k praci a
déti zacaly tvofit. Vtomto pracovnim procesu jsem vystupovala v roli radce. SnaZila
jsem se prili§ nezasahovat a ponechat détem volnost. Ve vétSiné pfripadu

spolupracovali ve skupiné.

Skola poskytla pro mou praci pomuicky, pokud bylo zapotiebi zvlastni pfedméty

jako pfirodniny a kovové predméty, pozadala jsem déti o jejich doneseni. Bohuzel ne
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na kazdou hodinu byly zcela pfipraveni, vyuzili jsme vSechny dostupné materialy a

experimentovali s nimi.
4.1 Realizace projektu
4.1.1 Hodina&. 1 - Uvod do feng-3uej, Ohen
Namét

Ohen, dité dreva (prostorové vyjadreni ohné)
Ukol

Individualné zapsat asociace na dané téma. Ve skupiné udélat navrh na ztvarnéni

ohné a s pouzitim vhodného materialu tento Zivel zkonstruovat.

Hodnoti se originalita provedeni, individualni i kolektivni prace.

Cil
Posileni komunikace a spoluprace v kolektivu, védomé uchopeni zadaného
tématu.
Prubéh
Zasvéceni do tématu, zapis asociaci, samotna prace.
Hodnoceni

Hodnoti Zaci kolektivné na zakladé ucitelovych otazek. Jak se Vam spolupracovalo?

Zvolili byste nyni jiny postup prace? Je toto ohen, ktery ve Vas evokuje horky letni den?

Prubéh vyucovani

V prvni hodiné se déti seznamily s vychodnim uéenim Feng-Suej. S pomoci mého
vykladu a kladenim otazek z mé i z jejich strany si udélaly pfedstavu o problematice,
ktera byla v pldnu na dalsi hodiny. Zajimalo mne, co vSe o tomto uméni vi, nejvice

znalosti mély o jingu a jangu, dokdzaly dokonce nakreslit i znak. Nové pro né bylo ale
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to, ze feng-Suej vyuziva pét prvkl, neboli Zivlid a Ze jednim z nich je dfevo nebo kov.
Obecné rozsitené Zivly jsou ohen, voda, zemé vzduch. Na tabuli jsem nakreslila model
péti prvkl, ktery nas doprovazel po celou dobu prace na tomto tématu. Déti tedy

védély, kterym prvkem budeme pokracovat.

Po uvedeni do problematiky dostaly prvni Ukol a to zapsat alespon pét asociaci na

téma ohen. Co je napadne jako prvni nebo co vnich toto slovo evokuje.

(

Obr 1- Teoreticka AFl’prava)

Nejcastéji opakujici se slovo bylo ,zapalovac”, , plamen” nebo , hoti“. Nékolikrat se
opakovala i slova spojena s taborfenim ,tdborak” a , ohnisté“. Nejvice mne prekvapilo,

Ze déti uvedly i Skolu.

Po uvodnich asociacich nasledoval kratky vyklad o ohni z pohledu feng-Suej a

nasledné vypsani minimalné péti asociaci na téma ohen.

Z prakticky zaméreného mysleni se déti presunuly k vétsi abstrakci a ohen jim
asocioval spiSe ,teplo”, ,svétlo”, ,léto“, ,slunce” a ,Afriku“. Témér samé pozitivni

vyrazy, na rozdil od zapaleni Skoly ¢i lesa.
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Nasledné déti navrhovaly, jakym zplUsobem by se dal ohen ztvarnit. Vétsina tridy
se shodla na pouziti barevnych papirli, ze kterych vytvofi plameny. Zajimavym
napadem byl ndvrh na barevny igelit, ktery by se foukal vétrakem a vzbuzoval by tak
dojem, Ze je hoficim plamenem. Stejné kreativni byl i ndavrh na zapaleni malého

tdboraku, ve Skolni tfidé vSak tézko uskutecnitelny.

Po spolecné uvaze, jak nejlépe ohen vyrobime, se tfida usnesla na technice malby
temperou a nasledném natrhani na plameny, které nalepi na vétsi papir. Malba
Stétcem, prsty a také strikani barvy vedlo k velice zajimavym pracim. (Obr 2 - Obr 5)
Béhem schnuti barvy méli zaci prestavku. Po pauze natrhali papir do plaménkovych

tvarl a lepili je na dva k sobé slepené Al formaty. (Obr 6) Lepili lepidlem a také tavnou

pistoli pro trvalejsi uchyceni.

(

s

Obr 7, Obr 8) Jeliko? nam byl dan velky pro

Bz

stor k instalaci, ohen jsme postavili a

vytvofili trojrozmérny objekt. (Obr. 9)

Na zavér se déti rozestoupily okolo ohné a hodnotily svou spolupraci. Vétsinou

kladné, ale radéji by vytvofili mensi skupinky podle kamaradstvi. Shodovaly se na tom,
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Ze by postup nemeénily a Ze svym vytvorem dosahly vytyCeného cile. Ohen pUsobi

,ohnové” a jeho zvednutim do vysky vypada presné jako taborak, ktery ohen evokuje.

Do dalsi hodiny dostaly déti za Ukol pfinést vSe, co by mohlo souviset se zemi,

klaciky, traviny, mech a jiné pfirodniny.
4.1.2 Hodina¢.2-Zemé
Namét
Zrozena z ohné (vytvarné ztvarnéni zemeé)
Ukol

Kazdy zapiSe asociace na téma zemé a navrhne postup prace na zakladé

doneseného a dostupného materialu. Tvorba objektu.
Hodnoti se originalita provedeni, individualni i kolektivni prace.
Cil

Posileni komunikace a spoluprace v kolektivu, védomé uchopeni zadaného

tématu.
Prabéh

Zasvéceni do tématu, zapis asociaci, samotna prace.
Hodnoceni

Zaci hodnoti kazdy sam za sebe, jaky méli z prdce dojem, zda se jim dobie
spolupracovalo se spoluzadky a zda jsou s vysledkem prace spokojeni po technické i

vizudlni strance.

Prubéh vyucovani
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Uvod hodiny patfil opét volnym asociacim na téma zemé. Nejéastéji opakuijici se

Mo

slova byla ,hlina“, ,pada“, ,planeta Zemé“ a také ,trava“ ¢i ,horniny”.

V kratkém povidani jsme probrali, jak vnima feng-Suej tento Zivel. Zaci si zapsali dal$i
asociace, tentokrat v souvislosti s harmonii ZivlG. Vétsina z nich se tykala ,Zivota“,

,rostlin“, ,zvirat”, ,prirody” a také , urody”.

Velice tézké bylo vymysleni nejlepSiho ztvarnéni zemé. Chtéli jsme pouZit co
nejvice prvkl, které zemi predstavuji. Jeden z ndpadd byl napfiklad nainstalovat
prirodu do sklenéné krabicky, nebo vytvorit globus s celym svétem, ale vétSina navrhu
souvisela s nalepenim pfirodnin na néjaky podklad. K dispozici byl hnédy vinkovany
papir a détmi donesené pfirodniny. Bohuzel jsme byli limitovani dostupnosti materidlu
a déti se rozhodly pokracovat v podobném duchu jako u predchoziho Zivlu. Tedy lepeni

na podkladovy material.

Jako vyjadreni fauny kazdy vytvofril nékolik malych papirovych brouckl. Zviratka
méla byt plastickd a barevna. Pro inspiraci jsme nahlédli do knihy o zvifatech, ze které
se mohly déti inspirovat. Kreslily na tvrdy papir, ¢asti broukl nastfihaly a postupné
zase lepily k sobé.

(
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Obr 10- Brouci a drobnd zvirata, Obr 11- Brouci a drobna zvifata) Poté nalepily na

vinkovany papir tavnou pistoli kusy mechu, listli, sldmy a vétvicek. (Obr 12, Obr 13)
Cely objekt jsme stocili, aby mohl stat vedle ohné v prostoru a dolepili brouky. (Obr 14-

Vysledna zemé)

Hodnoceni této Cinnosti jiz nebylo tak kladné jako u predchozi prace. Z velké ¢asti
se détem nelibilo, Ze byl omezeny pocet tavnych pistoli, tudiz se nemohli zapojit
vsichni do lepeni a museli se stfidat. Pfi praci byli nesoustfedéni. Osobné bych pro toto
téma jiz volila jiny zpUsob prace, napfiklad mensi pocet déti, nebo nékolik mensich
skupinek na sobé nezdvislych. Co se tyce originality, dosahly velice zajimavého pojeti.
Nékteré déti by pouZily vice materidlu, jimz jsme byli bohuzel limitovani, a také by na

této praci pokracovaly delsi dobu.

Na dalsi hodinu dostali opét ukol, tentokrat si méli donést pomucky, které podle

nich predstavuji kov.
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4.1.3 Hodinac. 3 - Kov

Namét

Zdrzenlivy kov (propojovani kovovych prvki)

Ukol

Individudlné zapsat asociace na téma kov. Kolektivné schvalit zplsob ztvarnéni a

s pouzitim vhodného materidlu tento Zivel zkonstruovat.

Hodnoti se originalita provedeni a spoluprdace v kolektivu.

Cil

Posileni komunikace a spoluprace v kolektivu, védomé uchopeni zadaného

tématu.

Pribéh

Zasvéceni do tématu, zapis asociaci, samotna prace.

Hodnoceni

Hodnoti Zaci kolektivné na zdkladé ucitelovych otdzek. Co Vam tento objekt

pfipomina? Myslite, Ze jste vyjadrili podstatu kovu?

Prubéh vyucovani

Tento prvek se ukazal jako nejobtizné;jsi. Asociace pred vykladem a po vykladu se
témér neliSily. Déti nechapaly, ¢im kov v celém cyklu péti prvkl pfispiva a jak mlze byt
prospésny. TudiZ se v obou asociacich objevovaly hlavné vyrazy spojené s druhy kovu
jako je méd, Zelezo, zlato, také r(zné druhy naradi, Srouby, hrebiky, matice,
Sroubovaky. Také se vyskytlo popisovani kovu a jeho vlastnosti ,chladny”, , hladky”,

Ill

Htvrdy“. Prekvapily mé asociace typu ,brnéni“, ,zbran”, nebo ,kana
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Jako tézky ukol se ukdzalo i vytvofit takovy navrh, ktery bude kov nejlépe
reprezentovat. Objevovaly se ndpady vytvarovani dratkd, rizné pouziti alobalu, hrani si
s magnetem a jeho vlastnostmi, také rizné prace s fotografii a v neposledni radé rlizné
skladani kovl na sebe a vytvoreni prostorového objektu. Tento posledni ndvrh se nam
nejvice hodil do celkové koncepce, a tudiz jsme se pustili do prace. Vyhodou pfi této
praci byl také fakt, Zze nékolik déti nepfislo, a tudiz se s mensi skupinkou pracovalo

Iépe. (Obr 15, Obr 16)

Z donesenych kovovych predmét(, jako byly Sroubky, maticky, nebo hrebiky jsme
spolu s dostupnym pletivem a alobalem vytvofili kovovy objekt. Soucasti se jako

v predchozich hodindach lepily tavnou pistoli. (Obr 17- Objekt kov)

Pfi vyuCovani zde nebyl zZadny ruSivy element a hodina probihala poklidné i
vzhledem k volnosti provedeni se détem pracovalo dobfe. V mensi skupince lépe
spolupracovaly a diky komunikaci byly schopné hledat vhodna umisténi jednotlivych
CastecCek. Prace na kovu se détem zdala zajimava, shodly se na tom, Ze kov je dosti

,kovovy“ a Ze vystihly jeho podstatu.

4.1.4 Hodina¢.4-Voda

Namét

Regenerujici voda (ztvarnéni vody pomoci dostupnych materidl)

Ukol

Zapsani asociaci na dané téma. Jako skupina vytvofi ndvrh na ztvdrnéni vody a

z dostupnych materialQ tento Zivel demonstrovat.

Hodnoti se originalita provedeni a spoluprace v kolektivu.

Cil

Posileni komunikace a spoluprace v kolektivu, védomé uchopeni zadaného

tématu.
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Prabéh

Zasvéceni do tématu, zapis asociaci, samotna prace.
Hodnoceni

Z4ci kolektivné shrnou, jak proZivali praci na daném tématu.
Pribéh vyucovani

Stejné jako u predchozich ZivlG i u vody mé zajimaly nejprve volné asociace. Podle
ocekdavani prevladalo veskeré vodstvo: feka, potok, rybnik, more, oceadn. Zajimavé

vyrazy byly ,kapka“, ,slza” nebo , kaluz”.

Po vykladu o uzite¢nosti vody v fetézci péti prvk( Zaci psali nejvice tyto asociace

Lzivot”, ,vlaha“, ,,vodopad”“, ,pramen” a zajimava byla ,rosa“.

d

Jako ndmét na plosnou tvorbu déti navrhovaly namalovat vodu temperou, bud
nechat stékat, nebo malovat urcité tvary. Jako prostorové vyjadreni bylo navrZeno
nastrihat igelit do dlouhych pruhl a ty nainstalovat, nebo spustit z prvniho patra dol(

jako vodopad.

Tento ndvrh jsme vyuzZili a z modrych a bilych igelitovych pytlik( vytvofily pruhy.
Takto nastfihanou vodu jsme rGizné poklddali na podlahu atria v ZUS. Déti zkousely
rdzné variace. Na zavér byla voda vynesena do patra a zavéSena za zabradli. Vytvofril se

tak vodopad, jeden z Zak( s nim pohyboval a zaznamenavali jsme i jeho pohyb. (Obr 18
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Obr 18 Obr 19- Vodopad

Voda méla ze vSech Zivlii nejvétsi uspéch, z nejjednodussiho feSeni vznikl

nejzajimaveéjsi prvek pro tvorbu a hrani si s objektem.

Tuto praci si déti uzily, hodnotily hodinu velice kladné, libilo se jim, Ze nemusi byt
jen ve tfidé a mohou vyuzit prostor celé Skoly. Pro mé samotnou bylo inspirujici vidét
ménici se proudy vody i Uzas kolemjdoucich déti nad spusténym vodopadem. Ze vSech
Zivli byla voda podle déti nejlépe ztvarnéna, diky vyuZziti prostoru i zaznamenavani

pohybu.

4.1.5 Hodinac.5 - Dievo

Namét

Zrozeno z vody (vyjadreni dfeva pomoci papirt a provazka)

Ukol

Z4apis asociaci o drevé. Jednotlivé napsat ndvrhy na ztvarnéni dfeva a s pouZitim

vhodného materidlu tento Zivel zkonstruovat.

Hodnoti se originalita provedeni a spoluprace v kolektivu.

Cil

Posileni komunikace a spoluprace v kolektivu, védomé uchopeni zadaného

tématu.
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Prabéh

Zasvéceni do tématu, zapis asociaci, samotna prace.

Hodnoceni

Hodnoceni provede ucitel, uvede, zda byl zplsob prace odpovidajici schopnostem

déti a zda vytvoreny objekt odpovidad zadanému tématu.

Priibéh vyucovani

" "

Poslednim Zivlem je dfevo. Z prvnich asociaci jasné prevladal , strom”, , ker”, ,les”,

,papir” nebo ,nabytek”.

Kratce jsme si pohovotili o tomto Zivlu a ndslednymi asociacemi se staly ,, rostliny“,

,Zivot” a ,priroda”.

Vétsina navrhll na ztvarnéni se tocila kolem myslenky zkonstruovat strom, ktery
bude symbolem dreva. Byl zde navrh utvorit kmen pomoci kiry a listi a cely strom by
stal v prostoru. MaQj navrh byl méné narocny, napadlo mé udélat strom spiSe plosny a
pripevnit ho na nasténku. V této tfidé byl i klucina, kterému se m{j navrh nezamlouval,

vvvvvv

unesla korunu vétvi a listU.

Prace byla rozdélena, ve dvojicich aZ trojicich pracovali na konkrétni ¢asti stromu.
Na kmen byl opét pouZit hnédy vinkovany papir, zatoceny jako valec a k nému se
pfipevnily z téhoz papiru srolované vétve. Nejprve se vSak kmen obalil pomysinou
kGrou, opravdova nebyla k nalezeni, proto jsme improvizovali a pomoci Srafovani na
dievénych prkynkach, rdznymi odstiny hnédé giocondy, pastelu a pastelek, se kmen
pokryl touto papirovou. (Obr 22- Frotdz) Vysrafované papiry déti natrhaly na kousky a
nalepily na kmen. (Obr 23- Kusy kuary) Dalsim ukolem bylo vytvofit listy,
nejpfihodnéjsim postupem se stala stejné jako u vyroby ohné malba na papir a
nasledné trhani. (Obr 24- Ptiprava listll) Zelenymi temperami déti pomalovaly tvrdé
papiry a mezi schnutim pracovali na kmeni a vétvich stromu. V prvni fazi pfipominal

nas strom spiSe palmu, ale po dalSim pfidavani hnédych provazkd a lepeni zelenych
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listh se mu dostalo veérnéjsi podoby.

“ih

Obr 25 - Obr 27- Vysledny strom) Lepilo se opét tavnou pistoi.

Mé osobni hodnoceni hodiny by znélo, Ze z prvotniho strachu ztak velkého
objektu bylo pfijemné prekvapeni. Déti se na konstrukci podilely s chuti a podle nich
strom dokonale symbolizuje téma drevo. Diky rozdéleni jednotlivych ¢innosti mezi zaky
nebyl problém s nedostatkem tavnych pistoli, nebo dfevénych destic¢ek. Kazdy se tak

podilel na konstrukci a mél pocit, Ze praci vénoval svij dil prace a originality.
4.1.6 Hodina ¢. 6 - Spojeni Zivli
Namét
Kreativni cyklus (instalace objekt( v prostoru)
Ukol
Instalace vSech péti objektll, ohen, zemé, kov, voda, dfevo, v atriu Skoly. Propojeni

prvkl mezi sebou a propojeni prvkud s zaky.
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Cil
Cilem bylo, aby spolu komunikovali a nebali se novych zkuSenosti s prostorem.
Prabéh
Prace v atriu Skoly.
Hodnoceni
Hodnoceni provede ucitel na zakladé nékolika tydenniho pozorovani.
Priibéh vyucovani

Na poslednim setkani ndam zbyvalo jiz jen propojit vSechny Zivly do jednoho
harmonického celku a vytvofrit tak kreativni cyklus. Tento cyklus je nejsilnéjsim zdrojem

energie, pokud jsou prvky v rovnovaze, nastdva dokonala harmonie energie cchi.

Vsechny vytvorené objekty byly preneseny doprostied atria Skoly. Umistily se do
kruhu, tak aby na sebe navazovaly, ohen jako dité dreva a rodi¢ zemé, zemé pak rodic
kovu, kov starajici se o vodu a voda rodici dievo. (Obr 28- Instalace v atriuObr

30Chyba! Nenalezen zdroj odkazd.)

Snazila jsem se déti vést, aby zkusily experimentovat s vodou a propojovat prvky
mezi sebou. Nakonec si dokonce lehly mezi objekty a tim propojili celek do velkého
kruhu. Tato instalace v prostoru nebyla jednoduchd, déti se baly vice zapojovat, nebot
z okolnich ttid vychazely dalsi déti a ucitelé, zaujati rozruchem v atriu. Bohuzel nemam
prilis zkusenosti s akéni tvorbou a nedokdzala jsem plné zaktivizovat déti k ¢innosti
pres vétsi ruch. Lépe pfijimanou aktivitou bylo pouhé hrani si s vytvofenou vodou. Na
zemi rozhodily igelitové pruhy, poté jsme je pozorovali z prvniho patra. Z4ci se stfidali a
po jednom odchazeli tuto instalaci zménit. Bylo zajimavé pozorovat ménici se a

proudici vodu kolem dalSich prvk( pro mé i pro déti.

Konec mého pusobeni jsem s détmi probrala u nasi instalace. Musela jsem
podotknout, Ze ne vidy se dokazali na praci soustredit a Ze ne vidy probihalo vSe podle

planu. | pfes to viak byla tato zkuSenost poucnd a zajimavd pro mé a véfim, Ze i pro
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déti. Behem vyucovani s pani Zamazalovou se zabyvali spiSe plosnou tvorbou, proto byl
tento styl prace pfijemnym zpestfenim. Cely cyklus se mi velice libi, vystihuje energii,
kterd nds obklopuje a tvofi jedine¢nou harmonii prvkd, zdanlivé nesouvisejicich. Praci

déti chvalim a tésim se na dalsi spolupraci.

Vysledna instalace je zachycena na fotografiich. (Obr 31 - Obr 33Chyba! Nenalezen
zdroj odkazu.) Tato instalace byla vyuZita pri Podvecernicku - akci poradané skolou.
Vétsinou jde o hudebni koncert zak( sSkoly provazeny vystavou, nebo néjakou
vytvarnou instalaci. Pani Zamazalovd predstavila mou praci a lidé se mohli kolem

kazdého prvku projit a pozorné ho prozkoumat.
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5 Zaveér

V této praci bylo popsano vychodni uméni harmonie feng-Suej, ze kterého jsem
vychazela v praci s détmi na Zakladni umélecké Skole béhem asistentské praxe. Dale se
zabyva vytvarnou vychovou jako jednim z predmétd na ceskych sSkolach, druhy

vytvarného vyjadfovani a zejména tvorbou prostorovou a akéni.

Prakticka ¢ast je popisem mého nékolikatydenniho plisobeni na Zakladni umélecké

Skole v Dacicich. Pracovala jsem se skupinou deviti déti ve véku 10 az 15 let.

V pribéhu mé vyuky jsem pozorovala, jak jsou déti schopné ménit pohled nebo i
zpUsob prace na tématu, o kterém dosud nic nevédély. Bylo patrné, Ze postupem casu
otevienéjsich technik. Jako vyhodu spatfuji i postupné poznavani jednotlivych zaku a
také jejich poznavani mé samotné, mého zplisobu vyucovani. Téma feng-Suej se
ukazalo za celkem narocné, hlavné pro mladsi zaky. Néktefi se do problematiky vzili
velmi rychle, nékolik déti potfebovalo ¢as na vstiebani veskerych informaci. Pfi této
praxi jsem se také presvédcila o duleZitosti poznat vSechny déti ve tridé, jejich
osobnost, rodinné zazemi atd. Na zakladni Skole je toto poznavani obtizné, vzhledem
k poctu zaka ve tridé. Kazdy zak by se mél rozvijet individualné, vlastnim tempem.
Vzhledem k odliSnostem jednotlived nase prace neprobihala vidy podle zadani a
poklidné, ale postupné jsme nalezli harmonii, kdy déti pfi instalaci celkové prace

dokonale spolupracovaly, nebdly se pfijit s ndpadem a sdélit ho mé i ostatnim.

Zpétna vazba od zaméstnancl ZUS byla velmi pfiznivd, vyslednou instalaci shlédlo

mnoho lidi diky poradanému Podvecernicku i diky velké ndvstévnosti Skolniho atria.

Tato prace méla byt zamérena na hledani harmonie ve vytvarném projevu. Vice
jak ve vytvarném projevu jsme ji nalezli sami v sobé, pokud se to nepodafilo u vsech
déti, tak u mne ano. Cvi¢enim v sebekdzni, komunikaci i vzdjemné spolupraci bylo
vytvoreno zajimavé pouto rtiznych lidi, riznych vékovych skupin. BEhem hodin skupina
prozivala i chvile, kdy byli nuceni pracovat v ¢asové tisni a tim se nutili k efektivnéjsim

vykonlm a také k vétsi spolupraci. | diky témto momentidm si myslim, Ze se nam
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podafilo vytvofit zajimavé dilo, spojit nékolik nesourodych lidi a zaujmout nahodné

kolemjdouci.
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7. Prilohy

Obr 2- Pfiprava plament
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Obr 6- Vyroba plamena
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Obr 7- Lepeni

Obr 8
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Obr. 9- Vysledny ohen
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Obr 10- Brouci a drobna zvirata

Obr 11- Brouci a drobna zvirata
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Obr 13
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Obr 14- Vysledna zemé
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Obr 15

Obr 16
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Obr 17- Objekt kov
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Obr 19- Vodopad
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Obr 22- Frotaz

Obr 23- Kusy kiiry
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Obr 24- Pfiprava listl

Obr 25
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Obr 26- Palma
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Obr 27- Vysledny strom
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Obr 30

Obr 31
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Obr 33
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