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UvVoD

Téma své bakalaiské prace ,,Vytvarnd hra pro déti predskolniho véku s presahem
do oblasti ekologické vychovy* jsem si vybrala z divodu studia, zaméfeného na
vytvarnou a estetickou vychovu na Teologické fakulté. Domnivam se, Ze za tfi roky
studia téchto pfedméti jsem nabyla dostatek zkuSenosti a informaci tohoto sméru.

Bakalarskou praci jsem zaméfila na déti predSkolniho véku, protoze je dulezité
rozvijet u takto malych déti uctu K pfirodé, pochopenim riznych ekologickych
problém, které se tykaji nejen néas a celého svéta, ale 1 nastévajicich generaci. Taktéz
snazit se v détech probudit lasku k ptirodé€, zvifatkiim a Zivym 1 nezivym vécem, které
nas kazdodenné¢ obklopuji.

V soucasné¢ dobé se zacinaji pootevirat dviftka pro ochranu Zivotniho prostredi
a celého svéta. Kazdy cClovék asi vi, Ze sam jedinec nedokaze sebevetSim usilim
néjakym zpltisobem pomoci, napiiklad globalnimu oteplovani, sniZeni fosilnich paliv,
zvysit alternativni zdroje energie. Ale je na kazdém znds, jak se zachovame
k Zivotnimu prostiedi, pfirodé kolem nas. Vzdyt i malda pomoc je dobra pomoc,
napiiklad tfidénim odpadi, recyklaci, ndkupem tuzemského zboZi, sniZenim poctu
automobild na rodinu, a podobné.

Kazdy ¢lovek by si mél uvédomit, Ze jsme zivé bytosti. Na druhou stranu je i
piiroda, zvitata, rostliny, vzduch a voda zivou soucasti planety, a proto bychom se méli
o n¢ starat a podporovat v obnove.

Piirodu kazdy ¢lovék mize citit vSemi smysly. Okouzluje nas a uklidiiuje nase télo
a dusi. Proto bychom méli v nasi mladé generaci rozvijet touhu po poznani a snazit se v
ni probudit ochranafsky zajem o ptirodni prostfedi. Je dalezité, aby ucitel nabizel détem
nezkresleny pohled na tuto problematiku a vhodné pro jeji vysvétleni tvofil hry
a Cinnosti, které v détech vzbudi cit pro krasné, lehké a osvobozujici obohaceni jejich
Zivota o nové poznatky, prozitky, schopnosti a dovednosti. Déti mohou nachézet svou
inspiraci 1 pii vytvarné hte.

Ptiroda je velmi ¢arovnd, bohata na barvy a tvary, okouzluje nds tim, co ani nejlepsi
malif nedokaze ztvarnit na své bilé platno. Muzeme si to piirovnat k zapadu slunce nebo
dopadajicimu listku ze stromu na prlzracnou a tipytivou vodni hladinu. Ale jsou
Vv soucasné dobé¢ nase vodni hladiny stale tak cisté a prizracné?

,Clovék od po&atku svého pobytu na svété Zije podle pifrody a v pFirodg, ale piesto
se jesté nenaudil plné Zit v souladu s jejimi zdkony. Casto jako bytost stoji dokonce
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v protikladu k pfirodnim a pfirozenym mechanismim a jako jediny dospél tak daleko,
ze muze dokonce ohrozovat pifirodu a ohrozovat sama sebe tim, Ze nezvlada
katastrofalni diisledky své ¢innosti. Jestlize pravéky clovék vybijel zivocisné druhy
a vypaloval rostlinstvo z neznalosti a nevédomosti, nem¢l by v tomto sméru dnesni
Clovek, byt tieba nevédomky, pokracovat. A jestlize vime, Ze i dnes v celosvétovém
praméru lidé ke své obzivé dokazou zkonzumovat jen necelou polovinu toho, co se
skute¢né¢ urodi, pricemz se predpoklada, ze vice jak tfetina lidstva trpi nedostatkem
potravy, méli bychom se velmi intenzivné zacit témito problémy zabyvat 1 pfi
vychové.“ (DOSTAL, OPRAVILOVA 1985: 189)

Cilem této bakalafské prace je vytvofit a aplikovat vytvarnou hru s ekologickou
tématikou v matefské skole.

Tato bakalarska prace se sklada z teoretické a praktické c¢asti. V uvodu teoretické
Casti jsem se zabyvala vysvétlenim pojmu hra, coz je podkapitolou hlavni kapitoly ,,Hra
v zivote¢ ditéte*. DalSimi kapitolami, kterymi jsem se zabyvala, byly Vytvarna hra, Dité
piedskolniho véku, Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani, Ekologicka
vychova, Tvorba her a Uvadéni her.

V praktické ¢asti jsem se snazila vytvofit vytvarnou hru s ekologickou tématikou a
posléze ji aplikovat na détech predSkolniho véku v matetské Skole. Obecnym cilem hry
byla snaha v détech probudit alespon snahu a zajem udélat prvni krok k lepSim zitikam.

Prvni krok za nas ud¢lala vzdélavaci politika svym dokumentem, Ramcovy
vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani 2004, ve kterém vymezuje vzdélavaci
oblast ,,Dité a svét*. Tato oblast se zabyva hlavné zaklady pro otevieny a odpovédny
postoj ditéte k zivotnimu prostiedi. Timto programem (RVP PV) se budu zabyvat v jiz
zminéné kapitole.

V bakalarské praci budu Cerpat nejen z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdelavani 2004, ale také z odbornych publikaci, napiiklad: Vyvojova
psychologie (Langmeier, J., Krej¢itova, D.), Vyvojova psychologie 1. (Vagnerova, M.),
Co, kdy a jak ve vychové déti (Matéjcek, Z.), Hry v matetské Skole v teorii a praxi
(Kotatkova, S.), Hry a hrani podle SVP (Mazal, F.), Privodce praktickou ekologickou
vychovou (Méchal, A.), Velka encyklopedie her. Hry v pfirodé (Zapletal, M.), Détska
tvofiva hra (Mlejnek, J.), a dalsi.



TEORETICKA CAST
1. HRA V ZIVOTE DITETE

Hra je pro vyvoj ditéte nenahraditelnou ¢innosti. Hra kojence je zaméfena na
procvi¢ovani pohybu vlastniho téla. Dité v batolecim veéku se uéi sviij pohyb korigovat
skakanim, béhanim ¢i bouchanim. Dit¢ v tomto obdobi experimentuje. Postupem véku
se dité vyviji, a tim jsou pro néj zajimavéjsi jiné typy her. Naptiklad to mohou byt hry
konstrukéni, iluzivni, rolové, kooperativni, ukolové, soutézivé a podobné. Dité¢ od
narozeni se uci hrat s chrastitkem, riiznymi détskymi hrackami a postupnym vyvojem se
hrou uéi 1ézt, chodit, béhat, hazet miCem a skladat rizné skladacky. Dité si zprvu hraje
samo, ale od vstupu do matetské Skoly si zaCina hrat s ostatnimi détmi.

Vlivem hry se procviCuje u déti jemna a hruba motorika, zdokonaluji se ¢innosti
a dit¢ se vyviji ve stale dokonalejsiho jedince. U déti je nejvyznamnéjsi obdobi her,
které se objevuje v predskolnim véku. Proto tuto bakalafskou praci zaméiuji na deti
ptedskolniho véku.

Hlavni naplni ¢asu ditéte béhem dne je hrani nejen doma, ale 1 v matetské Skole.
Neplati tvrzeni, ze hra je pro dit¢ méné dllezitd, nez uceni. Naptiklad psychologické
teorie se zabyvaly motivaci hry. Moderni teorie berou za zietel smysl hry v pfitomnosti,
hra ma smysl sama o sobé. Hra je spontdnni détska Cinnost, kterda poskytuje ditéti
bezprostiedni uspokojeni, radost, uvoliiuje napé€ti, znovuobnovuje pocit svobody,
pusobi jako celkové znovu uvolnéni atmosféry. Dité pfi hie miize ménit své jednani,
jedna iniciativné, pokusem a omylem. Hrou si mize vyzkouset nové zpusoby chovani.
Vlivem her si dit€¢ procvicuje jemnou motoriku a koordinaci, které jsou dulezité pro
rozvoj grafomotoriky. Déti se uci ze hry 1 mnoho socidlnich dovednosti. Naptiklad
respektovat praci druhého, stfidat se, rozdélit si povinnosti a ukoly. Také zvysuji
osobnostni a kognitivni charakteristiky jako vytrvalost, pozornost, odolnost vici
frustraci, zodpovédnost za své chovani. Uceni u déti v pfedSkolnim véku probihd
nejlépe prostiednictvim her. Nékdy byva prostiedkem terapie u déti praveé hra, kterd ma
velky terapeuticky potencidl. Pfi bézné hife doma nebo v matetské Skole si déti pomoci
hracek fesi problémy a znovu tyto problémy proZivaji. Tyto hry jim pomahaji feSit
situace a konflikty, se kterymi se v Zivoté setkavaji (srov. MERTIN, GILLEMOVA
2010: 57-58).



Bohatstvi a rtiznost her, jejich uplatnéni ve vychové a kultufe je skutecnosti, ze se
S nimi setkdvame nejen u Cloveka, ale také u nekterych vyssich zivocichli. Vede nas to
k otazce, co je to vlastn¢ hra, jaka je jeji podstata a v ¢em tkvi jeji vyznam pro zivot
Clovéka? Nejvice se zabyvali otdzkou hry filozofové a psychologové, zejména
v devatenactém a na pocatku dvacatého stoleti, které obratilo pozornost na dit¢ v mnoha
smérech. Nékteti badatelé spatfovali ve hie zvlastni vrozené sily a energie, které kazdé
dit¢ potfebuje ze sebe vybit, nebo 1ze na hru pohlizet jako na druh funk¢éniho cviceni,
vnémz se dité, podobné jako zvifeci mlade, ptipravuje na budouci Zivot. N&ktefi
badatelé¢ nachazeli ve hie projev vyvoje, podle néhoz dité jako jedinec opakuje vyvoj
celého druhu. AvSak ani jedna ztéchto teorii hru dostate¢né¢ nevysvétlila (srov.

DOSTAL, OPRAVILOVA 1985: 133).

1.1 Definice pojmu hra

Pojem hra je dosud nejednotné definovan. Ruzni autofi podavaji ve svych
publikacich rozdilné definice, které se v mnohém shoduji, ale 1 rozchazeji. U déti
ran¢ho veéku je hra nejdiilezitéjsi Cinnosti, jak uz jsem se v predesSlych fadcich zminila.
snovymi hrackami, zvitatky, kamarady a riznymi vécmi v lidském zivoté a svéte.
Poznavéa svét kolem sebe, zdokonaluje své schopnosti a dovednosti, proziva radosti
nejen své, ale 1 ostatnich lidi a ziskdva nové poznatky, které mize pouzit v pribchu
svého Zivota.

Hra je dobrovolnad spontdnni Cinnost, ktera pfinasi radost, uspokojeni a svobodné
sebe uplatiiovani jedince. Dit¢ pii hie hledd feSeni vyty¢eného ukolu ¢i problému a
nachazi mozny zptsob feSeni. Vlivem hry muze fesit i ukoly realného Zivota. Hra ma
mnoho aspektli: poznédvaci, tvofivy, procvi¢ovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni,
fantazijni, socidlni, rekrea¢ni, diagnosticky a terapeuticky. VétSina her zavisi na socidlni
interakci a dohodnutych pravidlech. Hrou se také dité u¢i zkusenostem, které pouziva
v pribéhu svého Zivota (srov. HAJEK 2007: 8-9).

Roger Caillois je autorem publikace ,Hry a lidé: maska a zavrat™, ktery se
zapticinil k vymezeni pojmu hry. Vytvoftil klasifikaci her a navrhl rozdélit hry na ¢tyfi
zédkladni kategorie: AGON (soutéz), ALEA (ndhoda), MIMIKRY (vystupovani
Vv rolich), ILINX (zavrat) a dva zakladni poly PAIDIA (pobldznéni), LUDUS (redlné

feSeni situact).



Tento autor definuje hru jako ¢innost bytostn¢ svobodnou (dobrovolnou, hra¢ k ni
nemuze byt nucen); vydélenou z kazdodenniho zivota (hra ohrani¢end, vepsana do
presnych a pfedem danych Casoprostorovych mezi); nejistou (priibéh ani vysledek nelze
predbézné urcit); neproduktivni (hra nevytvaii hodnoty ani majetek); podiizenou
pravidlim; fiktivni (zvlastni svét hry), (srov. CAILLOIS 1998: 31-32).

Pro ujasnéni pojmu hry jsem nahlédla do Pedagogického slovniku, z kterého cituji:
,Hra je forma &innosti, ktera se 1isi od prace i od u¢eni. Clovék se hrou zabyva po cely
zivot, avsak v pfedskolnim ve€ku ma specifické postaveni — je vid¢im typem ¢innosti.
Existuji hry, k jejichz provozovani jsou nutné specidlni pomtcky (hracky, herni
pomiicky, sportovni naini, ndstroje, pfistroje). Ve hie se mnoho pozornosti vénuje
jejimu pribehu, naptiklad jsou to hry s pfevahou spolupréce, s prevahou soutéZeni.*
(PRUCHA, WALTEROVA, MARES 2003: 75)

Johan Huizinga podava tuto definici hry. Hra je dobrovolna ¢innost (svobodnd),
kterd se odehrava vzdy v pfesnych casoprostorovych mezich. Hra ma cil sama v sobé
a ma stanovena zavazna pravidla. Vlivem hry ziskdvame pocit napéti, radosti a Casové
useky stravené jinak nez ve vSednim zivoté (srov. HUIZINGA 2000: 44).

Jak jsem se jiz zminila na zacatku této kapitoly, mizeme vidét, jak dvé definice hry
(Caillois, Huizinga) maji sice spole¢né znaky, ale né€které z nich se rozchazeji.
V Huizingové podani ptibyva zacileni hry, kterému ptisuzujeme aspekt dalezitosti pti
tvorbé a uvadéni her.

,Hra je ¢innost zaméstnavajici pfijemnym zptsobem télo i ducha, tuto skute¢nost
fekl ve 2. stoleti pfed nasim letopoCtem Galenos. Nékteti autofi zabyvajici se hrou
pokladaji za zakladatele hry Fridricha Schillera, ktery pronesl vétu ,,...¢loveék je jen tam
cele Clovékem, kde si hraje. Hraje si s krdsou a pro prozitek. Hra je cilend ¢innost
cloveka, ktera je zdanliveé zcela neproduktivni. K Zivotu vSak nezbytné patti, je zakladni

kategorii zivota.” (MAZAL 2007: 10)

10



2. VYTVARNA HRA

Pti vytvarné hfe musime nechat détem volnou cestu jejich fantazie, kterd je pti této
tvorbé dominujici. Vytvarnd hra spadd do vytvarnych Cinnosti, pfi kterych si déti
odpocinou, uvolni a mohou rozvijet svou détskou fantazii. Pfi vytvarnych ¢innostech se
miize malovat ilustrace k Cetbé pohadek, tvofit predméty naptiklad s pfirodnimi
a textilnimi materialy. Tyto ¢innosti se provadéji pro radost déti.

V dalsich fadcich uvadim ukazku vytvarné hry pro déti, ktera miize byt obohacenim
pro jakykoliv vEk, ale 1 pro jakoukoli ptilezitost.

Namaluj, co je na liste¢ku

Material a pomtcky:

papir v roli nebo velky format papiru, pastelky, voskovky, progresky, niizky

Priprava:

- na malé papirky napsat riznd podstatna jména, lepsi je, kdyz spolu viibec nijak
tematicky nesouvisi

Provedeni:

Prvni dité¢ si vylosuje listeCek a zatne malovat to, co je na ném napsané. Dalsi si také
vylosuje liste¢ek, musi opét namalovat to, co je na papirku, ale tak, aby to na piedchozi
obrazek navazovalo (napi. prvni vylosuje slovo "pes" a nakresli jakéhokoliv psa, druhy
vylosuje slovo "chobotnice" a namaluje pied psa rybnik a z néj chapadlo, které se
omotava kolem psi nohy). Takto postupné losuji vSichni a snazi se zakomponovat do
obrazku svoji kresbu tak, aby tvofila s ostatnimi logicky celek. Déti nemusi pokazdé
Cekat, az se domaluje piedchozi obrazek. Sta¢i se domluvit, co, kdo, kam namaluje a
muze se hned losovat dalsi papirek. Na zavér se po dohodé vSech zucastnénych miize
domalovat pozadi, poptipad¢ dalsi detaily, které pomtizou obrazky jesté 1épe provazat.
Tato vytvarna hra je vyborné cvic¢eni na tymovou spolupraci (Vytvarka nejen pro déti,
Vytvarné hry [online], posl. aktualizace 4. 6. 2007 [cit. 11. 7. 2012]. Dostupné na:
http://www.vytvarka.eu/hry/listecky.htm).

2.1 Hra a détska tvorivost
Potfeba vyvoje byva u ¢lov€ka uspokojovana riznymi aktivitami, které se béhem
ontogeneze méni (ontogeneze — individualni vyvoj jedince od vzniku zarodku az po

zanik jedince).
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Potieba vyvoje je podnécovana ze dvou zdroji:

1) vlohy kazdého jedince, které se rozvijeji ve schopnosti

2) momentalni G¢inky vSech objektt a udalosti, které na jedince ptisobi
V kazdém obdobi ontogeneze pievazuje jiny typ CcCinnosti, ktery uspokojuje jiz
zmin&nou potiebu vyvoje (srov. HAZUKOVA, SAMSULA 2005: 72).

Pro zdravy vyvoj ditéte je hra nezbytna ¢innost. Vyznam hry svymi vychovnymi
aspekty presahuje détstvi. Hrou dité poznava okolni svét, nabyva nové dovednosti, cvici
svou pozornost, rozviji obrazotvornost a ziskdva nové volni a charakterové vlastnosti.
V kazdé hie je dulezité, aby dité prozivalo radost, potéSeni ze hry. Principem hry je
aktivita jedince. Pfi tvofivosti v détské hie je predpokladem schopnost soustiedéni
détské pozornosti na hravy namét, a to koncentraci racionalni, ale 1 hluboké citové

zaujeti objektem tvotivosti (Srov. MLEJNEK 1997: 12).

2.2 Hra a hracka

Détska hra ptinasi radost a uvolnéni od kazdodennich situaci. Pro déti je pii1 hie
dalezity jeji prabéh. V détském zivoté jsou dulezité také hracky. S t€mito predméty se
setkava kazdy den. Tyto hracky néco zastupuji, dit€ i pii pobytu V pfirodé nachazi
nepieberné mnozstvi véci a objekt, které povazuje za hracky. Naptiklad dit€ si
v prirod¢ najde klacik, ktery muze symbolizovat pii hife mec, kouzelnou hulku,
kuchyniské nacini, ale pro malad dévcatka i1 roztomilou panenku. K takovym hrackam,
pomaha détem piedevsim jejich tvofiva fantazie.

Nejuniverzalnéjsi hracka, ktera se dochovala do dnes, je loutka nebo panenka
znama na vSech kontinentech svéta. Pivodni uplatnéni détské hry s panenkou bylo
v nabozenskych kultech. Kdyz se spole¢nost rozd¢lila na spolecenské tiidy, vyrabély se
panenky pro bohaté a chudé déti. Kazdé panenky byly z jiného materialu, naptiklad pro
chudé déti byly vyrabény panenky z hliny, dieva, listi, kukufice a pro bohaté z drahych
materialii, perel, stfibra, slonoviny. Vedle téchto her s panenkami a hrackami déti hraji
hry s pravidly. Tyto hry jsou pfedavany z generace na generaci (srov. MISURCOVA,
FISER, FIXL 1980: 24).

Pti archeologickych vykopavkach u nas byla nalezena chrastitka, s nimiZ si hraly
déti témét pred tfemi tisici lety. V Dolnich Véstonicich v détskych hrobech, v sidlisti
lovel mamutt, se naSly malé keramické panenky, hlavicky zvifat, vyzbroj a miniaturni
nastroje. Tyto miniaturni pfedméty, které nejspiSe slouzily jako hracky, miZeme najit
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u vSech starobylych kultur. Détské hry se objevuji nejen v literatufe, ale 1 vytvarnych
dilech minulosti. Nejstarsi nalezy zobrazuji déti, jak si hraji, b&haji, skacou a tanci,
provadgji ¢innosti, typické pro dité dnesni doby (srov. DOSTAL, OPRAVILOVA 1985:
133).

Hracek je v soucasnosti na trhu ohromné mnozstvi, ale jejich trzni ceny se pohybuji
velmi vysoko. Od pravéku az do doby velmi neddvné si déti hravaly s vécmi, které
nasly ve svém okoli, s predméty denni potieby (srov. MATEJCEK 2007: 107).

V dnesnim svété hracek prevlada spiSe vliv reklamy, primyslu, byznysu. A od
téchto vlivll jsou stanoveny ceny hracek, proto se ceny nejen hracek derou tak vysoko.

Pokud bychom chtéli néjaké dité ziskat pro predem piipravenou hru, nezélezi, jaké
svétové pomticky pro tuto hru budeme pouzivat, ale diilezité je toto dité pro hru spravné
motivovat.

Dité si hraje proto, ze je to tvor aktivni, ktery ma potiebu Ucasti na Zivoté
dospélych. Hra ditéti pomaha zmocnit se svéta, porozumét mu, pochopit ho. Hrou dité¢
uspokojuje potiebu orientovat se ve svété podle svych sil a moznosti. Hra ditéti pfinasi
maximalni citové uspokojeni a pfijemny dusevni stav, nezbytny pro zdravy vyvoj. Hra
odrazi stupenn jeho fyzického a psychického rozvoje, coz zavisi na rychlosti zrani
nervovych struktur a na struktufe a dynamice ptisobeni jeho socidlniho prostiedi (srov.

DOSTAL, OPRAVILOVA 1985: 134).
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3. DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Vagnerova trva na tom, ze piedskolni obdobi je obdobim mezi 3. az 6. - 7. rokem
zivota ditéte. Konec tohoto obdobi je dan fyzickym vékem, ale hlavné socialnim, ktery
kon¢i nastupem do Skoly. V détském zivoté pomaha ditéti predstavivost k jeho poznani.
Dité tim zaziva fazi fantazijniho zpracovani informaci, intuitivniho uvazovani, které po
Case na zakladni Skole vystiida logika a jeji logické mySleni. Détska predstava se
prizptisobuje poznani a potfebam ditéte. Egocentrismus ma vliv na uvazovani
a komunikaci. Pohled ditéte pro n¢j predstavuje urcitou jistotu. PiedSkolni vék znamena
obdobi iniciativy, dité je ovliviiovano potiebou néco zvladnout, vytvofit a tak si potvrdit
sve kvality. Velka rozdilnost je v socidlni oblasti, kterou ovliviiuje hlavné pfesah rodiny
a vztahy s vrstevniky, da se fici, Ze je to piiprava na Zivot ve spole¢nosti. Dité si béhem
tohoto obdobi musi osvojit spolupraci a své prosazeni, to je dilezit¢ pro vstup do
rovnocenné vrstevnické skupiny. Velké zmény se projevuji ve hie. V pfedskolnim
obdobi se projevuje velka aktivita déti, vyzadujici jak prosazeni sebe sama, tak i
prosocialniho chovani (srov. VAGNEROVA 2008: 173-174).

V tomto obdobi probiha stalé zdokonalovani motorického vyvoje, dochdzi k lepsi
pohybové koordinaci, hbitosti. Vyrazné¢ se zdokonaluje i jemna motorika. Dité ve tfech
letech napodobi smér Cary (horizontaln€, vertikalng), napodobi kruh. O rok pozdéji dité
kresli kiizky, pti kresbé postavy Cloveéka se vytvor podoba ,,hlavonozci®. Dité v Sesti
letech kresli lidskou postavu jiz dobie detailovanou. Zna¢né zdokonalovani probiha i ve
vyvoji feci. Dité na zacatku tohoto obdobi zna asi 1000 slov, na konci témét 6000 slov.
Ve tiech letech ma dité horsi vyslovnost. Pfed nastupem do Skoly by dité m¢lo spravné
vyslovovat. Tim se zabyva logoped v matefské Skole, ktery odstranuje détskou patlavost
b&hem her v matei'ské $kole (srov. LANGMEIER, KREJCIROVA 2006: 88).

Inteligence ditéte kolem 4. roku zivota se pifesunuje z fdze piredpojmové
(symbolické) na vys$i fazi nazorného (intuitivniho) mysleni. V této fazi dité uvazuje v
pojmech, které jsou vystizeny podstatnymi podrobnostmi. Usuzovani je vdzano na
vnimané nebo predstavované, pro dit¢ je dilezité, co vidi nebo vidélo. Mysleni vSak
jesté nejedna podle logickych operaci — je prelogické, predoperacni, izce vazano na
vlastni ¢innost ditéte, ¢imZz dochdzi, Ze jeho mysleni je egocentrické, antropomorfické
(vS8echno polidstuje), magické (fakta méni podle svého prani) a artificialistické (vSe se
,»d€la*). Nékdy jesté dité nerozliSuje fantazii od reality, ale ve tfech letech vi, ze
imaginarni véci maji jiné vlastnosti neZ skutecné. Rozumi tomu, Ze imaginativni
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pfedméty lze myslenim ménit, ale redlné véci nezménime (srov. LANGMEIER,

KREJCIROVA 2006: 90-92). Dale od vykladu upoustim.

3.1 Zlaty vék hry

Ptedskolni obdobi je oznacovano jako ,zlaty vék hry*, kdy si dité hraje velmi
soustfedéné a je ve hie pln€ angazovano. Dité v tomto obdobi si intenzivné a kvalitné
hraje, vytvari kolem sebe atmosféru hodnotné tvotivosti. Spravny pedagog by do takové
hry nemél zasahovat, jen poskytovat prostor pro déti, aby si mohly neruSen¢ hrat.

Hra ditéte vyznamné souvisi se skutecnosti, ve které se dité nachazi a Zije. Dité se
prostiednictvim hry pfirozené u¢i. Hrou si dité mize pomoci z riznych druhd napéti,
které v jeho okoli vznika a dité€ si takové napéti nedokdze vysvétlit, odhadnout ¢as, dobu
trvani a jeho smér. Dit¢ do hry projektuje sva prani, hleda feSeni svych nejistot, obav,
zpracovava v ni situace, které probihaji mimo bé€zny zivot. Ve hie dité uplatituje svoji
energii a dokaze ji i nacerpat. K uvolnéni a odpocinku od zatézi bézného dne mu
pomahaji hracky a predméty. Hracky détem neodporuji a situace, které vytvaii,
vyjadiuji jeho potieby, které se vyvijeji podle détskych predstav. Ve hie se dité realizuje
podle svych moznosti, zkuSenosti a zajmt. Dité uplatiiuje své potfeby aktivné néco
¢init, podilet se, hledat, poznavat. U déti vznika potieba seberealizace, ktera je
napliiovana nékterymi subdominantnimi potiebami (srov. KOTATKOVA 2005: 29-30).

Pti hie si dité osvojuje rtizné socidlni role. Ve 2 letech si déti nerozd€luji role
komplementarné, spiSe se napodobuji. Déti si hraji v jedné mistnosti, jde o soubéznou
(paralelni) hru. Déti po sobé pokukuji a hraji si podobnym zptisobem. V piedskolnim
véku zaCina pievazovat hra spolecna (asociativni). Déti si hraji na spoleénych
projektech. Dalsi hrou tohoto obdobi je hra kooperativni, kterd je organizovana ve
spolupraci, pfi niz jsou role ke spole¢né hie rozd€leny, a kazdé dité piispivd svym
osobitym dilem ke spole¢nému projektu. U déti 3 — 4 letych prevladd soupetivost.
Nejvyznamné;jsi je pokrok v diferenciaci muzské a Zenské role. Dité je vSak i pres velké
pokroky stale nejvice zavislé na rodifich, vztahy k ostatnim détem jsou pielétavé
a nadhodné (srov. LANGMEIER, KREJCIROVA 2007: 98-99).

Vyznamna role v socializacnim procesu pfipada hie. Hra se stdva hlavni ¢innosti
a je zam¢&fena na vytvoreni né¢eho nového.

Riizné formy hry:
e Funk¢ni ¢i Cinnostni hry — procvicovani télesnych funkci ve slozitéjSich formach
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e Konstrukéni ¢i realistické — konstrukce novych véci ze specifického materidlu

e [Iluzivni — uziva predméti v pfeneseném vyznamu a preménuje svét podle své
predstavy

e Ukolové — hra na prodavace, rodi¢e. Dité ziskava nové zku$enosti s rolemi, které
pozoruje, ale samo zastdvat nemiize.

Teorie hry se snazi odpoveédét na otazku, proc si déti hraji?
Flinter na tuto problematiku nahlizi dvéma pohledy:

1) Napomaha rozumnému a Uéelnému Zzivotu — vede kosvojovani dovednosti
uzitenych pro zivot, napomaha k obnoveni sil, k uvolnéni i piekonani
socialnich narokd.

2) Hra ma smysl sama o sob¢é — je jednou ze zakladnich Zivotnich potieb Clovéka
ve vSech kulturdch a nepotiebuje byt obhajovéna jinymi divody. Souvisi se

o w7

svobodou c¢loveéka, s jeho tvarci, fantazijni a uméleckou schopnosti (srov.

WA

LANGMEIER, KREJCIROVA 2007: 101-102).

3.2 Dité a materska Skola

Matetska Skola predstavuje pfechod mezi soukromim rodiny a instituci skoly. Tato
instituce ditéti predd potiebné zkusSenosti, které mu usnadni néstup do prvni tfidy
zékladni Skoly. Specifikem matetské Skoly je socializa¢ni vyznam, nevytvari piehnany
natlak na vykon ditéte. Kazd¢ dit¢ dostane potiebny Cas na adaptaci. Pro nastup do
mateiské Skoly je dalezita zralost a ptipravenost. Je to doba, kdy je dité¢ schopné zlstat
Vv cizim prosttedi bez svych rodicl, ptizpisobit se jeho narokiim. Déti v rozmezi 4 — 5
let tuto zatéz vétsinou zvladaji mnohem lépe, nez déti mladsi. Pro tento vstup je spojena
nutnost pfijmout a respektovat cizi dospélou autoritu, ucitelku. Dit€ v této situaci
potiebuje ziskat pocit jistoty a bezpe¢i. Dit€¢ se musi podfidit fadu Skolky (srov.
VAGNEROVA 2008: 211).

Dité v ptedSkolnim v€ku za normdlnich okolnosti pfekracuje hranice rodinného
okruhu, dospiva k védomi vlastniho ,;ja*“. Lze fici, ze védomi vlastniho ,,ja* dosahuje,
kdyz si je védom své identity a navazuje nové vztahy k druhym détem, ke svym
vrstevnikiim nebo ke své generaci. Matefska Skola je vhodnou pfileZitosti na navazani
novych vztaht k druhym détem. Zde se rozvijeji mnohé vlastnosti, pro néz ve vztahu
k dospélym nebo sourozencim neni tak vhodna puda. Napiiklad je to schopnost

spoluprace, nejprve ve hie, ale posléze z této spoluprace mohou vznikat velka spole¢na
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dila. Tyto vlastnosti mizeme nazvat také prosocialni. Jsou to ty vlastnosti, které
umoznuji détem vice a rychleji se zaclenit do riznych lidskych skupin (druznost,
solidarita, obétavost, tolerance, soucit a soustrast). Matefskd Skola ma vic¢i rodiné
nékolik pozitivnich funkci, je ve vychové déti nékolikandsobnym spojencem. Matetska
Skola je ptistupnéjsi nez bézna rodina, jak vyplyva z odbornych poznatkli pedagogiky
a détské psychologie. Silné stranky matetské skoly jsou znalosti a zkusenosti ve vedeni
déti, déti si mohou osvojit ucelné navyky (hygiena, oblékani, udrzovani potadku,
a podobn¢) a dovednosti (zachdzeni s tuzkou, babovickami a n€kterymi pomiickami
K tvoiivé praci), (srov. MATEJCEK 2007: 47-50).

Prvni instituce, se kterou se dité setkava, je matefska Skola. Diky této instituci dité
vstupuje do spolecnosti jako samostatny jedinec, a tim si potvrzuje své kompetence.
Dité se této instituci a jejim pozadavkiim ptizplsobuje, a tim si osvojuje dalsi socialni
dovednosti. Ditéti zde vlastn€ nic nepatii. VSude, kam jde, mohou jit i ostatni, mohou si
hréat se vS§emi hrackami, ale pohyb v tomto prostfedi je vymezen pravidly, ktera se vzdy

musi respektovat (srov. VAGNEROVA 2008: 203-204).
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4. RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM

PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
Ramcovy vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani 2004 (dale jen RVP PV) je
dokument vzdélavaci politiky, na jehoZz sepsani se podilelo Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy CR a Vyzkumny Gstav pedagogicky v Praze.
Tento dokument je podkladem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu, ktery
musi jednotlivé matei'ské skoly tvofit od 1. zaii 2007.
Ptedskolni vzd€lavani je instituciondlné zajiStovano matetskymi Skolami pro déti

od tti do Sesti popiipadé do sedmi let.

4.1 Pojeti predSkolniho vzdélavani
Hlavnim tukolem ptfedskolniho vzdélavani je dopliovat rodinnou vychovu

a pomahat ditéti zajistit prostiedi k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Toto vzdélavani
obohacuje denni program ditéte pfedSkolnich let a poskytuje odbornou péci ditéti.
Predskolni vzd€ldvani ma usnadiovat ditéti zivotni a vzd€lavaci cestu. Rozvijet
osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, osobni spokojenost a pohodu,
napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat ho k dal§imu pozndvani a uceni.
Dalsim ukolem je ucit déti zit ve spolecnosti ostatnich lidi, pfiblizovat jim normy
a hodnoty nasi spole¢nosti a vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani

(srov. SMOLIKOVA 2006: 7-8).

4.2 Cile predskolniho vzdélavani
Dokument RVP PV 2004 pracuje s cilovymi kategoriemi, které zde stru¢né nastinim.

4.2.1 Ramcové cile

Zamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dit€¢ po strance fyzické,
psychické 1 socidlni. Dité na konci pfedSkolniho obdobi ma byt jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zptsobilou) zvladat, pokud mozno
aktivn€ a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na n¢ bézn¢ kladeny
(zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny a Skoly), a zarovei 1 ty, které
ho v budoucnu nevyhnutelné oc¢ekavaji. Ramcové cile jsou:

1) rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2) osvojeni zékladli hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost
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3) ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost piisobici na své okoli (srov. SMOLIKOVA 2006: 11).

4.2.2 Klicové kompetence

Klicové kompetence by bylo mozné definovat jako vystupy vzdélavani, které
Clovék vyuzije ve svém zivoté. Jsou to soubory dovednosti, védomosti, schopnosti,
postojii a hodnot pro osobni rozvoj jedince.

»Prehled klicovych kompetenci pro etapu predSkolniho vzdélavani:

1) Kompetence k uéeni

2) Kompetence k feseni problémi

3) Kompetence komunikativni

4) Kompetence socialni a personalni

5) Kompetence ¢innostni a ob&anské.“ (SMOLIKOVA 2006: 12)

Od dalsiho vykladu upoustim. Pro psani této bakalaiské prace se domnivam, Ze
bych se méla vice zaméfit na vzdélavaci oblasti pfedSkolniho vzdélavani, kde podrobné

popisi vzdélavaci oblast ,,Dité a svet®.

4.3 Vzdélavaci oblasti
Kazda vzdélavaci oblast zahrnuje tyto kategorie: dil¢i cile (zdméry), vzdélavaci
nabidku a o¢ekavané vystupy (pifedpokladané vysledky).
,,PTehled vzdélavacich oblasti v RVP PV 2004:
1) Dit¢ a jeho télo
2) Dité a jeho psychika
3) Dité a ten druhy
4) Dité a spole¢nost

5) Dit& a svét.“ (TAMTEZ, s. 15)
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4.3.1 Dité a svét

Tato oblast je zaméfena na zalozeni détského povédomi o okolnim svété, o vlivu

clovéka na zivotni prosttedi, ale i o globalnich problémech celého svéta.

V této podkapitole se zaméfim na dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte

podporuje) a ocekavané vystupy (co dit¢ na konci predskolniho obdobi zpravidla

dokaze).

Diléi vzdélavaci cile

seznamovani kazdého ditéte s mistem a prostfedim, v kterém zije

vytvareni povédomi o pfirodnim, kulturnim 1 technickém prostfedi, o vyvoji
a neustalych proménach

poznavani dalsich kultur

pochopeni toho, ze lidska ¢innost mize prostfedi chranit a zlepSovat, ale 1 mu
Skodit

osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k ochran¢ ditéte pred
nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu

ptizpisobeni se vnéjSimu prostiedi a jeho zménam

vytvofit povédomi o svété, zivé a neziveé prirode na planeté Zemé

Ocekavané vystupy

orientovat se v okoli a prostiedi (doma, v budové MS, v blizkém okoli)

zvladat bézné ¢innosti praktické situace

uvédomovat si nebezpecné situace, se kterymi se mtizeme setkat ve svém okoli
pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou prostfedi podporovat a které je mohou nicit
(poskozovat)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

v§imat si zmén v nejbliz§im okoli

vnimat to, Ze svét ma svij fad

ptizpisobovat se proménlivym okolnostem

mit povédomi o spoleenském, v€cném, ptirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi (srov. SMOLIKOVA 2006: 29-30).
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5. EKOLOGICKA VYCHOVA

5.1Definice zakladnich pojmi

Pro vymezeni zékladnich ekologickych pojmi jsem Cerpala z Malého ekologického
a environmentalniho slovnicku.

Ekologicka vychova
usili. Cilem této vychovy je zvySovat spoluodpovédnost lidi za nynéjsi i budouci stav
piirody a zivotniho prostiedi, rozvijet tvofivost, citlivost a vstficnost lidi k feSeni
problémi péce o prirodu, utvaret ekologicky pfiznivé hodnotové orientace. V praxi
pedagogické ¢innosti jde hlavné o napomahani nalézat lasku k piirodé, zvnitiiovat ictu
ke viemu Zivotu a zvySovat Groveit mezilidskych vztahi (srov. MACHAL, HUSTAK
1997: 15).

Ekologie

Ekologie je véda zkoumajici vzajemné vztahy mezi zivymi organismy i vzajemné
vztahy téchto organismil k ptirodg, véda o ekosystémech (TAMTEZ, 16).

Ekosystém

Ekosystém je funkéni soustava Zivych a nezivych slozek Zivotniho prostiedi, které
jsou spojeny vyménou latek, tokem energie a také predavanim informaci, které se
ovliviiuji a vyvijeji v uréitém prostoru a ¢ase (srov. MACHAL, HUSTAK 1997: 16).

Environmentalni

Environmentalni je vztahujici se k Zivotnimu prostfedi (z angl. environment =
prostiedi, Zivotni prostiedi), (TAMTEZ, 18).

Ochrana zZivotniho prostredi

Ochrana zivotniho prostfedi je Cinnost, kterou se predchazi znecistovani nebo
poskozovani Zivotniho prostiedi nebo se toto zneistovani snazi redukovat (srov.
MACHAL, HUSTAK 1997: 32).

Zivotni prostiedi

Zivotni prostfedi je vie, co vytvaii podminky pro piirozené existence organismil
a také vyvoj téchto organismi. Mezi slozky Zivotniho prostfedi patifi voda, ovzdusi,
horniny, ptida, organismy, ekosystémy a energie (TAMTEZ, 46).

Ekologicka krize

Ekologicka krize je zadvazna situace ve vztazich mezi ptirodou a ¢lovékem, kdy je

poskozena hlavné piiroda a tim i bezohledné vyuZzivana pro lidsky prospéch. Naptiklad
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vycerpavani a niCeni pfirodnich zdroji ve prospéch lidskych hmotnych pozadavki

a potieb (srov. MACHAL, HUSTAK 1997: 13).

5.2 Cil ekologické vychovy
»Samotné chapani a vymezovani pojmu ,,ekologicka vychova“ je velmi riznorodé.
Ve zpisobech rozuméni tomuto pojmu se vSak daji vysledovat dvé zékladni tendence
rozlisené dlirazem na jedno z obou slov pojmu ekologickd vychova. Je-li poloZzen diraz
na slovo ,,vychova®, pak se ekologickou vychovou nejobecnéji rozumi ptisobeni ke
zméné mysleni, hodnotové orientace a chovani jednotlivet 1 skupin spole¢nosti vedouci
k odpovédnému vztahu k pfirod¢ a Setrnému nakladani s ptirodnimi zdroji. Je-li kladen
vétsi diraz na slovo ,,ekologicka®, je ekologickou vychovou rozuména teoretickd nebo
1 prakticka vyuka biologickych disciplin a Sifeni znalosti z této oblasti pfirodnich véd.
VétSina roz§itenych piedstav a uzivanych definic se pohybuje v poli mezi témito dvéma

krajnostmi.« (MACHAL 2000: 14)
Obecnym cilem ekologické vychovy je Clovék nejen ekologicky gramotny a aktivné
se projevujici, ale i obohacujici své ob&anské postoje ve prospéch piirody. Clovek, ktery
je schopen Zzit zivot se skromnymi prostfedky, ma ptirozeny cit a smysl pro jednani

v souladu s ekologickou etikou (srov. MACHAL 2000: 14-15).

5.3Dité a priroda

Ptiroda zasahuje naSe smysly, emocionalni, estetické, etické prozivani i rozumové
schopnosti. Pfiroda je nezbytna soucast svéta, v némz ¢lovek zije. Dité¢ by nemélo byt
pouhym objektem pozorovani v ptirodovédném smyslu, ale mélo by byt soucasti celého
Zivotniho prostoru (srov. OPRAVILOVA, GEBHARTOVA 2003: 35).

Pro déti v kazdém véku je chozeni do piirody zékladni Zivotni potfebou a to za
kazdého pocasi. Je to dilezitd potfeba hlavné pro déti, které Ziji ve méstech a bydli
V panelovém domé. Domnivam se, Ze nema-li dit¢ kontakt s Zivotnim prosttedim, je
ohrozen jeho zdravy vyvoj. Takové dit€ ma nedostateCnou imunitu, sniZenou
pohyblivost, tim vznika i obezita.

Nejlepsi pro kazdé dité¢ je starostlivd a pecliva rodina, kterd pobyva s ditétem
alespont 2 hodiny denné na cerstvém vzduchu. Pfiroda ndm ukazuje svou krasu, jeji

proménu v kazdém ro¢nim obdobi. Dité se z ni nauc¢i pojmenovat rizné druhy strom,
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kvétin, zvifat a jinych véci, kdyZ je k tomu vedeno. Timto zpisobem se miize z ditéte
vyvinout ¢lovék s povédomim a laskou k ptirodé€ a zivotnimu prostiedi.

Déti mohou byt vzdélavany k ekologické vychové v mateiskych skolach, které
vétSinou tuto vyuku provadéji pomoci ekologickych her (ekohry), hadanek, basnicek,
rozpocitadel a podobné. Vlivem téchto ekologickych her roste v détech laska a snaha
poznani ptirody a okoli kolem nas.

Déti mohou hrat hry v ptirodé, a tim ptirodu poznavat a ziskdvat nové znalosti
a zkuSenosti. Naptiklad takovou hrou pro nejmensi déti mize byt hra ,,Hlasy ptirody*.

,,Lehneme si v lese na zem, zavieme o¢i a naslouchdme svému okoli. Vitr nas
lechta na Cele, listy se chvé&ji a padaji na zem, potucek zurci, néjaké zvife harasi v listi,
ptaci se ozyvaji. Kolik rozli¢nych hlast ptirody vlastné slySime? Kolik kdo slySel hlast,

jaké?* (CIZKOVA 1996: 52)
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6. TVORBA HER
6.1Tvorba her podle MiloSe Zapletala

Mezi zékladni prvky u her v pfirod¢ patii pohybové Cinnosti jako chiize, béh,
plizeni, hazeni, odpalovani, chytdni, sbirani, zapas, skakani, $plh, pfetahovani, noSeni
néjakého bfemene a zveddni. Kazdd z téchto cinnosti ma rtizné mnozstvi motivi.
Naptiklad béh je motivovan tim, ze ti¢astnik ma snahu dostat se dfiv k cili nez soupet
a byt prvni, a podobn¢. Dals§imi stavebnimi prvky pohybové Cinnosti jsou skryvani,
patrani po schovanych soupetich, veécech, stopach, Cislech, slovech, ale 1 lusténi
Sifrovanych zprav, signalizace, orientace, Cteni mapy, poznavani ptirodnin, atd.
Dulezitym stavebnim prvkem dobrodruznych her je dramaticky namét (libreto). V hrach
S libretem ma dité prilezitost proménit se na chvili v hrdinu oblibeného filmu a knih
nebo velkého cestovatele. K témto prvkiim jsou piidana zavazna pravidla, ktera by
viichni méli respektovat a ptijimat za své. Pro tvorbu novych her plati vzorec: NOVA
HRA = NAPAD + VYBER VHODNYCH STAVEBNICH PRVKU + PRAVIDLA.
Napad ptichazi necekané, pti Cetbé knih nebo pfimo v terénu. Shrnuti postupu tvorby
her:

e Namét hry (libreto).

e Zakladni ¢innosti pii hie.

e Podminky vitézstvi a porazky.

e Rozd¢leni roli.

e Pravidla hry:

zpusob boje mezi soupeficimi stranami,
- dusledky stietnuti,
- herni Gzemi,

- Casové dispozice (srov. ZAPLETAL 1987: 38-41).

6.2Tvorba her podle Jifiho Choura

Pii pednaice predmétu Metodiky zajmovych ¢innosti v PVC II. jsem ziskala nové
poznatky o tvorbé her, které mé natolik zaujaly, a proto nize uvaddim podstatu této
tvorby her.

Mezi zakladni stavebni prvky tvorby her Chour zatadil:

1) Poutavy namét

2) Prekvapeni a tajnosti
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3) Lidské smysly

4) Malebnost

Poutavym namétem mutize byt naptiklad dobfe napsana kniha, film, vlastni téma.
Téma hry zalezi na vekové skupin€é ucastnikli. Pro déti mladSiho Skolniho véku
a predskolniho véku jsou oslovujicim tématem pohadkové motivy. V pohadce se mize
stat cokoli, ale vzdy vitézi dobro nad zlem. Pro star$i déti je oslovujicim tématem valka,
dobrodruzstvi, science fiction. Pfi hife je dulezitym ukolem instruktora, aby
nerezignoval na to opakovat usp&sné hry. Vzdy musi sledovat tcastniky a jejich vyvoj.
Pti hrach pouzivame nejcastéji tyto lidské smysly: zrak, sluch a hmat. Mezi motivacni
techniky patii slovo Ctené, prevypravéni piibehu a pravidel. Abychom Iépe motivovali
ucastniky pro hru, pouzivame masky a ptevleky. Vlivem téchto motivacnich technik se
lépe vcitime do role. Pro rozvoj predstavivosti lze vyuzit zastupnych rekvizit.
Dilezitym stavebnim prvkem je prvek obfadli, mezi néjZ patfi podani ruky nebo

vyhlaSovani vysledk.
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7. UVADENI HER

Domnivam se, Ze tato kapitola je pro sepsani této bakalaiské prace dilezita, protoze
Vv praktické ¢asti vyuziji dané poznatky.

Vyznamnou schopnosti instruktora (lektora, pedagoga,...) je spravn¢ uvést hru, aby
kazdy ucastnik pochopil, o co ve stanoveném case pujde. Vzdy je potieba na prvém
misté uvést cil hry, protoze tento cil urcuje, ceho se ma v dané hie dosdhnout. Kazdy mi
déa asi za pravdu, Ze stanovit si takovy cil, neni zddna hracka. Pii vykladu pravidel
postupujeme od obecného ke konkrétnimu. Pravidla musi byt srozumitelnd, aby je
kazdy spravné pochopil. Pf1 uvadéni her se urcuje €as na hru a prostor, ve kterém se hra
bude odehravat. Nesmime zapominat na hodnoceni, které taktéz spravné definujeme,
aby se v prubéhu hry nenaskytla néjaka komplikace. Dbame na bezpe¢nost, proto je
dualezité upozornit tcastniky na mozné nebezpeci v prostiedi, pribeh hry, a podobné. Na
zaveér se zamé&fime na otazky ucastniki, které musime vhodné zodpovédét. Instruktor
hry by mél mit vSe napldnované, napsana pravidla, to Vv prabéhu hry dopomitize
k vyfeseni moznych nastalych nesrovnalosti.

Pti uvadéni kazdé hry musime reagovat na Groven a potieby skupiny ucastnikii,
kterou vedeme. Pti vykladu zaujmeme takové misto, abychom na kazdého vidéli,
naptiklad ¢elem ke slunci, aby nesvitilo tCastnikiim slunce do o¢i. Vyuzivdme nas
pohled k navazani kontaktu s ucastniky, proto bychom si neméli zakryvat o¢i tmavymi
brylemi. Dillezita je atmosféra pro hru, kterou mizeme podpoftit hudbou ¢i vyzdobenim
prostiedi. U¢inna forma uvadéni her je legenda, ptehrani dramatického vystupu. Struéné
popiSeme d&j. Uvod zahrnuje popis tzemi, rozdéleni do druZstev, oznaleni t&chto
druzstev, ukoly a spravné¢ prevypravéna pravidla. Zvolime vhodny zplisob hodnoceni,
piesny zacatek a konec hry. Je vhodné urcit misto ke shroméazdéni pied zahajenim hry.
Rozdame potiebné pomiicky pro hru a uré¢ime komunikaci vedouciho s hra¢i béhem hry.
Ur¢ime si signal, naptiklad zvednuti ruky, kdykoli chceme néco dilezit¢ho fici. Na
konci ivodu nechdme prostor pro piipadné otazky ucastniki (srov. NEUMAN 2000:
33-34).
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7.1Zasady pri uvadéni her
Kazd4 hra ma urcité zasady uvadéni:

1) Ptizptsobujte hry potfebam napiiklad néjakého kurzu, projektu, moznostem
a schopnostem instruktort, prostiedi, skupiné ucastnikd a materialu.

2) Cas na ptipravu: v zadném piipadé neni vhodné redukovat as na planovani pied
kurzem, hrou.

3) Potiebny material: kazda hra vyzaduje néjaky material, ale jsou i naro¢né hry na
materidl, naptiklad vytvarné potieby, predtisténé tabulky ¢i pravidla, kostymy,
a podobné. Kazdy material by mél byt zajistén dopiedu.

Nejvhodnéjsi prostiedi pro uvadéni her je ptiroda, ktera dodava specifické kouzlo

(stov. FRANC, ZOUNKOVA, MARTIN 2007: 58-59).

V této kapitole se stru¢né¢ zamétim na pravidla hry, protoze se domnivam, Ze
S touto problematikou velmi souvisi. Jiz v predeslych fadcich jsem se zminila, Ze je
dulezité u pravidel postupovat od obecného ke konkrétnimu. V tomto odstavci

upfesnim dalsi znaky uréené pravidlim.

7.2Pravidla her
Pravidla kazdé hry musi byt promyslena, jejich vyklad musi byt stru¢ny a jasny. Po
jejich uvedeni nechdme prostor pro piipadné otazky ucastnikli. Pravidla béhem hry
v zadném piipadé neménime. Pii poruseni pravidel mizeme volit z nékolika moZnosti:
1) ,,Tvrd¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel a postihujeme jejich nedodrzeni,
2) pfiporuseni pravidel upozornime skupinu, at’ sama rozhodne o postihu,
3) pozorujeme naruseni pravidel a neupozornime na to, ponechame si to na
zavére¢né zhodnoceni hry,

4) pruzné modifikujeme pravidla, zvlasté jestli se jednalo o neporozuméni,

5) ignorujeme pravidla.“ (NEUMAN 2000: 35)
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PRAKTICKA CAST

8. VLASTNI HRA
Hra: POMOC, kaZda ruka dobra

Druh: feseni ekologickych problémi

Misto: louka s prilehlymi stromy

Délka: 30 — 45 minut

Hraci: 10 — 20 hraca (1 skupina)

Vékova kategorie: 4 — 6 let

Pomicky: kulisy (naptfiklad z balictho papiru, prostéradla s namalovanym zamkem
krale Dobromysla III.), kostym pro lepsi motivaci ke hte, kontejnery na tiidéni odpada
(vyrobené z kartonovych krabic), odpadky pro ttidéni (napiiklad papiry, noviny, sklo,
plastové lahve,...), pfirodni materialy pro tvorbu domecku (napiiklad rékos, vétve,
kukufice, slama,...), maiasek skieta (pro lepsi predstavu) a Cervika jednostétinatého,...
Pripravny a realizacni tym: 2 instruktofi

Cil: Rozvoj vytvarné-tvotivych schopnosti, piiblizeni a osvojeni zdkladnich poznatka
z tfidéni odpadi, rozvoj lasky k prirodé a zviratktim u déti predSkolniho véku.

Asociace:

Dlouho jsem piemyslela, jak vytvofit hru s ekologickou tématikou, kde bych
zapojila vytvarné a tvofivé prvky. Na pocatku hry byl tento ukol pro mé
neuskutecnitelny.

Velkym prilomem bylo sledovani malych déti pti hie na détském piskovisti
v méstském parku. Z détské hry jsem pochopila, ze déti ziji pohadkami, stavéji hlavné
hrady a zamky z pisku a hraji si na princezny a nepfemozitelné rytite. To mi vnuklo
myslenku, ze vytvotim legendu hry, postavenou na pohadkovém piib&hu. Jak uz jsem
V této praci popsala, déti predSkolniho veéku ziji pohddkami a spravnd pohadka ma
dobry konec (dobro vitézi nad zlem). V&im tomu, ze i1 v této hie se déti postaraji o
dobry konec.

Pti sepisovani legendy jsem si piedstavovala, jak by hra mohla probihat. Aby hra
byla pro déti poutava a lehce vpluly do d&je, vytvoftila jsem kulisy hradu na skale, coz
détem pomuize k motivaci pro hru. Misto pro hru jsem si urcila louku se stromy, protoze
se domnivam, ze hru s ekologickymi prvky je vhodngjsi hrat v ptirodé. Tim déti travi
¢as na Cistém vzduchu a Iépe hru mohou pochopit bez vétSiho vysvétlovani pravidel
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a vzit se do ni. Touto hrou jsem chtéla v détech probudit lasku k ptirodé a vSemu
zivému. Proto zacletiuji do hry téméf vyhynulého tvora, aby déti porozumély, ze
bychom se o p¥irodu méli starat a chranit ji. Zadny Zivo¢ich neZije pro nic za nic. Ve hie
bude hlavnim ukolem vytvofit pro tento zivocisSny druh domecek, kde se bude citit
V bezpeci.

Skiety ,,Zlostiky* jsem zatadila do hry, aby to bylo pro malé déti vice pochopitelné,
nez abych zaradila bezcitné lidi, kteti zne¢ist'uji prostiedi.

Zaclenéni tfidéni odpadl do této hry ma déti poucit, Ze alesponn timto zplisobem
muzeme zlepsit kvalitu naseho okoli.

Pfi psani legendy jsem se rozhodla, Ze celou hru uvedu v kostymu kouzelné vily,
ktera ma alespont malou snahu svétu trochu pomoci. Domnivam se, ze pro tuto hru bude
nejslozitéj$i a nejvice pracné vytvofit kulisy, pomicky a kostym, ale vSechny tyto
pomucky by mohly malé déti motivovat ke hie. A touto hrou je zavést k malému

vvvvv

Hru budou hrat vSichni jako jedna skupina (10 — 20 ucastniki).

Legenda (pohadkovy pribéh)

Bylo, nebylo jedno malé krdalovstvi ,, Zlatych rizi*. Nazev tohoto krdlovstvi byl
odvozen od spousty krdasnych zlatych kerii, které zde rostly. Krdalovstvi se rozpinalo od
skalisek, luk az pres sedmero hor. V cele kralovstvi byl znamy, milosrdny, uprimny
a stary kral Dobromysl 111.

Tento kral mel prekrasny zamek ve zlatych skaldach, ale tyto skaly nebyly zlaté, jen
se jim tak odedavna vikalo. Povest o téchto skalach pravi: “Skaly pri rozbresku slunce
2aii jako posdzené zlatem a drahym kamenim*“. Zivot v tomto kralovstvi byl poklidny,
vsichni lideé byli pratelsti a ve vsem si pomahali. Ale tento krasny a poklidny Zivot se
Jjednoho dne zmenil.

V kralovstvi se usadili zIi a malicherni skreti ,, Zlostici”, kteri zde 5iFili jen
neprijemnosti, zlo a Spinu. Kralovstvi se postupné zacalo pokryvat neprijemnym
zapachem, stribrité potiicky byly velmi zakalené, prilehla pole neobhospodarovanad
a celé kralovstvi bylo poseté roztrousenymi odpadky.

Drive toto kralovstvi ,,Zlatych rizi* bylo znamé svymi veselicemi, hostinami,

navstevami znamych vladaru, ale po usidleni skretu ,, Zlostikii* padlo kralovstvi

V zapomnéni. Nikdo toto krdlovstvi nechtél navstévovat, spise se mu obloukem vyhybali,
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nikdo se nenasel, aby pomohl krali Dobromyslovi Ill. s timto probléemem. Vétsina lidi,
ale i zviratek z tohoto krdlovstvi odesla do vzdaleného sidla ,, Tri slunci* krdle Cyrila ze
Slunecného panstvi. Jediné zviratko, které v kralovstvi ,,Zlatych rizi* stdle Zilo,
z divvodu jeho slabosti a lasky k tomuto sidlu, byl chranény ,, Cervik jednostétinaty
ktery byl temer na pokraji vyhynuti. Sam stary kral Dobromysl Ill. uz nemél mnoho sil
nastolit rovnovahu mezi dobrem a zlem a vypudit zlé skiety ,, Zlostiky “ z jeho zemé.

Déti pomiizeme starému krali vypudit tyto skiety z kralovstvi ,,Zlatych razi“?

Pribéh hry:

Poté, co se vSichni hraci (jako jedna skupina) dozveédi o situaci v kralovstvi
»Zlatych razi, zac¢inaji dostavat tkoly. V této hie je diilezité, aby se hraci vzili do této
situace.

Kouzelna vila, ktera vas provazi na kazdém kroku, vam pomize a fekne, CO tito
skieti nemaji radi. Skiet se vyziva ve Spin¢€, vSude rozhazuje odpadky a ma rad zépach
hniloby. Proto bychom méli dat ruku k ruce a vycistit toto kralovstvi od necistot.

,Deti ptjdete do této prace se mnou‘“? Kdyz bude vice rukou, dilo se ndm podaii.

Prvnim ukolem je vycistit kralovstvi ,, Zlatych ruzi*“ od odpadki. Roztiidit odpadky
(napriklad plasty, papir, sklo,...) a vlozit je do spravnych kontejneri.

Po této vykonané praci se musime vSichni pochvalit, prace nam §la od ruky.

Neméli bychom zapomenout na posledniho tvora v kralovstvi, ,Cervika
jednostétinatého®, a zachranit ho. Kdyz mu vytvofime vhodné podminky pro jeho Zivot,
nevyhyne a zacne si zakladat svoji rodinku. Ale to nas bude stdit mnoho usili. A nasi
posledni nadéji je, kdyz vytvoiime vhodné prostiedi, mohou se k naim navratit odesla
zvitatka nebo piijit jina.

PomiZete mi d&ti vytvofit vhodné prostiedi pro naseho kamarada ,Cervika
jednostétinatého*“? Vytvorime mu novy domecek, skrys, doupé, aby tento ¢ervik mohl
S nami bez problému zit?

Nasim druhym a poslednim ukolem je vytvorit Cervikovi domecek, doupé nebo skrys

Z prirodnich materidlu (naprviklad: rdkos, vetve stromu, kukurice, slama,...). Vytvorime

pro cervika novy domov, kde se bude citit v bezpeci a chranény.
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9. APLIKACE HRY

Nazev hry: POMOC! Kazda ruka dobra
Misto: zahrada Materské Skoly Netolice
Hraci: 1. skupina (14 hraci)
2. skupina (14 hraca)

Vékova kategorie: 5-6 let
Pripravny a realiza¢ni tym: Hana Petraskova, Marie Petraskova

Hra byla aplikovana v Matetské Skole Netolice, dne 7. 9. 2012. Pro tuto ¢innost mi
byla ptid€lena 4. tfida, kterou navstévuji predskolni déti ve ve€ku 5-6 let. Tato tfida je
naplnéna 28 détmi, proto jsem zvolila rozdélit tfidu na dvé skupinky, a hru ,,POMOC!
Kazda ruka dobrd* aplikovat dvakrat. U vedeni Matei'ské Skoly Netolice (pani feditelka

Véra Rauserova) nebyl zadny problém, vysSla mi velmi vstiic.

Na pocatku hry jsem se domluvila s ucitelkou 4. ttidy (M. Vavrova), Ze si pro 1.
skupinku déti dojdu do jejich tiidy v kostymu vily. Pfedstavila jsem se jako zapométliva
vila, kterd se ztratila v kouzelném lese, ktery mé zavedl az do jejich tfidy. Poté jsem
détem vysvétlila, co je mym tkolem, ktery jsem dostala od naseho krale Dobromysla
I11. Pan kral kralovstvi Zlatych rizi mé posila do svéta najit a privést odvazlive, Sikovné
a ochotné déti, které vyresi velky problém, jenz se vyskytl v kralovstvi Zlatych razi.
Déti jsem motivovala nejen kostymem vily, ale 1 tkolem, ktery mi byl ptidélen.
Vsechny déti v tu chvili, co jsem jim sdélila sviij ukol, byly velmi Sikovné, odvazné,
a proto se bez jakéhokoliv problému vydaly se mnou na cestu kouzelnym lesem do
kralovstvi Zlatych razi. Kdyz se déti vypravily na cestu, otocila jsem kouzelnym
prstynkem, a ocitli jsme se na hranicich kralovstvi Zlatych rtzi. Nase putovani se
schylovalo ke konci, kdyZ se ndm pifed o€ima objevil zdmek krale Dobromysla III. U
tohoto zamku déti s nadSenim vSe pozorovaly a vSechny kulisy se snazily poznavat.
Vypravély si rizné ptib&hy, které se v jejich paméti objevily, kdyz spatfily tento zamek
krale Dobromysla III. Kdyz détska pozornost byla znovu vénovana zapométlivé vile,
zacala jsem predcitat legendu této hry. Déti byly velmi pozorné a témét vSechny byly
klidné.

Pfi zadani jejich prvniho tkolu ,,vy€istit kralovstvi od necistot (tfidéni odpadt) se

vesmes chopily tikolu jen déti, kterym tfidéni odpadli néco fikd. Ostatni déti se drzely
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stranou, proto jsem musela upozornit déti, ze si tfidéni odpadi maji vyzkouset vSechny
déti.

Poté se déti dozvédély druhy a posledni kol ,,vytvotit Cervikovi jednostétinatému
domov, doupé¢, skrys z ptirodnich materiali*. V tomto tkolu jsem vystupovala jako vila
pomocnice. Ma pomoc byla v tom, Ze jsem skupince vysvétlila, jak maji zacit a jak by
méla vypadat zakladni konstrukce, aby jejich domecek nespadl. S mou malou pomoci
jsme docilili hlavni kostry domecku, a poté si déti dodélaly domecek samy. Déti prvni

skupinky se velmi bavily a hra se jim libila. Déti dokon¢ily hru v ¢ase 30 minut.

Druhé aplikace hry probihala ve stejny den s druhou skupinou déti ze 4. tfidy. Hra
probihala ve stejném duchu. Na zacatku této hry jsem si dosla pro druhou polovinu déti.
Snazila jsem se déti motivovat stejnym zpisobem jako déti 1. skupiny, protoze se tato
motivace stala velmi tspésnou. Opét jsme se dostali do kralovstvi Zlatych rizi skrze
otoCeni kouzelného prstynku a cestou kouzelnym lesem. DéEti byly velmi nadSené
z ptipravenych kulis zamku krale Dobromysla I11. Dokonce mi byla polozena otazka od
chlapecka, jak jsem se dostala z toho obrazu zamku Krale Dobromysla 11?7

Po precteni legendy a vysvétleni pravidel hry se déti hrnuly do prace, i1 kdyz jim
jesté nebyl zadan jejich tkol.

Prvnim tkolem bylo ,,vyc¢istit kralovstvi Zlatych rizi od necistot, odpadkti a tyto
odpadky vhodit do spravného kontejneru®. U této skupinky se vyskytl problém, protoze
nekteré déti tento kol nepochopily a vkladaly odpadky do nespravnych kontejnert.
Proto jsem opét zasahla do hry a snazila jsem se détem znovu vysvétlit, co patii do
riznych kontejnert. Problém byl vtom, Ze nckteré déti nerozeznaji PET lahve
a sklenéné lahve, ale s malou pomoci jsme to vSechno zvladli, i kdyz se timto
problémem hra trochu protahla. Z tohoto poznéani jsem usoudila, ze v Matetské Skole
Netolice se problému tfidéni odpadii nevénuji. To mi potvrdila pani ulitelka M.
Vavrova, kdyz se ptala déti, kdo doma tfidi odpady.

Pti druhém ukolu se nevyskytl Zddny problém a skupinka postavila krasny domecek
pro Cervika jednostétinatého, kde se uréité bude citit bezpe¢né.

I kdyZ na zacatku této hry méla skupinka malé zdrzeni s tfidénim odpadd, vesla se
do casové dotace. Hra trvala 45 minut.

Poté se obé¢ skupinky déti 4. tfidy Matetské Skoly Netolice chtély vyfotografovat

S vilou u zdmku krale Dobromysla III. Fotodokumentace viz. ptiloha €. 1.
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10. ZAVER

Hlavni myslenkou se v této praci stava dité ve spojeni s hrou, proto uvadim
teoretické poznatky, proc je hra a hracka v zivoté¢ ditéte dilezitd, nejen pro rozvoj détské
tvofivosti a predstavivosti, ale 1 pro samostatny vyvoj ditéte. Tato bakalafska prace byla
zaméfena na déti predskolniho veéku, proto uvadim kapitoly, které popisuji vyvoj ditéte.
Bakalarskéa prace ve zkratce vysvétlila zakladni ekologické pojmy, bez kterych by se
nejspis neobesla, aby byla vice srozumitelna.

Cilem mé prace bylo vytvofit a aplikovat vytvarnou hru s ekologickou tématikou
v matetské skole. Tato prace je disledkem toho, Ze tento cil byl splnén.

Na pocatku vzniku hry ,,Pomoc, Kazda ruka dobrd* se naskytly malé pochybnosti:

1. Zda budou déti spolupracovat

2. Zda déti predskolniho véku dokédzou tuto hru pochopit, ale trochu se u ni

i pobavit.
Ke zklidnéni doslo pii studiu odbornych publikaci. S porovnanim nastudované teorie
musim souhlasit, ze détska predstavivost a fantazie je velmi bujna, tyto poznatky jsem
vypozorovala pi1 motivaci déti, které¢ vykazovaly mensi nezajem.

Pti tvorbé hry, pfedevsim pii tvorbé kulis uréené pro hru, se ke mné ptipojili mali
pomocnici: Stanik (8 let), Honzik (6 let), Terezka (5 let) a Vasik (4 roky), ktefi méli
snahu o vypomoc s vytvarnymi naméty. Jejich napady mé piivedly na vhodnou
motivaci déti pti realizaci hry ve Skolce. Velice si vazim jejich pomoci.

Pro aplikaci této hry byla vybrana Matetska Skola Netolice. Hra byla aplikovéana ve
4. trid¢€. Jelikoz tuto tiidu navstévuje 28 déti, tfida byla rozdélena na dvé skupiny, aby
vyhovoval pocet hraci uréeny pro hru. Z divodu potfebného materialu a klimatickych
podminek musela byt hra uskutecnéna na konci letnich mésic.

Hra méla vice cili: rozvoj vytvarné-tvotfivych schopnosti, pfiblizeni a osvojeni
zakladnich poznatkid o tfidéni odpadii a rozvoj lasky k pfirodé a zvifatkim u déti
predskolniho véku. Domnivam se, Ze vSechny cile hry byly splnény, jen cil pfiblizeni
a osvojeni zakladnich poznatkl o tfidéni odpadl byl splnén jen z ¢asti. Nekteré déti
vykazovaly mnoho zkuSenosti z tfidéni odpadi, které si osvojily od svych rodicu.
Ostatni déti s timto tikolem mély mensi problémy.

Do této hry byl problém tfidéni odpadti zapojen z toho diivodu, Ze v dnesSni dobé¢ je
tento problém velmi aktudlni a na misté. Pti konzultaci s pani feditelkou Mateiské Skoly
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Netolice (V. Rauserova) mi bylo sd¢leno, Ze tato mateiska Skola se téméf nezabyva
ekologickou vychovou a problémy spojené s ni. Myslim si, Ze z tohoto divodu se
vyskytl problém s jiz zminénym tfidénim odpadi. Az na tento incident hra probihala
podle uréenych pravidel.

Vysledky byly zhodnoceny a zkonzultovany s instruktory a uvadécem hry.

Déti obou skupin dostaly dva tkoly. Prvnim ukolem bylo vydistit kralovstvi
Zlatych ruzi od neéistot, a tim vyhostit skieta Zlostika. Jak jiz bylo uvedeno
v predeslych fadcich, u nékterych déti se vyskytl mensi problém s tfidénim odpadi.
Domnivam se, ze tento Ukol 1épe zvladla skupina €islo 1. Ve druhé skupiné se nachazely
déti, které nerozeznaji materialy pro tfidéni (sklo, plast).

Druhym tkolem bylo postavit, vytvofit domeéek (skrys, doupd) pro Cervika
jednostétinatého, ktery je na pokraji vyhynuti. Tento ukol déti v obou skupinkach
zvladly bez jakychkoli menSich problémt. Jsem pfesvédcena, Ze cile hry byly splnény.

Déti se pii hie velmi bavily a tato hra byla ozivenim jejich stereotypniho programu.

Za velmi dilezité povazuji zpétné vazby déti a jejich rodict na hru, které byly
s velkym piesvédcenim kladné.

Tato bakaldiskd prace jako celek je ukazkou, jak propojit vytvarné dovednosti,
ekologické poznatky s hrou déti predskolniho véku.

Takovych her, které propojuji vytvarné dovednosti a ekologické poznatky déti je
V dnesni dobé mnoho. Pievazné se stale znaky téchto her opakuji, dopliuji, ale vétSinou
cilem vSech téchto her je pobavit se, poznavat pifirodu, ochranovat ji a naucit se
pracovat s pfirodnimi materialy.

Takové hry pro déti predikolniho véku jsou uvedené v publikaci (CIZKOVA, Z.
Ekologicka vychova nejmensich a malych), z které bych Vam uvedla dvé ukazky her
pro piedstavu a na zamysleni. Prvni hra ma nazev Kralové stromti.

Kralové stromi

Posbirdme od kazdého stromu ve svém okoli co nejvice pestrych listki, vylisujeme
je a nalepime vzdy listy ze stejné¢ho stromu (druhu) na lepenkovou pésku. Z této
lepenkové pasky vytvotime korunu, tak aby ndm spravné sedéla na hlavé. Kazdy, kdo
nosi korunu, je krdlem ¢i kralovnou této fiSe se jménem stromu, z kterého ma
vytvofenou korunu (naptiklad kralovna Jana z Javoru). Hra zacind tim, Ze déti se posadi
do kruhu a vtomto kruhu musi byt prazdné jedno misto. Na toto misto si sedne

kralovna... kral.... Dit¢ s korunou volané¢ho stromu kraci distojné kruhem a zaujme

34



s iklonou volné misto (srov. CIZKOVA 1996: 54). Touto hrou se déti uéi poznavat
jména svych kamaradl, nazvy druhd stromu, barvy listecku, praci s lepenkovou paskou
a nizkami.

Druha hra, kterd mé velmi zaujala, a proto jsem ji uvedla v této praci, se nazyva,
Tichy pozorovatel.

Tichy pozorovatel

,Hleddme misto, kde se citime dobre, tiSe se posadime. Kdyz né&jakou dobu tise
a klidné sedime, pozorujeme, Ze se priroda vraci ke svému ptirozenému Zivotu. Ptaci
zaénou znovu zpivat, mysi Susti v travé, veverka hopka z vétve na vétev. Ukolem déti je
vSechny tyto jevy pozorovat a snazit se procitit zivot pfirody. Tichy pozorovatel se
muze usadit kdekoli v ptirodé v kteroukoli denni dobu. Zazitky si po skoneni hry
sdélujeme s détmi spolecnd.« (CIZKOVA 1996: 52)

Mohu fici, Ze vytvoreni nové hry s ekologickymi a vytvarnymi prvky neni snadné,
protoze podobnych her jiz bylo vytvofeno mnoho a mnoho.

Vysledek této bakalaiské prace vSak vykazuje, Ze stale lze vytvofit novou
vytvarnou hru s ekologickou tématikou, kterd u dneSnich déti predSkolniho véku méla
patficny uspech.

Vétim, ze hra ,,POMOC, kazda ruka dobra® bude zabavna a pouc¢na i pro dalsi déti.
A ziskané informace, které jsou Vv této bakalaiské praci obsazeny, budou cenné nejen

pro mne, ale i pro ostatni studenty a instruktory.
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ABSTRAKT
PETRASKOVA, H. Vytvarna hra pro déti piedikolniho véku s pfesahem do oblasti

ekologické vychovy. Ceské Budg&jovice 2013. Bakalafska prace. JihoGeska univerzita
v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka fakulta. Pedagogicka katedra. Vedouci prace 1.

Kovarova.

Kli¢ova slova: hra, vytvarna hra, déti predSkolniho véku, vyvoj ditéte, hra v zivoté
ditéte, ekologickd vychova, tvorba her, uvaddéni her, Ramcovy vzdélavaci program

ptedskolniho vzdélavani, aplikace hry, hra — Pomoc, kazda ruka dobra.

Prace se zabyva vytvarnou (tvofivou) hrou pro déti predskolniho veku s pfesahem do
ekologické vychovy. Teoretickd Cast bakalaiské prace je zaméfena na vysvétleni
zékladnich pojmil ekologické vychovy, vyvoj ditéte predSkolniho veku. Je také popsana
environmentalni vychova, jak ji tfeSi Ramcovy vzdélavaci program piredSkolniho
vzdélavani. Zafazeny jsou dulezité kapitoly pro tvorbu této prace, jako jsou tvorba her a

uvadéni her.
Prakticka ¢ast se zabyva tvorbou hry Pomoc, kazda ruka dobra a jeji aplikaci

v Matetské Skole Netolice. V této ¢asti jsou vyhodnoceny vysledky z aplikace hry a také

feSeny ekologické problémy, se kterymi se déti predskolniho véku seznamovaly.
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ABSTRACT
Creative play for preschool children with an overlap in the area of

environmental education

Keywords: game, art game, preschool children, child development, play in a child’s
life, environmental education, playmaking, marketing games, General educational

program of preschool education, game application, game — Help, each hand good.

This work deals with art (creative) game for preschool children with an overlap in
environmental education. The theoretical part of the thesis focuses on explaining the
basic concepts of environmental education, the development of preschool age.
Environmental education is also described as solved by General educational program of
preschool education. Important chapters for the creation of this work such as the

creation of games and putting games, are included.

The practical part deals with creating games Help, each hand good and its
applications in kindergarten Netolice. This section reviewed the results of games and
applications also addressed environmental issues with which preschool children

acquainted.
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