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ABSTRAKT

BASNY, Milan. Edvard Munch — Radikalni proména Zivota a tvorby autora po jeho
osobni zkuSenosti s psychoterapeutickou lécbou. (Rozbor vytvarného dila z hlediska
vyvoje a patologie vytvarného projevu). Ceské Bud&jovice 2014. Bakalai'ska prace.
Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Pedagogicka fakulta, Ateliér arteterapie.

Vedouci prace PaedDr. Evzen Perout

Klicova slova: Edvard Munch biografie, historie a vyvoj arteterapie, intervencni

arteterapie, topografie obrazu, patologie vytvarného projevu.

Prace se zabyva sledovanim vyvoje vytvarného zobrazovani a prvkla patologie
v autorové tvorb¢ a jeho promény po psychoterapeutické 1é¢be. Vychodiskem je fakt, ze
vytvarnd tvorba se proméiuje zaroveil se zménou psychického stavu autora. V uvodu
prace popisuje vyvoj a patologii vytvarného projevu z pohledu arteterapie, historii
arteterapie jako oboru psychologie a zdkladni principy intervenéni arteterapie. Déle pak
stru¢né pohled na topografii vytvarného artefaktu a funkci barev z hlediska arteterapie.
Rozboru vytvarného dila predchazi biografie umélcova Zzivota. Rozbor zkouma a
analyzuje vyvoj a vytvarné patologie v projevu autora. Déle pak zmény v tvorbé
Edvarda Muncha vzhledem k ustavni 1é¢b€. Prace zkouma vliv emocnich prozitkl a

osobnich charakteristik podle dostupnych prament na tyto zmény a prvky v tvorbé.



ABSTRACT

BASNY, Milan. Edvard Munch — radical transformation of author‘s life and his
production after personal experience with psychotherapy. (Author works analysis in
light of creative expression development and pathology). Ceské Bud&jovice 2014.
Bachelor work. The University of South Bohemia in Ceské Bud&jovice, Pedagogical
faculty, Department of Art therapy. Supervisor of the bachelor work is PaedDr. Evzen
Perout.

Key terms: Edvard Munch biography, history of art therapy, intervention art therapy,
topography of painting, creative expression pathology.

The aim of the essay is to follow the development of artistic imagery and elements of
pathology in original works of art and its transformation after institutionalisation. The
foundation for this is the fact that artistic creativity transforms in relation to changes in
the mental state of the artist. In the essay introduction the development and pathology of
artistic expression from the perspective of art therapy, the history of art therapy as a
field of psychology, and the basic principles of interventional art therapy are described.
In addition to this, brief overviews of psychopathology, the topography of artistic
expression, the pathology of body diagram, and the function of colour from the point of
view of art therapy are given. A biography of Munch's life is followed by an analysis of
his works of art. The analysis traces the development of artistic expression and elements
of artistic pathology in the artist's work. Further to this, the changes in Edvard Munch's
pieces in connection to his institutional treatment are dealt with. The essay examines the
influence of emotional experience and psychotherapeutic treatment according to

available sources on these changes and elements in creating works of art.
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"Nemaluji, co vidim, ale co jsem vidél."

Edvard Munch'

UvoD

Za téma své bakalaiské prace jsem si vybral rozbor dila norského malife
Edvarda Muncha. S dilem autora jsem se osobné sezndmil b&hem svého ro¢niho
studijniho pobytu v Norsku, postupné jsem navstivil v§echny hlavni Munchovy muzejni
expozice a mista v této malebné zemi, kde autor pobyval ve druhé poloviné svého
Zivota.

Musim pfiznat, Ze mi Munchovy obrazy a grafiky ucarovaly od prvniho
momentu, co jsem je spatfil, svou vypoveédi o emocich, expresivitou, sytosti a zativosti
barev i ztvarnénou hloubkou prozitku. Edvard Munch byl jeden z prvnich autort, ktery
si na pfelomu devatenacté¢ho a dvacatého stoleti klade hlavni diraz na zptitomnéni
vlastnich emoc¢nich prozitkl, dojml a emoci v obraze a nikoli jen prosty zaznam, ¢i
expresi vidéného. Jeho obrazy pravé formou a expresi Casto predchdzi nasledujici
generace, které tvofily hlavni proud vytvarného uméni v obdobi pied prvni svétovou a
mezi svétovymi valkami. Z obrazii, kde je pozadi a okoli oproti tehdej$im zvyklostem
naturalismu ¢asto redukovano na pouhou podmalbu, vystupuje to hlavni, zivy ¢lovek
s emocemi a prozitky. Nemanifestuje, neni zadnym -istou, maluje, vytvaii grafiky, pise
basné v proze a od svych 13 let deniky, kde poeticky zkouma hlavné svoji dusi.

Jak ¢ist obraz, do jaké miry je naSe vnimani objektivni? Nakolik vlastni prozitky
a vzpominky autora ovliviiuji jeho vytvarnou tvorbu? Lze na zdkladé zobecnéni a
analyzy vytvarného dila alespon ¢aste¢né rekonstruovat emocni prozitky a dusevni stav
autora v dob& prace na artefaktu? Nakolik jsou tyto interpretace ovlivnény vlastni
osobni zkuSenosti a nakolik je lze pouzit v obecném métitku pii nahlizeni autorské
tvorby?

Rozhodl jsem se téma zpracovat na urovni teoretické prace, Zivotopisné studie a
vyvoje autorova vytvarného dila z hlediska patologie vytvarného projevu. Pohledu na

zaklad€ poznatkl psychoanalytické vétve arteterapie. Velmi struéné uvadim pohled na

' MUNCH, E.: Liebe — Angst — Tod.



vyvoj autorovy tvorby a zaméfuji se na to obdobi, které¢ souvisi s vypjatym Casem
autorova zivota. Dobou, kdy cestoval po celé Evropé, mél tragické citové vztahy se
zenami, propadal depresivnim staviim a alkoholu. Hlavné pak proménam barevnosti
obrazli, zméné témat a expresivni Gzkosti v tvorbé poté, co absolvoval osmimésicni
psychoterapeutickou 1lécbou na soukromé klinice dr. Daniela Jacobsena v Kodani.
V zavéru se pokousim o souhrn poznatkll a zobecnéni mozného vlivu terapeutické 1écby

na vytvarny potencial klientli vytvarnik.



1. POHLED ARTETERAPIE NA VYTVARNE DILO

Slovnikovy vyklad:

Artererapie — ART THERAPY — termin J. M. Charcota z 2. pol. 19. stol.; vyuZzivani
umeni, hlavné kresleni a malifskych projevli pro terapeutické ucely; pomaha k urceni
diagnézy i lécebnym ucellim, jako je ziskdni ndhledu, zména hodnot, radost z tvorby;
provadi se obvykle skupinové, vyjimeéné také individudlné.

Dynamicky — DYNAMIC — 1. obsahujici silu, pruznost a schopnost zmény, 2.

7y . r .. r cr o o s s ;or2
vztahujici se k psychoanalytické teorii, vychézejici z pudl a procest jejich zpracovani.

Intervencni arteterapie je lécebny a diagnosticky postup, ktery vyuziva
vytvarného projevu jako hlavniho prostiedku poznavani a ovliviiovani lidské psychiky
v urovni vnitinich konfliktl a mezilidskych vztahl. Metoda je vhodna pro klienty trpici
neurotickymi poruchami a zivislostmi, jako jsou alkoholizmus, toxikomanie,
gamblerstvi, dale pro klienty s poruchami pfijmu potravy, nebo také s jinymi dusevnimi
problémy, ptipadné s fyzickymi handicapy ztézujicimi verbalni, ¢i psanou komunikaci s
okolim. Muzeme ji klasifikovat jako dynamickou formu psychoterapie, kdy
prostfednictvim grafické, malifské a sochaiské cinnosti plsobi jako prostfedek
sebepoznani, rozvoje, vychovy, socidlni integrace a komunikace. Je zalozena predev§im
na vytvareni obrazi a jinych vytvarnych artefaktl aktivni formou. Pfitom cilem je, jak
nahled na maladaptivni vzorce chovani, tak i1 abreakce vnitiniho napéti, analyza pti¢in a
diagnostika pfipadnych poruch. Jde o to, Ze vytvarny artefakt je mnohdy méné
cenzurovanou a také v urovni vytésnénych traumat a udélosti snazsi vypovédi, nezli
slovni vyjadfeni. Technicka metodika uziti vytvarnych prostfedkli v artefaktu je
zaméfena na navazani stdvajici urovné vytvarné produkce klienta, jeho dalsi rozvoj
vramci ontogenetického modelu vyvoje vytvarného zobrazovani a ptipadnou
»hormalizaci vytvarného projevu, jakozto piiklonu k redlnému zobrazovani v artefaktu.
Poté k dal§imu rozvoji vytvarného projevu klienta, dle ontogenetického modelu -

samostatné vnimana estetika vytvarného projevu, abstrakce, nadsdzka, metafora.

2 HARTL P., HARTLOVA H.: Velky psychologicky slovnik.
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Podle Sickové-Fabrici je dulezité, aby si klient cely proces uzdravovani
uvédomoval v rdmci otevieného dialogu s terapeutem. Tento dialog je vychodiskem pro
spolecné hledani feSeni problému a vytvari dilezity terapeuticky vztah. Zasadni je
postoj terapeuta k vytvoru klienta, ktery je nutno brat vazné a zaroven zobrazeny ci
latentni problém externalizovat a depersonifikovat ve vztahu ke klientovi. Tento proces
zvySuje pravdépodobnost Sanci na pochopeni pfi¢in a uzdraveni klienta. Pokud se
divame na vytvor klienta z odstupu, je zde Sance na nadhled tolik potfebny pro zmirnéni
citové a emocni a Casto negativni zkuSenosti. Pro terapeutovu reflexi je nutna metafora a
pouziti symbolické roviny vychéazejici ptimo z klientovy tvorby. I na prvni pohled malé
zmény mohou klienta motivovat k uzdraveni.’

Vztahem mezi védomim a artefaktem a externalizovanym konfliktem v artefaktu
se zabyva doc. PaedDr. Jan Slavik. Toto schéma nazval lateralizovany prenos —
(obecné pienos-prenaseni vlastniho psychického zalozeni, nebo vlastnosti do druhé
osoby), nebot’ konflikt pfemistén bezpecné do roviny fikce v artefaktu umoznuje, jak
nahled, tak abreakci vnitinich emoc¢nich konfliktii a naslednou reflexi. Podle Slavika se
emoce projevuji bez ohledu na to, zda jsou uvédomované, na verbalni, fyzické i
vytvarné obsahové urovni.*

Vytvarna tvorba s klienty je tedy proces, jenz uziva jak prvky sebevyjadieni a
exprese, ucinkem z tvorby samotné, tak pracovniho a metodického procesu a rozvoje
osobnosti a vytvarné tvorby. Muze fungovat i autosanacné, tedy pouhou formou a
vytvarnou praci se dosahuje pocitu naplnéni a harmonizace vnitfnich psychickych
struktur. Jde tedy o uziti uméleckého dila a vytvarnych technik jako prostfedku
komunikace a rozvoje osobnosti, a to u osob zdravych, tak i o lé¢ebny a stabilizacni

proces u osob s dusevnimi poruchami a nemocemi.

1.1 Historie a ziakladni principy interven¢ni arteterapie

Historie samotného pojmu arteterapie sahd, jak jiz bylo zminéno vySe, az do

druhé poloviny 19. stoleti. >

> srov. str. 54, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
* SLAVIK J.: Oborovy kontext a pristupy v arteterapii, nepublikovano.
> HARTL P., HARTLOVA H.: Velky psychologicky slovnik.
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Ve starovékych kulturach na vSech kontinentech bychom =za jisty druh
arteterapie mohli oznacit i pouZzivani ritudlnich maleb, kreseb a skulpturalnich artefaktu,
kterym se pfisuzoval magicky a lécebny vliv.

Uginky uméni na lidskou psychiku se odrazi ve viech smérech uméni. Od doby,
kdy pferostlo zpouhého ,kvalitniho* zpracovani femesla ve stfedovéku na nastroj
estetick¢ho a emocniho vyjadieni, pocinaje touto zménou ptistupu v obdobi renesance a
humanismu v literatute, poezii, malb¢, sochatstvi i hudbé a v pritbéhu celé dalsi historie,
az do dnesnich dni.

V pribéhu konce 19. a pocatku 20. stoleti se profiloval nahled na uméleckou
slozku projevu pacientl piedev§im v psychiatrii, kde vychdzela z poznatkll 1écby
psychotickych onemocnéni. U zrodu stoji jména 1¢kaitt A.Tardieua (1872), P.M.Simona
(1876) a H. Prinzhorna (1922).

Druhou linii tvofil psychoterapeuticky smér opirajici se o poznatky S. Freuda,
kdy sen ma povahu obrazu. Za jeji zakladatelku se da povazovat M. Naumburgova,
kterd ve 30. a 40. letech 20. stoleti navazala na Freudovy teze o snové praci a
mechanizmu obrazu ve snu. Studovala souvislosti mezi détskou kresbou a
psychoterapii, v roce 1915 zalozila tzv. Waldenskou Skolu. Dalsi diileZitou osobnosti je
E. Kramerova, kterd vroce 1958 formulovala teorii arteterapie. Podle Kramerové,
prave kreativni proces ma 1éc¢ivé ucinky. ,,...uméni je kralovskou cestou k sublimaci, je
to zplisob, jak integrovat konfliktni pocity a impulsy esteticky uspokojujici formou, jak
pomoci sjednotit osobnost prosttednictvim samotného kreativniho procesu“

V soucasné dobé¢ se této linii arteterapie vénuje velké mnozstvi dalSich autord, J.

A. Rubinova, R. Simonova, C. Caseové, A. Robbins a dalsi.’

V Ceskych zemich bylo kresleni jakozto vyucovaci pfedmét zavedeno v roce
1869, metodicky bylo zpracovano pro Ucely pouziti ve statni spravé a vojenstvi. Diraz
byl kladen pfedev§im na techniku kresby, kopirovani vzorti a geometrii, nikoli na

v . T .8
umelecké vyjadieni ¢i expresi.

6 str. 99, E. Kramer in RUBIN A. J.: Art Therapy an Introduction.
7 SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
¥ PEROUT E.: Arteterapie se zrakové postizenymi.
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Na tzemi tehdejii Ceskoslovenské republiky se arteterapie pouzivala
v psychiatrické linii jiz v mezivale¢ném obdobi 20. stoleti. Psychoterapeuticka linie se
u nas rozvijela zhruba od 50. let 20. stoleti.

Instituéné byla arteterapie zakotvena nejprve v arteterapeutické sekci Ceské
psychoterapeutické spolecnosti, u jejihoz zrodu stala psycholozka PhDr. Darja
Kocébova. Prvni arteterapeuti vysli z fad psychoterapeutl a jejich klientelu tvofili

pfevazné pacienti s neurézami, psychozami a zavislostmi.

V roce 1981 vysla na prazské Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy skripta Z.
Zichy Uvod do specialni vytvarné vychovy. Skripta byla uréena pro arteterapeutickou
prapravu a vyuku specidlnich pedagogii. V roce 1973 vysla kniha S. Drvoty Osobnost a
tvorba, monograficka studie ceskych vytvarnych umélcl, zabyvajici se tvorbou

z hlediska typologie a psychologie osobnosti.’

V roce 1994 vznikla Ceska arteterapeuticka asociace jako samostatné profesni
sdruzeni. Od roku 1998 asociace potada pétilety psychoterapeuticky sebezkusSenostni
vycvik v oboru arteterapie a také workshopy a kurzy, zamétené na vSechny obory
arteterapie. Asociace téz vydava od roku 2001 casopis Arteterapie, ve kterém
zhodnocuji své zkuSenosti arteterapeuti z Cech i zahrani¢i. Na webovych strankach
asociace nabizi téz dostupné seminafe, Skoleni a workshopy, a to jak v oblasti
arteterapie, tak také v oblasti artefiletiky, muzikoterapie a dramaterapie. "

Po roce 1990 PhDr. Milan Kyzour zaklada pii Pedagogické fakulté v Ceskych
Budéjovicich Ateliér arteterapie. V té dobé to bylo a v podstaté¢ stdle je jediné
vysokoskolské studium bakaldfského stupné tohoto oboru u nas i v Evropé. Milan
Kyzour na zaklad¢ svych znalosti, zkuSenosti, intuice a schopnosti asociace mnoho let
vytvarel metodu, kterou lze dnes nazvat Interven¢ni arteterapii. Jak uvadi jeho dcera
Ivana Kyzourovd, podstatou mu bylo pozorovani gest, fyzickych rysd, i napiiklad
jednoduchy detail obleceni. Z této feci téla a na zaklad¢é vytvarné produkce byl schopen
odhalit povahu klienta i stereotypy v jeho jednani. Na zdklad¢ analyzy vytvarného
artefaktu dokdzal ur¢it rodinou anamnézu, roli v partnerském i socidlnim zivoté, vzorce
chovéni, vzorce komunikace s okolim i pfipadné poruchy téchto vzorcii. Cilem jeho

postuptl bylo vynést na povrch udalosti Casto vytésnéné z védomi a odhalit tak klientovi

? Srov. str. 11, SLAVIK J.: in: SICKOVA-FABRICI, Zéklady arteterapie.
12 Str. 57, SICKOVA-FABRICI, J.: Ziklady arteterapie.
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jeho vnitini rozpory a konflikty, které svou patologii ¢i ustrnutim narusuji harmonicky
Zivot nejen jemu samotnému, ale i jeho okoli."'

Na zakladé své tficetileté prace vytvofil metodiku pro stanoveni anamnézy
klienta, skrze analyzu a interpretaci vytvarného projevu a symbolii obsazenych ve
specifickych tématech, zpracovanych technikou akvarelu a kolaze. '*

Tuto arteterapeutickou metodiku doplnil projektivni metodou barvové zkousky,
pracujici s barevnymi skvrnami, nazyvanou Kvinternocolor, neboli KTC, ktera slouzi
jako anamnesticky dopln¢k metodické prace s klientem. Lze jej chapat a pouzit jako
samostatny artefakt, tedy i1 objekt pro analyzu, pfi nemoznosti posuzovat, nebo hodnotit
jiné vytvarné artefakty, napf. obraz, ¢i kolaz.

Milan Kyzour st. béhem svého vedeni Ateliéru arteterapie vytvotil komplexni
metodiku a postupy pro vytvarné, arteterapeutické, abreakéni a psychohygienické
techniky vyuc¢ované v tomto ateliéru.

V soucasné dobé se tento obor vyucuje, bud” samostatné, jako ttilety bakalarsky
obor na JihoCeské univerzité v Ateliéru arteterapie, nebo jako souCdst vyuky na
nékterych fakultach vysokych a vyssich odbornych skol (JihoCeskd unierzita-fakulta
pedagogickd, fakulta filozofickda a teologickd, Masarykova univerzita-fakulta
pedagogiky, Vyssi socialnépedagogicka $kola-Praha). ">

Psychodynamicky  pfistup v arteterapii, znc€hoz vychazi i intervenc¢ni
arteterapie, se formuje do dvou hlavnich smért.

Psychoanalyticka vétev arteterapie (Freudovskd). Je zaloZzena na odkryvani
nevédomych intrapsychickych konflikti prostfednictvim analyzy a interpretace
symbold, tedy lateralizovaného pienosu. Podle doc. Slavika ,,Cilem 1éEby je porozumét
maladaptivnim schématiim chovani a ziskat nad nimi kontrolu ve tiech postupnych
krocich: 1) uvolnit potlac¢eny obsah, 2) odhalit nevédoma piani, 3) podpofit budovani
Ega.“'

Analyticka vétev arteterapie (Jungovska). Ta je zaloZena na odkryvani
nevédomého plsobeni zdkladnich komplexti (archetypt), ze sféry lidskych instinktii.

Zde je podle doc. Slavika ,Prosttedkem lécby dialog kolektivniho nevédomi s

""" KYZOUROVA I.: Katalog vystavy Milana Kyzoura.

"2 KYZOUROVA I.: Katalog vystavy Milana Kyzoura.

" srov. str. 57, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.

' SLAVIK J.: Oborovy kontext a pfistupy v arteterapii, nepublikovano.
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pacientovym védomim zalozeny na praci s pacientovymi uméleckymi projevy. Cilem
lécby je naucit pacienta vyuzivat vlastni imaginaci a umélecké aktivity k sebepoznavani

y 1r 7w , . , 1
a ke zvladani Zivotnich situaci.« °

1.2 Vyvoj a patologie vytvarného projevu z pohledu arteterapie

Slovnikovy vyklad:
Ontogeneze — ONTOGENY, ONTOGENESIS — 1. individudlni vyvoj pocinaje
oplozenim vajicka az do smrti jedince, 2. v psychologii proces psychologického vyvoje

v v 16
¢loveéka.

K metodickému vedeni klienta je nutné znat, jak probihd ontogeneze vyvoje
détské kresby. Toto hledisko je dulezité predevsim v nadvaznosti posouzeni ,,normy*
vytvarného projevu. Na zéklad¢ veédecky prozkoumanych a ovétenych vyvojovych
prvki vyskytujicich se v détské kresbe¢ a malbé mizeme do jisté miry urCovat i miru
toho, co je bézné, pfirozené, co je patologické a co se n&jakym zpisobem vymyka
standartnimu zplsobu zobrazovani. Toto specifikum je nutné podle mého nazoru
pfedevS§im u déti a vytvarné nepoucenych klientl, u kterych vyvoj kresby a malby
vétSinou ustal nékdy kolem 11 az 12 roku Zivota, pokud dale nebyly dalSim studiem
rozvijeny jejich vytvarné dovednosti.

Détska kresba nezobrazuje vidénou realitu, ale realitu pojimanou na zakladé
vnitini nabyté zkuSenosti, coz je diagnosticky velice cenny fakt. Na pedagogicky a
rozvojovy potencial détské kresby upozornil ve svych pracich uz J. A. Komensky'’

Pro kazdé¢ stadium vyvoje détské osobnosti je charakteristickd a typickd urcita
uroven kresby a malby. Pravé tato morfologie a posloupnost ve vyvoji détské kresby se
stala hlavnim pfedmétem zkoumdani a ndsledné kategorizace na urcitd vékova a
urovilova stadia. Zvladnuti téchto stadii souvisi jak se schopnosti ditéte usuzovat, tak
s jeho mentalnim vékem. Podle Kyzoura by zdravy a rozvinuty jedinec mél projit

vSechna tato stadia, se schopnosti zpétného inspirativniho ndvratu bez ustrnuti a ztraty

SLAVIK J.: Oborovy kontext a pfistupy v arteterapii, nepublikovano
' HARTL P., HARTLOVA H.: Velky psychologicky slovnik.
7 str. 103, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
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tvorivé autenticity. Pokud dojde k vynechani nékteré z téchto vyvojovych etap, je nutné
se k nim v terapii opakované vracet.'®

Prvni systematické zkoumani a periodizace vyvoje détské kresby provadeél jiz na
konci 19. stoleti Corrado Ricci. '’

V soucasné dobé je nejvice pfihlizeno k vyvojové periodizaci autorti konce
druhé poloviny 20. stoleti, kognitivnim modelim Jeana Piageta, integratnimu a
individuacnimu modelu Herberta Reada, pojeti schémat Viktora Lowenfelda,
strukturdlnimu pojeti Margarety Lowenfeldové a syntetickému modelu Cathy

Malchiodiové.

Zakladni teze a postulaty, z nichz vychazi dynamické pojeti arteterapie, jsou
postaveny na ustfedni tezi Maxe Simona (1976): duSevné nemocni se vytvarné
projevuji jinak nez duSevné zdravi lidé, charakter vytvarného projevu u dusevné
nemocnych lidi se méni v zavislosti na druhu choroby a na vyvoji choroby.

Dalsi vychozi bod je tstfedni teze Sigmunda Freuda, kterd formovala tuto linii
arteterapie (1900): své sny lidé zaZivaji predevS§im ve vizualnich obrazech, sen
jednim z hlavnich zdroji psychoanalyzy prostfednictvim interpretace jeho latentnich
vyznamil, vypovidajicich o intrapsychickém konfliktu v podvédomi.*® Daliim zdrojem
byla Freudova teze o podobnostech mezi obraznosti snu a obraznosti vytvarného
projevu, zejména v oblasti motivacnich zdroji zobrazeni, komponovéani obrazového
celku a procest snové prace, které transformuji obsahy (procesy zhusténi obsah,
presunuti psychickych intenzit atd.). Z této analogie vyplyva, Ze vytvarné dilo mizeme
zkoumat i interpretovat jeho skryté obsahy psychoanalytickou metodou vykladu sn. *'

Tuto Freudovu tezi déle rozvinula psychoanalyti¢ka a ucitelka vytvarné vychovy
Margareta Naumburgova (1916): sen lze vytvarné vyjadrit efektivnéji a pro

psychoanalyzu u¢innéji, neZ jej 1ze popsat slovy.>

V neposledni fad€ plati teze, Ze barva je nositelem emo¢niho vyznamu. Podle
Sickové-Fabrici barva také pfedstavuje intenzitu a stav emocniho Zivota.

Z téchto principi spolu s vyvojovymi teoriemi vychdzi arteterapeutické

'8 PEROUT, E.: Arteterapie se zrakové postizenymi.

' PEROUT, Evzen. Arteterapie se zrakové postizenymi.

*» FREUD, S.: Vybrané spisy 1. Piednasky k Gvodu do psychoanalyzy.
*I SLAVIK J.: Oborovy kontext a piistupy v arteterapii, nepublikovano.
> SLAVIK J.: Oborovy kontext a piistupy v arteterapii, nepublikovano.
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diagnostické tivahy. Diagnostika vychdzi z vytvarného zobrazovani a zkoumani prvka
patologie vytvarného procesu, odchylujicich se od obecného normalu, nebo
nalezici regresu k ur¢itému vyvojovému stupni kresby a malby. Diagnostickd slozka

arteterapie vede potom ke stanoveni, bud’ klasifika¢ni, nebo vyvojové diagnozy.

Klasifika¢ni diagnoéza, kterd klasifikuje jakym druhem nemoci ¢i poruchy je
pacient postizen, neni pro arteterapii typicka, ale tyto poznatky mohou byt podpiirnym

prostiedkem pro stanoveni klasifikacni diagnozy v psychoterapii a v psychiatrii.

Vyvojova diagnodza hledd, v jaké slozce psychiky, nebo chovani pacienta, doslo
ke zméndm a jakého druhu tyto zmény jsou. Vyvojova diagnoza je nutna pro posouzeni

vyvoje klienta v arteterapeutickém procesu. >

1.2.1. Patologie vytvarného projevu

Slovnikovy vyklad:

Pojeti psychické normality — ,S psychopatologii je spojena stézejni otazka
psychologické normy a otazka psychické normality, ktera je soucasné otazkou, kde
zacina psychickd abnormalita a jeji zvlastni aspekt, patologickd anomalie. Zodpovédét
tuto otazku neni snadné, protoze se uplatiiuje fada hledisek (mimo jiné historicka a
kulturni hlediska) a nejednotné pojaty vyzkum. V jeho rdmci vznikly srovndvaci
kulturni studie u ptirodné Zzijicich narodu, etnickych skupin i populace ptislusnikii
zapadni kultury, a dokonce i experimentélni studie psychopatologickych projeva‘ (P. H.
Hoch a J. Zubin, 1957). ,Vedle hledisek kulturn¢ historickych a srovnavacich byly
uplatnény i aspekty fyziologické, resp. biologické.* (P. R. Hofstatter, 1962)

Stanoveni psychické normy je velmi slozity proces, ktery vsobé zahrnuje
mnoho proménnych. Vychazi se ze statistickych predpokladii, a jak jiz bylo uvedeno
z kulturnich a historickych kontextli, pficemz extrémni ptipady se eliminuji. Dochéazi

tedy ke zprimérovani vzorcli chovani, které neptsobi problémy samotnému jedinci i

> viz pozn. 22, tamtéz.
** NAKONECNY M.: Lexikon psychologie.
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jeho okoli v kulturnim kontextu. Normativy mohou také byt stanoveny na zakladé
sociokulturnich skupin, generaci, rodiny. PfiCiny, které maji zasadni vliv na vyvoj
psychiky a na ptipadnou tvorbu patologii se daji obecné shrnout do tii skupin.
Fyziologické - genetickd vybava, nemoci a infekce zasahujici centrdlni nervovou
soustavu v téhotenstvi, trazy béhem téhotenstvi, drogy a alkohol béhem tc¢hotenstvi,
urazy beéhem porodu a tésné po porodu. Choroby ovlivitujici CNS u déti. Socidlni -
kontext rodiny, absence stimula¢nich podnétii, problémy s pfipoutanim a citovou
vazbou na rodiCe, vzdé€lani, nezvladnutd vychova. ZatéZové situace - frustrace,
deprivace (citova, socidlni, senzorickd, pohybovd), stres, trauma. Toto je jen stru¢ny
vycet pticin, kterych je mnoho.

Interpretace vytvarného zobrazovani odhaluje traumatické udalosti a momenty
v zivoté autora. Z tohoto hlediska je nutné na zacatku interpretace provést revizi toho,
co pritomné je a toho, co v kresbé naopak chybi. Nebot” praveé chybéjici prvky at’ uz jde
o télesné schéma, nebo jind témata, mohou byt vyznamné. Toto je velmi dilezity fakt
napf. u kreseb tyranych déti. >

Vzhledem k tomu, Ze i ty nejjednodussi kresby maji mnoho vrstev a souvislosti
spojenych jak s kontextem autora, tak s kontextem kulturnim, je markantni jak pouziti
intuice, tak védomosti a zkuSenosti. Rozdil mezi verbalnim vyjadfenim a vytvarnou
expresi, spole¢né¢ s mechanismy, které v tomto procesu nachdzime, jsem se pokusil
naznait v pfedchozi kapitole. Interpretace vytvarného dila neni tedy vzdy

jednoznacna a ma sva specifika, jak podle interpretovaného, tak podle terapeuta.

Podle Sickové-Fabrici je interpretace kresby povazovana za spravnou, tedy
validni, v tom pfipad¢, pokud se na ni shodne nezavisle na sobé vice odbornikii a sama
spravnost se prokdze behem lécby. Pfi hodnoceni a analyze je nutné ptihlizet nejen
k obsahu a formé¢, ale i k celému procesu tvorby, tedy i technickému zpiisobu zhotoveni.
Kresbu povazuje za projekci psychomotorickych moznosti autora a za zdznam nejen
jeho povahovych rysu, ale i sebehodnoceni, aktivity, agresivity a urovné intelektudlniho
vyvoje, a také piipadnych poruch osobnosti.*

Podle Perouta ,,...pfistoupime-li k vytvarnému vyjadieni jako k metafofe, v niz

trojrozmérné iluzivni zalezitosti jsou moznou ,,scénou pro dosazovani predpokladanych

Zsrov. str. 101, SICKOVA-FABRICI, J.: Zéklady arteterapie.
*srov. str. 102, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.

18



autobiografickych déjii a zivotnich iluzi, plni tedy tlohu potencidlniho prostfednika pro
vztahy skuteéné.“ >’ Zistane-li potieba uzit si iluzi nenaplnéna (a plati to i v prostoru
vytvarném), miize tento deficit poznamenat kvalitu budouciho Zivota. V tomto kontextu
se zda byt logické, ze pozdé€jsi vyhleddvani nahradnich iluzivnich zéazitkl, tfeba i
v podob¢ drogy, miize signalizovat absenci v pfisluiné vyvojové fazi.”® , Symbolicka
fe¢ obrazu neni jednoznacna. I ten nejzkusené;si arteterapeut si nemlize byt absolutné
jisty, jestli jeho interpretace tvorby klienta je spravnd. Je vSak pro n¢j mimoiadné
vyznamné védét, zda ve vytvarné produkci lidi s totoznymi, nebo podobnymi symptomy

existuji spoleéné znaky v obrazech a symbolech.**’

1.2.2. Patologie a patologické prvky ve vytvarném zobrazovani

Vytvarna exprese je zde hlavnim voditkem a vyrazovym prvkem autocenzurou
Casto potlacenych a vytésnénych udalosti. Sexudlni zneuzivani je prvek, ktery
dlouhodobé a hluboce narusuje vyvoj ditéte a jeho psychiku. K charakteristickym rysim
takto narusenych déti patifi nesmélost, mrzutost, melancholie, extrémné nizké
sebehodnoceni, pocity vlastni viny, $piny, odcizeni. Typické jsou projevy nendvisti
k nékterym &astem vlastniho t&la, socidlni izolace, nebo aZ piili§ dospélé chovani. Casto
nejvice zranitelnd Cast téla zcela chybi. Dulezita je kvalifikace a zkuSenosti terapeuta,
hrozi zde nespravna diagnostika snedozirnymi nasledky pro rodinu 1 dité.
Charakteristické a varovné prvKky ve vytvarné tvorbé zneuzivanych déti, postavy
kreslené s nohama od sebe (pocit zranitelnosti); téla jsou bez rukou, bez ramen
(neschopnost odoldvat nésili); postavy oble¢ené v sexy Satech; tvaie s dlouhymi fasami;
hlavy bez tél; téla bez spodni Casti (odmitnuti genitalni oblasti); dezorganizace Casti
téla; ohraniceni, uzavieni postavy; nelogické pouziti barev-Cervend okna, cerveny dést,
cervené zaclony; umélecky regres kresby; kruhy, kliny; srdcovité tvary, srdicka; slzy,
dést, kapky. *°

Nékteré poruchy chovani, neschopnost opétovat projevy citu a télesné kontakty,

mohou byt projevem poruchy pripoutani (attachment disorder), zpiisobené ranou

Tstr. 44-46, KYZOUR M.: O krizovych jevech v détské malbé a kresbé.
*str. 86, PEROUT E.: - Arteterapie se zrakové postizenymi.

“str. 99, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.

Fstr. 70, SICKOVA-FABRICI, J.: Zéklady arteterapie

19



separaci ditéte od matky hned po porodu. Pokud je takto brzy omezen télesny kontakt
s matkou mohou nastat vyvojové komplikace v roviné chovani, navazovani kontaktl
s vrstevniky, vrovin€ télesného schématu, v pfijmu potravy, dale provazené
destruktivnimi tendencemi a vulgarnosti vi¢i vlastni osob& i okoli. Casty je tento

fenomén u adoptovanych déti. >

Vytvarna metafora emocni deprivace je napadna redukci symboll i barevnosti,
kompozici dominuji izolované jednotlivosti, ¢asty je nadhled. Objevuji se také bezradné
prazdné plochy uprostfed nebo posunuti hlavniho déje doleva, prava identifika¢ni ¢ast
zGstava nezaplnéna. Casta je absence rukou, malé postavy, dominuje en face oproti
béznému profilu, deformace télesného schématu — nejasné obliceje, zaCernovani,
Skrtani. Lidské postavy byvaji nahrazovany architekturou s antropomorfnimi rysy,
objevuji se poskozené a dispropor¢ni stromy. Pro ADD a ADHD je typickd kieCovita
nebo roztfesena Cara, prerusovand cara, neuspoiadany rukopis a kratké ostré¢ udery
tuzkou, ¢i Stétcem. Setkdvame se se stereotypnim zapliiovanim plochy s potiebou néco
zakryt, zapouzdiit, &i odpoéinout si.>?

Traumaticka zkuSenost predstavuje udélost, kterd osobu zaplavuje pocity a
zkuSenostmi, které nedokdze zpracovat na rozumové Urovni, narusuje duSevni
rovnovahu a nechava nitro zranitelné. Kdyz uz jedinec celil ni¢ivé zkuSenosti, jeho ego
uz vice nedliveétuje signalni tzkosti, ale pfechazi pfimo do automatické tizkosti. To vede
k zablokovani symbolického mysleni. Tim padem mohou zvuky, pachy, slovo anebo
fraze, obrazy anebo situace pfimo navodit pocity predeslé traumatické situace. >
V kresbé lidské figury, kterou vytvofilo postizené dité, nalezneme deformovanou tu
c¢ast, kterd je postizena na jeho vlastnim téle. V obrazku, v némz nakreslend postava
zdvihd tézké bfemeno, se objevi abnormalné dlouhé ruce: rovnéz u postav, které se
navzajem chytaji (napf. ve hie ,,Na honénou*), vidime prodlouzené chytajici ruce i

nohy. **

*Isrov. str. 49, SICKOVA-FABRICI, J.: Zéklady arteterapie.
*Zsrov. str. 8, VISKOVA A.: In: Casopis Arteterapie ¢ 30/2012.
Fsrov. str. 56, CASE C.: In: Casopis Arteterapie & 30/2012.
*cit. str. 57, PEROUT E.: Arteterapie se zrakové postizenymi.
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U kreseb zrakové postizenych lze zobecnit diraz kladeny na znazornovani prst
a usi, vysvétlenim by mohla byt uloha, kterou hmat a sluch hraje pfi kompenzaci
zrakového deficitu. *°

Podobné charakteristiky uvadi Sickova-Fabrici i u dal§ich specifik t&lesného
poskozeni, zdeformovany sebeobraz v poli télesného schématu (zdliraznéni), nebo
Cast&ji ignorace (vynechani) ¢asti téla zasazené postizenim. Vlastni télesny hendikep se
v urcité mife objevoval napt. vrané tvorbé H. Tolouse-Lautrecka (mél dédicnou

chorobu kosti a byl malého vzristu), a také napt. u sochare A. Giacomettiho, ktery

utrpél traz nohy. *°

Télesné schéma a tedy kresba lidské postavy hraje klicovou roli v sebepojeti, je
nutné se zamétit jak na celek, tak na jednotlivé ¢asti lidské postavy, rysy tvére, detaily,
véetné doplikli a oSaceni. Kresba lidské figury je jakysi druh autoportrétu, ci
idealizované formy ptedstav a konceptu o sob&é samém.

,Velikost objektu, postavy, hraje dulezitou tlohu v métfeni sebehodnoceni,
sebevédomi kresliciho. Jestlize je figura pfili§ velka, mlize naznaCovat agresivitu,
kompenzaci obrany nebo mohutnost a vzneSenost. Kdyz je figura naopak mald, mize

« 37

signalizovat malé ego, nizké sebevédomi, deprese »Mnozstvi zachycenych detaili

odrazi schopnost kresliciho vnimat a zajimat se o svét okolo sebe. Nedostatek detaili
indikuje vniténi prazdnotu, nizkou energii, depresi nebo introverzic*®

Podle Sickové-Fabrici (2004) kresleni postavy zptaéi perspektivy miize
naznacovat pocity nadfazenosti a naopak podhledova perspektiva pocity podfazenosti.
Zajimavy je nazor na spojeni zobrazeni téla autora s vytvarnymi anomaliemi (fialové
skvrny ve schématu hlavy u epilepsie a jinde na téle Cervené skvrny u pacientli s
onkologickymi onemocnénimi), jeSté pfed samotnym lékaiskym ndlezem a lokalizaci
problému na fyzické urovni. U vaznych psychickych poruch je patrna desintegrace a
naruseni télesného schématu, skladani ¢asti tél, doplihovani podle nahody, ¢i ¢asti téla

vyrustajici nelogicky z jinych, anebo kusy zvifecich tél. Tato souvislost je uvadéna

*str. 59, PEROUT E.: Arteterapie se zrakové postizenymi.

*Osrov. str. 90-92, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.

str. 104, Wohl, Kaufman, in éICKOVA—FABRICI, J.: Zéklady arteterapie.
*str. 105, Ogdon, in SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
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s naruSenym vnimanim sebepojeti a reality, neschopnosti rozliSeni toho, co je realné, a

co fantazie.

1.2.3. Charakteristické prvky vytvarné patologie u neuroz a psychoz

Slovnikovy vyklad:

Neuréza — NEUROSIS termin W. Cullena (1779), duSevni porucha vyvolana
psychogenné, souvisejici se situaci, kterou cloveék proziva jako stresujici; spoleénym
jmenovatelem je vysokd mira Uzkosti a pacientliv zachovany ndhled; jde o funkcni
nervové onemocnéni bez organického nalezu — funkéni proto, ze nejde o organické
poskozeni CNS ani zmény v metabolismu, a pokud se takovd odchylka najde, je
vysledkem napf. stresu, a nikoli pfiinou neurdzy; pfiiny jsou psychogenni, tj.
nejcasteji chybné socialni uceni v détstvi, konfliktni vztahy v okoli ditéte a vytvoreni
neptizptisobivych zpiisobli chovani na zatézové situace a jejich odraz v dospélosti — tato
maladaptace je spojena se zkreslenym obrazem sebe samého, sebehodnoceni, a

s nevhodnou hierarchii hodnot; jde o poruchu reverzibilni, 1é¢itelnou psychoterapii. *°

Psych6za — PSYCHOSIS termin prvné pouzil némecky lékat E. von Feuchersleben
(1856), kdyz popsal akutni stav, vnémz jeho pacienti trpéli zjevnymi bludy a
vyraznymi halucinacemi; souhrnné oznaceni tézkych duSevnich chorob, pfi nichz
jedinec zpravidla ztratil kontakt s realitou, je téZce naruSeno jeho vnimani, mysleni,
jednani, prozivani, citéni i viile a chybi védomi nemoci; k hlavnim patii schizofrenie,
endogenni deprese a paranoia v MKN-10 ponechany dg. Psychdza akutni a psychdza
prechodna.*

Podle Slavika je exprese a pfedstava ptimo vnaSena do tvir¢iho vyrazu, nicméné
je také pfimo zavisla na pouzité technologii artefaktu. To co vidime, mize byt pravda,
lez i fikce sméfujici k pravdé. Mira expresivity odpovidd mife emoci. Vzpominka mize
byt jak potlacena, tak vykonstruovana. Zobrazeny konflikt v artefaktu je metaforou
konfliktu vnitiniho. Obsahy déji v artefaktu jsou formovany vnitinimi obsahy, jak

v ’ v ’ o 41
védomi, tak nevédomi tvirce.

HARTL P., HARTLOVA H.: Velky psychologicky slovnik.)
MViz pozn. 39, tamtéz.
*'SLAVIK J.: Oborovy kontext a piistupy v arteterapii, nepublikovano.
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Ptistupy ke vzniku a vyvoji neurotickych poruch se lisi, podle jednotlivych
psychologickych pftistupti (Skol). Zastanci psychoanalytického pftistupu zdlraziuji
vyznam nevédomych konflikti z détstvi a pouZzivani obrannych mechanismt k zvladani
uzkosti. Zastankyni psychoanalytického pfistupu k vyvoji neurdzy je Karen
Horneyova, byt se vnékterych smérech rozchdzi s mysSlenkami zakladatele
psychoanalyzy Sigmunda Freuda. Horneyova popsala zakladni bludny kruh neurézy,
ktery zaCind nedostatkem zakladni rodicovské péce a naklonnosti, jedinec reaguje
hostilitou a vztekem, to se stfida s potlacenim hostility z obavy ze ztraty rodicovské
lasky, coz je zdkladem pro vznik bazadlni tzkosti a bazdlni hostility, které se
stfidaji....neurotici maji potfebu silné naklonnosti a zarovenl pozaduji bezpodmine¢nou
lasku, coz jim zpravidla nebyvéd poskytnuto v dostatecné mife, citi se odmitnuti, na
odmitnuti reaguji vzristajici hostilitou, kterd je zdhy potlac¢ena, nebot’ citi, Ze jim hrozi
ztrata lasky a bezpeéi...vysledkem je napéti z difuzni zlosti a nevyjadiené hostility. **

Podle Horneyové ,,Osudem clovéka je mit dominantni nebo ,,sebeobétujici
matku, ale dominantni nebo sebeobé¢tujici matky nachazime teprve v urcitych kulturnich
podminkach a pouze nasledkem téchto podminek budou mit prozitky s nimi dopad na
pozdgjsi zivot.“ ** Horneyova (2007) tedy upozoriiuje na velky vliv kulturnich
podminek na vznik neurdz, ¢imz biologické a fyziologické podminky, které povazuje
Freud za pfi¢inu neurdz, posunuje do pozadi.

Horneyova (2007) dale tvrdi, Ze existuji dveé charakteristiky, které je mozno
obecné¢ identifikovat u neurotickych poruch. Jedna se o strnulost reakei, ktera clovéku
brani reagovat vruznych situacich. Druhou charakteristikou je nesoulad mezi
moznostmi a skutecnymi vykony v zivoté clovéka. Pro neurotika je pfiznacné, ze jeho
talent zstava nerozvinut, prestoze ma ptiznivé vnejsi podminky pro vyvoj. Podstatné
ginitele, které jsou spole¢né viem neurdzam, jsou uzkosti a obrany. Uzkost je hnaci
silou, ktera rozbiha neuroticky proces a udrzuje ho (Horney, 2007).

Pojem neurdza nebyl v Mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10 zachovan, byl
nahrazen Skalou dusevnich poruch v sekci F40-F49.

Podle Vagnerové (2004) ,,jsou emoce vyrazem naseho subjektivniho vztahu ke

svétu 1 k sobé samému. Slouzi jako prostfedek aktudlni orientace a s tim souvisejici

regulace chovani. Vyjadfuji, zda je pro nds néco pifjemné ¢i nepiijemné, event.

“HORNEY, K., 1945, cit. dle PRASKO, J.: Uzkostné poruchy. Klasifikace, diagnostika a 16¢ba.
“str. 8, HORNEY, K.: Neuroticka osobnost nasi doby.
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vyvolavaji urcité reakce a aktivizuji nase jednani, nebo je naopak tlumi. Projevy emoci
jsou uzce vazany na autonomni nervovy systém, centra, ktera koordinuji celkovou
emocni reaktivitu, jsou soucasti limbického systému. Emoce i jejich poruchy lze velmi
zjednoduSené diferencovat podle jejich intenzity, délky trvani (afekty a nalady) ¢i
kvality emo¢niho prozitku (smutek ¢i veselost).

Poruchy afektii maji zna¢nou intenzitu, ale kratsi trvani. Fobie, které sem patii,
jsou vtiravé, chorobné strachy, jez svou intenzitou neodpovidaji vyvoldvajicimu
podnétu. Clovek si rozumové uvédomuje nesmyslnost svych obav, ale nedokaze je vaili
ovladnout. Fobie mohou mit rtizny obsah, bézné¢ znama je napft. klaustrofobie, tj. strach
z uzavienych prostor, ¢i nozofobie, tj. strach z nemoci. Fobie jsou typickym ptiznakem
uzkostnych, specificky anxi6zné-fobickych poruch.

Poruchy nalady jsou spojené¢ s méné intenzivnim emocnim prozitkem nez
poruchy afektl, ale zato pfetrvavaji mnohem déle. Ve srovnani s béznou naladou byvaji
vyhranénéjsi. Patologickd nalada ovliviiuje nepfiznivym zpiisobem i jednani takto
postizenych lidi. Vzhledem k jejimu zaméteni, resp. pohotovosti k emocnim reakcim
urcitého typu lze diferencovat n€kolik variant. Depresivni nalada je extrémné smutna,
spojend s celkovym utlumem. Vyskytuje se nejenom v piipadé poruchy nélad, ale i u
schizofrenii a dal§ich onemocnéni. Manicka nalada je nepfiméfené optimisticka a
rozjafend, spojena s celkové zvySenou, nepiimétenou aktivaci. Je hlavnim ptiznakem
manického syndromu, ktery je jednou z variant bipolarni poruchy nilad. Euforicka
nalada je typickd povznesenosti a blaZenosti, neni spojena se zvySenou aktivitou. Lze
se s ni setkat napt. u lidi s ur€itym typem demence. Anxiézni, uzkostna nalada je
charakteristickd nepfiméfenymi obavami z né&jakého, piesné neureného ohroZeni,
celkové zvySenym napétim a sklonem k nepfiméfenym reakcim. Explozivni, vybuSna
nalada je spojena se sklonem k hnévu a vzteku a s tim souvisejici tendenci k
agresivnimu reagovani. Vyskytuje se u chronickych alkoholikd, ¢i osob s disocidlni
poruchou osobnosti. Apaticka nalada je typickd celkovou vyhaslosti a nezdjmem o
cokoli, obvykle i snizenou aktivitou a nechuti k jakékoli ¢innosti. Tato odchylka je ¢asta

u demenci a zdvaznych somatickych onemocnéni.«**

*str. 67-68, VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro poméhajici profese.
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Znakoslovi tvorby s bipolarni afektivni poruchou. Déleni podle Sickové-Fabrici :

Manicky typ - sexudlni symboly a euforickd témata, divoky styl, divoka
barevnost, kompozice je chuda, viditelné je rozruseni, linie byvaji neuspoiadané a
volné, plocha je ¢asto zaplnéna (horror vacui-strach z prazdného prostoru).

Depresivni typ - tmavé barvy, nedostatek detailu, nahota, sebeovladani,
kontrola, mal4 skala barev, evidentni je minimum vlozZené energie. 4

Nékteré dalsi charakteristické prvKky neurotické tvorby: Opakovani stejnych
prvkl, ritudlni formy zobrazovani (obsedantné kompulzivni neurotizace). Chladna
barevnost (ztrata kontaktu s okolim, realitou). Neuroticky ramecek-prazdna plocha
uprostied a akcentované okraje kolem prazdného stfedu. Vykreslovani jednotlivin, listy,
trdva, vlasy. NedokonCend témata. Armovani, ramovani, linearita, kresebnost.
Vynechavani barev ve stiedu obrazu, svétla mista, prahledy.*

Vnimani vytvarného artefaktu je intuitivni a vzdy individualni. Aby bylo mozné
interpretovat kresbu, je nezbytné znat zdkonitosti vyvoje détské kresby v case dle vyse
zminénych ontogenetickych modelll. Z obecného hlediska charakteristik a poruch Ize
tyto projevy a jim odpovidajici exprese aplikovat i na dosp€lé jedince, s ptihlédnutim
k rozliSeni spontanniho vyrazu a naopak zamérného projevu zobrazeni lidské figury
v artefaktu. AvSak i vytvarny zdmér a zamérné deformace postav obsahuji vypovédni
hodnotu. Prvky patologie v zobrazovani lidské postavy nalezneme nejcastéji u

schizofrenie. Pro zjednoduseni uvadim tabulku téchto prvki.

Forma schizofrenie | Typické znaky v DAP, FDT

Paranoidni V kresbé se objevuji extraprodukty, nadbyteéné prvky,
Casto jde o projev halucinatorni produkce. Néapadné a
zvyraznéné byvaji oci.

Simplexni Strnulé figury, ptsobi ztuhlym dojmem, obsahové patii k
nejchudsim kresbam, obsahuji nejvice prvku typickych pro
organicitu.

Hebefrenni Vyrazngj$i odraz aktudlniho emoc¢niho stavu, autismus se

projevuje zvyraznénim obrysii, nadpadné znaky socialniho
stazeni, zalozené¢ ¢i schované ruce, odvraceny pohled
postav.

Schematické ¢i palickové figury svédci castéji  pro
nespolupraci neZ pro kognitivni deficit.

str. 76-77, SICKOVA-FABRICI, J.: Zéklady arteterapie.
*PEROUT E.: nepublikovana prednéska na AA PFJU ze dne 18.11 2011.
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Katatonni DAP nelze u pacienta se stupordzni formou administrovat.
Pacienti s produktivni formou kresli formalné i obsahové
chudé kresby, napadna jejich aktivita pti kresbé samotné,
kresli energicky, az s neadekvatnim zaujetim, u tématu
perseveruji, nékdy po nakresleni jedné figury kresli na novy
list figuru dalsi.

Tabulka 1 - Projevy v ramci jednotlivych typi schizofrenie®’

Znakoslovi schizofreni tvorby je charakteristické chudobou ndmétd, strnulymi
figurami, strnulymi tvafemi, symboly smrti, naméty sebevrazdy, utrpeni, hrobu a
zarmutku, bizarnimi tvafemi, pokroucenymi c¢astmi tél, geometrickymi vzory,
vloZenymi texty a symboly pfipominajici hieroglyfy, fragmentalizaci prvk, postavami
poskladanymi z casti. Typickéd je nevyvazena a dezorientovand kompozice, deformace
prostoru i objektl, nevypracovany detail, barokni zdobné formy, groteskni zobrazeni,
stereotypy a opakovani, rdmovani. Je evidentni regres vytvarného vyrazu, névrat

e o A . C o 48
k primitivnim a infantilnim formam vytvarného zobrazeni-napf. transparentnost.

1.3. Barva a symbolika barev

Baleka®’ uvadi zajimavou hypotézu o vniméni barev a jejich popisu v ramci
historického a kulturniho kontextu. Rik4, Ze pojmenovani barev, tak jak je zname dnes,
proslo podobnym vyvojem, ktery by se dal pfirovnat k uceni a rozezndvani barev, tak
jak probiha u ditéte. Uvadi, Ze rozliSeni ndzvi barev mélo daleko mensi Skélu a tedy
mnoho barev, tak jak je zndme dnes, nemélo sviij vlastni nazev. Podle dochovanych
zlomkli je v nekterych starovékych kulturdch nékolik i1 zcela odlisSnych barev
oznacovano shodnym pojmem. Prvni barvou, kterou clovék vnimal ze zékladii své
télesnosti, byla nejspiSe €ervena, posledni barvu, kterou pojmenoval obecné platnym

vyrazem, byla modra.

“tabulka pievzata z ¢lanku: str. 121, Projevy schizofrenie v testu kresby lidské postavy, Gasopis
Psychiatrie pro praxi 2011/12, kol. autorti. (Draw-A-Person, DAP-Test kresby lidské postavy, Karen
Machoverova, Figure-Drawing-Test, FDT- Test kresby lidské figury, H. J. Baltrusch)

*str. 76-77, podle Ziaka, Wiedermanna, Wadesonové in: SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
*“BALEKA J.: Modf — barva mezi barvami.
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Obecné lze fict, Ze barva ma jak vyznam psychologicky, fyzikdlni a
fyziologicky, tak i esteticky. Zptsob vniméani poc¢itku barev je podle Liischera™
Cloveéku totozny, symbolické chapani barev je vSak podminéno historicko-kulturnim
kontextem. Plsobeni barev na lidskou psychiku i fyzické zdravi bylo a je pfedmétem
védeckého zkoumani jiz n€kolik stoleti.

Mezi prvnimi, ktefi se plisobenim barev a jejich vlastnostmi zabyvali na Grovni
tehdejSich védeckych poznatkli a vyzkumt, byl Newton, Goethe (Nauka o barvéch,
1810), Chevreul (Pravidla simultanniho kontrastu, 1839) a dalsi. Teorie vnimani barev
je zaloZena na vyhodnoceni vinové délky svétla dopadajiciho na ¢ipky v sitnici oka ve
zrakovém centru mozku umisténém v tylové ¢asti koncového mozku. Bilé svétlo,
dopadajici na ptedméty i okoli je ¢astecné odraZeno, materidlem propusténo, ¢ast svétla
je pohlcena. VInova délka svétla, kterou predméty odrazeji, je rozhodujici pro vnimani
barvy, podle jeji frekvence vidime pravé tu, ¢i onu odpovidajici barvu.

Isaac Newton (1643-1727) se zabyval pfedevsim fyzikdlnimi vlastnostmi barev
a jejich vzniku z odrazu svétla. Popsal a prozkoumal barevnou $kalu svétla na zékladé
lomu bilého svétla optickym hranolem na Sest svételnych slozek a prokazal jejich
odliSnost na zaklad¢ vinové délky. J. W. Goethe (1749-1832) barvy déli na primarni
(zékladni), sekundarni (komplementarni) a tercidlni (potrojné), ze stupnice barev
vytvofil tzv. barevny kruh. Goethe nebyl fyzik a jeho teorie méa hodnotu spise
estetickou. P. O. Runge (1777-1810) uspotadal pigmenty barev do trojrozmérného
télesa (globusu), kde michanim tii zadkladnich barev (zlutd, ¢ervend, modrd) vznikaji
sekundarni barvy, k témto pfidal jeSté pigmenty bilé a cerné, ¢imz vznikaji dalsi
barevné odstiny. Cisté barvy lei na rovniku, na severnim pélu je bila, na jiznim Eerna.
Na polednicich jsou barvy miSené z Cistého odstinu a bilé (nebo ¢erné), uvnitt koule
barvy lomené. Jeho model fesil problém pouze substraktivnich barev.

F. W. Ostwald (1853-1932) vytvofil prostorovy systém tiidéni barev. Ten
pracuje s aditivnim miSenim barev a fyzikdlnimi vlastnostmi barev. Barvy a odstiny
uspofadal do dvojkuzele se spole¢nou zakladnou. Na kruhovém obvodu jsou barvy syté,
na vrcholech bild a cernd, osu dvojkuzele tvofi stupnice Sedych odstini. Jeho
systematické tfidéni barev bylo akceptovano a mél velky podil na standardizaci barev —

vytvofil barevné tabulky a barevné atlasy. Jeho rozdéleni barev se pozdéji ukédzalo jako

*%volné podle: LUSCHER, M.: Ctyibarevny ¢lovek.
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ne zcela presné. Za zminku stoji také H. Kiippers (*1928 ), jeho studium soutisku
barev pii grafické reprodukci a vytvotreni vektorového schématu barev, rovnéz barevné
kolo ve tvaru slunce.

Némecky fyzik M. Planck zformuloval na pocatku 20. stoleti kvantovou teorii
svétla. A. Einstein ve svych vyzkumech zjistil, Ze svétlo se chova nejen jako vinéni, ale
1 jako proud ¢astic — fotont.

Svétlo a tedy barvu vniméme prostfednictvim zrakového ustroji, oko zpracovava
prostiednictvim vizualnich vjemi asi 80% veSkerych pfijimanych informaci. Fyzikalni
stranka svétla ve viditelném spektru je podnét pro vznik naSich pocitkd, tedy vjemu. To,
ze vidime barevné na rozdil od nékterych jinych ZzivoCichli i savel, ndm umoziuje
pfesnéjsi identifikaci pozorovanych déji, jevll a situaci, a také piesnéj$i orientaci
v prostoru. Lidské oko je schopné vnimat vinovou délku svétla v rozsahu zhruba 395-
750nm. Pocet barev, které jsme schopni vnimat, je zavisly na pigmentech obsazenych
v materialech, od nichz se svétlo odrazi, na okolnim prostfedi a na rozptylu svételného
toku.

Ptes slozitost téchto fyzikalnich d&ji mizeme definovat tfi zdkladni vlastnosti
promén svétla. Odstin — barvu svétla (zékladni Cisté barvy ze spektra), jas — svétlost a
tmavost barev (postaveni barvy na stupnici pfimichanim svétla od bilé k ¢erné) a sytost
(intenzita barevného odstinu od Cisté barvy k temné pfimichanim Sedé¢). Dale podle tzv.
pestrosti délime barvy na chromatické (pestré) a achromatické (neutrdlni, nepestré),
zakladni a odvozené, spektralni a mimospektralni, komplementdrni a

nekomplementarni. >'

Zakladni barva Komplementarni barva
cervena zelend

modra oranZova

zluta fialova

Tabulka 2 — Zakladni a komplementirni barvy™

Kazdy clovek preferuje jiné barvy, jedny v ném vyvolavaji nepiijemné pocity,

jiné pravy opak. S typologii barev a vyznamem barev pracuji rtzné védni obory.

> yolné podle GABNER, D.: Graficky design v praxi.
>Zstr. 116, SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie.
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Vyznam barev v prostifedi je prokazan i v souvislosti se zdravim ¢loveka, jak ve
fyziologické, tak v psychické tGrovni. Vnimani barev zavisi na barvocitu oka, na
aktudlnim emociondlnim rozpolozeni, a na svételnych a barevnych pomérech v okoli.

DalSimi osobnostmi, které se vyznamn¢ podilely na védeckém zpracovani teorie
barev a psychologického pilisobeni barev, byli Itten a Liischer. Johannes Itten (1888-
1967) byl Svycarsky expresionisticky malif, designér, ucitel, spisovatel a teoretik. Svou
tvorbou byl spjat s Bauhausem. Studoval pfistupy k vizudlnimu uméni z
psychologického hlediska a hlediska vnimani uméni lidskymi smysly. Zabyval se teorii
barev také z hlediska psychologického piisobeni (Farbkreis 1961). Vyvinul tzv. Ittenovy
kontrasty, to znamena kontrasty barev, prvkl a jejich vlastnosti. Kontrast téchto prvkl
nebo kvalit obrazu ma dodat zobrazeni néco navic, pomoci ¢eho se stane zajimavéjsi,
poutavejsi a vynikne nad béZznym zachycenim reality.

Max Liischer (*1923) postuluje, ze barvy symbolizuji emoce a jsou jejich
metaforou. Zakladni barvy déli na svétlé — teplé (katabolické, rozpinavé a variabilni
procesy) a tmavé — studené (anabolické, dostiedivé a konstantni procesy). Zobecnit tedy
miZeme ftazeni svétlych barev k extroverzi a tmavych k introverzi. Zakladnim
temperamentiim lidské povahy, které sahaji az k Hypokratovi, pfifazuje ctyfi zdkladni
barvy, a to zelenou, ¢ervenou, modrou a zlutou. Podle Liischera barvy bez ohledu na
kulturu a narodnost vyvolavaji stejny vjem a také naprosto stejny pocit. Kazda barva ma
tedy urcitou vSeobecné platnou pocitkovou kvalitu. Protoze barvy plsobi nezdvisle na
védomi pfimo na vegetativni nervovy systém, je mozno z tohoto zjistit stav télesné i
duSevni kondice ¢loveka, a to pouze na zakladé testu preference barev. Jim vytvofeny a
standardizovany barevny test se ve dvou variantach pouziva s uspéchem v diagnostice
dodnes. >

Sickova-Fabrici uvadi™®, Ze pro spravnou interpretaci barevnych vytvora je
dilezité znat zakonitosti vnimani barev, jejich psychofyziologického pulsobeni na
Cloveka a vlastnosti barev. Symbolika barev neni jednotna a k vykladu je nutné vzdy
pfistupovat v kontextu dané situace. Je tfeba mit na zfeteli jak vzdjemné kombinace
barev, tak celkovou barevnou kompozici artefaktu. K vysloveni zavért by mél terapeut
ptikrocit teprve po srovnani vice praci urcitého jedince, pfipadné na zdklad¢ n€kolika

praci tematicky blizkych.

** LUSCHER, M.: Ctyrbarevny ¢lovek.
*str. 116, SICKOVA-FABRICI J.: Zaklady arteterapie.
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Zakladni vyznamy a symbolika barev tak, jak je shrnuje Sickova-Fabrici v knize

Zaklady arteterapie (2008), jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Barva

Symbolika barvy

Bila

Cistota, jasnost, nevinnost, naivita, jednota (obsahuje vSechny barvy),
plodnost i smrt. Pfi aplikaci pfimo na bily papir mlize znamenat
ukryvani vnitfnich emoci nebo odmitani télesnych pocitli (naptiklad u
tyranych déti)

Cerna

opak bil¢, tajemno, smutek, askeze, prozité deprese, prozité trauma,
stigma

Cervena

vitalita, sexualita, zivotni sila, ohen, revoluce, v mladSim véku obvykle
preferovdna vétSinou déti, u starSich déti hyperaktivita, agresivita

Ruzova

laska, nezralost nebo naivita, rizové bryle, v kombinaci s ¢ernou
negativni pocity o sobé samém, mozny ptiznak fyzické nemoci, nebo
stresu, symptom

Modra

barva mofte a nebe, konzervatismus, povinnost, sebepozorovani, matka -
vztah s matkou v psychoanalyze (plast Madony), jeji uziti na
neobvyklych mistech miize znacit prodélané trauma (modra trestajici
ruka), mnoho odstinli studenych i teplych - protiklad

Zluta

zakladni barva, tepld barva, stimuluje levou hemisféru, v psychoanalyze
barva otce, barva Davidovy hvézdy

Zelena

rovnovaha mezi zlutou a modrou, nadéje a klid, silné socidlni citéni, v
kombinaci s ervenou v bizarnich situacich mlize signalizovat sexudlni
zneuzivani, tyrani, depresivni efekt u vojaki

Sed4

snizuje intenzitu sousednich barev, kompromis mezi ¢ernou a bilou,
barva uzivand détmi v détskych domovech po prozitém traumatu,
workoholismus

Hnéda

barva zemé, pokory, askeze, solidnost, trpélivost, spolehlivost, sila,
zodpovédnost, barva penéz, pomoc blizkym, na druhé stran¢
preferovana i depresivnimi lidmi, barva SA-nacizmus

Fialova

spiritualita, smutek, utrpeni, v kestanské filozofii barva
pokani

Purpurova

okazalost, vyjimecnost, barva vladct

Oranzova

kombinace ¢ervené a zluté, odrdzi kombinaci zivotni energie (sexuality)
a intelektu, mladi, sila, nebojacnost, barva extrovertii

Tabulka 3 —

Symbolika barev™

Intervenni arteterapie vyucovana v Ateliéru arteterapie JihoCeské univerzity

v Ceskych Budégjovicich uzivd vySe zminénou techniku barevnych skvrn zvanou

str. 116-120, SICKOVA-FABRICI, J.: Zéklady arteterapie.
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Kvinternocolor — KTC od PhDr. Milana Kyzoura. Slouzi jako dopliikkovy nastroj
k posuzovani chybéjicich barev v produkci, preferovanych barevnych kombinaci,
specifika osobnostnich rysi, profesni volby, ¢i aktudlniho emo¢niho stavu a prozivané

symptomatiky klienta.

1.4. Pohled na topografii obrazu

,Je jisté pozoruhodné, ze Clovek, ktery maluje, pfipodobiiuje Casto svilj zivotni
prostor, pfedstavovany plochou obrazu, k ¢tyithelniku. Tento tvar vyplyva z orientace
lidského téla a védomi - nahotfe a dole, napravo a nalevo. Abstrahujici Sifrou pro
orienta¢ni smysl ¢loveka, ktery stoji vzpfimené s rozpaZzenyma rukama v prostoru, je
osovy kiz.«

Pti pohledu na vytvarny artefakt sledujeme nejen celkovy vycet objektd, jejich
velikost, vécné ¢i barevné provedeni a vztah mezi nimi - v§imame si také jejich polohy
v daném prostoru, ta spolu s barevnym rytmem vypovida o celkové kompozici. ,,Plocha
obrazu, vétsinou obdénikova, je projekéni rovinou vieho zobrazeného.’

Rozdéleni obrazu dle Riedelové, ktera vychazi z Pluverova a Griinwaldova
prostorového vyznamového schématu, je nasledujici: Leva polovina odpovida vztahim
k egu a k minulosti. Znamend introverzi, pfiklon k minulému, piekonanému,
zapomenutému. Prava polovina symbolizuje naopak vztahy k budoucnosti ¢i
vztahovani se k ciliim, a znamena tedy extroverzi a ptiklon k budoucimu, Zddoucimu a
tomu, ¢im jsme povinovani. Symbolika horni, stfedni a dolni zony obrazu je pfifazena
jednotlivym formam veédomi, urcité formé a podobé intelektuality, spodni zdéna
odpovidd podvédomi, poptipadé nevédomi, jez je ulozeno jesté hloubéji, zatimco
sttedni zona vyjadiuje povahu individudlniho denniho védomi, empirické sféry ega.
Horni, stfedni a spodni zona obrazu symbolizuji kromé toho vzdy urcité obsahy
védomi. Horni zéna znac¢i intelektudlni, duchovni a eticko-nabozenské obsahy a
zaroven jim odpovidajici pocity. Spodni z6éna je materidlni, predstavuje télesné i

eroticko-sexudlni obsahy a kolektivni symboly vystupujici z nevédomi.* ®

*%tr. 48, RIEDEL, 1.: Obrazy v terapii, uméni a ndboZenstvi.
Tstr. 23, pozn. 56, tamtéz.
str. 23, pozn. 56, tamtéz.
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maji Casto Ustfedni vyznam. Absence motivu nebo barevnosti ve stfedu obrazu je

Predméty, které se nachdzeji ve stiedu obrazu, jsou ¢asto pro klienta vyznamné,

popsana vyse v projevech patologie.

vzduch duch oheii
préazdno nadsmysino vrchol
nic bozZské cil
svétlo védomé konec
kosmické proud&ni smrt
touha
pran{
astup

zbéna pasivity z6na aktivniho

(prostor prihlizeni vyrovndvani se

Zivotu) s Zivotem
matka otec
minulost  feeoom e budoucnost
introverze extroverze

podatek pudy

regrese instinkt

retardace zemé&

fixace na rané stupn& konflikty

pfekonané nostalgie de la Boue

hmota

podatek peklo
zrozeni hmota upadek
pavod podvédomsé, nevédomé démonidnost
voda kolektivni nevédomi zemé

Tabulka 4 - Prostorové schéma podle Griinwalda™

1.4.1. Kvadranty

,Predstava prostoru, kterou promitdme na plochu obrazu, je soucasné zakotvena

v nasem téle a jeho zkuSenosti o orientaci v prostoru.

%V ramci psychologické skoly

C. G. Junga se vytvoril (pfedevs§im diky Rudolfu Michelovi) a v mnohém uz i osvédcil

nasledujici model prostorové symboliky, ktery je uveden v tabulce nize.

Nadosobnf strdnka archetypu
nebe s jeho symboly (vzduch,
duchovni, nematerialni, v&&-
né).

Topos (oblast) vztahu k ,ot-
covskému*; pFileZitostné

ik ,vyvySenému - pozvednu-
tému*

SYMBOLIKA VYSKY

Kolektivni védomi,

zavazujici pfesv&ddent,
uzndvané hodnoty se svymi
symboly (pfevzaté z vychovy).
Topos (oblast) vztahu k plat-
nym hodnotdm, ale i k uvédo-
méni novych hodnot s jejich
symboly (oheii, slunce, sv&t-
lo).

Ukazuje otevienost nebo uza-
vienost piistupt k védomf,

k realizaci Zivotniho cile.

+ kvadrant

levy hornf kvadrant

T kvadrant

pravy hornf kvadrant

~ kvadrant * kvadrant
levy dolni kvadrant pravy dolni kvadrant
Kolektivni nevédomi. SYMBOLIKA HLOUBKY  Strdnka nev&domi, kterd je

Obrat k hlubing kolektivniho
nev&domi s jeho archetypovy-
mi symboly (napf¥iklad vodou
a motem).

Topos (oblast) regrese, smrti,
pfipadné znovuzrozeni.
Ukazuje otevi‘enost nebo uza-
vi‘enost pfistupu k nevédomi:
vztah k nevédomi.

Tabulka 5 - Kombinovana symbolika prostoru podle 1. Riedel”

Kombinovand symbolika prostoru

str. 29, RIEDEL, 1.: Obrazy v terapii, uméni a ndbozenstvi.

80, 43, pozn. 59, tamtéz.
Slstr, 36, pozn. 59, tamtéz.

blizsf v8domi, osobn&jsi,

s jeho archetypovymi symboly
(napftiklad zemi, hmotou, p¥i-
rodou, télem).

Topos (oblast) vztahu k ,ma-
tef'skému*, k bezpeéi,

k ,prvotni dtvére“, pfipadné
fixace v symbiéze a vazba na
matku.
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,LProgresivnimu a findlnimu zaméfeni komplexni Jungovy psychologie
odpovida skutecnost, Ze obrazy a symboly vynofujici se z kolektivniho nevédomi maji
zaroven prospektivni aspekt, odkazuji do budoucna, a pfitom odhaluji duSevni potencial
(a to 1 v ptipadé emocné obsazené¢ho komplexu), ktery dosud nebyl védomi ptistupny.
Tak miize tento kvadrant kolektivniho nevédomi predstavovat prostor hloubky, pole
problému ¢i konfliktu a zaroven pokladnici tvofivého potencidlu, ktery odkazuje do
budoucna. Tento kvadrant je pfisuzovan téZ vodnimu Zzivlu, ktery je ptfihodny pro
symboliku kolektivniho nevédomi.* ®

Levy dolni kvadrant symbolizuje kolektivni nevédomi ¢i nevédomi vitbec. Ma-li
tedy to, co je zobrazené, tendenci sméfovat do této ¢asti prostoru, mifi to pfedevsim do
hlubiny kolektivniho nevédomi s jeho archetypalnimi symboly. Proto obrat do nitra
ptedstavuje vzdy introspekci a s ni spojenou regresi, kterd vSak mtize soucasné byt ve
sluzbg ja. @

Pravy dolni kvadrant pifedstavuje stranku dolniho prostoru, kterd je blizsi
védomi, archetyp zemé. Je ziejmé, Ze s nim lze spojovat i hmotu, vSe konkrétni a
télesné, a tedy 1 symboliku vSeho matefského. Bylo by naopak zavadéjici
jednostrannosti, kdybychom tomuto prostoru jednoduse pfisoudili ,,Zenskost nebo
wanimu®. Jako kvadrant, v némz se zrcadli zem¢, hmota, télesnost a télesny pocit, je
pfedevsim oblasti skrytosti, bezpeci, prvotni diivéry a problematiky s tim souvisejici. Je
tedy prostorem, ve kterém se mohou zvlaitnim zpisobem vyjadfovat ,,potfeby*.

Levy horni kvadrant ma také ucast na symbolice nevédomi a je tak - na rozdil
od pravého - spojovan vice s nadosobni ¢i kolektivni strankou archetypu nebe: tedy s
véénym, duchovnim, a k tomu v nasi patriarchalni kultute nalezi také obraz Boha, Boha
Otce. V nasi patriarchalni kultufe nachdzime v tomto kvadrantu pfevazné otcovské
obrazy a zobrazeni, ktera jsou siln€é pfedznamenana zkuSenosti s osobnim otcem. Tento
kvadrant také byva oznaCovan jako misto spiSe nadosobni a vyvysené, nékdy jako

,,prostor vztahujici se k vé¢nosti®, do néhoz sméfuje touha, popiipadé se vraci stesk.

%2str. 37, RIEDEL L: Obrazy v terapii, uméni a nabozenstvi.
3str. 36, pozn. 62, tamté
S4str. 38, pozn. 62, tamtéz.
8tr. 39, pozn. 62, tamtéz.
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Horni polovina obrazu s obéma hornimi kvadranty je symbolicky blizk4 nebi a
vSemu duchovnimu. Pravy horni kvadrant ndlezi ke kolektivnimu védomi, k
zavaznym piesvédcenim, kterd vSak ve smyslu ptikazu ,,Tak se ma myslet* mohou byt
jedinci introjikovana vychovou a posléze piejimana. Casto tu byvd symbolem

kolektivniho nevédomi slunce, které své paprsky vysila do ostatnich ¢asti obrazu. ®

SMER OD MATERSKEHO ZACILEN{
K OTCOVSKEMU VEDOMEHO
ROZVOJE
(progrese)
SYMBOLIKA VYSKY
EP‘IKLOg A3 archetypika nebe, vzduchu 4 E%%}I
TRANS- d hng
CENDENCI e SKUTECNOSTI
duchovni, nematerialni, Jkolektivni védomi*®, :
nébozenské, uzndvané hodnoty UVEDOMENT
vztah k ,otcovskému* a piesvéddent prevzaté
z vychovy, jak ,se* citi
~amyslf
< SYMBOLIKA SYMBOLIKA o
LEVE _kolektivnf nevédomi* pfiroda, télo, hmota PRAVE
STRANY vztah k pra-obrazim, vztah k ,matefskému®, STRANY
piipadné k zdkladnim k bezpedi
LR pokladim lidstva (jako EXTROVERZE
PRIKLON zpétné ponoteni i po-
K VNITRNIM vstanf smérem k nim)
OBRAZUM, _
K NEVEDOM! |4 archetypika vody a zemé A | PRIKLONK TY
T
SYMBOLIKA HLOUBKY OBRAT OD
OTCOVSKEHO
PRIKLON K NEVEDOMI K MATERSKEMU

(regrese)

Kombinovand prostorovd symbolika — vlastni rozvinuti modelu Rudolfa Michela

Tabulka 6 - Kombinovana symbolika prostoru dle I. Riedel, rozvinuti modelu R.
Michela”

1.4.2. Format obrazu

Zardmovana obrazova plocha tvofi vétSinou Ctyitihelnik. I tam, kde z vnéjsich
praktickych divodl (tfeba pfi malbé na zed) neni mozno dodrzet ctyfuhelnikové
ohraniceni, zlstava zachovano zdkladni ¢lenéni na Ctyfi hlavni orientace. Dulezitym

pfedbéznym rozhodnutim o charakteru toho, co se md na obraze vyjevit, je volba

%str. 38, RIEDEL L.: Obrazy v terapii, uméni a nabozenstvi.
str, 37, pozn. 66, tamtéz.
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formatu na vysku nebo formatu podélného, tedy stojiciho nebo leziciho obdélniku. U
obdéInikového formatu plisobi dolni polovina dojmem tize, horni dojmem odlehc¢eni.

Podélny format evokuje horizontalu, format na vysku vertikéalu.

Podélny format je vymezen vodorovnou tseckou osového kiize: Tim je pfedem
déno napéti mezi pravou a levou stranou. Divakovo oko, které vnima obraz - jakoby
pfi Cteni - pocituje pii pohledu na poloZzeny obdélnik primarné napéti mezi pravou a
levou polovinou obrazu. Napéti dané formatem jej poutd k déni, které se na obraze

odehrava.

Horizontdla je rovina dialogu a sledu udalosti v casové posloupnosti.
Obdélnikovy format, ktery je nesen horizontdlou, také vice akcentuje rozdily mezi

symetrii a asymetrii. *®

Format na vySku je nesen vertikdlou. Ta odpovida svislé ose orienta¢niho
soutfadnicového kiize a zdiraznuje déni a napéti mezi ,,nahofe* a ,,dole“. Format na
vysku upird pozornost oka k déni mezi ,,nahote“ a ,,dole”. Oko formatem na vysku
uvykd tomu, vnimat déni na pomezi mezi oblasti duchovniho, tj. toho, co ma vztah k
symboliim, ,,oblasti hlavy®, a oblasti télesn€ho, instinktu, ,,oblasti bticha®.

Formét na vysku je Casto zvolen tehdy, ma-li se zviditelnit, jak néco pronika
shora do svéta ¢iré naslednosti, do svéta horizontalnich napéti. Smér pohybu vertikaly

se tedy miize uskute¢nit shora dolfl, ale také obracené zdola nahoru. ¢

Ctvercovy format vyrovnava napéti horni a dolni poloviny obrazu a jeho levé a
pravé strany, je tedy naprosto vyvaZemy. Hodi se k zobrazeni zaoblené¢ho celku,
rovnovahy sil. Podle Junga ctvercovy format mnohdy vytvari realizacni rovinu
bytostného J4. Ctvercovy obraz svym formatem vytvaii sim o sobé snadnéji stfed. Podle
Reidelové se pro fadu obrazil voli ¢tvercovy format vétSinou tehdy, chceme-li po fadé
narativnich obrazi vytvofit autozobrazeni, vice koncentrované na sebe sama, nebo

celostni autosymbolicky obraz. ™’

%%str. 49-52, RIEDEL L: Obrazy v terapii, uméni a nabozenstvi.
59 str. 55, pozn. 68, tamtéz.
"str. 62-64, pozn. 68, tamtéz.
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1.4.3. Perspektiva

Perspektiva pfimo zavisi na thlu pohledu pozorovatele, timto je déna
subjektivizace pohledu na d&j v artefaktu. Tvofi prostor v plose, vSechny linie vedou do
jednoho (centralni perspektiva), dvou (dvou-ubéznikova perspektiva) nebo tii bodil
(tFi-abéznikova perspektiva).

Perspektiva zbavuje barvy jejich vyznamové hodnoty, pfiblizuje je v ramci
ptirozen¢ho prostoru k pfirozenym barvam predmétti a zkresluje tak jejich symbolickou
hodnotu v emo¢ni roving.

Perspektivu rozliSujeme na linedrni a takzvanou barevnou, prvni zkracuje
pfedméty a druha ,,zkracuje” zeslabuje intenzitu barvy tak, aby obé& vyvolaly iluzi
vzdalenosti v prostoru. Mimo rdmec fyzikéalnich jevi optiky se nachazi tzv. perspektiva
hieraticka, neboli vyznamova perspektiva, kde je pro velikost predmétli, ¢i postav
smérodatny pouze jejich vyznamovy potencial.

V poptedi obrazu se nachéazi to, co je autorovi blizsi, tedy védomé, v pozadi

™ . ’ r v ™ v v v . v r 71
spiSe to, co je mu vzdalené a co se snazi spiSe podvédomé vytésnit do nevédomi.

1.4.4. Proporce

Proporce je vyjadifenim poméru, proporce se vzdy vztahuje k celku. Nema smysl
mluvit o proporci a zadroven nebrat v potaz celkovou kompozici. Symbolicky proporce
vyjadiuji poméry uvnitf obrazové plochy, pomér mezi pravou a levou stranou, vysku
k hloubce, vztahy mezi objekty a barvami. Pokud jsou proporce mimo normu, maji
obvykle vypovédni hodnotu, néco =zdlraziuji. Proporce souvisi s detailem a
rozdélenim. Pokud zdlraznime né&jakou cast, nabyva vétsStho vyznamu, ostatni se
dostava do pozadi. Napiiklad pokud jsou zobrazeny expresivnéji ¢i disproporéné

nékteré Gasti, toto samo o sobé je vztahové voditko v interpretaci artefaktu. >

"Istr. 108-109, RIEDEL 1.: Obrazy v terapii, uméni a nabozenstvi.
str. 136-137, pozn. 71, tamtéz.
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1.4.5. Cara

Céra je zakladnim stavebnim prvkem vytvarného projevu v plose. Cara
podobné jako rytmus a pohyb vyjadiuje energii exprese, plynulost vypovidé o cilenosti,
tapavy tah o nejistoté, citlivosti, zibranach. "

Intenzita ¢ary vypovidda o mife emocionality, jeji vypovédni hodnota je
podobna slovim v fe¢i. Obsahuje jak smér a dynamiku, tak strukturalizuje a
harmonizuje celek. Vypoveédni hodnota provedeni a pouziti cary je obrovska, vychazi
z ni mnoho charakteristik popisujicich vytvarny projev. Viz napi. vySe ¢ast o emocnich

problémech v détské kresbe.

2. ZIVOT A DIiLO EDVARDA MUNCHA

2.1 Obdobi konce 19. stoleti

S koncem 19. stoleti ptichazi i konec ,,La belle epoque®. Jednd se o ptekotnou
dobu, kdy v celé Evropé€ vrcholi nacionalistické, socidlni a politické zépasy uvedené
v pohyb mohutnou primyslovou revoluci. Pfichdzi doba racia a kone¢né nadvlady nad
ptirodou, s ni ruku v ruce i paradoxni ztrata lidskych meétitek, hodnot, kultury a krize.
Mohutny tlak na psychiku jedince jej stavi do stfedu déni jak v uméni, tak ve filozofii.
Zivot oby&ejného ¢lovéka prostupuje individualismus, prazdnota, uzkost a absurdita. A
tak tlak udalosti a problémy, které diive byly svéfeny celé generaci, nyni drti nitro
osamocenych jedinci. Pravé tato doba je podhoubim pro Freuda a jeho psychoanalyzu,
a také nasledny obrovsky rozmach psychologie jako protivdhy tohoto tlaku na nitro
osobnosti.

Evropa toho obdobi prohlasuje, Ze pravé ,,nyni ptichazi svétlo ze severu!* ™ Tim
svétlem byla osobnost norského malife Edvarda Muncha. "Pfed Edvardem Munchem
snad nebylo v evropském uméni umélce, ktery by tak oteviené a systematicky

prezentoval boufe vlastniho nitra." > Munch patiil k prikopnikim a hlavnim

Bstr. 70, pozn. 71, tamtéz.
"nestr., PECIRKA J.: Munch.
str. 12, Edvard Munch: Byt sam, obrazy — deniky — ohlasy.
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predstavitelim severského expresionismu a spolu s Ibsenem’® a Strinbergem’’ patii ke
svétoveé proslulym umélciim pochazejicim z Norska. Jejich spoleénym rysem je silny
emocni naboj, provazeny pocity neklidu, vnitiniho boje a konfrontaci se smrtelnosti.
Munchovi neslo v jeho obrazech o popis, ale o expresi. V obrazech odhalil skryté
vasné lidského nitra, jeho propasti, tihu, temné zékouti, izkost a strach ze smrti. Svoje
pocity osamélosti, melancholie, smutku a tryzné lasky pak sam zminuje také ve svych
denicich: ,,Neni uz nadéle tfeba malovat interiéry, Ctenafe a pletouci Zeny, ale zivé lidi,
ktefi dychaji, citi, trpi a miluji. — Chci namalovat fadu takovych obrazi. Lidé musi pred

nimi pocitit jejich posvatnost a smeknout jako v kostele.*”®

2.2 Détstvi a dospivani — nastin moZnych traumat

»Moje uméni ma kofeny ve vzpominkdch z détstvi. Pro¢ jsem nebyl jako
ostatni? Pro¢ jsem se vibec narodil — nestal jsem o to. Prokleti a vzpominka na né¢ staly
se spodnim tonem mého uméni. Jeho nejsilnéjSim tonem, a bez né¢ho bylo by mé uméni

docela jiné.«”

Edvard Munch se narodil 12. prosince 1863 ve vesnici Adalsbruk v Leten v kraji
Hedmark.

Jacob Munch, jeden z Edvardovych ptedki, byl kratkou dobu zdkem malite J. L.
Davida v Pafizi a stal se jednim z nejvyznamnéjSich norskych portrétisti své doby.
Edvardiv stryc, Peter Andreas Munch, byl velmi zndmym a respektovanym historikem.
Otec Christian Munch byl Iékatem, z pocatku plisobil jako namotni l1ékat, dale coby
vojensky lékat v pevnosti Akershus v Oslo, tehdejsi Kristianii. Pozdéji jako lékar
chudych vsak nemél ptili§ velky tspéch se svou soukromou praxi a tak Munchovi zili
prakticky na pokraji chudoby. Christian Munch byl dobrym otcem — byl vybornym

vypravécem a zdbavnym spole¢nikem. Co je vSak dulezit¢jsi, dbal na vychovu svych

"*Henrik Ibsen, 1828-1906, norsky dramatik, tviirce norského realistického dramatu. Debutoval jako
naturalista, pozdéji se pfiklonil k symbolismu, hlavnim tématem jsou konflikty jednotlivce a spolecnosti
— dramata Peer Gynt (1867), Nora (1879), Nepfitel lidu (1882), Divoka kachna (1884), Hedda Gabler
(1890), Stavitel Solness (1892). (str. 250, PRZYBYSZEWSKI, S.: Paméti, korespondence.)

""August Strindberg, 1849-1912, $védsky prozaik a dramatik, studoval piirodni védy, medicinu a
filozofii, studia nedokoncil. Z d¢€l napriklad dva svazky povidek Svatby (1884-85) a rozsahla ¢tyrdilna
autobiografie Syn sluzky (1886-1887), str. 259, PRZYBYSZEWSKI, S.: Paméti, korespondence.)

"str. 78, LAMAC M.: Myglenky modernich malif.

Pstr. 80, pozn. 78, tamté.
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déti. Do synovy paméti se vryl hlavné oddanosti Bohu a Pismu. Edvard napsal: ,,...byl
neklidného zaloZeni a posedly ndbozenstvim do miry hrani¢ici s psychoneur6zou. To on
mi ptfedal zdrodky Silenstvi. Od narozeni m¢ provazeli and€lé¢ strachu, smutku a
smrti...a kdyZ jsem zaviel o¢i, hrozili mi smrti, peklem a vé¢nym zatracenim.“ *
Munchtv otec pozdéji velmi nelibé sndsel jeho malbu aktii a spojeni s kristianskou
bohémou, predevsim potom ptatelstvi s anarchistou Hansem Jaegerem. Za to mu odmitl
poskytovat dalsi penize na studium a kone¢né nic€il i obrazy.

Vroce 1861 se Christian Munch ozenil s Laurou Catherine Bjoelstad, dcerou
byvalého kapitana ndmoinictva. Rok po svatbé se jim narodilo prvni dit¢, dcera Johanne
Sophie. Edvard byl druhym ditétem. Nasledovali jesté dal$i sourozenci, a to Peter
Andreas (1865), Laura Cathrine (1867) a Inger Marie (1868). Edvard pfisel o matku
jako pétilety, nebot’ ta zemiela na tuberkulozu jiz v roce 1868. Jeho otec se ze smrti své
zeny nikdy nevzpamatoval, zvlasté kdyz na tutéZ nemoc zemiela o devét let pozdéji i
jeho nejstarsi dcera Sofie.

Pravdépodobné jiz v roce 1864 se k rodiné prestéhovala matCina sestra Karen,
ktera po jeji smrti pievzala roli matky a s détmi si vytvoftila velice blizky vztah.

Pozdé&ji zemfela na tuberkulézu i jedna z mladSich Munchovych sester. Jeho
nejmladsi sestra Inger trpéla uz od détstvi dusevni poruchou.

U Munchovy kolébky tak staly nemoc, smrt, trudnomyslnost a piedtucha
Silenstvi, ale zaroveil i neobyCejny talent a intelektualni sila. Umélec sam ve svych
denicich uvadi, *' Ze na jeho psychiku mél patrny vliv depresivni otec, ktery hledal
duchovni utéchu z rodinné tragédie ve zboznosti, a také sam fakt tak Casté smrti v
rodin€. Z denikll je patrno, jak otec pln bolesti opétovné désil sourozence i mladého
Edvarda, tehdy bledé a neduzivé dité, nejen cetbou strasidelnych piibéhti od A. E. Poea,
ale 1 pfikdzanimi z Bible. Jak autor sdm uvadi, mnohokrate ho varoval, Ze za své hiichy
shoti v pekle. A tak Munch jako dité trpél utkvélou ptedstavou, ze jej matka pozoruje
znebe, a Casto ztéto predstavy mival no¢ni miry. Celé Munchovo détstvi bylo dosti
strastiplné a pohnuté, odtud jisté¢ pochazi pficiny jeho depresivnich stavil, a také jisty
druh fixace na Zeny (obrazy matky a sester), které jeho Zivot velmi brzy tragicky

opustily.

volné z BJORNSTADT, K.:, The Story of Edvard Munch, Arcadia Books.
$'Edvard Munch: Byt sam, obrazy — deniky — ohlasy.
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2.3 Dospély vék — Zivot, tvorba a cesty po Evropé

Jiz v détstvi se stalo kresleni a cetba Munchovym nejhlub§im zadjmem. V roce
1879, kdyz bylo Edvardovi 15 let, zacal chodit na stfedni technickou $kolu v Oslo. O
rok pozdéji vSak Skolu opustil. Vroce 1880 byl pfijat na Kralovskou
uméleckoprimyslovou $kolu a ani zde nevydrzel. Zacal navstévovat Skolu kresleni u
sochate Julia Middelthuna, kterou opousti v roce 1882. K rozhodnuti stidt se malifem
doslo v jeho sedmnacti letech.

Rok 1878 znamenal zlom pro norské uméni orientované diive hlavné na
Némecko. Po Svétové vystaveé v Patfizi se norsti umélci zacali orientovat na francouzsky
naturalismus. V Oslo ovlivnili Muncha pravé naturalisti¢ti malifi Ch. Krogh a H.
Heyerdahl®”>, oba oznatovani za Munchovy uéitele®. Vroce 1883 se skolegy ze
spole¢ného ateliéru v Oslo zucastnil prvni skupinové vystavy, a v roce 1885 odjel na tfi
tydny do Pafize, kde jej svym dilem ovlivnil E. Manet a impresionisté. Po kratké
navstéve Pafize se zapojil do zivota Kristidnské bohémy, v jejimz Cele stal spisovatel,
filozof a rebel Hans Jaeger™, ktery mimo jiné hlasal, e jedinym vychodiskem Zivota je
sebevrazda. Pod jeho vedenim zacal Munch malovat na zaklad€ poznani svych vnitfnich
stavil. Przybyszewski dale o Jaegerovi uvadi,*” Ze: ,,... v celé Evropé pry nebyl nikdo
nadan vétsi a zlovolngjsi démonickou moci nez on...«*

Také Edvard Munch a Henrik Ibsen si byli zdrojem vzajemné inspirace. K jejich
prvnimu setkani doSlo v Grand Café v roce 1893. Pozdéji Munch namaloval Ibseniiv
portrét. Ibsen také navstivil Munchovu vystavu jesté nedokonceného cyklu Vlys Zivota
v Kristianii. Zde ho nejvice zaujal obraz Tti stadia zeny, ktery ho inspiroval k jeho
posledni hie (KdyZ my mrtvi procitdme). Sdm Munch mél Ibsenovy hry velice rad,
pracoval napiiklad na plakatu k hram Peer Gynt* ¢i John Gabriel Borkman. Daéle
pracoval na scénografii Ibsenovy hry Ptizraky a délal dekoraci ke hie Hedda Gabler.

2SABOUREK 8. a kol.: Encyklopedie svétového malistvi.

“PECIRKA, J.: Munch.

““Hans Jaeger - 1854-1910, norsky spisovatel, v mladi namoinik, jeden z viideti kristianské bohémy,
z jejihoz okruhu Cerpal naméty pro romany Ze zivota bohémy v Kristianii (1885, ¢es. Jako Bouflivé
mladi, 1921) a Chorobna laska (1893). (str. 251, PRZYBYSZEWSKI, S.: Paméti, korespondence.)

$3str. 90, PRZYBYSZEWSKI, S.: Paméti, korespondence.

$6Expresionisticky roman Munchova piitele Stanislawa Pryzbysewského Fykrik byl p¥imo inspirovan
stejnojmennou Munchovou litografii z roku 1895. (str. 243, SABOUREK S.: Encyklopedie svétového
malifstvi.)

¥7Ve svych denicich se s touto postavou ztotozioval.

40



V jeho dile z tohoto obdobi je patrny vliv naturalismu, impresionismu a pravé E.
Maneta. AvSak v té dobé bylo Munchovo dilo stale kritikou odmitdno. Napiiklad v roce
1886 vystavil na Podzimni vystavé Studii, tedy studii k obrazu Nemocné dité, ktera
nepoboutila kritiky namétem umirajiciho ditéte na tuberkulozu, ale svoji skicovitosti. **

Roku 1889 pftipravil Munch svou prvni samostatnou vystavu. Ptijata byla opét
kriticky, pfiznivée ji hodnotili pouze ptatelé z prostredi kristianské avantgardni bohémy.
Zahy po vystave ziskal na pfimluvu Ch. Krogha statni stipendium na studijni cestu do
Patize, kde studuje u malife Léona Bonnata. Tehdy na né¢j méli vliv také P. Cézanne, E.
Degas a O. Redon. * Z modernich umélci byl ovlivnén rovnéz P. Gauguinem, P.
Seuratem’, V. van Goghem a H. de Toulouse-Lautrecem.

V prosinci roku 1889 zemiel Munchiiv otec. A¢ s nim Munch nevychazel dobfe,
tento fakt jej uvrhl natolik do depresi, ze pomyslel na sebevrazdu. Do svého deniku si
zapsal: ,Ziji s mrtvymi — mou matkou, mou sestrou, mym dédeckem, mym otcem.
Zabiji se a bude po viem. Pro¢ zit?« '

Po pohibu otce a kratké ndvstévé Norska se znovu vydava do Francie, kde
nadéle pracuje a cestuje. Zatimco vefejnost jeho dilo pfili§ nepfijala, mezi vytvarniky
Munchovo renomé rostlo. Roku 1892 obdrzel od Spolku berlinskych umélcti pozvani do
Berlina, kde se koncem roku 1892 na Cas usadil a zde také v tomto roce vystavuje. Na
této jeho prvni zahranicni vystavé doSlo ke skandélu a dichotomii berlinskych umélet,
coz nakonec vedlo k zalozeni Berlinské Secese. Munchovo dilo mélo pozdéji rovnéz
vliv na drazdanskou skupinu Die Briicke, stejn¢ jako na ¢eskou avantgardni skupinu
Osma, o ¢emz bude bliZe pojednano.

V Patizi byla Munchovi impulsem k dalSimu sméfovani zakazka na ilustraci
Baudelairovych Kvéti zla. Svedla jej dohromady s dramatikem A. Strindbergem. Zde
se nejvice soustiedil na grafiku, protoze vétil, Ze mu pomize dostat se z neuspokojivé
finan¢ni situace. Grafika byla oblibend 1 v symbolistickych c¢asopisech. Studoval
Gauguinovy dievotezy, Goyovy grafiky a osvojil si mnoho grafickych technik.

Dal8i nasledujici desetileti je ¢asem autorovy hore¢né tvorby a cestovani,

neustalého pohybu mezi Kristianii, Kodani, Berlinem, Patizi a Italii. Vystavuje cyklus

$str. 2, WITTLICH P.: Edvard Munch.

¥str. 197, HUYGHE R. a kol.: Encyklopedie uméni a lidstvo — Uméni nové doby.
Pstr, 399, pozn. 89, tamtéz.

%Istr. 295, PRIDEAUX S.: Edvard Munch.
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Laska (s obrazy Hlas, Polibek, Vampyr, Madona, Melancholie, Vyktik) a Tanec Zivota,
ktery tvofi jadro pozdéjsiho souboru nazvaného Vlys Zivota. Tento cyklus jako celek se
stal Munchovym stézejnim dilem. Soubor byva oznaovan za cyklus vénujici se lasce a
smrti. Podle Pecirky tyto obrazy ,,...ilustruji citovy zivot clovéka zkonce 19.
stoleti. ..«

Rok 1902 znamenal ur¢ity zlom v Munchové¢ kariéte. Dilo je kone¢né kritikou
ocenéno a pfijato, ptichazeji pozvani k pofadani vystav. Na druhé strané jeho soukromy
zivot je v troskach, jeho zdravotni a psychicky stav se borti a vyzaduje sanatorni
pobyty.

Roku 1905 pfijizdi umélec vystavovat do Prahy a brzy nato je v Cechach velmi
oceiovan, vystava jeho obrazi pofddanda SVU Manes patii k meznikim ve vyvoji
moderniho vytvarného uméni v ¢eskych zemich.

F. X. Salda o Munchovi pide ve svych textech (Boje o zitfek, 1905) i
casopiseckych ¢lancich (Volné sméry). ,Maluje ne rukama, ale gesty, a ne gesty,
instinkty. Maluje cosi drasavého, pil nové peklo, néco, co bylo vykopano z hrobt
tisicileti, a cosi, co vyvielo teprve vCera a je horké jest¢ a nema sesedlych a pevnych

“ 9ptitom v definici filozofské a psychologické povahy Munchova uméni si F. X.

tvarti.
Salda uvédomoval i jeho ryze maliiské kvality. ,Munch jest kolorista absolutni,
symbolicky a irealny: barva neni mu pouhym ménnym jevem svéta, ndhodnym a danym
podkladem pro Zivot svétla a atmosféry a tedy ¢imsi relativnim, nybrz samou podstatou
véci: poznanim absolutnim a vnitinim jako jest poznani hudebni.«**

Na vySe zminéné vystavé v Praze méli mimo jiné podil naptiklad Jan Preisler,
ktery navrhl plakat této souborné vystavy, a rovnéz Jan Kotéra, ktery navrhl vlastni
expozici vystavy. Edvard Munch pfijal pozvani potadatelli, osobn¢ se zcastnil zahajeni
vystavy, a v pribéhu tii dnl prazského pobytu se letmo sezndmil s méstem a setkal se s
ceskymi umélci a spisovateli. Pti té pfilezitosti vytvofil improvizovany, ale vystizny
portrét architekta Jana Kotéry. *

Cesti umélci sdruzeni ve skupiné Osma se poté hlasili k Munchové barevnosti,

v &ele s A. Prochazkou a E. Fillou, v neposledni fadé pak tvorba J. Capka nese znaky

“nestr., PECIRKA J.:, Munch.

“str. 109-110, Edvard Munch a ¢eské uméni, obrazy a grafika ze sbirek Muzea E. Muncha v Oslo, kat.
vyst.

Mstr. 110, pozn. 93, tamtéz.

“Edvard Munch a &eské uméni, obrazy a grafika ze sbirek Muzea E. Muncha v Oslo, kat. vyst.
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umélcova vlivu. °° V roce 1907 a 1908 méla tato skupina malita dvé spole¢né vystavy
pravé pod nazvem Osma (podle poctu Gcastniki).

Munchova vystava a navstéva méla také vliv na mnohé jiné ¢eské umélce, a to
nejvice na nejmladsi generaci, kterd v ném pochopila umélce, ohlasujicitho zasadni
proménu malby ve vSech jejich slozkdch. Miizeme zde zatadit ranou tvorbu FrantiSka
Kupky, dale pak n¢které obrazy Vojtécha Preissiga, Emila Filly, Bohumila Kubisty a v
neposledni fadé také dilo sochafe Jana Stursy. Dalsi vliv norského malite je
zaznamenatelny také u Jindficha Pruchy, Jana Zrzavého, Josefa Vachala a také v rané
tvorbé A. Slavitka (pog. 20. stol.). °” P¥imo podle jeho slov: ,.Je tady vyte¢na postava
Munchova. Stoji za podivani a nejen za to, ale za vice — mnohem vice. To uz pak Vas
ptejde mnoho, kdyz uvidite ¢lov€ka tak seriosniho, ktery vlastné maluje jen ty nejvetsi
vykiiky bolesti, zichvévy dusi, ptili§ jemné, nez aby kazdy rozumél. *®

Sviij vliv na Muncha jisté méla i filozofie F. Nietzcheho. Velkou ¢ast roku 1906
stravil v némeckych laznich a vroce 1907 se usadil v letovisku Warnemiinde. Zde na
pobiezi Baltského moie pracoval na obraze Koupajici se muzi, ktery maloval pfimo na

nudistické plazi. Tento obraz vyvolal dobové dohady o jeho mozné homosexualité. *°

2.4 Munch a Zeny

Zeny byly pro Muncha osobnim tématem, které zpracovaval v roviné osobni,
obecné lidské 1 kosmologické. Jeho vtah k Zenam byva oznacovan za ambivalentni,
zeny jej stejné tak pfitahovaly, jako napliiovaly strachem. Vnimal je stfidavé jako
neposkvrnéné panny a zosobnéni lasky, nebo jako vtéleni hiichu. Vztahy, jak je znal,
prochazely neodvratné stejnym kolobéhem namlouvani, smyslového vytrzeni,
odmitnuti, opusténi a hlubokého zoufalstvi. O tomto faktu svéd¢i napiiklad slavna série
Tanec zivota (1900), kde se tdz zena objevuje nevinnd v bilém, svidna v Cerveném a
zoufald v ¢erném. V télesném spojeni muze a zeny Munch vnimal pfitomnost divoké
zivotodarné sily, kterd mtize stvofit novou bytost, stejné jako zadrodek chtadnuti vedouci

k neodvratné smrti. V koncentrované podobé je to vSe obsazeno v obraze Madona

“PECIRKA J.: Munch.

Tviz pozn. 95, tamtéz.

Bstr. 111, pozn. 95, tamtéz.
“WITTLICH P.: Edvard Munch.
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(1895), kde se jedna o portrét Zeny vidéné pii milostném aktu zespoda. Po okrajich pluji
spermie a z rohu vyhlizi lidsky plod s tvari kostlivce.

Prvni Munchova milenka byla vdand zena Milly Thaulow, sezndmili se v roce
1885 v Borre. Obcas se tajné setkavali v Munchové ateliéru, ale brzy se pocity radosti a
vzruseni zménily v pocity viny. Milly Thaulow byla jeho prvni velkou laskou, avSak
laskou nestastnou.

Absint, zpév, volnd laska a kankdn na stole, to bylo druhé jméno druhé
Munchovy lasky Dagny Juel. V roce 1893 se potkali v malém berlinském baru zvaném
,Zum Schwarzen Ferkel“. Byla to vzdélana dcera norského Iékate, pozdéji se provdala
za Munchova pfitele S. Przybyszewského. V roce 1901 byla zavrazdéna mladym
zarlivym milencemve svém hotelovém pokoji v Tbilisi. Depresivni Munch se do této
zivé a nespoutané pétadvacetileté zeny zamiloval. Dagny Juel Przybyszewska mu byla
muzou i modelem, a to ptimo pro jeho nejvyznamnéjsi dila Madonu. Jeji tvar a tento typ
zeny a zenské energie je z Munchovych obrazii patrny jesté mnoho let po jeji smrti.

Vroce 1899 navézal intimni vztah s dcerou bohatého obchodnika s vinem
Tullou Larsen. Tulla projevovala snahu o svatbu, ale Munch si zaznamenal do
poznamek, Ze nema pravo se Zenit.'” Piesto jej pronasledovala po celé Evropé, hmotné
upléacela a citové vydirala, nutila ke snatku a zaroveil vyhrozovala soudnimi zalobami.
Pii jedné z vypjatych scén mezi nimi doslo 1 k ne zcela objasnéné stielbé z revolveru a
Munchova leva ruka pak zlstala zmrzacena. Tuto udalost piijal jako zradu, rozvinula se
u ného pln¢ neurdza a pocit pronasledovani. Nasledné vytvofil fadu karikatur Tully a
samotny emocni kontext osudové stfelby reflektuje dilo Maratova smrt (1906 —
1907)."°! Tento vztah byva oznadovan za Munchiiv nejtragiét&jsi. Konec milostné
znamosti s Tullou Larsen se stal osudovym zlomem, ¢imz se Munchova laska
k Zenskému pohlavi obratem zménila v destruktivni nenavist.

Velmi zahy se skoncil také posledni milostny vztah s anglickou houslistkou

Evou Mudocci.

1%tr. 174, EGGUM A.: Edvard Munch.
lstr. 214, pozn. 100, tamtéz.
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2.5 Zivotni zlom — alkohol a tistavni 1é¢ba, odraz v tvorbé autora

ZhorSujici se psychicky stav, témét dvacetileté cestovani po celé Evropé a
zavislost na alkoholu a snad i lécich na spani vyvrcholily v roce 1908 téZkou nervovou
krizi. Obdobi plné pitek jej privadélo do stavu halucinaénich vizi, pfi nichz trpé¢l
stthomamem. M¢l zachvaty ndsilnictvi, trpél nespavosti a ucastnil se rvacek, coz
vyustilo ve fakt, Ze byl 1. fijna pfijat na kliniku doktora Daniela Jacobsena, kde stravil
osm mesict. Lécba probihala za pomoci psychoanalytickych rozhovort,
nonkonvulzivni elektroterapie, klidového rezimu a abstinence, pacienta se podafilo
dostat z tézkych depresi a znovu nalezl vlastni osobnost. Prosel si rovnéz elektrolécbou.
,»Vl1iv alkoholu vyvolal v mysli nebo dusi rozstépeni jdouci do nejzazsich mezi — az dva
stavy jako dva divoci ptaci spoutani dohromady téhly v opacnych smérech a hrozily
roztrhnout fetéz. Tim divokym rozstépenim téchto dvou mentdlnich stavii vzniklo
mohutné vniténi nap&ti — obrovsky vnitfni boj — stra§ny zapas ve schrance duge...«'"*
Béhem pobytu na klinice v Kodani také napsal basen v proéze s nazvem Alfa a Omega,
kterou ilustroval litografiemi. Munch o své 1é¢be uvadi: ,.Zplisob, kterym jsem se
rozhodl vylééit, byl dost kruty (...) Doufim ale, Ze se to projevi v nové tvorb&.“ '*> Na
jafe vroce 1909 odjizdi Munch zpét do Norska, kde jiz viceméné tvofil a setrvaval

v absolutni abstinenci po cely zbytek zivota.

2.6 Pozdni vék — abstinence a zZivot na venkové

Jak uvadi Pecirka, '** v roce 1909 nastala v Munchové Zivoté zména. Jak jiZ bylo
uvedeno vyse, vratil se nadobro do Norska a také jeho uméni se podstatné zménilo. Jeho
psychicky stav se po této 1écbeé do jisté miry stabilizoval, tvorba je od té doby méné
depresivni a neklidnd. Vénuje se portrétu, krajin€ a poklidn€jsim venkovskym motivim.
Uzavien ve své osamélosti tvofil a hledal klidné misto pro préci, st€éhoval se po svych
sidlech v Asgérdstrand, Kragenro, a Ramme. Definitivné se usadil az roku 1916, tehdy

koupil dim v Oslo, &asti Ekely, kde il a pracoval az do konce Zivota.'””

"%str. 77, WITTLICH P.: Edvard Munch.

"%str. 26, Edvard Munch: Byt sam, obrazy — deniky — ohlasy.
'"PECIRKA J.: Munch.

1%y 0In& z Edvard Munch: Byt sam, obrazy — deniky — ohlasy.
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V mezich svého osobitého, Sirokého a bezprostfedniho malovani se vratil ze snd,
z boufi a pozard smysli do skutecnosti. Upoutala jej krajina a v ni pracujici lidé se
zvitaty. Zaujali jej délnici, rozsévaci a rybafi. ,Barvy neztlumil, ale ucinil je,
vystupiiované do nejvyssi sily, tlumocnikem krasy zemé a téla. Zmeénil se z osobitého
basnika v osobitého pozorovatele.« '*°

Vroce 1908 Munch obdrzel Rad svatého Olava'”’, byl jmenovan Gestnym
¢lenem prazského spolku Manes a jeho obrazy koupily Néarodni galerie v Kristianii a
muzeum Ateneum v Helsinkdch. Béhem Munchova pobytu na Kodaiiské klinice Jens
Thiis prosadil jako feditel Norské narodni galerie nakup jeho obrazl a vedl i kampan
pro naro¢ny umélecky projekt vyzdoby Auly Kristianské univerzity. Vypsané soutéze
vroce 1910 se Munch zc€astnil dvéma navrhy. V roce 1916 probéhla definitivni
instalace, kone¢né dilo se sklada ze tfi ¢asti — Slunce, Historie a Alma Mater.
Nasledovaly dal$i monumentalni projekty, velké zakazky na vyzdobu budov, napiiklad
budova &okoladovny Freia.'®™ Prispél tak k obnové nasténné malby v Norsku. Jeho
pozdéjsi obrazy maji svétlejsi kolorit a nejsou jiz tolik inspirovany désivymi

predstavami a emo&nim bojem.'"”

V barevnosti absentuje ¢ernou.

Koncem 20. let se objevily u Muncha problémy se zrakem. V roce 1930 doslo
k vaznému nitroocnimu krvaceni v jeho pravém oku, pozd¢ji také v levém. Jednalo se o
poskozeni sitnice. Munch vidél vracejici se sadu soustfednych kruznic, casto barevnych,
které se podobaly auie. Nékteré jeho skici vypovidaji o pfitomnosti slepého mista na
sitnici, a to blizko stfedu jeho zorného pole. Jednalo se o matny tvar ¢i mlhavé vladknité
stiny, které nckdy nabyvaly tvaru ptaci hlavy a kiidel.(viz akvarely v obrazové
ptiloze)Tento stav trval p¥iblizné jeden rok.'"

Vroce 1933, pfi pfilezitosti Munchovych sedmdesatych narozenin, byl
jmenovan rytifem Radu svatého Olava. V roce 1937 byly Munchovy obrazy na piikaz
nacistll vyfazeny z némeckych vetejnych sbirek jakozto ,,zvrhlé uméni®.

Edvard Munch zemiel 23. ledna 1944 v Ekely ve véku osmdeséti let na nasledky

wrw e

%pestr., PECIRKA J.: Munch.

"Ystr. 239, EGGUM A.: Edvard Munch.

"%str. 374, PRIDEAUX S.: Edvard Munch.

"%str. 399, HUYGHE R. a kol.: Encyklopedie uméni a lidstvo — Uméni nové doby.
"% 0In& z ROTHENBERG A.: Department of Psychiatry.
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po vybuchu nedalekého muni¢niho skladu, ktery zasdhlo bombardovani Spojenecké
armady. Ackoli se sam od nacisti a kolaborantl distancoval, dostalo se mu statniho
nacistického pohibu s orchestrem, coz vyvolalo dojem, Ze s Némci kolaboroval.

Zanechal po sob¢ dédictvi obnésejici 1.008 maleb, 15.391 grafickych listl, 4.443

111

kreseb a akvarelll a Sest soch, které odkazal méstu Oslo" . Po devatenacti letech bylo

v Oslo 29. kvétna 1963 ke stému vyroc¢i narozeni autora slavnostné otevieno museum
Edvarda Muncha (Munch-museet) ve ctvrti Toyen. Jeho pozdni tvorba, v podstaté

poslednich tficet Sest let jeho Zivota, je témét ignorovana.

2.7. Vyznamna autorova dila uvadéna v encyklopediich vytvarného uméni

1889 — Inger na plazi

1890 — Noc v St. Cloud

1892 — Dopoledne na ulici Karla Johana, Vecer na ulici Karla Johana, Hlas

1893 — Boute, Vykiik, Odlouceni

1894 — Popel, Uzkost, Vampyr (ptivodni néazev Laska a bolest, sou¢asny ndzev pochazi
od Stanislawa Przybyszewského)

1894—-1895 — Madona

1895 — Puberta, Vlastni portrét s cigaretou, Smrt v pokoji nemocné, U umrtniho loZe
1899 — Metabolismus (pracovné Adam a Eva)

1899-1900 — Tanec Zivota

1900-1901 — Divky na mosté€ (dle Maxe Liebermanna Munchtiv nejlepsi obraz)
1905-1906 — Maratova smrt

1908 — Koupajici se muz (obraz zpusobil dohady o Munchové homosexualit€)

1910 — Dg&jiny, Alma Mater, Slunce (obraz a fresky - aula univerzity v Oslo) ''?

2.8. Biografické udaje - chronologicky

1863 Edvard Munch se narodil 12. prosince v Loten, v Norsku.

1879 Rozhodne se stat se inzenyrem, zapise se na vysokou skolu technickou.

1880 Zacina malovat a opousti vysokou Skolu technickou.

1881 'V srpnu se zapisuje na akademii kresby (volna kresba, modely a akty).

1883 Prvni vystava.

1885 Ptes Antverpy cestuje do Pafize. Studuje v Salonu a v Louvru, je ovlivnén
zvlasté dilem Manetovym.

1886 Jeho obraz Nemocné dité vyvolava velky skandal.

"yolng z WITTLICH P.: Edvard Munch.
'"2yoIné podle http://cs.wikipedia.org/wiki/Edvard Munch
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1889

1890
1891
1892
1893
1894

1895

1896

1897

1898

1899

1900

1901
1902

1903

1905

Prvni samostatna vystava. Munch dostava statni stipendium. V fijnu nova cesta
do Patize, kde se zapisuje na akademii Bonnat. V listopadu umiré jeho otec.
Novy pobyt v Patizi. Léto travi v Norsku, kde dostava nové statni stipendium.
Zimu travi v Nice a Pafizi a 1éto v Norsku. Nové stipendium.

Névitéva Berlina. Cetné poznamky v jeho deniku o spole¢enské tloze uméni.
Novy pobyt v Berling, kde prodava vydani Divky u okna. Navstéva Drazd’an a
Mnichova. Vystavy v Kodani, Vratislavi a v Berliné.

Pti ptilezitosti téchto vystav se objevuje prva biografie Munchova, Dilo
Edvarda Muncha. Cetné vystavy, zvlasté v Némecku. Zhotovuje své prvni
litografie.

Nova navstéva v Berlin€. U Ugo Baroccioa vystavuje platna a kresby, ale poprvé
i litografie. V Cervnu navstévy Patize, kde kancelai némeckého casopisu Pan
prodava Munchovy rytiny. Kritik Julius Meier-Graefe vydava album s osmi
Munchovymi rytinami. St¥idavé pobyty v Pafizi a v Norsku. V prosinci Revue
Blanche uvetejiiuje reprodukci jeho litografie K¥ik. Munch za¢ina kolorovat sva
graficka dila akvarelem (Belgi¢an Ensor déla v oné dobé totéz). Timto rokem
jsou datovany litografie Autoportrét, Madona, Upir, Ruce, K¥ik.

Cesta do Patize ptes Berlin. Tisk barevnych litografii a prvnich dievotezli v
litografické dilng Clotové. Zatazeni litografie Uzkost do alba malifi-rytct
vydaného Ambroise Vollardem. Zhotovuje rovnéz litografii pro program v
Divadle dilo, Peer Gynt od Ibsena. Pokracuje v ilustracich urcenych pro
bibliofilské vydani Baudelaireovych Kvéti zla. Vznika druha verze obrazu
Nemocné dité, jako i litografie a rytina s tymz ndmétem. Vytvari rytiny
Zarlivost, Uzkost, P¥itazlivost, Odlou¢eni a Umrtni komnata.

Pobyty v Patizi a v Bruselu. Koncepce programu pro Insenova Johna Gabriela
Borkmana v Divadle dilo. Vystavy v Norsku, v Rusku a v Némecku. Tvorba
Treuermars a dievotezu Polibek.

Pobyty v Norsku, Dénsku, Némecku, v Patizi. Navrat do Norska, kde dostava
zakazku ilustraci, urenych pro ¢islo Munchovo-Strindbergovo revue
Quickborn.

Cesta do Italie, kde studuje zv1a3té Raffacla. Ugast na Biennale v Benatkach.
Tvorba dievorezl Setkani ve vesmiru, Srdce, Osaméli. Pobyt v sanatoriu.

Po pobytu v sanatoriu cesta do Némecka a Italie. Poté pobyt v sanatoriu ve
Svycarsku.

Vystavy ve Vidni (Rakousko) a v Norsku (rovnéz grafickych dél).

Riizné problémy finan¢ni a citové. Dr. Linde z Liibecku mu pfedava objednavku
na 14 rytin a 2 litografie pro album. Béhem pobytu v Berlin€ se seznamuje se
soudcem Gustavem Schieflerem, ktery od n¢ho kupuje graficka dila a zacina
pfipravovat systematicky katalog Munchovych grafickych dél (prvni svazek v
roce 1907, druhy svazek v roce 1928). Vystavy grafickych dé€l v Liibecku,
Drazd’anech, Rim&, Vidni a Bernu. Tvorba obrazi a rovnéz i rytin: TFi basné,
Stary rybar, Prodavacka ryb, Postupimské namésti a Ibsen v kavarné
grandhotelu v Christianii.

Pobyty v Némecku a v Patizi. Vystavy grafickych d€l v Hamburku, Berling,
Mnichové a Rimé&. Edice rytin a litografii Liibeck, Houslovy koncert a
Karikatura.

Pobyt v Némecku a v Norsku. Velkd vystava v Praze. Vystavy grafickych dé€l ve
Vidni, Kodani a Stockholmu.
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1906

1907

1908

1909

1911

1912
1913

1914
1915

1916

1917
1919
1920

1921

1922

1923
1924
1925
1926
1927
1928

1929

1930

Léci se v Némecku. V Iété€ pracuje na projektu pro Ibsenova Strasidla.
Ptipravuje rovnéz dekorace pro hru Hedda Gablerova. Litografické portréty
Henryho van de Veldeho a Nietzcheho. Cetné vystavy.

Pobyty v Berlin€ a Stockholmu. Obraz a rytina Hrabénka.

Nérodni galerie v Christianii kupuje jeho dila. Na podzim se Munch zhrouti. Je
hospitalizovan (u Dr. Jacobsena).

Pobyt na klinice v Kodani. PiSe basen v proze Alfa a omega, ilustrovanou
litografiemi. Malované a litografické portréty Goldsteina, Helge Rode, dr.
Jacobsona. Litografie Melancholie, Alfa a omega, dievofezy: Hadrar
(Komoda?) a Boure. Vystavy grafickych d¢l.

Kratka cesta do Némecka. Dievorezy Lodénice, Délnici ve snéhu. Cetna
graficka dila na jeho vystavach. Laureét soutéze fresek, organizované
univerzitou v Christianu.

Cetné vystavy a tedy malo platen. N&které litografie a dievotezy.

Cetné cesty a vystavy, zvIasté osm rytin na Armory Show v Novém Yorku,
Bostonu a Chicagu. Mezi jinym zhotovuje litografie: Portrét manzeli
Glaserovych a Portrét Jense Thiis.

Univerzita pfijima fresky. Dost ¢etné vystavy. Jedina litografie Alma Mater.
Mimo jiné kviili valce neopousti Norsko. Nékolik obrazii, ale zv1asteé ¢etna
graficka dila, v riznych technikdch: Adam a Eva, Klusajici ki (rytina), Tanec
kostlivei a Autoportrét (litografie) a Zamilovany par v borovicovém lese a V
lese (dfevotezy).

V lednu kupuje Munch venkovsky diim Ekely v Skoyenu. Stravi v ném
prevaznou Cast ¢asu az do své smrti. Nékolik obrazi. Velmi vyznamna litografie,
Krotitel tygri Savade. Vystavy ve Skandinavii a v Hamburku.

Vystavy. Vychazi Munchiv Zivotopis od Curta Glasera.

Monumentalni dila. '

V podstaté vytvaieni grafickych dél: Portrét skladatele Fredericka Deliuse,
StraSidla, Osvald (litografie), Panicka uzkost, Posledni hodiny (dievoiez) a
Divky na mosté (litografie a dfevotfez). Vystavuje v Némecku s umélci,
patiicimi k ,,Mostu"(Die bricke).

Cesta do Némecka. Litografie Park ve Wiesbadenu, Kavarna ve Wiesbadenu,
Dva muzi.

Fresky pro ¢okoladovnu Freia v Christianu. Kupuje 73 grafickych listl
némeckych umélct. , Velmi velka vystava (rovnéz) v Domé& uméni v Curychu
(73 obrazy, 389 grafickych listl).

Podporuje némecké umélce. Clenem. Némecké akademie.

Prodava dila, aby pomohl némeckym umélciim. Léto travi v horach.

Je jmenovan ¢estnym ¢lenem Bavorské akademie vytvarnych uméni.

Cetné cesty. Vystava v Evropé a v Americe.

Cesty v Italii, Belgii a Némecku. Zhotovuje litografii Autoportrét v klobouku.
Obrazova galerie v DraZzd’anech kupuje obraz Nemocné dité (1916). Pracuje na
projektech fresek pro novou radnici Christianie (Oslo). Zhotovuje dfevoiez
Zchatralec. Cetné vystavy, s mnoha grafickymi dily.

Néktera platna a litografie: Portrét profesora Schreinera, Anatom, Architekt.
Velka vystava grafickych dél v Narodnim muzeu ve Stockholmu.

ZhorSuje se jeho o¢ni choroba. Nemaluje, ale zhotovuje n€kolik litografii a
drevofezli, mezi jinym litografii Maratova smrt.
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1931
1932
1933

1934
1936
1937
1938

1939
1940

1941
1943

1944

Dievoiezy Brigitta a InZenyr Frélich. Cetné vystavy.

Nékolik vystav, mezi jinym s dily Gauguina.

Rytifem velkoktize svatého Olava. Publikace dvou monografii, vénovanych
Munchovu dilu.

Ucastni se n&kolika kolektivnich vystav.

Odmité zakazku fresek pro radnici v Oslo. Cetné vystavy.

81 Munchovych dél, ktera jsou ve vefejnych sbirkdch v Némecku, ,je n
acistickym rezimem konfiskovano jako ,,zvrhlé¢ uméni'. Odmité projekt
Munchova muzea. Cetné vystavy.

Nové potize s o¢ima. Prodej 333 Munchovych grafickych listd, pochazejicich z
némecké sbirky.

Odmité velkou vystavu v Patizi.

Jeho o¢ni choroba pokracuje. Odmité jakékoliv styky s némeckymi okupanty a s
kolaboranty.

U svého domu na venkoveé péstuje brambory, zeleninu a ovoce.

Cetné pocty pii piileZitosti jeho osmdesatych narozenin. Nachladi se. Vytvaii
posledni dilo, litografii Portrét Hanse Jaegera.

Umira 23. ledna ve svém venkovském domku Ekely u Oslo. VSechna sva dila
odkazuje méstu Oslo: 1080 obrazii, 15 400 grafickych listd, 4500 kreseb a 6
Skulptllg. Tato dila jsou uloZena v Munch Museet v Oslo, otevieném v roce
1963.

"dle. Edvard Munch a ¢eské uméni, obrazy a grafika ze sbirek Muzea E. Muncha v Oslo, kat. vyst
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3. ROZBOR VYTVARNEHO DILA

3.1. Vyvoj vytvarného projevu v dile Edvarda Muncha

Jak jiz bylo uvedeno, krozhodnuti umélce stat se malifem doSlo v jeho
sedmnadcti letech. Z pocatku tvoii ve stylu vécného realismu (Vlastni podobizna 1880-
81). Munchovo naturalistické obdobi reprezentuje obraz Divka sedici na posteli z roku
1884, tentyz obraz byl vybran k reprezentaci norského uméni pfi ptileZitosti svétové
vystavy v Pafizi vroce 1889. Publikum bylo poboufeno jeho novatorskou technikou
»genidlnich Smouh®. Béhem dalsiho vyvoje pod vlivem naturalismu doSlo k vymezeni
barev a barevného souzvuku s pevnou ¢arou (Nemocna divka 1885-6). Zde je jiz patrny
typicky Munchiiv rukopis se skrytou symbolikou barev, provzdusnénim hmoty, hrozbou
smrti a vyrazem lidského utrpeni. Jsou tady rovnéz uz patrné pro Muncha tak typické

barvy, a to cihlova, modrozelena, fialova a bila'*

Vrcholem tohoto obdobi se pak stal
obraz Sestra Inger na pobtezi z roku 1889 (viz obrazova ptiloha).

Mnohdy byvd Munch oznacovan také za secesniho malife. Od roku 1889 pouziti
linii a &ar v jeho dilech nabyvalo na vyznamu, ktery v pozd&jsim obdobi jest& silil. '
Ptispél tak ke vzniku Berlinské secese.

Novy, jiz vlastni smér, pfedznamenava obraz Vecer — Melancholie vystaveny na
Podzimni vystave v roce 1891. Od pocatku 90. let, kdy hledal sviij styl, pouzival Munch
celou fadu styli taht Stétcem a stdle se pohyboval na rozhrani impresionismu, ke
kterému mél blizko. Jednd se hlavné¢ o obraz Jarni den na ulici Karla Johana (viz
obrazova pfiloha) z roku 1890, ¢i Krajina v St. Cloud z téhoz roku. Zatimco stylisticky
byl ovlivnén postimpresionismem, na objekty obrazii mél vliv symbolismus. ''® Nejvétsi
vliv na néj méli tfi malifi, a to P. Gauguin, V. van Gogh a H. de Toulouse-Lautrec,
v&ichni byli znami pro jejich poZivani barev k vyjadteni pocitd. '’

Pii berlinském pobytu vroce 1892 doSlo k dalSimu zjednoduseni forem a

k rozvoji detailnosti, postavy jsou opét vice symbolické nez redlné. Jsou mnohdy

"dle. nestr. PECIRKA J.: Munch
"3dle. nestr. PECIRKA J.: Munch
"str. 55, EGGUM A., Edvard Munch.
"str. 12, EGGUM A.: Edvard Munch

51



zachycovany jako by hraly divadelni pfedstaveni (napf. Smrt v pokoji nemocné z roku
1895, viz obrazova ptiloha).

Obrazy k cyklu s nazvem Laska (napf. Madona, Vykfik, viz obrazova ptiloha)
jasné ilustruji Munchtiv novy psychologicky namét, ktery ma své koteny v symbolismu.
Vrchol Munchovy tvorby spadd do obdobi kolem poloviny 90. let. Jedna se o obrazy
promlouvajici o stavu novodobé duSe moderniho ¢lovéka. Tyto tendence vyvrcholily
v jeho stézejnim dile Vlysu zivota, jehoz soucasti je také Munchlv nejproslulejsi obraz
Vykiik (viz obrazovéd ptiloha). Wittlich uvadi, Zze pod vlivem symbolismu napsal
koncem ledna 1892 kratkou baseni v préze, kterd je povazovana za vychodisko tohoto
obrazu. ,,Sel jsem po cesté se dvéma piateli — slunce zapadalo za horu nad méstem a
fjordem — pocitil jsem napor smutku — nebe se nahle zménilo v krvavou cerven. Zastavil
jsem se, opie o zabradli, smrteln¢ unaven — ptatelé se po mné ohlédli a pokracovali dal
— dival jsem se na plapolajici mraky nad fjordem, byly jak krev a mec, a mésto —
modrocerny fjord a mésto — mi pratelé §li dal a ja tam stél a tfasl se strachy — a citil jsem
jakoby velky, nekoneény vykiik $el tou nekoneénou piirodou. ''® Kritika naslednd
odsoudila Muncha za §ilence.

Pro Muncha je typické, ze se Casto vraci k jiz hotovym dilim a zpracovava je
znovu v grafické ¢i opét obrazové podobé. Pod vlivem Baudelaira tvofil grafiky
s naméty smrti, ktera dava novy Zzivot, jak je patrno na pozdéjsi Kvéting bolesti (viz

obrazova piiloha) pro ¢asopis Quickborn z roku 1898. '’

Experimentoval s vyrobou
barev, kombinoval materidly, spolu s tiskafskymi mistry prozkoumaval technické
moznosti grafiky. Ve své pozistalosti zanechal muzeu v Oslo asi 15 400 grafickych
listt, mimo jiné linoryty a vicebarevné skladané dievoiezby.

Mezi lety 1903 az 1904 vystavoval v Patizi, kde byli na vzestupu fauvisté, kteti
Muncha uchvatili a také i1 ovlivnili svym ,,drzym* uzivanim barev. Vystavoval s nimi
v roce 1906. '*°

Munchovo dilo se stalo vychodiskem pro expresionistickou skupinu Die Briicke.

Jejich vefejné programové prohldseni se objevuje v roce 1906. Hlavnim vyrazovym

prostfedkem jsou barvy, které jsou znacné ovlivnény ritudlnosti a primitivnim uménim.

"8str. 20, WITTLICH P.: Edvard Munch.
"Wstr. 51-52, WITTLICH P.: Edvard Munch.
20str. 190, EGGUM A.: Edvard Munch
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Divokosti barev, bouranim starych mytl a provokaci oslovuji z velké Casti tehde;jsi

mladez. !

vvvvvv

122 Z tohoto obdobi pochazi velké mnoZstvi portrétd

a doSlo ke zméné koloritu.
mecenasi a pratel. RovnéZz nékolik krajin a témat zachycujici postavy pracujicich lidi ¢i
déti pti hie, a to v ladéni zafivych barev s bilymi misty a absenci ¢erné barvy.

Mezi Munchovy obrazy, které jsou bézn¢ uvadény v encyklopediich vytvarného
umeéni, patfi naptiklad Inger na plazi (1889), Jarni den na ulici Karla Johana (1892),
Vecer na ulici Karla Johana (1892), Vykiik (1893), Madona (1894-1895), Tanec Zivota
(1899-1900), Divky na mostg,'*> Maratova smrt (1905 — 1906), viz obrazova piiloha.

Navzdory ptikrym odmitnutim a kritice maloval po svém a postupné si v Evropé
nachézel jiz zminované obdivovatele a mecenaSe. Byl odhodldn dobrat se podstaty
svych témat a odhalené az na dfeni je pfenést na platno. Nandsel barvy v nebyvalych
vrstvach, ryl a Skrabal do nich, zamazaval vSechno, co nebylo dilezité, rusil
perspektivu.

I kdyz se Munch dotykal mnoha vytvarnych stylii, vzhledem k vySe zminénym

faktim jej lze oznalit prevdzné za pifedchiidce expresionismu. On sdm se vSak

k Zddnému vytvarnému stylu nehlasil.

3.2. Dostupné anamnestické informace z autorovych biografii

Schopnosti - kreslil od détstvi, velky vytvarny talent. Temperament - uzavieny
introvert, trpici depresemi, traumatizace v détstvi. Nemoci - v détstvi ¢asto nemocny
(Casta bronchitida s chrlenim krve, revmatické horecky), po 1. svétové valce onemocnél
Spanélskou chiipkou (avsak bez vaznéjSich nasledkil). Zhruba koncem dvacétych let
zacal trpét zhorSenim zraku (v roce 1930-31 mél vazné problémy se zrakem). Zavislosti
- alkohol a nikotin, 1éky na nespavost. Pravdépodobna diagnéza - po zhrouceni v roce

1908 diagnostikovan po otravé alkoholem a pravdépodobné lécich na spani na

"2 Mmezi umélce skupiny Die Briicke patii Ernst Ludwig Kirchner, Karl Schmidt Rottluff, Erich
Heckel, Emil Nolde, Max Pechstein, Otto Mueller.
'2blize k tématu v kapitole 2.6 Pozdni vék — abstinence a Zivot na venkové)

2str. 12, EGGUM A.: Edvard Munch
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dementia paralytica (dnes pravdépodobné dnesni nézev delirium tremens), obecné je u
né¢j uvadéna maniodepresivni psychoza, tedy bipolarni afektivni porucha, nc¢kde
uvadéna pouze bipolarni porucha osobnosti. P¥iznaky- agorafobie, halucinace, poruchy
nalad, vztek, deprese, nespavost, paranoia. Hospitalizace a lécba (fijen 1908 — kvéten
1909) pobyt na nervové klinice dr. Jacobsena. Psychoterapeutické rozhovory, neSokova
elektroterapie, klidovy a spankovy rezim, koupele, pohyb na cerstvém vzduchu,

abstinence od alkoholu, 1é¢iv a tabaku.

3.3. Munchova psychoterapeuticka 1é¢ba v roce 1908-1909

Munch dlouho nevyhledaval 1ékaiské vySetfeni i pres opakujici se dlouhodobé
psychické obtize. Prideaux uvadi,'** Ze se pravdépodobné obaval diagnézy General
Paresis (neurosyphilis).

Byl clovékem, kterému se nehojily rany. Nejtiziv€jsi okamziky a situace ze
svého zivota maloval stale znovu, k témto tématlim se také Casto vracel a vytvarel jejich
nové verze. Vracel se tak ik bolestnym detailim svého Zivota.

Poté, co se u néj vlivem alkoholismu a uzivani 1ékd na nespavost zacaly
projevovat halucinace, agorafobie, paranoia, nervové zachvaty a chvilkova ochrnuti,
rozhodnul se nastoupit do ,,nervové kliniky* v Kodani.'*> Tuto soukromou kliniku pro
prominentni zdmoznou klientelu vedl Dr. Daniel Jacobsen.

Podle jeho slov byl Munchiiv nejvétsi problém alkoholismus, ktery nicil jiz tak
ztrapenou mysl a udrzoval tak za¢arovany kruh uzkosti a zavislosti.

Po pfijeti na Jacobsenovu kliniku byl Munch na osm dni umistén do izolace na
uzamc¢eny pokoj, nez halucinace a ostatni symptomy odeznély. Munchova dalsi 1é¢ba
nebyla nijak tvrd4, spocivala ptfevazné¢ v psychoterapeutickych rozhovorech,
naordinovaném klidovém a spankovém rezimu, dobrém jidle, pobytu na cerstvém
vzduchu a slunci, také ve specialnich bylinnych laznich. Ty sestavaly z oxidu uhli¢itého
rozpusténého ve vodé¢ a piisad. Jednalo se naptiklad o jehli¢i borovice, oves, slad, sil,

zelezné piliny, sodu, potas, siru, i takové speciality jako hovézi vyvar, mléko a také krev

'2PRIDEAUX S.: Edvard Munch: Behind the Scream.
'ZBJORNSTAD K.:, The Story of Edvard Munch
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z Gerstvé zabitych zvitat. Munch byl viak terapie ,.krvavou lazni“ usetfen. ' Jinak
vyuzil veskerou péci, ktera my byla doporucena. Lécebny plan Dr. Jacobsena zakazoval
mimo jiné také doutniky, lihoviny a prostitutky. Specialitou byly ,,masaze srdce®, které
byly provadény pohlednymi oSetfovatelkami.

Zajimavym lécebnym prosttedkem oblibenym vtehdej$i praxi byla
elektroterapie,'”’ o které se Munch pisemn& zmifuje kratkou pozniamkou na jedné ze
svych skic (viz obrazova ptiloha). Zde nacrtl sebe, Dr. Jacobsena a osetifovatelku Sofii,
a to praveé v prubehu této terapie. Nad skicou je napsano, ze vySe zminény Dr. Jacobsen
provadi na slovutném malifi Munchovi elektrizaci, pfinasi tak pozitivni muzsky
a negativni zensky vliv do jeho kiehkého mozku. '**

Béhem pobytu si Munch k Jacobsenovi vytvoftil zvlastni vztah, ktery popisuje
slovy ,Kdyz maluji jeho portrét, ja jsem pan a vladnu tomu, kdo vladl mng«. '*
Jacobsen Muncha obdivoval, ten mu totiz namaloval tfi velké portréty, dva znich
v zivotni velikosti.  Nejslavnéjsi z téchto portréti je uveden v obrazové pfiloze.
Prideaux'*’ uvadi paralelu s portrétem Krale Henryho VII. od malite Hanse Holbeina.
Po ukonceni 1écby vsak jejich vztah dale nepokracoval.

Munch si uvédomoval, Ze mu Jacobsenova 1écba pomohla, a Zze s nadmérnym
pitim alkoholu musi skoncit. Kdyz vSak pro néj 1é¢ba dosahla kulmina¢niho bodu, zacal
dalsi terapii tajné klast odpor. Sadm uvadi, ze: ,,M1j strach ze zivota je pro mé nezbytny.
Ma4 utrpeni ke mné& patfi, patii hlavné k mému uméni a nechci se jich zcela zbavit* "

Pouzival svij talent jako formu katarze, coz nakonec vedlo k tomu, Ze piesveédcil Dr.

Jacobsena o tom, Ze se jeho stav zlepsil a chee byt propustén, coz se také stalo.

'2PRIDEAUX S.: Edvard Munch: Behind the Scream

*"negokova elektroterapie — jedna se o uziti mirného elektrického proudu, ktery je veden skrz pacientovo
télo za vyuziti specialniho generatoru. Tento zplisob nema nic spolecného s elektrosokovou terapii, ktera
je pozdgji vyuzivana v bézné psychiatrické praxi

PRIDEAUX S.: Edvard Munch: Behind the Scream

2str. 148, PRIDEAUX S.: Edvard Munch: Behind the Scream

130

tamtéz

Blstr, 151, PRIDEAUX S.: Edvard Munch: Behind the Scream
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3.4. Diagnostické zarazeni podle MKN dle dostupnych prameni

Edvard Munch byl hospitalizovan poté co se v Kodani na podzim roku 1908
fyzicky i psychicky zhroutil vlivem alkoholismu. Po zhrouceni byl diagnostikovan
vzhledem k otravé alkoholem a pravdépodobné také lécich na spani, na dementia
paralytica (dnes pravdépodobné dnesni nazev delirium tremens), obecné je u néj ve
vétSin¢ dostupnych pramenech uvadéna maniodepresivni psych6za, dnes nazyvéna
bipolarni afektivni porucha. V textu nize uvadim dnesni kategorizaci téchto poruch,
pfi¢iny a jejich obvykly pribéh dle mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych

zdravotnich problémil, zkracené MKN.

F10 Poruchy duSevni a poruchy chovani zpisobené uzZivanim alkoholu.
Psychoticka porucha. Soubor psychotickych fenomentl, které se objevuji béhem
pouziti psychoaktivnich latek nebo po ném, které vSak nelze vysvétlit pouze akutni
intoxikaci a nejsou soucdsti odvykaciho stavu. Porucha je charakterizovana
halucinacemi (typicky sluchovymi, ale Casto ve vice nez jen v jedné senzorické
modalit€), percepnimi zkomolenimi, bludy (Casto paranoidni nebo persekucni
povahy), psychomotorickymi poruchami (vzrusenim nebo stuporem) a abnormalnim
afektem, ktery se miiZze objevit v rozsahu od intenzivniho strachu az k extdzi. Védomi je
obvykle jasné, ale urcity stupen jeho zastfeni miize byt pfitomen, nikoliv vSak tézky

stav zmatenosti. Patfi sem alkoholicka: halucindza, zarlivost, paranoia, psychoza NS

AFEKTIVNI PORUCHY (PORUCHY NALADY) (F30-F39). U t&chto
poruch je zékladni vlastnosti porucha afektivity nebo nalady smérem k depresi
(soucasné s Uzkosti nebo bez ni) nebo k euforii. Tato zména nalady je obvykle
doprovazena zménou v celkové aktivité. V¢EtSina ostatnich symptomtt jsou bud
sekundarni k zménam nalady a aktivity, nebo mohou byt snadno v tomto kontextu
vysvétleny. VéEtsina z téchto poruch ma tendenci k recidivam. Zacatek individudlni faze

je Casto vyvolan stresovou udalosti nebo situaci.
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F31 Bipolarni afektivni porucha. Porucha je charakterizovana dvéma nebo
vice fdzemi, pfi nichz je ndlada a uroven aktivity pacienta vyznamné naruSena. Tato
porucha tkvi v tom, Ze za urcitych okolnosti je patrna zvySena nalada, energie a aktivita
(hypomanie anebo manie), jindy zhorSeni ndlady a snizeni aktivity a energie (deprese).
Pacient trpici pouze opakovanymi atakami manie nebo hypomanie, se zafazuje jako

bipolarni. Patii sem: maniodepresivni: onemocnéni, psychoza, reakce

NEUROTICKE, STRESOVE A SOMATOFORMNI PORUCHY. F40
Fobické tuzkostné poruchy. Skupina poruch, kde je tizkost vyvoldna pouze nebo
pfevazné v urcitych dobfe definovanych situacich, které nejsou za béznych okolnosti
nebezpecné. Pacient se témto situacim vyhybd, a pokud tak neucini, trpi v nich
strachem. Zajem pacienta se soustifed'uje na jednotlivé ptiznaky, jako je palpitace nebo
pocit na omdleni, a Casto jsou spojeny s druhotnym strachem ze smrti, ztraty
sebeovladani nebo zesileni. Myslenky na tcast ve ,,fobické” situaci vzbuzuji u pacienta
anticipacni uzkost. Fobicka uzkost a deprese Casto existuji vedle sebe. Zda jsou nutné
ob¢ diagndzy, fobicka uzkost a depresivni epizoda nebo pouze jedna z nich, je uréeno

casovym prub&hem obou poruch a terapeutickou tivahou pii 1ékatské konzultaci.

Agorafobie. Pomérn¢ dobie definovany soubor fobii, zahrnujicich strach z
opusténi domova; vstupu do obchodl, zastupt lidi a na vefejnd prostranstvi; nebo
cestovat sam ve vlaku, autobusu nebo letadle. Panickéd porucha je ¢astd pfi minulych i
ptitomnych epizodach. Depresivni a obsedantni symptomy a socialni fobie jsou také
bézné ptitomny jako podruzné rysy. Vyhybani se fobickym situacim je Castym rysem
soucasnych 1 minulych epizod a nékteti agorafobici prozivaji jen malo uzkosti, protoze

jsou schopni se vyhnout svym fobickym situacim. '**

12 Pievzato z MKN — 10: Mezinarodni klasifikace nemoci a piidruzenych zdravotnich problémii: desata

revize. aktualizované vydani k 1.1.2013, Published by the World Health Organization in 2008
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3.5. Prvky patologie v autorové tvorbé z obdobi 1892-1909

,Vytvarnd prace v iluzivné trojrozmérném prostoru ctvrtky se stava hrou
zndzornénych obsahit a slouzi jako trenazér pro operace se zobrazovanymi
skutecnostmi. Vyrazivem této hry je fe¢ vytvarna, jez ma ohromny potencidl. Jako
nositelka symbolické funkce je schopna zprostiedkovat kontakt spodnich vrstev
s predvédomim a tim kultivovat afektivni pnuti tak, aby lidskou vili po seberealizaci a
intenzivni vazb¢ ke druhému nenarusovala, ale byla jeji hnaci silou.

Vytvarnou imaginaci lze v zasad¢ chépat jako pfedvédomy utvar, ktery je smési
vytvarného oznaceni, tedy védomych snah o vytvarnou reprezentaci jistych konkrétnich
objektl a situaci, a symbolické vrstvy, ktera uvedené reprezentace obdaiuje, eventudlné
zkresluje vytésnénymi, ptipadné pied vnéjsi skutecnosti skrytymi vyznamy. Vysledné
vytvarné provedeni v jeho manifestni podobé je povazovéano za zcela regulérni vyraz
duSevniho zivota a interpretuje se jako specificky zpiisob feSeni aktudlni Zivotni
problematiky v rovni pfedvédomi (vytvarn¢), jehoz souCasnym cilem je uspokojeni
ptani zahaleného do vytvarné symboliky.« '

Vytvateni iluzivni slozky ve vytvarném projevu piimo souvisi i s neprozitim
iluzivniho obdobi v détstvi, nebo s jeho pred¢asnym ukoncenim. U ditéte mize vést ke
ztraté hravosti, tvofivosti a humoru. Hledani iluze ve vytvarné tvorbé, pak miize
fungovat jakoZzto nahrazka této chybéjici slozky.

Expresionistické uméni ma nejblize v ontogenetickém modelu k hledani identity
a vytvareni ptedstav o sobé samém, identifikaci a rekapitulaci, obrazné vyvojové obdobi

puberty. **

Dale uvadim pro rozbor nutné zakladni prvky a principy sledované pti analyze
vytvarného dila podle Kyzoura. Rukopis tj. jak je zach4dzeno s barvou, jak s linii (stopa
Stétce, Cara), roztfesenost nebo tuhost vyrazu, je to vice kresebné nebo vice barevna
plocha? Kompozice - vyjadiuje miru stability autora — je kompozice vyvazena?

Obsahuje kompozice zlaty Fez. Funguje barevna a svételnd dominanta, jsou

str. 15 - 17, KYZOUR, M.: Vybrana psychoanalyticka pojeti symbolu a vztah priméarniho procesu a

snové prace.

PaedDr. Evzen Perout — prednaska zaii 2010
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akcentovany diagonaly. Sledujeme, chybi-li nékteré barvy. Kam spada vytvarny projev
ontogeneticky? Perspektiva, jsou obsazeny tFfi plany v uz$im slova smyslu. Vytvarné
pojeti, je projev spiSe geometricky nebo smétuje napiiklad k surrealismu, je pojeti
redukované (tj. vyjadfuje se ve vytvarnych pojmech nebo symbolech)? Je v artefaktu
budovan prostor nebo jsou vytvaieny jen ploché divadelni kulisy? Je zachycen pohyb
postav? Malifské a ilustrativni pojeti ¢asu nebo pozastaveni v Case? Postava —
sledujeme zkresleni, je to symboliza¢ni proces, deformace.

Vénujeme se autorovym zamérim a vSimame si projevil symptomii: (napf.
vyrazné nepoméry mezi objekty, v méfitku postavy) redukce, rigidita, regres,
deformace, obsese, racionalita, esoterické prvky, surrealismus). Je realita obrazu
vnimana symbolicky, tj. funguje primarni proces? Je vytvarnou expresi a gestem
vyjadiena touha (FreudGv princip slasti), nebo se autor vyjadifuje jen vytvarnymi
pojmy? Plati teze, Ze ,, kazdy symptom (pfiznak) je symbol, ale neplati, ze kazdy

symbol je symptomem.* '’

Altman uvadi seznam nékolika hodnoticich kritérii pro test kresby lidské
postavy, posouzeni kresby jako celku (zptsob provedeni, dominanty kresby). Umisténi
a velikost kresby. Celkovy subjektivni dojem zkresby. Posouzeni kresby z
grafologického hlediska (tah, tlak, vedeni cary). Posouzeni zralosti kresby (vyskyt
infantilnich znakl). Symbolickd interpretace detaill, zplsob, jakym jsou ¢asti postavy

navzajem spojeny. Hodnoceni z hlediska vyvoje osobnosti vySetfovaného. '*°

Pro popis patologickych prvki volim obrazy z obdobi zhruba od roku 1892 do
roku 1908, kdy se autoriv rukopis viceméné uz ustalil. Témét vSechna stézejni dila
tohoto obdobi jsou obsaZzena v obrazové pfiloze, kde je mozné dohledat nékteré tyto

nize zminované prvky.

133 PaedDr Milan Kyzour — piednaska biezen 2011

°Altman Z. Test stromu. Praha: Prazské pedagogicko-psychologické nakladatelstvi, 1998, In: ¢lanek:
Kol. autorti, Projevy schizofrenie v testu kresby lidské postavy, ¢asopis Psychiatrie pro praxi 2011/12,
s.120-121
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Rukopis: Autor pouziva casto plné barevné plochy, kde kontury jsou
zvyraznény casto cernou linii (Ruce, Kiik). Obrazy maluje pomoci barevné plochy
(Tanec Zivota, Vanoce v bordelu, Cervena a bila), ty jsou stiidany obrazy s gestickym
vyrazem Car (Muz a Zena, VraZzedkyn€) nebo tseCek z barev (Autoortrét z kliniky).
Tento Munchiiv rukopis ma koteny v diivéjSim autorove projevu pred rokem 1892, kde

je patrny je vliv Gogha, Gauguina a pointilisti.

Kompozice: Vétsinou vyvazend, Casté je pouziti zlatého fezu (Matka a dcera,
hlas, Popel). Dominanty jsou tvofeny barevnym akcentem a kontrastem barevnych

ploch (Smrt v pokoji nemocné, Hlas, Portrét Inger Munchové).

Barevnost: Celkovy kolorit je temny, barvy plisobi hutné a syté. Preferované
jsou Casto tyto barevné kombinace, Cervena - zelend, zelend — modré, Cervena - Cerna,
fialova — zelena, riizova - Cerna. Casté je také pouziti rizové barvy a fialovo-riizovo-
cervené kombinace, ozna¢ované jako ,,caput mortuum* (Muz a Zena, Golgotha). Velmi
Gasto se v obrazech vyskytuje sirovo-zeleno-zlutd (Zarlivost, Portrét profesora

Jacobsena).

Vytvarné pojeti: Casté jsou symbolické prvky s tématikou smrti — kostlivei,
kosti, lebky, spermie, embrya (Madona-v grafické podobé&, Autoportrét s hndtem, Smrt).
Tyto prvky se ve zna¢né mife vyskytuji i na ramech platen a okrajich grafik (Urna,
Divka a smrt, Strindberg). Casto se vyskytuje symbol mésice a slunce a jeho zvlastni
typ odrazu na vodni hladin€ pfipominajici sloup s kulatou hlavici, tento jev je v Norsku
typicky pro obdobi mésicti Cervna a Cervence (Hlas, Tanec Zzivota, Mé&si¢ni svit).
V tvorbé se vyskytuji antropomorfni prvky, stromy, masky (Autoportrét s maskou,
Urna). I vrzené stiny maji také antropomorfni podobu, n¢kdy podobu dalsich postav
»duchi®. V podstaté Casto ani tvarem neodpovidaji objektu, ze kterého jsou vrzeny
(Puberta, Rosé¢ a Amélie, Autoportrét v pekle). Nékteré obrazy vypadaji nedokoncené,
nebo jako studie (Ulice na vesnici, Amor a Psyché). Autor se ¢asto vraci ke stejnému
tématu, ktery maluje znovu, stejné téma je provedeno aktudlné v nékolika verzich i

kuptikladu v grafické podobé (Madona, Tii podoby zeny, Polibek, Vampyr).
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K nékterym tématim se autor vraci i s velkym casovym odstupem, postavy na nich

zobrazuje ve véku, ktery odpovida ¢asovému posunu (V pokoji nemocné, Zarlivost)

Perspektiva: Vystavba prostoru a perspektiva je redukovand, Casto vytvaii
dojem plosnych divadelnich kulis (Smrt v pokoji nemocné, Tanec zivota, u imrtniho
loze). Pozadi je Casto redukovano jen na podmalbu (Ruce, Madona, Portrét Stanislaw

Przybyszewski).

Pohyb: Postavy casto evokuji strnulost, pohyb se odehrdva uvnitf duse

(Odlouceni, Vrazedkyn€, Muz a zena, Puberta).

Cas: Casto je patrny zastaveny Cas na postavach. Je mnohde patrné zobrazeni
vice Casti, déji a vekii postav soucasné v jednom obraze (Tti polohy Zeny, Odloucenti,

Tanec zivota).

Télesné schéma: Deformace postav je nejvice patrnd v oblastech hlavy a
obliceje. Obliceje Casto uplné chybi nebo jsou ve vytvarné zkratce, kterd nerozliSuje ani
o¢i, ani nos (Tfi divky na hrazi, Ulice na vesnici). V nékterych obrazech jsou naopak oci
velmi zvyraznény, byt zjednoduSeny do podoby kruhu s teckou uprostied, zietelné
vyjadfuji uzkost a hriizu (Veder na ulici Karla Johana, Uzkost). U Zenskych postav jsou
napadné klobouky, zobrazené Casto ve zkratce tak, ze evokuji svatozai nebo diadém

(Hlas, Uzkost, Madona).

3.6. Zmény v tvorbé autora po roce 1909

Vycet zmén patologického zobrazovani v tvorbé E. Muncha po roce 1909 je
Siroky, nejmarkantnéj$i rozdily jsou v pouZzivani barev. Zmizely tézké a temné tony,
opakujici se barevné kombinace, kombinace zelené, kombinace fialové, sirovo-zeleno-
zluta, ,,caput mortuum®. RovnéZ zobrazovand témata se proménila, zmizely motivy
smrti, nemoci a bolesti. Jako by se dfive vyjadfovany konflikt pfenesl do autorovych
skic, studii a denikl, tam z{stdvd 1 nadale patrnid celd hloubka uzkosti a exprese

predeslého obdobi (Autoportrét. Ctvrt na tii v noci, Sfinga-autoportrét pro Lidskou
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horu). Témata zachycujici krajinu, zvitata, postavy pracujicich lidi ¢i déti pfi hie, a to v

ladéni zativych barev s bilymi misty a absenci ¢erné barvy.

Rukopis: Velkd gesti¢nost v projevu, grafické liniové zpracovani jak u kontur,
tak u ploch. Znatelné jsou tahy stétce.

Kompozice: Cast&ji se objevuje centralni kompozice, ¢asto je stied obrazu zcela
zaplnén centralnim prvkem (Zluta klada, Slunce, Hlava psa). Kompozice jsou vyvazené.

Barevnost: Celkoveé svétlejsi a jasnéjsi kolorit, vEtsi barevna Skala, casta
absence ¢erné (Slunce, Umélec a jeho modelka).

Vytvarné pojeti: Zmizelo redukované pojeti plochych forem pozadi (,,divadelni
kulisy*), také je tato zména patrnd u postav i prvkl obecné. Exprese dosahovana
kontrastem barev kladenych vedle sebe.

Perspektiva: Doslo k prohloubeni perspektivy a prostorové stavby obrazu,
Castéji je pouzivana vzdusna perspektiva (Alma mater, Historie)

Pohyb: Zachyceni pohybu neni strnulé, casté motivy lidi i zvifat v pohybu
podpotené expresivnimi liniovymi tahy stétce (Jarni orba, Koupajici se muzi)

Cas: Vymizelo zachyceni vice ast v jednom obraze (diive napt. v T¥i polohy
zeny, Odlouceni, Tanec zivota)

Télesné schéma: Redukce télesnych forem stdle pfetrvava hlavné v partiich
obli¢ejii a rukou. Ruce i nadéle Casto chybi nebo jsou redukovéany (Autoportrét mezi
pendlovkami a posteli). Obli¢eje nejsou diferencované, ¢asto chybi tsta. Velmi Casta je
anomalie u o¢i temné tmavé kruhy okolo (Adam a Eva, Dé&lnici na cest¢ domt, No¢ni
tuldk) nebo naopak u nékterych portréta je to zdlraznéni vyraznym svétlym kontrastem
oCi oproti oblicejové partii (autoportrét U okna, Autoportrét po Spanélské chiipce). Stale

jsou casté patrné deformace zobrazeni hlavy (Koupajici se muz, Vrah).

Symptomatické tivahy: Centralni kompozice — mozné osobnostni problémy a
zapouzdiovani symptomtil. Casto je patrny zastaveny ¢as na postavach — strnulost,
moznad blokace emoci. Chybi perspektivni utvafeni prostoru — mozny blok v dobé
utvafeni détskych iluzi a predstav. Nediferencované postavy (duchové) — vlastni iluze o
lidech kolem, bez vztahu k realité. Deformované ruce, absence rukou — mozné

komunika¢ni problémy. Pokud chybi nohy, nebo jsou deformované, mize se jednat o
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znak nejistoty, nezakotvenosti, ¢i problém v sebepojeti. Linearni provedeni — prvek
obsedantné¢ kompulzivni neurotizace. ,,Vicepohledovost®, antropomorfni tvary,
organicita, horror vacui, o¢i (bludy) — ukazuji na mozné psychozy. Jedno opakujici se
téma — nas odkazuje k tvorbé s autistickymi prvky. Pfevazujici Cervena barevnost,
staroriizova v kombinaci s ,,jedovatou‘ zelenou — mozné psychotické ataky. Roztiesené
linie, ,,hotici* barevnost- potlacovany vztek.

Barevné kombinace: Modro zelend kombinace — moZzna situa¢ni neurdza.
Fialovo — zIutd kombinace — depresivni uzavirani se, az ptepéti hysterického charakteru.
Tmavé zelena + tmavé modra — mozny depresivni potencial. Tmavé zelend + fialova —
mozna schizoidita. Zelend + cervend — mozné uzkostné stavy. Modra + zlut4, doplnéna
kiiklavymi barvami — mozné ptiznaky schizofrenie. ,,Jedovaté“ chladné barvy, sirovo-

s ANV : . 137
zeleno-zlutd barevnost — taktéz mozné ptiznaky schizofrenie.

4. ZAVER

V této préci se zamyslim nad tthlem pohledu na vytvarné dilo z hlediska principti
interven¢ni arteterapie, zdkladnimi principy zkoumadni, rozboru a analyzy vytvarného
dila. Dale samotnym vyvojem vytvarného dila z hlediska vytvarného projevu, tématiky
obrazli a patologie vytvarného projevu. Na otazkou poloZenou v tivodu prace, nakolik
vlastni prozitky a vzpominky autora ovliviluji jeho vytvarnou tvorbu? Mohu odpovédét
ano, zcela zasadné. O autorovi na zdklad¢ jeho vlastnich slov (viz Gvodni citét, ¢i
deniky) lze fici, ze nez samotnd bezprostiedni zkusenost prozitku, je pro jeho tvorbu
podstatnd vzpominka nebo spiSe obraz zazitku teprve az ulozeny v paméti.

Na dalsi otdzku, zda lze na zéklad¢ zobecnéni a analyzy vytvarného dila alespoil
Castecné rekonstruovat emoc¢ni prozitky a duSevni stav autora v dobé prace na artefaktu?
Na tuto otazku lze odpoveédét ano, byt’ jen do urcité miry. Je nutno dodat, Zze pro toto
zkoumani ma stejnou vypoveédni hodnotu osobni autorsky zdznam mySlenek a uvah, at’

jde o formu deniki, dopisii nebo skic.

"7 Volné podle prednasek PaedDr. Evzen Perout, 19.1 2013 a PaedDr. Milan Kyzour, piednaska 1.4 2011

63



Na piikladu Edvarda Muncha je patrny vliv psychoterapeutické lécby a
abstinence na celkovou vytvarnou produkci, a to jak v proméné a zjasnéni koloritu
obrazi, tak v metafyzické rovin€ témat obrazli samotnych. Umélec podle mého nazoru
do ur¢ité miry ,,normalizoval® svlij Zivotni postoj, ale spolu stim doSlo i ke ztraté
hloubky expresivity jeho vytvarného pojeti.

Sam autor fika, ,,Casto citim, jako by i nemoc byla nutni. V obdobich bez
strachu ze Zivota a bez nemoci si ptipaddm jako lod’, kterd jede proti silnému vétru bez

kormidla — a ptam se — kam? Kde asi ztroskotam. '**

Dospél jsem k zavéru, Ze na zéklad¢ psychoterapeutické 1é€by a pfipadné také
medikaci, mize dojit k odstranéni symptomti ve vytvarné produkci. Coz v piipade
vytvarng tvoticiho klienta, mize znamenat také ztratu hnaciho motoru a samotné touhy
po tvorbé, dekompenzaci, ¢i ztratu jedinecnosti jeho autorské tvorby. Toto zjiSténi mé
nuti k zamysleni o pfipadné vhodnosti smyslu a pouziti arteterapeutickych metod a

postupt u klienttl, pro které je jejich vytvarna tvorba obzivou a smyslem Zivota.

Otazkou vsak zlstava, jak by vypadal, a jak dlouhy by byl autorGv Zivot bez
psychoterapeutické 1é€by a naprosté abstinence. Smutné je bohuzel také zjiSténi, ze v
podstaté¢ az na nemnohé obrazy (pievazné jde autoportréty) a piinos velkoformatové
nasténné malby a fresek v norském vytvarném uméni (Aula univerzity, tovarna Freia),
byla tvorba Edvarda Muncha z jeho poslednich téméf 36 let Zivota v uménovédnych

kruzich naprosto opomijena, v¢etné jeho rozsahlé prace grafické.

P8str. 172, Edvard Munch: Byt sam, obrazy — deniky — ohlasy.

64



5. SEZNAM POUZITE LITERATURY A ODKAZU

Pouzita literatura:

ALTMAN, Z.: Test kresby postavy. Praha, 1998. Pracovni material ke kurzu: Uvod do
kresebnych projektivnich metod.

BALEKA, J.: Vytvarné¢ uméni vykladovy slovnik. Praha: Academia, 1997.

BALEKA, J.: Modi — barva mezi barvami. Praha: Academia, 1999.

CERNOUSEK, M.: Silenstvi v zrcadle d&jin. Pojednani pro inteligentni &tenate. Praha:
Avicenum, 1994.

EGGUM, A.: Edvard Munch: paintings, sketches, and studies. New York: C.N. Potter,
1984.

EGGUM, A.: Fauvismus a Edvard Munch. In: Narodni galerie Praha, Ministerstvo
kultury CSR. Edvard Munch a eské uméni. Obrazy a grafika ze sbirek Muzea Edvarda
Muncha v Oslo. Praha: Nérodni galerie, 1982.

FOSTER, H. et al.: Uméni po roce 1900. Modernismus, antimodernismus,
postmodernismus. Praha: Slovart, 2007.

FREUD, S.: Vybrané spisy 1. Pfednasky k tivodu do psychoanalyzy. Nova rada
pfednasek k uvodu do psychoanalyzy. Praha: Avicenum, 1991.

GABNER D.: Graficky design v praxi. Praha: Slovart, 2004.

GLOERSEN, I. A.: Den Munch jeg motte, Oslo, 1956.

HARTL P., HARTLOVA H.: Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010.
HORNEY, K.: Neuroticka osobnost nasi doby. Praha: Portal, 2007.

HUYGHE, R. et al.: Uméni a lidstvo. Uméni nové doby. Praha: Larousse Odeon, 1974.
LAMAC, M.: Edvard Munch. Praha: SNKLU, 1964.

LAMAC, M.: Myslenky modernich maliti. Od Cézanna po Daliho. Praha: Odeon,
1989.

LUSCHER, M.: Ctyibarevny &lovék, Praha: Ivo Zelezny s.r.o., 1997.

MUNCH, E.: Byt sdm: obrazy — deniky - ohlasy. Praha: Arbor vitae, 2006.

MUNCH, E.: Liebe — Angst - Tod, Kunsthalle Bielefeld 1980.

MUNCH 150 - Jubileumsmagasin, En feiring av Edvard Munch i1 2013, Oslo: Munch
Museet, 2013

NAKONECNY, M.: Lexikon psychologie. Praha: Vodnat, 1995.

PECIRKA, J.: Edvard Munch. Praha: Melantrich, 1939.

65



PEROUT, E.: Arteterapie se zrakov€ postizenymi. Praha: Okamzik, 2005.

PIJOAN, J.: D¢jiny uméni 9. Praha: Odeon, 1983.

PRASKO, J.: Uzkostné poruchy. Klasifikace, diagnostika a 1é¢ba. Praha: Portal, 2005.
PRIDEAUX, S.: Edvard Munch: Behind the Scream. New Haven: Yale University
Press, 2005.

PRYBYSZEWSKI, S.: Paméti, korespondence. Praha: Aurora, 1997.

RIEDEL, I.: Obrazy v terapii, uméni a ndbozenstvi. Praha: Portal 2002.
ROTHENBERG, A.: Department of Psychiatry. USA: Harvard University, 2006.
RUBIN, A. J.: Art Therapy an Introduction. NC, Lillington: Edwards Brothers, 1998.
SVOBODA, M.: Psychologické diagnostika dospélych. Praha: Portal, 2005.
SABOUREK, S. a kol.: Encyklopedie svétového maliistvi. Praha: Academia 1975.
SICKOVA-FABRICI, J.: Zaklady arteterapie. Praha: Portal, 2008.

URBAN O. M., VRBOVA J., VRBA Tomas: Edvard Munch. Byt sam, obrazy-deniky-
ohlasy, Praha: Arbor vitae, 2007.

VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2004.
WALL, G.: Munchovo grafické dilo. In: Narodni galerie Praha, Ministerstvo kultury
CSR. Edvard Munch a &eské uméni. Obrazy a grafika ze sbirek Muzea Edvarda Muncha
v Oslo. Praha: Narodni galerie, 1982.

WITTLICH, P.: Edvard Munch. Praha: Odeon, 1985.

Pouzité elektronické odkazy:

http://www.arteterapie.cz

http://www.artefiletika.cz
http://cs.wikipedia.org/wiki/Edvard Munch
http://cs.wikipedia.org/wiki/Johanes Itten
http://www.artexpertswebsite.com/pages/artists/munch.php

Munch Museet in Oslo - http://www.munch.museum.no

Galleri Munch in Leten - http://www.gallerimunch.no

Edvard Munch ‘s house in Asgardstrand -
http://www.horten.kommune.no/artikkel.aspx?Ald=538&MId1=3323

66



Ostatni pouZité zdroje:

SLAVIK J.: Oborovy kontext a p¥istupy v arteterapii, Soucasné sméry- Pfednaska, doc.

Slavik 19.3 2010.
Ptednaska PaedDr. Evzen Perout, 19.1 2013 a PaedDr. Milan Kyzour, 1.4 2011
KYZOUR, M.: Vybrana psychoanalyticka pojeti symbolu a vztah primarniho procesu

a

snové prace. Arteterapie, Casopis Ceské arteterapeutické asociace 15/2007. Str. 11-18.

VISKOVA A, In: Arteterapie, Casopis Ceské arteterapeutické asociace 30/2012, s. 8.
Case C., In: Arteterapie, Casopis Ceské arteterapeutické asociace 30/2012., s. 56.
KYZOUR, M.: O krizovych jevech v détské malbé a kresbé. In: Esteticka vychova 2-
3/69/70.

KYZOUROVA, 1.: Katalog k vystavé Milana Kyzoura, AlSova jihoGeska galerie

v Hluboké nad Vltavou, 2002.

Katalog Narodni galerie Praha, Ministerstvo kultury CSR. Edvard Munch a ¢eské
uméni. Obrazy a grafika ze sbirek Muzea Edvarda Muncha v Oslo. Praha: Narodni

galerie, 1982.

67



6. SEZNAM OBRAZOVE PRILOHY

Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

1:
2:
3:
4.
5:
6:
7:
8:

9:

10:
11:

12

13:
14:
15:
16:
17:
19:
20:
21:
22:
23:
24:
25:

26

27:

Inger na plazi, 1889, colection Rasmus Meyer, Bergen

Noc v St. Cloud, 1890, Nasjonalgalleriet Oslo

Dopoledne na ulici Karla Johana, 1892, Billedgalleri Bergen

Vecer na ulici Karla Johana, 1892, colection Rasmus Meyer, Bergen
Hlas, 1892, Museum of Fine Arts Boston

Vykiik, 1893, Nasjonalgalleriet Oslo

Odlouceni, 1893, Munch-Museet Oslo

Popel, 1894, Nasjonalgalleriet Oslo

Uzkost, 1894, Munch-Museet Oslo

Vampyr, 1894, soukroma sbirka

Madona, 1894-1895, Munch-Museet Oslo

: Puberta, 1895, Nasjonalgalleriet Oslo

Vlastni portrét s cigaretou, 1895, Nasjonalgalleriet Oslo

Smrt v pokoji nemocné, 1895, Nasjonalgalleriet Oslo

U tmrtniho loze, 1895, colection Rasmus Meyer, Bergen
Metabolismus (pracovné Adam a Eva), 1899, Munch-Museet Oslo
Tanec zivota, 1899-1900, Nasjonalgalleriet Oslo

Divky na mosté, 1900-1901, Nasjonalgalleriet Oslo

Maratova smrt, 1905-1906, Munch-Museet Oslo

Koupajici se muz, 1908, Munch-Museet Oslo

D¢jiny, 1910, Aula Univerzity Oslo

Badatel¢ (Alma Mater), 1910, Aula Univerzity Oslo

Slunce, 1910, Aula Univerzity Oslo

Profesor Daniel Jacobsen, 1908, Munch-Museet Oslo

: Na klinice dr. Jacobsena, 1908-1908, Munch-Museet Oslo
Autoportrét v nemocnici profesora Jacobsena, 1909, colection Rasmus

Meyer, Bergen

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Oslo

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

28:
29:

30:
31:
32:
33:
34:
35:

Autoportrét v dobé o¢ni choroby I, 1930, Munch-Museet Oslo
Umélcova sitnice: Opticky klam z o€ni choroby, 1930, Munch-Museet

Kvét bolesti, 1904-1906, Munch-Museet Oslo

Vincent van Gogh maluje slune¢nice, 1888, Paul Gauguin

U okna, 1940, Munch-Museet Oslo

Autoportrét mezi pendlovkami a posteli, 1940-1942, Munch-Museet Oslo
Sfinga (autoportrét pro Lidskou horu), 1926, Munch-Museet Oslo
Autoportrét. Ctvrt na tfi v noci, 1940-1944, Munch-Museet Oslo

68



7.

Obr. 1

Obr. 2

OBRAZOVE PRILOHY

69



4

Obr.

70



Obr. 6

71



Obr.

Obr. 8

72



Obr. 9 Obr. 10

Obr. 11 Obr. 12

73



Obr. 13

74



Obr. 15

Obr. 16

75



Obr. 17

Obr. 18

76



Obr. 19

Obr. 20

77



Obr. 21

Obr. 23

78



Obr. 24

79



Obr. 26

80



Obr. 30

Obr. 31

81



Obr. 32

Obr. 33

82



83



