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UvVOD

Pedagogika volného casu se stale vice dostdva do povédomi Siroké vefejnosti. Lidé ¢im
dal Castéji vyhledavaji nejriznéj$i moznosti jak aktivné prozit sviij volny ¢as. V tomto ohledu
jim vypomadhaji nejriznéjsi publikace, internet a v neposledni fadé rizné organizace nebo
I samotni pedagogové zabyvajici se volnym ¢asem. Pedagog volného Casu potiebuje stale
dalsi inspiraci. At uz je ji kniha, 1id¢, ale i krajina kolem n¢j. Pravé krajinou a prostiedim,

ve kterém zijeme, je inspirovana i tato prace.

Cilem této prace je predstavit konkrétni hru jako volno€asovou aktivitu, kterd muze byt
prizptisobena riiznym faktortm jako je ro¢ni obdobi nebo prostiedi, ve kterém ma byt hrana.
Dalsim cilem prace je ukazat, na zidkladé¢ skupinového rozhovoru, jaké byly vyhody
a nevyhody vybranych prostfedi v ramci hry hrané Gc¢astniky vyzkumu. Pro splnéni cilii této
prace byly vybrany cCtyfi druhy prostiedi: letni mésto, letni pfiroda, zimni mésto, zimni

ptiroda. Inspirace byla hledana v jednotlivych specificich téchto prosttedi.

Teoreticka Cast prace se zabyva obecnymi pojmy a definicemi, potfebnymi pro realizaci
¢asti praktické. Definovany jsou zde pojmy jako prostfedi, volny ¢as a hra. Kapitola Prostfedi
je rozdélena na dalsi dvé podkapitoly. Jsou jimi Mésto a Priroda. V kazdé z nich je zahrnuta
definice jednotlivych pojma, ve kterych lze najit inspiraci pro realizaci nebo vymysleni her.
Podrobné je zde rozebrano, jakym zplisobem ma byt hra vybirdna, na co vSechno mame brat
pfi vybéru hry zfetel a ¢eho se vyvarovat, napiiklad jaké jsou schopnosti a dovednosti
ucastnikd a predev§im — vzhledem Kk cilim prace - jaké mame mozZnosti v daném prostiedi.
Dale je zde wuvedeno, jakou funkci ma nebo by méla hra naucastnika mit
(pozitivni/negativni), poptipad¢ jaky zazitek by si z ni mé¢l odnést. Je zde charakterizovano,
jak by méla vypadat prace pedagogt ¢i instruktorl pfi organizovani aktivity, v€etné jejich
funkci, roli a specializaci. Podrobnéji jsou zde popsany metody prace organizatora; poCinaje
piipravou a sezndmenim ucastnika s aktivitou, vysvétleni pravidel a bezpecnostnich opatieni a

v neposledni fad¢ i logisticka prace tymu instruktorti a vhodné zakonceni a vyhodnoceni hry.



Praktickd cast se potom zabyvéa realizaci vybrané¢ hry (Pyramidy logistics), jejimi
pravidly, taskalimi, ktera vyplyvaji z realizace hry v jednotlivych prostfedich a naslednou
experimentalni sondou, ktera byla uskute¢néna pomoci skupinového rozhovoru s ucastniky.
Vysvétluji zde volbu lokality a respondentd. Definuji vyzkumné otazky a popisuji metody
sbéru dat a odivodiuji své rozhodnuti o zplsobu vyzkumu. Déle zde cituji odpovédi

ucastnikt ze skupinového rozhovoru.



TEORETICKA CAST

1 Prostredi

Prosttedi je tvoieno nejruznéjSimi faktory a jevy, které plisobi na organismus. Mluvime
zde o faktorech fyzikéalnich, chemickych ¢i biotickych (plsobeni jinych organismi).
»Soucasné ovSem pojem prostiedi do zna¢né miry popird, Ze by okoli organismu bylo
zalozeno takto v podstaté geometricky: prostiedi je nejen nositelem vztahll organismu
K vn&jsim objektim, ale je také do zna¢né miry soucasti organismu samého, coz plati také
obracen¢, souhrn vSech organismi poskytuje svému prostiedi neopominutelné

charakteristiky.*!

V ramci vychovy ve volném ¢ase, je prostiedi nedilnd soucast pii veskerych aktivitach.
Vyrazné dokresluje atmosféru hry ¢i zazitku, a proto je velmi diilezit¢ dbat na jeho spravné
zvoleni. Cim je zajimavéj$i nebo vyrazngjsi, tim vice se prohlubuje intenzita zaZitku.
Nemluvime zde ovSem jenom o dobré volbé mista ¢i ptipravé kulis. Prostiedi dokresluji také
dalsi faktory, jako napiiklad tematické hudebni pozadi nebo i tieba umélé navozeni aroma.
Vybér by mél korespondovat nebo naopak ostie kontrastovat s cilem provadéné hry
Ci aktivity. Nezbytn¢ dulezité je, aby pedagog, instruktor ¢i, chcete-li, organizator vybrané

prostiedi dobfe znal.

»Zivotni prostedi je soubor vnéjsich podminek — zivych i nezivych, které jedince obklopuji.
Je to cast svéta, s niz je Cloveék ve vzajemném pusobeni. Ovlivituje jej svym chovanim a sam

si ho piizptisobuje. Zivotni prostfedi tvoii tii zdkladni nezivé slozky: ptida, voda a vzduch.*?

1.1  Krajina a jeji typy

V soucasné dob¢ je stav a vzhled nejriiznéjSich krajin svéta vysledkem plisobeni jak fady
pfirodnich podminek, tak hospodaiskych a urbanizac¢nich Cinnosti ¢lovéka a celkové trovné

kulturni vyspélosti a rozvoje lidské civilizace.

! Srov. ZAKLADNI SKOLA SENOV. http://zs-senov.cz/index.php?stranka=evvo. [online]. [cit. 2013-02-12].
Dostupné z: http://zs-senov.cz.

2 Srov. INFO PORTAL O LAND - MANAGEMENTU. http://www.la-ma.cz/?p=11. [online]. [cit. 2013-02-12].
Dostupné z: http://www.la-ma.cz.



Krajinu mizeme rozdé€lit na dva typy, a sice na krajinu pfirodni a krajinu kulturni, jinak
téz teCeno na pfirodu clovékem nedotéenou ¢i nepozménénou a piirodu clovékem

,upravenou‘ k jeho obrazu. Do tohoto typu fadime 1 mésta. 3

»Pirodni krajina je pivodni, ¢lovékem jesté neovlivnénd a nepozménénd krajina, ktera
vznikla pusobenim piirodnich krajinotvornych procesi. V jejim vyvoji se uplatiovali

’ v v 7w e ;o
vyhradné ptirodni Cinitelé.

,Kulturni krajina je krajina, na jejimz vyvoji se podili vedle pfirodnich Cinitelti také
clovek. Vzijemné pusobeni (interakce) ptirodnich a spolecensko-hospodaiskych procesii
se vni uplatiiuje v rizném poméru. Tento typ krajiny v soucasnosti na Zemi naprosto

Y 1s s B
prevlada.*

1.2 Priroda

Nejprve cituji n€kolik charakteristik toho, co slovo ptiroda piedstavuje. ,,V Ottove
encyklopedii (1908) se uvadi, ze ,, Priroda jest souhrn vsech véci, které mnejsou vytvorem
cinnosti umysiné, jest to souhrn (a pricina) materialni jsoucnosti viibec. Jsou to vsecky veci
V prostoru, at' smysly vnimané, at smyslum nedostupné, se svymi silami a zdkony, jevy
| zménami, zkratka cely vesmir. Jest tedy casti prirody i clovek, nehledime-li k jeho cinnosti
rozumové. Proti prirodé stavime vsecko umysiné, tedy vytvory ducha a déjiny. Co jest
prirodni, vyiji se samo sebou podle zdkonii viastnich, prirodnich. Clovék sebe stavi proti
prirode, moci piisobici nevédomky a bez ucelu, a vylucuje se tim z rFady bytosti

neuvedomeélych, ackoli jest jako bytost Ziva také podroben zdkonum prirodnim. «®

Podle oxfordského vykladového slovniku (Oxford English Dictionary) tvoii népli pojmu

ptiroda ,fyzikalni svét zahrnujici rostliny, zvirata, krajinu a prirodni jevy, nikoliv vsak

clovéeka a jeho produkly.“7

% Srov. STULC, M., GOTZ, A. Zivotni Prostiedi. s. 9.

4 STULC, M., GOTZ, A. Zivotni Prostiedi. s. 9.

® Tamtéz. . 10.

® NATR, L. Piiroda nebo clovek?: sluzby ekosystémii. s. 21.
" Tamtéz. s. 21.



Chci-li pouzit pojem ptiroda, rozumim tim vSe, co nas obklopuje. OvSem ne vse, co nas
obklopuje, je statické nebo neménné. Proto musime v pojmu pfiroda brat zietel také na rizné
proménlivé struktury a procesy. Muzeme tedy fici, ze ptiroda v podstaté tvoii jednu velkou
veli¢inu, ktera je slozena z dalSich samostatnych slozek, kterymi jsou biosféra, atmosféra,

hydrosféra a pedosféra.

1.2.1  Pole, louky, pastviny

Hospodatska cinnost clovéka promeénila vétSinu oblasti, které byly po celé véky husté
zalesnéné, v krajinu kulturni. Nyni se na velkych plochach piivodnich lest v nizinach i ve vyssich
polohach rozkladaji kultivované louky, pastviny a obdélavand pole, kterd clovék vyuziva

predeviim k zemédélské aktivits. ®

Pole, louky a pastviny jsou vétSinou bez vyjimek bezlesé, pIn¢ proslunéné plochy, na kterych
prevladaji, bud’ kulturni plodiny, nebo nejrizné;jsi druhy trav, hlavné takové, které tvofi trsy. Toto
prostiedi je silné¢ ovliviiovano c¢lovékem pravidelnou orbou, setim, secenim, sklizni urody
a chovem dobytka. V poslednich desetiletich je toto prostfedi (ale samoziejme i1 jind dalsi)
vyrazné ovliviiovano i chemicky. Clovék v ramci zvyseni zemédélské produkce o3etiuje kultury
proti chorobdm a riznym S$kiidclim, coz mé za nésledek negativni vliv na rostlinna 1 zivo¢isna

spole¢enstva.’

122  Lesy

Lesem nazyvame oblast nebo chcete-li plochu, kterd je hustéji porostla dievinami. Jedna
se o velice rozsahly ekosyst¢ém. Na naSem Uzemi uz takika neni mozné nalézt lesy
neovlivnéné ¢lovékem. Nejzakladnéji délime lesy na listnaté, jehlicnaté a smiSené. Muzeme
zde nalézt mechy, liSejniky nebo kapradiny, do kterych se d4 ledacos ukryt. V tomto prostiedi
se d& vyuzit mnoho pfirodnich pfedmétii jako naptiklad Sisky, jiz zminovany mech a kapradi,

a v neposledni fad¢ tieba i listi strom. '

8 Srov. CTHAR, J. Pfiroda v CSSR. s. 111.
® Tamtéz. s. 111.
10 Tamtéz. s. 207.



1.3 Meésto

Meésto je prostredi, které je vyhradné vytvorené lidskou rukou a prostredi, ve kterém jsou
prirodni vlivy téméf vymiceny. Obecné je mésto definovano jako oblast, ktera je systematicky

’ v v v v V1 v o v r 11
osidlena a zastavéna ¢lovékem a kde Clovek zije ve veétsSim spolecenstvi.

,Lidska sidla v pribéhu historického vyvoje prestala byt roztrousenymi ostruvky
uprostied vSezahrnujici pfirody. Prostfedim moderniho clovéka je polidstény svét
a pro rostouci ¢ast populace je tim, co Cloveka stale obklopuje v jeho kazdodennim zivoté,
mésto. Zde jsou pfirodni slozky nahrazeny umélymi, pfirodni rytmus autonomnim rytmem
socidlniho zivota. Nas$ horizont je ve mésté¢ vymezen stiechami vzdalenych domii, nase cesta
je pokryta dlazbou, noc neni temnotou s hvézdami, ale je prozafena pouli¢nimi lampami
aneony reklam, stromy nejsou lesem, ale aleji podél bulvaru. Témét vse je zde lidskym
dilem. Ale mésto je zarovenn obrovskou koncentraci lidi, aktivit, udalosti a vztahti, v nichz

kazdodenn¢ vystupujeme jako subjekt i objekt déni, jako herci i divaci zaroven. «12

1 Srov. HALIK, P., KRATOCHVIL, P., NOVY, O. Architektura a mésto. S. 72.
12 HALIK, P., KRATOCHVIL, P., NOVY, O. Architektura a mésto. s. 73.
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2 Pedagogika volného casu

Vzhledem k zaméfeni prace (volnocasové aktivity) je uzitetné uvést si zakladni
informace jednak o tom, co je volny cas, ale také o pedagogické disciplin€, kterd volnocasoveé

aktivity reflektuje.

Obecné je pedagogika volného casu definovdna jako prakticky obor, jehoz naplni
je pisobit na ¢lovéka ve volném cCase a naudit ho svij volny c¢as spravné, efektivné
a racionaln¢ vyuzivat. Velmi dilezité je upozornit na to, Ze metody prace pedagoga volného
casu musi byt vzdy bezvyhradné nendsilné a nesmi vyuzivat jakéhokoliv natlaku.
V pedagogice volného ¢asu jde koneckoncli o dobrovolny ptistup Gcastniki. Je dilezité tento
obor stale vice zviditeliiovat, protoze v Ceské Republice jde o obor pomérné mlady a $irsi

vetejnosti takika nezndmy.

2.1  Vychova ve volném ¢ase

»Pedagogické ovliviiovani volného Casu, zejména vychova déti a mladeze v dobé mimo
vyu€ovani, je vyznamnou oblasti vychovného plsobeni. Poskytuje pfileZitost vést jedince
K racionalnimu vyuZzivani volného Casu, formovat hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat
vyznamné lidské potieby, rozvijet specifické schopnosti a upevilovat Zadouci moralni
vlastnosti. Obsah 1 zplsob vyuZivani volného €asu maji zna¢ny vyznam z hlediska duSevni
hygieny. Zplsob odpocinku, rekreace a zabavy se odrdzi i ve studijnich a pracovnich
vykonech ¢loveka. Hodnotné a trvalé celozivotni zajmy mohou kladné ovliviiovat i partnerské
vztahy a vychovu déti vrodiné. DalSim dilezitym ukolem vychovy ve volném case
je rozvijeni potieby celozivotniho vzdélavani, zejména v souvislosti se zajmovou orientaci
cloveéka. Tato oblast vychovy tedy plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni i socialni.
Pedagogické ovliviiovani volného Casu se netyka pouze déti a mladeze, zahrnuje i plisobeni
na dospé€lé osoby. V tomto piipadé ma urcité specifické zvlastnosti, kterymi se zabyva

andragogika.“13

B PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovdni a zarizeni
volného casu. S. 37.
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Vychova ve volném case klade diraz predevs§im na vyuziti odbornosti a zajmi pedagogi
pii organizaci zajmové cinnosti, respektovani vychovavaného, zachovani principu
dobrovolnosti, individualizaci vychovného ptlisobeni, vytvafeni heterogennich skupin (z
hlediska véku, socidlniho prostfedi, pohlavi,...) a integraci jedinct s handicapem do bézné

populace.

Pojmy pedagogika volného casu a vychova ve volném case jsou si velmi blizkeé,
ale nejsou to synonyma. Pojem vychova ve volném cCase je oznaceni pro jednu z oblasti
vychovy. Pedagogika volného ¢asu je védni obor, ktery se zabyva teoretickymi i1 praktickymi

aspekty vychovy ve volném case.

2.2 Volny c¢as

,»Volny ¢as je mozno chapat jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si své ¢innosti
mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, pfinaseji nam pocit uspokojeni a

v 7 el
uvolnéni.«*®

,,Pod pojem volny ¢as se bézn¢ zahrnuji odpocinek, rekreace, zdbava, zajmové Cinnosti,
dobrovolné vzdélavani, dobrovolnd spolecensky prospé€sna €innost i Casové ztraty s témito

.. C
¢innostmi spojene. ®

Zpisob vyuzivani volného Casu je jednim z dilezitych ukazateli zivotniho stylu. Kazdy
Znas ma svlj individudlni systém hodnot, ktery se formuje vlivem Zivotnich podminek
a aktivitou jedince. Z hlediska volného ¢asu je mozno délit lidi podle toho, jakou hodnotu
volnému Casu piisuzuji. Lidé maji nejriznéjsi zebticky hodnot, pro n¢které z nich je nejvetsi
hodnotou prace, volny ¢as nékdy posuzuji dokonce jako néco nepatiicného a Spatného. Plnéni
povinnosti chépou jako své jediné zivotni poslani, Casto sami sebe pietézuji a nedokazi

o o Ay 17
odpocivat bez vycitek svédomi.

1 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovani a
zarizeni volného Casu. S. 37.

15 PAVKOVA, J. a kolektiv, Pedagogika volného casu. s. 15.

' Tamtéz. s. 15.

7 Srov. PAVKOVA, J. a kolektiv, Pedagogika volného casu. s. 28.
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3 Hra

Protoze jsme pro praktickou ¢ast této prace zvolili jako modelovou volnocasovou aktivitu

metodu hry, pojd'me si nyni koncept hry, jakozto didaktického prostiedku, predstavit.

V Pedagogickém slovniku definuji Priicha, Mare§ a Walterova hru jako ,,formu ¢innosti,

(13

ktera se lisi od prace i od uceni, kterou se ¢lovek zabyva cely zivot. ¥Hra ma podle nich fadu
aspektii: aspekt poznavaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivaéni, kreativni,
fantazijni, socialni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky. Zahrnuje c¢innosti jednotlivce,
dvojice, malé skupiny i velké skupiny. Existuji hry, k jejichz provozovani jsou nutné specialni
pomucky (hracky, herni pomiicky, sportovni nacini, ndstroje, pfistroje). VéEtSina her
ma podobu socidlni interakce s explicitné formulovanymi pravidly (danymi dohodou aktért

v , . . v . W * s s 0 1. N 19
nebo spolecenskymi konvencemi). Ve hie se mnoho pozornosti vénuje jejimu prubehu.

Podle France, Zounkové a Martina je hra ,,jako®, t. j. ,,zivot nanecCisto*. Pti hrach vznika
modelovy svét, ktery lidem umoziuje vyzkousSet si nové role a typy chovani, zkouSet jiné
zpusoby interakce s okolim. Mohou porovnat chovani ve svém bézném zivoté, s chovanim
pfi hfe. Hru s normélnim Zivotem propojuji hlavné emoce, procesy a interakce, ke kterym
v prubéhu hry dochdzi. Jsou skutecné, tedy jsou identické s t€émi, které castnici prozivaji
pii situacich ne-herniho charakteru. Hra poskytuje uméle vytvoiené prostiedi; ovSem d¢je,
které v ni nastanou, pfinaSeji realné a Casto také trvalé ucinky. Cim silngjsi je ,herni

v

skutecnost, tim silngj$i je dopad na ﬁéastniky.zo

Huizinga tvrdi, Ze: ,,Clovék obecnému pojmu hry nepripojil Zadny podstatny znak.
Vsechny zdkladni rysy se uplamily uZ ve hie zvirat.“** Podle Heuzingy je hra stari nez
kultura a doklada to na piikladu her u zvifat, kterd urcité necekala na to, az je lidé nauci hrat
si. Existence hry neni vazana na zadny stupen kultury, na zadnou formu svétového nazoru.
Hra je v kultufe danou veli¢inou, ktera tu byla uz od pocatku a ktera hru doprovazi a

prostupuje od pocatku. %

8 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. s. 92.

¥ Srov. PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. s. 92 .

2% Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazZitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
66.

2L HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 9.

22 Srov. HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 69.
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Takto definuje hru Fink: ,,Je v nasem pobyvani jednou z nejzietelnéjsich podob
ukazujicich ke svetu. Pri hie nezustava clovek v uzavieném okruhu svého nitra, nybrz (...)

naopak (...) vystupuje ze sebe a ndazornym zpuisobem naznacuje celek svéta. * 23

Fink na hru nahlizi z filozofického hlediska. Kazdy z nas zna hru — zna ji ze svédectvi
vlastniho prozivani i z poznavani svého kazdodenniho lidského okoli. Hra jako fenomén
je cosi znamého, je nenapadna a bézna. Hrani je pro nas davérné¢ znama moznost docasné
uvolnéného, a pritom S$tastné povznesen¢ho ziti; jako dospéli obdivujeme hru déti,
bezstarostnost, s jakou ji hraji, bohatou fantazii... | v zivot¢ dospé€lych jsou rozmanité hry,
maji podobu nejriznéjsich ,,rozptyleni ve volnych chvilich — ve sportu, ve vSech typech
riskantnich a odvaznych &ind.?* ,Znamost fenoménu hry je nespornd, je Siroka
a mnohotvarna, zahrnuje nesmirné bohatstvi forem a struktur. A pfece nejsme s to prevest toto
védéni, jak je obsazeno ve zndmosti hry, uspokojivym zplsobem na né&jaké vypovedi

a formulovat je s pojmovou piesnosti.“?

3.1 Zakladni rysy hry

Vyzva: Hra Casto Uc¢astniky nuti vyuzivat zdroje a postupy, které jsou narocné a které
mnozi z nich v béZném Zivoté nepouzivaji. Vyzva je na kurzu mize potkat na mnoha riznych
rovinach: socialni, fyzické, kreativni, psychologické, intelektudlni, emotivni nebo dokonce

spiritudlni. Prvek vyzvy je tizce spjat s intenzitou hry.

Pritazlivost: Hra musi byt pro ucastniky pfitazliva, ,,sexy”. Uvedeni hry pomoci

motivace mize piitazlivost hry pro Uc€astniky podstatné zvysit.

Pravidla: Vsechny hry, i ty nestrukturované, jsou vzdy definovany souborem pravidel.

Piimérena vékova skupina: Mnohé hry maji sloZitd pravidla, odehravaji
se vV nepfehledném terénu a podminkou ucasti je fada nejriznéjsich dovednosti. Komplexita
nékterych her ¢i fakt, ze pro Gcast ve hie je tieba jistych Zivotnich zkusenosti, zptisobuje,
ze se nehodi naptiklad pro studenty stfednich Skol. Jiné hry naopak nemuseji byt dostatecné

atraktivni pro starsi vékovou kategorii.

22 FINK, E. Hra jako symbol svéra, s. 34.
2 Srov. FINK, E. Hra jako symbol svéra, s. 21.
%% FINK, E. Hra jako symbol svéra, s. 21.
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Specialni cas/misto: Neékteré hry vyzaduji pro uvedeni specifickou atmosféru

v sl x ’ sz 7 oo w . ’ r r 26
¢1 specialné upraveny prostor. Jin€ 1ze uvést témét v libovolnych podminkéch.

Fyzicka, psychicka a emocionidlni bezpecnost: Koncept bezpecnosti pii hrach souvisi
s faktem, Ze hraci jsou pifi hrach casto vyzyvani, aby vystoupili z komfortni zony
a prozkoumali problematické ¢asti vlastni osobnosti ¢i chovani. Takové okamziky by méli byt

weer /4 . ~ . . . o 14 r 4 27
pfijimany jako moznost rozvoje, nikoli jako divod nizkému sebehodnoceni.

3.2 Role her

Kazda hra mtze plnit n€kolik riznych funkci najednou. Hra neni cil, nybrz prostiedek.

Dobra hra nejen zaujme ucastniky a je zdrojem zabavy, ale usiluje také o vychovny efekt

-----

Vytrzeni ze znamého prostiedi: Hra ucastniky casto piivadi do svéta s mnoha
neznamymi. Piestoze nékteré nove tvofené hry v posledni dob€ pracuji s redlnym prostfedim
(odehravaji se napiiklad ve mésté a jejich soucasti se stavaji i nic netusici kolemjdouci),
rozehravana situace je svym zpusobem vzdy nezvykld, vyjime¢na, vytrhuje ucastniky
Z obvyklého zptsobu uvazovani ¢i fungovani. Svét hry je od reality oddéleny. Ugastnici
se stavaji ,,navstévniky* tohoto svéta, musi se ptizplsobit, ,,naucit se jazyk™ nového prostiedi
a zorientovat se v ném. Takova adaptace by nebyla mozna, kdyby zistali na svém
»domovském uzemi“, ve vlastni komfortni zéné. U tradi¢nich outdoorovych kurzl je tento
prvek naplnén zménou prostiedi, opusSténim civilizace, pobytem v ptirodé. Stejny efekt vSak

ziskame vytvofenim specidlni atmosféry, spojené s konkrétni hrou.

Rozsifovani osobnich hranic a objevovani sebe sama: Ve specidlnim hernim svété
ucastnici ¢asto délaji véci, o kterych se doposud domnivali, Ze je nezvladnou. Reaguji na nové
podnéty a maji moznost objevovat dosud neznamé stranky sebe sama (i ostatnich).
Neobsahuje-1i hra zadnou novou dovednost ¢i piistup, hra¢im obvykle nepfipada zajimava

a dostate¢né naro¢na a snizuje to jejich motivaci.

26 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zdzitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
67.
2 Tamtéz. s. 67.
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Zkoumani socialnich interakei a her: Vzhledem k tomu, ze béhem naprosté vétsiny her
dochazi ke komunikaci, l1ze je povazovat za jakési hiisté, kde je mozné testovat nejruznéjsi
interakce a vyhodnocovat reakce. ,,Hry* G¢astnikim umoznuji ,,hrat“. Priest a Gass (1997)
vyjadiuji, Ze tato herni ¢i prizkumna a experimentalni faze vychovy zazitkového vzdélavani
je podstatna pro dosazeni ,,vrcholného prozitku“ a ,,stavu plynu‘[i“.28 Zabava a hrani také
pomahaji odstraniovat spolecenské piedsudky a stres a zvySuji vnitini motivaci a relaxaci.

Ditlezitost téchto faktori je dale posilena v aktivitach, kde je zvySené psychické

nebo vnimané fyzické riziko, a které nuti ti€astniky rozsirovat jejich komfortni zoénu.

Rozvoj dovednosti: V¢Etsina her rozviji spiSe postoje a dovednosti neZ znalosti Gi€astnik.

Nasledujici body ilustruji, jaké dovednosti 1ze za pomoci her rozvijet.

- Socialni dovednosti: Komunikace, diivéra, navazovani vztahd s lidmi, vedeni lidi,

empatie, tymova prace a mnohé dalsi jsou neoddélitelnou soucésti vétsiny her.

- Intelektualni dovednosti: Ucastnici rozvijeji nejen své logické mysleni a analytické

schopnosti, ale také postieh a schopnost strategicky myslet.

- Kreativni dovednosti: Kreativita se netykd jen umélecky zaméfenych aktivit
(malovani, modelovani), jde spiSe o rozvoj tvofivého mysleni. Mnohé hry cvici predstavivost

a vyzaduji hledani nestandardnich postupi.

- Rozvoj a ovladani emoci: VSechny hry u ucastnikii vyvolavaji jistou emocionalni
reakci, at’ uz v malé, ¢i vétsi intenzité. Nékteré hry se zamétuji specidlné na objevovani
emocionalniho svéta Gcastnikl, vyjadfovani pocitli a objevovani vlastnich emoc¢nich reakci.
Jiné hry jsou zaloZeny na sebehodnoceni, zkoumdni vlastnich postojli, zpochybnovani

zazitych stereotypi apod.

- Fyzické dovednosti: Fyzicky zaméfené aktivity nejen zlepSuji fyzickou kondici
zacastnénych, ale predevs§im nabizeji vyzvy, které by Gcastnici za jinych okolnosti jen tézko

piijali.”®

28 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazZitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
67.

% Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazZitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
67 — 69.
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3.3  Prizpusobeni jednotlivych her

Vzhledem k jednotlivym specifikiim, kterd rtizna edukacéni prostedi pfinasi, muze byt
ucelné zéasadni prepracovani a pfizpiisobeni nekteré ze stavajicich her, piipadné vytvoreni
zcela nové hry. Prizplisobeni aktivity je mnohem jednodussi. Pfi pozménovani hry je tfeba dat
pozor na to, abychom pfti zméné parametrit zachovali jeji logiku. Novou verzi je potieba vzdy
projit a peclivé promyslet, abychom se ubezpecili, ze vSe bude fungovat. Je také vhodné
novou verzi hry podrobit testovani, popft. alespon pfipominkovani ostatnich instruktort.

Nejsnazsi adaptace se tykaji téchto parametrti:

Motivace/atmosféra: Bez problému obvykle 1ze zménit legendu hry, pienést ji do jiného

prostiedi, zardamovat jinym piibéhem.

Intenzita: U nekterych aktivit Ize snizit/zvysit zatéz (jak fyzickou, tak psychickou) tak,
aby odpovidala aktudlnim potfebam tucastnické skupiny. Hru lze zkratit, hrat ji za svétla,
poskytnout ucastnikiim vice/méné Casu/materidlu/informaci, atd. Zatéz lze regulovat také

zptisobem uvedeni hry.

Pocet ucastnikii: VéEtSinu her lze upravit pro potieby vetsi, ¢i mensi skupiny. Nékdy

sta¢i vytvofit vice skupin, jindy je potieba ptizptlisobit i prawidla.30

3.4 Uvadéni her

Kazda hra ma sva pravidla a zékonitosti, které je potfeba dodrzovat. Po¢inaje vybérem,
pies jeji pfipravu a uvedeni az po nasledné vyhodnoceni a eventuelné vyhlaSeni vitéze.
| zkuSeny pedagog muze na néco zapomenout, proto je dobré uvést si n¢kolik zakladnich

bod, které je vhodné pii uvadéni her dodrzovat.

%0 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Uéeni zdzitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
77.
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341  Vybér her

Vzdy, kdyZ je vybirana hra, bere se ohled na mnoho faktorti, podle kterych se planuje

a pozdé&ji realizuje.

Cile hry: Kazd4 vybrana hra ma vzdy néjaky cil a ma v sobé potencial, ktery umozni

tento cil naplnit. Zalezi jenom na castnicich, jak vysoké cile si vytyci.

Fyzicka narocnost: Pii planovani hry bychom méli davat pozor na rozlozeni fyzické
zatéze. V ptipadé, Ze nasleduje n€kolik her za sebou, neméli by byt vSechny pfili§ fyzicky

narocné. Dllezité je také pozorovat télesny stav ucastnik.

Psychickd narocnost: Podobn¢ jako u zatéze fyzické 1 zde je tifeba vyvazeni.
Ucastnikim by mél byt dan prostor pro vstfebani informaci. Velmi dileZité je dat pozor

na to, aby néktery z G€astnikli neutrpél v diisledku hry psychickou Gjmu.

Casové umisténi her: Ruzné programy je vhodné uvadét v uréitou Easovou dobu.
Pohybové hry miZeme realizovat téméf kdykoliv, ale jinak je tomu u her, které vyzaduji

pozornost, soustiedéni a odpocaty mozek.

Predavani informaci: Siln¢jsiho vyznéni predavanych informaci byva dosazeno, pokud
jsou spojeny hlubokymi a nezapomenutelnymi zazitky. Tyto zazitky lze vytvofit riznymi
formami vyziti, které jsou méné béZzné (nocni putovani, horolezectvi, vefejné vystoupeni

apod.) a také vhodnym a netradi¢nim vybérem prostiedi (zatopeny lom, stary dim apod.)31

3.4.2  Priprava hry

Franc, Zounkové a Martin® uvadi n&kolik dalezitych boda, na které je tfeba pii priprave
hry myslet, plati zde pravidlo: ,,Co mtze$ udélat doma, to tam taky udélej.” Zbytek piipravy
zacind pred samotnym zacatkem hry. Je potfeba zkontrolovat materidl a vybaveni, vytyCeni

. . o v 1% . . 1 33
tras, piipravenost ostatnich organizatort a v neposledni fad¢ rekapitulace instrukci/roli.

3 Srov. Instruktofi, Brno. Fond her: 52 nejlepsich her z akci a kurzii. s. 3 — 4.

32 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Uceni zdzitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. s.
82.

%% Srov. Instruktofi, Brno. Fond her: 52 nejlepsich her z akci a kurzii. s. 3 — 4.
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3.4.2.1 Instruktori

Pokud je nutno k realizaci vice lidi, musi mit kazdy z nich jasné pokyny.

- Garant hry: Ukolem tohoto ¢lovéka je fidit piipravu, pribéh a ukonéeni hry.
Jakkoliv v§ak mutize zaukolovat ostatni ¢leny tymu, takze sam muze aktivitu pouze sledovat,
aniz by si ho ucastnici vSimli. Zvlaste¢ logisticky naro¢né hry vyzaduji, aby se garant
soustfedil vyhradné na fizeni instruktorti, a do kontaktu s hrac¢i se vibec nedostane.
U malostrukturovanych her ma garant roli deus ex machina — maze kdykoliv vstoupit do hry

a zasahnout do ni.

- Instruktori na pripravu hry: VétSina her vyzaduje Cas na piipravu; tu vétSinou
zajistuji ¢lenové tymu. Z riznych divodi (prehled o trasach, o zdchytnych bodech, umisténi

materialu apod.) je dobr¢, aby ti, kteti hru pfipravuji, ji pozdéji i uvadeéli.

- Instruktori na hru: V nékterych situacich je tieba instruktory na kontroly v terénu
nebo na préci se skupinkami ucastnikd. V dramatickych hrach mohou instruktofi ztvariovat
nejruznéjSi role, obcas je potfeba ucCastnikim piimo asistovat. Tito instruktofi jsou
ucastnikiim nejvice na ocich. Nékteré hry vSak vyzaduji také praci v zdkulisi — ptipravu
stanovist’, jejich nasledné uklizeni atd. V jinych ptipadech potifebujeme cloveka, ktery slouzi
jako komunikaéni spojka. U méné strukturovanych her se mize instruktor stat i ucastnikem,

ktery rozehrava situace nebo predava informace.

- Odbornici: Pro n€které hry byvaji tieba odborni instruktofi, se ,,specidlnim know-

how*. Tito lidé jsou vétSinou externiste.

- Instruktori na reflexi: Reflexi vede vétSinou garant hry s podporou instruktord,
ktefi se hry néjakym zplisobem ucastnili. Nékdy vede reflexi externi instruktor, ktery cely

pribéh hry pozoroval. 4

3 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazZitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
82.
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3.4.2.2 Material

Nez dojde k realizaci hry, je tieba zkontrolovat zdroje, které jsou k dispozici (instruktofi,
das na piipravu, ¢as na hru, prostiedi a dostupny materidl). Casto, zvla§te
u malostrukturovanych her, Gspéch zavisi na tom, jak vytvofime iluzi herniho svéta, a to mize
byt na material velmi naro¢né. Je tfeba davat pozor, aby v zapalu hry nedoslo k vy€erpani

zdrojt, které mohou byt ureny 1 pro jiné aktivity.35

3.4.2.3 Prostredi a atmosférotvorné prvky

Nekteré terénni hry vyzaduji naroCnou piipravu — vyznaceni tras, pifipravu kontrol,
rozneseni piislusnych predméth potfebnych ke hie atd. Byva vyhodné rozdélit ptipravu do
nékolika fazi: napft. trat’ vyznacit den piedem, ale dat pozor, aby material ziistal na svém misté

az do doby konani aktivity.

Jiné typy her vyZaduji specialni atmosféru — té 1ze dosdhnout pfizpiisobenim se prostiedi.
Organizace a ptiprava byva Casto dlouha a pomérné€ naro¢na, proto je tieba si pro ni vyhradit
dostatek Casu pred aktivitou. U malostrukturovanych her je vytvofeni ,herniho prostiedi

jednou z mala motivaci pro ucastniky.

3424 Logistika hry a instrukce pro tym

Vétsina aktivit vyzaduje pfesnou koordinaci tymu. K jejimu dosazeni je dobré vypracovat
instruktorim scénaf, kde je vSe rozepsdno do podrobnosti, aby kazdy veédél, co presné¢ ma
d¢lat a jak na sebe jednotlivé tikoly Clent tymu navazuji. Mtizeme ptipravit sebelepsi hru, ale
kdyz instruktor nevi, co ma délat a kde ma byt, rozsype se naSe vize béhem nékolika minut.
Proto kazdy musi védét, kdy presné do hry vstupuje, jaka je jeho role a jak souvisi s rolemi
ostatnich lidi ve hfe, nacasovani a posloupnost jednotlivych udalosti ve hie a co je odstartuje,
celkovou strukturu hry a alespon zakladni povédomi o pravidlech, ptedpokladany vyvoj hry,
jaké informace muze ucastnikiim podavat a na koho se obracet s dotazy, kdy pfesné¢ ze hry

vystoupit a co d¢lat pak. 3

% Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zdzitkem a hrou: praktickad prirucka instruktora. s.
82.
% Tamtéz. s. 82.
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Ke znalostem instruktora patii bezpecnostni opatieni — mozné unikové cesty. Pokud maji
instruktoii ve hie vice roli/ukolli najednou, musi mit dostatek ¢asu na jejich zménu nebo

i na presun.®’

3.4.2.5 Priprava ucastnikii

S blizicim se zaCatkem aktivity, je potfeba pfipravit také ucCastniky. Ti se vétSinou o hre
dozvidaji par hodin pfed jejim zacatkem nebo i tésné pred vypuknutim, coz ov§em neznamena, ze
by méli pfijit nepfipraveni. Informujte je o tom, co si maji vzit za obuv a co si obléci — vse
musime specifikovat velmi podrobné, protoze pokud tcastnici nevédi, co presné je ¢ekd, nemohou

se vybavit podle vlastniho uvazeni (coz ale také obcas miize byt zamérem).

Dtlezité jsou informace pro ty Ucastniky, ktefi by mohli mit s aktivitou néjaky problém.
Meélo by jim byt pfesné feceno, ,,co se chystd™, jak bude hra probihat, a méli by mit moznost
rozhodnout se, zda se aktivity zucastni nebo ne. Pokud se rozhodnou, ze hrat nebudou, miize jim
byt pfidélena role, kterou by ,,zvladli* bez potiZi. Napiiklad mohou poméahat pti hodnoceni béhem

hry.

3.4.2.6 Typy uvedeni/motivace

Vsechny hry maji Givod, ktery urcuje atmosféru a motivuje t¢astniky. Takovému uvodu
se fika motivace a vétSinou souvisi s tématem hry. Motivace je vstupem do hry, ktery
nesouvisi s vysvétlenim pravidel ¢i jinymi technickymi vécmi, jednd se ,,pouze* o navozeni
atmosféry, vzbuzeni chuti do hry a vtazeni hract do herniho svéta. Motivace, stejné jako hra
samotnd, vyzaduje planovani a pfipravu. Existuji nejrizngjsi formy motivace, zde uvadim ty

nejbeznési:

- Hrand scénka: Instruktofi maji kostymy, rekvizity, hraji role. Scénka vtahuje

ucastniky do jistého prostiedi, déje, dramatické situace.

- Poslech nebo sledovani libreta: Libreto je text — piib¢h, dialog, basen ¢i dokument,
ktery otevird herni pfibéh. Text Ize €ist, je mozno promitnout ¢ast filmu nebo dokumentu,

vytvofit slideshow s doprovodnym komentéatem...

37 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. s.
82.
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- Kratka aktivita: Hricka ¢i icebreaker, kterd plynule piechdzi do dal§iho programu;

hrace do hry Ize také rozdélit podle vysledkl jednoduchého zavodu apod.

- Vysvétleni hry: Mohou nastat piipady — chceme-li napiiklad vnést oziveni
do zptsobd, jak hry pfedstavujeme, ze jako motivaci pouZzijeme prosté vysvétleni pravidel
hry. Tato metoda je vhodnd u skupin, které maji vysokou tUroveil vnitini motivace,

kde predpokladame, ze je aktivita zaujme.

- Psand motivace: Nékteré hry (naptiklad Las Vegas) je tfeba predstavit s jistym
piedstihem, protoze se hraci potfebuji pfipravit na své role. Hru tedy miize piedstavit
par instruktort v rolich majitele kasina a jeho zeny, ktefi ucastnikim rozdaji honosné
pozvanky na slavnostni otevieni nového podniku. VSechny dilezité informace jsou obsazeny

v pozvankach.

- Minimalistickd motivace: V jinych piipadech chcete pokud mozno co nejvice
informaci o hie utajit (s ohledem na ty, ktefi by mohli mit s hrou né&jaky problém). Tato

roor I v . % 11,0 <38
metoda nechava volné pole pro predstavivost ucastniki.

3.4.2.7 Rozdéleni do skupin

K rozdéleni ucastnikit do skupin je mozné vyuzit nékolik variant. NejcastéjSim zptisobem
rozdéleni je rozdéleni ndhodné — tahani provazki, losovani ¢isel/barev atd. Dalsi variantou
mohou byt naptiklad déleni podle schopnosti a dovednosti, pozitivnich ¢i negativnich

vlastnosti atd.

3.4.2.8 Pravidla

Vysvétlovani pravidel je stézejni ¢ast uvodu hry. Nejsou-li pravidla dobtfe vysvétlena,
ztraci orientaci ve hie nejenom hraci, ale také instruktofi. Ten, kdo pfedstavuje pravidla, je
sadm musi dokonale znat. Ve vétSing pripadi je tika ,,garant hry*“. Pfi vysvétlovani pravidel je
dobré mit desky, které mohou poslouzit jako ,,tahak*. Mizeme v nich mit sepsana pravidla v

bodech a mit tim padem vétsi jistotu, Ze sdélime vSe, co jsme sdélit chtéli.

3 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
83.
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Dejme ucastnikiim ¢as na pochopeni pravidel. U kazdé hry je nutné Cas na pravidla
rozvrhnout tak, aby byla zcela pfistupna kazdému tucastnikovi, popiipad¢ aby se mohl doptat
na n¢jaké detaily. Pokud vysvétlujeme pravidla ustn€, zjedname si nejprve pozornost celé
skupiny. Pokud nas nékdo neposloucha, mize pak ve hie zmatkovat on a diky nému i ostatni.
Sdélujeme-li pravidla skuping, a n&jaky ucastnik nam ,,sko¢i do feci®, je tieba ho upozornit,
7e Cas na dotazy bude ihned po vysvétleni pravidel. Béhem prostoru pro dotazy davame
pozor, abychom pti svych odpovédich neodhalili vic, neZ je skuteéné nutné; Gcastnici mivaji
tendenci ptat se na informace, které jsou uz soucdsti herni strategie. Dulezitd jsou také
logistickd a bezpec€nostni pravidla, obCas je dobré kvili nim opustit na chvili herni svét,

aby byla dobie pochopena.

Existuje nékolik zplisobli predstaveni pravidel, naptiklad vysvétleni pravidel ustné
nebo vyvéseni pravidel na zed’ na velkém kusu papiru. Pravidla nikdy neni vhodné ménit,

pouze pokud by byla ohroZena bezpe&nost tcastniki. >

3.5 Pribéh hry

3.51 Bezpecnost

Pokud mame pocit, ze by béhem hry mélo dojit k ohroZeni bezpecnosti, musime hru
pozastavit, upravit pravidla nebo ji ukoncit. Bezpecnost je samoziejmé na prvnim misté, proto
je ji tfeba neustale hlidat. Bezpecnost se tyka pfedevSim prostiedi, ve kterém probihd hra

a materialu, ktery béhem hry pouzivame.

352  Casovy plin

Obcas se stane, ze na dohrani hry budeme potfebovat vice Casu, nez jsme plvodné
planovali. Da se to feSit ukonCenim hry, 1 kdyZ neprobéhla celd. Dale mizeme prodlouzit
Casovy limit nebo pozménime hru tak, aby zapadla do planovaného ¢asového ramce. Naopak
si nékdy ucastnici poradi s danym tkolem dfiv, nez jsme planovali. Zde se da aktivita

zopakovat se zaddnim t€ZzSich podminek, miZeme ud¢lat reflexi nebo zkratka hru ukonc¢ime.

% Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
85.
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Pokud si nedokazi hraci poradit s ikolem v ¢asovém limitu, tak limit, bud’ prodlouzime, nebo
ukoncime hru v limitu, ktery byl zaddn a zam¢fit se na procesy ve skupiné, eventuelné piijit

na idedl, ktery by vykon zlepgil.*°

U realizace hry Pyramidy logistics jsme s c¢asem nijak nehybali. Puvodni cas byl
prodlouZen jiz pfi prvni realizaci o dvacet minut. Tato rezerva zlstala po celou dobu
experimentu. Proto nenastal problém s piekroc¢enim maximalniho ¢asového limitu. Jelikoz se

nevyuzilo pravidlo STOP (viz. Ptiloha €. 1), nebylo potfeba ¢as nijak upravovat.

3.5.3  Konec hry

UkoncCenim samotné hry vSak nekonCi celd realizace. Hra musi mit jasny konec,
aby nevznikl zmatek mezi ucastniky. Co se ty¢e vyhlaSeni vysledkt, je idealni vyhlasit
je ihned po skonceni hry. Pokud ale musime secist body, mizou se vysledky vyhlasit pozdé&ji.
Mezi Cleny realizaéniho tymu musi béhem hry i po jejim konci dochazet k pribéznému
pfedavani informaci o tom, jak hra probiha/probihala, k jakym kli€ovym situacim v ni doslo
atd. Poté je tieba uklidit — tuto ¢innost mizeme zahrnout do programu (za doneseni obalek
dostanete bonusové body). Nakonec pfichazi na fadu reflexe, kterou vétSinou vede garant hry.
Slouzi k tomu, aby ucastnici sdileli a zpracovavali zazitky z pfede§lé hry spolu s ostatnimi.

Instruktorim pak slouzi jako zpétna vazba.*!

40 Tamtéz. s. 89.

*1 Srov. FRANC, D., ZOUNKOVA, D., MARTIN, A. Udeni zazZitkem a hrou: prakticka prirucka instruktora. S.
90.
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PRAKTICKA CAST

Na nasledyjicich strankach popisujeme experimentalni sondu, kterou jsme provedli za
ucelem zjisténi specifik Ctyt riznych prosttedi. Pro tato prostiedi (mésto — 1€to, piiroda — 1éto,
meésto — zima, pfiroda - zima) byla vybrdna hra Pyramidy logistics. Pfestoze se jednd o
experimentalni sondu, jez neaspiruje na pozadavky védecky pojatého pedagogického

vyzkumu, podrzime se terminologie podle Svaticka a Sed’ové.
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1 Stanoveni cili vyzkumu

Na samotném pocatku je tieba si ujasnit, jaké jsou cile mého experimentu. Svatidek a
Sed’'ova pouzivaji Maxwellovu klasifikaci cili vyzkumu: Intelektualni (jakym zptisobem
projekt pfispéje k rozsiteni odborného pozndni), prakticky (zda budou moci byt vysledky
néjakym praktickym zpisobem vyuzity), persondlni (jak prace na projektu obohati

, . 42
vyzkumnika samého)

Neni pfitom vibec Zzadouci vybrat si jediny typ cile, ale dosdhnout toho, abychom
feSenim jednoho vyzkumného projektu napliiovali pokud mozno vice cili. Dosazenim
jednoho z nich se snazime dosahovat ostatnich. Cile vyzkumu spoleéné s vyzkumnymi
otazkami piedstavuji jakysi kompas, podle n¢jz bychom se méli béhem celého vyzkumného

procesu orientovat.®?

Dle trojiho déleni popsaného vyse jsou mé cile: Praktické (do budoucna se da predbézné
pocitat s riziky jednotlivych prostiedi, ktera jsou zde popsana), personalni (nové zkuSenosti se
zazitkovou pedagogikou) a intelektudlni (hra mtze byt upravena na zdkladé zmén danych

faktort)

Prvnim cilem prace je zjistit a popsat konkrétni hru jako volno¢asovou aktivitu, ktera
se nemusi odehravat striktné podle danych pravidel, ale mize byt inspirovana a nasledn¢
upravena podle pisobeni riznych faktord. Druhym cilem pak je zjistit a ukazat na konkrétni
hte klady a zapory ¢tyt riznych prostiedi, kterymi jsou: mésto — 1éto, ptiroda — 1éto, mésto —

zima, pfiroda — zima.

*2 SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 63.
* Tamtéz. s. 63.
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2 Formulovani vyzkumného problému

Formulace vyzkumného problému znamena jasné¢ pojmenovat, ¢emu se bude vyzkum

vénovat. Tato formulace vychazi z toho, jak jsme definovali cile vyzkumu. 4

I ptes to, Ze je pedagogika volného Casu mlady obor, existuje mnoho publikaci s popisy
a pravidly her. V téchto ,,pfiruckach* najdeme pomérné podrobny popis her, jsou zde popsany
cile, charakteristika, Casové rozhrani, material, pocet instruktort, prostiedi a samotnd pravidla
her. Ptirucky rozliuji prostfedi na uvniti/venku. U hry Pyramidy logistics je uréené prostiedi
venku. Ale co to vlastné znamena ,,venku*“? D4 se hra realizovat pouze za sucha, v 1ét€ nebo
se d& hrat ve sn¢hu/desti na podzim ¢i v zimé? Znamena ,,venku* pouze pfirodu vzdalenou
od civilizace nebo je tim mysleno i mésto? A pokud hrajeme hru v riznych prostiedich,
jaka rizika tato prostfedi pfinaseji? Témito otdzkami se zabyva tento maly experiment, jehoZ
podstatou bylo uvedeni hry Pyramidy logistics, kdy se tato hra hrala ve ¢tyfech rtiznych
prostiedich, s cilem poznat, zda je vilbec mozné realizovat hru ve mésté, v zim¢ a pokud ano,
pak zjistit, jaka rizika tyto zmény prostiedi pfinaseji. Vybrana prostiedi nas zajimaji pro svou

pomérné velkou odlisnost, tim zarucuji, ze ptipadné problémy spojené s nimi budou zietelné.

* Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 64.
27



3 Definovani vyzkumnych otazek

»Vyzkumné otazky tvoii jadro kazdého vyzkumného projektu. Plni dvé zakladni funkce:
pomahaji zaosttit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu se stanovenymi cili, a ukazuji

také cestu, jak vyzkum vést. Piedstavuji dalsi zizeni a konkretizovani vyzkumného problému.«*®

,»Otazky vhodné pro kvalitativni vyzkum obvykle spliuji urcité specifické pozadavky. Jsou
dostatecn¢ Siroké (pfiliS Uzce vymezena otdzka by vedla k wvytlaceni dilezitych, avSak
neptedpokladanych jevi z analyzy). SpiSe nez s proménnymi pracuji s obecnéj§imi koncepty
(proménné jsou hledany az v samotném prib&hu vyzkumu). Neptaji se na ¢etnost jevi ani na silu

vztahll mezi promé&nnymi.“*

Na zékladé¢ téchto pozadavki jsme vyzkumné otdzky formulovali takto:
- Je mozné predem definovanou hru (Pyramidy logistics) realizovat v rtiznych prostiedich?

- Jaké rizika s sebou nesou prosttedi, v nichz realizujeme piedem definovanou hru Pyramidy
logistics?

- Jaké jsou vyhody a nevyhody vybranych prostiedi vzhledem k realizaci zvolené hry Pyramidy
logistics?

- Co obnasi ptizpusobeni hry Pyramidy logistics riznym prostfedim?

* SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 69.
*® Tamtéz. s. 69.
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4 Rozhodnuti 0 metodach vyzkumu

Rozhodnuti o metodach zahrnuje ve vytvareni projektu tii klicové body: rozhodnuti
0 vzorku, vybér metod sbéru dat a zajiSténi vstupu do terénu. Jelikoz nejde o plnohodnotny

pedagogicky vyzkum, déle v praci se vénujeme pouze vybéru metod sbéru dat.*’

4.1 Metody sbéru dat

Uvedeme si n¢kolik ptikladli metod sbéru dat. Tyto ptriklady jsou uvedeny z toho divodu,
protoze byly piedlozeny jako moznosti sbéru dat ucastniktim. Jelikoz Gcastniky znam osobné,
dala jsem jim na vybér podle mé& z davérnéjSich metod sbéru dat. Vybrali si metodu
skupinového rozhovoru, volili ji jako nejpfijatelnéjsi. Davala jsem skupiné oteviené otazky,
na které odpovidali Gcastnici postupné, obcas se navzdjem dopliovali, na nékterych vécech

se shodli, jin¢ byly naopak predmétem rozporu (diskuze tykajici se obtézujicitho hmyzu).

A4

Zxcastnéné pozorovani: Pozorovani je nejspiSe jednou z nejtézSich metod sbéru
dat v kvalitativnim vyzkumu. Lze jej definovat jako dlouhodobé, systematické a reflexivni
sledovani probihajicich aktivit piimo ve zkoumaném terénu. Ugelem ale neni jen samotné
pozorovani, nybrZz i1 kone¢ny vysledek zprosttedkovat ctenafi. Pozorovatel je jednak
ucastnikem interakci (€astni se probihajici aktivity, ale drzi se dal), jednak zlstava stale

badatelem.

Hloubkovy rozhovor: Dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim
badatelem pomoci vybranych otevienych otdzek. Prostfednictvim hloubkového rozhovoru
jsou zkoumani ¢lenové urcitého prostiedi, s cilem ziskat co nejvice odpovédi na oteviené

otazky. Takovy rozhovor umoznuje zachytit vypovedi a slova v jejich ptirozené podobé.

Skupinovy rozhovor: Ukazalo se, ze miize byt prospésné i dotazovani vice respondentti
najednou. Podle Miovského (2006) lze ,pod skupinovym rozhovorem vnimat metodu,
piiniz se provadi strukturované interview s vice nez tfemi osobami najednou, piicemz

. . . . .. . . « 1 48
se nepracuje se skupinovou interakci a dodrzuje se znamy model otazka — odpoveéd’.

*" Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 185.
* SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 185.

29



Ohniskova skupina: ,Predstavuje vyzkumnou metodu, pomoci které ziskdvame data
za vyuziti skupinovych interakci, které samovoln¢ vznikaji a probihaji v debaté na predem

«“¥® " Podstatou ohniskové skupiny je téma, ohnisko, které¢ se doviji od

uréené téma.
vyzkumného problému a badatelovych otdzek. Téma diskuze je proto vzdy voleno
vyzkumnikem, ktery ho také nasledné predstavuje skupiné. Plati zde stejna zdsada jako u
rozhovort, a sice téma je jasné a plné¢ srozumitelné pro vSechny Uc€astniky. Ohnisko diskuze
byva obvykle definovano volnéji, aby se skupinova debata mohla rozvijet ve vice smérech.«*°
Vedle ohniska predstavuje druhy pilit metody sama skupina. Neméla by byt ani mala,
ani prili§ rozsahla. Skupina muze vzniknout pfirozené, tak jak se s ni badatel ve svém

N T ., 51
kazdodennim Zivoté setkava.

49 MORGAN, D. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumu. s. 43.
%0 SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. s. 185.
% Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vedach. s. 185.
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5 Realizace experimentalni sondy

5.1 Vybér hry prostredi a dalsi okolnosti realizace experimentu

Pro vyzkum jsem zvolila hru Pyramidy logistics. Tuto hru jsem si vybrala z nékolika
divodd. Je pomérné fyzicky, ale i psychicky néaro¢nd, jejim cilem je cviceni spoluprace
V tymu, rychlosti pfi plnéni tkolu a spolecné planovéni strategie. Tato hra neni urcena
do konkrétniho prostfedi, mohla jsem ji tedy aplikovat v riznych podminkach. Hra neni
naro¢na na piipravu v terénu. Jeji pravidla jsou podrobné popsana v knize Fond
her: 52 nejlepsich her z akci a kurzl. Tato pravidla jsem upravila, a to na zakladé poctu

ucastnikt a doby trvani.

Pocet ucastniktl 1 jejich rozd€leni ziistalo ve vSech prostiedich stejné, a to z divodu
moznosti porovnani naro¢nosti hry v jednotlivych prosttedich ze strany ucastnikii. Diky tomu
také mohla druzstva béhem dil¢ich realizaci ménit svou strategii nebo role v tymu. Cilova

skupina ucastnikt byla ve véku 23 — 31 let.

Hra se odehravala ve mésté Cesky Krumlov a v okoli K¥izové hory pobliz Ceského
Krumlova. Mésto Cesky Krumlov jsem zvolila pro ¢lenity terén a turistickou atraktivitu, ktera
zaruCuje vysokou frekvenci osob. Ulice (Radni¢ni, Horni) pro realizaci hry byly vybrany
proto, ze jedna vede z mista staveb z kopce a druha naopak do kopce. Zaroven jsou pravé obé
tyto ulice vytizené turisty. Takto zvolené prostfedi umoznuje kontakt herniho svéta a reality.
Ktizovou horu (tzv. Kfizak), jsem volila pro jeji polohu. Na vrcholu kopce je kaple, kolem niz
je rozmanita piiroda. Pro podtrzeni specifik prostfedi ,,pfiroda-1éto” byla jedna ztras hry
naplanovana pies trni. Centralni stanovis$té hry bylo na louce kousek od kaple. Jedna trasa
vedla serpentinou od kaple dolii lesem, druhd pak vedla po louce, pfes zminéné trni dal do

lesa.

5.1.1.1 Hra Pyramidy logistics

Cilem této hry je cviCeni spoluprace a rychlosti pii plnéni skupinového tkolu a domluva
strategie. Je to strategickd hra, kterd je naro¢nd jak fyzicky, tak psychicky. Hra vyuziva
venkovniho prostiedi — jsou zde pouzity dvé ruzné trasy. Zakladni hraci ¢as je 90 min,

s casem se vSak ve hie déle pracuje, takze vysledny ¢as pro hru se mize ménit. Kazdy ¢len
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tymu ma svou roli, na které se domluvil s ostatnimi €leny. Tyto role jsou: stavitel, architekt
anosici. Jednotlivé role jsou blize popsany v pfiloze €. 1, stejné tak jsou tam popsana

I pravidla hry Pyramidy logistics.

5.1.2  Cesky Krumlov

Nazev mésta Krumlov je odvozovan znémeckého vyrazu Krumme Aue, ktery
je piekladan jako Krivy luh. Nazev byl odvozen z ptirodnich podminek, konkrétné z tvaru
Gizemi, na ndmZ se mésto rozklada — leZi v esovitych meandrech Vltavy.** Novodoba historie
mesta je spojena se zalozenim hradu kolem roku 1250. Usidluje se zde jedna z vétvi
Slechtického rodu Vitkovc, ktefi byli pozdéji znami jako pani z Krumlova. Hrad, i erbovni
znak s pétilistou razi po nich zdédili Rozmberkové, s jejichz jménem je spojen nejvétsi

<o . : Y oin 53
rozkvét zamku a rozvoj i prosperita mésta.

Rozmberkové sidlili v Ceském Krumlové po tii stoleti (1302 - 1602). Nejznamgjsimi
¢leny rodu jsou Vilém z Rozmberka a jeho mladsi bratr Petr Vok, ktefi hrad prestavéli na

pohodIné zamecké sidlo, a celé mésto se postupné prestavélo do renesance.

V roce 1622 vénoval Rudolfiiv nasledovnik Ferdinand II. Cesky Krumlov $tyrskému rodu
Eggenberkii. Tti generace kniZeci rodiny zde pak sidlily az do roku 1719. Nejvyraznéjsi
osobnosti eggenberského rodu byl vévoda Jan Kristian. Pravé za jeho vlady bylo postaveno
zamecké barokni divadlo, dodnes dochované, a proto unikatni i ve svétovém kontextu. Po

roce 1719 se pak dédictvi ujima rod knizat ze Schwarzenberku.

Diky ekonomické a kulturni stagnaci se zachoval rozlehly zamecky komplex spolu s
historickym jadrem meésta v historicky plivodni a dobovymi piestavbami nepoSkozené
podobé. Soucasnd rozsdhld rekonstrukce a novodoby rozkvét mésta smétuje k citlivému
uchovani svébytného razu a génia mistni architektury. Také proto je od roku 1992 Cesky

Krumlov zapsan do Seznamu svétového dédictvi UNESCO. >

%2 “ESKY KRUMLOV. http://www.encyklopedie.ckrumlov.cz/docs/cz/mesto_histor_himeck.xml. [on-line].
[cit. 2013-03-12]. Dostupné z: www.encyklopedie.ckrumlov.cz.

>3 Srov. UNESCO. http://www.unesco-czech.cz/cesky-krumlov/historie/. [on-line]. [cit. 2013-03-12]. Dostupné
z: http://www.unesco-czech.cz.

> Srov. UNESCO. http://www.unesco-czech.cz/cesky-krumlov/historie/. [on-line]. [cit. 2013-03-12]. Dostupné
z: http://www.unesco-czech.cz.
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Svymi kiivolakymi uli¢kami je Cesky Krumlov znamy, neni obtizné v nich zabloudit.
Mimo to nejsou stejné Siroké po celé své délce, misty se hodn¢ zuzuji. Protoze je mésto

zapsano v seznamu UNESCO, je zde velky turisticky ruch a to predevsim v 1éte.

5.1.3 Kf¥izova hora

Ki{zova hora se nachizi nad jihovychodni &isti Ceského Krumlova. Cely masiv
je prokopany, protoze se Vném nachdzi dnes neznamy svét systém starych Stol. Na jejim

vrcholku stoji barokni kaple, viditelna z n¢kolika ¢asti mésta.

Podle povésti mél byt na Kiizové hote posvatny haj, a dokonce tu mél rast dub zasvéceny
slovanskému bohu Perunovi. Avsak na pocatku rekatolizace nechal na Kfizové hote jezuitsky
kazatel Michal Koppe vztycit tii dfevéné kiize. Pozd&ji na hote jezuité postavili kapli, ktera
zde stoji dodnes. Z vrcholu se pak nabizi jedineény pohled na celé mésto. Cestu ke kapli pak

lemuji malé kaplicky.”

5.2  Vybér kritérii pro posouzeni kladi a zapora jednotlivych prostiedi
pri realizaci hry Pyramidy logistics

Kritéria pro posouzeni kladi a zaport jednotlivych prostiedi byla, pro vSechna prostiedi,
shodna. Témito kritérii jsou: frekvence lidi (pfedevsim ve méste), naro¢nost terénu (dlazebni

kostky, trni, profil terénu) a pocasi (dést’, snih).

5.3 Priibéh hry v jednotlivych prostiedich

Na zakladé odpoveédi ze skupinového rozhovoru vedeného s tcastniky hry, zde popisuji
prubéh hry (jeho zvlastnosti, které se vyskytly vlivem aktualniho prostiedi) a specifika
jednotlivych prosttedi pfi hfe Pyramidy logistics. V kazdé €asti jsou uvedeny 1 problémy

spojené s piipravou hry v aktudlnim prostfedi z pohledu organizatora.

%% Srov. VOKOLEK, V. Cesky Krumlov mésto mystické riize. s.45.
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5.3.1 Meésto — léto
Popis prostredi

Prvni realizace prob&hla v centru mésta Cesky Krumlov. Na namésti a v ulicich jsou
dlazebni kostky (,,ko€i¢i hlavy*), Lazebnicky most je dievény. Zdzemi hry je v pravém
hornim rohu ndmésti, u tzv. Pasaze. Ulice jsou pomérné Siroké, ovSsem vzhledem k mnozstvi
lidi se misty stavaji témét neprostupnymi. Ulice Radni¢ni vede z namésti k Lazebnickému
mostu a je z kopce. Napojuje se na ni n¢kolik dalSich ulic (Dlouha, Masna, Parkan). Naopak
ulice Horni vede z namésti k Méstskému divadlu, mirn¢ stoupa a napojuje se na ni pouze
ulice Masna. V obou téchto ulicich je povolen jednosmérny prujezd osobnich automobild.
Na obou trasach urfenych pro realizaci hry je mnoho kramka se suvenyry, které maji
vystavené zbozi venku na ulici. Obalky jsou povéSené na zdech budov v ulicich.
Pro ptedstavu viz piiloha ¢. 4. Po celou dobu realizace bylo jasno a teplota se pohybovala

V rozmezi 25 — 28°C.

Shrnuti realizace

Béhem pfipravy hry ve mésté se vyskytlo n€kolik problémi. Kolemjdouci lidé strhavali
nebo brali obalky z ur¢enych mist, proto na n¢ bylo dopsano ,,nesahat, slouzi pro ucely hry*. I
piesto byla jedna obalka pozdé¢ji odcizena. Za ucelem realizace bylo nutné pozadat majitele
nékterych domt o svoleni, pouZit jejich ¢ast pro zavéSeni obalek. Trasy pro sbér obalek pii
této realizaci vedly ulici Radni¢ni a ulici Horni. Pro stavbu pyramid bylo v tomto ptipadé¢
zvoleno zakouti (tzv. Pasaz) namésti Ceského Krumlova. Tam se také konal samotny start

hry.

Prvni problém nastal nékolik minut po odstartovani hry. Obalka s bodovym ohodnocenim
10 byla odcizena. Druzstvo, které planovalo postavit zakladnu z desetibodovych papirkd,
muselo ménit strategii. Jelikoz nemohli vratit jiz nasttadané prouzky zpét do obalky, nebyly
jim pozdgji odecitany z celkového hodnoceni. Bohuzel tim ztratili cenné minuty pro stavbu

pyramidy. V této a ani v zd&dném z dalSich uvedeni hry, se nepouzilo pravidlo STOP.

Ugastnici vidéli velky problém v davech turist (,,v piilce hry mé prestalo bavit klickovat
mezi turistama) “, viz ptiloha ¢. 10), mezi kterymi museli ,,klickovat™ a zaroven davat pozor

na to, aby né€koho nezranili. Né&kteii z hract uvedli, Ze je turist¢ odchytavali s Zadosti o
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vysvétleni, co zde ucastnici aktivity provadeji. (,,Chodili za mnou lidi a ptali se, co se tam
deje. viz ptiloha ¢. 10) Zaroven se vSak naslo ikladné hodnoceni, kdy skupinka lidi

pomahala jednomu z nosici.

Problém nastal i s materidlem, a sice s lepidly, kterymi se lepily ,.kvadry*“. V horku totiz
nedrzely slepené konce u sebe a stavitelé méli problém pyramidu viibec postavit, pozdéji

zacali pouzivat seSivacku namisto lepidel.

5.3.2 Priroda — 1éto

Jsme na vrcholu Kitizové hory u kaple. Zazemi pro hru tvofi louka nedaleko kaple,
na které je posecena trava. Kolem louky vede cesta dal k lesu smér Ptidoli. Tato cesta je prvni
trasou hry, ktera vede skrz trni a ¢asti jehlicnatého lesa. Cesta je tizka, pohyb mohou
komplikovat kofeny stromi a bahnity terén; cesta je mirn¢ do kopce. Druha trasa vede z louky
kolem kapli¢ek lemujicich cestu ke kapli na vrcholu. Tato cesta je Sirokda a je vysypana
Stérkem. Hned pod kapli prudce klesd, pozdéji se staci do malé serpentyny. Jelikoz je to
znacena turistickd trasa, chodi zde lidé. Nedaleko od mista konani jsou staje, tedy musime
pocitat i se setkanim s konmi. Pro piedstavu viz ptiloha ¢. 5. Bylo polojasno, teplota vzduchu
23 — 27 °C, foukal silny vitr.

Shrnuti realizace

Ani druha pfiprava hry se neobeSla bez nesnazi. Problém nastal v momentg,
kdy se zjistilo, ze v blizkosti jedné z obalek je vosi hnizdo. Kvili tomu se na posledni chvili

ménila jedna z tras. Na stavbu pyramid byla zvolena louka pobliz Ktizové hory.

V letni piirod¢ videli ucastnici (hlavné nosici) nejvétsi problém v dotérnosti hmyzu.
terénu ve mésté. Na druhou stranu se nemuseli vyhybat lidem. Po zkuSenosti z predeslé
realizace pouzivali stavitelé pouze sesivacky. (,,Sdhla rovnou po seSivacce, viz piiloha ¢. 10)

Vadil jim pomérné silny vitr, ktery ve mésté nezaznamenali.
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5.3.3 Meésto — zima

Opét se nachazime v centru Ceského Krumlova. Trasy pro realizaci hry zistaly stejné,
stejné tak 1 zdzemi pro stavitele a pyramidy. Dlazba je posolend a mokrd. Misty je na zemi
snih. Z toho diivodu jsou pod parcelami na pyramidy polozeny plachty. Neni zde tak vysoka
frekvence lidi, jako tomu bylo v 1été, ulice jsou snaze prostupné, ovSem mokré dlazebni
kostky hru vyrazné ztézuji. Béhem realizace padal dést se snc¢hem, teplota vzduchu

se pohybovala kolem nuly.

Shrnuti realizace

Utastnici v rozhovoru uvedli, Ze nejvétsi problém v této realizaci byla posypové sl
(,,Bejt to na mé tak posypovou sil uplné zrusim “, viz ptiloha ¢. 10), ktera vadila jak bézctim,
tak stavitelim. Nosi¢i museli davat pozor na kluzky povrch kostek, které byly na obou trasach
s obalkami. Celkové tedy byli pomalejsi a také vysledné pyramidy nebyly bodové
ohodnoceny tak vysoko, jako v 1été. Opét délalo problém lepidlo, které neslo ani otevfit.
Stavitelé, 1 kdyz méli na parcelach igelit zabranujici papirkiim v nasaknuti vody ze zemé,
uvedli, Zze vlivem vlhkosti ve vzduchu se prouzky trhaly a neSly dobie seSit seSivackou
(,,Papirky se vlivem vihkosti trhaly a nesly ani lepit ani sesivat®, viz ptiloha €. 10). Stavitelé
behali spolu s nosici, aby se zahtali, u pyramid se stiidali s architekty, aby u nich vzdy nékdo

byl. Podivovali jsme se nad ptitomnosti desitek turistd ve mésté, i pres takto neptiznivé

pocasi.

5.3.4 Pr¥iroda-zima

Na posledni realizaci se vracime do okoli K#izové hory. Na louce lezi 15 centimetrl
snéhu, proto na misto stavby pyramid umistujeme plachtu. Cesty uréené jako trasy hry jsou
proSlapané od lidi, tedy na nich lezi uSlapany snih. Snih pfekryl vycnivajici kofeny 1 trni, pies
které se v 1ét€¢ béhalo. Trasy i zdzemi hry zlstaly stejné jako v 1ét€. Na zacatku hry bylo
zatazeno, béhem eralizace se oblacnost ¢aste¢né rozpustila. Teplota vzduchu byla pod bodem

mrazu (kolem -6°C)
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Shrnuti realizace

Ctvrta a zaroven posledni piiprava byla ze viech nejjednodussi. Velkou roli hréla
neménnost pfirodniho terénu a pfipravovanych tras. Maly problém piisobil pouze napadany

snih.

Posledni realizaci byli Gcastnici nejvice nadSeni. Svitilo slunce a nefoukal velky vitr
(,,Nastesti bylo krasné, nefoukal vitr, viz ptiloha ¢. 10). | kdyz na loukach lezelo okolo 20
centimetri snéhu, nikdo jej neshledaval jako ptekazku. Pfi této realizaci béhali pro kvadry i
stavitel¢ a to proto, aby se zahfali. Tentokrat igelit na parceldch postacil jako dostate¢na
ochrana proti nasaknuti vody do pyramidy. Navic poslouzil jako sedacka. Lepidla se nedotkl
zadny ze staviteli. Oba od zacatku hry pouzivali seSivacku (,,0bé jsme sahly rovmnou po
sesivacce®, viz priloha ¢. 10). T kdyz je na Ktizdku krasné i v zim¢, pfi realizaci jsme

nenarazili na Zzadné lidi.

54 Pohled organizatora

Pro zopakovani ptipominam své cile: Prvnim cilem prace je zjistit a popsat konkrétni hru
jako volnocasovou aktivitu, ktera se nemusi odehravat striktné¢ podle danych pravidel, ale
muze byt inspirovana a nasledné upravena podle ptisobeni riznych faktorim. Druhym cilem
je zjistit a ukédzat na konkrétni hie klady a zépory Ctyt riznych prostedi, kterymi jsou: mésto

— 1éto, priroda — 1éto, mésto — zima, piiroda — zima.

V pribéhu jednotlivych realizaci hry Pyramidy logistics nebylo nutné zdsadné¢ meénit
pravidla. Vyjimka nastala pouze v ptipadé odcizené obalky. Ov§em se zménou prostiedi bylo
nutné obmeénovat i jednotlivé pfipravy na diléi hry. V 1ét€ bylo potieba zajistit dostatek vody,
v zim¢& byl naopak k dispozici ¢aj. Pfipravy v pfirodé byly o poznéani jednodussi, nez ptipravy
ve meésté. Kazdé prostfedi generovalo jiny typ problému, ktery si zaddal pozornost

organizatora, naptiklad podle obtiZnosti terénu a pocasi se menily délky tras.
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Z rozhovoru vyplynulo, Zze nejhor$i prostfedi pro realizaci hry Pyramidy logistics je
mésto v zim¢€. Pied realizaci hry by si mél kazdy organizator dobife rozmyslet, zda ji vlibec
uskutecnit za nepfiznivych podminek, to z toho divodu, aby pak ucastnici nebyli ,,otraveni®.
Utastnici tohoto experimentu védéli piedem, do ¢eho jdou, takZe neméli vétsi problém
S nepiizni pocasi. Kazdy spravny pedagog volného casu by si mél dokézat poradit s ndhlymi

ptekazkami; rychle a Gispé$né je vyftesit.

38



7avér

V zéavéru prace se ohlédneme za jejim kompletnim zpracovanim, jejim moznym vyuZzitim
v praxi a pfedevSim se pokusime zhodnotit, zda byly dosaZzeny cile prace stanovené v jejim

Uvodu.

V teoretické Ccasti jsme okrajov€é vysvétlili zakladni souvisejici pojmy. Jejim
prostiednictvim jsme se seznamili s riznymi druhy prostiedi, ve kterych je mozno provozovat
volnocasové aktivity. Dale jsme se blize seznamili s pojmem hra, s jejimi definicemi od
riznych autorti, a podrobné jsme prosli vSemi aspekty piipravy a organizace aktivity. Snazili
jsme se srozumitelné vysvétlit prubéh celé hry a upozornit na situace, jimz je tfeba vénovat

pozornost nebo se jich uplné vyvarovat.

V praktické ¢asti jsem aplikovala znalosti o organizaci a pfipravila jsem hru Pyramidy
logistics pro osm ucastnikd ve Ctyfech rGznych prostiedich. Hra byla vybrana pro svou,
fyzickou i psychickou narocnost a slouzi jako ptiklad, ktery lze aplikovat i na jiné hry
uskute¢niované v podobnych podminkéch. Tato experimentalni sonda miize poslouzit lidem,
ktefi se chystaji pfipravovat podobné naro¢nou hru v nékterém ze zkoumanych prostiedi. Tato

prace dava urcity navod k tomu, jak se vyhnout popsanym problémam.

Cili prace bylo zjistit, zda je nutné hru uvadét dle striktné popsanych pravidel a také
odhalit Kklady/zapory &tyt rtiznych prostiedi, ve kterych byla hra Pyramidy logistics
realizovana. Hry se daji ptizpisobit nejen prostiedi, ale i materialu, ktery mame k dispozici,
prostoru, pocasi. Pravidla se daji podle téchto kritérii upravit, hra vSak musi zistat stale
srozumitelna. Klady a zapory vybranych prostiedi odhalovali pfedevsim ucastnici, jejichz

vypovédi jsou sepsany v piiloze €. 10.

V pribéhu realizace bylo zajimavé sledovat, jak respondenti reaguji a pfizplsobuji se
rozdilnym faktorim, pii kterych byla hra sehrana. Ackoliv jsem v této praci podrobné
rozebirala tymovou spolupraci instruktort ¢i pedagogi, do organizace vySe zminéné aktivity
jsem se ,pustila®“ individuelné a dle zpétné vazby od ucastnikli jsem s organizaci uspéla.
Kazdy spravny instruktor by se tedy mél umét rychle ptizplsobit a sam se vypotadat s

nahlymi prekdzkami.
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Priloha ¢. 1
PYRAMIDY
Cas na ptipravu — 30 minut
Instruktofi na pfipravu i na hru — 1
Cas na hru— 1 h 30 min

Material — 10 obalek s nasttihanymi prouzky papiru rizné barvy (v kazdé obdlce jina barva),
pro kazdé druzstvo lepidlo, fix, papir

Motivace — prezentace o pyramidach
Cil hry — cviCeni spoluprace a rychlosti pfi plnéni spoleéného tikolu, domluva strategie
Realizace hry

Hrégi jsou rozd€leni do §ti druZstev, ktera maji své stavebni parcely. Parcely jsou ptipraveny
tak, aby na sebe soupefici druzstva pfi stavbé pyramid vid&ly. V terénu jsou vytyeny dvé
trat¢, na kterych jsou rozmistény obalky ve vzdalenosti cca 50 metrii od sebe. Obalky jsou
otislovany od jedné do desiti a uvnitt kazdé obalky je uréity pocet prouzki papiru. Cislo na
obalce vyjadiuje bodové ohodnoceni prouzki v ni.

Na jedné z trati jsou rozmisténa suda &isla a na druhé &isla licha vzestupné tak, Ze nejblize je
obélka s ¢islem jedna a nejdale obélka s ¢islem deset. Pocet prouzki v kazdé obalce je dan
vynasobenim po¢tu druzstev x 36 (v naSem ptipadé &x 36).

r
Cilem kazdého druzstva je postavit pyramidu z prouzkd papiru tak, aby bodovy soudet viech
pater byl co nejvétdi. Hra probiha do doby, nez prvni z druZstev ohlasi, Ze jiZ nechce dale
stav€t (vyhldsi stop), plus dalich 20 minut (20 minut se po&itd od vyiteni slova STOP),
druzstvo mtize fici STOP nejdtive po 40 uplynulych minutach hry a nejpozdgji v 59 minuté
hry.

Patro pyramidy vznikne tak, Ze ¢len druZstva dob&hne k libovolné obalce s papirky, ke stavbé
donese vzdy pouze jeden prouzek, ze kterého pomoci lepidla vytvoti kolecko, které je dale
pouzito ke stavbé pyramidy. Pokud ¢len druzstva na misté stavby zjisti, Ze jim doneseny
prouzek se nehodi, musi prouzek vratit zpét do dané obalky.

Pyramida se miiZe stavét od libovolné &iselné hodnoty, pfi¢emz kazdé patro musi byt tvofeno
prouzky stejné barvy. Pyramida miiZe byt stavéna dle hodnoty prouzk od nejnizsi hodnoty
po nejvy3si a naopak; smér vystavby se nesmi v ramci jedné pyramidy ménit. (napf. 1. patro
je z prouzkit za 3 body, 2. z prouzki za 4 body, atd.)

Vysledné bodova hodnota pyramidy se pocita ndsobenim prouzkii v patte s jejich bodovou
hodnotou. Potita se pouze tehdy, je-li pyramida kompletni. Vitézem je druZstvo s nejvétsim
poétem bodd.

Pozn. Papir a fix maji druzstva k dispozici proto, aby si mohli zapsat nebo nakreslit svoji
strategii.
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Ptiloha €. 2
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Priloha €. 10

Jakou jste méli roli v tymu?

Verca (23 let) ,, Nosic, tym broskvicek *
Lukas (25 let) ,,Nosic, tym broskvicek*
Kristyna (28 let) ,,Stavitel, tym broskvicek*
Michal (31 let) ,, Architekt, tym broskvicek*
Filip (23 let) ,, Nosic, tym jdgri

David (26 let) ,, Nosic, tym jégrii*

Lenka (26 let) ,,Architekt, tym jdgri*
Helena (24 let) ,, Stavitel, tym jdgri “

V ¢em vidite klady a v ¢em naopak zapory hry v letnim mésté?

Verca (23 let) ,,Plus davam terénu, méla jsem dobry boty a ani po hodiné béhani mé nebolely
nohy. Taky bylo krasné, sice celkem horko, ale porad lepsi nez mrznout. Velky minus davam
kradezi obadlky, vim, Ze za to nemiizZes, ale asi by to chtélo do pristé tam nékoho postavit,
ar'to hlida. Taky mé v pulce hry prestalo bavit klickovat mezi turistama, bylo to hodné

namahavy.*

Lukas (25 let) ,,Snadno jsem se orientoval, nebyl probléem najit vSechny obalky, teda
aznatus cislem 10, tu si nékdo schoval do kapsy a jestli to byl Dada, tak uvidi (smich).
Nejhorsi pro mé bylo asi to vyhybani turistiim. Vyhnul jsem se jednomu a malem to napalil
do jinyho a preci jenom z moji vejsky (méfi necelé dva metry) upiné nevidim mriavy lidi.

A taky mi bylo horko!*

Kristyna (28 let) ,, Bylo fajn, Ze parcely byly ve stinu, takze jsem byla schovana pred sluncem
a v klidu si lepit. No viastné v klidu upiné ne, lepidlo mi lepilo spis prsty nez papir, takze jsem
pak sahla po sesivacce. Taky bylo docela vtipny, ze se mé porad nékdo ptal, co tam jako

delame a ja nevedeéla, jestli jim mam odpovidat nebo mam micet jako v ramci hry. Kdyz jsem

vidéla, ze Helca je taktné posila nékam, udélala jsem to parkrat taky.
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Michal (31 let) ,,Jako architekt jsem se citil moc dobre, asi proto, ze jsem jim i v realite.
Takze priste jeden prouzek jako druhej (smich.) Pro mé plus bylo, Ze jsem nemusel béhat

a rozcilovali mé ty lidi, asi bych tu hru ve mésté nikdy neuved.

Filip (23 let) ,, Takhle jsem si hral snad poprvy v zZivoté a bylo to fajn. Mam rad vyzvy, takze
néjaky lidi a horko mé nerozhdzej. A protoze jsme s Dddou k desitce ani nebéhali, bylo
to fajn. Minus zadny nemam nebo nevim, asi jsem ho ani nehledal, protoze jak jsem rekl, zazil

jsem to poprvé a jsem zvédavej na pokracovani. “

David (26 let) ,,Luky, nic jsem vam neukrad, ta obdlka pro nds byla moc daleko a navic jsme

méli lepsi strategii nez vy. Bylo mi pekelny horko, uvital bych vic vody u parcel.

Lenka (26 let) ,, Chodili za mnou lidi a ptali se, co se tam déje. Jednomu jsem to vysvetlila
aon mi za chvili prinesl prouzky papiru, ze nam chce pomoct. Vzala jsem si je, abych
dotycnyho neurazila, ale pak jsem je dala klukiim, at je vrati, kam patri. Horko mi nevadilo,
protoze jsem mohla kdykoliv zalézt do stinu. Spis mi prislo, Ze mé kluci obcas v tom davu ani

«

nemuzou najit, tak jsem se pak zdrzovala u Helci.*

Helena (24 let) , Jak rekla tyna, otravovalo nds tam par lidi, moc jich nebylo,
ale i tak to dokdze clovéka pekné rozhodit. S lepidlem jsem méla taky problém, ale nebylo

to tak hrozny, akorat nechtélo moc zasychat, takze sesivacka byla rychlejsi varianta.

Zménili jste strategii?

Pozn. Strategie ziistala stejnd, ani role v tymech se nijak nezménily.

Opét jsou uvedeny plusy a minusy... Jaké to byly tentokrat? Eventuelné jak by jste

se zaporim realizace pristé vyhnuli?

Veréa (23 let) ,, Zadny lidi, a na pani s pejskem a dva lidi na koni, to bylo super, i prostiedi
bylo podle me dobre vybrany, protoze to byl velky prostor a stejné jako ve mesté i tady
se mi dobre béhalo, moznd i lip, ale bylo mi horko a nebylo moc kam se schovat pred
slunickem, a to i pres to, Ze trasy vedly do lesii. Taky hmyzu bylo pozehnane, ale ja jsem

tem kousavym potvoram utekla (smich).
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Lukas (25 let) ,, Mohl jsem predbihat kluky, mél jsem na to misto. Musel jsem teda vic zvedat
nohy, preci jen koreny jsou potvory, ale zase mé tak nebolely jako na téch kostkach. A to jsem

vo6«

meél na Krizaku horsi boty jak dole ve méste.

Kristyna (28 let) ,, Mela jsem klid na stavbu, cvrlikali mi do toho ptacci a obcas vzdychla
Helca, asi zase lepidlo, ne taky Sdhla rovnou po sesivacce Na stavbu jsem si vzala taky
rovnou seSivacku a Slo mi to lépe od ruky. Akorat Michal Fikal, Ze sesity to vypada pékné
hnusné. Minus ma u mé priroda proto, protoze jsem alergicka na travy. Chtéla jsem to zkusit,
tak jsem do toho $la, ale urcité je dobry si pro pristé vict na rovinu, kdo co miize a nemiize.

Vadil mi trochu vitr, parcela mohla byt umiste nékde v zavetri.

Michal (31 let) ,,Nevyhodu vidim v tom, Ze stin byl daleko a nemohl jsem se schovat
pred slunickem a ani pred hmyzem. Otazka, co je horsi, jestli davy lidi nebo dotérnej hmy:z.

Lépe jsme se dorozumivali, byl jsem slyset pres celou louku.

Filip (23 let) ,,Ja osobné bych to jezdil na motorce, ale predhdnét se s Lukym byla sranda.
Urcité je vwhoda v tom, ze jsme méli obrovsky prostor defakto sami pro sebe a my nosici jsme
se mohli i vic hecovat. Na jedné trase byl Steérk, coz mé trochu brzdilo, natahnout jsem
se nechtél. Nevyhodou bylo podle mé pocasi, ale to clovek neovlivni, a viastné u nas to bylo

cilené. Kousali mé hovadi, coz mé prekvapilo vzhledem k tomu, zZe jsme nebyli nikde u vody.

David (26 let) , K tomuhle nemam nic, snad jen slovo super. Jo, viastné jsem byl sezranej
od hmyzdkii. Spis mé tak napadd, podle c¢eho jsi oslovila zrovna nds? To neni normdlni,

ze dospely lidi bavi béhat. “

Lenka (26 let) , Architektovat mé v tomhle prostredi bavilo. Kluci se hodné hecovali
amy s Michalem pak taky, prervavali jsme se, coz ve mésté moc neslo, jeceli jsme opravdu
jako na lesy. Rozcilovali mé dotérny komdri, je zajimavy, Ze na bézce nesli tolik jako na me,

‘

alespon mi to tak pripadalo.

Helena (24 let) ,, Tyna mi prskala do stavby, vidim problém spis na jeji strané, méla rict, Ze je

alergicka, nastesti to nebylo tak hrozny. Nebyli jsme ve stinu, coZz bych do pristé urcite
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zmenila. Prece jen v tom pocasi to bylo trochu o upal. Ale mohla jsem se opalovat a u toho

stavet. Taky foukal docela silnej vitr, odfoukaval nam pyramidy. “

Jak se vam hraly Pyramidy logistics v tomto prostiedi? Opét se zeptam

na vadilo/nevadilo? ©

Verca (23 let) ,, No brutal. Nebylo to nic dobryho, stvala me brecka, za kterou miiZe posypova
sul, taky snéZilo a kostky silené klouzaly. Tohle bylo fakt o hubu. Tohle prostredi bych uplné
vyskrtla.

Lukas (25 let) ,,Jak rika Verca, hodné to klouzalo a béhat se moc nedalo, byli jsme o hodné
pomalejsi a i pyramidy byly ve vysledku ohodnocené hodné nizko. Sil mi udélala mapy
na botach, takze jsem zvedavej, jak dlouho mi jesté vydrzi. Byla mi docela zima, nemohl jsem
poradné behat a klepal jsem kosu, ale urcité jsem na tom byl lip nez stavitelka. Ta pak taky

béhala s nama, aby tam neprimrzla.*

Kristyna (28 let) ,,.Zatim nejhorsi prostredi a myslim, Ze bude viibec nejhorsi. Behala jsem
S nosicema, abych nezmrzla. Ten bordel, co padal z nebe, byl nesnesitelnej. Papirky se viivem
vihkosti trhaly a nesly ani lepit ani sesivat. Teda lepidlo jsem popravdé ani neotevrela.
Ale to behani mé docela bavilo, protoze jsem se po kostkach klouzala a ani jednou jsem

nespadla.«

Michal (31 let) ,,Asi nikdy vic, jediny pozitivum, co jsem na tom vidél, Ze jsme se po ukonceni
hry paradné zkoulovali. Hralo se mi Spatné a jako vSichni ostatni jsem se snaZil alespon

trochu hybat.*

Filip (23 let) ,,Bylo to ndrocny, ale slo to, zase na druhou stranu tam nebyli lidi, kdyz
uz Se nam tak krasne vyvedlo pocasi. Sul nebyla dobra, ale to je spis problem mésta. Bejt
to na me tak posypovou sul uplné zrusim, nevim, proc¢ se na to prosté nevykaslou. Jenom

prohrnout a nechat to bejt.
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David (26 let) ,, Hra byla mizernd i ndlada byla celkové takova ponura. Nic se mi nechtélo,
videél jsem se doma v teple a ne nékde v marastu na nameésti. Ten snih byl fakt neprijemnej,

I3

prisel jsem domu jako zmokla slepice.

Lenka (26 let) ,,Behala, no spis jsem chodila s nosicema. Stridaly jsme se s Helcou,
aby byl vzdycky alespon nékdo u pyramidy. Byla mi zima a viibec, tohle prostiedi a pocasi
se podle mé nehodi na Zadnou aktivitu.

Helena (24 let) ,, Rozmacely se mi papirky a trhaly se okolo sesityho mista. Béhala jsem,

3

ale moc to nepomdahalo, byla mi zima. Koulovacka na konci byla vtipna.

Posledni realizace je za nami. Takze naposledy, jaké vyhody a nevyhody jste zpozorovali

pri hrani pyramid v tomto prostiedi?

Verca (23 let) ,, Velky plus ma pocasi, méla jsem strach, ze bude obdobné jako pri poslednim
hrani. Nastésti bylo krasne, nefoukal vitr, nekousali komari a slunicko se krasné opiralo
do zad, takze mi bylo teplo. Taky jsem cekala, Ze bude okolo Krizaku vic snéhu, nebylo
ho mdlo, ale zase ne tolik, aby mi v béhu néjak vic prekdzel. Koneckoncii jsme si po chvilce
behani vyslapali cesticku a opéet jsme se hecovali, predbihali a padali do snéhu, coz mi bylo

jedno, protoze to nebolelo. *

Lukas (25 let) ,,Vydarilo se pocasi, coz je hned znat. Vsichni jsme byli plny energie a viastné
to probihalo stejné jako v lété az na ten hmyz, ten tu tentokrdt nebyl a to je dobre, protoze
nikdo neremcal. V priubéhu hry mi to sice zacalo klouzat, asi kvili vySlapany cesticce, ale
snazil jsem se, jasné Ze zamérné, opirat o cleny z protéjsiho tymu, protoZe prece nespadnu

sam. A neSel nam postavit snéhuldk, ale to sem asi nepati.*

Kristyna (28 let) ,, Myslim, Ze tahle hra mé bavila nejvice, nefoukal vitr, svitilo slunicko
atatrocha snéhu na zemi nds nemohla rozhazet. Vsichni byli vysmaty, myslim, Ze nds
to vSechny bavilo. Obcas jsem od stavby odbéhla pro papirek, abych se zahridla, prece jenom
takové teplo zase nebylo, kdyz se clovek nehybal. Je zvlastni, co s ¢lovekem dokaze udelat par
paprsku slunce. Nabilo mé to obrovskou energii, méla jsem sto chuti, kiicet, ale stavitelé

nesmi mluvit, coz bych mozna pro pristé zrusila.
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Michal (31 let) ,,Byl jsem mile prekvapen, jak mé posledni hra bavila. Béhal jsem s nosicema
jako o Zivot, snih, nesnih. Pravda, trochu mi vadilo ostré slunicko, asi proto, ze se dlouho
neukdzalo. Ze ty sis ho objednala? (smich) Opét jsme se hecovali, kdo bude lepsi a rychlejsi

a kdo bude mit hezct pyramidu. *

Filip (23 let) ,,Ja jsem se vyrddil, jak se patri, myslim, Ze bych mohl dostat cenu za nejvic
a nejlepsi pady na zem. Na to, Ze jsem si vzal glady, se mi behalo vcelku dobre, slunicko
svitilo o sto Sest a nalada mezi tymy byla takova spravné rivalska. Mé to bavi nékoho hecovat

3

nebo se nechat hecovat, ¢lovek pak ze sebe vyda uplné vsechno.

David (26 let) ,, Vsichni rikadte, jek to bylo supr a parddni. A ja se k vam pridam, nevim,
ale ta atmosféra tam, byla fakt vybornd, ale byla mi chvilkama zima. Taky jsem si nevzal
uplné nejlepsi boty, takze mi do nich nateklo. A pro pristé bych zakdzal Lukymu,

3

aby ndas schvalné shazoval do snéhu, ale tak treba to byla soucdast strategie. *

Lenka (26 let) ,,Behala jsem a béhala a béhala. Viibec jsem si nepripadala jako architekt,
ale jako nosic. Uz jsme byli tak sehrani, Ze jsem méla pocit, Ze tam jako architekt nejsem
potieba. Vyhoda prirody je v tom, zZe c¢lovéka naladi na dobrou vinu snad vidycky. Lidé
Si sem chodi odpocinout a ja si taky odpocala, ale trochu aktivné. Jediny, co bych asi vytkla,
byla cesta od kaple dolii. Na zimu bych ji asi zménila, prece jenom je to docela prudkej kopec

a chvilkama to bylo docela narocny dostat se zpatky k pyramide.

Helena (24 let) ,,Ja jsem taky hodné béhala, aby mi nebyla zima. Popravdé jsme chvilemi
nebyli u pyramid nikdo a to ani z druhého tymu, prosté jsme je tam nechali a utikali
apredbihali se. Ja jsem jenom obcas odskocila udeélat kus pyramidy. Na lepidlo uz jsem
ani nekoukla a vsimla jsem si, ze Tyna taky ne, obé jsme sdhly rovnou po sesivacce.
Me se teda chvilku sesivacka ztratila ve snéhu, ale hned jsem ji nasla. Libilo se mi, Ze's nam
dala pod pyramidy plachty jako ve mestée. Mélo to vyhodu i z toho ditvodu, Ze jsem si k tomu

mohla sednout a neméla jsem mokrej zadek.
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Ve kterém prostiedi se vim hrala hra nejlépe, a proc¢?

Verca (23 let) ,, V zime v prirode. Myslim, zZe jsem na to odpovédéla tak néjak pred chvili. Bylo

I3

to srovnatelné s létem, ale v posledni hie nelital a nekousal Zadnej hmyz.

Lukas (25 let) ,,Taky asi zimni priroda. Asi to bude tim, Ze tak krasné vyslo pocasi. Myslim si,

Ze to ma obrovsky viiv na hru a vitbec na ucastniky*

Kristyna (28 let) ,,Mésto v lété, byla to totiz nejvétsi akce, hlavné s dotazovanim turistu

a s ukradnutou obalkou (smich).

Michal (31 let) ,,Priroda v léte, chtél jsem Fict jesté tu posledni hru, ale to mi byla obcas

| zima a v lété bylo prece jen teplicko.

Filip (23 let) ,,Bavila mé koulovacka ve meste, ale jinak jsem pro mésto v léte, sice je to divny,
kdyz jsem tam klickoval mezi turistama, ale mé to prosté bavilo ze vSeho nejvic, taky

to pro me byl nejvetsi adrenalin.*

David (26 let) ,,Ja se priklanim k zimni prirode, protoze to kouzlo je prosté nezapomenutelny,

z toho budu cerpat jeste hodné dlouho.*

Lenka (26 let) ,,Taky jasna priroda v zime, myslim, Ze jsme se nejvice pobavili a pro me tam

panovala vyborna atmosféra mezi tymy a to vse dokreslovala krasnd zasnézZena priroda.*

Helena (24 let) ,,Zima v prirodé. Pripravou, terénem, atmosférou.*

wry

V pribéhu realizaci jste neménili role. Zménili byste je pristé? Pokud ano, jakou roli

byste méli?

Verca (23 let) ,,Ja bych mozna zkusila architekta, abych mohla jecet na Majkla. (smich) “
Lukas (25 let) ,,Nemenil bych*

Kristyna (28 let) ,,Taky bych neménila, mozna v zimé, bych chtéla byt spis nosicem.
Michal (31 let) ,,Ziistal bych architektem.*
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Filip (23 let) ,,Taky bych nemeénil, rad si zabéhdam a zasoutézim v rychlosti.*
David (26 let) ,,Chtel bych byt stavitel, abych nemusel tolik béhat.*
Lenka (26 let) ,,Nezménila bych roli, i jako architekt jsem mohla béhat.*

Helena (24 let) ,,Byla bych nosicem, to miceni mé malem zabilo.*
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Abstrakt

KORYTAROVA, M. Prostiedi jako inspirace pro pedagogiku volného casu. Ceské
Budgjovice 2013. Bakalaiska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. R. Mackd, DiS.

Klic¢ova slova: prostiedi, hra, organizace aktivity, prace instruktora

Tato prace se zabyvd problematikou vlivu prostfedi na praci pedagoga volného Ccasu.
Pojednava o jeho ¢innosti pfi organizovani her v rizném prostiedi a za rozdilnych podminek,
o nutnosti flexibilniho mysleni a schopnosti vedeni tymu, ale i o disledné ptiprave, ktera
jenutnd k dosazeni co nejvétsiho prozitku. Dale podrobné rozebira pfipravy, prubéh

a celkovou realizaci hry ovlivnéné rozdilnym prostiedim v praxi.
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Abstract

Key words: environment, game, activity organisation, instructor’s work

This essay deals with the impact of enviroment on work of leisure time teacher. Discusses
his activities in organizing games in different environments and under different conditions,
the need for flexible thinking and ability to lead a group, so as thorough preparation that
is necessary to achieve maximum experience. Further it closely analyse preparation and

process of game affected by different enviroment in practice.
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