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Anotace

Cilem diplomové prace bylo podat ptehled o poruchéch chovani, s nimiz se mohou
setkat pedagogové druhého stupné zakladnich skol. Prace pak byla uzce zaméfena na
problematiku zaskolactvi, sniz se ucitel¢ v bézné praxi setkavaji velice Casto.
V teoretické casti bude nejprve tfeba poukazat na rozdil mezi problémovym a
poruchovym chovanim a tedy na jevy bézné v urcité vyvojové etapé ditéte a naopak na
chovani, které je jiz tieba povazovat za poruchové. Uvedeny budou také jednotlivé
klasifikace poruch chovani, s nimiz pracuji odbornici v rtiznych oborech. Nasledujici
kapitoly budou jiz vénovany vysvétleni pojmu tykajicich se zaSkolactvi, jeho pfi¢inam a

moznostem opatieni, jez mohou pomoci zabranit vynechavani povinné Skolni dochazky.

Praktickou ¢ast tvofi rozhovory s uciteli druhého stupné zékladnich skol, ktefi se jiz ve
sve praxi setkali se zaSkoléky. Cilem bude analyzovat, jaky ptehled o dané problematice
maji jednotlivi pedagogové. Zaroven se pokusim odhalit, jaky je vlastni pfistup ucitelt

pii  teSeni zaSkolactvi a pii  jednani se zaSkoldky a jejich rodinami.
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Abstract

The goal of the dissertation was giving a view of behavioural disturbances that
secondary school teachers may encounter. The essay then closely concentrates on
truancy problems that teachers encounter very often. The theoretical part shows the
difference between problem and defective behaviour and consequently common effects
in certain development phases of a child contrary to behaviour that must be classified as
defective. I will also state the classification of defective behaviour used by specialists in
various fields. Following chapters will focus on explanation of truancy terms, its

causation and possible arrangements to prevent skipping mandatory education.
The practical part is created by interviews with secondary school teachers who
encountered truants in their common practice. The goal is the analysis of the level of

teachers' view on the problems. At the same time, I will try to reveal the teachers'

approach to  solving truancy, treating truants and their families.
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Problem behaviour, Behavioral disorders, Truancy.
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1. Uvod

Diplomova préace je vénovana porucham chovani na druhém stupni zdkladnich skol se
zaméfenim na zaskolactvi. Dané téma se pro budouci ucitele na zakladni Skole jevi
velmi zajimavé. Kazdy ucitel se béhem své dlouholeté praxe setka s fadou rozlicnych
problémtli, mezi nimiz s velkou pravdépodobnosti ur¢ita forma zaSkolactvi nebude
chybét. V soudasnosti se zaskolactvi snazi zamezit v fadé evropskych zemi a ani Ceska
republika neni vyjimkou. Vysledkem jsou v nékolika poslednich letech ¢astéjsi diskuze
k danému tématu i nové metody v boji proti zaskolactvi. Cilem prace bylo analyzovat
skutecnosti, které mohou ovlivnit vynechavani povinné Skolni dochéazky déti na
zékladni skole a také vyhledat zptisoby, jak se v takovych ptipadech spravné zachovat.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a praktické.

Teoreticka Cast je zaméfena na vymezeni pojmi - problémové chovani a poruchové
chovani. Pro dalSi jednani se zdkem a pii odstranovanim pficin je schopnost rozlisit
mezi témito pojmy zasadni. Nasledné jsou definovany samotné poruchy chovani,
uvedena jejich charakteristika a také specialni klasifikace, s nimiz se ucitelé mohou
setkat. Obsahlejsi Cast je vénovana vyvojové psychologii déti ve véku druhého stupné
zéakladnich Skol. Zde bylo hlavni snahou vystihnout chovéani typické pro urcity vek,
které se jiz pedagogiim nemusi zdat vhodné, ale které nemtze byt fazeno mezi poruchy
chovani. Je velmi dualezit¢ védét, vjakém obdobi dit¢ prochazi problematickymi
etapami a jaké potize v daném véku tedy Ize ocekéavat. Znalost vyvojovych fazi je
ptedpokladem pro spravné diagnostikovani poruchy chovani. Za zasadni soucast vyvoje
pak vdané problematice povazuji piedevS§im vyvoj vztahu k normam a rozvoj
moralniho uvazovani, které jsou v praci také uvedeny. Nasledujici kapitola je jiz tizce
vénovana problematice zaskolactvi. Kromé vymezeni tohoto pojmu jsou uvedeny i
jednotlivé formy zaskolactvi a pficiny, které mohou k vynechavani dochazky do Skoly
vést. K odstranéni zaskolactvi je vzdy nutné, jej nejprve odhalit a nasledné najit pficinu.
Teprve poté muzeme se zaSkolakem efektivné pracovat. V dal§im textu jsou zminény
mozné dusledky zaskolactvi, zplisoby prevence a také moznosti snizeni vyskytu

zaskolactvi.



Nedilnou soucasti této prace je kapitola — zaskolactvi a osobnost pedagoga. Ucitel jako
hlavni aktér hraje pii feSeni zaSkolactvi vyznamnou roli. Pravé na ném z velké casti
zalezi, zda vc€as odhali zaskoléka a jakym zplisobem bude dale postupovat. Velmi zalezi
na jeho pfistupu k zakim 1 na vzijemnych vztazich mezi pedagogem a rodi¢i ¢i
zédkonnymi zastupci ditéte. V zavéru teoretické Casti je pracovano s legislativou a jsou

zde vybrany nckteré z organizaci, které pomahaji v boji proti zaskolactvi.

Praktickd ¢ast je vénovana vyzkumnym otazkdm a interpretaci ziskanych dat, které jsou

shrnuty do zavérecné vyzkumné zpravy.



2. RozliSeni poruchového a problémového chovani

Chceme-li mluvit o chovani a s nim souvisejicich téZkostech, je pro zacatek dualezité
rozli§it mezi dvéma laiky Casto zaménovanymi pojmy - problémovym chovanim a
chovanim poruchovym, mezi nimiz je zasadni rozdil. Chovéni jako takové je
ovlivilovano mnoha vnéjSimi i vnitinimi podminkami, které na n¢j vyrazné pasobi. Tyto
podminky mohou byt spolecné pro urcity druh chovani a skupinu osob nebo mohou byt
individudlné odlisné. Pokud se u ditéte vyskytne negativni reakce na signaly vnéjsiho
prostiedi, je jeho chovani vnimano jako nezddouci a problémové, za uréitych podminek

miiZe byt oznaceno i jako chovani poruchové.'

Kazdé¢ dité¢ se v pribchu svého vyvoje uci rozliSovat zddouci a nezadouci chovani.
Zpocatku, nez se identifikuje s ptisluSnymi normami, je kontrolovano rodici, pozd¢ji by
se jiz dit¢ samo mélo chovat zadoucim zplsobem, aniz by bylo nékym kontrolovéano ¢i
hliddno. Mé-li vSak dit¢ byt schopné dodrzovat normy, musi byt natolik rozumové
vyspélé, aby jim také porozumélo. Chovani ditéte se postupné vyviji a tento vyvoj
pokracuje i s nastupem Skolni dochazky. Pro kazdé obdobi Skolniho véku jsou pak
typické nekteré problémy v chovani, které vSak nutné nepoukazuji na poruchu chovani

W r W r 4 . r r 2
ale na dosazeni urcité vyvojové faze.

Jako problémové chovani jsou oznaCovany mirné formy nepfizplsobivosti, nizké
socialni dovednosti ¢i nedostate¢né navyky. Dité s problémovym chovanim porusSuje
bézna spolecCenska pravidla, avSak nepiekracuje zékonné normy.
Aby mohlo byt diagnostikovano chovani jako poruchové, musi mit népadnosti
v chovani trvalej$i charakter. Problémy, jeZ s sebou pfinaseji rizna omezeni, se pak

ey oo

medikament6zni 1é¢bu.’

'VOJTOVA, Véra. Piistupy k poruchdm emoci a chovéani v soudasnosti. Masarykova univerzita, 2004, s.
73

2VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte Skolniho véku. Karolinum, 1997, s. 63

’LECHTA, Viktor. Zaklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim, naruSenim a ohrozenim ve skole.
Portal, 2010, s. 320



Ve starsi literatuie se vSak miizeme setkat i s dal§im odliSenim. MuDr. Pavel Vodak
odchylky détského chovani c¢leni na zavady a poruchy. Zavadami nazyva takové
odchylky v chovani, které patii do pedagogické sféry a které vznikly na podkladé
vychovném. Oproti tomu poruchy chovani fadi do sféry medicinské, avsak mohou

vznikat i na zaklad& vychovném, ktery prerostl v pfiznak chorobného stavu.*

*VODAK, Pavel a SULC, Antonin. Zavady a poruchy chovéni v détském véku. SPN, 1964, s. 8
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3. Charakteristiky poruch chovani

V literaturdch se setkdme s rtiznymi pojetimi i klasifikacemi poruch chovani, které se
rizné prolinaji, prekryvaji ¢i se dokonce stfetavaji. Kazdy védni obor nahlizi na poruchy

chovani z odli¥ného hlediska a dochazi tak i k odlisné interpretaci tohoto pojmu.’

MKN 10° uvadi: »Poruchy chovani jsou charakterizovany opakujicim se a trvalym
obrazem disocidlniho, agresivniho a vidorovitého chovani, je — li takové chovani u
jedince extrémni, poruSuje socidlni oCekdvani piimérené véku a je zdavainéjsi nez
obycejna détska nezbednost nebo rebelantstvi v adolescenci. Ojedinélé disocidalni nebo
kriminalni Ciny nejsou sami o sobé diivodem pro udéleni diagnozy, ktera vyZaduje,

aby charakter takového chovdani byl trvaly. 7

Diagnosticka kritéria vychazejici z MKN-10 jsou vyuzivdna pfevazné na uzemi Evropy.
Oproti tomu v USA vychdzeji odbornici piedevSim z kritérii Diagnostického a

statistického manualu dugevnich poruch (DSM-1V).*

DSM-IV’ uvazuje o poruchéch chovéni v souvislosti pouze s détmi mladsimi 18 let, se
star§imi jen vyjimecné, pokud jejich klinicky obraz nesplituje kritéria pro disocialni
poruchu osobnosti. Jako zdkladni rys poruch chovéani uvadi naruSovéani prav ostatnich

nebo hlavnich socialnich norem odpovidajicich véku ditéte.'”

> VOJITOVA, Véra. Pristupy k porucham emoci a chovani v soudasnosti. Masarykova univerzita, 2004, s.
80

SMKN 10 = Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize z roku 1993

7MICHALOVA, Zdenka. Analyza dil¢ich aspekti specifickych poruch. UK v Praze — pedagogicka
fakulta, 2004, s.71

SPTACEK, Radek. Poruchy chovani v détském veéku. Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006, s.
9Diagnostick}'/ a statisticky manual dusevnich poruch. Z roku 2000

""MICHALOVA, Zdetika. Analyza diléich aspekti specifickych poruch. UK v Praze — pedagogicka
fakulta, 2004, s. 67
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Marie Vagnerova charakterizuje poruchy chovani jako odchylku v oblasti socializace,
kdy dité neni schopné respektovat normy chovani na urovni odpovidajici jeho véku ¢i
rozumovym schopnostem. Dit¢ svym chovanim opakované¢ a dlouhodobé narusuje
socialni normy. Tyto poruchy vSak vychazeji z odchylek v osobnostnim vyvoji a nejsou

, v ’ v v o 11
tedy nasledkem dusevni poruchy ¢i onemocnéni.

Mezi takto definované poruchy chovani mizeme ftadit nckterd typicka chovani
vymykajici se v€kovym normam. Mezi nimi napi. opakované zaSkolactvi, tendence
k uzivani drog, agresivitu ke zvifatim ¢i lidem, casté lhani, uteky z domova nebo

kriminalni chovéni'?.

"' VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte $kolniho véku. Karolinum, 1997, s. 67

2 Better Healt Channel. Behavioural disorders in children [online]. [Cit. 2013-20-11]. Dostupné z:

<http://www.betterhealth. vic.gov.au/bhcv2/bhcarticles.nsf/pages/ Behavioural disorders_in_children>
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3.1 Klasifikace poruch chovani

Pedagog se ve své praxi mlze setkat s riznymi pojetimi poruch chovani, jejichz znalost
mu usnadni vést speciadlné pedagogické diagnostiky, rozhodovat o intervenci a
predevsim piedpovédét dalsi vyvoj."> Uvedu zde nékteré dillezité klasifikace poruch

chovani, s nimiz se mize pedagog na zékladni Skole setkat.

3.1.1 Medicinské hledisko klasifikace poruch emoci a chovani

Pedagog se obvykle pii feSeni problému s poruchami chovéani setkd s lékarskou
dokumentaci a je tedy nutné, aby si umél spravné vylozit sdéleni 1ékafe. Medicinské
hledisko klasifikace poruch emoci nebo chovani vychazi z Mezinarodni klasifikace
nemoci 10. revize z roku 1993. Toto ¢lenéni poruch chovani vSak slouzi spise 1¢kaiim
pro zvéazeni odpovidajicich 1écebnych postupli, neni ovSem podkladem pro stanoveni

vhodného postupu v ramei specialni pedagogiky.'*

Porucham chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a v dospivani se MKN 10

vénuje v kategoriich F90 az F98. Budu se vSak soustfedit pfimo na oblast zabyvajici se

samotnymi poruchami chovani, tedy odstavcem F91."

Poruchy chovani jsou zde rozdéleny do n¢kolika oblasti:
A. Porucha chovéni vazana na vztahy v rodiné

B. Nesocializovand porucha chovani

C. Socializovana porucha chovani

D. Opozi¢ni vzdorovité chovani

BVOJTOVA, Véra. Pristupy k porucham emoci a chovani v soudasnosti. Masarykova univerzita, 2004, s.
80

“VOJTOVA, Véra. Piistupy k porucham emoci a chovéni v sou¢asnosti. Masarykova univerzita, 2004 s.
81-83

WHO a UZIS CR. Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruZenych zdravotnich problémi
[online]. Akt. 2012-12-31. [cit. 2012-05-15] Dostupné z: <http://www.uzis.cz/cz/mkn/F90-F98. html>
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E. Jiné poruchy chovani
F. Nespecifikované poruchy chovani

Porucha chovani muze byt diagnostikovana na zéklad¢ napft. tyrani, krutosti k lidem,
zakladani pozari, opakované 171, zaskolactvi apod. Musi se vSak jednat o opakované ¢i
trvalé vyrazné chovani tohoto typu, ojedin€ly disocialni ¢in sam o sob¢ k diagnostice

nestaci'®.

3.1.2 Dimenzionalni klasifikace

Dimenzionalni klasifikace je pouzivana piedev§im v psychologii a ve specialni
pedagogice a pracuje s dimenzi projevli chovani. Sleduje a hodnoti jaka je hloubka
poruchy a do jaké miry je chovani jedince odlisné od bézného chovéni. Zabyva se
vzajemnymi souvislostmi riznych aspekti chovani. Tato klasifikace je zaloZena na

dvou posuzovacich skalach RBCL'” a CBCL'"™."
Poruchy chovéni a emoci ¢leni do ¢ty skupin:

A. Poruchy chovani

B. Osobnostni problémy, psychické problémy

C. Nevyzralost

D. Socializovana agrese

' WHO a UZIS CR. Mezindrodni statistickd klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problémii
[online]. Akt. 2012-12-31. [cit. 2012-05-15] Dostupné z: <http://www.uzis.cz/cz/mkn/F90-F98.htmI>

"Revise Behavior Checklist
'8Child Behavior Checklist

' VOJTOVA, Véra. Pfistupy k porucham emoci a chovani v soudasnosti. Masarykova univerzita, 2004,
s. 84-85
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3.1.3 Socialni Kklasifikace

Zakladem pro diagnostikovani poruchy chovani v této oblasti je socialni dimenze, tedy

jakou mérou pisobi porucha chovani jedince na jeho socialni vztahy.”

Z hlediska konfliktu se socidlnim prostfedim mtzeme poruchy chovani ¢lenit na:
A. Porucha chovani se socidlnim zakladem (disocialni chovani)

B. Asocialni porucha chovani

C. Porucha chovani antisocialniho razu, delikvence

3.1.4 Skolska Klasifikace

Kritériem této klasifikace je charakter chovani, jakym se porucha projevuje. Jedna se o

jednodussi t¥ideni, uZivané spiSe v zahraniéni specialn& pedagogické literatute.?’

V ramci této klasifikace miizeme poruchy chovani rozdélit nasledovné:
A. Poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu
B. Porucha chovani spojena s nasilim

C. Socializovana delikvence

VOITOVA, Véra. Pristupy k porucham emoci a chovéani v soutasnosti. Masarykova univerzita, 2004, s.
86-87

2'WVOITOVA, Véra. Pristupy k porucham emoci a chovéani v soutasnosti. Masarykova univerzita, 2004, s.
88-89
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3.2 Vyvojova psychologie

Aby ucitel dovedl détem Iépe porozumét a pomoci jim, mél by zndt zakonitosti
psychického vyvoje, védét, jak se rozvijeji jednotlivé psychické funkce, jak na sebe tyto
funkce vzdjemné puasobi a k jakym vyznamnym zméndm ovliviiujicim uceni a chovani
ditéte v jednotlivych fazich vyvoje dochéazi. Pravé tyto védomosti mu pomohou dité

1épe pochopit a umozni mu s nim pracovat efektivnéji.

Konkrétni funkce se rozvijeji riznym zplisobem a v riznych obdobich. U kazdého
ditéte je jeho psychicky i somaticky rozvoj individualni a neprobihd tedy u vsSech
stejnym tempem. Rozdily ve vyvoji pak mohou byt pfi¢inou mnoha obtizi. Na uciteli
zustava vyhodnotit, ¢eho je tieba si vSimat, co je podstatné a naopak, co je mozno
ptehlédnout. K tomu je zapotiebi, aby védél, co lze povazovat za normu a co jiz v dané

vyvojové fazi signalizuje pravdépodobnou odchylku®*.

Jak uvadi Marie Vagnerova, jsou v kazdém Skolnim obdobi pro dité typické urcité
problémy v chovani. V raném Skolnim véku svoji roli ¢asto sehraje predevsim nezralost
¢1 nedostatecna pripravenost ditéte na Skolu. Stfedni Skolni v&k nasledné probihd pod
vyraznym vlivem vrstevnikll, obvykle tfidy, kterd vytvaii normativni skupinu, jezZ ma
znacnou autoritu. DéEti se v tuto dobu casto odhodlaji ke skupinovym prohfeskim. V
obdobi puberty se zase objevuje vEtsi touha po vyjadieni vlastniho nézoru i1 snaha
dokazat si vlastni nezavislost, coZz s sebou obvykle pfindsi vzdor a opovrzeni vici

< , 23
spolecenskym normam™.

Velkou zménou pro déti je zejména obdobi dospivéani, kdy zapocind pfechod mezi
détstvim a dospélosti. Ocekava se od nich, ze se postupné¢ vymani ze zavislosti na
rodi¢ich, podiidi se normam, které se vyzaduji u dospé€lého, zacnou vytvaiet prvni
heterosexualni vztahy, zvoli si budouci povolani a pifikloni se kurcitému zpiisobu
zivota. Spolecné s témito spolecenskymi tlaky plsobi jesté¢ vlivy psychologické a
biologické. VSechny tyto vyrazné zmény zpusobuji u dospivajicich rozkolisanost a

konfliktnost, proto setaké toto obdobi nazyvd obdobim ,boufi a strest‘.

2SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 101
BVAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte $kolniho véku. Karolinum, 1997, s. 63-64
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Typicky pro obdobi dospivani je zrychleny fyziologicky a psychicky vyvoj, ktery u
kazdého ditéte zacina individudlné. Zejména u divek dochézi ke zméndm diive nez u
chlapcii, ale 1 u stejného pohlavi neni jednoznacna hranice nastupu jednotlivych fazi. Ve
skole se tak setkdme se stejnd starymi détmi sriznou fyzickou vyspélosti.**
Jednotlivé literatury ¢leni obdobi dospivani rizné€. Podle L. Novotné a kol. je obdobi,
jez je oznacovano jako integracni a jez zahrnuje vyvoj od détstvi a pravé nasledné
dospivani, nejvice pozorovanym a prozkoumdvanym usekem ontogeneze. V tomto
obdobi se diferencuji psychické funkce a struktury, aby se nésledné spojily v jeden
celek™.

V této praci budu pracovat s rozdélenim dospivani na tii vyvojové faze — prepubertu,
pubertu a adolescenci. Vice se vSak budu vénovat pouze prvnim dvéma fazim, které
jsou stézejni pro vyvoj déti na zékladni skole.

Obdobi prepuberty nastupuje u divek jiz kolem desatého roku, u chlapcti pozdéji kolem
roku jedenactého. Samotna puberta se pak zacina objevovat u divek mezi dvanactym a
tiindctym rokem, u chlapct ve tfinacti letech. Ob¢ tato obdobi jsou u divek kratsi a

uzaviendjsi, zatimco u chlapci trvaji déle a jsou rozptylendjsi*®.

3.2.1 Télesny a psychicky vyvoj

Obdobi prepuberty je piizna¢né nastupujicimi zménami v proporcich téla, déti se
zaCinaji vytahovat do vysky, intenzivné rostou koncetiny i trup, zacinaji se objevovat
druhotné pohlavni znaky a zvyraziuji se intersexudlni rozdily ve fyzickém vzhledu. Je
velmi dilezité, jak se dospivajici se zménami vzhledu dovedou vyrovnat. Pozdéji
vyspivajici chlapci se potykaji s malou sebejistotou, mivaji Casté komplexy. Naopak

diive vyspivajici divky své zmény skryvaji a stydi se za n&*’. Svijj vliv na chovani

#*SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol.. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 101

BNOVOTNA, Lenka a kol. Vyvojova psychologie pro ucitele. Vydavatelstvi Zapadoceské univerzity,
1998, s. 44-45

$SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 102

’NOVOTNA, Lenka a kol. Vyvojova psychologie pro ucitele. Vydavatelstvi Zapadoceské univerzity,
1998, s. 53
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dospivajiciho pubescenta zacind mit i sexudlni pud, ktery z pocatku plisobi intenzivné a
nerovhomérné a zejména chlapci jeho pusobeni hiife potlacuji. Divky plsobeni
sexualniho pudu zvladaji mnohem Iépe a obvykle jej pfesméruji do jinych aktivit.
Chlapci jsou v této dobé zameéteni autoeroticky, k vlastnimu télu, coz se projevuje
masturbacnimi technikami (heterosexualni zajmy se objevuji az v puberté). Psychicky
vyvoj zlstava za vyvojem somatickym pozadu, coz s sebou ptinasi urcité projevy, které
jsou typické praveé pro pubertu. K jejich vyrovnani dochazi az v obdobi puberty, kdy se
fyzicky vyvoj zpomaluje a zacinaji se rozvijet predevsim funkce psychické. Z ditéte se
stava biologicky zraly dospély jedinec, schopny sexudlni reprodukce. U pubescenta se
vyskytuji vykyvy ndlad a emocni nestabilita a proto casto dochdzi ke konfliktu
s dospélymi. Velmi vSak zalezi 1 na tom, jakym zplsobem dospéli na jeho chovéni

reaguji.?®

V obdobi prepuberty piichazi vramci hrubé motoriky prechodna neobratnost a
nekoordinovanost pohyblii a to zejména u chlapci. Projevy je mozné sledovat i
v hodinéch télesné vychovy a je dilezité brat tuto vyvojovou fazi na védomi. V jemné
motorice si mizeme vSimnout patrné kieCovitosti, kterd muze ovlivnit pismo zaka. Diky
zrychlenému ristu se zhorSuje 1 fyzicka vykonnost, fyzické aktivity byvaji silacke, ale
kratkodobé, stfidaji je pocity Unavy az apatie. Sexudlni pud zase zpUsobuje
rozkolisanost v chovani, labilitu citi 1 Casté stfidani nalad. S pfichodem puberty se
zacinaji vyvazovat télesné proporce, rust koncetin jiz neni tak rychly, mohutni svalstvo
a rostou vnitini organy. Sexudlni pud je jiz pravidelnéjSi a pro pubescenta i Iépe
zvladatelnéj$i. Dochéazi ke zlepSeni pohybové koordinace a zarovenl se zlepSuje a

stabilizuje fyzicka vykonnost.”

J. Svancara i dal$i odbornici upozoriiuji také na dlouhodobé zrychleni t&lesného vyvoje,

vvvvvv

nebo také rychlejsim rastem do vysky oproti predchozim létim (a to do r. 1930)™.

#SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 102-106
PSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 107-109

NOVOTNA, Lenka a kol. Vyvojova psychologie pro ucitele. Vydavatelstvi Zapadoceské univerzity,
1998, s. 44-45
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Nézory na to, zda zrychleni télesného vyvoje pfinasi také urychleni vyvoje dusevniho,
se ovem neshoduji. V&tsina provedenych studii tomu viak nasvédeuje’’. Objevuje se
vSak 1 jev opacny, tzv. decelerace, ktera je vyrazné¢ ovliviiovana prodluzujicim se
studiem a ptinadsi s sebou dlouhodobéjsi socidlni a financni zavislost dospivajicich na
rodi¢ich™.

Dospivani se tak méni v obou smérech — doba détstvi se postupné zkracuje, ale zaroven

je oddalovéan nastup plné dosp&losti®.

3.2.2 Kognitivni vyvoj

Mnoho zmén probihd v obdobi prepuberty i v oblasti kognitivniho vyvoje. Na jedné
stran¢ se v percepci zdokonaluje a zptesiuje rozliSovani podobnych predméti, na strané
druhé se pusobenim emocni lability a zvySené nepozornosti mize docasné zhorsit
percep¢ni vykonnost zaka. DileZitou roli hraje v prepuberté fantazie. Pubescenti unikaji
do svéta idedli, snli a predstav, kterd vSak jiz zaCinaji mit obecné&jsi charakter. Prilis
motivaci pro uceni i zamétenost na stavajici povinnosti. Z hlediska mysleni dochézi
k pfechodu od konkrétnich operaci k operacim formalnim, zacinaji tedy abstraktné
myslet. Zaci jsou schopni pfemyslet hypoteticko-deduktivné a vyvozuji logické
zavéry.>* Toto stadium se za¢ina dle Piageta objevovat se zatatkem pubesce a vrcholi
kolem 15 roku veéku. Naddle je vSak nutné uvédomit si, ze mezi jednotlivymi
dospivajicimi jsou velké rozdily, jez jsou dany nejen vrozenymi dispozicemi, ale také
danymi piilezitostmi®>. Zaroven se rozviji logicka pamét a tedy chapani souvislosti.
V mysleni se stavaji samostatn¢j$i a objevuje se kritika vici dospélym. Patrné jsou

rozdily v kognitivnich funkcich mezi pohlavimi, kdy divky vynikaji 1épe ve verbalnich

S'LANGMEIER, Josef, Krej¢itova, Dana. Vyvojova psychologie 2. Grada Publishing, 2006, s. 144-145

NOVOTNA, Lenka a kol. Vyvojova psychologie pro ugitele. Vydavatelstvi Zapadoeské univerzity,
1998, 5. 53

SLANGMEIER, Josef, Krejéitova, Dana. Vyvojova psychologie 2. Grada Publishing, 2006, s.146
HSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 107
LANGMEIER, Josef, Krej¢itova, Dana. Vyvojova psychologie 2. Grada Publishing, 2006, s. 149-152
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schopnostech a v jazykovém vzdélani. Chlapci jsou pak vice orientovani na feSeni
pocetnich a prostorovych problému. S pfichodem puberty se percepcni diskriminace
postupné zpiesiiuje, a¢ muze docasné dojit ke zhorSeni percepcni kapacity. U chlapct
dochazi k mutovani hlasu, a proto se u nich Casto vyskytuje nechut’ ke zpivani. Logicka
pamét’ dostava vybérovy charakter, kdy si zak 1épe a déle pamatuje poznatky, které ho
zajimaji a které jsou uspotadany v logickych souvislostech. A¢ ma dité v tomto obdobi
mnoho riznych a Casto kratkodobych z4ajmi, mtize dosahovat hlubokych znalosti
v oblasti, ktera ho opravdu bavi. Fantazie déti v puberté se vyznacuje napaditosti a
originalnosti. Pfi plnéni tkold uzivaji jedinecné a neotielé¢ postupy. Soucasti piedstav
zacinaji byt erotické obsahy a idealistické navazovani kontaktd s opaénym pohlavim,

jez pusobi i na jejich chovani®®.

3.2.3 Vyvoj mysleni

V mysleni uz jsou dospivajici schopni myslet logicky o abstraktnich pojmech a zaroven
uvazovat hypoteticky. Zac¢inad se ménit vztah nejen k sobé samému, ale také ke svétu,
coz je dano schopnosti premyslet o riznych variantdch. StarSi Skolaci se jiz nesnazi
pouze poznavat realitu, ale realita se pro né stdva pouze variantou v fadé moznosti, jaky
by svét mohl byt’’. V tomto obdobi, se pubescent snaZi o sebezdokonaleni, vétinou
v oboru, ktery ho zajima. Udéava se, ze vyvoj inteligence kon¢i kolem 16. roku véku
ditéte, ale chybi mu stale jeSt¢ potfebné zivotni zkuSenosti. Pubescent se castéji
soustfedi na svoji individualitu, porovnava sam sebe s druhymi, v§ima si vlastnich
nedostatkll, je nadmérné sebekriticky. Zaroveil se snazi poznat hloubéji druhé, hodnoti
jejich charaktery, a¢ kvuli nedostatku zkuSenosti ma stale sklony ke zjednodusenym
usudkiim. Pubertu provazi také racionalismus, kdy dit¢ Ipi vice na rozumovych
zdiivodnénich, zatimeo citové ditvody jednani neuznava®®. K racionalismu se piidruzuje

radikalismus, pubescent urcitou ziskanou zkuSenost zevSeobeciiuje a piijima ji jako fakt

SSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 108

’"VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie 74ka zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 61-
65

#SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 108-109
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a kompromis neuznava. V obdobi puberty nemaji dospivajici stalé ndzory, ty se naopak
neustdle méni a jedinec teprve svoji individualitu hled4d. Zménu mysleni doprovazi silici
nejistota, jiz se dospivajici brani pfiliSnym ulpivanim na svém nézoru, at uz k nému

dosli sami nebo jej pouze pievzali.*’

3.2.4 Citovy vyvoj

V chovani se vyrazné projevuje citovy vyvoj, kdy uz v prepuberté dochdzi k mnoha
vyznamnym zméndm. U ditéte je vyrazna labilita, jeho city se neustdle méni, jsou
kratkodobé, za to byvaji velmi prudké. V chovani se projevuje vybusnost, vyvolana i
nepatrnymi, zdanlivé nedilezitymi podnéty, na néz dité¢ reaguje intenzivnim vztekem,
smichem nebo plaCem. Prepuberta se vyznacuje také citlivosti viici nespravedlnosti a
kritice pochazejici od dospélého. Naopak pubescent se vyrazné soustiedi sam na sebe a
na své télo, fyzicky vzhled je pro n¢j velmi dulezity a tézce snasi jeho kritiku. Télesné
zmény pak zpisobuji citovy zmatek, v disledku cehoz se miize snizovat pocit
sebedivéry. Presto pubescenti touzi po uznani a akceptovani ze strany druhych. Se
vstupem do obdobi puberty se citova labilita zmirfiuje a u pubescentli se objevuji spise
pozitivné ladéné emoce. Pokud tomu tak neni, jde obvykle o vysledek zkuSenosti
z vlastni rodiny. Postupné se uvoliiuje vazanost na rodice, dit¢ odmitd jejich citové
projevy a nesnaZi se o piilisnou vielost’’. Na zakladé rozkolisanosti citii pak &asto
dochazi ke konfliktim v rodin€. Piedchozi vzajemné citové vazby mezi rodi¢i a
dospivajicim byvaji Casto naruSovany také prosazovanim rodiCovské autority bez
komplexné&jSiho nadhledu na chovéani dospivajiciho. Rodice byvaji zklamani chovanim
svych déti a projevy nekdzné a vzdorovitosti hodnoti pfili§ striktn€, bez jakéhokoli
rozligeni chovani.*' Protoze dospivajici od rodi¢i projevy citd odmitaji, hledaji moznost
sblizit se s nékym jinym. Mize jit o kamaradské vztahy, které byvaji v tomto obdobi

pevnéjsi, ale také o vztah partnersky. V obou piipadech vSak maji dospivajici tendence

VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie zéka zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 61-
65

YSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 109
*LISA, Lidka, KNOURKOVA, Marie. Vyvoj ditéte a jeho uskali. AVICENUM, 1986, s. 206-207
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si druhého (pfitele ¢i kamarada) idealizovat. Partnerské vztahy maji zpocatku pouze
eroticky charakter, az ke konci obdobi puberty splyva erotika se sexualitou. Sami k sobé
se dospivajici stavi kriticky, je u nich oslabena sebejistota, pochybuji o svych kvalitach.
Muze se vSak objevit 1 sebeobdivovani tihnouci az k narcismu. Vyraznou a dalezitou
zmeénou ve vyvoji je pfijimédni mravnich hodnot nejen vlastni rodiny, ale celé
spole¢nosti, kdy pubescent zafind piemitat o smyslu zivota, moralnich zasadach i o

samotnych normach spole¢nosti*®.

3.2.5 Socialni vyvoj

Podivame-li se na socialni vyvoj dospivajiciho, zjistime, ze zejména v obdobi puberty
se jedinec snazi dosdhnout urcité nezavislosti. Osamostatiiuje se od rodic, vytvaii si
vlastni nazory, které jsou ¢asto odlisné od nazort dospélych. Dospivajici se snazi odlisit
nejen v oblékani, ale také v chovéani. Naproti tomu casto napodobuje nékteré chovani
dospélych, od uzivani vulgarnich vyrazt az po piti alkoholu ¢i koufeni. Na jedné strané
tedy dospivajici své rodice kritizuje a vytyka jim nedostatky, na strané¢ druhé téméf
nekriticky prebird nové vzory i Zivotni cile”. Pies vng&jsi zménu chovani ditste
k rodicim, vyzkumy ukazuji, Ze hlavnim a nejpodstatnéjSim zdrojem emocni opory
dospivajicich ziistavaji prave jejich rodice, teprve az po té se o radu a pomoc obraceji ke

svym kamaradéim™

V tomto obdobi jedinec navazuje mnoho novych vztahl, stavd se obvykle soucasti
urcité skupiny a uci se riznym rolim mezi vrstevniky. Piislusnost ke skupiné je velmi

01 N7 N . 1l s r v 7 45
dalezitd pro vyzravani osobnosti, nebot posiluje sebepojeti a sebevédomi.

2SIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 109
BSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 109
“LANGMEIER, Josef, Krej¢ifova, Dana. Vyvojova psychologie 2. Grada Publishing, 2006, s. 152-154
BSIMICKOVA CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005, s. 109
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3.3 Poznani jako podminka adekvatniho pisobeni

Setkame-li se v pribchu studia na zdkladni Skole s problémovym zakem, je uzitecné
zjistit, jak se projevoval v pribéhu predchozich let, na nizsich stupnich. Nejen proto, ze
je dit€ vyrazné ovlivnéno néastupem do Skoly i prvotni zkuSenosti, ktera mize ovlivnit
jeho uspésnost pti dalsim studiu, ale také proto, Ze béhem mladsiho Skolniho véku ditéte

dochazi k mnoha dulezitym vyvojovym zméndm.

Vsechny déti nemaji stejné predpoklady a nemusi tedy pracovat na stejné Grovni jako
ostatni. Vykon déti ve Skole vSak nemusi byt ovliviiovan pouze kognitivnimi faktory.
Velkou roli hraji 1 socidlni aspekty. Dité se ve Skole ocitd ve specifickém socialnim
prostiedi, vnémz se snazi vydobyt si uritou socidlni pozici, a to predev§im vici
vrstevnikiim. Ucitelé v§ak mohou vztahy mezi détmi chépat odlisné, nez sami Zaci a
mohou se jim zdat nepochopitelné a byt pro n¢ zavadéjici. Je tedy zadouci, aby ucitel
veédeél vice 1 o mechanismech, které ovliviiuji socialni strukturu tiidy, aby ji mohl také

zadoucim zplsobem regulovat.

To znamend, Ze chceme-li najit pficiny potizi, at’ uz v chovani ¢i v prospéchu, je tieba

na problém nahliZet z obou stran.*®

»Pozndni je dileZitou podminkou adekvdtniho piisobeni. «’

Nechci se zde zabyvat komplexnim vyvojem cloveka, ale zaméfim se zejména na
faktory, jez ovliviiuji chovani ditéte a z Casti tedy vysvétluji a pomahaji nalézt pficiny

poruch chovani v détském véku.

YV AGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie Z4ka zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 3-4

“"VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie Zika zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 4
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3.3.1 Rozvoj adapta¢nich kompetenci

Dité, které nastupuje do Skoly, se jiz musi umét chovat zptisobem, jaky urcuji socialni
normy. Zak je nucen akceptovat a respektovat normy, jez upravuji vzajemné chovani
v souziti s ostatnimi lidmi. V pribéhu Skolniho v€ku se méni vztah k témto normam i
zpusob jejich interpretace. Zaroven se v tomto véku rozviji 1 schopnost sebeovladani,
ktera v chovéani ditéte hraje velmi dualezitou roli. Neznalost piislusSnych norem,
nepochopent jejich podstaty nebo neochota respektovat je mize vést k oznaceni chovani

ditéte za poruchové.

Normy a pravidla chovani uspokojuji potiebu orientace jedince a jejich znalost pak
pomaha uspokojit potiebu jistoty. Dité pottebuje védét, jaké chovani je pfijatelné a které
nikoliv, jaké zplisoby chovani spolecnost toleruje a které miize pouzit pro dosazeni
zadouciho cile. Potiebuje jistotu, ze bude akceptovano a pozitivné hodnoceno, bude-li
se chovat souladu s témito normami. Znalost a respektovani norem je nezbytné pro
adaptaci jedince do urcité spolecnosti, skupiny ¢i instituce. Nezalezi v§ak pouze na
znalosti norem, ale i na zptsobu jejich interpretace. U déti se bézné vyskytuji tendence
ke zkreslovani podstaty normativnich pozadavki, kdy si dit¢ obvykle vylozi urCitou
normu tak, jak je pro n&j nejpiijatelnéjsi. Vyklad norem je ovlivnén nejen trovni

rozumovych schopnosti, ale také emocnim vztahem ditéte k dané skutecnosti.

Skola vyzaduje, aby Zaci respektovali jeji pozadavky a aby se chovali zptisobem, ktery
vyplyva ze souboru stanovenych norem. Ke zvladnuti téchto narokii je zapotiebi
dosaZeni pfijatelné urovné adaptacnich kompetenci. Ty Marie Vagnerova vymezuje
jako: ,.soubor znalosti prislus§nych norem a schopnosti se podle nich Fidit, ovliadat
svoje  chovini a potlalit tendenci reagovat na aktudlni impulzy. «b
Zasadnimi nositeli norem by méli byt predevSim rodice, ktefi by méli své dité
s normami spolecnosti seznamovat jiz od nejatlejSiho véku. Zaroven jsou pak pro dité

. , , oy . Voo e ,49
vzorem v oblasti mravnich zasad, stejn¢ jako pozdéji ucitelé™ .

®VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie zdka zakladni Skoly. Univerzita Karlova
v Praze: Karolinum, 2002, s. 266-267

YLISA, Lidka, KNOURKOVA, Marie. Vyvoj ditste a jeho uskali. AVICENUM, 1986, s. 207
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V nasledujicim textu se tedy budu vénovat rozvoji téchto adaptacnich kompetenci.
Kazd¢ dité si v rodin€ osvojilo urcité zpiisoby chovani, ty se mohou z hlediska hodnot a
norem v jednotlivych rodinach lisit. Skola se pak pro déti stiva vyznamnym
prostiedkem socializacniho rozvoje, kde se déti musi chovat podle pfislusnych norem.
Tim je ovlivnén vztah k témto normam a jsou rozvijeny takové zpiisoby chovani, které

z nich vyplyvaji.”

3.3.1.1 Rozvoj vztahu k normam a rozvoj moralniho uvazovani

Rozvoj vztahu k normam chovéni a rozvoj moralniho uvazovani déli Kohlberg do tii
zékladnich fazi, které dale rozdé€luje na dalsi dvé trovné. V kazdé z nich dochazi ke

zmén& postoje k normam chovani a zarove se méni i mira jejich zvnitinéni.'

a) Predkonvencni moralka

Nejprve prichdzi faze predkonvenéni moréalky, kde jsou normy stanoveny urcitou
autoritou, ktera zarovenn kontroluje jejich dodrzovani a respektovani. Dité se
prizptisobuje pravidlim proto, aby se vyhnulo trestu nebo aby ziskalo odménu. Tato
faze se vyskytuje jesté u déti na pocatku mladsSiho Skolniho véku, u kterych je typicky
moralni realismus, kdy dit€¢ povazuje normy za objektivné dané a nepolemizuje
s dospélym o jejich spravnosti. Zpocatku je dit€ zamétené egocentricky, soustiedi se
predevsim na vlastni uspokojeni. Jeho hlavnim cilem je, aby byl dospély s jeho
chovanim spokojen, nechape vyznam jednotlivych norem, dulezity je pro néj pouze
dasledek. Ma-li uz dité¢ porusit urCitou normu, porusi ji vzhledem k ocekdvanym
sankcim spiSe ve vztahu k vrstevnikim nez k dospélému, protoze Spatné chovani

k jingym détem nepovazuje za tak velky piecin. Dité nastupujici do Skoly jiz musi chapat

% AGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie 74ka zakladni $koly. Karolinum, 2002. s. 278

S'WAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie 74ka zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 278
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vyznam a podstatu riznych norem chovani a zarovein musi dosahnout urcité tirovné

sebeovladani.

b) Konvenc¢ni moralka

Koncem rané¢ho Skolniho veéku nastupuje faze konvencni mordlky. Pravidla a normy
jsou stale dany autoritou ¢i instituci a dit€é o nich i nadale nepochybuje. K tomu se
postupné piidruzuji normy, dané né&jakou skupinou. Skoldk se v této fazi snaZi
dodrZzovat normy zejména proto, aby si zaslouzil uznani druhych, ocekava tedy
pozitivni hodnoceni. Za spravné povazuje to, co schvaluji druzi a podle toho také jedna.
Jejich chovani jiz neni spojeno pouze s védomim odmeény ¢i trestu, ale je ovlivnéno
celkovy a trvalejSim nazorem urcitého Cloveéka. V této fazi roste 1 mira zvnitinéni
s n€kterymi normami, dité se s ur¢itymi hodnotami ztotoznuje a chova se podle nich i
v pfipadech, kdy mu nehrozi zadny trest. Zacinaji se vyskytovat pocity viny a u
nekterych déti se jiz nasledné mlze objevovat potieba pozitivniho sebehodnoceni, aby
se vyhnuly Spatnému svédomi. Egocentrismus mirn¢ ustupuje a dité¢ si uvédomuje
nutnost respektovani zajmi ostatnich. Mimo jiné zacina dité tihnout k az k fanatické
spravedlnosti, kdy vyzaduje rovnost pozadavkl i hodnoceni. Zejména ve $kole se Casto
vyskytuje pocit zvyhodiiovani jiného ditéte. Ke konci stfedniho Skolniho veéku, se zak
dokaze orientovat v normach jednotlivych skupin, vi ve které skupiné a v jaké situaci je

jaké chovani zadouci.

¢) Generalizujici moralka

Tteti fazi je faze generalizujici moralky, jiz dosahuji dospivajici Zaci 2. stupn¢ zakladni
Skoly. Skolak jiz automaticky nepfijima normy chovani, ale sam k nim zaujima uréity
postoj. Méni se vztah k normam. To souvisi se zménou vztahu k autoritdm. Dospivajici
nepfijima normy jen proto, Ze mu to ekl dospély, ale musi byt sdm piesvédcen o jejich
podstaté. Platnost norem a tedy i1 autority zacinaji byt proto ¢asto zpochybiiovany a u
dospivajicich dochazi k postupnému formovani postoje k hodnotam a normam. V tomto
véku obvykle pubescenti vyzaduji rovnost a spravedlnost pro vSechny bez vyjimky, at
uz jde o vrstevniky, dospélé ¢i ucitele, s tim pak Uzce souvisi 1 jejich piipadna kritika.
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Aby dospivajici mohl pfijmout obecné mravni normy, musi jim nejen porozumet, ale
musi byt schopen podle nich fidit i své chovani. Tato schopnost souvisi jak s emoc¢ni
stabilitou dospivajiciho, s dosazenou urovni zralosti jeho osobnosti, tak i s pfedchozi

zkusenosti ve vlastni roding.>

Ve chvili, kdy se dokazeme orientovat ve vyvoji ditéte, kdy pochopime slozitosti a
komplikace, které¢ tento vyvoj provazeji, tehdy budeme moci snadnéji hledat a
posuzovat pri¢iny nedostatkli v chovani ditéte. Za neadekvatnim chovanim nemusi stét
pouze neochota chovat se pozadovanym zptisobem, nybrz kupiikladu nedostatecné
socidlni porozuméni, neschopnost ditéte odlozit uspokojeni néjaké potfeby nebo

neschopnost ovladat svoji impulzivitu.”

2VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie zadka zékladni Skoly. Karolinum, 2002, s.
278-284

VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socialni psychologie Z4ka zakladni $koly. Karolinum, 2002, s. 284
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4. Zaskolactvi

Skolni dochézka je v Ceské republice povinna a je upravena ve kolském zakoné &.
561/2004 Sb., ze dne 24. 9. 2004 s platnosti od 1. 1. 2005.7* Povinna $kolni dochézka se
vztahuje nejen na ob&any Ceské republiky, ale také na ob&any, kteii na uzemi Ceské

republiky pobyvaji déle nez 90 dni.>

Do Skoly nastupuji déti, které dosahly Sestého roku veéku, pokud jim nebyl povolen
odklad, a jsou povinni dochazet do Skoly po dobu deviti Skolnich let, nejdéle vSak do

konce $kolniho roku, kdy ditéti bude sedmnact let.>®

Pokud dité povinnou Skolni dochézku neplni a imysIné¢ zameskéava skolni vyucovani,
muzeme hovofit o zaskolactvi. AvSak ani pohled na tento termin neni zcela jednotny a
jeho vymezeni neni zdaleka tak jednoduché, jak by se mohlo zdat. V nasledujici ¢asti se
tedy pokusim osvétlit pojem zaskoléactvi, budu se vénovat pfi¢indm daného problému a

také moznym disledkam.

S MSMT. Uplné znéni zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném a
jiném vzdelavani ze dne2. zari 2008 [PDF online]. [cit. 2012-24-6].Dostupné z

<http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-zakona-c-561-2004-sb>

SMSMT. Uplné znéni zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeélavani ze dne2. zari 2008[PDF online]. [cit. 2012-24-6]. §36, odst. (2). Dostupné z:
<http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-zakona-c-561-2004-sb>

SMSMT. Uplné znéni zdkona ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani ze dne2. zari 2008[PDF online]. [cit. 2012-24-6]. §36, odst. (1) a (3). Dostupné z:
<http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-zakona-c-561-2004-sb>
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4.1 Vymezeni pojmu zaskolactvi

Zaskolactvi je tfazeno do kategorie poruch chovani a v soucasnosti se stava jednim

wewvr

absence obvykle vedou k nedokonceni zékladniho vzdélani, tedy vSech deviti ro¢nikt

zékladni $koly.”’

Zaskolactvi mizeme definovat jako umyslné zanedbavani skolniho vyucovani, kdy zék
z vlastni ville a vétSinou bez védomi rodicu, neplni povinnou skolni dochazku a pobytu

ve skole se vyhyba.™

Marie Vagnerova nahlizi na zéaskolactvi ze dvou moznych hledisek. Uvadi, ze v
nekterych ptipadech lze zéskolactvi charakterizovat jako obranné chovani unikového
charakteru, kdy cilem je vyhnout se zatézi, kterd se stava pro dit¢ neunosnou a kterou
v tomto piipad¢ predstavuje Skola. Mnohdy vSak nejde o obranny mechanismus, ale
spiSe o projev nerespektovani piislusnych socidlnich norem. ZaSkolactvi v tomto
piipadé muze byt projevem neochoty nebo neschopnosti akceptovat povinnost, jez
nepiinasi aktualni uspokojeni.”’

Nekteti autofi tizce poji zaSkolactvi s toulkami a utéky. Mudr. Pavel Vodék definuje
zéaskolactvi jako formu utéku ditéte ze Skoly. Rozdil pak vidi v jednotlivych pohnutkach
danych jevli. Zatimco hlavni pohnutkou utéku je oprostit se od vychovného prostiedi a

jeho pozadavk, zaskolactvi je vyprovokovano $kolnim prosttedim.®

"MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 97

*VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pii¢iny zakolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, 1998, s. 15

% VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte $kolniho véku. Karolinum, 1997, s. 73
60VODAK, Pavel a SULC, Antonin. Zavady a poruchy chovani v détském veéku. SPN, 1964, s. 155
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Obdobné na zaSkolactvi nahlizi PhDr. Miroslav Vocilka. Také on vidi zaSkolactvi jako
formu utéku zéka ze Skoly. Mezi utékem a zéaskolactvim uvadi uzkou spojitost, kdy
opakované¢ vychovné nezvladnutelné zaskolactvi, vede obvykle pravé k utékim a

toulkam.®!

4.2 Formy zaskolactvi

Zaskolactvi je projevem asocidlniho chovani.®* Na zékladé charakteru muizeme
zaskolactvi rozdélit do dvou zakladnich skupin — zaskolactvi impulsivniho charakteru a

zéskolactvi planované &ili ugelové.”

4.2.1 Impulsivni zasSkolactvi

Jedna se o takovy typ zaSkoléactvi, kdy dit¢ pfedem neplanuje, Ze do Skoly neptjde.
Obvykle se rozhodne teprve na cest¢ do Skoly, popf. Skolu opusti v pribéhu
vyudovani®. Skolak reaguje nahle na n&jaky problém, ktery se ale postupné vytrati a
nasledné¢ se objevi strach znasledkii. Nepromyslené zaSkolactvi pak cCasto vede
k dlouhodobéjsi absenci zdka ve Skole, protoze dit€¢ najednou nevi, jak situaci dale

fesit®.

S'WOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pii¢iny za¥kolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, 1998, s. 16

Prazské centrum primdrni prevence. Zaskolactvi. [online] [cit. 2012-08-27] Dostupné z:
<http://www.prevence-praha.cz/zaskolactvi>

63MARTI'NEK, Zden¢k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 97
64MARTI'NEK, Zden¢k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 97

 KASPAROVA, Blazena. Zéskolactvi. Policie CR — KRP Pzk. [Online]. Zpravodajstvi 2009. [Cit. 2012-
09-10]. Dostupné  z: <http://www.policie.cz/clanek/uzemni-utvary-sprava-zapadoceskeho-kraje
zpravodajstvi-zaskolactvi.aspx>
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4.2.2 Ucelové, planované zaskolactvi

Takové zaSkolactvi dité planuje pfedem. Nachézi rizné zaminky pro to, aby se mohlo
vyhnout zkousSeni, pisemné praci nebo tieba neoblibenému predmétu ¢i uciteli. Nékdy

o v v ’ v 7 v vr w7 vr 66
se stava, ze déti chodi za Skolu ve skupinich a to pfedevSim u déti starSich.

4.2.3 Rozdéleni podle Kyriacoua

Kyriacou mluvi v souvislosti se zaskolactvim i o jeho jednotlivych kategoriich. Radi k
nim pravé zaskolactvi, zaskolactvi s klamanim rodict, zaskolactvi s védomim rodict a

zérovei zmifiuje i odmitani $koly a Gtéky z ni.”’

4.3 Priciny zaskolactvi

Zacne — i dit¢ umysIné vynechéavat $kolni vyucovani, je jeho chovani vzdy varovnym
signalem, ze je néco v nepoiadku. PfiCiny zaskoladctvi mohou byt rizné a Skala
jednotlivych diivodi je velmi rozsahla. Uvedu zde zakladni mozné piiciny, které mohou

vést dité¢ k imysInému zameskavani skolni dochazky.

4.3.1 Negativni vztah ke Skole

Dité travi ve Skolnim prostfedi podstatnou ¢ast dne. Kladny vztah ke Skole mé vyrazny
vliv na uceni, dit¢ si snaze osvojuje védomosti, dovednosti a navyky a nema proto

divod zamérme¢ Skolni dochdzku vynechéavat. Problém obvykle nastava tehdy, vytvoii-li

% KASPAROVA, Blazena. Zdskolactvi. Policie CR — KRP Pzk. [Online]. Zpravodajstvi 2009. [Cit. 2012-
09-10]. Dostupné  z: <http://www.policie.cz/clanek/uzemni-utvary-sprava-zapadoceskeho-kraje
zpravodajstvi-zaskolactvi.aspx>

Poradenské centrum R-ego. Zaskolactvi [online]. [cit. 2012-10-10] Dostupné z: <http://www.r-
ego.cz/zaskolactvi>
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si dité ke Skole vztah negativni. Jednou z pficin negativniho vztahu ke Skole mize byt
Spatné piizplisobeni se Skolnimu rezimu, jez je typické u déti nezralych, které jsou
zvyklé jednat tak, jak se jim pravé zachce. Neuméji podfidit svoji Cinnost ostatnim a

maji problém s respektovanim autority.®®

S nezralosti ditéte souvisi i odpor ke Skole zalozeny na citové zavislosti ditéte na
dospélé osobé, zejména na jednom zrodi€i Ta se vyskytuje piedevS§im u déti
nastupujicich do 1. ro¢niku zakladni Skoly. Ditéti chybi pfitomnost rodi¢e ve Skole,
place, nesoustfedi se na uceni, je apatické a pravé takova situace miize vést zaka

k rozhodnuti ze $koly utéci.®’

Vyrazny vliv na vztah ke Skole ma 1 Casta neuspésSnost zdka, ktery se potyka nejen

VW v

s problémy s u€enim, ale 1 ndslednym karanim, trestanim popf. zesmésnovanim, at’ uz
schopnosti zéka, ale i pfili§ vysoké ndroky na zaky ze strany ucitele. AvSak 1 déti
s mimofadnym nadanim mohou inklinovat k zaskolactvi. Latka se zdklim jevi nudna,
nezajimava, ucitelé ¢asto nevédi, jak s témito détmi pracovat. Zaroven jsou nadané déti

tiidnim kolektivem odmitany, ignorovany i zesmésiovany .

Vaznym cCinitelem v oblasti zaSkolactvi jsou nefungujici mezilidské vztahy ve Skole.
Muze se jednat o Spatny vztah mezi ucitelem a zdkem, o odmitnuti zdka kolektivem

tiidy, Sikanu, zesméSnovani. Odmitany casto byvaji déti s riznymi zdravotnimi

postizenimi, vadami fe&i, smyslovym & t&lesnym handicapem’".

®MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 97-99

“VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pfiginy zaskolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, 1998, s. 20

7 MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 99

" Youth Truancy in America. What Causes Truancy [online]. [Cit. 2013-25-11]. Dostupné z:

<http://www.susanscheff.net/truancy-causes/>
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4.3.2 Vliv rodinného prostredi

Rodina je nejdalezitéjsi instituci statu. Zaroven je hlavnim faktorem plisobici na dité od
nejutlejsiho véku, podili se na utvareni osobnosti ditéte, ovlivituje rozvoj jedince, jeho
nazory, vlastnosti i styl Zivota. A pravé proto je tieba hledat jadro problému, a tedy i

zaskolactvi, prave v roding.

Vychova kazdého jedince je ovlivnéna tadou faktort: socidlnim postavenim rodict,
jejich vékem, vzdélanim a kulturou, jiz jsou ovlivnéni, pocetnosti rodiny, zptisobem

ver ‘vo ~ vr . S 2
souziti rodi¢t a predeviim kvalitou samotné vychovy.’

Kvalitu vychovy ohrozuje stfidani riznych zptsobli vychovného plisobeni a zarovei
nejednotnost rodic¢l pfi jejich uplatnovani. Tam, kde je jeden zrodict velmi piisny,
snazi se druhy rodi¢ dité omlouvat, chranit a prosazovat ulevu, dokonce muze dojit az

k podryvani rodicovské autority.

Stale vétSim problémem vychovy je zaméstnanost rodicl, kteti travi v zaméstnani ptilis
¢asu a nemaji pak na vychovu déti ¢as ani energii, jsou pretizeni a doma chybi pottebny
klid a pohoda. Rodi¢e nevénuji détem dostatenou péci, nezajimaji se, jak jejich
potomci travi volny €as, neznaji jejich kamarady, nevédi, zda dit¢ neni ¢lenem né&jaké

party. Casty je nezajem rodi¢ti o pribézné skolni vysledky ditéte.

K zé&skolactvi mlze vést i1 lhostejnost rodiclti k détem. Réno odchazeji rodi¢e do prace
prili§ brzy na to, aby stihli déti vypravit do Skoly. Kviili no¢nim sméndm pak ziistavaji
déti 1 po vecerech doma sami, bez dozoru. Bez dovoleni pak odchazeji ven a sdruzuji se
do casto zavadovych part. Rodice postupné ztraceji kontakt se svymi détmi, coz ma za
nasledek oslabeni vzajemnych citovych vazeb, tolik pottebnych pro spravnou vychovu
ditcte.

Dilezité je, aby rodice na své déti kladli pfiméfené pozadavky. Rodic¢e Casto chtéji
znamky, kterych dité i pfes vesSkerou snahu nemiize dosahnout. Pfilisné pietéZzovani

ditéte, mnozstvi ambicioznich pro dité¢ nesplnitelnych cild, mize vést k tomu, ze dité

72MARTI'NEK, Zden¢€k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 99-100
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pted tlakem ze strany rodicli, utee k negativnim projeviim ve Skole, k agresivité ¢i

tfeba k zaskolactvi.”

Stale Casté&ji se stava, ze rodice zaskolactvi svého ditéte promijeji, toleruji nebo dokonce
kryji. Problematické jsou zejména rodiny, v nichz sami rodice nemaji kladny vztah ke
vzdélavani. Rodicovské postoje jsou vSak pro udrzeni ditéte ve Skole zdsadni a tento

piistup odstranéni zaskolactvi nenapomaha’™.

4.3.3 Traveni volného ¢asu

Nejen na zaskolactvi ale 1 na vznik kriminality a dalSich patologickych jevi u déti ma
vliv zptsob traveni volného ¢asu. Svoji roli zde hraji pfedevsim vrstevnické skupiny.
Déti svlij volny Cas travi obvykle v partach, z nichz kazda ma sva vlastni pravidla, jimz
se kazdy ¢len musi pfizpusobit. Dité pfijima normy skupiny, snazi se ptizpisobit jejim
pozadavkim, které se tykaji nejen zplsobu vyjadfovani, Gpravy zevné¢jsku, druhu
hudby, kterou vsSichni poslouchaji, ale i postoje ke Skole, praci nebo také vztahu
k alkoholu, drogam ¢i kouteni. U nékterych skupin byva zaskolactvi jednou z podminek
piijeti jedince do party. Misto povinné Skolni dochdzky travi dité Cas s partou a Casto se
pak zaskolactvi stavd odrazovym mustkem ke kriminalni ¢innosti, kdy déti pod vlivem

71,0 v sy r1r v v ’ vr 75
vrstevnikil uZivaji navykové latky nebo se dopoustéji kradezi.’

Za zpusob vyuzivani volného casu ditéte odpovidaji vzdy predevsim rodice. Velkym
problémem je vSak jejich pracovni zaneprdzdnénost a ztoho vyplyvajici nedostatek
Casu na dité. Rodice Casto nevédi, kde jejich déti travi odpoledne ani jaci jsou jejich
kamaradi. K tomu piispiva 1 nedostatek center ¢i zdjmovych klubli, kam by mohla

mladez pfijit kdykoli ve svém volném cCase a vybrat si ¢innost, kterou chtéji délat, aniz

VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pfiginy zaskolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, 1998, s. 26-28

™ Youth Truancy in America. What Causes Truancy [online]. [Cit. 2013-25-11]. Dostupné z:

<http://www.susanscheff.net/truancy-causes/>
MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. Grada Publishing, 2009, s. 100-101
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by za ni museli zaplatit finan¢ni thradu. Dité, jehoz rodi¢e pak nemaji na placeni mnoha

.. , oo - . : , 6
zdjmovych krouzk®, tak travi volny &as neorganizovang, bez dozoru.’

4.4 Podil rodiny, Skoly a Zaka na zaskolactvi

Spolecnost ¢asto myln¢ predpoklada, ze zaSkolaky jsou obvykle ,,Spatni zaci, tedy déti,
které¢ dosahuji horSich studijnich vysledk v jednotlivych pfedmétech. Vynechavani
vyuCovani se vSak netyka pouze téchto déti, ale ohrozeni jsou také Zaci napiiklad
s nizkym sebevédomim, ktefi se rad¢ji odhodlaji k zaskolactvi, nez by trp€li vysméch a
ponizovani.”’

Shrneme-li tedy vselijaké pficiny, podnécujici dité k zaskolactvi, zjistime, Ze jisty podil
na tomto jevu mohou mit nejen charaktery jednotlivych zak, ale také charakter rodiny
a Skoly. U déti muze svoji roli sehrat nizké hodnoceni ve vyucovanych predmétech,
neurologické faktory (napt. dyslexie), neschopnost najit si ve Skole pfitele nebo treba

jen negativni postoj zaka ke Skole ¢i k uciteltim.

Vliv na vznik a vyvoj zaskolactvi mize mit i rodinné prostedi. Nevazi-li si sami rodice
vzdélani, sami byli zaSkolaky nebo dokonce S$kolu vibec nedokoncili, je
pravdépodobné, ze sjejich ndzory a postoji se ztotozni i jejich potomci. DalSimi
faktory, které ptisobi na vznik zaskolactvi, mohou byt jednak nedostatecné rodiCovské
schopnosti, trestni ¢innost v roding, fyzické ¢i mentdlni zdravotni problémy rodict,
nizky socioekonomicky stav rodiny nebo také netplnost rodiny ¢i mnoho déti, kterym

pak rodice nemohou vénovat dostatek casu.

Ani skola vSak nestoji mimo déni, co se pfic¢in zaskolactvi tyce. K vysSimu vyskytu
zaskolactvi napomahd nizka nebo dokonce nulova troveit monitorovani denni Skolni

dochazky, jeji nesoudrzna politika, nedostateCna zainteresovanost rodici ve Skolach

"VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pfiginy zaskolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy, 1998, s. 29-30

""THANZLOVSKY, Michal. Zaskolactvi, co s nim? Celostni medicina. [Online]. Vyd. 04. 11. 2012. [cit.
2012-10-18]. Dostupné z: <http://www.celostnimedicina.cz/zaskolactvi-co-s-nim.htm>
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nebo také nizkd ocekavani studentskych vysledkl ze strany uciteli ¢i nedostate¢na

W 14 O 8
pozornost vénovana studentiim.’

4.5 Disledky zaskolactvi

Zanedbavani Skolni dochéazky s sebou piinasi fadu negativnich disledkl, které se
netykaji pouze zaskolaka, ale také jeho rodiny C¢i vrstevnikl. Zaskolactvi narusuje
celkovy vzdelavaci proces. Po navratu do Skoly je zadk nucen dohnat zameSkanou latku a
osvojit si védomosti, na néZ navazuje ucivo nové. Mnozstvi uciva se tak postupné
nabaluje, zaskoldk casto pfestdva své povinnosti stihat a nasledné¢ pak dochazi ke
zhorSeni znamek z jednotlivych predmétii. Postupné se zhorsSujici prospéch zaka Casto

vede k opakovanému vynechavani povinné skolni dochazky.

Vysoky pocet neomluvenych hodin na zékladni Skole a nasledné zhorSeni znamek nejen
zuciva, ale i z chovani, miize vyrazn¢ omezit moznost vybéru stfedni skoly a zaroven
ohrozit samotné pfijeti zdka na tuto Skolu. Zaskolactvi tak muze ovlivnit cel¢ dalsi
studium 74ka.” S tim uzce souvisi i budouci uplatnéni 7aka v pracovnim Zivot.
SouCasnd ekonomika vyzaduje zaméstnance nejlépe vysokoskolsky vzdélané a
moznosti nalézt pracovni pfilezitosti pro jedince, ktefi maji pouze zékladni vzdé¢lani,

. . . ,80
jsou tedy mizivé™.

Zasadnim problémem zaskolactvi je riziko, ze se knému ptidruzi dal$i nezadouci
socidlni chovani, které obvykle plyne zkontaktu s osobami, které se dopoustéji

antisocialni chovani. Vlivem party se pak zaSkolak zacne v dobé vynechavani Skolni

" TruancyPrevention.org. Truancy Definition, Facts and Laws [online]. [cit. 2013-30-01]. Dostupné z:
<http://www.truancyprevention.org/>

HANZLOVSKY, Michal. Zaskoldctvi, co s nim? Celostni medicina. [Online]. Vyd. 04. 11. 2012. [cit.
2012-10-18]. Dostupné z: <http://www.celostnimedicina.cz/zaskolactvi-co-s-nim.htm>
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Dropping Out [online].[Cit. 2013-26-11]. Dostupné z:<
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dochazky dopoustét napt. drobnych kradezi, potycek, vandalismu popt. zacne uzivat
drogy. Riziko takového chovéni se zvySuje zejména na druhém stupni zékladnich Skol a

graduje v obdobi stfedokolského ugiva.®!

4.6 Prevence zaskolactvi

Prevenci miizeme definovat jako soubor intervenci, jejichz cilem je zamezit nebo snizit
vyskyt a Sifeni rizikového chovani, v tomto piipadé zaSkolactvi, které je chapano jako

" co 82
nezadouct jev.

4.6.1 Primarni prevence

Zakladem primdrni prevence je predchazet samotnému vzniku rizikového chovani u

osob, u nichZ se jests tento problém nevyskytl.®

Hlavnim cilem je tedy zamezit vzniku zaSkolactvi jako psychopatologického jevu.
Utinnou prevenci miize byt vytvafeni programii pro rozvoj aktivniho a zdravého
zpusobu zivota déti, tzn. podporovani tucasti déti na mimoskolnich aktivitach
v nejriznéjSich organizacich pro déti a mladez, sportovnich klubech, ve stfediscich
volného Casu apod. Podstatné je také vytvaret otevienou, komunikativni a pfivétivou
atmosféru nejen ve Skole, ale i v rodiné. Dulezitou roli v oblasti prevence zaskolactvi

piebiraji predeviim skoly, které postupuji podle metodického pokynu MSMT z roku

81 ZEMLICKOVA, Gabriela. Zaskoldctvi. Narodni informa&ni centrum pro mladez. [online]. Vyd. 07. 03.
2011. [cit. 2013-10-01]. Dostupné z: <http://www.nicm.cz/zaskolactvi>

S NEVORALOVA, Monika. Co je prevence [online]. Klinika adiktologie. Vyd. 10. 08. 2011. [cit. 2012-12-
06]. Dostupné z: <http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/377/3071/Co-je-prevence>
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2002. Soucasti této prevence je pravidelné zpracovavani dokumentace o absenci zak,
spoluprace se zakonnymi zastupci, uciteli i dalSimi odborniky a organizacemi. Zéasadni
vyznam spociva také v informovanosti uciteld, rodici i zakt o jednotlivych programech
a moznostech primarni prevence, v ramci riiznych ob¢anskych sdruzeni ¢i Pedagogicko-

psychologickych poraden, Specialng pedagogickych center, u pediatrti apod™*.

4.6.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence se zaméfuje na osoby, které jsou jiz rizikovym chovanim
ohrozeni. Snazi se u nich zabranit dal§imu rozvoji, prohlubovani ¢i pretrvavani

takového chovani.®

Objevi- li se u zdka neomluvené hodiny, je tfeba co nejdiive zacit hledat pficiny a
navrhnout vhodné feSeni problému. V ramci sekundéarni prevence pomahaji zaskolactvi
fesit predev§im terapeutiCti pracovnici stfediska vychovné péce, pracovnici Organu
socialné-pravni ochrany déti, popt. i policie Ceské republiky a v krajnich p¥ipadech az

. C e, - 86
diagnostické ¢i vychovné tstavy.

4.6.3 Terciarni prevence

Terciarni prevence se jiz vénuje vytvareni a zajiStovani programu, v nichz se snazi
zamezit dal§imu opakovanému vyskytu zaSkolactvi. Tyto programy byvaji realizovany

ve stfediscich vychovné péce, v détskych diagnostickych tustavech ¢i diagnostickych

% DOLEZALOVA, Lada. Déti a mlddez s rizikem v chovani jako cilovd skupina v socidlni praci —
Zaskolactvi [online]. Vyd. 28. 02. 2011. [Cit. 2012-12-12]. Dostupné z: http://socialni-
prace.webnode.cz/zaskolactvi/>

SNEVORALOVA, Monika. Co je prevence [online]. Klinika adiktologie. Vyd. 10. 08. 2011. [cit. 2012-12-
06]. Dostupné z: <http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/377/3071/Co-je-prevence>
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ustavech pro mladez, popt. v ustavech vychovnych. Dalsi programy jsou pak zaméteny
na podporu vhodného traveni volného casu a probihaji v riznych obcanskych

sdruzenich, v ramei jejich akreditovanych preventivnich programi®’.

Odbornici se shoduji, Zze efektivnim zplsobem, jak snizit zaSkolactvi, je predevSim
spoluprace rodiny, $koly a komunity. Skoly by mély vést presné zaznamy o
omluvenych i neomluvenych absencich Zaka a pravidelné je konzultovat se zakonnymi
zastupci ditéte. Objevi-li se jakykoli problém, rodi¢e by méli mit zajem se Skolou a
jejimi pedagogy spolupracovat. Nedilnou soucasti je jasn¢ a ptrehledné ustanovena
legislativa. Prispét k prevenci zéaskolactvi mohou také rozli¢né alternativni programy

pro déti a mladeZ, pofadané mistni komunitou®.

YDOLEZALOVA, Lada. Déti a mladez s rizikem v chovdni jako cilovd skupina v socidlni praci —
Zaskolactvi [online]. Vyd. 28. 02. 2011. [Cit. 2012-12-12]. Dostupné z: <http://socialni-
prace.webnode.cz/zaskolactvi/>
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4.7 Moznosti sniZeni vyskytu zaskolactvi

Zaskolactvi je castym jevem na zakladnich i stiednich Skolach. Chceme-li snizit vyskyt
zaSkolactvi, je potieba zavést ucinnéjsi opatfeni nejen v rdmci Skoly, ale také v oblasti

socialni péce a zaroven je nezbytné zaméfit se na zlepSeni vychovnych funkei rodiny.

4.7.1 Opatieni v ramci Skoly

Kazda skola se potyka vice ¢i mén¢€ s problematikou chozeni déti za Skolu a snazi se
proti tomuto jevu bojovat. PhDr. Miroslav Vocilka, CSc. ve své knize navrhuje nékolik

feSeni, jez by mohla pti snizovani vyskytu zaskolactvi pomoci.

Diilezité postaveni na Skolach v oblasti prevence poruch chovani, tedy i zaSkolactvi, ma
vychovné poradenstvi, jehoz roli je nutné posilit. Podstatné je vést priibéznou evidenci o
vyskytu zaSkolactvi a také soustiedit ¢innost vychovného poradce vice na spolupraci
s rodinou.

Podstatna je pii feSeni zaskolactvi i uzka spoluprace Skoly a psychologli ¢i terapeutii
specidlné pedagogickych center (nema-li Skola svého Skolniho psychologa) i spoluprace

s pedagogicko psychologickymi poradnami.

Svoji tlohu v této oblasti pak maji predevsim ucitelé, kteti by méli diiraznéji fesit jiz
prvni ptiznaky zaSkolactvi, vénovat zvySenou pozornost neomluvenym absencim zaka a
také ro¢nikiim, u kterych byva vyskyt zaskolactvi a neomluvenych hodin nejvétsi (tj.
5.,7. a 8. rocnik). Absenci zdkli zaznamenavaji pedagogiCti pracovnici v osobni
dokumentaci ditéte, v tfidni knize 1 tfidnim vykazu a o neomluvenych hodinach pisemné
informuji rodi¢e, o vyskytu zaSkolactvi pak také oddéleni péce o rodinu a dité¢ a
oddéleni socialni prevence. Dal$im zasadnim opatfenim muze byt vycleiiovani statnich
prostiedkli na rozvoj mimoskolni ¢innosti, kterd je jednim z hlavnich ¢initeld prevence

zaskolactvi. Nezbytné jsou i preventivni programy probihajici na skolach.*

¥VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pii¢iny za¥kolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy, 1998, s. 49-50
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4.7.2 Opatreni v ramci rodinného prostiedi

Problematika zaskolactvi uzce souvisi i s individualni vychovou ditéte v rodiné. Nékteii
rodice své déti do Skoly pravideln€ neposilaji a jejich zaskolactvi kryji. Je tedy treba
zefektivnit mezirezortni spolupraci ve vSech oblastech péce o déti a zintenzivnit
pozitivni tlak na rodice, kteti nedbaji na pravidelnou Skolni dochdzku svych déti.
Pomoci v prevenci zaskolactvi mohou i popularné vzdélavaci porady, propagacni letaky
ve Skolach i u lékatt, jejichz prostfednictvim lze plisobit na rodice a vést je k zasaddm
spravné vychovy a k odpovédnosti za zdravy vyvoj ditéte i ke zdlraznéni vyznamu

vzd&lani pro dalii Zivot ditste.”

4.7.3 Opatreni v ramci socialni péce

Vyskytne-li se u ditéte problém se zaskolactvim, je Zadouci a také béznéd spoluprace
s organy socialni péce. Proto hlavnimi opatfenimi v této oblasti by mélo byt zvySovani
poctu kvalifikovanych sociadlnich pracovnika a kuratorit pro mladez, vytvaieni socialni
prevence a také snizovani administrativni cCinnosti ve prospéch terénni prace

s problémovymi rodinami.”!

Podstatou dasledného a efektivniho feSeni zaSkolactvi je predevSim spoluprace rodiny a
Skoly, popt. komunity. Univerzita ve Wisconsinu ve svém vyzkumu uvadi, ze by tato

spoluprace méla spocivat predevSim ve spole¢ném nastavovani pravidel pro Skolni

WVOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pfi¢iny zaskolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo §kolstvi,
mladeze a t€lovychovy, 1998, s. 51

’'VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pfiginy zaskolactvi na zvlastnich $kolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy, 1998, s. 51-52
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dochdzku a v jejich jednotném prosazovani. Dale zdiraziuje nutnost rychlého a

konzistentniho vynucovéni nasledki zaskolactvi.””

4.7.4 Metodicky pokyn MSMT

Problematikou zaSkolactvi se konkrétnéji zabyva také Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, které¢ vydalo pro rok 2002 — 2014 metodicky pokyn, v némz doporucuje
jednotny postup pii uvoliovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci 1 postihu
zaskolactvi na vSech Skolskych zatfizenich. Nebudu zde vypisovat a rozebirat jednotlivé
body, pouze se pokusim z tohoto dokumentu vystihnout a shrnout podstatné informace.
Metodicky pokyn obsahuje tfi ¢lanky tykajici se prevence zaskolactvi, samotného feSeni
neomluvené neptitomnosti zaka a nakonec zavérecného ustanoveni, v némz se udavaji
pouze informace o spolupraci se Sdruzenim praktickych lékaid pro déti a dorost a

informace o nabyvani G¢innosti dokumentu.”

V oblasti prevence zdiraziiuje MSMT spolupréci tfidniho ugitele, $kolniho metodika
prevence, vychovného poradce, ostatnich ucitel i zdkonnych zastupcti zaka. Jako
zéasadni soucast prevence uvadi pravidelné vedeni dokumentace o zakovych absencich,
zjistovani a analyzu piicin zaskolactvi, vCetné realizace piislusnych opatfeni 1 konani
vychovnych komisi ve $koladch. Nutnd je déle soucinnost nejen se zdkonnymi zastupci,
ale 1 se Skolnim psychologem a pedagogicko — psychologickymi poradnami, s organy
socialng pravni ochrany d&ti, popf. s dal§imi pfislusnymi institucemi.”

Druhy clanek Metodického pokynu se zaméfuje na zplsoby omlouvani zaka

% EASTMAN G., COONEY S.M., O'CONNOR C. and SMALL S.A. Finding effective solutions to truancy
[PDF online].July 2007.Univerzity of Wisconsin-Madison a Univerzity of Wisconsin-Extension. [Cit.
2013-02-15]. Dostupné z: <http://www.uwex.edu/ces/flp/families/whatworks_05.pdf>
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prevenci a postihu zdskoldctvi ze dne 11. brezna 2002 [online]. Cl. 1. [Cit. 2012-11-15] Dostupné z:
<http://www.msmt.cz/search.php?action=results&query=z%C3%A1%C5%A1kol%C3%A1ctv%C3%AD
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z vyucovani a nasledn€ na postup pfi feSeni neomluvené neptitomnosti zakl zékladnich

1 stfednich skol.

Zaméfim se zde pouze na problematiku zékladnich Skol, kde se dit¢ z divodu
nezletilosti nemize z vyucovani omluvit samo. Nepfitomnost nezletilého zaka ve Skole
musi vzdy omluvit jeho zidkonny zastupce. Skola navic miZe vyzadovat doloZeni
nepiitomnosti z divodu nemoci osetfujicim lé¢kafem ditéte, povazuje-li to za nezbytné,
aviak pouze v pripadé, Ze Zakova nepfitomnost piesahne t¥i dny $kolni dochazky.”
Objevuji - 1i se u zdka neomluvené hodiny, popt. pokud se zvySuje omluvena
nepfitomnost, m¢l by tfidni ucitel informovat vychovného poradce a zaroven ovéfit
pravdivost omluvené ptitomnosti zdka. V pfipad¢, ze je u zaka evidovano méné jak
deset neomluvenych vyucovacich hodin, fesi se situace pouze se zdkonnym zastupcem
nezletilého ditéte. Je-li vSak pocet neomluvenych hodin vyssi, musi Skola svolat
vychovnou komisi, jiz se krom¢ feditele Skoly, tfidniho ucitele a zadkonnych zastupct
ucastni také vychovny poradce, zastupce organu socialné-pravni ochrany déti, Skolni
metodik prevence, popi. i dal§i odbornici. Pfesdhne-li pocet neomluvené nepiitomnosti
25 vyucovacich hodin, informuje feditel Skoly ptisluSny organ socidlné-pravni ochrany
déti nebo povéteny obecni ufad o pokracujicim zaskolactvi. Ten nasledné vyhodnoti
situaci jako prestupek, spachany zakonnymi zastupci ditéte. Pokud se zaskolactvi
v priibéhu Skolniho roku opakuje a zdkonni zéstupci jiz byli postizeni za piestupek,
muze byt pfipad vyhodnocen jako podezieni pro spachéani trestného ¢inu ohrozeni

mravni vychovy mladeze.”

MSMT — Metodicky pokyn, &L II. Odst. 1a 2
MSMT — Metodicky pokyn, &l II. Odst. 6, 8 a 10
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4.7.5 Pokyn mésta Ceské Budéjovice

Vlastnim zptisobem se zaskolactvim bojuje mésto Ceské Budgjovice. Rodinam, které
neposilaji své déti do Skoly, popf. jejich zaskolactvi kryji, hrozi za neomluvenou
nepiitomnost zdka nad 25 hodin finan¢ni sankce a zaroven zastaveni vyplaceni davek
pomoci vhmotné nouzi po dobu az i mésici, pokud je rodina pobira.”’
Financ¢ni sankce je ud€lovana az do vyse 3000 K¢ podle po¢tu neomluvenych hodin, za
prestupek podle prestupkového zakona §31/1,2, ktery zni: ,, Piestupku se dopusti ten,
kdo ohroZuje vychovu a vzdélavani nezletilého zejména tim, Ze nepiihlasi dité
k povinné Skolni dochazce nebo zanedbdava péci a povinnou Skolni dochazku Zdka. «8
22. ervna 2011 Rada mésta Ceské Bud&jovice schvélila jednotliva opatieni uvedena
v Pokynu ¢.2/2011/S s nazvem ,,Potladeni nezadoucich socidlnich jevii ve mésté Ceské
Budé¢jovice®, z nichz vyplyvaji povinnosti zdkladnich Skol zfizovanych statutdrnim
méstem Ceské Budg&jovice. V materialu uvadi dodrzovani téchto povinnosti i postup pii
feSeni pfi neplnéni povinné Skolni dochéazky, ktery je zadvazny pro vSechny Skoly na

eskobud&jovicku.”

“TPokyn ¢.2/2011/S naméstka primatora $kolstvi a socilnich v&ci k potlateni nezadoucich socialnich
jevir ve mésté Ceské Budgjovice ze dne 09. 08. 2011

%7akon & 200/1990 Sb., o piestupcich, §31/ odst. 1a 2 - Piestupky na useku Skolstvi a vychovy mladeze

“Pokyn ¢.2/2011/S namsstka primatora Skolstvi a socilnich v&ci k potlateni nezadoucich socialnich
jevir ve mésté Ceské Budgjovice ze dne 09. 08. 2011
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4.8 Zaskolactvi a osobnost pedagoga

Na pedagoga jsou v oblasti vychovy i1 vzdélavani déti kladeny vysoké naroky. Rodice
¢asto mylné¢ predpokladaji, ze odpovédnost za zasSkolactvi ditéte maji praveé ucitelé, kteti
by méli tendencim k vyskytu tohoto jevu zamezit. Jsou to vSak rodice, kteti by méli
péstovat u déti jiz od utlého veku kladny vztah ke vzdélavani a ke skole a dat svym

potomkiim jasn& najevo, Ze zaskolactvi neschvaluji.'®

vvvvvv

pedagoga je nahlizet na zaSkolactvi jako na odraz aktudlniho psychického stavu ditécte,
jako na urcitou reakci zdka na situaci, jiz neni schopen sam adekvatné fesit. Je proto
nutné pristupovat ke kazdému ditéti individualng, snazit se vyhledat diivody, jez vedou
zdka k vynechdvani vyuCovani, pozitivné na né& pulsobit a zarovel mu pomoci
k odstranéni problému. Pro tyto ucely by na vSech Skolach mél byt pfitomen vychovny
poradce a zaroven psycholog, s nimiz by pedagog spolupracoval. V bézné praxi vsak,
z diivodu nedostatku financi, vlastni psycholog chybi a byva tedy spolecny pro nékolik
skol.'"!

Ucitel pii postihu zaskolactvi postupuje v souladu se zdkonem a metodickym pokynem
MSMT. Dilezity je viak nejen postih Zaka, ale i dalsi piisobeni uéitele, které by mélo

mit pfedevsim preventivni funkci.

Bohuzel, neni zcela ojedinélé, ze pri¢innou zdkova vynechavani vyuky byva sam ucitel

a jeho nespravné pedagogické ptisobeni.

"CHANZLOVSKY, Michal. Zaskoldctvi, co s nim? Celosti medicina. [Online]. Vyd. 04. 11. 2012. [cit.
2012-10-18]. Dostupné z: <http://www.celostnimedicina.cz/zaskolactvi-co-s-nim.htm>

YSdruzeni Slunce. ICM/Socidlné patologické jevy/Zaskoldctvi [online]. [cit. 2013-03-02]. Dostupné
z:<http://www.slunceweb.cz/wiki/ICM/Soci%C3%A11n%C4%9B_patologick%C3%A9_jevy/Z%C3%A1
%C5%A1kol%C3%A1ctv%C3%AD>

45



4.9 Legislativa

Povinna skolni dochézka je na Ceském uzemi zavadéna a postupné upravovéana uz od
roku 1774. Vyplyva z ni povinnost déti v ur¢itém veéku navstévovat Skolu, povinnost
rodict ¢i zadkonnych zéstupcti déti do Skoly posilat a zaroven povinnost organd statni

spravy i samospravy zajistovat provoz skolskych zafizeni.'”

Od roku 1948 je povinné, bezplatné, vzdélani zakotveno také ve VSeobecné deklaraci
lidskych prav'®. V Ceské republice je v soucasnosti povinna $kolni dochazka ukotvena

v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$S§im odborném a

jiném vzdélavani.

Problematika plnéni povinné Skolni dochazky se na Ceskych Skolach objevuje stale
Castéji a uzce souvisi piedev§im s plnénim rodiCovskych povinnosti, jejichz
zanedbavani je postihovano v souladu s legislativou. Obvykle jsou vSak za neplnéni
Skolni dochézky trestany hlavné déti, ale zakond, které by postihovaly pfimo rodice,

ktefi zaskolactvi svych déti &asto kryji nebo dokonce i podporuji, neni mnoho.'™

Jednim ze zékond, jez se zamétoval na odpoveédnost rodict za plnéni Skolni dochazky
ditéte, byl Trestni zakon, ktery se v §217 vénoval ohrozovani mravni vychovy mladeze.
Uvade¢lo se v ném, ze kdo vystavi osobu mladsi osmnacti let nebezpeci zpustnuti, bude
potrestan odnétim svobody na dva roky, za urcitych podminek az na pét let. Zpustnuti
mize mit i podobu soustavného zaSkolactvi a miZze byt zpisobeno svadénim
k zahal¢ivému ¢i nemravnému zivotu nebo umoznénim nedospélé osobé vést takovy
zivot, popf. se muze jednat o poruseni povinnosti pecCovat o osobu mladsi osmnécti let, a

to zavaznym zpusobem. Zakon dale stanovoval, Ze ve vztahu ke zpustnuti nemusi jit

2 Wikipedie-Oteviend encyklopedie [online]. 24. 01. 2013. [cit 2013-03-01]. Dostupné z:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Povinn%C3%A1_ %C5%A1koln%C3%AD doch%C3%A1zka>

S Informacni centrum OSN v Praze. Vseobecnd deklarace lidskych prav a svobod, ¢1.26 [PDF online].
[cit. 2013-03-04]. Dostupné z: <http://www.osn.cz/dokumenty-osn/>

"DOLEZALOVA, Lada. Déti a mlddes s rizikem v chovdni jako cilovd skupina v socidlni prdci —
Zaskolactvi [online]. Vyd. 28. 02. 2011. [cit. 2012-12-12]. Dostupné z: <http://socialni-
prace.webnode.cz/zaskolactvi/>
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pouze o umysl, sta¢i pouhd nedbalost'®’

. Ve vztahu k zaskolactvi byval vSak tento
zékon uplatiiovan spise jen vyjimeénd.'” Od roku 2010 je viak tento zédkon zruSen a
nahrazen trestnim zakonikem. V ném se hovofi o ohrozovani mravni vychovy ditéte
tim, ze je dit€¢ svadéno k zahalcivému ¢i nemravnému Zivotu, za coz muze soud ulozit

az dvé 1éta odnéti svobody.'"’

Castgji se pak k postihovani rodi¢t ¢ zakonnych zastupct ditdte v oblasti zaskolactvi
vyuziva §31, zédkona ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich. Ten ustanovuje moznost ulozit
rodi¢im pokutu az do vySe 3000 K¢, dopusti-li se pfestupku tim, ze ohrozuji mravni
vychovu a vzdélani nezletilého ditéte, a to predevsim tak, ze nepfihlési dit€¢ k povinné
$kolni dochazce nebo zanedbavaji pé&i o povinnou 8kolni dochazku.'®®
Vychovu a péci o dité a také povinnosti z nich vyplyvajici upravuje Zakon ¢.359/1999
Sb. o socidlné-pravni ochran¢ déti. ProtoZze si myslim, Ze neni tfeba zde vypisovat
vSechna ustanoveni zakona, budu se soustiedit zejména na ¢asti tykajici se a upravujici

prave problematiku zanedbavani skolni dochazky.

Hledisko zaskolactvi je zde upraveno v §6, v némz se ustanovuje zaméieni socialné-
pravni ochrany také na déti, které vedou zahal¢ivy nebo nemravny zivot projevujici se i
zanedbavanim Skolni dochazky, a to v pfipadé, Ze tato skutecnost je takové intenzity ¢i

trva takovou dobu, ze neptiznivé ovlivituje vyvoj ditcte.

Dale zakon v § 7 uvadi opravnéni kazdého upozornit rodic¢e na zadvadné chovani jejich
déti a zaroven opravnéni upozornit organ socidlné¢ pravni ochrany déti na poruSeni

povinnosti vyplyvajicich z rodicovské odpovédnosti.

195 Zikon ¢ 140/1961 Sb., tresmi zdkon, §217 [online]. [Cit. 2013-02-15]. Dostupné z:
<http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_zakon/cast2h6.aspx#par217>

1% VOCILKA, Miroslav a kol. Stav a pri¢iny zaskolactvi na zvlastnich Skolach. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t€lovychovy, 1998, s. 13

" Predpis ¢. 40/2009 Sb. Zdkon trestni zdkonik ze dne 08. 01. 2009, §201, odst.1a) [online]. [cit. 2013-
02-19]. Dostupné z: < http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40 >

%8 Zdkon ¢ 200/1990 Sb., o prestupcich ze dne 17. 05. 1990, §31/ odst. 1a 2 - Prestupky na tiseku Skolstvi
a vychovy mladeze [online] [cit. 2013-03-04] Dostupné z: <http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1990-200>
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V §10 upravuje zdkon podminky a povinnost Skol a Skolskych zafizeni oznamit
skutecnosti tykajici se neplnéni povinné Skolni dochdzky obecnimu ufadu obce

s rozsifenou piisobnosti.

Dalsim text pak vymezuje opatieni organu socidln¢ pravni ochrany déti, jichz vyuziva

pii snaze odstranit nezadouci jev v ramei socialnd-pravni ochrany.'®

4.10 Organizace pomahajici v boji proti zaskolactvi

V Ceské republice mohou rodindm pomoci s feSenim zaskolactvi jednotliva $kolni
poradenska pracoviste, kde odborné ptisobi Skolni psycholog, Skolni metodik prevence,
vychovny poradce ¢i specidlni pedagog. V ramci dal§iho postupu pak zaskolak miize
byt zafazen do programu pedagogicko — psychologické poradny ¢i stiediska vychovné
péce. Prekro¢i — li mnozstvi absence Zaka ve Skole 25 vyucovacich hodin, je Skola
povinna informovat Organ socialn¢ — pravni ochrany déti, ktery ptipad dale projednava

c v s 110
a navrhuje feSeni.

199 Zékon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné — pravni ochrané déti ze dne 09. 12. 1999, §6, §7, §10 [online]. [cit.
2013-02-12]. Dostupné z: < http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359>

"0 ZEMLICKOVA, Gabriela. Zaskoldctvi. Narodni informacni centrum pro mladez. [online]. Vyd. 07. 03.
2011. [cit. 2013-10-01]. Dostupné z: <http://www.nicm.cz/zaskolactvi>
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5. Prakticka cast

V praktické casti diplomové prace byla zvolena forma kvalitativniho typu vyzkumu.
Tento model umoznuje interpretovat a podrobné analyzovat pohledy vybranych

subjektii na zkoumanou problematiku''".

Nejprve bylo nutné stanovit si cil celého vyzkumu, nasledné vybrat vhodné ptipady do
vzorku a konecné provést sbér dat, ktera byla postupné analyzovana, interpretovana a

vzajemn¢ porovnavana.

Hlavnim cilem bylo zjistit, do jaké miry jsou ucitelé druhého stupné zakladnich Skol
seznameni s problematikou zaskolactvi, s pfistupy k jednotlivym zakiim potykajicim se
se zaskolactvim a zarovenn se zdkonem stanovenymi postupy k feSeni dané

problematiky.

S ohledem na zvoleny cil byly vybrany i metody vyzkumu.

5.1 Metody vyzkumu

Jako nejvhodnéjsi metoda vyzkumu se jevila kvalitativni analyza sebranych dat, pii niz
mohly byt jednotlivé odpovédi pedagogii systematicky rozebrdny a nasledné
interpretovany. Tato metoda je vhodna pii ziskavani informaci od mensiho poctu
respondentll a umoziuje 1épe pochopit vyznam, ktery jednotlivi pedagogové priklada;ji

dané problematice.''?

" SVARICEK, Roman, SEDOVA, Klara. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Portal, 2007, s.
377

"2 Centrum pro vyzkum vefejného minéni. Kvalitativai vyzkum. Sociologicky tistav AV CR. [online] 04.
06. 2012. [cit. 2013-11-21] Dostupné z: <http://cvvm.soc.cas.cz/nabidka-vyzkumu/kvalitativni-vyzkum>
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5.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl vybran sohledem na zvolenou metodu vyzkumu. Protoze
kvalitativni vyzkum pracuje s malym mnozstvim subjektti, do vzorku bylo zafazeno

celkem osm pedagogli, muzl i Zen rtizného véku i rizné délky praxe.

Vybrani byli ucitelé¢ druhého stupné zdkladnich skol, ktefi se jiz setkali béhem své praxe
se zaskolactvim a kteti tedy disponuji urcitymi zkuSenostmi z této oblasti. Zakladni
podminkou pfi vybéru jednotlivych pedagogli do vyzkumu byla jejich funkce tfidniho
ucitele, pii niz jsou praveé oni témi, kdo situaci zaskolactvi se svymi zaky a jejich rodici
primarné fesi. Nékteti z téchto ucitell pak v dobé vyzkumu nebo jiz v predchozich
letech zastavali ve Skolstvi i dal$i funkce — funkci vychovného poradce ¢i metodika
prevence.

Ucitel¢ byli dale rozdéleni do dvou vékovych kategorii — ucitelé do 35 let a ucitelé nad
35 let — scilem zjistit, zda jsou jejich védomosti a piistupy k zaskolactvi ovlivnény

dobou studia a novymi moznostmi, které soucasna doba mozna nabizi.

Pii vybéru zakladnich $kol bylo postupovano standardnim zptisobem. Reditelé
zvolenych skol byli nejprve kontaktovani telefonicky. Nésledné s nimi byla domluvena
schlizka, na niz byli osobné sezndmeni s metodami a cili vyzkumu. Po té byl kazdy
feditel pozadan, aby doporucil do vyzkumu dva své pedagogy, ktefi by odpovidali
definovanému vzorku, tedy jednoho ucitele do 35 let, druhého ucitele nad tuto vékovou
hranici. Po ziskédni tohoto doporuceni byl jesté kazdy zvybranych pedagogl

individudlné osloven a nasledné byl domluven termin spole¢ného rozhovoru.

Do vyzkumu tykajiciho se zaSkolactvi na druhém stupni zakladnich Skol byly zatazeny
Styfi zékladni $koly z Ceskych Budgjovic. Tedy z mésta, ve kterém Zije pres 90 000
obyvatel. Zvoleny byly dvé sidlistni skoly a dvé Skoly z centra mésta, tedy Skoly, které
navstévuje vySs$i pocet zakli a v nichz predpokladam vétsi koncentraci zasSkolaki.
Zaroven se vtéchto Skoldch setkdvame széky rlznych néarodnosti, se zaky
pochézejicich z rizné¢ ekonomicky zajisSténych rodin (vysoko piijmovych i socialné
znevyhodnénych) a také s rodi¢i zaka, ktefi absolvovali odlisné stupné vzdélani — od
rodic¢h se zakladnim ¢i stifedosSkolskym vzdélanim az po vysokoskolsky vzdélané rodice.

To vSe se miize promitnout v hledani pfic¢in zaskolactvi.
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Prvni zakladni Skola, kterd se zGcastnila vyzkumu, se nachdzi na druhém nejvétSim
sidlisti ve méste, s poctem obyvatel kolem 10 000. Na druhém stupni v soucasnosti

funguje 10 tfid s riznym slozenim zakd.

Druhou vybranou zékladni Skolou byla Skola tentokrat na nejvét§im ceskobudéjovickém
sidlisti, s po¢tem obyvatel nad 20 000. I tato Skola mé na druhém stupni v soucasnosti
10 tiid. Zaci jsou zde rtizného socialniho sloZeni, zaroven ji, vzhledem ke sloZeni
obyvatel na sidlisti, navstévuje vétsi pocet romskych déti, nez na jinych zékladnich

skolach v Ceskych Budgjovicich.

Tteti skola sidli nedaleko centra téméf stotisicového meésta a pravé eviduje na druhém

stupni 13 tiid.

Ptimo v centru mésta ma své sidlo posledni ze zékladnich Skol vybranych do vyzkumu.

Tu nyni navstévuji Zaci druhého stupné, ktefi naplni dohromady 10 tfid.

Vsechny zvolené Skoly maji na své Skole vychovného poradce 1 metodika prevence.
Pravé vychovny poradce by m¢l mit o zaSkolactvi nejvice informaci, m¢l by byt fadné
proskolen. Zarovenn ma byt k dispozici ostatnim pedagogim, a to nejen v piipadé
potieby feSeni zaskolactvi. Vychovny poradce je tim, na koho se ucitel¢ obraceji ve
chvili, kdy pottebuji poradit ohledn¢ prace se zaskoldkem a predevSim ohledné

jednotlivych krokti a postupti pii dal$im jednéni.
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5.3 Vyzkumny problém, cil a metody sbéru dat

5.3.1 Vyzkumny problém

Protoze se prace vénuje poruchdm chovani na druhém stupni zdkladnich Skol a
predevs§im se zamétuje na jednu s téchto poruch, a to pravé na zaskolactvi, 1 vyzkum je
zaméfen timto smérem. Jako vyzkumny problém byla stanovena problematika
zaSkolactvi na druhém stupni zakladnich Skol. Zajimal mé pohled tfidnich uciteli na
danou problematiku, jejich informovanost ohledné¢ moznosti a postupti pfi praci s détmi,
které ,,chodi za Skolu* i vlastni pfistup pedagogl k zaSkolakiim a jejich zdkonnym
zastupcum.

V soucasnosti se zaSkolactvi stalo velmi aktudlnim tématem, které je potieba
systematicky feSit. Pfesto, ze povinnou dochazku i jeji vynechavani upravuji zakony,
piesto, ze kazdy kraj a kazda obec ma své moznosti, jak zajistit, aby déti vynechavaly
Skolni dochazku co nejméné, je nutnd spolutiCast nejen Skoly, ale pfedevsim jejich
ucitelil, od nichZ je pozadovana jednak schopnost rozpoznat, ktery zak vynechéava skolu,
prestoze k tomu nemé opravnény divod, jednak duslednost v postupech pii feSeni
zaskolactvi. A pravé proto byli zvoleni ucitelé jako cilova vyzkumna skupina.
Cilem kazdého pedagoga by mélo byt motivovani zakl na tolik, aby na jeho vyucovaci
hodiny chodit chtély, aby projevovaly zdjem o dané ucivo. Cilem tfidniho ucitele je
ttida, ve které¢ zna co nejlépe vSechny své zaky i jejich rodice a kde se snazi vytvaret a
udrzovat pratelské klima i1 vztahy s obéma témito skupinami. Pokud je téchto cila
dosazeno, neni hrozba zaSkolactvi jiz tak aktualni. A pokud se pifece jen ve tfidé
zaSkoldk objevi, mnohem snadnéji a efektivnéji se pak pracuje s rodi¢i ¢i zdkonnymi

zastupci dan¢ho zaka.

5.3.2 Vyzkumny cil

Zaskolactvi se vyskytuje nejen na Ceskych Skolach, ale také na Skolach v zahranici.
Nejedna se tedy o novy ani né€jak vyjimeény fenomén, pfesto se v soucasnosti objevuje
fada diskuzi k tomu, jak problematice vynechavani povinné Skolni dochazky celit.
Utady si uvédomuji, Ze zanedbavani dochazky do $koly nekomplikuje pouze praci

pedagogickym pracovniklim, ale zaroven ztézuje vzdélavani déti i jejich budouci
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pracovni uplatnéni. V poslednich letech tak vytvofily nékteré nové strategie k boji proti
zaSkolactvi, jez jsou v soucasnosti aplikovany pfedevs§im prave na zékladnich skolach,

kde je povinnost devitileté Skolni dochazky ukotvena v zdkon¢.

Stézejnim cilem vyzkumu bylo zjistit, do jaké miry jsou ucitelé druhého stupné
zékladnich $kol obeznameni s problematikou zaskolactvi a jeho feSeni, zda se pfi feSeni
komplikaci s povinnou dochazkou setkavaji s piekazkami ze strany Skoly ¢i legislativy

a také jaky je jejich vlastni pfistup k détem a k rodinam déti, které chodi za Skolu.

5.3.3 Metody sbhéru dat

Pro potfeby analytického vyzkumu se jako nejvhodnéjsi zplsob zjistovani informaci
jevila metoda strukturovaného rozhovoru, kterd miize byt uplatnéna nejen jako metoda
vyzkumna, ale také jako metoda diagnosticka.'"” Pe¢livé byl stanoven seznam celkem
dvanacti otdzek, které byly béhem vyzkumu ve stejném znéni a presném potadi

pokladany vS§em dotazovanym.

Jako misto vyzkumu byly zvoleny dvé méstské a dvé sidliStni Skoly, které maji vEtsi
kapacitu zdkt a u nichz byl tedy predpokladan vys8i vyskyt zéaskolakd.
Mezi dotazované byli vybrani pouze ucitelé, kteti jiz méli za sebou alespon pét let praxe
vyu€ovani na druhém stupni zakladni Skoly. Zaroveini museli byt tito pedagogové také
tfidnimi uciteli. Tyto podminky byly stanoveny proto, aby bylo mozné sjednotit vzorek
dotazovanych na ucitele, kteti jiz fteSili ve své tfidé rtizné komplikace a to
pravdépodobné i problémy s dochdzkou zakl. Prave tfidni ucitelé jsou totiz ti, ktefi,
v ptipad¢ jakéhokoli problému, doprovazeji zaka ze své tfidy béhem celého procesu

feSeni situace.

Rozhovory probihaly na jednotlivych Skoldch v pribéhu zéafi a fijna 2013. Pii
dotazovani bylo pouzito uzavienych i otevienych otazek. Typ otevienych otdzek byl
zvolen z toho divodu, aby dotazovani mohli vyjadtit sviij ndzor a postoj k dané otazce,

popi. abych gzjistila, kolik k pfedlozené otdzce védi informaci. Pokud nebyl od

'3 PAUKNEROVA, Daniela a kol. Psychologie pro ekonomy a manazery. Grada Publishing, a.s., 2012,
s. 61
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dotazovaného ziskdn ocekavany vystup k dané otdzce, byla mu polozena otazka
doplnujici, kterd méla pomoci ziskat sté¢zejni informace vedouci ke stanovenému cili.
Délka rozhovoru se pohybovala mezi patnacti a tficeti minutami, podle toho, o kolik

zkuSenosti se jednotlivi ucitelé byli ochotni podélit.

Rozhovory byly po pfedchozi domluvé a nésledném souhlasu pedagoga nahravany na
digitalni diktafon. Déle byly postupné piepsany do elektronické podoby a z jednotlivych
informaci z téchto rozhovort pak byly zpracovany vysledné vystupy. Celkem piepsané

rozhovory vytvoftily k podrobné analyze 31 stran textu.

Rozhovory byly zcela anonymni a dobrovolné, s ¢imz byl kazdy z dotazovanych
predem seznamen. Pfi zjiStovani informaci bylo postupovano v souladu s etickymi
pravidly.

S pfepsanym materialem bylo nakladano podle zdsad anonymity.

5.4 Vyzkumné otazky

1, Absolvovala jste nékdy Skoleni tykajici se zaSkolactvi? Kdy a jakym zptisobem

probihalo? Co jste se pii ném dozvédéla?

Doplitujici otazky:

a)Zajist’uje takova Skoleni pro své ucitele Skola, na niZ ucite?
b)Zazila jste néjaké Skoleni ohledné zaskolactvi uz v prubéhu studii.

Cilem prvni otazky bylo zjistit, do jaké miry jsou ucitelé stématem zaSkolactvi
seznameni. Zajimalo mne, zda tfidni uclitelé, setkdvajici se s détmi, které chodi za
Skolu, jsou pfedem informovani, co je v takovych situacich ceka, s jakymi specifickymi
problémy se mohou v této oblasti potykat nebo jak se viibec pii feSeni zaSkolactvi
zachovat.

Pokud se jiz ucitel s ur¢itymi zdsadnimi informacemi ohledné problematiky zaskolactvi
setkal, bylo dualezité urcit také to, zda je ziskal uz v pribéhu studii na vysoké skole nebo

teprve v pribéhu pracovniho procesu ve Skolstvi. Cilem této otazky bylo ziskat
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odpovéd’ na to, zda se zmeénila a jakym zplUsobem, informovanost studentl
pedagogickych fakult ve véci zaskolactvi 1 to, zda o odborné proskolené ucitele usiluji

samotni feditel¢ vybranych Skol.

Dalsi informaci, kterou ptinesla stanovena otdzka, je, zda probéhnutd Skoleni pfinesla u

pedagogli pozitivni odezvu nebo zda pro né neméla zadny vyznamny piinos.

2, Méla byste zajem o (dalsi) takové Skoleni? Co byste se pii ném chtéla dozvédét?

Druhé otazka smétfovala k zajmu ucitelll o informace tykajici se porusovani povinné
Skolni dochazky. Cilem nebylo pouze zjistit, zda by ucitelé o takové proskoleni méli
zajem, ale predevsim, co by je zajimalo, v jaké oblasti by potiebovali poradit, a tedy

také v ¢em vidi ucitelé nejvyraznéjsi komplikace.

Navazovano je zde na pfedchozi otdzku. Z obou je pak mozné nasledné vyhodnotit, zda

piedchozi Skoleni byla dostate¢nd nebo jsou vyzadovana dal$i doplnéni informaci.

3, Probiha na Vasi zakladni Skole néjaky preventivni program tykajici se

zaskolactvi? Jak vypada?

V Ceské republice je 8kolni dochizka povinnd a upravuji ji piislusné zikony.
V Ceskych Budgjovicich je pak magistratem mésta stanoven standardni postup pii
poruseni Skolni dochazky. Jak ovSem bojuji proti zaskolactvi jednotlivé zakladni Skoly?
Ustanovuji vlastni jedine¢na pravidla ve Skolnim fadu, pracuji s elektronickou tiidnici ¢i
jinou vhodnou technikou? Nebo prevenci zaméiuji pfimo na zaky ve tfidach formou
besed? Cilem tfeti otazky se stalo ziskani odpovédi na to, jakym zplisobem postupuji

proti vynechdvani skolni dochdzky skoly, zatazené do vyzkumu.

4, Napada Vas néjaka dalSi moZnost, jak proti zaSkolactvi bojovat?

Ve ctvrté otazce, podle mého, hraji dilezitou roli zkuSenosti, které jednotlivi ucitelé
ziskali v pribéhu své letité praxe. Mozna by fada z uciteli dovedla navrhnout vhodné,
napadité a efektivni feSeni vychazejici z ptipadi, které kdy museli fesit. Jestli tomu tak
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opravdu je a jestli ucitelé maji ndvrhy na to, jak lépe zabréanit zaskolactvi, m¢la

zodpovedét prave tato otazka.

5, Prispiva Skola i jeji ucitelé k zaSkolactvi déti? Vysvétlete.

Existuje celd fada pfi€in, jez mohou vést zdka zakladni Skoly k zdmérnému
ptilezitostnému ¢i dlouhodobému vynechani Skolni dochazky. Jako jeden z divodi
byvd uvadén 1 strach zuclitele jako takového nebo z predmétu, ktery tento ucitel
vyucuje. Na viné miize byt jednak nefungujici vztah mezi ucitelem a zdkem, jednak
piili§ vysoké naroky ze strany ucitele na zaky''*. Cilem takto poloZené otazky bylo
vytvofit si ndhled na vnimani vlastnich moznym chyb i chyb svych kolegli u
jednotlivych dotazovanych uditelt. Zakladem vyfeSeni zaSkolactvi je odstranéni pficin
jeho vzniku. Proto je velmi dilezit¢ umét hledat mozné nedostatky 1 ve vlastnich

fadach.

6, Jaké mohou byt priiny, jez vedou déti k zaskolactvi?

Jak bylo jiz u piedchozi otazky uvedeno, pticin vedoucich k rozhodnuti, Ze Zak vynecha
povinnou vyuku, je velmi mnoho. Kazdy ucitel by mél mit piehled o téchto divodech,
aby mohl situaci efektivné feSit a zaroven aby do budoucna pomohl zabranit u
ptislusného Zzdka dal$imu zameskavani vyucovacich hodin. Otdzka tedy zjiStovala, do

jaké miry se vybrani ucitelé orientuji v rozli¢nych pti¢inach zaskolactvi.

7, S jakymi prekazkami se Vy €i Vasi kolegové setkavate pri FeSeni zaskolactvi?

Kazdy ucitel méa své metody prace i svlij zpisob piistupu k zakim ¢i jejich zdkonnym
zastupcim. Kazdy, at’ sebelepsi pedagog, se vSak béhem feSeni rozlicnych situaci
setkava s riznymi problémy, které jeho praci uréitym zptsobem znesnadiuji. Vyjimkou

neni ani situace, kdy jsou ucitelé nuceni feSit nepiijemné komplikace spojené se

" MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe. Grada Publishing, 2009, s. 99
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zaSkolactvim. Zda se potykaji se specifickymi problémy v této oblasti, a jaka prekazka

se vyskytuje Casteji, méla pomoci zjistit otdzka sedma.

8, Jaké jsou postupy pri FeSeni zaskolactvi?

Jak jiz bylo zminéno, zdkon stanovuje jednotné postupy pfi feSeni zaskolactvi. S témito
zdkony musi byt seznameno ptfedevS§im vedeni Skoly a také vychovny poradce. Ti
nasledné¢ pomahaji tfidnim ucitelim s vedenim jednéani ohledné zaskolactvi, at’” uz se
jedna o komunikaci s rodici ¢i urady socidlni péce. Piesto, Ze se ucitelé maji kam obratit
pro radu, m¢li by byt sjednotlivymi kroky sezndmeni a informovéani o veskerych
dodatecnych zménéch v zdkonech. Otazka osmé byla tedy zvolena s cilem zmapovat

piehled uciteli o danych postupech a zptisobech jednani pii feSeni zaskolactvi.

9, Mate sviij vlastni osvédceny zpiisob, jak pracovat se zaSkolaky (néco, co na né

plati)?

Tato otdzka méla zjistit, zda do vyzkumu zvoleni ucitelé¢, béhem let své praxe ve
Skolstvi pii praci s détmi, které chodi za Skolu, nasli zplisob, jak s témito détmi a jejich
rodinami jednat, zplsob, ktery je funkéni a ktery jim pfedev§im umoznuje efektivné a

rychle fesit zaskolactvi, popt. mu do budoucna predchazet.

Protoze kazdy ucitel musi dodrzovat zakonem a Skolnim fadem stanovené postupy
feSeni zaskolactvi, jednalo se ve vyzkumu predevsim o ptipady, které jsou jesté vyluéne
v kompetencich samotnych ucitela, tedy ptipady déti, které neptekrocily stanovenou

hranici poétu deseti neomluvenych hodin.'"

5 MSMT - Metodicky pokyn, ¢l. I1. Odst. 6, 8 a 10
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10, Resila byste/ FeSite zaskolactvi jinym zpisobem, neZ piedpisuji stanovené

postupy (Sla byste proti témto postuptim)? Odiivodnéte.

Desata otdzka byla zvolena s cilem zjistit, jestli ucitelim vyhovuji dané predpisy a
postupy stanovené pro zaskolactvi nebo zda jsou nuceni ¢i ochotni v urcitych situacich

tyto predpisy obejit, popt. z jakého divodu.

r vr

11, Jak se stavite ke zpétnému omlouvani Zaku rodici?

I zplisoby a casova vymezeni omlouvani zaki rodici jsou zakotvena ve Skolnim fadu a
rodice 1 zaci jsou s nimi na zacatku Skolniho roku vzdy disledné seznamovani. Piesto se
muze stat, ze rodi¢e zapomenou zdka omluvit a omluvenka do Skoly piichazi pozde¢.
Zda, do jaké miry a za jakych okolnosti jsou ucitelé ochotni tolerovat casové zpozdéni

omluveni zaka, bylo zji§tovano na zaklad¢ této otazky.

12, Pomohlo by ucditeliim dat vice pravomoci k FeSeni zaSkolactvi? Jaké pravomoci

by to mély byt?

Ucitelé disponuji fadou pravomoci, které uplatituji v rdmci naplné€ své prace. Ani oni si
vSak nemohou dovolit v§e a jejich moznosti jsou do jist¢ miry omezené. Ve dvanacté
otazce se ucitelé mohli vyjadrit, zda jim jejich pravomoci, v piipad¢ feSeni zaskolactvi,
pfipadaji dostaCujici nebo zda by uvitali dal§i mozZnosti, které by usnadnily C¢i

zefektivnily vyfesSeni zaskolactvi na zékladnich Skolach.
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5.5 Interpretace dat

Rozhovort se zcastnilo celkem 8 pedagogt z druhého stupné zdkladnich skol, z toho 2
muzi a 6 Zen. Dotazovani byli zaroven rozdéleni do dvou vékovych kategorii.
V kategorii do 35 let odpovidali 4 ucitelé (2 muzi a 2 zeny), v kategorii nad 35 let
odpovidali také 4 ucitelé (4 zeny). Rozdé€leni podle pohlavi neberu ve vyzkumu v potaz,

neni dulezité k dosazeni stanoveného cile.

Pii interpretaci vysledkti vyzkumu jsou oznaCovéni jednotlivi dotazovani pismeny:

A,B,C,D,E,F,G,H.

A vék nad 35 let, délka praxe 37 let, zastdvané funkce: tfidni ucitel a vychovny poradce
B vék nad 35 let, délka praxe 36 let, zastadvané funkce: tfidni ucitel
C vék nad 35 let, délka praxe 37 let, zastdvané funkce: tfidni ucitel a metodik prevence

D vék nad 35 let, délka praxe 26 let, zastdvané funkce: tfidni ucitel a v minulosti také

vychovny poradce

E vék do 35 let, délka praxe 5 let, zastavané funkce: tfidni ucitel
F vék do 35 let, délka praxe 10 let, zastavané funkce: tfidni ucitel a metodik prevence
G vék do 35 let, délka praxe 13 let, zastdvané funkce: tiidni ucitel

H vék do 35 let, délka praxe 6 let, zastavané funkce: tfidni ucitel
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1. Absolvovala jste nékdy Skoleni tykajici se zaSkolactvi? Kdy a jakym zplisobem

probihalo? Co jste se pti ném dozvédela?
Doplnujici otazky:
a)Zajistuje takova Skoleni pro své ucitele Skola, na niz ucite?

b)Zazila jste né¢jaké Skoleni ohledné zaskolactvi uz v prabchu studii.

1.1 Skoleni jsem absolvoval/a pouze v ramci §koleni vychovnych poradci.

Pouze ucitelé, kteti zastavaji vedle funkce tfidniho ucitele zaroven funkci vychovného
poradce, uvedli, Ze prosli Skolenim ohledné problematiky zaskolactvi, avSak prave

v ramci Skoleni vychovnych poradct.

Ucitelka ,, A“ popisuje prubéh Skoleni: Dozvedeli jsme se v podstaté pouze to, jak
postupovat v pripade zjisteni neomluvenych hodin. Kdy se pise neomluvend hodina a
také kolik hodin resi pouze ucitel a kdy uz se jedna s vychovnou komisi ¢i odborem
socialni péce. Co se tyce praktickych informaci, napr. jak zaskolactvi predchazet, ty

zcela chybély.

Ucitelka ,,D* uz méa s takovymto Skolenim lepsi zkuSenost: Je fo asi pét let, co jsem se
zucastnila Skoleni vychovnych poradcii, které organizovalo Stredisko sluzeb Skolam.
Zastupce magistratu, ktery se tomuto tématu vénuje, nam vysveétlil, co je zaskolactvi a
kdy uz je potreba, aby dite bylo néjakym zpiisobem sledovano a evidovano, aby u néj
zaskolactvi neprekrocilo urcitou mez a aby zaroven nebyly zanedbany prvotni signaly,

kterée k zaskolactvi vedou. Urcité mi tohle Skoleni pomohlo.

1.2 Specidlni Skoleni jsem neabsolvoval/a ani v prabéhu studii, ani v pribéhu

praxe.

Ostatni tfidni ucitelé vSak byli pouze kratce sezndmeni s postupy feSeni zaskolactvi,

popf. se s ur¢itymi informacemi setkali okrajové€ pfi jiné piilezitosti.
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»A“ uvadi: V prubehu studii na vysoké skole jsem se tehdy zZadné informace ohledné
zaskolactvi nedozvédeéla. A dodava: Nase skola tiidni ucitele v této oblasti neproskoluje,
pokud potrebuji, obraci se primo na mé, jako na vychovného poradce a situaci pak

Fesime spolecne.

,»Bs1 na zadné Skoleni také nevzpomind, ale doplnuje: Na pravidelnych poradach jsme
informovani o metodach a postupech. Vylozené skoleni jsme ale neméli. K otazce, zda
néjaké informace ziskala uz na vysoké skole, dodava: To si nepamatuji, ale ja jsem si
takovéhle informace, které mé zajimaly, vidy hledala sama. Dokonce jsem se spojovala
se socidlnimi pracovnicemi a zjistovala od nich diilezité informace. Vzdy jsem se hlavné

zajimala také o ty deti. Aby do Skoly chodily.

Ani ,,C* na zadném Skoleni o zaskolactvi nebyla a ke studiim na vysoké Skole uvedla,
ze tehdy situace nebyla tak aktualni. Vzpomind vSak na besedy pro zéky: O zaskolactvi
jsem slysela pouze tady ve Skole v ramci besedy pro Zaky sedmych rocnikii, kterych se
ucastnili i jejich tFidni ucitelé a kterou zajistovala policie Ceské republiky. Dozvédéli
jsme se, co je zaSkoldactvi a co muze byt jeho pricinnou. Policistka se také vyptavala
zaki, kdo z nich uz nékdy za skolou byl. Nekteré deti se priznaly, Ze uz to jednou nebo
dvakrat zkusily. Ale ja mam ted’ vybérovou matematickou tridu a v ni zatim zdskolaky

nemam.

Ucitelka ,,D%, kterd v minulosti plsobila jako vychovny poradce a kterd si Skoleni
pochvalovala, dodava ke studiim na vysoké Skole: Termin zaskolactvi jsem samoziejmé
znala, nebylo to nic, co by spadlo z Cisteho nebe, ale na predndsky o tom, jak resit
zaskolactvi, si nevzpominam. Ale prece jenom je to uz dlouho, takze si to mozna jen

neuvedomuji.

B odpoveédél v podstaté stejn¢, pouze pfidavé informace o Skolenich s odliSnou
tématikou, kde se objevily 1 kratké zminky o zaSkolactvi: Jedina skoleni, ktera na nasi
Skole probihaji, se tykaji Sikany. Pri téchto skoleni se nékdy objevi kratka zminka o tom,
Jjak zaskolactvi vypada. Vzpominam si také na skoleni ohledné zmeén v legislative, kde
Jjsme hovorili i o poctech omluvenych a neomluvenych hodin, tedy o tom, kdy uz se jedna

o zaskolactvi.
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Na praktické informace zvysoké Skoly, které by byly veénovany problematice

zéaskolactvi, si vsak také nevzpomina.

S obdobnym vyjadfenim ptichazi i tazatel ,,F*“: Myslim si, Ze Skoleni zamérené primo na
zaskoldactvi, jsem nikdy neabsolvoval. Ani ted’ a ani v pritbéhu studia na vysoké skole si
na nic takového nevzpomenu. Mozna, Ze probéhlo spis vseobecné skoleni, kde jsme se
mohli zaskolactvi dotknout, ale nevybavuji si ho. Pokud se objevi nabidky urcitého
Skoleni, mame moznost se ho zucastnit, ale neuvédomuji si, Zze by se néjaké nabidky

tykaly primo problematiky vynechavani skolni dochazky.

,»G*“ souhlasi s tim, Ze zdkladni informace ziskavaji ucitelé na poradéach ¢i u vychovného
poradce. Déale pokracuje: Dostavame informace ohledné poctu zamesSkanych hodin a
nasi ohlasovaci povinnosti. To znamend, zZe nad urcity pocet neomluvenych hodin, maji
ucitelé povinnost ohlasit situaci vychovnému poradci a sjeho pomoci, v pripadé
nutnosti, kontaktuji socidalku. Ja ovsem s vychovnym poradcem konzultuji i jedinou
neomluvenou  hodinu, aby meéel i on prehled o probléemovych détech.
Co se ty¢e informaci, ziskanych na vysoké Skole, shoduje se s ostatnimi a tvrdi, Ze se

s zadnymi takovymi urcit¢ nesetkala.

Posledni dotazana, ucitelka ,,H*, dodava: Pokud si dobre vzpominam, za tech Sest let, co
na této Skole ucim, jsme tu nic takového nemeéli. Jediné informace, které jsem
k zaskolactvi dostala, jsem ziskala primo od vychovného poradce v dobe, kdy jsem se ve
sve tridée se zaskolactvim potykala. Vychovny poradce nam také sdéluje na
pedagogickych radach zmény tykajici se vynechdavani povinné Skolni dochazky.
Nasledné jsou tyto informace vyvéseny na ndastence ve sborovné, kam maji vSichni
ucitelé pristup.

»H* dale udava, Ze na vysoké Skole se seznamila s definici zaSkolactvi, ale zadné

dalezité¢ védomosti vhodné pro budouci praxi urcité neziskala.

62



2. Mg¢la byste zajem o (dalsi) takové skoleni? Co byste se pii ném chtéla dozvedét?
2.1 Mél/a bych zajem o praktické §koleni, které by mi v praxi opravdu pomohlo.

Zajem o Skoleni projevili dotazovani A,C,E,F,G,i H. VSichni by dali pfednost opravdu
efektivnimu Skoleni, kde by se dozvédéli praktické rady pro praci se zaskolaky i jejich

rodinami.

»A“T Zdjem bych urcité mela. Zajimala by mne predevsim prevence zaskolactvi a

zpusob, jakym donutit rodice, aby své déti véas omlouvali.

»C“: Nedavno jsem byla na Skoleni pro metodiky prevence, kde jsme se mohli vyjadrit k
tomu, o jaka dalsi skoleni bychom méli do budoucna zajem a shodli jsme se pravé na
zaskolactvi. Bylo nam prislibeno, Ze se nam pokusi Skoleni s touto problematikou
zajistit. Chtela bych se dozvédet, jak napr. postupovat v situaci, kdy zZak chybi, rodic jej
omluvi treba ze zdravotnich diivodu, ale ja, deéti nebo kolegoveé, pak tohoto Zdaka vidime
venku. Rodice se pak vselijak vymlouvaji, odkazuji na druhého rodice, ktery dité rano
do skoly vypravoval a protoze mu rano nebylo dobre, nechal jej radéji doma. Pozdéji

vSak uz diteti bylo dobre a tak slo ven. Obdobnych situaci je celd rada.

B Zajimalo by mne hlavné, jak postupovat preventivné proti zaskolactvi, protoze to
je vec, ktera vsoucasném Skolstvi urcite chybi. A také jak komunikovat s rodici

zaskoldku, protoze tam vidim nejvyraznéjsi problem.

»E Zalezelo by na tom, kdo skoleni porada. Pokud bych si myslel, Ze to Skoleni bude
mit néjakou kvalitu, sel bych rad. Chtel bych vedet predevsim, jak postupovat pri reseni

zaskolactvi.

»G“: Mé by nejvic zajimalo, jak komunikovat s rodici, jak je presvédcit, aby se mnou
pravidelné komunikovali, hlasili, pro¢ dite chybi nebo zZe do budoucna chybét bude,

pokud to predem vedi.

LH: Skoleni by $patné nebylo, ale vétsinou mam zkusenosti s tim, Ze Skoleni jsou sama
teorie a tedy prakticky k nicemu neprispivaji. Zajimalo by mne, jaké jsou metodické

pokyny, jak zaskolactvi predchazet a co délat v pripade, kdy se jiz objevi. Tedy Skoleni
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predevsim z praktického hlediska a ne jen suchou teorii. Chtéla bych slyset: miizete

udélat tohle a tohle, konkreme.

2.2 Zijem nemam, takové §koleni by mi neprineslo nic nového.

O nové informace neprojevili zajem ucitelky ,,B*“ a ,,D*. Kazda z nich pro to uvedla

odlisny dtavod.

»B“: Mam spise pocit, Ze uz bych mohla nékoho skolit ja. Za ta léta, co ucim, jsem

ziskala Fadu zkuSenosti a nevim, co bych se pri Skoleni méla dozvédet nového.

»D“: Ja uz jsem jednou takové skoleni absolvovala a myslim si, Ze mi hodné pomohlo.
Terminologie se ale nejspis nezmenila, zaskolactvi je porad zaskolactvi, takze nevim, co

jiného bych se viastné chtela dozvédet.

3. Probihd na Vasi zdkladni Skole né&jaky preventivni program tykajici se

zéaskolactvi? Jak vypada?
3.1 Jsou piesné stanovené podminky omlouvani Zaki rodici.

VétSina dotazovanych uvedla v rdmci preventivniho programu k zaskolactvi povinnost

rodict omlouvat zaky podle pfesné danych pravidel uvedenych ve Skolnim tadu.

»A“: Jedna se predevsim o omlouvani zakiu rodici. Rodice maji povinnost do 48 hodin
nahlasit, proc¢ neni dité ve skole. Pokud se tak nestane, ucitelé museji rodicim sami
zavolat nebo napsat email. Email na vétsinu rodicii mame. Prevenci tedy zajistuje

hlavné kontakt ucitel-rodic.

»B“: Rodice musi deéti hned omlouvat, pokud to neudélaji, musi se ucitelé po détech
shanét a rodice kontaktovat. Kdyz mam néjaké podezreni, Ze by se mohlo jednat o
zaskolactvi, spojim se i s lekarem ditéte. Nebo pokud nedozenu rodice ditete nebo rodic¢
z néjakého ditvodu nemiize prijit do skoly, zajdu k rodiné primo domii. To je ale moje
viastni iniciativa.
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»C“: Zaci maji na zadni strané Zakovskeé knizky napsané pokyny k omlouvani ze Skoly.
Je v nich uvedeno, do kdy musi rodic Zaka ve skole omluvit i to, Ze Zdci musi do druhého

dne po prichodu do skoly prinést pisemnou omluvenku.

»D“ Mame za ukol, sledovat v ramci tridnické prace, kde se objevuji absence
opakované. A to i ty omluvené, protoze rodice casto vyuzivaji deti k hlidani mladsich
sourozencii, ¢imz resi svoji komplikovanou situaci. Jedna se ale o takzvané skryté
zaskolactvi. Potom je nutné dotlacit rodice, aby méli omluvenku od lékare a
neomlouvali dité z rodinnych ditvodii. Sledujeme tedy dost poctivé pripady, kde mame
nejaké takové podezieni. Pokud zjistime, Ze rodice Zaka opravdu védomé doma
nechavaji, resime situaci pozvanim rodicii do Skoly, kde musi podepsat dokument,
v némz jsou seznameni s tim, ze porusuji zakon. To proto, aby se situace, pokud mozno,

Jjiz neopakovala.

»EB1 Mame manudal, ktery popisuje, jak postupovat v pripade, Ze se zaskoldactvi objevi.
Ten je zpracovan v ramci metodiky prevence. Postupy jsou standardni, kontrolujeme

predevsim dochazku.

»F: Hodné pomohla zména, kterda probéhla v nékolika poslednich letech, kdy mésto
Jjasné stanovilo nasledky zaskolactvi. To byl podle mé jeden ze zakladnich preventivnich
krokuii. Drive jsme mohli Zakum vselijak hrozit, ale nakonec rodice Zdkovi nepritomnost
ve Skole veétsinou omluvili. Ted jsou ale dana jasna pravidla. Je stanoven pocet

zameSkanych hodin, kdy uz s rodinou zaskolaka jednd mésto a to se osvédcilo.

»G“: Kazdy ucitel na zacatku skolniho roku Zakiim vysveétluje, jakym zpiisobem se musi
omlouvat, nasledné s tim na tridnich schiizkach seznami také rodice Zaku. Dokonce

presné informace maji déti uvedené v Zakovskych knizkach na zadni strané.

»H“: Jedinou povinnosti rodicii je do dvou dnii nepritomnosti ve skole zZdaka omluvit.
Pokud tak neucini, musi rodice Zakii obvolavat sami ucitelé, aby zjistili, proc jejich dité

ve Skole neni.
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3.2 Existuji i néktera dalSi preventivni opatfeni.

Nekteti z u€iteld zminuji navic i dal$i opatfeni, kterd na jejich Skole mohou zajist'ovat

prevenci zaskolactvi.

»A%, ,,B“ ani ,,D* jiz zadna z dalSich preventivnich opatfeni neudavaji. ,,A* navic tvrdi,
ze na jejich Skole ani Zadnd jina mit nebudou. ,,H* k tomu dodava: Myslim, Ze skola
tezko muze predchazet zaskolactvi. Zalezi predevsim na rodicich ditéte. Déti prosté do

Skoly chodit musi, to je zakonem dané. Aby chodily, pak musi zajistit sami rodice.

,C*“ déale zminuje besedy, které probihaji u zakl urcitych tiid: Poraddame pro deti
besedy, které probihaji spise formou predndsky. Téma zaskolactvi je urceno pro Sesty a
sedmy rocnik a zaroven byva soucasti besedy tykajici se trestné pravni odpovédnosti,
ktera je urcena détem, které se blizi patnactému roku véku — tedy osmym a devatym
tridam. Obé tyto besedy jsou organizovany jednou za dva roky. Navic dodava: Dilezity
Jje také kontakt s rodici. Rodice je tieba co nejlépe znat a pokud mozno, mit s nimi dobré
vztahy. ProtozZe ve chvili, kdy mam podezreni na zaskolactvi, musim jednat predevsim

praveé s rodici ditéte.

,E“ hovofi o kontrole dochdzky mimo jiné na zéklad¢ elektronické tiidni knihy:
Vyborné funguje elektronicka tridnice, kde snadno miizeme kontrolovat pravidelnou
dochazku zZaki. K tomu dopliwje: Dalsi moznosti je kontrolovat zZaky v okoli skoly.
Pokud si néktery z prichazejicich ¢i odchazejicich uciteli vsimne v okoli skoly deéti, které

by nejspis mely byt na hodiné, mél by se zajimat, proc¢ tam nejsou.

Ucitel ,,F* také zminuje besedy pro zaky patych, Sestych a devatych tiid, ale uptfesnuje:
Probihaji u nas nékteré besedy, pri nichz se objevuji i zminky o zdaskoldctvi, ale vyloZené
Ze by nékdo prednasel primo o zaskolactvi to ne. A priznam se, ze ani nevim o nikom,

kdo by toto téma nabizel a kdo by na zdky apeloval, aby za Skolu nechodily.

Ucitelka ,,G* potvrzuje, Ze i u nich na Skole se Zaci obcas setkavaji s besedami, v nichz
se prednasejici zminuji kratce i o zaskolactvi a jeho nasledcich. O jinych preventivnich

opattenich vSak jiz nevi.
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4. Napadé Vas n¢jaka dalsi moznost, jak proti zaSkolactvi bojovat?
4.1 Zasadnim mantinelem v boji proti zaSkolactvi jsou rodice.

Vétsina dotazovanych pedagogt se shodla, Ze o pravidelnou dochazku déti se museji
starat pfedevS§im rodi¢e zakl. Je jejich povinnosti, aby zajistily, Ze dit¢ nebude bez
zavazného divodu vynechavat vyucovaci hodiny. Bohuzel, nékteti rodic¢e tento ukol
zanedbavaji. Proto se v odpovédich ucitelti objevuji hlavné urgence na zlepsSeni vztaht
mezi zakonnymi zastupci zaku a tiidnimi uciteli, na uzsi spolupraci rodiny a Skoly ¢i na

vyraznéj$i motivaci rodicl.

»A“: Zalezi predevsim na uzké spolupraci rodiny a Skoly. Nejlepsi prevenci zaskolactvi
je znat co nejvice svoji tridu, védet o détech a mit dobré vztahy s jejich rodici. Kdyz
potom néektery z zaku neprijde do Skoly, tak okamZzité vim, Ze se néco deje. K tomu je
vSak potreba néjaky cas straveny s danou tiidou, aby mél pedagog cas a moznosti deti

ve tride dobre poznat.

B zasadni problém nachézi také u rodict: Nejvétsim probléem predstavuji rodice, kteri
deti nechavaji klidné bez ditvodu doma. Pokud ke Skole nemaji kladny vztah rodice
ditéte, jak ho pak miize mit samotné dite. Diilezité je tedy jit hlavné po rodicich
zaskoldka. Myslim, Ze hodné situaci pomohlo mésto, které zacalo rodice zaskolaku

vSelijak popotahovat a zacalo rozdavat pokuty.

,C“ souhlasi s tim, ze kdyz ucitel své zéky uz zna Iépe, vi komu je opravdu Spatné a kdo
se jen vymlouva. A pokracuje: Potom je tedy diilezité nenechat situaci rozjet. Jak jim
zaskolactvi jednou projde, budou predpokladat, Ze jim projde pokazdé. Dulezité je tedy
hned zakrocit. Rodicum je treba stdle dokola na rodicovskych schiizkach opakovat a
pripominat, aby véas zavolali do Skoly, je-li dité nemocné. Vétsina rodicit ma kontakt

primo na me, na mobil i na e-mail a mohou kdykoli zavolat nebo napsat zpravu.

D zdiiraziuje potiebu motivace rodict: Diilezité je motivovat rodice, aby své déti do
Skoly posilali, aniz by nad sebou méli Damokliv mec, ze musi. Ale jak je motivovat, to je
tezky, s tim si rady opravdu nevim. Néekterym rodicum by moznd stacilo, kdyby Zaci
dostavali zadarmo svaciny, nevim. Kazdopadné pro nékteré rodiny je Skola zatéz, misto

toho, aby Skolu brali jako plus, které maji, protoze mohou jejich déti chodit do skoly.
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I ucitel ,,E* motivaci rodi¢lti povazuje za jednu z moznosti: Predevsim rodice by se méli
zapojit do kontroly toho, zda jejich déti ve Skole skutecné jsou. Zajimavy mi prijde
system odmeén, kdy motivovani by méli byt predevsim rodice skolakii. Mohli by
napriklad od mésta dostavat néjaké ulevy za to, Ze jejich déti plni povinnou skolni
dochazku nebo za to, Ze maji dobré skolni vysledky. Zatim vsak funguje pouze systém

sankci, kdy mésto odebira pridavky na deti rodinam, jejichz deti do Skoly nechodli.

Tlacit na rodice a jejich odpovédnost povazuje za jedinou moznost i ucitel ,,F*“: Bojim
se, ze jedinou moznosti, jak bojovat proti zaskolactvi jsou zakonni zastupci Zaku a tlak
na né. Nemyslim si, Ze ja jsem ten, kdo zakum vysveétli, Ze ditvody, kvili kterym nechodi
do skoly, jsou Spatné. Od toho by méli byt rodice. Nedokazu si predstavit, co jiného

bychom proti tomu mohli udélat.

,»Q*“: Asi by chtélo zlepsit komunikaci mezi rodici, Zaky a uciteli. Co jsem vypozorovala,

je pravda, Ze rodice zaskoldkii o Skolu zajem také prilis nemaji.

4.2 Jen nékteri ucitelé prisli i s dalSimi napady k tomu, jak by bylo moZné

zabranit ¢i zmirnit zaSkolactvi na zakladnich Skolach.

»E: Pokud by to do budoucna bylo mozné, existuje spousta novych technologii, které by
umoznily rodiciim své déti kontrolovat online, tak aby vedeli, zda jejich dité je ve skole.
Treba elektronicka tridnice, kde by rodic ihned vidél, Ze zak ma odsSkrtnutou carku za
dochazku.

Dalsi moznosti by bylo zavedeni ¢ipii. Zdak by byl pri vstupu do Skoly nahlasen jako
pritomny. Otazkou ale je, jakym zpiisobem resit situace, kdy Zak odchazi na prestavku
ven do prostor Skoly a kdy se zase vraci zpét. Jak to 7esit po strance technologické, aby
mohli Zaci volné prichdzet a odchazet, coz by nebylo ani jednoduché ani levné.
Kazdopadneé pokud by se dite do skoly viibec nedostavilo, mohli by byt rodice
informovani treba prostrednictvim sms zpravy. Meéli by tak okamZitou kontrolu.
Problém dotazovany vidi 1 v legislativé: Nelibi se mi zpiisob omlouvani zaku, kdy rodice
nemusi prokazovat omluvenku od lékare, ale staci jim pouze telefonicky nebo emailem
uciteli sdelit, ze ditéti je Spatne a zZe zustalo doma. Také si myslim, Ze je nastaven dost
vysoky limit moznych neomluvenych absenci.
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,»G“ vidi moznosti boje se zaSkolactvim v zaméfeni se na samotné zaky: Mozna by
pomohlo détem nabidnout néjaky vychovny program ci zajit na specialné uzpuisobenou

besedu.

Ucitelka ,,H* se pouze zminila o komplikacich s romskou mensinou, o kterych se ale
vice vyjadfovat nechtéla: Je to kapitola sama o sobé. Zadny dalsi navrh pro boj se

zaSkolactvim ji nenapadl.

5. Ptispiva skola ¢i jeji ucitelé k zaSkolactvi déti? Vysvétlete.

5.1 Ucitelé ani Skola neprispivaji k zaskolactvi déti.

Ptesto, ze pfistup ucitele mize byt jednim z divodi, pro¢ dité do Skoly chodit nechce a
pro¢ se rozhodne zlstat doma nebo jit radéji ven, fada pedagogl tento problém nevidi.
Ctyii z osmi dotazovanych si mysli, Ze ucitelé ani $kola uréité nejsou diivodem k tomu,

aby zéci nechodili do skoly.

»A“ Myslim, Ze Skola k zaskolactvi nijak neprispiva. Vytvarime zde skvélé podminky.
Ucitelé se snazi détem pomahat a snazi se resit zaskolactvi, jak nejlépe umi. Také se
snazi vytvaret takové podminky, aby deti chodily do skoly rady. Zaroven sami chtéji,
aby bylo vse v poradku.

»C“: To jediné, ze by se dité balo do skoly. Ale myslim si, Ze to moc neni. U mé urcite

deti nevynechavaji skolu, protoze by se baly.

»F: Nemyslim si, Ze by ucitelé néjak mohli za zaskolactvi deti. Nemyslim si ani, Ze by
nekdo priviel oci nad tim, Ze néktery z Zakit nebyl ve skole, Ze by se nékdo pidil méné

potom, proc¢ dite chybi.

»H“: Myslim si, Ze Skola neprispiva kzaskolactvi a nemyslim, Ze by se déti baly
néekterého z uciteli. Pokud uz by to tak bylo, zdlezelo by na rodicich, jak se zachovaji a

Jjak pohlidaji, Ze jejich dité do Skoly opravdu chodi. Spise se zaskolactvi objevi u déti,
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které hodne chybi a zameSkand latka se jim navaluje jako lavina. Potom mozZna maji

strach jit do skoly. Ditvodem tady nejsou kantori, ale zameskana latka.

5.2 Je mozné, Ze uclitel muZze prispét k zaskolactvi ditéte, ale je to jev ojedinély.

Zbyli ¢tyfi dotazovani pfiznavaji, ze ucitelé mohou pfispét k zaskolactvi déti, takovou
situaci ale povazuji za vyjime¢nou. Téméi nikdo znich vSak neuvadi jako moZznou

pri¢inu uciteliv vztah k zakovi ¢i nadmérné pozadavky na zéka.

»B“: Nekdy by pricinnou mohla byt ucitelova lenost, kdy se uciteli nechce nic resit a
neni ochoten venovat sviij cas. Nékteri ucitele problem nepodchyti véas a situaci resi, az
kdyz opravdu musi. Rodice to také kolikrat zkousi a chtéji si schizky domlouvat az

odpoledne, treba kolem pate, a to uz se rade ucitelit nechce.

»D“ Pokud je ucitel laxni a pokud nesleduje radné absenci zZakii, miize pomoci
k prohloubeni zaskolactvi. Také pokud dité propadne a uz v minulosti se u néj
objevovalo zaskoldctvi, miize se stat, Ze ucitelé si mezi sebou nepredaji informace a
situace se pak mize snadno opakovat s tim, Ze bude vetsi casova prodleva, nez se zjisti,
Ze Zak opétovne zacal vynechavat skolni dochazku a Ze se jedna o zaskolactvi. Nemyslim

si ale, Ze jde o casty jev, spise velmi ojedinély.

B Ucitel miize prispét k zaskolactvi, ale viceméné je to vedlejsi efekt. Muze jit o
jednani ucitele s Zaky, kdy treba na deéti obcas zakvici a néktery z Zakii pak druhy den

radeéji neprijde a toula se nékde po okoli. Zalezi na pristupu ucitele.

»G“ Miize se stat, ze se zak boji ucitele a toho, Ze by od néj mohl dostat Spatnou
znamku, a proto tedy nejde do skoly. To bych vsak vidéla jako minimum. V tom bych
probléem nevidela. Myslim si, Ze zaskolaci jsou osoby, které cilené nejdou do Skoly,

protoze se nechtéji ucit.
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6. Jaké mohou byt pfiCiny, jez vedou déti k zaskolactvi?

6.1 Pricin je cela Fada, prevaZuji ale: strach z pisemky ¢i ze zkouSeni, rodina, vliv

party, a jiné zajmy.

6.1.1 Strach ze zkousSeni ¢i testu

Tuto pfic¢inu uvedlo Sest z osmi dotazanych ucitelti. Do této kategorie byl zahrnut 1

strach ze znamky, ktery je vysledkem zkouseni ¢i testu a je tedy jejich soucasti.
,»A* strach z néjakého zkouSeni pouze zminuje, dale se k nému vSak nevyjadiuje.

,B“: Castou pricinnou je strach z néjaké pisemky, kdy dité radéji ziistane doma. Ve
vysledku si kazdy Zak tu pisemku stejné nakonec napsat musi, ale postupné se nam
zacaly mnozit pripady, kdy si déti nafotily pisemku mobilem a rozesilaly ji ostatnim
Zakiam, kteri ji pravé nepsali. TakzZe ted musime deélat vice verzi testit a to prideélava

uciteliim praci.

»C“: Moznou pricinnou je také, Ze se chtéji vvhnout testu. Nez aby se ve Skole stresovali,
radeji neprijdou. Ja radéji pisemky hlasim dopredu a rovnou rikam, co v nich priblizné
bude, aby se na née zdaci mohli poradné naucit. I tak se stava, zZe kdyz pisemku nahlasim,

nemocnost se zvysi.

»EB“1 Moznou pricinnou je strach z proverek ¢i ze zkouseni, protoze se zdk neucil. Nebo
také strach z nasledkii doma, kdy se dité boji, Ze dostane za Spatnou znamku vyprask.

Neuvedomuje si ale, co se bude dit doma, kdyz rodice zjisti, Ze dité nebylo ve skole.

»E Verim, Ze muze byt skupina zaku, kterda se do Skoly neciti. Treba protozZe se boji

pisemky nebo zkouseni.

I ,,H* uvadi jako jednu z moZnosti strach z pisemky ¢i znamky, dale vSak tyto divody,

stejné jako ,,A“, nerozvadi.
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6.1.2 Rodina

Rodina podle dotazovanych sehrava v pfipadech zaskolactvi celou fadu roli a rodice
riznymi zpusoby podporuji zaSkolactvi déti. Rodinu jako pfic¢inu zéskolactvi uvedli

dotazovani ,,A%, ,,D%, ,,E¥, ,,F*“a ,,G*.

,A“: Rodice hraji velikou roli. Casto totiz své déti zpétné omlouvaji a kryji jejich

zaskolactvi.

D PFricinnou mohou byt rodice, kteri sami nemaji ke skole vztah, takzZe déti do Skoly
neposilaji. Stava se, ze je pak vyuzivaji jako levnou pracovni silu. Méli jsme tu treba
dite, které pomdahalo rodiciim prodavat na trzich. Nebo také deéti ziistavaji doma, aby
hlidaly mladsi sourozence, to se déje velmi casto. Mozné také je, zZe se dité ve Skole
z néjakého duvodu neciti dobre, zacne se vymlouvat na boleni briska, nozicek, hlavicky
a rodice to nevyhodnoti jako signdl, Ze se néco déje, ze ma jejich dité néjaké problémy a

Ze neni v pohode.

»E pouze zminuje rodice v souvislosti se Spatnou znamkou a nasledn¢ ocekavanym
trestem. Dité se tedy miize vyhybat Skole i ze strachu z reakce rodict. To se miize stavat

u déti, jejichz rodice jsou velmi narocni a piisni.

LEF vidi pri¢inu v tom, Ze rodife uréitym zpusobem umoznuji ditéti zustat doma
2 2
protoze se mu do Skoly zrovna nechce. At uz jsou rodi¢e pfili§ tolerantni Ci se

nezajimaji o pravdivost divodda, kvili kterym chce dité zlistat doma.

,»G“: Pricinnou je hlavné rodina. Rodice nespolupracuji se skolou, nejevi zdjem o své
dité, nechodi na tridni schiizky, nezajimaji se o vzdélani ditéte. Problematické jsou
predevsim rodiny, kde jsou neshody mezi manzeli a ty, kde je vychova celkove na velice
nizké urovni. K zaskoldactvi tihnou také deti, které doma nejsou prilis hlidané. Ty pak
mohou sklouznout treba k drogam a prestanou do skoly chodit. Problémy jsou tedy
spise vychovné. Nedostatecna péce rodicit o své deti. Dalsim problémem je, ze kdyz se

zaskolactvi u ditete provali, rodice jej stejné kryji.
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6.1.3 Jiné zajmy

Existuje celd fada c¢innosti, které by déti délaly radé€ji, nez aby musely jit do Skoly.
Ptesto vétSina déti respektuje svoji povinnost Skolu navstévovat. Najdou se vSak 1 zaci,
ktefi se rozhodnou vénovat se svym zajmim na ukor Skolni dochazky. S t€mito ptipady

se setkalo celkem pét ucitelt.

»A“: Tech pricin je strasné moc a nékdy jsou to priciny, které by clovek nikdy
nepredpokladal. Méla jsem treba Zdaka, ktery byl bezproblémovy a mél vyznamenani.
Pak ale zacal ¢ist néjakou zajimavou knihu, a aby ji mohl docist, chodil do skoly treba

jen na dve hodiny denné, dokud ji neprecetl.

»C“1 V dnesni dobé jsou taky velkym problemem pocitacové hry. Méla jsem ve tridé
kluka, ktery, kdyz dostal novou hru, neprisel treba tyden do skoly. A ostatni déti to pak

na rovinu reknou: dostal novou hru, a dokud ji nedohraje, tak nejspis neprijde “.

»D“: Objevuje se také skryté zaskolactvi, které se tyka hlavné déti, jez maji néjake
nadani nebo sportuji a reprezentuji. Jezdi riizné po zavodech a zdapasech a nékteri pak

nekdy zacnou vyuzivat sport k tomu, aby se mohli skole vyhnout.

0 Dalsim ditvodem miize byt, Ze mé to ve skole jednoduse nebavi a mam sanci ziistat
doma. Pokud jsem se setkal se zaskolakem, nejcastéjsi odpovédi na otazku, proc¢
neprisel do Skoly, bylo, zZe se mu nechtélo. Mohl tedy zustat doma.
U vetsiny deéti je i spolecny jmenovatel — rano normdlné odejdou do Skoly, ale pak

nakonec zistanou venku.

G Ted’ je takova doba, kdy se ¢im dal castéji objevuje u déti zavislost na pocitaci.
Neéktere deti radeji simuluji nemoc, jen aby mohly hrat doma na pocitaci hry a nemusely

do skoly. Takovou vymluvu rodice casto ani neodhall.
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6.1.4 Vliv party

Polovina dotazovanych vytycila jako jeden z divoda, pro¢ déti chodi za Skolu, také vliv
party. VétSina déti by se sama nikdy nerozhodla vynechat vyucovani. V parté ale strach

z nasledki klesa a déti se snadnéji nechaji kolektivem presvédcit.

,»A“ vliv party v rozhovoru také uvadi jako jednu z pficin.

,,C: Jako hlavni pricinu vidim partu. Zaci kolikrat maji kontakty se starsimi spoluZdky,
a kdyz se jeden z nich rozhodne, Ze do Skoly nepiijde, da veédet ostatnim a stahne je

s sebou. To je asi nejhorsi pricina.
»E“1 Nekdy se Zakiim do skoly nechce a radeéji ziistanou venku s kamarady.

»H“: Pricinnou miize byt urcité parta, kdy déti jsou radéji ven s kamarady nez do Skoly.

Parta zaskolactvi ovliviiuje hodné, déti se snadno nechaji strhnout.

6.1.5 Lenost

Lenost Gizce souvisi s kategorii jinych zajmi. Piesto jsou ve vyzkumu tyto dvé skupiny

vvvvvv

mi prosté jen rano nechce vstat z postele.

»B“: Nékdy prosté staci, ze se ditéti do Skoly nechce, protoze doma je to lepsi.

,»H“: ve své odpovédi také zminuje situace, kdy je dité lenivé a do Skoly se mu nechce.
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6.1.6 Sikana

Sikana jako jedna ze zésadnich pfi¢in mozného zaSkolactvi, byla zminéna pouze dvéma

z dotazovanych pedagogii. Otazkou je, zda se ucitelé s touto ptic¢innou na Skole pfilis

nesetkdvaji nebo se tato pficina jen velmi té¢zko odhaluje.

»E“ Jednou z pricin muze byt Sikana zZdaka. Jedna se o velmi neprijemnou zaleZitost, ale

i to muze byt motivem k tomu, proc dité do skoly neprisio.

,F také uvadi moznost, kdy dit¢ nejde do Skoly proto, Ze se nékoho boji. Dale tuto

situaci vSak nerozviji.

6.1.7 Ostatni

Mezi ostatnimi pricinami uvedla uditelka ,,H* chovani kantora, ucitelka ,,B*“ se zaméfila
na situaci Romd, ktefi pry maji vynechavani skolni dochazky v krvi. ,,B* vSak k tomu
dodava: Méla jsem tu také romské rodice, kteri dbali na dochazku svého ditéte, jejich

deti byly slusné a mely dobré znamky. Romska rodina, s niz nebyl nejmensi problém.

7. S jakymi piekdzkami se Vy ¢i Vasi kolegové setkavate pii feSeni zaskolactvi?

7.1 Nejvétsi prekazkou je pristup rodicu zaki.

o 24

Témét vSichni dotazovani se jednoznacné shodli na roding, jako zasadni a nejcCastéjsi
piekazce pii feSeni zaSkolactvi. VétSina z uciteli Zadnou z dalSich piekazek uz
neuvedla. Pouze ,,E“ se rozhovotil vice. Ucitelka ,,H* oproti tomu uvedla, ze Zadnou
piekazku pti feSeni dané situace nevidi a az po té, co ji byla poloZena otazka, zda se

nevyskytuji néjaké problémy s rodici, se rozpovidala vice.
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»A“: Prekazkou byva predevsim rodina ditéte. Rodice neomlouvaji dite tak, jak by méli
nebo naopak zase své dité kryji a omluvenku mu napisi vzdy, kdyz ji potrebuje. Méla
jsem zZdka, ktery byl ve stridavé péci rodicu, a kdyz potreboval omluvenku, Sel za
rodicem, ktery mu byl zrovna ochoten omluvenku napsat. Tady chybéla hlavné domluva
mezi rodici. Kolikrat se také maminky ptaji, co maji s tim ditétem deélat a doZaduji se

odpovedi ucitelii. Ale to je prdace predevsim rodicu, starat se o dochazku deti do skoly.

»B“: Problém byva s rodici, kteri dité kryji. Také lékari radeji omluvenku napisi, aby
meli klid. Kdyz doktorovi volam, rekne mi narovinu, ze pokud mu dité tvrdi, Ze jej boli
bricho, radeji ho necha doma, prestoze vysetieni nic neukazuji. Lékari se tak kryji pro

pripad néjaké komplikace a boji se détem vict: ,,Jdi do Skoly, nic ti neni *.

»C“1 Myslim si, Ze zasadnim problémem je, Ze rodice détem vsechno omluvi. Nez aby se
potykali se socidlkou a dalsimi problémy, radeji omluvenku napisi. Potom nekdy
pomiize trest, jindy ale ne a situace se opakuje. Maloktery rodic rekne, Ze vynechanou

hodinu neomluvi.

»D“: Nejvice se potykam s rodici deti. Ti casto nejsou ochotni priznat, Ze se u jejich
ditéte jedna o zaskolactvi. Potykame se s tim, jak rodiciim vysvetlit, Ze skola je povinna
a zaci do ni prosté chodit musi. Také pokud dite do skoly nedorazi a rodice jej

neomluvi, byva slozité rodice viitbec shaneét.

»EB“1 Komplikovany je pristup rodicu. Nekteri situaci resi okamZzité s ucitelem i s ditétem
a snazi se, aby se situace neopakovala, jini radéji hodiny automaticky omluvi. Ucitelé
v§ak musi omluvenku vZdy prijmout, i kdyz védi, Ze dité bylo celou dobu venku a nebyl
tedy divod, pro¢ by nemélo byt ve Skole. Samoziejmé v takovém pripadé hned
kontaktujeme rodice, ti se ale vselijak vymlouvaji a dité kryji. Nemame na né zadnou
pdku.

Ucitel ,,E* k dalSim ptekazkam jesté ptifazuje byrokracii a mnozstvi papirovani.

»F: Prekazka je asi jedina, a to zpiisob, jakym se postavi zdakonni zdstupci ditéte
k oznameni, Ze jejich dite nebylo ve Skole. Néekteri se zacnou pidit po tom, z jakého
duvodu do Skoly nesel, jini ale zareaguji tak, zZe dité zacnou kryt. Potiz tedy vidim v

omlouvani zZakii nékterymi zakonnymi zdstupci.
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»G*“: Jedna z takovych prekazek je situace, kdy dité nedonese omluvenku, my nasledné
volame domui, proc ji nema a v tuto chvili miize rodic¢ zdka kdykoli pokryt. Problém je

v tom, Ze nemame na rodice paku a pokud Zaka omluvi, my uz s tim nic nenadelame.

»H“: Ja pri FeSeni zaskolactvi zadné prekazky nevidim. Je jasné stanoveno od kolika
hodin se situace hlasi vychovnému poradci, od kolika hodin je informovan magistrat,
nasleduji varovani a pak tieba i pokuta. Myslim si, Ze tento zpusob je dobre nastaveny.
Co se tyce rodin zaskolakii, méla jsem pripad, kdy na mé maminka kricela, Ze zase kviili
nam dostanou financni postih. To bylo velmi neprijemné a od té doby se mnou na
jednani s danou maminkou chodil vychovny poradce a resili jsme situaci spolecne. Ale
setkala jsem se i s rodici, kteri byli uplny opak. Treba tatinek, ktery sam navrhoval, jak
by bylo mozné postupovat v pripade zaskolactvi jeho syna. Chodil dokonce na
odpoledni vyucovaci hodiny, volal do skoly, jen aby se presvedcil, ze syn do Skoly

dorazil.

7.2 Skola, na niZ ué¢im, zadné prekazky pri reseni zasSkolactvi neklade.

Z divodu snahy dozvédét se, zda n¢jaké prekazky neklade také Skola, v niz ucitelé uci,
at uz by se jednalo o pfistup vedeni Skoly ¢i tfeba vnitini fad, byla polozena tato
podotazka vSem ucitelim zatfazenym do vyzkumu. Ani jeden z ucitelti vSak nesouhlasi
s tim, ze by Skola ¢i jeji vedeni ptsobilo komplikace pii feSeni zanedbavani Skolni

dochazky.

8. Jaké jsou postupy pii feseni zaskolactvi?

8.1 Postupy zhruba zniam, v pripadé nejasnosti se obracim na vychovného

poradce.

Vétsina uciteld dobfe zna zplsoby a ¢asové mantinely, podle kterych se zaci museji ve
Skole omlouvat. Stru¢ny piehled maji ucitelé 1 o postupech, jez jsou stanoveny pro

ptipad, kdy jsou zédkovi zapsany neomluvené hodiny. V&di, Ze se v takovych ptipadech
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jedna se zakonnymi zastupci zéka, s vychovnym poradcem, popft. i s vychovnou komisi
a vedenim Skoly ¢i s odbory socialni péce. Kolik neomluvenych hodin vSak vede
k uréitému postupu pouze tusi. VEétSinou se v piipadé, kdy se se zaskolactvim setkaji,
obraci na vychovného poradce, ktery ma byt v této problematice odbornikem. Ucitelé,
ktefi zastavaji ¢i zastavali zaroven funkci vychovného poradce, samoziejmé piechled

v dané problematice maji.

Ucitelka ,,A“, kterd zaroven pracuje jako vychovny poradce, se v této problematice
pohybuje pravidelné: /-2 neomluvené hodiny resi sam ucitel, ktery miize udélit kazernsky
postih — poznamku, dutku tridniho ucitele nebo reditele skoly. Do 10 hodin ndasleduje
Jjednani primo s rodici, kdy musi byt pritomni - tFidni ucitel, vychovny poradce, zastupce
reditele a samoziejmé rodice Zaka. Pokud pocet neomluvenych hodin presahne 10,
svolava se jiz vychovnad komise, kde je navic pritomen zdstupce unie rodicu a zdstupce
organu socialne-pravni ochrany déti. Nad 25 hodin jiZ situaci resi odbor socialni péce,
ktery s rodici dale pracuje podle svého. Vétsinou dochazi k udéleni penézite pokuty, a
protoze jsou obvykle zaskolaci ze socialné slabsich rodin, vétsinou tento postih pomiize.
Pokud u nékterého Zaka existuje predpoklad, Ze chodi za Skolu, vidy je po nem,
v pripadé Ze chybi, vyzadovana omluvenka od lékare. Vétsinou se jedna o Zdaky, se

kterymi jiz jednala vychovna komise.

»B“: Rodic¢ vzdy musi zavolat, Ze je dité nemocné. Kdyz pak Zak prijde do skoly, vi, Ze
musi mit omluvenku. Samoziejmé se muze stat, ze zapomene. Do 10 neomluvenych
hodin hlasime zaskolactvi ve skole a resi jej vychovna komise. Nad 10 hodin uz musi byt

pritomna socidalka. Mame ruzné papiry s jednotlivymi postupy.

,»C“ se kdané otazce vyjadfuje jen kratce: Nejdrive se jedna s rodici zdskolaka, po
presahnuti urcitého poctu neomluvenych hodin uz se svoldava vychovna komise, dale se

spolupracuje s rodici, ale také se socidalkou. Hodné zalezi na reakci rodicu.

»D“: Pokud je zZdk podeziivan ze zaskolactvi, jsou pozvani jeho zdkonni zdstupci do
skoly. Zde se s nimi sepise protokol, ve kterém jsou upozornéni, Ze se pri opakované a
dlouhotrvajici neomluvené absenci zZdaka mohou dostat do problémi a kde jsou

informovani o nasledné povinnosti Skoly uvédomit socialni odbor. Pokud se problémy
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s dochdzkou dale opakuji, jsou sezvani rodice, vychovny poradce a socidlka a situace se

resi dal.

»E: Nejprve se informuji vedeni skoly a rodice zdaskolaka, nasledné se zjistuje, kde zdk
vdanou dobu byl. Rodice samoziejmé dostavaji mozZnost vSe néjakym zpiisobem
vysvetlit, popr. se pise rovnou neomluvena hodina. Pokud se situace stupnuje a
neomluvené hodiny stdle narustaji, zacind se situace resit s vychovnou komisi, popr. az

s odborem socialni péce.

»E“: Pokud se prijde na to, Ze zak nema omluvenku a asi ji ani mit nebude nebo Ze si ji
napsal sam, coz se stava také casto, komunikujeme nejprve se Zakem a nasledné se
zdkonnymi zastupci Zdka. Ti jsou pozvani do Skoly na jednani, kde se situace dale resi
podle poctu neomluvenych hodin. Nechci si vymyslet, ale myslim si, Ze do 10 mozna 15
hodin resi zaskolactvi ucitel a skola jako interni zalezZitost. Nad 15 hodin uz musi byt na

Jjednani pritomen zastupce magistrdtu mésta.

,»G*“: Pokud mi nékdo neprinese omluvenku v radném terminu, napojim se na rodice a
pak bych to okamzité resila s vychovnym poradcem, protoZe ten pak eviduje pocet
zameSkanych hodin a podle nich postupuje dale. Jako Skola pak mame ohlasovaci
povinnost viici odboru socialni péce, kdy musime hldasit jakykoli zavazny pripad.
Ja s vychovnym poradcem resim i pripady, kdy se jednd o pouze jedinou neomluvenou
hodinu.

Co se tyce poctu neomluvenych hodin, tady myslim, zZe do deseti hodin se jedna s rodici,
ale asi jesté bez socialniho pracovnika. Pokud se objevi téch hodin vice, zacind se
spolupracovat s odborem socialni péce a pak hrozi rodic¢im i pokuta za to, Ze neposilaji

deti do skoly.

»H“: Chybi-li dite dva dny a rodice jej stile neomluvili, volame rodicum domii a
zjistujeme, zda je dité nemocné. Pokud zjistime, Ze je Zdk za Skolou, pisi se mu
neomluvené hodiny. Potom uz zalezi hlavné na reakci rodicii. Jedna-li se pouze o par
neomluvenych hodin, jsou do skoly pozvani rodice zaskoldka, aby veédeli, jaké jsou dalsi
postupy — tridni dutka, reditelska diitka, apod. Pokud jde jiz o vice hodin, vypliuji se

papiry, které jsou posilany na magistrat. Myslim, Ze na magistrat se musi hlasit
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zaskolactvi od 10 neomluvenych hodin a pak znovu od 15 hodin. Dale rodice jednaji uz

s magistratem.

9. Mate sviyj vlastni osvédceny zplsob, jak pracovat se zaskoldky (néco, co na né

plati)?

9.1 Diilezita je duslednost a individualni p¥istup.

Jednotny zptisob, jak pfistupovat k zaskolakiim, bychom tézko hledali. Kazdy zak je
jiny, na kazdého funguje odlisSny pfistup. Ucitelé se vSak shoduji, Ze zadkladem

predchazeni zaskolactvi je predevsim diislednost pedagogti.

Jednotny zplisob nenalezla ani dotazovana ,,A*, ktera tvrdi: Kazdy Zak je jiny, s kazdym
je treba jednat individudlne. NejduleZitéjsi je zdky co nejlépe zndt a pak teprve mohu

premyslet, jak na né. Velmi dileZity je ale také vztah rodice a tridniho ucitele.

Ugitelka ,,B* klade diiraz pravé na dislednost: Zdkiim je tieba stile §lapat na paty. Jak
Jjednou povolite, budou to na vas zkouset porad. Takze nepolevovat v omlouvani, shanét
Zaky, kteri nejsou ve skole, volat rodiciim. A kdyz ani to nepomiize, tak pak spoluprace

se socialkou.

,C“ vidi jedinou moznost také v diisledné kontrole: Jedinou moznosti je trojita kontrola

— zakovska knizka, omluvenka a telefonicky kontakt s rodici.

Ugitelka ,, D diislednost povazuje za zaklad: Zdkiim je tieba Slapat na paty, musi védet,
Ze nemohou jen tak bez omluvy ziistat doma a nedat o sobé védet. Upozornit je treba ale
také rodice deti. Od zZakii nemizeme Cekat, Ze budou, buh vi jak, zodpovédni. Takze

zameérit se hlavné na rodice a na dobré vztahy s nimi.

,»E“se setkal se zaskolactvi pouze v rozsahu maximalné péti hodin a situaci tedy vzdy
fesil domluvou zdkovi a komunikaci s rodi¢i. Nikdy se mu nestalo, ze by se pak situace
znovu opakovala. Rika: Vetsinou se zaskolaci staveli do pozice — je mi to jedno. Ale

vickrat uz za skolu nakonec nesli. DuleZité je nejprve informovat rodice, ti musi vedét o
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situaci jako prvni. A potom spolecné resit, kde dite bylo a co stim do budoucna

udélame.

,»F vlastni osvédceny zpiisob prace se zaSkolaky neuvadi a tvrdi: Vsichni Zaci jsou
seznameni se Skolnim radem. Ti, kteri omluvenku nemaji, ty my stejné nijak nedonutime.

Nemam ted’ ale na mysli pripady, kdy Zdak na omluvenku pouze zapomnél.

»G“: Vlastni zpusob nemdam. Nevim, jak bych mohla motivovat Zaka, aby chodil do
Skoly. Myslim, Ze to by méli udélat rodice. Ucitel nemiize zZaka z domova do skoly

doveést, to je ukol prave rodicu.

Ucitelka ,,H* klade dtraz na spolupréci s rodinou: Diilezité je vse domlouvat s rodinou
Zdka. Rodice musi na své dite dohlédnout, jinak to asi fakt nefunguje. I kdyz rodice
detem domluvi, zdlezi také na tom, jak je to doma. Hlavni je tedy pracovat s rodinou,
vysvetlit, Ze nikdo nechce, aby byla poskozena, protoze vétsinou situaci odnesou Spatné
prave rodice. Diteti hrozi spisSe kdazenské postihy nebo navstevy pedagogicko-
psychologické poradny. Stava se vsak, ze kolikrat rodice ani nedorazi na smluvenou

schiizku a ani se neomluvi.

10. Resila byste/ fedite zaskolactvi jinym zptsobem, neZ predpisuji stanovené

postupy (Sla byste proti témto postuptim)? Odtivodnéte.

10.1 Postupy pro reSeni zaSkolactvi jsou stanovené dobfre, jejich poruseni by mohlo

dostat ucitele do problému.

Ucitelé¢ si pochvaluji systémové zmény, které v oblasti problematiky zaSkolactvi,
probéhly v n¢kolika poslednich letech. Potvrzuji, Ze mozné finan¢ni pokuty a
popotahovani s odbory socidlni péce na rodice zaskolakli obvykle plati a nevidi tedy
divod, pro¢ by méli sami vyraznéji zasahovat a poruSovat stanovené postupy feSeni

zaskolactvi.

»A“ k polozené otazce tika: Jinym zpiisobem resit zaskolactvi ani nejde. Takhle se mi to
zda dobreé, postupy jsou osvédcené a vétsinou funguji.
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B tvrdi, Ze by stanovené postupy neporusila a dodava: Kolikrat se zaskoldactvi vyresi
Jiz po prvni schiizce s rodici. Pokud ne, je nutné situaci resit jinak. Meéli jsme tu dokonce
pripad, kdy az soud rozhodl, Ze matka zanedbava péci o dité a jeho Skolni dochazku.

Matce byla uloZena pokuta. A ty pokuty pomdhaji.

Ucitelka ,,C*, které zbyva rok a ptl k odchodu do diichodu, by postupy neporusila uz
jen proto, aby se nedostala na posledni chvili do problémt. Dale vSak vysvétluje: Ja si
ale myslim, Ze takto nastavené postupy jsou rozumné. Je treba je vzdy probrat s rodici a
pak se teprve uvidi, jak rodice zareaguji. Jsem s rodic¢i domluvena, zZe pokud by se
jednalo o zameskani vice hodin, budou mit déti potvrzeni od lékare. Dobré je také
domluvit se primo s lékarem, pokud rodice tvrdi, Ze jim omluvenky psat nechce. Nékteri

rodice se totiz jen vymlouvaji.

»D“: Asi bych stanovené postupy neporusila. Spis bych apelovala na diislednost organii
mésta. Jsou totiz rodiny, u kterych trva déle, nez se rodice prinuti k tomu, aby se chovali
zodpovedné. Nekdy je treba rodiciim ulozit i pokutu. Stava se ale, Ze je socialné slabym
rodinam pokuta na zakladé Zadosti odpusténa, z ditvodu nedostatku financi. Situace se
pak casto stejné opakuje znovu. Tak si myslim, ze po domluve md ndsledovat bi¢ a
meésto by tedy meélo pokuty diisledné vymahat. Postih by mél byt pro rodinu bolestivy,

protoze jinak nefunguje.

»E: Proti stanovenym postupiim bych nesel. To, Ze dané postupy dodrzujeme, je pro
nas krytim z druhé strany. Kdybychom je porusili a néco se stalo, mohl by to byt pékny

prusvih.

»F: Proti postuptim bych asi neSel. Takhle, jak je to nastaveny, bych to nechal.
Samozrejmeé existuji urcité vyjimky, kdy zZak, ktery poctivé chodi do skoly a nosi véas
omluvenky, jednou zapomene. Zakiim, o nichz vim, zZe chybéli z ditvodu nemoci a nemaji
omluvenku v Zakovské knizce, jsem ochoten dat den, dva navic. Ale jinak mi tento systém

vyhovuje. Rodice i Zaci védi, jakym zpiisobem maji omlouvat, takzZe bych to tak nechal.

,G% je prisnym zastancem dodrzovani pravidel: Proti stanovenym postupiim bych urcité
nesla. Jsem zastancem pravidel a delam vse podle postupii. Ja bych postup pri
zaskolactvi urcité resila s vychovnym poradcem skoly. Ucitel viastné jen shromazduje
zakladni informace, ale dal pripad musi resit odbornici.
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»H: Predepsané postupy bych asi neobesla, jsou prosté dané. Nemuizu to ale 7ict jiste,
jeste jsem v takoveé situaci, kdy by to bylo treba, nebyla. Ale asi bych se bala, aby se pak
ditéti nekde neco nestalo. V téchto pripadech bych byla hodné opatrnd, protoze nikdy
nevime, kde dité prave je nebo co délalo, kdyz nebylo ve Skole. Mohlo by se néco

prihodit a to by byl obrovsky priisvih.

11. Jak se stavite ke zpétnému omlouvani zakt rodici?

11.1 Pokud je situace ojedinéla, jsem ochotna/ochoten na omluvenku pockat o par

dni déle.

Dotazovani se vesmeés stavi k opozdénému omlouvani zakli negativné, presto si
uvédomuji, ze u nekterych 74k se jedna pouze o vyjimku, kdy rodi¢e opravdu
zapomn¢li omluvenku napsat. V takovém ptipad¢ pak nevidi problém pockat den, dva

déle, popft. se s rodic¢i domluvit telefonicky.

»A“: Opozdené omlouvani nemam rada a ani jej obvykle neumoznuji. Zalezi, o jakéeho
se jedna zaka. Drive bylo nutné mit omluvenky v Zakovskych knizkdach a stavalo se, ze je
deti zapominaly donést. Proto jsem jim stanovila termin do jednoho tydne. Dnes uz ale

mame elektronické tridnice a s nimi omlouvani funguje vyborne.

»B“: Zpétné omluvenky netoleruji. I kdyz! Pokud vite, Ze dité chodi do Skoly pravidelné
a byva radné omluveno, vim tedy, Ze se jedna o vyjimku, tak prehlédnu malé zdrzeni. Ale

jak se to opakuje, zacinam jancit.

,»C“: Pokud se mi rodice neozvou ani prvni, ani druhy den, tak jim zavolam. Upozornuji
je na to, ze uz maji dost velké dite, aby jim mohlo pripomenout, Zze musi dat do Skoly

vedet, kdyz je zZak nemocen. Ale necekam na omluvenku a volam.

»D“: No, s nékterymi rodici je prosté problém. Na nékteré se dovolate ihned a omluvi
se, ze omluvenku pouze zapomnéli napsat, abych se nezlobila. U téchto pripadui se jedna

vétsinou o jednordzovou vyjimku a v tom pripadé priviu oci. Jsou ale také rodice, které
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nedohonite ani telefonicky a nakonec je musite kontaktovat pisemné. Téch nastésti neni

mnoho.

Ucitel ,,E*“ se stavi ke zpétnému omlouvani zadk negativné a chce mit vSechny

omluvenky vcas. Vice se k otazce nevyjadiuje.

Ani dotazovany ,,F*“ nevidi zpétné omlouvani rad: Ke zpétnému omlouvani se
samoziejmé stavim negativné a snazim se jej eliminovat. Vim, Ze se miize stat, Ze zZdk
zapomene nebo se objevi néjaka komplikace. Pokud vim, Ze Zak ma jinak radnou
dochazku, Fesim situaci jako tiidni ucitel a dam néjaky cas navic. Jinak ale radéji volam
zdkonnym zastupcum a snazim se s nimi nejakym zpiisobem domluvit. To abych si byl
jisty, ze doslo pouze k nedopatieni. Jiné je to u zZaka, ktery chybi casto, omluvenky
zapomind pravidelné a u néjz v podstate nejsem schopen omluvenku overit. V takovéem

pripadé bych urcité dodrzoval dany postup.

Ptili§ naklonénd pozdnimu omlouvani neni ani ucitelka ,,G*“: Nemam rada opozdené
omluvenky. Je treba déti od zacatku ucit pravidlum Skolniho radu. Musi védét, ze maji
omluvenku donést ihned po prichodu do Skoly. Pokud védi dopredu, ze budou chybeét,
meély by to také predem nahlasit. Pokud je dité nemocné, trvam na tom, aby jej rodice do
tr1 dnii omluvili. Samoziejmé se miize stat, ze nektera z maminek zavolat zapomene.
Potom zvednu telefon ja a domluvi se s ni. Je to lepsi, nez abychom pak zjistili, ze dite
neni ve Skole a rodice o tom nevédi. Pokud omluvenku neprinese dite po navratu do

skoly, jednam stejné.

»H* urcité¢ vyjimky v omlouvani déla: Protoze mam svoji tFidu pouze v patek, tedy
jednou za tyden, musely by mé déti s omluvenkami vyhleddvat. Proto Zakiim, kteri
prichazeji zpét do Skoly na zacatku tydne, davam na prineseni omluvenky pét dni — do
patku, kdy se spolu setkame. Ale potom tedy ty omluvenky opravdu vyzaduji. A vétsinou
tento system funguje. Kdyz uz ji nékdo nedonese, volam rodicum, protoze nékdy se miize
stat, ze opravdu jen zapomneéli. Nez tedy dam neomluvenou hodinu, vidy hovorim

nejprve s rodici.
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12. Pomohlo by ucitelim dat vice pravomoci k feSeni zaskolactvi? Jaké pravomoci

by to mély byt?
12.1 Ucitelé maji dostatek pravomoci v pripadech FeSeni zaSkolactvi.

Témet vSichni ucitelé zapojeni do vyzkumu si mysli, Ze pravomoci maji dostatek. Pouze

ucitel ,,E* navrhuje inspiraci v zahranici.

»A“ uvadi: Myslim, Ze ucitelé maji dostatek pravomoci, Skola i veditelé jim vychazeji
vstric a ucitele podporuji.
B souhlasi: Ja myslim, Ze uzivam pravomoci, které mam a tak to funguje. A kdyz je

potieba, snazim se delat vse, aby zdk do skoly chodil. Premyslim nad resenim.

,C se vyjadiuje obecné k pravomocim Skoly 1 uciteli: Myslim, Ze Skola jako takova ma
pravomoci dost. Vice pravomoci by méla mit spise socialka, aby mohla jednat, kdyz

nezabere ani domluva ucitele ani domluva vychovného poradce.

D také nemysli, Zze by ji chybéli néjaké zasadni pravomoci pro jednani se zaSkolaky,
presto dodava: Bylo by dobré, aby byli ve skolstvi terénni pracovnici, kteri by v pripade,
Ze jim bude oznameno, Ze dité neni ve Skole, ihned vyrazili a zajimali se, co s Zdkem je a

zda je opravdu napr. doma nemocen.

Dotazovany ,,E*“ zminil moznosti, které funguji v zahrani¢i: V zahranici existuji urcité
modely, které nesouvisi pouze se zdaskolactvim, ale i s prospéchem Zdka ve skole. Jen
nevim, jestli by u nas byly pouzZitelné. Jednim z nich je viitbec zména prijimani zakii na
stredni Skoly. U nds se dnes prilis neresi dvojka ¢i trojka z chovani. Zaci se na stiedni
Skoly dostanou i s nimi. V zahranici, napr. v Anglii, situace funguje tak, Ze Skola ma
moznost Zaka se Spatnou znamkou z chovani neprijmout. Zaci pak museji kolikrdt hledat
stredni skoly i v mistech mimo své bydliste. Miize se stat, Ze jsou nuceni denné dojizdeét i

tFi ¢tvrte hodiny. A to komplikuje situaci nejen jim, ale také rodicum.

Ucitele ,,F*“ jiz nenapadd, jaka jind pravomoc by mu mohla v eliminaci zaskolactvi

pomoci: Jakou pravomoc ja bych jeste mohl mit, abych situaci néjakym zpiisobem
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efektivnéji resil? Ja vim, Ze zaskolactvi muzu vesit kdazensky a uprimné nevim, jak dal

bych se mél jesté angazovat. Mé dané pravomoci prijdou dostacujici.

»G“1 Ja myslim, zZe by dalsi pravomoci ucitelum nepomohly. Naopak. Podle me, na
rodice plati hlavné, kdyz vedi, Ze nad nimi stoji vyssSi moc, jako treba pan reditel,
vychovny poradce a hlavné socialka. Slovo socialka hodné funguje. UCcitel je pro rodice

to nejmensi zlo.

,»H si mysli, ze pravomoci, které jsou dany ucitelim, uz je zbytecné¢ dost: Ja uz bych
dalsi pravomoci na ucitele nekladla. Mame toho tolik, Ze vice Fesime riizné veci okolo,
nez abychom ucili. Takze ja bych nechala dalsi pravomoci na ostatnich organech.
Naopak radeji bych u sebe méla asistenta, ktery by nékteré tridnicke zaleZitosti resil za

v

me.

5.6 Vyzkumna zprava

V poslednich nékolika letech se o problematice zaskolactvi hovoii stale Castéji a
postupné se objevuji nové zplusoby a postupy, jez se snazi co nejvice omezit
vynechavani Skolni dochazky. Zékony stanovuji nasledky neomluvenych hodin, ucitelé
jsou seznamovani s postupy feSeni zanedbavani Skolni dochazky a na Skoléach jsou pro
ucely prace se zaskoldky zaméstnavani vychovni poradci. Na pedagogy jsou kladeny
velké néaroky. Nejen, Ze musi postupovat v ramci zakonnych pifedpist, navic se musi
umét piizptsobit individudlnim situacim, odhadnout potteby a problémy svych zaki a
predev§im naucit se citlivé jednat srodinami déti, vnaSem pfipadé¢ srodi¢i ¢i

zédkonnymi zéstupci zaskolaka.

Rozhovory byly vedeny s osmi pedagogy na ctyfech zdkladnich Skolach. Vybrani byli
ucitelé, kteti jiz ucili alesponn pét let a ktefi se zaroven pifi své praxi setkali se
zaSkolactvim. Vyzkumu se zcastnili jednak ti, ktefi feSili zaskolactvi pouze v ramci
nekolika mélo neomluvenych hodin a situaci tedy fesili pouze se zakonnymi zéstupci

zéka, ale také ti, ktefi byli na zakladé predpisii nuceni spolupracovat s organy socialni
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péce a kteti se tedy ocitli v situaci, kdy zédk ptekro¢il 10 neomluvenych hodin.

Poznatky z rozhovoril je mozné shrnout do téchto zavért:

2.

Skoleni ucitelll zaméfené na problematiku zaskolactvi.

Skoleni zaméfené na problematiku zaskolactvi absolvovali pouze ugitelé, ktefi
navic zastdvaji nebo v minulosti zastdvali funkci vychovného poradce.
Z vybranych dotazovanych timto Skolenim, které probihalo v ramci Skoleni
vychovnych poradcii, prosli pouze dva ucitelé. Ti shodn¢ uvedli, Ze se dozvédéEli
pfedev§im informace ohledné toho, jak v pfipadé zaSkolactvi postupovat,
v jakém pfipadé¢ fesi situaci sam ucitel a kdy uZz je nutnd spoluprace s dal§imi
organy.

Prvni z ucitelek se Skolenim pfiili§ spokojend nebyla, nebot’ ji chybéli navrhy
praktickych moznosti. Druha z ulitelek vSak tvrdi, Ze ji Skoleni pro jeji praxi

rozhodné pomohlo.

Ostatni dotazovani se shodli, Ze zddnym Skolenim o zaskolactvi neprosli. Dva
z uciteltl uvadéji, ze informace ohledné postupii v ptipadé zaskolactvi, ziskavaji
na pravidelnych pedagogickych poradach. Ostatni ucitelé se v piipadé potieby
obraceji na Skolniho vychovného poradce, ktery se v dané problematice

orientuje.

Co se ty¢e informaci ziskanych v pribéhu studii na pedagogickych fakultach,
ucitelé si nevzpominaji. O terminu zaSkolactvi vSichni slySeli, avSak jak se
zachovat v pfipad¢, Ze se s nim setkaji v praxi, se ve Skole nedozvéd¢li nebo jim

tyto informace neutkvéli.
Zajem o Skoleni zamétfené na zaSkolactvi.

Zajem o Skoleni neprojevili pouze dvé z dotazovanych. Jedna z divoda
dlouholeté praxe, kdy tvrdi, Ze uz neni, co by ji mohli naucit. Druha jiz Skoleni o
zaSkolactvi absolvovala a nemysli si tedy, Ze by méla na takovém Skoleni ziskat

néjaké nové informace.

Zbyvajicich Sest pedagogli by vSak Skoleni uvitalo. VSichni maji ale stejny
pozadavek, aby $koleni bylo vice praktické. Ctyfi z uditeltt by se radi zaméfili na
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komunikaci srodi¢i — jak zdkonné zastupce presvédcit, aby zaky ftadné
omlouvali a spolupracovali se Skolou. Tfi projevili zdjem také o moznosti
piredchdzeni zéaskolactvi. Jeden zpedagogh by byl rad vzdélan i1 v oblasti

postupt v pripad¢ zaskolactvi.
Preventivni programy na zakladnich skoléch.

V ramci preventivnich programii ucitelé uvadéli kontrolu Skolni dochazky zak,
nutnost omluveni zéka do dvou dnii po té, co nepiiSel do Skoly a nasledné
pisemné omluveni ihned po navratu. Tento zpisob prevence zminilo vSech osm
dotazovanych pedagogii. VSichni zdlraziiuji, Zze s povinnosti omlouvani a jeho
pravidly jsou seznamovani rodie 1 Zaci na zacatku kazdého nového Skolniho
roku. Nékteii dopliuji, ze tato pravidla jsou zaroven uvedena v zakovské knizce

kazdého zaka.

Tti z ucitelt ke svym povinnostem dodavaji, ze pokud rodie do osmactyticeti
hodin zdka neomluvi, museji rodinu kontaktovat a ujistit se, Ze rodice védi, kde

se jejich dité nachazi.

Dva ucitelé se zminuji o prevenci zaméfenou piimo na zaky prostfednictvim
vzdélavacich besed. Uvadeéji vsak, ze takovych besed neni mnoho a zaskolactvi

byva pouze jejich okrajovou soucasti.

Jeden zucitelti si velice chvali elektronickou tfidni knihu, ktera podle n¢j
vramci prevence pusobi efektivné. Rodi€e maji o svych détech okamzity

aktudlni prehled a omlouvani zakt zde funguje také vyborné.

Jako dalsi moznost prevence uvadi jeden dotazovany kontrolu zakt uditeli
v okoli Skoly, a to zejména v piipadé, vSimnou-li se pedagogové pii svém
prichodu do zaméstnani, ze se venku potuluji déti, které by nejspis mély byt ve
Skole. V tomto pfipad¢ se ma pedagog vzdy zajimat, zda dité nevynechava prave

probihajici vyucovaci hodinu.

Dalsi z ucitelti pfendsi povinnost prevence a zajiStovani Skolni dochazky na

rodice zaku.
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4. Vlastni napady k prevenci zaskolactvi.

S tim, Ze k prevenci zaSkolactvi by méli piispivat predevSim rodice zaka,
souhlasi sedm wuciteli. Posledni z dotazovanych se ktéto otdzce vubec
nevyjadiila. Ucitelé¢ dobfe védi, ze nejvétsi vliv na dochazku zadka maji jeho
zékonni zastupci a proto zdlraznuji potiebu zaméfit se piimo na n¢€. Za zaklad je
mezi uciteli povazovan predev§im dobry vztah mezi ucitelem a rodic¢i zdka, na
kterém je tfeba pracovat hned od pocatku. Cilem vSak nemé byt pouze
pravidelnd a rozumna komunikace s rodi€i, ale také snaha vzbudit u rodict

kladny vztah ke Skole a vzd€lavani jako takovému.

Zajimav¢js$i motivaci rodicli, nejen formou sankci, ale 1 pomoci riznych odmén,
udavaji jako moznost dva ucitelé. Dalsi dva dotazovani pak kladou dtraz hlavné
na poznani zakl ve své tfid¢. Pokud své zéky ucitel 1épe pozna, snadnéji odhali,

objevi-li se problém.

Se zajimavéjSimi napady pfiSel dal$i dotazovany. Ten vidi perspektivu ve stale
se vyvijejici technice. Neopomnél uvést jako jednu z moznosti elektronickou
tfidnici, kterd na Skole, v niz uci, neni jeSté¢ vyuzivana. MozZnosti vidi 1 ve
specialné upravenych Cipech, které by monitorovaly zaktv ptichod a odchod ze
Skoly. Pii zjisténi, ze zak do Skoly nedorazil, by okamzit¢ byli informovéni

rodice ditéte, a to napiiklad pomoci sms zpravy.

Posledni ucitelka navrhuje vramci prevence specialni besedy upravené na
problematiku zaskolactvi, popi. specialni vychovné programy nabizené¢ détem

zékladnich Skol. Jak by takové programy mély vypadat, vSak neuvadi.
5. Pfispivani skoly a ucitelti k zaskolactvi.

Tvrzeni, ze by Skola ¢i ucitelé jakymkoli zptasobem pftispivali k zaskolactvi déti
na zakladnich Skolach, zcela odmitaji Ctyii ucitelé. Sviij ptistup 1 pristup kolegi

povazuji za pfiméteny a dusledny.

Zbyli ctyfi dotazovani pfipoustéji, ze by ucitelé mohli svym zplsobem
k zaskolactvi deti prispét, avSsak pouze v ojedin€lych ptipadech. Odlisuji také
zpusob, jakym pedagog miize vynechdvani Skolni dochazky podpofit. Dva
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ucitelé vidi moznou pfi¢inu v lenosti a neduslednosti uclitele, ktery je
k neomluvenym absencim pfili§ benevolentni ¢i nevSimavy. Druzi dva
dotazovani uvadéji, Ze na vin€ miize byt i piili§ ptisné vystupujici ucitel, z n¢hoz

mohou mit Zaci obavy.
Pticiny zaskolactvi.

Moznych pficin zaskolactvi uvedli dotazovani ucitelé celou fadu. Na nejvyssich
prickach se ocitly: vliv party, strach z pisemné prace ¢i ze zkouSeni nebo
napiiklad jiné z&4jmy a pfistup rodici. Pro leps$i orientaci ptikladdm graficky

znazornény prehled piicin zaSkolactvi:
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Obrazek 1 -Pric¢iny zaskolactvi

Mezi jinymi zajmy ucitelé uvedli napt. praveé rozectenou knihu, do niz se zak
zacetl a jiz dal pfednost pied vyukou, sporty ¢i PC hry. Jednim z divodu, ktery
byl zatazen mezi tuto kategorii, bylo, Ze se ditéti prosté nechce a zaroven mulize

zustat doma, kde se mize vénovat ¢innostem, které ho bavi vic nez uceni.
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7. Ptekazky pii feSeni zaskolactvi.

Témet vSichni dotazovani se shodli na zasadni prekdzce, sniZz jsou nuceni
bojovat pii feseni zaskolactvi. Touto prekazkou jsou rodice zaka a uvadi ji sedm
z osmi uditeld. Ctyfi z dotazovanych tvrdi, Ze rodi¢e své déti ¢asto kryji, jen aby
se sami nedostali do komplikované situace a nemuseli feSit problémy spojené
s vynechdvanim Skolni dochéazky. Ostatni uvadéji 1 dal$i divody, zahrnujici
nepravidelnou komunikaci s pedagogy, pozdni omlouvani zaki, ptiliSnou
benevolenci rodict i situace, kdy rodi¢ sam sob¢ nepfizna, Ze jeho dité¢ mlize byt

zaskolakem.

Pouze jedina z ucitelek pfi feSeni zaskolactvi zaddnou prekdzku nevidi a tvrdi, ze
jsou ptfesn¢ dana pravidla a postupy, s nimiz se museji smifit jednak ucitelé,

jednak rodice zaSkolaka.

Co se tyCe nazoru na to, zda jsou n&jaké prekazky kladeny ze strany Skoly ¢i
napf. legislativy, odpovédi jsou jednoznacné. Ani jeden ucitel se s takovou

piekazkou doposud nesetkal.
8. Postupy pfi feSeni zaskolactvi.

Se zpusoby, jak feSit zaskolactvi, by méli byt vramci pedagogickych rad
seznamovani vSichni tfidni ucitelé. Z odpovédi vyplyva, ze urcité povédomi o
jednotlivych krocich ucitelé maji. Védi, ze Zaci musi byt do dvou dnl své
nepiitomnosti ve Skole omluveni a nésledné¢ po pfichodu museji piinést
pisemnou omluvenku. Mensi pfehled méli ucitelé v oblasti poctii neomluvenych
hodin a jejich nasledcich. Sest z dotazovanych pouze tusilo, do kolika hodin
pracuje se zaskoldky a jejich rodinami pouze tfidni ucitel a kdy uz je nutné
pfizvat k jednani vychovnou komisi ¢i dokonce odbor socidlné pravni ochrany
déti. Ve svych odpovédich tedy kazdy zpedagogl udéaval odlisné tdaje, u
kterych si pfesto zadny z nich nebyl zcela jist. Z odpovédi Sesti tiidnich ucitela
dale vyplynulo, Ze v ptipad¢, ze se setkaji se zasSkolactvim a jsou nuceni situaci

fesit, obraci se na vychovného poradce, ktery jim s dal$im postupem poradi.
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Zbyvajici dva pedagogové maji zkuSenosti s praci vychovného poradce a jejich
ptehled v oblasti postupt pii feSeni zaskolactvi je tedy vétsi. Ucitelka, kterd
funkci vychovného poradce zastavala jiz pted péti lety, se v postupech feSeni
orientuje 1épe nez predchozich Sest pedagogl. Nejlépe je vSak s danou
problematikou sezndmena ucitelka, ktera funkci vychovného poradce zastava

aktualné. S pfesnymi postupy je schopna seznadmit kazdého bez zavahani.
Osvédcené zplsoby prace se zasSkolaky.

Vybrat vhodné metody, jak efektivné piisobit na zaSkoldka, neni vibec
jednoduché. Ucitelé zaddné specidlni moznosti neuvadéli, zdiraziovali opét

predevsim dislednost a dobry vztah mezi ucitelem a rodici Zaka.

Ctyfti dotazovani povazuji dobry vztah mezi uéitelem a rodinou Zaka za zaklad
spravného fungovani ditéte ve Skole. V souvislosti se zaskolactvim tak uvadéji,
ze je treba rodie neustale informovat, jednat s nimi, pfipominat omluvenky.
Teprve kdyz jsou i rodi¢e ochotni spolupracovat spedagogem, je feSeni

jakéhokoli problému snadné;si.

Tti z pedagogl vidi zdklad boje proti zaskolactvi v dislednosti ucitelt, ktefi
musi zakim neustale Slapat na paty, nutit je v€asné se omlouvat, popi. ihned

zkontaktovat rodice, zjiStovat, kde se zaci nachazi a hlavné nepolevovat.

Dalsi z ucitela tvrdi, ze kazdy zak je jedine¢ny a potiebuje individualni ptistup.
Proto je dulezité své zaky dobfe znat. Poznatky o détech ndm mohou pomoci

zvolit vhodny zptisob feseni.

Dva z ucitelt vlastni zplisob prace se zaskoldky neuvadi. Jeden tvrdi, Ze existuje
Skolni fad, jimz se musi Zaci a rodice fidit a vic s danou situaci neni ucitel
schopen udélat. Druhy odpovédnost za Skolni dochazku ditéte prenechava na

rodic¢ich zaka.
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10. Postup proti stanovenym piedpistim.

Utitelé se jednoznaéné shodli, Ze by dané predpisy neporusili. Ctyfi z pedagogi
si mysli, ze takto stanovené postupy jsou vyhovujici a zaroven funguji. Tti
ucitelé uvadeji 1 dalsi ditvod, jimZ je moznost dostat se do problémii. Pokud by
se zakim, kteii byli za Skolou, néco stalo a ucitel by nepostupoval podle ptisné

stanovenych postuptli, mohl by se potykat se zakonem.

Zbyli dva dotazovani by také piedpisy neporusili. Jedna z uditelek proto, ze je
piisnym zastdncem pravidel, druhd je s nastavenym pravidly spokojena, jen by
apelovala na duslednost orgdntit mésta, které by mély trvat na sankcich

udélenych rodindm zaskolaka.
11. Zpétné omlouvani zakd.

Povinnost omlouvani zakl stanovuje Skolni tad, ktery navic upravuje jeho
piesné podminky. VSichni dotazovani ucitel¢ vyzaduji od svych zakt tadné
omluveni nepfitomnosti. Pfesto Ctyfi z pedagogti dodavaji, ze se mize snadno
stat, ze z&k omluvenku zapomene donést. Potom situaci hodnoti podle
predchozich zkuSenosti s danym zakem. Je-li zapomenuti omluvenky vyjimkou,
zak neni problematicky a pravidelné do Skoly chodi, jsou ochotni pfimhoufit oko

a dat moznost omluvenku piinést i po terminu.

Ctyfi ucitelé uvadsji, ze nejprve kontaktuji rodice, aby se ujistili, zda byl zak
opravdu za Skolou nebo rodice pouze zapomnéli omluvenku napsat. Teprve po
té, co jsou rodi¢e upozornéni na situaci a zjisti-li se u Zaka zaskolactvi nebo
pokud omluvenka ani po telefonatu stidle neni donesena, udéli neomluvenou

hodinu.

Posledni z ucitela tvrdi, Ze pozdni omlouvani zakl netoleruje a vice se k otdzce

nevyjadiuje.
12. Pravomoci k feSeni zaskolactvi.

Zda existuji pravomoci, které by uciteliim mohly pomoci pti feseni zaskolactvi a

jimiz doposud nedisponuji, méla pomoci zjistit posledni otdzka. Ani jeden

93



z uciteli vSak zadnou z novych pravomoci nepozaduje. Naopak. Sedm ucitelti
tvrdi, ze pravomoci maji dostatek, dva dokonce udavaji, ze jejich rozsiteni by
bylo spiSe ke skod¢. Jedna z dotazovanych si mysli, Ze rodiny jiz z ucitelti velké
obavy nemaji a je tedy lepsi, kdyz miize zasahnout organ s vyssi moci. Druhé
ucitelka je celou fadou pravomoci a riiznych povinnosti tykajicich se feSeni

problému ve tfidé natolik vytiZzena, ze ji nezbyva pfili§ ¢asu na samotné uceni.

Dalsi dvé ucitelky by pravomoci nepfidali pedagogliim, ale rozd¢lili by je mezi
dalsi instituce. Prvni z ucitelek by rozsitila moznosti odboru socidlni péce tak,
aby mohl vyraznéji zasdhnout do ptipadl, kde se zaskolactvi vyskytuje. Druhé
by piijala pro oblast Skolstvi terénni pracovniky, ktefi by ihned kontrolovali, zda

je dité opravdu nemocné.

Pouze jeden ucitel by novou pravomoc uvital. Rad by vice ovlivnil pfijimani
74k na sttedni Skoly. Tvrdi, Ze v soucasné dobé se déti dostanou témét vzdy na
Skolu, kterou si vybrali, bez ohledu na znamky z chovani. Pokud by se toto
povedlo zménit, moznd by se zménil 1 pfistup studentii na druhych stupnich

zékladnich skol. Jako vzor uvadi skoly v zahrani¢i.

Na zaklad¢ analyzy ptfedchozich zavért, byly popsany skutec¢nosti, které vypovidaji o
celkové orientaci ucitelll v oblasti problematiky zaSkolactvi a které zaroveit odhaluji
vice informaci o jevech, které zaskolactvi provazeji. Z vyzkumu vyplyva fada

zajimavych informaci, které jsou roz¢lenény do nékolika okruhti:
1. Ucitel¢ a jejich informovanost v problematice zaSkolactvi

Na zéklad¢ ziskanych udajii je mozné hodnotit védomosti tfidnich ucitelti o
zaskolactvi jako nedostaCujici. Nehodnotim vSak znalost terminu. Kazdy
z pedagogli se se zaskolactvim jiz setkal a vi tedy, co dany pojem znamena.
Problémem je spiSe prakticka stranka véci. Ucitelé nevédi, jakym zpisobem by
mohli sami pfedchdzet tomuto jevu, jak efektivné pasobit na rodice a zajistit si
tak dostateCnou spoluprdci snimi, ucelenym piehledem nedisponuji ani

v legislativé a v jednotlivych postupech pii feSeni zaskolactvi. Bohuzel
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k praktickym radam a informacim se bez vlastni iniciativy téméf nedostanou.
Pted Skolenim v oblasti zaskolactvi dostavaji pfednost Skoleni jind, zam¢fena na
Sikanu ¢i tfeba na drogovou zavislost. Nezda se tedy, Zze by ve Skolach bylo
vynechavani Skolni dochazky natolik aktualni, aby pro tuto oblast byli
vzdélavani tiidni ucitelé. UCcitelé jsou o podrobnych postupech informovani jen
zhruba, v ramci pedagogickych rad a v pfipadé potifeby maji moznost obratit se
na vychovného poradce, ktery se na praci se zaskoldky specializuje.
Mnoho praktickych informaci si zacinajici ucitelé nepfindseji ani
z pedagogickych fakult a tak jim nezbyva nic jiného, nez ziskdvat vlastni
zkuSenosti, popf. se voblasti zaSkolactvi vzdélavat  samostatné.
Z odpovédi ucitel jednoznacné vyplyva, Ze zdjem o informace vyuzitelné

v praxi, by rozhodné byl.

Preventivni programy

Ne kazdy zdotazovanych pedagogii uvedl vSechny fungujici preventivni
programy na dané Skole, presto tyto programy na zakladnich Skolach zavedeny
jsou. Jejich soucdsti jsou jasné stanovend pravidla omlouvani chybéjicich zak,
povinnost vedeni zapisit o pravidelné Skolni dochézce zédka a také okamzité
spojeni se zdkonnymi zastupci ditéte v ptipadé, ze zadk do Skoly nepfiisel a nebyl

do stanovené¢ lhiity omluven.

Rada $kol v soucasnosti zavadi elektronické téidnice, diky nimz maji rodice
okamzity piehled o dochéazce i studijnich vysledcich vlastniho ditéte. Postup
zavadéni této metody vSak neni tak rychly, jak by se dalo ocekdvat a ze Ctyr
vybranych zakladnich Skol, vlastni elektronickou tfidnici pouze jedina.
Co se tyce dalsich preventivnich programt, ve vyzkumu byly zminény pouze
besedy pro zaky vyssich ro¢nika. Zaskolactvi zde vSak bylo pouze okrajovou ¢i

dopliyjici zalezitosti.

Ucitelé sami s mnoha napady k mozné prevenci zaskolactvi nepfisli.
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3.

Pri¢iny

Pticin, které mohou vést zdka k vynechavani vyucovani, je veliké mnozstvi a
ucitelé si to uvédomuji. Pfesto se dotazovani zminovali pouze o téch
nejcastéjSich, mezi nimiz nechybéla lenost zéka, strach z pisemné prace, vliv
party nebo tfeba piistup rodict ditéte. Jen dva ucitele napadlo, Ze problém by
mohl byt mnohem zavazngjsi a zaskolactvi by mohlo vznikat na zékladé¢ Sikany.
Navic ucitelé neradi pfiznédvaji, ze divodem by mohli byt oni sami. Nékteti jako
jedinou moznou pfi€inu na stran¢ ucitele uvadéji nedtsledny piistup pedagoga,
jimz muze byt zaskolactvi podpotfeno. Neptipoustéji vSak, ze by ucitel mohl byt
prilis pfisny nebo Ze by si mohl na nékterého z zakt taktikajic zasednout.
Odmeétenost ucitele vici zakovi, nezajem, ponizovani ¢i nakladani pfilisného
mnozstvi povinnosti mize byt také jednim z divodi, pro¢ se dité rozhodné

rad¢ji do skoly nejit.
Prekazky pfi feSeni zaskolactvi

Vétsina z tfidnich ucitelll se na zékladnich Skolach s urcitou formou zaskolactvi
setkd. Jeho povinnosti pak neni jen nahldsit neomluvené hodiny, ale také
informovat rodi¢e Zaka a popf. nasledn¢ podnikat dal$i kroky. Pfi feSeni
zaSkolactvi se vSak miize vyskytnout Skéala prekazek, které praci se zaskoldkem
neusnadni. Ucitelé, zafazeni do vyzkumu, se shodli, ze zasadni prekazkou jsou
rodice zéka. Kazdy rodi¢ je jiny a u kazdého se mohou vyskytovat jiné
problémy, které feSeni zaskolactvi znesnadnuji. Nékteti rodice své déti vEasné
neomlouvaji, jini jejich zaskolactvi kryji, s dal§imi se zase Skola nemiZze spojit.
Objevuji se i rodice, ktefi si neptipoustéji, ze jejich dit¢ by mohlo chodit za
Skolu a také rodice, kteii veSkerou odpovédnost svaluji na ucitele.
Z vyzkumu déle vyplyva, ze jsou i rodice, se kterymi ucitelé vychazeji vyborng¢,
kteti se Skolou spolupracuji a zaSkolactvi se pak vyfeSi mnohem rychleji a

obvykle bez vyraznéjsich komplikaci.

Vedeni Skoly ani legislativa piekazky ucitelim do cesty nestavi. Naopak.
Ucitel¢ jsou ze strany vedeni podporovani a s nové stanovenymi postupy jsou

spokojeni.
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5. Tolerance uditelu

Ucitelé pravidelné od zacatku Skolniho roku seznamuji zaky i jejich rodice se
zpusobem, jakym ma byt omluvena zakova neptitomnost ve Skole i s casovymi
mantinely, které vymezuji, do kdy ma byt zdk omluven. Pfesto jsou ucitelé
ochotni ud¢lat urcité¢ vyjimky. Jedna-li se o zdka bezproblémového, s dobrym
studijnim prospéchem, u néjz je predpoklad, Ze nezapird zaskolactvi, ale pouze
zapomnél omluvenku donést. V takovém piipad€ ucitelé umozni zakovi, aby

omluvenku donesl i po stanoveném terminu.

Nejsou- li si ucitelé zakem zcela jisti, radéji nejprve kontaktuji rodice zaka, nez

napisi neomluvenou hodinu.

Pokud je vSak zak problémovy, je podeziivan ze zaskolactvi nebo pokud jiz jako
zaskolak projednavan byl, ucitelé¢ vétSinou jednaji bez otaleni a neomluvenou

hodinu udéli.
6. Pravomoci ucitelu

Na zaklad¢ odpovédi jednotlivych uditelt 1ze usuzovat, ze pedagogové si se
svymi pravomocemi vystaci a zadné dalsi tedy nevyzaduji. Naopak maji pocit,
ze vice pravomoci by jen ptidavalo ucitelim dal$i povinnosti, které by vSak sami
ucitelé radi prenechali ostatnim organiim, které se v oblasti feSeni zaSkolactvi

angazuji.
7. V¢&k dotazovanych pedagogt a s nim souvisejici odlisny pohled na zaskolactvi

Do vyzkumu byli zvoleni ucitelé dvou vékovych kategorii — do 35 let a nad 35
let, s cilem posoudit, zda jsou mladsi ucitelé vice seznameni s problematikou
zaSkolactvi a svyuzitim praktickych moznosti nez ucitelé¢ star$i vekové
kategorie. Analyzou ziskanych dat jsem vSak dosla ke zjiSténi, Ze védomosti o
dané problematice jsou velmi obdobné. Stejné¢ tak se nezmeénil ani pfistup
pedagogickych fakult. Mladsi ucitelé, stejn¢ jako ti starSi, si ze Skoly zadné
vyuzitelné poznatky pro setkani se zaSkolactvim v praxi neodnesli. Pouze jeden
z mladSich pedagogt se 1épe orientoval v oblasti nové techniky, s ¢imz nésledné
souvisely 1 jeho napady k zavedeni novych preventivnich programi do skol.
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Ucitelé star$i, ktefi za sebou maji naopak vice let praxe, ziskali také vice

zkuSenosti a jsou tedy v problematice zaskolactvi vice zab¢hli.
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6. Zavér

Diplomova prace byla zaméfena na problematiku zaSkolactvi na druhém stupni

zékladnich skol.

Teoreticka Cast byla vénovana rozliSeni problémového a poruchového chovani,
zahrnovala charakteristiku poruch chovani i klasifikace poruch chovani z hlediska
jednotlivych oborta. Dtlezitou kapitolou byla vyvojova psychologie zakt ve véku
druhého stupné zakladnich Skol, tedy ve véku 10 — 15 let. Ta ulitelim umoZznuje
pochopit, jakymi zménami zaci daného vE€ku prochéazeji, a zdroveil jim napomaha
zakim lépe porozumét. Zahrnut zde nebyl pouze vyvoj télesny, ale i vyvoj psychicky,
kognitivni, citovy ¢i socidlni a také vyvoj mySleni a moralnitho uvazovani.
Zbytek teoretické c¢asti byl vénovan zaskolactvi. Nechybélo vymezeni zakladniho
pojmu, zminény byly také formy zaskolactvi a pficiny, jezZ k nému mohou vést. Protoze
zékladem odstranéni vyskytu zaskolactvi je predevsim efektivni prevence, jsou v praci
uvedeny 1 jeji moznosti. Podstatnou soucasti prace je osobnost pedagoga v problematice
zaskolactvi. Pravé ucitel mize vyrazné ovlivnit jeho prabéh. Je na ném, aby zika
vynechavajiciho dochazku v€asné odhalil a déle situaci taktné fesil s rodi¢i zaka a se
spolupracujicimi organy. V zavéru jsou uvedeny zdsadni legislativni zékony zabyvajici
se zaskolactvim a jeho postihem. V praci je cerpano zkniznich publikaci a

internetovych zdroji, jejichz seznam je uveden nize.

Prakticka cast byla zaméfena na vyzkum formou rozhovora s uciteli druhého stupné
zékladnich Skol. K rozhovoriim bylo vybrano 8 pedagogii, ktefi za sebou méli praxi
alespon pét let. Na zaklad€ analyzy provedeného vyzkumu bylo zjisténo, Ze ucitelé jsou
v oblasti zaskolactvi informovani a vzdélavani nedostate¢né a sami vyzaduji zlepSeni
situace. VétSina uciteltl by vSak uvitala praktické napady a moznosti, které by v ptipade
prace se zéaskoldkem byly skute¢né vyuzitelné. Dale z vyzkumu vyplyva, ze Skoly
nemaji z4jem proskolovat tifidni ucitele pro oblast zaskolactvi, ale sta¢i jim pouze
dostateén¢ proskoleny vychovny poradce, kterého musi zaméstnavat kazdd zékladni
Skola. K prevenci lze dodat, ze zdkladni preventivni programy, jakymi jsou piesné
stanovena pravidla omlouvani zaki rodici a fadné vedeni piehledu o dochazce kazdého
zéka, jsou zavedeny na vSech Skolach zatazenych do vyzkumu. Mezi dalSimi zpisoby
prevence pak ucitelé uvadéli elektronické tfidnice nebo besedy pro urcité rocniky.
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Velmi dlouze by se dalo hovotit o divodech, které mohou vést zdka k zaskolactvi.
Dotazovani ucitelé urcity ptehled o pfic¢inach zaskolactvi maji a shodné za nejcastéjsi
pri¢inu oznacuji vliv party, strach ztestu ¢i pisemné prace, piistup rodi¢t nebo jiné
z4jmy. V samotném uciteli vS§ak moznou pfi¢inu nevidi, pouze nékteii z pedagogii jako
jednu z moznych pficin pripoustéji ucitelovu nedislednost, kterd miize mit za nasledek
prohloubeni zaskolactvi. 1 tito ucitelé vSak tvrdi, Ze se jedna pouze o okrajovou a
vyjimecnou zalezitost. Vyzkum dale poukdzal na piekazky, které ucitelim komplikuji
praci se zaSkolaky. Takové piekazky jsou kladeny piedev§im ze strany zadkonnych
zastupct zaka, kteti své déti fadné neomlouvaji, jejich zaskolactvi kryji, nespolupracuji
se Skolou nebo dokonce zaSkoléactvi ditéte kladou za vinu pedagogim. V legislativé
nebo v piistupu vedeni Skoly ucitelé zadné prekazky neshledavaji. Pohled byl zaméten 1
na dislednost pedagogli a jejich ochotu tolerovat pozdni a zpétné omlouvani. Z
vyzkumu vyplyva, Ze ucitelé nejsou, co se tyce omlouvani, zcela striktni a jsou ochotni
pfijmout i opozdénou omluvenku. Zakladni podminkou vSak je, Ze se u dané¢ho Zaka
jedna o vyjimecnou situaci a Ze jde o zaka dlouhodobé bezproblémového. Posledni
z kladenych otdzek smétovala k pravomocem ucitelt. Ucitelé se opet témer jednoznacné
shodli, Ze maji pravomoci dostatek a vice jich rozhodné nevyzaduji.
Pti analyze byl sledovéan jesté jeden cil - porovnat védomosti uciteli dvou vékovych
kategorii - na jehoz zaklad¢ byli ucitelé do vyzkumu i vybirani. Mezi kategoriemi do 35
let véku a nad 35 let véku vSak nebyl zaznamenan zadny vyrazny rozdil. Jedinym

rozdilem je dlouhodobéjsi praxe starSich ucitelt a s ni ziskané zkuSenosti.

Zaveérem je mozné fici, ze se vSichni dotazovani potykaji s obdobnymi problémy pfii
feSeni zaSkolactvi. Uvitali by tedy vice praktickych rad, které by jim umoznily snadnéji

a efektivngji pracovat se zasSkolaky i jejich rodinami.
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