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UvoD
Ma prace ma nazev ,,Kytara jako fenomén traveni volného ¢asu* a nevybral jsem si jej
nahodou. Hudba hrala v mém zivoté vzdy dulezitou roli, a to uz od raného détstvi.
Kotfeny mého specidlniho vztahu k hudebni produkci, alesponi co je moje pamét
schopna si vybavit, vidim v sedmém az osmém roku mého détstvi. To jsme zacali
S tatou jezdit o vikendech pracovat na budouci budové tatovi firmy. V podstaté cely den
jsme pracovali a poslouchali radio. Réno pii vstavani mé s nim tata budil, v auté po
cesté tam poustél CD a pii obéd¢ zase zapnul gramofon a poslouchali jsme hity tatova
mladi na vinylu. A pravé v tomhle obdobi jsem, dle mého soudu, nabyl specialni vztah
k hudbé. Zacal jsem ji vnimat hloub¢&ji, prozivat, spojovat si ji s udalostmi
a konkrétnimi situacemi. Zacal jsem rozliSovat hudbu na zanry a hlavné jsem si sam
oblibil n¢které skladby a postupem cCasu jsem také dokézal identifikovat, pro¢ se mi
zrovna tyto skladby libi. Diky tatovi a jeho vkusu jsem byl siln€¢ ovlivnén, dle mého
nazoru, kvalitni hudbou osmdesatych a devadesatych let. Mezi kapely, které jsme
s tatou poslouchali nejvice, patfily Queen, ABBA, Scorpions, Roxette a z ¢eskych
interpreti to byli Olympic. Kolem tfinactého roku, tedy s nastupem rodicovsky
obliben¢ho obdobi puberty, jsem se zacal zajimat o interprety, ktefi byli nesmazatelné
spjati s obdobim komunismu a s tzv. protestsongy. V té dobé jsem mél pocit, Ze jsem
Vv boji proti nepfatelim kolem sebe sam. Neptatele jsem vid¢él v tiidni ucitelce
(mimochodem jeji pedagogické schopnosti shleddvam i dnes velmi neobratnymi),
ve spoluzackach, které mne neustale Sikanovaly atp. Mym pokojem se tak linul zvuk
syrové akustické kytary Karla Kryla, jemné verSe Vlastimila TteSnaka a rytmicka
melodie Pavla DobeSe. V tomto obdobi jsem se také poprvé dozvédél od maminky,
7e za totalitniho rezimu S dédou, na jim sestrojeném FM pfijimaci, tajné poslouchali
radio Svobodna Evropa a Kryla si nahravali na magnetofonové pasky. Jesté¢ jeden
hudebni unikat si pamatuji z této, pro mne tézké, doby, kdy jsem se snazil identifikovat
s n¢jakym umeélcem, a to je hudebni kapela Nirvana. Hudebni produkce této kapely mne
poznamenala nejvice. Depresivni texty, chytlavé melodie a nepfekonatelné charisma
hlavniho predstavitele tohoto télesa Kurta Cobaina byly pro mne famézni. A pravé
v dobé tfinactého a ctrnactého roku jsem zaal premySlet o hie na hudebni nastroj.
Dovedla m¢ k tomu, mimo mé lasky k hudbé, také ma zaliba v Cetbé a psani poezie,

ve které mne nejvice inspiroval Jifi Wolker. Samotna recitace poezie, byt jsem byl
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autorem ja, mi vSak nepfinasela kyzeny vysledek. Nedostavoval se pocit uspokojeni
V oblasti sebevyjadieni. A pak mé napadlo, ze kdyz se nau¢im hrat na hudebni néstroj,
budu moci své texty a poezii také zhudebnit. Tak jsem si ptj¢il od maminky kytaru
a drnkal jsem si n¢jaké melodie, které vSak mély do hry na kytaru daleko. Tak jsem
zacal vyhledavat moznosti, jak bych se mohl naucit na kytaru hrat. V mém okoli
existovaly tehdy dvé moznosti, a to byla Zakladni umélecka skola a vyuka doma bez
ucitele. Rozhodl jsem se ucit sam. Z prostého diivodu. Chtél jsem hrat hned akordy, udit
se na pisnickach, neldkala mne vyuka not, které¢, mimochodem, neovladam do dnes. Hra
na kytaru se pro mne Casem stala nedilnou soucasti mého Zivota. Stala se svétem
neomezenych moznosti. Mizu vyjadfovat, co citim pomoci tond, jejich délky, jejich
potadi a to vSe presné tak, jak to citim. Tento silny cit a pouto, které ke hie na kytaru
chovam, byl diivod pro zvoleni tohoto tématu pro mou bakalatskou praci.

Cil mé prace je popsat hru na kytaru jako fenomén, ktery mne tak zna¢né ovlivnil.
Chci v praci ptedné naznadit piehled historie tohoto nastroje, popsat prisluSenstvi, které
podporuje hru na kytaru a také piedstavit moznosti vyuky, ze kterych si miize zacinajici
hra¢ vybrat a také poukazat na spravné drzeni kytary pii hie. Uceleny pohled na tuto
problematiku totiz neni snadné ziskat, minimaln¢ ne v podob¢ publikace. Proto se chci
pokusit vytvofit souhrn informaci, ktery by zaéinajicimu hrac¢i na kytaru piinesl
zékladni prehled o kytare.

Cela prace je rozdé€lena do ctyt kapitol. Zacinam kapitolou, kde vymezuji zakladni
pojmy, které se tykaji Volného casu. Druha kapitola piedstavuje kytaru z pohledu
historie. Snazi se odpoveédét na otazku, jak se kytara vyvinula do dne$ni podoby. Dale
diferencuje akustické kytary a elektrické kytary a je v ni také technicka specifikace
které se mohou vyuzivat pti hie na kytaru, z nichz nékteré hru zprosttedkovavaji, jiné
ozvlastiuji ¢i usnadnuji. Tteti kapitola poukazuje na spravnou techniku hry na kytaru,
tedy drzeni ndstroje a téla. Také okrajové predstavuje zakladni techniky hry doprovodné
a solové. Posledni kapitola je vénovana moZnostem, které hra¢ ma, pokud se rozhodne
ucit se hru na kytaru. V této kapitole prezentuji zakladni uméleckou Skolu, soukromé
instituce a vyuku mimo instituce a kK témto jednotlivym podkapitolam také pridavavam
sviij pohled na tyto moznosti. A to z divodu mého silného vztahu k hudbé a také
z diivodu toho, Ze jsem pied takovou volbou stal i ja pfed néjakymi sedmi osmi lety

a snazil jsem se rozhodnout tak, aby to pro mne bylo co nejlepsi.
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Pti psani prace jsem cerpal hlavné z knihy od Vladislava Blahy, kterd se nazyva
,De&jiny kytary”“ a dale zriznych ucebnic, které se veénuji vyuce hry na kytaru
¢i kytarovym technikam, jako naptiklad Jaroslav Houdl ,,Analyza kytarové techniky*.
Vyuzil jsem i internetové zdroje, za nichz nejvyznamnéjsi je server www.muzikus.cz,

ktery vzesel z odborného ¢asopisu MUZIKUS.

«

,, Nékteri lidé se modli, ja posloucham hudbu.
Neznamy autor.


http://www.muzikus.cz/

1 VYMEZENI POJIMU
1.1 FENOMEN

Slovo fenomén je v dnes$ni dobé chipano dvéma zplisoby, nejcastéji se toto slovo
pouziva ve spojitosti s n&¢im velkolepym, dalo by se fici nevidanym. Casto je tvar
tohoto slova pouzit naptiklad takto: ,,Fenomendlni uspéch®. Tato prace vSak vnima
slovo fenomén jako pojem vyjadiujici jev, ktery se u ¢lovéka projevuje nezavisle na
tom, zda jej hodnotime pozitivné ¢i negativné. Je to jev spjaty S chovanim jednice

a je na ném pozorovany.

1.2 CAS

Pivod ceského slova ,,Cas® tkvi v nejcastéji uvadéném vyznamu tohoto slova a to je
ubihani & plynuti. Cas prosel nékolika rGiznymi zptisoby nahlizeni. Jeden z t&chto
zpisobil je vnimani ¢asu jako souboru opakujicich se jevi, jako je na piiklad den a noc.!

Pojeti volného ¢asu muze byt i1 filozofické. Aristoteles vnimal Cas jako jakési
meétitko pohybu, jelikoz podle néj pohyb neni bez ¢asu. Také pfirovnaval pojem ,,Cas*
K pojmu prostor, pohyb a pocet.

Immanuel Kant rozd€luje smysly na ,vnitini“ a ,,vn¢j$i“ a pod pojmem vnéjsi
smysl vidi prostor, tedy vSe kolem nas a pod pojmem vnitini smysl vidi ¢as. Z toho tedy
vyplyva, Ze vie se d&je a musi se dit v Sase, nelze ziskat zkuSenost mimo &as. 2

Jak odborna literatura, tak véda dnes rozliSuje n€kolik stranek ¢asu. Prvni je stranka
zivota, pod niz se skryva vse, co se tykad zivota ¢loveka, at’ uz je chapan jako soubor
biologickych rytmt, nebo proménlivost ve vztahu ke starnuti. Druha stranka je Cas
komunikace, ktery je chipan jako veSkery cas, ktery clovek stravi komunikaci
S ostatnimi lidmi. Dal8i strankou je prezentace svéta, ktery shrnuje cas jako cas
biologicky, kosmicky a socidlni a posledni strankou Casu je ¢as ve védeckém poznani

. vy, r 3
a jeho méfeni.

! Srov. HAJEK B., HOFBAUER B., PAVKOVA J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu, s. 10.
% Srov. KAPLANEK M., Cas volnosti, ¢as vychovy, s. 19.
* Srov. HAJEK B., HOFBAUER B., PAVKOVA I. Pedagogické ovliviiovini volného casu, s. 10.
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1.3 VOLNY CAS

Tato kapitola ma za cil definovat pojem ,,volny ¢as®, pfiCemz existuji dva rozdilné
zpiisoby nahlizeni na volny ¢as. Rozsifengj$i a pouzivanéjsi pohled na volny cas je
kvantitativni, neboli negativni. Tento fenomén je pozorovan pomérné kratce, nebot’
vznikl na zaklad¢ stanoveni pracovni doby. Pracovni doba znamenala cas, ktery ¢lovek
travil mimo své obydli praci, za kterou dostal ptidélenou mzdu. Pfi¢emZ mzda byla
uréena Gasem stravenym praci. Uplny pocatek tohoto vnimani volného &asu je
pravdépodobné¢ v dob€ zavedeni povinné Skolni dochazky, nicméné opravdového
vyznamu nabil az s rozvojem pramyslu.

Druhym pfistupem nahlizeni na pojem ,,volny cas“ je pohled kvalitativni ¢ili
pozitivni. Tento pohled je vyuzivéan jiz od starovéku a oznacuje volny Cas jako stav
Clovéka: ,,...ktery meni vazan praktickymi materialnimi povinnostmi, takzZe si miiZe
uzivat a odpocivat anebo se miize zabyvat kreativni cinnosti, vzdélavanim i
spolecenskou aktivitou. “*

Vysvétlovanim pojmu ,,volny ¢as* se zabyva mnoho odbornych publikaci a autort.
Ptfed samotnym pfesnym vymezenim negativniho a pozitivniho vnimani volného Casu je
dulezité také urit a pojmenovat razné pohledy na volny ¢as. Tyto pohledy
pojmenovavaji mj. jevy, které volny cas ovliviuji.

Ekonomicky pohled poukazuje na to, kolik spole¢nost do svého volného casu
investuje. Vidi totiz mj. to, Ze odpocinuty pracovnik odvadi lepsi pracovni vykon a také
Iépe ovlada socialni vztahy na svém pracovisti. Sociologicky a socialn¢ psychologicky
pohled vnima jako dilezity vyznam volného ¢asu vznikajici mezilidské vztahy pravé
diky c¢innosti ve volném case. Také proto byl volny cas jiz mnohokrite hlavnim
tématem jak pedagogil, rodici tak filosofii a sociologli. Tento pohled také upozoriuje
na velky negativni vliv médii a sdélovacich prostfedki a to zvIasteé televize, u které déti
travi mnoho casu, ¢asto sledovanim nevhodnych potadl. Politicky pohled zvazuje, zda,
jak a jak mnoho, bude stat za pomoci statnich ztizeni zasahovat do volného €asu svych
obyvatel, jakou zvoli Skolskou politiku atp. Stat by mél svou angaZovanost rozvijet

v ramci zakladnich specifik volného ¢asu. Zdravotné-hygienicky pohled sleduje, kterak

* Srov. KAPLANEK M., Cas volnosti, ¢as vychovy, S. 23.
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je mozné podporovat zdravy rozvoj Clovéka a jeho fyzicky i dusevni vyvoj. S tim
souvisi také sledovani denni vykonnostni kiivky cloveka a ptizplisobeni programu
naptiklad ve skolni druziné. Pedagogicky pohled uvazuje o pedagogickém plisobeni ve
volném case a ma dvé dimenze. Prvni je nazyvdna ,vychova ve volném case*
a znamena vyplnéni volného casu aktivitami jak rekreacnimi tak vychovnymi
a vzdélavacimi. Druha dimenze je ,,vychova k volnému casu“ a dava si za cil
informovat jedince 0 moznostech traveni volného cCasu, které mu mohou pomoci

v seberealizace a seberozvoji a mohou mu pfinést pocit uspokojeni. °

1.3.1 Pozitivni vymezeni volného ¢asu

Pozitivni vymezeni volného ¢asu znamend, Ze volny Cas je vniman jako samostatné
stojici prvek v zivoté Cloveéka. Neni to tedy jako Vv pfipadé¢ negativniho vymezeni
volného cCasu, kdy je volny ¢as vniman jako jakysi Cas zbytkovy, ktery existuje az po
¢asu pracovnim. Kvalitativni vymezeni volného Casu urcuje volny ¢as jako prostor, ve
kterém clovék muze premyslet, odpocivat, filosofovat, uzivat si zabavu ¢i sport anebo
jej vyuzit k tomu, ze nemusi délat nic. S pozitivnim vymezenim volného Casu je spjat
dilezity pojem, a to ,,Leisure®. V Cesku tento vyraz nema jasny pieklad a prakticky se
nepouziva. Oproti pojmu ,,volny ¢as“ ma tu odliSnost, Ze neni vazan na slovo ,,Cas®. Je
to vyraz samostatné stojici. Tento pojem oznaCuje v podstaté stav, ktery je naprosto
nezavisly na praci a jakychkoliv povinnostech. Skryva v sobé¢ piedpoklad zivota
radostného a svobodného. Tento pohled na pojem ,Leisure” se v déjinach lidstva
potieba zminit faktor vyvoje spolecnosti a vyvoje pohledu na volno, praci v rizném

TR . 6
prostiedi, tvotivost a zabavu.

1.3.2 Negativni vymezeni volného ¢asu

Negativni vymezeni volného ¢asu vnima volny ¢as jako vSechno, co neni prace. Je to
tedy Cas zbyvajici po vykondni povinnosti. Pak by vSak bylo nutné za volny cas
povazovat i ¢as vénovany presunu do prace a z prace, spanku, péci o rodinu ¢i vlastni
télo apod. Tyto sloZzky naseho Casu vSak nejsou ¢asem volnym, jelikoZ v tomto Case se
vykondvaji ¢innosti, které nejsou vénovany naSim zalibam. Proto se volny cas da

rozdélit jesté na ,,polovolny Cas“ a ,,vlastni volny ¢as*. Polovolny ¢as obsahuje vS§echny

® Srov. PAVKOVA J., HAJEK B., HOFBAUER B. a kolektiv. Pedagogika volného casu, s. 15-18.
® Srov. KAPLANEK M., Cas volnosti, ¢as vychovy, S. 26-28.
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casové useky volného Casu, které obsahuji nezbytné ¢innosti mimo zaméstnani. Vlastni
volny Cas je pak Casem, ktery travime dle své libosti a dle svého uvazeni. V nékterych
publikacich se tento ¢as také nazyva Casem ,disponibilnim®, jelikoz se svym volnym
asem &lovak libovolng disponuje.’

Negativni vymezeni volného Casu uzivaji také Pavkova, Hofbauer a Hajek.
Vnimaji totiz volny ¢as jako opozici k dob¢, ktera je vénovana préci ¢i povinnostem
a také samoziejmé nutné regeneraci sil. Tento Cas je ve své podstaté doba, kterou lidé
vyplni ¢innosti takovou, jakou si sami vyberou. Je to doba ¢innosti svobodné vybrané,

I~

kterou lidé délaji radi a hlavné dobrovolné. Takovy €as pfinasi lidem pocit naplnény

uspokojenim a uvolnénim.®

7 Srov. KAPLANEK M., Cas volnosti, ¢as vychovy, s. 23-26.
® Srov. PAVKOVA J., HAJEK B., HOFBAUER B. a kolektiv. Pedagogika volného casu, s. 13.
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2 KYTARA

Kytara je hudebni ndstroj, spadajici do kategorie strunnych nastroji drnkacich
s hmatnikem. Hudebni nastroje se déli do ¢tyf zékladnich skupin, a to jsou ndstroje
samozvucné, blanozvucné, strunné a dechové. Pokud jde o definovani strunnych
nastroji, pak je mizeme urcit jako nastroje chordofonické, na kterych se tony tvofi
rozechvénim struny napjaté mezi dvéma pevnymi body. Déle se nastroje chordofonické
déli, podle toho, ¢im se struny rozechvivaji, na nastroje klavesové, tderné, smyccove,

kolové a drnkaci. ° Do posledni skupiny, tedy do nastroji drnkacich, patii praveé kytara.
2.1 HISTORIE KYTARY

Etymologicky pochazi nazev ,kytara®, stejné jako fecky nazev ,kithara® pro strunny
nastroj podobny kytafe, z perského nazvu ,seh-tar”, ktery v piekladu znamena ,tfi
struny*. V mnoha publikacich je napsano, Ze kytara pochazi jak etymologicky, tak
vyvojové z feckého nastroje ,kithara®. Toto tvrzeni je vSak jen mytus. 10g objasnénim
puvodu kytary jak po strance etymologické, tak po strance technické, ptichdzi az v roce
2012 Vladislav Blaha a to ve své publikaci ,,D¢&jiny kytary*.

Nejstar§i znamy vyskyt strunného néstroje, na némz se struna rozeznivala
drnkanim, a ktery mél hmatnik, je z roku 2500 ptfed naSim letopoctem a je situovan do
oblasti mezi Eufratem a Tigridem. Tento vyskyt je zde doloZen vyrytym vyobrazenim
hry na rtzné nastroje tehdejSimi obyvateli, z nichz jeden nastroj je velmi podobny
kytatre, jen korpus tohoto nastroje je hranaty. Dalsi vyznamny piedchiidce kytary je
»chetitska kytara®, ktera disponovala dlouhym krkem a misto jednoho ozvucnicového
otvoru jich méla nékolik. Tento pfedchiidce byl opét zachycen na ryting€, tentokrat
Vv terakotové hliné a je z doby kolem roku 1500 pied nas$im letopoctem. Oba tyto
nastroje, stejné jako nastroje podobné nalezené na uzemi Recka &i Egyptu, mély jednu
nedokonalost, ktera byla odstranéna kolem pocatku naseho letopoctu. Byl to spoj
nastroje a krku. Krk totiZ nebyl vsazen do korpusu nastroje, ale byl veden bud’ jako kopi
skrze korpus, nebo veden samostatné. To vedlo k nepiiznivému vlivu na rezonanci

nastroje. A pravé zacatkem naSeho letopoctu se podle dochovanych zdroji zacal tento

® Srov. MODR A. Hudebni nastroje, s. 17.
19 Srov. BLAHA V. Déjiny kytary, s. 11.
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nastroj, tedy predchidce kytary, vyrabét s krkem pfimo vsazenym do korpusu nastroje,
&imz se zna&né zlepsila rezonance nastroje.™

AZ do doby kolem roku 400 naSeho stoleti dochazi k pravidelnym vyobrazenim
lidi, hrajicich na strunny nastroj. Poté dochdzi k dlouhé piestavce, trvajici né€kolik
staleti, kdy se tato vyobrazeni vyskytovala spiSe vyjimecné. Dlivod této prestavky tkvi
nejspise v nastupu ktestanstvi, jelikoz hudba byla provozovana povétSinou vokalné
a Vv kostelich a hra na néstroje, z dnesniho pohledu na nastroje podobné kytate, byla
zakazéana. Dals$i nalezy nakrest ¢i rytin nastroji podobnych kytate pochazi z Némecka,
a k nejvyznamnéjsim svédectvim o vyvoji kytary viibec patii vyobrazeni v knize pisni
,.Contigas de santa Maria“ které pochazeji z doby kolem roku 1260.'2

Vyvojovy piedchiidce kytary je ve své€dectvich oznacovan rizné dle toho, jak jej
nazyvali v riznych zemich, kde se zacal dale vyvijet ve 14. az 16. stoleti. Naptiklad ve
Spanélsku to byl ,,Guitarra latina* a v Italii ,,Violla de mano*“. Opravdu ptimy
piedchiidce akustické kytary, ktera se oznaluje jako ,.Spanélska kytara“ je “Guitarra

latina®, 2

2.2 DIFERENCIACE KYTAR

Existuje n€¢kolik druhii kytar, které se daji rozd¢€lit dle raznych kritérii. Nejzakladnéjsi
rozdéleni kytar, kdy je jako kritérium stanoven zplsob reprodukce, je na akustické
(akusticky zplisob, bez pouziti podptirné elektroniky) a elektrické (elektricky zptisob,
pouziti podptirné elektroniky), ptfi¢emz akustické se rozde€luji dale na Cisté akustické
a elektroakustické, tedy s pridanym snimacem.

Kritérii, dle kterych se kytary diferencuji, existuje celd fada, napiiklad zékladni
technika hry, kterd déli kytary na prazcové a bezprazcové, vyrobni odliSnosti, které
kytary rozd€luji dle pouzitych vyrobnich postupli naptiklad na masivni a preklizkové ¢i
S lepenym nebo Sroubovanym krkem. Tato Kapitola je vSak zaméfena na akustické,

elektrické a ostatni kytary. Snazi se tyto druhy popsat a ptiblizit jejich zakladni rozdily.

! Srov. BLAHA V. Déjiny kytary, s. 20-25.
2 Tamtéz, s. 28-31.
® Tamtéz, s. 41-47.
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2.2.1  Akustické kytary
Akustickd kytara je hudebni ndastroj, majici vétSinou Sest strun. Spojenim strun
a ozvucnice je docileno akustické reprodukce néstroje.

Princip funkce akustické kytary je zalozen na kmitu strun, ktery se pfenasi do téla
kytary (dutiny), kde je pak, diky ozvucnici tvofené vrchni deskou, zesilen. Takova
kytara (akustickd) ma skvely akusticky prednes, ktery miize byt dale sniman napiiklad
externim mikrofonem, nebo snimac¢em zabudovanym V kobylce ¢i v ozvucnici nastroje.
Tyto kytary se nazyvaji elektroakustické. ™

Pouziti akustické kytary je velmi vSestranné. Hraci na ni hraji jak pro své potéSeni,
tak na koncertech. Vsestrannost akustické kytary plati i co se tyka Zanrového zafazeni,
jelikoz je pouzivana ve folku, rocku, punku ale také nékdy v hip hopu atp.

Akustické kytary se daji jesté dale délit podle riznych kritérii. Kritériem mize byt
napfiiklad:

e tvar (klasické, jumbo, dreadnought, havajska kytara, dobro, ostatni)

e pouzité struny (nylonové, kovove)

e pouzity material (celomasivni, kytary s vrchni deskou masivni, pteklizkové,

ostatni)

e techniky hry (praZzcové, bezprazcove)

e pouzita elektronika (bez elektroniky, s ladici elektronikou)

Zvlastnim druhem akustickych kytar jsou kytary elektroakustické, jinymi slovy
akustické kytary se snimacem.

Tyto kytary, znamé také pod nazvem ,,semiakustické kytary”, v sobé¢ vétSinou
spojuji dva druhy kytar, a to akustickou a elektrickou. Maji totiz télo se standardni
ozvucnici coz je charakteristicky rys akustické kytary a zaroveii maji zabudovany
snimag, ktery je naproti tomu urcujicim rysem elektrické kytary. Tato kytara tak dovede
hrét jak pfimo akusticky, tak po zapojeni do zesilovace.

V menSiné je pak zastoupen druh elektroakustické kytary, kterd akusticky bez
zapojeni do zesilovace nedokéaze hrat piili§ hlasité. Mezi tyto kytary patfi naptiklad

elektroakustické kytary s klenutym vikem, nizkolubové &i pololubové atp.™

4 Srov. http://www.skytarou.cz/index.php?strana=druhy-kytar [cit. 30. 3. 2013].
15 Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/Letem-kytarovym-svetem-
Elektroakusticke-nizkolubove-kytary~01~duben~2003/ [cit. 30. 3. 2013].
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Technicky popis akustické kytary

Hlava Mechaniky i

: : Vrchni prazec (nulty)

Krk

Ozvuény otvor

Kobylka

Ozvucénice

Obr. 1 - Technicky popis akustické kytary16

2.2.2 Elektrické kytary
Elektricka kytara spada do kategorie mechanicko-elektrickych hudebnich nastroji. Tyto

nastroje se odliSuji od ¢isté elektrickych nastroji tim, ze kombinuji elektrické zesileni
nastroji a akustickou tvorbu tonu'’. Ztohoto druhu nastroji je jednoznadng
nejrozsitenéj$i. Do kategorie mechanicko-elektrickych hudebnich nastroji patii dale:

o clektricka kytara zvana ,,havajska*

e kytarovy bas

e mechanicko-elektricky kontrabas

18 http://www.plzenak.cz/portal_obr/hudba/kytara/popiskyt.jpg [cit. 30. 3. 2013].
7 Srov. MODR A. Hudebni ndstroje, s. 213.
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e pedalovy regulator

e mechanicko-elektricky klavir ,,NEO-BECHSTEIN«*®
Elektrické kytary se mohou déle délit podle nasledujicich zakladnich kritérii:

e tvaru (stratocaster, telecaster, les paul, explorer)

e pouzitého materialu téla (lipa, javor atd.)

e zpracovani materialu téla (masivni, preklizkové, ostatni)

e poctu strun (Sestistrunné, sedmistrunné, osmistrunné...)

Existuje jesté vice kritérii, dle kterych se elektrické kytary daji diferencovat.
V uvahu pfi této diferenciaci ptipadaji jednotlivé komponenty, které maji rizné podoby
a to jak vzhledové, tak technologické. Ptikladem vzhledového rozliSeni mize byt
pouziti ¢i1 nepouziti pickguardu19 ¢i povrchova uprava téla. Naproti tomu ukdzkou
technologického rozliSeni mtze byt pouziti snimacu (single coil, humbucker) nebo

tremola (jednozvratné, dvojzvratné).

Historie
Pivod elektrické kytary je samoziejmé v kytare akustické. Tato podkapitola nema za cil
hledat ptivod vSech elektrickych kytar, nebot’ by se opakoval text napsany u kapitoly
,Historie kytary“. Bude se vénovat strucnému pltvodu nejzndméjsi elektrické kytary,
a to kytafe zvané ,,Stratocaster.

Na kytaru skrytou pod timto ndzvem hral bezpochyby kazdy hraé¢, ktery kdy
vstoupil do povédomi lidi. Historie tohoto nastroje byla dana dvéma hlavnimi faktory.
Leo Fender, zakladatel firmy Fender, jedné ze dvou nejvétsich svétovych firem v oblasti
vyroby kytar, se snazil vyjit vstfic svym zékaznikiim, kterym se jiz omrzel jeho
dosavadni jediny model ,,Telecaster®, a chtél jim tak nabidnout vice. Druhy faktor byla
reakce na konkurenéni model firmy Gibson ,,Les paul®. Proto se Leo Fender rozhodl jit
za vyS8i kvalitou nastroje a spole¢né s Billem Carsonem a diky jeho kritickym
pfipominkdm postavil kytaru, kterd je dodnes ndstrojem nejpouzivanéjSim
a bezpochyby také nejuniverzalngjsim, co se tyka zvukovych moznosti.?’

Télo této Fender kytary je nejcastéji vyrobeno z masivu olSe, jasanu ¢i topolu,
hmatnik z javoru ¢i rizového dfeva, ma 21 prazcu, posuvnou kobylku s tremolovou

pakou a tfi snimace single coil ovladané pétipolohovou packou a tfemi potenciometry.

'8 Srov. MODR A. Hudebni ndstroje, s. 213-216.
19 pickguard —Je ochranny plast, ktery je umistén na t&le kytary. Chrani pred poskozenim lak.
2 Srov. BURROWS T. Rodokmeny slavnych kytar, s. 82.
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Technicky popis elektrické kytary

Hlava
Ladici mechaniky

Nulty prazec

Snimac (humbucker) Krk

Praiec
Snimace (single)

= Piepinat snimaci
Tremolo \ Kobylka

Ouladani hlasitosti +tonova clona

Obr. 2 — Technicky popis elektrické kytary21

2.3 KYTAROVE PRISLUSENSTVIi

Existuje cela fada kytarového prislusenstvi, které mohou hru na kytaru ovlivnit piimo ¢i
nepiimo. Piimé pomucky hry na kytaru piimo ovliviiuji hru na kytaru. Pomicky
ptimého typu mohou byt napiiklad trsatka, kapodastry ¢i struny. Nepiimé pomitcky jsou
spiSe podpirné, tedy neovliviiuyji pfimo hru ale tfeba reprodukovany zvuk jako
zesilovac, nebo maji vliv na pohodlnost pii hie jako podlozka pod nohu ¢i mohou byt

urceny k premistovani nastroje jako je to v ptipad¢ ochrannych obalil atp.

2 http://nd04.jxs.cz/777/112/6741c976d_67967659_02.jpg [cit. 30. 3. 2013].
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2.3.1 Pomiicky pifimé

Struny
Nejstarsi strunou byla nejspiSe tétiva luku ¢i Slacha zvifete a pochézela z pravéku.
V priibéhu vyvoje kytary se také pouzivaly struny ze stfev zvifat ¢i hedvabi. Dnesni
materidly pouzivané pro vyrobu strun jsou rozdélitelné na materidly piavodu
syntetického, jako jsou napiiklad struny nylonové ¢i z perlonu, ptivodu pfirodniho, pod
které spadaji konské zing€, ptivodu kovového, které jsou nejpouzivangjsi a patii k nim

struny z oceli, hliniku ¢ m&di, a pivodu mineralniho.*

Trsatka
Trsatko je podplirny prostredek pii hie na kytaru. Nejcastéji ma trojihelnikovy
zaobleny tvar a je vyroben z plastu, miize mit prohloubeni pro palec a ukazovacek, pro
lepSi uchop pii hie. Povrchova Uprava mtize byt leskld ¢i matna, nékterd trsatka maji
také zdrsnény povrch, aby pii hie nevypadavala hra¢i z ruky. Trsatko se nejCastéji
pouziva pii hie na elektrickou kytaru a to jak pfi hfe doprovodné, tak solové. Hra
trsatkem dava hie vétsi dravost, priiraznost, tony jsou mnohem ostiejsi.

Neni vSak pravidlem, ze by hra¢ mé¢l vzdy hrat na elektrickou kytaru trsatkem,
n¢kolik svétoznamych hrach hraje bez trsatka, ale tato hra je naro¢na na cvik. Pii hie na
elektrickou kytaru je nejpouzivanéjsi trsatko o sile 0,75 az 1 mm. Tenci trsatka maji
tendenci se pii thozu o strunu ohnout a zanika tak dynamika hry a ton nema tu ostrost
a presnost, kterou hra¢ pii hie zamyslel. Tvrdsi trsatka zase zplsobuji ztratu citu pii
kontaktu se strunou, hra¢ tak nemtize tak dobfe ovladdat praci se strunami jako pii
pouziti trsatka o mensi tloustce.?

Pti hie na akustickou kytaru se trsatko také pouziva, ale jiz ne tak casto. VéEtSinou
se na akustickou kytaru hraje prsty. Na akustickou kytaru s nylonovymi strunami se
trsatko nepouziva viibec z divodu vysoké pravdépodobnosti prasknuti strun a také kvili
snizeni kvality zvuku.

Zvlastnim druhem trsatka, ktery se pouziva hlavné v country a bluegrass hudebnim
stylu je palcové trsatko, n€kdy téz oznaCovano jako prstenové trsatko. Na rozdil od
klasického trsatka se toto navlékd na palec a pouziva se pti hie tehdy, kdyz chce hrac

zvyraznit basové spektrum hry.

22 Srov. BLAHA V. Déjiny kytary, s. 245-246.
2 Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-clanky/Kytara-2-tema-mesice~12~duben~2007/
[cit. 30. 3. 2013].
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Kapodastery
Kapodaster je pomucka, ktera hraci nahrazuje nulty prazec. Znamena to tedy, ze pii
pouziti kapodasteru si hra¢ kytaru naladi vyse. To vSak neni jediny divod, ktery hraci
zminuji pfi pouziti kapodasteru, druhym byva pohodlnost pifi hie. Hra¢ totiz muze
kapodasterem posunout polohu volnych strun (tedy strun, na které nehraje) a tim si
usnadnit hru.?*

., Ke zvySovani zakladniho ladeéni se nékdy pouZiva svorky, it. zvané capotasto
(nemecky Kapodaster, anglicky capodaster), ktera se Sroubem nebo perem pripevni na
hmatnik v urcité poloze. Stisknutim vSech strun se dosahne jejich preladeni o Zadouci
interval®. To ulehcuje hru obtiznéjsich akordii snazsimi hmaty. “*®

Kapodaster se piilozi na vzdalenost jednoho az tfi milimetr ke konkrétnimu prazci
a zajisti se. Struny se tak pfitla¢i ke hmatniku a tim vznikne ,,druhy nulty prazec*. Mezi
hrac¢i se nazory na kapodaster rizni, jelikoz ma vliv na vysledny zvuk kytary. Protoze
pokud hra¢ hraje na kytaru bez pouziti kapodasteru, vyviji tlak na strunu pouze jednou
a to svym prstem. P¥i pouziti kapodasteru je zde vSak tlak na strunu dvojity. Poprvé na
ni tla¢i kapodaster a podruhé prst, a znéni akordu?’ tak mize byt zkresleno.

Kapodastery mivaji riznou konstrukci, nejpouzivané;jsi jsou kapodastery obsahujici

Sroub a pruiinu.28

Slide
Pti hie na kytaru se obcas vyskytuji takzvané vazané noty, tedy dvé noty spojené za
sebou. Této technice se Cesky fika ,,skluz®. Zahrat skluz neni tak obtizné, spocCiva to ve
stisku struny v jakémkoliv misté hmatniku levou rukou (respektive prstem levé ruky),
uderu pravou rukou do této struny, a tedy Vv jejim rozeznéni, a v posunu levého prstu po
stlacené struné o libovolny pocet prazcii vyse €i nize a to za stalého kladeni tlaku na

strunu. P¥i vykonani této techniky zazni skluz.?

Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/L etem-kytarovym-
svetem-Kapodastery~07~BREZEN~2009/ [cit. 30. 3. 2013].

% interval —,...interval je vyskovéa vzdalenost mezi dvéma tony* (http://www.skytarou.cz/
akordy-stupnice.php?strana=intervaly [cit. 30. 3. 2013]).

% MODR A. Hudebni nastroje, S. 63.

2T Akord je souzvuk tfi a vice riiznych toni. (viz. Kytara Stanislav Barek s. 9)

%8 Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/Letem-kytarovym-svetem-
Kapodastery~07~BREZEN~2009/ [cit. 30. 3. 2013].

29 Srov. http://www.skytarou.cz/technika-hry.php?strana=skluzy [cit. 30. 3. 2013].

19


http://www.skytarou.cz/technika-hry.php?strana=skluzy

Tato technika skluzu se vylepSuje kovovou trubickou, ktera se nasouva nejcastéji na
malicek. Pti skluzu se trubicka ptitla¢i na struny a skluz dostane jiny, vyraznéjsi zvuk.

Této trubicce se také rika ,,slide®.

/4

2.3.2 Pomiicky neprimé

Zesilovace

Zesilova¢ je signal zesilujici komponent pouzivany prevazné hraci na elektrickou
kytaru. AvSak jeho pouziti muize byt vSestrannéjsi, napfiklad pifi hfe na
elektroakustickou kytaru ¢i akustickou kytaru s pfidanym (¢i pfiloZenym) snimacem.
Zakladem pouzZiti zesilovace je ptfitomnost snimace. Snima¢ odesila informaci, kterou
zesilovac zesiluje a pomoci kabelu ji odesild do reproduktorového boxu. Zesilovace se
daji rozdélit podle ulozeni a funk¢nosti, pak mluvime o klasickém zesilovaci
s reproduktorovym boxem, kombu a zesilovaci s ulozenim v racku, nebo podle
zpracovani piijatého signalu na tranzistorové, lampoveé a hybridni.

Klasicky zesilova¢ s reproduktorovym boxem (mezi hraci je tato sestava zndma pod
slovnim spojenim ,hlava s boxem*) je hra¢i pouzivan hlavné na koncertech. Hlavnim
davodem je nesporné lepsi zvuk a také v mnohych piipadech vétsi moznost nastaveni
kvalitniho zvuku.

Kvalitnéjsi zvuk je dan sestavou zesilovace a reproduktorového boxu, jelikoz
oddélenost této soustavy, na rozdil od komba, dovoluje reproduktorovému boxu mit
vice reproduktori ve vétsi, 1épe uzpusobené ozvuénici. Vétsi pocet reproduktort
zajistuje vyssi tlak, coz znamend vétsi hlasitost sestavy. Vsechny tyto vyhody jsou vSak
vyvazeny zapory ve formé vétsi hmotnosti a velikosti soustavy. V praxi to pak znamena
t&28f manipulaci pfi premistovani.®

Kombo je vpodstat¢ pevné spojeny zesilova¢ s reproduktorovym boxem.
Nespornou vyhodou oproti sestavé zesilovac a reproduktorovy box je lepsi manipulace
a mensi vaha. Kombo je nejpouzivanéjsi pti hrani doma ¢i ve zkuSebné. Na koncert se
pouzit da v mensich prostorach, avsak pii hrani na vétsim podiu je kombo nevyhodné,
protoZe pii zvySené hlasitosti se kvalitou zvuku nemiliZze rovnat kombinaci zesilovace

. 31
a reproduktorového boxu.

% Srov. http://www.skytarou.cz/index.php?strana=aparatury [cit. 30. 3. 2013].
*! Srov. tamtéz [cit. 30. 3. 2013].
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Kabely
Mezi zakladni komponenty, které umoznuji hru na elektrickou kytaru ¢i na kytaru
s ptidanym ¢i ptilozenym snimacem, patii kabely. Kabel umoziiuje propojeni zesilovace
a vystupu z elektrické kytary, ktery vysila signal a pomoci kabelu se pienasi do

zesilovace.

Vysila¢ky

V nékterych ptipadech neni mozné pouzit kabel k propojeni nastroje a zesilovace,
Vv takovém piipad€ mize hrac¢ vyuzit tzv. vysilacky. Jak jiz ndzev napovida, jedna se
0 set vysilaCe a pfijimace, pticemz vysila¢ je napojen na hudebni ndstroj a pfijima¢ na
zesilova¢. Vysila¢ pfijima signdl vychazejici z hudebniho nastroje a vysila jej
Kk pfijimaci, ten jej zachyti a posila dale do zesilovace. Tento systém je tedy bezdratovy.

Jelikoz se jedna o bezdratovy systém, nékteti hraci maji zkuSenost s tim, ze se jim
do signalu pfipletl signal z vysilacky, kterou pouzivali organizatoii na ptisluSném
koncertu. Odpirci tohoto systému si také stéZzuji na to, ze zvuk neni tak Cisty, jak je

tomu v piipad¢ vedeni signdlu kabelem.

Efekty
Kytarové efekty (mezi hraci znaméjsi pod nazvem ,krabicky”) jsou elektronické
obvody. V téchto obvodech se méni zvuk pfipojenych nastroji. Zvuk zde muze byt
ménén dvéma zakladnimi zptsoby:
e zkreslenim (zvuk je zkreslen, coz znamend, ze na vstupnim signalu jsou
korigovany vysky)
e modulovanim (ke zvuku je pfidan stejny zvuk ale upraveny, napiiklad ma
upravenou frekvencni charakteristiku)
Toto déleni efektl je zalozeno na zptisobu ménéni zvuku, ale existuje jesté déleni
zalozené na konstrukci, ze kterého vychazi tfi druhy
o cfekty integrované do zesilovace ¢i komba
o efekty v samostatné krabiéce
o efekty v multiefektu
Mezi nejpouzivangjsi efekty (nezavisle na jejich konstrukci) patfi overdrive

a distortion, které patti do skupiny efektt, které zkresluji zvuk. ¥

%2 Srov. http://www.guitarart.ic.cz/efekty.htm [cit. 30. 3. 2013].
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Overdrive je kytarovy efekt, ktery hra¢i poskytne zvuk popsatelny jako ,.zvuk
prebuzeného lampového zesilovace™ a je pouzivany pievazné v rockové a bluesové
hudbég, ale ve svych efektovych sestavach jej maji hraci napii¢ celym hudebnim

spektrem. Tento obvod je tvofen lampami ¢i polovodici (VYSVETLIVKA).*

Podnozka
Aby bylo dodrzeno spravné drZeni téla, pouziva se tzv. podnozky neboli malé stolicky,
ktera ma nastavitelnou vysku v rozmezi ptiblizné tfinacti az dvaceti centimetr, protoze
kazdy hra¢ potiebuje jinou vysku podnozky.
Tuto podnozku si hra¢ poloZzi pod svou levou nohu, aby dosahl optimalniho drzeni
téla pfi hie a neohybal zbytecné zadda. Spravné poloZena podnozka by méla se zidli, na

které hrac sedi, svirat thel 105°,3

Snimace
Zakladni rozd€leni snimact je na aktivni a pasivni. Oba tyto druhy vSak spojuje obecna
definice snimace a také dva druhy. Je to pfistroj, ktery za pomoci magnetii na kterych je
navinuty médény drat (této soucastce se fika civka s vinutim), snima zvuk a odesila jej
jako signal ptes kabel do zesilujiciho zatizeni.

Prvni druh snimace je single coil, ktery je tvofen jednou civkou. Tento snimac je
vyuzivan hlavné sélovymi hraci, nebot’ dokaze vyborné udrzet Cisty a nezkresleny ton
a to diky vysSimu rezona¢nimu kmitoctu. Druhy snimac se nazyva humbucker. Tento
snima¢ vznikne spojenim dvou civek s vinutim, je to tedy v podstaté dvojity single coil.
Humbucker se vyznacuje vyS$im vystupnim napétim, coz v praxi znamena, ze vysild
siln€j$i signal a je tedy vhodnéjSi ke hie, u které chce hra¢ dosdhnout zkresleného
zvuku.

Pasivni snimac odesila signdl bez tprav tak, jak jej zaznamena a ke svému provozu
nepotiebuje baterii. Pasivni snimace se déale déli podle pouzitého materidlu na vyrobu

magnetl na snimace keramické, feritové a AINiCo.

% Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-clanky/Kytarove-zkresleni-Nic-
jednodussiho~03~zari~2003/ [cit. 30. 3. 2013].
% Srov. NECEKAL J., MANDEL P. Hra na kytaru, s. 19-20.
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Aktivni snima¢ je zmenSeny tranzistorovy zesilovac, ktery snima a upravuje zvuk

C viw Ly ’ R v e , 1z . v« 35
jesté pred tim, nez jej ve formé signdlu vysila do zesilovace.

Ladic¢ky
K dosazeni pfesného tonu je tfeba mit kytaru naladénou. Pokud jsou splnény podminky
pro udrzeni naladéného toénu, tj. kytara je setizena, pak pfichazi na fadu samotné
naladéni kytary. K tomuto ucelu muize hra¢ vyuzit bud’ svdj vlastni sluch, nebo
tzv. ,JadiCky*.

Ladicka pomaha hraci pti ladéni jednotlivych strun hned dvakrat. Poprvé tim, Ze
u jednotlivych strun pomaha naladit konkrétni ton (v ptipad¢ kytary tedy tony E-H-G-
D-A-E) a podruhé tim, Ze ukazuje a udrzuje frekvenci komorniho A, tj 440 Hz. Ladicka
je velmi dilezitd hlavné pro hrace hrajici s dalSimi hraci naptiklad v kapele, protoZe
k dosaZeni ¢istého a nefaleSného prednesu je potieba mit vSechny nastroje naladéné
stejné. Ladi¢ky se mohou d¢lit dle téchto kritérii:

¢ indikace naladéni (LED nebo LCD)

e konstrukce (rack, pedalové, krabicky)

e technologie ladéni (elektronické, neelektronické)

e zpusobu snimani zvuku (s mikrofonem, klipové)g’6

Pivodni ladicka je ladicka neelektronickd, kovova vidlice. Tato vidlicka se rozezni
klepnutim o néjaky predmét, piilozi se na vrchni (rezonan¢ni) desku kytary a v tu chvili
zazni ton komorniho A o frekvenci 440Hz. Podle tohoto tonu hra¢ naladi nejtenci strunu
kytary E1 a podle této struny pak naladi nejtlustsi strunu E6, ktera je o dvé oktavy vyse
nez E1. Od t&chto strun pak podle sluchu naladi struny ostatni.*’

Hra¢ by mél zvolit ladicku dle charakteru své hry. Pokud hraje doma, staci mu
jednoduché ladicka bez podsvétleného displeje. Jestlize vSak hraje v kapele, mél by
sahnout po ladicce s konstrukei pedalu, kterd bude dobie Citelnd 1 z vySky stojiciho
hrace, kdy je ladi¢ka poloZena na zemi.*®
Ladéni podle ladicky vSak neni vzdy Gplné ptesné, proto hraci casto dolad’uji své

nastroje pomoci akordl. Zahraji libovolny akord a podle toho, jak zn&ji jednotlivé

% Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-clanky/Kytara-tema-mesice~02~unor~2007/
[cit. 30. 3. 2013].

% Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/Jak-se-kupuje-ladicka~11~srpen~2005/
[cit. 30. 3. 2013].

¥ Srov. NECEKAL J., MANDEL P. Hra na kytaru, s.14.

% Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/Jak-se-kupuje-ladicka~11~srpen~2005/
[cit. 30. 3. 2013].
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struny a zaroven vSechny struny dohromady, poznaji, kterou strunu je potieba jeste

doladit.

Metronomy
Pti cviceni na kytaru potiebuje nékdy hra¢ pomtcku zvanou metronom, ktera v ur¢itém
pravidelném intervalu vydava zvuk (nejéastéji kliknuti) a pomaha mu cvicit rytmus.
Metronom mize byt mechanicky s kyvadlem, elektromechanicky s kyvadlem nebo

elektronicky. V dnesni dobé¢ je nejpouzivanési elektronicky metronom. 39

Obaly, kufry
Obaly a kufry jsou ochranné pomiicky, které chrani kytaru pied poSkozenim. Poskozeni
nastroje se hraci vyvaruji ze dvou diivodd, a to zvlasté pokud maji hrat na koncertu.
Hra¢ ma ke svému nastroji vzdy zvlastni vztah a pifipadné poskozeni by pro néj
znamenalo citovy zasah. Druhy vyznam téchto ochrannych pomitcek tkvi v tom, Ze na
poskozeny ndstroj (napiiklad padem, ktery zplsobi ulomeni hlavy kytary) jiz hrac
nemiize hrat. Kvili tomu je pouzivani ochrannych pomticek velmi oblibené.

Obaly na kytaru jsou nejdostupnéj$i ochranou, pokud je hlavnim kritériem cena.
Oball a jejich provedeni je cela fada od obycejnych tenkych obalii bez vyplné stén
a kapes, po obaly s mékkou vyplni, kapsami a popruhy na zada. Nespornou vyhodou
obali je jejich vaha a rozmérové proporce, které usnadnuji pienos kytary. Nevyhodou
tohoto zptsobu prevence poskozeni je velka pravdépodobnost poskozeni nastroje pii
¢asté manipulaci, jelikoz se jedna jen o latku, byt vycpanou mékkym materialem.
kufry obsahuji 1 zdmek a zabezpecuji tedy nastroj i pfed kradezi. Jednd se o kufry
vytvarované podle konkrétniho néstroje a mohou byt vyrobeny z papiru, dfeva, hliniku
¢1 plastu. Nejkvalitnéj$i jsou kufry z hliniku, které jsou vSak velmi nakladné.
Rozumnym kompromisem jsou kufry plastové, které jsou dostatecné tvrdé a pfitom

lehké a také jsou levn&jsi nez kufry hlinikové.*?

¥Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-serialy/Metronom-bubenicke-
postrehy~05~listopad~2012/ [cit. 30. 3. 2013].

“0 Srov. http://www.muzikus.cz/pro-muzikanty-clanky/Kytara-2-tema-mesice~12~duben~2007/
[cit. 30. 3. 2013].
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3 TECHNIKY HRY NA KYTARU

Cely proces hry na kytaru se sklada z teoretickych ptedpokladt hry, pod ¢imz je
zahrnuto drzeni kytary a téla, a z vlastni hry, ktera se dale déli na hru doprovodnou

a sélovou.
3.1 TEORETICKY PREDPOKLAD HRY

Teoreticky piedpoklad hry je souhrn zakladnich pravidel, co se tykd drZeni nastroje
a drzeni téla pti hie, pfiCemz drzeni téla pii hie v sobé spojuje mj. 1 hru levé a pravé
ruky. Tato teorie je pouzivanym fundamentem v institucionalizované vyuce hry na

kytaru.

3.1.1 DrzZeni kytary p¥i hite

Pti drzeni hudebniho nastroje, v tomto piipad¢ kytary, je dulezité¢ si uvédomit, Ze
spravné uchopenti je podstatné hlavné kviili zdravotnimu hledisku. Pfi §patném uchopeni
nastroje muze totiz dochazet ke zdravotnim problémim, jako je napiiklad deformace
patefe nebo natazeni Slachy v zapésti. Nize uvedeny popis predpoklada, Ze hrac
uptfednostiiuje hru na pravorukou kytaru.

Pti hrani vsed¢ dba hrac na to, aby mél pod levou nohou stolicku, kterou nasméruje,
stejné jako levou nohu mirné smérem doleva. Zidle, na které sedi, pak musi byt
umisténa tak, aby hraci pii1 hfe nevadila a nedotykala se kytary pravé z divodu pohodli
hry, ale také z divodu mozného poskozeni nastroje. Kytaru hra¢ opie o svou levou nohu
piiblizn¢ v poloviné stehna, piicemz luby kytary sméiuji kolmo k zemi a hmatnik je
vyklonén mirn€ vzhiru tak, aby nebyl moc vysoko a hra¢ nemusel tedy zvedat levou

ruku moc vysoko. DilleZité je, aby byl zachovén pfirozeny pohyb levé ruky.**

3.1.2 Hra levé ruky

Pti hie na kytaru je velice podstatné spravné uvolnéné rameno levé ruky, teprve tak se
totiz da docilit plnohodnotné a pohodIné hry. Hra¢ nesmi svij levy loket vyklanét k télu
tak, aby musel natacet zapésti doleva a pusobit si tak pifed¢asnou unavu ruky a bolest

Slachy. Palec hra¢ opird o krk a dlann by méla byt v rovnobéZné poloze s hmatnikem, coz

*! Srov. HOUDL J. Analyza kytarové techniky, s. 4.
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znamend, ze vSechny prsty jsou od hmatniku vzdalené stejné, coz opét pfispiva
k pohodIng;jii hie.*?

Ke stisku struny hra¢ vyvine pouze nezbytnou silu, kterd strunu pfitla¢i ke
hmatniku. Prsty klade hra¢ vzdy k pravému prazei, ¢imz docili ¢istého tonu.

Zvysenou pozornost je tieba vénovat tpraveé nehtti. Nehty nesmi byt delsi, nez jaka
je vyska btisek prstd a to ani pii silném stisku a ptilozeni prstii kolmo ke hmatniku na
struny.*®

Hra levou rukou byva v nékterych ptipadech zpestiend pouzivanim pomticky zvané

,»slide®, viz podkapitola ,,Pomuicky ptimé®.

3.1.3 Hra pravé ruky
Hra pravé ruky nejvyznamnéji ovliviiuje samotny prednes, tedy dynamiku a barvu hry.
Proto je velmi dilezité, dbat na spravnou techniku hry pravé ruky.*

Zakladem je spravna poloha pravé ruky. Ta by méla byt, dle fyzickych moZnosti
hrace, opfena piedloktim 0 hranu lubu kytary tak, aby hra¢ zaroven pohodiné dosahl
prsty pravé ruky na struny. Konkrétné by mél palec dosahnout na strunu E, ukazovacek
na strunu G, prostednic¢ek na strunu H, prsteni¢ek na strunu E a mali¢ek by mél zlstat
volng nad strunami.*®

Jakmile hrac¢ zvladne polohu pravé ruky pii hie, pfichazi samotna hra pravé ruky.
Ta je velice dulezitd, jak jiz bylo zminéno vyse, protoze ovliviiuje dynamiku a barvu
hry. Zakladnim prvkem ovliviiujicim zvuk hry je rozhodnuti, zda hrat blize ke kobylce
¢i ke hmatniku. U kobylky hra¢ docili ostiejSiho a priraznéjSiho tonu, kdezto hrou
u hmatnika, kde se hmatnik spojuje s télem kytary, ziska ton jemné;jsi, mekci.

Dalsi prvek ovlivitujici vysledny ton, je hra prsty ¢i trsatkem. Hra trsdtkem pfinési

vvvvvv

.....

pokud se rozhodne pro hru tvrdsi, ostrou, bude hrat trsatkem o tloustce vice nez 1 mm.

Také se mlze rozhodnout na zékladé¢ hry doprovodné ¢i sélové. Doprovodnd hra

*2 Srov. tamtéz, s. 4.

3 Srov. JIRMAL J. Ziklady kytarové techniky, s. 5.

* Srov. ANDRST L. Kytara, s. 16.

** Srov. NECEKAL J., MANDEL P. Hra na kytaru, s. 21-22.
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uptednostiiuje hru trsatkem mékcim, sdlova naopak, z divodu potieby kontroly délky
tonu a sily thozu, hru s trsatkem tvrdsim.*®

Pfi samotné hie existuji dva zplisoby hry prsty. Bud’ hra¢ hraje jednim nebo vice
prsty na vSechny struny jednim tthozem (smérem dol ¢i nahoru), nebo jednotlivymi
prsty stiida thozy na konkrétni struny.

Hra jednim ¢i vice prsty na vSechny struny jednim tthozem je urcena pro skladby
S vétsi rytmikou a dynamikou a plati pro ni stejna pravidla jako pro hru s trsatkem, viz
vyse. Naproti tomu hra prstem ¢i prsty na jednotlivé struny napomahé ptednesu pii hie
melodictéjSich skladeb a ma také sva specifika.

Hra prsty vyZaduje v prvni fadé upravené nehty. Zde to neni jako v ptipadé levé
ruky, kdy jsou nehty zastfizeny tak, aby ani pfi silném stlaceni struny nedoléhaly na
hmatnik. U prstii pravé ruky se nehty zasttihdvaji tak, aby jejich vyska byla soubézna
s vyskou btiska prstu. Pfi samotné hie je dilezité dbat na to, aby se prsty pii uhozu vzdy
dotykal pouze té struny, kterou chtél hra¢ rozeznit. VSechny prsty musi byt uvolnény,
nesmi v nich byt citit nap&ti.*’
samotny thoz a jeho stfidani. Hra¢ mize hrat thozem smérem doli, kdyz chce, aby hra
byla melodictéjsi, nebo stfidat thoz smérem doli a smérem nahoru, pak bude hra

dynamict&jsi. *®
3.2 DOPROVODNA HRA

Zakladnim ukolem kytary byva v pisnich doprovodna hra. Doprovodna hra jsou ve své
podstaté akordové postupy, ze kterych se skladé pisen. Akordové postupy jsou akordy,
které jsou v jistém poradi hrany za sebou.”® Mezi zakladni akordy patii C dur, D dur,
E dur, F dur, G dur, A dur a H dur. VSechny ostatni akordy jsou modifikace téchto
zdkladnich akordd. Doprovodna hra je tedy hra na kytaru, pfevazné slozend z hrani

akordu.

“® Srov. ANDRST L. Kytara, s. 16-17.
"' Srov. HOUDL J. Analyza kytarové techniky, s. 5-6.
*® Srov. ANDRST L. Kytara, s. 16-17.
% Srov. CHAPMAN R. Kytary, s. 120.
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3.3 SOLOVA HRA

Sélova hra na kytaru je technika, kterd je uzce spjata s melodii pisni. Spociva totiz
v hrani melodie. Tato melodie se skldda ze sekvence riiznych tond a jsou to prave tyto
tony, diky kterym si lidé pisnicky pamatuji.*®

Pti solové hie, tedy pii interpretaci melodickych stupnic, jsou daleko vice namahany
prsty obou rukou, nez jak je tomu pti hie doprovodné. Nektera séla jsou totiz rychla,
dynamickd a hra¢ musi této dynamiénosti piizptsobit svou hru. Levou rukou musi stihat
piikladat prsty ke strunam, které jsou, na rozdil od hry doprovodné, kdy jsou vyuzivany
akordy, poklddany bez predem daného vzorce. Hra¢ milZze pti této hie pouZzit na levé
ruce pouze jeden prst, ale tato technika funguje jen v omezené mite z divodu omezené
rytmiky a rychlosti.®® V sélové hie existuje cela fada dalsi technik, které ji zpestiuji,
jako napf. technika slide, flazolety, vytahovani strun ¢i ptiklep.

So6lova hra dopliuje v pisnich hru doprovodnou melodickymi soly, které cini

skladby zajimavé;si a odlisuji je od sebe.

*% Srov. CHAPMAN R. Kytary, s. 128.
*! Srov. http://www.skytarou.cz/technika-hry.php?strana=drzeni-prave-ruky-prsty [cit. 30. 3. 2013].
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4 MOZNOSTI VYUKY HRY NA KYTARU

Hru na kytaru se mize ¢loveék naucit nékolika zpisoby. Bud’ mize vyuzit instituce
(Skoly, zékladni umélecké Skoly, soukromé skoly, soukromé firmy) nebo soukromého
ucitele ¢i se naucit sam, pomoci knih, ¢i videi z internetu.

Vsechny tyto moznosti vyuky maji sva pozitiva a negativa.
4.1 INSTITUCE

V Ceské republice existuje nékolik moznosti vyuky hry na kytary v ramci odborné
instituce. Jednoznacné nejstarsi instituce je zakladni umélecka skola, diive lidova Skola
umeni, kterd mize byt financovana statem, ¢ili se jedna o statni skolu, ¢i mize byt
soukroma. Obé¢ tyto instituce se fidi R&mcovym vzdélavacim programem pro zékladni
piimo u soukromych firem. Je jich celd fada, pro prezentaci v této praci byla vybrana

firma YAMAHA, ktera ma svou pobocku také v Ceskych Budgjovicich.

4.1.1 Zakladni umélecka Skola

Na samém pocatku vyuky hry na hudebni ndstroje v ¢eskych zemich stala prave
zékladni umélecka Skola, ackoliv tehdy jest¢ bez globalniho oznaceni ,,Zakladni
umeélecka skola®. Obdobi pocatku této vyuky sahd az do 17. stoleti. AvSak az v 18.
stoleti se podafilo zajistit kvalitni pedagogy a s jejich pomoci se také témto institucim
dostalo patficné vaznosti. V 19. stoleti pak dostaly tyto instituce nazev ,M¢stska
hudebni Skola“ a také sviij fad, a staly se tak prvnimi oficidlnimi institucemi, které se
zabyvaly vyukou hry na hudebni néstroje. Tyto Skoly se v obdobi prvni republiky velmi
rychle rozsifovaly do vétSiny mést v celé zemi. V této dobé se také ustanovil odborny
dohled nad témito Skolami, a to ve form¢ Skolni inspekce. Po skonceni druhé svétové
valky se pak vSechny tyto skoly sjednotily do jednotného typu. V Sedesatych letech
dvacatého stoleti doSlo k pfeméné vSech téchto skol v ,,Lidové skoly uméni®. V tomto
obdobi také zacalo postupné vznikani novych ucebnich uméleckych obort, které se na
téchto Skolach vyucovaly (vytvarné, tanecni a literdarn€ dramatické). Rist a rozvoj
lidovych Skol uméni zarazila aZ doba normalizace, kterd lidové Skoly uméni podiidila
Skolskym zatizenim. Toto sevieni povolilo aZ po roce 1989, kdy se lidovym Skoldm

uméni vratila pivodni vaznost spolu se statutem Skoly a také se zménil nazev na
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1

,Zéakladni $koly uméni“ (dale jen ZUS). Dnes jsou tyto koly soudasti etapového
uméleckého vzdelavani.”?

Toto etapové vzdélavani se sklada z péti etap. Prvni etapa je ptipravna a pfipravuje
7aky na budouci studium na ZUS, druhé (nazyvana jako ,,Prvni stupen®) vzdélava zaky
zpravidla sedm let a je zaméfena na rozvijeni individualnich moznosti zaka, tieti
(nazyvana ,,Druhy stupein®) trva Ctyii roky a soustfed’uje se na praktické uplatnéni zéka,
ctvrta etapa je urcena pro zaky s vynikajicimi vysledky a s vysokym potencidlem a je
zaméfena na hlubsi piipravu pro studium na stfedni ¢i vysoké Skole s uméleckym
zaméfenim a pata etapa je urCena pro dospéle, kterym poskytuje dalsi rozvoj v dané
umélecké oblasti.>®

Cile zékladniho uméleckého vzdélavani jsou:

e utvdret a rozvijet klicové kompetence zikii, kultivovat tim jejich
osobnost po strance umélecké a motivovat je k celozivotnimu uceni

e poskytnout zdakum zdklady vzdelani ve zvoleném uméleckém oboru
S ohledem na jejich potreby a moznosti

e pripravit zaky po odborné strance pro vzdélavani ve strednich a vyssich
odbornych skolach uméleckého nebo pedagogického zaméreni a na
konzervatorich, pripadné pro studium na vysokych skolach s uméleckym
nebo pedagogickym zamérenim

e motivovat zaky k uceni a spolupraci vytvorenim priznivého socialniho,
emociondlniho a pracovniho klimatu “**

Hned v prvnim cili vzdélavani v ZUS je zminény rozvoj klicovych kompetenci.
Tyto kompetence jsou pro zakladni umélecké vzdélavani ureny jako soubor védomosti,
postojii a dovednosti, které jsou nepostradatelné pro zidka, ktery se ma vzdélavat
v uméleckém oboru a ma potencial pro budouci plisobeni v této oblasti. Klicové
kompetence, které vzdélavani na ZUS rozviji, jsou:

o kompetence kumélecké komunikaci — Zak disponuje védomostmi
a dovednostmi, které mu umoznuji samostatne volit a uzivat prostredky
pro umélecké vyjadreni, pronika do struktury a obsahu umeéleckého dila

a je schopen rozeznat jeho kvalitu

°2 Srov. Ramcovy vzdélavaci program., s. 8.
*% Tamtéz, s. 11-12.
* Tamtéz, s. 13.
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e kompetence osobnostné socialni — disponuje pracovnimi navyky, které
jsou utvdreny soustavnou uméleckou cinnosti a které formuji jeho
mordalné volni vlastnosti a hodnotovou orientaci, ucelné se zapojuje do
spolecnych uméleckych aktivit a uvédomuje si svoji odpovédnost za
spolecné dilo

e kompetence kulturni — je vnimavy k uméleckym a kulturnim hodnotam
a chape je jako dulezitou soucast lidské existence, aktivné prispiva
K vytvareni i uchovani uméleckych hodnot a k jejich predavani dalsim
generacim >
74k tedy ziska nejen kompetence tykajici se prevazné umélecké oblasti, ale také

kompetence, které rozvijeji celou jeho osobnost.

74k je do ZUS piijiman na zakladé tzv. ,zjisténych predpokladii ke vzdélavani “®.
Pokud chce zak zamitit do zékladniho stupné vzdélavani, musi jej feditel na zakladé
talentové zkousky, s pfihlédnutim k doporuceni komisaiti z ptijimaci komise, do tohoto
stupné zaradit.

Hodnoceni vysledkti 7aka v ZUS probiha formou Kklasifikace slovni nebo
znamkové, na Skale 1-4, respektive vyborny, chvalitebny, uspokojivy, neuspokojivy.
O zpisobu klasifikace rozhoduje feditel. Stejn¢ jako je tomu na zékladnich Skolach,
probiha i v ZUS hodnoceni na konci kazdého pololeti. V ZUS jsou pak k dispozici ti
moznosti ohodnoceni, a to prospé€l s vyznamendnim, prospél a neprospél.

Postup zdka do vyssiho stupné vzdélavani v ZUS je dan jeho prospéchem na konci
druhého pololeti. Pokud byl ohodnocen jako prospél s vyznamenanim, Ci prospél, pak
postupuje do dal§iho ro¢niku na zakladé postupové zkousky. V piipadé, ze je zak
mimofadné nadan, ma feditel mozZnost, jej bez potieby skladani postupovych zkousek,
s moznosti vynechani celych roénikil, pretadit do vysiiho roéniku. Studium na ZUS je
ukonceno na zdklad¢ absolvovani zavéreéné zkousSky, kterd je u hudebnich obort
vétsinou stanovena jako absolventské vystoupeni.®’

Dle mého soudu je tato forma vyuky vhodna pro Zaky, kteri zacinaji s hrou na
kytaru ve véku, ktery je pro chozeni na ZUS idedlni, tj. sedm let. Vyuka na ZUS miize

cloveku hlavné predat vseobecny prehled o hudbé a také znalost not. Nicméné pro mne,

% Srov. Ramcovy vzdélavaci program., s. 14.

%8 Srov. http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/vybirameskolu/zakladniumeleckeskoly/
28327.aspx [cit. 30. 3. 2013].

> Srov. tamtéz [cit. 30. 3. 2013].
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Vmém trinactém roku Zzivota, byla tato vyuka, z mého pohledu, prilis odborna

a zdlouhava. To je pro mne nejvétsi negativum ZUS.

4.1.2 Soukromé instituce
Jiz vyse v textu bylo uvedeno, Ze v Ceské republice existuje cela fada firem, které se
zabyvaji vyukou hry na hudebni nastroje. Pro ucely této prace byla vybrana firma
YAMAHA, ktera ma svou pobocku také, mimo jiné, v Ceskych Bud&jovicich. Na této
firme& budou popsany cile jeji vychovy a pouzivané metody vyuky.

Vyuka v hudebni Skole YAMAHA se tidi nékolika zédkladnimi faktory, které maji
vyuku pozitivné ovlivnit. Jednd se o inspiraci rozvojem fte€i, podporu kreativity

a o otevienou metodiku skupinové vyuky.

Inspirace rozvojem reci
Hudebni skola YAMAHA se inspiruje ve vyvojové psychologii, ktera tika, ze dit¢ mezi
ctvrtym a Sestym rokem zivota, pouZziva pro sviij jazykovy rozvoj hlavné napodobovani.
Tento efekt YAMAHA vidi 1 v hudebnim rozvoji a tak se ho snazi vyuZzivat na

maximum.®®

Podpora kreativity
Kreativitu se tato hudebni Skola snazi rozvijet hlavné prostfednictvim pochopeni fadu
a systému hudebni produkce, kterd nasledné¢ umoziuje hudebni tvir¢i proces, ktery
muze vést k vlastnimu komponovani a skladdni hudby. V hodinaich YAMAHA
deklaruje také prostor pro improvizaci zakli a aranzovani, pfiCemz se snazi dodrzovat

jednotlivéa specifika hudebnich Zanra.>®

Oteviena skupinova vyuka
Tento koncept shleddvda YAMAHA jako dulezity prvek své vyuky. Spolecnou
a prehlednou vyuku preferuje z divodu komunikativni atmosféry, kterd vyuku
zptijemnuje pro zdka a také snizuje stres a natlak. Zaroven se zaci mohou ucit 1 mezi
sebou a sledovat své pokroky.®

Muj nazor na tuto moznost vyuky hry na kytaru je ve skrze negativni. I pres snahu

stranek této soukromé instituce, pusobit seriozné, mam obavu z jedné diileZité véci,

%8 Srov. http://www.yamahach.cz/konzept.html [cit. 30. 3. 2013].
%% Srov. tamtéz.
% Srov. tamtéz.
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kterd je viak samoziejmd, pokud se jednd o soukromou firmu. Zdk je pro tuto firmu
V prvé rade zakaznik. Tento vztah , prodavajici — zdakaznik* nemd, dle mého soudu,

V oblasti umeéni misto.
4.2 VYUKA MIMO INSTITUCE

Pokud se hra¢ rozhodne naucit se hrat na kytaru, ¢i zdokonalit svoji hru bez pomoci
instituce a to at’ uz ZUS nebo soukromé firmy, ma nékolik moZnosti. Maze vyuzit
moznosti soukromé vyuky ve formé¢ ucitele, nebo se miize ucit sam. Samoziejmeé muiize
také vyuzit kombinaci obou téchto zpusoblu. Tato podkapitola vénuje zvySenou
pozornost praveé témto moznostem.

Alternativa, ktera méa svou podstatou nejblize vyuce v ZUS nebo vyuce v soukromé
umeéleckeé Skole ¢i firmé, je vyuka pod dohledem soukromého ucitele. Takova vyuka se
ovSem jiz nemusi drzet RVP a prib¢h a forma hodnoceni je také na uvazeni ucitele.
Forma této vyuky je vSak velmi podobnd vyuce v institucich. A to ztoho divodu, ze
probiha formou frontalniho vyucovani, kdy ucitel pfedehrava a zak opakuje po uciteli.
Vyuka vSak jiz nemusi probihat v u¢ebné ¢i podobném prostoru, néktefi ucitelé za
svymi zaky chodi do jejich domu ¢i bytu, nebo naopak Zaci dochédzeji do bytu ¢i domu
cena za jednu hodinu vyuky pohybuje v rozmezi sto az dvé sté¢ korun. Ucitelé ke své
vyuce pouzivaji odbornou literaturu, ale hlavné vlastni cviceni.

Posledni moznosti, jak se hra¢ mize naucit hrat na kytaru, je ta, kdy se uc¢i sam.
Tato moznost je ze vSech dalSich moznosti jednoznacné nejlevnéjsi, nebot’ si hrac
nemusi platit ucitele ani instituci, ve které mutze hrat. K této vyuce hraci nejCastéji
vyuzivaji tii vzdjemné propojené vyukové metody. Prvni metoda pouziva vyukova
videa, kterd jsou pfistupna na internetu. Na téchto videich se hrad¢ diva na ukazovanou
techniku a snaZi se ji napodobit. Druha metoda je zalozena na vyukovych textech, at’ uz
ve formeé tisténé ¢i ve forme internetovych textl. Tieti moZnosti je pak poslech skladeb,
ze kterych se hra¢ snazi odposlechnout melodii a poté ji zahrat.

Ja sam jsem prosel touto moznosti, jak se na kytaru naucit hrat a shledavam ji pro
sebe, v dané situaci, jako nejvhodnéjsi. Vyuzil jsem hlavné metodu, kdy jsem pozoroval
videa na riiznych serverech a snazil jsem se napodobovat zprostiedkovanou techniku
a metodu odposlouchdavani melodii a akordii primo z pisni. Vyhoda této metody
spocivala predne ve financnim a casovém hledisku. Nemusel jsem si platit ucitele ani

33



ZUS a mohl jsem zkouset tehdy, kdy jsem mél cas. Lidé v mém okoli vidi hlavni
nedostatek v tom, zZe jsem se nenaucil noty. Ja se snazim prosadit nazor, ze i bez not
muze hra na kytaru mit patiicnou kvalitu. Avsak nezridka se ocitnu v situaci, kdy mi

znalost not chybi.
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ZAVER

V vodu jsem si jako hlavni cil vyty¢il pfedstaveni fenoménu hry na kytaru se v§im, co
se k nému vaze, tzn. historie nastroje, technicka specifikace, metodika hry a mozZnosti
vyuky. Pfinést zacinajicimu hraci zékladni ptehled o kytatfe a o hfe na kytaru. Tento cil
se mi, dle mého soudu, podafilo naplnit. AvSak citim, ze existuje cela fada dalSich
aspektii, které hru na kytaru ovliviiuji. Pro rozsah této prace jsem vsak zvolil aspekty
véci, které by se tohoto tématu tykaly, by bylo potieba mit vySsi strdnkovou dotaci.
Rozsifeni by nalezelo hlavné kapitole o s6lové a doprovodné hie, u kterych bych uvital
1 zvukové nahravky, na kterych by zacinajici hra¢ velmi dobfe odposlouchal zdkladni
rozdil, ktery se teoreticky da velmi dobie vysvétlit, avSak pifi propojeni s audio
nahravkou by byl jesté zfetelnéjsi. Nevylu€uji ani zafazeni vyzkumu. Vyzkum by se
tykal spokojenosti byvalych ikt ZUS, soukromé hudebni instituice YAMAHA
a ,,samoukl“ a jejich spokojenosti s jimi zvolenou formou vyuky ve srovnani
S ostatnimi moZznostmi. Z mé prace je totiz jasné patrné, ze jako nejlep$i moznost vyuky
hry na kytaru shleddvam moznost zvolenou mnou, tedy vyuku doma bez ucitele. A pro
cile odborné prace vétsiho rozsahu by bylo, dle mého soudu, pfinosem pifinést
objektivnéj$i pohled na tuto problematiku. DalSim rozsifenim této prace bych chtél
hlavné docilit toho, aby se tato odborna prace stala ucelenym piehledem pro
zaCinajiciho hréace, kde by naSel opravdu vse podstatné, co mize jeho hru ovlivnit.
Mimo vySe zminéného vyzkumu bych ji obohatil jesté o zakladni piechled
zacCatecnickych chyb, kterych se hra¢ mize dopoustét a také o detailnéjSi technické
schéma, dle kterého by si hra¢ mohl uvédomit vliv jednotlivych komponentt kytary na
vysledny zvuk a podle kterého by si mohl kytaru sam seftidit.

Pfi psani prace jsem se potykal s jednim velkym problémem, a tim byly potencidlni
zdroje, ze kterych bych mohl cerpat. Naptiklad historie kytary je souhrnné popséna
pouze Vv jedné publikaci, ktera je v ¢eStin€ dostupnad a tou je kniha od Bldhy (2012)
,Dé&jiny kytary“. Ostatni literarni publikace a internetové zdroje se o historii kytary
zmifnuji pouze okrajové a neziidka také nepravdiveé. Nelze se v nich dopatrat ucelené
informace o ptivodu kytary a jejim vyvoji. Dalsi problém jsem pozoroval pii kompletaci
kapitoly ,,2.3 Kytarové piisluSenstvi“ kdy zaddna publikace neobsahuje souhrn téchto

pomtcek spolu s jejich popisem a funkci. V kazdé knize jsem nalezl jen velmi strohy
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popis n¢kolika pomicek, avSak s ucelenym piehledem tohoto pfisluSenstvi jsem se
nesetkal.

Ma prace, dle mého soudu, pfinasi zakladni piehled informaci, které za¢inajici hrac
potiebuje, paklize se rozhodne zacit s hrou na kytaru. V tomto bod¢ vidim nejvétsi

pfinos mé prace.
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ABSTRAKT

LICHKA, Z. ., Kytara jako fenomén traveni volného casu. “ Ceské Bud&jovice, 2013.
Bakalaiska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta.

Katedra pedagogiky. Vedouci prace K. OCHOZKA.

Klic¢ova slova: kytara, hra na kytaru, historie kytary, fenomén hry na kytaru, volny cas,
hudebni nastroj

Préace se zabyva fenoménem hry na kytaru. Z hlediska tématu kytary ptindsi pohled do
historie tohoto strunné¢ho nastroje, jeho technickou specifikaci a moznosti rozdéleni do
kategorii podle riiznych moZnosti diferenciaci. Z pohledu metodiky hry ptinasi prehled
styli hry a spravného drzeni téla a nastroje. Také piedstavuje jednotlivé moznosti vyuky

hry na kytaru.
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ABSTRACT

Key words: guitar, play the guitar, guitar history, the phenomenon of playing the guitar,

leisure time, musical instrument

This thesis deals with the phenomenon of guitar playing. In terms of the guitar theme it
gives an insight into the history of stringed instruments, the technical specification and
the options of categorization. In terms of the game methodology, it provides an
overview of play styles, correct posture and the grasp of an instrument. It also presents

various options of learning how to play the guitar.
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