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) Sestaveni a okfeni kompenza&niho programu systémem TRX
NAZEV DP pro hraéku korfbalu ve véku 28 let s hornim zKizenym
syndromem

Cilem préace je sestavit cileny kompefrda program pro
Cil prace: konkrétniho sportovce s vyskytem hornihdiz&ného syndromu
a ten néslednv praxi owfit.

CAST 1 - HODNOCENI ZAKLADNICH POZADAVK U DIPLOMOVE PRACE

Instrukce k vypl@ni:

1. Prvnicast posudku se zaiuje na zakladni problematiku zpracovani prace,jbgehz spleni ji nelze
doporuwit k obhajolz. Hodnotit tyto aspekty Ize pouze odfaitivi ANO-NE.

Shoduje se zadani, nazev, cil a obsah diplop@ace? ANO

2. Sphuje DP formalni poZadavky kladené na tento typikiakni prace?
Uprava dle vzoru KTVS PF (shoda/@gepsanym formatovanim), vyskyt opakovanyc'&NO
pravopisnych chyb (zde se povaZuje za max. hra@ichyb), u obrazka tabulek
nesmi chy#t ¢islovani, ndzev a popis, atd.

3. Jsou citace, seznam pouZité literatury a pramneesouladu s
poZadovanymi normami (ISO 690, Harvard...) a jsouZéu
internetové zdroje pouze z databasieckych a odbornyctasopis, ANO
oficialnich stranek statnich organizaci (sportasxezy, MSMT gesky
statisticky tad...)?

4. Obsahuje DPipsny popis cile (Ukalpop:. prednttu) a pouzité ANO
metodiky prace a jsou pouZzité metody vhodné kecsplcile prace?

POKUD NENI SPLNENO JEDNO Z KRITERIi (viz vy3e), DIPLOMOVA PRACE
NEMUZE BYT DOPORUCENA K OBHAJOB K.

V piipadt zamitnuti BP z vySe uvedenéhiovddu je teba vypracovat k tomuto konkrétni
zdivodreni, nebo uvést ptgbné pipominkyci vyswétleni:




CAST 2 — HODNOCENI KVALITY DIPLOMOVE PRACE

Instrukce k vyplréni:

1. Druhacast posudku sesruje zhodnoceni kvality vybranych asggitace. Hodnoti se pomoci kvalifikd
stupnice 1-4.

2. Znamka 1 — spino zcela bez vyhrad dgrpavajicim zfisobem.
Znamka 2 — spino, nedostatky neovlivji podstate celou praci, zejména vysledky.
Znamka 3 — spimo s vyrazgiSimi, ale ne kritickymi nedostatky.

Znamka 4 — spimo pouze na Urovni zakladnich pozadaukedenych v prvirfsti.
3. Celkovéa zndmka bude vyjtena pomoci aritmetickéhojmeru.

. L o - Znamka
Hodnoceni diplomové prace — kritéria — klasifikace (1.2.3.4)
1. Hodnoceni trovhformulace cile prace a jeho nagtin 3
2. Hodnoceni kvality a Uro¥rteoretickych vychodisek préace. 4
3. Hodnoceni trovhzpisobucleréni a logické stavby prace. 1
4 Hodnoceni metodické Gro¥rzpracovani a adekvatnost b 1
" | pouZzitych metod.
5 Hodnoceni arovéinterpretace vysledk diskuze a formulace zé&w 4
" | bakal&ské prace.
6. Mira dodrZzovani bibliografickych norem a citaci.
7 Hodnoceni aktualnosti a reprezentativnosti pouiééatury, pramet a 3
" | internetovych zdrdi.
8. Hodnoceni stylistické a jazykoveé Urgvprace. 4
9 Uroven formalni Gpravy a zpracovani bakiléé prace (text, grafy, 1
* | tabulky).
Sowet zndmek:| 23
Vyhodnoceni (sodet znamek): 9az15=1 16az22=23az28=3 29 a vice — nevyditav

Otézky a pripominky k obhajobé préace:

1. Cil prace byl spkn, ale

2. Literarni reSerSe by dfa jit vice do hloubky a to zejména v souvislostiestebrogennimi obtizemi a
bolestmi, které s vyskytem hornihoii@deného syndromu souvisi. Chybi souvislost me#ityum typem
dychani a hornim zkzenym syndromem. Popis systéemu TRX je také velréisy.

5. Kompenzéni program - u rozciky chybi popis vychozich poloh, igob uchopeni, cil c#eni.

Na str. 59 popis c¥eni neodpovida vyobrazeni na obradzku. Nesrozunjifpis strana 60, dale na obrazku
24 je zobrazena ze zdravotniho hlediska nesprawmiggrukou. Dale — technika provedeni TRX ddi p
lytek — neni nikde vysitleno, co tim myslite, stejrtak jako TRX ve gedni délce.

V seznamu literatury se vyskytuji drobné formaledostatky.

1. MuZzete vys¥tlit pojmy ,zpevreny sted €la, aktivni ficho", jak toho u cwence docilite?

2. V popisu cvteni na str. 60 uvadite ,ramena stazena dozadwederyd z hrudniku“ dzete vys¥tlit
nebo ukazat, co tim myslite?

3. V popisu cvkeni na str. 69 uvadite ,prava paze vzpazérea plavu” niZzete vys¥tlit nebo ukazat,
co tim myslite?

Diplomové prace , je - -reni* doporuena k obhajole (nehodici se Skrite).

Navrzeny klasifikaéni stupei: Dobre
Do rameku vypsat slovni hodnoceni z této Skaly: aryb, velmi dolfe, dolie, nevyhovl/a

Vedouci bakal&ské prace:
Jméno, tituly: PhDr. Renata Malatov4, Ph.D. , v.r. Podpis:

V Ceskych Budjovicich dne: 26. 5. 2014



