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Autor si zvolil zajimavé a aktudini téma, ve kterém se vénuje zasadnimu problému, ktery se
dotyka prace pomahajicich profesi hned v nékolikerém smyslu. Pfedmétem préace je otazka
tzv. metapomoci, tedy pomoci pomahajicim, kterymi jsou pfislusnici a zaméstnanci sloZek
Integrovaného zachranného systému (I1ZS). Autor si pak klade otazku, jakou pomoc jim
v pfipadé naro¢ného zasahu nebo zivotnich krizi mohou poskytnout ostatni pomahajici
profese, zejména psychologové. Téma se viak dotyka i socialni prace a pastorace. Jako takové
proto zapada do koncepce studia na TFJU.

Ve zpracovani tématu se nicméné vyskytuje série spise dilc¢ich chyb.
Formalni stranka prace

Z formalniho hlediska se jako zasadni problém jevi vymezeni cile prace, kdy autor smésuje cil
celé prace s cilem spolec¢enskovédniho vyzkumu, ktery je soulasti predkladané bakalaiské
prace. Tomu jisté napomaha i ponékud prebyte¢né déleni prace na teoretickou a praktickou
Cast - prace je jeden celek, kde otazky kladené ve vyzkumu maji stat na predchozim
teoretickém vymezeni a vést k zavérim, které vyplyvaji jak ze studia literatury, pramena
apod., tak z vysledkt spole¢enskovédniho vyzkumu. Pravé integrace odbornych nazora spolu
s poznatky z vlastniho vyzkumu a jejich intepretace tvofi jadro ptvodniho pfispévku autora
k tématu kvalifika¢ni prace.

Samotné vymezeni cile prace na s. 6 neni zcela vhodné, jde spise o souhrn hypotéz pro
spole¢enskovédni vyzkum v druhé ¢asti prace.

Jazykové stranka prace a graficka uprava

Prace je napsana s minimem chyb a preklepu. Prezentace vysledkl vyzkumu jen pomoci graft
neni vZdy zcela idedlni (napf. idaje o pohlavi nemusi byt prezentovany grafem). Vhodnéjsi je
prezentovat vysledky vyzkumu predevsim v textu, pfip. v tabulkach, pokud jde o obsahlejsi

¢iselné udaje. Graf by mél slouzit spise jako ilustrace k tabulce.

Obsahova stranka prace

Z hlediska obsahu by bylo vhodnéjsi, (Iépe) zdlvodnit cile, hypotézy i samotné zjistovaci
otazky vyzkumu. Pravé v argumentaci, pro¢ se na zakladé predchozich teoretickych kapitol
autor prace domniva, Ze je tfeba formulovat tyto hypotézy a Ze ty je tfeba zjistovat témito
otazkami, spociva vlastni prispéni autora prace k zpracovavanému tématu.
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Kapitola Diskuse pak z ¢asti jen shrnuje to, co bylo feceno v kapitole vénované vysledkim
vyzkumu, ktera je navic velmi popisna. Autor vzdy jen vjedné az dvou vétach konstatuje
informaci, ktera je pfed tim znazornéna grafem. Samotné ovéreni hypotéz by mélo probihat
mimo kapitolu, ktera je zamérena na diskusi; jde jesté o vyhodnoceni vyzkumu. V kapitole
Diskuse by mél autor s jiz zjisténymi vysledky dale pracovat, komentovat a interpretovat je.
Tento klicovy aspekt naopak v kapitole Diskuse vlasté chybi.

Vzhledem k poctu vracenych dotaznikd (cca 120-130) nebylo nutné provadét tak podrobné
vyhodnoceni vyzkumu, jak to autor ¢ini na s. 44nn. Vysledky vyzkumu mohly byt teoreticky pfi
tomto poctu dotaznikd prezentovany jesté i v celych ¢islech. Podstatnéjsi vak je, Ze autor na
s. 30-31 v kapitole charakteristika zkoumaného souboru neuvadi, kolik celkem plsobi v I1ZS
JEK pracovnikd, resp. kolik pracovnikii pusobi na stanicich a sluzebnach, kam sv(j dotaznik
posilal. Tzn., Ze pak neni zfejmé, nakolik je jeho vyzkum reprezentativni.

Co se hypotézy H3 tyka, tak je tfeba upozornit, Ze autor prace se ve skutec¢nosti ptal na to,
zda se pracovnici IZS domnivaji, Ze se jejich zaméstnavatel dostate¢né zajima o jejich dusevni
hygienu. Zda se zaméstnavatel o dusevni hygienu dostatec¢né zajima, by muselo byt zjistovano
pomoci jinak formulovanych otazek a také pomoci jinych metod - rozhovory s nadfizenymi,
psychology HZS a PCR, analyzou internich dokumentd, atp.

Na teologické fakulté by predkldadané praci také prispélo, vétsi zohlednéni spoluprace
externich duchovnich s krizovymi tymy HZS a PCR.

Uvedené nedostatky jsou spiSe dil¢iho charakteru, takZe je tfeba konstatovat, Zze autor
pfipravil svou bakalafskou praci na dostatecné dobré drovni a uspokojivé v ni zpracoval
zavazny problém duSevniho zdravi pfislusnikt a zaméstnanct IZS.

Celkové hodnoceni: Praci doporucuji k obhajobé.

Navrhovana klasifikace: Velmi dobfre.
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