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Anotace
Bakalarska prace "Podpora autonomni moralky jako prevence podvadéni ve Skole" se zabyva

jevem podvadéni ve Skolach. Hlavnim cilem prace je podrobnéji prozkoumat problematiku
podvadeéni ve Skolach z pohledu student( katolické stfedni skoly. Téma podvadéni ve skolach
je v Ceské republice minimalné zmapovdno a dosud nebyla provedena 74dna systematickd
studie, kterd by se vénovala pravé podvadéni na cirkevnich skolach. Tato prace si klade za cil
zjistit, zda se priciny Skolniho podvadéni a studentské necestnosti liSi na cirkevnich a ostatnich
Skolach, a jestlize ano, v ¢em tyto rozdily spocivaji. Prace je tvofena dvéma ¢astmi. Teoretickd
¢ast zahrnuje témata tykajici se stfednich skol, cirkevnich stfednich skol, vyvoje osobnosti v
obdobi adolescence a tridniho kontextu jako ukazatele postojl ke skolnimu podvadéni. Pro
provedeni vyzkumu byla zvolena kvalitativni metoda a vyzkumny vzorek tvofilo 27 osob.
Vysledky polostrukturovanych rozhovor( ohniskovych skupin jsou shrnuty v zavérecné Casti
prace. Zamérem tohoto vyzkumu bylo urcit moznou motivaci k podvadéni a celkovy pohled
studentll na tento jev. Tento vycet jisté nebude rozsahly, ale mlze byt podnétny pro Skolské

zaméstnance Ci pro Sirokou verejnost.

Klicova slova: studenti stiedni Skoly. Skolni podvadeéni. prevence.



Annotation

Bachelor’s thesis ,,Supporting of autonomous morality as a precaution against cheating at
school” deals with the phenomenon of academic cheating. The main goal of this work is to
take a close look at the issue of academic cheating from the perspective of students of
particular catholic high school. Academic cheating has been relatively little charted in the
Czech Republic, there are no studies on cheating at religious schools. The thesis aims at
examining of motivation to cheating on religious and others schools and targets to compare
them with respect to their possible reasons.
The thesis consists of two parts. The theoretical part contains topics such as high schools,
church high schools, adolescent stage of life and personality in classroom context as predictors
of attitudes about high school cheating. For the research was chosen qualitative research
method. 27 subjects participated in the research. Results of semi-structured focus group
interviews are summarized in the conclusive part. The purpose of this research was to find out
possible motivation of cheating as well as students overall view on this phenomenon. This list
will not certainly be extensive. It may be beneficial to workers in the field of education, but

also to general public.

Key words: high school students, academic cheating, prevention
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Uvod

Ve své bakalarské praci se zabyvam tématem zakovského podvadéni na cirkevni stfedni
Skole a gymnaziu. Toto téma jsem si vybrala predevsim proto, Ze mne samotnou zajimalo, zda
nastaly néjaké zmény od doby, kdy jsem ja sama navstévovala stredni skolu. DalSim dlvodem
pro volbu tohoto tématu je skutecnost, Zze problematice Skolniho podvadéni se vénuje
v Ceském prostredi jen velmi mald pozornost. Soucasné vyzkumy podvadéni pochazi vétSinou
ze Spojenych statli nebo Anglie, kde jsou jiné ekonomické, socialni i kulturni podminky, proto
aplikace jejich poznatk( na nase skolstvi je casto nemozna. Chci, aby moje prace pfinesla nové
informace a byla uzite¢nd. Vyzkum, ktery by se snazil zmapovat, jak na podvadéni nahlizi
studenti cirkevni Skoly, pfinasi nové informace, nebot se s podobnym smérovanim empirickych
studii mGzeme setkat jen velmi ojedinéle. Fenomén podvadéni na ceskych, ale nejen na
Ceskych Skolach je pfitom velmi rozSifeny a naléhavy. K mému vybéru prispél nejen fakt, ze
neni hloubéji vyzkumné propracovan, ale i ma osobni zkusenost ze stfedni Skoly a zdjem o tuto
problematiku. Skolni podvadéni je rozsahly jev a laickd i odborna vefejnost mu vénuje jen
minimalni pozornost. Zasahuje do celého Skolstvi a jeho moralni dopad je znatelny i v dalSich

oblastech lidské Cinnosti.

7 v

Bakalarska prace je rozdélena do dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast zahrnuje tfi hlavni kapitoly.
V prvni kapitole se zabyvam cirkevnim Skolstvim, historickym vyvojem Skol zfizovanych
cirkvemi na nasem uUzemi i soucasnym pohledem na rozdilnosti ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dalsi kapitola popisuje obdobi adolescence. Velka pozornost je vénovana moralnimu
usuzovani a hodnotam soucasnych adolescentl. Zvolila jsem toto vyvojové obdobi, protoze
z nékterych empirickych studii vyplyva, Ze nejvétsi Cetnost podvadéni je pravé v obdobi
stfedoskolského studia. Posledni a nejvétsi kapitola teoretické ¢asti popisuje podvadéni —jaky
vliv ma vztah k ucitelim, jaky vliv ma motivace ke studiu na podvadéni, co zplsobuje socialni

a vrstevnickd skupina. Neopomijim ani soucasné trendy v ceském Skolstvi — kurzy etické

vychovy a podporovani moralniho vyvoje zaku.

v Vv

vyzkum se jevi jako efektivnéjsi cesta, pokud chceme pochopit jev ve vSech jeho souvislostech

a dostat se co nejvice pod povrch problematice podvadéni. V prvni ¢asti popisuji metodologii



vyzkumného Setfeni — vymezeni vyzkumného problému, volbu vyzkumné techniky,
charakteristiku vyzkumného souboru, vyzkumné nastroje aj. V rdmci vyzkumu jsem navazala
spolupraci s cirkevni stfedni Skolou a gymndaziem. Data jsem ziskala prostfednictvim dvou
ohniskovych skupin student( stejného véku. Prvni skupinova diskuze probéhla se studentkami
pedagogické Skoly, druha pak se studenty gymnazia. Rozhovory zachycené na diktafon jsem
zpracovala a nasledné analyzovala technikou otevieného kdédovani. Hlavnim cilem vyzkumu
bylo odhalit, jaké chovani vnimaji zaci jako podvadéni, zda je mozné toto chovani vztahnout k
individualnim charakteristikdm ucitele a ke Skolnimu prostfedi, a jaky ma vliv posilovani
autonomni moralky Zak( na cCetnost podvadéni. Vyzkum pfinasi odpovédi na tyto otazky i

podnéty pro dalSi mozné badani.
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Teoreticka cast

V teoretické ¢asti bych rada popsala nékolik vyznamnych oblasti, které jsou dalezitymi
vychodisky mé praktické ¢asti zahrnujici kvalitativni vyzkum. Nékolik stranek vénuji Skolnimu
prostiedi, protoze hlavni osou mé prace je téma Skolniho podvadéni. Inspirovala jsem se
disertacni praci PhDr. Jany Vrbové (2013), ktera se zaméfila na vyzkum podvadéniv Jihoceském
kraji na zakladnich a stfednich skolach. Zajimavym prinosem by mohly byt vypovédi student(
stejné vékové kategorie, ale studujicich na stfedni Skole cirkevni. Svou pozornost jsem tedy
zaméfila na studenty cirkevniho gymnazia a stfedni odborné Skoly. Proto v teoretické Casti
popisuji vyznamna fakta, kterd ovlivnila vznik a prdbéh vyvoje cirkevniho skolstvi na nasem
tzemi. Ctenafi tyto stranky pomohou lépe porozumét fungovéni tohoto typu $kolstvi. Zvlastni
¢ast vénuiji i odliSnostem statni Skoly od Skoly ztizované cirkevni instituci. Tyto odliSnosti se

projevuji nejen v roviné formalni, ale jsou i zahrnuty konkrétné do vyuky.

Vyznamnym subjektem ve Skolnim prostiedi je ucitel. Pravé ucitel a jeho profesni
zdatnost mlZe vyrazné napomahat pfi prevenci Skolniho podvadéni. Za obecné platnou lze
povazovat tezi, Ze jako ucitelé se lidé nerodi, ale postupné se jimi stavaji. Podobné jako u jinych
profesi Ize ale konstatovat, Ze nékdo ,,ma ucitelstvi v krvi“. Jaka je predstava Zaku o idedInim

uciteli, jsem zahrnula do své teoretické ¢asti.

ProtoZe jsem pfi vyzkumu pracovala se studenty pfiblizné ve véku 15-ti let, povaZuji za
nezbytné uvést nékolik charakteristik vztahujicich se k adolescenci a k podvadéni, predevsim

moralni usuzovani a hodnoty adolescentu.

Ve velké kapitole s ndzvem Skolni podvadéni se rozepisuji o postojich k uciteltim a jejich
vlivu na podvadéni, motivaci k uceni a socidlnich vztazich, které hraji pfi podvadéni svou roli.
Klicové je téma detekce podvadéni a predevsim zpuUsoby, jak mu predchdzet. Podpora
autonomni moralky a podpora moralniho vyvoje zaka se podle zavér( nékolika vyzkuma

osvédcila jako ucinna prevence. Posledni ¢asti teorie je eticka vychova — ve svété a u nas.



1. Skolni prostiredi a jeho charakteristiky

Skola je instituci spojenou s vychovou a vzd&lavanim déti. Vychovu a vzdélavani lze
stru¢né oznacit jako proces predavani informaci. Uceni i chovani zak( je ovlivnéno skolnim
klimatem. To zahrnuje mnozZstvi Ciniteld — vedeni Skoly, ucitelsky sbor, Zaky, konkrétni tridy

(Cép, 1993). Klima tedy ovliviiuje kazdy jednotlivec i ucitel navitévujici danou tFidu.

Skolni t¥ida tvofi obvykle velmi vyznamnou skupinu, a to pfedevsim v obdobi dospivani,
jedinec v ni trdvi hodné casu a pozice, kterou zastava ve tridé, se stava vyznaénou soucasti
identity. To, jaka panuje ve tfidé atmosféra, ovliviiuje nejen aspekty socialni a psychologické,
ale také motivacni a kognitivni. Ve tfidé se neuskutecnuje pouze vyuka, ale jsou zde
uspokojovany i SirSi psychické a socialni potreby adolescent(. Stejné jako jiné dalsi vrstevnické
skupiny, i tfidni kolektiv ma svou vnitini strukturaci, organizaci a dynamiku. Ve tfidé je ¢asto

znatelnd i fale$na soudrznost sméfovana proti $kolni praci, discipliné i u¢iteliim (Cacka, 2000).

Podle Prlchy (2002) vnimaji Zaci strednich Skol, Ze se ve tfidach prosazuje vysoka
soutézivost a nizka soudrznost. Pocit ¢lenstvi ve skupiné dava jednotlivci nejen pocit bezpedi a
sounalezitosti, ale také spolecenského prijeti (Fontana, 1997). Podle J. MaresSe (2005) se stale
zfetelngji ukazuje, Ze vychovné vzdélavaci vysledky nezalezi pouze na jedincich, ale také na
zvlastnostech konkrétni tfidy, konkrétni Skoly. Navozuji totiz vzajemny typ mezilidskych vztahd,

atmosféru spoluprace nebo naopak soupereni.

1.1 Cirkevni Skoly

Postaveni cirkevnich skol se ménilo v priilbéhu ¢asu. Dfive cirkevnimi Skolami prochdazela
obvykle jen mensi ¢ast jedinch piislu$ného vyznani a tak je tomu i dnes. Skoly jsou oteviené i
zakUm, ktefi se nehlasi se k Zddnému vyznani. Cirkevni Skoly v nasi zemi navstévuje priblizné
15 000 studentu. Nejvice cirkevnich Skol se nachdzi v Praze, nejméné v plzeriské diecézi.
Priblizné 2/3 skol pfipadaji na tzemi Cech, 1/3 $kol plisobi na Moravé (z nich 1/3 ve Slezsku).

Pocet studentii je mezi Cechy a Moravu rozdélen pfiblizné stejné (Dohnalovd, 2005, s. 23).

Za prvni republiky byly podle Hordka (2011) cirkevni Skoly vnimany jako vybérové Skoly
a predstavy o nadprimérné odborné nebo pedagogické Urovni nékdy pretrvavaji az dodnes.

Postoj verejnosti obecné k hodnoceni urovné Skol zfizovanych cirkvemi je dle autora kladny.



1.2 Historie
Cirkevni Skolstvi ma v Ceskych zemich svou tradici. Horak (2011) uvadi, Zze od vydani
Ceského a moravského ,,obnoveného” zfizeni zemského v letech 1627 a 1628 byly zakladany

cirkevni Skoly vedle svétskych skol pro déti prislusnikl ztizujici konfese.

Vliv katolické cirkve na verejné Skolstvi prochazel rliznymi zménami v 19. stoleti.
V obdobi bachovského absolutismu (1852-1860) nastala situace zcela nova, katolickym
cirkevnim autoritdm byl svéfen dozor nad verejnym Skolstvim. Rozhodnuti vySlo na zakladé
konkordatu mezi Rakouskym cisaistvim a Apostolskym stolcem. Ke konci 19. stoleti nékteré
cirkevni Skoly v dusledku hmotnych obtiZi zanikaji, soucasné rychle narlsta pocet Zenskych

feholnich kongregaci, a to jak kongregaci zdravotnickych, tak i kongregaci Skolskych.

V dobé prvni republiky se cirkve ve Skolstvi angazovaly i nadale, a to nejen v oblasti
narodniho skolstvi, ale i stfedniho Skolstvi. V té dobé byly povazovany cirkevni Skoly za skoly
soukromé (Horak, 2011). Vedle cirkevnich skol, kde zfizovatelem byla katolicka cirkev, se
objevuji také evangelické a Zidovské cirkevni Skoly, avSsak v mnohem mensi mire. V obdobi
okupace bylo mnozstvi cirkevnich Skol zruseno, v obdobi let 1945-1948 byly nékteré skoly
obnoveny. Rozvoj byl zastaven prevratem 25. unora 1948. Cirkevni skoly byly prepisovany na

Skoly svétskeé.

Zmény vedouci k padu komunismu po 17. listopadu 1989 vedly také k obnové
cirkevniho Skolstvi po témér Ctyricetileté pauze. Od roku 1990 byly zaloZeny prvni cirkevni
Skoly. V roce 1991 fungovalo jiz 22 cirkevnich Skol (Dohnalova, 2005). Ministerstvo vyslo
z predpokladu, Ze tyto Skoly nebudou zaloZeny jako instituce provozované za ucelem zisku, a
oddélilo cirkevni Skoly od kol soukromych. Vztahuji se na né pravni predpisy zavazné pro Skoly

zfizované obcemi, kraji nebo statem a jsou financovdany ze statniho rozpoctu.

1.3 Odlisnosti od standardniho vzdélavaciho systému

Krestanské principy jsou zakotveny v pedagogickych cilech cirkevnich skol a je otazkou,
zda se prolinaji celym vzdélavacim pulsobenim, nebo se realizuji v predmétu krestanstvi,
pripadné krestanska etika (Prlcha, 2002). Nejvétsi pocet cirkevnich Skol zfidily katolické
cirkevni instituce. Zfizovatelem jsou predevsim biskupstvi, fady a kongregace (Horak, 2011).
Dalsi odlisnost spatfuji tfreba ve slozeni ucitelskych sbora cirkevnich skol. V cirkevnich skoldch

plsobi mimo jiné i zasvécené osoby, které tvori malou, ale velmi specifickou skupinu z celkového



poctu véficich osob. Reholnici pfijali pro svij spoleény Zivot pravidla zachycend fFeholi daného
radu nebo kongregace, sloZili slib poslusnosti, chudoby a Cistoty a na znameni zmény zplsobu

Zivota oblékaji habit (Dohnalova, 2005, s. 14).

Cirkevni Skoly zarazuji do svého kurikula predméty, které skoly, zfizované statem, zakim
vétSinou nenabizi. Hordk uvadi, Ze vyuka ndboZenstvi je v nékterych z cirkevnich Skoldch
povinné vybérovd v alternativé s religionistikou nebo etikou, v nékterych cirkevnich skoldch je

povinnd (Horak, 2011, s. 111).

Cirkevni Skolstvi ztratilo své drivéjsi nepochybné monopolni postaveni a dnes jej
muUZeme nazvat jako alternativni k vétSinovému trendu. Povazuji to za dusledek stale se

snizujiciho poctu véficich v Ceské republice a nar(istajici sekularizace spole¢nosti.

1.4 Ucitelé

Hlavni Cinitel v oblasti vychovy a vzdélavani zaka je ucitel. Podle P. Vacka (2011) ma

osobnost pedagoga ve vyucovaci a vychovné praci klicovou roli ve tfech zakladnich oblastech.

Prvni oblast zahrnuje uzivani etickych norem za uUcelem bézného fungovani na poli
Skolstvi. Oblast eticka, ktera plyne z poslani ucitelské profese, je nezbytna pro predani odkazu
minulych generaci, pro prfipravu Zak( na budouci Zivot a pro jejich optimalni rozvoj.
Oblast, ve které se etické chovani ucitele promita do praktickych situaci, ukazuje Zakim
prakti¢nost a vyuZitelnost etického chovani v jejich Zivoté. V praxi se vSechny oblasti prolinaji

a etické chovani ucitele je cilem, prostfedkem i podminkou Uspésné vychovy.

K mravnimu rozvoji Zak( pfispivaji ucitelé, ktefi se zaméruji nejenom na odborny obsah

svého predmétu, ale i na formovani mravni stranky osobnosti ditéte.

1.5 Predstava idealniho ucitele

Zabyvame-li se ndzory zaka na ucitele, chceme védét, jak se ucitelé chovaji a jak by se
podle zakd idedlné méli chovat. Pokud jde o vlastnosti ucitele, shoduje se fada vyzkumd v tom,
Ze v hierarchii kvalit ucitele nejcitlivéji vnimanymi Zdky, je uciteliiv smysl pro spravedinost

(Pelikan, 2007, s. 116).

Pokud ucitel pouziva stejné méfitko na vSechny zaky, pak je jimi akceptovan, je-lii velmi
prisny a narocny. V dotaznikovém 3Setfeni, které proved| S. Bendl a kolektiv (2001) odpovidali

zaci sedmych tfid na otazku: Jaké podstatné vlastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle



tvych zkuSenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pfitomnosti ukaznéni? Bylo vyuzito 895 odpovédi a
v prvnich tfech pozadovanych charakteristikich se hodi a divky shoduji. Zadanymi
charakteristikami ucitele jsou: pfisnost (59,9%), laska (45,3) a zajimava vyuka (27,2%). Na

Sestém misté u divek a na sedmém u chlapcl se objevila spravedlivost (Bendl, 2001).

Fontana (1997) zdlraznuje, Ze uclitelé by méli kazdou situaci vyuzivat pro zpevnéni

mravné Zadouciho jedndani a sami by méli jit détem vidy prikladem.

Nékteré vyzkumy ukazaly, Ze v prijeti ucitele jsou mezi zaky rliznych typl skol znaéné
rozdily — studenti stfednich skol odbornych velmi oceni u uditele praktické dovednosti a
zaroven osobni zkuSenosti. Studenti gymnazii povazuji u ucitele za klicové mordlni vlastnosti,
kultivovanost a dalsi osobni kvality. Cap a Mare$ (2007) uvadi, Ze 7aci ocefiuji u ucitele
demokraticky vztah, trpélivost, porozuméni pro kazdého jednotlivého zaka, smysl pro humor,
charakter, dliisledné chovani, pochopeni a privétivost, prizplsobivost, uzivani pochval vice nez

trestd.



2. Obdobi adolescence

Mladi lidé vzdélavajici se ve vysSim sekundarnim vzdélavani, prochazi Zivotni etapou
adolescence. Zaméfim se nyni na obecné charakteristiky adolescence. Jednd se o obdobi
vnitfnich i vnéjsich zmén. Zmény, kterymi adolescent prochazi, jsou klicové pro osobnostni
rozvoj. Jedinec dotvari svou identitu (Sprinthall, 1987). Jeji dllezZitou soucasti je télesna slozka
— adolescent se snazi pfiblizit se socidalné preferovanému standardu a byt platnym ¢lenem
vrstevnické skupiny. Navazuje trvalejsi pratelské vztahy, uci se divat na situaci o¢ima druhych,
uci se vzdjemné spolupraci. Normy a pravidla adolescenti akceptuji, pokud usnadnuji fungovani
celé spolecnosti, ale o pravidlech vétSinou rozvazuji, pokud je shledaji jako spravna, Ipi na jejich

dodrzovani.

Adolescence, stejné jako puberta je obdobi rozvoje myslenkovych procesu.
Z pamétovych procesl prevlada logické zapamatovani. Mechanické uéeni adolescent vyuziva,
pokud nema dostatecnou motivaci, usiluje o dobrou znamku anebo mu pfipada uceni pfilis
naroc¢né. Zdokonaluji se poznavaci procesy, hromadi se zkuSenosti, mysleni se vyznacuje
pruznosti. Uspé$né zvladnuti prijimacich zkoudek na stfedni $kolu, ktera reprezentuje i budouci

profesni roli, potvrzuje intelektualni kompetence.

Skolni Uspé$nost viak budouci ekonomické postaveni ¢&i vy$si socidlni status piilis
neovliviuji a tato skutecnost se projevuje i na motivaci ke Skolni praci. Adolescent se snazi
vyhnout komplikacim a udrzZet si urcity standard, ktery zahrnuje: jeho pfijatelny vykon v rdmci
sebehodnoceni, co nejmensi vynaloZené Usili a nizkou miru konfliktnosti s rodici (Vagnerova,

2012).

2.1 Moralni usuzovani a hodnoty adolescentii

Rozvoj intelektovych schopnosti a ziskavani novych zkusSenosti v socidlni oblasti
umoznuji adolescentlim dalsi mordlni rozvoj. Maji vétsi pochopeni pro odlisné nazory a
potfeby druhych a zacinaji rozumét i obecnym moralnim pojm@m a principtm (Cap & Mares,

2007).

Podle Kohlbergovy klasifikace se adolescent mize nachazet ve stadiu konvencni nebo
postkonvenéni mordlky, ta ale nebyva generalizovana na vSechny situace. Rozdil byva taktéz
mezi moralnim uvaZovanim a skuteCnym moralnim jednanim. Na konvencni Urovni se

adolescenti snazZi splfiovat ocekavani rodiny, pratel, spoleénosti obecné. Jednat spravné



znamena jednat se zdjmem o druhé a jevit se jako ,dobry” v ocich druhych lidi. Na drovni
postkonvencni mordlky adolescent uzndva hodnoty a principy platné bez ohledu na vliv
autority, skupiny, na nazor vétsiny. DodrZuje normy a prava v souladu se svym svédomim a tim

usiluje o vSeobecny prospéch (Vacek, 2011).

P. Ri¢an (2006, s. 225) prohladuje, 7e adolescent je v mordice absolutista, a s nadsazkou
dodava, zZe se stdvd fanatikem pravdy, asketou Cistoty, reformdtorem lidstva. Prestava byt
Ihostejny k celosvétovym problémim a nékdy se az zbytecné trapi vzdalenymi disledky svého
chovani. Celou spolec¢nost, véetné rodicl a uciteltd, soudi podle absolutnich norem, podle nichz

ale sdm zit nedokaze.

DuleZita je téz poznamka L. Kohlberga (1963, s. 386) o tom, Ze: mordini vlastnosti a
charakter mizeme odhadnout spise z dlouhodobého jedndni a cinl Zdka neZ z okamZitych

pocitt a rozhodnuti vdzanych na konkrétni situaci, napriklad podvddéni.

Pro dospivajici mladez je dulezité uznani od vrstevnik(, preji si byt akceptovani. Vi, ze
pokud se budou chovat stejné jako ostatni ¢lenové party, i kdyZ se jedna o chovani nemoralni,
ostatni je budou ,brat”. Vétsina si nepreje nic vic nez prosté jen nevycnivat a dési je predstava,

Ze by mohl nékdo fici: ,Neni néjaky divny?“ (Hass, 2002).

3. Skolni podvadéni

KaZdému, kdo se zblizka podivd na to, co se odehrava ve tfiddch, zacne byt brzy jasné, Ze
nase skoly toho délaji mnohem vic, nez Ze jen preddvaji nezbytné znalosti Zdkim, kteri je
navstévuji. (...) Také ovlivriuji to, jak Zdci nahliZeji na sebe samé i na ostatni. Ovliviuji, jak si
cenime vzdélani a jak o né usilujeme, a vytvdreji zdklady pro celoZivotni ndvyky zplsobu

mysleni i jedndni (Jackson, Boostrom, & Hansen, 1993, s. 21).

Jak nejlépe definovat Skolni podvadéni? Eisenberg pouZiva toto vyjadreni: Ziskdvdni a
pouZivani informaci ze zakdzanych zdroji a jejich vyuZivdni pro zlepseni svého skolniho
hodnoceni (2004, s. 164). Mezi zakladni formy podvadéni ve Skole fadi Vacek (2011)

napovidani a opisovani.



Narust Cetnosti podvadéni se objevuje na stfedni Skole s narlistem pozadavk( na zaky
(Eisenberg, 2004). BEéhem dospivani adolescenti rozviji svou identitu a zacinaji ve vétsi mire
premyslet o mordlnich problémech (Vagnerova, 2012). Potykaji se s mnoha zménami
spojenymi s dospivanim a se stoupajicim napétim a tlakem na vykon pfi prechodu ze zédkladni
na stfedni Skolu mohou vnimat podvadéni jako jedinou moZnou strategii pro Uspésné zvladani
studia (MareS$, 2005). Podobné i Vacek (2011) upozoriuje, Zze pokud jsou Zzdaci vystaveni
nepfimérené narocnosti ¢i uceni se zbyte¢nostem, ¢asto jim nic jiného nez podvod nezbyva.
Vyzkumy se neshoduji v nazorech na genderové a vékové rozdily, ale vétSina vyzkumi se
priklani k ndzoru, Ze muzi a mladsi studenti maji vétsi tendenci podvadét. Alarmuijici jsou Cisla,
ktera ve své vyzkumu odhalil Schab (1991): 58% se priznalo k opisovani v roce 1969 a 98% se
k témuz prestupku pfiznalo v roce 1989! V anglosaském prostredi dle vyzkum podvadi az

90% studentu strednich a vysokych skol (Davis, Drinan, & Gallant., 1992).

V zahranici se problematice podvadéni a cinitellm, které podvadéni zak( néjakym
zpUsobem ovliviuji (vék, pohlavi, atmosféra tridy, vliv hrozby trestu, mira rizika odhaleni
apod.), vénuje dlouhodoba pozornost. V ceském prostiedi je podvadéni povazovano za maly
prestupek ve srovnanis problematikou drog, Sikany, zaskolactvi apod., a proto se mu nedostava
takové pozornosti jako v zahranici. Podvadéni je natolik rozsifeny fenomén, Ze podvadéni zak

je zaky i uciteli samotnymi chdpano jako jednani normaini.

Dlsledky podvadéni ukazuji riziko tfeba v tom, Ze vysledné znamky ztraci svou
vypovidajici hodnotu. Opisovani ve Skole lze povaZzovat rovnéz za prekdzku pfi napliovani

poslani Skol, jimzZ je predavani hodnot (Fonseca, 2013).

Whitley a Keith-Spiegel (2001) uvadi, Ze Skolni necestné chovani je nekompatibilni s misi
vzdélavacich instituci, jejichz cilem by mélo byt zvySovani miry znalosti a kompetenci u
studentl. Zminuji i dalsi dlvody, pro¢ je nezbytné vénovat Skolnimu podvadéni vétsi

pozornost:

e K podvadéni se mohou pfipojit i studenti, ktefi nikdy nepodvadéli, pokud budou
vzdélavaci instituce vypadat jako tolerantni k takovému chovani;

e Studenti i vyuCujici mohou nabyt dojmu, Ze maji znalosti a dovednosti, které ve
skutecnosti nemaji;

e Studenti se mohou domnivat, Ze poctivost neni dilezZita.



3.1 Postoj k ucitelim a jeho vliv na podvadéni

Vzdélavani ovliviiuje mnoho faktorl. Postoje zak( k uciteli a k vysledkim jeho
pedagogického plsobeni zavisi nejen na didaktickych a osobnostnich vlastnostech. Proménné
jako pozornost ucitele, spravedlnost pti hodnoceni, respekt, zdjem o vyucované jedince a dalsi
pusobi na proces vyuky. Kognitivni model jednani ucitele, ktery vice popisuji ve své praci Man
a ProkesSova (1994), fika, ze chovani uciteld neni uréeno pouze tim, zda u zak( ocekavaji
uspéchy nebo neuspéchy, jak bylo dfive predpokladano. Chovani uditele je determinovano i
jeho predstavami o schopnostech a vykonech Zzak(, které uci, chovani je uréeno také

sebedlveérou ve vlastni kompetence, tim jaky vyznam pro néj ma nadrizeny a jeho hodnoceni.

Ucitel si uvédomuje i souvislosti mezi vysledky ve vyucovacim procesu a
dlouhodobéjsimi cili, pro néj individualné vyznamnymi. V situaci, kdy Zzak odmita vyresit ulohu,
jej muze ucitel bud pfinutit, nebo mu domlouvat. Prvni zplsob by vedl pravdépodobné
k rychlejSimu vysledku. Druhd moznost se ale mozna vice shoduje s mordlné hodnotovymi
kritérii konkrétniho ucitele. Jednani ucitele tedy neni utvareno jenom a pouze cekavanimi
Uspéchu a nelspéchu, ale i pobidkami rizného druhu, normativnimi aspekty i vlastnim pojeti
sebehodnoceni. UcCitel vyrazné ptisobi na Skolni klima, které ovliviiuje u Zaklt rovinu
motivacni, emocionalni, mravnii socidlni. Pokud je zamérem ucitele zlepSovat vykon Zaka, pak
by mél usilovat o podporovani jeho vnitfni motivace. Toho lze docilit skrze individudlni
vztahovou normu. Pokud ucitel pfistupuje k Zakim individudiné, mlze i slabé Zaky podpofit
v uceni tak, Ze budou dosahovat stejnych vysledk( jako primeér tfidy. Zakouseji — li Zaci
souvislost mezi svym vynaloZzenym usilim a kvalitou svého vykonu (Uspéch), formuje se vice
jejich pozitivni sebehodnoceni a uvédomuiji si Iépe vlastni kompetence (Man & ProkeSova,

1994).

Edukacni styl ucitel(l sehrava dllezitou roli predevsim z hlediska podpory autonomie
nebo naopak striktniho kontrolovani (Ames, 1992). Adolescenti potfebuji ucitele, ktefi je
v jejich praci podpofi a pomohou jim nalézat vnitfni zdroje motivace. Pokud ucitel pfilis vede
kazdou ¢innost Zaka, zajem o né se snizuje, pokud jim naopak nechd naprostou volnost, opét
se mUZe dostavit ztrata motivace k praci. Nejlepsi pro studenty je atmosféra spoluprace ve
tfidé a moznost pracovat pod vedenim uditele. Chyba v tomto prostfedi neni chapana jako

selhani, ale jako podnét pro hledani nového reseni. (Krej¢ova, 2009).



Podvadéni existuje nékolik druhl a Zaci zvazuji, u kterého ucitele je jaky druh
pouzitelny. U nékterych ucitell Zaci nepodvadi vibec, u nékterych zase ve velké mitre. Pokud
se zaci domnivaji, Ze jejich ucitel bere vyuku vaziné a dbd na to, aby probihala aktivni spoluprace
v hodinach a interakce na urovni ucitel - zak, hodiny jsou dobfe zorganizované a pfipravené,
prikladaji studenti vyuce vétsi dalezitost a podvadéni v téchto hodinach hodnoti jako méné
prijatelné (Murdock & Stephens, 2007). UCitel, ktery neuplatniuje k zaklm spravedlivy pfistup,
nedodrzuje domluvena pravidla a pred necestnym chovanim zaka zavira oci, nejenze zaky o
moralnich hodnotach nic nenauci, ale budou na né nahlizet stejné jako on — s pohrdanim

(Fontana, 1997).

Ucitel jako obdvand autorita neni zarukou nulového vyskytu necestného chovani.
Autoritarsky styl uciteld vede k castéjsimu vyskytu podvadéni nez styl vyuky demokraticky;,
zjistili Anderman, Freeman, & Mueller (2007). Uditel, ktery vede s zaky diskuze, respektuje
jejich nazory a povaZuje je za sobé rovné, ma u zakud respekt a je autoritou. Ucitel by mél byt
také znam jako ten, kdo podvadéni ve svych hodinach netoleruje, ne jako ,ten, kdo dél3, Ze ho

nevidi.”

Zaci se prizptsobuji pravidldm, kterd jsou na stiedni $kole zavedend, a snaii se
naplnovat Skolou vytycené cile. Nékdy mohou mit ucitelé pozadavky nepfimérené rozsahem i
povahou (pfehnany dlraz na doslovnou reprodukci definic a podobné). RGzni uditelé maji
rdzné naroky i odliSné pochopeni proto, Ze se Zakim dostava i vyuky jinych predmétl nez je
pravé ten jejich a Ze mohou mit v jednom dni i nékolik ndro¢nych zkousek a testd. Mares (2005)
na zakladé toho usuzuje: podvadéni neni ryze situacni zaleZitost a nelze jej povazovat pouze za
pochybeni Zdka, ale jednda se o souhrn mnoha zvlastnosti Zaka, klimatu, zplsobl vyuky
konkrétniho ucitele, zplsobl zkouseni — na podvadéni je tfeba se divat v kontextu nejen
jednotlivce, ale $kolni t¥idy, skoly i $irsi spoleénosti. Ze podvadéni neni pouze a jenom chybou
déti, podotyka Fontana (1997), a mezi faktory, které maji vliv na to, zda zak bude ¢i nebude
podvadét, zarazuje strach z pfiznani vlastni chyby, strach z nasledk(i anebo strach z uditelova
hnévu. Ucitelé, ktefi se snazi podvadéni zabranit nékdy az extrémnimi postihy, mohou vytvaret
tak napjatou atmosféru strachu, Ze zodpovédni Zaci, u kterych se nervozita z testu timto
ucitelskym pristupem jesté zesili, pak mohou podat vykon nizsi nez Zaci, ktefi maji prospéch

horsi (Vacek, 2011).



McCabe, Trevifio a Butterfield (2001) se ve své studii zaméfili na honor code (obdoba
pravidla prostfednictvim honor code. Zajimavé bylo ale zjiSténi, Ze nejnizsi Uroven podvadéni
byla zjisténa na Skole, kterda honor code postradala. BlizSi zkoumani pfinesla zajimavé
vysvétleni - ackoliv Skola neméla formalné zavedeny honor code, Skolni prostiedi bylo
zamérené proti podvadéni, zakim byla zdlrazriovana zdvaznost podvadéni a Zzaci byli
podnécovani k znalosti a dodrzovani pravidel slusSného chovani. Tittle a Rowe (1973) zjistili, Ze

hrozba chyceni a potrestani vyznamné odrazuje vysokoskolské studenty od pokusd podvadét.

McCabe, Trevifio a Butterfield (2001) dosli k zavéru, Ze pfic¢inou podvadéni je také touha
dostat se na vrchol, byt nejlepsim zakem tfidy. K podvadéni se Castéji uchyluji Zaci se slabsim
Skolnim prospéchem a necestné chovani je pro né akceptovatelnou cestou, jak své vysledky
bez zbyteéné ndmahy vylepsit. Zaci, ktefi by se za jinych okolnosti chovali ¢estné, pak takto

ziskané vysledky slabsich spoluzak( povaZuji za nespravedlivé a uchyli se k podvadéni také.

3.2 Motivace k ucenti a jeji vliv na podvadéni

Motivaci Ize rozdélit na vnitini a vnéjsi. Vnitfné motivovani studenti studuji za Ucelem
ziskani znalosti, zatimco motivovani vnéjSimi pobidkami (orientovani na vykon) studenti touzi
po tom, aby prokazali svou schopnost a ukazali se jako kompetentni. Existuji dikazy o tom, Ze
jiz na zdakladni skole mohou byt studenti rozliSovani podle uéebni motivace (Anderman,
Griesinger, & Westerfield, 1998). Studenti, jejichZz hlavni motivaci je predvést své schopnosti,
budou pravdépodobné vice podvadét, zatimco vnitfné motivovani studenti (zaméreni na

osvojeni si dovednosti) méné (Newstead, Franklyn-Stokes, & Armstead, 1996).

Rettinger a Kramer (2009) provedli v roce 2007 experiment, kterého se zucastnilo 154
student(l. Vysokoskolaklim byly prezentovdny r(izné scénare a poté byli dotazovani na
pravdépodobnost, zda by protagonista podvadél v tomto scénafi. VysokoSkoldci vnitfné
motivovani hlasili, Ze protagonista by pravdépodobné nepodvadél. Naproti tomu, kdyz
Ucastnik ve studii dostal scénaf popisujici studenta motivovaného vnéjsimi pobidkami,
Ucastnik uvedl, Ze protagonista pravdépodobné bude podvadét. Z vysledkl tohoto vyzkumu je
zfejmé, Ze vnitfni motivace zapricinuje nizsi miru podvadéni a Ze vnéjsi motivace zplsobuje

vice podvadéni.



Podle teorie neutralizace (Sykes & Matza, 1957) neutralizani postoje umozniuji
studentlm racionalizovat své chovani, které je v rozporu s jejich etickymi kodexy. Z urcitého
pohledu se neutralizace nepovaZuje za dostatecny divod podvadéni, spiSe usnadriuje vliv
dalsich faktord. Podvodnici maji tendenci povaZovat své chovani za pfijatelné, kdyz jej mohou
popsat jako jev zplsobeny vnéjsimi silami spiSe nez jejich vlastni nepoctivosti. Vinit ucitele,
kulturu, nebo ostatni usnadnuje podvadéni (Murdock & Stephens, 2007). Tridni proménné,
jako je Spatny pedagogicky a na vykon orientovany styl vyuky zpUsobuiji, Ze studenti povazuji
podvadéni za vice opravnéna a vini ucitele. Nemaly vliv ma také socidlni kontext ve tfidé, jenz

muze ovlivnit neutralizacni postoje a podvadéni (Rettinger & Kramer, 2009).

Vyzkumy opakované potvrzuji, Ze pfi pfechodu na stfedni Skolu motivace dospivajicich
ke studiu postupné klesa a kvalitativné se méni prevazné v negativnim smyslu (Ryan, 2001).
Tyto zmény se promitaji do Skolnich vysledk(. Motivy ke Skolni praci jsou:
a) zamérené na zvladnuti ukoll a
b) zamérené na podani vykonu (Ames, 1992).
Zaci zaméfeni na zvladnuti UkolG se snaii co nejvice pochopit, v ¢innostech se
zdokonalovat a ukoly zvladat. Vénuji se procesu uceni a maji zajem o dalsSi rozvoj svych

dovednosti a schopnosti, své osobnosti. Studenti si uvédomuiji své clenstvi ve Skolni tridé.

Motivace u nich vychazi tedy predevsim z vnitfnich zdroja.

Zaci zaméteni na podani vykonu se snaZi pfedeviim co nejlépe prezentovat svou praci,
uchovat si dobry sebeobraz pred vnéjsim svétem, ziskat co nejlepsi znamky. Takto orientovani
Z4aci se porovnavaji vice se spoluzaky a projevuji se u nich ¢astéji znaky soupereni o co nejlepsi

vysledek, ktery je z celého pribéhu nejdGleitéjsi. Zaci takto orientovani budou

pravdépodobné castéji podvadét.

Motivace Zzaka se mlzZe ménit také v pribéhu ménicich se skolnich cinnosti. Pokud se
Z4aci setkaji s ukoly zamérenymi na soutézZeni, predvedeni se a splnéni vnéjsich ukazatel( prace
(ukoly hodnocené napriklad podle poctu chyb), ke slovu se prihlasi predevsim motivace
k poddvani vykonu. Oproti tomu motivace zamérena na zvladnuti Ukoll se vyskytuje u uloh

zdUraznujicich individualni pokrok, zdokonaleni se, pochopeni dané problematiky.

Krejcova (2009) zaméfila svou pozornost na roli ucitele a Skolniho prostfedi pro

motivaci dospivajicich pfi studiu na stfednich Skolach. Autorka méla snahu odhalit souvislosti



mezi motivaci zakl, edukacnim stylem ucitel(l a charakteristikami Skoly — jejim prostfedim a
atmosférou. Vyzkumu se ucastnilo 151 student( a 35 uciteld z gymnazii a 246 studentl a 37
uciteld ze stfednich odbornych $kol. Zaci byli ve véku 15-23let. P¥i vyzkumu byly pouZity
dotazniky motivace k vykonu — LMI, dotazniky edukacnich styli a sémanticky diferencial.
Odhaleny byly rozpory mezi uéiteli a 7aky. Ve vysledcich jsou nejméné motivovani studenti SOS,
u studentd gymnazii byla motivace prdmérna. Z vyzkumu jednoznaéné vyplynulo, Ze Zaci maji

radi ucitele, ktery k nim ma kladny vztah a zaroven i dostate¢né pozadavky (Krejcova, 2009).

3.3 Socialni vztahy majici vliv na podvadéni

Clenstvi v tFidnim kolektivu pFinasi adolescentlim bohaté socidlni zku$enosti. Poskytuje
jim prostredi pro vyzkouseni si nejriiznéjsich interakci a spolecenského styku. Osvojuji si zde
vhodné formy jak vyjadfrit kritiku, jak se vcitovat, jak byt tolerantni, diskutovat, fesit problémy,
jak vhodné uplatnit své nazory a zazivat dlsledky souhlasu i nesouhlasu. Umét ovladat své
impulzy vede ke zpUsobilosti Zit ve skupiné. Pozdéji jedinci mnohé strategie svych spoluzakt
neakceptuji, protoZe by podfizovani se jim jen blokovalo rozvoj vlastniho védomi a autonomie
(Cacka, 2000). Dojde — li ke stietu normy instituciondlni s normou vrstevnické skupiny, mnoho
studentll da prednost vztahu s vrstevniky. Proto pokud je Skolnim rfadem napovidani Ci
pouZivani seSitl pri testech zakazano, ale vétSina spoluzakl tuto normu nedodriuje,
adolescent, pro kterého ma vrstevnickd skupina znacny vyznam, se pfizplsobi spiSe normé
uzndvané vrstevnickou skupinou. Navic skrze oporu, kterou adolescent citi pravé ¢lenstvim ve

skupiné, se mlzZe snizovat zodpovédnost za své jednani (Vagnerova, 2012).

Adolescenti, pro které jsou pratelské vztahy a Clenstvi ve skupiné hodné duleZité,
tihnou k pasivnimu podvadéni (poskytnuti napovédy) vice, protoZe to povazuji za duikaz
pratelstvi (Anderman, Freeman, & Mueller, 2007). Domnivam se, Ze zajem zakl o studium je
podporovan nebo tlumen také rodinnym zazemim a vrstevnickou skupinou. Jestlize Zaci vytvari
pevné vztahy s vrstevniky s vy$Sim prospéchem, pravdépodobnost, Ze se jejich vysledky zhorsi,
je mensi, nez pokud se prateli s vrstevniky s vysledky podpramérnymi (Ryan, 2001). Dospivajici,
kterym se po prestupu na stfedni Skolu ¢i gymnazium nedafi nalézt dobré pratele a z kolektivu
se vyclenuji, se stavaji rizikovéjSimi ve smyslu zhorseni skolnich vysledk( (Wentzel, McNamara,

& Cladwell, 2004).



Studenti, ktefi by jinak dokoncili svou praci poctivé, pfizndvaji, Ze je pro né neprijemné
pozorovat, jaké vyhody maji neodhaleni vrstevnici, ktefi podvadi. Skupina se stava prostredim,
které jedinci poskytuje uritou formu anonymity, a proto se jeho moralni jednani lisi od
jednani, které by volil, pokud by mél fungovat sam. Byt schopen jednat mordlné za pritomnosti

jinych, ktefi tak nejednaji, je obzvlast tézké (Hass, 2002).

Dal$im zajimavym zjisténim je, Ze Zaci ostfe rozliSuji mezi napovidanim a opisovanim.
Opisovani je jasné chdpdno jako podvod, napovidani castéji Zaci chapou jako pomoc
spoluzdkovi ¢i kamaradovi, a tedy jedndni s motivy prosocidlnimi. U napovidani se opét zak
setkava s konfliktem norem, o kterych jsem se jiz zmifiovala — spoluzak ndpovédu potrebuje,
ale vnéjsi norma ji zakazuje. Pokud ta vnéjsi forma zapovidajici podvddéni neni zvnitinéna, tak

proti,,pomoci spoluZzakiim” mad jen velmi malou nadéji (Vacek, 2011, s. 114).

Tittle a Rowe (1973) popsali jako nejvlivnéjsi kontextualni proménné dle jejich vyzkumu
vhimané chovani vrstevnik(, a to nejen sledovanim vrstevnického chovani. Vrstevnické chovani
poskytuje jakousi normativni podporu pro podvadéni. V prostredi, kde studenti podvadi, se

Cestni mohou citit opusténi a znevyhodnéni.

3.4 Jak podvadéni predchazet

Podvodnym chovdnim Zaka ucitel predpoklada, Ze zak ma védomosti, které ve
skute€nosti nema. DalSim problémem je hodnoceni. Podvodnym chovanim ziskané
ohodnoceni je nespravedlivé ve srovndni s Cestnymi Zaky, ktefi svych vysledk( dosahuji
poctivou praci. Pfi pfijimacim Fizeni (pokud je napf. na zakladé dosaZenych vysledk( ve
vzdélani) na dalsi studium mohou byt Zaci s nepoctivé ziskanymi lepSimi vysledky nezaslouzené
zvyhodnéni oproti ostatnim Zakim. Dle MareSe (2005) je na misté se timto pedagogicko—

psychologickym problémem zabyvat a hledat G¢innd opatfeni, jak mu predchazet.

3.4.1 Detekce

NejsnazsSi a nejdostupnéjsi je detekce pozorovanim. UCitelé Casto zastavaji alibisticky
postoj, povazuji za duleZité pouze ,,oducit” svlj predmét, nikoliv dbat na mravni rozvoj zakl a
spravnou hodnotovou orientaci. Vhodné zareagovani na necestné chovani vychazi
z predpokladu, Ze ucitelé a Skolska instituce funguji jako celek a zavedena pravidla ukotvena ve
Skolnim Fadu jsou platna. Obecna pravidla ovsem neobjasnuji nejriiznéjsi specifické situace, a

proto pfi detekci podvadéni musi ucitel celou situaci dikladné prosettit. Ztraci tim tak c¢as i



pracné vybudovanou pozici (vétSina ucitel by se lépe citila v roli radce nebo odbornika nez
dozorce nebo donasece), vztah se tfidou. Riskuje i nepochopeni od ostatnich ucitell (jsou preci
naléhavéjsi problémy, které je zapotrebi resit, proc ztracet ¢as a nervy pravé timto). Detekce
podvadéni mize vést az do konfliktu ucitel — rodice Zaka. Proto je nejlepsi podvadéni vhodné

predchazet.

Novymi vyzkumy bylo dokazano, Ze ucitelovy nedostatky pfi srozumitelném vykladu
uciva a maly zajem o to, aby 7Zaci ucivu rozuméli, zvysuji pravdépodobnost vyskytu podvadéni
(Murdock, Miller, & Kohlhardt, 2004). Pfi poufZiti poznatkl z této studie je zapotrebi ale
pamatovat na znacné odlisné kulturni a socialni podminky, podobu Skolského systému, zplsob
zkouseni a hodnoceni. Pozornost dalSich zahrani¢nich vyzkum( je navic soustfedéna na

vlastnosti Zakd, zminky souvisejici s ucitelem a Skolou jsou minimalni.

3.4.2 Prevence

Je na misté se zabyvat otdzkou, jak by bylo moziné podvadéni Uspésné predchazet.
Uvedu nyni nékolik poznatkd z aktudlnich vyzkumdi. Pokud ucitel namisto odhalovani
necestného chovani a nasledné jeho potrestani (napr. nedostatec¢nou) zacili na ujasnéni
moralnich standardl a vysvétli nemoralnost podvadéni a jeho dUsledky pro studenty, mlze
Cetnost podvadéni snizovat (Eisenberg, 2004). Podminky vedouci ke snizeni pravdépodobnosti

podvadéni rozvadi blize Cizek (2003) a jsou jimi:

e mensi tfidy a jejich uzplsobeni k podpore uceni,
e dobfe zadané instrukce a pravidla zkousky, kterd ddvaji smysl,

e ucitelé chovajici se zodpovédné tak, aby predchazeli podvadéni.

Bushway a Nash (1977) popsali ve své studii: moralné zamérené klima Skoly proti
podvadéni, velka pravdépodobnost pfistiZzeni pfi podvadéni a tresty, oteviené a spravedlivé
jedndni ze strany ucitell pfedevsim pfi hodnoceni jsou faktory, které napomahaji ke snizeni
podvadéni. Z vyzkumu dale vyplyvd, Ze pedagogové mohou na skupinové normy skolnich ttid
pozitivné plsobit, nebot ve skupiné, kde bylo podvadéni odsuzovano, se podvadélo méné nez
ve skupiné, kde byla atmosféra tolerantni k podvadéni (Knowlton & Hamerlynck, 1967).
Dalsim pristupem vedouci ke sniZeni podvadéni je snizovani soutéZivosti mezi studenty,
vytvareni prostifedi, kde neni relativni Uspéch zdlraznovan, kde se méné vykonni a Uspésni

jedinci neciti ohroZeni a tim padem se méné budou uchylovat k podvadéni. V literature je



opakované popisovdno necestné chovani jako duisledek silné vykonové motivace - snahy
dosahnout skolniho Uspéchu bez ohledu na spravedinost (Williams, Nathanson, & Paulhus,

2006).

Dalsimi motivy mohou byt dle Simkin a McLeod (2010) prosté jen poskytnuta prilezitost
¢i malé nebo neexistujici sankce. Je tfeba, aby uditelé byli pfi zadavani testi obezfetni, pozorni
a neposkytovali, byt i nevédomky pfileZitosti k podvadéni, kterych se jedinci se slabsi moralni
kontrolou okamzité chopi. Autofi dodavaiji, Ze zpUsob, jakym by se dalo podvadéni predchazet,
je vytvorit k podvadéni netolerantni a pritom kolegialni kulturu Skoly — komunitu — budovat
tedy kulturu, kde studenti budou podporovani délat to, co je spravné, nikoliv to, ,co vypada

pro mé osobné jako nejlepsi, nejvyhodné;si“.

McCabe, Trevifio a Butterfield (2001) v prizkumu se 6000 studenty zjistili, Ze mezi
faktory jako vliv vrstevnikd, tresty z podvadeéni, vék, pohlavi apod. byl vliv instituciondlniho
kontextu vyznamneé vlivnéjsi. Pod pojem institucionalni kontext v tomto pfipadé zahrnuli: miru,
do jaké je zakorenéna integrita v kulture, zda je ve Skole davérna a podplrna atmosféra Ci
souperivost, zda ve tridé existuji jasna pravidla, jaka je pravdépodobnost pfistizeni a pocet zaku
ve tridé.
Za nejucinnéjsi prevenci povazuji autofi vytvoreni ,skrytého kurikula“, kde studenti ziskaji
nejen formalni vyuku etiky, ale budou zde aktivné diskutovat o etickych otazkach. V takovém
prostiedi by informace o etice byly implicitné ziskané a prijaté studenty nejen na poli vysoké

Skoly, ale i mimo vyucovani.

Velkou vyzvou v oblasti predchazeni podvadéni je pokusit se snizit ho skrze vybizeni
student( k loajalité pfi spole¢ném utvareni Skolni komunity. Profesor Donald McCabe z Rutgers
University zaznamenal podobné myslenky vyjadiené studenty na konferenci tykajici se
akademické integrity. Jejich komentdre navrhovaly, Ze k vytvareni atmosféry studentské
integrity v kazdém kampusu muze prispét zapojeni vSech ¢lend. Spole¢né sdileni, péce o
komunitu oproti udrzovani Skolni poctivosti skrze hrozbu trestu. Tradi¢ni Skoly jsou uspofadany
hierarchicky a studenti zabiraji pomyslny spodni oddil trojuhelniku. Ale pedagogové si
uvédomuji, ze pokud budou studentlim d(ivérovat a svéfi jim také sv(j dil zodpovédnosti a
moznosti podilet se na vizich Skoly, studenti mohou velmi pfispét k pozitivnimu rozvijeni

gkolniho prostiedi a ke zlep$eni atmosféry a vztah mezi vyucujicimi a studenty. Cest je ctnost,



ktera prostupuje do vSech postupd, interakci, domnének a interpersonalnich vztah( ve Skole

(McCabe, Trevifo, & Butterfield, 2006).

Jak predchazet podvadéni pfi psani didaktickych testd podrobné rozepisuje Mares
(2005): Na zacatku Skolniho roku je vhodné probrat s zaky pravidla chovani platna v ramci
dané gkoly, pfipadné rozvést diskuzi o rizikovych situacich a jak jim predchazet. Zaci mnohem
|épe porozumi pravidlim a budou je s vétsi pravdépodobnosti respektovat, pokud je ucitel
predstavi jako smysluplnd i pro jejich dalsi osobni ¢i profesni Zivot. Pfed testem by mél ucitel
informovat zdky o tom, které znalosti chce testem ovérovat, o rozsahu testu, ¢asové dotaci,
apod. Ucitel zvoli vhodny typ testovych uloh — nékteré, zejména s odpovédmi ano — ne i
souhlasim — nesouhlasim, na rozdil od typu uloh s otevienymi otazkami, Zakim podvadéni
usnadnuji. Aby mély vSechny tridy stejné podminky, zadani testu by mélo zlstat utajeno. Je

vhodné pfipravit si alternativni formu testu.

Vrbova (2013) klade ve své disertacni praci nejvétsi dlraz na smysluplnost pravidel,
kterych by mélo byt co nejméné, a ucitelé a Skola by méli predevsim dbat na jejich disledné
dodrZovani. Autorka se domniva, ...Ze Zakum by mélo byt jasné, jaké chovadni po nich skola
vyZaduje, stejné jako by méli védét, jaké postihy budou ndsledovat, pokud se budou chovat v
rozporu s poZadavky skoly. Nekteri Zaci podvadi jednoduse proto, Ze nevi, Ze se urcité chovani
dd vnimat jako podvod, nebo proto, Ze sami toto chovdni za podvod nepovazuji (Vrbova, 2013,

s. 117).

3.4.3 Podpora autonomni mordlky - Podpora mordlniho vyvoje Zdkii

Mordlka neni o zdkazech ani o tom mit strach nebo pocity viny. Podstatou lidské
mordlky a nezbytnosti pro vznik dalSich mordlnich emoci — studu, viny, hrdosti — je
empatie (Wray & Missy, 1998). V pribéhu mravniho rozvoje zak( Piaget (1977) proces
rozdéluje na dvé stadia. Ve stadiu heteronomni moralky dité chape pravidla jako neménna a
poslusnost autorité jako povinnost, chovani je ovliviovdano natlakem dospélych. Piaget
oznacuje détsky sklon divat se na povinnosti a k nim se vztahujici hodnoty jako na cosi vnéjsiho.
Jednani, které je ve shodé s pravidly dospélych, povaZuje dité za dobré, ale jednani porusujici

pravidla za Spatné.

Toto stadium je prekonano asi v 8-9 letech a nastupuje stadium autonomni moralky,

nékdy také nazyvané reciprocni ¢i kooperativni. V tomto stadiu uZ nejsou chapana vsechna



pravidla jako neménna, ale jejich dodrZzovani vede k Uspésné kooperaci s druhymi lidmi. Dité
respektuje obecné platné normy bez ohledu na pfitomnost ¢i nepfitomnost autority. Heidbrink
(1997) vymezuje autonomni uroven moralky jako postoj, kdy jedinec touzi jednat s druhymi
tak, jak by si pral, aby oni jednali s nim. Autonomni moralka znamenad nasledovani mordlnich

prikazl z vnitfniho presvédcen (Pelikan, 2007).

Pftechod od heteronomni k autonomni moralce mohou podle Vacka (2011) rodice a
ucitelé uspisit stejné jako pribrzdit nebo zcela zablokovat. Pro posun na autonomni stadium je
nezbytna uritd uroven intelektovych schopnosti, zkusenosti se vztahy s vrstevniky a

nezavislost na tlaku dospélé autority (Lickona 1991).

Podle J. Cdpa a Mare$e (2007) ale nemnoho dospélych autonomni moralky skuteé¢né
dosahne, protoze se chovaiji tak, jak od nich vyZzaduje skutec¢na ¢i jen domnéla autorita v jeji

pfitomnosti, ale motivace k tomuto jednani je kompletné vnéjsi.

Ve vztahu ke Skolnimu podvadéni Ize neCestnému chovani predchazet apelovanim na
poctivost a Cestnost Zakd a tim rozvijet mravni védomi Zaka, které mu uvnitf bude branit
napovidat ¢i opisovat. V soucasnosti Celi ucitelé podvadéni spiSe restriktivnim zplsobem —
dislednéjsi kontroly a opatreni vedouci k eliminaci napovidani a opisovani (Vacek, 2011).
Pokud ucitel posiluje instituci ,svédomi” Zak(a tak, aby se stala ndpravnym prostfedkem
lidského jednani, napomaha tim k dosaZeni vyssich stadii hodnotovych systémi 7akd. Zaci
pocituji nespokojenost a nelibost pfi naruseni harmonie mezi jednanim a nejvyssimi

uzndvanymi hodnotami (Pelikan, 2007).

Jak podporovat rozvoj autonomni moralky? P. Vacek (2011) se domniva, Ze k prekonani
egocentrického mysleni a heteronomni poslusnosti jsou idealni tfidy, kde se zakim poskytuje
dostatek pfrilezitosti pracovat spole¢né, napfiklad pfi kooperativnich hrach nebo skupinovych
projektech. Jednou cestou k prevenci podvadéni je zvySovat autonomii student(l. Skrze
pouZivani honor code nebo jen nékterych aspektl z néj, mohou ucitelé pomoci studentiim
|épe chdpat dllezitost ¢estnosti. Sami pritom musi jit prikladem a dodrzovat to, na ¢em se se

studenty domluvi — trestat neéestnost spravedlivé a bez vyjimky.



3.4.4 Eticka vychova
Vyznamnym cinitelem v oblasti Skolniho podvadéni mlze byt eticka vychova, ktera je
soucasti vychovné vzdéldvaciho programu pro gymndzia a stfedni Skoly od r. 2006. Eticka

vychova se tési velkého zajmu a pozornosti nejen na poli ¢eského Skolstvi, ale i ve svété.

Uginnosti etickych kurzd u bakalafskych studentd obchodniho podnikani se zabyvali ve
svém vyzkumu Bloodgood, Turnley a Mudrack (2010). VSimli si rozdilu mezi porozumeénim

etickych konceptl a jejich naplfiovanim a taktéz schopnosti délat eticka rozhodnuti.

Etické kurzy, na nichzZ jsou studentlim podavany formalni instrukce, nemusi vést ke
zlepsSeni etického chovani. Na vysoké skole mizZe mit podvadéni za nasledek prisnéjsi normy a
vétsi nedavéru. Vysledek etickych kurzi byl, Ze studenti vice premysleli o disledcich svého
neetického chovani. Vedl ke zménam v postojich studentl k podvadéni. Kurzy etiky neovlivnily
stejnou mirou vSechny studenty. Studenti lépe chapali, jak neetické chovani mlze ubliZzovat jim
samotnym, ostatnim i spolecnosti jako celku, a Ze se nejedna tak Uplné o ,zlo¢in bez obéti” —

kazi povést jedince, ma negativni vliv na ostatni (McCabe, Trevifio, & Butterfield, 2006).

Pomoci prisnéjsich pravidel nebo zpfisnénim kontrol mize dochazet ke snizovani
podvadéni, ale pokud néktefi jedinci vnimaiji prinos v podvadéni, tak jejich neetické chovani
bude pokracovat. Z dlouhodobéjsiho hlediska by efektivnéjsi bylo zprostfedkovat potencialnim

podvodnikim védomi toho, Ze podvadéni je Spatné.

Bloodgood, Turnley a Mudrack (2010) zminuji dva mozné pfistupy vycviku jedincl k
etickému chovani — formalni vyuka etiky ve tfidé a etické instrukce preddvané prostfednictvim
pravidelné Ucasti na ndbozenskych aktivitach. Ve své studii zkoumali autofi Ucinky obou téchto
pristupd. Jedinci, ktefi vykazovali vysokou miru religiozity, podvadéli mnohem méné nez ti,
ktefi méli skore religiozity nizké. Vysledky také ukazaly, Ze ve tfidé, kde probihala vyuka etiky,
se u lidi, ktefi se Ucastnili naboZenskych obradu jen ztidka, snizil rozsah podvadéni vice, nez u

téch, ktefi se Ucastnili bohosluzeb ¢astéji.

V Ceské republice, ale i v fadé dalich zemi povaZovala dosud pedagogika za dobré dité
to, se kterym nejsou problémy. Hodnocena byla predevsim individudlni prace. Dité nebylo
motivovano ke spolupraci, neumélo pracovat v tymu. Proto se zakladnim cilem etické vychovy
stala prosocialnost. Ta je charakteristicka jednanim, jez nevyplyva ze striktni povinnosti avsak

prinasi prospéch druhym bez ocekavani odmény (Novakova, Vyvozilova, & Blahusova, 2014).



Etické forum stanovilo zdkladni pravidla vychovného stylu etické vychovy a témi jsou:

Vytvorit ze tfidy spolecenstvi;

Prijimat dité takové, jaké je;

Pripisovat détem kladné vlastnosti a drzet se pozitivnich o¢ekavani;
Formulovat jasna pravidla;

Vybizet k pozitivnimu chovani;

Pti setkani s negativnimi jevy poukazovat na jejich dusledky;
Odmény a tresty pouzivat obezietné;

Zapojit do vychovného procesu i rodice;

W ® N o U B~ W N

Byt nositelem radosti.

Etické forum CR prokazuje snahu ovliviiovat mladou generaci prostiednictvim $koly a jejiho
pGsobeni a neni jedinym sdruZzenim v Ceské republice, které se zabyva ¢innostmi tematicky
spadajicimi do predmétu etické vychovy. Ke zkvalitnéni etické vychovy v CR se na konferenci
11. 11. 2010 vyjadril také P. Vacek. Podle néj je dulezité, aby mél ucitel ujasnéné, k cemu slouzi
psychologie moralky. Ze umozZfiuje pedagogovi rozumét vyvoji mordlky ditéte a poznatky mu
umoznuji zvolit optimalni metody pro rozvijeni osobnosti ditéte, odkryvani otazek dobra a zla.
Ucitel neodrazuje zbytecnym moralizovanim. Zaméfuje se na rozvoj mravniho védomi,
mravniho citéni a mravniho chovani. Poznatky psychologie mordlky umoZiuji porozumét tomu,
jak se vytvati vnitfnich normy a zdbrany poruSovat normy. Pedagog muizZe docilit rozvoje
moralky skrze nerezignujici postoj, nefeSeni pouze vnéjSimi sankcemi a dozorem, skrze praci
s pfibéhy, modelovymi situacemi, moralnimi dilematy i zaZitkovymi metodami. MUzZe vyuZivat
diskuze nad pravidly, kterymi se Fidi pfi hre ale i v Zivoté. Vysvétluje a objasnuje pravidla ze
svéta dospélych, experimentuje se situacemi a hrami bez pravidel a pak diskutuje o uzite¢nosti

a nutnosti pravidel.

Pro ucinnost etické vychovy a vychovu charakteru je dulezité, aby se $kola vyznacovala
pospolitosti, otevienosti, pratelskou atmosférou a zaroven plnym a zdvaznym zaclenovanim
vychovy charakteru do vSech oblasti Zivota Skoly. Eticka vychova neni jen zaleZitosti jednoho
predmétu a jednoho vyucujiciho, ale je zalozena na vétsSinové shodé pedagogl. Mezi pedagogy

jsou etické aspekty opakované diskutovany a posilovany v roviné individualni i vztahové. A



vedeni Skoly se ve vychové charakteru Zakd angaZzuje a povazuje ji za prioritu ve vzdélavacim

procesu.

Zaci jsou posilovani v pozitivnim vztahu ke své $kole, pfi etické vyuce se na realizaci
projektl podili Zaci i vyucujici za pouZiti pestré skaly metod a postupl. Efektivni vychova je
za€lenéna do vycviku sociadlnich dovednosti — zaci maji prilezitost soustavné si pomadhat,
pecovat o druhé, spolupracovat. Je poskytnut prostor pro stfetdvani se v roviné nazorové.
Eticka vychova je efektivni, pokud funguje skola jako celek, ale také pokud m3a rodice jako

partnery, nebot déti vidi pfiklady pravé v rodi¢ich a blizkych dospélych.
Etickd vychova muzZe byt na ¢eskych skolach neucinnd, pokud:

e je postavena na abstraktnich principech (Zzakdm chybi konkrétni zkusenost),

e jededuktivni (principy jsou deduktivné aplikované na situaci — chapany pak jako pokyny
z ,vnéjsku”),

e dité je pasivnim ptijemcem poucek,

e vychova je iraciondlni — apeluje v minimalni mife na rozum, odmita predpoklad, Ze zak

je schopen moralniho porozuméni,

negativni — u¢i tomu, co nedélat, nenabizi pozitivni aplikace do Zivotnich situaci.

Stale se Zaklm v malé mife nabizeji pfilezitosti kooperovat, ndzorové se setkdvat,
diskutovat, prosazovat a obhajovat svUj postoj atd. Pfevladajici frontalni (tradi¢ni) vyucovani
nevede zaky k rozvoji schopnosti citlivéji diferencovat (socialné odlisit) v projevech spoluzaki
(a nejen u nich) jejich rizné nazory, postoje a vlastnosti a pomérovat je s vlastnimi (Vacek,

2010).

Vime, Ze moralni hodnoty se nejlépe rozviji v kontextu konflikt(, diskuzi nad dilematy ve
tfidé s vrstevniky nebo doma s citlivymi rodi¢i. Narvaez navrhuje model péti zakladnich

doporuceni pro ucitele etické vychovy:

Vytvorit si kladny vztah k ditéti;
Podporovat klima zamérené na samostatnost a osvojovani kompetenci;
Podporovat eticky rozvoj;

Pomahat dospivajicim rozvijet seberegulaci;
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SniZovat ¢etnost negativni moralky.



Posledni z uvedenych bod( je vysvétlovan tak, Ze v pripadé strachu nebo tzkosti by mohla
byt narusena schopnost vytvaret upfimné vztahy s vrstevniky, proto je moudré negativni
moralku snizovat (napr. poSkozovani druhych za ucelem spravedinosti). Pro mordlni jednani je
klicova mordlni identita — ta se projevuje soucinnosti moralniho presvédceni a viile (Narvaez,

2013).

Za ucelem Sirit etické hodnoty, kultivovat mediadlni prostfedi, rozvijet obc¢anskou
odpovédnost a podporovat etickou vychovu na skoldch zacal plsobit Nada¢ni fond Josefa Luxe.
Podporuje iniciativy a aktivity, které pfispivaji k utvareni a chranéni duchovnich, etickych a
kulturnich hodnot. Projekt podporuje vyuku etické vychovy na zakladnich a stfednich Skolach
v Krdlovéhradeckém a Pardubickém kraji. Projekt zahrnuje podporu pfednasek a dalSich aktivit,
pfinosnych v oblasti etické vychovy. Eticka vychova by méla prolinat vSemi predméty, a to je
¢asto vnimano nejen vyucujicimi, ale i z pohledu vedeni skoly jako problém. Nadace Josefa
Luxe spolupracuje také s Etickym forem Ceské republiky, které se zabyva kultivaci a
vzdélavanim v oblasti etiky nejen pro pedagogy. Porada kurzy, seminare a konference (Fondlux,

2001, [cit. 2015-02-23]).

Na preventivni programy pro Skoly a pomoc v etické vychové se zaméfuje i program
Etické dilny. Jednd se o cyklus tvofivych besed (dilen) pro déti od 1. do 5. tfidy a od 6. do 9.
tridy, pfipadné pro studenty viceletych gymnazii od 1. do 4. ro¢niku. Pfi konzultaci s lektorem
je mozné program upravit i pro studenty stfednich Skol. Na webovych strankdch jsou uvedena
témata, ze kterych si vyucujici mohou zvolit, a vyuka pak neprobiha tradi¢ni formou predndsek,
ale vychazi z otazek déti, z jejich aktivniho zapojeni. Vyuziva také pestré skdly didaktickych
pomUcek — od pracovnich listl pres videoklipy, obrazky, dotazniky, ¢asopisy a dalsi (Etické dilny,

2010, [cit. 2015-02-23]).



Prakticka cast

V teoretické ¢asti jsem vymezila hlavni koncepty, kterymi se zabyvam v ¢asti praktické,
ve vyzkumu. V ndsledujici ¢asti bych rdda objasnila postupy, které provazely realizaci
samotného vyzkumu. V empirické ¢asti nejdfive nastinim prabéh vyzkumu, pak shrnu ziskana
data a odpovim na vyzkumné otdzky. Kvalitativni vyzkum na rozdil od kvantitativniho
povazujeme za pruzny typ vyzkumu, vyzkumnik je ¢asto nucen vyzkumny plan ménit, dale
rozvijet ¢i uzpUsobit novym podminkam a okolnostem. Dlraz je kladen na interpretace
socialnich a individualnich problémU kazdého jedince, na problémy, s kterymi se potyka, a
zpUsoby, jakymi na né nahlizi. Primarnim cilem kvalitativniho vyzkumu neni podavat vysvétleni,
ale porozumét lidské zkusSenosti a interpretacim socidlniho svéta (Hendl, 2005). Velkou
vyhodou kvalitativniho pfistupu je mozZnost vstupu pfimo do terénu a moznost seznamit se s
hlavnimi postavami vyzkumu, dale umozniuje ziskat podrobné informace o problému, o

nazorech na né.

4. Cil a vyzkumné otazky

O problematice skolniho podvadéni se docteme v zahrani¢ni literature, méné uz pak
v literature tuzemské. Mnozi autofi pojem podvadéni vysvétluji, definuji, popisuji formy
podvadéni a jeho pficiny, poukazuji na vyzkumy a vyskyt. Minimum zprav se ale vénuje tomu,
jak efektivné podvadéni predchazet. Obzvlasté malo je dostupnych informaci vztahujicich se
k Ceskému Skolstvi. Z tohoto dlivodu a taktéZ pohdnéna svou vlastni zvédavosti jsem se
zaméfila na prevenci, a to prostfednictvim podpory autonomni moralky. Prvnim krokem mé
praktické ¢asti bylo definovani vyzkumného problému, kterym se chci ve své praci zabyvat.
Vyzkumny problém jsem pojmenovala Podpora autonomni mordlky jako prevence podvadéni

zakud na cirkevni skole.

Cile vyzkumu definuji, na co se chci prostfednictvim vyzkumu zaméfit a co chci jeho
prostiednictvim objasnit. Cilem mého vyzkumu bylo popsat, jaké chovani ze strany ucitelQ
funguje jako ucinna prevence proti Zakovskému podvadéni, jak Zaci sami podvadéni na pudé

cirkevni Skoly hodnoti a co by se dle jejich vypovédi dalo délat pro snizeni vyskytu podvadeéni.

Vyzkumna otazka by méla blize specifikovat oblast, kterou se chci zabyvat. Pro tento

vyzkum jsem formulovala vyzkumnou otdzku nasledovné:



Jaké chovani vnimaji Zaci jako podvadéni?
Otdzku jsem dale rozpracovala do nékolika podotazek:
e Lze podvadéni vztahnout k individudinim charakteristikam ucitele?
e Jaky vliv ma posilovani autonomni moralky jako prevence podvadéni?

e Jak ucinné snizovat cetnost podvadéni?

5. Vyzkumny vzorek

Vyzkum probihal na cirkevni Skole, kde zfizovatelem je kongregace sester. Zvolena
cirkevni Skola nabizi vzdélani bud formou studia na osmiletém gymnaziu, nebo na ¢tyrletém
maturitnim oboru pedagogického zaméreni. Vyzkumnou skupinu tvori 15 Zakd kvinty
osmiletého gymnazia (8chlapcli a 7divek) a 12 Zakyn prvniho ro¢niku stfedni odborné skoly
pedagogické. Jednalo se tedy o chlapce i divky priblizné stejné vékové kategorie v celkovém
poctu 27 respondentl. Studenti gymnazia a stfedni Skoly pedagogické méli radu spolecnych
vyucujicich a navzidjem se znali z kaZdodenniho kontaktu ve Skolni budové. Vzorek
stredoskolské mladezZe jsem nezvolila nahodné. Podvadéni se mlze mezi studenty stfedni Skoly
vyskytovat Castéji, nez mezi zaky Skol zakladnich, protoze zndmky mohou mit pro jednotlivce
vétsi hodnotu a ovlivnit i jeho budouci studium a smérovani. Cizek (2003) uvadi, Ze podvadéni
se na zdkladni Skole vyskytuje v mensi mife, na stfedni Skole je podvadéni rozsifenym
fenoménem a na vysoké Skole se jeho mira opét sniZuje. Tyto informace ovSem vychazi
z vypovédi studentl, muiZe se tedy jednat o zkresleni socidalné Zadoucim smérem -
vysokoskolsti studenti podvadi ve stejné nebo ve vétsi mire, avSak jsou méné ochotni se k tomu

pfiznat.

6. Etika vyzkumu

Ué&astniky vyzkumu jsem pred zapoletim rozhovoru seznamila s tématem a uéelem
vyzkumu. U€astnici se zapojili do vyzkumu dobrovolné. Uvedla jsem také, 7e v 2ddném piipadé
nemusi odpovidat na otdzky, které jsou jim z jakéhokoliv dlvodu nepfijemné. Vsem
respondentlm jsem pfislibila naprostou anonymitu. NeZ jsem zapocala rozhovor, vyzvala jsem
ucastniky k podpisu informovaného souhlasu. Abych méla jistotu, Ze respondenti rozuméli,

zeptala jsem se znovu, zda souhlasi s Ucéasti na vyzkumu a na diktafon zaznamenala i jejich



informovany souhlas. Reditel $koly, na které byl vyzkum provadén, nevyZadoval nutné
anonymizaci $koly, avSak abych predesla pripadnym problémam, které by skola mohla mit ve
spojitosti s podvadénim, nezverejiuji jeji nazev. PFi prepisu rozhovoru do pisemné podoby
jsem pozménila veskeré informace, které by mohly vést k identifikaci osob, a dala jsem jim

smyslend jména.

7. Metody vyzkumu

Pro ucely vyzkumu jsem zvolila kvalitativni zplsob sbéru dat prostrednictvim
ohniskovych skupin. Jednd se o formu skupinového rozhovoru, ktera neprobiha pouze v roviné
vyzkumnik — respondent, ale vyuzivd a podporuje interakci ve skupiné, vzniklé v debaté nad
tématem urcenym vyzkumnikem. Pravé mé zajmy, jako zdjmy badatele, byly v ohniskové
skupiné pfimo zacileny a viceméné zpfistupnény. Bez interakci, které jsem zaznamenala ve
skupiné, by byly nékteré udaje a vhledy jen tézko pristupné. Zprostifedkovaly mi také typy
udaju, které by bylo nesnadné jinou metodou ziskat. Metodu jsem zvolila predevsim proto, Ze
mi umoznila ziskat velky pocet vypovédi. Pfi daném mnozstvi ¢asu se ohniskové skupiny jevily
jako nejefektivnéjsi. Tuto metodu jsem doplnila o Ucastnické pozorovani, které mi umoznilo
sbér dat v SirSim zabéru chovani, a ve srovnani s ohniskovou skupinou jsem nebyla omezena

pouze na verbalni projevy (Morgan, 2001).

8. Vstup do terénu

Pocatek vyzkumu provazela zna¢na nervozita, ktera vyplyvala z mé nulové zkusenosti
s vedenim rozhovoru a kvalitativnim vyzkumem. Do nejistoty mne privadély i myslenky o tom,
zda budou respondenti spolupracovat, zda budou otazkdm spravné rozumét, zda bude
dostatek ¢asu na zodpovézeni vSech otazek. Samotny rozhovor jsem si vyzkousela predem
s malym okruhem studentl ve stejném véku, jako mél byt vyzkumny vzorek, a to mi poskytlo

nékolik novych podnéti a ukazalo na otazky, které bylo zapotifebi pozménit nebo zcela vyradit.

Pfi vybéru skoly jsem zvolila metodu pfileZitostného vybéru — prostfednictvim e-mailu
jsem oslovila feditele ze stfedni Skoly, na niz jsem studovala. Telefonicky a pfi osobnim setkani
jsme domluvily podrobnosti se zastupkyni feditele, na kterou jsem byla odkazana. Zastupkyné
Feditele mi sdélila, Ze 74ci jsou velmi komunikativni a na projektu se budou radi podilet. Zaci

byli pro skupinové rozhovory uvolnéni bez problémd z ddvodu neptitomnosti jejich



kmenového ucitele. Konkrétni Skolu jsem oslovila z divodu ¢asové i mistni dostupnosti a také

z oCekavani vstricného chovani ze strany reditele i pedagogl ke mné jako k byvalé studentce.

Ve vybéru Skoly nyni zpétné vidim i nevyhodu — zaujatost zplsobenou znalosti Skoly a

projekce mého uvazovani do vyzkumu.

9. Samotny vyzkum

NeZ jsem se pustila do samotné realizace ohniskovych skupin, pfipravila jsem si pfedem
strukturu pribéhu ohniskové skupiny — Ctyti zakladni témata, kterym jsem se chtéla vénovat,

a to:

Motivace ke studiu na cirkevni Skole;

Vztah ke studiu a ambice;

Typy podvadéni a reakce ucitell na né;

Jak by se dle studentll dalo podvadéni predchazet.

Pfi vyzkumu jsem poprosila o spolupraci spoluzaka Petra, ktery v ohniskové skupiné
fungoval jako moderator. Ja jsem méla roli pozorovatele a zaznamenavala jsem predevsim
neverbdlni chovdni a situace na diktafon nezachytitelné. Sbér dat probéhl formou dvou
ohniskovych skupin v prvnim tydnu mésice listopadu 2014. Nejdfive probéhl rozhovor
s dvandcti studentkami pedagogické Skoly a nasledné s patndcti studenty kvinty gymnazia.
Ptred kazdym rozhovorem jsem jedince pozadala o souhlas s nahravanim rozhovoru na diktafon
a ubezpedila jsem je o zachovani jejich anonymity. Do Uvodnich informaci jsem také zahrnula

zpUsob vyuziti ziskanych dat.

Pfedem pfipraveny jsem méla seznam otdzek, ktery Petr pouzival jako orientacni, a
v prlbéhu rozhovoru reagoval na odpovédi respondentl a pokladal jim dalsi dopliujici otazky.
Ohniskova skupina zacala neformalni diskuzi o tom, pro¢ respondenti studuji pravé na této
Skole a co se jim tady libi a co ne. Pak jsme plynule presli k hlavnimu tématu. Cilem rozhovoru

bylo zjistit, pro¢ dochazi na stfedni Skole pfi vyuce k podvadéni.



Chtéla jsem, aby se zamysleli nad tim, pro¢ v nékterych predmétech a u nékterych
uciteld k podvadéni tak ¢asto dochazi a u jinych ne. Dale byly otdzky smérovany k tomu, jaka

opatreni by vedla k snizeni ¢etnosti podvadéni.

10. Zpracovani dat

Nahravky rozhovora pfriblizné v délce 45 minut jsem nasledné doslovné prepisovala,
analyzovala a interpretovala. Pfi praci s prepsanym materidlem jsem vynechala nékteré pasaze
nepodstatné pro madj vyzkum. Aby byla zachovana anonymita ucastnik(l ohniskové skupiny,
pouzila jsem fiktivni jména. Data jsem analyzovala za pouziti otevieného kddovani. Na zakladé
kédovani a nasledného slucovani kodl do kategorii a s pfihlédnutim k vyzkumnym otazkam

jsem vytvorila 5 zakladnich kategorii:
A. Volba skoly
B. Prostredi cirkevni Skoly
C. Proc podvadim
D. Proc nepodvadim
E. Jak podvadéni zamezit

Pro dalSi zpracovani jsem pouzila techniku ,vyloZeni karet,” ktera je zaloZena na
pfevypravéni obsahu kategorii vzniklych otevienym kédovanim (Svaficek, Sedovd, a kol.,
2007). Kategorie jsem usporadala do urcitého obrazce podle podobnosti klicovych informaci
v nich a nasledné sepsala text. V ném jsem kategorie rozebrala a vyzkumna zjisténi doplnila
konkrétnimi vypovédmi ucastnikl vyzkumu; jednotlivé studenty jsem rozliSila podle oboru,

ktery studuji — gymnazium (G), stfedni pedagogicka Skola (P).
11. Vysledky

11.1 Volba skoly
V prlibéhu povinné skolni dochdzky nebo po jejim skonceni se musi Zaci rozhodnout,
kam budou dale smérovat. V pfipadé volby viceletého gymndzia se jim nabizi pestra skala

predmétll, kterd jim zajisti jejich vSestranny rozvoj. V pfipadé strfedni Skoly s konkrétnim

vvvvvv



Studentka Alena si zaméreni svého budouciho studia vybrala na zakladé doporuceni

z poradny.
Nejdriv jsem viibec nevédéla, tak ona mné poradila, Ze s néjakym takovym zamérenim (P).

Studentka Barbora zminuje, Ze vybér stfedni Skoly neni snadny. V Brné je 57 stfednich

Skol, ale pedagogicka skola pouze jedna.

Jind skola mi asi ani nesedla, protoZe vybrat si stfedni Skolu v Brné je trosku ndrocnéjsi, pokud nejdete na
gymndzium. Jd uZ od malicka mdm takovou tendenci pracovat s détma a tak a tady je hudebka a vytvarka aZ do

Ctvrtdku a hodné téch humanitnéjsich predmeéta (P).

Zminka o tom, Ze vybrat si stfedni Skolu v Brné neni jednoduchou zalezZitosti, se objevila
i pfi diskuzi se studenty gymndazia. Na adresu studentek pedagogické skoly gymnazista Libor
fika:

Nemaji jinde kam jit, pokud chtéj jit na odbornou skolu (G).

Prijimaci zkousky na pedagogickou skolu se skladaly z testu vSeobecnych znalosti a
talentovych zkousek. Obtiznost pfijimacich zkousek mohla také nékteré studentky odradit a

pro jiné naopak zafungovat jako vyzva.

Ja teda osobné jsem vybirala podle toho, jaky tézky byly pfijimacky. Ty prijimacky vypadaly jednoduse,
ale nebyly jednoduchy (P).

Nejcastéjsi vypovédi pro vybér pravé této Skoly byla atmosféra, kterd dle student(

panuje. Poznat prostfedi mohli skrze den otevienych dvefi.
Jako sla jsem jsem na ten den otevienych dveri a libilo se mi tu (P).
Dalsi studentka se smichem prozradila:

KdyZ jsem se sem sla podivat, tak jsem upiné koukala, jak je to tady pékny a tedka ty lidi, vsichni se tak

chovaji k sobé hezky, Ze je to takovy rodinny, tak jsem si rfekla: sem musim. A tak jsem tady (P).

Chovani ucitell i studentl skoly k sobé navzajem, rozmisténi a vyzdoba tfid, povést
Skoly, tradice a historie i umisténi budovy do klidné ¢asti mésta mohlo pfispét k rozhodnuti jit
pravé na tuto Skolu. Z dalSich divoda zaznélo také studium starSich sourozencl na téze Skole
nebo navstévovani zakladni Skoly v sousedstvi. Zadjem o studium na této Skoly mohly zvysit také

pozitivni ohlasy od kamaradu a blizkych osob.



Tady mdm  kamarddku, tak jsem  slySela  pozitivni ohlasy na  tuhle  Skolu.

VSichni to nazvali takovou rodinnou skolou, takovy pfijemny jako prostredi (P).

Umisténi Skoly v poklidné ¢tvrti mimo rusné centrum mésta hrdlo dle vypovédi svou

roli.
Takovy prijemny prostredi, neni pfimo v centru, ale tak trosku mimo (P).

Vypovédi student( viceletého gymnazia se liSily v nékolika aspektech. Predevsim si
studenti tuto Skolu volili v jiném véku nez studentky pedagogické Skoly —a to také zmiriovali ve

svych vypovédich.

Motivace prakticky nebyla, bylo to z pdty tfidy, coZ jsem asi jesté rozum uplné kam chci sam to nebylo,

takZe rodice spis (G).

s

O cirkevnim gymnaziu mlZe obecné panovat presvédceni, Ze jej navstévuji hodnéjsi a
mirnéjsi déti nez jiné Skoly zfizované statem ¢i soukromnikem. TaktéZ se u cirkevni Skoly
predpoklada, Ze ji bude navsStévovat vétsi procento véficich, kterym byly vstipeny zdsady

krestanskych hodnot, a chovaiji se tudiz zodpovédnéji tfeba v poslusnosti k autorité.

Proc¢ zrovna na cirkevni gymndzium, tak asi proto, Ze tady je takovad vétsi zaruka, Ze tady budou takovi
mifi raubifi, nebo tak taky se samoziejmé néco najde, ale nebudou takové agresivni povahy, jako nékteri jini

jedinci... (G).

Dalsi student uvadi: ...na téch nekfestanskych se kiestanské déti setkdvaji bohuZel s nardzkama jako

na tu svoji viru, Ze ti spoluZdci si z nich délaji legraci a tak, a to taky neni zrovna jako prijemné (G).
Vira ale podle student( neni zddnou prekazkou pro nekrestanské déti.

A tady jsou jako oteviené dvere i jako détem, které nechcou a nemaji viru, nikdo jim to tady nezazlivd, je

s nima maximdlni spoluprdce (G).

11.2 Prostredi cirkevni Skoly
Cirkevni Skola je oteviena véricim i nevéricim détem, samy si mohou zvolit, zda budou
chodit po celou dobu studia na hodiny etické vychovy nebo nabozenské vychovy. Studentky

ve

pedagogické Skoly uvadély, Ze at uz je jejich rodina véfici, ¢i ne, Zddné velké prekvapeni nebo

rozpaky ve skole nezazivaji.

Tak ja jsem na to treba zvykld do malicka, protoZe moje rodina je vérici, takZe nijak to neovlivnilo.

Moje rodina je taky tak z pllky vérici, takZe to nebyl Zddnej Sok (P).



Mezi lidmi z okoli se ale studentky pedagogické Skoly setkavaji s pfekvapivymi reakcemi
na svlj vybér stredni Skoly. Néktefi lidé se pozastavuji nad zamérenim skoly, pro jiné je

prekvapenim, Ze existuji Skoly zfizované cirkvemi.

...ale spis mé fascinuje, jak spousta lidi, kdyZ reknete, Ze chodite na cirkevni Skolu, tak vsichni: jeZdamane,
ty chodis na cirkevni skolu? A to se tam jako modlite? A takovy. ProtoZe tak néjak vsichni, Ze cirkevni skola to je
Spatné, tam muZou chodit  jen krfestansti  lidi, a Ze vSichni to odsuzujou.
Treba odsuzuji a koukaji tak zvldstné. Ja tfeba nejsem vibec vérici, nebo nase rodina neni, a jsem tady presto a
zajimala jsem se, jestli to jako nevadi a tak vsechno, jako vzali to v pohodé, ale nékteri lidi okolo to berou, odsuzuji

to trochu. VZdycky se koukaji, co maji Cekat, jestli je pokropim svécenou vodou (smich) (P).
ZkuSenosti s podobnymi reakcemi maji i studenti gymnazia, Libor popisuje:

No moznd néktei obcané Ceské republiky, moind vétsina, si mysli, Ze na cirkevni skole chodi se
sepnutyma rucickama a sestricky je tam bicuji, ono kdyZ se potom stalo, Ze nase gymndzium bylo najednou pdty
nejlepsi v maturité a celkové z cely Cesky republiky mimo Prahu, tak vsichni z toho byli takovi trosku vyjeveni, jak

je to jako mozné, Ze cirkevni skola, zrovna cirkevni skola byla jakoby nejlepsi mimo Prahu... (G).

No ja kdyz jsem fFekl, Ze jsem na cirkevni, tak se koukali divné, ale pak jsem jako rekl, Ze je to vseobecny a

Ze je tu i pajddk, tak to bylo v pohodé (G).

Na otazku, zda je Skola naroc¢na, nebo se naopak jevi jako snadna, byly odpovédi rlizné.
Studentky pedagogické skoly se neshodly na tom, zda je Skola té&zsi, nebo snazsi, nez ocekavaly,

vysledky jsou nyni, na pocdtku Skolniho roku jesté velmi rozdilné. Gymnazista Martin

poznamenal:
Tak oproti zakladce je to urcité rozdil (G).
Cim se li§i cirkevni $kola od $koly statni popisoval Jaromir z kvinty gymnazia:

Rozdil tu neni Zadnej, jenom je tu v uvozovkdch vyssi procento téch hodnych déti, téch co nedélaji

problémy jako vseobecné. Maximdlné se pomodlime na zacdtku hodiny Otcends (G).

Tomas doplnil vyéet jesté o praktické zaleZitosti, jako jsou kfize na sténach namisto
fotografii hlavy statu, a také Ze ve Skole vedle béznych vyucujicich vyucuje uréité mnozstvi
radovych sester.

Jesté z téch viditelnéjsich rozdilt, Ze nds uci tfeba néjaky radovy sestry a Ze v kaZdé tridé jsou krize (G).

Zaci sami reflektuji, Ze $kola rozviji jiné hodnoty ne? tfeba jejich predchozi zakladni

skola.



Tady je dobry, Ze na této skole to dost pomdhd rozvijet ty kfestansky hodnoty, coZ prosté na téch jinych

skoldch tak uplné neni (G).
O svUj dojem a spokojenost pfi studiu na cirkevnim gymnaziu se podélil Martin:

Ja se tady citim naprosto v pohodé, Ze ja to porovndm, moji byvali spoluZdci, ktefi chodi na zdkladku
normdlni, prosté vnimdm, Ze oni, prosté bych nechtél it jejich Zivot. Ze ehm jsou to jini lidi a tady se mi libi mnohem

vic (G).

Ve skole se 7aci shodné citi velmi dobfe, pochvaluji si predevsim vstficnou atmosféru a

rodinné prostredi, gymnazistka Klara uvedla:

Ja mam pocit, Ze tady je prosté strasné takovd péknd atmosféra na této Skole. Nevim ¢im to je, ale mdm

ten pocit (G).

To, Ze zfizovatelem cirkevni Skoly je feholni institut, ukazuje na etickou orientaci
organizace. | ja jsem se domnivala, Ze tento aspekt se projevi v diskuzi o podvadéni na cirkevni
Skole. Co se tyka podvadéni, studentky pedagogické Skoly se vyjadiovaly shodné se studenty

gymnazia.

Bereme to Uplné stejné jako na ostatnich skoldach (P). Neni tady Zadny rozdil (G).

11.3 Proc¢ podvadim

Religiozita byva definovana jako nabozZenské chovani (Conroy & Emerson, 2004). | kdyz
mUzZe byt nezdvisld na organizacni struktufe a institucionalni pfislusnosti, podle predchozich
vyzkum@ byli napf. studenti evangelické univerzity mnohem méné ochotni se zapojit do
necestného chovani nez studenti z necirkevni skoly. Dalsi vyzkum popisuje, Ze studenti, ktefi
vykazuji vyssi religiozitu a podili se vice na ndboZenskych aktivitdch, se méné pfipojuji
k necestnému chovani (Burton, Talpade, & Haynes, 2011). Tyto prace, zabyvajici se
religiozitou, pochazeji z USA, kde panuji na rozdil od Ceské republiky jiné kulturni i ekonomické
podminky. Proto pfindsi zajimavé vysledky vyzkum zaméreny na poctivost a podvadéni béhem
vysokoskolského Zivota (Preiss, Nohavovda, & Stuchlikova, 2013). U vzorku 245 respondent
nebyly zjistény vyznamné rozdily mezi skupinou véficich a nevéficich pfi posuzovani miry

poctivosti.

Zpusoby, kterymi studentky vylepsuji své znamky a dopomahaiji si ke znamkam lepsim,

nam prozradily zcela bez zabran:



Radime si (sborové) hodné nebo si napiseme tahdk nebo si otevieme sesit (P).

Gymnazisti uvadéli jako nejcasté;jsi zplisob podvadéni nepovolenou spolupraci. Jedna

divka uvadi, Ze bez néj (tahdku) nemiizu byt (P).

Jiny pohled na podvadéni ma Jana. Vytahovat tahak napsany na papirku pro ni znamena
velky stres. Pokud miZe kamaradce poradit nebo prijmout od ni ndpovédu, nebrani se tomu.
Pokud podvadéni rozdélime na aktivni a pasivni, uvedena vypovéd patfi do skupiny pasivniho
podvadéni.

Ja treba jako radit nebo tak, tak to obcas jo, Ze konkrétni véci jako clovék vysvétli nebo tak, ale jakoZe ty

papirkovy spis ne. Obcas treba jako poradit, to jo (P).

Spolecenské normy podle teorie norem reguluji chovani vice nez pravidla ¢i zadkony
(Hydén, 2002). Ackoliv ve Skole je zavedeny skolni fad, v némz je detailné popsano nepovolené
chovani, studenti oteviené konverzovali o tom, jak podvadét se da témér v kazdém predmétu,

a udélovali si rady, jak na kterého vyucujiciho vyzrat.

Jd bych taky rdda podvddéla, ale sedim v prvni lavici (P). Reakce spoluzacky: Iv prvni lavici se dd (P).

Hydén (2002) popisuje normu, ktera je u spole¢ensky omluvitelného chovani (jakym je
podvadéni) tvorena vuli a hodnotami jednotlivce, jeho pojetim toho, co je spravné a toho, co
je Spatné, jeho znalostmi a systémovymi podminkami. Normy propojuji strukturdlni podminky
a autonomii jednajicich. Podvadéni je ofima studentek pedagogické Skoly béZnou soucdsti

stfedoskolského studia. Alena konstatuje:
Podle mé se to teda nedélad. Ale délam to (P).
Doplriuje ji i Nela:
Je to Spatné, ale prosté nékdy je to potreba (P).

Obé jsou si védomy, Ze se jednd o necestné chovani, kterym porusuji uréita pravidla, a
citi, Ze pokud podvadéni provozuiji, jejich chovani neni spravné. Neznamena to, Ze divky nemaji
dostatek hodnot. Jen se rozhodly, Ze v urlitém ¢ase se na né nevztahuji. Nesoulad mezi
presvédcenim (studentky vi, Ze se to nedéld) a chovanim (ale prestoze vi, Ze to neni spravné,

chovaji se tak) je ovlivnén procesy neutralizace. Neutralizaénimi technikami se Zaci zbavuji



neprijemného pocitu nesouladu a nespokojenosti s jejich chovanim, které nekoresponduje s
jejich presvédcenim, snizuji neptijemné pocity viny a nemoralnosti po podvadéni a uvazuji o
sobé jako o moralni osobnosti, ktera podlehla tlaku prostfedi. Pro udrzeni ,moralni image” ve

vzdélavacim procesu se uchyluji treba k vysvétleni, ze dlivodem pro podvadéni byl ucitel:

Jda, mné prijde podvadéni naprosto sprdvny. ProtoZe vétsina téch profesord, jakoZe to je jen podle zndmek,
vidi, jo ta mad dvé pétky, a jednu jednicku, ta je prosté tupd, napisu ji trojku a neresi spis to, jak to ten clovék umi.
ProtoZe spousta téch décek to treba umi, ale miZou byt kvili nim vystresovand, nebo méla spatnej den, blbé se
vyspala a takhle prosté a md prosté spatnou znadmku. TakZe kdyZ clovék podvddi, tak podle mé jen rozsifuje svoje

informace o dalsi papirek (P).
Alena uvedla:

Treba kdyZ pani ucitelka biologie nadm tam dd néjakou rovnici dychdni, tak si feknu, no tak tedka jesté

abych nepodvadéla (smich) (P).

v

Neutralizace neni pfimou pri¢inou podvadéni, ale umoznuje studentlm racionalizovat
své chovani, které je v rozporu s jejich etickymi zasadami. Podvadéjici studenti povazuji své
chovani za pfijatelné, pokud jeho pricinu mohou pfisoudit vnéjsim vlivim — tlaku rodic¢a i
vrstevnikl, nepfimérenym narokim ucitele nebo nekvalitni vyuce (Murdock & Stephens,

2007).

Znamkam prikladaji studenti rlznou dlleZitost. Gymnazista Petr také pfiznavd, Ze mu
myslenkami probéhlo, zda je pro néj predmét upotrebitelny v jeho dalSim smérovani, a pokud

shledal, Ze ne, podvadéni se nebranil.
Ja kdyz si to tfeba predstavim, spis jsem se zamyslel, jestli ten pfedmét budu potrebovat, nebo ne (G).

Mozind je také nutné zduraznit, Ze vétsina z nds md jind zndmkovd kritéria na urcité pfedméty. Coz
znamend, Ze z nékterych prfedmétu, co? je logické, ale myslim, Ze je dobré, aby to tu zaznélo, Ze z nékterych
predmétu poZadujeme jednicky, a z jinych jsme rddi, kdyZ tfeha mdme dvojku nebo trojku, to je treba podle toho,
jak je ucitel prisnej (G).

Studenti hodnoti nékteré predméty jako uzitecné a jiné zase méné, od toho se také
odviji jejich postoj k nim a mira, do jaké budou k predmétu pfistupovat poctivé. Jiny pohled na

znamkové hodnoceni mohou mit rodice studentd.

Taky je to treba tim predmétem. A pak je tu jesté motivace zvand rodice. Tém je upliné jedno, jak tomu

clovék rozumi, a chcou jenom jednicky (G).



Profesor Middlebury College, Augustus Jordan ve své studii ukazal, ze kdyz vnitfni
motivace pro studium upadd, nebo vnéjSi motivace stoupa, podvadéni se vyskytuje ve vétsi
mite. Cim vice se studia Gcastni z vnéjsich diivod{ (tfeba pro jiz zminéné ziskavani dobrych

znamek, protoze je vyzaduiji rodice), tim vyssi je riziko podvadéni (Jordan, 2001).

Pokud studenti podvadi, mlze se projevit svédomi - vnitini systém mordini
sebekontroly a autoregulace (Cap & Mare$, 2007, s. 338). Svédomi ma riizné stupné vyvoje.
Znat moralni zasady nemusi vzdy nutné zarucit moralni jednani (Hass, 2002). Problém mozna

ne uplné se svédomim, ale s nepfijemnym pocitem, Ze se nechova ¢estné, popisoval Jaromir:

Pripadne mi, Ze téch predmeétd, ktery nepotrebuju, si klidné podvddim a nedéld mi to problém
se svédomim, ale spis kdyZ pak zjistim, Ze mam lepsi zndmku neZ ty décka, ktery se na to ucily, tak mé to docela

mrzi (G).
Thomas Lickona (1991) ve své knize popisuje nékolik dlivodu, pro€ je podvadéni Spatné:

1. SniZuje sebelctu — student nemUzZe byt skutecné hrdy na znamku, kterou ziskal skrze
podvadéni;

Jedna se o klamavé chovani, vede ostatni lidi k domnénce, Ze znas vic, nez znas;
Podryva vztah divéry mezi zdkem a ucitelem;

Je to nefér vuci lidem, ktefi nepodvadi;

ok N

Pokud podvadis nyni ve Skole, bude pro tebe snazsi podvadét také v budoucnu, tfeba

na pracovisti nebo ve vztazich s nejblizSimi.

Pocity, které studenti zaZivaji pfi necestném chovani, se lisi pod vlivem pfFistupu
ucitele k vyuce a podle toho, jak hodiny vede a poznatky 7ak(im predava. Zaci jsou nejenze
prekvapeni, kdyZz ucitelé pti zjevném podvadéni nezasahuji, ale tento pfistup jim vadi.
Fungovani Skoly nezajistuje spravedlivé podminky k tomu, aby mohli predvést své studijni

vykony na takové Urovni, na jaké by byli schopni (Fonseca, 2013).

KdyZ na to ten ucitel kasle, jako jestli si radime, tak mi to blby moc neni, ale kdyZ se snazi, abychom

nepodvadeéli, tak uZ docela jo (P).



Nevsimavost a chybéjici dohled nad poctivosti v pribéhu testu studentky vnimaiji
nékdy az jako vybizeni ke skupinové spolupraci pti pisemné praci. Ucitelskd nevSimavost m(ze
byt reakci ucitell na nefunkéni procedurdlni spravedinost pfi zndmkovani. Citi tlak, aby velka
Cast zakl méla znamky dobré a Skola méla vysledky srovnatelné nebo lepsi s konkurenci.
Znamky pak ale nemaji skute¢nou hodnotu ve vztahu k hodnoticimu kritériu. Opisovani ovlivni

nejen vyslednou znamku, ale také reputaci ucitele ¢i Skoly (Vrbova, 2013).
Oni jsou takovi hrozné nevsimavi. Jako tady na této skole (P).

Treba tady Zuzka si tady prohledd uprostred chemie vzorecky na internetu a nikdo ju nevidi. (pobavené)

V pohodé. Pani ucitelka si tam zaliva kytky (P).

My jsme si tfeba i jako vyménily pisemky, prosté jsme si navzdjem napsaly, co kdo védél a pak jsme toho
mély samozrejmé vic, kdyZ tu pisemku pak psaly tak tri lidi a pani profesorka si zalivala kvitecka a nds si nevsimala

(P).

Ale to vypadalo, Ze ta pani profesorka ndm upiné ddvad najevo, Ze si mdme poradit, ona se vibec

nekoukala, fakt v té chemii to vypadalo, jako kdyby fikala, tak si poradte, at nemdte Spatnou zndmku (P).

Zjistovani, zda Zaci jednaji Cestné, je naro¢né na energii i ¢as, omezuje procesy vyuky
a ma dopady na kvalitu vztah( mezi skolnimi aktéry (Vrbova, 2013). To mlze vysvétlovat
neochotu mnoha profesord cokoliv podnikat proti podvodnikim a chovaji se, jakoby
podvadéni neexistovalo, ac je naprosto evidentni. Tento trend ovSem trvale udrZuje prostredi

pro nepoctivé zaky. Studenti gymndazia uvadi dalsi mozna vysvétleni:
To je tim, Ze ona (podvddéni) nechce vidét (G).
Déla, Ze to radsi nevidi (G).
Doufd, Ze jsme tak poctivi (G).
Spis chce mét dobry znamky (G).

Spolihd na par lidi, ktefi se to kdyZtak douci sami nebo tomu prosté vyrozumi z ty hodiny, a potom si

prosté reknu dobry, no ti to umi, ti to umi. Ti ostatni, na to uZ kaslu (G).
Spolihd na to, Ze lidé se to pri té pisemce nauci. KdyZ to od nékoho opisuju, tak se to i naucim (G).

Nepfijemny pocit z podvadéni nema Simona, pokud po ni z jejiho pohledu pozaduje

ucitel nadbyteéné informace:

Tak to mi tfeba blby neni, kdyZ vyloZené do nds vali néjaky zbytecnosti (P).



Katefina ji dopliuje:

Podle mé je to hodné o pristupu toho ucitele, zrovna vrdtim se k té biologii teda, pani profesorka, mam
pocit, jen prosté rikd informace a je ji jedno, kdo poslouchd nebo kdo to vnimd, je ji upiné jedno, Ze pllka tridy je
uplné mimo, nechdpe, co rikd, a ona jede ddl prosté a vysvétluje si rovnici o dychdni, ktery nikdo nerozumime

prosté, a kasle na to (P).

Jednim z centralnich témat v oblasti motivace a postoju je problematika vlivu vnéjsich
aspektdl - ucitel a jeho vyudovaci styl - na motivaci a postoje Zaka.
Pokud ve vyuce prevlada monotdnni vyklad a daraz je kladen na oduceni latky, kterou je
zapotiebi v daném obdobi probrat, nesetkdva se to s pozitivnimi reakcemi studentek. Naopak
kdyz ucitelé poskytuji dobrou organizaci, dobrou pfipravu, jasnd vysvétleni, studenti méné

pravdépodobné uvidi podvadéni jako pfijatelné (Murdock & Stephens, 2007).
Ona vyloZené jako ignoruje, nékdy kdyZ se na néco zeptdte (P).

No pravé tfeba ta pani ucitelka z psychologie, tam je vidét, Ze prosté se snaZi nds to naucit, a aby ndm
v ty hlavé néco ziistalo, narozdil od biologie, kterd nds to donuti se prosté nasrotit a vi, Ze do tydne zapomeneme

(P).

Studentkam vadi ucitelé, ktefi neprojevuji hlubsi zajem o vychovavané jedince a ktefi
zaujimaji lhostejny postoj k dalsim cildm, které cely vychovné vzdélavaci proces zahrnuje.
Zaméruji se pouze na svUj pfedmét a naplnéni svych cili a opomiji tzv. teacher mastery goals

— opravdovou snahu o pochopeni u studentu a zajem.

Ji jde o to, aby to probrala, ne o to abychom pochopili (P).

Jako Ze pisemka jednou za Ctvrt roku, ale uplné ze vseho. Ona prosté 45minut JENOM vyklddad. A to

vSechno se to naucte. VSak to nejde (P)!

Vyuka by méla byt pestra, zajimava, ucitel by se mél snazit vzbudit v Zacich zajem o
svilj predmét. Casto se ucitel omezi pouze na vyklad. Néktefi ucitelé si neosvoijili vhodny styl
vyuky. Presto, Ze jsou tito ucitelé oblibeni pro svou mirnou a nekonfliktni povahu, vétsiho
respektu by ziskali, pokud by jejich vyuka byla kvalitnéjsi. Pokud ve vyuce vladne zmatek a
chaos a vyucovana latka patfi k tém méné zazivnym, studenti se pfi testech a zkouseni uchyluji
k podvadéni ¢astéji. To potvrdil i vyzkum Murdock, Miller, a Kohlhardt (2004), kde studenti své
necestné chovani racionalizovali a pfisuzovali za né pficiny slabému vykonu ucitele vice nez

sami sobé.



Urcité se potom vic nuti se k tomu néjak dopomoct, protoZe takovad nezajimavd ldtka a kantor to neumi

samoziejmé podat, takZe v tom je zmatek jesté k tomu (G).

Je to mozZnd i tim, Ze kantor to nékdy neumi tak upiné podat, tu ldtku. Treba je to fajn clovék, ale neumi

uplné vlastné vysvétlit tu latku, kterou md, no a pak to upadd trosku (G).

Tady tohle je vaZzné 45minut psani do sesitu z toho, co pani ucitelka jen vykladd, a tim pddem tomu

nerozumite a nemdte to v hlavé, je to logicky (P).

Ona prosté souvisly text diktuje (P).

Procesy neutralizace se projevuji jako snaha hledat dlvody, pro¢ je podvadéni za
urcitych okolnosti akceptovatelné. Uclitel za podvadéni mize sam — ma priliSné pozadavky,
nenauci, nema respekt,... a podvadéni preci nikomu neskodi. Ve chvili, kdy se Zak obrati na

ucitele s dotazem a nedocka se odpovédi, pripadné je jesté ucitelem zesmésnén, povazuje to

ze strany ucitele za naschval nebo podraz a v jeho hodinach mu necini potiZze podvadét.
Ona to déla upiné naschvdl, misto aby rekla treba napfiklad vydechnout, ona rekne... (P).

Ucitel by mél také prihlizet nejen k naplnéni svych cil(i a osnov, ale k individualnimu

tempu zaka.
Jesté to ani nestihnete zapsat, vona prosté vykldda... (P).

Snaha u studentd je ddna také védomim toho, zda ucitel znamkuje spravedlivé.
Rozdélovanim znamek spravedlivé ve vztahu ke spoluzakiim nebo k Zakovu ocekavani se zabyva

koncept distribu¢ni spravedInosti (Dalajka, 2008).

Je to taky kantorem, kdyZ vim, Ze ten kantor to ozndmkuje jakoZe spravedlivé, tak se budu snaZit mit tu
jednicku, a kdyZ vim, Ze ten kantor si na mé zased| z néjakyho diivodu, tak mi asi nebude vadit, kdyZ mi da cCtyrku

(G).

Svij pohled na spravedlnost a zajimavy ndazor na to, co se rozumi pod pojmem
,zaslouzend znamka“, vyjadrila Katefina. Z jejiho pohledu je znamka zaslouzena, a¢ ziskana
pomoci tahdku, pokud se predtim na test nebo pisemnou praci urcitou dobu ucila. Porovnava
miru Usili a energie, kterou musela vynaloZzit pred testem, a pokud ji shleda jako dostatecné

velkou pro opravnéné dolepseni zndmky tahdkem, udéla tak.

No, tfeba jd, ja ho nikdy nepouZiju (tahdk), ale doma se tak uc¢im, Ze si ho napisu a pak néco v té hlavé

madm a néco ne a pak ho nékdy pouziju (smich). Ale nékdy i ne. Treba kdyZ vim, Ze jsem se to ucila a chybi mi tfeba



jenom jedna otdzka, tak ho nepouZiju, protoZe chci mit zaslouZenou tfeba dvojku. ProtoZe dvojka je dobrd. Ale
kdyZ vim, Ze by to bylo tfeba uZ na Ctverku, tak ten tahdk pouZiju, protoZe nechci dostat ctverku, tfeba ta dvojka

se mi libi a nechci to vylepsovat jako na nepoctivou jednicku, radsi to nechdm na poctivou dvojku (P).

Jeji spoluzacka Simona na to okamzité reagovala s otazkou, jak to déld, pokud si neni
jista, jakou znamku muZe za své znalosti o¢ekavat. Student mize malokdy s jistotou fici, jakého

ohodnoceni se mu dostane.
Musis vyuZit situace, kdy? se ucitel nedivd (P), doporucila zdvérem Simona.

Teorii zaslouzené znamky popisuje i gymnazista Filip. Dllezita je pro néj znamka
odpovidajici nakladlim (energii, snaze, ¢asu) k jejimu dosazeni. Tento princip rovnovahy

nakladud a ziskd radime mezi zakladni z teorie distribuéni spravedinosti (Dalajka, 2008).

Ja si treba udélam tahdk, kdyZ vim, Ze jsem se to ucil, ale tenhle tsek mi vibec neleze do hlavy, ale tu
jednicku bych chtél, tak to udéldm tak, Ze si napisu ten tahdk. Sam si fikdm, Ze bych si tu jednicku zaslouZil, kolik

jsem tomu vénoval ¢asu, ale prosté to nechce do té hlavy (smich) (G).
Podobné jako Filip to vidi i Martina:

KdyZ uz vim, Ze jsem se to ucila, tak si radsi tu jednu otdzku dam ndpovédu, abych méla teda tu jednicku,

ale kdyZ vim, Ze jsem se to neucila, tak si ddm radsi fakt tu pétku. A neZ abych si to tam dolepSovala na trojku (P).

PFistup ucitell k predmétu a k vyuce obecné muiZe byt divodem, pro¢ Zaci podvadi.
Je pro né snadné v moralni roviné své podvadéni omlouvat nebo ho vydavat za opravnéné
(Vrbova, 2013). Urcité ale zaleZi i na osobnosti kazdého Zaka, zda ma schopnost vyrovnat se

s imperativy vztahujici se k podvadeéni, kdyz ma sam pocit, Ze se chova Spatné.
...taky je to osobnosti toho Zdka, jestli si ty tahdky chce délat, nebo se na né nevybodne (G).

Zajimavé bylo vyjadreni posledni divky, ktera se osmélila promluvit az v plném zavéru
skupinové diskuze. Reagovala na vyzvu moderatora, zda jeSté nékdo chce do zdznamu na

diktafon cokoliv dodat. Zda je jesSté néco, co by mélo zaznit. Bojacné se pfihlasila a fekla:

Jd jenom Ze k tomu podvddéni, jd jenom si myslim, Ze jde taky o pfistup Zdki. Ze to neni jenom jakoby

na ucitelich (P).
Moderator se ji otdzal, co konkrétné mysli tim pristupem zaku.

Ze Zdci by jako k tomu mohli pfistupovat tak néjak (chvile zamysleni) ... zodpovédné (P).



Jaké byly jeji dlvody pro toto zavérecné vyjadreni, to zUstdva otazkou. Mozna si
uvédomuje, Ze z jejiho chovani plynou duisledky pro mnoho dalSich. Jeji chovani reprezentuje
nejen jeji osobnost ale i instituci, kterou navstévuje a nazory, ke kterym se hlasi (Haidt, 2013).
Pokud by se kazdy choval s védomim ,Budu se chovat takto, protoze by to mohlo ovlivnit

nazory lidi, napriklad na studenty cirkevnich Skol,” vypadala by spolecnost UpIné jinak.

11.4 Proc¢ nepodvadim a jak podvadéni zabranit

Empirické studie ukazuji rozdil mezi vykonovou motivaci u studentd, ktefi se uci kvali
touze po vétsi kompetentnosti s cilem prohloubit své zajmy (mastery goals) nebo s cilem
demonstrovat své schopnosti, predvést kompetence pred ostatnimi, skryt nekompetentnost
(performance goals). Mastery goals zvysuji vnitfni motivaci, podporuji vyhledavani vyzev a
udrzuji vytrvalost pfi jejich dosahovani. Performance goals jsou zaméreny na vnéjsi indikatory
uspéchu, jako jsou dobré zndmky nebo stipendia. Teorie sebedeterminace (Deci & Ryan, 2000
in Vrbova, 2013) s vnitfni a vnéjsi motivaci funguje podobné a nestavi cile proti sobé
(Anderman, Freeman, & Mueller, 2007). Predvedeni vykonu, Uspéchy, pochvala od ucitele,
uznani od spoluzakll — to vSe zvysi pocit sebedlivéry a tim i predpoklad, Ze zak bude chtit
¢innost opakovat a svlj vykon jesté vylepSovat. Vnéjsi motivace neni v protikladu k vnitini,
mUze ji i doplnovat nebo rozvijet. Anderman a kolektiv ve svém vyzkumu se stredoskolskymi
studenty zjistili, Ze podvadéni studentl pozitivné korelovalo s cilem predvést své kompetence

(performance goals). ,Podvodnici méli mnohem wvys$si uroven cili zaméfenych na

evv s

evvs

studenti, ktefi studovali s cilem ziskat lepsi praci nebo byt Iépe financné ohodnoceni.

Na otdzku zda a pro¢ nékteré studentky pedagogické skoly nepodvadi, reagovala témér

okamzité, a¢ bojacnym hlasem Tamara:

Jd nevim, mné je to takovy divny, jd radsi prosté dostala poctivou pétku (durazné), neZ abych dostala

prosté jednicku, kterou si nezaslouZim, vim, Ze si za to muZu sama, kdyZ jsem se nenaucila, Ze jo (P).

K Tamare se pripojila i spoluzacka Karolina:



No, jd to mdm taky tak, Ze se taky tak jako citim blbé, nebo jako Ze vétsinou Ze bych jako podvddéla i pro

sebe, Ze bych jako podvddéla sama sebe (P).

vvvvvv

Gymnazistka Klara:

Tak spis je lepsi jako motivace, Ze se to naucim, abych tomu rozuméla neZ abych jako prosté na jednicku

(G).

Newstead, Franklyn-Stokes a Armstead (1996) zjistili u vysokoskolskych studentd, Ze ti,
ktefi jako klicovy pro své studium pojali osobnostni rozvoj, vykazovali méné typ( podvadéni
nez studenti, kteri studovali pro lepsi praci nebo vyssi mzdu. Necestni studenti méli vyssi vnéjsi
motivaci v pfedmétech, v nichZz podvadéli a nizsi vnitfni motivaci v porovnani s poctivymi

studenty.

Vnitfni motivace je vyssi u predmétu, které jsou povazovany studenty za dilezité a
pfinosné pro jejich dalsi rozvoj nebo studium. Studenti si vybiraji, v kterych predmétech je pro

né podvadéni pripustné a v kterych neni:
ZdleZi, to jsou urcity predméty (P).

Je to treba tim predmétem, tieba biologii mdme jenom v prvdku, tak ta mi neprijde zas tak dileZitd, jako

ja nevim, tfeba pedagogika (P).

Podvadéni povaZuje studentka Katefina za pfipustné, pokud se vyskytuje jen pfi

nékterych testech a ne vZdy a za vSech okolnosti.

Treba kdyZ bych podvddéla kaZdou pisemku, tak je mi to jako blby, ale kdyZ je to jednou za 14 dni nebo

jednou mésic, tak to nevadi, ale na kaZdou pisemku to mi pripadd aj jako hnusny sama pro sebe (P).

Pod pojmem situacni etika rozumime presvédcéeni, Ze zména situace znamend i zménu
pravidel, jak se v které situaci mame chovat. To se projevuje také u studentl — podvadi, jenom*
na nékterych predmétech nebo ,jenom” trochu. Podle miry zapojeni se do podvadéni,
cetnosti, typu, jednotlivec hodnoti své chovani, zda je dobré, nebo Spatné. U predmét(, které

se zdaji byt ,nepodstatné”, je podvadéni snaze tolerovatelné (Vrbova, 2013).



Cim by se dalo podvadéni predchazet? O dlleZitosti vnitini motivace se vyjadfila

Karolina:

Mné pride treba jako snaZit se vic ty décka namotivovat, aby to délaly pro sebe, kdyZ budou mit pocit, Ze

to délaji pro ucitele, tak fakt je to jako zajimat nebude (P).

Vnitfni motivace a jeji dulleZitost se potvrdila ve vysledcich nékolika vyzkum.
Podvadéni se Castéji vyskytuje ve tridach, kde jsou zdlrazriovany cile zamérené na predvedeni
vykonu (performance goals). Studenti ve tfidach zamérené na osvojeni si kompetenci (mastery
goals) se méné pravdépodobnéji zapoji do podvadeéni, i kdyz se pfedmét ani vyucujici nelisi
(Murdock, Miller, & Kohlhardt, 2004). Podvadéni by se dalo uc¢inné snizovat tim, ze by tfidy a

vyucujici byli vice zaméreni na mastery goals.

Jako nejsilnéjsi prediktor pro podvadéni i lhani Zakd se v Setfeni Vrbové (2013) ukazal
vztah 74kl k ucitellm — dobry vztah k uciteldm vyrazné snizuje u Zakd cetnost klamani i
podvadéni. Ucitel, ktery ma snahu vybudovat s Zaky dobry vztah, mize tak nejen ve své tridé
snizit cetnost podvadéni, ale pomahat v jeho dalsim moralnim rozvoji. Vyukové cile zamérené
na mastery goals a performance goals se objevuji také u uciteld. Ucitel a jeho vyukové cile maji
vliv na ucebni cile zZak(. Akcentovani dlleZitosti dobrych zndmek, nebo naopak duleZitosti
pochopeni probirané latky se podepisuje na pristupu zZakl k vyucovanému predmétu
(Murdock, Miller, & Kohlhardt, 2004). O vztahu k pfedmétu i k vyucujicimu, u kterého povazuji

studentky pedagogické skoly podvadéni za méné tolerovatelné, se zminila Nela:

No tfeba zrovna ta psychologie, tam by mné to bylo asi hodné blby i vici té pani ucitelce. Ze se jako snazi
fakt ddt nadm to tak, abychom to tam v té hlavé méli a taky tfreba mdme taky vic test(i a vic zkouseni, ale tam je

vidét, Ze chce to do nds néjak dostat, abysme to pochopili a tak (P).
..tam je s takovym pfistupem, Ze je mi to aZ blby prosté podvaddét (P).

Gymnazista Jaromir pfi diskuzi na téma, u kterého ucitele je podvadéni hire

akceptovatelné, poznamenal:
...kdyZ se nam vénuje jako lidem (G).

Studenti hodnoti uditele podle toho, jak dobfe z jejich pohledu uéi a také podle toho,
zda v jejich hodinach je tahak pouzitelny ¢i ne, zda si ucitel tfidu pred necestnym chovanim

uhlidd a na zakladé toho se rozhoduji, zda si tahak pfipravi nebo zda si troufnou pozadat



spoluzdka o ndpovédu nebo ji nékomu poskytovat. Na mysl vytane otdzka: Co mne to bude

stat? Volba je ovlivnéna predpokladanym rizikem odhaleni a ndslednym trestem.

A jeste Ze u téch uciteld, bud’se to jako opravdu naucime — ten ucitel dobre uci, anebo dobre vime, Ze to
nemd cenu délat si ty tahdky. Ze to potom stejné nedokdZem pouZit pfi té hodiné pfi té pisemce. ProtoZe on si to

hlida (G).
On se potom tak divné koukd, jestli podvadime (P).
Oni treba by nékteri ani, myslim si, nefekli, myslim si, Ze je to pod vasi troven délat si tahdky (G).

Ja jsem z toho hrozné ve stresu, kdyZ si musim vytdhnout ten papirek. Uvidi mé, neuvidi mé. Honem

honem ted'tam nic nenajdete, protoZe jste vystresovanej, tak honem to zas vrdtit (P).

Pokud Zaci vnimaji, Ze ucitel povaZuje pochopeni a zvladnuti ucéebnich ukoll za
dllezitéjsi nez vysledné znamky, maji tendenci prisvojit si podobné postoje k uceni a zamérit
se na mastery goals. Pokud ucitel i veskeré skolni prostredi zdUraznuje souperivost, studenti
pravdépodobné budou délat vSe proto, aby predvedli své schopnosti a nedali najevo zadné
nedostatky. Tim se projevuje ucebni motivace performance goal. Podvadi se méné v hodinach,
kde ucitel chce, aby Zaci latce rozuméli a aby jim byla k uZitku i do budoucna. Alena uvadi

dlvody, pro¢ u nékterého z ucitelll ji pfipada nepfipustné podvadét:

Ze se jako snaZi fakt ddt ndm to tak, abychom to tam v té hlavé méli, a taky tfeba mdme taky vic testii a

vic zkouseni, ale tam je vidét, Ze chce to do nds néjak dostat, abysme to pochopili a tak (P).
KdyzZ se snaZi nds to jako fakt naucit, tak se snaZim jako fakt bez tahdku (P).
Ona se ptd, jestli to chdpeme, neddvd ndm toho tolik. Vysvétli to a uvede i do praxe (P).

Styl vyuky — zda se jednd pouze o motiv oducit svij predmét podle zadanych osnov,
nebo zda je vyuka posilovana i dalSimi motivy, jako je hlubsi zdjem o vychovdvané jedince,
podnitit jejich zajem o predmét, kvalitné je pripravit na test, uzplsobit vyucovanou latku
s prihlédnutim k jejich budoucimu smérovani, to vse jsou faktory, kterych si studenti pfi vyuce
vsimaji. V ucitelské profesi se nejedna pouze o pedagogickou zpUsobilost, ale zaleZi i na tom,
jaké ma jedinec vrozené predpoklady, které si neosvoji ani dlouholetym studiem. Osobnostni
zpuUsobilost zahrnuje vlastnosti vile a charakteru, socidlni zralost i schopnosti mezilidskych

vztah( (Pricha, 2002).



Jaromir z kvinty gymnazia konstatuje:

Tak treba ucitel by se opravdu mohl snaZit ne jako oducit ten pfedmét, aby uz mohl mit padla nebo tak,
ale mohl by se snaZit ty Zdky fakt jako pripravit na ten test nebo tak, aby tomu opravdu rozuméli, nejenom si tam

tak néco zamumlat pod vousy a prosté poslat décka domu, at tomu rozumi nebo ne, viibec se o to nezajimat (G).

Studenti gymnazia zdlraznovali u ucitele jiné kvality nez studentky pedagogické Skoly,
které jim nedovoli v jeho hodinach podvadét, a tim byl pfedevsim respekt, ktery ucitel

vzbuzuje.
Prosté ten ucitel md respekt (G).

Respekt si podle studentl uditel nejlépe ziska a udrzi, pokud je prisny, a to predevsim

v prvotnim kontaktu se tfidou a v Uvodnich hodinach.

Vétsinou pokud je ten ucitel pfisny, tak si tu autoritu mnohem lépe udrzZi. Zvldst pokud byl prisny, mné to

tak prijde, v téch tvodnich hodindch (G).

Dalsi postfeh popisuje Petr, podle néjz maji vice respektu ti kantoti, ktefi umi svym

vykladem zaujmout, rozumi tomu, o ¢em hovori, a Zaci také rozumi jejich vykladu.

Co ja jsem si vsiml, tak treba Ze vysvétli Iatku, lidi z ného maj vétsi respekt. Latku udéla zajimavou, vic lidi

to poslouchd, porozumi (G).

Respekt dle studentl vede k tomu, Ze si podvadét v jeho hodinach nedovoli a Ze je pro

né necestné chovani nepfipustné.
U ného si to nedovolime (G).

McCabe, Treviio a Butterfield (2001) v zadvéru svého desetiletého vyzkumu o podvadéni
na akademické ptdé navrhuji 10 podnétl pro snizeni ¢etnosti necestného chovani. Domnivam

se, Zze obdobné principy by byly aplikovatelné i na Skolach stfednich.
1. Ucitel by mél jasné sdélit sva oCekavani;
2. Podporovat zajem o uceni;
3. Ucitel by mél byt férovy a spravedlivy;
4. Mél by trestat prohresky prisné, spravedlivé a v pravy ¢as;

5. U zaku posilovat zaméreni na pochopeni a osvojeni kompetenci, nikoliv na zndmky;



6. Podporovat rozvoj charakteru;

7. Rozvijet u zak(i védomi zodpovédnosti za Skolni poctivost;

8. Odrazovat od podvadéni;

9. Vytvaret prostredi davéry ve tridé;

10. Odstranit prileZitosti podvadét (McCabe, Trevifio, & Butterfield, 2001).

V prevenci podvadéni u adolescentll klade Vacek (2011) dlraz na postupné
navySovani vnitfni kontroly nad vnéjsi. Na proces internalizace norem pUsobi celd rfada vliv(,
které mohou pfijaté normy zpochybnit, spustit pfehodnocovani a reorganizaci. Internalizace
neni proces trvaly a neménny. A jednani na zakladé vnitfni kontroly neni zcela nezavislé na
vnéjsim prostredi. Pri procesu internalizace norem je dulezité, aby bylo jedinci umoznéno
okusit nejen pasivni prijimani pravidel, ale také jejich spoluutvareni. Pro studenty ma velky
vyznam, kdyz se mohou sami na tvorbé pravidel a norem ve tfidé podilet. MoZnost volby dava
studentlm pocit kontroly nad svymi rozhodnutimi a studiem a rozviji to jejich smysl pro

zodpovédné chovani a sebemonitorovani.

Ja si myslim, Ze taky respektujeme toho ucitele, ktery respektuje nds. A snaZi se pro nds najit néjaky ten
styl toho uceni a spis opravdu chce, abychom tomu porozuméli, Ze to neni — no tak se to naucte, Ze se nam vénuje

jako lidem, abych tak rekl (G).

Jednani, ve kterém ucitel nerespektuje individualitu kazdého tfidniho kolektivu a
srovnava tfidu studentek pedagogické Skoly s predchozimi ro¢niky, studentky nepotésilo a na

respektu to uciteli neptidalo:
...no a ona na nds - zvlddly to vsechny tridy pred vama, zvlddnete to i vy (P).

Vedle respektu, ktery ucitel vzbuzuje, je dllezité, aby zaky vhodné pedagogicky ved|
a oni citili, Ze je né¢emu nauci. Murdock a Stephens (2007) v zdvéru vyzkumu uvadi nékolik

doporuceni pro snizeni ¢etnosti podvadéni a mezi nimi také:
e ZlepSeniv oblasti pedagogiky (kvalitnéjsi vyuka, kvalitnéjsi pedagogické zastoupeni);

e DuUraz na mastery goals spiSe nez performance goals (posilovani vnitfni motivace u
student(i znesnadnfiuje procesy neutralizace — odkladani své zodpovédnosti za

nepoctivé chovani).



Tomas shrnul, co zpUsobuje, Ze v nékterych predmétech nepodvadi, a dodava s litosti,

Ze uvedeny vycet splfiuje jen maly pocet uditeld.
Nauci, md respekt, bojime se toho, Ze by tifeba ten tahdk nasel. A to je asi tak jeden predmét (G).

Ucitel, kterého zaci popisuiji, je autoritou ptirozenou, nikoliv formdlné ustanovenou, a

to reflektuje ve své vypovédi Libor:

Ale ono taky ten ucitel, o kterém my mluvime, to jsou autority prirozené. To nejsou jako autority

ustanovené. My to jako kolektiv, tfida hnedka vycitime, Ze to neni osobnost (G).

V pribéhu sbéru dat metodou ohniskovych skupin nas v diskuzi vyrusil zvonek
ohlasujici konec hodiny. Studenti kvinty gymnazia i presto dal popisovali ulitele, ktefi podle

nich maji respekt a ktefi ho nemaiji. Tomas komentoval nastalou situaci slovy:

To je presné ten pfriklad, Ze kdyZ toho clovéka respektujem, tak sedime a klidné i poslouchdme po

zvonéni ddl (G).

Vyzkumu (McCabe, Trevifio, & Butterfield, 2012) zaméreného na fenomén nesouladu

osobniho presvédceni a chovani studentl ve vztahu k necestnému chovani, se Ucastnilo 15

studentll (sedm muz(l a osm Zen). Studenti byli zarazeni do studie proto, Ze bud:
(1) verili, Ze podvadeéni je Spatné, ale presto jej délali (N = 9), nebo
(2) nepodvadéli vibec (n = 6).

Kazdy student se ucastnil polostrukturovaného osobniho rozhovoru. Autor se snazil
podnitit k diskuzi o tom, jak vnimaji svou Skolu, tfidu, vrstevniky, jejich cile a aspirace a jejich
presvédceni a chovani tykajici se Skolniho podvadéni. Aplikace zavér( z vyzkumu, které autor

vyvodil, je nasledujici:

e Ucitel by si mél udélat ¢as a hovofit se studenty o podvadéni jako o chovani moralné
problematickém;

e Ucitel musi vést studenty k pfijeti vnitfnich cilt rozvoje kompetenci, nikoliv pfedvedeni
vykonu (performance goals);

e Studenty je tfeba podporovat, rozvijet védomi jejich vlastni zdatnosti fadou
pedagogickych strategii (napf. stanovit kratkodobé a dosazitelné cile, poskytovat

konstruktivni zpétnou vazbu atd.).



Jak dal by se dalo zabranit podvadéni — tfeba skrze instalaci kamer. Studenti sami ale

navrhuji i dalSi opatfeni, ktera by mohla byt Uspornéjsi i ucinnéjsi.

...Ze namontujou kamery anebo prosté pohodovym zplisobem, Ze se ten ucitel bude fakt snaZit.
Spis si myslim, Ze by se tomu dalo zabrdnit tak, Ze ten ucitel bude mét zdjem, aby jsme se to naucili a bude mét i

zdjem, abychom z toho testu méli dobré znadmky (G).

Navic by se mohla snaZit ty hodiny néjak oZivit, aby nds to bavilo, né prosté Ze si tam jen stoupne,

odvyklada si to a jde zase doma (P).

Dakladnéjsi kontrolovani a dohled béhem psani pisemnych praci a testd je chapano

jako dobré, i kdyzZ v ocich studentll nezadouci preventivni opatreni proti podvadéni.
No treba vic kontrolovat by mohlo. Ale nam by to teda nevyhovovalo (P).

Pti diskuzi o dalSich zplsobech, které by snizily cetnost podvadéni, zminovali studenti
gymnazia i studentky pedagogické Skoly, jak dalezita je struktura testu a vhodného terminu.
Ucit se velké useky uciva je problematické a dny, kdy maji Zaci vice pisemnych praci nebo testq,
prinasi nervozitu.

Mohly byt pisemky jako Ze ¢astéj a po mensich cdstech (P).

A taky hodné zdleZi na domluvé terminu té pisemky (G).

Spatnd zndmka neznamena konec svéta. Jaromir diskuzi zakonéil slovy o spolupraci
mezi kantorem a Zakem, kdy podle néj pfi dobré spolupraci a oboustranné vstficnosti je mozné

i nepéknou zndmku si opravit.

Ta spoluprdce je podle mé dileZitd, ale kdyZ by se ten clovék na to vybod a tu opravu zkazil taky, tak uz

potom je to minus toho ¢lovéka. Spoluprdce je dileZitd i ze strany toho Zdka, aby spolupracoval s tim ucitelem (G).



12. Diskuze

Cilem prace bylo pfinést co nejvice informaci o problematice podvadéni na stredni
Skole s hlavnim zamérenim na studenty stfedni Skoly cirkevni a prispét tak k rozsifeni poznatk
o podvadéni a o tom, jak mu predchdazet. Snazila jsem se o popsani a porozuméni, proc
k podvadéni na Skolach dochazi, jak se studenti pfi necestném chovani citi a co by podle jejich
nazord prispélo ke sniZzeni cetnosti podvadéni. Na zdkladé kvalitativniho vyzkumu
provedeného metodou polostrukturovanych skupinovych rozhovoru se studenty stredni Skoly
a naslednym otevienym kodovanim, kategorizaci vypovédi a technikou ,vylozZeni karet” jsem
zmapovala nékteré oblasti tematiky stfedoskolského podvadéni. Pfi hodnoceni naplnéni

vyzkumnych cill je vysledek pomérné uspokojivy.

Myslim si, Ze hlavni pfic¢inou, pro¢ Zaci ve skole podvadi, je tlak ze strany ucitele nebo
rodice na uspokojivé vysledky. Z rozhovor( vyplynulo, Ze ulitel je skutecné nejsilnéjSim
prediktorem sSkolniho podvadéni nebo poctivosti. Studenti naseho vyzkumu opakované
zminovali, Ze si uvédomuji nesprdvnost svého jednani, ale Ze se jedna o nezbytnou soucast
jejich Zivota. Tuto skutecnost potvrzuji i zahrani¢ni vyzkumy, které se zaméruji vice i na procesy,
kterymi se touto inkongruenci studenti vyrovnavaji (Jordan, 2001). Ani vyrovnani se ¢eskych a
zahraniénich studentd s nepfijemnymi pocity pfi necestném chovani se pfilis nelisi. U¢astnici
pouZivaji tytéz techniky neutralizace, omlouvani svého chovani tfeba nekvalitnim vyucovacim
stylem ucitele nebo nadmérnymi pozadavky (Rettinger & Kramer, 2009). V americké tfidé se
vyviji tlak na dobré zndmky nebo na znalosti (Murdock, Miller, & Kohlhardt, 2004), zatimco v
Ceské tridé se objevuje spiSe tlak smérem k podvadéni. Rozdilnost je mozné vysvétlit odliSnym
nastavenim norem chovani. PfileZitost podvadét jako vlivny faktor koresponduje s vysledky

zahranicnich studii.

Potfebu studentl podvadét silné ovliviuji také charakteristiky a chovani ucitele. U
ucitell, ktefi jsou neoblibeni, neuméji dobre vysvétlit latku, hodnoti studenty nespravedlivé
nebo podvadéni v podstaté toleruji, studenti podvadéji vice. Z hlediska individualnich faktort
se k poctivému chovani uchyluji studenti, pokud maji strach z odhaleni nebo postihu (Cizek,
2003). V nasem vyzkumu se vedle strachu z pfistizeni nebo trestu objevoval také respekt
k uciteli. U¢itel, ktery zaky respektuje, je Zaky respektovan a Zaci si jej vazi a v jeho hodindach si

podvadét nedovoli, a¢ by k tomu pfilezitost méli. Funguje to i obracené: ten, kdo podvadét



chce, si za vSech okolnosti zplUsob a odlvodnéni pro necestné chovani najde. V dlouhodobé
studii McCabe, Trevifio a Butterfield (2001) odhalili, Ze navzdory individualnim a kontextovym
faktordm mél nejsilnéjsi vliv podvadéni vrstevnik(l a spoluzakd. V naSem vyzkumu se o tomto

podvadeéni spoluzak(i studenti zmirfovali jen okrajové.

Studenti uvadi, Ze efektivni cestou ke snizeni Cetnosti je zména pfistupu ucitele
k zaklm. U ucitell, ktefi se v hodinach snazi, dokazi ,naucit”, kvalitné na test pfipravit a jsou
vstficni, maji studenti moralni zdbrany podvadét. Dalsim podnétem, ktery by vedl ke
zmirnovani podvadeéni, je prisnéjsi dohled nad zZaky béhem psani testd. Uvedené vysledky

ukazuji na rozsifenost problematiky podvadéni. V rlzné mife maji na podvadéni vliv

osobnostni i situaéni proménné.

Ziskané vysledky nelze zobecnit na celou populaci studentt cirkevnich stfednich skol,
predevsim vzhledem k nizkému poctu vyzkumnych osob. Taktéz jsme se potykali s problémy
ve vzorku, pracovala jsem pouze se studenty, ktefi byli vybrani vedenim sSkoly jako vhodni
kandidati do vyzkumu, nebot jim chybél kmenovy uditel. Ve vzorku byl nerovhomérny pocet
muzUl a Zen. Pracovala jsem se vzorkem, ktery vyhovoval alespon ¢astecné potfebam mého
vyzkumu a zaroven odpovidal i pozadavkim sSkoly uvolfiovat v co nejmensi moiné mire
studenty z hodin. Dalsi limitaci je fakt, Ze vyzkum byl realizovan pouze na jedné cirkevni skole.
V rdmci mého vyzkumu je tfeba reflektovat velkou subjektivitu vypovédi. Skupinova diskuze a
aktualité problému podvadéni byla jisté také zC¢asti zkreslena socialni Zddoucnosti a snahou
pusobit lepSim dojmem. Data a zjiSténé vysledky tak reflektuji zejména nazory konkrétnich

respondentd, i kdyZ se v nich mohou projevovat urcité obecné tendence.

K pfipadnému zamysleni se nabizi provedeni sbéru dat kombinaci kvalitativniho
vyzkumu s kvantitativnim (rozhovory a dotaznikovym Setfenim) na vétSim mnozstvi cirkevnich
Skol a ve vétSim poctu respondentld. Moje domnénka o nizsi cetnosti podvadéni na cirkevni
Skole vyplyvajici z obecného presvédceni, Zze na cirkevnich Skolach studuji véfici lidé s pevné
zakorenénymi moralnimi zasadami, se nepotvrdila. V dalsim vyzkumu by bylo zajimavé
porovnat studenty ochotné se verejné prihlasit ke kfestanstvi a jejich vztah k podvadéni ve
srovnani s nevéricimi. Vzhledem k tomu, Ze na cirkevni skole vyucuji také radové sestry, hlubsi
prozkoumani vlivu modlitby pred zacatkem vyucéovani na mordlni presvédceni a jedndni

v prlibéhu hodiny, by jisté prineslo dalsi zajimavé poznatky.



13. Sebereflexe vyzkumnika

S vyzkumnou cCinnosti jsem méla témér nulové zkusenosti. V pocatcich jsem pracovala
s velmi nejasnou predstavou, jak bude vyzkum probihat. Didsledkem toho mUzZe byt rada
nepresnosti v mém vyzkumu. Pfi rozhovorech jsem pocitovala velkou nervozitu a ta se mohla
projevit i v atmosfére focus group. Nemusela jsem se béhem rozhovor( doptat na vsechny
podstatné informace. Skrze ohniskové skupiny bylo mozné pozorovat v omezeném casovém
useku velké mnozstvi interakci. To povazuji za vyhodu i nedostatek zaroven. Pfredevsim cas,
ktery jsem pro sbér dat vymezila, povazuji za nedostatecny. Ohniskova skupina ve chvili, kdy
zacCala vyvstavat mezi samotnymi Ucastniky nejzajimavéjsi témata, musela byt ukoncena

zvonkem ohlasujicim prestavku pred dalsi hodinou.

MUj vstup — vstup lidského pozorovatele — do prostredi vyzkumu také vnasel v jistém
smyslu urcitou nepfirozenost socidlniho prostredi. Nasledkem bylo, Ze ucastnici mluvili jen
v omezené mire prirozené. Z Casovych nedostatkl a stejné tak i pro zachovani ohniska
rozhovoru byly rozhovory vyrazné ovlivnény moderatorem. Jedinci o problému podvadéni
diskutovali zcela odliSnym zplUsobem neZ v pfirozeném prostiedi bez moderatora diskuze a

pozorovatele. Tento aspekt beru v Uvahu jako slabou stranku ohniskovych skupin vibec.

AngazZovanost Ucastnikd v diskuzi byla kolisava, néktera témata vzbudila velky ohlas,
jind zaznamenala sotva slySitelnou odezvu. DuleZité informace o postojich a nazorech
vztahujicich se k podvadéni byly skrze zvolenou metodu odhaleny. Ohniskova skupina mi
pomohla odhalit nejen to, jak studenti nahlizi na podvadéni, ale pro¢ na néj nahlizi pravé timto
zplUsobem. ZpUsob, jakym na sebe Ucastnici rozhovoru vzdjemné reagovali, jak se sdileli a své

nazory porovnavali, pfinesl taktéZz cenné informace.

Skupiny diskutovaly na témata prezentovand moderatorem, na svétle se ale ukazala i
témata nepredvidand — ocenuji profesionalni pfistup mého kolegy a moderatora v jedné
osobé, Ze nezuzil diskuzi a fixné nelpél pouze na tématech pro mou praci dulezitych, ale byl
otevieny vSem motiviim, které vyvstaly béhem diskuze se studenty. Diskuze se Uspésné
vyhnula zbytecné dlouhému mluveni o obecnostech a po opadnuti prvotniho ostychu a
nervozity spojené i s diktafonem a pfitomnosti cizich osob v hodiné se posunula k sdileni

osobnich zkuSenosti a k dosazeni patfiéné hloubky.



Moderator nékolikrat zaménil svou roli s roli tazatele a vS§imla jsem si, Ze obcas, i pres
maximalni snahu o udrZeni rovnovahy mezi mymi zajmy (zajmy vyzkumnika) a skupinovou
diskuzi, produkuje nejvice dat pravé moderator. V dalSim vyzkumu bych dbala na zdlUraznéni
nizSiho stupné moderatorova zapojeni a Uvodni informace i instruktdz bych co mozna nejvice

zestrucnila.



14. Zaver

Predlozeny vyzkum poodhalil nékterad specifika fenoménu podvadéni mezi studenty na
cirkevni skole i nékteré souvislosti Skolniho podvadéni a individualnich a kontextovych faktora.
Navazala jsem jim na drivéjsi vyzkumy a studie tohoto jevu, které se orientovaly na fenomén
Skolniho podvadéni, ale vétSinou v jinych oblastech. Cilem mé prace bylo popsat, jaké chovani

vnimaji Zaci jako podvadéni.

Zjistili jsme, Ze probandi hodnoti opisovani, nepovolenou napovédu a tvorbu tahakl jako
chovani necestné, nezadouci, ale nutné pro Uspésné splnéni predmétu a ziskani uspokojivého
ohodnoceni. Ackoliv na studenty, ktefi nepodvadi, neni vyvijen tlak a nejsou vylouceni

z kolektivu, podvadéni je povaZovano za obecnou normu chovani ve tridé.
Lze podvadéni vztahnout k individualnim charakteristikam ucitele?

Probandi jmenovali individudlIni charakteristiky ucitele, u kterého povazuji podvadéni za
akceptovatelné. Nevice zminované byly styly vyuky zahrnujici dezorganizaci pedagogického
plsobeni, nelogi¢nost vykladu, chybéjici autorita, nizky dohled nad Zaky pri testech, omezeni
se jen na oduceni svého predmeétu, jednotvdrnad vyuka formou vykladu, nezdjem o vzdéldvané
jedince, ignorovdni dotazu, pfiliS mnoho uciva, Ipéni na nepodstatnych detailech a
nespravedlivé hodnoceni Zdk(. Omezeni podvadéni by podle studentd mohl pfinést jiny pfistup
ucitell. Potfeba podvadét by podle ucastnik(i vyzkumu vyrazné klesla, pokud by se k nim ucitel
choval s respektem, hodnotil by jejich vykony spravedlivé, vysvétloval by dostatecné
probiranou latku, zaméroval se pfi vyuce na spolupraci, pfipravoval kvalitné zaky na testy a

domlouval vhodné terminy pro pisemné prace.

Jaky vliv ma posilovani autonomni moralky jako prevence podvadéni?

V pribéhu vyzkumu jsme neziskali vhodnd data pro uspokojivou odpovéd na otdzku
tykajici se autonomni moralky. Zaci uvitaji, pokud se v nich ucitel snaZi probudit opravdovy
zajem o vyucovany predmét a snazi se jim predat sdéleni, Ze se neuci pro znamky anebo pro
néj jako pro vyucujiciho, ale pro své vlastni obohaceni. Ma autoritu, respektuje studenty a
pfistupuje k nim lidsky, to jsou dalsi specifika, kterd studenti uvadéli jako neslucitelné

s podvadénim v hodinach téchto ucitell.



Jak ucinné sniZovat cetnost podvadéni?

Shledali jsme jisté odliSnosti v ndmétech pro snizovani ¢etnosti podvadéni. Z vyzkumu
vyvstalo 5 nejcastéjsich atributll pro sniZzovani cetnosti podvadéni. Zmifiované atributy byly
strach z pfistizeni a dlisledné kontroly pfi testech, respekt k uciteli s ptirozenou autoritou, ktery
ma zdjem naucit a pfipravit nds na test, znamkuje spravedlivé po zasluze. Ukdzalo se, Ze
situacni proménné maji u ¢eskych studentl velkou vahu, pficemz hlavni roli hraje vnimana
prilezitost podvadét. Na tvorbé pfrilezitosti se podili charakteristiky konkrétniho ucitele a

predmétu.

Skrze analyzu ziskanych dat se otevrel prostor pro nové otdzky, jako ,Jak zamérovat
motivaci studentd na prohloubeni znalosti vice nez na ziskani dobré znamky? Cim posilovat
autonomni moralku Zaka? Jak znesnadnovat aplikaci proces( neutralizace?”. Tyto otazky se
mohou stat ndmétem k dalSimu vyzkumu. Praci Ize povaZovat za orientacné mapuijici sondu do
problematiky necestného chovani studentd. Poskytuje vhled a informace potiebné pro
zakladni orientaci v této aktudlni problematice. Vyzkum v této oblasti ma také velky potencial

pro vyuziti v praxi.

Tato prace pro mé byla velmi obohacujici. Pri sbéru dat jsem byla ohanéna svou vlastni
zvédavosti a zajmem o tuto problematiku. Vyzkum mne samotné zajimavé podnéty
k zamysleni. Pfedpokladala jsem, Ze na cirkevni Skole se podvadi v nizsi mife, nez na Skole
statniho typu. Moje domnénka vychdzela z obecné panujiciho presvédceni, Ze cirkevni Skoly
jsou urceny predevsim pro véfici studenty s vyssi disciplinovanosti a moralnimi hodnotami.
Z rozhovoru se studenty ale vyplynulo, Ze na cirkevni Skole se na podvadéni divaji stejné jako

na Skole necirkevniho typu a rozdil ¢etnosti ne¢estného chovani neni.

Ocenila bych, pokud by tato bakalarska prace poskytla zajimavé podnéty a inspirace pro
dalsi studenty psychologie, ktefi se rozhodnou problematice podvadéni vénovat, a také
samotnym pedagoglim, ktefi se s problematikou podvadéni setkavaji v praxi. Vyzkum nastifuje

i fadu dalsich moznosti badani.



Souhrn

V nasi praci jsme se snazili sumarizovat nejpodstatnéjsi poznatky souvisejici
s podvadénim u studentl cirkevni stfedni Skoly a gymnazia. V teoretické casti jsem
problematiku podvadeéni zaclenila do souvislosti, proto jsem se v ni vénovala tématim jako je
Ceské skolstvi, cirkevni Skolstvi, ulitel, predstava idedlniho ucitele, adolescence, postoje
k ucitelim, motivace ke studiu, socialni a vrstevnické vztahy a jejich vliv na sSkolni podvadéni.
V (asti praktické jsem se zabyvala vyzkumem tohoto fenoménu pomoci kvalitativniho
vyzkumu, a to metodou polostrukturovaného skupinového rozhovoru s 27 studenty cirkevniho
gymnazia ve véku mezi 15 a 17 lety. Ptala jsem se na jejich motivaci ke studiu, aktudlni
vhimanou obtiZnost studia a jejich pohled na podvadéni jako na moralni problematiku. Zajimali
mne i jednotlivci, ktefi se do nedestného chovani nezapojuji, a jejich dlvody pro toto
stanovisko. V pribéhu skupinové diskuze se vykrystalizovaly urcité styly vyuky uciteld a jejich
vliv na podvadéni. V zavéru rozhovoru jsem se zamérila na podnéty, které by dle studentl vedly
ke sniZeni Cetnosti tohoto jevu. Rozhovory byly nasledné kédovany pomoci otevieného

kdédovani a interpretovany technikou vylozeni karet.

Cilem tedy bylo podrobné prozkoumat, jak se adolescenti studujici na cirkevni stfedni
Skole a gymnaziu pfi podvadéni citi a jak na néj nahlizi. Zajimalo mé, zda je moZné vztahnout
necestné chovani k individudlnim charakteristikam ucitele a ke Skolnimu prostredi nebo jaky

ma vliv posilovani autonomni moralky Zakd na ¢etnost podvadéni.

Zjistila jsem, Ze studenti se na podvadéni divaji jako na negativni jev, ale viceméné jako
nutny pro Uspésné studium. Podvadeéni v nich vyvoldva negativni pocity, ale ty jsou technikami
neutralizace racionalizovany. Z individualnich charakteristik ucitele, které by vedly ke snizovani
cetnosti podvadéni, se nejcastéji objevovala oznaceni jako snaha ucitele pfi vyuce, opravdovy
zajem o vyucované jedince jako o lidi, dobfe zorganizovana vyuka, kvalitni vysvétleni latky,

uméni namotivovat studenty k uéeni, pfiprava zaku na test a ucitel(v respekt.

Podvadéni je pro Zaky pfistupné u ucitele, ktery své hodiny pouze ,oduci”, otazky
ignoruje, pouziva jen vyklad, pozaduje mnozstvi detaill pfi testech, tfidu nehlida, neni

autoritou a nema respekt.



Cetnost podvadéni Ize G&inné snizovat zvy$enim a pfisn&j$imi kontrolami pfi testech,
psanim testU po mensich Usecich a ¢astéji, snahou namotivovat zaky pro zdjem o vyucovany
predmét a zvySovanim védomi, Ze se uci pro sebe. Ve shrnuti odpoviddme predevsim na
polozené vyzkumné otdzky. Konecné nasleduje diskuse, ve které reflektujeme priabéh

vyzkumu, zjisténé vysledky i omezeni vyzkumu.



Zdroje a pouzita literatura:

Ames, C. (1992). Classrooms: Goals, Structures, and Student Motivation. Journal of
Educational Psychology, 84, 261 —271.

Anderman, E. M., Griesinger. T., & Westerfield, G. (1998). Motivation and Cheating
During Early Adolescence. Journal of Educational Psychology, 90, 84 - 93.

Anderman, L. H., Freeman, T. M., & Mueller, Ch. E. (2007). The ,Social” Side od Social Context:
Interpersonal and Affiliative Dimensions of Students” Experiences an Academic Dishonesty. In
E.M. Anderman, & T.B. Murdock, Psychology of Academic Cheating (p. 203—228). Amsterdam,

Boston: Academic Press.
Bendl, S. (2001). Skolni kdzeri: metody a strategie. Praha: ISV.

Burton, J., Talpade, S., & Haynes, J. ( 2011). Religiosity and test-taking ethics among Business

School students. Journal of Academic and Business Ethics, 4, 1-8.

Bushway, A., & Nash, W. R. (1977). School Cheating Behavior. Review of Educational Research,
47(4), 623 — 632.

Bloodgood, J. M., Turnley, W. H., & Mudrack, P. E. (2010). Ethics Intruction and the perceived

acceptability of Cheating. Journal of Business Ethics, 95, 23 — 37.

Cizek, G. J. (2003). Detecting and Preventing Classroom Cheating. Thousand Oaks:
Corwin Press.

Conroy, S., & Emerson, T. (2004). Business ethics and religion: religiosity as a predictor of

ethical awareness among students. Journal of Business Ethics, 50 (4) , 383-396.

Cacka, O. (2000). Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace.
Brno: Doplnék.

Cép, J. (1993) Psychologie vychovy a vyucovdni. Praha: Karolinum.
Cép, J., & Mares, J. (2007). Psychologie pro ucitele. Praha: Portal.

Dalajka, J. (2008). Mozné ptistupy ke zkoumani spravedinosti v psychologii. Ceskoslovenskd

psychologie, 52(5), 468-479.



Davis, S., Drinan, P. F., & Gallant, T. B. (2009). Cheating in School: What We Know and What We
Can Do. Chichester: Wiley-Blackwell.

Davis, S. F., Grover, C. A., Becker, A. H., & McGregor, L. N. (1992). Academic Dishonesty:
Prevalence, Determinants, Techniques and Punishment. Teaching of Psychology, 19, 16 - 20.

Deci, L. E., & Ryan, M. R. (2000) In Vrbova, J. (2013). Skolni podvddéni starsich Zdki: od
explorativniho vyzkumu k strukturnimu modelu. Disertaéni prace. Ceské Bud&jovice: Jiho€eska

univerzita v Ceskych Budé&jovicich

Dohnalova, Z., (2005). Cirkevni $kolstvi v Ceské republice. Diplomova prace. Brno: Masarykova

univerzita v Brné. Filozoficka fakulta.

Eisenberg, J. (2004). To Cheat or Not To Cheat: Effects of Moral Perspective and Situational
Variables on Students’ Attitudes. Journal of Moral Education, 33(2), 163 - 178.

Etické  dilny. [online].  2014.  ClickPress. [vid.  23.2.2015]. Dostupné  z:

http://www.etickedilny.cz/popis-programu.html
Fontana, D. (1997). Psychologie ve skolni praxi. Praha: Portal.

Fonseca, L. (2013). ,Vsichni védi, Ze opisovat se nema3, ale stejné to kazdy déla.” Pedagogicky
pohled na paradoxy ,férového” opisovani. Studia paedagogica, 18(2-3), 74-92.

Haidt, J. (2013). Mordlka lidské mysli. Praha: Dybbuk.

Hass, A. (2002). Doing the right things: Cultivating your moral intelligence. New York: Simon &

Schuster.
Heidbrink, H. (1997). Psychologie mordlniho vyvoje. Praha: Portal.
Hendl, J. (2005). Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. Praha: Portal.

Hordk, Z. (2011). Cirkve a ceské Skolstvi: prdavni zajisténi pusobeni cirkvi a ndboZenskych

spolecnosti ve skolstvi na uzemi ¢eskych zemi od roku 1918 do soucasnosti. Praha: Grada.
Hydén, H. (2002). Normvetenskap. Lund: Sociologiska institutionen, Lund university.

Jackson, P. W., Boostrom, R. E., & Hansen, D. T. (1993). The moral life of schools. San Francisco:

Jossey-Bass.

Jordan, A., (2001). College Student Cheating: The Role of Motivation, Perceived Norms,
Attitudes, and Knowledge of Institutional Policy. Ethics & Behavior. 11, no. 1.



Kohlberg, L. (1963). The Development of Children’s Orientations Toward a Moral
Order. Vita Humana, 6, 11 - 33.

Knowlton, J. Q. & Hamerlynck, L. A. (1967). Perception of deviant behavior: A study of
cheating. Journal of educational psychology. 58 (6) 379 — 385.

Krejcova, L. (2009). Vyznam uciteld a Skolniho prostredi pro motivaci dospivajicich pfi studiu
ve stfednich Skoldch. Studia paedagogica, 14, 85 - 106.

Lickona, T. (1991). Educating For Character: How Our Schools Can Teach Respect and

Responsibility, New York: Bantam Books.

Man, F., & Prokesov3, L. (1994). Chovani ucitele a jeho odraz ve vykonech zaka. Pedagogika,
44,12 - 22

Mares, J. (2005). Tradi¢ni a netradi¢ni podvadéni ve Skole. Pedagogika, 55, 310 - 335.

McCabe, D. L., Trevifio, L. K., & Butterfield, K. D. (2001). Cheating in Academic Institutions: A
Decade of Research. Ethics & Behavior, 11(3), 219 - 232.

McCabe, D. L., Trevifio, L. K., & Butterfield, K. D. (2006). Academic Dishonesty in Graduate
Business Programs: Prevalence, Causes, and Proposed Action. Academy of Management

Learning & Education 5(3), 294-305.

McCabe, D. L., Trevifio, L. K., & Butterfield, K. D. (2012). Cheating in College: Why Students Do

It and What Educators Can Do about It. JHU Press: Baltimore.

Morgan, D. L. (2001). Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumu. TiSnov: Sdruzeni

SCAN.

Murdock, T. B., Miller, A., & Kohlhardt, J. (2004). Effects of Classroom Context Variables on High
School Students’ Judgments of the Acceptability and Likelihood of Cheating. Journal of
Educational Psychology, 96, 756 — 767.

Murdock, T. B., & Stephens, J. M. (2007). Is Cheating Wrong? Students’ Reasoning About
Academic Dishonesty. In E.M. Anderman, & T.B. Murdock, Psychology of Academic Cheating

(p. 229-251). Amsterdam, Boston: Academic Press.

Nadaéni fond Josefa Luxe [online]. 2015. Active 24. [vid. 23.2.2015]. Dostupné z:

http://www.fondlux.cz/



Narvaez, D. (2013). Moral Development: Changing Theories and Evidence. NSF Report on
Sociology and Morality. Washington D.C.: National Science Foundation.

Nathanson, C., Paulhus, D.L, & Williams, K.M. (2006). Predictors of a behavioral measure of
scholastic cheating: Personality and competence but not demographics. Contemporary
Educational Psychology. vol. 31, no. 1.s. 97 — 122.

Newstead, S. E., Franklyn-Stokes, A. F., & Armstead, P. (1996). Individual Differences in Student
Cheating. Journal of Educational Psychology, 88, 229-241.

Novakova, M., Vyvozilova, & Z., Blahusova, A. (2014). Eticka vychova pro zdkladni a stfedni
skoly: Informace pro zarazeni etické vychovy do Skolnich vzdéldvacich programu. Praha: Etické
forum Ceské republiky, o.s.

Pelikan, J. (2007). Hledani tézisté vychovy. Praha: Karolinum.

Piaget, J. (1977). The Development of Thought: Equilibration of Cognitive Structures. New
York: The Viking Press.

Preiss, M., Nohavova, A., & Stuchlikova, |. (2013). Poctivost a podvadéni béhem

vysokoskolského studia, E-psychologie, 7(1), 1-18.
Prdcha, J. (2002). Ucitel. Praha: Portal.

Rettinger, D. A., & Kramer, Y. (2009). Situational and Personal Causes of Student Cheating.
Research in Higher Education, 50, 293 — 313.

Ryan, A. M. (2001). The Peer Group as a Context for the Development of Joung Adolescent
Motivation and Achievement. Child Development, vol. 72, no. 4, s. 1135 - 1150.

Ri¢an, P., (2006). Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. Praha: Portal.

Schab, F. (1991). Schooling Without Learning: Thirty Years of Cheating in High School.
Adolescence, 26, 839 — 847.

Simkin, M. G., & MclLeod, A. (2010). Why Do College Students Cheat?. Journal of Business
Ethics, 94, 441 — 453.

Sprinthall, N. A., (1987). Educational psychology: a developmental approach. New York:
McGraw-Hill.

Sykes, G. M., & Matza, D. (1957). Techniques of neutralization: A theory of delinquency.
American Sociological Review, 22, 664 — 670.



Svaficek, R., & Sedova, K. a kol. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha:

Portal.

Tittle, C. R.,, & Rowe, A. R. (1973). Moral Appeal, Sanction Threat, and Deviance: An

Experimental Test. Social Problems, 20. 488-97.

Vacek, P. Psychologie mordlky — zdklad etické vychovy. Konference ke zkvalitnéni etické vychovy
v CR. [online]. 11.11.2010. MSMT, Karmelitska 7, Praha 1 — Mald Strana. [vid. 23.2.2015].
Dostupné z: www.msmt.cz/file/13341_1 1/

Vacek, P. (2011). Psychologie mordlky a vychova charakteru Zaki. Hradec Kralové: Gaudeamus.
Vagnerova, M. (2012). Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum.

Dohnalova, Z., (2005). Cirkevni $kolstvi v Ceské republice. Diplomova prace. Brno: Masarykova

univerzita v Brné. Filozoficka fakulta.

Vrbova, J. (2013) Skolni podvddeéni starsich Zdki: od explorativniho vyzkumu k strukturnimu
modelu. Disertaéni prace. Ceské Budéjovice: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich,
Pedagogicka fakulta. Ziskano 22. 10. 2014 z http://theses.cz/id/vn9x7c/Vrbova disertace.pdf.

Wentzel, K. R.,, McNamara, B. C., & Caldwell, K. A. (2004). Friendships in Middle School:
Influences on Motivation and School Adjustment. Journal of Educational Psychology, 96(2),

195-203.

Whitley, B.E., & Keith-Spiegel, P. (2001). Academic integrity as an institutional issue. Ethics and
Behavior, 11, 325-342.

Wray, H., & Missy, D., (1998). Educational psychology. United States of America: PhotoDisc.


http://theses.cz/id/vn9x7c/Vrbova_disertace.pdf

Prilohy

Priloha ¢é. 1 : Informovany souhlas
Priloha ¢C. 2 : Scéndr rozhovoru - tématické okruhy otdzek
Priloha ¢. 3: Seznam kodii



Priloha ¢. 1 :

Informovany souhlas

»  pro vyzkumny projekt: Bakalarska prace
» obdobi realizace: 2014/2015

»  fesitelé projektu: Hana Vostrelova, Petr Davidek

Vézeni studenti,

obracime se na Vas se Zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu, jehoz cilem je ............... (autor projektu vysvétli
cile, popise predmét vyzkumu a vyzkumné metody — srozumitelné pro laika). Z Gcasti na projektu pro Vas vyplyvaji tyto vyhody
Cirizika......(autor projektu popise detailni vycet a pouceni o vsech vyhoddch a rizicich — srozumitelné pro laika). Pokud s Ucasti

na projektu souhlasite, pripojte podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize uvedenym prohlasenim.

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim s Ucasti na vy$e uvedeném projektu. Reitel/ka projektu mne informoval/a o podstaté
vyzkumu a seznamil/a mne s cili a metodami a postupy, které budou pfi vyzkumu pouzivany, podobné jako s vyhodami a riziky,
které pro mne z Gcasti na projektu vyplyvaji. Souhlasim s tim, Ze vSechny ziskané Gdaje budou pouZity jen pro ucely vyzkumu

a ze vysledky vyzkumu mohou byt anonymné publikovany.

Mél/a jsem mozZnost vse si fadné, v klidu a v dostateéné poskytnutém Case zvazit, mél/a jsem moznost se fesitele/ky zeptat
na vie, co jsem povazoval/a za pro mne podstatné a potfebné védét. Na tyto mé dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou
odpovéd. Jsem informovan/a, Ze mam moznost kdykoliv od spoluprace na projektu odstoupit, a to i bez udani diivodu. Jméno,

pfijmeni a podpis fesitele projektu:

\Y dne:

Jméno, pfijmeni a podpis Ucastnika v projektu:

\Y dne:




Priloha ¢. 2 : Scéndr rozhovoru - tématické okruhy otdzek

Predstaveni, ucel navstévy skoly, ucel rozhovoru

Ziskani souhlasu s nahravanim

Ziskani souhlasu s vyzkumem

Anonymita, davérnost, tykani, moznost ukoncit rozhovor

Co té vedlo k volbé cirkevni Skoly?

Jsirada / rad, Ze navstévujes tuto skolu a proc¢? Co se ti tu nejvice libi a co ne?

Jsou cirkevni Skoly jen pro véfici?

V ¢em se tato Skola lisi, co si o ni mysli tvé okoli, setkal ses nékdy s negativnim ndzorem
vrstevnikl z jiné Skoly?

Proc je néktery ucitel oblibeny a jiny ne?

Je dulezité, aby mél ucitel zaky rad? Je tady takovy ucitel, kterému dlvérujes, mazes za nim
jit s problémem, véris mu?

Jak resi ucitel prestupek — da Sanci véci napravit, dokaze odpustit?

Jsou ucitelé obecné spravedlivi — nadrzZuji nebo jsou naopak zasedli?

Jsou znamky duleZité — pro tebe nebo pro tvé okoli? Lze dobrych znamek docilit estné?
Podvadi se u vas ve tfidé? Jak moc? Co to znamend hodné/malo?

Jsou néjaké predmeéty, ve kterych se podvadi vice nez v jinych? Které to jsou?

Jak se pfi podvadéni citi$? Vadi ti, Ze podvadi ostatni?

KdyZ podvadis a uditel to zjisti, jak zareaguje, je to sankciovdno a co potom tobé nejvice vadi,
zméni se pak pro tebe néco?

Je ve tfidé nékdo, kdo nikdy nepodvadi, nema tahdky? Proc to tak je, co ho k tomu vede?
Je to normalni nebo je béZné podvadeét, patfi to ke stfedni Skole, Ize se obejit i bez
podvadéni, povazujes ho za problém, chces se ho zbavit?

Bojite se u nékterého ucitele podvadét (je férovy, byl by z vas zklamany,...)? Je u nékterych
ucitell snadné podvadét?

Co by se dalo udélat proto, aby studenti méné podvadéli? Co by zrovna tebe pfimélo prestat
podvadét? (min testd, zajimavé;jsi vyklad, vétsi kontrola,...)

Ukonéeni rozhovoru: Pfipominky k otazkdm, dopInéni odpovédi, podékovani



Priloha ¢é. 3: Seznam kodui

1 predmét

Blby pocit

Blby vici uditeli

Blizkost

Cil je maturita

Castgji testy
DolepSovani tahdkem
Domluva terminu
Donuti naucit

Doufa v poctivost
DuleZitost predmétu
Fajn ¢lovék, neumi ucit
Hezké chovani k sobé navzajem
Hlida

Hodny lidi

Hudebni a vytvarna vychova
Humanitni predméty
Chce naucit

Chci zaslouzené znadmky
Ignoruje

Internet

Jakoby vybizeni k napovédé
Jen diktuje

Jen pro kiestany

Jen psani a vyklad

K ostatnim |hostejnost
Kamery

Lehky

Lhostejnost davana najevo
Libilo

M3 respekt

Méné agresivity

Mensi useky

Mimo centrum

Min raubifi

Modlitba pred vyukou
Motivace — porozuméni
Motivace — rodice
Motivace nebyla
Narocna skola
Naschvaly

Nauci

Nedovolime si

Nefér vici ostatnim
Nekvalitni vyuka
Nelogi¢nost

Nelze bez tahak
Nelze vSude

Nema cenu podvadét
Nema respekt

Nema3 se, ale délam to
Nema vliv

Neni osobnost

Neni pfilezitost
Neodpovida

Neozivi

Nepodvadét stile
Nepochopeni
Nepotiebné predméty
Nepotiebny predmét
Nepretézuje
Nespravedlivé hodnoceni
Nestihame

Neucit se pro ucitele
Nevéfici rodina
,Nevidi“

Nevsimavost
Nevzbudi zdjem
Nezdjem

Nezdjem ucitele
Nezajimava latka
Nezbytnost

Obraz okoli

Ocekavani nizsi narocnosti
Ocekavani vétsi narocnosti
Odsuzovani 3x

Oduci

Odvede svou praci
Okoli nevi, co ¢ekat
Osobnost zaka
Otevrenost nevéficim

Pajdak pro nevéfici, gympl pro véfici

Péknda atmosféra
Pocit Ze umim
Poctiva znamka
Podvadéni hodné



Podvadeéni jako jinde
Podvadéni je spravny
Podvadéni sebe

Podvadéni stejné
Podvadéni zlepsuje znalosti
Pohodovy zplsob
Pochopeni pti pisemce
Poradit

Poradit ano tahdky ne
Porozumime

Posméch od nekrestanu
Postup do dalsiho ro¢niku
Povést

Pozitivni ohlasy

Prace s détmi

Prekvapeni: pékné
Prekvapivé reakce okoli
Prijemny

Prijimacky vypadaly jednoduse
Pfiprava na test

Pfirozena autorita

PFisny ucitel

PFisny v ivodu

PFistup ucitele

Pristup Zaka

Respektuje nas

Rodice 3x

Rozdilné prostredi

Rozdilni byvali spoluzaci
Rozhodnuti: Sem musim
Rozvijeni kfestanskych hodnot
RGzné ambice

Situace podvadéni nedovoli
Slozitost prijimacek

Snaha naucit

Snaha ucitele=snaha bez tahak{
Spoleh na elitu ttidy
Spoluprace

Spoluprace s nevéficimi

Spravedlivé zndmkovani
Strach z pfistizeni

Styl uéeni

Svédomi

Spatné minéni
Tahdk=stres

Tézké pisemky

Té73i nez 7S

Uceni se z tahakd
Uceni z tahakd
Upotrebeni pfedmétu
Uspéch u maturit nad ocekavani
Uvede do praxe

V Brné narocny vybér
V pohodé

Vénovany ¢as

Vénuje se nam jako lidem
Véfici rodina

Vice kontrol

Vnitfni motivace
Vymeéna pisemek
Vysvétli 2x

Vyuzij situace
VyZzaduje prozuméni
Zajem naucit

Zajem o dobré zndmky
Zalezi na osobé

Zalezi na predmétu 2x
Zaujme

Zdroj: Rodinna skola
Zmatek

Znakovka

Znamka po zasluze
Znamkova kritéria
Znamky bez usili
Zodpovédnost

ZS vedle

Zvlastni pohledy

Zvyk z détstvi



