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Abstrakt

V teoretické ¢asti bakalarské prace se vénuji hudebnim Cinnostem v materské Skole

a vztahu ditéte k hudbé. Podrobnéji se zabyvam zpévem. Charakterizuji pisné lidové,
umélé, a jelikoz se muj vyzkum konal v oblasti Chodska a jeho okoli, zmifiuji znaky pisni
chodskych. V Gvodu praktické ¢asti kratce podotykam Chodsko. Tento kraj je zndmy
pfedevsim dodrZovanim tradic, zpivanim chodskych pisni, tancovanim a oblékdnim
kroji. Diky dotaznikim jsem se dovédéla, zda se jiz déti tohoto véku setkdvaji

v matefskych skolach s pisni chodskou a jestli jsou vybaveny predmeéty, které podnécuji
vztah k tomuto krasnému kraji. Zminuji, jaky repertodr pisni voli ulitelky ke zpivani

a jaké k tomu maji divody. Cilem prace je zjistit a ovérit, zda lidova pisen v lokalité
Chodska a jeho blizkého okoli upadd, ¢i nikoliv. Soucdasti praktické ¢&asti je

videonahrdvka, kterd odpovida na jednu z mych kli¢ovych otazek.

Klicova slova: hudebni ¢innosti, zpéy, lidova pisen, Chodsko



Abstract

In the theoretical part of my thesis | deal with some musical activities in kindergarten
and the child’s relationship to music. Then | followed up the singing in detail. | describe
folk songs, artificial songs and especially character of songs from Chodsko region
because of place where my survey took place. In the introduction of practical part
I mention Chodsko. This region is well known for their respecting to folk traditions,
singing songs, dancing and dressing up costumes. Through questionnaires | know if the
children meet with song from Chodsko in kindergarten because they could form their
relationship to this beautiful area in result. | mention what songs the teachers choose
to sing and what their reasons are. The aim of my thesis is to find out the answer to the
question. Is still the folk song of Chodsko region attractive or not? You can see it in

video recording which is in the next practical part.

Keywords: musical activities, singing, Chodsko
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Uvod

Vzpomenu-li si na dobu, kdy jsem navstévovala materskou Skolu, hudebni
Cinnosti patfily mezi nejcastéjsi. Hrali jsme na flétnu, zpivali, pracovali s pisni
a hudebnimi nastroji, které jsme si sami vyrabéli. UCili se mit cit pro rytmus. Jiz v té
dobé jsem védéla, Ze mne hudba velmi bavi a nasla jsem v ni zalibeni, diky kterému
jsem se jiz od mala vénovala hudebnim aktivitdm. Chodila jsem sdélové zpivat,
navstévovala détské narodopisné soubory. Dodnes si obcas zahraji na klavir, flétnu
nebo kytaru a pravidelné navstévuji pévecky sbor. Diky hudbé se dokdZi pozitivné
naladit, odreagovat a zapomenout na kazdodenni shon. Hudba je mym lékafem a je pro

mne velmi dllezita.

Kdyz jsem premyslela, jaké volim téma pro svoji bakalarskou praci, méla jsem
jasno. Zajimalo mé, jak je tomu dnes v materskych Skoldch na Chodsku, v misté, kde

jsem se narodila.



TEORETICKA CAST



1 Lidova pisen v estetické vychové déti predsSkolniho véku

1.1 Esteticka vychova

Esteticka vychova pomaha k formovani osobnosti ditéte, a to velmi ucéinné.
Plsobi na vSechny oblasti détské psychiky a predevsim ovliviiuje moralni a citovy
rozvoj. Obecnym cilem je vést déti k tomu, aby dokazaly vidét a chapat krasu nejen
v uméni, ale i v Zivoté spolecnosti a dovedly se esteticky vyjadrit. Tato vychova ma za
ukol se estetickymi vychovnymi prostfedky postarat o vSestranny rozvoj ditéte, jeho
tvofivost, dovednosti, vnimavost a nabidnout estetické zazitky, pfimérené véku.
(Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly 1984, s. 162)

Vobornik estetickou vychovu definuje jako vychovu, kterd se zabyva krasou,
pochopenim krasy ve spolecnosti, v uméni, i v lidskych vztazich, v pfirodé, ale také ve
vytvorech, co stvofili lidé.

Ma velky podil na rozvoji spoleCenského a kulturniho Zivota. Nabizi moznosti

a zpUsoby, jak vyuzit svij volny ¢as. (Vobornik 1979, s. 8, 9)

1.2 Hudebni pedagogika

MozZnosti vSestranné seberealizace poskytuje uméni. Védni disciplina hudebni
pedagogika pfindsi teorii a vysvétluje zakonitosti vychovy uménim. (Vobornik 1979,
s.9)

Holas definuje hudebni pedagogiku jako systém, ktery pfijima, zpracovdva a také
interpretuje Siroké spektrum poznatkd, napfiklad o zakladnich faktorech, které po
hudebni strance efektivné formuji védomi jedince, jeho dovednosti, schopnosti nebo
postoje. Ddle se hudebni pedagogika zabyva metodami prace, prostredky, déjinami,
pedagogicko-psychologickymi problémy jak ve Skolnim vyucovani, tak i v zakladnich
uméleckych skolach nebo zajmovych ¢i mimoskolnich aktivitach. (Holas 2004, s. 7)
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Hudebni pedagogika dle zaméreni:

1) Vseobecnd hudebni vychova — pfirozeny rozvoj hudebniho vnimani jedince, ktery
2) Hudebné talentovani jedinci — zajiSténi podminek a prostfedk(l pro dalsi rozvoj
hudebnich schopnosti a dovednosti.

3) Z hudebné talentovanych jedincu se vyberou ti, ktefi jsou mimoradné nadani, jim se
zajisti odborna specializovana prlprava, kterd se mize hodit pfi takovémto pripadném
Zivotnim povolani.

(Vobornik 1979, s. 2)

1.3 Hudebni vychova

Hudebni vychova je soucasti estetické vychovy. Cilevédomé pusobi na jedince
spolu s dalSimi vychovnymi slozkami. Uplathuji se k tomu vSechny pfirozené
predpoklady ditéte. (Program vychovné prdce pro jesle a mateiské Skoly 1984,
s. 162, 163)

1

Dle Budika je hudebni vychova celkové pro déti ,,hudebni hrou “, diky které
dochazi k vSestranné seberealizaci ditéte, a to bez vainych vychovnych probléma.
(Budik 1984, s. 12)

Vobornik tvrdi, ze hudebni vychova je predmét Cinnostni, ktery si klade za cil
esteticky plsobit na jedince. V materské Skole je Uzce spjata s vychovou jazykovou,
vytvarnou, pohybovou a literarni. (Vobornik 1979, s. 25)

Dale uvadi, Ze hudebni vychova je nezbytné nutna a ma velky vliv na vSestranny
rozvoj osobnosti v oblasti:

a) kulturné estetické — rozvoj vnimavosti k uméni,

b) ideové spolecenské — vytvareni postojd k uméleckému dilu.

(Vobornik 1979, s. 9)
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Hudebni vychova si klade za cil spravnymi prostfedky a formami rozvijet
hudebnost déti a jejich pfirozeny zdjem. K tomu vyuziva veskeré prednosti, které hudba
nabizi. Napfiklad hudba komplexné a kladné pusobi na lidskou psychiku, zahrnuje
mnoho prostiedkd, které pedagogovi pomUzou k rozpoznani a k dalSimu rozvoji hodnot
u jedince jako jsou hodnoty citové, kulturné spolecenské, mravni estetické
a intelektualni.

Dité si v hudebné vychovném procesu osvojuje:

a) melodic¢nost feci a emocionalné esteticky vyraz - uvédomuje si rozdil mezi mluvenym
a zpivanym projevem, timto dité ziskava predpoklady pro svou hudebné estetickou
tvorivost;

b) zakladni hudebni ¢innosti, které vedou k rozvoji dovednosti, schopnosti a navyku;

c) znalosti a hudebné vyrazové prostredky, které jsou potfebné k dalSimu estetickému
vnimani, prozivani a chapani uméni;

d) tvorbu lidovou i umélou, dale zakladni hudebné estetické hodnoty.

(Program vychovné prdce pro jesle a materské Skoly 1984, s. 162, 163)
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2 Hudebni ¢innosti v materské skole

2.1 Vztah ditéte k hudbé

Kazdé dité ma rado hudbu a zpév. U volné hry mliZzeme pozorovat, kolik melodii
vznika, naptiklad pfi hie s oblibenou hrackou. Uz tim dochdzi k rozvoji hudebni fantazie,
spontaneity a predstavivosti. Ditéti zvuk pfinasi radost, proto ma rado jakékoliv hratky
s tony, s pisni, s hudbou obecné. Chce si hrat, poslouchat, zpivat tony a nejrliznéjsi
melodie. Hudba pronikd do nitra ditéte a podporuje jeho pfirozenou pohyblivost.
Bavime-li se o hudebnich Cinnostech, je tfeba si vSimat spontaneity, pfipadné z ni
vychazet pti dalSich ¢innostech, rozvijet ji. (Budik 1984, s. 11)

Nejd(lezitéjsi je motivace jedince, kterd ovliviiuje nasledny vztah k hudebnimu
dilu. Diky vSestrannym aktivitam ditéte se u néj mlze dostavit hudebni proZitek.
Prostor pro takovéto aktivity obstarava ucitel, ktery voli vhodné metody prace. Tim se
vytvari vztah (interakce) mezi pedagogem a ditétem a poté mulZou spolu, jako partnefi,
objevovat krasy hudebnich dél a projevl. Pedagog zajisti, Ze se vSechny déti mohou
uplatnit v tvotivych hudebnich projevech. Dité a pedagog se mohou diky partnerskému
vztahu stat interpretem, aktivnim posluchacem, improvizatorem a diky vzajemné
spolupraci se oba spole¢né podileji na koneéném vysledku jejich prace — vznika

esteticka hodnota hudebniho dila. (Vobornik 1979, s. 28)

Vobornik dale pise:

Metodologickym vychodiskem ucitele bude zajisténi
a) hodnot vstupnich — motivovdni zdjmu ditéte,

b) hodnot vystupnich — droveri estetického zdZitku.

(Vobornik 1979, s. 29)
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Je velmi dulezité déti pfi hudebnich ¢innostech sledovat, poznavat, rozpoznat
zvlastnosti a rozdily, z nich vychazet pfi individualni praci s jednotlivci tak, aby vznikl co
nejlepsi kolektivni projev. Efektivni je prace ve skupinkdch, protoZe skupina jedinci
poskytuje oporu a spolecnost. Je nesmirné dllezitym a nezastupitelnym vychovné
vzdélavacim ukolem kazdé Skoly ziskat vSechny déti pro hudbu a zpév.

Dale bychom si méli véimat hudebniho naddni déti, spolupracovat se ZUS
a dalSimi institucemi, se kterymi se spole¢né snazime o co nejlepsi péci a rozvoj ditéte.

(Budik 1984, s. 12)

2.2 CinnostivMS

Pro rozvoj hudebnich cinnosti v predskolnim vzdélavani je dalezity pedagog,
jelikoz motivuje déti k aktivitdm. Motivace velmi ovliviiuje vztah jedince k hudbé.
Pedagog sleduje détska ocekavani, prani, jejich zajmy a nasledné vhodné reaguje. Dle
toho odviji intenzitu a zplisob motivace. (Holas 2004, s. 56)

Jiz v materské Skole se uplatiuji k rozvoji estetickych dovednosti, zkusenosti,
schopnosti a navykl c¢innosti pévecké, pohybové, poslechové a instrumentalni. Dochazi
tak k osvojovani péveckého a posluchacského repertoaru. Ke zpévu samoziejmé patfi
i pouZivani elementarnich hudebnich nastrojli a také se dba na rozvoj pohybovych

dovednosti, spojovanych pravé s hudbou. (Vobornik 1979, s. 25)

Statni pedagogické nakladatelstvi uvadi ctyfi okruhy hudebnich cinnosti
v materské skole.

1) Zakladem celého hudebné vychovného procesu jsou cinnosti pévecké. Diky nim

poznavame krasu zpévu. Ziskané zaklady hudebnich dovednosti détem kultivuji projev
nejen zpévni, ale i mluvni.

2) Cinnosti instrumentélni ndm urychluji hudebné vychovny proces. Déti diky hudebnim

nastrojim aktivné vnimaji rozdily mezi zvuky, citi rytmus reci i hudby. Uvédomuji si

tempo, melodii a dynamiku.
14



3) Hlubsi citové prozivani hudby détem zajisti Cinnosti hudebné pohybové, jelikoZ jsou

vvvvvv

4) Cinnosti poslechové nam slouZi spi$e jako motivace. Poslech kratkych, smysluplnych

tont vede u déti k proZitku a zdZitku. Dochdazi k rozvoji hudebni i sluchové
predstavivosti a sluchovému vnimani. (Program vychovné prdce pro jesle a materské

Skoly 1984, s. 163)

Déti v mladSim predskolnim véku vétSinou pisen ihned reprodukuji. Maji rady
hry se zpévem, hru na hudebni nastroje ¢i zpév spojeny s taneénimi prvky. Starsi déti
rady poslouchaji nejriznéjsi nahravky, pisnicky. Mohou jiz mit oblibeného zpévéka ci
zpévacku. Déti vyhledavaji pisné popularni, pro dospélé. Maji rady také jak lidovou, tak
umélou hudbu, kde je legrace a humor. (MiSurcova, Severova 1997, s. 120, 158)

Déti tohoto véku reprodukuji pisné, které si ¢asto zpivaji i pfi jinych ¢innostech.
Maji rady zpév spojeny s tancem, ktery chtéji casto opakovat. Experimentuji s nim
a snaii se vidy napodobit to, co vidély. Hudebné nadané dité v tomto véku dokaze
reprodukovat i pisné s naro¢nou melodii a textem.

Déti rady experimentuji. Vymysleji nové pisnicky, ve kterych vystihuji své pocity

nebo méni text u zndmych melodii. (MiSurcova, Severova 1997, s. 161-163)

2.3 Nastroje v MS

Pro déti v materské Skole jsou nastroje velmi pfitazlivé, protoZe vyddvaji ton.
Jsou rozmanité svou barevnosti a vzbuzuji nespocetné predstav. Rozviji se fantazie,
smysl pro rytmus a pohybové ndpady ke znazornéni. (Jenckova 2005, s. 222)

Jurkovi¢ uvadi ,,hru na echo”, kdy pedagog udava jednoduché rytmy a déti je
opakuji. Zpocatku vyuzivame hru na télo, pozdéji mizeme zkousSet s jednoduchymi

hudebnimi néstroji. Je dobré zkusit i té&Zsi rytmus, ktery musime opakovat nékolikrat,

aby jej zvladli vsichni. (Jurkovi¢ 2012, s. 77, 78)
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2. 3.1 Orffovy nastroje

Do hudebnich Cinnosti v pfedskolnim vzdélavani se zarazuji velmi ¢asto Orffovy
nastroje. Orffova Skola se zaméruje na rozvijeni détské tvofivosti. Spada do ni nejen
zpéyv, ale i rytmizace Ci taneéni pohyb. Mezi Orffovy nastroje patfi zvonkohry, zobcové
flétny, xylofony, metalofony, triangly nebo bubinky. V pfedskolni pedagogice pomahaji
s prechodem mezi télesnou a hudebni vychovou. (MiSurcova, Severova 1997, s. 171)

Dle Simanovského je Orffav kuffik sloZen z téchto nastrojd: bubinek, ¢inely,
triangl, Skrabky, pali¢cky, metalofon a ozvucna dfivka. VyuZit se daji na rGzné cinnosti,
rozvijejici smysl pro rytmus a ke vselijakym hram. UmoZnuji pracovat spolecné,
intonovat, péstovat souhru nebo se jednotlivé, pfirozené a bez ostychu projevovat pred
ostatnimi. DokaZi nas uvolnit a zbavit se tak zbyte¢ného vnitfniho napéti. (Simanovsky

2007, s. 81)

2. 3.2 Netradic¢ni nastroje

Tyto hudebni nastroje si miZeme snadno vyrobit. Mohou jimi byt napfiklad
poklice, struhadlo, valcha, vinity plech. Dale mlzeme vyuZit plastové lahve s hrstkou
ryze nebo hrachu. Zvonky, kusy Zeleza nebo zvonkohry jsou taktéZz netradicni nastroje.
NevyzZaduji vlastné Zadné znalosti, pro zacatek jsou idealni. Pfindseji radost a jsou

KdyZz se rozhlédneme kolem sebe, zjistime, kolik véci se muiZe rozeznit. VSude
kolem nas je spousta hudebnich nastroji. Doma, na louce, na zahradé nebo treba
v lese. Mlzeme naptiklad udefit vafe¢kou do hrnce, cinknout IZickou do sklenicky,
nasypat hrach ¢i ryZi do obalu od kindervajicka nebo kaminkem tukat o kaminek. Je

dobré s détmi poslouchat zvuky kolem nas. (Ticha, Rakova 2007, s. 11)
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2.3.3 Hranatélo

Jako doprovod k pisnickdm nemusi byt pouze hudebni ndstroje, ale postaci ndm
nase télo — ruce a nohy. MlzZeme tleskat, pleskat, dupat, pfipadné kdo umi i luskat na
prsty. Je dllezité udrzet tempo pisné, nezrychlit ani nezpomalit. Hru na télo je mozné
vyuzit pro celou pisen, urcitd slova nebo vyhrazenou ¢ast. (Tichd, Rakova 2007,
s. 15, 16)

Viskupova uvadi, Ze hra na télo patfi mezi zakladni pohybové projevy. Je dobra
pro déti, co nemaji dovednosti a znalosti taneéniho provedeni. Timto se udi
improvizovat. Pred zaCatkem hry bychom méli volit par cvikd na ruce, aby byly
uvolnéné. V materské Skole mizeme vyuzit tleskani, pleskani, dupani a luskani. Hrou na
télo rozvijime u déti cit pro rytmus. Techniky se daji rizné kombinovat.

(Viskupova 1989, s. 9-12)

Jurkovi€ charakterizuje:

Tleskdni

Pfi tleskani je nejlepsi, kdyZz prava ruka predstavuje bubinek a tleska do levé, ktera je
dlani vzhlru. Je mozné zménit polohu rukou a tleskat dlanémi proti sobé.

Pleskdni

Placani dlanémi do stehen je pleskani. Ruce se stfidaji nebo hraji obé naraz. Jako
polohu téla volime sed, pfipadné stoj s podiepem. Pfi této hie se dd velice dobre
pracovat s dynamikou.

Luskdni

Luskani ma zajimavou barvu zvuku, pro déti mize byt obtiznéjsi. Luskani provadi obé
ruce dohromady. Zvuk vznikne sklouznutim prostfedni¢ku po palci ve sméru dlani.
Dupdni

Dupat s détmi mlzeme klasicky pfi chlzi, kdy nasSe chodidlo dopada na zem, po
mirném zvednuti kolena. Nohy se stfidaji.

(Jurkovic¢ 2012, s. 77)
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3 Zpévv MS

Zpév je nejprirozenéjsi détsky projev. Nékteré déti dokonce drive zpivaji, nez
mluvi. Diky zpévu se pfirozené rozviji nejenom hudebni schopnosti, ale i fecové
dovednosti. Je potifeba zpév trénovat. Malé déti se zvlddnou naudit zpivat rychle,
protoZe nemaji Zadné navyky ani bloky, které mohou mit dospéli jedinci.
(Ticha, Rakova 2007, s. 9)

Hala a Sovak pisi, Ze zpév je velmi dlleZity pro zdravi. Dité se uci spravné dychat
a posiluje tim hrudni i bfisni svalstvo. Zpév kladné plsobi na srdce a vyménu latek
v téle. Dale je zjisténo, Ze podporuje i traveni. Se zpévem se dité setkava ve skolce, kde
pedagog sleduje a hodnoti hlasové organy. Pfi nachlazeni se dité do zpévu nenuti. Zpiva
se pouze v mistnostech, které jsou pro déti zdravotné nezdvadné. Zpév upeviuje
kolektivni vztahy a rozviji estetické citéni ditéte. (Hala, Sovak 1962, s. 72)

NeZ zacheme s détmi zpivat, méli bychom si uvédomit, Ze je velmi dullezita
hlasovad hygiena. K ni neodmyslitelné patfi i hygiena psychiky, myslim tim klidné
a pohodové prostredi, soustfedénost. Mistnost by méla byt vyvétrana, bez prachu.
Cilem kazdé pani ucitelky je naucit dité zpivat lehkym nosnym tonem. Déti bychom
neméli zatéZovat, napriklad zpivanim pfi narocné fyzické Cinnosti ¢i hfe. Odbourdvame
kfik ve tridé, jelikoz dochdzi u déti k pfepinani hlasivek. Bereme v potaz rozsah
détského hlasu, ktery se snazime rozsifit. (Budik 1984, s. 27)

Jesté pred samotnym nacvicovanim pisné bychom si méli vse dukladné
promyslet a vytvofit postup, diky kterému se dostaneme do konecéné formy hudebniho
projevu. Postupné trénujeme urcité ¢asti, které se posléze pokousime dat dohromady.
Pro déti v predskolnim véku by bylo lepsi sedét pfi zpévu v tureckém sedu nezZ stat.
Sledujeme drzeni téla a bficho nesmi byt stlateno, aby dech mohl proudit a branice
pracovat. (Kulhankovd 2002, s. 9-11)

Viskupova tvrdi, Ze ucitel by mél nejprve zvazit, jakou pisen zvoli, zda k ni bude
mozny pohyb a bude déti uspokojovat melodie a text. Najdeme i pisné, u kterych

propojeni zpévu a pohybu neni vhodné. Méli bychom se zamyslet nad slozkami,
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které ndm mohou pohybovou aktivitu ovlivnit. Napfiklad rytmus pisné, melodie,

dynamika, tempo, zda je pisen v téniné mollové, ¢i durové, jaky ma pisen obsah
a formu. Jde ndm o esteticky proZitek. Pisné, které chceme déti ucit, by mély mit
vyraznou melodii, rytmus a mély by byt snadno zapamatovatelné.

O pisni, kterou se chtéji spolecné naucit, pedagog promluvi a predstavi ji. Pfi
narocnéjsim textu je tfeba vysvétlit neobvykla slova, u lidovych pisni slova v naredi. Je
dlleZité upozornit na rytmus nebo zvldstnosti v melodii. Pokud pisent déti jiz znaji,
zpivame ji spolecné. Novou pisen zazpiva pedagog sam nebo pfipadné jedinec, ktery ji
zna. Je dobré trénovat po kratkych Usecich, které déti opakuji. Pokud se nam podafi
pisen naucit, miZeme ji spojit s pohybem, hrou na télo nebo pouzit hudebni nastroje

pro rozvoj rytmu. (Viskupova 1989, s. 79-81)

3.1 Détsky hlas

Rozsah détského hlasu zavisi na jeho individudlnich dispozicich (hlasovych,
télesnych, psychickych), dale na véku a pévecké aktivité.

Ticha uvadi orientacni rozsah détského hlasu ve vékovych obdobich:
- kojenci a déti do tfilet : g1 - c2

- pfedskolni vék: f1 - e2

- mladsi skolni vék: c1 - f2

- 10 let aZ puberta a — a2

(Ticha 2009, s. 21)

Polohu pisni pedagog zvoli dle détského hlasu. Je moiné pisen transponovat
nahoru nebo doll. Rozsah pisné by mél byt pfiméreny a neprekrocit jejich moznosti. To
znamena v rozpéti C 1 do H 1, pfipadné C 2, D 2. (Simanovsky, Ticha 2011, s. 21)

Hala a Sovak uvadéji, ze po Cetnych statistickych zkoumanich by do 6. roku
nemély tény prekrocCit hranici kvarty az kvinty, néktefi vSak pripousti sextu nebo
dokonce septimu i oktavu. Vidy je dulleZité ridit se rozsahem vétSiny ve tridé.

(Hala, Sovak 1962, s. 72)
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Détsky hlas ma zvonivou, jasnou barvu. S vékem nabyva barevnosti a hlavné sily.
Je schopny rozvoje, pokud se s nim zachazi spravné (je tvoren hlavové, rezonuje a ma

mékky zacatek). (Ticha 2009, s. 21)

3.1.1 Hlasova hygiena

Vrchotova-Patova ve svém dile shrnuje zasady hlasové hygieny, jelikoz pravé ta
je predpokladem pro spravné a zdravé zpivani. Zpivat by se mélo ve vyvétrané,
nepretopené mistnosti. Nezpivdme na studeném vzduchu nebo pfi namahavé aktivité.
Ani dlouhé zpivani neni dobré, jsou dllezité prestavky. Zpivat se doporucuje nékolikrat
denné, avsak v kratSich casovych intervalech. Neméli bychom prepinat hlasivky, kficet.
Nezpivame ani nemluvime vysoko, protoZze tim napindme hlasivky a muze to byt pro
nas Skodlivé. Pokud se citime unaveni, radéji nezpivdme. Po nemoci musime hlasivky
Setfit a zalit opatrné, slabé. Méli bychom davat pozor na studené napoje a zmrzliny
nebo studeny vzduch, avsak je dobré se otuzovat. Pozitivni vliv na zdravi ma zpivani

v pfirodé. (Vrchotova-Patova 1976, s. 14, 15)
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3. 1.2 Desatero pro zlepSeni détského zpévu

Ticha a Rakova uvadi, jak je mozné zlepsit zpév.
1) Détsky hlas by mél byt lehky, zpévny, déti by nemély zpivat pfilis hluboko. Snazime se
omezit kficeni.
2) Prozpévovani a pobrukovani déti tolerujeme, podporujeme.
3) Pozorné poslouchdame zvuky kolem nds, dokdZzeme je poznat a porozumét jim. Timto
dochazi k rozvoji sluchového vnimani, které nam pomahd pfi soustfedéném
naslouchani nahrdvek CD.
4) Pfi zpivani si rukou ukazujeme smér melodie — stoupdni, klesani. Je mozné k tomu
vyuZit notovy zaznam ¢i nahravku. Dité zpocatku napodobuje nase pohyby.
5) Pro rozvoj Cistych téna u déti je dllezité, aby samy sebe slySely. Proto se snazime nas
hlas i celou skupinu ztisit, ztlumit doprovod nebo CD. Pokud déti chtéji, mohou si zkusit
zazpivat samy, tim pozoruji a dobfre slysi sv(j hlas.
6) Je dulezité procvi¢ovat hudebni pamét déti.
7) Zpév je dobry pro télesny a dusSevni rozvoj ditéte. Dochazi ke zlepSeni dechu,
mluvené feci a spravnému drzeni téla.
8) Pokud chceme déti pisen naucit, je dobré ji zazpivat nebo pustit, aby ji mély moZnost
slySet celou. Musi se trénovat po castech, nékolikrdt opakovat, déti neustdle
povzbuzovat a motivovat.
9) Na déti nesmime spéchat, musime byt trpélivi a nekritizovat. Tempo rozvoje je velmi
individualni. Nezapominame chvalit.
10) Je dobré navozovat bezpecnou, radostnou a pohodovou atmosféru ve tridé,
podporovat déti a radovat se z jejich pokrok.

(Ticha, Rakova 2007, s. 13, 14)
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3.2 Proc déti nezpivaji?

V dnedni dobé se setkavame s détmi, které nezpivaji. Simanovsky a Ticha
uvadéji ve svém dile priciny a davody.
1) Jednim z dlvodu je absence spravného hlasového vzoru. Jak je znamo, déti opakuji
to, co slysi. Prevazné to byva reprodukovand hudba, kterd ma nizkou polohu. Ta
samozfejmé neni pro predskolni vék spravna. Proto se stava, Ze dité prestane zpivat,
protoZe neumi vytvofit ton na zakladé hlavového hlasu. Nizké tony spise mluvi, vysoké
tony jsou faleSné, protoze si je prizplsobuje své hlasové poloze. Détsky hlasek by mél
byt lehky, jasné znéjici.
2) Jako dalsi ddvod uvadeéji, ze maminky détem nezpivaji, tudiz ani dité nemlze mit
zkusenost s jednohlasym zpévem. Nemuze tedy napodobovat mamincin zpéy, tudiz
nezna zadné melodie, pisné, které by mohly vést k ndslednému hudebnimu rozvoji.
3) Dlvodem, proc dité nezpiva, mlize byt i to, Zze se dité neslysi. Dité nemUlze ve
spolecném zpévu nebo s hlasitym doprovodnym nastrojem slyset, zda je jeho intonace
Cista.
4) U ditéte vazne propojeni mezi sluchem a hlasem, hudebni predstavou a hlasovou
realizaci. Dité pisnicku zna, ale hlasivky si délaji, co chtéji. Naprava je mozna umisténim
ditéte vedle dobrého zpévaka nebo si pomUze ukazovanim melodie rukou.
5) Jako posledni divod uvadéji nesoustredénost ditéte. Dité mozind nerozumi, proto
nevnima, nespolupracuje nebo na ukol nestaci. Chybi motivace. Samozifejmé bereme
v potaz, Zze nékterym détem chybi viohy. Témto détem davame ukoly, které jsou schopni

splnit. (Simanovsky, Tichd 2011, s. 13, 14)
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Ticha uvadi ve své publikaci tyto divody nezpévnosti:

1) Jednohlasa pisnicka je pro dité nejblizsi. Kdyz maminka zpiva, dité se citi prijemné

a bezpecné, poslouchd zpév a pobrukuje si. Nékdo by to resil zapnutim reprodukované
hudby. Ta je ale pro déti velmi slozita, neorientuji se v ni. Davod, pro¢ déti nezpivaji,
mUze byt ten, Ze jim neni zpivano.

2) Dalsi divody mohou byt zplsobeny okfiky, az zakazem zpivani. Chybi podpora
hudebnosti v rodinném prostfedi. Dochazi k tomu, Ze dité nezpivd a neumi vydavat
znély hlas pfi mluveni. Jeho zpév a mluva je az monotdnni, pripadné v rozsahu nékolika
stfedné polozenych tonl. Ochabuji hlasivkové svaly, dechové i hrtanové a jejich vykon
se téZ sniZuje.

3) Jako dalsi ddvod uvadi chybné drzeni téla déti a malou fyzickou zdatnost. Déti se
malo pohybuiji, jejich svaly ztraci vykon. Déti chodi shrbené, jejich hrudni kos je tedy
zUZeny, coZz zpUsobuje omezeni dychani. Déti nevyuzivaji brani¢ni dech, avsak svrchni
dech, a to s pomoci ramen. Chybné drZeni téla zplsobuje naruseni souhry, ktera je
mezi dechem a hlasivkami.

4) Snizovani polohy mluveného hlasu a hrudniho znéni z ddvodu pfijimani mluveni

v nizké poloze a bez rezonance. Nedojde-li k ndpravé, hlas se porusi. Détem se ztraci
lehkost hlasu a vyssi tony nakonec nejdou vytvorit vibec.

5) Mezi dalsi dGvody patfi nespravné pévecké vzory, ¢i pasivni pfijimani hudby. Dité je

v prostredi, které nepodnécuje ke zpivani. Dité posloucha zpév pasivné, pokousi se
napodobovat. Osvoji si napriklad tvrdé hlasové zacatky nebo drsny projev celkové. Tim
muze dojit k naruseni détského hlasu a potlaceni vysek.

6) Jako posledni divod uvadi Ticha neodbornost pedagogli. Neznalost, Spatné vedeni,
pfiliS nizkd poloha pisni, maly rozsah ton nebo hlasity doprovod klaviru, kdy se dité

neslysi. (Ticha 2009, s. 12, 13)
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3.3 Co udélat proto, aby déti zpivaly rady?

Simanovsky a Ticha tvrdi, Ze pro zpév déti je velmi dilleZitd motivace. Jde o to,
aby se dité snazilo vypustit z Ust ten nejlepsi tén, ktery umi. Nezapomeneme dité
chvalit. Méli bychom se snaZit navodit pfijemnou, radostnou a komunikativni
atmosféru, pfi niz déti budou mluvit o dosavadnich zkusenostech, budeme si sdélovat
zazitky, prozitky a radostné chvile ze zpivani.

Sprdvné drZeni téla - Aby se détem zpivalo dobre, je dulezité dbat na spravné drzeni

v vev

dychat, a je tudiz mozné vytvofit zdravy hlas.

Aby se ndm podafilo naucit déti spravné stat, je dobré, kdyz si zpocatku poskoci

na Spi¢kach. Ruce podél téla, volné spusténé. Pro spravny sed je dobry pouzit Zidlicku.
Tézisté v sedu uplatni tehdy, sednou-li si na okraj zidle, mirné roznozi nohy a chodidla si
oprou o zem. Je dobré posilovat i zddové svaly, jelikoz dnesni déti podléhaji televiznimu
a pocitacovému trendu. Hrudni i zadové svaly jsou proto ztuhlé, slabé, Spatné se détem
dychd a dech je pomérné kratky.
Dychdni - Dité by nemélo byt jakkoliv uzkostné, jelikoz poté dochazi k zuzeni dychacich
cest, proto dochdzi k nadmérnému nadechovani. Samoziejmé cviky a Cinnosti posilujici
dech jsou v materské Skole Zadané. Déti by se mély naucit také hospodafrit s dechem.
To posilujeme napfriklad foukdnim do pirka, pfi ¢innostech vyuZzivdme brcka nebo
prodluzujeme nadechy v pisnich.

Zpévni (hlavovy) hlas - Détem predskolniho véku volim pisné s melodii postupujici

shora dold. Nas zpév by mél byt lehky, hlavovy, ktery se u déti sdm pfrirozené rozsiti
o tony nizsi polohy.

Vyslovnost - Pro spravnou vyslovnost je dulezité mit uvolnénd mluvidla, mirné
predklonénou hlavu. U kazdého jedince je rozvoj reci a tempo jiné. Musime byt trpélivi,
respektovat ho a samozfejmé za sebemensi pokrok chvilit. (Simanovsky, Ticha 2011,

5. 17-20)
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4 Pisen

Pavel 73k

Pozdrav zem a slunicko

a uZ si svétem leti.
Zastav se u nds, pisnicko!
Chtéji té zpivat déti!
(Jenckova 2005, s. 71)

4.1 Charakteristika pisné

Jurkovi¢ definuje:

,Piseni je vétsinou kratsi skladba pro jeden hlas bez doprovodu nebo
s doprovodem, tvorend na stroficky text, nejcastéji o jedné Ci vice slokdch.” (Jurkovic
2012, s. 43) Dale dodava, Ze se od sebe pisnicky lisi. RozliSujeme je dle ucelu, rozsahu
nebo funkce.

Ticha a Rakova uvadéji, ze vSechny pisné jsou odlisSné. Maji jiny text, rytmus
a melodii. V kaZdé pisnicce zaujme déti néco jiného, na coz miZe pedagog reagovat
a vyuZit situaci k motivaci pro dalsi ¢innost. Kazda pisen nabizi hudebni aktivity, kterymi
mulzZeme nacvik pisné zpestfit, ¢i obohatit. Napriklad vyuzit jednoduché nastroje, tanec,
pohyb nebo tfeba malovani. Je dobré s détmi zkouset nové a nové Cinnosti, nechat je
vymyslet, inspirovat se jimi. (Ticha, Rakova 2007, s. 14)
Jurkovi€ uvadi:

»Pisnicky nam ddvaji védét o kytkdch, o stromech, o zvifatech, ale predevsim
o nds lidech, o nasich radostech ¢&i trapenich. Ddvaji nam vsak také zpravu o lidské
prdci, tedy napriklad o femeslech a femesinicich.”

(Jurkovic¢ 2012, s. 46)
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Déti v materské skole se setkavaji s pisni lidovou a détskou, kterd v dnesnich
aktivitach prispivd k hudebnimu rozvoji déti a jejich zrani. (Jenckova 2005, s. 71)

Zpévem pisni lidovych, zlidovélych a pisni tvofenych skladateli celkové
probouzime u déti hudebnost. (Viskupova 1989, s. 79)

U détskych i lidovych pisni nachazime vyrazné tempo a rytmus, coz kladné
plUsobi na spontanni pohyb déti. Hudebné se projevuji a intenzivnéji pisen prozivaji.
K praci s pisni mGZzeme vyuZit hru na télo, tanec, pantomimu ¢i rlizné druhy chize.
(Jenckova 2005, s. 71)

Détské pisné pobizeji k rGznym druhlm pohybu diky rytmu, tempu ¢i dynamice.
Podnécuje se détsky spontdnni pohyb, ktery vede k intenzivnéjSimu prozivani pisni
a podporuje zpév. Détskou pisen je mozino hudebné interpretovat, dramatizovat.

(Jenckova 2005, s. 101, 102)

4.1.1 Jak pisen déti naucit?

Zpusob, jakym budeme déti ucit pisnicku, by mél vychdzet z aktualni situace
déti. Muize byt napriklad soucéasti pohadky, pribéhu, zpivat miZeme na hfristi, v parku,
na prochdzce nebo tfeba pfi spolecné hie s hrackami. Nékteré pisnicky mizeme zvolit
jako ritudly. Détem se okamziky opakuji a to maji velmi rady, protoZe poté pfijdou
¢innosti, na které se tési.

Ticha a Rakova stanovily body, které by se nemély vynechat pfi praci s pisni.
Jejich poradi se mlze ménit, zaleZzi na momentalni situaci.

- Pfecteme ditéti text pisnicky.

- Vysvétlime nezndmd slova.

- Poslechneme si spole¢né nahrdvku z CD.

- Ptame se ditéte, zda vi, o ¢em pisnicka vyprdvi: kdo v ni vystupuje (napr. kterd
zvifdtka), v které ro¢ni obdobi se pfibéh odehrdvd atd.

- Vhodné je, kdyZ ho ucime pisnicku spolecné s pohybem, pripadné pfi zpévu

naznacujeme pantomimou obsah pisné.
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- Jako dalsi bod uvadi, Ze je mozné pisen po nauceni doprovodit. Déti mohou pouzit
jednoduché détské nastroje - Orffovy ndstroje - nebo nastroje netradicni.
(Ticha, Rakova 2007, s. 16)

Jurkovi¢ uvadi, Ze je dllezité déti motivovat, aby poslouchaly predzpivanou
pisen se zaujetim a mély touhu se ji naucit. V Zadném pripadé nechceme, aby déti
ihned opakovaly slova a melodii. Posléze je u¢ime pisen po ¢astech, az nakonec uméji
celou. Pro déti je dllezZité pisen slySet celou, teprve potom muze zacit nacvicovani. Déti
jiz maji pocit, Ze pisen znaji, a proto je prace jednodussi a rychlejsi. Je dobré ucit text
rovnou s melodii. Déti by mély textu rozumét, dobfe vyslovovat a zpivat ho spravné
a s pochopenim. (Jurkovi¢ 2012, s. 62)

Pani ucitelka v materské skole by méla mit dovednost tvofit jednoduchou
melodii na text tak, aby tény odpovidaly détské poloze hlasu, improvizovat,
zmelodizovat basen, tikadlo a jiné. Stava se tak skladatelem pisni. Je dobré se pokusit
pfimét i déti ke zminéné Cinnosti, jelikoZ jsou kreativni a plni fantazie. (Jurkovi¢ 2012,

s. 40)

4.1.2 Které pisné s détmi zpivat?

Drive se doporucovaly ¢i predepisovaly osnovy, kterych se pedagogové fidili.
Dnes osnovy nejsou. Pani ucitelky se mohou opirat o Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani, ktery spoléhd na jejich fantazii, iniciativu a vynalézavost. Je
dllezité, jaky ma pedagog vztah k hudbé, hudebni vzdélani, pfistup a prehled
o literature hudby pro déti, zda ma zajem navstivit seminar ¢i vzdélavaci kurz.

Alena Ticha ve své publikaci ,,U¢ime déti zpivat” doporucuje déti ucit obecné
znamé lidové pisné. Jsou uréeny détem a pouzivaji je celé generace pedagogu i rodica.

(Jurkovi¢ 2012, s. 48, 49)
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4.2 Llidova pisen

,Lidovad piseri, tematicky, Zanrové a druhové Siroce rozvétvend oblast pisriového
folkloru. Jejimi hlavnimi znaky jsou ustni sifeni, kolektivnost tvirciho procesu, do jisté
miry i anonymita, uzkd vazba na rizné tradic¢ni formy Zivota a kultury venkovského lidu.
Lidovd pisen se skladd z textu a ndpévku. Na vztahu obou téchto sloZek zdvisi
i charakter jeji formy a vyrazu.” uvadi Vyslouzil ve svém dile Hudebni slovnik pro
kazdého 1. (Vyslouzil 1995, s. 162)

Valovy ji definuje jako pisen, kterd Zije v lidovém prostiedi, zaujima své dllezité
misto v kultufe a Ustné se traduje. V tomto prostredi také vznikly, proto po obsahové
a formalni strance odpovidaji Zivotu nasich predka. Lidova pisen nezna plvodce, pouze
se Ustné predavala z generace na generaci, az ji nékdo pisemné zapsal. Zda méla
opravdu takto znit, nikdo nevi. (Valovy 1978, s. 6)

Drive se pfri kazdé pfilezitosti zpivalo, proto vznikaly pisné, které mély souvislost
se Zivotnimi situacemi. Lidové pisné vyjadrtuji naptiklad vztah k druhému ¢lovéku, vztah
k praci, k Zivotu, k pfirodé, ke spole€nosti atd. Tyto pisné se preddavaly z generace na
generaci. (Viskupova 1989, s. 79)

Lidové pisné vznikaly v pfirodé, proto jsou tim mistem poznamendny. Zachycuji
moudrost predkd, kterou chtéji predat. (Jurkovi¢ 2012, s. 47)

Lidové pisné jsou zdrojem raznych tancli, podnécuji k pohybu diky rytmu,
tempu a melodii. Vystihuji vztah nasich predk( k pfirodé, jejich radost, silu, humor
a spolecnou zabavu. Podivame-li se na lidovou pisefl dnes, zjistime, Ze pfirozené
a vstficné plsobi na spontanni pohyb a hudebni vyziti vSech déti. Podnécuje
k pohybovym i hudebnim hram jak ve skupiné, tak s kamarady. (Jenckova 2005, s. 89)

Autofi lidovych pisni se snazili, aby lidé jejich pisen pfijali a zpivali si ji. Méli
vzory v hudebné nadanych a zkusenych muzikantech, tehdy bez hudebniho vzdélani,
ktefi znali lidové dédictvi. Podle nareci a hudby pozndme kraj, odkud piseri pochazi.

(Jurkovic¢ 2012, s. 40)
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4.2.1 Détia lidova pisen

Déti si lidovou pisen snadno zapamatuji, jelikoz je melodickd a rytmicka. UCi se
l[épe nez pisert uméla. Pfi hudebnich Cinnostech se mlizeme zaméfit na rytmus,
melodii, takt, dynamiku, tempo, slova, charakter nebo formu lidové pisné, tim dochazi
k rozvijeni estetického a hudebniho citéni. Je dllezité détem pisen predstavit, pfipadné
upozornit na slova v nareci a vysvétlit je. (Viskupova 1989, s. 79)

Do repertoaru nejmensich déti patfi tfi nejznaméjsi lidové pisnicky diky své
jednoduché melodii a textu - ,Skakal pes pres oves”, ,Ovcaci, Ctveraci”, ,Prsi, prsi“ Je
mozné s détmi obsah pisni namalovat, ¢imz se jim lépe uchovavaji v paméti. Snazime se
déti naucit co nejvice pisnicek, protoze tim cvi¢ime a posilujeme pamét. Je to doklad

o tom, co se s détmi ucime. (Jurkovic¢ 2012, s. 44)

4.2.2 Zlidovéla pisen

Umélé pisni, ktera se rozsifila mezi lid stejné tak jako pisen lidova, fikame
zlidovéld pravé z tohoto dlvodu. Autor psal pisen védomé a zamérné, snazil se
napodobit lidovou poezii a vystihnout a charakterizovat lidovou slovesnost.

Mezi zndmé autory téchto pisni patfi Karel Jaromir Erben, Vaclav Hanka,

Franti$ek Ladislav Celakovsky, Josef Vaclav Sladek a jiné. (Valovy 1978, s. 62, 63)

4.3 Uméla pisen

Pisné vznikaji pfimo pro déti, autofi berou v potaz hudebni schopnosti a détskou
mentalitu. Mnoho pisni podnécuje k tanci, situani pantomimice, scénickému
provedeni, choreografii a k dalS$im hudebné pohybovym aktivitdm. (Jenckovd 2005,

5. 71, 72)
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Soucasni tvurci, skladatelé a basnici se snazi, aby jejich pisné byly maximalné

sdélné, srozumitelné a interpretacné pristupné détem a jejich dispozicim. PFinasi
détem nové poznatky a emociondlni podnéty, diky Siroké tematické skale pisni.
Déti se setkdvaji s personifikaci zvifat a pfirody, nezivych véci, ddle s metaforami ¢i
jazykovymi hrami. Rozviji se slovni zasoba. Obsahova stranka pisni vychazi vstric détem.
Nachdzime tematiku pohadek, svéta zvifat, pfirody, techniky, aut, letadel nebo vlaka.
Patfi sem i oblast populdrni hudby. Autofi détskych pisni — Petr Novak, Emil Hradecky,
Pavel Jurkovi¢ aj.

Touha soucasnych autord prinést na svét néco nového je velika. Néktefi autofi
umélych pisni se snaZi byt jako skladatelé pisni lidovych, avsak jejich tvorba nam
pfipada slozitd, az nesrozumitelnd. Skladatelé vychazi z malého rozsahu, ktery ma
détsky hlas a z malych intonacnich dovednosti. Déti maji malé hudebni zkuSenosti a vidi
svét jednoduse. Na rozsah péti tonl neni jednoduché vymyslet melodii, ktera jesté
neexistuje.

Jurkovi¢ ddle uvadi ve své publikaci nékteré znamé autory pisni pro déti:

19. stoleti — J. J. Ryba, K. Bendl, J. Novotny, Z. Fibich,

20. stoleti — B. Martin(, J. Pauer, V. Trojan, P. Eben, J. Hanus, Z. Sestak, V. Kalabis,
Mezi skladatele populdrnich pisni pro déti patfi J. Uhlif, Z. Petr, J. Malasek .
(Jurkovi¢ 2012, s. 40-50)

4.4 Chodska lidova pisen

Chodské lidové pisné zobrazuji Zivot a kulturu nasich predkd. Diky obsahu se
dozviddme o socidlnich pomérech lidi a jejich vztazich, o charakteru, pocitech,
radostech nebo trapeni. Ddle zobrazuji kazdodenni prace Zzen i muz(, femesla, povolani,
ale také prirodu, ptactvo, les. Vétsina pisni je v durové téniné, v mollové jen zfidka.
V hudebnim doprovodu se vyskytuji v melodii pfirazy, trylky, prodlevy, natryly, ozdoby.
Jsou psany v chodském nareci. (Jindtich 1971, s. 5-15)
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Spelda dodava, 7e lidovd muzika vystihne predehrou, mezihrou & dohrou cely
charakter a naladu pisné. V doprovodu se vyskytuji pfirazy a odrazy v melodii a rGzné
ozdoby. Muzika je také doprovdzena vyskotem tanecnik(, obc¢as pripominajici jédlovani
(holadiadydaydy), fidlili hop hyj, juchdchuchd, tratydyty a dalsi. (Spelda 1975, s. 67)

Nejvyznamnéjsim autorem chodskych pisni byl Jindfich Jindfich, jehoZ pisné
byly velmi osobité. Casto se setkdvame se stfidanim ténin dur-moll. Na zpév chodskych
pisni vystaci hlasovy rozsah od c1(d1) do fis2(g2). Melodie a harmonie se nemusi
v kaZzdé sloce vyskytovat stejnd. Dle bdasnického textu se kazdd sloka miZe ménit
v harmonii a melodii. V zavérecné sloce nachdzime pointu pisné, ktera byva
samoziejmé zvyraznéna dynamikou, harmonii nebo rytmicky. Jindfich Jindfich psal
pisné milostné, humorné, ale i pirodni. (Spelda 1975, s. 30-32)

Obsah pisné nam nastini Zivot na Chodsku, smutek, bolest, ale i veselost lidi,
jejich optimismus pfi prekonavani prekazek, zachyti vztahy lidi, chudobu i bohatstvi,
nejriznéjsi povolani, femesla, dale milostné vztahy nebo city. Doviddme se o praci,
kterou museli Chodové zvladat. (Spelda 1975, s. 62)

Mezi zapisovatele a sbératele chodskych pisni patfi Jindfich Jindfich, Jindfich
Simon Baar, Ludvik Kuba, Otakar Zich, Jan Franti$ek Hruska a daldi. (Archiv Muzea

Chodska)
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PRAKTICKA CAST
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Narodila jsem se v DomaZlicich, krasném mésté na Chodsku. Od mala jsem se
ucila hrat na klavir, na flétnu, chodila jsem zpivat a tancovat do Narodopisného souboru
Drndalek. MUj zajem o hudbu trva dodnes, a proto jsem méla jasno, o ¢em chci svou
bakalarskou praci psat. Posledni dobou mam pocit, Ze uméla pisen v materské Skole
vytlacuje tu krdsnou pisen lidovou. Zajimalo mne, zda je tomu tak i v lokalité Chodsko,
kterou jsem volila pro mij vyzkum. Zajimalo mne, zda se materska Skola podili na
vytvareni pozitivniho vztahu k lidové pisni. Vysledk( jsem dosahla diky spolupraci

s deseti materskymi Skolkami.

5 Vyzkum

Kvantitativni vyzkum, ktery jsem volila pro svou praci, je oznaceni pro pfistup,
jehoz zdrojem je objektivni a co nejpresnéjsi zkoumani reality. (Skutil, Kfovackova 2007,
in Skutil 2011, s. 59)

Je velmi ndrocné méfit pedagogické jevy, ziskavat data a predevsim interpretovat
zjisténé vysledky. (Manak, Svec 2004, in Skutil 2011, s. 59)

Kazdy vyzkum se od druhého lisi, ale je zachovana posloupnost jednotlivych
Cinnosti:

e stanoveni problému,

e formulace hypotéz,

e testovani,

e vyvozeni zavéru a jejich prezentace.

(Chraska 2007, in Skutil 2011, s. 59)
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5.1 Stanoveni problému

Zamérem vyzkumu bylo zodpovédét otazky, které byly pro tuto praci klicové:
1. Jaké jsou postoje ucitelek na Chodsku a v jeho okoli k lidové pisni?
2. Jak vypada znalost chodskych pisni v mateiskych skolach v dané lokalité?

3. Co vsechno podnécuje déti v materské Skole ke kladnému vztahu k Chodsku?

5.2 Hypotézy

1. Pani ucitelky vyuzZivaji pfi praci s détmi vice umélé pisné nez lidové.
2. Déti se setkdvaji s chodskou pisni jiz v materské Skole.

3. Matefska skola se snazi o pozitivni pohled ditéte na Chodsko.
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6 Chodsko

Chodsko je lokalita, ktera se nachazi asi 60 km jihozapadné od Plzné (pfiloha
¢. 1). Je zndma jako ndrodopisnd oblast, kde se dodrzuji lidové tradice, zvyky, typicky
odév ¢i naredi. Historicky se déli na horni a dolni Chodsko. Horni bylo chudsi a lidé se
vénovali predevsim femeslu — kanafasu, keramice, krajkdm. Dolni Chodsko bylo spise
zemédélské. Patii sem jedenact vesnic:

1. Horni Chodsko — Klen¢i pod Cerchovem, Chodov, Ujezd, Drazenov, Postiekov

2. Dolni Chodsko — Strdz, Mrakov, Stary Klicov, Tlumacov, Pocinovice, Chodska

Lhota

Na Chodsku Zilo a pusobilo mnoho vyznamnych osobnosti:

e Karel Jaromir Erben /1811 - 1870/

Bozena Némcova /1820 - 1862/

Jan Frantisek Hruska /1865 - 1937/

Jindfich Simon Baar /1869 - 1925/

e JindFich Jindfich /1876 - 1967/ (archiv Muzea Chodska)

Lokalita je proslavena diky témto typickym znakdm:

chodsky kroj chodska keramika

chodskda muzika /netradi¢ni hudebni chodské tance

nastroje — vozembouch, fanfrnoch, hrabg,

valcha/
chodské pisné chodsky dialekt
chodské kolace Chodské slavnosti

1. Tabulka: Znaky Chodska

35



7 Metodika

Zakladni udaje k terénnimu vyzkumu:

Doba vyzkumu

Prosinec - Unor

Respondenti

56 ucitelek v materskych Skolach na

Chodsku a v jeho nejbliz§im okoli

Ziskana data

56 dotaznik(, videonahravky, fotografie

2. Tabulka: Data o vyzkumu

Sidla sledovanych matefskych skol:

MESTO
M VESNICE

1. graf: Sidla MS
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7.1 Kvantitativni vyzkum

MUj vyzkum k praktické Casti je kvantitativni. Zpracovala jsem dotaznik, ve
kterém jsem volila otdzky uzaviené, ale i oteviené (priloha ¢. 7). Oslovila jsem pani
ucitelky z deseti Skolek. Vzdy byly velmi milé a vstficné. Zpét se mi podarilo vybrat 56

dotaznik( - pro mé Setreni dostacuijici.
Na vyzkumu se podilelo 10 matefskych Skolek z Chodska a okoli:

1. MS Klen&i pod Cerchovem

2. MS Ceska Kubice

3. MS Trhanov

4. MS Postiekov

5. MS Pobé&Zovice

6. MS Hostouri

7. MS Mrakov

8. MS Domailice — Podébradova

9. MS Domatzlice — Msgre. B. Staska

10. MS Domatzlice — Zahradni
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8 Vysledky

8.1 ZpévvMS

Vyhodnoceni dotaznikového Setreni.

Zarazujete hudebni vychovu do ¢innosti s détmi?

ANO
M SPISE ANO
SPISE NE
W NE

2. graf: Hudebni &innosti v MS

Hudebni vychovu zafazuje do pedagogického procesu s détmi 54 respondenti
(ano, spise ano). Pouze 2 respondenti spiSe nezafazuji hudebni ¢innosti do své prace
s détmi (spiSe ne). Tato odpovéd je milé prekvapeni, protoZe tak je to samoziejmé

spravné. Hudba kladné pUsobi na vsechny stranky détské osobnosti.

38



Zpivaji déti rady?

ANO
M SPISE ANO
SPISE NE
W NE

3. graf: Oblibenost zpévu

Déti na Chodsku velmi rady zpivaji. Dovolim si tvrdit, Ze tento kladny vztah ke
zpévu je ovlivnén lokalitou, ve které zpév neustdle zZije. VétSina déti navstévuje détské

chodské soubory, ¢i jiné, hudebné zamérené aktivity.
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Pokud s détmi zpivate, jaké pisné obsahuje vas repertoar?

JEN LIDOVE

M PREVAZNE LIDOVE, ALE |
UMELE
PREVAZNE UMELE, ALE |
LIDOVE

M JEN UMELE

4. graf: Druhy pisni

Jsem velmi rada, Ze ani jeden z respondentll nema vyloZzené vyhranény
repertoar, ale pfi praci s détmi se prolinaji oba druhy pisni - lidové i umélé. Vétsi
prevahu maji pisné umélé, nad lidovymi. Tuto odpovéd preferovalo 34 respondentd.
Naopak lidova pisen prevazuje nad umélymi u 22 respondent. MUj pocit, Ze uméla
pisen vytlacuje tu krasnou lidovou, se alespon pro sledovanou lokalitu potvrdil. Shodne

se ma domnénka i s nazory respondentl?
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Myslite si, Ze v dnesni dobé lidova pisen v mateiskych Skolach upada?

ANO

M SPISE ANO
SPISE NE

W NE

5. graf: Nd@zor na lidovou piseri

Tato odpovéd se shoduje s predchozi. Potvrdilo se, Ze lidova pisen opravdu
upada. Vétsi polovina respondentll (32) ma stejny nazor jako ja. Ostatni respondenti
(24) si mysli, ze lidova pisent neupada. Nékteri dodali, Ze alespon ve zmifiované lokalité

se lidova pisen stale udrzuje a preferuje.
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Duvody, kvili kterym respondenti preferuji lidovou/umélou piseri:

LIDOVA PiSEN:

e je zdkladem pro dalsi hudebni rozvoj ditéte

e melodicka, zpévna, rytmicka, chytlava

e srozumitelnd, jasna, vystizna

e snadno zapamatovatelnd

e jednodussi melodie a text

e jevychovna a poucnd

e ma obsah a déj

e zvladajiji i ti nejmensi

e dobré pochopeni rytmu

e vhodna pro praci s pisni — hra na télo, instrumentalni doprovod
e vyjadfuje pfirozenost, spontannost, veselost, tane¢nost

e détem velmi blizkd, zndma

e znaji ji zdomova

e déti vice bavi

e mobhou siji s rodici zpivat

e snaha zachovat kladny vztah k rodné zemi, narodu a kraji

e vychazi z lidového pribéhu, pohadky, coz je détem blizké

e dédise z generace na generaci

e muZeme ji poslouchat na CD

e znaji ji cely Zivot, umélou dlouho neudrZi - snadno zapomenou

e daji se modifikovat
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UMELA PIiSEN:

e zabavna, libiva, snazsi

e pro déti vice srozumitelna

e moderni a atraktivni

e zajimavy text

e vhodna melodie a rytmus pro predskolni vék
e motivace k dal$im ¢innostem

e |épe zapamatovatelna

e vhodna jako doplnéni k pohadkdm

e rozsiteni repertoaru

e dase pracovat s vtipem

e souvisi a hodi se na vice tematickych celki

e snadné pochopeni textu oproti lidové

e propracovana metodika pro MS

e dostupnéjsi vybér — noty, zpévniky, nahravky, obrazové materialy
e détiji maji rady

e zachycuje détsky pohled na svét

e dobfe se na ni cvici
Odpovédi respondentl jsou zajimavé a rlznorodé. Zalezi na nazoru kazdého.

Myslim, Ze je dobré, aby se v materské Skole objevovaly oba druhy pisni, ale dle mého

nazoru by méla byt prevaha lidovych. Coz dle vysledk(i z grafu ¢. 4 neni.
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8.2 Rozvoj vztahu k Chodsku

Zijeme ve velmi krdsném a historicky bohatém kraji. Dodnes je Chodsko znamé
jako oblast, kde je velmi rozsSiten folklor. Déti jsou naSi pokracovatelé. Zajimal mne
proto postoj a ndzor ucitelek v matefskych Skolach v této oblasti a nejblizSim okoli na
péstovani vztahu ditéte k tomuto kraji. Zda vibec a co tedy déla materska Skola pro to,
aby déti nasly k této oblasti zalibeni a byly ti, ktefi budou v Sifeni folkloru pokracovat?

Odpovédi na otazky jsou nasledovné.

Mate ve vasich planech téma tykajici se oblasti Chodska?

ANO
B NE

6. graf: Téma Chodsko v MS

Dobré zjisténi je, ze téma tykajici se Chodska ma ve svych planech vétsSina
dotazovanych materskych skol (77%). Zbyla procenta tvofi prevainé materské Skoly,
které nepatfi pfimo do oblasti Chodska, ale do jeho okoli, nebo kde se tradice pfilis

nedodrzuji — Hostour, Ceska Kubice.
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Jaké cinnosti s détmi délate? (priloha C. 5)

Ndvstéva zajimavych mist:

navstéva Muzea Chodska (pfiloha ¢. 8)
navstéva Chodského hradu

navitéva Galerie bratfi Spillar(i
navstéva vystav v Muzeu Chodska
navstéva knihovny B. Némcové
navstéva Muzea chodskych kroj
navétéva Muzea Jindficha Simova Baara
navstéva zamku v Trhanové, Jiraskovy stezky
exkurze u tradi¢nich femeslnik(
navstéva folklornich a kulturnich akci
koncerty lidové hudby v ZUS Domailice

navstéva dudaka

Pobyt venku:

na vychazce sledovani staveb a zajimavosti ve mésté, ¢i vesnici
vylety po okoli — Hradek, Ujezd, Cerchov, Vyhledy, Klen&i, Vaviinecek

prochdzky — studanky, cesty, aleje, kiizky

Hudebni a literarni ¢innosti:

¢teni chodskych pohdadek

chodska fikadla

prohlizeni knih — pamatky v okoli
prohliZzeni pohlednic, obrazkd, fotografii
sledovani videa

poslechy nahravek — chodské pisné
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zpév chodskych pisni

chodskeé tance

pouzivani vozembouchu a fanfrnochu — netradi¢ni hudebni nastroje (pfiloha
¢. 4)

povidani o tradicich — Masopust, Vadnoce na Chodsku, Morena, Velikonoce
Cetba pranostik

povidani, co se vafilo

vypravéni tzv ,poudacdek” (vtipné historky vypravéné chodskym dialektem -
pozn. au.)

povidani o Zivoté lidi na Chodsku

pozndvani nareci, kroja, zvyku

pouzivani kroj(

déti navitévuji ZUS Domatzlice, soubor Mracek, Postfekovsky soubor

Vytvarné cinnosti:

tematické cinnosti - vytvarné zdobeni kolac
malujeme historické namésti v Domazlicich — domy
kreslime knihu ,,Co tady neni a co bychom tu chtéli”
vyroba vozembouchu

vyroba masopustnich masek na bal

Akce béhem roku:

oslava Masopustu — peceni masopustnich koblizk(
udalost v kraji - Chodské slavnosti

besidka s chodskymi pisnémi v krojich

vzdjemné ndavstévy ZUS

predskoldci - foceni tabla v krojich — tradice
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Déti se setkdvaji s velmi zajimavymi aktivitami. Je tedy dobré zjisténi, Zze se
o udrZovani tradic a péstovani vztahu k Chodku, tedy k mistu, kde Zijeme, snazi pani
ucitelky jiz v materské Skole. Déti se setkdvani s chodskym krojem, s typickymi

hudebnimi nastroji a pozndvaji krdsu nasi oblasti.

Jsou ve vasi MS predméty nebo materialy, které podnécuji u déti vztah k Chodsku?
Dozvédéla jsem se z dotaznik(, Ze ve vétSiné oslovenych Skolek (73 %) je

dokonce prostiedi samo o sobé pro déti podnécujici. Najdou se tam typické predméty,

materidly, které Chodsko vystihuji (pfiloha ¢. 6).

chodska keramika

e obrazky, fotografie Chodska

e Pohledy DomaZlic a Chodska

e Chodské pohadky — Erben, Némcova, Hruska, Baar, Kajer
e knihy o Chodsku

e zpévniky —J. Jindfich

e (D s chodskymi pisnémi

e CD Mrakovského souboru

e (D Zahraj mi houdecku — Narodopisny soubor Postfekov
e DVD Chodska svatba — Narodopisny soubor Postiekov

e Chodské koledy

e Chodské kroje, panenky v krojich

e dekoracni tkanina — kanafas z mistni tkalcovny — zavésy, povleceni, dekorace

e Chodsky koutek — panenky v krojich, $atky, kolovratek, kolébka
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Nékteré materské Skoly maji k dispozici CD s chodskymi pisnémi, zpévniky Ci netradi¢ni

hudebni nastroje. Moje otazka tedy byla:

Ucite déti zpivat chodské pisné?

B NE
ANO

7. graf: Chodské pisné v MS

Zjisténi je kladné — 70 % oslovenych respondentl uci déti zpivat chodské pisné.

Do 30 % patfi prevazné oblasti, ve kterych se tradice moc nedodrzuji (viz graf ¢. 6).
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Vycet pisni:

e UzZ je konec masopustu

Zadnyj nevi, co sou Domailice

e Tambhle je jablGnka

Do Klenci je cesta

e Blizko u Domailic

Muj zlatyj Honzic¢ku

e Hadamouc hospoda

Ctyti koné ve dvore

e KdyzZ jsem stala na pinebi

Ptala se Zuzana Kuby

e Domalilice su

Ha ty svatyj Vavfinecku

e HdyzZ jsem Sel vod Domatlic

Hejbejte se kosti moje

e (Okolo Chodova

e Jajsem mald druzicka

Zeleny hajové

Kolem Postrekova

e Vandrovali tfi feznici

Zadnej nevi jako ja

e Mrdakovo- Ky¢ovo

Cervena rdzicka

e Mrakovska véz

Ja se dycky vohliddm

e Na huli, na hulici

Na rozlouceni

e Nechce mé panynka

Nas kohoutek

e Masopust drzime

Koulelo se, koulelo

3. Tabulka: Repertodr chodskych pisni v MS

Nékteri respondenti k otazce dodali, Ze chodské pisné jsou velmi libivé, veselé,

odrazi se v nich povaha Chodu — upfimnost, laska k bliznimu, humor, zpévnost. Chodské

pisné se v materskych skolach zpivaji z ddvodu udrzeni tradice (pfiloha ¢. 3).

Déti na Chodsku a v jeho nejblizSim okoli navstévuji casto nékteré chodské

soubory, kde se také uci chodské pisné, chodské tance a doprovazi je samoziejmé

chodska muzika (pfiloha ¢. 2).
Détské chodské soubory:
1. Mracek
2. Postrekovsky détsky soubor
3. Drndalek

4. Domailicky détsky soubor
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Dalo by se tedy fici, Ze jsou déti v materskych Skoldach na Chodsku a okoli
dostatecné motivovany k ldsce k tomuto kraji — ze strany matefské Skoly. Zda jsou

k tomu vedeny i ze strany rodiny, mi pomohla zjistit posledni otdzka mého dotazniku.

Myslite si, Ze rodice péstuji u déti vztah k tradicim a folkloru?

ANO
M SPISE ANO
SPISE NE
W NE

70%

8. graf: Utvdreni vztahu ze strany rodiny

Dle nazoru ucitelek materskych skol rodi¢e nepodnécuji déti ke vztahu
k Chodsku a jeho tradicim. Toto tvrzeni si mysli vétSina pedagogl (74 %). Nékteré
dodaly, Ze samozrejmé ve vesnicich, které folklorem doslova Ziji, je to jinak. Rodi¢e sami
chodi do souboru zpivat a tancovat, maji kroje a vztah k Chodsku, a proto jejich déti
taktéz — napfiklad rodice z vesnic Postfekov nebo Mrakov. Pouhych 26 % ucitelek si

mysli, Ze ano. Je to velmi smutné, ale doufam, Ze folkor z Chodska nikdy nevymizi.
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9 Diskuze

Téma ,Lidova pisen v materské Skole” jsem volila z dlivodu, Ze je na misté
napsat praci, kterd pfipomene nezastupitelnost hudebnich ¢innosti a zpévu ve Skolkach.
Jak ve své knize uvadi Vobornik (1979, s. 25), jiz v matefské Skole by se mély uplatiovat
k rozvoji estetickych dovednosti, zkuSenosti, schopnosti a ndvykd cinnosti pévecké,
pohybové, poslechové a instrumentdlni. Tim dochazi k osvojovani péveckého
a posluchacského repertoaru. V. mém vyzkumu se nasli respondenti (4%), ktefi hudebni
¢innosti spiSe nezarazuji do svého pedagogického procesu. A jak uvadi Holas (2004,
s. 56), je pro rozvoj hudebnich ¢innosti v predskolnim vzdélavani velmi dulezity
pedagog, jelikoz by mél déti motivovat k aktivitdm, protoZe pravé motivace velmi
ovliviuje vztah jedince k hudbé.

Zajimal mé postoj ucitelek na Chodsku a v jeho okoli k lidové pisni. Jenckova
(2005, s. 71) uvadi, ze u lidovych i détskych pisni nachazime vyrazné tempo a rytmus,
coz kladné pUsobi na spontanni pohyb déti. Hudebné se projevuji a intenzivnéji pisen
prozivaji. Viskupova (1989, s. 79) dodava, Ze si déti lidovou pisen snadno zapamatuiji,
jelikoz je melodicka a rytmickd. Ui se Iépe nez pisen uméld. Pfi hudebnich ¢innostech
se pedagog muzZe zaméfit na rytmus, melodii, takt, dynamiku, tempo, slova, charakter
nebo formu lidové pisné, tim se u déti rozviji estetické a hudebni citéni. Bakalarskou
praci se snazim probudit zajem pedagogl o lidovou pisen, jelikoz v mém vyzkumu vysly
negativni vysledky. Pouze 39% dotazovanych respondent(i preferuje pisen lidovou,
ostatni spiSe umélou. Zajimavé je, Ze dokonce vétsi polovina respondentl (57%) si
mysli, Ze lidova pisen v materskych Skolach upadda. Vysledky jsou velmi zajimavé
a doufam, Ze pro mnohé pedagogy motivujici.

Dalsi otdzka, kterd byla pro tuto praci klicova, je znalost chodskych pisni
v materskych Skoldch v dané lokalité. Jindfich (1971, s. 5-15) uvadi, Ze chodské lidové
pisné zobrazuji Zivot a kulturu nasich predk(. Diky obsahu se dozviddme o socialnich

pomeérech lidi a jejich vztazich, o charakteru, pocitech, radostech nebo trapeni.
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Dale zobrazuji kazdodenni prace Zen i muzl, femesla, povolani, ale také pfirodu,
ptactvo, les. Z mého vykumu vyplyva, ze 70% respondent( zpiva s détmi chodské lidové
pisné. Uvedli, Ze pisné jsou velmi libivé, veselé, odrazi se v nich povaha Chodu, jako je
upfimnost, laska k bliznimu, humor, zpévnost. Chodské pisné se v matefskych Skolach
zpivaji z davodu udrZeni tradice. Déti se dale s chodskymi pisnémi setkavaji ve
folklornich souborech, které ¢asto navstévuji.

Nejenom chodské pisné podnécuji déti ke vztahu k Chodsku. Je vice typickych
znak(, kterymi je tato lokalita proslavena (viz tabulka ¢. 1). Je dobré zjisténi, Zze 77%
respondentd radi téma Chodsko do svych plant. Pro déti pripravuji nejriiznéjsi ¢innosti,
které jsou pro né jisté zajimavé (viz pfiloha ¢. 5). Dozvédéla jsem se, Ze u 73%
dotazovanych respondentl je prostredi samo o sobé pro déti podnécujici. Setkavaji se
s predméty a materialy, které jsou pro Chodsko typické (viz priloha ¢. 6). Tato lokalita je
znama jako narodopisnd oblast, kde se dodrzuji lidové tradice, zvyky, typicky odév Ci

nareci. Historicky se déli na horni a dolni Chodsko (archiv Muzea Chodska).
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10 Zaveér

Jsem velmi rada, Ze se v materskych skoldch na Chodsku a v okoli dodnes hodné
zpiva a déti to bavi. Je dobré, Ze se vyskytuji v repertodru pisné jak lidové, tak umélé. Je
Skoda, Ze uméla pisen opravdu vytlacuje tu krdsnou lidovou. Neni se ¢emu divit. Doba
jde dopredu a pedagogové musi jit vstfic détem. Velmi mé prekvapilo, Zze se dodnes
zpivaji v materské Skole i chodské lidové pisné, vyskytuji se predméty, vystihujici
Chodsko a pedagogové s détmi délaji zajimavé cinnosti na téma této lokality. To
vSechno je velice prospésné a prinosné, jelikoz pravé tim se pedagogové podileji na
vytvareni vztahu ditéte k Chodsku. Naopak dle ndzoru respondentli nedochazi ze strany
rodic¢l k podnécovani vztahu k této krasné lokalité (graf ¢. 8).

S chodskou pisni se dd velmi dobfe pracovat. Pedagogové ji spojuji s tancem,
néktefi pouZivaji i chodsky kroj, ktery maji v materské Skole k dispozici. Dale se pisen
doprovazi hrou na télo — tleskani, dupani. Vyuziva se Orffovych ndstrojli i netradi¢nich,
typickych pro tuto lokalitu — vozembouch, fanfrnoch. Tim dochazi k rozvoji péveckych
dovednosti, pohybovych, instrumentalnich a rytmickych. JelikoZ se ve Skolkach objevila
i CD s chodskymi pisnémi, predpokladam, Zze dochazi k rozvoji ditéte i diky Cinnostem
poslechovym.

Soucasti praktické Casti je videonahravka z matefskych Skol. Zachytila jsem déti
pfi zpévu chodskych pisni a rGznorodych ¢innostech, které si pani ucitelky na téma
Chodsko pftipravily.

Vzhledem k omezenému rozsahu prace bylo zpracovani vedlejSich témat

zkraceno o nepodstatné kapitoly.
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Priloha ¢. 1 — Mapa Chodska. (zdroj: www.soukup-david.cz)
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Priloha ¢. 2 — Déti v chodském kroji. (zdroj: archiv autora)




Priloha ¢. 3 — Chodské lidové pisné. (zdroj: Chodsky zpévnik, Jindfich Jindfich)
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Priloha ¢. 4 — Netradi¢ni nastroje na Chodsku. (zdroj: archiv autora)

Vozembouch Fanfrnoch

4. FANFRNOCH

Réno o Novém roce chodi u nés déti s fanfrnochem (bukag, bukad —
vérny popis jeho viz u Erbena). Obyéejné chodi skupiny po tfech: jeden
hoch nese fanfrnoch, druhy hrnek vlainé vody a s nimi dévéatko Eitek
na darky.

Aby fanfrnoch dojimavéji hrél, maji hodi dvoji praxi: bud jej sevrou
koleny, anebo si ho oprou o b¥icho, zatfm druhy hoch namo ruce, chopi
se ,,vocasu“ (Zinf), kyvne hlavou na ostatni, a juZ to jde jednotvarnym
shorem, nap¥F. takto:

ik

Fanfr, fanfr, fanfrnoch,
nastdvd ndm novej rok,
novej rok ndm nastéva,
koledy se nandavj,
hou, hou, haleluja.
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Fanfrnoch. (zdroj: Chodské pisné a pohadky, Jindfich Simon Baar)



Priloha ¢. 5 — Fotografie z matefskych Skol — ¢innosti déti. (zdroj: archiv autora)

Palickovani

Povidani o chodském kroji



Chodské kolecko

Sledovani chodské svatby



Vyroba chodské keramiky

Chodska keramika déti



Chodsky kolac




Exkurze — Muzeum kroj(i Postfekov




Priloha €. 6 - Materialy v matefskych skolach. (zdroj: archiv autora)

Knihy o Chodsku, chodské pohadky



Panenky v chodském kroji

Chodska keramika



Pfiloha & 7 DOTAZNIK

Dobry den, jsem studentkou Jihoceské univerzity, oboru Ucitelstvi pro materské Skoly.
Chtéla bych Vas poprosit o spolupraci na praktické casti bakalafské prace na téma

,Lidova pisen v matefské Skole”.

Rada bych zjistila zastoupeni lidovych a umélych pisni v materskych Skolach na
Chodsku. Zajimam se také o tradice, chodské pisné a jejich uplatfiovani v pedagogickém
procesu. Srde¢né dékuji za Vas ¢as, ochotu a trpélivost.

Studentka Michaela Mastalkova
1) Umisténi MS
a) vesnice (méstys) b) mésto
2) Zatazujete hudebni vychovu do ¢innosti s détmi?
a) ano b) spiSe ano
c) spise ne d) ne
3) Zpivaji déti rady?
a) ano b) spiSe ano
c) spise ne d) ne
4) Pokud s détmi zpivate, jaké pisné obsahuje vas repertoar?
a) jen lidové b) prevainé lidové, ale i umélé
c) prevainé umélé, ale i lidové d) jen umélé

5) Proc€ pravé lidové/umélé?



6) Myslite si, Ze v dnesni dobé lidova pisen v materskych Skolach upada?
a) ano b) spiSe ano
c) spise ne d) ne

7) Méte ve vasich planech téma tykajici se oblasti Chodska?
a) ano b) ne

8) Pokud ano, jaké ¢innosti s détmi délate? Navstivite napriklad muzeum Chodska?

9) Ucite déti zpivat i chodské pisné?
a) ne

b) ano — Jaké?

10) Jsou ve vasi MS predméty nebo materialy, které podnécuji u déti vztah k Chodsku?
/ knihy, zpévniky, fotografie, kroje, chodska keramika,../
a) ne

b) ano - Jaké?

11) Myslite si, Ze rodice péstuji u déti vztah k tradicim a folkloru?
a) ano b) spiSe ano

c) spise ne d) ne



Priloha C. 8 Rozhovor - Mgr. JOSEF NEJDL — feditel Muzea v Domazlicich

1) Spolupracuje Muzeum Chodska s mateiskymi skolami?

Kvlli nizkému véku déti se s materskymi Skolami setkdvame spiSe v rdmci vystav, které
se v Muzeu Chodska konaji. Jde nam spiSe o pocity déti a navozeni atmosféry.
Vyuzivame k tomu rizné pracovni listy, omalovanky a jiné. V posledni dobé zde byla
vystava panenek, betlému, hracek, myslivosti. V Galerii uméni v Domailicich, cozZ je
zafizeni spadajici pod muzeum, se konaji ¢innosti v rdmci estetické vychovy. Déti zde

maluji a tvori, ¢imz se vytvari zdjem o vytvarné umeéni.

2) Co je mozné s détmi navstivit, abychom je seznamili s tradicemi, folklorem nebo

osobnostmi Chodska?

Je zde plno krasnych a zajimavych mist. Zminil bych napfiklad Muzeum Chodska
a Galerii Bratfi Spillarl v Domailicich, Muzeum lind¥icha Jindficha v Domailicich,
Muzeum kroji a Chodské muzeum v Postiekové, Muzeum techniky a femesel v Kolovci,
Muzeum lJindficha Simona Baara v Klenéi pod Cerchovem, Kozinlv statek v Ujezdu

a dalsi.
3) Jaky je vas nazor na déti a jejich vztah k Chodsku?

Jako muzeum délame vSechno pro rozvinuti vztahu déti k Chodsku. Tvofime vztah

k mistu, kde se jim libi, aby tu v dospélosti z(istavali, pracovali, ¢i se sem vraceli.
4) Myslite si, Ze se najdou rodice, ktefi vedou déti k tomu, aby mély vztah k Chodsku?

Je to rlizné. Rodice, ktefi zde maji koreny, vybudovali si vztah k této oblasti, se snazi vSe
predat svym potomkdm. Na konzervativnim Chodsku se dédi vztah a zvyklosti

z generace na generaci. S narodnostnimi mensinami je to samozfejmé trochu jinak. Jak
Ize vytvaret vztah? Rodina mizZe chodit s détmi pésky po okoli. Je zde plno studanek,
kopct, kiizkl, ke kterym se vaZzi povésti nebo pribéhy. Skola se o Chodsku mize
zmifiovat ve vlastivédé, déjepisu nebo si v ramci besed vypravét o kraji. Skolka mGze

podnikat vylety po okoli, exkurze, ¢i vyuzivat pohadek, pisnicek, povésti.
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