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ABSTRAKT

Bakalarskd prace je rozdélena do dvou c&asti. Prvni, kterd je teoretickd, se zabyva
obecnym popisem pojmu environmentalni vychova a snazi se shrnout zakladni sméry a
pristupy venvironmentdlni vychové. Tato C¢ast byla sestavena na zakladé studia
odborné literatury a stala se vychodiskem pro zpracovani druhé stéZejni casti

bakalarské prace.

Jadrem praktické, aplikaéni ¢asti, jsou navrhy praktického vyucovani, které si kladou za
cil vést k ekologické odpovédnosti. Prakticka ¢ast je rozdélena do projektd stématy:
Voda, Les, Louka, Odpady, Zahrada v MS a Zvitata. Tyto projekty lze realizovat postupné
v pribéhu celého skolniho roku, ktery je nazvan Rok se Skfitkem Medovnickem, cozZ je
postava, ktera provazi déti v materské skole v priibéhu celého skolniho roku. Prakticka
¢ast obsahuje rovnéi fotografie, které dokumentuji jednotlivé Cinnosti. Ke kazdému

projektu je uveden pfiklad vyucovaci metody s didaktickym popisem.

Prace ma za cil nejen nastinit a stru¢né shrnout pfistupy k environmentalni vychové, ale
rovnéz na jejich zakladé a na zakladé studia literatury zpracovat praktické vystupy
anaméty, na jejichz zakladé détem pfriblizit praktickou formou environmentalni
vyucCovani. Prace se rovnéz snazi zdlraznit fakt, Ze nejen znalost pfirody
a environmentalni tematiky, ale hlavné laska a respekt k ni mize vychovat ekologicky

odpovédného jedince.

KLiCOVA SLOVA

Environmentalni vychova, ekologie, vychova kodpovédnosti, environmentalni

vyucovani v praxi, ekologicka etika



ABSTRAKT

The thesis is divided into two parts. The first part is theoretical and it deals with a
general description of the term of enviromental education. The effort of the first part is
to summarize the main trends and approaches in enviromental education. This part of
the thesis is based on the study of technical literature and it becomes the base for the
processing of the second crucial part.

The core of the practical application part of the thesis are suggestions of practical
training which aim is to lead to environmental responsibility. The practical part is
divided into projects with these themes: Water, Forest, Meadow, Waste, Garden in
kindergarten and Animals. These projects can be realized gradually during the school
year which is called ,the Year of the EIf Medovnicek”. The EIf Medovnicek is a character
that accompanies children in kindergarten during the school year. The practical part
also contains photographs illusrtating the activities. An example of teaching methods
and their didactic description is stated to each project.

The objective of the thesis is not only to sketch and sum up the approaches to
environmental education, but also to process practical outputs and subjects by
studying the bases of enviromental approaches and literature. The practical outputs
and subjects should give children insight into the practical enviromental education. This
diploma thesis makes the efforts to highlight the fact that not only knowledge of nature
and environmental topics, but mainly love and esteem for it may raise environmentally
responsible person.

KEY WORDS

Environmental education, ecology, education for responsibility, environmental

education in practical cases, morality in ecology
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1 Uvod

Lidské Ziti a byti na této planeté povazujeme v dnesni dobé za samozifejmost. Veskery
komfort s Zivotem dnesni doby spojeny pfindsi pro nas jako clovéka urcité povinnosti,
které bychom si méli uvédomovat. At uzZ Zijeme ve mésté nebo na vesnici, kazdy z nas je

soucast zivého systému, ktery neodmyslitelné patfi k této planeté Zemi.

Ja mam to Stésti, Ze pracuji v materské sSkole, ktera je ze vSech stran obklopena rozmanitou
prirodou. V okoli materské skoly jsou lesy, na které navazuji louky a paseky. Nedaleko lesa

III

je rybnik, ktery dotvari ,ideal” této krajiny. A pravé, vse to vypada jako ideal a mym
pranim je, aby to tak zUstalo i pro budouci generace, které tu budou po nds vyristat. Ptam

se proto, co mGzu udélat ja jako ucitelka, aby se toto pfani stalo skutecnosti?

Tuto praci jsem pojala s trochou lidské nadsazky, kdy se snaiim pfiblizit k otdzce
odpovédnosti ekologickou etikou, ktera vysvétluje nase byti na Zemi. Jde o pochopeni
nékolika smérll a nepsanych pravidel, kdy nakonec vznikda uvédoméni si, jak mizeme

dosahnout odpovédnosti za své jednani vici okolnimu Zivotu.

Studiem literatury se pokusim popsat pojem ekologické etiky a s ni souvisejici ekologické
odpovédnosti. V praktické casti pak bude stéZejni vybrat a zpracovat praktické napady
environmentalné-vychovnych projektl, které lze realizovat v materské Skole. Tyto projekty

by mély seznamit déti s pfirodou a pomoci tohoto seznameni k ni ziskat respekt a Uctu.

V praktické casti se zaméfim formou prozitkového ucéeni na hledani rliznych zpUsobu
uvédoméni si sebe sama a vztahu k pfirodé, hlavnim cilem bude pfimy kontakt s prirodou
a skutecCnost, Ze vSe Zivé spolu souvisi a vzajemné se propojuje. V konecnou fazi by mélo

dojit k chapani odpovédného chovani vici vSsemu Zivému, ne jen k sobé samému.

Cilem prace by mélo byt uchopit pojem ekologické odpovédnosti, skrze poznani pojmu
ekologické etiky a aspekty, které jsou pro ekologickou etiku nutné, aplikovat do praxe.
Hypotéza k ovéfeni, zejména v teoretické casti je to, Ze ekologickd odpovédnost a
ekologicka etika neni samoziejma. Je nutné ¢lovéka environmentalné a ekologicky vzdélat
a touto cestou ho primét klasce k prirodé, kdyZz si tuto uvédomi, teprve muize byt
uvédomélym ekologicky odpovédnym obéanem. Tuto hypotézu budu ovéfovat zejména

studiem literatury, na zakladé kterého zpracuji teoretickou stat, ktera bude kompilaci



nékolika stéZejnich monografii k tomuto tématu. Pokud se ma hypotéza ovéfi, bude nutné
se v praktické casti zamérit na takové aktivity, které povedou k pozndvani pfirody a

zaroven budou schopny formovat vztah déti k Zivotnimu prostredi.



2 Teoreticka cast

2.1 Environmentalni vychova
Environmentdlni vychova (dale jen EV) neni jen jedna z dalSich sloZek vychovy, ale mUze se
chapat jako celkovy filosoficky pfistup a systém hodnot, ktery prostupuje jednotlivymi

slozkami vychovy.

EV mlzZeme nazvat téZ celoZivotnim procesem, ktery ma pulsobit na déti i dospélé za
ucelem vytvoreni si harmonického mysleni, vnimani, citéni a jednani clovéka vuci prirodé
a okolnimu prostredi.

2.1.1 Cil environmentalni vychovy

Cilem EV je rozvijet osobnost kazdého clovéka tak, aby si dokdzal uvédomit vztah

k pfirodé, aktivné se projevit s vyuZitim svych schopnosti v oblasti intelektudlnosti

a gramotnosti a tim pfedchazet a resit situace a problémy Zivotniho prostredi.

Cilem muze byt i zvySovani spoluodpovédnosti za soucasny i pfisti stav prirody, vytvareni

pfiznivych hodnot, stfidmost a duchovnich kvalit kazdého jedince.

Snahou EV je také, aby pfiznivy ekologicky zplsob Zivota byl povaZovan za béznou socialni

normu.

V praktické pedagogické cinnosti jde o dosaZeni vyvaieného souladu nezbytnych
odbornych ekologickych poznatk(l s citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaji
nalézat lasku k prirodé, zvnitffiovat Uctu ke vdemu Zivotu a zvySovat Uroven mezilidskych

vztah(.?

2.1.2 Obsah environmentalni vychovy

Zakladem jsou principy uvédomeéni si, znat a pochopit, mit schopnost pozorovat
a analyzovat. EV ma za sebou 40 let vyvoje a existuje rada nazor(, jak bychom tuto
vychovu méli realizovat, aby byla co nejefektivnéjsi. Ze zacatku se predpokladalo, ze k
dosaZzeni odpovédného chovani je postacujici znalost o ekologii. V mnoha zemich je to
jesté silné zakotveno. Vyzkumy prokazuji, Ze jestlize bude v sounaleZitosti znalost —

postoje — chovani, tak toto fungovat nebude, je tfeba dalsi souhra vzajemné ovliviujicich

'Machal, Ale$. Priivodce praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou — Domem
ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 15.
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se faktorda.

Od 80. let se zejména v severni Americe zacal prosazovat model EV, ktery se opiral o
vysledky zkoumdni faktord ovliviujici odpovédné environmentalni chovani. Podle néj je
zejména u malych déti nejdllezitéjsi rozvijet vztah k prirodé (environmentalni senzitivitu)
a porozuméni zakladnim ekologickym principtim (toky, energie, cykly). 2 U starsich jedincd
se zde klade dliraz na analyzovani, kdy je pro né klicovym rozvijeni vyzkumnych
dovednosti, jako napf. sbirdni informaci, vyhodnocovani dat, analyzovani, spravnost
formulace otazek a celkovou prezentaci téchto dat. Timto se vlastné jedinci uci na

konkrétnich vlastnich prikladech, jak situaci resit.

2.1.3 Ukoly environmentalni vychovy

Ukolem environmentdlni vychovy je snaha ucitel(l cilevédomé se podilet na utvareni
takovych podminek, které vedou k vytvoreni takového prostiedi, ve kterém se déti budou
citit pfirozené, prijemné a bude rozvijet tvorivost déti, ktera je dllezita pravé v obdobi

predskolniho véku.

Témito ukoly miZeme dojit k dosazeni odbornych poznatk(, které jsou v souladu
s citovymi a smyslovymi proZzitky. Tyto poznatky ndm pomohou nalézt lasku k pfirodé, dctu

ke vSemu Zivému a zvysuje uroven mezilidskych vztah(.

2.2 Ekologicka gramotnost
Snahou je ziskat zakladni znalosti a dovednosti potfebné k pochopeni zakonitosti vztahu
Clovéka a prirody a tyto znalosti rozsifit mezi nejvétsi pocet obyvatel tak, aby vstoupily do

kazdodenniho Zivota kazdého z nas.

Ekologickd gramotnost je analyzovdna z hlediska svych zdkladnich slozek v oblasti poznani,
etiky, ve svych praktickych projevech a z toho plynoucich dusledk(. Také mlGieme
konstatovat, Ze je nezbytnou soucasti ve vzdélavani, ktera utvari pozitivni postoj ke vsem
stvorenim. Tyka se celého clovéka, nejen jeho intelektu a mysleni. Ve vzdélavani by mélo
jit predevsim o to, Ze nebudeme jedinci predavat jen urcité informace a dovednosti, toto
je az druhofadé, ndm by mélo jit o to, abychom napomdhali formovat jedince jako

osobnost s vlastnimi nadzory a postoji. K tomuto nam mlZe pomoci urcité védéni o pfirodé

2Http://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick\'/ lexikon/E/Enviroment
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a jejim fungovani, zpasobl mysleni, vnimani procest a hledani souvislosti s nimi
spojenych. JestliZze si osvojime urcité ndvyky a prijmeme urcité vzorce chovani, které jsou v
souladu se zajmem pfirody jako celku, budeme mit moZnost proZit si svou vlastni

sounalezitost jako i uvédomeéni si, Ze jsme soucasti tohoto vieho.

2.2.1 Ekologické svédomi

Nutnou soucasti pro utvareni ekologické gramotnosti je ekologické svédomi, kdy toto
svédomi kazdého z nds muze branit v poSkozovani Zivotniho prostrfedi nebo naopak vybizi
k pozitivnimu pfistupu ve prospéch prirody. Mysli se tim napfiklad jasné zaujmout postoj
k nééemu, co by bylo prospésné pro okolni prostredi, i s tim popt. spojené disledky pro

néj samotného.

2.2.2 Ekologické mysleni

Ekologicky myslet znamena ctit pfirodni zdkonitosti, pfedvidat a domyslet dlsledky vsech
zdsah( a vlivll ¢lovéka na pfirodu. Strucéné receno, ekologicky myslet a zejména jednat
znamena také respektovat staleté zkusenosti nasich predk, pro které byl kazdodenni uzky

kontakt s pfirodou samozfejmou soudasti Zivota.?

Ekologické mysleni vétSinou vnimame jako mysleni vztahové, zaloZzené na vnimani
a respektovani souvislosti a vzajemnych vazeb. Ekologické mysleni by nam mélo byt

oporou v pristupu vici Zivotnimu prostredi a jeho ochrané.

2.2.3 Trvale udrzitelny zptsob Zivota

Tento zpUlsob Zivota je zamérfen na hledani urcité harmonie jedince s pfirodou, prostiredim
a spolecnosti tak, aby lidé byli schopni priblizit se co nejvice ideallm humanismu. Je
zalozen na védomi odpovédnosti vici dnesnim i budoucim generacim a na ucté k Zivé Ci
nezivé prirodé.

2.3 Environmentalni etika

Pivod environmentdlni etiky saha ke zrodu filosofie, kdy na svét prichazely rlGznorodé
interpretace Clovéka a s nim spojena mista ve svété. Pokud budeme patrat v déjinach
evropské duchovni kultury, nepodafi se nam nalézt obdobi, kde nebude néjakym

zplUsobem reflektovan vztah clovéka k prirodé. MUzeme se proto stale ptat na postoj ve

*MACHAL, Aleg. Privodce praktickou ekologickou vychovou, Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 19.
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vztahu ¢lovéka k pfirodé a jeho pozice vici prirodé.

Environmentalni etika, kterd je prezentovana jako vztah clovéka k prirodé, k Zemi a ke
vsemu mimolidskému se tedy mlze ptat na to, co je potfeba znat a védét, jak bychom se
méli chovat a konat s ohledem na ekologicky rozmér naseho byti, jaky je a i nas celkovy

postoj a pristup k pozemské prirodé a hlavné jaka je jeji celkova hodnota.

Dle knihy Zelenda svatozaf od Erazima Kohdka® by ndm etika méla pfiblizit urcita pravidla a
zdsady a doporucit, jak bychom se jako lidé méli chovat pfi svém styku se vsi
mimolidskym. Tato etika ndm tedy predstavi komplexni ndvrh toho, jak by mélo byt

spravné se chovat a zjednodusit ndm sva rozhodnuti.

2.3.1 Vznik environmentalni etiky

stoleti pred naSim letopoctem, kdy vznikal budhismus, ktery je velmi Uzce spjat s
pozndvanim hodnot souvisejicich s pfirodou. Budeme-li mit na mysli soucasnou etiku, jaka
je v dnesni podobé, mlzeme se pfriklanét k roku 1970, kdy Arne Naess prisel se svym
konceptem hlubinné ekologie. Do této doby se etika jako takova zabyvala jen mezilidskymi

vzta hy.5

Hledani otdzek a odpovédi v podobé etiky neni lehké. Jde o velmi zdlouhavy a sloZity

kdy tyto vztahy byly filozoficky nastinény.

Environmentalni etice jsou nejblize teologické pristupy, které se zamysleji nejen nad osudy
prirodniho prostredi, ale i nad chovanim a poslanim ¢lovéka. Aby vztah k prirodé zadkonité

fungoval, neobejde se etika bez néceho tak dulezitého, jako je laska k prirodé samé.

2.3.2 Zakladni typy environmentalni etiky
Na svété jsou rlizné postoje environmentalni etiky nebo etiky vlibec, které zkoumaiji, jaké

misto na tomto svété ¢lovék zaujima. Rozdily jsou predevsim v jeho hodnotovém zakladu.

* KOHAK, Erazim. Zelend svatozdF: kapitoly z ekologické etiky. 2., pFeprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204 s. ISBN 80-85850-86-9.

> NAESS, Arne. Ekologie, pospolitost a Zivotni styl: Ndért ekosofie. 1. vyd. Praha: Abies, 1996. 310 s. ISBN 80-
88699-09-6.
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2.3.2.1 BIOCENTRISMUS
Biocentrismus je jedinym ucelenym filosofickym systémem. Jedna se o filosofii ucty k
Zivotu, ktera je zacatkem prozitku udivu nad Zivotem. Tento postoj nachdzi hodnoty ve

vsem Zivém.

V prvni poloviné Albert Schweitzer ve své praci vytvari prvni zdklady biocentrismu.
Schweitzerovi neslo vibec o zachranu prirody jako takové, ale slo mu o to, aby v Zivoté
bylo konano dobro, a toto poslani formuluje systematicky jako etiku uUcty k Zivotu. Hlavni
myslenkou se tak stava stejné prokazovani Ucty ke vSemu Zivotu jako Zivotu vlastnimu. ,Je
dobré chrdnit a milovat Zivot, zIé je Zivot nicit a zrafiovat“® Schweitzer povaZuje za
spravné, jestlize se tento postoj bude Sitit dal. Pro pochopeni vlastnich myslenek je
predpokladano osobni proziti, sblizeni se s prirodou. Toto ale nelze brat jako zdvazek urcité

etiky. Aby se stala etika pro nas zadvaznou, musi prostoupit do nasi mysli.

Za soudobého autora, ktery vysoce odborné formuluje etiku Ucty k Zivotu, se povazuje
americky filosof Paul Taylor. Ten se zabyva vztahy lidi k pfirodnimu prostredi, k rostlinam a
zviratim, ktera se nachazeji v ekosystémech, a ktera nejsou zasazena lidskou rukou. Taylor
pfichdzi s pohledem na biocentrismus a vyklada jej na zdkladé Kantovych formadlnich
zdsad. Stanovuje zasady biocentrismu, ktery se zaklada na rovnoprdvnosti vSech Zivotd na

Zemi.

Hodnotu Zivocichll Taylor nachdazi v nich samotnych tim, Ze vlibec jsou. Pro nds je
samoziejmosti, ze ¢lovék ma hodnoty sam o sobé, aniz by byl néjak prospésny, ale toto
plati i o vSech ostatnich bytostech. Aby nedoslo k negativnimu pochopeni biocentrismu,
kde je nadmérna laska k pfirodé nebo vyzdvihovani okolniho Zivota nad Zivot lidsky, ptrindsi

Paul Taylor Ctyfri teze, kterymi vyjadiuje biocentricky postoj k svétu.

Prvni biocentrické presvédceni: Clovék ma stejné pravo na své misto na Zemi, co si
jeho byti vyzaduje, jako kterykoliv jiny ZivocisSny druh, ovSiem ne pravo prednostni. Jsme

vyrazné odligny Zivo&isny druh, mame vyrazné schopnosti a tudiz i odpovédnosti.’

Druhé biocentrické presvédceni: Zemé je soustava vzajemnych zavislosti. Musime

®KOHAK, Erazim. Zelend svatozdF: kapitoly z ekologické etiky. 2., pfreprac.vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204 s. ISBN 80-85850-86-9, s. 88.

"KOHAK, Erazim. Zelend svatozdF: kapitoly z ekologické etiky. 2., pieprac.vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204 s. ISBN 80-85850-86-9, s. 92.
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si uvédomit, Ze vSechno nase kondni je spjaté se vSim ostatnim. Vidy je zapotiebi mit

dobry dlivod, nezZ prispéji k zatiZzeni Zivota na Zemi.

Treti biocentrické presvédceni: Uznani kazdého ¢lena biotického spoleéenstvi uz

jen tim, Ze je, protoZze kazda bytost ma sv(j vlastni smysl.

Posledni biocentricky zavér: Tento zavér vychazi z predeslych tfi presvédceni.
Predstava o lidské nadrazenosti je jen vyrazem lidského rasismu. Znaky odliSnosti a rozdild
mezi jednotlivymi Zivocichy se nemuze povazovat jako kritérium pro nadfazenost. Mohlo
by se povazovat jen to, co a kdo se vice zaslouzi o dobro vieho Zivota na Zemi, ale i toto

mUze byt rozporuplné.

Paul Taylor prichazi s biocentrismem jako s postojem, ktery vyjadfuje rovnopravnost viech
a véeho Zivota a jejich odliSnosti na této Zemi. Nikdo nemd mit absolutni pravo na
uspokojeni vSech svych prani. Jednotlivi ¢lenové biotopu nejsou stejni, ale dle

biocentrismu jsou vSak vSichni rovnopravni.

2.3.2.2 EKOCENTRISMUS
Ekocentrismus, nebo-li etika Zemé se na rozdil od biocentrismu nepotyka jiz jen s Uctou
k Zivotu samému, ale jde tu jiZ o Uctu k predpokladim Zivota, k celému spolecenstvi vieho

Zivota a k podminkam jeho udrzitelnosti.

Za zakladatele tohoto sméru etiky je povazovan Aldo Leopold, jez vedl ndzor, Ze zakladni
hodnotou je rovnovdha celého ekosystému. Poselstvi jeho Etiky Zemé nejvystiznéji
vyjadfuje vyrok: ,Zdkladni kdmen, kterym musi byt pohnuto, aby proces etiky zacal, je
prosté tento: prestat pojimat rozumné vyuzivani Zemé jako Cisté ekonomicky problém.
Zkoumejte kazdy problém z hlediska toho, co je eticky a esteticky sprdvné, stejné jako z
hlediska toho, co je ekonomicky vyhodné. Urcita véc je spravnd, kdyZz sméruje k zachovani

celistvosti, stability a krdsy biotického spolecenstvi. Smétuje-li jinam, je Spatnd.“®

Ve srovnani s biocentrickou uctou k Zivotu, kterd se zajimd o radost i utrpeni jedincQ,
v této etice Zemé jde o celkovou rovnovadhu vseho. Pfikladem ndm mize byt to, Ze
nebudeme chranit premnozeny druh napft. byloZravce, ale je zapotiebi chranit ¢asto kruté

dravce, ktefi jsou na pokraji vyhynuti, protoZe tento druh nam zajistuje rovnovahu

| MACHAL, Ale. Priivodce praktickou ekologickou vychovou.. Brno: Rozekvitek ve spolupréci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 47.
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v ekosystému. V ekocentrismu tak celek stoji nad individualitou.

2.3.2.3 ANTROPOCENTRISMUS

Antropocentrismus, nebo-li etika vzneSeného lidstvi vychazi z toho, Ze vznik predstay,
smyslu a viech hodnot se odvozuje od ¢lovéka. Clovék tedy mize ziskat predstavu, Ze
bude-li obklopen vécmi, které sam vytvofil, budou mit smysl jen pro néj. Toto vse je ale

spojeno se ztratou kontaktl s pfirodou.

Antropocentrickd ekologickd etika se se svymi argumenty opird o pravo vsech lidi Zit ve

s 9

zdravé prirodé, Ci spisSe ,,ve zdravém Zivotnim prostredi”.

Antropocentrické predstavy vzniknou tam, kde clovék je zdrojem vSech hodnot, véci se

jevi jako bezduché, zvitata jsou brana jako véci a Blih jako iluze.

Klicovymi postavami pro vznik antropocentrismu vyvstavaji dva myslitelé: René Descartes
a Immanuel Kant. Ndsledujici generace z Descartesova pojednani vyvodily, Ze pfiroda
postrddd hodnoty a smysl, je to jen soubor véci, které nabyvaji smyslu nebo hodnot az
lidskym jedndnim. Zato druhy myslitel Immanuel Kant vidi zaklad vSech hodnot a svobod
vrozumu a toto si zasluhuje Gctu. Clovék mé rozum a svym rozumem chape nejen
pfirozeny, ale i morélni zakon. Clovék by nemél tyrat zvifata jen proto, 7e je to nevhodné
pro rozumové bytosti a ne, Ze by méla zvifata narok na ohled. Kdyby se k
antropocentrismu vazaly jen tyto pfistupy, které se rovnaji kofistnictvi, nezbyvala by ndm

jind moZnost k zdchrané Zemé, nez tyto pristupy prekonat.

Postupem c¢asu si lidé zacinaji vSimat, Ze svym vlivem na Zivotni prostfedi Skodi nejen
pfirodé, ale i sami sobé. Ve jménu lidské budoucnosti nabird antropocentrismus smér
altruismu. Predstavitelem tohoto zplsobu mysleni je anglicky biolog Sir Charles
Sherrington. Ten si klade za otazku, jak vstupuje hodnota do svéta. Dle Scherringtona
nemuZeme fici, Ze je pfiroda dobra ¢i zIa. Jediny, kdo mUzZe a je schopen vzdjemné pomoci
i sebeobéti je Clovék, ktery ma schopnost jednat pro dobro prirody. Ostatni bytosti nikdy
nejednaji pro dobro pfirody, ale jen pro dobro své nebo svého druhu. Z tohoto pojeti

Scherringtona nakonec vyplyva dalezZity zavér, Ze antropocentrismus neznamena ridit se

*MACHAL, Ale. Priivodce praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 44.
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prirozenymi lidskymi zajmy, nybrz podfidit nase jednani lidskym moralnim kategoriim.10

2.3.2.4 TEOCENTRISMUS

Teocentrismus, nebo-li etika bazné bozi vychazi z pfirody, jeji Ucty a posvatnosti k bozimu
stvoreni. Stfedem vSeho ma byt pokora k ptirodé, jeji prozitek a péce o ni. Tato etika
predpoklada, Ze Clovék se podfidi rytmu pfirody. Nemél by byt jejim panem, ale spiSe
spravcem, mél by pfirodu jako takovou respektovat a chovat se k ni s Uctou a boiZi

pokorou.

Teocentricka etika je postavena na urcitych prozitcich a objevech, které presahuji nad

Clovéka a davaji tomu vSemu néjaky smysl.

Ackoliv pfiroda neni centrem déni, jak si mysli ekocentricti environmentdlni etikové, neni
centrem déni ani ¢lovék. Jsme, feceno slovy sv. Frantiska z Assisi s ostatni pfirodou ,,bratfi
pod jednim Otcem“**

Clovék sdm o sobé nenfi narusitelem pfirody tim, Ze je, ale aZ v dGsledku uréitého jedndni k

ni. Zalezi tedy na ném, jaké moZnosti vyuZije k jednani a Ziti v souladu s ptirodou.

2.3.2.5 EVOLUCNI ETIKA

Etika zachranného kruhu hledd odpovéd na to, co s ,tim“? Prvotni zaklad tomuto modelu
polozZil Kenneth Boulding, kdyZ poukazal na bezmyslenkovité plytvani a témér zadny vztah
ke krajiné, které oznacil jako vzor chovani kovbojl. Ti tahli se svym stddem pohdadkové

urodnou krajinou, nicili ji a devastovali. Tuto etiku nazval ,etikou kovbojskou*.

Druhou nazval ,etiku kosmické lodi“, jejiz podstatou je, Ze Zijeme na kosmické lodi — tou je
nase planeta. My musime Zit s tim, co si vytvofime, nic nejde vyhodit a hned od zacatku si

musime klast otdzku, co udéldme s pouzitym vyrobkem.

Na ,etiku kosmické lodi“ pozdéji navazuje Garrett James Hardin. Poukazuje na to, Ze kazda
lod"ma kapitdana a to Zemé nema. Tim padem postrada spolecny rad. V ndvaznosti na toto
prichazi Hardin s vystiznou metaforou, kterou obohatil ekologické mysleni, s metaforou
Ltragédie obecni pastviny”. Touto metaforou vysvétluje, Ze k tomu, aby byl na planeté

uchovan Zivot, i kulturni hodnoty je nezbytné drasticky omezit pocet obyvatel. Proto také

"COHAK, Erazim. Zelend svatozdF: kapitoly z ekologické etiky. 2., pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204 s. ISBN 80-85850-86-9, s. 79

11§MAJS, Josef, BINKA, Bohuslav a ROLNY, Ivo. Etika, ekonomika, pfiroda. 1. vyd. Praha: Grada, 2012. 192 s.
ISBN 978-80-247-4293-9, s. 119.
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odmitd pomoc zemim tretiho svéta, kterd by nevedla k navratu udrzitelnosti, a tvrdi, Ze

v q.” s v s ve , / % s vV , v . 12
kazdy zachranény zivot znamena zbidaceni pfistich generaci a Zemé jako celku.

Hardinovou odpovédi na otazku, zda je tento pristup spravedlivy, je Ze Zivot spravedlivy
neni. Bylo by tfeba zajistit takovou vladu, ktera prestane zachranovat zivoty a zacne

zachranovat ekosystémy.

2.4 Ekologicka krize

Oznaceni ,ekologickd krize” je svou podstatou uvédomeéni si, Zze v dnesSni dobé nelze
spoléhat na autoregulaéni schopnost pfirody, tzn., Ze pfiroda si sama poradi a napravi
nase jednani a mozné chyby vic¢i ni. BohuZel, pfiroda se sama nezméni. NasSe aZ
bezohledné chovani vici ni ndm jiz prestavd prochazet a tim tak dochazi ke tfem Urovnim

ekologického ohrozeni.

Mezi prvni Uroven spada zjevné poskozeni okolniho Zivotniho prostrfedi. Toto poSkozeni se
promitd do naseho kazdodenniho Zivota, kdy prikladem nam mohou byt ¢asté problémy
smogového ovzdusi dlsledkem prehnaného pouzivani automobild nebo pramyslové

Cinnosti. Také zjevné a casté povodné jsou dlsledkem nasich zasah( do krajiny.

Druhd uroven je globalni. Ta je spojena s mezindrodnimi konferencemi a védeckymi
setkanimi, kde jsou reSeny otdzky spojené s klimatickymi zménami, které ohroZuji

predpoklady Zivota.

Treti Uroven je osobni, ¢asto prehlizena. Souvisi se vztahy mezi lidmi navzdjem, ke svym
bliznim a k pfirodé.

Pojem ekologicka krize dle filosofa Rudolfa Kolarského vyjadruje daleko zavaznéjsi situaci,
kdy Zivé bytosti Celi bezprostfednimu ohrozZeni vlastni existence. A zatimco problém lze
jesté resit, v krizi je mozné jediné obstat a tak ji pfekonat. Rudolf Kolarsky sice upozornuje,
Ze ekologickych krizi bylo v déjinach lidstva vice, ale zaroveri dodava, Ze ta soucasna se od
nich kvalitativné lisi, a to predevsim tim, Ze ma globalni charakter a maze tak byt posledni

krizi lidstva viibec.?

MACHAL, Ales. Privodce praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 48.
13Http://ekolist.cz/cz/kultura/clanky/ekoIogicka'l-krize-a-jej|'-fiIosoﬁcke-souvislosti [26. 1. 2015]

18



2.5 Subjektivni strategie
PFistupy subjektivizujicich strategii jsou zaméreny na hledani pficin ekologické krize, kde je

kladen diraz na postoje, cit a vnimani, které ¢lovék kond vici prirodé.

2.5.1 HIluboka ekologie
Tento termin poprvé pouzil v roce 1973 norsky filosof Arne Naess. Dle néj se doposud
fesili jen problémy zplsobené lidskym jedndnim, nikoliv pfi¢inami. Dosavadni ekologie se

zabyvala jen tou ,,povrchni“, nesla k jadru véci, proto ji Naess pojmenoval ekologii mélkou.

Tento pfistup chtél Naess zménit, Slo mu o to postavit ekologickou filosofii takovou, ktera
se bude zabyvat do hloubky véci a otazkami predstav a smyslu Zivota. Je zde potreba

zkoumat i lidské postoje, které mizou mit za nasledek riizné ekologické katastrofy.

Podle Naessovych Zak( Billa Davalla a George Sessionse znamend hluboka ekologie , byt
upfimny vuci sobé samému a disledné si objasriovat vlastni intuitivni postoje tak, aby se
nase jedndni zaklddalo na jasnych principech. Disledkem je, Ze védomé pfijimame
zodpovédnost za své jedndni, udrZujeme sebedisciplinu a poctivé pracujeme v nasem
spolecenstvi.... Domnivdme se, Ze lidé pocituji péstovdni ekologického védomi jako svoji
Zivotni potfebu, coZ je v souladu s potfebami planety. Hlubokd ekologie znamend ddle
stdle hloubéji zpytovat sebe sama, uvaZovat o zdkladnich predpokladech svétondzoru
previddajiciho v nasi kultufe a zkoumat smysl a pravdivost naseho byti. Svoje védomi

nezménime jen tim, Ze budeme poslouchat druhé, musime za¢it pfimo konat.“**

2.5.2 Hlubinna ekologie

Nebo-li ekologie hlubinného ztotoZznéni je dle Erazima Kohaka odvozena od psychologie
hlubinné, v niz Carl Gustav Jung pojednava o kolektivnim védomi a nevédomi. Kofenem
ekologické krize je povazovdno nasSe odcizeni od hlubin naseho pfrirozeného byti, ke

kterému dochazi nasim jednanim.

John Seed, aktivista, se pokousi hledat pfi¢iny ekologické krize v odcizeni od individudlniho
reflektivniho sebevédomi a uceni k navraceni k plvodni jednoté vseho Zivota. Ve sborniku
texta ,,Myslet jako hora: Shromdzdéni vsech bytosti“ je kladen dliraz na duchovni poznani

a prozivani, jako zasadni hodnota je vnimani citu a intuice. Svou strukturou pripomina

“MACHAL, Ale. Privodce praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 49.
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ritual, ktery ma v Ucastnicich probudit schopnost ztotoZznit se s mimolidskymi formami
Zivota a navozeni zazitku jednoty, ktery je vychodiskem pro praktickou ekologickou

aktivitu.

2.5.3 Ekofeminismus

Je treti proud ,subjektivizujiciho” ekologického mysleni, problém se nenaléza ve vSem
lidském rozumu, ale je specificky pro ten muzsky. Ekofeminismus vychazi z feminismu, kdy
feminismus je bran jako boj za osvobozeni Zzen z druhofadého postaveni ve spolecnosti.
Ono druhotadé postaveni Zen ma i dalSi vyznam, neni to jen nasledek tradi¢ni diskriminace

a vykofistovani, ale vyraz celkového panského postoje v této spolecnosti.

Ekofeminismus chape odcizeni ¢lovéka jako odcizeni nasi muzské civilizace vSemu, co je

. v .. , , .. .1
v nas Zenské, jemné a co nas spojuje se Zemi."

2.6 Objektivizujici strategie

Objektivizujici strategie jsou rozdilné od subjektivizujicich tim, Ze se snaZzi pojmout
problematiku ekologické krize z hlediska zdkonitosti, které existuji bez ucasti lidského
pfic¢inéni.

2.6.1 Hypotéza GAIA

Dle hypotézy, se kterou ptichazi James Lovelock jako s védeckym vyzkumem, je GAIA,
matka Zemé, oznacovana jako organismus vSeho Zivota. Lovelock dospél ve svém zavéru
ktomu, Ze se Zemé chova jako organismus, ktery svou péci zachovava celou soustavu
Zivota na Zemi. Lovelockovi nezalezi na lidech, ale na zdravi Gaie, aby celd tato soustava

byla stabilni v souladu s krasnem a zdravym Zivotem.

Gaia pfrinesla prostor pro vznik spousté Uvah a pocitQ, které maji za nasledek zvySovani

citlivosti a snad i lidskou pokoru vici prirodé a celé planeté.

2.6.2 Ptiroda a lidsky Zivocich

Predstavitelem, ktery se zaslouZil o zaloZeni védniho oboru sociobiologie a pfinos studii z
tohoto oboru je Edward O. Wilson. Sociobiologie ma snahu poznavat a predpovidat
chovani organismu, které se v prabéhu ¢asu vyviji. To znamena, Ze zvifata se chovaji tak,

jak se ukazalo evolu¢né vyhodné, coZz mimo jiné vyustuje ve vznik slozitych forem chovani

MACHAL, Ales. Privodce praktickou ekologickou vychovou. Brno: Rozekvitek ve spolupraci s Lipkou —
Domem ekologické vychovy, 2000. 205 s. ISBN 80-902954-0-1, s. 48.
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vyhodnych pro pl’eiitl'.16

Wilson upozornuje ve své knize ,Rozmanitost Zivota“ na to, Ze disledkem lidskych zasaht
dochazi k vymirani biologickych druhl. Toto vymirani navic probihd mnohem rychleji, nez
je prirozené. Wilson dochdazi k zavéru, budeme-li chtit zachranit Zivot lidsky i ten
mimolidsky, potom bychom se méli opfit o hlavni etickou zasadu a tou je proziravost. Ja
jako clovék bych nikdy nemél védomé dopustit, aby vyhynul jakykoliv druh. Wilson
doklada, Zze zmény, které clovék vnasi do systému Zivota, jsou tak dalekosahlé a hlavné tak
prudké, Ze evolu¢ni mechanismy je nemohou nahradit. Maji-li ¢lovék a Zivot prezit na této
Zemi, ¢lovék bude muset prevzit odpovédnost za své jednani, kterou doposud prenechaval

pFirodé a védomé vytvofit zpisoby pobyvani.!’

2.6.3 Systémova teorie v ekologické etice
Tato teorie predstavuje treti pokus o objektivizaci v ekologii, ktera se snazi o vysvétleni

ekologické krize tim, Ze se snazi vychazet z chovani celych systému.

Prostfednictvim studii manzeld Meadowsovych se do ekologické etiky dostava systémova
teorie — Meze rustu. V této studii zpochybnuji dogma pokroku za kazdou cenu. Najdeme
zde jen pouhé konstatovani, Ze plytvanim se pfipravujeme o zdroje surovin a tim je v

ohroZeni celkovy rlst, pokrok a rozvoj.

Systémova teorie vnasi jasné chdpdani toho, Ze soustava vseho Zivého od pocatku je
propojena se vSim a pokud ma naSe spolecnost preZit, méla by si vytvofit takové
podminky pro souziti, aby to obéma stranam vyhovovalo. Systémové feseni pfipomina do
jisté miry takové feSeni, kterym se zabyva ekonomickd ekologie. Jde o snahu vytvofrit

spolecenstvi pro trvale udrzitelny Zivot a resit nasledky svého jednani.

'®Http://cs.wikipedia.org./wiki/Sociobiologie, [10.1.2015]
YKOHAK, Erazim. Zelend svatozdF: kapitoly z ekologické etiky. 2., pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. 204 s. ISBN 80-85850-86-9, s. 143.
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3 Prakticka cast — Rok se Skritkem Medovnickem

TS —

Shadky skritka

Medovnicka

Obr.1 — skfitek Medovnicek
Postavu skfitka Medovnicka jsem si puajéila z knizek od Jana Lebedy, ktery nam byl téz
inspiraci pro vytvoreni Skolniho vzdélavaciho programu pro nasi Matefskou $kolu Pagejov.
Skritek Medovnicek se s nami v nasi tfidé zabydlel. Spolecné s nim zazivame rlzna
dobrodruzstvi, ktera ndm pomadhaji objevovat svét a s nim i spojené zakonitosti pfirody,

které k nasemu Zivotu patti. Hravou formou a prozitkem maji déti moznost proniknout do
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taju okolni prirody, poznat jeji promény a naucit se v ni Zit a pfijimat ji takovou, jaka je.

Diky tomu, Ze je détem umozZnéno vsSe si na vlastni ,ruce osahat”, mohou se snaz vcitit

do pfirody, kterd je obklopuje a tim se naudit [épe a odpovédnéji chovat se k ni.
Motto:

,Kazdé dité by mélo mit svij vlastni svét, kde jsou bdbovicky z pisku, lu¢ni kobylky, vodni
brouci, pulci, Zaby, motyli, lesni jahody, tresné, Zaludy, kastany, lezeni po stromech,
brouzddni se potokem, lekniny, veverky, netopyfi, viely, morcata, Sténata, strnisté,
smrkové Sisky, obldzky, pisek, hadi, bortivky a srsni a kaZdé dité, které o tento svét prijde,

zdroven pfijde i o nejlepsi zdroj své vychovy.”
Luther Burbank, Zdokonalovani lidské rostliny™®

Skritek Medovnicek vita déti jiz na zacdtku Skolniho roku v materské Skole. Je zafi,
doznivaji zbytky léta, pfichazi nové déti do nasi Skolky a Medovnicek se s témito détmi
seznamuje. Postupné se kamaradi se viemi détmi a zacind jeho cas, kdy pom(ize ndm pani
ucitelkdm zasvétit déti do taji prirody, ktera obklopuje v nemalé mife nasi materskou

Skolu.

Pfedskolni vék je nejvhodnéjsi dobou, kdy dité nejlépe vnima okolni svét kolem sebe.
Pokud ditéti umoZnime poznavani tohoto svéta, pfedevsim pobytem na Cerstvém vzduchu

a v pfirodé, mlzZeme fici, Ze u ditéte vytvorime zéklad pro jeho budouci Zivot.

Odpovédné chovani nemlzeme ovlivnit pouze preddvanim urcitych znalosti o Zivotnim
prostfedi. Toto chovani je ovliviiovano celym komplexem vzdjemné se propojujicich
specifickych znalosti, postojli a dovednosti, které se u déti v rlzném obdobi rozvijeji a

navazuji na sebe.

Jak jiz bylo feceno, pobyt na cerstvém vzduchu a v pfirodé je velmi dulezity pro rozvoj
ditéte. Environmentdlni Cinnosti, které by mély byt realizovany a vedeny se snahou
v presah v odpovédné chovani vici pfirodé, je nejlépe realizovat ve vnéjsim prostredi, tedy

v pfirodé.

18 http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0koln%C3%AD_zahradatcite_ref-7, [18.1.2015]
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Jak jsem se jiz zminila, j4 mam tu vyhodu, Ze pracuji a bydlim na vesnici a nase materska
Skola je obklopena rozmanitou prirodou. Tuto vyhodu rada a hojné vyuzivam ke svym
aktivitdm, kdy s détmi ¢asto vyrazime na kratsi i delSi vypravy za poznanim. Spoluprace s

rodici mi to umoznuje a rodi¢e mi svym chovanim a postojem vychazeji vsttic.

Poznamka k bezpecnosti a vybaveni pro pobyt venku

Pfi pobytu venku mame s détmi vytvorena pravidla, kterymi se v prirodé fidime. Jako
ucitelka bych méla predvidat rGzné situace, kterych bych se méla predem vyvarovat, ale
rovnéz by ma predvidavost neméla vést k absolutni absenci détského setkani s riziky a
nastrahami prirody. Déti se s témito riziky musi naucit pracovat a zvladat je. Dité je
vedeno k tomu, aby dokazalo zhodnotit své schopnosti a dovednosti a na zakladé toho se
poustélo do rtznych aktivit. Nikdy vzniklé situace nepodcenujeme, vidy je na misté hledat

vhodna rfeseni.

Vybaveni pro pobyt venku zavisi vidy na pocasi a ¢innosti, kterou budeme realizovat a jeji
Casové narocnosti. Pani uditelka by vidy méla zorganizovat ¢innost tak, aby rodice déti byli
v€as a dostatecné informovani o déni, které se chystd u jejich ratolesti v materské skole.

Podle toho se s rodi¢i domlouva na vybaveni ditéte pro danou ¢innost.

Cinnosti vhodné k utvareni odpovédného chovani vidi piirodé jsem rozdélila do Sesti ¢asti

—voda, les, louka, odpady, zahrada v MS a zvifata okolo nas.

3.1 Voda

Voda je hlavni soucdst prirody. Tvofi nezbytnou podminku pro uchovani Zivota na nasi
planeté. Pedagogicky a didakticky je vhodné usilovat o zvySeni povédomi déti o tom, kde
se vlastné voda bere, kam tece, kde je vSude obsazena, zda je Cistd ¢i Spinava, dale
zdliraznit duleZitost Setfeni s vodou spojenou s jejim kazdodennim pouzZivanim
a prospésnost spojenou se zdravim clovéka. Rovnéz nelze zapomenout na kolobéh vody
v pfirodé a seznameni se s nim, poznavani rostlin a Zivocichl Zijicich ve vodé a v blizkosti

vodnich tokUl. PFi ¢innostech dochazi k rozvoji pozorovacich a komunikativnich dovednosti,

ale i hrubé a jemné motoriky.
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3.1.1 Pozorovani hladiny rybnika

Cile: Pozorovani procesu v prirodé
Misto a €as realizace: rybnik Blyskota, celoro¢né
Pomticky: klaciky, kaminky, klira ze strom

Realizace: Po svaciné jdeme s détmi k nedalekému rybniku, kde nas ¢eka jesté ne zcela
napustény rybnik po nedavném vylovu. Diky tomu mame mozZnost vyuzit pisecné plaze,
kde si nasbirdme rGzné velké klaciky a kaminky. Postupnym hazenim a pozorovanim
zjistujeme rlzné velikosti kruhd, jejich intenzitu, trvani a zvuky po dopadu na vodni
hladinu. Klra ze strom(, kterd nam imituje plujici lodi¢ky se détem velmi libi. Trpytici se
hladina ndm pfipomina ndzev tohoto rybniku ,Blyskota”. V dalce s détmi pozorujeme

odraZejici se stromy na vodni hladiné.

Otazky pro ucitelku: Kam odtekla voda, kdyz se rybnik vypoustél? Odkud voda zase

natece? Proc se tak leskne? Proc¢ klra a klaciky plavou?

Informace pro ucitelku: DUlezZité je dodrzovat bezpecnost pfi hazeni kamink( a klacik( do
vody, davat pozor na bezpecnost déti, aby nespadly do vody, nemdcely se nebo

neporanily.
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3.1.2 Co zije ve vodé

Cile: Pozorovani drobnych Zivocichu a rostlin Zijicich v rybniku
Misto a cas realizace: rybnik Blyskota, teplejsi dny
Pomucky: sitka, lupy, bilé papiry, Ciré sklenice, Atlas hmyzu

Realizace: jako prvotni motivaci jsem pred odchodem na vychdzku vyuZila Cteni a
prohlizeni atlasu hmyzu a internetovych odkazu, kde jsme spolecné s détmi hledaly hmyzi
obyvatele rybnikd. Déti jsou vybaveny holinkami, aby mohly jit i do vody. Déti si vylovi
pomoci sitka z vody to, co se v rybniku pravé nachazi, poté si obsah sitka vyklepnou na bily
Cisty papir a pomoci lupy zkoumaji, co pravé vylovily. Nékteré déti si nabiraji do Cirych

sklenic vodu a pozoruji zivot pfimo ve vodé.

Otazky pro ucitelku: Dati se détem ,ulovit” néco zajimavého? Neboji se stoupnout si v

holinkach do vody? Umime porovnavat a hledat ulovené Zivocichy v atlasu?
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Informace pro ucitelku: DileZity je odhad vzdalenosti od bfehu, kam az mizeme daleko
zajit, dodrzovani bezpecné vzdalenost, kde se détem nejlépe pozoruje — ve sklenici nebo
na bilém papire, Setrné zachazeni s chycenym hmyzem. Podarilo se nam ulovit bruslarku

obecnou (vodomérku), potapnika vroubeného, nékolik rostlin a Ulomky Skeble rybnicné.

pomoci sitka lovi to, co je ve vodé obsazeno

Obr.3 - déti
3.1.3 Bublinkovani

7 s

Cile: pozorovani, pokusy, porovnavani
Misto a cas realizace: kdykoliv béhem roku, uvnitf materské Skoly

Pomucky: sklenice, temperové barvy, voda, tekuté mydlo, pro kazdé dité brcko na foukani,

bila ¢tvrtka

Realizace: déti si postupné namichaji roztok, néktefi ho obarvi, jini ponechaji ¢isty, pomoci
brcka foukaji do roztoku, hlidaji si hladinu a v okamziku preteceni bublinek dité obtiskne

bublinky na bilou ¢tvrtku

v

Otazky pro ucitelku: Dokazi déti intenzivné foukat? Proc¢ néktery roztok nepéni? Dokdze si

dité uhlidat dobu vhodnou k obtisknuti?
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Informace pro ucitelku: Roztok mlze byt namichan rliznou intenzitou barevnosti nebo téz
nechat bezbarvy. Mydlové bubliny jsou tvoreny z vnitini i vnéjsi strany mydlovym filmem a
molekulami vody uprostied. Bubliny jsou rGzné velké, elastické a maji tvar koule. Po
obtisknuti barevnych bublin na bilou ¢tvrtku nam vznikne 3D efekt, se kterym po zaschnuti

mUzeme dale pracovat.

Obr.4 - buIinkovénl'
3.1.4 Voda v nasi materské skole

Cile: pozorovani, objevovani, ziskavani znalosti, uvédoméni si dlleZitosti vody pro nas
Misto a €as realizace: uvnitf a v blizkosti materské Skoly
Pomucky: nazorna exkurze

Realizace: spolecné patrani po tom, odkud k nam voda do nasi materské Skoly putuje, a

naopak, kam po nasem poutZiti tece.

sV

Otazky pro ucitelku: Dokazi déti vodu Setrné pouzivat a Setfit s ni? Je voda opravdu pro

nas tak dudlezita?

Informace pro ucitelku: Déti chapou, Ze voda je dllezitou soucasti nasi materské Skoly,
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bez niz by nase matefska skola nefungovala. Nejvice je zajimalo, kam tece voda pouzita-
odpadni. Uz i tak malé déti zajima rozdil mezi Cistirnou odpadnich vod a odpadni jimkou

(septikem).

Druhy den pro mé bylo prijemnym prekvapenim, Ze déti pti volné hre v lese navazaly samy
od sebe na odpadni vody a stavénim povrchovych koryt a kanall odvadély Spinavou vodu

ven z lesa.

3.1.5 Shrnuti

Cinnosti spojené s vodou, které jsem vybrala pro déti, ndm ddvaji prostor k utvareni
predstav o tom, proc je voda pro nas dulezita, kde se bere a kam tece. Svou vychovou
bychom méli déti ucit, jak s vodou zachdzet, abychom s ni uméli Setfit a zbytecné jsme ji
neznecistovali. Déti by si mély uvédomit, Ze Cista voda jako takova na nasi planeté ubyva a

do budoucna se k ni chovat tak, abychom o ni jako o nejdulezitéjsi zdroj pro Ziti nepfisli.

3.2 Les

Les a cely lesni ekosystém je tvofen souborem vsech druhi rostlin, Zivocichl, hub a
mikroorganism{, ktefi zde Ziji a v urcité navaznosti mezi nimi existuji vzajemné vztahy. Les
je povazovan za ,plice planety Zemé”. Uvnitt lesa se vytvari specifické mikroklima a tim se
udrzuje stabilnéjsi ovzdusi.

Okoli materské skoly je obklopeno rozmanitymi lesy, co do velikosti a druhu. Tyto lesy ndm
davaji prostor a mnoho pfileZitosti k vyZiti a poznavani. Tim, Ze les vyuzivdme prakticky

denné, bereme ho jako soucast naseho zivota.

3.2.1 Naslouchani lesu
Cile: Vedeme déti k tomu, aby se dokazaly soustfedit, ztiSit se a aby si uvédomily, Ze ony

jsou pouze ,,ndvstévniky,” ktefi budou-li chtit, budou vidy vitani.

Misto a Cas realizace: okolni lesy, celoro¢né

Pomticky: Zadné

Realizace: Vidy si s détmi najdeme misto (napfi. na okraji lesa), posadime se popf. dle
moznosti a pocasi si lehneme, ztiSime se, zavieme oci a zaposlouchdme se.... Po chvilce

kazdé dité postupné muze fici, jaky zvuk ho upoutal — bzuceni vcel, zpivani ptakd, Suméni

lesa nebo v dalce napf. zvuk vlaku. Vnimani zvuk( se zavienyma ocima je tak jiné.
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Otazky pro ucitelku: Dokazi se déti soustfedit na zvuky a tyto zvuky poznavat a popsat?

Informace pro ucitelku: Déti svym klidnym a soustfedénym chovanim zjisti, kolik se v lese
nachdzi zvuk( a ruchd, které jsou pro nds velice uklidiiujici. Tato aktivita détem umozni

vice se sblizit s okolim a zazit harmonicky soulad.

3.2.2 Domecky pro Skfitka Medovnicka a jeho kamarady
Cile: Pohyb po nerovném terénu, komunikacni dovednosti, manipulace s pfirodnimi

materidly
Misto a cas realizace: Les, béhem celého roku
Pomticky: Prirodniny (klaciky, Sisky, mech, kaminky,...)

Realizace: Stavéni domeckl pro skfitky je velmi oblibenou Cinnosti déti, pfi které je
rozvijena jejich neomezend fantazie. Déti domecky mohou stavét samostatné nebo se
rozdélit do rdzné velkych skupinek. Déti pouZivaji vyhradné pfirodni materidly, které

najdou v lese.

Otazky pro ucitelku: Jsou déti schopni domluvit se, popf. si pomoci? Bavi déti stavéni
domeckid? Nedéld détem problém orientovat se v terénu? Nenici dité chranéné druhy

rostlin?

Informace pro ucitelku: Pfed zacatkem hry si s détmi stanovime hranice, kam az mohou
samostatné jit, pravidla, co mohou trhat, aby neutrhly chranénou rostlinu. Spolecné si
stanovime cas, ktery budeme mit na stavbu domecku, tuto dobu pribéiné hliddme a

sdélujeme ji détem. Zavérem si vSechny domecky prohlédneme a povidame si o nich.
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Obr. 5 - domecek pro Skfitka Medovnicka
3.2.3 O0Odborna prednaska o lese

Cile: Naucit déti soustiedit se na vyklad, védét néco nového a zajimavého

Misto a €as realizace: Les, jaro aZz podzim

Pomticky: 7adné

Realizace: Odborny vyklad pracovnika Lesni spravy, ktery formou zdbavnych her a
praktickych ukdzek a priklad( prizplsobenych pro predskolni vék priblizil détem, jak to
chodi v lesnim ekosystému, déti se dozvédély zakladni informace o stromech, rostlinach a
Zivocisich, kteri jsou jeho nedilnou soucasti.

Otazky pro ucitelku: Dokazi déti udrzet pozornost? Budou spolupracovat? Bude je to

zajimat a bavit?

Informace pro ucitelku: Pro pracovnika Lesni spravy mame pripraveny otazky na to, co nas
zajima, déti jsou predem seznameny s programem a zdroven velmi natéSeny na ,néco

nového”.
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3.2.4 Poznavame houby

Cile: Hledat, poznavat, prifazovat a rozliSovat rtizné druhy hub, spolupracovat s ostatnimi
Misto a cas realizace: Les, podzim
Pomticky: Atlasy hub, ¢ista voda na umyti rukou

Realizace: Spole¢né s détmi mame urceny hranice, kde mohou hledat houby, nasbirané je
nosi na uréené misto, kde je pozdéji tfidi a pomoci atlasu pfirovnavaji a urcuji. VSechny
déti jsou predem seznameny s riziky spojené se sbérem plod( a hub v lese

sV

Otazky pro ucitelku: MdzZeme sbirat vétsi mnozstvi hub? Dokazi déti dodrzet bezpecnost?

Zvladnou tridéni a prirazovani hub dle druhd (jedlé, nejedlé)?

Informace pro ucitelku: Déti se uci pozndvat jedlé a nejedlé houby, pfifazovat je, tfidit, pfi

hledani hub spolu spolupracuji, pomahaiji si, zjistuji, jaké mnoZstvi hub se da najit na

malém kousku Uzemi a v kratkém casovém useku.

kratkém casovém useku

e 1 N

Obr. 6 - velké mnostvi hub, které déti nasly v
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3.2.5 Kdo bydli ve starém ztrouchnivélém kmeni?

Cile: Pozorovani.
Misto a €as realizace: Les, uvnitf materské skoly, zimni obdobi
Pomticky: staré ztrouchnivélé dievo nalezené v lese

Realizace: Déti staré parezy a ztrouchnivélé stromy fascinuji. Dokazi do nich za pomoci

klacik( i jinych materiald donekonecna dloubat a kutat.

Otazky pro ucitelku: Myslite si, Ze tam uvnitf nékdo bydli? Chcete to zjistit? A myslite si, Ze

si mUZeme vzit tento kus dreva s sebou do skolky?

Informace pro ucitelku: Déti pozorovanim zjistuji, ze i ve starém kusu dfeva mQzZou Zit
néjaci zivocichové. Pfi ¢ekani a pozorovani se timto déti uci trpélivosti.

3.2.6 Shrnuti

Cinnosti a aktivity spojené s lesem, které jsou uskuteciovany s détmi, nam viem davaiji
prostor k utvareni vlastniho chovani vici lesu a viemu Zivému, co k nému patfi. Diky
odborné prednasce se déti dozvidaji zakladni zakonitosti lesa a s nim spojeny Zivot v lese.
Pro¢ se ma les obnovovat a co je jeho hlavnim ucéelem. Zdbavnou formou, fizenymi i
volnymi ¢innostmi dochazi u déti k utvareni pozitivniho vztahu k lesu a vSemu Zijicimu

okolo néj.

3.3 Louka

Loukou je vSeobecné nazyvdna urcita zemédélska kultura, kterd je tvorena spolecenstvim
raznych druhu trav, rostlin, bylin. Louku si mdZzeme vytvotit uméle nebo je jeji vznik
prirozeny. Louky se vyuzivaji k rGdznym uacelim, jako pastviny nebo jako zdroje k
pozdéjSimu vyuZiti — suSeni sena. Louky v blizkosti materské Skoly jsou velice vyznamnym
zdrojem pozorovani, kdy louky jako takové skytaji nepfeberné mnozstvi druhl rostlin a

Zivocich(, predevsim potom hmyzu.

3.3.1 Coroste a Zije na louce?

Cile: Rozvoj u détského vztahu k vSemu Zivému, pozorovani, spoluprace, vnimani smysly
Misto a cas realizace: Louka, nejlépe kvéten, Cerven

Pomucky: Atlasy rostlin a Zivocichd, uréovaci klice, lupa, popf. sitky na motyly
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Realizace: Na louce, kde se pokousime najit rGzné neznamé rostliny a Zivocichy, které se
pokousime pojmenovat pomoci atlasu nebo uréovaciho klice. Nékteré rostliny si mizZzeme
vzit do Skolky, kde si je vylisujeme, a poslouzi nam pro dalsi ¢innosti.

Otazky pro ucitelku: Je louka pro déti bezpecnda? Dokazi déti uréovat rostliny a Zivocichy
dle atlasi a urcovacich kli¢i? Neublizi Zivocichim pfti jejich manipulaci s nimi? Mohou
trhat vSechny rostliny, které se jim zachce?

Informace pro ucitelku: Déti znaji velké mnozstvi rostlin, pokud ne, velmi rychle si je

v

vyhledaji pomoci urcovaciho klice, tfidi rostliny dle barvy, viiné, zkousi urcovat lécivé

byliny. Neodolaji ochutnavani stoviku. K rdznému druhu hmyzu se chovaji velmi Setrné a

opatrné.

e

§.J

Or. 7- dti spolecné hIedaj

4 \‘/

rdzné druhy rostlin a Zivocich(

3.3.2 Artefiletika

Cile: podporovat u déti vnimani, zklidnéni, zamysleni, uvolnéni, tvofivost, neverbalni

komunikaci

34



Pomiticky: stétce, barvy, Ctvrtky, velky papir
Realizace: Louka, tfida

Otazky pro ucitelku: Dokazi se déti uvolnit? Zvladnou mezi sebou komunikaci beze slov?
Dokazi se vcitit do pribéhu?
Informace pro ucitelku: Kazdé dité je osobnost, zalezi na jedinci a jeho schopnostech

prozivani a citéni. Podporovani neverbdlni komunikace a jeji pochopeni bude nadaile

podporovano.

3.3.2.1 Pribéh

Lezim v mékké travé, kterd je posdzena zZlutymi dukatky a pomalu se mi zaviraji oci.
Nemyslim v tu chvili vibec na nic, jen zacindm vnimat zvuky, které vydavaji obyvatelé
»PampeliSkového kralovstvi,” do kterého se ndm praveé otevira brana. Kralovna pampeliska
nam kraci naproti a vystavuje na obdiv svij nddherny Zluty kvét, nevinny, zlaty a zafivy,
jako kvétnové slunicko. Tento kvét nas bude provazet celym kralovstvim, potkame tam
rGzné druhy motylk(, brouckl a vcelky, které maji pIné ruce prace. Vnimam kolem sebe
Zivot téch nejmensich, ktefi nejsou skoro vidét, citim slunicko, které pfijemné hreje, a z
dalky ke mné doléhaji zvuky ptaka, ktefi krouzi nad vodni hladinou. Je mi krasné a vim, Ze
to neni jen sen, Ze je to skutecnost a jd mam to Stésti, Ze tu mohu byt a vnimat to krasno

okolo mé....
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Obr.8 — , Pampelizkové kralovstv
Druhy den si ve Skolce pfipomeneme zazZitky z predeslého dne, spolu s détmi si je povime,
na chvilku se zamyslime a lezZici na koberci se zavienyma ocima jesté jednou navstivime
nase kralovstvi.... Po chvili se ml¢ky presuneme ke stoleckiim a pfeneseme nase zazitky
pomoci barev a Stétch na Ctvrtku. Konecnou fazi je vytvoreni dvou zcela origindlnich

vytvor(, spojenych z jednotlivych vykresa.

3.3.3 Shrnuti

Cilem téchto cinnosti je prfedstava vytvorit u déti pocit prijemného naplnéni, ke kterému
dochazi pfi proziti hezkych a klidnych chvil. Spolu s pfibéhem déti proziji pomoci vSech
smysll rGzné pocity, které ndm mzZe rozkvetla louka nabidnout. Znovuvybavenim vseho si

déti tyto pocity postupné uvédomuji a pravdépodobnéji se tak uchovaji v jejich povédomi.

3.4 Odpady
Co je odpadem? Otazku, kterou muizeme polozit détem jiz predskolniho véku. A ti ndm
odpovi, Ze jsou to véci, které jsou na vyhozeni, které jiz nepotiebujeme. Ano, maji pravdu,

odpadem je urcitd véc, které se Clovék zbavuje nebo mda Umysl ¢i povinnost se ji zbavit.
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Odpady lze délit z rdznych hledisek, na nebezpectné, ostatni, pevné, kapalné atd.
S vyprodukovanym odpadem je tfeba néjakym zpldsobem naloZit dle toho, o jaky odpad se
jedna. V materské Skole by ucitelka méla zjistit, kam putuje odpad z materské Skoly a
seznamit s tim déti popr. jejich rodice a podle toho s odpady zachazet a ucit tomuto

zachazeni i déti.

3.4.1 Tridime odpad, shirame hlinik, plastova vicka a elektroodpad

Cile: Naucit déti rozpozndavani odpadu a jeho zékladni tfidéni, u¢ime déti prosocialnosti
Misto a cas realizace: Matefrska Skola, celorocné
Pomticky: naucné kontejnery, znovupouzitelné vaky, nddoby na elektroodpad

Realizace: V nasi materské Skole se s détmi v prlibéhu roku ucime tfidit odpad. Shirdme
hlinik, ktery nosi déti z domovl a ktery nam vidy na zacatku Cervna pracovnici obce
odvezou do vykupny a pfivezou utrzené penize. Neni jich mnoho, v porovndni s objemem
hliniku, ale vidy se hodi na néjakou drobnou radost ve formé sladké odmény pro déti a
nékolika hracek. Plastova vic¢ka sbirame jako pomoc pro déti, které to potifebuji a na které
je vyhlasena sbirka (naposledy pro nemocnou Terezku a jeji novy kocarek). Nyni hledame
vhodného kandidata, kterému tyto vicka vénujeme. Nase matefska sSkola je zapojena do
projektu ,Zelend skola,” projekt je zaméren na sbér baterii a elektroodpadu ve skolach.
Tento projekt je tvofen na podporu uvédomeélého chovani a zakladem pro vytvoreni

ekologického citéni.

Otazky pro ucitelku: Probudime v détech prosocidlni chovani? Zvladnou rozpozndvat druh

odpadu? Zaujmeme déti?
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Informace pro ucitelku: Déti bavi tfidit odpad, znaji, ktery odpad do jakého kontejneru
patfi, nosi hlinik z domova, plastova vicka a rizné pouZité baterie a drobny elektroodpad.

Nezfidka jsou rodi¢e détmi poucovany, Ze toto nepatfi tam, ale jinam.

Obr. 9 — vysledek palro¢niho poctivého sbirani hliniku

3.4.2 Pokus s odpady
Cile: Zjistit, jaké odpady ,zmizi“ a které ndm ,zlstanou” a co s nimi. Uvédomit si, Ze ne

vse, co vyhodime, zmizi. A proc?
Misto a ¢as realizace: zahrada v MS, podzim a jaro

Pomucky: motyka, rlizné druhy odpadu (sklenice, pomerancova kira, hlinikova plechovka,

papirovy ubrousek, slupka od jablka, plastovy kelimek, hroznové vino, papirovy karton

Realizace: KaZdy rok na podzim, na odlehlej$im misté v zahradé MS, zakopavame détmi
vybrany odpad z béZzného denniho pouzivani. Vzdy si napiSeme seznam véci a po Sesti az
sedmi mésicich, kdyZ tyto véci vykopeme, zjistujeme dle napsaného seznamu, které véci

nam zUstaly a které nam ,,zmizely.” Déti postupné zjistuji, pro€ tyto véci zmizely.

Otazky pro ucitelku: Dokazi si déti i bez seznamu véci napsaném na papife vzpomenout,
které tyto véci jsme zakopavali a které z nich ndm zmizely? Dokazi vysvétlit, kde ony véci

jsou? A proc tu zlstaly tyto?

Informace pro ucitelku: Déti i pres dlouhy casovy odstup si spolecné vzpomnély na
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vSechny napsané véci a pomalu spole¢né s pani ucitelkou nasly feSeni na otdzku, kde jsou

zmizelé véci.

!

Obr.10 - po vykopani
3.4.3 Vyroba vlastniho papiru
Cile: Prvni pokus o vyrobu vlastniho papiru, zapojeni do procesu vyroby vSechny déti,

uvédomeéni si, Ze lze vyuZit staré pouZité noviny a papiry na dalsi pouziti
Misto a ¢as realizace: Uvniti MS, kdykoliv b&hem roku

Pomucky: Staré noviny a papir, vodu, hlubsi nadobu, ponorny mixér, sito, temperové

barvy, staré lzZice, Stétce

Realizace: Den predem déti natrhaji na co nejmensi kousky staré noviny a papir, spolec¢né
je zalijeme vodou a nechame do druhého dne macet. Druhy den tuto nevabné vyhlizejici
hmotu pani ucitelka rozmixuje ponornym mixérem. Poté jiz déti nanasi kasovitou hmotu
na sita a pomoci lZice ji roztiraji. Nechame uschnout, po uschnuti déti tento papir barvi

raznymi barvami.

Otazky pro ucitelku: Bude déti trhani papiru bavit? Nebudou se stranit nevabné hmoty?

Povede se ndm vyrobit papir?

39



Informace pro ucitelku: Déti chapou, Ze Ize vyrobit novy papir ze starého, tato Cinnost déti

bavi, pfi pristim opakovani Ize pouzit vylisované kvétiny nebo seminka.

Obr.11 - vlastni vyrobeny a obarveny papir

3.4.4 Shrnuti

Cinnost spojena se sbérem plastovych vi¢ek v détech probouzi prosocidlni chovéni, kdy si
déti uvédomuiji, Ze pomoc druhému je samoziejmosti. Praktickymi ukdzkami zakopavanim
odpadkt déti zjistuji, pro¢ bychom méli odpad tridit a ne jen tak vyhazovat. Toto by mélo
byt jiz dnes samoziejmosti, bohuZel, se tomu stile jesté béiné nedéje. Pokus
o vlastnorucni vyrobeni papiru déla détem obrovskou radost, uvédomuiji si slozity proces,

ktery je vyvinuty pti vyrobé papiru, na ktery kresli a timto se uci papirem Setfit.

3.5 Zahradav MS

Zahrady v matefskych Skolach jsou duleZitou soucdsti vSestranného rozvoje ditéte
predskolniho véku. Tyto zahrady by mély byt uzplGsobeny k rGznym aktivitam, ne jen tém
pohybovym. Pokud pomineme ¢innosti pohybové a environmentalni, zahrada mdze slouzit

i pro dalsi ¢innosti jako jsou vypravéni, ¢teni, odpocinek, ale i svacina ¢i odpoledni spanek.

KaZzda zahrada v matefské Skole musi byt oplocena. Jedna se hlavné o bezpedi déti. Dité se
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nemUze ztratit nebo svévolné opustit Skolni zahradu. Plot slouZi i k ochrané pred vnikem

,hevitanych navstévnik(“ jako treba psa.

Zakladem kazdé zahrady v materské skole je jeji rozmanitost a pestrost, na zahradé nestaci
mit jen néjaké piskovisté a hraci prvky (skluzavka, koloto¢, houpacka, prllezka), ale i rlizna

zakouti, kameny a stromy, které budou vytvaret originalitu dané materské skoly.

3.5.1 Uspavani a probouzeni zahrady
Cile: Uvédoméni si stridani rocnich obdobi, uvédoméni si, Ze k zahradé patfi prace, Ze to

neni jen prostor, kde je piskovisté a hracky, ale i misto pro rlizné Zivocichy a rostliny
Misto a €as realizace: Podzim, jaro
Pomucky: Détmi vlastnorucné vyrobeni broucci, Morana, hrabé na uklid

Realizace: Kazdoro¢né na podzim s détmi zamykame zahradu, kdy do shrabaného listi
(déti se podileji) schovdme broucky a jakoby je uloZime k zimnimu spdnku. Celad zahrada se
poklidi a shrabe se spadané listi. Na jare probouzime zahradu ze zimniho spanku,

probudime broucky, odneseme Moranu ven ze ves a tim vyZzeneme zimu od nas pryc.

Otazky pro ucitelku: Zapoji se déti do uklidu zahrady? Bude je tato ¢innost bavit? Tési se

na jaro?

Informace pro ucitelku: Déti se bez problému zapojuji do Cinnosti spojenych s uklidem
zahrady, tyto ¢innosti je bavi, chdpou spojitost Uklidu s Upravou zahrady a vytvarenim

hezkého a uUtulného prostredi.
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3.5.2 Nase zahradka

Cile: Pokusit se vytvofit u déti odpovédné chovani, trpélivost a pracovitost
Misto a ¢as realizace: Zahrada v MS, jaro aZ podzim
Pomucky: Rizné sazenicky rostlin, seminka, motycky, kropac

Realizace: Z bazénkd, které kdysi slouZily k osvézeni déti v letnich mésicich a které dnes z
hygienickych ddvodl nelze pouzit, jsme si vytvorfily zasypanim kvalitni zeminou malé
zahonky, o které se s détmi starame. Na jare déti sazi predpéstované sazenicky kyticek
a zeleniny, seji seminka bylinek a celkové se staraji o cely nas zahonek — zalévaji a
vytrhavaji plevel. O to vétsi radost maji, kdyz jim kvétiny rozkvetou nebo mohou ochutnat

vlastnoruc¢né vypéstovanou okurku. Pfed zimou zahonky déti prikryvaji chvojim, aby jim

mraz neznicil rostlinky trvalky.

Otazky pro uditelku: Bude déti prace bavit? Nauci se trpélivosti pfi starani se o zahonek?

Odolaji pokuseni utrhnout si kvétinu nebo okurku?
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Informace pro ucitelku: Déti se velmi odpovédné staraji o zahradku, odolavaji utrhnout

kyticky, okurky sklizime spolecné a i je spole¢né ochutnavame. Spontanné samy zalévaji

zadhonek a vytrhavaji plevel.

Obr.13 - sdzime

3.5.3 Shrnuti

Cinnosti, které jsou détem nabizeny v tomto projektu, détem umozfiuji uvédomit si zmény,
které provazi rocni obdobi, na podzim jde o uklid zahrady, uspavani brouck(l a na jare
privitani jara tim, Ze odnasime Moranu za ves a vyhanime zimu pry¢. Vytvorenim malych
zahonk( je détem umoZnéno pozorovani rlstu rostlin, péce o né a nakonec i sklizen
bylinek a zeleniny. Déti si uvédomuiji dllezitost vyvinuti ,pracovni ¢innosti“ k tomu, aby si

utvorily pfijemné prostfedi okolo nich a toto prostredi takto udrzely.

3.6 Zvirata

Pojmem ,zvife” je oznacovan obvykle jakykoliv Zivocich, vyjma Clovéka. Z filozofického
hlediska je zvife oznacovano jako Ziva bytost, ktera neni ani ¢lovékem ba ani bozstvem. Za
poslednich nékolik let dochazi u nas k velké zméné v postoji ke zvifatlim a v chapani zvirat
jako partnera. Zvifata ndm mohou umoznit znovu nalézt cestu zpét od prohlubujiciho se

odcizovani ¢lovéka ptirodé.
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3.6.1 Nas kralik Amalka
Cile: Naucit déti seznamovat se s nasSim kamaradem, postupné se o néj starat, uspokojovat

jeho zakladni potreby
Misto a cas realizace: Materska sSkola, celoro¢ne

Pomucky: VSe, co kralik ke svému Zivotu potrebuje (jidlo, piti, podestylku, klec,

chovatelskou pfirucku, popf. informace od chovatele)

Realizace: Tato myslenka mit mensi zvife v matefské Skole v nas ucitelkach dfimala jiz delsi
dobu. Nejdfive jsme se ale ujistily, zda néjaké dité nema alergii, toto by mohla byt jedna z
prekdzek v uskutecnéni nasi myslenky. Zrealizovat nam ji pomohl jeden rodi¢, kdyZz ndm
nabidl, zda bychom nechtély do skolky zakrslého kralika. Po zjiSténi, Ze nds kralik je kralici
sleéna, vybraly déti jméno Amadlka. Postupné je détem kromé hlazeni a chovani umoznéno
se o Amalku starat — krmit ji, napdjet, ale i vyklizet a Cistit jeji klec. Nékteré déti si jesté
netroufnou, ale mnohé se s chuti zhosti prace a Amadlka ma klec ¢istou za chvili.

Otazky pro ucitelku: Nebudou se déti zprvu Amalky bat? Neprejde je jejich prvotni
nadsSeni péce o Amalku? Zajistime ji dostate¢nou péci?

Informace pro ucitelku: Amalka se s détmi velice dobre sZila, déti ji berou jako soucdst
kolektivu ve tfidé, umi se o ni postarat, neboji se ji, neublizuji ji. Mame vytvorena pravidla,
kdy kazdé dité ma pravo na Amadlku a Amalka na néj, déti je dodrzuji a stfidaji se o péci i

moznost pohlazeni.
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3.6.2 Zvirata v okoli nasi MS

er

Cile: Umoznit détem Iépe a blize poznat zvifata, které Ziji v okoli jejich MS, umoznit détem

pfimy kontakt s nimi, ucit déti pomahat zvifatim, starat se o né, pozorovat je
Misto a &as realizace: Blizké okoli nasi MS, celoroéné
Pomucky: Ususené pecivo, kastany, zaludy, kukurice

Realizace: Déti po dohodé s mistnim chovatelem maji moZznost kdykoliv navstivit jeho
ovce, kozy a koné Zolika, se viemi témito domacimi zvifaty déti zaZivaji pfimy kontakt —
dotyk s nimi a navic maji moZnost vidét jejich Zivot zblizka. Déti maji moZnost pozorovat
rast a vyvoj od jehndtek a kuazlatek az po dospélé jedince. Volné pozorovani rldznych
zivoCichll v travé a v lese u déti podnécuje jejich prirozenou zvidavost a rovnéz rozsifuje
jejich znalost, tuto si ovéfi v pozdéjsSim hledani a uréovani druh( dle klice a atlasu. Na
podzim s détmi sbirdme kastany a Zaludy, které usuSime, v zimnim obdobi nosime do

krmelce k prikrmovani lesni zvére.

Otazky pro ucitelku: Dokaze pani ucitelka zajistit bezpecnost déti? Nebudou se déti zvifat

bat? Podari se détem navazat vztah ke zvifatim?

Informace pro ucitelku: VétSina déti se bez sebemensich problému sZiva se zvifaty, neboji

se jich, jen par déti si drzi prozatim odstup a ze zvifat ma respekt. | t¢émto détem postupné
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umoznime najit cestu se ke zvifatlim vice pfiblizit. Do ¢innosti sbéru kastan( a Zaludud se s
vervou zapojuji vsechny déti. Déti maji dobry pocit z toho, Ze zvifatkllm mohou v zimé

pomoci s jejich obZivou.

L

Obr.15 - ovce a kozy nedaleko nagi M3
3.6.3 Vylety za zviratky
Cile: UmoZnit détem pozorovani co nejvice druhl zvifat na jednom misté, v jakych

podminkach Ziji, co k Zivotu potrebuiji.
Misto a Cas realizace: ZOO, celorocné
Pomucky: Vse, co je na celodenni vylet tfeba

Realizace: Vylet do ZOO do Plzné, vylet do ZOO Hlubokd nad Vitavou a vylet do

Prirodovédné stanice v Horazdovicich

Otazky pro ucitelku: Zvladnou déti cestu vlakem a autobusem? Budou dodrZzovat spolecné

dohodnuta pravidla? Budou déti vylety za zviratky bavit?

Informace pro ucitelku: Déti jsou z vyletl nadSené, ziskaly mnoho uzitecnych informaci o

zviratkach, déti mély moznost zvirata pozorovat a nékterych zvirat se i osobné dotknout.
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3.6.4 Shrnuti

Zvitata jsou vSeobecné u déti velmi oblibend a jsou nedilnou soucasti jejich poznavani.
Zvirata mohou déti prirozenym zplsobem provazet ve vychovné-vzdélavacim procesu.
AnizZ si to déti v této materské Skole uvédomuji, maji obrovské stésti a vyhodu v tom, ze
mohou byt v kazdodennim pfimém kontaktu s témito Zivymi tvory. Déti si uvédomuiji, Ze
zvitatka nejsou jen na mazleni a k uzitku, ale provazi je i spousta prace s nimi spojend. Déti

také vi, Ze musi nést odpovédnost za zavazky, které si pofizuji.
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4 Zaveér

V Uvodu si prace stanovila za cil na zakladé studia postihnout pojem ekologické etiky a s ni
souvisejici ekologické odpovédnosti a tuto teoreticky popsat a zpracovat praktické ndpady
environmentalné-vychovnych projektl, které lze realizovat v materské Skole. Tyto projekty
si kladou za cil seznamit déti s pfirodou a pomoci tohoto seznadmeni k ni ziskat respekt

a Uctu. Jen diky ucté k prirodé se ji déti mohou naucit mit radi a timto se stat ekologicky

odpovédnymi obcany.

V prvni ¢asti prace popisuje rlizné pristupy k environmentalni vychové a rozebird pojem
ekologické etiky. Ekologicka etika je vlastnim zdkladem pojmu ekologické odpovédnosti,
proto bylo nutné se zabyvat vteoretické ¢asti zejména pochopenim a pfistupy
k ekologické etice. Na zakladé této teoretické stati byla zpracovana prakticka ¢dst, ktera se
snaZi na pfikladech postihnout réizné metody a formy environmentalni vychovy v MS s tim
aspektem, aby v détech probouzely dalsi zajem o pfirodu. Diky zajmu a znalosti pfirody by
déti mély ziskat respekt a uctu k pfirodé a ztéchto vlastnosti bude mozné v dalSich

stupnich vzdélavani vychovat ¢lovéka ekologicky odpovédného.

Prace neaspiruje na to byt ndvodem k vychové ekologicky odpovédnych obcant jiz na
urovni zakl materské Skoly. Z vySe uvedeného je patrné, Ze prvky ekologické etiky a
ekologické odpovédnosti Ize vitépovat az osobam, které pfirodu poznaly a maji k ni vztah,
a to zejména vztah Ucty a respektu. Zavérem je proto moziné fici, Zze vychova k ekologické
odpovédnosti prichazi skrze poznani pfirody a pochopeni jejiho vlivu. Vychovu
k ekologické odpovédnosti lze zdarné v materské Skole nastartovat a probudit v détech

zakladni prvky environmentalni vychovy a vychovy k lasce a respektu prirody.

Uz déti v matefské skole jsou vnimavé vici svému okoli a Ize jim proto na prikladech
ukazat co vSechno znamena pfiroda a svét kolem nas a jak se chovat jeden k druhému
a k okolnim vécem tak, aby byla zachovana pfirodni rovnovaha. Nelze vsak fici, Ze dité,
které toto pochopi je ekologicky odpovédné. Na tento start musi navazovat dalsi rozvoj
tohoto poznavani a formovani postojl, ke kterému je vhodna zakladni skola. Je také jasné,
ze kdyz se sdétmi vtomto sméru nebude dale pracovat, nepovede ani tato vychova

k pochopeni a uvédomeéni si vlastni ekologické odpovédnosti.
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Praktickd ¢ast zdmérné obsahuje prarez rdznych aktivit a vtomto smyslu lze spatfovat
skutecény pfinos prace, nebot se mlze jednat o pfirucku metod a forem prace s détmi
v pfirodé. Zaroven jsou tyto projekty zpracovany tak, aby nechdvaly moZnost dalsiho
dotvoreni nebo obmény pro podminky jednotlivych materskych Skol nebo vékovych

skupin.
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