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Uvod

Smrt je skutec¢nost, kterd se vSech bezpodminetné tyka. Je soucasti naSich Zzivota
avelmi je ovliviiuje. Smifeni se se smrti v nds muze podnitit snahu néco po sob¢
zanechat (napf. déti, tedy pokraCovatele rodu). V takovém piipadé€ se smrt nechape jako
zanik celého druhu, ale jen subjektu, tudiz ¢lovéka v urcité podobé, pti cemz je udrzena
jednota jedince a kosmu. Zijeme v zemi a dob& bez valek, tudiz vétsina lidi umira
stafim, tedy tzv. pfirozenou smrti. 1 pies tento fakt se smrti stile obavame.' Dé&si nds
predstava vlastni smrti, bojime se o ni hovofit ve spolecnosti svych blizkych a dokonce
o ni i pfemyslet. Je pravdépodobné, ze kdybychom se dozvédéli vice o fenoménu
umirani a smrti a zacali o ném hovofit, smrt by pro nas piestala byt tolik hroziva. Pravé
proto je potfeba vzniku nové védni discipliny, thanatopedagogiky, kterd ,,se zaobira
fenoménem ,,vyucovani‘‘ pochopent uilohy umirani a smrti v lidském Zivoté*.?

Cilem mé prace je spekulativni specifikace nového védniho oboru, vymezeni
predmétu jeho studia a jeho néapln€. Prace je zpracovéana teoreticky na zéklade
provazanosti dvou védnich disciplin, a to pedagogiky a thanatologie. Nejdiive se budu
zabyvat thanatologii, kde popisi jeji zdkladni prvky jako vé&dy, jeji vyznam a smysl
ve spoleCnosti a uvedu zékladni vycet témat, kterymi se thanatologie zabyva. Poté
se zam¢fim na obecnou charakteristiku pedagogiky, kterou se zaroven pokusim
vzajemn¢ provazat s thanatologii, ¢imz by mél vzniknout zéklad pro spekulativni
charakteristiku thanatopedagogiky.

Ma prace vychazi z nepublikovaného rukopisu od TomdaSe Vebera
— Thanatopedagogika: Tdzdni po nezbytnosti jedné nové védecké discipliny®. Mym
primarnim zdrojem, tykajicim se thanatologie, je kniha Thanatologie od Heleny
Haskovcové®, dale pak Vyhosténd smrt od Jitiny Siklové® a Hospice a uméni doprovaizet
od Marie SvatoSové.® Pii zpracovani pedagogiky budu vychazet piredevdim z knih

od Jana Priichy, tedy Moderni pedagogika’, Prehled pedagogiky®, Pedagogicky slovnik’.

' Srov. SIKLOVA, J. Wyhosténd smrt. Ceské Budgjovice: Kalich, 2013, s. 13.

2 VEBER, T. Thanatopedagogika: Tdzdani po nezbytnosti jedné nové védecké discipliny. Ceské
Budgjovice, 2010. Nepublikovany rukopis védecké studie, archiv autora.

Tamtéz.

4 HASKOVCOVA, H. T’ hanatologie: Nauka o umirani a smrti. Praha: Galén, 2007.

5 SIKLOVA, J. Wyhosténd smrt.

¢ SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovazet. Praha: Ermat, 2008.

7 PRUCHA, J. Moderni pedagogika: véda o edukacnich procesech. Praha: Portal, 2013.

8 PRUCHA, J. Piehled pedagogiky. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2009.

® WALTEROVA, E., MARES, I., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009.



Dale se inspiruji také knihou od Ludmily Muchové — Uvod do néabozenské pedagogiky"
a knihou od Karla Kohouta — Zdklady obecné pedagogiky”. Potfebné informace

doplnim ze Skolského zdkona.””

' MUCHOVA, L. Uvod do ndbozenské pedagogiky, Olomouc: Matice cyrilometodijska, 1994.

" KOHOUT, K. Zdklady obecné pedagogiky. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010.

12 MSMT: Uplné znéni skolského zdkona 561/2004 Sb. [online], Praha: Parlament CR, Posledni
aktualizace: 24.zar1 2004, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na WWW: <http://www.google.cz/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CDgQFjAB&url=http%3A%2F
Y%2Fwww.msmt.cz%2Ffile%2F19743%2Fdownload

%2F &ei=m50JU9K 7E4it7QaN0oGwBA &usg=AFQjCNEOy0CzzPpxJ61BHJF-
z0SUcPGnFw&sig2=19G63iW5{iR17viok LITXA&bvm=bv.61725948.d.ZGU &cad=r
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1 Thanatologie

1.1 Definice

Pojem thanatologie je odvozen od jména feckého boha smrti a smrtelného spanku
zvan¢ho Thanatos. Thanatologie pfedstavuje interdisciplindrni védni obor, ktery
se zabyva problematikou umirdni a smrti. Obsah této védy zahrnuje urcity soubor
znalosti a dovednosti tykajicich se tématu umirdni a smrti.'”* Thanatologie neni
samostatnd  védni  disciplina, jelikoz se prolina s mnoha  dalSimi
obory, napt.: filosofii, teologii, medicinou, psychologii, sociologii. Kazdy z téchto
oboril se ke stejnému problému stavi vlastnim zptsobem a prostiednictvim vlastnich
metod. Problém uchopeni thanatologie jako samostatného oboru je v celkovém shrnuti
vysokého poctu hypotéz a faktd.'

Néplni thanatologie jsou jednotliva témata spojend s umirdnim a smrti. Dotyka

se moderni a paliativni mediciny, pohibu, kvality Zivota, eutanazie a dalsich."

1.2 Vyznam thanatologie

Jednou ze zakladnich vlastnosti Clovéka, kterou se liSi od zvitat, je védomi vlastni
koneénosti.' Kazdy z nas si v ur¢itém véku zacne tento fakt uvédomovat. Téma vlastni
konecnosti je v nasi spolecnosti téméf tabuizovano, logicky z divodu, ze lidé neradi
obecné premysSli o smrti. Pokud se vSak setkdme se smrti tvaii v tvaf, jsme
zarmouceni, neschopni pfijmout tuto skutecnost a malokdo se nakonec dokaze
vyporadat s nesnadnym a necekanym pfichodem zdrmutku a stesku. Praktickou ukdzkou
toho, Ze tento jev se nevyskytuje v nasem svété az v posledni dobé, je i staré lidové
piislovi "zapomnél jsem na to jako na smrt".

V minulosti se ¢lovék nékolikrat za zivot tzv. UcCastnil smrti. Jednalo se o Gmrti
blizkych i sousedl a rodiny staly vzdy pfi sob¢é. Umirajici byl mezi svymi nejbliz§imi
doma, aby se s nim mohli patfi¢né rozloucit. Kazdy jednotlivec se tudiz setkal se smrti

nckolikrat za Zivot a samoziejmée byl 1 pfitomen na pohibu. Ptistup dneSni spolecnosti

vvvvvv

3 Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 17.
Srov. tamtéz, s. 178.

Srov. Kap. 1.3. této prace.

16 Srov. SIKLOVA, I. Whosténd smrt, s.11.



zivotl. O nemohouci pfibuzné je postardno v nemocnicich a ti schopni maji nizkou
avSak dostate¢nou penzi, tudiZ jsou schopni byt samostatni.'” Vytraci se tim vSak
blizkost mezi ¢leny rodiny a stafi lidé umiraji vétSinou sami v nemocnicich. Rodice
nenavstévuji se svymi détmi hibitovy a snazi se vyhnout jejich pfitomnosti na pohibu.
Déti tak vyrlstaji distancovany od umirani a smrti.

Dalsim prvkem, ktery ptispiva k odklonu spole¢nosti od umirdni a smrti, je moderni
medicina. AC je mozna toto tvrzeni paradoxni, faktem zlistava, Ze moderni medicina
je velmi pokrokova véda. Mnohdy se zdd, Ze medicina dokaZe zazraky a ¢asem bude
ovladat i smrtelnost lidi. Vnimani tohoto pokroku mé za vysledek plnou divéru
spole€nosti v lékarské kvality a 1lidé ocekavaji od lékart patficné vykony. Lékati
se snazi prostiednictvim nejmodernéjSich technik a metod udrzet Clovéka co nejdéle
nazivu. BohuZel stdle castéji, dopadem lékatiskych snah, vznikd dystanizie a odklon
spolecnosti od smrti. Spolecnost se tak slozitéji smifuje se vSemi pfirozenymi slozkami
kolob&hu zivota — tedy i smrti.'® N&kteti 1ékafi vnimaji smrt pacienta jako vlastni prohru
a osobni selhani. V dnesni dobé€ se stava, ze rodinni pfislusnici vini ze smrti blizkého
samotné lékate. Casto tak vznikaji soudni spory, které nejen nevrati blizkému ¢lovéku
zivot, ale mohou mit i profesionalni dopady na Iékafe. Mnozi lidé vedou tyto spory
pravé proto, Ze se se smrti blizkého nedokdzou vyrovnat.

Abychom se dokazali pienést ptes vSechna uskali, kterda doprovazeji umirani
a smrt, je potieba mit ur¢ité znalosti a dovednosti, které nam usnadni se s témito
nelehkymi situacemi vyporadat. Nejlépe takovym zplisobem, aby byla zachovana
dtistojnost jak umirajicich, tak i rodinnych p#i$lusnik. ' Zamyslime-li se nad priibéhem
zivota, Clovék se po cely svlj zivot na néco pripravuje. Muze se jednat
o manZzelstvi, zalozeni rodiny 1 jiné Zivotni udalosti. Pokud vyty¢eného cile
nedosdhneme, stale mame moznost piipadnou chybu napravit. OvSem malokdo z nas
se pfipravuje a je pripraven na smrt. Nic to vSak neméni na faktu, Zze smrt je jedinou
jistou a nevyhnutelnou souéasti nasich Zivotd.*

Z tohoto shrnuti, ve kterém je nastinén vztah spolec¢nosti a smrti, vyplyva hlavni
vyznam  thanatologie. Lidé  prostfednictvim  informaci, které poskytuje

thanatologie, dokaZou pochopit a sndz uchopit umirani a smrt. Ziskanymi informacemi

"7 Srov. SIKLOVA, J. Whosténd smrt, s. 17.

'® Srov. HASKOVCOVA, H. Rub Zivota a lic smrti. Praha: Orbis, 1975, s. 13.
1 Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 15.

2 Srov. SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovizet, s. 17.
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mohou pomoci nejen sobé, ale také umirajicim, jelikoz vi, jaké potfeby maji umirajici

lidé. Thanatologie se snazi o opétovné zaclenéni komunikace o smrti do spolec¢nosti.

1.3 Vycet témat thanatologie

Thanatologie obsahuje n¢kolik témat souvisejicich s umirdnim a smrti. Tato témata jsou
prehledné zpracovana zatim pouze v knize Heleny Haskovcové. Doposud byla tato
témata vyuzivana pro vyuku zdravotniki na vysokych Skolach, ale diky ptehledné knize

Thanatologie: nauka o umirani a smrti je thanatologie piistupna i Siroké vetejnosti.

1.3.1 Moderni medicina

Jak jsem jiz uvadéla, moderni medicina je jednim z dilezitych témat nejen dnesni
doby, ale 1 thanatologie. Thanatologie zmifiuje skutecnost tykajici se historické
mediciny, kdy k sob¢ méli Iékat a pacient vztah jako odbornik a laik. Pacient
zachovaval respekt k 1ékafti, ktery si byl védom moci nad pacientem, soucasné vSak
i omezenych diagnostickych a lécebnych moznosti. Vznikala tak individualni vazba
a pristup lékait k pacientlim. DneSni moderni medicina vzrista do obrovskych rozmért
a je ziejmé, ze jeden lékaf nemd kompetence k léCeni vSech zdravotnich problémi
pacienta. Tim vznikd komplexni péce tymu lékail, ktefi pecuji o pacienta a vytraci
se veSkera individualni vazba.?' Jedna-li se o pacienta, kterého rodina opustila a nechala
ho samotného v nemocni¢nim prostiedi, je pacient provazen samotou a smutkem. Pro
uzdraveni pacienta je samoziejmée dulezity i dobry psychicky stav a s nim spojeny

optimisticky pfistup k 1é¢bé.
1.3.2 Paliativni medicina

Dals$im tématem, kterym se zabyva thanatologie, je paliativni medicina. Pro thanatologii
predstavuje paliativni medicina optimalni feSeni v piipadé¢ umirajicich a nemocnych
lidi. Pro vymezeni paliativni mediciny uvadim definici dle Svétové zdravotnické
organizace (WHO) z roku 2002 :

"Paliativni péce je takovy pristup, ktery zlepsuje kvalitu Zivota nemocnych a jejich rodin

a ktery celi probléemum spojenych s Zivot-ohrozujicimi chorobami pomoci prevence

21 Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 19-20.
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a ulevy utrpeni..."”

K paliativni péci se uchylujeme ve chvili, kdy kurativni terapie nepfinasi zZadné
pozitivni vysledky ve stavu pacienta. Lékaii mohou piestat 1éCit pacienta, ale nesmi
on¢j prestat peCovat. Tato metoda se pouziva piedevsim v hospicich a zlepSuje

psychicky stav pacienta.

1.3.3 Hospic

Hospic je zafizeni, které se snazi vytvofit prostfedi domova. Lisi se od nemocnice nejen
pfijemnym a klidnym prostfedim, ale i dennim programem pro pacienty. Hlavni néplni
hospice je paliativni péce, jez se realizuje pomoci kvalitnich pomtcek, které¢ v takovém
mnozstvi nenalezneme v jinych nemocni¢nich zafizenich.” Prostiedi je jednim
pozitivnim prostfedim, ale i1 osobni péci zdravotnikd. Diraz se klade predev§im
na schopnost empatie nebo-li schopnost 1ékafi vzit se do stavu pacienta. Nemocny
Clovék empatii 1ékaftt vyciti a uvédomi si, ze pro n&j opravdu délaji maximum.*
Ditlezitou funkci zdravotnikii je vzdjemna spoluprace s rodinou. Neni-li rodina
dostate¢né piipravena na péci o nemocného a jeho smrt, mize nemocnému dokonce
pfitizit a to nejen po psychické strance. Tézce nemocny (nebo umirajici) ¢lovek ztraci
nemalé mnozstvi zivotnich jistot. Proto se ve vysledku miize stat, Ze nemocny zareaguje

agresivné na situaci, ktera se v jeho Zivoté nové vyskytla.”

1.3.4 Eutanazie

Mluvime-li o thanatologii jako o véd¢, ktera obsahuje urcity soubor znalosti
a dovednosti tykajicich se smrti, nesmime opomenout eutanazii. Eutanazie patii
k jednomu z nejdiskutovanéjSich témat dneSni spolecnosti. Setkdme se samoziejmé
s argumenty ospravedliiujicimi eutanazii a ziroven 1 s ndzory zdivodiujicimi jeji
nevhodnost. Thanatologie se timto tématem zabyva obecné a to takovym
zpusobem, Ze neovliviiuje Ctendfe urcitym nazorem, ale pouze rozSifuje obzor jejich

znalosti tykajicich se tohoto tématu.

2 MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni péce?. Praha: Grada, 2005, s.62.
% Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 45-46.

% Srov. KUBLER-ROSSOVA, E. O smrti a umiréni. Praha: Arica, 1993, s. 34.

% Srov. SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovdzet, s. 18.
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Abychom byli schopni orientovat se v obecné teorii eutanazie, uvadim jeji zakladni
druhy.

a) Wiadana eutanazie: Pacient si o eutanazii sam zazada, tudiz ji mizeme povazovat
za dobrovolnou. Déle se objevuji pifipady, kdy je pacient neschopen se vyjadrit
a pozadat o ukonceni Zivota, Ize vSak predpokladat, Ze by si jej pral.

b) Nevyzadana eutanazie: Jedna se o eutanazii, kterd neni pacientem zadana. Tyka
se vaznych onemocnéni, kdy Iékafi udélali maximum a pacient je udrzovan nazivu
prostfednictvim pfistroji.

¢) Nedobrovolna eutanazie: Pravé tento typ byvd povazovadn za zneuzivani
eutanazie. Jednd se o stav, kdy je eutanazie provedena i1 pifes to, Ze o ni pacient
nezadal.*

V knize Thanatologie od Heleny Haskovcové je rozdéleni rozsiteno o dva dalsi pojmy.
d) Asistovana sebevrazda: V této form¢ eutanazie je vazné€ nemocny pacient, ktery trpi
nesnesitelnymi bolestmi a pozada lékate o moZny zplsob ukonceni zivota. V tomto
piipadé nevykona smrt 1€kaft, ale sam pacient.

e) Prenatalni eutanazie: Tato eutanazie by se dala pfesnéji vymezit jako interrupce

ze socialnich dtvodd.”’

1.3.5 Kategorie kvality Zivota

Téma se zabyva smyslem lidského Zivota béhem nemoci a je zaroven jistym navodem
pro piibuzné umirajictho. Umirajici, tézce nemocni lidé, casto ztrdci nadé&ji
na uzdraveni, a tim se pro né vytraci i smysl lidského byti. Lékati se snazi ze vSech sil
uzdravit pacienta po fyzické strance, ale malokterému lékati piebyva ¢as na psychickou
péci.

nalézt smysl zivota. Né&kdy staci cloveku pifipomenout, ze je jedine¢ny. Nikdo
nebyl, neni a nebude stejny jako je on. Pokud se budeme navzijem chépat timto
zpusobem, budeme se k sobé chovat s uctou. Dulezité je také uvédomit si silu
okamziku, protoZze okamzik, ktery momentdlné¢ prozivame, je jedineCny

a neopakovatelny. Kdyz dokazeme takto ptfemyslet, rozhodné¢ se naucime Iépe

% Srov. POLLARD, B. Eutanazie ano ¢i ne?. Praha: Dita, 1996, s. 22-23.
77 Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 120.
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hospodafit s na§im drahocennym ¢asem.*®

Zivot ma smysl i v té nejtézsi situaci. Jsme schopni naplno Zit pouze
tehdy, pokud dokazeme nalezat a vytvaret hodnoty v jednotlivych a neopakovatelnych
okamzicich. Nevyhodou dne$niho uspéchaného svéta je nejistota a z toho vyplyvajici
ztrata smyslu Zivota. OvSem i pies to, Ze je ztrata zaméstnani (Ci jind nepfijemnd Zivotni
udalost) necekand a vycCerpavajici, nesmime ztracet smysl naseho drahocenného
a jedinec¢ného zivota. Musime si uvédomit, ze i bez zaméstnani jsme schopnit napliiovat
Zivot vytvafenim hodnot (tviréimi, prozitkovymi, postojovymi...).” Pfitom by stalilo
se na chvili zastavit a pfemyslet, v klidu a bez rozptylovani. Clovék by se pak na svét

dival jinyma o¢ima a s pochopenim pro druhé.

% Srov. SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovdzet, s. 37-38.
2 Srov. tamtéz, s. 38-39.
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2 Souvislost pedagogiky a thanatologie

V této kapitole stanovim definici thanatopedagogiky, tedy védy, kterd doposud
neexistuje. Dle nactené literatury z pedagogiky a thanatologie vymezim jeji definici, cil
a predmét. Budu vychézet z literatury napiiklad od Jana Prichy, Heleny

Haskovcové, Marty Munzarové a dalSich.

2.1 Definice thanatopedagogiky

Definice pedagogiky
Terminologie tykajici se vymezeni pojmu pedagogika je velmi rozli¢na. Jednu
zmoznych definic pedagogiky uvadi Karel Kohout ve své knize Zdaklady obecné
pedagogiky:
"Pedagogika...bud’ podava uvahy a pravidla o vychovani, podava je v celkové
soustave...anebo zaméstnava se urcitym kruhem myslenek praktickych ze zkuSenosti
vzeslych ... V prvnim pripadé jest pedagogika naukou teoretickou, v druhém pripade
praktickou""’

Dagmar Cébalova uvadi, Ze teoreticky vyznam pedagogiky jako védy spo&iva
v "odhalovani  zakonmitosti  vychovy —a  vzdélavani, v  rozvoji  jedince
i spolecnosti, v precizovani pedagogickych kategorii a v objevovani novych souvislosti
vehovy a vzdélavani ve vztazich s ostatnimi védami."' Prakticky vyznam pedagogiky
spoc¢iva ve vychovné realizaci ve Skoldch a vychovnych zafizenich. Prostiednictvim
toho vznikaji podnéty pro feeni problémii edukace nejen pro uditele, ale i pro rodice.*
Témét shodnou definici uvadi Jan Priicha ve své knize Moderni pedagogiky, kde dé€li
pedagogiku na normativni a explanativni. Normativni pedagogika se zabyva vznikem
uréitych norem a vzorl, které se zabyvaji podminkami pro realizaci edukace, tudiz
vychovou a vzdélavanim. Explanativni pedagogika se snazi vystihnout a vysvétlit rizné

jevy, které jsou pfitomny v eduka¢nim prostiedi.™

3 KOHOUT, K. Zdklady obecné pedagogiky, s. 20.

3 CABALOVA, D. Pedagogika. Praha: Grada, 2011, s. 32-33.
32 Srov. tamtéz, s. 33.

3 Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 22.
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Definice thanatopedagogiky

Nyni se zaméfim na provazanost pedagogiky a thanatologie. Pro docileni pfesné a jasné
definice thanatopedagogiky je potieba si tuto védu rozdélit na dvé ¢asti, a to normativni
a explanativni, v tomto pfipadé¢ vychazim z definice pedagogiky od Jana Prichy.
Normativni ¢ast obsahuje odhalovani zakonitosti vychovy a vzdélavani v souvislosti
sesmrti a umiranim, dale zakonitosti v rozvoji jedince 1 spoleCnosti smérem
k pochopeni smrti a umirdni, upiesiiovani thanatopedagogickych kategorii a nalézani
novych souvislosti edukace® s jinymi védami.

Explanativni ¢ast se zabyva redlnou strankou thanatopedagogiky, kde se zjistuje
edukacni praxe thanatopedagogiky v raznych institucich. Tim vznikaji podnéty pro
feseni problému edukace souvisejici se smrti a umiranim pro ucitele thanatopedagogiky
a zaroven 1 celou spolecnosti.

Z toho vyplyva spekulativni  definice thanatopedagogiky,  kterd
zni: Thanatopedagogika je vznikajici védni disciplina, kterd se zabyva teoretickymi
zakonistostmi edukace souvisejicimi s umiranim a smrti, dale rozvojem jedince
a soucasn¢ také spolecnosti smérem k pochopeni smrti a umirdni. Thanatopedagogika
uptesiiuje thanatopedagogické kategorie a naléza nové souvislosti s jinymi védami.
Zaroven se zabyva praktickou strankou edukace souvisejici se smrti a umirani v riznych

institucich, kde se zjistuji a stanovuji vznikajici problémy.

2.2 Pfedmét thanatopedagogiky

Piedmét pedagogiky

V literatuie 1ze najit definice obsahl¢ a vyCerpavajici, ale také jasné a stru¢né. Piikladem
strucné definice je vymezeni pfedmétu pedagogiky od Frantiska Kardinala
Tomaska, ktery tvrdi, Ze predmétem pedagogiky je vychova. JelikoZ se rodime jako
Cisté bytosti, které potiebuji rodi¢i vést a ptipravovat az do dospélosti. zahrnuto
vSe, co se n&jakym zpisobem dotyka pedagogiky. Jsou to Cinitelé, ktefi ndm néjakym
zpusobem tvofi edukadni realitu, poté realita samotna a také vysledky edukace.®” DalSim
komplexnim, ale vystiznym vymezenim pedagogiky je opét definice z knihy Moderni
pedagogika, tentokrat se vSak Jan Prucha piiklani k vymezeni pfedmétu pedagogiky
od Veroniky Krej¢i:

3 Srov. kap. 2.1.
3 Srov. tamtéz, s.33.
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"Predmétem zkoumani pedagogickych ved jsou stavy, procesy a vysledky
vychovného a vzdélavaciho pusobeni prostiednictvim cilevedomych (intencionalnich)
viivit. pri formovani osobnosti jedince, skupin i celé populace ve spolecenskych
podminkach..."*

Kazda z uvedenych definic pfedmétu pedagogiky obsahuje urcitou cast, ktera

napomuze k co nejpiesnéjSimu vymezeni ptedmétu thanatopedagogiky.

Piedmét thanatopedagogiky
V névaznosti thanatologie a pedagogiky lze chépat tyto predméty rozlicnymi zpusoby.
V piipadé predmétu pedagogiky jako vychovy by se jednalo v thanatopedagogice
ovychovu v souvislosti s umirdnim a smrti, ktera by vedla k vytvareni
postoju, k individudlni pfipravé clovéka, k ur€ittmu mySleni aj. Ve spojitosti
thanatologie s komplexni definici od Jana Prachy, kterd obsahuje veskeré prvky
edukace, by pfedmétem thanatopedagogiky byly veskeré prvky smrti a umirdni. Jednalo
by se tedy o determinanty smrti, samotnou smrt a dopad smrti na jedince. Vzhledem
k nejasnosti vyznamu slovniho spojeni "determinanty smrti" by bylo vhodnéjsi pouZit
vycet faktorti zpisobujicich smrt, které je ovSem nutné rozd¢lit na dvé ¢asti. Jedna Cést
fyzickd (naptiklad: smrt, stafi) a druhd ¢ast duchovni (naptiklad: osud, Bih). Kazdy
znas je individudlni a jedine¢na osoba, kterd si zivotni skuteCnosti ospravedliiuje
po svém, to plati pfedevsim o smrti, kterd ma rGzné druhy (rychld, nahld) a zaroven
i dopady, které pasobi pozistalym.*’

Shrnutim téchto definic predmétu pedagogiky a jeji provazanosti s thanatologii
lze definici vznikajici thanatopedagogiky vymezit nasledujicim zptisobem: Predmétem
thanatopedagogiky jsou determinanty smrti, stavy a reakce jedince na fenomén smrti

a umirani a nasledna vychova a vzdélavani jedince ke smrti a umirani.

3% Tamtéz., 5.25. )
7 Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 79-80.
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2.3 Cil thanatopedagogiky

Cil pedagogické védy

V odborné literatufe jsou cile pedagogiky jako védy vymezovany v ndvaznosti
na daném paradigmatu, které pedagogové vyznavaji. Obecnym cilem pedagogiky
je, aby se stala normalni védou. M¢la by mit svou teorii slouzici k charakteristice
pfedmétu zkoumani a zaroven by tato teorie méla vymezovat poznatky, ke kterym
sevtomto predmétu dospélo. Dalsim prvkem normdlni védy je vlastni
metodologie, tudiz uréity soubor metod a principi slouzicich k vyzkumu ptredmétu
badani. Poslednim pozadavkem je "orgamizacni infrastruktura”, kterd realizuje

poznatky z v&dy a nabizi je k praktickému vyuziti.*

Cil aplikované pedagogiky

Pedagogika ma svou hierarchii cili, které prezentuje. Na vrcholu stoji "vad¢i cil", jakysi
obecny cil pedagogiky. Ten se zaméiuje napiiklad na schopnost jedince zodpovédné
nakladat s lidskou svobodou. Nasleduje "hruby cil" charakterizujici vysledky
uceni, kterych by se mélo dosdhnout. Posledni jsou "jemné cile", které nejsou nikde
jasné vymezeny a ma je v plné kompetenci pedagog.”” Obecné mizeme chapat cil
aplikované pedagogiky jako wutvéafeni télesnych 1 duSevnich slozek osobnosti
se zam¢fenim na tradice dané spoleCnosti a také osvojovani urcitych védomosti
a dovednosti.* Z t&chto poznatkli vyplyva, Ze cilem aplikované pedagogiky je vzdélani
— konkrétni vzdélavaci vysledky. Tedy soubor védomosti, které si zdk osvojil

v konkrétnich pfedmétech. Déle jsou to dovednosti a osobni postoje.*!

Cil pedagogické védy a thanatologie

Propojenim cile pedagogiky jako védy s thanatologii vznikl podobny problém. Aby
mohla skutecn€ vzniknout novd vé&dni disciplina, kterd by se zabyvala umirdnim
a smrti, musi mit stejné prvky, o které se snazi pedagogika, tedy jasn¢ danou

teorii, metodologii a organiza¢ni infrastrukturu.

% Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s.14.

¥ Srov. MUCHOVA, L. Cile a cesty. Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1996. s. 39.
0 Srov. KOHOUT, K. Zdklady obecné pedagogiky, s. 23-24.

4 Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 363-364.
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Cil aplikované pedagogiky a thanatologie

V ptipad¢ hierarchie thanatopedagogickych cili je "vid¢im cilem" obecné pfijeti
umirani a smrti. "Hruby cil" je charakterizovan vytvofenim postoje k umirdni a smrti
a schopnosti hovofit o umirani a smrti ve spolecnosti. Dal§im cilem je asertivita, tedy
prosazeni vlastniho ndzoru ve spole¢nosti.** "Jemné cile" se tykaji individualnich cilt
thanatopedagoga. Pokud sjednotim cil aplikované pedagogiky s thanatologii, vznika
spekulativni cil orientovany na rozvoj schopnosti ¢lovéka pifijmout smrt jako soucast
svého Zivota, dokazat o ni pfemyslet, hovofit, a tim uleh¢it nesnadné situace pfi smrti
blizkého clovéka. Mezi cile thanatopedagogiky patii také vytvofeni postoje jedince
k umirdni a smrti. Tento postoj mizeme chapat jako ,, naucenou dispozici chovani, jak

reagovat“®.

# Srov. SIKLOVA, J. Vyhosténd smrt, s. 78.
# MUCHOVA, L. Uvod do nébozenské pedagogiky, s.64.
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3 Zakladni terminologie thanatopedagogiky

3.1 Edukace

Edukace je relativné novy pojem, ktery zahrnuje vychovu a vzdélavani. Tento pojem
vznikl z divodu nutnosti propojeni vychovy a vzdélavani, jelikoz v praxi se vychova
avzdélavani vzdy navzijem prolinaji. Navic je tento pojem ekvivalentem
k mezinarodné pouzivanému anglickému pojmu "education".** O thanatopedagogice
muzeme uzitim jednoduché definice fici, Ze je to véda o vychové a vzdélavani
souvisejici se smrti a umiranim. I v tomto pfipad¢é je vhodné pouZzivat misto vychovy
a vzdélavani pojem edukace. Thanatopedagogika je tedy védou o edukaci souvisejici

se smrti a umiranim.

Vychova
Jiz v pravéku mizeme nalézt prvni naznaky vychovy. Jelikoz se lidé zabyvali lovem
a sbérem plodl, déti od utlého veéku jejich Cinnosti napodobovaly. Pivodné se tedy
nejedna o vychovu spojenou s védomostmi, ale spise praktickymi aktivitami. Dilezitym
prvkem vychovy byla také hra, kde se imitovaly Zivotni ¢innosti dospélych jedincti.
Cilem vychovy tedy byly praktické ¢innosti nutné k zachovani Zivota jedince.*

Vychova je zdkladni soucasti a pfedevSim metodologii pedagogiky. PouZijeme-li
jednoduchou definici, 1ze hovofit o zdamérném pusobeni na jedince, kterym se rozviji
slozky jeho osobnosti, a tim vznika snaha dosahnout pozitivnich zmén v jeho Zivoté.*
Ovsem néktefi odbornici vymezuji vychovu pon¢kud obsédhlejsim zptisobem, naptiklad
FrantiSek Kardinal Tomasek tvrdi, ze vychovou je mozné pisobit do nitra ditéte, a tim
vyvolat pozadovanou odezvu na ruzné stranky osobnosti
(intelektové, citové, socidlni), které se diky plsobeni vychovatele mohou rozvijet
a napomoci tak jedinci dosdhnout svého Zivotniho cile.”

Metodologii  thanatologie je, obdobné¢ jako v pedagogice, vychova
a vyuka. Thanatologii se zabyvaji pfedevSim studenti zdravotnickych vysokych skol.

Ti v tomto véku negliguji smrt, proto je vychova a vyuka thanatologie pfimo spjata

“Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 60.
Srov. SLEGL, J. Dé¢jiny vychovy déti predskolniho véku, s. 5-6.

“Srov. WALTEROVA, E., MARES, I., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 257.
“Srov. TOMASEK, K., F. Pedagogika: pro vychovatele a rodice, s.11.

19



s osobnim zranim. Clovék, ktery ma v pé&i umirajici, k nim pfistupuje podle toho, jak
je pro n& samotného srozumitelny fenomén smrti a umirani. Proto se na Skolach
realizuji cviceni, ktera napomohou clovéku uvédomit si vlastni konecnost a pochopit
smysl smrti.® Vycet piikladi uvadi Helena Haskovecova ve své knize
Thanatologie. Z téchto ptikladii jsem vybrala dvé metody nejvhodnéjsi pro mladé
studenty nebo ucastniky, kteti se chtéji naucit premySlet o smrti. Jedna
se 0 metody, které jim napomohou dokazat se zamyslet jak nad svou smrti, tak nad smrti
svych blizkych. Metodu b) jsem zarovent méla moznost vyzkouset v praxi, proto uvadim

reakci studenta na tuto metodu.

a) ,,Metoda her

Utvoii se kruh ucastnikl (pocet 10-15) a do sttedu kruhu se zvoli jeden lékat a jeden
pacient. Kantor vymysli, na jaké téma se bude hrat. Mize se jednat napiiklad
o nevylécCitelnou rakovinu jater a pacient zdda po svém Iékafi eutanazii. Lékar
ma za kol vymyslet padné argumenty, které napomohou pacientovi po psychické
strance. Cil této aktivity tkvi ve zvySeni osobniho pochopeni umirani a smrti.* Uskali
této metody spoc¢iva v tom, Ze ucastnici musi byt dostatecné empaticti, aby dokézali
simulovat dialog a to takovym zplGsobem, aby vyvolali u ostatnich urcity posun

k vlastnimu pfemysleni.

b) ,,Narys zZivotni linie*

Tato metoda se déli na dvé €asti. V prvni ¢asti maji ucastnici za kol nakreslit na papir
piimku, na které naznaci své zrozeni a soucasnost. Na této pfimce maji vyznacit pro
né dulezit¢ Zivotni situace. Pro lepSi pifehlednost je mozné napsat si strucné
poznamky, které zlep$i piehlednost pfimky. Druhou ¢asti je grafické zndzornéni své
smrti a Zivotnich cill, kterych by chtél ¢lovék docilit mezi soucasnosti a smrti. Dilezité
jsou také okamziky, ve kterych by se tyto cile mély uskutecnit, zde jsou opét vhodné pro
prehlednost stru¢né poznamky. Cilem této metody je schopnost ¢lovéka zamyslet se nad
svym Zivotem a cili. *° Pfi uziti této metody v praxi se ukazalo, ze pro n&které jedince

je opravdu nepiijemné o smrti jakkoli pfemyslet. Subjekt dostal za ukol vypracovat tuto

“  Srov. HASKOVCOVA, H. Thanatologie, s. 180-181.
4 Srov. tamtéz. s. 183.
0 Srov. tamtéz, s. 182-183.
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pfimku. Celou pfimku zvladal velmi dobie, dokud nedo$lo na vyznaceni smrti. Jako
divod uvedl, Ze si nechce nic pfivolavat, neni mu piijemné jen tak premyslet o smrti
astimto odivodnénim odmitl pfimku dokoncit. Tento piiklad poukazuje

na to, ze by mél byt studentiim dostatecné vysvétlen cil této metody.

Vzdélavani (vzdélani)

Jestlize je edukace charakterizovana jako vychova a vzdé€lavani, je zapotiebi vymezit
kromé& vychovy také vzdélavani. Vzdélavani mize byt chapano jako systém kurikula
a zaroven souast procesu socializace jedince.’’ Dagmar Cabalova uvadi, Ze vzdélavani
je "proces ziskavani veédomosti, dovednosti, postoju, hodnot, norem a metod dalsiho

ziskavani poznatki..."”

. Jedna se tedy nejen o urcité shromazd’ovani informaci, ale
o celkovy rozvoj osobnosti jedince, a to jak v socializaci, tak 1 enkulturaci
a personalizaci. Vzd¢€lani je tedy mozné chépat jako cil vzdélavani. Mizeme hovorit
o ur¢itém souboru "ziskanych védomosti, dovednosti, postojii ndzorii, hodnot, norem."”
Vysledkem je tedy jedinec, ktery je vSestrannou a orientovanou osobnosti. Vzdélavani
v thanatologii probihd prostfednictvim prezentované teorie. Tato teorie je souborem

poznatkii, védomosti a dovednosti, které se zprostredkovavaji jedinci.

Edukace thanatopedagogiky

Prostfednictvim edukace thanatopedagogiky se zdmérné plisobi na jedince, a tim
se rozviji slozky osobnosti a vznika snaha dosdhnout schopnosti zastavat kladny postoj
ke smrti a umirdni. Zaroven dochazi k procesu ziskdvani védomosti, dovednosti, postoji
a poznatkll z oblasti smrti a umirani. Vysledkem uspésné edukace thanatopedagogiky
je jedinec, ktery je vSestrannou a orientovanou osobnosti v oblasti smrti a umirani, a to

takovym zptisobem, ze dokéze o smrti hovofit a piemyslet.

' Srov. WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 270-271.
2 Srov. CABALOVA, D. Pedagogika, s. 29.
53 Srov. tamtéz, s. 29.
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3.2 Edukaéni procesy

S edukaci souvisi n€kolik dalSich odvozenych pojmd, které je potieba pro lepsi orientaci
v pedagogické teorii charakterizovat. Jednim z nejzakladnéjSich pojmi jsou edukacéni
procesy. Edukacni procesy jsou veskera jednéani cloveka, ktera zplisobuji uceni subjektu
prostfednictvim informaci, které poskytuje druhy subjekt. Edukaéni procesy probihaji
v zivoté lidi jiz od narozeni. Naptiklad ovladani matetského jazyka, kdy je dité
subjektem, ktery se uci, a ostatni ¢lenové rodiny mu toto uceni zprostiedkovavaji jak
zamérne, tak 1 nevédomé. Proto patii edukacni procesy mezi dilezité podminky rozvoje
spole¢nosti.* Edukaéni procesy mizeme také chapat jako "sloZity otevieny systém, jimz
se rozumi usporadand organizace vzajemné zavislych a ovliviwjicich se prvkii,
spojenych s vnéjsim prostiedim zpétnou vazbou."” Z téchto definic vyplyvaji prvky
charakteristické pro edukacni procesy, tudiz subjekt, ktery se uci na jedné strané, dale
subjekt, ktery vyucuje, na druhé strang, a samotné uceni.*®

Eduka¢ni procesy probihajici v thanatopedagogice jsou definovany jako slozité
procesy, pii  kterych se  subjektim  zprostiedkovavaji  témata  smrti
a umirani. Prostfednictvim thanatopegogickych procestise napomaha jedinci vytvofit
si postoj, ktery vede k pochopeni a osobnimu pfijeti existence smrti a umirani. Zaroven
by mél byt jedinec schopen hovofit ve spolecnosti o smrti a umirdni a umét premyslet
o smrti v béZném zivot€. Z toho vyplyva i potieba urcité asertivity jedince. Témata smrti
a umirdni se poskytuji subjektim nejen teoretickymi poznatky, ale také praktickymi
metodami  (hry, ukazky rozhovory s umirajicimi, dokumenty o smrti

a umirani, filozofické diskuze a dalsi...).

3.3 Vytvoreni postoju

Vytvareni postojli se sklada z afektivni, kognitivni a funkciondlni slozky. U dospélého
(dospivajiciho) jedince probihd vytvareni postoju tak, Ze si na zaklad¢ racionalnich
argumentti zatfadi urCity objekt a dle jeho postaveni jednaji. U déti se tak déje opaénym
zpusobem, nejdiive jednaji a vytvoii si afektivni slozky a az s piibyvajicim vékem
se zaCnou objevovat 1 kognitivni slozky. Diilezitou funkci pfi vytvoreni (zméné) postojit

ma afektivni slozka.”’

% Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 65-66.

5 MANAK, J., SVEC, V. Wyukové metody. Bruno: Paido, 2003, s.13.
56 Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 65.

57 Srov. MUCHOVA, L. Uvod do néabozenské pedagogiky, s. 66-67.
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Pti vytvareni postoji v thanatopedagogice je nutné postupovat s ohledem na rozvoj
vSech sloZzek. Funk¢ni slozka se u ditéte rozviji tzv. "spoluprovadénim” - naptiklad
navstévy  hibitovii  (Vanoce, Dusicky...). Timto jedndnim vznikd pivod
postoje. Afektivni slozka se rozviji v ndvaznosti na funkéni slozku. Jelikoz
jednéni, kterym se dité¢ zabyva, probihad vzdy v néjakém "afektivnim okoli". Dit¢ mtze
reagovat na piritomnost matky, zndmych tvafi nebo raznych prvka prosttedi (barevné
zaclony, zdi...). Tyto prvky v ném mohou vyvolat dojem pozitivniho klimatu a tomu
odpovida urcity citovy stav. Pokud se v afektivni prostiedi opakované nachdzi, mize
sidit¢ spojit svou zkuSenost naptiklad s umirdnim a smrti. Pfikladem muze byt
vypravéna pohddka od matky s tématem umirédni a smrti. Posledni kognitivni slozka
se vyviji nakonec, jelikoz az s vyvojem kognitivnich schopnosti se mize stavat postoj
pro jedince dilezity. Pro rozvoj této slozky by byla dilezitd thanatopedagogika
na zékladnich Skolach, kde dospivajici 1épe pochopi a kriticky prozkouma témata
umirani a smrti, ve kterych sam vyrtstal. Tim si vytvoii vlastni obraz o umirdni
asmrti.”™ Z toho vyplyva potieba péstovani postoje k umirdni a smrti jiz od Gtlého
véku. JelikoZ neni v rodinach bézné bavit se o umirani a smrti, je potfeba tuto tlohu

zastavat alespon ve Skolach a ostatnich institucich.

3.4 ZKkuSenost

Dalsi dilezity proces, ktery umoznuje efektivni vyuku umirdni a smrti, je zkuSenost.
Zkusenost se obecné¢ chape jako urCity souhrn osobnich védomosti, zajmu, prozitkl
a dalSich aktivit a prvkd, které jsou ziskdny béhem zivota a maji n&jaky smysl pro
jedince. Té&Zko se tyto individudlni zkuSenosti piedavaji ostatnim.” Jiz z definice
je zieyjma dulezitost zkuSenosti pii praci s thanatopedagogikou. S novou zkuSenosti
je vSak spojena nejistota a nediivéra. Obecnym strachem z nejistot je mozné zdivodnit
absenci tématu umirdni a smrti ve spoleCnosti. Lidé si jednoduSe nechtéji
znepiijemiovat zivot pfemySlenim o smrti a umirdni. Pokud vSak postavime novou
zkusenost na nécem dosavadnim, znamena to, ze uvidime véci tak, jak jsme je doposud
nevidéli. V navaznosti na thanatopedagogiku bychom mohli zkuSenost brat jako zménu

védomi (postoje) lidi k umirani a smrti. Clovék zakusi novou skuteénost &i vztah. Tento

8 Srov. tamtéz, s. 66-67.
% Srov. WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 248.
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novy jev miize jiz existovat, ale ¢lovék ho objevi tim, Ze si ho uvédomi.®® Objevi smysl

v premysleni nad smrti a dokonce 1 hodnotu svého zivota.
4 Obecna charakteristika thanatopedagogické védy

4.1 Obsah thanatopedagogiky

Pedagogika obsahuje mnoho ukazii a problematickych oblasti tykajicich se edukace.
Nésledkem velkého mnoZstvi jevl se rozsifila do né€kolika disciplin. V této kapitole
se zam¢fim pouze na ty discipliny, které koresponduji s thanatologii, a tim

mi napomohou ke spekulativni teorii thanatopedagogiky.

4.1.1 Filozofie vychovy, thanatologie a thanatopedagogika

vvvvvv

které souvisi s realizaci edukacnich procesti ve spoleCnosti. Z této definice vyplyva
potieba a dilezita role filozofie vychovy. OvSem problém nastava ve spekulativnim
charakteru discipliny, jelikoz teorie filozofie vychovy je pro spolecnost
nesrozumitelnd, vyjimaje uzky okruh specializovanych odbornikii. Timto ztraci filozofie
vychovy smysl jak pro praktické vyuziti, tak i pro ostatni pedagogické teorie.®' Filozofie
vychovy vychézi z "filozofie procesu vychovy a filozofie pedagogiky jako védecké
teorie."*
Filozofii vychovy charakterizuje obecny svétovy pohled na vychovu, ze kterého
vyplyva koncepce Cloveéka a jeho osobni vychovatelnost, rozvoj a smysl Zivota. Dale
ji charakterizuje také metodologie zkoumani vychovy, moznosti poznani lidské osoby
a otazky vychovy z hlediska etiky, stanoviska, ktera se vztahuji k lidskému zivotu
a svétu hodnot a urCuji normativni konstrukci pro teoretické pojeti cili a povahy
vychovy®

Filozofie vychovy se zabyva feSenim témat dulezitych pro dostatecnou
efektivnost edukace, jednd se napiiklad o otazky typu: Jakou ulohu ma zastavat
edukace, ma byt hlavnim nebo pouze dopliiujicim cCinitelem ve vychoveé? Ma byt

edukace zaméfena na rozvoj lidi nebo zacilena na profesni ptipravu? Jaké lidské

% Srov. MUCHOVA, L. Uvod do nabozenské pedagogiky, s.70-73.

' Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 46.

©2 WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 68.
8 Srov. tamtéz, s. 68.
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hodnoty maji byt zahrnuty v edukaci? M4 edukace vytvafet hodnoty a postoje?®

Filozofie vychovy a thanatopedagogika

filozofie.® Filozofie nabizi moznosti feSeni t&chto otazek, a proto by méla byt filozofie
vychovy spjata s thanatopedagogikou. V takovém ptipad¢ by jeji naplni byl komplexni
pohled na edukaci souvisejici se smrti a umiranim a z toho vyplyvajici koncepce
¢lovéka a jeho vychovatelnost ke smrti a umirani. Dale je jeji naplni zkoumani
edukace, kde se zjistuje lidské poznani v oblasti smrti a umirani. Nasledné feseni otazek
edukace souvisejicich se smrti a umirani z hlediska etiky, dale postoje charakteristické
pro cloveka ke smrti a umirdni a v neposledni fad¢ vytvareni konstrukce pro teoretické

cile a povahy thanatopedagogiky.

Témata filozofie vychovy a thanatopedagogika

Mezi témata filozofie vychovy v thanatopedagogice se fadi uloha thanatopedagogiky.
Jedna se o diraz kladeny na formovani a vzdélavani jedince v oblasti umirani a smrti.
Thanatopedagogika, tedy edukace souvisejici s umirdnim a smrti, tvoti dopliujiciho
Cinitele ve vychové a vzdélavani. Mezi dal§i témata se fadi obsah
thanatopedagogiky, tedy soubory informaci o umirani a smrti, které se riiznymi zptisoby
zprostfedkovavaji ~ jedincim. Tato edukace formuje osobnost jedincli smérem
k pochopeni umirdni a smrti, tim se dosahuje nejen rozvoje osobnosti jedince, ale také
celé spole€nosti. Jako dal$i téma nésleduji hodnoty v thanatopedagogice, jelikoz
hodnoty by mély byt soucasti kazdé formace tykajici se osobnosti jedince.
V thanatopedagogice by mél byt diraz kladen na ziskdvani znalosti,
pratelstvi, vzajemnou pomoc, spolupraci, lasku, empatii a daldi. Ukolem

thanatopedagogiky je nejen vytvaret hodnoty, ale predevS§im postoje a asertivni chovani.

* Srov. PRUCHA, J. Pehled pedagogiky, s. 43.
6 SIKLOVA, J. Vyhosténa smrt, s. 13.
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4.1.2 Pedagogicka antropologie a thanatopedagogika

Pedagogicka antropologie patii k méné zndmym oblastem pedagogické védy, ackoli
je velmi dilezitou soucésti pro vzd€lavaci praxi. Pfi zkoumani edukacnich procest
pusobi faktory psychologické, sociologické a zaroven také kulturné antropologické.
Kulturn¢ antropologické faktory se odviji od kulturnich vzorct lidi — naptiklad u nés
v Ceské republice je jina vychova nez v Ciné. Kulturni antropologie je véda, ktera
se zabyva chovanim jedince v zavislosti na kultufe, ve které zije. Zabyva se tedy
popisem rznych ritudlii, postojii a zvykil dané kultury. Jelikoz ma kultura velky vliv
na edukaci jedince, vznikla pravé disciplina pedagogické antropologie.®

Pedagogicka antropologie muze byt chapana také jako "pedagogicky smeér, ktery
se snazi objasnit clovéka a jeho Zivotni projevy jako jednotu, tedy vcetne vychovy.

Wuziva pritom jak antropologie biologické, tak kulturni...""’

Klicovymi pojmy jsou edukace a kultura a jejich vzajemny vztah, ktery je dvoji povahy:
a) Kultura je pfedavana prostfednictvim socializace, kde je podstatou uceni. V takovém
pfipadé¢ to jsou procesy enkulturace, jelikoz si jedinec osvojuje kulturu, do které
vyrusta. Praveé témito procesy se zabyva pedagogika.

b) Rbzné edukacni procesy jsou realizovany v kontextu dané kultury. Jedinec

je formovan pravé dle kultury, ve které probiha edukace.®®

Edukace souvisejici se smrti a umirdanim je velmi ovlivnéna kulturou. U nas
v Ceské republice je smrt z kultury vytésnéna, tudiZ neni jednoduché prosadit byt’ jen
spekulativni myslenku o vyuce smrti a umirani. S pedagogickou antropologii souvisi
socializace, jelikoZ se ¢lovékem nestdvame sami od sebe a do urcité kultury vyristame
a prijimame tak hodnoty a nazory.” Muzeme tedy hodnotit socializaci jako prostiedek
pedagogické antropologie. Jedinec si tedy i pomoci socializace osvoji kulturu, ktera
vytésnila umirdni a smrt. Prostiednictvim thanatopedagogiky je mozné zmeénit
jedince, skupiny a nakonec postoj celé spolecnosti ke smrti a umirani. Témito vazbami

by mohla postupné vznikat i nova kultura.

% Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 62-63.

¢ WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 145.
8 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 64.

®  Srov. MUCHOVA, L. Uvod do nébozenské pedagogiky, s. 80.
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4.1.3 Otazka evaluace v thanatopedagogice

V tvodu se zaméfim na pedagogickou evaluaci, jakozto védecky a prakticky obor.

!

Pedagogicky slovnik ji charakterizuje jako: "..zjistovani, porovnavani a vysvétlovani
dat charakterizujicich stav, kvalitu, efektivnost vzdélavaci soustavy."”” Pedagogicka
evaluace Cerpa z evaluacniho vyzkumu. Jedna se o zkoumani vysledkti edukace, tedy
pokroki, které vznikaji u vzdélavanych jedinct pisobenim kurikula. Vysledky edukace
maji ruznou charakteristiku. Mtlize se jednat o kognitivni viastnosti, které jsou
charakterizovany znalostmi, které si jedinec osvojil, dile zmény ve slovni zasob& nebo
zmény intelektu. Kognitivné-motorické viastnosti se tykaji riznych obecnych
dovednosti jako jsou fecové Ci pracovni dovednosti. Dalsi jsou kognitivné-afektivni
viastnosti, které piedstavuji ur¢ité osvojené kulturni vzorce, zajmy i presvédéeni.”
Zkoumanim se zjiStuji také efekty edukace nebo-li implikace vyvolané u jedinci
avcelé spoleCnosti dopadem vysledki edukace. Rozdil mezi efekty a vysledky
je takovy, zZe efekty jsou dlouhodobé (n€kdy celoZivotni) a jejich méfeni je narocné;si
nez u vysledka.”

Pedagogickou evaluaci tvofi teorie a metodologie. Teorie zahrnuje
poznatky, které popisuji edukaéni realitu jako hodnotitelny prvek. Metodologie
predstavuje urCity soubor metod a technik, prostfednictvim kterych se voli
postup, jakym se bude hodnoceni provadét, aby co nejpiesnéji odpovidalo skute¢nosti.”

Specifickou oblasti pedagogické evaluace se stala edukometrie, jakozto zakladna
pro pedagogickou evaluaci. Prostfednictvim edukometrie se mefi vykony vzdélavanych
7akh a studentl.” V pedagogické evaluaci se hodnoti nékolik oblasti: vzd&lavaci efekty
zaku, celkovy proces vyucovani, pedagog a jeho samotna ¢innost, programy slouzici

ke vzdélavani, Skolské instituce a dalsi.”

" WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 146-147.
7' Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 363.

2 Srov. tamtéz, s. 363-364.

7 Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 124-125.

™ Srov. WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 147.
5 Srov. CABALOVA, D. Pedagogika, s. 159-160.
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Evaluace v thanatopedagogice

Evaluace se zabyva vysledky v thanatopedagogice, konkrétné¢ zkoumanim osvojenych
znalosti z thanatopedagogiky (témata smrti a umirdni), zkoumanim zmén v mysli
studenta a nasledné postoj studenta k umirdni a smrti. Déle je zkouména schopnost
komunikace o tématech umirdni a smrti a to nejen ve vzd¢lavacich institucich, ale
imimo n¢. Nasledné¢ pak schopnost doprovazet umirajici a nemocné. DalSim
predmétem zkoumani je povédomi ¢lovéka o umirdni a smrti, jakoZto prvku, ktery tvoii
neodmyslitelnou souc¢ést kolobéhu Zivota.

Cilem edukace thanatopedagogiky je jedinec, ktery se orientuje v tématech smrti
a umirdni a zastavéa takovy postoj, diky kterému dokaze pfijmout smrt jako soucast
svého Zivota, zaroven projevuje asertivni chovani, kterym napomahé k zaclenéni témat
umirdni a smrti do spolecnosti.

Thanatopedagogickou evaluaci tvoii teorie, tedy soubor poznatkl, ktery
se zabyvd popisem thanatopedagogické reality (edukace souvisejici se smrti
a umiranim) a dale metodologie, ktera se sklada ze souboru metod a technik slouzicich
k hodnoceni edukace, souvisejici s umirdnim a smrti (pozorovani, dotazniky, osobni

rozhovory...).

4.2 Vyzkum thanatopedagogiky

Nejdiive se budu zabyvat pedagogickym vyzkumem a poté tyto poznatky pouziji
k odhalovéani pedagogické reality. Pedagogicky vyzkum realizuje nespocet odbornikli
a profesionalt. Cilem vyzkumu je vyfeSeni podstatnych pedagogickych problémil.
Ptipadné¢ se vyzkum zabyva objevovanim nové vznikajicich zakonitosti edukace.
Ukolem vyzkumu je reagovat na spoletenské potieby tykajici se eduka¢ni reality
a potvrzeni ¢i vyvraceni poznatkll, dale pak objevovani novych procest a jevl v oblasti
vychovy a vzdélavani. Poznatky vyplyvajici z vyzkumu mohou napomoci pedagogim
(ale i vychovateliim ¢&i rodi¢tim) zdokonalovat proces vychovy a vzdélavani.”

Pedagogicky vyzkum je jednani, jehoz pfedmétem je edukaéni realita. Ucelem
je konstruktivné charakterizovat a ujasnit rtizné jevy tykajici se edukacni reality.

Vyzkum ma rizné metody 1 funkce a je praktickou ¢innosti, jelikoz vychazi z lidského

6 Srov. CABALOVA, D. Pedagogika, s. 89.
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jednani. Zaroven ma i svou teoretickou stranku, je zaloZeny na ur¢ité teorii.”” Ponékud
vystizngjsi a  struéngjdi  definici  uvadi Dagmar Cébalova v  knize
Pedagogika: "Pedagogicky vyzkum zkouma pedagogické procesy, jevy a vztahy, vyuziva
ziskané informace k jejich vysvétleni, vyvrdaceni nebo predvidani."”® Vyzkum se déli

na n&kolik typu, jedna se naptiklad o zakladni, aplikovany nebo terénni vyzkum.”

Thanatopedagogicky vyzkum

Thanatopedagogicky vyzkum plni dilezitou funkci pfi realizaci
thanatopedagogiky, jelikoz se jeho prostfednictvim fe$i rtzné problémy tykajici
se edukace souvisejici s umirdnim a smrti. Hlavnim Ukolem je reakce na spolecenskou
potiebu thanatopedagogiky ¢i objevovani novych prvkl v oblasti edukace souvisejici
se smrti a umirdnim. Tim se thanatopedagogika stdle zdokonaluje a tak pftispiva

spole¢nosti. Vyzkum tvofi praktickd ¢innost a teoretickd ¢innost.

Uvadim nékolik piikladii thanatopedagogického vyzkumu:

Zakladni vyzkum: Vyjastiovani zakladnich probléma probihajicich béhem edukace
souvisejici se smrti a umirdnim.

Ptiklad: Jakym zplisobem ma byt teorie thanatopedagogiky vmisena do spolecenského

zivota, aby dokazala efektivné rozvijet osobnost smérem ke smrti a umirani?

Aplikovany vyzkum: Zaméfen na vysledky a efekty, které zpiisobuje edukace
souvisejici se smrti a umirdnim, nasledn€ mozZnost tyto vysledky a efekty vyuzit
ke zdokonalovani thanatopedagogické praxe.

Ptiklad: Skupina jedinct je schopna hovofit o smrti a umirani, pokud je timto tématem
n¢kdo cilené¢ vede. Tudiz by se v thanatopedagogice mohli jedinci ucit, jak mluvit

ve spole¢nosti o smrti a umirani.

Terénni vyzkum: realizovan pfimo v déni thanatopedagogiky
Piiklad: Pozorovani chovani jedinct pfi thanatopedagogickém dokumentu a nasledny

rozbor tohoto dokumentu.

"7 Srov. PRIjCHA, J. Moderni pedagogika, s. 438.
® CABALOVA, D. Pedagogika, s. 89.
7 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 185-187.
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4.3 Metody thanatopedagogického vyzkumu

Metody pedagogického vyzkumu jsou hlavnim ndastrojem pro realizaci samotného
vyzkumu. Existuje velké mnozstvi metod, ale vétSinou jsou pievzaté z jinych veéd
socialniho charakteru. Problém nastava pokud se metody nerealizuji pfesné¢ danym
postupem, v dasledku ¢ehoz vznikaji neptesné vysledky zkoumani, které nemaji zadny
vyznam pro pokrok pedagogického vyzkumu.® Vyb&r metody zavisi na zvoleném typu
vyzkumu. Ve vybéru teoretického popisu metod se opét zaméfim na ty, které
koresponduji s thanatopedagogikou.
Metoda pozorovani
a soustavné sledovani edukacni reality. Sleduje se nejen prubéh edukacni reality, ale
irizné jevy a situace, dale také chovani zaki a pedagogli. Pozorované jevy a procesy
se poté analyzuji a rozebiraji."!

Kritéria pozorovani:

a) Planované pozorovani: Pied samotnym pozorovanim musi byt uréeno

na co, kdy a kde se ptesn¢ bude pozorovani orientovat.

b) Systematické pozorovani: Pozorovani je orientované

na jevy, osoby, ¢innosti, které se pozoruji v danych ¢asovych odstupech a danou

¢asovou dobu.

¢) Objektivni pozorovani: Clovék, ktery provadi objektivni

pozorovani, nezasahuje do procesu, ale jen si (pf.: technickym zptisobem)

zaznamenava pozorovany prubgh.*
Experiment

Jedna se o metodu, ktera se snazi o systematické ove€fovani védeckych hypotéz.

Predevsim v pedagogické véde je tato metoda jednim ze zakladnich prostfedkd, slouzi
ke zkouméani a objasniovani chovani jedincti v edukacnim prosttedi pii zavedeni n¢jaké
zmény.® V pedagogické praxi neni tato metoda piili§ rozsifena, jelikoz je realizacné
velmi narocnd. Musi se podiidit mnohym pozadavkiim a kontrolam, které by mohly

jakymkoliv zpiisobem ovliviiovat pii¢iny dasledkd pfi zménach. *

0 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 182.

' Srov. CABALOVA, D. Pedagogika, s. 102-103.

2 Srov. PRUCHA, J. Prehled pedagogiky, s. 196.

¥ Srov. WALTEROVA, E., MARES, J., PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 66.
8 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 200-201.
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Metoda rozhovoru (interview)

Zékladem této metody je vzdjemna interakce mezi dotazovanym a vyzkumnikem.
Vyzkumnik vede rozhovor s dotazovanym, ¢imzZ zjist'uje motivace, postoje a nazory.
Metoda rozhovoru je tak velmi zavisld na vzajemné sympatii a predevSim ziskani

daveéry tazaného.

Metody v thanatopedagogickém vyzkumu

Metoda pozorovani

Pii této metodé se nachazi vyzkumnik pfi edukaci souvisejici se smrti a umiranim, ktera
probiha prostiednictvim thanatopedagoga. Ukolem vyzkumnika je pozorovat chovéni
a reakce ucastniki edukace souvisejici s umirdnim a smrti, dale pak se soustiedit

1 na vzajemny vztah Gc¢astnikl k thanatopedagogovi.

Experiment

Tato metoda hraje velmi diilezitou roli ve Skolskych institucich. Pfedem jsou vytyCené
hypotézy popisujici reakce a dopady edukace souvisejici s umirdnim a smrti na jedince
a zaroven 1 komplexné¢ celou skupinu. Z vysledkli se odvozuji problémy, a tim

se thanatopedagogika stale zdokonaluje.

Metoda rozhovoru (interview)

Metody rozhovorii probihaji interakci mezi odbornikem a zakem. Zjist'uje se rozdilovy
postoj jedince ke smrti a umirani, a to pied 1 po edukaci thanatopedagogiky. Zaroven
se vyzkumnik musi zajimat o nazory jedince na systém zprostiedkovani
thanatopedagogiky smérem k jedinci. I pfes to, ze je metoda rozhovoru ndro¢na

na pozadavky, zfejm¢ nejvice pomaha thanatopedagogice v realiza¢nim rastu.

4.4 Postaveni thanatopedagogiky mezi védami

Postaveni pedagogiky mezi ostatnimi védami je velmi diskutabilni. Nékteii odbornici
se piiklanéji  k chadpani pedagogiky jako humanitni védy, jini zastdvaji
nazor, ze pedagogika patii mezi "védy o ¢lovéku". Obecné¢ bychom mohli pedagogiku
povazovat za jednu ze socidlnich véd (sociologie, socidlni psychologie, kulturni

antroplogie a dalsi). Zafazeni pedagogiky mezi ostatni védy ma sviij ucel z hlediska
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metodologie, jelikoZ muze piejimat a aplikovat metody, které se tykaji socialnich véd.
Z této metodologie vyplyva, ze ma pedagogika blize k empiricky zaloZzenym véddm nez
k humanitnim védam. Dale mtze také pedagogika objasiiovat a vyuzivat jevy tykajici
se socidlnich véd.*

Thanatopedagogika jako véda je také jednou z humanitnich véd a zaroven i véd
o ¢lovéku. Thanatopedagogika Cerpa ze sociologie, psychologie, kulturni
antropologie, ekonomie a dalSich véd. Rozdil mezi thanatopedagogikou a pedagogikou
je v Cerpani poznatkii z praxe. Thanatopedagogiku ovliviiuje, dopliiuje a realizuje

thanatologie a pedagogika.

4.5 Teorie uclitelské profese a thanatopedagogika

AcC je teorie ucitelské profese méné znadmym pojmem, v pedagogice je pomérné
rozsifena. Jinym zplUsobem se nazyva také "pedeutologie". V této pedagogické
discipliné se klade daraz na pfipravu ucitelil a to v zavislosti na rizném typu Skol.
Existuje nékolik zakladnich otdzek na pozadavky ucitelt a z téchto pozadavki vznikla
koncepce ucitelské pipravy. Obsahuje napli a pozadavky ucitelské pfipravy. ¥ V
nasledujicich nékolika odstavcich se pokusim definovat vzniklé pozadavky tykajici se
thanatopedagoga, tedy takového pedagoga, ktery se vénuje edukaci v souvislosti s
umiranim a smrti. Thanatopedagog by mél zvladat slozky thanatopedagogické piipravy:
Odborné vzdelani: Jednd se o osvojeni informaci 2z oblasti tykajicich
se thanatopedagogiky.

Thanatopedagogicko-metodické a psychologické vzdélani: Schopnost porozumét
thanatopedagogickym procesim a pfistupovat k thanatopedagogické realité tviréim
zpusobem.

Witvoreni vztahu k vzdelavanému: Tato slozka je pon€kud komplikovand, nelze ziskat
vzdélavanim schopnost k vytvofeni vztahu k vzdélavanému. Zékladni minimdalni
informace je mozné Cerpat z psychologie, ale hlavni dovednost musi byt soucasti
charakteru thanatopedagoga.

Vseobecny kulturnépoliticky rozhled: Je vhodné, aby mél thanatopedagog svij

v&domostni obraz rozsifeny dal a nebyl omezeny pouze na svou aprobaci.”’

% Srov. PRI:JCHA, J. Moderni pedagogika, s. 45-46.
8 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky, s. 137-138.
¥ Srov. KOHOUT, K. Zdklady obecné pedagogiky, s. 59-60.
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S Instituce thanatopedagogiky

5.1 Matei'ské Skoly

Matetské Skoly patii k institucim realizujicim predskolni vzdélavani (od 3 do 6 let).
Cilem ptedskolniho vzdélavani je celkovy rozvoj osobnosti jedince po strance
citové, rozumové, télesné a zaroven jde 1 osvojeni zdkladnich prvkd chovani
a mezilidskych vztahii. Pfedskolni vzdélavani vytvari podminky pro moznost dalSiho
vzdélavani.®

Mateiska Skola vytvari efektivni moznost pro realizaci thanatopedagogiky v raném
véku. Edukace souvisejici s umiranim a smrti musi byt pfizplisobena nizkému véku
déti, tudiz se jedna o tzv. thanatopedagogiku hrou. Tyto aktivity slouzi jako primarni
proces zaméieny na rozvoj osobnosti Clovéka v tématech umirdni a smrti. Muze
se jednat naptiklad o navstévu hibitova za ucelem vysvétleni svatku "DusSicky", ¢teni

détskych knih s thanatologickou tématikou a jiné.

5.2 Zakladni Skoly

Zékladni Skoly zprostiedkovavaji vzdélavani détem od 6 do 15 let. Cilem zékladniho
vzdélavani je, aby byli Zaci schopni vyuzit osvojené znalosti v bézném Zivoté. Zaroven
smétuje zaky k touze po celozivotni uceni a schopnosti
komunikace, spoluprace, vytvafeni hodnot a ohleduplnosti.*’

Thanatopedagogika by méla volné navazovat na vyuku v matefské Skole, tudiz
by ji mé&li zaci piijimat jako b&ézny predmét. Vyuka by méla byt odliSena pro prvni
adruhy stupen. Thanatopedagogika ptedstavuje pro prvni stupen stale formu her
a aktivit, pro druhy stupenl je vice teoreticky zamétena, nadale je vSak kladen diiraz
na aktivity. Jedna se napftiklad o filozofické diskuze, ¢etbu z knih o umirani a smrti pro

déti a jiné.

8 MSMT CR: Uplné znéni skolského zdkona 561/2004 Sb. [online], Praha: Parlament CR, Posledni
aktualizace: 24.zari 2004, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na WWW: <http://www.google.cz/url?
sa=t&ret=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CDgQFjAB&url=http%3A%2F
%2Fwww.msmt.cz%2Ffile%2F19743%2Fdownload

%2F &ei=m50JU9K 7E4it7QaN0oGwBA &usg=AFQjCNEOy0CzzPpxJ61BHJF-

z0SUcPGnFw&sig2=19G63iWS5jiRr7viok LITXA&bvm=bv.61725948.d.ZGU&cad=rja>
Tamtéz.
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5.3 Stir‘edni odborné Skoly, stiedni odborna udilisté a nastavbové studium

Vzdélavani v téchto institucich je zaméfeno na dospivajici mladez. Cilem je rozvoj
dosavadnich védomosti, dovednosti a postoji ziskanych ze zakladniho vzdé€lani.
Celkové ziskava jedinec $ir$i vSeobecné ¢i odborné vzdélani. Stfedni vzdélani vytvari
piedpoklady pro budouci zaméstnani.”

V téchto institucich se thanatopedagogika realizuje spiSe teoretickym
smérem, thanatopedagogika tedy rozSifuje znalosti v oblastech umirdni a smrti.
Naptiklad promitani dokumentt, ukazky z rozhovorl s umirajicimi, vychovné metody

a jingé.”!
5.4 Vyssi odborné skoly a vysoké Skoly

Cilem vyssich odbornych a vysokych skol je rozvoj a prohloubeni znalosti ziskanych
béhem stfedniho vzdélani. Dale se klade diiraz na rozvoj dovednosti jak ziskanych na
stfedni $kole, tak i budoucich pro zaméstnani.®

Thanatopedagogika se vyucuje v pifipadé humanitnich obori jako volitelny
predmét. V pfipadé obori zaméienych na pedagogiku a zdravotnictvi je mezi
povinnymi predméty. Tyto predméty se skladaji zteorie i praxe. Samotna praxe

predstavuje napiiklad Gi¢ast pii rozhovorech s umirajicimi, pomoc poziistalym a jiné.

5.5 Skolni druZiny

Skolni druziny patii mezi Skolskd zafizeni a poskytuji zajmové vzdélavani zakim
zakladnich Skol. Maji vlastni vzdélavaci program, ktery je zaméfen na potfeby a zajmy
zakd. Skolni druziny poskytuji z4jmové vzdélavani predevsim mladSim
détem, atoz 1. az 5. tfidy. .MoZnost navsStévovat Skolni druZinu maji 1 zaci druhého

stupné¢ zakladni Skoly, ktefi nedochdzi do Skolniho klubu. Ve Skolnich druzinach

% MSMT CR: Uplné znéni skolského zdkona 561/2004 Sh. [online], Praha: Parlament CR, Posledni
aktualizace: 24.zar1 2004, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na WWW: <http://www.google.cz/url?
sa=t&ret=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CDgQFjAB&url=http%3 A%2F
%2Fwww.msmt.cz%2Ffile%2F19743%2Fdownload

%2F &ei=m50JU9K 7E4it7QaN0oGwBA &usg=AFQjCNEQy0CzzPpxJ61BHIF-
z0SUcPGnFw&sig2=19G631W5jiR17viok LITXA&bvm=bv.61725948.d.ZGU &cad=rja>.

Srov. Kap. 2.1. této prace.

MSMT CR: Upiné znéni skolského zdkona 561/2004 Sh. [online], Praha: Parlament CR, Posledni
aktualizace: 24.zafi 2004, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na WWW: <http://www.google.cz/url?
sa=t&ret=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CDgQFjAB&url=http%3 A%2F
%2Fwww.msmt.cz%2Ffile%2F19743%2Fdownload

%2F &ei=m50JU9K 7E4it7QaN00GwBA &usg=AFQjCNEOy0CzzPpxJ6IBHJF-

z0SUcPGnFw&sig2=19G63iW5]iRr7viokLITXA&bvm=bv.61725948.d.ZGU&cad=rja>
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je poskytnuta détem pestra nabidka ¢innosti v prostiedi, které znaji. *

V druzinach se thanatopedagogika realizuje jako z4mova aktivita spojend
s umiranim a smrti. Tyto aktivity jsou pfizptisobené zdjmovym potiebam déti a zaroven
détem napomahaji k pfemySleni nad umiranim a smrti. Napiiklad filozofické

diskuze, hry, vychovné metody a dalsi.

5.6 Skolni kluby

Skolni kluby nabizi détem zajmové vzdélavani dle jejich zajmt a potieb. Od $kolnich
druzin se Skolni kluby li§i vékem zak, jelikoz do klubt dochazi Zaci druhého stupné.
Zaroven se $kolni kluby vénuji odlisnym formam innosti.”

Ve Skolnich klubech probihaji jednotlivé zdjmové krouzky a thanatopedagogika
je soucasti filozofického krouzku. V téchto zajmovych krouzcich se vedou filozofické

diskuze a vykonavaji se rizné aktivity, které jsou zaméfeny na rozvoj mysleni.

% MSMT CR: Skolni druziny. [online], Praha: Parlament CR, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na:
<http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny?highlightWords=dru%C5%BEiny>
% MSMT CR: Skolni kiuby. [online], Praha: Parlament CR, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na:

<http://www.msmt.cz/mladez/skolni-kluby>
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6 Prostiedky thanatopedagogiky

V pedagogice jsou obecné zndmymi prostfedky ucebnice. V piipad¢ thanatopedagogiky
se jedna nejen o ucebnice, ale 1 o dalsi rizné prostiedky, které by zajistovaly edukaci
souvisejici s umirdnim a smrti. Jak uvadi §kolsky zakon: "Skoly mohou p¥i vyuce kromé
ucebnic a ucebnich textii (...) pouzivat i dalsi ucebnice a ucebni texty, pokud nejsou
vrozporu s cili vzdélavani stanovenymi timto zdakonem, ramcovymi vzdeélavacimi
programy nebo pravnimi predpisy a pokud svou strukturou a obsahem vyhovuji
pedagogickym a didaktickym zdasadam vzdélavani (...)".”

Navrhované ucebni prostiedky pro vyuku thanatopedagogiky:

a) Knihy (ucebnice): Ucebnice thanatopedagogiky jsou zaméfeny na teorii a praxi.
Teorie se zabyva obecnymi informacemi, které jsou Cerpany z thanatologie a prakticka
¢ast je vénovana dopliovacim textim. Naptiklad: kiizovky (feSenim tajenky jsou
naptiklad pfislovi, pt.: "Pohfeb je den, kdy t& vSichni miluji"), témata zaméfena
na premysleni a dopliovani (pi.: "Az se ptiblizi smrt, chtél bych..."), dokresleni obrazku
k citacim (pf.: To, v ¢em se kazda bytost lisi, je Zivot, a to, v ¢em jsou vSechny stejné

je smrt").

b) Filmové dokumenty: Tyto dokumenty jsou zpracovany dle cilové skupiny. Pro mensi
déti jsou vhodné ilustrované pohadky s tématy umirdni a smrt, pro star$i obecné

zpracovana témata umirani a smrti, pro dospélé pak nazorné rozhovory s umirajicimi.

c¢) Ilustrace: Jednd se o ilustrace, které donuti zaky k zamysleni se nad vlastnim
zivotem, umirdnim i smrti. [lustrace se mohou vyuZzivat riznymi zplsoby, naptiklad

jako podnéty k filozofickym diskuzim.

% MSMT CR: Upiné znéni skolského zdkona 561/2004 Sb. [online], Praha: Parlament CR, Posledni
aktualizace: 24.zati 2004, [cit. 2014-2-22]. Dostupné na WWW: <http://www.google.cz/url?
sa=t&ret=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0CDgQFjAB&url=http%3 A%2F
Y%2Fwww.msmt.cz%2Ffile%2F19743%2Fdownload
%2F &ei=m50JUIK 7E4it7QaN00GwBA &usg=AFQjCNEOy0CzzPpxJ6IBHJF-

z0SUcPGnFw&sig2=19G63iW5]iRr7viokLITXA&bvm=bv.61725948.d.ZGU&cad=rja>
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Ptiklad ilustrace k filozofickym diskuzim:”®
Ostatni: Zajmové aktivity (hry na téma umirani a smrt), skupiny na socialnich sitich
(prezentace zajimavych myslenek, ilustraci, ndzort ostatnich na umirani a smrt, mozné
setkani zastanct thanatopedagogiky), prezentace pro vetejnost (formou vefejnych
prezentaci, dokumentii ¢i diskuzi s tématy umirdni a smrti je mozné uvést téma

thanatopedagogika do spole¢nosti).

% Socialni sit: skupina Protisystém, [online], [cit. 2014-2-17], dostupné v autor¢iné archivu a také

na:<https://www.facebook.com/photo.phpfbid=800043556676904 &set=a.752352111446049.1073741828
751556558192271&type=1&theater>
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Zavér
Cilem mé bakalarské prace bylo vymezit prostfednictvim spekulativnich definic nové
vznikajici védu, thanatopedagogiku. Popsat potiebu této discipliny a zaroven se zam¢fit
na moznosti jejiho praktického uplatnéni.

V  dnesni dobé je umirdni a smrt pro spoleCnost obavanym
fenoménem, a to 1 piesto, ze se tykd kazdého z nas. Je to pochopitelné predevsim z toho
divodu, ze pro nas smrt pfedstavuje ztratu naSich vztahti, plant a dalSich Zivotnich

skute¢nosti.”’

Bojime se procesu umirdni i samotné smrti, kvili mozné bolesti
a nedlstojnosti, ktera mize smrt provazet. Dale nds dési ztrata sobéstacnosti a z toho
vyplyvajici vznik zavislosti na rodinnych pfislusnicich.” Proto se snaZzime smrt vytésnit
ze svych uspéSnych zivotl, ale nedochdzi nam, Ze absenci rozhovorii o smrti, smrt
nezmizi z nasich zivotli. Naopak, budeme se ji désit ¢im dal tim vice. Proto je potfeba
zaClenit fenomén umirani a smrti do béznych hovori, mysleni a postoju ¢loveka.

V praci jsem propojila thanatologii a pedagogiku a tim vymezila spekulativni teorii
thanatopedagogiky. Dale jsem se pokusila nastinit mozné vyuziti thanatopedagogiky
v praxi. Cerpala jsem z literarnich pramentl, abych dokazala vytvofit objektivni teorii.

Na zavér bych chtéla poukédzat na fakt, Ze jsem se nesetkala s zadnou
publikovanou studii, publikaci ¢i vyzkumem, ktery by se zabyval thanatopedagogikou.”

Doufam tedy, Ze jednou bude ma prace inspiraci pro budouci badatele, vyzkumniky

a védce, a tim se thanatopedagogika stane normalni védou, fungujici v praxi.

7 Srov. SIKLOVA, I. Whosténd smrt, s. 86.

% Srov. SIKLOVA, J. Wyhosténd smrt, s. 75.

® VEBER, T. Thanatopedagogika: Tdzani po nezbytnosti jedné nové védecké discipliny. Ceské
Budgjovice, 2010. Nepublikovany rukopis védecké studie, archiv autora.
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Bakalatska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Katedra Praktické

teologie.Vedouci prace Mgr. Tomas Veber, Th.D.

Kli¢ova slova: thanatopedagogika, umirani, smrt, thanatologie, pedagogika, hospic,

eutanazie, kategorie zivota, edukace.

Tato bakalatskd prace se zabyva otazkou potfebnosti thanatopedagogiky. Cilem préce je
vytvoftit spekulativni specifikaci mozného nového védniho oboru, vymezeni predmétu,
jeho studia a jeho naplné. Prace je pojata jako vzajemné propojeni mezi pedagogikou a
thanatologii a obsahuje pouze teoretickou Cast. Prvni kapitola je vénovana thanatologii
tedy nauce o umirani a smrti. Obsahuje obecné informace o této védni discipliné a
zaroven se zabyva smyslem thanatologie pro ¢lovéka. Nasledujici ¢ast pojednava o
pedagogice a zaroven se zabyva vzdjemnou provazanosti pedagogiky s thanatologii. Z

toho vyplyva teoreticky zaklad pro nove vznikajici védni disciplinu thanatopedagogiku.
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Abstract

The need for Thanatopedagogy. Mentor Mgr. Tomas Veber, Th.D.

Key words: Thanatopedagogy, the dying process, death, thanatology, pedagogy, hospice,

euthanasia, stage of life

The Thesis deals with the question of the need for thanatopedagogy. The aim of the
Thesis is to construct a possible new field of study, to define it, and to examine its
content. The focus of the Thesis is on the interconnection between pedagogy and
thanatology and is theoretical only. The first chapter is devoted to the science of
thanathology, that is the process of death and dying. It contains general information
about this science, and also addresses the benefit of thanatology to mankind. The second
part focuses on pedagogy, whilst addressing the interdependence of pedagogy and
thanatology. From these theoretical foundations the new discipline of thanatopedagogy

will develop.
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