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Cil prace a jeho naplnéni: :

Autorka se zabyva tématem, které se nachazi na pomezi obecné, socidlni psychologie a
psychologie ndbozenstvi. Zajima ji motivace osob kvybéru viry a kbyti vkomunité
vyznavajicich. A dale ji zajima dopad takové volby na dalsi osobnostni vyvoj.

V teoretické ¢asti se zabyva 5 oblastmi: popisuje psychologické aspekty ¢lenstvi v duchovni
komunitg, diferencuje rizné druhy motivace vedouei k duchovni konverzi, zmifiuje koncept
¢asovych ramefl, do nichZz si jedinec fadi své zkuSenosti, kratce prezentuje copingové
mechanismy v souvislosti s duchovnimi postoji a nakonec popisuje situaci buddhismu v CR,
psychologicke aspekty meditace a buddhismu. Teoreticka ¢4st je zpracovana vhodné.
Prakticka ¢ast je provedena kvalitativné formou etnografické studie. Autorka stravila §
mésict v buddhistickych komunitach v CR a zam&fovala se na popis Zivotniho stylu jejich
¢lentl, na jejich postoje, motivy, zvyky, sebepojeti, mezilidské interakce, socidlni konstrukty
spojené s jejich duchovnim praktikovanim. Kromé zu¢astn&ného pozorovani provedla se 17
osobami rozhovor na dand témata. Data zpracovavala pribézné postupnym kategorizovénim a
propojovanim do smysluplnych celki a ndslednym interpretovanim. Vysledky prezentuje
v nékolika vyznamovych celcich, jasné a pfehledn a napliiuje jimi stanovené vyzkumné cile.
V zavéreéné Diskuzi se zamysli nad svymi vysledky a rovnéz je konfrontuje s jinymi podobné
zaméfenymi studiemi. Prakticka &ast provedena adekvatng, prezentovana jasné a prehledné.

Struktura prace:
Adekvatni. Prace je ¢lenénd na teoretickou a praktickou ¢ast. Vyzkumné st je rozdélend

standardng.

Prace s literaturou:
Adekvatni. Seznam pouzitych zdroji =zahrnuje 44 publikaci, ztoho je velka <éast
cizojazy¢nych, pouziva rovnéz odborné &lanky.

Vybaveni préce (data, tabulky, grafy, pfilohy):
Adekvatni. Prace je vybavena piilohami s doplitujicimi informacemi (napf. fotka centra,
ukdzky piepisu rozhovortll) a okruhem otazek pro rozhovor.

Piinosy bakalafské prace:

Hlavni pfinos prace spatfuji v tom, Ze autorka se pustila do Casové ndro¢ného designu a
vytézila hlubsi psychologické porozuméni jedinctim vyznavajici buddhismus. Jeji poznatky
povazuji za pfinosné pro psychologickou praxi.




Formalni stranka:
Vyborna.

Jazykova stranka:
Vyborna.

Prace splfiuje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k tistn
obhajobg.
Navrhované klasifikace: ~ VYBORNE
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