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V bakalarské praci se zabyvam rozvojem kognitivnich funkci u déti mladsiho
Skolniho véku. Pfedev$im se zamétuji na vyvoj inteligence. Vysledkem této prace
je trojrozmérny objekt s hrami, ktery si klade za cil posunout jedince dal
v rozvoji logického mysSleni. Prace je teoreticko-prakticka. V teoretické casti se
nejvice zameéruji na teorii inteligence, logicko - matematické a prostorové
mysleni. V praktické ¢asti se zabyvadm hrami a vyrobou herniho objektu, ktery je

umistén v exteriéru, kde je pfistupny vSem détem.
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The Bachelor thesis deals with development of early school-aged children. Above
all, I mainly focused on development. Therefore, the result of this thesis is the
three-dimensional object including table games, which should help the individual
to make a progress in psychological development. The thesis has a theoretical and
practical part. In the theoretical part is focused on logical-mathematical and
spatial intelligence. Hence, are placed in the exterior, where they are available to
all children.

Key words: Intelligence, cognitive function, logics, Jean Piaget, Howard Gardner,

didactic game, game objects.



OBSAH

LU Y £ 0 1 0 LR 7
L. TEORETICKA CAST ....eeieeieeecieectecctescsecesecessesssessssesssesessessssesssessssssssessssssssessssesssessssessnnns 9
1 VYBRANE TEORIE INTELIGENCE ... ueeeeteeeeeeeeeeeseesseessseessssssssssssssssessssssnsessssssnsessssssnssssns 10
1.1 PROCES MYSLENT A RESENT PROBLEMU .eeeeieiurririieeeeeiiitrireeeeeeeiiiraeeeeeeeesesbsreeeseeesesssssseesesssessssssesseessenssnsens 10
1.2 TEORIE V HISTORII ZKOUMANI INTELIGENCE ...vvvvvreeeeieiesrreeeeeeeeiisnsaseeesseessssasesesesssssssnsesessssssssssssesssssonsnsens 12
1.3 PIAGETOVA TEORIE INTELIGENCE ...uvvvvvieeeeieiusreeeeeeeeesessasereseeesasssasssesssssesssssesesssssssssssssessssssssssseesesssonsnsens 15
1.4 GARDNEROVA TEORIE MNOHOCETNE INTELIGENCE ....ceieuvvvrireeeeeiiureeeeeeseesesssaseeeseeessssssesesssssssssnssessessssnsnsens 17
1.4.1 LOGICKO - MATEMATICKA INTELIGENCE 1vvvvveeiieirrreereeeeeeiiusreeeeeeeeesinsreeeeesesesssresesesesesssssssssesesesnssssseeses 18
1.4.2. PROSTOROVA INTELIGENCE 1vvvvvieeeieiuereeeeeeeiesissreerseeesessssssseeesssesssssssssesssemssssesssesesesssssssseesseessnssssseeees 20

2 OSOBNOSTNi A KOGNITIVNi VYVOJ DITETE SKOLNIHO VEKU.......ccovueeereernreererineeeneesnrens 23
2.1 TEORIE VYVOJE OSOBNOSTI DITETE «uuuuuieiereieiesesesesesesesesesesesesesesesssssesssssesesesesesssssesesesesesssesesssesesesesesssssesens 23
2.2 ROZDELENT SKOLNTHO VEKU 11uuieieieieieseieiesesesesesssesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesssesesssesesesesesesesesesesesesssesens 27
2.3 PIAGETOVA STADIA KOGNITIVNIHO VYVOUE 1uvuuniiiiireiritiieeeeereettsieeeeeseessstieeeeesssssssiesessssesssnnesessssssssnsnesesssens 29

3 HRY A JEJICH POTENCIAL PRO ROZVOJ KOGNITIVNICH FUNKCI ....cccveeiurecereieerinnesenesanens 32
I A I =T0 T =1 RN 32
I U ol =3 SRR 33
3.3 DIDAKTICKA HRA. .. uueuenernneneseiesesesesesesesesesese s s e sesssesasasesesasesesesssesesesasesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesess 36
3.4 FUNKCE DIDAKTICKE HRY 1.uuvvvvrrreseeeiisrereeeeeeeseisreseeeseeesasssssseesesesamssssssseessessssssssesssomsssssssesssemnssssseeesesnnns 37

1. PRAKTICKA CAST ...cuveeueeceiereeiieteisessessseessesssesesssesssessesssesssessesssesssessesssessesssesssesssessesnes 39
4 REALIZACE AUTORSKEHO HERNTHO OBJEKTU....ceeeueiieeeeeereeeeseeesssesesssesssssesssssesssssessssees 40
4.1 IDEA HERNTHO OBJEKTU oeieieieuurrrereeeeeiiistereeeseeeiisssaseeeseeesesisssessseessemsssssssesssemsssssssesssemmsssssseesseesmmssssseeses 41
8.2 REALIZACE ..eeeeeeeeeetteeeeeeeeeeeittaeeeeeeeesestaseeeseeesasbasaaaeaessaaassaaaeeeesanasssaeseaeeeesasssaeseeeseesasstsaaeeeeeesansnnaeeeens 42
4.3 FINALIZACE A UMISTENI . ..eiiieiiiiieiice ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeees 45
ZAVER ..ottt st s s e se e sas e s e s b e e b e b s s s e s b e e R b e b e e b s e b e e b s e b e e R b e abe s asesbaeanranes 46
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU: ...vvenvirerereereseeseeseesressessessesssssesssessessessessessessesssesssnsensessenss 47
TISTENE ZDROJE .evvveeeeeeeesunrreeeeeesensutrateeeeesssasuuesaeeeesssssssssseesesssasssssesseessssssssssseeesssssssssssseessssssssssseeeesssssssnnees 47
ELEKTRONICKE A JINE INFORMACNT ZDROJE 1vvvvvvererurerereresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 48
SEZNAM PRILOH ....ooouveiereeiieeeieseessessesssessesesssessesssesssesssessesssessssssesssesssessesssesssessesssessnes 49
PRILOHA |. TESTY PROSTOROVA INTELIGENCE .vvvvvvuverevesesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 50
PRILOHA [1. TABULKA VYVOJOVEHO STADIA ...vuvuvvvurererereressrerererssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 52
PRILOHA 1] HERNIPRAVIDLA ...vvvvvuvuvureserssesssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnsssnsnnnne 53
PRILOHA IV. FOTODOKUMENTACE HERNIHO OBJEKTU .. .eivvvvuuuieeeeeeeeernniieeeeereesssneeeessresssnneseeessessssnnesessssssssnnnesees 54
ZDROJE PRILOH 1iiiiiieieeeeeieec et e ettt e et et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e et e e et e e e e et et et e e et e e et aeeeeeeeeeeteeseeeesereserererens 61



UvVOD

Inteligence nepochybné ovliviiuje zivot ¢lovéka ve spole¢nosti. M4 vyznamné
postaveni nejen vramci psychologickych teorii a vyzkumi, ale je rovnéz
dalezitou soucasti naseho kazdodenniho fungovani. Moderni spolecnost je
piesvédclena o tom, Ze uspésSny a kvalitni zivot zavisi na vysoké inteligenci, proto
je pro nezadatelnou znacnou c¢ast populace dileZité vyssi vzdélani. Presto
samotna inteligence nebo vysoké (iselné hodnoty IQ kuspéSnému Zivotu
nesta¢i. Véda postupné odhalila nutnost kombinace inteligence s
mnohymi dal$imi faktory.

Tato prace je vénovana hram, které dle dostupnych poznatkli na inteligenci
bezesporu pusobi. Inteligenci se zabyvame v obecnéjsim méritku, nasim cilem
neni postihnout vSechny dilezité prvky, na nichZ je inteligence postavena nebo
se kterymi souvisi. Na néasledujicich strankdch se snazime pfriblizit, kromé
historického pohledu na vyvoj samotného pojmu i pojeti inteligence, také vyvoj
osobnosti a rozvoj kognitivnich funkci déti mladS$iho $kolniho véku
prostrednictvim her.

Téma bakalatrské prace jsem si vybrala ztoho duavodu, Ze se hrdm ve svém
volném case vénuji uz del$i dobu a zajima m¢, jaky maji prinos pro déti.

Béhem praxe v rdmci studia jsem méla mozZnost pozorovat, jak k riznym formam
her pristupuji déti i dospéli. Jednim z podnétd k vytvoreni objektu, kde dité
muZe hrat hry samo, byl zejména piistup nékterych rodict, ktetfi své dité
demotivovali a poniZovali pfed ostatnimi, aniZ by si to uvédomovali. Tito rodice
oc¢ekavali od svého ditéte vykony neadekvatni jeho véku, v situaci neuspokojeni
svého ocekavani pak ditéti nevédomé navozovali pocit ménécennosti. Protoze se
zucastnuji promoakci pro firmu, ktera vyrabi deskové spolecenské hry, béhem
kterych se hry pfimo ucastnim, mam tak moznost pozorovat vSechny vékové
skupiny déti a porovnavat tak jejich postoje. Na déti mladsiho Skolniho véku
jsem se zaméfila, protoZe se domnivam, Ze na déti vtomto véku je kladena
odpovédnost, na kterou nemusi byt pripraveni, z détského bezstarostného Zivota
nastupuji do svéta povinnosti a ukold. Myslim si, Ze hra je nejlepSim
prostifedkem, jak déti zaujmout a zaroven je néco naucit. Déti v tomto véku jsou
oteviené novému poznani, zaroven je to vhodnad doba pro kultivaci jejich

osobnosti.

Bakalatska prace je rozdélena do ¢yt kapitol.



Prvni kapitola se zabyva inteligenci, jejimi teoriemi a vyvojem zkoumdni. Je
vénovana historii inteligence, pocinaje Aristotelem az po nejnovéjsi teorie od
Howarda Gardnera. Ve druhé kapitole je rozepsan vyvoj osobnosti ditéte a
definice mladsiho Skolniho véku. Zabyva se oblasti télesného vyvoje, motoriky a
vyvoje smyslového vnimani z pohledu Erika Eriksona.

Pozornost zamérujeme i na kognitivni vyvoj ditéte podle Jeana Piageta. Treti
kapitola pak zkoumd vztahy mezi hrami a kognitivhimi funkcemi. Je zde
vysvétlen pojem didakticka hra, a popsan proces, jak tento typ hry ovliviiuje
psychiku a vyvoj ditéte.

Prakticka ¢ast je rozdélena do tfech podkapitol, ve kterych si ptibliZime ideu
herniho objektu, jeho realizaci a umisténi. Podrobné vysvétlujeme hry, které
jsou umistény na objektu, a popisujeme, jaky maji pfinos pro vyvoj ditéte.
Hlavnim cilem bakalarskeé prace je vytvoreni autorského herniho objektu, ktery

testuje moznosti rozvoje kognitivnich funkci u déti.



I. Teoreticka cast



1 Vybrané teorie inteligence

Inteligence je vyznamnym pojmem nejenom pro obor psychologie, ale také
vnasem kazdodennim Zzivoté, proto se o ni uZz dlouhd staleti zajimaji jak
odbornici, tak laickd vefejnost. Vmoderni spole¢nosti je uspéch podminén
vysSim vzdélanim, které predjimd urcitou kvalitu zivota. Nedostatek inteligence
tuto moznost snizuje, at k nému doslo vlivem poskozeni mozku nebo socidlné
malo podnétnym prostiedim. Z tohoto divodu jsem se rozhodla vytvorit hru,
kterd bude rozvijet kognitivni funkce.

Jiz v fecké civilizaci se na inteligenci kladl diraz. Ani dnes vSak o inteligentnim
¢lovéku nemliZzeme automaticky fici, Ze bude také osobnosti s pozitivni socidlni
a mravni orientaci. Proto je pfi studiu inteligence nutné zkoumat i historické,
socialni, vyvojové, emoc¢ni, moralni, kulturni a antropologické souvislosti.
Dutlezitou roli hraje i dédi¢nost a prostredi, ve kterém se jedinec pohybuje.
Oblasti, ve kterych je inteligence jednotlivce patrnd a jeji konkrétni projevy se
mohou interindividualné lisit. Ani odbornici se, pfes dobu, po kterou je tato
psychologicka kvalita zkoumana, neshodli na jednozna¢nych zavérech. Jisté je,
ze se rozviji vsouladu s vyvojem c¢lovéka v jednotlivych vyvojovych obdobich.
S osobnostnim a kognitivhim vyvojem se seznamime v ndsledujici kapitole.
Zatim vSak zlstaneme u inteligence, podivame se na rtizné psychologické
piistupy, proces mysleni a feSeni problémt. Zamétime se pi‘edevsim na teorie tii

psychologt, Jeana Piageta, Howarda Gardnera a Ritu Atkinsonovou.

1.1 Proces mysleni a feseni problému

,Lidskd inteligence neptisobi izolované v umélych podminkdch. V situacich
redlného Zivota se uplatriuje prostrednictvim mysleni a reSeni problémi. Kdyz
myslime, soucasné vnimdme, klasifikujeme, manipulujeme a kombinujeme

informace. Mysleni probihd nepfimo a je mozné je odvodit z vnéjstho chovdni.
(Ruisel)

Mysleni je psychicky proces, ktery sméruje kfeSeni problémt. Pri reSeni

problému pouZivame informace, které jsou v nasem schématu znalosti. Jde o
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pojmy, které jsou ulozené v dlouhodobé paméti. Zakladem mysSleni je vnimani
vztaht mezi pojmy. Béhem procesu mysleni dochazi k urcité manipulaci s pojmy
tak, aby vysledek byl sméfovan k feSeni problémiti. MySleni ma vice typu,
nejzndméjsi z nich je deduktivni a induktivni usuzovani. ,Deduktivni usuzovani
je fizeno logickymi pravidly, kterd se uplatiuji pfi odvozovani specifickych
ptiklada.”' Tento typ my$leni probiha pfi jiZz integrovanych v$eobecnych
principech nebo pravidlech. Induktivni usuzovani nam tyto nové poznatky a
pravidla pomaha shromazdovat, tudiZ je opakem usuzovani deduktivniho. Je
zalozeno na odvozovani zjedine¢nych faktord. Uroven lidského mysleni a
inteligence je zavisld na schopnosti feSit problémy. ,Rlznorodost problému
kontrastuje srelativni specifi¢nosti lidskych poznavacich aktivit, mezi néz
muzeme zatadit zrakové vnimani, fe¢, zakladni motorické schopnosti a aktivaci
paméti.”?> Tyto aktivity probihaji podobné u kazdého clovéka, protoze maji
biologicko - fyziologicky zdklad. To znamend, Ze obecné poznavaci schopnosti
jsou stéZejni pro reSeni problémt. Tato schopnost je klicovou sloZzkou
inteligence.

Na mysleni a inteligenci ma nezanedbatelny vliv také genetika a prostredi, ve
kterém vyrtistame. Dédi¢nost je biologicka podobnost znakti a vlastnosti rodic¢ta
a jejich potomkt, kterd se prendsi pomoci genli. Gen je jednotkou genetické
informace, soubor téchto gent tvori genotyp. Na otazku, je-li inteligence
dédi¢nd, neni mozné jednoznac¢né odpoveédét. Zavisi na prostredi a podminkach,
ve kterych jedinec Zije. Tohoto nazoru byl i Piaget. Podle né&j hraje zdsadni roli
v rozdilnosti inteligence u kazdého jedince pravé genetika a prosttedi. Kazdy Zije
v biologickém a socidlnim prostredi. ,Biologické faktory - mezi nimi vyZiva,
toxické latky, riznd poskozeni pfed i béhem porodu - sniZuji inteligenci.”3

Piaget se dival na inteligenci, jako na adaptaci, zjistil, Ze rovnovaha mezi
¢innostmi (akomodaci a asimilaci), jimiZ organismus pusobi na prostredi a
¢innostmi opa¢nymi, miZze mit dva sméry ptisobeni: Asimilace znamend plisobeni
organismu na okolni pfedméty a akomodace plisobeni prostfedi na organismus.
Proto lze kognitivni vyvoj charakterizovat jako rovnovahu mezi asimilaci a
akomodaci. To znamena, Ze inteligence je stav rovnovdhy, k némuZz smériuji
vSechny postupné senzomotorické a poznavaci adaptace a vSechny asimila¢ni a

akomodacni styky mezi organismem a prostiedim.

! [Srov.] RUISEL, Imrich, Zdklady psychologie inteligence. Praha : Portal, 2000. s. 58.
2 [Srov.] Tamtéz, s. 59.
3 [Srov.] Tamtéz, s. 83.
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Geneticka epistemologie, o niz se budeme podrobnéji bavit v nasledujici kapitole,
proto vidi poc¢atky logiky v pozorovani chovani a mys$leni déti. DuleZitou soudasti

je pozorovani vyvoje anatomie, a to uz od prenatalniho obdobi.*

1.2 Teorie v historii zkoumani inteligence

K co nejlepsimu pochopeni pristupd sou¢asnych psychologt je dtlezité si priblizit
historii psychologického zkoumani inteligence. Nazory a teorie na inteligenci
vychdazeji pravée z tohoto obdobi.

Kolébku nasi soucasné civilizace najdeme v Mezopotamii a Egypté, kde vznikaly
prvni vzdélavaci instituce slouzici k rozvijeni inteligence. Inteligence byla uzce
spjata s filozofii. ,Samotny pojem inteligence se rozvinul v latinském kulturnim
okruhu, ve formé intellegentia a acumen.” Vedle toho se rodi i pojem moudrost,
kterému se zpocatku vénovalo nejvice pozornosti, a to uz vantickém Recku.
Hlavnimi predstaviteli tohoto obdobi byli Sokrates, Platon a Aristoteles. Zaklady
soucasneho moderniho racionalismu polozil sokratovsky intelektualismus. Podle
Platona patfila mezi zakladni ctnosti moudrost a rozumnost a Aristoteles byl
presvédcen, Ze znakem moudrosti je skuteény charakter ¢lovéka a zplisob, jakym
se projevuje. Nékteré osobnosti, jako je napriiklad A. Augustin, v obdobi raného
krestanstvi rozliSovaly mezi moudrosti a poznanim. Tomas Akvinsky rozlisoval
ctnosti intelektualni a moralni atd. Postupné se tedy dostavame k prelomu
chapani moudrosti a inteligence. Immanuel Kant rozdélil inteligenci na tfi ¢asti:
porozumeéni, posuzovani a usuzovani. ,Pfedpokladal, ze struktura logiky zrcadli
strukturu mysleni, a Ize ho tedy pokladat za predchiidce epistemologické teorie."
Psychologie se od filozofie oddé¢lila az v devatenactém stoleti. Do té doby méla
akademicky charakter a vénovala se zdkladnimu vyzkumu. Az ve dvacatém stoleti
zactala byt aplikovana v praxi.’

V prabéhu obdobi se formovalo nékolik teoretickych smérti, které se zamérovaly
na rizné aspekty inteligence. Objevuji se rizné pristupy. Pristup psychometricky,
zabyvajici se méfenim psychologickych proménnych. Tento piistup ma dvé
zakladni roviny: Prvni z nich se vénuje tvorbé testli a vypracovani teorie méreni,

ztoho vyplyva, Ze zdakladnim kamenem tohoto piesvédCéeni je predpoklad

* [Srov.] KRATOCHVIL, Milo$. Jean Piaget, filosof a psycholog, Praha : Triton, 2006, s. 33.
*> RUISEL, Imrich. Zdklady psychologie inteligence, Praha : Portal, 2000, s. 23.

5 Tamtéz, s. 21.

7 [Srov.] Tamtéz, s. 23.
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existence individualnich rozdild v urovni inteligence. Alfred Binet a Herbert
Simon jsou psychologové, ktefi sestavili prvni testy inteligence zalozené na
zjiStovani mentadlniho véku déti. Od nich se pak odviji IQ testy od Williama
Sterna, ktery je autorem myslenky inteligen¢niho kvocientu, ktery je vyjadren
jako pomér mezi mentalnim a chronologickym vékem.

Na psychometrickém pristupu jsou zaloZeny teorie pristupu faktorového. Tento
piistup pievladal do Sedesatych let 20. stoleti. ,Faktorova analyza je statisticka
technika, ktera se uziva ke zjisténi, které testy nebo které typy otadzek maji mezi

sebou silné vazby a které nikoli.”®

Snahou autorti bylo odhalit strukturu
intelektovych schopnosti. Vramci tohoto pfistupu se objevily dva zakladni
nazory.

Charles Spearman byl psycholog, ktery jako prvni predstavil faktorovou teorii
inteligence, kterou vytvoril na zakladé faktorové analyzy testl predkladanych
détem v prtibéhu dlouhého ¢asového obdobi. Détem rozdal nékolik druht testti od
matematickych az po testy verbalnich schopnosti, které mezi sebou mély
pozitivni korelaci. Jedinci, ktefi bez problémt zvladli jeden test, zvladli i testy
ostatni, naproti tomu jedinci, ktefi neuspéli u prvniho testu, méli problém uspét i
u testl nasledujicich. Dospé€l k formulovani dvoufaktorové teorie inteligence.
Prvni faktor inteligence predstavoval konkrétni, specifické schopnosti. Druhy
faktor, ktery nazval obecna (generdlni - g) inteligence, rozliSuje obecné rozumoveé
schopnosti (obecného nadani, tzv. obecny faktor), reprezentuje schopnost chapat
vztahy, porozuméni, porozuméni vyznamu slov, feSeni situaci, a tzv. specifickych
faktord, velké mnozstvi schopnosti, které se podileji jen ve vykonavani urcitych
konkrétnich ¢innosti. Podle Spearmana je pravé tento faktor inteligence (g)
zakladni schopnosti ur¢ujici celkovou miru inteligence dané osoby.

Stejné jako Spearman pouzil také Louis Leon Thurstone, zastance odliSného
nazoru, faktorovou analyzu k rozboru vysledki testd inteligence. Byl presvédcen,
Zze zakladnich intelektovych schopnosti je vétsi pocet. Vy¢lenil sedm primarnich
mentdlnich schopnosti inteligence: slovni porozuméni - schopnost rozumét
psanym a vyslovenym informacim, slovni plynulost - schopnost rychle vytvaret
slovni material, numericky faktor - schopnost provadét matematické operace,
prostorovou predstavivost - schopnost v pfedstavach manipulovat tvary a objekty,
faktor paméti - schopnost pamatovat si razné typy informaci, pohotovost vnimani

- rychlost rozpoznavani percep¢nich podnétd a usuzovani - schopnost vyvozovat

8 LUND, Nick. Inteligence a u¢eni, Praha : Grada, 2012, s. 89.
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z informaci zavéry. Thurstone uvedl, Ze téchto sedm zdkladnich schopnosti ma
mezi sebou pozitivni korelaci.’

Dalsim piistupem jsou nové teorie inteligence.

S vyvojem Kkognitivni psychologie a jejim dirazem na modely zpracovani
informaci se objevil novy pristup, jehoz zakladni mySlenkou bylo porozumét
inteligenci z hlediska kognitivnich procest, které probihaji pifi intelektudlni
¢innosti. Tento pristup se pokousi identifikovat mentalni procesy, které jsou
zakladem inteligentniho chovani. ,Pristup zaméreny na zpracovani informaci
predpoklada, ze individudlni rozdily v feSeni danych ukola zaviseji na specifickych
procesech, které razni jedinci pouzivaji, a na rychlosti a presnosti téchto procest.
Cilem je pouzit model zpracovani informaci konkrétniho ukolu k identifikaci
vhodnych méfitek procest podilejicich se na ukolu.""°

Dulezité je zde zminit R.B. Cattella, ktery predpokladal, Ze vSeobecny faktor
definovany Spearmanem mda dvé casti - fluidni (gf) a krystalizovanou (gc)
inteligenci. Fluidni inteligence predstavuje schopnost ucit se a resit problémy.
Krystalizovana inteligence spoléhd na predchdazejici zkuSenosti. Je zavisla na
vSeobecném poznani. I kdyZ byl Cattell presvédcen, Ze tyto dva typy inteligence
na sobé nejsou zavislé, pozdéjsi vyzkumy potvrzuji, Ze je mezi nimi pozitivni
korelace.

Po téchto vyzkumech anglickych psychologt néasledovaly dalsi teorie, jako je
kognitivni teorie inteligence ¢i biologicko - fyziologické teorie inteligence, které
studuji inteligenci z hlediska stavby a fungovani mozku."

Zaklad vSech téchto teorii stoji na nazoru, Ze inteligenci tvori pouze abstraktni
uvazovani a komunika¢ni schopnosti. Toto presvédceni, vSak vyvratil novy
systémovy ptistup. Vyznamnou roli v ném hraje triarchicka teorie R.]. Sternberga.
Jeho teorie stoji na pfesvédceni, Ze je dulezity vztah rozumovych schopnosti a
vnéjsiho a vnitiniho svéta jedince, vcetné jeho zkusSenosti. , Vztah rozumovych
schopnosti k vnitfnimu svétu se tykad mentalnich reprezentaci, procest a
strategii, které podminuji inteligentni my$leni.""?

Dal$im vyznamnym piedstavitelem systémové teorie byl americky vyvojovy
psycholog Howard Gardner se svou mnohocetnou teorii inteligence, kterou

poprvé definoval v roce 1983.

° [Srov.] Tamtéz, s. 90.

' ATKINSONOVA, Rita. Psychologie, Praha : Portal, 2003, s. 441.

" [Srov.] RUISEL, Imrich. Zdklady psychologie inteligence, Praha : Portél, 2000, s. 34.
2 Tamtéz, s. 35.
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1.3 Piagetova teorie inteligence

Posledni teorii, s kterou se sezndmime, je teorie vyvojova, jejimz predstavitelem
je Svycarsky biolog Jean Piaget.

Tento muz zaloZil nové védni odvétvi - genetickou epistemologii, kterad je
neodmyslitelnou soucasti systému jeho poznatk, stejné jako biologie. Je dulezite
si tyto dvé slozky pftiblizit alesponl ve zkracené formé, pomtliZze nam to lépe
porozumét jeho mySleni a pohledu na danou problematiku.

Geneticka epistemologie je filosoficka disciplina, kterd se zabyva povahou, zdroji
a moznostmi védeckého poznani (filosofie védy, teorie poznani). Jejim ukolem je
studium lidského poznani od narozeni ditéte aZ po adolescenci. Na Piageta méla
nejveétsi vliv francouzska epistemologie, kterd se vyznacovala tim, Ze se na
védecké discipliny divala z hlediska vztahu apriorniho a empirického poznéni, a to
zpravidla z historické perspektivy. Definice genetické epistemologie od Piageta,
kterou uvadi Kratochvil, zni: , Genetickd epistemologie se pokousi vysvétlit
pozndani, zejména pak védecké poznani, na zadkladé jeho historie, jeho sociogeneze
a obzvlasté psychologického ptivodu pojmu a operaci, na nichz je zalozeno.""

Dalo by se fici, ze psychologie je pro Piageta ,spojovacim mostem” mezi biologii a

epistemologii.

Piaget definuje inteligenci jako stav rovnovahy, k némuz sméfuji adaptace
senzomotorické a poznavaci, a také vSechny asimila¢ni a akomoda¢ni styky mezi
organismem a prostredim.

Zakladem asimilace jsou objekty a jejich vzdjemné vztahy, které jsou
zaClenovany do schémat chovani jedince, do jeho zkuSenosti. Vysledkem
asimila¢ni ¢innosti je utvareni asimila¢nich schémat, jedna se o predbéiné,
zakladni myS$lenkoveé usporadani ¢innosti, které lze aktivné opakovat. Timto je
vyjadiena podstata uceni, subjekt, ktery je vhimany k podnétim zvenci, jez lze
zallenit do utvorfenych schémat ¢innosti za pomoci opera¢nich prostiedka.'
Tato asimila¢ni ¢innost probihd na vsech vyvojovych urovnich. Je klic¢ova

k vytvoreni senzomotorického zvyku a abstraktniho pojmu.

> KRATOCHVIL, Milos. Jean Piaget, filosof a psycholog, Praha : Triton, 2006, s.36.
% [Srov.] PIAGET, Jean. Psychologie inteligence, Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1970
s.16.
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Opa¢nym procesem asimilace je akomodace. Je zplisobena tlakem prostfedi na
organismus. Jde v podstaté o upravu asimila¢niho cyklu pfizpisobenim se
vnéjsim podnétd. Pro proces poznavdni mda podstatny vyznam vytvareni
rovhovahy mezi asimilaci a akomodaci, tedy rovnovdhy mezi aktivni ¢innosti
subjektu a pasivnim prizptisobenim se prostfedi. Tato rovnovdha je neustale
porusovana, a ¢im je dité mladsi, tim je méné dokonala.

Vychazel z jeji dvoji povahy, biologické a logicke.

Biologicka stranka véci studuje elementdrni funkce (vnimani motoriky atd.),
logickd naopak poklada za puvodni logické a matematické vztahy.

Z biologického hlediska mtzeme teorii inteligence rozdélit na teorie prizptisobeni
a obecné teorie poznani.®

Piaget tedy popsal duSevni vyvoj jako <&innost, kterd postupné zvétSuje
vzdalenost vzadjemnych stykd subjekt-objekt a tedy rovnovahu mezi asimilaci
stale vzdalenéjsSich skute¢nosti do vlastni ¢innosti a mezi akomodaci této
¢innosti témto skute¢nostem. Inteligenci pak miZeme chapat také jako oznaceni
pro stale dokonalejsi formy ptizptisobovani a vytvoreni pohyblivé rovnovahy,
které je dosazeno na urovni vytvoieni opera¢niho my$leni.'®

Podle Piageta tedy definice inteligence neni ni¢im jednozna¢nym, da se na ni
nahliZzet z mnoha pohledt. Je dllezité vymezit si urcitou oblast, kterou se budeme
zabyvat. Pro nékteré psychology, napt. Edouarda Clapareda a Williama Sterna, je
inteligence dusevnim pftizptisobenim novym okolnostem.'” Claparede touto
definici popira vliv genetické vybavy. Zacatek shledavd v jednoduchém
pocate¢nim tapani.

Naproti tomu Karl Bithler, ktery rozdéluje struktury do tfech typl (instinkt,
drezura a inteligence), je toho nazoru, Ze inteligence se objevuje az s akty nahlého
pochopeni. Tapani ptifazuje k drezufe, jako vétSina psychologa 20. stoleti, napft.
Wolfgang Kohler. AvSak neni mozné popirat, Ze tapani se ve vyvoji inteligence
objevuje, zaradit ho 1ze do obdobi, kdy uz se tvofi nejjednodussi zvyky, které jsou
samy adaptaci na nové okolnosti.

Zprvniho hlediska (funkcionalni situace), lze fici, Ze ,chovani je tim

v s

.nteligentnéjsi, ¢im jsou drahy mezi subjektem a objekty méné jednoduché a

¢im vice postupného skladu vyzaduji."'®

> [Srov.] Tamtéz, s. 16.
'® [Srov.] Tamtéz, s. 16.
7 [Srov.] Tamtéz, s. 14.
'® Tamtéz, s. 15.
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slozky jsou spjaty v jediny celek, ve kterém na sobé jednotlivé ¢asti zavisi a nedaji
se skladdat. KdeZto akt inteligence ptredpokladd urcity pocet drah (v prostoru a
Case), které lze izolovat i skladat.

Sekunddrni mechanismus tedy predpokladd jednoduché senzomotorické
adaptace, které jsou zarovein pevné i jednosmérné. Kdezto o inteligenci mtzeme

fici, Ze je pohybliva."

1.4 Gardnerova teorie mnohocetné inteligence

Gardner se zacal zabyvat inteligenci, protoze chtél zpochybnit tradi¢ni nazor na
ni. Stale prevazovala predstava faktoru g (generalni inteligence) od Spearmana,
ktery jsme si priblizili v pfedchozim textu. Gardner nebyl zastdncem nazoru
existence jediné obecné inteligence. Ke svym nazorim dospél odliSnymi
metodami nez jeho predchtdci, zabyval se naptiklad neuropsychologii.
.Neuropsychologie je védni obor, ktery zkouma vztahy mezi funkci mozku a
chovanim ¢&lovéka. PredevSim tento vztah studuje z klinického hlediska, kdyz
analyzuje vliv mozkovych 1ézi na psychické procesy a chovani, ale zaroven
zkouma ¢innost neurona a vliv této ¢innosti na provadény ukol.”?° Lidé, ktefi
maji poskozeny mozek nasledkem néjakého urazu, mohou mit problém
s verbalnimi schopnostmi, mohou v8ak mit vyborné prostorové dovednosti ¢i
naopak. Kjeho teorii mu pomohl i vyzkum tzv. savant. ,Je to syndrom
popisujici jedince s vyvojovou nebo intelektovou poruchou, ktefi vykazuji nadani
vijedné konkrétni oblasti. ,Gardner ndalezy =z téchto rozmanitych zdroji
analyzoval a syntetizoval, a vytvofil tak teorii mnohocetné inteligence.”*!
Gardnerovy systémy jsou kulturné podminéné a zachycuji dualezité formy
informaci. Mluvime o tifech symbolickych systémech, jazyk, kresleni a
matematika. Dal$im dutlezitym symbolem, diky kterému se nasSe inteligence
prohlubuje, je ,uvédomovani si vlastniho ja“ a dale ,realiza¢ni schopnost”, ktera
vyuziva razné typy inteligence k dosazeni riznych cilt.

vvvvvv

vzdjemné dopliovani a vyvazovani.

'° [Srov.] Tamtéz, s. 15.

20 Neuropsychologie [online]. Wikipedia oteviena encyklopedie © 2014. [cit. 2015-3-20]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Neuropsychologie

2! LUND, Nick. Inteligence a u¢eni, Praha : Grada, 2012, s. 94.
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Gardner popisuje inteligenci jako ,nervovy mechanismus nebo systém zpracovani
informaci, ktery je geneticky naprogramovan tak, aby mohl byt aktivovan neboli

,spustén” ur¢itymi druhy vnitinich nebo vnéjsich informaci.”?> Zarover je Gardner

toho nazoru, Ze kazda inteligence ma svij biologicky zaklad.

Inteligenci rozdélil na:

1. Jazykovou inteligenci - tato inteligence zahrnuje mluveny a psany jazyk
(poslouchani, mluveni, ¢teni, psani). Schopnost naudit se jazyk a uzivat
ho, zapamatovat si informace na zakladé pouziti jazyka.

2. Hudebni inteligenci - do této inteligence patfi skladani, hrani a ocefiovani
hudby. Rozpoznavani vysky ténu a rytmu.

3. Télesné - pohybovou inteligenci - inteligence vyuZziva duSevni schopnosti
ke koordinaci téla pfi feSeni télesnych problému.

4. Interpersondlni inteligenci - sebepoznani, jde o pochopeni vlastnich
motivl a pocita.

5. Logicko-matematickou inteligenci a inteligenci prostorovou, kterou

probereme podrobnéji v nasledujici kapitole.

Gardner pozdéji pridal jesté inteligenci pfirodovédnou, jezse tyka lidi, ktefi
umi rozpoznat a kategorizovat vzorce v prirodé. Kazdou inteligenci povaZzuje
za samostatnou a nezdvislou na ostatnich inteligencich, i kdyz je lidé pii

inteligentnim chovani kombinuji.

Logicko - matematickou inteligenci si pfibliZime nejvice, protoze souvisi
s nad$im tématem. Jak si mzeme vS§imnout, vétSina her na hernim objektu je

zaloZena pravé na logickém mysleni.

1.4.1 Logicko - matematicka inteligence

Piaget tvrdi, Ze logicko - matematicka inteligence vznika na zakladé styku
jedince s predméty. Dité predméty radi, prerovnava a zjisStuje jejich pocet.

vvvvvv

22 GARDNER, Howard. Dimenze mysleni, Praha : Portal, 1999, s. 93.
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Objevuje koncept trvalosti predmétt, ktery se stavd kamenem jeho dalSiho
mentalniho vyvoje. Toto poznavani se déje do ¢tyt az péti let.

Kdyz dité porovnava dva soubory podle jejich poctu, vytvari dvé mentdlni
predstavy. Maze srovnavat soucet prvkli jednoho souboru se soucltem prvka
druhého souboru, i kdyz kazdy soubor vypada jinak. KdyZ se nau¢i porovnavat
soubory, zvladne i dalSi operace, jako je sc¢itani a odc¢itani, kdyz pochopi tyto
prokazano, ze u? vobdobi, kdy dité zadne manipulovat s pifedméty, jde o
pocate¢ni projevy logicko-matematické formy inteligence. Dité se pfedméta
nemusi dotykat, staci, kdyz myslenkové operace, jako je porovnavani, s¢itani a
od¢itani, probéhnou v hlavé. V poletnich operacich dité uplatiiuje logicka
pravidla, uz nejde o empirickou oblast, ale o oblast zakonitosti. ,Dedukce,
tautologie, sylogismy a dalsi pravidla plati nejen proto, Ze jevy, ke kterym na
svété dochazi, potvrzuji ndhodou. Hlavni davod tkvi v tom, Ze tato pravidla jsou
platna vSeobecné.””® Toto obdobi, ve véku sedmi az deseti let, kdy dité dokaze
s predméty manipulovat v mySlenkach, Piaget nazyva obdobi konkrétnich
operaci.

Aby dité mohlo dosahnout ndsledujiciho a zaroven posledniho stadia
mySlenkového vyvoje, které nazyvame formalnimi myslenkovymi operacemi,
musi nabyt dalSiho poznani, tento prelom se déje zhruba na zacatku puberty.
Dité uz nepracuje jenom svlastnimi objekty, sjejich obrazy a mySlenymi
modely, nyni dokaze pracovat i se slovy, symboly a symbolickymi retézci.
Dokaze vytvofit hypotézy a z nich vyvodit disledky.

.Piagetovo pojeti vyvoje od senzomotorického staddia ke konkrétnim a formalnim
operacim predstavuje nejlépe propracovanou vyvojovou kiivku v celé vyvojové
psychologii.””* Budeme o ni mluvit v souvislosti s inteligenci prostorovou a
ve treti kapitole, kde si Piagetovu kfivku popiSeme podrobnéji.

,Piaget tvrdi, Ze vyvoj postupuje popsanym zptsobem ve v3ech oblastech v¢etné
Kantovskych kategorii, tedy v chapani ¢asu, prostoru a kauzality. Podle jeho
nazoru je praveé logicko-matematické mySleni tmelem, ktery drzi vesSkeré

poznani pohromadé."*

23 Tamtéz, s. 156.
24 Tamtéz, s. 157.
2> Tamtéz, s. 157.
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I kdyZ Piagetovo pojeti logicko-matematického vyvoje hraje velmi dalezitou roli
ve zkoumani intelektovych schopnosti, se spoustou problémi si nevi rady. Dnes
jiz existuji studie o tom, Ze vyvoj voblasti matematiky a logiky neni tak
stupniovity, pravidelny a presny, jak si Piaget myslel. ,Stddia se promeénuji
postupné a nejsou homogenni.”?® Neni pravidlem, Ze vS$ichni lidé dojdou az do
stddia formalnich mySlenkovych operaci a Ze nékteré dité nedojde
k mySlenkovym operacim dfive neZ jiné. Tudiz mlZeme fici, Ze vyvoj
intelektovych schopnosti je individudlni a proménlivy v c¢ase. I pres omyl,
kterého se Piaget dopustil, musime vzit v potaz, Ze se mu podafilo najit hlavni
faktory, ktery vyvoj logicko - matematického mys$leni ovliviiuji. V manipulaci
s pfedméty fyzického svéta ditéte vraném veéku tkvi pocatky logicko -
matematické inteligence. Spravné pochopil vyznam objevu ¢isla, fyzické a

myS$lenkové manipulace s predméty.

I presto, Ze Piaget presné stanovil vyvojovou kfivku vtomto oboru, mylné
predpokladal, Ze stejné zakonitosti budou platit i v oblastech dalSich (hudebni
inteligence, jazykova inteligence atd.)

Dnesni psychologové uz védi, jak dulezité je chapat odliSnost vyvoje ostatnich
intelektovych schopnosti.

,Stru¢né vyjadieno, zdkladni rys logického mysleni spociva v tom, Ze je operacni,

prodluzuje a zvnitifiuje ¢innosti.”?’

1.4.2. Prostorova inteligence

Kdybychom si méli vymezit skupinu lidi, u kterych bude pravdépodobné
prevladat prostorovd inteligence, budou to predevsim lidé orientovani na
technické obory, pfirodni védy a lidé s vytvarnym nadanim. Diky rozvinuté
prostorové inteligenci maji bohatou prostorovou predstavivost. Schopnosti,
které jsou jadrem prostorové inteligence, nam zajisStuji presné vnimat vnéjsi
svét, transformovat a modifikovat pGvodni vjemy. Z vlastnich vizudlnich
zkusSenosti pak dokazeme tvofrit myslenkové predstavy, aniz by na nas pasobily
vnéjsi podnéty. Tyto schopnosti vSak nejsou identické. ,Nékdo miiZze mit velmi

piesné zrakové vnimani a pritom nedokaze nakreslit, vybavit si ani

26 Tamtéz, s. 158.
" PIAGET, Jean. Psychologie inteligence, Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1970 s.37.
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transformovat imaginarni svét.” ® U vét$iny jedinct se prostorova inteligence
rozviji na zdkladé vlastniho pozorovani svéta, je tady uzce spojena se zrakovym
vnimanim. Prostorova inteligence vSak neni zcela zavisla na zrakové zkuSenosti.
Proto se miiZe rozvijet i u lidi nevidomych. ,Zdkladem prostorové schopnosti, z
niz vychazeji véechny ostatni aspekty, je schopnost vnimat urc¢itou formu."*
Jestlize bychom chtéli zjistit kvalitu prostorové inteligence, miZeme danou
osobu testovat napiiklad vybranim jiZ zminéné formy zvice moZnosti nebo
piekreslenim urditého tvaru. NejobtiZznéjSim pak bude vlastni kresleni, které
nam odhali, zda ma dand osoba obtize v prostorové inteligenci. ,Dostaneme-li za
ukol manipulovat s formou ¢i objektem a pfedstavujeme-li si, jak se situace
zméni se zménou uhlu pohledu nebo jak bude pfedmét vypadat, kdyZz ho
oto¢ime, ocitidme se plné v oblasti prostorové inteligence."°

Tyto transformac¢ni ukoly byvaji pro ¢lovéka jedny z nejobtiznéjsich, protoze
musime slozité tvary otacet riznymi sméry ,jen” v pfedstavach. Abychom se vice
vcitili do této problematiky, miZeme si test sami vyzkouSet na nazorné ukazce -
viz ptiloha ¢. 1.

Prostorovou inteligenci a jeji nezavislost, jak zminujeme v kapitole Zkoumani
inteligence z historického hlediska, prosazoval Thurstone. ,Prostorové
schopnosti sdm rozdélil na tfi slozky: na schopnost rozpoznat totoZnost
piedmét, ktery vidime z rdznych uhl; na schopnost predstavit si pohyb nebo
zmeénu ve vnitinim usporadani urdité konfigurace; a na schopnost pifemyslet o
prostorovych vztazich, které jsou zavislé na orientaci téla pozorovatele.”*
Thurstone nebyl jediny psycholog, ktery zkoumal tuto oblast inteligence. Zminit
zde muUZeme i Trumana Kellyho nebo El-Koussyho. I kdyZz existuje mnoho
raznych jinych typologii, zlistaneme u ptfikladu Thurstona, protoze je k naSemu
tématu nejblize.

V této kapitole jsme se tedy sezndmili stim, Ze se prostorova inteligence
nesklada pouze z jedné schopnosti, ale z vétsiho poc¢tu schopnosti, které spolu
souviseji. ,Za vSechny miZeme jmenovat schopnost rozpoznat stejnou formu,
schopnost transformovat jednu formu do formy druhé nebo rozpoznat, Ze

k takové transformaci doslo, schopnost vytvaret mentalni predstavy a pak tyto

predstavy transformovat a schopnost grafického zdznamu prostorovych

28 GARDNER, Howard. Dimenze mysleni, Praha : Portal, 1999 s. 196.
2 Tamtéz, s. 197.
3% Tamtéz, s. 197.
31 Tamtéz, s. 198
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informaci.”*? I kdyz je dulezité, aby byly v8echny tyto operace soucdasti, nemusi
se rozvijet zavisle na sobé€. Je pravdépodobné, Ze se mohou rozvijet samostatné a
naopak se mohou i posSkodit. Prostorové schopnosti nevyuzZzivime jenom pfi
plnéni ukold, ale jsou pro nas dilezité v kaZzdodennim zivoté. Diky témto
schopnostem se dokdZeme orientovat vmnoha riznych typech prostredi,
,vyuzivime je 1 pri praci sjakymkoli grafickym znazornénim - tedy
dvojrozmérnou ¢i trojrozmérnou verzi <¢asti realného svéta - ¢i jinym
symbolickym zobrazenim skutecnosti, jako jsou mapy, diagramy nebo
geometrické tvary.”?

Kromé téchto prostorovych schopnosti byly definovany jesté dva typy
prostorové inteligence. Prvni z nich zahrnuje napéti, vyvaZenost a kompozici,
pattici ptfedevsim k charakteristickym vlastnostem malifského ¢i sochatského
dila. Pro umélce jsou tyto strdnky velmi dilezité, protoze ovliviiuji pisobivost
umeéleckého dila. Posledni typ prostorové inteligence je zalozen na podobnosti.
Kdybychom neméli prostorovou inteligenci, neexistovalo by napriklad
sochatstvi nebo matematicka topologie.

Otazkou zustava, zdali je logicko-matematicka inteligence podstatnéjs$i nez
inteligence jiné.

Mnozi lidé se domnivaji, Ze logika existuje jen jedna a Ze ji mohou porozumét jen
ti, kdo si osvojili logicko-matematické mySleni. Nase nazory se shoduji s
Gardnerem, Ze logicko-matematickou inteligenci mazeme zaradit na stejnou
uaroveil, jako jsou ostatni inteligence. Uz na pocatku véku, zacinad dité chapat
prostor kolem sebe, je to v obdobi senzomotorickém. O tomto obdobi detailné
pojednava kapitola Osobnostni a kognitivni vyvoj ditéte.

Logickd a matematickd inteligence neni va¢i jinym inteligencim nadrazena.
Kazda inteligence hraje vnaSem Zivoté dulezitou roli a kazda tesi ty ,své”
dalezité problémy.

.Logicko-matematické mySleni a jiné formy inteligence jsou spolu zcela
nepochybné riiznym zptsobem propojeny.”**

Kdybychom tedy chtéli shrnout, co to vlastné inteligence je, nepodati se nam
najit jedinou definici, na které by se shodli vSichni psychologové. Shoduji se
v8ak vtom, Ze zakladem inteligence jsou verbalni a matematické dovednosti,

které méri inteligenc¢ni testy.

32 Tamtéz, s. 198.
33 Tamtéz, s. 199.
34 Tamtéz, s. 187.
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2 Osobnostni a kognitivni vyvoj ditéte Skolniho véku

Psychologové pojimaji vyvoj jako sled samostatnych a odliSnych vyvojovych
stadii, kterd na sebe navazuji. Za¢ind od novorozeneckého obdobi pres détstvi,
adolescenci az po dospélost. VétSina vyzkumi vypovidd o tom, Ze soucasti
kazdého tohoto stadia jsou citliva obdobi pro jednotlivé typy dovednosti, které si
dité pravé v tomto ¢asovém rozmezi nejsnaze osvoji.. Obdobi idedlni pro urcity
druh vyvoje. ,JestliZze neni urcitého typu chovani dosaZeno béhem tohoto

citlivého obdobi, nemusi se jiZz pozdéji rozvinout do svého plného potencialu”.*

2.1 Teorie vyvoje osobnosti ditéte

Je mnoho teorii, které se zabyvaji vyvojem osobnosti ditéte, napiiklad teorie
Sigmunda Freuda. Nam je nejbliz8i ta od Erika Eriksona, ktery navazal na
Freudtv vyzkum. Popisuje osm Zivotnich obdobi. V kazdém z téchto obdobi
prochazime urcéitou krizi, mame splnit urcity vyvojovy ukol. Zptasob a mira

zvladnuti tohoto ukolu pak ovliviiuje nasi osobnost.

1. Zakladni davéra proti zakladni nedavére

Prvnim projevem socidlni davéry je pro dité podle Eriksona to, jak dobfe spi, jak
dobtfe se krmi a jak vyprazdiiuje stfeva. Zavisi na mateiské péci, jak se dité
vyrovna s ,nezralosti homeostaze”. Aby si dité vybudovalo zaklad davéry, je
zavislé na kvalité materského vztahu, citlivosti matky a dodrZzovani zakladnich
Zivotnich potreb. Dité se uci prijimat, kdyZz matka uspokojuje jeho potreby. Dité
dostava, aby pozdéji mohlo samo davat. Prvni spolec¢ensky vykon novorozence je
tedy ochota nechat zmizet matku z dohledu, aniZz by mélo tizkost nebo zlost.
Matka je totiz jeho wvnitini jistotou i wvnéjs$i predvidatelnosti. ,Takova
konzistence, kontinuita a stejnost zkuSenosti skytd rudimentarni pocit identity
ega, jenZ zavisi na poznani, zZe existuje vnitini soubor zapamatovanych a
predvidanych vjemu a predstav, které jsou pevné sdruzeny s vnéjSim souborem

znamych a predvidatelnych predméta a osob.”*°

3 ATKINSONOVA, Rita. Psychologie, Praha : Portal, 2003, 5.72.
38 ERIKSON, Erik, Détstvi a spolecnost. Praha : Argo, 2002, s. 225.
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Matka a dité se navzajem ovliviiuji. Navic dité dokaze nékoho primét, aby ucinil,
co potrebuje (md hlad, bude brecet), jde tu o vzdjemnost uspokojeni. Dité zac¢ina
poznavat, Ze je nékdo jiny nez matka, nez druhy ¢lovék, pokladaji se zde zaklady
identity. Kdyz vzdjemnost neprobihd, dité bude ovladdat okoli natlakem ¢i
fantazii. MGzZe se vice obratit ke svému palci (k dumlani), nez k okolnimu svétu.
MiuZe vznikat nedtvéra vici vSemu, co vstupuje dovnitf a to, co vstupuje ¢i ma
vstoupit dovnitt, mize byt odmitano. Erikson pfimo rika: ,Nezdd se, Ze by celkové
kvantum duveéry zdviselo na absolutnim mnoZstvi potravy, ¢i na projevech ldsky,
nybrz na kvalité materského vztahu.”

Dulezitou zkouSkou je pro tento vztah mezi ditétem a matkou, kdyz ditéti
zacinaji rast zuby. Dité je nevrlé a zalezi na matce, jak toto obdobi ustoji. Jestlize
toto obdobi probéhne bez problém, se spravnou citlivou péci, vytvoii se v ditéti

zdklad pocitu identity.*

2. Autonomie proti studu a pochybam

Pri dalSim vykladu je dulezité mit na paméti tii dimenze zazivani zkuSenosti,
zplusoby chovani a nevédomé vnitini stavy. Tvofi je ,pocit néceho”, takové pocity
nejsou jen na povrchu, ale pronikaji do hloubky védomi a nevédomi.*®

UZ v pfedchozim obdobi ma dité urcity zarodek védomi sebe. V tomto obdobi se
dité zacina ,stavét na vlastni nohy”, za¢ina prosazovat svou vuli. U¢i se ovladat
své vymeésovani. V psychické roviné prosazuje dité svou vali podobnym
zpusobem. Dité se napriklad prituli k matce, podrzi si ji, ale také ji dovede
odstrcit. I manipulace s predméty se vyviji. Budto véci shromazduje nebo je
odhazuje, Ipi na nich nebo je vyhodi.

Silné je také prosazovani sebe sama. Dité neznd meze, zkousi vSechny své
moznosti, jak vnéjsi, tak i vnitini, zac¢inaji se rozbihat fantazie. Nemuze si vSak
dovolit vSechno, protoZze neni samo a musi se ptfizplisobovat spole¢nosti, ve
které se nachazi. Rodice nastoluji urcity fad. I kdyz je to obdobi protestu, nesmi
rodi¢e vyhovét kazdému prani, nemuselo by to pak mit pozitivhi dopad na
budouci osobu ditéte. Neni spravné dité zahanbovat, protoZze pocit hanby u
ditéte nema pozitivni nasledky. Je dlilezité dité podpofit v touze postavit se na
vlastni nohy. Erikson se domniva, Ze je toto ,obdobi rozhodujici pro pomér mezi

laskou a nenavisti, spolupraci a vzdorovitosti, svobodou vyjadfovat sebe sama a

37 Eriksonova teorie osobnosti [online]. PhDr. Lucie Metalova, klinicky psycholog a psychoterapeut ©
2014. [cit. 2015-3-27] Dostupné z: http://www.psychologie-metalova.cz/clanky/osm-veku-zivota.html
3% [Srov.] ERIKSON, Erik, Détstvi a spolecnost. Praha : Argo, 2002, s. 229.
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jejim potlac¢ovanim.”* Ma-li dité pocit sebeovladani a vazi si samo sebe, vychazi
ztoho trvaly pocit dobré viile a hrdosti. Kdezto kdyZz ma pocit ztraty
sebeovladani, kde je soucasti cizi dominance, bude mit trvaly sklon

k pochybnostem a studu.

3. Iniciativa proti viné

Toto obdobi zacina pribliZzné kolem tfetiho nebo ¢tvrtého roku véku ditéte. Dité
je jiz vice vnitiné samostatné. Lépe zapomina na nezdary. Dité zac¢ina byt aktivni
také jinym zpasobem. Tam, kde byla dfiv uminénost, vzdor, nastupuje nyni
iniciativa. Iniciativa dodava samostatnosti kvalitu podnikani, planovani a
,Latodeni” na urcity ukol, protoze dité chce a potfebuje byt aktivni. Iniciativa
znamena prubojnost, schopnost riskovat a dobyvat.

Pocit viny je brdn jako nebezpecdi tohoto stadia, vyplyva z uvazovanych cili a
vykont. Pti vysvétleni tohoto stadia vychazi Erikson z u¢eni Freuda.

Freud vtomto obdobi zdtraziuje oidipovsky a elektfin komplex. Jde o to
,odstranit” rodi¢e opa¢ného pohlavi. Chlapec si tedy pfeje se oZenit se svou
matkou, aby na néj byla hrd4, a divka si obdobné pteje vdat se za svého otce, aby
se o néj mohla starat 1épe neZ matka.

Disledkem je pocit viny, ktery jakoby neustale zahrnoval pocit, Ze jedinec udélal
néco Spatného, k ¢emuz nejenze nedoslo, ale také by to bylo navic biologicky
zcela nemozné. Tento pocit tajné viny vSak pomaha smeéfovat iniciativu a silu
zvidavosti k Zddoucim idedltim a praktickym cildm.

Kdyz dité vytesi tento problém identifikaci, ztotoZnénim s rodi¢em stejného
pohlavi, vznikne svédomi. Ditéti se vytvoii schopnost citit vinu, ktera je

potrebnéa pro kulturni souziti mezi lidmi.

4. Pti¢inlivost proti inferiorité

Je to obdobi mladsiho Skolniho véku. Tedy obdobi pro nas stézejni. Dité se uci
ziskavat uznani vyrobou véci. Dokaze vyuzivat dovednosti a mtze zacdit plnit
ukoly, které presahuji hru. Rozviji tak pocit pticinlivosti, to znamena, Ze se uci
pohybovat ve svété nastroji, miiZe se stat soucasti ,vyrobniho procesu”.

Tato ¢innost ho u¢i radovat se z dokonané prace. Mimo jiné je nyni také zapojeno

do systematického vzdélavani. Od starSich déti se uc¢i dovednosti a védomosti.

39 Eriksonova teorie osobnosti [online]. PhDr. Lucie Metalov4, klinicky psycholog a psychoterapeut ©
2014. [cit. 2015-3-27] Dostupné z:
http://www.psychologie-metalova.cz/clanky/osm-veku-zivota.html
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Ptipravuje se na to, jak manipulovat s pomtickami a nastroji, které pouzivaji
dospéli a starsi déti.

Rizikem tohoto stadia je pocit ménécennosti a nedostatec¢nosti. Jestlize se bude
jedinec stresovat svymi dovednostmi a postavenim mezi partnery v uzivani
nastroji, maze ho to odradit od ztotoznéni se s nimi. Mlze ztratit nad¢ji na
,sdruzovani pfi ¢innosti”, to pak vede k izolovani od ostatnich. Je tu nebezpeci
rivality a tim i regresi do nizSiho vyvojového stadia. Dité se bude vic vazat na
rodinu, nebude mit zajem o nové aktivity ve vnéjSim svété. Freud nazyva toto
obdobi obdobim latence, protoZe bouflivé pudy jsou zatim necinné. Toto stadium
je ale rozhodujici z hlediska socialniho. Pri¢inlivost totiZz znamend délat véci

vedle ostatnich a s nimi.

5. Identita proti konfuzi roli

Obdobi pubertu a adolescenci. Dle Eriksona je toto stadium dutlezité pro urceni
identity. Méli bychom znat odpovéd na otazku: ,Kdo jsem, odkud pochazim a
kam smértuji?” Mit identitu znamend byt si jisty sebou samym, mit realistické
sebevédomi, znalost svych moZnosti a mezi, védét, v ¢em tkvi smysl vlastniho
zivota. Pocit difuznosti znamend, Ze jedinec nevi, kdo je, nemuZe najit svou
identitu. Naznakem je boufeni proti autoritam, pomahad jim v pfestupu z détské
zavislosti.

Mladi lidé se casto sdruzuji do skupin. Mohou byt kruté, a mnohdy vytésiiuji
v8echny, kdo jsou ,jini". Tuto nesnasenlivost chapeme jako obranu proti pocitu
difuznosti. Vlastni sebedtvéra jesté neni plna, dostate¢na. Mysl adolescenta je
dle Eriksona v podstaté mysli ve stavu ,moratoria”, psychosocialniho stadia mezi

détstvim a dospélosti. *°

Nasleduje obdobi intimita proti izolaci - obdobi dospélosti. Generativita proti
stagnaci - zralost, plodnost, vychova déti a posledni stddium ego integrita proti
zoufalstvi - obdobi, v kterém bychom méli dojit k pocitu integrity. Coz znamena
pravdivost k sobé samému, smifeni se v§im, co bylo.

Na tyto stadia jsme se podivali jenom ve zkratce, protoze pro nase téma nejsou

dalezita. Vratime se tedy do obdobi S$kolniho véku a nastupu ditéte do skoly.

4% [Srov.] ERIKSON, Erik, Détstvi a spole¢nost. Praha : Argo, 2002, s. 238.
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2.2 Rozdéleni Sskolniho véku

Zahajeni povinné sSkolni dochazky je pro dité velmi naro¢né obdobi vyznamné
celou fadou zmén. Pro déti je nastup do Skoly, kterd je hned po rodiné druhou
bezstarostnych her a zac¢ind obdobi, které vyZaduje soustfedéni, ukaznénost,
plnéni ulozenych tkold. Dité ziskava novou roli, stava se $koldkem. Skola ovlivni
vyvoj a dalsi rozvoj détské osobnosti, projevi se voblasti sebehodnoceni.
Uspésnost ditéte ve §kole miiZze byt rozhodujicim i pro dalsi Zivotni sméfovani.
Dité ve Skole musi plnit povinnosti, pracovat a potvrdit své kompetence tak, jak
to od néj spole¢nost o¢ekava.*!

Skolni vék lze rozdélit na tii dil¢i faze:

1. Mladsi Skolni vék - trva pfiblizné od Sesti do deviti let. ,Je pro néj
charakteristickd zména socidlniho postaveni stimulujici dalsi vyvoj détské
osobnosti i riznych dil¢ich schopnosti a dovednosti.”*? V tomto obdobi se dité
udi nejen ¢ist, psat a poditat, musi zvladnout i novou socialni roli.

2. Stredni Skolni vék - trva od deviti do jedenacti az dvanacti let. V této dobé
piechazi dité zprvniho stupné zakladni Skoly na druhy. Zadina postupné
dospivat. Vytvaii si pozici ve Skole, socidlni postaveni. Stredni Skolni vék
neobsahuje Zadné zasadni meznik. Je to obdobi relativniho klidu. ,Dité se
plynule rozviji ve vSech oblastech a zac¢inaji se vytvaret pfedpoklady pro budouci
proménu, kterad zatim probiha jenom na psychické urovni.

3. Starsi Skolni vék - obdobi druhého stupné zakladni sSkoly, trva az do
ukondeni povinné Skolni dochazky, zhruba do patnéacti let. Je to obdobi
pubescence. Méni se psychika jedince, jeho prozivani, uvazovani, postupné

osamostatiiovani a odpoutavani se od rodiny.

Ve vyvoji osobnosti ditéte hraje kromé Skoly dulezZitou roli rodina, ve které
vyrustd, diky tomuto zdzemi si vytvari identitu. Své ¢lenstvi v rodiné povaZuje za
samoziejmost. Rodina je emoc¢ni oporou a uspokojuje vétSinu jeho potieb.

Skoldk se umi v rodinnych vztazich orientovat, chape rodi¢ovska rozhodnuti,

1 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I. Praha: Karolinum, 1997, s. 255.
42 Tamtéz, s. 255.
3 Tamtéz, s. 255.
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jejich postoje a motivace. O své rodiné uvazuje na trovni konkrétnich operaci,
dokaze rozli$it pocity a postoje ¢lent své rodiny. *

,Rodinné souziti predstavuje komplex rozmanitych a vzasadé stabilnich
interakci, které jsou projevem specifického vztahu mezi rodi¢i a détmi.”* Cela
rodina, vfetné prarodi¢li atd., je vyznamnou slozkou détského svéta. Dité
Skolniho véku chépe rozdil mezi rolemi rodic¢a a déti. Rodi¢e jsou automaticky
autoritou, kterou dité vtomto véku akceptuje. ,Vrodiné prepubertalniho
Skoldka se zafixovala urcitd konstelace roli sjejich specifickym vyznamem a
prestizi, typickym stylem komunikace, vzajemnymi preferencemi apod.”® I tak
ale dité dokaze byt k rodi¢am kriticke, je schopno jim fict, co jim na nich vadi,
atd. Do této konstelace mliZe vyrazné zasahnout nastup ditéte do Skoly. Na dité
je kladena vétsi zodpovédnost, musi splnit to, co se od néj o¢ekava.

Skola prispiva k rozvoji détské osobnosti a pomaha ditéti se postupné integrovat

do spolecnosti.

Mladsi Skolni vék je pomérné kratké obdobi, které se vSak vyznacuje celou fadou
zmén. Nejvétsi zménou v zZivoté ditéte, ale také rodiny, je zahajeni povinné
skolni dochazky. Détem vznikaji nové, ni¢im neomluvitelné povinnosti. V obdobi
mladsiho Skolniho véku je velmi dilezité vzbudit v détech zajem o vzdélavani
tak, aby byly dobte motivované k celoZivotnimu vzdélavani. Pfi zahajeni Skolni
dochazky musi byt dité vyzralé nejen télesné, motoricky, ale také psycho-
socialné. DilezZitou roli hraje vyzralost centrdlni nervové soustavy, ktera

ovliviiuje mimo jiné vyzralost smyslového vnimani.

* [Srov.] Tamtéz, s. 313.
4 Tamtéz, s. 313.
4 Tamtéz, s. 315.
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2.3 Piagetova stadia kognitivniho vyvoje

Kognitivni vyvoj za¢ind uz v senzomotorickém stddiu.

.V senzomotorickych pochodech rozliSujeme vychodisko operaci, nebot
schémata senzomotorické inteligence poskytuji praktickou nahradu za pojmy a
relace a jejich koordinace v prostorové casové soustavy predmétd a pohybt
dokonce vyustuje - i kdyZz také vpodobé zcela praktické a empirické -
v zachovani pfedmétu a ve struktutfe podobnou experimentalni grupé.” * Tato
senzomotorickd grupa je pouze schématem chovani a nedospiva k trovni
nastroje mysleni.

Senzomotorickd inteligence tvori zdklad mysleni, pasobi na né cely Zivot
prostiednictvim vjemu a praktickych postoju. Vyviji se z asimila¢nich ¢innosti.
Asimilace je jedna z forem adaptace, proces, kdy se zaclenuji nové poznatky a
zkuSenosti do poznatku jiz osvojenych.

Dité v tomto stadiu tedy dokaZze od sebe odliSovat objekty, rozeznava sebe jako
tohoto stadia je védomi stalosti pfedmétt. KdyZ dité nevnimda predmét smysly,
mysli si, Ze predmét piestal existovat. To samé se déje, kdyz pfedmét prikryjeme
latkou. TudiZz pfedmét nadale nehleda a prestdva o néj mit zdjem. Naopak dité
v deseti mésicich uZz schovany predmét hleda, ale ne na misté, kde ,zmizel".
Pokud je dité starsi jednoho roku, uvédomuje si stalost pfedmétd a hleda
predmét tam, kde ho ztratilo.

Dité se nejen uci poznavat objekty kolem sebe, ale i okoli, ve kterém se nachazi.
Na zakladé¢ ranych zkusSenosti si vytvari mentalni pfedstavy, a to jak vizualni, tak
senzomotorické. Piaget déli senzomotoricky vyvoj v prvnich osmnacti mésicich
na Sest stadii:

1. stadium - Reflexni cvideni: vtomto obdobi je dulezité cviceni, které
zlepSuje reflexe (palmarni, saci). Saci reflex je zarazen do motorickych aktivit,
které zahrnuji i hledani prsu a pohyby celého téla. Probiha zde asimilace.
Zpevnuje se reflexni chovdni funk¢énim cvi¢enim.

2. stadium - Prvni zvyky: Zde se do hotového reflexniho schématu zaclenuji

nové senzomotorické elementy. Piaget uvadi priklad cucani palce, zacleniuje se
do nového schématu, jehoz zakladem je saci reflex. ,,Tim, Ze dité si zacne

soustavé cucat palec, zapojilo tento ptivodné indiferentni podnét do reflexniho

47 PIAGET, Jean. Psychologie inteligence, Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1970, s. 102.
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schématu.”*® Tyto nové vzniklé elementarni zvyky v3ak je$té nejsou projevem
inteligence. AZ kdyz dité vi, jaky ma jeho pohyb cil, za¢ne vybirat prostiedky
z raznych schémat, které ¢erpa ze schémat poznavacich nebo zvykovych.

3. stadium - Sekundarnich kruhovych reakci: Vtomto obdobi dité
manipuluje s pfedméty, které vidi kolem sebe. V§ima si vysledkt, které nemusi
¢ekat, proto opakuje chovani, kterym k nec¢ekanému vysledku doslo, a tak se
vytvari kruhové reakce. Presto nemuZeme fict, Ze cilem ditéte bylo dosdhnout
stejného vysledku. AZ ke konci tretiho staddia zac¢ina rozliSovat cil od prostredku.
4. stadium - Vybér prostfedku (od 8. - 10. mésice): Zde uz probiha vzajemna
koordinace schémat, ktera dité v predchozim obdobi sestrojovalo pouze
sekundarnimi reakcemi. To znamend, Ze si dité klade cil dfiv, nez se zmocni
pfedmétu. Jedinec ale nevynaléza nové prostiedky, pouziva jen ty znamé.

5. stddium - Vyhledavani novych prostiedkt (od 11. - 12. mésice): v tomto
stadiu uz dité nové prostiedky vyhledava, poznava vztah mezi prostfedkem a
cilem. Napi. kdyZ nemtZe dosahnout predmétu primo, taha za deku, na kterém
predmeét lezi.

6. stadium - Zvnitinélé kombinace (prvni polovina 2. roku): v poslednim
staddiu je dité schopné najit nové prostredky zvnitinélymi kombinacemi. Patii
sem materialni tapani, nahla rekonstrukce (Koéhler) neboli pocit ndahlého
porozuméni. Na konci Sestého obdobi se za¢ina objevovat predstava. Dité dokaze
nékoho nebo néco napodobit, i kdyZz uz pfedlohu nevnima. V té samé dobé dité
dospiva k symbolické hie (napf. predstira, Ze spi).

Na konci druhého véku si dité umi predstavit, jak vypada urcité misto, aniz by
tam samo bylo. AvSak mentalni operace s predstavami nejsou jeSté mozne,

protoZe je tato predstavivost v raném détstvi staticka.

Teprve poté, co dité zacne plsobit na svét, se u néj za¢ne plné rozvijet
matematicko - logickad a prostorova inteligence. Piaget rozdé€lil tyto znalosti na
Jfigurativni” a ,operativni.” ,Figurativni znalosti konfiguraci néjakého predmétu
uchovavaji, pti operativhim poznani jde predevS$im o transformaci této

konfigurace; Piaget tak oddélil od sebe statickou konfiguraci a aktivni operaci.”®

8 Ro¢nikova prace z vyvojové psychologie [online]. Pojem grupovani a vyvoj inteligence podle Piageta
© 2012. [cit. 2015-3-20] Dostupné z:

http://klimes.mysteria.cz/clanky/psychologie/piaget.htm

49 Tamtéz
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Po senzomotorickém obdobi nasleduje stddium predoperacni. MuZeme je
otekavat ve véku mezi prvnim a druhym rokem, kdy zacdinaji déti mluvit.*
S nastupem této symbolické funkce, ktera umoznuje naudit se re¢, pak zacina
obdobi symbolického a predponového mysSleni, trva zhruba do c¢tyt let. Poté
prichazi obdobi, kdy se vytvari mysleni ndzorné, které pomalu vede k za¢atkiim
operaci. Kdyz dité dosahne sedmi let, s nastupem do Skoly, nastupuje i stddium
konkrétnich operaci. Tj.,opera¢ni grupovani mysleni tykajiciho se predmétd,
s nimiz se da manipulovat nebo které si lze nazorné predstavit.”>! Obdobi trva do
dvanacti let. Konkrétni operace jsou vratné, jedna se pouze o operace na
fyzickych objektech. Tyto operaci odpovidaji jednoduchym strukturdm, tykaji se
vztaht zacleniovani ¢asti do celku nebo tautologie. Vtomto obdobi dité tedy
dokazZe logicky premyslet v operacich, objektech, udalostech; chape stalost
poctu, mnozstvi a hmotnosti. Pfedméty dokaze t¥idit podle rtznych vlastnosti a
dokazZe je logicky seradit. Objevuje se zde také decentrace, to znamen4, Ze si dité
dokazZe predstavit, jak objekt vidi ¢lovék z jiného mista, z jiného uhlu. Dokaze si
také predstavit, jak bude objekt vypadat, kdyZz jim pootocime. , Prostorova
inteligence se v$ak stale rozviji jen v ramci konkrétnich situaci a udalosti.” >

Od jedendcti az dvandcti let a béhem adolescence jsou to pak operace formdini -
umoznuji vytvoreni kombinarotiky.”? Dité uz je schopno ptedstavit si formalni
zakony nebo abstraktni prostor. Dité chape zakladni princip geometrie, dokaze
uvazovat o dlisledcich raznych druht transformace. Co je vSak pro déti $kolniho
véku nejobtiznéjsi, je spojit si do jednoho celku nesourodé zkuSenosti, které

ziskaly.

0 [Srov.] ATKINSONOVA, Rita. Psychologie, Praha : Portal, 2003, s. 77.

1 PIAGET, Jean. Psychologie inteligence, Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1970, s.106.
52 Tamtéz, s. 106.

53 KRATOCHVIL, Milos. Jean Piaget, filosof a psycholog, Praha : Triton, 2006, s. 90.
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3 Hry a jejich potencial pro rozvoj kognitivnich funkci

,Hry déti jsou zdrodky celého dalSiho vyvoje Zivota déti ; v nich se projevuje a
rozviji cely ¢lovék, jeho dispozice a nejvnitinéjsi tendence.” (Frobel 1826)

3.1 Teorie her

Hra je vicetcelova ¢innost slouzici k uspokojovani potreb ditéte a umoZnujici

jeho vyvoj ve vSech slozkach:

rozviji duSevni procesy

e navozuje nové socialni vztahy a motivy

e obohacuje citové prozivani a reguluje vnitini psychické napéti

e utvarii cilevédomou zamérenost ditéte
Prvni, kdo si uvédomil vyznam hry ve vyvoji ditéte, byl fecky filosof Platén, ktery
ve svych ,Zdkonech”uvadi i praktické rady, jak uZz u malych déti hru
povzbuzovat. DalSimi, ktefi vidéli ve hie potencial, byli naptiklad J. J. Rousseau
nebo B. Froebel. NejzndméjSim propagadtorem myslenky vyuziti her ve skolnim
vyucovani byl J. A. Komensky prostrednictvim svého dila ,Schola ludus”.
.Jeho pristup vSak spiSe zdaraziioval ditéti blizkou a pfirozenou aktivitu jako
ramec pro uceni, vyuzival dramatizaci ucebni latky, ktera zZaku zprostiedkuje
zazitek z poznavané aktivity, a tim podmini jeji pfesné a trvalé osvojeni.”>*
Na pocatku 20. stoleti ptispél kvyznamu hry i vidensky lékat a psychiatr
Sigmund Freud, ve hife spatfoval moznost, jak proniknout hluboko do osobnosti.
Hru vyuzil také jako metodu pfi 1é¢eni duSevnich nemoci.
.Vychdazel z predpokladu, Ze lidské projevy a chovani jsou urcovany tim, kolik
bolesti nebo radosti pfinasi. Clovék opakované vyhledava zkusenosti pfijemné a
tém neptijemnym se radéji vyhyba. Ve hie se lidské chovani a jednani nemusi
podfizovat Zadnym vnéj$im danostem, je motivovano ptanim samotného
jedince.”?
Opomenout nesmime ani teorii her Piageta. Spojuje totiz hru ditéte sjeho
intelektualnim vyvojem a vysvétluje ji dvéma procesy, které jsme si vysvétlili v

prvni kapitole - asimilaci a akomodaci.

> MANAK, Josef. a kol. Alternativni metody a postupy. Brno : Masarykova univerzita, 1997, s. 31.

*> Didakticka hra a jeji vyznam ve vyucovani [online]. Metodicky portal inspirace a zkusenosti uéitelt ©
2010. [cit. 2015-3-30] Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/13271/didakticka-hra-a-jeji-
vyznam-ve-vyucovani.html/
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Neni zadna teorie, ktera by popisovala vyznam hry pro dité a dospélého. Protoze,

jak uz jsme zmifovali, hry jsou velice rozdilné.

3.2 Funkce her

Hra je néco, co ¢lovék nemusi délat, déla to jenom proto, Ze se mu chce, protoze
mu to prinasi uspokojeni. Ve hife mutze byt kazdy svym panem, sdm si urcuje
zameéfeni, zacatek, konec, tempo atd. MiZe kdykoliv zacit, kdykoliv skon¢it a nic
se nestane, nebude to mit zadné dusledky. Détskd hra ma vsak jesté spoustu
jinych funkci. Naptiklad se rozvijeji duSevni funkce, jemnd motorika ad. Hra je
volnym projevem toho, co napliiuje détskou dusi. Dosahuje rozvoje jedince jak
po strance dusevni, tak jeho ve smyslu podpory jeho spole¢enského statusu. Dité
se diky hte dokaze jak prosadit, tak i prizptasobit. Mtze byt vytvorem ditéte, ale
zaroven i odrazem a napodobenim Zivota jeho okoli.

Hra je takeé dulezitym socializa¢nim prostfedkem. Nejdulezitéjsi je predevsim
v pfedSkolnim véku, kdy je hlavni ¢innosti ditéte. ,Nejcastéji se zdliraznuje, Ze
hra je ¢innost (fyzickd nebo psychickd), ktera je vykondvana jenom proto, zZe je
liba, a Ze prinasi ditéti uspokojeni sama o sobé¢, bez vnéjsiho ulozeného cile, at je
6

to ¢innost sama o sobé piijemnd, nebo i vyrazné nepfijemnd.”® Mame

nejruznéjsi formy détské hry. Nékteré hry procvicuji télesné funkce ve
¢i realistické, zde jsou hry zamérené na konstrukci novych véci.

[luzivni typ hry - dité vyuZziva pfedmétli v pfeneseném vyznamu, preménuje svét
podle své fantazie.

.Nejéastéji byva citovana klasifikace her Charlotte Buhlerové (1928) na hry:
Funkéni - jsou to manipula¢ni ¢innosti slouzici krozvoji senzomotorické
koordinace i poznavani vlastnosti predméta. Fik¢ni, dominuji ve trech letech.
Jsou: ,ukolové” ¢i ,na néco” si hrat. Tyto hry vyzaduji vlastni zkuSenost i
rozvinutou predstavivost a fantazii. ,Receptivni” - prohlizeni obrazkti, poslech
pohadek aj. Dale pak mame hry konstruktivni, které ptevladaji az na konci
predskolniho véku. Je to naptiklad stavéni véze z kostek, lego, babovky z pisku

atd.”’ Patfi sem také hry socialni, skupinové, sportovni aj.

°° LANGMAIER, )., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s. 2006, s. 100.
7 CACKA, Otto a kol., Psychologie imaginativni vychovy a vzdéldvdni, Brno : Masarykova univerzita,
1999, s. 78.
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Zname rhGzné varianty ti¥idéni her, napriklad tridéni na zakladé pohybu a
imaginace od Hanse Scheuerla. Dle tohoto <¢lenéni pak rozliSujeme hry
pohybové, vykonové, zobrazovaci a tvotivé. Klasifikace her bohuZel zlistavaji
nejednotné.

Z teoretického hlediska je hra vyvolavana v ramci dynamiky. Vyvojové se méni

potreby ditéte, a to jak racionalné - kognitivni, tak imaginativné - emotivni.

Pro¢ si dité viibec hraje? Existuji rizné teorie, které se zabyvaji touto otazkou.
Podle Flitnera (1981) existuji dva zakladni teoretické pohledy:

1. Hra napomdha rozumnému a tcelnému Zivotu - i kdyZ je hra sama o sobé
nerozumnd. Vede kosvojeni dovednosti, napomaha ke zvladnuti
socialnich narokt. Tento smysl vidél ve hife i Komensky a dalsi
osvicenelti racionalisté. Vtomto smyslu jsou dnes vytvareny herni
osnovy a didaktické hry se socialnim zamétenim.

2. Hra ma smysl sama o sobé - hra souvisi se svobodou ¢lovéka, je podnétem

pro rozvoj tviiré¢iho mysleni, fantazie a uméleckych schopnosti.*®

Z pohledu psychoanalyzy je hra projevem nevédomi, tudiZ je prostfedkem
k vyrovnani se s emoc¢nimi konflikty v symbolické roviné. Hra muZe pomoci
ditéti pochopit a prfekonat naptiklad néjakou Spatnou udalost.

Mnozi badatelé spojuji funkci hry s ,pripravou na zivot” a rozvojem pozndvacich
procest. Kazdou ¢innost 1ze rozloZit na dil¢i schopnosti, napt. senzomotoricka
koordinace, myslenkové operace a strategie aj.

Rusky psycholog A.l. Sikorskij tvrdi, Zze hra uspokojuje rozumovou zvidavost,
¢innosti je pak podnécovan rozumovy vyvoj.

F. Buytendijk chape hru jako projev obrazné orientac¢né - pdtraci ¢innosti. ,Rozvoj
prostiednictvim hry, ktery je udajné puzen i tendencemi k osamostatnéni a
zdroven k neodliSovdni vletné potreby stridat proZitek napéti s uvolnénim, je

7

podminkou sobéstac¢nosti a stalého zdokonalovani fizeni chovani a to zpocatku
jen na urovni rychlosti a ptesnosti pohybt."*
Hry déti nerozvijeji pouze poznavaci funkce, hlavnim t¢elem her je usnadnovat

uceni.

*8[Srov.] LANGMAIER, )., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s. 2006, s.
102.

9 CACKA, Otto a kol., Psychologie imaginativni vychovy a vzdéldvdni, Brno : Masarykova univerzita,
1999, s. 81.
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S. Freud ve hi'e napriklad nachazel terapeuticky prostiedek, ktery ochranuje dité
pred neurézou. Podle J. Chateaua je zakladem herni aktivity volni aspekt. V jeho
pojeti je hra predevsim prostfedkem k napliiovani tendence seberealizace,
sebepotvrzeni, sebezdokonalovani a Skolou vule. ,Hra je ¢innost podnécovana
potfebami rozvoje a harmonizace vSech zdkladnich duSevnich oblasti, své
nadmeéty cCerpd z aktivit a vztaht okoli, predstavuje pro dité osobity tréninkovy
svét prozivani a chovani.”® Rozviji tedy ur¢ité orienta¢ni schopnosti, zbavuje
uzkosti, svym zptasobem posiluje dustojnost a jistou subjektivitu, spolupodili se

na formovani postoja a dalSich charakteristik osobnosti.

Piaget se priklanél k teorii dvou antagonistickych svéta: 1. svét dospélych a 2.
svét déti. Dité prostfednictvim hry realizuje své zazitky a touhy ve svém
imagindrnim svété. Dité vytvari imaginarni realitu, ve které iluzivné uspokojuje
svad prani. ,Hra je tedy asimila¢ni proces prepracovavajici realitu v souladu
s potifebami ,J4".”°! Piaget se v8ak ve svych vyzkumech zaméfoval na hru jako

prostiedek rozvijejici urovent mysleni.

Piaget popisuje ¢tyti druhy her:

1. Hra - cvic¢eni. Kruhové reakce, které prameni z radosti z opakovani
pohybu.

2. Symbolicka hra (vrcholi mezi 2-3 az 5-6lety)
Hry s pravidly (napf. kuli¢ky)

4. Konstruktivni hry (napf. modelovani)

Symbolickd hra spociva v tom, Ze dité maze znova proZit pozitivni ¢i negativni
udalost. Toto znovuproZiti se neodehrava tolik ve fantazii, ale je doslova hrané.
,Dospéli mohou mnohem lépe odreagovat sva traumata verbalizaci, jazyk déti
vSak vzhledem ke své nedokonalosti nemtze mit tuto funkci.”®® Dité proto
pouzivad hry jako symboliku, kterd mu dovoluje tuto udalost znovu prozit a
vstfebat, asimilovat. Dité bylo naptiklad donuceno snist jidlo, které mu

nechutnalo, pozdéji to bude dité reprodukovat ve hie s panenkou, hleda a zkousi

50 Tamtéz, s. 84.

51 Tamtéz, s. 83.

®2 Eriksonova teorie osobnosti [online]. PhDr. Lucie Metalova, klinicky psycholog a psychoterapeut ©
2014. [cit. 2015-3-27] Dostupné z: http://www.psychologie-metalova.cz/clanky/osm-veku-zivota.html
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jind feSeni a vyusténi konfliktu. Panenka jidlo nebude muset snist nebo ho
naopak snist bude muset, coZ je snazsi o to, Ze polévka je symbolicka a musi ho
jist panenka a ne dité samo. Podobné jako symbolickd hra je naptiklad i kresba
provazena funk¢ni radosti a ma sama v sobé svij cil. Kresba je az do 8 - 9 let v
podstaté realistickd, i kdyZ dité prvné kresli to, co o pfredmétu vi, az poté, co jej
vidi.

Dalsi, kdo se zabyval hrou, byl Erikson. Podle ného je ,hra funkci ega, pokusem
synchronizovat télesné a sociadlni procesy uvniti sebe sama. “®* Cilem hry je
predstavovat si ovladnuti ega a zaroven je praktikovat v mezni realité

rozkladajici se mezi fantazii a skute¢nosti.

3.3 Didakticka hra

Didakticka hra se poji se slovem feckého ptvodu didaktika, které je odvozeno od
slovesa didaskein = udit. Didakticka hra se od jinych her odliSuje funkci i
strukturou, diky niz ma zvlastni charakter. Pro didaktickou hru, jak napsala
Olga Holécyova a kol.**, je typickych nékolik znak, které tvoii jeji podstatu. 1.
ukol ve hte 2. ¢innost ve hie 3. pravidlo 4. vysledek, zavér hry.

Didakticka hra ma také mnoho aspektli: aspekt poznavaci, procvicovaci,
emocionalni, pohybovy, motiva¢ni, fantazijni, socialni, diagnosticky,
terapeuticky aj. Zahrnuje ¢innosti jednotlivce, dvojice, malé i velké skupiny.
Dulezité je, zZe se diky hre daji rozvijet nékteré aspekty potfebné k praci i uceni.
Obsahem kazdé didaktické hry je tkol, ktery musi byt v souladu s didaktickym
cilem. Déti aktivuji svou pozornost, ziskavaji nové poznatky a védomosti,
zlepSuji mysSleni, pamét a predstavivost. Je dulezité détem piedkladat ukoly,
které vyZaduji ur¢itou namahu, premysleni a jsou primérené jejich vékovym
skupindm. Kdybychom tyto podminky didaktické hry nedodrzeli, hra by ztratila

svlj smysl.

Pravidla v didaktickych hrach pro mladsi déti se vyznacuji konkrétnosti a
jednoduchosti, vZdy jsou ptizpiisobena vékovym zvlastnostem déti. Déti velmi
dobfte chapou vyznam pravidel v didaktické hte. Berou je vaZzné a velmi dlsledné

az uzkostlivé dbaji na jejich dodrzovani.

63 ERIKSON, Erik, Détstvi a spolecnost. Praha : Argo, 2002, s. 193.
8 HOLECYOVA, Olga, BERDYCHOVA, Jana. Hry v materské Skole. Praha: 1961, s. 163.
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Ukony ve hie détem pfinaseji pocit moralniho uspokojeni, sebedtivéru, napliuji
je citem radosti z vykonané prace. VSechny znaky didaktické hry jsou vzdjemné
propojeny a nelze je od sebe oddélovat.

,Hra vyvolava hlubs$i zdjem, protoZe vznikajici problémy nuti déti

presnéji pozorovat a pfemyslet. Déti si upeviiuji znalosti o zivoté a praci lidi, o
vefejnych udalostech a o prirodé. Hrou se jejich védomosti dale rozvijeji, déti jich

ve hie prakticky uZivaji a ovétuji si je.”*

3.4 Funkce didaktické hry

.Piaget, ktery se podrobné zabyval funkci didaktické hry v rozvoji psychologie
ditéte, pripisuje hre biologickou funkci aktivnhiho opakovani a experimentovani,
kterym se mentalné zpracovavaji a ptipravuji nové situace a zku$enosti.” °® Hra
se tedy jevi jako pfirozeny nastroj ziskavani zkuSenosti a osvojovani novych
mys$lenkovych postupt.

Didakticka hra je tedy cdinnost, jejimZ smyslem a cilem je poskytnout détem
urcité poznatky a védomosti pomoci hry. Hry musi zaroven upoutat pozornost
déti, motivovat je, vzbudit u nich zajem a radost z odvedené prace.

Pfi vykladu nesmime opomenout jeji nejpodstatnéjsi c¢ast, bez které by hra
nebyla hrou - ¢innost. Bez ¢innosti ve hfe bychom nemohli splnit ukol.

.Aby byla didakticka hra uspésnd, musi plnit dvé zakladni podminky.

a) nutné se musi podfizovat tkolu a plnit tak vychovny cil hry

b) musi byt zajimava a tak strhavat a poutat pozornost déti v pribéhu hry od
zacatku az po jeji ukonceni”®’

I kdyz musi byt ¢innost pfesné urlend a vymezend, mtZe byt rtznoroda a
postavena na rtznych typech tkola.

Déti by ve hfe nemély rozpoznat uceni od hravé ¢innosti. Snazime se u nich
udrZzet pocit hrani, protoZze uceni je ¢eka v pribéhu celé Skolni dochazky.

Soucasti didaktickych her jsou pravidla. ,Pravidla se podtizuji ukolu hry.

85 BARTUSKOVA, Marie, a kol. Pedagogika predskolniho véku. Praha: 1969, s. 174.
8 VANKUS, Peter. Didaktické hry v matematike. Bratislava: KEC FMFI UK, 2012. s. 12.
57 HOLECYOVA, Olga, BERDYCHOVA, Jana. Hry v materské skole. Praha: 1961, s. 166.
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Odhaluji a organizuji ¢innost tak, aby bezpe¢né a nevyhnutelné sméfovala k
uskute¢néni tkolu ve hre."®

Absenci pravidel by didaktickd hra ztratila svij smysl.

Vyznam hry v nasem Zivoté miZeme tedy rozdélit do nékolika hledisek. Hra jako
poznavaci proces - rozviji schopnosti, orientaci, ndpodobu a modelovani, zvysuje
zamérnou fixaci, ovéfuje osvojené a pomaha k sebepoznani. Z hlediska prozivani
je hra napriklad ,vyraz funkc¢ni libosti ¢i regenerace, podil na dynamice
psychického ekvilibria, projekci a abreakci, autostylizaci, vlivu na utvateni

jinych imaginativné - emotivnich aspektt osobnosti."*

Hra tvori nedilnou soudast Zivota déti, dité si nejen ,hraje, jak Zije", ale také ,zije

hrou”.

** HOLECYOVA, Olga, BERDYCHOVA, Jana. Hry v matei'ské skole. Praha: 1961, s. 168.
89 CACKA, Otto a kol. Psychologie imaginativni vychovy a vzdéldvdni, Brno : Masarykova univerzita,
1999, s. 100.
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II. Prakticka cast
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4 Realizace autorského herniho objektu

Soucasnou dobu ovladaji vyspélé technologie, jsou ¢im dal lepsi ,chytré” mobilni
telefony, pocitace, tablety a spoustu dalSich technickych vymozenosti, které
nam ,ulehcuji” zivot. I kdyZ mame diky nim mnohem vice moznosti a rychleji se
dostavame k riiznym informacim, neuvédomujeme si, Ze nam tato aktivita, pri
které nevynakladame zadné usili, mzZe zaroven otupovat mozek. Lidé v dnesni
dobé jsou ¢im dal pohodlnéjsi a ke vSemu hledaji snadnou cestu. Tak je to i
s hrami na pocitaci, existuje spoustu her, nespocet internetovych stranek, kde
l1ze hry najit, stac¢i jen zmacknout policko start. Podle mé hry na pocitaci ztraceji
kouzlo komunikace s okolnim svétem zabavy a proZzitku, kdyz hodiny koukame
na monitor a uzavirame se do vlastniho svéta. Proto jsem se rozhodla vyrobit
tuto hru. Déti si védomosti ziskané béhem hry, kterd je bavi, 1épe pamatuji. Dité
se lépe uci a déle si pamatuje to, co mohlo vidét, slySet, dotykat se toho, citit.
Zaci se ve $kole také u¢i mnoho definic, pouc¢ek a pravidel, jejichZ osvojovani je
velice naro¢né. Proto je tfeba vyuzit vhodnych metod, ve kterych dité pouziva
k vyvozovani induktivni nebo deduktivni mysSleni. Tento zplisob vyvozovani je
typicky pravé pro nékteré didaktické hry. Déti na prvnim stupni jsem si jako
cilovou skupinu pro svou hru vybrala proto, ze je to skupina, kterd je lehce
ovlivnitelna a zranitelna. S nastupem do Skoly je na dité kladen velky napor,
spousta informaci a odpovédnosti. Protoze jsem sama vyrustala v prostredi, kde
byly deskové spoletenské hry soucdasti kazdodenniho Zivota, velice jsem si tuto
¢innost oblibila a zacala se ji vénovat v §irsim méritku. Jak uvadim jiz v avodu,
jezdim na promoakce, kde mdm moZnost sledovat zajem déti a rodi¢i o deskové
spolecCenské hry. Take pristupy déti, které vét§inou po celou hru neklidné sedi na
zidlickach, mé inspirovaly k tomu vymyslet hru, u které se nebude muset sedét
v uzaviené mistnosti. Jsem toho nazoru, Ze pro lidi je mnohem prirozenéjsi travit
¢as venku, proto jsem se rozhodla pro umisténi herniho objektu do exteriéru. I
kdyZ jsem vymezila vékovou skupinu, pro kterou je hra ur¢ena, venkovni

umisténi umoznuje pristup také ostatnim lidem.
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4.1 Idea herniho objektu

Pivodni mySlenka byla vyrobit hru z recyklovaného materidlu. UZ tak je zemé
zahlcena tunami odpadu, které jen tak nezmizi. BohuzZel se mi tuto ideu
nepodatilo na sto procent splnit, protoze jsem na skladkach nenasla zZadny
spravny material, ktery by byl nezavadny a vhodny pro realizace mé myslenky.
UZ od podatku jsem védéla, Ze chci, aby byl objekt co nejjednodussi. I kdyz je
vyroben jako celek, mym zamérem bylo, aby konstrukce zbyte¢né neodvadéla
pozornost od hracich ploch Sestithelnikiil. Inspirovala jsem se mym oblibenym
autorem minimalistickych objekti Anishem Kapoorem na vystavé v Berliné, kde
jsem méla moZnost vdechnout kouzlo jeho jednoduchych, ale svou myslenkou
veskrze hlubokych a velice propracovanych dél. Umélci, ktefi tvori v duchu
minimalismu, obvykle uzivaji zjednoduSenou nebo neprikraslenou zakladni
geometrickou formu, stejné tvary, opakovani struktur a tvart, neutralni cisté
povrchy a industridlni materialy. Némecky architekt Ludwig Miese van der
Roheh zastaval mySlenku: ,Vice je méné”. Jeho tvorba méla maximalné
jednoduchy design a vyuzZivala vSech funk¢énich prvkd stavby. U
minimalistickych staveb jsem se inspirovala pfedevSsim jejich 1ucelnou
jednoduchosti, jednotnosti a celkovou ¢istotou designu i struktur, kterou
v mnoha pripadech podporuje kombinace s prirodnimi materialy, jako je dfevo ¢i

kamen.
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4.2 Realizace

Pro realizaci herniho objektu jsem zvolila tfi rizné materialy: dfevo, sololak a
zelezo. Celd konstrukce je zhotovena ze smrkového dieva. Sestitthelniky jsou
pripevnéné na Zelezné tyce, které jsou pokryté kobercovou lepenkou, aby se
neprotacely a daly se zastavit na potfebném misté. Sololak je umistén ve spodni
¢asti objektu, nema zadnou funkci, je to pouze ozdobny prvek, pouzZity jako
vyplil zpeviiujicich prken. Nohy umisténé zespod celé konstrukce jsou pouze pro
udrZeni rovnovahy pfi prezentaci. Venku budou pilmetrové nohy zapusténé do
zemé a potfené asfaltem, aby nepropoustély vlhkost. Celd konstrukce je
oSetfena. Na ocistény povrch jsem nanesla ochrannou tenkovrstvou lazuru na
dfevo, kterd zvysSuje vodoodpudivou a chrani proti UV zafenim.

Hru jsme si nechala vyrobit ve firmé u pana Smetany, kde jsem na celou realizaci
dohliZela. Hra byla vyrobena na truhlarskych strojich, proto mé k samotné
vyrobé nepustili.

Rozméry celého objektu jsou 160 cm na vySku a 80 cm na $itku. Tyto rozméry
jsem zvolila proto, Ze odpovidaji primérné vySce déti mladsiho Skolniho véku.
Horni Sestithelniky, které jsou ureny pro nejstarsi déti tohoto obdobi, coz
znamena devét az jedendct let, jsou polozeny ve vySce 140 cm, pfi¢emz vySka
jedendctiletého ditéte byva kolem 148 cm, tudiZz nebude mit problém na nejvyssi
patro dosahnout. Nejnizsi patro s hrami je umisténo ve vySce 80 cm od zem¢é,
pramérnd vyska déti v Sesti az osmi letech je kolem 120 c¢cm, tudiZz budou moci

bez problému hrat nejjednodussi hry na nejnizsim patrte.

Jak jsem jiz zminila, hry které jsou aplikované na hernim objektu, tedy na
plochach Sestitthelnika, jsou rozdéleny podle véku a obtiznosti. Jsou uréeny pro
déti mladsiho Skolniho véku, jejich cilem je napomdhat rozvoji logického

myS$leni téchto déti.

Spodni patro obsahuje dvé hry o tfech moZnostech. Dvé hry jsem zvolila proto,
aby se dité dokazalo plné sousttfedit na zadany ukol. Tato ¢ast je zaméfend na
déti ve véku Sesti az osmi let. Jsou zde jednoduché hry, ve kterych by dité mélo
zvladnout pochopit a splnit ptikazy. Dité v idealnim piipadé rovnéz uplatni
pozorovaci schopnosti, schopnosti umét srovnavat, tridit, fadit a usporadat.

Kdyz dité porovnavad dva soubory podle jejich poctu, vytvari dvé mentdlni
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piedstavy. MliZe srovnavat souclet prvkil jednoho souboru se soudtem prvka
druhého souboru, i kdyz kazdy soubor vypada jinak. KdyZ se nau¢i porovnavat

vvvvvv

nasobeni a déleni.

1. hra - Ciselna stupnice
V této hre je cilem spravné seradit ¢isla od jedné do Sesti a naopak. ProtoZe
cely tento segment obsahuje hry s ¢isly, ¢iselnd stupnice je napsana jinym
fontem. Dité tak musi dokazat rozeznat rtizné zpusoby psani a pochopit

symboliku.

2. hra - Hra s obrazky a pocty
Hra obsahuje pole sraznymi obrazky, které jsou vyobrazeny ve stejném
poctu, jako je ¢islo na konci fady. Ukolem je sefadit tyto obrazky v souladu

s ¢islem. Dité timto rozezndva analogie a rozdily.

Dilezitym cilem her pro déti ve véku Sesti az osmi let je rozvijet touhu hledat a

néco dokazat — naptiklad zvladnout vytesit ukol.

Na patfe umisténém uprostied herniho objektu jsou tfi hry o dvou moznostech.
Prvni dvé hry jsou také urceny détem od Sesti do deviti let. Tfeti hra uz je

zameérena na déti starsiho véku.

1. hra - Geometrické tvary
Cilem je sefadit geometrické tvary od nejmensiho, po nejvétsi. Zde si déti
procvi¢uji zabavnym zplsobem prostorové pojmy, fazeni, porovnavani,

rozliSovani, dedukci aj.

2. hra - Bludisté
Ukol v této hre je dan zcela jasné, dité musi samo poskladat cestu v bludisti,
aby se zvite dostalo do spravného cile, a to ke své potravé. MysS k syru a

kralik k mrkvi. Uplatiiuje se zde logické i prostorové mysleni.
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3. hra - Skladanka
V této hie musi hrac¢ ,poskladat” z listl, na kterych jsou vyznacené zahyby,
skladanku, kterd jim odpovida. Dité zde uZije abstraktni mysleni, k6dovani,

tridéni, vybér a vztah predmeéta.

Horni patro obsahuje dvé hry, je uréeno pro déti od deviti let, proto je take
ukoly a rozviji osvojovani postupt logického mysleni, vyzaduje hlubsi uvahu a
vétsi presnost v mysSleni. Jsou zde hry urceny k orientaci, pfedvidani, razeni a

dedukci.

1. hra - Sipky
V této hte je tkolem hrace seradit Sipky tak, aby se lisil jejich smér, tudiz se

nesmi opakovat.

2. hra - Hraci kostky
Cilem je setadit hraci kostky vedle sebe tak, aby kazdy segment obsahoval
jeden bily a ¢tyfi ¢erné puntiky, pficemZ bily puntik musi byt umistén

pokazdé jinde.

Obdobi ve véku Sesti az deseti let, kdy dité dokaze s predméty manipulovat
v mySlenkach, Piaget nazyva obdobi konkrétnich operaci.

Tuto hru lze vyuzit jako doplnék ke Skolni matematice a pro trénink logickych
postupt mysleni. Kazdé cviceni se opira o specificky tkon logického mysSleni a je
dalezité, abychom nechali dité, aby na problém pfiSlo samo. Dité, které si
zahraje tuto hru, bude mit vice moZznosti uvazovani, kterych jisté vyuzije i

pozdéji. Naudi se nové véci a bude 1épe reagovat.
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4.3 Finalizace a umisténi

Kone¢né podobé hry predchazelo mnoho navrht. Prvni mysSlenka byla vysoky
jednoduchy herni ram se tfemi patry. Kazdé patro mélo obsahovat pét kol.
ProtoZe jsem navrhla vySku dva metry, neodpovidala vySce déti na prvnim
stupni. Pfi vymyS$leni her, které jsem na herni objekt chtéla umistit, jsem
zjistila, ze je pét kol malo, kvili mnoZstvi moZznosti, které ndm nabizeji. Zvolila
jsem tedy jiné rozméry herniho objektu. Hra méla byt dva metry na $ifku, tudiz
by byla Sirsi a niZsi, tfi patra vystfidala patra dvé s dvaceti koly po deseti.
Vyhodou bylo vét§si mnozstvi moznosti na vybér. Kola méla byt rozdélena na
devét ¢asti, aby mohla mit tfi hry s tfemi moZnostmi. KdyzZ jsem odevzdala navrh
na hru k vyrobnimu procesu, vyskytly se problémy jak ze stranky technicke, tak
finan¢ni. Vratila jsem se tedy k prvotni myslence a nechala objekt postaveny na
vysku, setfemi patry, ktera jsou rozdélena podle obtiZznosti. Na kazdé tyci
v patfe je Sest Sestithelnikti, kaZzda strana ma 10x10 cm.

I kdyz by hra svou povahou mohla byt umisténa také vinteriéru, ja jsem se
rozhodla pro exteriér, aby byla pristupnéjsi vice détem a jeji vyuziti tak nebylo
omezeno jenom na urcitou skupinu déti vdzanou na prostredi.

Hra muZe byt soucasti détskych hrist, parkt a odpocinkovych zén atd.
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Zavér

Hra je dtlezitou soucasti Zivota vSech lidi, at jsme déti nebo dospéli. Pomaha
nam orientovat se vtomto svété a stava se socializa¢nim prostredkem.

Jestlize chceme déti né¢im zaujmout, je zcela nevyhnutelné, aby pro né byla tato
¢innost zajimava a motivovala je kaktivité. Musi byt pfiméfena véku a
schopnostem déti a musi respektovat jejich potfeby, zaroven by vSak méla vest
k dosdhnuti vzdélavaciho cile.

Je-li hra didakticka, méla by spliovat néjaky didakticky cil. Mym cilem bylo na
zakladé ziskanych poznatkl =z teoretické casti, kde popisuji, jak rozvijet
kognitivni funkce u déti mladsiho Skolniho véku, vyrobit hru, ve které je nejvétsi
daraz kladen na rozvoj logicko - matematické inteligence. Dale hrou zaujmout

déti a pomoci jim ve vyvoji snad leh¢i a zdbavnéjsi cestou.
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Priloha I. Testy prostorova inteligence

1. Na obrazcich jsou znazornéna rozestavéna leSeni. Na které leSeni byla

pouzita nejmensi délka leSenarskych trubek?

2. Na obrazku se divame na dekorativni zahradni sestavu drevénych

krychli a kvadru.

1

Z jakého pohledu byla vyrobena fotografie této dekorativni sestavy?

zezadu

£

shora

=z

zleva

(g]
~—

zepiedu

D

NUBNS

zprava



3. Naobrazku je panorama mésta.

Ktery z vyskové a stranové prevracenych vytfezl nepatfi k panoramatu mésta?

4. Ktera ze siti maze patrit k této kostce?

. L] e ] L] .®
L L] L L]
L L L] L] L] L] .
. - LA ] - .
L L] L L L]
L LA L L LIRS
. L ] .
L]
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L] L N AR .
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Pfiloha II. Tabulka vyvojového stadia

Strucénd charakteristika kazdého vyvojového stddia.

Uvedené jsou zde priimérné hodnoty véku, které se mohou ménit.

Vyvojova stadia

Charakteristika

senzomotorické stadium

(narozenti - 2 roky)

Odlisuje sebe od objektt

predoperac¢ni stadium
(2-71et)

Dité si uvédomuje stadlost objektt, i kdyz

nejsou vnimany smysly.

stadium konkrétnich operaci
(7-12let)

Je schopno logickych operaci. Premysli o

objektech a udalostech.

stadium formalnich operaci (12let a vice)

Dokaze myslet logicky o abstraktnich
pojmech a systematicky testovat hypotézy.
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Priloha III. Herni pravidla

PRAVIDLA

1. PATRO:

2. PATRO:

3. PATRO:

a) Sipky
Serad Sipky tak, aby se na kazdém policku lisil jejich smér.

b) Hraci kostky
Tvym cilem je poskladat hraci kostky vedle sebe tak, aby kazdy
segment obsahoval jeden bily a pét ¢ernych puntiky, pokazdé

musi byt bily puntik umistén jinde.

a) Geometrické tvary
Zkus setfadit geometrické tvary od nejmensiho po nejvétsi.

b) Bludisté
Poskladej cestu v bludisti tak, aby se zvifatka dostala ke své
potravé.

c) Origami
,Sloz" zlist, na kterych jsou vyznacené zahyby, skladanku,
ktera jim odpovida.

a) Ciselna stupnice
V této hre jsou dvé moznosti spravného reSeni. Serad cisla
od nuly do péti nebo od ¢tyr do Sesti.

b) Hra s obrazky a pocty

Poskladej spravné obrazky vedle sebe, podle jejich poctu.
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Priloha IV. Fotodokumentace herniho objektu

Obr. 1 Navrh herniho objektu

54



_
y -l .
: N

Obr. 2. Prtibéh vyrobniho procesu
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