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Hlediska— (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | SpInéni poZzadavk( zadani

Cil byl naplnén

Cil byl ¢aste¢né naplnén

Cil nebyl napinén

Nelze hodnotit

1 2 3 4

2 | Aktudlnost prace Originalni Jiz ¢astecné diskutovana Hojné diskutovana Neaktualni
1 2 3 4

3 | Struktura préace Zdatila Systémova Tradi¢ni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4

4 Préce s literaturou

OrigindIni nebézné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
5 | Vhodnost metodiky reseni Vyborné Adekvatni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradiéni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2 3 4

7 Interpretace vysledk(, diskuse

Pfehledna, orientace
v problému, s podporou

Prehledna, orientace
v problému, s podporou

Caste&nd, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdroja domacich zdrojt domacich zdrojt studii
omezend
1 2 3 4

8 Formulace zavérl prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castecné vztazeny k cili,
hypotézam, ukolim

Formula¢né nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1

2

3

4

9 Pfinosy prace Originalni, inspirativni Ne zcela bézné nazory Vlastni nazor Vlastni nazor chybi
nazory argumentacné
podporeny
1 2 3 4




| 10 | Praktické vyuziti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pfFilis vyuZit
1 2 3 4

| 11 | Prace s odbornym jazykem Vybornd Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

| 12 | Formadlni stranka Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 13 | Stylistika Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

15 Prace spuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a pjiatoporuiuji k obhajok&: ano

Navrhovana klasifikace slognvelmi dobre

Datum: 21. 1. 2015
Podpis oponenta prace:

Dalsi hodnoceni: Prace je zé&mna na hodnoceni pohybového rezimu u studentekKelké univerzity

v Ceskych Budjovicich. Na nahodilém vyiu studentek ze v3ech fakult JU (n=200) jsou prezeémy
jejich nazory na vyznam pohybovych aktivit v Ziviminstylu studentek.i®evladajici je u studentelcast na
pohybovych aktivitach 3x tydn(bez ohledu na intenzitu 2ae); z hlediska motivace jsou vyznamné
psychogenni vlivy pohybovych aktivit a snaha o &g celkového image.

Otézka k obhajab Cim Ize vyswtli, Ze vice neZ 1/3 studentek JU (sledovany sous®nevnuje
pravidelrt pohybovym aktivitam?



