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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazev:
Pripravenost studentii vyrovnat se s rizikem syndromu vyhoteni v pedagogické praxi

Prace je zaméfena na psychologlckou problematiku syndromu vyhofeni. Autorku zajima
to, jakym zpisobem studium na VS budouci ugitele pfipravuje na to, Ze také oni mohou
vyhofet. Zajima ji pfipravenost informaéni i dovednostni. Posuzuje také potencial predméta
naVs, které mohly studenty vybavit potfebnymi dovednostmi pedagogickymi i
psychohygienickymi.

V_teoretické Casti nejprve vymezuje syndrom vyhoteni, popisuje jeho piidiny vzniku,
ptiznaky, stadia, vliv vyhofeni na socidlni okoli takového jedince. Dale vymezuje specifika
pomahajicich profesi a porovnava je s profesi pedagoga. Nakonec se pozastavuje nad
kompetencemi zadinajiciho pedagoga a stavem vyuky pedagogiky na VS. Formalné i
obsahove€ velmi peclivé provedené. Styl psani je ptehledny a srozumitelny.

Vyzkumna &ast byla provedena kvantitativné formou mapujicitho vyzkumu. Ve svych
vyzkumnych otdzkdch se autorka zaméfila na spokojenost studentd se vzdélanim
v potfebnych kompetencich, pribézny rozvoj jejich dovednosti béhem studia, vnimani vlastni
pfipravenosti na budouci praci a na disponovani teoretickych znalosti o syndromu vyhoteni.

Data byla sbirdna pomoci on-line dotazniku. Vzorek zahrnuje 69 respondentt, studentt
VS (prevazné zJU). Vysledky jsou prezentovany postupné po jednotlivych vyzkumnych
otazkach, které tim autorka néleZit¢ zodpovida. Pouziva frekvenéni tabulky, které podrobng
slovné interpretuje. Vysledky misty vyznivaji spiSe pozitivné ve sméru vnimané pfipravenosti
studentll na danou problematiku, v jinych mistech zase naopak spide negativné a kriticky. Zd4
se, Ze samotnd pfipravenost neni jednolity celek, ale p¥irozen& riiznorody a Ze vliv bude mit
nejspis také samotny pristup studenta k dané véci (zda je aktivné vyhledavajici ¢i pasivng
&ekajici, co mu VS naserviruje). V zavéreéné Diskuzi autorka veskeré vysledky komentuje,
veetné téch spornych a ambivalentnich. ;

Zvolena metodologie je adekvatni cilim a vyzkumnym otazkdm. Vyzkum byl proveden
peClivé a systematicky. PouZité zdroje Citaji 48 poloZek, bohuzel autorka nepouzila Zadné
cizojazy¢né, ani odborné Casopisecké zdroje, coz ponékud dopliiuje nékterymi internetovymi
zdroji. Pouzity dotaznik se nachazi v pfiloze.




Jako ndmét k obhajobé& navrhuji, aby autorka dle svych vyzkumnych vysledkt zkusila
zhodnotit silné stranky studia pedagogiky na VS a pokusila se také navrhnout, jakym smérem
pracovat na odstranéni slabych mist a to jak na strané kurikula VS tak na stran& studenttL.

Zvolena metodologie je adekvatni cilim a vyzkumnym otazkam. Vyzkum byl proveden
peclivé a zodpovédné. Pouzité zdroje &itaji 57 polozek, znich né&kolik cizojazyénych a
Casopiseckych.
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podpis vedouciho diplomové prace

V Ceskych Budgjovicich dne 15.5. 2015

Stupei vyborné velmi dobte dobfe nevyhovél
klasifikace




