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Abstrakt

Tématem diplomové prace jsou ,Moznosti vyuziti textilnich materiali
Vv pfedmétu Praktické ¢&innosti na 1. stupni ZS“. Teoretickd Gast je vénovéana
historickému ptivodu a vyvoji textilii, prehledu textilnich technik, jejich tfidéni a vyuziti
predevsim s zaky na 1. stupni ZS. Zabyva se také projektovou metodou a pojeti, cili a
vystupnimi kompetencemi zaka 1. stupné skoly v technické vychové podle Ramcového

vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

V praktické Casti jsou navrzeny textilni techniky, které jsou zpracovany do
podoby origindlnich projekti vyuky. FunkCnost projektd byla zjisStovana pomoci
dotaznikli uréenych pro ugitele na 1. stupni ZS. Né&které z projektii byly realizované ve

vyuce v 2., 3. a 4. roéniku ZS.

Kli¢ova slova: textilie, textilni technika, vyuziti textilnich materidlti s détmi, vySivani,
batika, niténa grafika, kanzashi, bambule, sitovani, kumihimo, plsténi, pleteni,
hackovani, tenerifa, patchwork, historie technické vychovy, projektovd metoda,

vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Abstract

The thesis topic is "Possibilities of Textile Materials in Practical Activities
Subject in Primary School“. The theoretical part is focused on the historical origin and
evolution of textiles, summary of textile techniques, sorting and its use mainly with
pupils in the primary school. It also deals with project — based learning and conceptions,
objects and competences of a pupil in the primary school in technical education in czech

system of Framework Educational Programme for Elementary Education.

In the practical part there are designed textile techniques that are processed into
the original teaching projects. The functionality of the project was detected by using
questionnaires for teachers of primary school. Some of the projects were realized in

teaching in the 2nd, 3rd and 4th year of the primary school.

Keywords: textiles, textile techniques, possibilities of textile materials with children,
needlework, tie-dye, kanzashi, tassel, networking, kumihimo, felting, knitting,

crocheting, tenerife, patchwork, history of technical education, project - based learning

PhDr. Eva Roucova, Ph.D. Klara Dolanova
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1. Uvod

Zijeme v dobé rozvinutych informaénich technologii, které uvadi spole¢nost a
jednotlivece do souboru dat a informaci, ovliviiujicich nase mysleni a zaclenéni do
spolecnosti. DusSevni vyrovnanost lze zajistit rovnovahou mezi praci ovliviitovanou
informa¢nimi technologiemi a manudlnimi pracemi zaméfenymi na dovednosti,
estetické vnimani svéta a poskytovani duSevni obnovy. Na déti raného véku plsobi tyto
zdroje informaci z médii a internetu tak vyznamné, ze svoje fyzické a praktické

dovednosti ¢asto nemohou dostate¢né rozvinout.

Vzdélavani by mélo byt zaméieno vice na individualitu zaki za pouziti novych a
alternativnich metod vyuky. Nov¢ vytvofeny Ramcovy vzdélavaci program klade diiraz
na pochopeni uciva, mezipiedmétové vztahy a predevsim také na praktické uplatnéni
znalosti a dovednosti zakd v redlném zivoté. Tvofit a vyrabét s détmi mulzeme
Z ptebohat¢ho mnozstvi materiald. Nechceme textilni materidly néjak zvlaste
vyzdvihovat nad ostatnimi, piesto bychom rady praci s textiliemi chtély détem
zprostiedkovat pfistup a vztah k tomuto materialu. Textil je i z historického hlediska pro

existenci lidské spole¢nosti nezbytnou soucasti denni potieby, uzitné i estetické.

Pro dnes$ni spolecnost zaloZenou na konzumnich zvyklostech je samoziejmosti
témer veskeré textilni vyrobky si opatfit prostym nakupem. Pti pohledu do nedavné
minulosti zjistujeme, Ze fadu textilnich vyrobki si lidé zhotovovali sami z dostupnych
textilnich materiald. Prace s textiliemi se dnes stala relativné nadbyte¢nou (nékdy az
opovrhovanou), respektive je na tyto prace pohlizeno jinak nez diive. Jiz na primarni
Skole by préce s textiliemi mély probudit zajem nejen o samotné techniky ale predev§im

1 o vlastni tvorbu.

Tato diplomové prace mé za kol zhodnotit historicky plivod a vyvoj textilii,
uvést piehled textilnich technik a pfiblizit vyuziti téchto technik zakéim na 1. stupni ZS.
Obsahem bude také projektova metoda, kterd umoznuje ucitelim realizovat
mezipiedmétové vztahy a usnadnuje zakiim celistvé pochopeni uciva. Dale se bude
zabyvat Radmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani, predevSim
pojetim, cili a vystupnimi kompetencemi zdka 1. stupné Skoly v technické vychové.
V praktické casti budou navrzeny projekty do vyuky na primérni Skole. Cilem téchto
projektii nebude v prvni fadé vysledek (objekt, ktery vznikne), ale samotny proces, pro

zaka zazitek, ve kterém se bude formovat jeho osobnost, jeho kreativita, vkus a hlavné
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zajem o takové ¢innosti. Détska prace se také takto bude hodnotit — s ohledem na to, jak
vznikla, jaky postoj zak k ¢innosti mél, snaha a tvofivost pfedevs§im v aktivnim pfistupu
ditéte k ¢innosti. K hodnoceni se bude pfistupovat individualné — i z hlediska vytvarné
typologického urceni. Fantazie ditéte a kreativita, nové moznosti feSeni, budou vzdy

vitany, diskutovany a poptipad¢ realizovany.



2. Cile a ukoly diplomové prace

Hlavnim cilem diplomové prace je navrzeni projektd do predmétu Pracovni
&innosti na 1. stupni ZS, které budou zaméfeny na vyuziti textilnich technik, na rozvoj
mysleni a technické gramotnosti. Tyto projekty budou nasledné realizovany a provéieny

ve vyuce.

Dil¢i cile k dosaZeni tohoto hlavniho cile l1ze charakterizovat v rovin€ teoretické,

praktické a empirické.

Cile teoretické

Vymezeni a zpracovani teoretickych vychodisek prace:
1. Historicky ptivod a vyvoj textilii a textilnich technik.

Tato teorie bude zpracovana na zaklad¢ studia a analyzy odbornych zdrojii. Bude se

zabyvat textiliemi od nejstar$ich dob po soucasnost.
2. Ptehled textilnich technik, jejich tfidéni a vyuZziti.

Tato teorie se bude zabyvat jednotlivymi textilnimi technikami. U kazdé techniky
bude kratce zminén jeji historicky ptivod. Hlavnim cilem ale bude pfiblizeni téchto

technik zakaim na 1. stupni ZS.
3. Projektova vyuka na primarni Skole.

Tato teorie bude zpracovana na zakladé studia a analyzy odbornych zdrojui. Zabyvat
se bude historii projektové vyuky, projektovym vyucovanim v Ceské republice,
definicemi i riiznym chépanim této metody, zédkladnimi rysy, typologiemi projektu,
jednotlivymi fazemi pii tvorbé projektu i samotné realizaci a pozitivy, popft.

negativy, projektové vyuky na primarni Skole.

4. Pojeti, cile a vystupni kompetence Zaka 1. stupné Skoly v technické vychové podle

RVP pro zakladni vzdélavani.

Tato teorie se bude zabyvat Ramcové vzdélavacim programem, zejména oblasti
Clovék a svét prace. Poukdzano bude i1 na historii technické vychovy a cile

zakladniho vzdé&lavani pro 1. stupei ZS.
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Cile praktické:

Soucasti diplomové prace bude navrzeni textilnich technik, které budou
zpracovany, véetné didaktické dokumentace, do podoby origindlnich projekti do vyuky.
Tyto projekty budou opatifeny v§emi pomuckami pro jejich uskute¢néni ve 2., 3., 4. a 5.
roéniku zakladni $koly. Jejich efektivita bude ovéfena v ramci vyuky na 1. stupni ZS.
Soucésti prace bude i1 fotografickd dokumentace, kterd bude opatfena pfi terénnim
vyzkumu a popsani zkuSenosti ziskanych pii realizaci projekti na 1. stupni zékladni
Skoly, vyhody a nevyhody, délka Casu ptiprav i realizace, zpétnad vazba, postoje zaki a

kvalita vyslednych praci zaka.
Daéle vytvoteni dotazniku pro ucitele.
Cile empirické:

Cilem diplomové prace bude i zjisStovani efektivity vytvofenych projektt do
hodin pracovnich ¢innosti 1 pro samotné Zzaky. Funkcnost a pifinos téchto projektl
realizovanych v soucasnych Skolnich podminkach se zjisti pomoci dotaznikl uréenych
pro ugitele na 1. stupni ZS. Zjistovan bude také ptistup zakd k jednotlivym pracovnim
namétim. Ziskand data budou vyhodnocena, udaje statisticky zpracovany a vysledky

adekvatni formou interpretovany.
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Teoreticka ¢ast

3. Historicky puivod a vyvoj textilii a textilnich technik

Textil nejen chrani naSe télo pied nepfiznivym pocasim, ale mé také funkci
zkraslovaci. Jiz v pravéku se lidé pokouseli zdobit sebe 1 své okoli. Pravéky ¢lovek se
zahaloval kozeSinami. S dobou, kdy naroky a zkuSenosti ¢lovéka rostly, vznikaly nové

textilni materidly a s nimi i techniky zpracovani.

V dobé¢, kdy se Clovek zacal zajimat o zemédélstvi, doslo k zasadni zméné nejen
jeho zptisobu zivota, ale zménil se i jeho ,,Satnik®. Péstoval rostliny a v§imal si, Ze napft.
len a konopi Ize tfepit a vladkna z téchto rostlin je mozné dal zpracovavat a spiadat
z nich nité. [1, s. 21] V pravéku byla zaliba v geometrickych tvarech a zvifecich a
rostlinnych motivech. Odév se zdobil perlami a kaminky, pozdé&ji i zlatem a vySivkami.
Zalezelo také na tom, jak byli lidé bohati. Od¢v lid vzdy reprezentoval a zaclenoval do

urcité socidlni skupiny.

Z doby bronzové archeologové nalezli ¢asti odéva vétSinou z viny. Z naleza je
patrné, ze lidé v této dob& své oblecCeni vysivali, o ¢emz svédéi odév objeveny ve

Skrysdrupu, ktery byl ozdoben vysivkami nad rukavy a na limci. [2, s. 35]

Henry de Morant [2, s. 56] uvadi, ze tkaniny byly obvykle zhotovovany z baviny
a vlny, ktera se objevila kolem roku 2500 pied n. |. Skarlantova, J. a Vechova, M. [1, s.
24] popisuje, Ze do Egypta se bavlna dostala mnohem pozdé&ji ( asi ve 2. stol. pted n.L.),
patrné z Indie. Ale pravé z Egypta se nam dochovalo nejvice tkanin a to pravé diky

mistnimu suchému klimatu. [2, s. 173]

Ale jiz mnohem diive, nékdy kolem roku 3000 pied n. I. se v Cin& vyrabélo
hedvabi. Cifiané pied¢ili jiné narody nejen v chovu bource morusového, ale i v ostatnich
vyrobnich fazich. Tehdy byly znamé i takové druhy tkanin a vyspélych technik jako

damasek, moaré, piké, til, tzv. gobelinova technika, vysivky. [2, s. 86-87]

Také vyroba tkanin v Japonsku dosédhla vynikajici urovné. Japonci vkladaji do
uzitého umeéni vytvarny cit. Textil z Japonska vzdy byl a je velice bohaty. Je zajimavé,
ze muzsky odév se od Zenského moc neodliSoval. Muzi nosili stejné pestré a bohaté

odévy jako Zeny. Kromé& kimona, nosili také haori — plast, ktery se nosil jako svrchni
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Sat. U Zenského odévu bylo nejvétSim prepychem obi. [2, s. 106] Dodnes cely svét

obdivuje vynalézavost japonské kultury a inspiruje se japonskymi technikami.

Velice zajimavou historii maji také koberce. Henry de Morant [2, s. 147] tvrdi,
7e nejstar$i koberec byl nalezen v 1. pol. 20. st. v misté, kde bylo ulozeno télo krale
nachazejici se v Altajském pohoti. Tento koberec piivodem z franu dosahuje rozmért
témaf 4 m?. Koberec byl vyroben asi v 5. stoleti pfed n. 1. technikou vazanych uzliki a
zobrazeny tu jsou zvifata i rostliny. Vibec nejzajimavéjsi je ale symbolika koberct,
v kazdé zemi totiz ornamenty, znaky nebo barvy na kobercich symbolizovaly néco
jiného. Napiiklad oblak na koberci v Ciné symbolizoval dést, ale v franu nesmrtelnost.
V Cing uctivali barvu Zlutou. Tato barva se podle Huptycha M. [3] pouZivala pro
oznadeni moci, a proto ji ve Staré Ciné nosili pouze cisafi. Naopak v Turecku byla

uctivanou barvou zelena, zeleny plast’ nosil Mohamed. [2, s. 147] I Huptych M. [3]

uvadi, Ze zelend je barvou isldmu, barvou armad.

Cechy zase byly slavné diky vyrobé jemného platna. ProtoZe bylo platno velice
kvalitni, slouzily platéné $atecky jako platidlo. Jak naro¢né bylo zpracovani Inu, kolika
fazemi musel tehdejsi ¢loveék projit, aby si platno vyrobil, si dnes uz nedovedeme
predstavit. Také to, aby platno zbélalo, vyzadovalo plno prace. Platenici ho bélili pouze
za pomoci vody, vzduchu a Slunce a to pofad dokola. AZ v 15. stoleti se platno bélilo

pomoci belidla a také se barvilo. [1, s. 25,26]

v

V dobé¢ renesance a vzniku manufaktury se odév stal stiihové spletitéjsi, pestiejsi
a vzorovan¢jsi. V Italii se v manufakturach vyrab&lo hedvabi. [1, s. 28] Podle Henryho
de Moranta [2, s. 326] se jednalo o hedvabi vzorované. Hlavnimi centry hedvabi byly
Benatky a Florencie. Velice znamy je odtud motiv granitového jablka. Skarlantova J. a

Vechova M. [1, s. 29] popisuje tento motiv jako symbol Stédrosti a bohatstvi.

Také Francie se brzy stala slavna diky vyrobé hedvabi. Claud Dangon na zacatku
17. stoleti objevil tkalcovsky stav, do kterého se mohly tkat velké pestré vzory.
Nejvyznamnéjsi byly vzory kvétinové. [1, s. 29] Podle Henryho de Moranta [2, s. 348]
Francie do t¢ doby, nez Dangon vynalezl tento pokrokovy tkalcovsky stav, vzhlizela

k Ttalii a nechala si dovazet drahé luxusni latky prave z italskych stiedisek.

V dob¢ baroka vyroba hedvabi pokracovala v Benatkach. Nejvice se ale hedvabi

vyrabélo ve Francii a to diky jiz zminénému Claudu Dangonovi [2, s. 348] a mozna také
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proto, ze Francie v 2. pol. 17. stoleti zakazala dovoz hedvabnych textilii ze zahranici.
[5, s. 47] V kralovské manufaktute Les Gobelins se za vlady Ludvika XIV. vyrabély ty
nejdokonalejsi tapisérie na svéte. Millerova J. [5, s. 46] je oznacuje za tak dokonalé, Ze
tyto tapisérie vyrobené¢ v manufaktuie Gobelins pfipominaji malby. Tato manufaktura

se nachazi v Pafizi a funguje dodnes.

Za zminku také stoji vzorkovnice, které vyrabély divky asi od 16. - 17. stoleti.
Vysivani vzorkovnic byla ¢innost socialni. Vytvoteni takové vzorkovnice mohlo trvat i
nekolik let. Motivy byly riizné, mladé divky vySivaly i ¢islice a abecedu. Popularni byly
1 rizné citdity a verSe. Asi nejvice se vySivaly stromy, rostliny, zvifata i1 lidé.
Vzorkovnice se poté vystavovaly jako obrazy a majitelky na né byly velice hrdé. [5, s.

90-91]

O néco pozdéji byl vynalezen zakarsky tkalcovsky stav, coz znamenalo veliky
pokrok. Stav umozioval tkat senza¢ni vzory, a to dopfedu navolitelné podle urcitych
programi. Vyndlezce tohoto stavu J. M. Jacquard ptedbehl dobu, protoze i dnes se na

tomto principu programuji vzory, které¢ maji velké rozméry. [1, s. 31]

Do historie textilii se promitla i priimyslova revoluce. NejenZze textilie zacaly byt
dostupné a to i cenové, najednou zacala byt textilu pfemira. Stale ale byly ruéni prace
pro zeny dulezité. Nechtély ztratit originalitu. Dokazuje to i Millerova J. [5, s. 136]
V jejimz dile je uvedeno, ze pii rucnich pracich mély zeny moznost popovidat si se
napiiklad rizné pokryvky. Dodnes je zndmy a velice populdrni ,,patchwork* zavedeny

v 70. letech 19. stoleti. Zeny na n&j dokonce vysivaly i datum a své jméno.

Textilni techniky a jiné prace s nimi souvisejici byly vzdy svazany piedevsim
S zenami. Pro dne$ni Zeny jsou textilni techniky uZ jen zdbavou ¢i konickem, dfive to
byla Zenska povinnost. Skarlantova, J. a Vechovd, M. [1, s. 24] dokonce uvadi, ze
pfeslice a vieteno se staly typickym symbolem Zen a na venkové se zpracovanim Inu,

pfedenim a tkanim Zeny zabyvaly aZ do konce 19. stoleti.

Zajimavy pohled na dé&jiny textilii ma Kybal A. [4, s. 9] Zminuje se o hodnot¢ a
o tom, jak dtlezity je 1 v déjinach textilnich technik patriotismus. Tradice, klima zemg,
kultura a ostatni podminky maji také svlij vliv na vyvoj technologii. Kazdy umélec totiz

z tradice vlastni zem¢ vychazi.
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A jak to vypadd v dneSni dob&? Cena textilu spadla na naprost¢ minimum.
Nekteti lidé si kupuji odévy jen na jedno pouziti a neni jim lito své obleceni vyhodit.
Vétsina levného textilu se vyrabi v Asii. Délnici pracuji v nedastojnych pracovnich
podminkach od svitani do zapadu. Mluvi se o novodobém otroctvi. Dal§im velmi
diskutovanym problémem dneska tykajici se textilu je zivotni prostfedi. Tovarny jsou
nuceny vyrabét za co nejniz§i ceny a v co nejveétSim mnozstvi a to se projevuje na
nedodrzovani ekologickych norem. Kdyz obleceni nepotifebujeme, Casto ho vyhodime
do obycejného kontejneru. V dnesni dobé se jednéd i 0 nylon, viskdzu a polyester, coz

Jsou Vv podstaté plasty a trva cela desetileti, nez se rozlozi.

Podrobnéji se historii textilnich technik budeme zabyvat v nasledujici kapitole.
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4. Prehled textilnich technik a jejich vyuziti s détmi

V této kapitole se budeme zabyvat jednotlivymi textilnimi technikami — jejich
historickému ptvodu, samotné technice a piedevsim jejich vyuziti se zaky na 1. stupni

ZS v pfedmétu Praktické &innosti.

4.1. Siti a vy$ivani

Siti je velice stara technika. Jiz pravéci lidé si museli §it sviij odév ze zvifecich
kazi. Sili pomoci jehel vyrobenych z kosti. Sitim se spojuji kusy latky, pfisivaji se riizné
aplikace nebo knofliky. Postupem ¢asu Siti prestalo mit pouze praktickou funkci a textil

se zacal 1 zdobit vySivacimi stehy.

Velice zajimava je opét symbolika vysivek v Cing. Pro zajimavost uvadime par
téchto symboli. Motyl znamena manzelské S$tésti, jefdb dlouhy Zivot, draka nosili
vysitého cisafi a fénix byl ur€en cisafovnam. Od stfedov€ku vznikaji po celém svété
ruzné tapiserie a velkolepé vySivané obrazy. V 17. stoleti se zacal vyrabét Calounény
nabytek a diky tomu se rozmahaji i vySivky. A zhruba o dv¢ sté let pozdéji se na trh
dostavaji predtisténé vzory pro vysivani. [6, s. 228-229] Brzy ale kvili rozvoji Sicich
strojui pfestava vétSina zen rucné vysSivat. L.Perina a R. Zanoni [7, s. 209] uvadi, ze
n¢kdy od prvni poloviny 19. stoleti se zacala rozmahat strojova vysivka, kterd je velice

podobna vysivce ruéni. Presto i dnes se vysivani nékteré zeny stale vénuji.

Techniku $iti povazujeme za nejvice vyuzivanou a uzite¢nou do zivota. Pro zaky
na 1. stupni doporucuje Roucova E. [8, 27] model sebeobsluznych praci. Snad kazdy

Z nas by si m¢l umét opravit svilj odév, alespon spojit latku, zasit knoflik ¢i otvor.

Nejlepsi bude vénovat alespoit dvé piipravné hodiny nacviku $iti. Zaky u¢ime
odméfovat si nit, neplytvat piili§ s materidlem, a proto nejdiive premyslime, jak
dlouhou nit budeme potiebovat a jakou jehlu pouzit. Plati, Ze ¢im vyssi Cislo jehly, tim
tenci jehla je. Také kdyz mame latku tenkou a jemnou, pouzijeme tenkou jehlu. Toto
détem nemusime fikat, mizeme se jich zeptat a diskutovat. MiZeme jim ukazat
naprstek. Zaci mohou hadat, k ¢emu slouzi. Zaky naudime nit navlékat a vazat

jednoduchy uzlik.

Nacvik $iti si mizeme vyzkouSet na tvrdSim c¢tvereCkovaném papiie. Takovy

papir miizeme détem snadno nakopirovat. Ctvere¢ky budou zaky vést k pfiblizné stejné
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velkym stehtim. Vyhodou také miize byt, Ze si zaci na tento papir stehy popisi. Ty

nejjednodussi stehy, které by se zaci mohli naucit, jsou ptedni steh, zadni a obnitkovaci.

PREDNL STEH

7, . Ty 5 o 5 o

oBVITKOVAC! STEM

f

it

Obr. ¢. 1. Ukazka, jak by mohl vypadat zZakiiv papir s popisem.

Zaky mizeme naudit i jiné stehy. Ale méné je ndkdy vice. Nejvice druhd stehtt
S popisy a obrazky jsme nalezly v knize Brittainové J. [6, s. 240-335]. Atraktivni pro
déti by mohl byt obtaceny piedni steh. Nejdiive se vySije piedni steh a pies néj je
obtacena dalsi nit. Je jednoduchy, i kdyz tak nevypada. Chyba by mohla nastat pouze
Vv piipad¢, ze by zék stfidal sméry. Dal§im zajimavym a pfitom jednoduchym stehem je
oplétany zadni steh. Zaci si opét procviéi zadni steh a poté jej opléta dvéma fadami. Je
velice zdobny a Zaci se u n€j mohou vydovadét pii pouZiti riizn€ barevnych bavinek.
Détem se také bude libit kiizkovy steh, pro ktery existuji jednoduché ptedtiSténé
piedlohy 1 pro déti.

Vsechny stehy, které chceme zaky naucit, by mély byt nakreslené na tabuli a

poté, nejlépe po skupinkach, znovu predvedené.

Z4ci také mohou vyuZit svou kreativitu a sami piijit na n&jaké stehy nebo si
vymyslet Upln€ nové, originalni. Po ukazce oplétaného zadniho stehu by to pro né¢ mélo

byt velice jednoduché a zabavné.

S détmi mizeme diskutovat o tom, ktery steh by byl nejpevnéjsi, ktery by se dal
nejsnadnéji vyparat, jaky steh by pouzili pro usiti sd¢ku na preziivky nebo k ¢emu se

hodi obnitkovaci steh.
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Pro nacvik jiz zminénych sebeobsluznych praci bude nejvhodnéj$i poprosit
rodice, aby si Zaci z domova pfinesli rucnik bez poutka, odév s chybéjicim knoflikem
nebo si se zdky muzeme usit jednoduchou tasticku nebo pouzdro se zaviranim na

knofliky. [8, s. 27]

Ucime se spravné piedkreslovat Sablonu na latku, latkou neplytvat a nechéavat
volné asi 2 cm na Svy. Je dulezité, aby se déti naucily materidlem neplytvat a vazit si
vSeho, co mdme. Proto jim musime byt dobrym ptikladem. Zbytky latek muzeme

uschovat na pozd¢&jsi vyuziti, napf. kolaz nebo na vycpani usitého polstaiku ¢i panenky.

4.2. Batikovani

Batika patii do jednoho z nejstarSich zplsobl zdobeni textilu. Nazev batika
dostala podle malajského kmene Batak, kteti sviij odév zdobili pomoci kamink,
vlozenych do textilie, nebo nanaseli na své pradlo vosk. I kdyz Slované barvili pomoci
vosku velikono¢ni vajicka, technika barveni textilu se do Evropy dostala az na zacatku

20. stoleti. Rozsifila se rychle a stala se velice popularni. [9, s. 91]

Muzeme si v§imnout, ze se batice nékdy také tika i ,tie-dye™. Znamena to ,,svaz
a barvi“. Batikovat miizeme oble€eni 1 textilni bytové dopliiky. Kazdy kousek je poté
krasny a origindlni. Je to jako alchymie nebo kouzlo. A pro déti velice pozoruhodné hra
plna napéti z toho, co asi mize vzniknout. Potfebujeme pouze tkaninu, barvu, sil, ocet a
nadobu na barveni. Podle typu batiky navic tfeba vosk, niizky, Stétce, jehlu, nit,

provazek, kolicky, karton na Sablonky, vafi¢ nebo Zehlicku.

Pro sezndmeni s batikou mizeme détem prevypravet piibeh, ktery vypravi ve své
knize Hamplova V. [10, s. 5]. Je o dévé&atku z Ciny, které velice rado barvilo latky.
Kdyz ji jednou na pravé barvenou latku pfisedla moucha, zbyla na latce po mouse bila

tecka. To se ji zalibilo a tak vznikla batika.

S détmi si také mizeme vypravét o tom, jak asi lidé sviij odév barvili, kde barvy
shanéli, kdyz neexistovali umélé. Urcité déti napadne, Ze lidé barviva brali z ptirody —

z rostlin, dfeva, riznych mineralt, hliny a mozna i z hmyzu.

V knize Honzikové J. a Kimmerové J. [9, s. 91-97] nalezneme névody ¢i postupy
na batiku S$itou, vyvazovanou, skladanou, namacenou, Vvoskovou a Sypanou.

Macholdova T. [11, s. 8-20] navic popisuje barveni vzlinanim a koli¢kovani. Hamplova
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V. [10, s. 26-39] se zabyva i africkou batikou. Smichava barvu s blatem a na textil

maluje. Také pouziva hlinu misto vosku jako rezervaz.

Druhti této techniky je opravdu hodné, a proto jsme si pro praci S détmi na

1. stupni vybraly batiku Sitou a voskovou.

Sita batika. Batika $itd se nam zd4 byt §ikovna z toho divodu, Ze si déti zaroveii
procvici Siti. Ornament nebo vzor si Zaci na platno sami vysiji pfednim stehem. Muze to
byt ¢ara, geometricky tvar, vinovka nebo cesticka k domovu. Nit pevné utdhneme a tim
latku nafasime. Rasime proto, aby barva na toto misto nepronikla. Latku namo¢ime do
vody a vyzdiméme. Barva tak nepronikne na vySité misto. Vlozime do pfipravené
barvy, ptivedeme k varu a poté nechame latku v barvé, dokud barva nevychladne. Poté

vymachame v €isté vod¢ s octem a vypareme nit¢.

Voskova batika. Metodu voskovani déti budou znat, pokud pomoci vosku a
naslednému barveni takto zdobi velikono¢ni vajicka. Princip je vlastné stejny. Pfi
voskové batice nam latka pokrytd voskem zlstane neobarvena. Nékdy nam vosk
rozpraskd a do téchto mist pronikne barva. Neni to ale na Skodu, vysledek je o to
zajimavéj$i. Vosk si mizeme koupit pfimo urceny k batikovani nebo smichat vceli vosk
a obycCejné bilé Cajové svicky asi tak ve stejném poméru. Vosk rozehiejeme v plechovce
nebo nerezové misce ve vodni ldzni a Stétcem jej nanaSime na platno. Vosk nam rychle
tuhne a miZeme tedy okamzit€¢ nanaSet barvu na textil. Po uschnuti barvy vosk

seSkrabeme piiborovym noZem.

Zajimavy zpiisob vytvareni jiz zmiflovaného popraskaného efektu u voskové
batiky popisuje Hamplova V. [10, s. 11] Radi nam, abychom navoskovanou latku
nechali zchladit v lednic¢ce a poté ji zmackali. Vosk tak vytvoti prasklinky. Doporucuje
také ptidat k barvé trochu saponatu, ktery umozni barvé pronikat lépe do téchto

prasklin.

Jak se nam naSe dilo vydafi, nikdy védét doptedu nebudeme. A v tom pravé

spociva to kouzlo a pivab této techniky.

4.3. Jiné techniky barveni

V této podkapitole se budeme zabyvat mén¢ znamymi technikami barveni, nez je
batika. Technikami barveni a tisku na textil se zabyvame pravé proto, Ze barvy jsou pro
déti velice pritazlivé.
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4.3.1. Nastrikavani barvy s pomoci Sablonky
Na tuto techniku budeme potiebovat platno nebo od¢v, textilni barvu ve spreji,

karton nebo ctvrtku, ntizky a podlozku (postaci noviny).

Nejdiive si s détmi vyrobime Sablonku. Na karton nebo ¢tvrtku nakreslime
motiv, muze to byt ovoce nebo zvitatko, napt. jezek, zirafa nebo kocka. Motiv si
uprostied propichneme ostrymi nizkami a pfesné¢ vystiithneme, aniz bychom poskodili
zbytek ctvrtky. Latku nebo odév polozime na noviny, pfilozime Sablonku (mizeme ji i
ptispendlit, zatizit kaminky nebo jednoduse pfilepit lepici paskou, aby se nam béhem
barveni nepohnula) a nastifikame barvu. Vzdalenost je uvedena na lahviéce s barvou,

vétSinou to byva ze vzdalenosti ¢tvrt metru.

S détmi si miizeme vyrobit vice druhti $ablon, nechat je pied tabuli a Zaci si tak

mohou vyrobit latku s vice motivy. Misto $ablonky s motivem si muzeme vyrobit i

ey e

4.3.2.Tisk na textil
Textil miizeme obarvit ¢i ozdobit také pomoci obarvenych tiskatek ptilozenych
na textilii. Tato technika tisku vznikla asi v Indii. Evropané se stiskem na textil

seznamili az ve stfedoveku a to asi pred tisici lety. [1, s. 57]

Tuto techniku uvadime, protoZe samotna vyroba razitek ¢i tiskatek nebo napady,
co vSechno by se dalo otisknout, déti nadchne. Shanét takovy materidl miZeme 1 pfi
Skolni vychézce parkem nebo lesem — sesbirat spadené jablicko nebo hrusku, rizné
druhy list a kvétin nebo zajimavy kaminek. Nebo si razitka mtizeme vyrobit z brambor
nebo korku spomoci riznych tvari vykrajovatek na cukrovi. Na tiskatka nebo

rozpulené ovoce naneseme Stétcem barvu a obtiskneme na textil.

4.3.3. Nastrikavani textilu Savem

Esteticky plisobivy vysledek ma také nastiikdni Sava na tmavsi latku. Opét si
piipravime Sablonku (postup byl popsan na zacatku této podkapitoly). Savo pro béleni
pradla si pfelijeme do rozprasovace. Macholdova T. [11, s. 28] doporucuje Savo natedit
vodou v poméru 2:1. Sablonku piipevnime (zplisoby byly jiz zminény) a nafedénym

Savem latku nastfikame. Po zaschnuti latku vypereme.

Miulzeme 1 experimentovat a navléci si gumové rukavice a Savem latku

pokapavat nebo zkusit Savem malovat. V praktické casti diplomové prace si
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vyzkous$ime Savo nanaset na latku pomoci vatové tyCinky. Mensi nedokonalosti nebo

chybicky podtrhnou jesté vice krasu ru¢ni prace.

Dé&ti musime poucit, Ze pracuji s nebezpecnou chemickou latkou. Pii praci mame

oteviena okna.

4.3.4.Kresba a malba na textil

Malovani ¢i kresleni obrazka na nasi latku ¢i odév miizeme kombinovat i s jiz
dfive zminénymi technikami, napf. po nastiikani barvy pies Sablonku domalujeme
zvitatku oci, atd. nebo miiZzeme naprosto origindlné barvami na textil néco nakreslit

nebo namalovat.

I kdyz nejsme zastanci predkreslovani si malby tuzkou, détem to v tomto ptipadé
nezakazujeme. Podle trovné zaku doporucujeme michat barvy a stinovat. Malujeme

podle skute¢nosti nebo preventivné predchdzime vytvarné krizi a vice experimentujeme.

Skarlantova J. a Vechova M. [1, s. 80-102] rozliSuje kresbu na textil a malbu na
textil. Také rozliSuje kresbu technickou (pfesnou a jednoduchou) a vytvarnou (Zivou),

24

ve které se odrazi myslenky, nalady i vlastnosti a temperament autora.

Dnes existuji uz i specidlni barvy na textil v tubickéch, se kterymi se da rovnou
kreslit nebo psat. Déti si takto mohou pii pracovnim vyucovani podepsat své sacky na

prezlivky nebo télocvik a nakreslit si tam své znacky.

Velice oblibend je i malba na hedvabi. Ve specializovanych prodejndch mtizeme
zakoupit barvy na hedvabi, hedvabné Satky, Saly 1 jiZ napnuté hedvabi na vyrobu
obrazku. Barvy na hedvabi se rychle zapousti, proto mizeme pouzit i konturu nebo
guttu. Potfebovat mizeme i ramecek, pouzit mizeme ten, ktery mame na vySivani.
S détmi ho nebudeme potiebovat, pokud se rozhodneme experimentovat se zapousténim
barev do hedvabi. Hedvabi si pouze rozprostieme na igelit, pokapeme ho vodou a
postupné zapouStime barvy. Vznikne tak krasny Satek nebo obrazek ptipominajici

batiku.

4.4. Niténa grafika
Niténa grafika neboli také vySivani na ¢tvrtku nebo papir ¢i niténé paprsky je
velice jednoducha technika, pfi niZ mohou vznikat krasné pranicka, zalozky do knihy,

obrazy nebo jiné dekorace.
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Pokud se rozhodneme vyzkousSet si tuto techniku nejdfive napinanim nité na
Spendliky, budeme potiebovat silngjsi podlozku — pieklizkovou desku, prkénko nebo
tvrdsi polystyren, Spendliky ¢i hiebiky a nité — bavinky ¢i tenké pletaci piize. Polystyren
si mizeme obalit latkou, dievénou destiCku natfit barvou. Na tuto podlozku si
ptekreslime Sablonu — kolecko, dvé rovnobézné ¢ary, trojuhelnik nebo cokoliv jiného.
Do tohoto nacrtu poté napichdme Spendliky nebo pfibijeme hiebiky. Dobré je zacit
s détmi jednoduchym motivem, napi. dvéma rlznobéZznymi carami. Nit' nejprve
napiname od prvniho Spendliku prvni ¢ary k poslednimu S$pendliku druhé ¢ary, dale
k druhému Spendliku prvni cary k predposlednimu Spendliku druhé cary a timto
zpusobem pokracujeme dal. Dilezité je, aby Spendliky byly umistény od sebe ve stejné

vzdalenosti. S détmi si to pomoci pravitka rozvrhneme.

Pokud se rozhodneme vysivat na ctvrtku, budeme potiebovat ctvrtku nebo
silngj8i papir a opé&t nité — bavinky ¢i Sici nité. Postup je podobny, misto $pendliku si do
¢tvrtky jehlou propichdme dirky. Nez zacneme s opravdovymi projekty, zkusit si to

muzeme i na tvrdSim ¢tvereckovaném papite.
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Obr. ¢. 2. Ukazka jednoduchého motivu.

Po pochopeni této techniky miizeme zadit s projekty. Radu uzasnych motivii
s pfesnymi navody a ptredlohami nam nabizi kniha Pasobiva niténd grafika od
nakladatelstvi Topp [12]. Po vyzkousSeni si n€kterych piedloh z této knihy si zaci mohou

motiv snadno navrhnout sami.

Détem se bude jisté libit vySivat s niti, kterd po urCitych vzdalenostech méni

svou barvu, tzv. melirovanou niti. Zajimaveé také mohou vypadat piidané koralky.
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Koralky si miZzeme ptedem s détmi vyrobit z hliny na keramiku nebo mizeme pouzit

koupené sklenéné koralky.

4.5. Pleteni dutinek

Pomoci pletaciho strojového mlynku nebo obycejného klasického mlynku si

mizeme vyrobit provazky, s kterymi nasledné muzeme pracovat — obmotat S nimi stary

Obr. ¢. 3. Dutinkovaé.

Obr. ¢. 4. Prace na dutinkovaci.

kvétina¢, vyrobit si Celenku do vlasl, ozdobu
do kvétina€e 1 na zavés nebo jiné dekorace.
Détem se asi nejvice zalibi vyroba figurek.
Proto uvadime knihu Ploquinové G. [13]
Figurky z pleteniny, ktera obsahuje navody na
spoustu barevnych zvitatek a postavicek. Tyto
navody jsou opravdu jednoduché a pfitom
velice efektni. Nejdiive si ale budeme muset

osvojit techniku samotné vyroby dutinek.

Nemame-li strojovy  dutinkovac,
mizeme pouzit klasicky dievény mlynek (viz
obrazek). Poptipad¢ si takovy mlynek mizeme
vyrobit. Sta¢i ndm na to dfevéna civka a Ctyfi
hiebicky, které na ni pfibijeme pravidelné
kolem otvoru. Dale potiebujeme piizi a hacek

nebo jehlici.

Zespoda  panacka  nebo  civky
protahneme nahoru ptizi. Konec pfize si palcem
pfidrzime. Pfizi obtoCime zleva doprava na
prvnim hiebicku dvakrat, na dalSich ttech pouze
jednou. Pracujeme ve sméru hodinovych
rutiCek. Takto udélame dvé fady. Poté vzdy
spodni oko pietdhneme pomoci jehlice nebo
hacku ptres to vrchni - celkem tedy ctyfikrat a
poté znovu obmotame piizi kolem hiebickl a

pokracujeme stejnym zpuisobem. Po kazdé tad¢,

23



sta¢i 1 po dvou fadach, zatdhneme dole za konec pfize. Zespoda panacka se nam za

chvili zaéne tvofit krasna snurka.

Barvu pfize mizeme snadno vymeénit. Starou pfizi prestiihneme a navazeme

novou, uzlik se schova uvniti dutinky.

4.6. Kanzashi

Technika kanzashi je japonska technika velice podobna origami, které déti znaji
jiz z matetské Skoly. Tentokrat se ale pracuje s latkou. V Japonsku si kytickami
kanzashi zdobi Zeny své Gcesy. Tuto techniku jsme v literatufe nenasly. Na internetu ale

existuje spousta blogi, stranek a videi vénujici se této technice.

Obr. ¢. 5. Kanzashi.

Na vyrobu latkovych kyticek
potiebujeme pouze kousky zbytkl latek,
jehlu a nit, popfipadé pravitko a Ctvrtku
na vyrobu Sablonky. Zakladem vyroby
kyticek je nékolik vystfizenych Ctverct
nebo kruhii. S détmi si miizeme nejdiive
ze Ctvrtky vystfihnout Sablonku, kterou
pot¢ budeme prekreslovat na latku.

Nejjednodussi  se  zdaji byt kyticky

z vystfizenych  kolecek.  Vystfizena

kolecka si pielozime napil a jesté jednou Obr. €. 6. Kanzashi.
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prelozime. Muzeme si zaSpendlit nebo rovnou navlékdme na nit po obvodu plvodni
kruznice a to tak, aby se ndm okvétni listek pékn¢ naftasil. Takto navleceme 6-7 listeckd.
Posledni listek spojime s prvnim a do stiedu nalepime tavnou pistoli koleCko vystiizené

z latky, kyticku koupenou v galanterii nebo plsténou kuli¢ku z ov¢iho rouna.

4.7. Vyroba bambulky

Také bambulky vytvofené z klubi¢ek viny miizeme vyuzit k vytvotreni krasnych
postavicek nebo zvifatek. Celou fadu jednoduchych naméti nalezneme v knize
Bambulécci od Sylvie Joélové [14]. Pomoci bambulek ale mizeme vytvofit 1 zavésy a

ruzné ozdoby.

Kazdé¢ dit€¢ bude bambuli znat z cepice a bude se divit, jak je jeji vyroba
jednoduché. Pottebujeme pouze piizi (mize byt 1 starSi, vyparand tieba ze star¢ho
svetru), karton nebo ¢tvrtku, propisku a nizky. Na karton si narysujeme dvé stejné
kruznice a do nich ze stejného stfedu dvé mensi. Sitka kruhu uréuje délku vlaken,
kterou bude bambulka mit. Kruznice 1 vznikly otvor mezi nimi vystfihneme. Pfi praci
s détmi, které zachazet s kruzitkem neumi, mizeme piedem par takovych kolecek
pripravit a zaci si je jednoduse ptekresli jako Sablonku nebo si obkresli vétsi hrnicek.
Vzdy dvé kolecka polozime na sebe a ptizi provlékame otvorem porad dokola, dokud se
otvor nevyplni. Pomoci nam miize jehla nebo propiska, za kterou vlnu pfichytime a
namotame. Kolem obvodu vInu prostiihdme a mezi papirova kolecka vloZzime pfizi,
protdhneme ji a utdhneme. Udé€lame dva uzliky, papirova koleCka odebereme nebo

ustiihneme.

4.8. Sitovani

Sitovani je velice stard technika. Dodnes se situji rybarské 1 lovecké sité a
vyrabi se takto i rlizné dekorace. Ozdobnou sitku do vlasti s vplétanymi perlami a
koralky pry nosila i basnitka Sapfo na ostrové Lesbos. U nas byly nalezeny sitky z doby
Velkomoravské fise v Mikuléicich, tedy z 8. - 9. stoleti. [15, s. 52] Jesté nedavno se lidé
sitovanim jako femeslem zivili. Stovky zen na Horacku sitovaly jesté po druhé svétové

valce. Nazyvaly tuto techniku necovani, z némeckého die Netz — sit’. [16, s. 28]

Snadno détem ukazeme sit’ na volejbal, tenis ¢i jiné sporty nebo rybaiskou sit’.
Znat budou také sitovky, ndkupni taSky naSich babicek, které se opét dostavaji do

mody.
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Honzikova J. a Kimmerova J. [9, s. 76] rozliSuje dva druhy sitoviny: Sikmou a
rovnou. Pii vyrobé Sikmé sité pracujeme stile ve stejn¢ dlouhych tadach. Pfi vyrobé
rovné sit¢ zaciname ze dvou zakladnich smycek, které rovnomérné rozsifujeme,
popiipad¢ nasledné¢ zuzujeme. Na sitovani je vhodné mit sitovaci jehlici, valecek nebo
néco delsiho plochého a samoziejme material, ze kterého chceme sit’ mit. Nejlépe se

hodi pevna pfize.

Vialecek, tedy ptesnéji jeho obvod, nam urcuje vyslednou velikost ok. Aby se
nam dobie sitovalo, je také dobré zvolit vhodnou velikost sitovaci jehly. Cim mensi
jehla, tim mensi oka dokdzeme vyrobit. Obé pomucky lze vytvofit naptiklad i z tvrdého
kartonu. Nejprve si z kousku ptize udélame pomocnou smycku, kterou si pfipevnime
napiiklad na kliku okna, opéradla zidle ¢i k lavici. Na sitovaci jehlici navineme pfizi a
konec pfipevnime k jiz uvazané pomocné smycce. Vale¢ek uchopime do levé ruky tak,
abychom ho méli rovnob&zné opteny o ukazovacek. Pfilozime ho blizko pomocného
uzlu. V pravé ruce drzime vidlici. Pfizi vedeme horem pfes valecek i prostiednicek s
prstenickem, poté za valecek do leva, kde se ptize prekiizi a kde si ji palcem pfidrzime.
Poté pfizi vedeme doprava (pies pomocné oko) za valecek. Jehlici protdhneme zleva
doprava smyckou, kterou drzi prostfednicek s prstenickem levé ruky, pod véaleckem a
do pomocné smycky. Pii sitovani dalSich fad vedeme jehlici misto do pomocné smycky
do oka predchozi fady. Jehlici protdhneme smérem nahoru a malickem zachytime pftizi.
Povolime palec levé ruky a smycku pomalu utahujeme. Soucasné¢ vytdhneme 1
prostiedni¢ek s ukazovackem. Pokracujeme v utahovani a davame pozor, aby nam
nepovolila smycka, kterou drzi mali¢ek. Pfitom ji pomalu povolujeme, ¢imz fidime
utahovani uzliku tak, aby dolehl na horni hranu valecku. Na konci fady valecek

vytahneme, oto¢ime sit’ a pokracujeme novou fadu.

4.9. Vyroba sitrek

Riizné druhy provazkl a $ndrek se pouzivaly vice dfive nez dnes. V soucasné
dobé pouzivame vice knofliky a zipy, diive si lidé museli pomoci bez téchto
vymozenosti. Pfesto i dnes se mizeme jednoduché $intrky naucit a zpestfit si s nimi

odév, pouzit je misto tkani¢ek do bot nebo svazat zavés.

Snad kazdé dit€¢ bude znat klasicky copanek pleteny ze tfech provazk nebo
bavinek. Oby¢ejnym uzlikem svazeme tyto tii provazky K sob¢, konce si nechame napf.

10 cm dlouhé na pfipevnéni. Ve Skole si zadci mohou uvézat konce ke kovové zasuvce
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Vv lavici, pfipevnit Spendlikem ke kalhotdm nebo zavésit na kliku od okna, aby se jim
1épe splétalo. Levy provazek pielozime pres prostiedni a poté pravy provazek pres

prostiedni a takto pokracujeme a utahujeme.

Jednoduchy fetizek velice podobny tomuto klasickému copanku si muzeme
vyrobit 1 hackovanim a to ani nemusime mit hac¢ek. Hackuje se pouze z jedné bavinky.
Pokud ale chceme mit fetizek silngjsi, pfiddme vice prament. Détem se jist¢ bude libit
vyroba vicebarevného fetizku. Postupujeme stejné jako pii hackovani, ale misto hacku
pouzijeme ukazovacek. Bavinu o¢kem pomoci ukazovacku protahujeme. Pokud hodné
utahujeme, vznikne ndm opravdu pevna Sitirka. Vondrusova A. a Kaprasova L. [16, s.
9] uvadi, e se tato technika pouzivala na Klatovsku a Ceskomoravské vrchoving pfi
vyrobé $itir na pradlo. S détmi si takovou Siitirku miZzeme snadno zhotovit, povésit ji od
jednoho konce tfidy k druhému konci a pomoci kolickli na ni vésit obrazky ¢i jiné

vyrobky déti.

Sttirku miizeme splést i ze étyt provazki &i bavinek. Opét udélame uzlik jako pii
pleteni klasického copanku. Levy provazek podsuneme pod sousedni a pravy provazek
prelozime také pies sousedni a podsuneme pod ten dalsi. Honzikova J. a Kimmerova J.

I3

[9, s. 39] uvadi tuto pomucku: ,, Spodem, horem, pod to. *

Velice podobné klasickému copanku ze tiech provazka je také splétani copanku
z péti provazkd. Tentokrat nepiekladame vzdy pres ten jeden prostiedni provazek, ale

rovnou pies dva sousedni. Konce zauzlujeme stejné jako zacatek.

Oblibena je také stacend Silirka. Provazek ¢i bavinku ptelozime naptl a v této
poloviné jej zavésime na kliku od dvefi nebo déti mohou pracovat ve dvojicich a vzdy
ten druhy bude provazek Vv jeho poloving drzet. Konce provazku chytneme mezi prsty a

otacime ve stejném sméru. Kdyz je Sitirka pevna, pteloZime ji opatrné naptil, sejmeme

z kliky a konce zauzlujeme. Siiirka se do sebe zatodi.

Velice popularni je dnes splétani barevnych gumicek Rainbow Loom Bands.
Splétanim v ruce, pomoci hacku nebo na plastovém strojku divky i chlapci vyrabi
naramky a gumicky do vlast. Tyto gumicky i pomicky na gumickovani se v soucasné
dob¢ hojné prodavaji. Na internetu nalezneme plno ndvodu a inspiraci. Dokonce uz také

vychazeji ptirucky o tomto gumickovém S$ileni v Cesting. Je to zdbavné a ptitom si dité
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procvicuje jemnou motoriku i tvofivé mysleni. Tato technika splétani pfipomina jiz

zminénou techniku vyroby pletenych dutinek na civce ¢i dutinkovaci.

4.10. Naramky pratelstvi
Naramek pratelstvi uvazuje jeden ¢lovék druhému a ten ho nikdy nesmi sam
na vyrobu tohoto ndramku. Potfebujeme pouze par bavinek dlouhych ptiblizné 1 metr a

zaviraci Spendlik.

Bavinky svazeme uzlikem, pfipevnime opét ke kalhotdm nebo ke kovové
zasuvce ve Skolni lavici. VétSinou se na vSech bavinkéch v kazdé radé délaji dva uzliky
jednou bavlnkou, kterou se zrovna pracuje. Jesté jednodussi je bavlnky pouze omotavat.
Prace bude rychle ubihat, pokud do ndramku navlékneme i1 péar kordlkl. I na tuto

techniku uvadime knihu plnou napadu a vzord, knihu Sigrid Hennkeové [17].

4.11. Kumihimo

Kumihimo je opét technika splétani pfipominajici néco mezi vyrobou sitirky na
dutinkova¢i a pletenim naramku nebo uzlovani. Markova G. [18, s. 5] definuje
kumihimo jako ,,souhrnny japonsky ndzev pro ozdobné snury a pdsky vyrobené
splétanim nebo thkanim . Zeny si témito paskami v Japonsku zdobily sva kimona a muzi
brnéni. Po druhé svétové viélce, tedy kdyZ lidskou praci nahradily stroje, tato technika
rychle mizela. Az v 70. letech se objevily prvni knihy a navody na kumihimo. Japonské

tradice jsou totiz pro cely svét velice pfitazlivé.

Splétat pomoci této techniky se da vlastné vSe ohebné — baviny, bavinky,
provazky, stuzky, ale i dratky, plastové buZzirky, dlouhé gumicky nebo jiZ navléknuté
koralky. Velice plsobiv€é vypadd 1 Silrka vyrobend technikou kumihimo zjiz
uhackovanych fetizkli nebo kombinace bavinky a $iiiry navlecenych malych koralku.

Koralky miizeme ptidavat ale i béhem splétani.

Ke splétani potifebujeme desticku se zarezy. Na techniku kumihimo se prodavaji
specidlni pénové desticky, my si ji ale se Zadky miiZeme vyrobit z kartonu. Nevyhodou
kartonové desticky je mirné poSkozeni bavinky prodirdnim zéfezy, ale pro pochopeni
techniky a vyrobu jednoduchého péasku ndm bohaté staci. Na karton si narysujeme
kruznici o poloméru napt. 10 cm a ze stejného sttedu kruznici o poloméru napt. 1 cm

jako otvor (pokud bychom splétali siln€j$i bavinu, stuzky nebo velké koralky, tak i
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otvor potiebujeme vétsi). Kruh i vznikly otvor ve stiedu vystiihneme a po obvodu

nastiithneme nejmén¢ 6 zatfezii (dva nahote a Ctyti dole).

Jednotlivé bavinky se pfi splétani samoziejmé& zkracuji, a tak si pfipravime
prameny o vice nez jednu tfetinu delsi nez bude hotovy vyrobek. Zavisi to na tloustce
vyrobku. Pro vyrobu jednoduché snirky si ptipravime Ctyii stejné dlouhé bavinky, které
na koncich svazeme k sobé a konce vlozime do stfedu kruhu. Nékteré navody na
internetu  pracuji s Cisly
U jednotlivych zatrezu.
Smalymi détmi si misto
¢isel miizeme na kartonovou
desticku nakreslit obrazky.
Ke dvéma zéafezim nahote
hned vedle sebe mulzeme
nakreslit slunicko a mracek
a ke Ctyfem zarezim dole

kyticku, domecek, strom

a houbu. Bavinky si ,,ddame
do slunicka, mracku, kytky Obr. ¢. 7. Kumihimo. Desti¢ka vyrobena z kartonu.

a houby *“ a poté uz ucitel dava jednoduché instrukce: ,, I. mracek k domecku, 2. slunicko
ke stromecku, 3. houbu k mrdacku, 4. kytku ke slunicku, 5. stromecek k hoube, 6.
domecek ke kytce.” Tyto kroky opakujeme stile dokola do poZadované délky nasi
Snirky.

4.12. Plsténi

v davnych dobach. K nam do Evropy se dostalo az ve stiedovéku. Silarova J. [19, s. 4]
uvadi, Ze plstit se da nejen z ov¢i viny, ale také z ostatnich zvifecich vlaken, naptiklad
krali¢ich nebo psich chlupti. Nejvice se jisté pouziva vlna ovci. Je to UZasny material,
ktery tepeln¢ izoluje a pfitom je tvarny. Tvofit z ov¢iho rouna, uz jen dotykat se ho a

tvarovat ho je opravdové potéSeni a plsobi i terapeuticky.

Uplné nejlepsi by bylo, kdybychom s détmi mohli byt uz u samého zadatku

zpracovani ov¢i viny. Existuji stale chovatelé domadacich ovci, ktefi by nam mohli
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ukdzat, jak ovce stfihaji. VIlna byva hodné znecisténa, musi se odmastit a vyprat. Poté se

vina susi a dese.

Vinu muzeme ale i zakoupit riizné zpracovanou a barevnou. K navozeni té
spravné atmosféry jesté pred samotnym plsténim ndm pomuze kniha Lucie Jakubi a
Gabriely Tomcové [20]. Nalezneme zde piib¢h, ktery détem muzeme piecist nebo
pfevypravét. Je o pasaCkovi ovcei, Janeckovi, ktery ovecky stiihal, jako nés stiiha
kadefnice. Poté vlnu pral, susil, ¢esal, sptadal, ufilcoval klobouk nebo umotal klubicka a

babicka mu upletla svetr. A my se mtizeme pokusit vytvofit si néco jako Janecek.

4.12.1. Motana technika

Asi Uplné nejjednodussi technika je motana. Potfebujeme pouze vinu, chlupaty
dratek a poptipadé¢ filcovaci jehlu. Z dratku vytvoiime konstrukei — napt. srdce, kvétinu
nebo kostru zvitatka ¢i ruce figurek a tenkymi vrstvami obta¢ime vinu okolo chlupatého
dratku. S dratkem se pracuje velmi dobie, déti ho budou znat jiz z mateiské Skoly.
Pozor musime davat pouze pokud pracujeme s jehlou, aby se jehla nedotkla dratku,
protoze by se mohla zlomit. P&kné projekty na tuto techniku nabizi kniha Jany Silarové
[19, s. 28 - 33] i kniha Lucie Jakubti a Gabriely Tomcové [20, s. 40 — 41, s. 58 - 61],

V niz autorky pracuji nejen s chlupatym, ale i oby¢ejnym dratkem.

4.12.2. Plsténi jehlou
Na plsténi jehlou potifebujeme plstici jehlu, ovEéi rouno a podlozku (molitan,
Cistou houbu na tabuli nebo lze pouzit i polystyren). S jehlou pracujeme kolmo a velice

opatrné. Vldkna rouna se jehlou vypichovanim zafixuji.

Pokud chceme vyrobit néco plochého, vldkna pokladame na podlozku postupné a
jehlou vpichujeme, aby se vladkna spojila. Pomoci k péknému tvaru ndm muze Sablonka
tteba z krejcovského papiru nebo i1 formicka na cukrovi. Krasné vypadaji plsténé
ozdoby na Vanocni stromecek, dekorace na obleceni nebo podlozky pod hrnecky.
Rouno se da vpichovat na filc, flisovou latku nebo jinou velmi jemnou propustnou

latku. Muizeme si tak vytvorit obrazek nebo z filcu ¢i flisu nasledné usit pouzdro.

Poté uZz zélezi jen na nas nebo na détech, jestli si budeme vzor ¢i ornament
predkreslovat na papir a drzet se ho nebo se ptiklonime k experimentaci, rouno budeme

ptidavat tak, jak nas napadne a budeme se t&sit na to, co z toho vznikne.
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4.12.3. Filcovani v rohozi
Pro tuto techniku potiebujeme rohoz. Postaci nam ale i obyc¢ejné prostirani tieba

ze suché travy nebo rohozka, kterou nosime v 1ét€ na plovarnu.

Na prostirani si naskldddme rGzné¢ barevné kousky rouna. Prvni vrstvu
nasklddame stejnym smérem a druhou tak, aby se vldkna kiizila. Pot¢ mizeme ptidat 1
treti vrstvu. Rouno pokapeme mydlovou vodou nebo tekutym mydlem a zamotame do
prostirani. Celé to opatrné ponoiime do vody a prostirani valime jako véalecek na tésto

do té doby, nez se vlakna spoji.

Rouno mizeme naskléddat zamérné tak, aby ndm vzniklo néco konkrétniho, néco
co pravé chceme nebo muzeme opét experimentovat a rouno pokladat nahodile. A
moznd i poté pii troSe fantazie ve vysledku spatfime v naSem obrazku tvary, které ndm

budou pfipominat n¢jakou konkrétni véc. Déti v té€chto tvarech Casto vidi zvirata.

4.12.4. Nunofilcovani

Nuno znamend V japonsting textil nebo také latka. Nunofilcovani je technika,
ktera spojuje dva velice piepychové piirodni materialy: vinu a hedvabi. Grimmichova
A. L [21, s. 17] pracuje se tfemi druhy hedvéabi — s Sifonem, organzou a ponz¢é. Kromé
hedvabi potiebujeme jesté¢ rouno ¢i vinu, bublinkovou folii, pfijemné horkou vodu a
mydlo. Doporucuje se v jednom litru horké vody rozpustit jednu 1zici nastrouhaného

nebo tekutého mydla. Mydlo ndam pomiize vinu s hedvabim Iépe provazat.

Pracovni postup je jednoduchy. Na lavici si rozlozime bublinkovou folii tak, aby
bublinky sméfovaly nahoru a na folii poloZime hedvéabi. Hedvabi pokryjeme vrstvou
rouna ¢i viny. Jak uz bylo zminovano u mokrého filcovéani, druhou vrstvu klademe tak,
aby se vldkna ktizila, byla tedy kolmo na prvni vrstvu. Pokapeme mydlovou vodou,
polozime dalsi fo6lii bublinkami smérem doli k hedvdbi, namoc¢ime a pofadné
namydlime. Folii s hedvabim zarolujeme a valime jako valecek na tésto. BEéhem prace si
vzor miZeme jesté upravovat a kontrolovat, jak se vlna zachytava do hedvabi. Na zavér
vypereme V ruce ve vlazné vod¢. Grimmichova A. L. [21, s. 26] radi hedvabi dat jesté na
20 minut do roztoku vody a octa pfiblizné v poméru 1 : 20 a nasledné jest¢ znovu

vymachat ve vlazné vod¢. Vysledek vypada opravdu nezvykle a jedinecné.
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4.13. Pleteni

Pleteni mé velice zajimavou a piekvapivou historii. Ale pocatky této techniky
ani to, jak pleteni vzniklo, neni mozné odhalit. Syrovatkova M. [22, s. 4] se domniva, ze
pleteni je arabsky vyndlez, a to proto, ze Arabové pisi zprava doleva a takto se i plete.
Jiz kolem roku 900 pf. n. 1. lidé v Peru udajné nosili pletené textilie. Ze lidé pletli davno
pred naSim letopoctem, dokazuje i to, ze Penelopa v Homéroveé Odyssee vyrabéla rubas
a poté ho parala. Musel tedy byt pleteny. Do Evropy bylo pleteni rozsifeno vojaky,
namoiniky a obchodniky. Na obrazku ¢. 8 si mizete vSimnout madony, ktera plete na
¢tyfech jehlicich. Toto dilo nesouci nazev Navstiveni andéli je nejstarSi dochovany

obraz zobrazujici pleteni. Obraz je od Mistra Bertramského a pochazi ze 14. stoleti. [22,
s. 5]

Prvni pletaisky cech byl =zalozen
v Pafizi v prvni poloviné 16. stoleti. Pleteni a
tkani m¢li tehdy na starosti muzi. Pleteni se
rychle rozsitilo hlavné v Anglii. Dokonce zde
byl v 16. stoleti zakon, ze kazdy clovek
V sobotu a v jinych svatecnich dnech musel
nosit pletenou cCepici zviny. Roku 1589
William Lee vynalezl prvni pletaisky stroj.
[6,s. 12-13]

Oblibenost ruéné pletenych odévi a

doplnkt je stale velka. V dnesni dobé¢ existuje

. - spousta Casopisl, magazinl i knih, které jsou
Obr. €. 8. Obraz navstiveni andéli

od Mistra Bertramského. [23] pravidelné¢ vyddvany a obsahuji vSelijaké

navrhy a vzory.

Existuje mnoho druhi jehlic, se kterymi mizeme plést. Jehlice maji jeden konec
Spicaty a na druhém konci byva vétSinou zarazka na to, aby se oka pfi pleteni
nevyvlékala. Nebo jsou oba konce Spicaté — tyto jehlice se prodavaji v sad¢ vétSinou po
péti a pouzivaji se k pleteni do kruhu, naptiklad k pleteni ponozek, navlekti nebo rukavi
ke svetru. K pleteni do kruhu ale mizeme pouzit i dvé jehlice spojené umélohmotnym

lankem. Jehlice jsou k dostani z kovu, plastu, dieva i bambusu. Pokud détem pfineseme
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do skoly jehlice a déti budou hadat, k ¢emu slouzi, vétsina déti to bude védét. Ve tiidé

jsou ale i1 takové déti, které jehlice jesté nikdy nevidé€ly ani u svych babicek.

Nahazovani ok bude pro zaky zpocatku slozité. Aby toho na n¢ nebylo hned moc
a my je neodradili pfi samotném zacatku pleteni, muzeme jim oka na jehlice nahodit,
napf. palcovou (pocatecni oko udélame dale od zacatku ptize, ptizi n€kolikrat obtocime
kolem ukazovacku levé ruky a jednou ptes palec, jehlici prostréime pod pfizi na palci a
pravym ukazovackem piehodime konec ptize pfes jehlici, utdhneme, vytvofi se nové
oko) nebo jinou metodou nebo pomizeme zakum vytvorit pocateéni oko a vysvétlit jim
jednoduché nahazovani, pii kterém piizi obto¢ime kolem palce a sejmeme na jehlici.
Malou nevyhodou tohoto jednoduchého nahazovéni je, ze se prvni fada nebude tak

dobfe plést, protoze nahazovana oka jsou pfilis§ u sebe.

Po nékolika upletenych ocich zaci sami piijdou na spravné drzeni jehlic s piizi a
naleznou svij styl, ktery jim bude vyhovovat. I pfesto by mél ucitel spravné drzeni
predvést. Jehlici s nahozenymi oky drzime v levé ruce. Levy ukazovacek drzi ptizi (zaci
si mohou na prst pfizi namotat) a prava ruka se pohybuje tak, aby mohla prava jehlice
plést oka. Pro pleteni hladce
jehlici V pravé ruce
vpichneme zpfedu zprava
doleva do 1. oka na levé
jehlici a pravou jehlici
protahneme pfizi timto okem.
Pii tom sejmeme oko zlevé
jehlice, ale na pravé jehlici se
vytvoii nové upletené oko. Po

dokoncent fady praci

obratime, uchopime opét do
levé ruky a pleteme obrace. Obr. ¢. 9. Pletené ponozky.

Pravou jehlici vpichneme tentokrat zprava doleva do 1. oka na levé jehlici i s pfizi. Tu
omotame zprava kolem pravé jehlice, protdhneme okem, sejmeme oko z levé jehlice a

vytvoii se nam nové oko na pravé jehlici.

Po par upletenych fadach je vidét vzor a déti se zacnou divit, Ze to opravdu znaji

a Ze je to stejné jako maji na svém kupovaném svetru.

33



4.14. Tenerifa

Tato technika pochézi z Jizni Ameriky, §ili ji zde pfedevSim brazil§ti indidni.
Odtud byla pienesena do Spanélska a nejvice se rozsifila na ostrové Teneriffe, odkud
pochézi jeji ndzev. Nekdy se ji ale také fika technika slunic¢kova nebo hvézdicova,
protoze hotové krajky Casto pfipominaji slune¢ni paprsky nebo hvézdice. Nebo mozna

také proto, ze zaklad tvoii paprskova osnova. [15, s. 62]

S témito krajkami si miizeme vyzdobit snad uplné vse, byt 1 obleceni nebo Skolni
ttidu. Na tlusty karton si kruzitkem narysujeme kruznici o poloméru napt. 8 cm, vznikly
kruh vystfihneme a pravidelné po obvodu kruhu narysujeme dirky, jejichz pocet musi
byt sudy. Tyto dirky prosijeme pfednim stehem (jako kdybychom chtéli dalsi kruznici,
ale s mensim polomérem) a to dvakrat, aby se vyplnila cela kruznice, ktera ponese celou

konstrukci krajky.

Na kruh napneme pfizi a to tak, ze vytvorime jakési osmiCky a napiname je za
stehy po obvodu kruhu. VSechny nité se nam takto budou ve stfedu ktizit. Nakonec ptizi
&i nit zauzlujeme nebo ji pretdhneme do stiedu, od kterého za¢indme pracovat. Zaci se
ale budou Iépe orientovat, pokud bude osnova a pfize, se kterou budeme pracovat,
barevné rozliSena. Pleteme do kruhu a je vlastné jedno v jakém sméru, ale se Zaky si
muzeme urcit pleteni napi. po sméru hodinovych rucicek. Prvnich par fad upevnime
platnovou ¢i tkanou technikou. Pocet paprski (osnov) je ale sudy, a tak na konci fady

provleceme vzdy dvé nité.

Po tomto jednoduchém nécviku pfedvedeme Zakiim jesté par motivi, které lze
jednoduse vytvofit. Zamétime se napt. pouze na Sest osnov a oplétdme chvili jenom tyto
osnovy: dvé seshora, dvé zespoda a dvé seshora a vratime se zpét (proti sméru
hodinovych rucicek): dveé zespoda, dvé seshora a dvé zespoda a pokraujeme zase zpét.
Zbylé osnovy miizeme oplést stejné (pokud je pocet osnov délitelny Sesti) nebo jinym

zpusobem. Vznikly kruhovity Gtvar nemusi byt vitbec pravidelny ¢i soumérny.

Pti vyrobé tenerify miizeme uplatnit vice technik — napt. tkani, vySivani,
uzlovani. Velice efektné vypada vySivani zadniho stehu vzdy za dvé z osnov tenerify,
vazani raznych uzlikii nebo navlékani koralki. Mizeme zvolit také jiny tvar nez kruh,

napf. trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik nebo hvézdu ¢i pravidelnou kvétinu.
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4.15. Nitak

Nitdk neboli nitény obraz je ndzev pro textilni artefakt, ktery objevila textilni
vytvarnice Luba Krej¢i. Vychazi predevsim z techniky tkani, proplétani a uzlovani. [15,
S. 68] Na dfevény ram zatluceme hiebicky a na n¢ napneme svisle i vodorovné osnovu
Z niti ¢i ptize. Zalezi pouze na nés, jak fidka bude osnova - jak daleko od sebe hiebicky
budou. S détmi si vytvofime jednoduchy motiv (tvar zvifete, strom, kvétinu, ¢lovéka,
jednoduché ornamenty, apod.). Do osnovy poté provazujeme tento motiv vertikalng,
horizontaln¢, vazeme uzliky, obta¢ime nit kolem uzliku a rizné experimentujeme. Po

vyzkouseni si jednoduchych technik nechame zaky samostatné se vytvarné vyjadfit.

Osnovu si mizeme vytvofit 1 nepravidelné, napt. Sikmo nebo s vétSimi
mezerami. Zaky také bude bavit stfidani rtizné barevnych pfizi, vysledné dilo tak bude

veselé.

4.16. Tkani

Ru¢ni tkani je nejstarSi zplisob zhotovovani textilii. VSechny narody vyuzivaly
stejné¢ho zplisobu vyroby tkanych vyrobkii — principu kiiZzeni dvou navzdjem kolmych
soustav niti, osnovy a utku. U nas se tkalo ze Inu, konopi a vlny. AZ pozdé¢ji byla
pouzivana bavlna a jina vlakna. Prvni doklady o tkaninach pochazeji jiz z doby
Velkomoravské Rise. Rozkvét zagina az ve sttedovéku, kdy za vlady Karla IV. vznikaji

tkalcovské cechy. Ty zanikaji vznikem manufaktur nékdy v prvni poloving 18. stoleti.

[24, s. 7-8]

Zaky bychom méli seznamit se zakladnimi pojmy, které dnesni ¢lovék zna
mozna uz jen z pohadek nebo viibec. Alespoinl jim na obrazku ukézat pieslici, vieteno a
kolovratek. Bylo by dobré zakim fict a ukazat, Zze nékteré jejich obleceni je také ze
tkanych latek, které vznikaji na strojich, které se jmenuji stavy. Tkalcovsky stav déti

znaji z riznych vystav femesel.

Tkani si miZzeme nejprve vyzkouSet na tvrd$im papife. Pékné piiklady pro
nacvik tkani s détmi uvadi Bullock I. [25]. PouZiva barevny papir, ktery ptelozi na
polovinu, rovnomérné nastiihne a rozlozi. Nastithanymi pruhy v jiné barvé pak
protahuje tuto osnovu. Zajimaveé také vypada, pokud si papir nastithame Sikmo nebo

vinkovité.
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Divky asi budou mit maly jednoduchy tkalcovsky stav doma, bud’ plastovy, nebo
vyrobeny ze dfeva a hiebi¢kd. Pro pochopeni techniky nam postaci i stav z kartonu,
ktery si mizeme vyrobit ve tfidé. Na kartonu ve tvaru obdélniku nastfihneme na obou
koncich zatrezy. Ptizi protahneme vSemi zafezy a na konci zavazeme a prilepime lepici
paskou nebo obto¢ime ptizi kolem celého kartonu a druhé strany si béhem prace
nev§imame. A nejlépe udélame, pokud piizi obto¢ime vzdy kolem jednoho zatezu a
povedeme ji zpét k tomu protilehlému. Zaktim vysvétlime, e jsme si takto vytvofili
osnovu, ktera bude tvorit délku nasi tkaniny a miizeme se pustit do tkani. Po paru
utkanych tadach klasickou platnovou vazbou muzeme détem ukazat i jiné zplusoby

tkani, napt. pleteni se dvéma utky, které se kiizi mezi kazdou osnovni niti.

Cilem této jednoduché ukazky tkani je vyvolat v zacich radost z toho, ze objevili

tajemstvi, jak si dfive 1idé zhotovovali sviij odév.

4.17. Palickovani

Nézory o tom, kdy a kde vzniklo palickovani, nejsou jednotné. NejCastéji se
uvadi, Ze pochazeji z Italie. Honzikova J. a Kimmerova J. [9, s. 82] se domnivaji, ze
palickované krajky pochazeji z Francie. Stankova J. a Baran L. [15, s. 92] ve své knize
uvadéji, ze by se tato technika dala pfisuzovat i Slovanim. V Rusku ale byly nalezeny
palickované krajky v hrobce jiz zroku 1424. V Cechich obchodovala s krajkami
Barbora Uttmannova. Honzikova J. a Kimmerova J. [9, s. 82] uvadi, Ze tato Zena zacala
obchodovat v nékolika obcich v Krusnych horach v roce 1561. Statikova J. a Baran L.
[15, s. 92] pisi, Ze to bylo o vice nez tficet let diive. Oba zdroje se ale shoduji na tom, ze

roku 1767 ztidila Marie Terezie v Praze prvni krajkatskou skolu ve stfedni Evropé.

Zeny si s krajkami zdobili své odévy, hlavné kroje a také své domovy, napf.
krajky K ubrusiim, k prostiranim a zavésy. Znama je i palickovana bizuterie a nasténné
palickované obrazy vloZené napt. do clip - ramu. Hotové vyrobky na prvni pohled

velice pfipominaji hackovani a samotna technika velice pfipomind drhani.

Vysledkem palickovani je vzdy plochd krajkovana, tedy z Casti prihledna,
textilie. Vznik4 spojovanim vZzdy nékolika niti do sebe kiiZzenim nebo kroucenim. Tyto
nité jsou navinuté na tzv. palicky. Vzor se vytvari pomoci Spendlikii zachycenych na
polstarku, podusce ¢i valecku. Na polstarek je mozné zapichnout si nacrtek a pracovat,

zapichovat Spendliky, podle né¢ho. Na palicky je dobré navinout co nejdelsi nit,
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abychom méli v hotové praci co nejméné uzlikii. Nit si na palicce zajistime

jednoduchou smyckou tak, aby se nam nit nevymotala.

Nase vlastni piedlohy se dobie rozkresluji na milimetrovém papife. Velice
krasné navody a vzory na pali¢kovani nalezneme i v knize Palickujeme od Trandzikové
M. [26]. Staci si pickreslit pouze linie nékterych vzord na pauzovaci papir a ten

muzeme pokryt celofanem, aby se nam nité¢ nezaSpinili. Nase dilo tak bude originalni.

4.18. Hackovani

Hackovani je pon¢kud snadnéj$i nez pleteni a to mozna proto, Ze pracujeme
pouze s jednim hackem a ptizi. Pivod hackovani a to, v jaké dobé¢ asi vzniklo, je velice
tézké vypatrat, protoze piize neni stalda a madlokdy se dochova. Honzikova J. a
Kimmerova J. [9, s. 18] ale hovofii o nalezu kosténych hacka, které by mohly dokazovat
vyskyt hac¢kovani jiz v dobé prvnich Pfemyslovcu. Brittainova J. [6, s. 110] uvadi, ze
hackovani bylo znamé a velice rozsifené na vsech svétovych kontinentech. Syrovatkova
M. [27, s. 1] se domniva, ze doklady o tom, jak staré hackovani je, do roku 1800
neexistuji. VSechny odkazy povaZuje za nepriikazné. Tyto pouZité zdroje vcetné
ruznych internetovych for a blogt se ale shoduji na tom, ze hackovani vzniklo soub&ézné

S pletenim.

Stejn¢ jako pleteni je hackovani stale velice oblibené. Hojné se prodavaji
Casopisy s navody a piedlohami, rizné ptirucky 1 knihy. Z ¢asopist je nejzndmg¢jsi asi
Diana a Sabrina, které jsou plné navodi na hackovanou modu a bytovy textil a jsou
vydavany pravidelné¢ uz nékolik desitek let. Oblibené jsou pfiru¢ky Brahové Marie,
kterych napsala opravdu mnoho. Obsahuji navody vano¢nim betlém, and¢€licky, ozdoby,
zvitatka, chaloupky, postavicky a jiné. V poslednich letech se vydalo né€kolik knih
snavody na hackované hracky pro déti, predevSim na hackovand zviratka. Mezi
nejprodavangjsi patii diky svym kvalitnim publikacim lektorka a autorka Lenka
Bednarova. V jejich knihach Hackovani [28] a Hackovani 2 [29] nalezneme fotografie,
nakresy a popisy figurek, zvitatek, kvétin a jinych drobnosti. Velice podobnou knihu
vydala minuly rok i francouzska spisovatelka Armani C. [30] Kamaradi na vyleté.
Kamaradi, zvitatka, jsou v této knihy opravdu vtipna, protoze jim autorka dala legra¢ni

jména.
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Obr. €. 10. Hackované hracky.

Pti hackovani je potfeba nejdiive vytvofit smycku stejnou jako pii pleteni. Na
tuto smycku navlékneme hacek, ktery nasledné obto¢ime pod pfizi, pfizi tak nabereme a
smyckou provlékneme. Po utazeni se ndm tak vytvoii zdkladni fetizkové oko. Zakladni
fadu, at’ rovnou ¢i kruhovou, tvofi vzdy fetizkovd oka. Kratky sloupek vytvoiime
vpichnutim do nasledujiciho oka od hacku,
nabranim pfize, protazenim a opét
nabranim pfize a protaZzenim tentokrat obou
ok. Na konci fady udélame jedno fetizkové
oko navic a praci otoCime. Na dlouhy
sloupek nejprve piizi kolem hacku
nahodime, opét vpichneme hacek do
nasledujiciho oka, pfizi nabereme a
protahneme prvnim okem, na hacku nam
zustanou tfi smyc¢ky, opét pfizi nabereme a
protdhneme ji prvnimi dvéma oky a
naposledy pfizi nabereme a protdhneme ji

zbylymi dvéma oky.

Pokud se Zaci naudi tyto zakladni

Obr. é; 11 Hééko,\‘/ané kabelka. o techniky hackovani, nebude pro né sloZité
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filetové hackovani. Filet piekladame z francouzstiny jako sit, protoze nam pii tomto
druhu hackovani vznikd sitka, jejiz vzor vytvareji prazdné a plné ctverecky ¢i
obdélnicky. PIné jsou vyplnéné dlouhymi sloupky. Prazdné ¢tverecky nebo obdélniky
vytvofime pouze fetizkovymi oky. Po vyzkouSeni a pochopeni této techniky mohou Zaci
sami zhotovit sviij projekt. Nakres mohou provést na ¢tvereckovany papir, kam staci

oznacit nebo vysttihnout velikost a vybarvovat ¢tverecky.

4.19. Drhani, macramé

Macramé, cesky drhani, je pojmenovani pro textilni techniku, jejiz zdkladem je
vazani uzla. Svou technikou nam muze pfipominat palickovani. Uzly lidé pouzivali jisté
odnepaméti. Potfebovali je v kazdodennim Zzivoté. Inkové dokonce méli své uzlové
pismo — Kipu. Rybafi a namotnici by bez uzlli nevyrobili sité. Pozdé&ji se ale zacalo uzla
vyuzivat i k vyzdobé. Ackermannova M. [31, s. 7] uvadi, ze ty byli pravé namotnici,
kdo rozsitil drhani do celého svéta. Ve volném Case si pii plavbach vazali z uzlikl rizné

ozdoby, které poté ptipeviiovali na kormidlo nebo tyto ozdoby prodavali.

Pro vyrobu krasnych dekoraci staci pochopit zaklady této techniky. Sta¢i ndm
k tomu podlozka, napi. z polystyrenu nebo korku nebo ty¢, na kterou lze nité také
uvazat, Spendliky a material, z kterého chceme vyrobek mit. Podle Richterové J. [32, s.

2] je nejvhodngj$im materidlem napi. lyko, Snurka, sisal, kaloun nebo vlna.

vvvvvv

Nit¢ si na podlozku svisle
zachytime pomoci $pendlikli. Zakladem je
pripeviiovaci smycka. Zhotovime ji rovnou
na zachycenou nit. Pfelozenou nit naptl
umistime pfes tuto zachycenou nit a
vzniklym hornim ockem ji zespoda
protdhneme dolit a utdhneme. Dale

postupujeme podle ndvodu nebo vlastni

fantazie vazédnim uzlikd. Pracovni postupy |

S prehlednymi ilustracemi a  Sirokou f

nabidkou uzli a vzori nabizi kniha L .

Alzbéty Biezinové [33, s. 16 - 39]. Kniha Obr. ¢. 12. K¥iZek vyrobeny technikou
vazani uzlika, drhanim.

Ciottiové D. [34], ktera vysla v roce 2014,
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se od ostatnich knih o macramé odliSuje v tom, Ze autorka nepracuje se silnou pfiizi, ale
pracuje nejéastéji s jemnou tenkou bavlnou, umélymi vlakny, saténem nebo hedvabim. |

tato kniha obsahuje podrobné navody i zakladni techniku vazani uzl.

4.20. Patchwork

Patchworku se také tika prosivani, seSivani, aplikace a n¢kdy také quilting.
Patchwork je vyhodny zejména tim, ze mizeme pouzit i spotiebovat zbytky latek nebo
staré obleceni. Ma velice dlouhou historii. Dfive slouzil k praktickym uceliim, dnes si
jim zdobime své domovy. Zdroje [7, s. 118 a 6, s. 364] se shoduji, ze patchworkové
prace pochazeji ze star¢ho Egypta. Do Evropy pronikl az pozdé€ji, kolem 11. stoleti.

Prosivani je nejvice popularni v Anglii. Dodnes je zde spojeny se svatebnimi tradicemi.

Na prvni pohled se zda byt velice jednoduchy. Jeho zédkladem jsou geometrické
tvary z rizné barevnych a vzorovanych latek. Tyto kousky se sesiji dohromady a
nasledné nasiji na zékladni latku. Sesivat se da ruéné i strojové. Sici stroj je rychle;jsi,
rozvrzeni vzoru. Nejleh¢i je zalit seSivat CtvereCky a obdélniky. Zajimavé vypadaji i
kosoctverce a Sestithelniky. Kniha Textilni dovednosti [35, S. 168] zminuje tzv.
anglické sesivani s papirovou Sablonou. Princip tohoto sesivani spoc¢iva ve stehovani

kousk latek pres Sablonu z papiru. Stehovani se poté prostiihé a papir se odstrani.

Zajimava je i technika ,,trapunto®, kterou popisuje Owenova Ch. [36, s. 32-35].
Na latku si naneseme vzor, ktery nasledné sestehujeme na vrchni i spodni latku. Poté
prosijeme i obrys vzoru. Ve spodni latce uprostied vzoru udélame otvor, vzor otvorem
pomoci ha€ku nebo tuzky vycpeme a otvor zaSijeme. Na tyto dvé vrstvy latky piilozime

dalsi a seSijeme k sob&. Motiv vystoupne nahoru a vznikne trojrozmérny efekt.

Jednim z typt patchworku je také indiansky patchwork molas. Motiv na latce se
zde vytvofi zriznych latek, které se na sebe naSivaji. Na vrchni latce se motiv
prostiihne, ohne a pfiSije k té¢ dal§i. Vykoukne ndm takto druhd latka. Pocet latek na
sob¢ si volime sami, postaci ale i dvé latky. Arsenjevova Z. [37, S. 6] vysvétluje, Ze se
mu tika indidnsky, protoZe si jim zdobily svilj odév Zeny z indidnského kmene Cuna. A
1 dnes $iji touto technikou za ucelem zisku rizné taStiCky a pouzdra. Vzory byvaji

zviteci, rostlinné, geometrické i abstraktni.
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V praktické ¢asti diplomové prace se budeme vénovat i patchworku bez pouziti
jehly a nité. Pomoci fezaciho a kuchynského noze se da latka do polystyrenu zastrkavat.

Mohou tak vzniknout trojrozmérné vyrobky.
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5. Pojeti, cile a vystupni kompetence Zaka 1. stupné Skoly v technické
vychové podle RVP pro zakladni vzdélavani

Pohledli a nazora psychologt a pedagogti o pojeti, cilech a dil¢ich vystupech u
jednotlivych pfedmétl ZS je velmi mnoho. Za poslednich par desitek let se $kolstvi —
vychova a vzdélavani — vyrazn¢ proménilo. Stale hledame nové horizonty, hodnoty,
koncepce, pojeti predmétli i nové feSeni situaci ve Skolstvi. Hodnoty dnesni spole¢nosti
jsou cCasto neSetrné a necitelné, zejména k ptirod¢ a toleranci mezi lidmi. Tolik dilezité
hodnotové systémy zakti na 1. stupni zakladni Skoly jsou tak zna¢né€ ohrozeny. Od

utlého véku jsou na déti kladeny vysoké naroky, protoze Ziji v uspéchané spolecnosti.

Rozpory miizeme nalézt i mezi ucivem, které by ucitel mél zakim
zprostiedkovat a mezi skuteCnym zivotem nebo tim, co zak skutecné potiebuje. Horka
H. a Hrdlickova A. [38, s. 19] se domnivaji, ze Skola by méla zakovi uceni nejen

zprostiedkovavat, ale také usnadnovat.

5.1. Historie technické vychovy

Jiz ve vychovném systému Erasma Rotterdamského je zatfazeno pracovni
vyucovani jako vzdélavani se Zivotnim povinnostem. Jan Amos Komensky o nékolik
desitek let pozd¢&ji povazuje tuto vychovu za velice dilezitou jiz od rané¢ho veku ditéte.
Podle Mosny F. [39, s. 181] Komensky doporucoval rozvijet praktické a manualni
dovednosti jiz ve Skole matetfské a to pfedevsim v détské ¢inorodosti a hie. Poté ma byt
obecna Skola ndpomocna zakiim ve vybéru povolani sezndmenim se s jednotlivymi
femesly. Nejdilezitéjsi je vést déti k vytrvalosti. Jak pokrokové bylo, kdyz Komensky
vyjadfil svou myslenku o tom, Ze dit¢ kopiruje dospélého, a proto by rodi¢e meli dité

podporovat v ¢innosti a sami byt spravnym piikladem.

Jednim z nejvyznamnéjSich podporovateli pracovni vychovy byl také Johan
Heinrich Pestalozzi, ktery propojoval vychovu a vzdélavani vyrobnimi pracemi.
V druhé poloviné 19. stoleti pfiSel s pokrokovymi ndzory i Drahotin Makovicky, ktery

vyucovani pracovnim ¢innostem spojil i s rozvijenim badani a poznatku. [40, s. 14 -17]

Po druhé svétové valce byla pracovni 1 vytvarnd vychova v ¢eskoslovenském
Skolstvi na velmi nizké trovni. Honzikova J. a Bajto§ J. [40, S. 19] uvadi, ze osnovy
z roku 1954 dokonce zadné prakticky zamétené predméty neobsahuji. Ale Lada S. a

Vodakova J. [41, s. 9] tvrdi, Ze roku 1955 existovaly zajmové technické, péstitelské a

42



chovatelské krouzky a k nim byly tohoto roku zavedeny povinné pfedméty ruéni prace,
dilny a péstitelstvi. AZ v roce 1960 byl do osnov na 1. stupeit ZS piidan novy predmét —

pracovni vyucovani.

V 90. letech probihala vyuka v Ceské republice na 1. stupni ZS podle nékolika
programi. NejcasteéjSimi byly vychovné vzdélavaci programy Zakladni Skola, Narodni
Skola a Obecna skola. Dalsi programy byly alternativni. Dodnes jsou znamé a velice
popularni napt. Skoly Waldorfské a Montessoriovské. Nejvice se vyuCovalo podle

programu Zakladni skola, jejiz cile a ucivo byli stanoveny velice podrobné.

Obsah pifedmétu Praktické ¢i Pracovni Cinnosti a nékdy i samotny nazev
pfedmétu se ve vyse popsanych programech lisil. V pfevladajicim programu Zakladni
Skola byl pfedmét Praktické Cinnosti rozdélen do tematickych celkl. Tyto celky (podle
Honzikové J. [42, s. 7]: ,,Prace s drobnym materidlem, Prace s modelovaci hmotou,
Prace s papirem a kartonem, Préace s textilem, Prace montazni a demontdzni, Lidové
zvyky, tradice a femesla a U nas doma“) se nejvice podobaji dne$nim tematickym

okruhtim v Ramcové vzdélavacim programu.

V Narodni §kole byl pfedmét pracovni vychova zaméfen podobné. Honzikova J.
[42, s. 7] zminuje u tohoto programu navic moznost seznameni s pocitatem a jeho
obsluhou a to v5. ro¢niku. Dnes je vyuka pfedmétu Informatika samoziejmou
zélezitosti a je dotovana minimaln& jednou hodinou v jednom roce na 1. stupni ZS. Na
vétsin€ Skol probihd ve 4. 1 5. tfid¢ a Zaci vyuZivaji pocitacovych uceben i1 v ramci

jinych predméta.

Nejvice se lisil nejstarsi program Obecna skola, ktery jednotlivé tematické celky
tykajici se pracovni a technické vychovy pfitazoval k jinym predmétim podle toho, ke
kterému se nejvice vztahoval. Samostatny predmét Pracovni nebo Praktické ¢innosti
Vv programu Obecna Skola neexistoval. Bylo to vyhodné pravdépodobné zejména v tom,
ze se tak predméty vice prolinaly. Izolace jednotlivych predméti jist€ dobrad neni, ale
otazkou zlstava, zda si ucitelé v ostatnich pfedmétem na tyto Cinnosti opravdu nasli Cas.
Aby vyuka byla nerozttisténa, celistva a souvislosti byly pochopeny, feSime ji v dnesni

dobé mezipfedméetovymi vztahy.

V roce 2007 vesel v platnost Rdmcovy vzdélavaci program (dale jen ,,RVP*) a

tim tfi zdkladni vzdélavaci programy (Zakladni Skola, Obecna Skola a Narodni Skola)
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zanikly. RVP je dokument statni a volné pfistupny na webovych strankach rvp.cz. Jedna
se o pedagogicky dokument, ktery obsahuje urc¢ité pozadavky pro jednotlivé stupné
vzdélavani. Je tedy uréen pro vzdelavani predSkolni, zakladni, zakladni umélecké,
gymnazia, vzdélavani stiedni odborné a specialni. Vechny $koly v Ceské republice
tento dokument musi respektovat a fidit se jim. RVP ale nechédvé ucitelim a feditelim
co se tyCe tvofivosti dvefe oteviené. Dokonce nazvy predmétt si kazda skola muze
zvolit takové, jaké chce. Kazda skola si podle RVP vypracovava vlastni dokument -
$kolni vzdé&lavaci program (dale jen ,,.SVP®), ktery je podle sbirky zakoni [43, s. 3] také
vetejny, je mozné si ho okopirovat a je vyhodou i pro rodice, ktefi do né¢j mohou
nahlizet a zjistit tak, co by jejich dit€¢ mélo umét. Dokonce muze rodic, ktery je clenem
$kolské rady, SVP upravovat a schvalovat. Tyto dokumenty povaZujeme v nasem
Skolstvi za velky krok doptedu. RVP provazi fada vyhod. Snazi se ndm naznacit, Ze
bychom méli ke vzdélavani ptistupovat vice meziptedmeétove. I kdyz to na prvni pohled
asi nevypada, ucitelim zna¢n€¢ pomaha tim, Ze uréuje ocekavané vystupy a obsahuje
také shrnuti uciva v jednotlivych obdobich. RVP tak pomaha zlepsit 1 spolupraci skol.
V RVP pro zékladni vzd&lavani jsou oéekévané vystupy pro 1. stupeiit ZS rozdéleny
prehledné do 1. a 2. obdobi. 1. obdobi je urcené pro 1., 2., a 3. ro¢nik a 2. obdobi poté
pro 4. a 5. roénik. 2. stupent do téchto obdobi rozdéleny neni. Nastudovani vystupti neni
narocné a ucitele provazi po cely rok. Pfi dokumentu RVP vznikaly dalsi projekty o

tom, jak pomoci skolam a vylepsit tak vyuku a celkové ceské Skolstvi.

V ramci této diplomové prace se dale budeme zabyvat pouze RVP uréenym pro

zakladni Skoly.

5.2. Pojeti a cile zakladniho vzdélavani pro 1. stupeii ZS

Pojeti. Ukolem vzdélavani na 1. stupni ZS je napomoci zakéim pii piechodu
Z mateiské Skoly a rodinné péfe do procesu povinného a systematického vzdélavani.
Jsou zde preferovany praktické a ne pfili§ abstraktni Cinnosti. Ucitelé vedou Zaky
k dalgimu u¢eni motivaci. Skola zaji§tuje vzdélavani a vychovu pfizptisobenou
individualnim potfebam zakt. RVP pobizi ucitele i k pratelské a vstiicné atmosfére,

poskytovani prostoru i praci a ¢innostem podle Zakova zajmu. [44, s. 9]

Cile. V zakladnim vzd¢€lavani se snazime o napliiovani urcitych cili, tedy toho,
¢eho ma byt ve vzdélavani dosazeno. Zvoleni té spravné cesty k dosazeni cile, tedy

zpusob dosazeni a nésledny splnény cil je kol ucitele. V zakladnim vzdelavani se podle
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RVP [44, s. 9-10] snazime o naplnovani téchto cili: Zaky pro u¢eni motivovat, vést je
k logickému a tvofivému mysleni, ke spolupraci, toleranci, oteviené komunikaci,
respektovani druhych, rozvijet afektivni cile a osobnost ditéte i jeho schopnosti a

uplatnovat jeho védomosti a dovednosti.

5.3. Klicové kompetence

Nazor o tom, co to jsou kli¢ové kompetence, se u mnoha pedagogl i psychologt
li$i. Ve Skolni praxi znamend kompetence podle Marese J. [45, s. 305] to, ,,co by m¢l
absolvent urcitého stupné Skoly umét, aby se Uspésné uplatnil v Zivoté, aby se svym
vzdélavanim obstal na trhu prace.“ RVP [44, s. 11] definuje kompetenci jako ,,souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a
uplatnéni kazdého Clena spolecnosti®. V RVP se klicovym kompetencim vénuje zna¢na

pozornost.

Vybér a pojeti hodnot kompetenci vychazi podle RVP [44, s. 11] z hodnot, které
vytvati spole¢nost. Ukolem ugitele je vybavit zaky témto kompetencim (,,pozadavkiim
dnesni spole¢nosti®) a to tak, aby to bylo jejich podminkdam pfijatelné a dosazitelné.
Zalezi 1 na osobnosti uclitele, jak se mu podaii nastinit urcité situace, jak vede zaky ke
spolupréaci, spravnym pracovnim navykiim i touze po poznani — po rozsifovani znalosti
a dovednosti. Sdm by m¢l jit dobrym ptikladem, mit k vyucovanému predmétu vztah a
podporovat zaky zejména v tom, co probouzi jejich zajem. Déti si podle piikladu ucitele
osvojuji moralni zésady. I hodnoty ucitele se Casto stavaji hodnotami zaki. I Fontana D.
[46, s. 222] piiklada obrovsky vyznam vzoru ucitele. Domniva se, ze by ucitel mél
nejenom pomoci rozvinout zdjem zaktl, ale davat najevo 1 vlastni zdjem a nadSeni.
Zaroven pokladdme za velice dllezité, aby ucitel nevyzadoval po vSech Zacich, aby
Vv dané ¢innosti ¢i tématu projevovali stejné nadSeni jako on sam. To by pro zZaky mohlo

byt az nebezpecné. Zajem ditéte vyjde na povrch sam, at’ uz diive, pozdéji ¢i vibec.

Klicové kompetence nelze zcela Upln€ zatadit do jednotlivych vyucovacich
predmétii. Jak uz bylo feceno diive, védomosti a dovednosti by méli byt rozvijeny pii
uceni pospolu a ne izolované. Proto jsou i v RVP silné preferovany mezipfedmétové
vztahy a cely tento program je na nich zaloZeny. Vystupni kompetence jsou definovany
vZdy u jednotlivych vzdélavacich oblasti. RVP obsahuje devét téchto oblasti. K témto

oblastem jsou uvedeny navrhy na nazvy jednotlivych vyucovacich pfedmétu.
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5.4. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Technicka vychova spada do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Tato oblast
nezahrnuje dal$i podoblasti, tzv. vzdélavaci obory, tak, jak je to u nékterych z dalSich
vzdélavacich oblasti. Zahrnuje pouze obor, ktery nese stejny nazev, Clovék a svét prace.
Ale tak, jak je to i u jinych oblasti, i tato obsahuje stru¢nou charakteristiku této
vzdélavaci oblasti, kontinuitu a propojeni 1. a 2. stupné (v ramci této diplomové prace
se ale budeme zabyvat obsahem pouze pro 1. stupen), cilové zaméfeni, vzdelavaci
obsah, ktery tvoii ucivo a ocCekavané vystupy — vystupni kompetence. Ocekavané

vystupy se dé€li do jiz zminénych obdobi.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se od ostatnich oblasti odliduje obzvlast
tim, ze se zaméfuje na skuteCny zakv Zivot a zejména jeho zivot budouci. Uciteli
tohoto pfedmétu nestaci znat pouze vek svych zaku, jako by mnohdy stacilo v jinych
pfedmétech. Nelze sestavit si pfipravy hodin na n¢kolik vyucovacich jednotek dopiedu,
aniz by ucitel své zadky znal. Musime si uvédomit to, Ze kazdy z4k je jiny, ma jiné z4jmy
a preference, schopnosti a dovednosti. Ukolem u¢itele je tyto dovednosti prohlubovat,
zaka v jeho zajmech podporovat a zvysovat jeho sebejistotu. Mimo to také vést zaky
k vytvofeni si kladného vztahu k praci a v§eobecné k technice a vidét v praci jeji uzitek.
Podle RVP [44, s. 87] by tato vzd€lavaci oblast méla Zaka nechat vniknout do riznych
obort lidské ¢innosti a vést ho k jeho zivotni a profesni orientaci. Proto RVP vymezuje
cilové zaméteni tohoto predmétu: ,,vedeni k pozitivnimu vztahu k préaci, odpovédnost za
kvalitu prace, osvojeni si zdékladnich pracovnich dovednosti a navykd, pouZivani
vhodnych nastroji a pomticek, vedeni k organizaci, k planovani prace a k vytrvalosti,
uplatiiovani tvofivosti, seberealizace, orientace v rtiznych oborech lidské ¢innosti,
osvojeni si poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni.© Cely Zivot bude

zak pracovat a vlastné bude muset, aby ptezil.

Vzdélavaci obsah této oblasti je na 1. stupni rozdélen do ctyf tematickych
okruhii, které jsou pro povinnou Skolni dochdzku nevyhnutelné. Jsou to: Prace
S drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmti. [44,

s. 87]

5.4.1.Prace s drobnym materialem
U¢ivo tohoto oboru by mélo podle RVP [44, s. 88] obsahovat praci s riznymi

materidly a uCeni se jejich riznym vlastnostem, zdk by se mél naucit pouzivat pii praci
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pomicky a nastroje, ucit se organizaci i riznym postupim a ziskdvat védomosti o

lidovych zvycich, tradicich a femeslech.

Materiala pro praci mizeme vyuzivat piirodnich i technickych. Pfirodni material
je vSe co nam nabizi piiroda. Jeho vyhodou je, Ze si ho Zaci mohou na vyuku sami
piinést a vétSinou se dd dobie zpracovavat. Vyucovani tak milize byt propojené
s Prvoukou ¢i Prirodovédou. Vhodné je o pfirodnindch diskutovat, predevsim o jejich
vlastnostech a moznostech vyuziti. Pfehled materiali je dobré udélat si v predstihu a
sbirat ho béhem celého roku. Vyuzit mizeme Zaludl, kasStant, jefabin, kukufice, Sipkt,
seminek ze slunecnice, SiSek, pecek ze Svestek, merunck i broskvi, obilnych klasii,
suSenych rostlin, listd, kiry i vétvicek ze stromd a kefil, kouskd diivek, pfirodnich
textilnich vldken, ovoce, lesnich plodl, vaje¢nych skofapek, kaminkd a jinych

prirodnin.

Stale castéji se ve Skolach pracuje stechnickym materialem. Mnohdy také
potfebujeme k ndmétu propojeni pfirodniho 1 technického materidlu. Jednim
Z nejdostupnéjsich a na Skolach nejvice pouzivanym materidlem je papir a to v riznych
formatech i druzich. Z papiru mizeme vystiihovat, skladat, prosivat ho 1 seSivat,
slepovat, trhat, mackat,... Pro uvédoméni si toho, jak se papir vyrabi, doporucuje
Roucova E. [8, s. 25] ruéni vyrobu recyklovaného papiru. Natrhany novinovy papir
namoc¢ime do teplé vody a rozmixujeme. Rozmixovany papir poté nabirame na sito.
Pokud papir nerozmixujeme, vodu zcedime a ke kouskiim namoceného papiru ptidame
tapetovaci lepidlo, vznikne nam kaSirovaci hmota, se kterou miizeme vytvofit i

trojrozmérné vyrobky.

Dalsi technické materidly, které lze ve Skole pouzit, uvadi Honzikova J. [47,
S. 8]. Jsou to napf. kovy (nejCastéji se pravdépodobné vyuzivd kovového plisku a
hliniku), plastické hmoty (oblibené jsou plastové buzirky, plastové lahve, kelimky i
vicka) a textilie, kterym se vénuje naSe diplomovad prace. Aniz bychom si to
uvédomovali, denné pracujeme s détmi s technickymi materidly, jako je napft. lepici

paska, lepidlo, guma, provazky atd.

Vystupni kompetence, tedy ocekdvané vystupy jsou pro 1. stupeil pro praci
s drobnym materialem podle RVP [44, s. 88] uvedeny nasledovné. V 1. obdobi zak
,Vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt“ a

dale také ,,pracuje podle slovniho navodu a piedlohy.“ V 2. obdobi zak ,,vytvari
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pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své ptedstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu, vyuziva pii tvofivych Cinnostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic, voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu, udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace a poskytne prvni pomoc pii Grazu.*

5.4.2. Konstruk¢ni ¢innosti

Pti konstrukénich ¢innostech vyuzivame rizné stavebnice a modely. I tento obor
se da rozvijet mezipfedmétoveé. Nejblize bude asi pfedmétu Matematika. V Matematice
vyuzivame stavebnic napi. pfi vyuce zlomkil, v geometrii nebo také kdyz se zaky
stavime z krychli — u¢ime se narys, bokorys a pudorys a stavebnic s krychlemi
vyuzivame i pii feSeni pocetnich uloh. Praci se stavebnicemi chlapci i divky preferuji, je
pro n¢ hrou, zaroven je nauc¢i riznym dovednostem a rozviji jejich tvofivost. Stavebnic
existuje v soucasné dobé nepieberné mnozstvi. Se stavebnici Merkur, ktera je uréena
spiSe star§im détem, se daji vytvaret i modely, které obsahuji elektrické soucastky.
Modely tak mohou slouzit i pfi vyuce Fyziky. Znamé jsou LEGO stavebnice, které se
vyrabi pro vSechny vékové skupiny déti a v dnesni dob¢ se vyrabi i specidlni stavebnice
zvlast pro divky a zvlast’ pro chlapce. Ve Skolach se Casto setkdvame s originalnimi

stavebnicemi Seva, kde se modré plastové tycky spojuji bilymi spojovacimi kiizky.

Ke konstrukénim c¢innostem ale nepotiebujeme nutné stavebnici. Mohou nam

postacit i Spejle, dratky, devo, krabicky, rulicky, karton, plastové lahve a jiny material.

V ocekavanych vystupech pro konstrukéni ¢innosti zdk v 1. obdobi ,,zvlada
elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi® a v 2. obdobi ,,provadi pfi
praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz, pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy a jednoduchého nacrtu, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a

poskytne prvni pomoc pii urazu.” [44, s. 88]

5.4.3. Péstitelské prace

| v péstitelskych pracich na 1. stupni probiha vyuka mezipfedmétoveé. Chmelova
S. [48, s. 13] upozoriiuje na provazanost péstitelstvi se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
sveét. Souvislosti vidi pfedev§im ve vyuce zivotnich potfeb a projevii u rostlin, ve

vyznamu piirody pro ¢loveéka a ochran€ Zivotniho prostredi.
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Vyucovani miize probihat nejen na Skolnim pozemku a specializované ucebné,
ale i ve tfidé. Skolni tfida Gasto miva sviij koutek (still, police &i parapety), kde se
pestuji a pozoruji rostliny a mohou se zde provadét jednoduché péstitelské pokusy.
Nekdy se ve skolach mizeme setkat i s tiidnim zvifatkem, nejcastéji kieCkem nebo
morcetem. Cilem takového koutku je uceni se zodpoveédnosti, pracovnim dovednostem

a ucté k Zivotu.

V péstitelskych pracich zdk na konci 1. obdobi podle RVP [44, s. 88] ,,provadi
pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani a pecuje o nenaroné
rostliny. V 2. obdobi dale ,,provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani, osetfuje a pestuje podle danych zésad pokojové i jiné
rostliny, voli podle druhu pé&stitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a nacini,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a poskytne prvni pomoc pfi trazu.*

5.4.4. Priprava pokrmi

Pokud Skola nevlastni svou kuchyn ptizpiisobenou vyuce pro zaky, je tato oblast
Casto ptehlizena. V tomto piipad¢ by bylo vhodné navstivit alespoii Skolni kuchyni
a seznamit se s jejim vybavenim. S zaky muzeme nasledné diskutovat o tom, jak je
vybavena jejich kuchyné¢ doma, jestli byly moderni spotiebice, které znaji z domova i
v minulosti a jaky maji pro dnesni dobu vyznam. Jednoduchou upravu stolu, pravidla
spravného stolovani a sprdvného chovani pii jidle si miZeme se zaky osvojovat i pii
obéd€. Problém nastdva pifi samotné piipravé pokrmi, protoZe Skolni tfida nenabizi

takové moznosti.

74k podle RVP [44, s. 88] v 1. obdobi ,,pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
a chova se pfi stolovani vhodng&.“ V 2. obdobi se zdk ,,orientuje v zadkladnim vybaveni
kuchynég, pfipravi samostatné jednoduchy pokrm, dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani, udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady

hygieny a bezpecnosti prace a poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni.*

5.5. Volnost a tvorivest v RVP

RVP umoziuje byt tvofivy nejen zakovi, ale 1 pedagogovi. Teoretické znalosti
jsou sice zadany jasné, ale na uciteli je, jak tyto jednotlivé okruhy ¢i témata vyuky
propoji s teorii (znalostmi) a praxi (dovednostmi) tak, aby to bylo pro zéky pfimétené a

uzite¢né pro jejich skutecny Zivot.
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Také hlubsi propojeni mezi jednotlivymi pfedméty je velkym piinosem RVP. Do
vyuky to pfinasi pruznost. VEtsi vyuziti meziptedmétovych vztahl vede zaky k lepSimu

pochopeni souvislosti v u¢ivu i v Zivote.

Také zavedené ovéfovani veédomosti zakti na konci jednotlivych obdobi

povazujeme za velky postup vpied.

Casovani u¢iva je v ramci jednotlivych obdobi pro RVP nepodstatné. Nezéalezi
tak na tom, jestli se zak sezndmi s danym ucivem ve 2. nebo 3. tfidé. Dulezité je, Ze se
snim v tomto 1. obdobi setka. Také nam RVP nepiedepisuje, jak dlouho se ucivem
mame zabyvat. Je tak na ucitelich pfedmétu nebo podle naseho ndzoru spise na zacich
to, jaké materidly ¢i postupy preferuji a my tak tyto techniky a védomosti miizeme vice
prohlubovat dle zajmu zaka. Dulezité ale je, Ze jsou na konci 3. a 5. ro¢niku vystupni
kompetence kontrolovany. Pro 1. obdobi nejsou tyto kompetence zavazné, ale jsou

pouze orientacni. Na konci 5. tiidy jsou vystupni kompetence zavazné.
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6. Projektova vyuka na primarni Skole

Jak uz bylo popsano vyse, ceské skolstvi proslo v poslednich letech vyraznymi
proménami. Ramcovy vzd€ldvaci program pro zakladni vzdélavani stanovuje cile
zékladniho vzd€lavani i vystupni kompetence zdka. Ucivo by podle tohoto dokumentu

mélo rozvijet osobnost ditéte a zprostfedkovat kazdému kvalitni ucelené vzdélani.

Samotna vyuka vzdélavacich obsahit Rdmcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani mize byt jind nez vyuka v minulosti. Jeji organizace miize byt

volngjsi i ve vybéru vyukovych metod. Velice aktivizujici a pro Skoly méné tradi¢ni je

metoda projektova.

6.1. Historie projektové vyuky

Opét nesmime opomenout vyznam tvorby J. A. Komenského. Uz ve své dobé
J. A. Komensky upozoriioval na to, ze by vyuka méla byt pro zidky predevSim
smysluplnd, pfirozena a uzite¢na pro jejich zivot. Jako kritik tehdejsi scholastické Skoly
kladl diiraz i na pozitivni pfistup a otevienost ve vyuc¢ovani. Kohout K. [49, s. 123-124]
obklopuje. Déti by se mély pii tom navzajem povzbuzovat a snazit se o dosazeni co
nejveétsiho tspéchu. Vyuka ma probihat celostné v souladu ptirozenosti clovéka a jeho

zaclenénim do pfirody.

Zaklady projektové vyuky mutzeme nalézt také v odkazech J. J. Rousseaua a
J. H. Pestalozziho. J. J. Rousseau popisoval vyznam osobni zkuSenosti z kontaktu
sokolim. Zak se totiz prostfednictvim své vlastni zkuSenosti (pozorovanim,
uvazovanim a pokusem) vyviji. Za dulezité pro vyvoj ditéte také poklada teSeni
problémt a feSeni novych situaci. Jeho velkym zastdncem byl Svycarsky pedagog J. H.
Pestalozzi, ktery stavél dité do stfedu pozornosti a usiloval o jeho celistvy rozvoj a

utvareni osobnosti. [50, S. 24-25]

Zakladatelem projektové metody je William Heard Kilpatrick, ktery se pocatkem
20. stoleti snazil piekonat strnulost a direktivni fizeni vyuky. Podle Manaka J. a Svece
V. [51, s. 168] napomohl k tomu, aby vyuka neprobihala v odlouceni od skute¢ného
Zivota a zaroven zabranil vzajemné izolovanosti predméti. Kratochvilova J. [50, s. 28]
se domniva, ze Kilpatrickovi §lo v projektové metodé spiSe o vychovu charakteru nez o

metodu podporovani rozvoje znalosti a védomosti.

51



6.2. Projektové vyucovani v ¢eskych Skolach

Na pocatku 20. stoleti bylo vyucovani na Ceskych skolach strnulé, Skola za
potfebami zaki, co se tyCe vybavenosti do Zivota, pokulhdvala. Vyvoj stale podléhal
herbartismu a osobnost i vile Zaka byla zna¢né potlaena. Podle Kratochvilové J. [50,
S. 29] bylo skolni vyucovani postaveno na formalismu, pedantismu, piehlizeni potieb
zakl a dalSich negativnich vlivech. Pozd¢ji vlivem pronikéni ptedev§im pragmatismu
desetiletich 20. stoleti vzniklo mnoho navrhii na Skolskou reformu 1 mnoho
alternativnich $kol. Pasivita zaka byla postupné odmitana a zacaly se pfipoustét vlastni
nazory zaki. Cesky pedagog Vaclav Ptihoda po zahraniénim studiu v USA proved]
nékolik navrhli na reformu Skoly. Kratochvilova J. [50, s. 30] zmifuje, ze hlavnim
ukolem téchto navrhii bylo ,seZivotnéni Skoly*“. Nézorem V. Piihody bylo, Ze
zdokonalit logické mysleni Zaka je mozné pouze samostatnou duSevni praci. Za nejlepsi
vyukovou metodu tedy povazuje praci. V jeho pracovnich Skolach, které existovaly
v dobé pied okupaci, se objevovaly pravé projektové metody. Podle Dvoiakové
[52, s. 30-31] tyto pracovni $koly nepfispivaly k obecnému dusevnimu rozvoji a rozvoji

mysleni, jelikoz byly zaloZeny na mechanickém memorovani zéka.

Vyznamny obrat v ¢eském Skolstvi nastava az po roce 1989 a to piedevSim ve
zméné ndzord na dominujici autoritu ucitele a osobnost ditéte, ve snaze zacit vyuZivat
aktivizujici a nové komplexni vyukoveé metody a podle Kratochvilové J. [50, s. 32] dale
napiiklad ve zplsobu hodnoceni Zadka. Diky snaze a aktivité ucitelt se vyuka pomoci
projekti za¢ina dostavat do Geskych $kol. Podle Manéka J. a Svece V. [51, s. 168] se
zacal objevovat pozadavek na propojeni zivota, uceni a prace. Dilezitd je podle nich
spoluprace ucitell, zakt i rodic¢l. Ke zlepsSeni doslo v 90. letech i diky programtim
Obecna skola a Narodni Skola, kde ¢asto dochazelo k upraveé predméti v rozvrhu hodin.
Rémcovy vzdélavaci program, ktery se na zacleiovani mezipfedmétovych vztaht a
prufezovych témat zamétuje, spatfuje v projektové vyuce velice efektivni vyukovou

metodu.

6.3. Riuzné chapani projektu a projektové metody

Jiz zminény Véclav Piihoda se domniva, ze projekt je seskupeni problém.
Ukolem projektové metody je tak komplexn&jsi nahliZeni na svét a zaroveii zabranéni
izolaci znalosti. Jako zasadni povazoval v této metodé zajem ditéte. Projekt vyuzival i

v ramci jednoho predmétu. [50, s. 30]
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Manak J. a Svec V. [51, s. 168] vymezuje projekt jako ,, komplexni praktickou
ulohu (problém, téma) spojenou se zivotni realitou, kterou je nutno fesit teoretickou i
praktickou c¢innosti, ktera vede k vytvofeni adekvatniho produktu.“ Na tuto definici
navazuje i1 Kratochvilova J. [50, s. 36] a ptidava, Ze by se zdk m¢l s touto ulohou
(problémem) ztotoznovat a feSenim téchto Cinnosti dosdhnout vysledného produktu
projektu a mit svd zdivodnéni a argumenty, které prostfednictvim projektu ziskal
nabytim novych zkusenosti. Projektova metoda by podle ni méla akcentovat ¢inorodost,
vlastni rozhodovani zakl, svobodu i1 samostatnost. Na projektovou metodu také nahlizi
jako na ,,usporfadany systém cCinnosti ucitele a zaka“. V tomto systému by hlavni roli
m¢ély byt ucebni aktivity zakt a ucitel ptisobit jako poradce a pomocnik smétujici zaky

k dosazeni cile.

Riznym pojetim a ndzory pfedev$im americkych pedagogii na projektové
vyucovani se zabyva i Dvotakova M. [52, s. 14-16]. Sama chape projektovou metodu
jako ,,vychovu Zivotem pro Zivot“. Vznikly problém, praktickd tloha pro Zaky, musi
patfit zivotni situaci zaka, kterd v ném vyvola chtény zdjem. Podminkou také je, ze zak
Vv projektu uplatni své dosavadni zkuSenosti a ziskd si nové. Nazorem Dvordkové M.

[52, s. 15] je, Ze projekt je kazda pracovni ¢innost zaka, kterou vykonava samostatn¢.

Loksova I. a Loksa J. [53, s. 125] se domnivaji, Ze projekty mohou byt
vykonavany i vramci jednoho pfedmétu a to formou Sloucenych témat nebo
jednotlivych skutecnych problémt ze zivota zakd. I u téchto autorti se setkavame

S ndzorem, jak diilezité je respektovat osobnost zéka, jeho zajmy a schopnosti.

6.4. Zakladni rysy projektu
Projekty by mély umoznit zakiim poznavat néco nového prostiednictvim zazitkl

a zkuSenosti z vlastni Zivotni reality, také vedou zaky ke spolupréci a objevovani.

Projektovou vyuku nelze realizovat béhem jedné vyucovaci hodiny. Je mozZné
uskutecnit ji v jeden den ¢i blocich. Méla by také zasahovat do jinych pfedméth. Zde je
vyhodou vyuka na 1. stupni ZS. Utitel zde vyuduje cely nebo skoro cely den v jedné

ttide a projekt tak po dohodé s feditelem Skoly 1ze realizovat snadnéji.

Diiraz je kladen na otevienost a aktivitu Zaka i ucitele. Ucitel by nemél piesné

urcovat postup nebo do ¢innosti zaka pfilisné zasahovat. Domnivame se také, Ze by Zaci
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nem¢li byt béhem projektu hodnoceni znamkami, ale mé¢li by dostavat zpétnou vazbu od

ucitele a to napt. pochvalu, odménu, ismév, povzbuzeni atd.

Rysy, které by mél projekt mit, uvadi Coufalova J. [54, s. 11]: ,,Projekt vychazi z
potfeb a z4ymu ditéte. Umoziuje uspokojit jeho potiebu ziskavat nové zkuSenosti, byt
odpovédny za svou ¢innost. Projekt vychdzi z konkrétni a aktualni situace. Neomezuje
se na prostor $koly, ale mohou se do n¢ho zapojit i rodice a Siroka vetejnost. Projekt je
interdisciplinarni. Projekt je pfedev§im podnikem zdka. Prace zakh v projektu pifinasi
konkrétni produkt. Pokud je to mozné, je prub¢h a vysledek zdokumentovan. Vznikne
vystup, kterym se ucastnici projektu prezentuji ve $kole nebo mimo $kolu. Projekt se
zpravidla uskuteciiuje ve skupin€. Socidlni psychologie druhé poloviny minulého stoleti
prokazala, ze uCeni ve skupiné je vyznamné nejen pro rozvoj osobnosti zaka, ale
zvySuje 1 efektivitu procesu uceni. Projekt spojuje Skolu s Sir§Sim okolim. UmoZiuje

zaclenéni Skoly do Zivota obce nebo $§irsi spolecnosti.*

6.5. Druhy projekti

Projekty lze tfidit podle riznych hledisek. Zabyvaji se jimi napt. Coufalova J.
[54, s. 11-12], Novotny J. a Honzikova J. [55, s. 69-71] nebo Honzikova J. a Bajtos J.
[40, s. 82-83].

Honzikova J. a Novotny J. [55, s. 69-71] uvadi, Ze Kilpatrick, tviirce této
metody, rozdéloval projekty podle jejich ucelu. Prvnim typem byl projekt, ktery se mél
snazit uskutec¢nit jakousi myslenku nebo plan. Néaplni druhého typu bylo vést Zdka k
estetické zkuSenosti ¢i zazitku. Cilem tfetiho typu bylo odhalit otazku, Glohu, tedy
n&jaky problém. Ctvrtym typem byl projekt, ktery mél zdka vést k ziskani urdité
dovednosti.

Projekty lze dale rozlisit podle navrhovatele. Honzikova J. a Bajtos J. [40, s. 82 -
83] se domnivaji, Ze projekt mize vzniknout spontanné, z pozadavkd, pfani a zajml
zaka. Takovy projekt vznikéd naprosto pfirozené. Naopak muze byt i uméle pfipraveny,
tedy navrzeny uclitelem. Tretim druhem vtomto rozdéleni je mezityp obou vyse
zminénych projektt. Jedna se tedy o typ kombinovany, z€asti navrzeny ucitelem a
zCasti zdkem. Pokud projekt navrhne ucitel, dale ho rozviji zdk. Pokud je projekt

navrhnuty zadkem, upravuje ho a koriguje ucitel.
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Vsechny vyse uvedené zdroje se dale shoduji na tom, ze projekty mizeme dale
rozdelovat podle mista konani, podle poctu zaku, podle délky trvani (projekt mize trvat
jednu hodinu nebo 1 cely Skolni rok) i1 podle jejich organizace (v ramci jednoho nebo
vice pfedmétll) a ur¢it¢ bychom byli schopni nalézt 1 dalsi kritéria, podle kterych

projekty rozlisit.

6.6. Faze projektového rFeSeni

Pii projektovém vyuovani prochazi zak s ucitelem riiznymi fazemi. Simonik O.
[56, s. 44] navrhuje feseni projektu ve tiech fazich. V prvni fazi zaci pracuji na uréitém
miste, napft. ve tiide¢, dilné, pozemku ¢i kuchyni. V druhé fazi se stfetavaji s problémem,
narézeji na obtiz, a jelikoz chtéji zadany ukol splnit, musi obtiz piekonat. VyieSeni
problému nalézaji v teoretickém pouceni a ve tfeti fazi na zaklad¢ tohoto pouceni ukol

dokondi.

Matidk J. a Svec V. [51, s. 168] nabizi feSeni projektu ve étyfech fazich. V prvni
fazi stanovuje navrhovatel cil. Pokud je navrhovatelem zdk, je pravdépodobné, Ze se
ostatni Z4ci s tématem identifikuji. Je-li projekt navrzeny uméle, tedy ucitelem, je jeho
ukolem, aby ho ptipravil tak, aby zaky téma motivovalo a pfijali ho za své. V druhé fazi
se podle zmifiovanych autorti vytvaii plan fedeni. Zaci se zamysli nad tim, jaky bude
vysledek celého projektu, jak vysledku docili, jaké pouziji postupy a materidl a jak svij
vysledek budou prezentovat. Ve tfeti fazi se poté tento plan realizuje a ve ¢tvrté fazi se
vyhodnocuje, tedy zvefejnuji se vysledky prace a to nejlépe se §irsi vefejnosti, coz ma

také velké motivacéni ovlivnéni na fesitele.

Kratochvilova J. [50, s. 41-42] se ve svych fazich feSeni projektu znacné opird o
stadia, které stanovil W. Kilpatrick a to: zdmér — plan — provedeni — hodnoceni. Prvni
faze ,,planovani projektu stanovuje podnét, tedy ukol ¢i problém k feSeni. Také
predkladd navrh vysledku projektu, Casové rozvrzeni, organizani formy a zpisoby
vyhodnoceni. V druhé fazi, samotné realizaci projektu, se postupuje podle jiz
probran¢ho a vyjasnéného planu. Ve tieti fazi vySe zminéna autorka doporucuje vénovat
se vysledku projektu a to Ustné€, pisemné ¢i prezentaci prace. Za velmi vhodné povazuje,
aby se této faze ucastnili i rodi¢e zakl a vidéli tak vysledky svého ditéte. V posledni
fazi bychom se méli zaméfit na hodnoceni projektu pomoci kritérii, které byly

stanoveny Vv prvni fazi.

55



6.7. Prednosti a uskali projektové vyuky
Ucitel si své metody voli, a tak on sam po uvazeni urcuje, jaka metoda je
nejvhodnéjsi k naplnéni jeho stanoveného cile. Jako kazdd vyukova metoda ma i1

projektova vyuka své klady a zapory, které musi ucitel zvazit.

Za jednu z nejvétsich vyhod povaZzujeme jeji neizolovanost, mozné spojeni
ucebnich obsahti a tedy uceleny pohled na dany problém. Dalsi vyhodou je uceni se
feSit problémy a zvladat obtizné situace. Projektovd metoda také podporuje zaky ve
vyjadiovani svych vlastnich nazorti a myslenek, které jsou zde vyslySeny. Zaci se uéi
jeden druhému naslouchat a respektovat se. Za jednu z dalSich vyhod povazujeme i to,
ze 7aci béhem projektu maji moznost odpocinout si od prace s ucebnici a pracovat
s jinymi materidly. Vyuka v projektech tak zabranuje stereotypu, stile se opakujicim
aktivitdm v hodin¢ a vSednosti. Také tim uci praci s jinymi materidly a jinou literaturou,
vyhledavani potfebnych publikaci v knihovné nebo vyhledavéani informaci na internetu.
Zaci se také pfi vyuce Gasto ptaji, pro¢ se to musi u¢it. Vyhodou projektu je, Ze s zaky
miizeme naudené udivo procvicit zasazenim do jejich praktického Zivota. Zaci si tim

mohou uvédomit, ze ucivo, které se uci, ma smysl.

Nevyhodou pii projektové vyuce mize byt nedostatecnd informovanost ucitele o
svych zécich. Projekt by se nemusel povést, pokud ucitel své Zdky nebude dobie znat.
Vyuka v projektech také vyzaduje partnersky a n€kdy kamaradsky vztah mezi ucitelem
a zakem, coZ v n€kterych ptipadech uskutecnit nelze, zvlasté ve tiidach s problémovym
chovanim. Uc¢itelé mnohdy neuskutecnuji projekty kviili narocné ptipraveé. V soucasné
dobé existuje i fada pfirucek a metodik, které jsou plné konkrétnich ptikladi pro
vzdélavaci projekty. Tyto projekty ale ¢asto nejsou proveditelné kvuli podminkam, jako
napft. Skola je ve méste a pobliZ neni les ani louka, déle kviili finanénim nakladiim nebo
nedostacujicim pomickam. Problémy mohou nastat i ze strany rodici a to kvuli
nedostateCnym informacim o projektové metodé. Miize to zavinit 1 74k, ktery se
domniva, Ze si celé dopoledne pii projektovém dni ve Skole hraje a fekne to tak i
rodi¢iim. Rodice proto mohou projektovou metodu odmitat, protoze si mysli, ze se
jejich dité ve Skole neuci. Také se milZe stat, ze si ucitel projektovy den pfipravi, ale

teditel ho v jeho realizaci nemusi podpofit.

Kratochvilova J. [50, s. 55] uvadi, ze se negativa projektové metody daji

kompenzovat napt. zvySovanim povédomi okoli o projektech, kvalitnim vzdélanim
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uciteldi v této problematice, peclivé ptipravé projektu a pozitivnim pfistupem ze strany

ucitele, vedeni Skoly a rodic¢t i okoli.
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Prakticka cast
7. Navrh projekti

Praktickd cast této diplomové prace obsahuje origindlni projekty, které jsou
uréeny pro zaky a uéitele na 1. stupni ZS do predmétu Pracovni &innosti. Projekty jsou
zaméefeny na vyuziti textilnich technik, na rozvoj mysleni a technické gramotnosti.
Vétsina projekt byla realizovana a provétrena ve 2., 3., a 4. tfid¢ v predmétu Pracovni

¢innosti.

Hodnoceni probihd vzdy ve dvou rovinidch — sebehodnoceni zdka a hodnoceni
vyucujicim. Pro zaky je sebehodnoceni tézké, proto je navadime otazkami: Co jsi se
dozvédél/a nového? Co jsi se naucil/a? Co se ti nejvice povedlo? Jak jsi se snaZzil/a? Zda

se ti vyrobek pékny? Jak vyrobek vyuzijes/vyuzijeme?

7.1. Seznamujeme se s textiliemi, textilni obrazek vloZeny do clip ramu nebo
zalaminovany

Téma: obrazek z riznych textilnich materialt

Vékova skupina: od 1. ro¢niku

Pomiicky: rizné textilni materidly, niizky, clip rdm nebo laminovacka

Integrované predméty: praktické ¢innosti — sttihani, poznatky o materidlech
: vytvarnd vychova (vytvarné ztvarnéni)

Vyucovaci metody a formy prace: diskuse, popis pracovniho postupu, individualni

prace, vytvarna ¢innost, beseda
Vyukové cile:
Kognitivni cile:

- Zaci maji znalosti o zdkladnich textilnich materidlech, jejich zplsobu vzniku,

kvalité 1 k ¢emu nadm slouZi jednotlivé druhy materialu

- dovedou pfemyslet o tom, jak t€Zké je textilni materidl vyrobit, jak tomu bylo

diive a jak je tomu dnes
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- roz$ifuji si slovni zdsobu (napt. tkané a netkané textilie, len, druhy textilii —

bavlna, vlna, hedvabi, dzinovina)
Psychomotorické cile:
- uplatiiuji svoji tvotivost pii ztvarnéni svého textilniho obrazu

- sestavuji jednotlivé komponenty, tedy materidly, do né&jakého usporadani,

konkrétniho nebo abstraktniho
- rozviji si jemnou motoriku, prostorovou piedstavivost a ¢istotu prace
Afektivni:

- ekonomické postoje: neplytvaji s materidlem, posuzuji vyuzitelnost textilnich

materialt
- ekologické postoje: zbytky nevyhazuji, premysli o dalSim vyuziti
- estetické postoje: vkusné kombinuji barvy i material

- socialni rozvoj: vSichni zéci se aktivné zapojuji do diskuse, dokéazi naslouchat

ostatnim

- osobnostni rozvoj: individualné a tvofivé pracuji na svém modelu, projevuji zdjem

a zvidavost

Nez pfistoupime k samotné ¢innosti, povidame si s détmi, jak se textilie vyrabi
dnes a jak to bylo dfive, jaké znaji druhy textilii (co maji na sob¢€ a doma), k ¢emu ndm
vlastn€ slouzi a jak je miiZeme zpracovdvat. S mensimi détmi mlzeme navazat i na
vecernickovou pohddku Jak krtek ke kalhotkdm pfiSel. KrteCek chtél kalhotky
s kapsami, rak by mu je z platynka vystiihal a rakosnik usil, ale krte¢ek nevédél, kde

platynko vzit. Rostlinka jménem len mu pomohla.

Détem piineseme do Skoly nékolik druht textilnich materialti. Déti jist€¢ budou
znat bavlnu, vlnu, rizné nité, pleteninu jako jejich svetr, strojovou tkaninu jako je
naptiklad jejich tricko, ale 1 textilie netkané, moderni, které jsou zpracovany chemicky,

napft. tekutymi pojivy.
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Z obrovského mnozstvi latek, bavinek, vin, ov¢iho rouna, niti a pletenin si
mohou déti vybirat a vytvofit si svij textilni obraz. Podkladem mize byt jednobarevna
latka, jednobarevny papir nebo podklad byt vibec nemusi. Dovoleno je stfihat,
vystfihovat, mackat a materialy piekladat a vrstvit. Zakim miZeme pomoci i

Sablonkami. Sablonky si pienesou na latku, vystiihnou a dotvoii podle svého.

Zaci si obraz vytvofi a naaranzuji ho do laminovaci folie a ucitel ho nasledné
zalaminuje. Nebo si ho Zak aranZuje do clip rdmu a uditel po vytvofeni pomilze zZakovi

prichytit ha€ky na ptichyceni a povésSeni ze zadni strany clip ramu.

Obr. ¢&. 13. MoZny postup pii vytvareni obrazku — krajina.

Zakam ponechavame volnost. Nechame je materialy poznavat a hrat si s nimi.
Netrvdme na tom, aby zaci na obrazku vytvofili néco konkrétniho. Dilezity je pro nas
Vv prvni fad€ proces vytvafeni obrazku a zdkova nova zkusenost a zazitek. ProtozZe je to
pro déti asi prvni prace s textiliemi, nechdvame jim na vSe dostatek ¢asu a ve vybéru i

Vv celkové Cinnosti je povzbuzujeme.

Z vytvorenych obrazli si udélame vystavu. Povidame si znovu o pouzitych

materialech, jak se s nimi pracovalo a o pouzitych barvach.

Obr. ¢. 14. Ukazka hotovych praci.
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7.2. Obrazek na polystyrenovém podkladu

Téma: latky zastrkavané do polystyrenu
Vékova skupina: od 2. ro¢niku

Pomiicky: polystyren, kousky latek, fezaci a priborovy niz, fix, (Sablony — viz

ptiloha 1, nejsou nutné)

Integrované predméty: praktické cinnosti — stfithdni, zastrkavani, poznatky o

pouzitych materidlech
: vytvarna vychova — kresba, ztvarnéni kompozice

: matematika — méteni délky pomoci pravitka, provazku
¢i prouzku papiru, pfenaseni této délky na latku a

pridavani okraja po celém obvodu

Vyucdovaci metody a formy prace: metody diskusni, frontalni a individualni prace,
demonstrativni vyroba jednoho z obrazkii

Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- zaci dovedou premyslet o technice patchworku a pochopi ji
- rozhoduji o ztvarnéni kompozice na svém obrazku
- planuji svou préci a vytvoii si mentalni pfedstavu o hotovém obrazku

- maji poznatky o vlastnostech pouZzitych materialii a pomiicek (fezaci niiz je ostry,

zachazime s nim opatrnég, polystyren je kiehky)

- osvojuji si novou technickou terminologii (napf. polystyren, technika patchwork,

fezaci niz)
Psychomotorickeé cile:
- méii a odhaduji délku
- uplatiiuji svoji tvofivost pfi komponovani geometrickych tvarli na polystyren

- planuji rozméry jednotlivych geometrickych tvart
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- rozviji si peclivost a pfesnost, zejména pii stithani

- zvladaji cely systém technologickych krokli (odmeéfeni latky, vystfihnuti,

pfiloZeni, zastrkavani)

Afektivni cile:

ekonomické postoje: rozviji si pracovni navyky (napt. tklid pracovni plochy)

- ekologické postoje: ekologicky pristupuji k praci (latkou neplytvaji, stithaji u
okrajit), pfemysli o moznostech vyuziti zbytki materidlu (polystyren i latku

muzeme pouzit pti dalSim projektu jako material na vypli)
- estetické postoje: k tvorbé pristupuji esteticky, vhodn¢ ladi barvy

- socialni rozvoj: hodnoti své i obrazky ostatnich, rozviji si prosocidlni vztahy

(pomohou spoluzékovi, pij¢i mu latku, kterd se mu libi)

- osobnostni rozvoj: individudlné pracuji na svém obrazku, projevuji zajem o danou

techniku

Projekt za¢neme tim, ze zaktim ukadZeme rtizné patchworkové prace. Ptame se
jich, jestli uz n¢kdy tuto techniku vidé€li a jestli nejenom v obchod¢, ale 1 ruéni praci
svych babitek nebo maminek. Zaky seznamime i se struénou historii patchworku.
Nejdulezitéjsi ale pro nas bude diskuse o tom, jak vytvoiime vzor a jak jednotlivé
kousky latky k sob& pfipojime. Asi budou Zaci navrhovat jehlu a nit. My ji ale
potfebovat nebudeme. Latku budeme zasouvat do polystyrenu a vytvofime si

patchworkovy obrazek.

Tento projekt je jiz trosku slozitéj$i nez projekt pfedchozi. Opét nechdvame zaky
vybirat si, tentokrat jenom z latek. Potfebujeme tedy velké mnozstvi latek a
predkreslime fixem vzor. Zaci si mohou motiv predkreslit sami nebo pro né miizeme
vytvoftit Sablonky (viz pfiloha €. 1), které si tentokrat obkresli na polystyren. Dulezité je,
aby byl ve vysledku polystyren cely pokryty latkou, a proto je nejjednodussi motiv nebo
vice motivii umistit libovoln€ a jako pozadi si ptedkreslit rizné pravidelné a
nepravidelné geometrické tvary. Poté détem pomuizeme vzor nafiznout fezacim nozem.

Z latek vysttihame tvary podobné predkreslenym tvarim z naseho obrazku, asi 0 1 cm
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vétsi po celém obvodu. Pomoci piiborového noze zasouvame tyto kousicky latek do
polystyrenu. Obalime i polystyrenové hrany obrazku a tim je dilo pfipraveno

k zavéseni.

Obr. ¢. 15: Realizace projektu s détmi

Realizace a hodnoceni projektu

Projekt byl realizovan ve 2. tfidé. Déti to velice bavilo. Byla jsem ptekvapena,

jak zZaci na patchwork pozitivné reaguji a velice chytfe pfemysli. VSichni Zaci stihli

v

dokoncit obrazek béhem tfech vyucovacich hodin. Nékdy nastaval problém, kdyZ si Zaci

.

m¢eli sami ustiihnout z latky tvary podobné tém predkreslenym, ale o néco vétsi. Casto

Obr. ¢. 16. Vysledné prace zaka 2. tridy.
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nedokazali odhadnout velikost. Doporucila jsem jim stfihat radéji vEétsi nez mensi tvary,
protoze okraje jdou do polystyrenu velice snadno zasunout. Vysledné prace se détem
tak povedly, ze se nckteré z nich staly soucasti reprezentativni vystavy celé Skoly u

vchodu budovy.

7.3. Obrazek z ovéiho rouna

Téma: Seznameni se s ovéim rounem
Vékova skupina: od 3. ro¢niku
Organizace: hromadn4, individualni

v

Pomiicky: polystyren, rlizné barvy ovc¢iho rouna, filc nebo silnéjsi jemna latka,

tavna pistole, jehly na plsténi

Integrované predméty: praktické ¢innosti — rozvoj jemné motoriky, seznameni
se s novym textilnim materialem, poznatky o jeho zpracovani,

osvojeni si techniky plsténi
: vytvarna vychova — vytvarné ztvarnéni

Vyucovaci metody a formy prace: metody diskusni, popis pracovniho postupu,

instruktaz, frontalni a individualni prace, pfedvadéni a pozorovani, vytvarna ¢innost
Vyukové cile:
Kognitivni cile:

- Zaci se seznamuji s ovéim rounem

- osvojuji si poznatky o zpracovani ov¢i viny (stfthdni ovecek, vybrani necistot,

prani, ¢echrani nebo Cesani,

- maji védomosti o vlastnostech jehly na plsténi a bezpecné s ni zachazeji (ostry

hrot — riziko poranéni)
Psychomotorickeé cile:
- uplatiuji svoji tvotfivost

- osvojuji si techniku plsténi
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- uci se vytvaret odstiny barev u ov¢iho rouna

Afektivni cile:

ekonomické postoje: dokazi si prehledné uspofadat pracovni misto, neplytvaji

S ovéim rounem

- ekologické postoje: preferuji prirodni materidl, likviduji zbytky materidlu bez

ekologické zatéze (zbytky polystyrenu mizeme pouzit jako material na vypli)
- estetické postoje: piistupuji esteticky pii vybéru motivu a ladéni barev
- socialni rozvoj: aktivné se zapojuji do diskuse, hodnoti vyznam zvifat pro lidstvo

- osobnostni rozvoj: individualné a tvofivé pracuji na svém obrazku, vytvari si

vztah Kk praci s ov¢im rounem i k technice plsténi, projevuji zdjem a zvidavost

Vyucovaci hodinu s cilem sezndmeni zdky s ovéim rounem je dobré zacit
povidanim ¢i diskusi o tom, kde vinu a rouno ziskavame, z jakych zvifat ji ziskdvame a
jakym zptisobem. Pokud pracujeme s mlad$imi détmi, pomiize ndm na tvod k vytvofeni
té spravné atmosféry 1 jiz zminéna kniha Lucie Jakubi a Gabriely Tomcové [20], v niZ
nalezneme piib&h o pasackovi ovci, Janeckovi, ktery ovecky stiihal, jako nas stfiha
kadetnice. Poté vinu pral, susil, ¢esal, sptadal, ufilcoval klobouk nebo umotal klubicka a
babicka mu upletla svetr. Détem vysvétime, ze v dnesni dobé miZeme ov¢i rouno 1
nabarvit. Bylo by dobré koupit obyc¢ejné piirodni ov¢i rouno a s détmi si jej opravdu
nabarvit specidlnimi barvami ¢i spreji na textil a nechat usuSit. Jednotlivé barevné
kousky rouna mizeme trhat a michat. Budeme tak mit vétsi vybér odstinti barev. Potom

jiz mtizeme pfistoupit k vyrob¢ obrazku.

Lepidlem z tavné pistole pokryjeme hrany polystyrenu, na které pfilozime a
napneme latku. Na stranu polystyrenu, kam budeme vpichovat rouno, lepidlo pfijit
nemtize, protoze by zabranilo vpichovani do polystyrenu plstici jehlou. Latku (filc) si
ustithneme vé&tSi neZ je polystyren, aby ndm pokryla 1 hrany polystyrenu a my tak

nemuseli obrazek ramovat. Do filcu vpichujeme rouno podle nasi fantazie.
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Obr. ¢. 18. Vysledné obrazky z ov¢iho rouna.

7.4. Tridni odpocinkovy koberecek

Téma: bambule

Vékova skupina: od 2. tfidy

Pomiicky: karton, bavina, niizky, tvrda latka na podklad (kanava, panava)
Integrované piredméty: pracovni ¢innosti — nacvik vyroby bambule, stiihani

: matematika (geometrie) — rysovani kruznic, vybér a kresbha

chténého tvaru
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Vyucovaci metody a formy prace: popis pracovniho postupu, frontalni a individualni
prace, hlasovani

Vyukové cile:

Kognitivni cile:

uci se vytvaret si pomtcky (Sablony)

bezpecné zachazi pii praci s kruzitkem (ostry hrot — riziko poranéni)

rozhoduji o navrzeni tvaru koberce

pochopi techniku vyroby bambule
Psychomotorické cile:
- zdokonaluji se v technice rysovani a stiihani
- rozviji si peclivost a ptesnost

- zvladaji cely systém technologickych krokd vyroby bambule (vyroba jednoduché
Sablony, namotani bavlny na propisku, obmotavani baviny kolem Sablony jejim

sttedem, prostifihavani, vlozeni piize, uzel)

Afektivni cile:

ekonomické postoje: uvazuji o baviné jako o dostupném materialu
- ekologické postoje: spravné odhaduji mnozZstvi materialu pottebného na vyrobu
- estetické postoje: vkusné pfistupuji k vybéru barev i ke kombinaci barev

- socialni rozvoj: uci se odpovédnosti za kvalitu své praci, kterd je i vysledkem celé
tridy
- osobnostni rozvoj: hodnoti vyznam své prace, vSichni se aktivné a tvofiveé zapojuji

do projektu

Na karton si narysujeme dvé kruznice o poloméru 6 cm a ze stejnych sttedt jeste
kruznice o poloméru 3 cm (pokud pracujeme s mladSimi Zaky nez je 3. tfida, kruZnice
zaktim pfipravime). Kruhy i vznikly otvor vystfihneme. Tyto Sablonky polozime na

sebe a pfizi provlékame stiedem do té doby, nez se otvor nezaplni. Pomoci ndm muze
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propiska nebo tuzka, na kterou nejdiive pfizi namotdme a poté s ni otvor provlékame.
Kolem obvodu vlnu prostiihneme, mezi kartonova kolecka vlozime ptizi a utdhneme.

Ud¢lame dva uzliky a kolecka odebereme.

Bambuli mizeme utvofit i kombinaci vice bavin a to tak, Ze na propisku

namotavame soub&zné vice barev ¢i druhti baviny.

Z latky si vystfihneme tvar naseho koberecku, o kterém zaci hlasuji. Pani

ucitelka poté nasiva bambulky na latku.
Realizace a hodnoceni projektu

Projekt byl realizovan ve 4. tiidé. Zaky vyroba koberecku velice nadchla.
Nejdrive si vlibec neuméli piedstavit, jak koberecek vznikne. Byli piekvapeni i
z vyroby bambulky. Déti jasaly a fikaly, Ze je to bambulka jako na jejich Cepici a Ze
neveédely, ze vyroba bambulky je tak snadna. Bambulky vyrabély velice rychle. B€hem
hodiny jsem nestihala bambulky nasivat, protoze jsem pomahala zakim, kterym to moc
neslo. Bambulky jsem na$ila az odpoledne a druhy den bylo pro zaky velké prekvapeni,

ze je jejich koberecek hotovy a ukazovali si navzajem, které bambulky vyrabéli.

Obr. & 19. Zaci s hotovym t¥idnim kobere¢kem.
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O tvaru kobereCku jsme hlasovali. Na vybér byly rizné tvary, které¢ jsme si
kreslili na tabuli. Nakonec jsme se shodli, ze tiidni koberecek bude ve tvaru srdce.
Koberecek tak bude symbolem, ze jsou ve tiidé dobré vztahy a mame se tu radi. Také
jsme se rozhodli, Ze si koberecek nejdiive povésime na nasténku a pozveme ostatni

ttidy, aby se podivaly.

Obr. ¢. 20. Hotovy tiidni koberecek.

7.5. Legracni Cepice, ¢epice na karneval

Téma: paruka vyrobena z bambuli a dalSich doplinka
Vékova skupina: od 2. tfidy

Pomiicky: karton, rizné druhy a barvy bavlny, nuzky, (stara) ¢epice, dale napt. stuzky,
maslicky, knofliky, koralky, lemovky, peficka, sponky, koncovky na $iiiirky, nasivky ¢i
nazehlovacky, krajky, prymky a jiné rizné ozdoby

Integrované predméty: praktické ¢innosti — nacvik vyroby bambule, stfihani,

nasivani ozdob
: matematika — rysovani kruznic

Vyucovaci metody a formy prace: frontalni a individualni prace, vytvaieni

dovednosti, vytvarna ¢innost
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Vyukové cile:

Kognitivni cile:

zaci se uci vytvaret si pomiicky

vytvoii si mentalni predstavu o budoucim vyrobku

rozhoduji o moznych doplicich, které 1ze na ¢epici nasit

maji védomosti o vlastnostech jehly (ostry hrot — riziko poranéni)

umi posoudit esteticky vzhled cepice

Psychomotorické cile:

zvladaji cely systém technologickych krokti vyroby bambule (vyroba jednoduché
Sablony, namotani bavlny na propisku, obmotavani baviny kolem Sablony jejim

sttedem, prostiihavani, vlozeni ptize, uzel)
zdokonaluji se v technice rysovani a stiihani
rozviji si fantazii a prostorovou piedstavivost

uplatiiuji svoji tvofivost pti pfemysleni o riznych doplicich i pfi volbé barev

Afektivni cile:

ekonomické postoje: uvédomuji si, Ze 1ze uzZitecné véci 1 vyrobit a nemusi se vse

kupovat v obchodé

ekologické postoje: neplytvaji s materidlem, pouziji starou cCepici, preferuji

pfirodni material

estetické postoje: peclivé upravuji svlj vyrobek, vkusné kombinuji barvy i

material, originalné Cepici dotvoii riznymi dopliky
socialni rozvoj: pomahaji druhym, dokaZzi se druhymi inspirovat

osobnostni rozvoj: individualné pracuji na svém modelu, hodnoti vyznam své

prace, utvareji si vztah K praci
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Postup vyroby bambule byl popsan vyse v kapitole 7.4. Zalezi na détech, zda
budou chtit ¢epici pokryt celou bambulemi a ozdoby nasivat na bambule nebo vytvofit
par bambuli a ozdoby nasivat rovnou na ¢epici. Pfidat mizeme cokoliv, co nas napadne,
co mame zrovna my nebo déti k dispozici - stuzky, maslicky, knofliky, koralky,
lemovky, peficka, sponky, koncovky na S$nirky, nasivky ¢i nazehlovacky, krajky,

prymky a jiné rizné ozdoby.

Cepici mizeme vyuzit pii tiidni besidce, Skolnim vystoupeni, Skolnim plese

nebo na détském karnevalu.

A  .~‘;,~:\ ‘ vl ) WM’}

Obr. ¢. 22. Jedna z moZnosti - Eepice pouze z bambuli.
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7.6. Vitani jara
Téma: vitani jara, vyroba Morany, hackovany fetizek, omotavany kvétinacek
Vékova skupina: od 2. tiidy

Pomiicky: vétve, noviny nebo seno, latka, provazek, papirovy kvétinacek, bavina,

lepidlo vtefinové nebo herkules
Integrované predméty: praktické ¢innosti — stiihani, §iti, hackovani
: prvouka (péstitelstvi)

Vyuéovaci metody a formy prace: diskuse, individualni, frontalni a skupinova prace,
demonstrativni ukazka (hackovani), napodobovani,

vytvareni dovednosti
Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- zaci uplatiuyji znalosti o lidovych zvycich
- rozhoduji o zpuisobu vytvaieni doplikt pro Moranu

- rozsifuji si slovni zasobu (rtizné pojmenovani Morany, technika hackovani,

zékladni oko, fetizkové oko)
Psychomotorickeé cile:
- méfi a odhaduji délku a Sitku latky na Moranu
- uplatiiuji svoji tvotivost pii vyrobé Morany
- osvoji si techniku ha¢kovaného fetizku v ruce
- osvojuji si vyrobu kiize z vétvi, tedy spojovani dieva provazkem
- zdokonaluji se v technice hackovani, $iti a stiihani

- rozviji si jemnou motoriku a koordinaci rukou, zejména pti ha¢kovani
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Afektivni cile:

- ekonomické postoje: jsou vedeni k vytrvalosti, neplytvaji s materidlem, vybiraji si

Z dostupnych materialt

- ekologické postoje: zbytky likviduji bez ekologické zatéze, Moranu nebudeme

vhazovat do vody, ale spalime ji

- estetické postoje: hodnoti esteticky vyznam vyrobenych kvétinack, k hackovani
pristupuji peclivé (vSechna oka se snazi utahovat stejn¢, po objeveni chyby se

vrati zpét)

- socialni rozvoj: jsou schopni pracovat ve skupiné a rozdé€lit si role, respektuji
nazory, praci a vysledky prace ostatnich zaki a skupin, objektivné hodnoti prabéh

jak své prace, tak i ostatnich

- osobnostni rozvoj: vSichni se aktivné a tvofivé zapojuji do projektu, utvareji si

vztah k technice hackovani, projevuji zajem a zvidavost

Po krasnych teplych bfeznovych dnech jsme se rozhodli, ze uz zimu nechceme a
vyneseme ven Moranu. Tu si vyrobime jednoduSe pomoci dvou svdzanych vétvicek
v kiiz. Jako hlavu pouzijeme novinovy papir obmotany bilou latkou, oblicej nakreslime
fixem a nasi bohyni ddme také Satek. Ruce ovineme latkou a na z&vér ji pfiSijeme sukni
¢i zastéru. Dozdobit ji mizZzeme riznymi stuhami ¢i vajicky. Morany vyrabime ve
skupinach po 4 - 5 Zacich. Alespon jednu vyu€ovaci hodinu vénujeme lidovym zvykiim
souvisejicich s jarem. Povidame si o rizném pojmenovani Morany, n¢kde se ji totiz fika

1 Morena, Mafena, ¢1 Smrt a Smrtka a o tom, co o ni vlastné vime a kdy ji vynasime.

Po vyneseni Morany, tedy vyneseni smrti, uZ myslime na ptichozi jaro. Zaku se
muzeme zeptat, kdo se na jaro t€si. Nasi nasténku mizeme vytvofit s anglickym ndzvem
,Hands up for Spring“. Kdo pro jaro hlasuje, tedy se na n¢j tési, obkresli si na barevny

papir svou ruku a na nasténku ji prida.

Myslet uz také musime na seminka, kterd brzy zasejeme do tfidniho zdhonu.
Seminka uZ si chceme zasit dopfedu a nechat zatim ve tfidé. Vyrobime si na né

jednoduché kvétinacky.
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Nejdiive si z bavlny nebo bavinky vytvoiime jednoduchy uhackovany ftetizek.
Héckovat miizeme v ruce nebo pomoci hacku. Rychlejsi a pro déti zdbavnéjsi bude
hackovéani v ruce. Vytvofime si fetizek dlouhy 2,5 metru, ktery omotdvame kolem
pfipravené¢ho kvétinacku. Lepidlo ndm postaci nanést pouze na prvni dvé fady okraje

kvétinacku a poté az na posledni fadu. Vzdy naneseme trochu lepidla a bavinku

ptilozime.

Obr. €. 23. Omotavani kvétinac¢ku hackovanym rFetizkem.

Bylo by mozné, ale ne tak efektni,
bavinku nehackovat, ale rovnou lepit. Nebo
nemusime bavinku hackovat, ale miZzeme si
vytvofit jednoduchou obtacenou Sitirku — na
kliku zavésime v poloving asi 4 metry dlouhou
bavinu, chytneme oba konce a bavinu
pretaicime rukama pofad stejnym smérem.
Kdyz je sntrka pevnd, pfelozime ji opatrné
napul, sejmeme z kliky a konce zauzlujeme.

Snarka se do sebe zatodi.

Pokud vSechny kvétinacky na zaseti

seminek nespotifebujeme, mizeme si do nich
vyrobit snézenku (mizeme si povSimnout na  Qpr. & 24. Kvétinaéek.
obrazku €. 25) nebo patchworkové vajicko, vse

rovnéz také z textilnich materiala.
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Obr. ¢. 25. DalSi mozné vyuziti - snéZenka zasazena v kvétinacku a
patchworkové vajicko.

Realizace a zhodnoceni projektu

Déti spolupracovaly s nadSenim a chuti. Kazdy kol se snazily splnit velmi
zodpovédné. Pro nékteré zaky (konkrétné pro dva chlapce) bylo hackovani opravdu
obtizné. Byli velice vdécni, kdyz mohli misto hackovani vyrabét obtacené Sitirky na
klice od dvefi. Ostatni zéaci byli jednoduchou vyrobou hackovaného ftetizku v ruce

ptijemné piekvapeni.

Obr. & 26: Zaci hadkuji Fetizek v ruce
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Obr. &. 27. Zaci hadkuji Fetizek v ruce.
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Obr. &. 29. Zaci s hotovymi kvétina¢ky.
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7.7. Vyroba herniho pole

Téma: vyroba herniho pole pro hru Dama
Vékova skupina: od 4. tiidy

Pomiicky: 2 + 2 baviny - dvé rizné barvy (napf. ¢erna a bila), sadra, formic¢ky na led
nebo obal od bonboniéry, ¢erna akrylova nebo venkovni barva, ¢tvrtka A3,

tmava latka, Savo pro béleni pradla, vatova tyCinka
Integrované predméty: praktické ¢innosti — technika hackovani, seSivani, stiithani

: vytvarna vychova — malba Savem

Vyucdovaci metody a formy prace: popis pracovniho postupu, individudlni prace,
instruktaz, demonstrativni ukazka (hackovani
dlouhého sloupku), napodobovani, vytvareni

dovednosti
Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- zaci se uci technice hackovani, porozumi ji a aplikuji
- spolecn€ vyvozuji pravidla pro hru
- navrhuji moznosti vyroby hracich figurek
- osvojuji si a aplikuji poznatky o sadfe (kdyz zfedime sadru s vodou, tak ztuhne)
- dokazi vyjmenovat postup pfi praci se sadrou

- osvojuji si novou technickou terminologii (sadra, Savo, akrylova barva, dlouhy

sloupek)

- dodrzuji pravidla bezpecnosti pti praci se saddrou i s nebezpecnou chemickou

latkou, Savem
Psychomotorické cile:

- zdokonaluji se v technice hackovani
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- osvojuji si cely systém technologickych krokli a uvédomuji si, jak je dilezité

dodrzovat spravny pracovni postup
- uplatiiuji svoji tvofivost, napt. pii malbé Savem

- rozviji si peclivost, pfesnost, vytrvalost, jemnou motoriku, koordinaci rukou a

Cistotu prace
Afektivni cile:

- ekonomické postoje: usporné zachazeji s materidlem (Setfi s bavlnou, sadrou,

barvou, latkou i Savem)

- ckologické postoje: uvazuji o tom, ze hackovana Sachovnice vydrzi déle nez
Sachovnice z papiru, pii navrhovani vyroby hracich figurek preferuji ptirodni

material, uvazuji o recyklaci (napft. plastu z bonboniéry)
- estetické postoje: postupuji tvofiveé zejména pii malbé Savem

- socialni rozvoj: objektivné hodnoti pritbéh své prace i prace ostatnich, komunikuji
se spoluzaky 1 ucitelem (zejména pii vytvareni si pravidel tfidni soutéze), dokazi

pomoci druhému, napt. naucit hackovat mén¢ zdatného spoluzédka

- osobnostni rozvoj: vSichni se aktivné zapojuji do projektu, individualné pracuji na
svém modelu, trénuji si vytrvalost, vytvareji si vztah k technice ha¢kovani, oceni

vyznam vSech vyrobki i samotné techniky hackovani

Na zékladnich Skolach ¢asto probihaji soutéze ve stolni hfe Dama, ktera se nékdy
oznacuje za ,,dusevni sport®. Dama rozviji pozornost, soustiedéni zaki, logické mysleni
I kompetence k feseni problému. Mtizeme si usporfadat tfidni turnaj s vlastnimi pravidly,
které si s détmi urcime. Pfed prvnim kolem turnaje si bude prvni polovina tfidy losovat
soupete, tedy zbylou polovinu déti. Z kazdého duelu postoupi jeden zak do druhého
kola a takto pokracujeme, dokud nedostaneme vitéze. Pro tfi nejlepsi hrae vyrobime

medaili.

Vyrobit si ale také musime vlastni herni pole. Papirové hry se casto
opotiebovavaji nebo i roztrhavaji, a tak si vyrobime herni pole, kterému se nemuze nic
stat. To vytvofime uhackovanim 64 stejnych ctvercli, polovina z nich bude bila a

polovina z nich ¢erna. Uréit si mizeme ale i jiné dvé barevné kombinace. Nejdiive

78



uhackujeme 15 fetizkovych ok, fadu otoime a dalSich 8 fad uhackujeme dlouhymi
sloupky. V bézné tiidé s 25 zaky uhackuje kazdy zak pouze 2 Ctverce a ti Sikovnéjsi

zvladnou 1 tfeti. Pokud déti zvladaji techniku ha€kovani, Sachovnice se da takto vytvofit

béhem dvou vyucovacich hodin. Kdo je hotovy, pfiSiva si své ¢tverce k ostatnim.

Obr. €. 30. Vyroba herniho pole.

Zaky nechdme samostatné premyslet i o vyrob& hracich figurek. Jednou
Z moznosti je vyrobit si figurky ze sadry, kterou promichame v poZadovaném poméru
s vodou a nalijeme ji do formicek na led nebo mizeme vyuZit i obalu od bonboniéry.
Sadra nam ztuhne béhem nékolika minut. Polovinu z figurek miiZzeme nechat tak, jak je

a druhou polovinu nabarvime ¢ernou (napf. venkovni nebo akrylovou) barvou.

Obr. ¢. 31. Vyroba hracich figurek.
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Hru si poté za odménu opravdu zahrajeme. Turnaj mize probihat po dobu napft.
jednoho mésice vzdy o velké prestavce. Hraji vzdy dva hraci a kdo chce, mize fandit.

Turnaj se pro vétsi motivaci zakt mize béhem roku nékolikrat opakovat.

Medaile pro vitéze vytvoiime z tmavé latky. Z této latky vystiithneme kruh, ktery
nalepime na ctvrtku stejného formatu. Pomoci Sava pro béleni pradla a vatové tyCinky
vytvofime na medaili ¢islice umisténi (1., 2. a 3.) a n&jaky vzor jako vylepSeni medaile.
Pti praci se Savem musime postupovat velmi opatrné. DéEti upozornime na to, ze pracuji
s nebezpecnou chemickou latkou. Ve tiidé mame oteviena okna nebo pracujeme venku.

Do medaile vytvofime dérovackou dirku, kterou provlékneme Sitirku na povéSeni

medaile kolem krku.

7 LW N

L

=

Obr. €. 32. Medaile.

7.8. Zviratka
Téma: didaktickd pomiicka pro prviiacky, zviratka
Vékova skupina: od 2. tiidy

Pomiicky: okopirované obrazky a Sablonky na ctvrtku (ptiloha €. 2), pastelky, razné

kousky (zbytky) latek, drobny material na vypln, seSivacka
Integrované predméty: praktické ¢innosti — obkreslovani, stiihdni, sesivani
: vytvarna vychova — kresleni
: matematika — vymysleni riznych piikladd a slovnich uloh pro
1. tfidu
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Vyucovaci metody a formy prace: metody diskusni, frontalni a individualni prace,

prace se Sablonkami a navodem
Vyukové cile:

Kognitivni cile:

zaci dovedou premyslet o véci, kterd pomtize prviiacktim pti vyuce
- jsou schopni vyjadfovat své myslenky a ndzory
- bezpecné pracuji se sesivackou
- vytvofi si mentalni pfedstavu o budoucim vyrobku
Psychomotorickeé cile:
- zvladaji techniku kresby

- uplatiiuji svoji tvofivost pii kresleni a vybéru barev tak, aby to bylo co

nejefektivnéjsi
- zdokonaluji se v technice obkreslovani, sttihani a seSivani pomoci sesivacky
Afektivni cile:

- ekonomické postoje: s materidlem neplytvaji, uci se vyuzivat malych zbytkl latek

nebo obkreslovat Sablonku co nejbliZe k okraji latky ¢i ¢tvrtky

- ekologické postoje: pfemysli nad likvidaci zbytkl, zbytky vyuZziji jako material na
vypli

- estetické postoje: vkusné voli barvy pastelek a nésledné k nim 1 barvy latek, pti
kresbé¢, stiihani 1 seSivani postupuji pecliveé

- socialni rozvoj: objektivné hodnoti prubéh jak své prace, tak prace ostatnich,

piijimaji nazory svych spoluzaki

- osobnostni rozvoj: individualné pracuji na svém modelu, hodnoti vyznam

vyrobené pomticky

81



Projekt zacneme se zaky diskusi o tom, jestli si vzpominaji na 1. tfidu, na prvni
Skolni den, na to, co jim pani ucitelka pfichystala a jak byla vyzdobena tiida, kdyz tam
pani ucitelka jesté neméla Zadné jejich obrazky. My pani ucitelce, kterd bude mit pfisti
rok prviiacky, mizeme trosku pomoci a néjaké obrazky nakreslit. Ale aby to bylo
uZite¢né pro uéeni budoucich prviiacki, spojime to s matematikou. Zaki se ptame, jestli
si pamatuji, co uméli z matematiky na zacatku 1. tfidy a jaké pocitali ptiklady a slovni
ulohy. Poté zakiim pfedlozime pfipravené obrazky se Sablonkami, které si vystfihnou a
vybarvi. Zdky nabaddme k tomu, aby se hodné snazili, protoZe to uvidi déti (napt. o rok
mladsi nez oni) a mozna i rodi¢e prvni $kolni den. Sablonky si piekreslime na rizné
barevné druhy latek, vystfihneme a seSivackou podle uvedenych cisel seSijeme k jiz
vybarvenému obrazku. Vzdy ke konci seSivani jednotlivého tvaru otvory naplnime
materidlem na vyplii. Vysledné prace si vystavime a navrhujeme rtizné pocetni nebo 1
jiné tulohy, které by pani ucitelka mohla détem zadat. Vymyslené piiklady a slovni

ulohy zapisujeme zkracené na velky papir.

Obr. ¢. 33. Kreslena zviratka.
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Obr. ¢. 35. Hotové pomiicky pro prviiacky.

7.9. Polstarek
Téma: nahiivaci polStaiek s motskou soli, nemoc v zimé
Vékova skupina: od 2. tiidy

Pomiuicky: ctvrtka, libovolné potieby na kresbu nebo malbu, latka — napf. stary svetr,
sul, material na vypli, (bylinky — napt. levandule, salvéj, matetidouska,

hetfmanek, mata), nizky
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Integrované predméty: praktické ¢innosti — rozvoj jemné motoriky, vazani uzlikd,

spojovani latky
: vytvarnd vychova — vytvarné ztvarnéni zimnich sportt
: prvouka, ptirodovéda — znalosti o nemocech, o nebezpeci

Vyucovaci metody a formy prace: vytvarné ¢innosti, beseda v kruhu, demonstrativni
vyroba polstarku, vytvareni dovednosti, frontalni a

individualni prace
Vyukové cile:
Kognitivni cile:

- zaci uplatiiuji a prohlubuji si pfedchozi znalosti o nemocech vyskytujicich se

V zimnim obdobi

- jmenuji rtizné zpusoby prevence (teplé obleCeni, pfisun vitaminl, otuzZovani,

pobyt na ¢erstvém vzduchu, pravidelny a dostatecny spanek, dostatek tekutin)
- maji védomosti o nebezpeci, se kterym se v zim¢é miizeme setkat a jak mu predejit

Psychomotorické cile:

zvladaji techniku kresby a malby
- uplatiiuji svoji tvofivost, zejména pii vytvarnych ¢innostech a vybéru tvaru

- osvojuji si cely systém technologickych krokl pti spojovani latky pomoci uzlikt
(kresba tvaru, nastfihnuti okraji, tvorba jednoduchych uzliki, vyplnéni polStarku

vhodnym materidlem, dokonceni spojovani pomoci uzliki)
- zdokonaluji se v technice stfihani
Afektivni cile:

- ekonomické postoje: ocenuji, ze si dokazi vyrobit praktickou véc a nemusi ji

kupovat v obchod¢

- ekologické postoje: pouzivaji staré latky (napf. stary jiz nepouzivany svetr)
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- socialni rozvoj: vSichni se aktivné zapojuji do diskuse, objektivné hodnoti svou

préci i praci spoluzaka

- osobnostni rozvoj: hodnoti vyznam nahfivacitho polstatku, utvéaii si vztah
k vlastnoruéné vytvofenému vyrobku, ktery ma praktické vyuziti, projevuji zajem

a zvidavost

S détmi kreslime nebo malujeme jejich nejoblibenéjsi zimni sport tak, jak je
jejich vybrany sport bezpecny, Schrani¢i atd. Napt. brusleni na ledé, lyzovani,
sankovani, koulovani, bézkovani a jiné. Za kol maji nakreslit pfi tomto sportu i sebe
popiipad¢ jejich kamarady. Poté sedime v krouzku a povidame si o tom, jaky sport
nakreslili, jaka pfi tomto sportu hrozi nebezpeci, jak jim ptedchézet a rozebirdme i to,
jak jsou postavy na obrazku oblecené, jestli maji Cepici, $alu, rukavice, zimni boty, atd.
a jak se v zim¢ spravné obléci. V zim¢ se Casto setkavame s béznymi nemocemi jako
napt. chiipka, ryma, kaSel atd. S détmi si o t€chto nemocech povidame - jak nemocim
oblékani, pfisun vitaminl, atd. Pro¢ zrovna v zimé tyto nemoci mame? Jaka dalsi

nebezpeci na nas v zimée ¢ihaji?

S détmi si také povidame o tom, co dé€laji, kdyZz jsou nemocni. Je i jiny zptisob
nez predepsané prasky od pani doktorky? My si vyrobime polstaiek, ktery ndm pomiize

pro uvolnéni rymy, zmirnéni kasle, pro uvolnéni dychacich cest nebo pro prohiati.

Na dvojitou latku (na svetr) si fixem nakreslime tvar naseho polStaiku. Tvar
rozsifime v obvodu o dal§ich 8 — 10 cm. Tvar vystfihneme pravé podle rozsifen¢ho
okraje. Tento okraj rozstfihame na prouzky kolmo k obvodu. Stfihame ob¢ vrstvy latky
najednou. Prouzky latek pak svazujeme uzliky, vzdy prouzek horni latky svazeme
s prouzkem dolni latky. Az nam zbyde svazat poslednich par uzliki, polstafek vycpeme.
Miuzeme pouzit jenom sil nebo sl namichdme s materidlem na vyplil (se zbytkem latek

nebo nastfihanym molitanem). Pfidat mizeme i bylinky.

PolStafek dame na par minut do trouby (i mikrovinné) a pfiloZime na bolavé
misto. Pokud pouZzijeme bylinky, polStaiek bude krasn€ vonét, protoze se teplem viné

uvolni.
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Obr. ¢&. 36. Postup pii vyrobé polstarku.

7.10. Vlajka CR

Téma: svaty Vaclav, statni svatek, vlajka CR
Vékova skupina: od 4. tiidy

Pomiicky: text o svatém Vaclavu (pfiloha €. 3), papir, vodovky, latky barvy statni

vlajky CR, sesivacka, velké pravitko, niizky
Integrované predméty: praktické ¢innosti — stiihani, prace se seSivackou
: vytvarna vychova — malba vlajky
: matematika — méteni a odhadovani
: vlastivéda — zivot svatého Vaclava
Vyuéovaci metody a formy prace: rozhovor, skupinova prace, vypraveéni
Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- zaci si doplni a rozsifi své védomosti o Zivote€ a ¢inech svatého Vaclava
- uplatiiuji znalosti o statnich svatcich a o vlajce CR
- rozumi a aplikuji pomér rozmért stran vlajky CR
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Psychomotorické cile:
- méii a odhaduji délku a Sitku pfi vytvareni modelu
- zdokonaluji se v technice stiihani a v praci se seSivackou
- rozviji si jemnou motoriku a koordinaci rukou

Afektivni cile:

ekonomické postoje: své pracovni misto si uspoiddaji ptrehledné, s latkou

zachazeji sporné, spravné odhaduji spotfebu materialu

- estetické postoje: jednotlivé kusy latky seSivaji tak, aby respektovali

proporcionalitu vyrobku

- socialni rozvoj: jsou schopni pracovat ve skupiné a rozdé¢lit si role, vSichni se
aktivné zapojuji do projektu, objektivné hodnoti pribéh jak své prace, tak i

ostatnich a vénuji pozornost tomu, kdo pravé vypravi

- osobnostni rozvoj: projevuji zvidavost a zdjem o téma souvisejici se svatym

Viaclavem i vlajkou CR

Projekt za¢neme zjiStovanim védomosti, které¢ zaci maji o svatém Vaclavu, jeho
zivote, ¢inech a lidech kolem né&j. Nésledné se rozdélime do ctyt skupin. Kazdéa skupina
si seskupi alespont dvé lavice k sobé€. Z kazdého tymu ziistane sedét v lavicich vzdy
jeden zék a ostatni se pfesunou do zadni Casti tfidy. Tento Zak dostane predtiStény text
(ptiloha €. 3) o svatém Véclavovi, pfecte si ho a zapamatuje. Poté je vyzvan ke své
skupiné¢ druhy Zak, kterému text prevypravi prvni zdk. I druhy 74k se ho snazi
zapamatovat a prevypravét dal§imu a dal§imu. Posledni zak vypravi text celé tiidé. Zaci

hodnoti, jestli byl text prevypravén dobie a poptipadé co chybélo.

Nasleduje diskuse o tom, jak 1 v dnes$ni dobé svatého Vaclava oslavujeme, co
délame a najaky den pfipada statni svatek. Postupné také jmenujeme vSechny statni
svatky, piSeme si je na tabuli a poté je oCislujeme podle potadi, tedy data, ve Skolnim
roce. Prvnim svatkem tedy bude Svaty Vaclav a posledni Den upaleni Jana Husa.
Zeptame se, co vyveéSujeme o statnich svatcich. Déti to budou védét, protoze statni
vlajka je vyvéSovana vétsinou i pred skolou. Zaci by také méli védét, jak vlajka vypada.

Barvy budou jisté znat, problém nastane pravdépodobné u poméru stran, ktery je 2 : 3
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(Sitka : délka). Kazdy zak si vezme papir formatu A4, ptelozi ho na polovinu z levé
strany na pravou nebo naopak a poté jest€¢ na jednu polovinu shora dolii nebo zdola

nahoru. Tim snadnéji pomér stran zakiim vysvétlime. Ukolem je vlajku domalovat.

Nésledné si vlajku vyrobime mnohem vétsi a to z latky. Pracujeme ve stejnych
skupinach. Riizné zbytky latek barvy Eervené, modré a bilé sesivame k sobé. Zaci musi
vSechny kousky latek pfeméfit a popiipad¢ zastiihnout, nez je spoji sesivackou K sobg.
Musi si také urCit rozméry stran a neustale je premefovat. Vlajku mizeme schovat do

skiing a vytdhnout vzdy ptfed kazdym statnim svatkem.

Obr. & 37. Vlajka CR.

7.11. Vyroba sité na zavéSeni obrazki

Téma: vyroba sit¢ a ozdobnych kolickt, vyroba sité dnes a v minulosti
Vékova skupina: od 3. tfidy
Pomiicky: provazek nebo silna a pevna bavlna, kolicky, latka, ntizky, tavici pistole

Vyucdovaci metody a formy prace: metody diskusni, demonstrativni ukazka sit'ovin,
skupinova a individualni prace, prace

S obrazkovym navodem
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Vyukové cile:

Kognitivni cile:

zaci jmenuji rizné véci, které se vyrabi technikou sitovani (sportovni sité, sitovka

na nakupovani, rybarské sit¢) a uvédomuyji si jejich rizné vyuziti
vytvoti si mentalni predstavu o siti, ktera vznikne

uvédomuji si, Zze vysledek prace zalezi 1 na tom, zda dodrzi technologicky postup

(napt. budou vazat uzliky stejn¢ daleko od sebe)

Psychomotorické cile:

4

méfi délku provazku a odhaduji délku pii vazani uzlik

uplatiiuji svoji tvotfivost (napf. pii volbe barev latky, pfi vyrobé stiedu)
osvojuji si techniku vyroby jednoduché sité

zdokonaluji se v technice stfihani, obkreslovani, skladani a Siti

dokazi vytvotit pfedméty podle piedlohy

osvoji si cely systém technologickych krokt pii vyrobé kyticky kanzashi (viz

obrazkovy navod, obr. ¢. 39)

rozviji si jemnou motoriku a koordinaci rukou

Afektivni cile:

ekonomické postoje: hodnoti vyznam vyrobené sité pro Skolni tcely i to, Ze se sit’
nemusi kupovat, ale Ze jsou Zaci tak Sikovni a vyrobi si sami to, co do tfidy

potiebuji
ekologické postoje: neplytvaji provazkem ani latkou
estetické postoje: peclive sesivaji jednotlivé okveétni listky

socialni rozvoj: vSichni se aktivné zapojuji do projektu, objektivné hodnoti prib¢h

projektu, jsou ke spoluzdktim ohleduplni a pomahaji si

osobnostni rozvoj: individualné pracuji na svém modelu, projevuji zdjem a

zvidavost, jsou ochotni byt aktivni pfi celotfidni ¢innosti
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Projekt za¢neme ukazkou rtiznych druhi siti podle jejich Gdelu. Zakaim ukaZzeme
napf. sit’ na volejbal, tenis ¢i jiné sporty, rybatskou sit’ a nakupni sitovku. Ptame se jich,
co to je, jak tyto v€ci vyuzivame a jak jsou vyrobené. Sit' nechame Zaky osahat a
navazeme tu spravnou atmosféru k tomu, aby Zaci sami projevili zajem o techniku
sitovani. Zakom fekneme, e by se nam sit do tiidy také hodila, a proto si ji co

nejjednoduseji vyrobime. Od jednoho mista tfidy k druhému si zavésime provazek tak

Obr. ¢. 38. Postup vyroby sité.
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dlouhy, jak chceme mit sit’ dlouhou. Na tento provazek zavésime dalSi provazky
v poloving jejich délky. Tyto provazky budou sahat az na zem. Budou se totiz vazanim
uzlikdi prib&zné zkracovat. VZdy dva sousedici provazky pak svazujeme ve stejné
vzdalenosti pomoci jednoduchych uzlikii. Zaci nejprve udélaji prvni fadu, zkontroluji,
zda jsou uzliky ve stejné vzdalenosti a poté az za¢nou dalsi fadu. Konce fad mizeme ke

zdi zachytit pomoci hiebicki nebo kousku izolepy.

Abychom si méli nase obrazky ¢i napf. studijni materialy na ndmi vytvotfenou sit’
¢im pfichytit, vyrobime si k siti kolicky zdobené kanzashi kytickami. Na jednu kyticku
potiebujeme Sest koletek stejnych rozmérti vystiizenych z latky. Zakam prichystame
Sablonky o poloméru kruhu ptiblizné 5 cm. VZdy jedno vystfizené kolecko si pielozime
napul a jesté jednou naptil. Po obvodu kruhu pak pteloZena kolecka navlékame na nit.
Takto navlékneme vSechna kolecka a to posledni spojime s tim prvnim. Do stfedu
kyticky nalepime tavici pistoli malé kolecko vystfizené z latky, kulicku z ov¢iho rouna
nebo kulicku smotanou z bavliny. Hotovou kyticku nalepime pistoli na kolicek, ktery

pfipneme na sit’.

Obr. ¢&. 39. Postup pri vyrobé kyti¢cky Kanzashi.
91



Realizace a zhodnoceni projektu:

Kdyz jsem zaktim ftekla, ze si sit’ vyrobime, tak jednali velice pozitivné a
zvidavé. Zaci od zaGatku védéli, Ze jejich vysledné prace budou vysledkem celé tidy.
Ucili se tak odpovédnosti a spoluprace. Vyroba kyti¢ek kanzashi bavila vice divky nez

chlapce, a proto bych pfisté¢ zadala vyrabét kanzashi pouze divkdm a chlapce nechala

plést sit’.

Obr. ¢. 40. Vyroba sité.

Obr. ¢. 41. Stied kyti¢ky vytvoreny z baviny.
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Obr. ¢&. 43: Vyroba kyticek.
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7.12. Konstrukce z latky, raketa

Téma: slunecni soustava, vesmir, prvni lidé ve vesmiru, vyroba rakety
Vékova skupina: od 4. tiidy

Pomiicky: papiry, pastelky, psaci potieby, dratek, latka, jehla, nit
Integrované predméty: pracovni ¢innosti — stfthani, Siti

: vytvarna vychova — vytvarné ztvarnéni toho, co si zaci

predstavi, kdyz se fekne slovo vesmir
: matematika — pocitani s letopocty
: prirodovéda — zakladni informace o vesmiru
Vyucdovaci metody a formy prace: brainstorming, metody diskusni, skupinova prace
Vyukové cile:

Kognitivni cile:

- 7zaci si dopliuji a rozsifuji své dosavadni znalosti o vesmiru
- rozSifuji si slovni zasobu (galaxie, astronom, planety slunecni soustavy)

- vyjmenuji ndzvy planet slunecni soustavy

seznami se s vlastnostmi dratu (ohybani, krouceni, ostré konce dratu)
- vytvofi si mentélni pfedstavu o budoucim vyrobku

Psychomotorické cile:
- zvladaji techniku kresby
- uplatiiuji svoji tvofivost pii kresbé i vyrobé rakety

- osvojuji si pracovni techniky s dritem (ohybéni, tvarovani, pevné spojovani

jednotlivych drati)
- osvojuji si techniku vytvatreni modelu

- pfti konstrukei modelu odhaduji pfibliznou velikost objektu a planuji jeho rozméry
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- zdokonaluji se v technice stiihani a Siti
- rozviji si prostorovou piedstavivost
Afektivni cile:

- ekonomické postoje: odhaduji ptibliznou spotfebu dratku a materidlem neplytvaji,

dokézi si vyhodné uspotadat své misto
- ekologické postoje: tisporné zachazeji s latkou i dratkem

- estetické postoje: dodrzuji proporcionalitu vyrobku (napf. hrany rakety budou

vSechny stejné dlouhé), vkusné voli barvy

- socialni rozvoj: jsou schopni pracovat ve skupiné a rozd¢lit si role, ve skupiné se
vzajemn¢ domluvi na postupech a feSeni prace, vSichni se aktivné zapojuji do

projektu, respektuji ndzory, praci a vysledky prace ostatnich 74kl a skupin

- osobnostni rozvoj: rozviji si pracovni navyky, rozviji si pfedstavivost a fantazii,

projevuji zajem a zvidavost o témata souvisejici s vesmirem

O sluneéni soustavu a vesmir maji déti na 1. stupni ZS velky zijem. Protoze
témto tématim neni v Prvouce vénovano tolik Casu, kolik by Zéaci chtéli, je dobré
propojovat toto téma s Vytvarnou vychovou nebo

Pracovnimi ¢innostmi.

Projekt mazeme zalit otazkou ,,Co té jako
prvni napadne, kdyz se fekne vesmir?“ Zaci se hlasi,
ucitel jejich napady piSe na tabuli. Poté se jednotliva
slova rozebiraji a nasleduje povidani o tom, proc
zrovna toto slovo nékoho napadlo. Zaki se ptame,
jestli nékdo vi, jak je vesmir velky, pro¢ to nikdo
nevi, co vesmir zahrnuje, co je to galaxie, jak se
jmenuje ten, kdo se zajimé o hvézdy, jaci vyznamni
astronomové¢ zili, jak se nazyva planeta, na které

Zijeme my, jak se jmenuji dalsi planety, co je to

Slunce, jakéd by byla nase Zemé¢, kdyby Slunce

Obr. ¢. 44 Hotova raketa

nezafilo, kdo a kdy byl prvni ¢lovek ve vesmiru atd.
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Druhym ukolem bude nakreslit to, co si zaci piedstavi, kdyz se fekne vesmir. Posadime
se do krouzku, obrazky dame pted sebe a o obrazcich si povidime. Na druhou stranu
papiru si Zaci napi$i tato pismena: M, V, Z, M, J, S, U, N. Za tkol maji samostatné
vypsat pomoci téchto pocateCnich pismen ndzvy planet. Pfi hodiné¢ matematiky
pocitame pisemnym od¢itanim, kolik bylo nasim babickam a dédecktim nebo za kolik
let se narodili nasi tatinkové a maminky, kdyz J. Gagarin vzIétl do vesmiru. Napf.
pokud se dédecek narodil roku 1950, pfiklad bude 1961 — 1950, dédeckovi tedy bylo 11
let). Podobné miZeme pocitat ptiklady i s letopoctem 1969, kdy prvni lidé pristali na

Mésici.

Poté se zakl ptame, kdo by se chtél do vesmiru podivat, kam a co konkrétn¢ by
ho nejvice zajimalo a jak by se tam dostal. Raketu si zhotovime. Ttidu si rozdélime do
skupin nejméné po Ctyfech zacich a v kazdé skupin€ ,,zvolime hlavniho inzenyra®, ktery

bude mit stavbu na starost. Z dratkli si udélame konstrukci, kterou nésledné po

Obr. €. 45. Vyroba rakety.

7.13. Domaci zvirata

Téma: domaci zvitata a mazli¢ci, hracka pro domaciho mazlicka
Vékova skupina: od 2. tiidy
Pomiucky: pastelky, ¢tvrtka, (stary) tenisovy micek, baviny
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Integrované predméty: praktické ¢innosti — stiihani, pleteni copanku, uzlovani
: vytvarna vychova — kresba domaciho mazlicka

: prvouka — téma domacich zvifat

Vyucovaci metody a formy prace: didakticka hra, vytvarna ¢innost, metody diskusni,

demonstrativni vyroba modelu, individudlni prace
Vyukové cile:
Kognitivné vzdélavaci cile:
- zaci si doplni a rozsifi své védomosti o domacich zvifatech
- jmenuji rizné druhy zvitat a jsou schopni urcit mladé, samce i Samici

- rozsifuji si slovni zasobu (doméci zvifata — mladé, samec i samice, terarium,

insektarium, akvarium, plemena psi)
- prezentuji vysledky své prace ve spisovném jazyce
- vytvori si mentalni pfedstavu o budoucim vyrobku

- navrhuji dal§i mozZnosti vyroby hracky (napft. ttdsn€ z baviny, polstarek z latky na

hazeni, atd.)
Psychomotorickeé cile:
- méfi a odhaduji délku baviny
- zvladaji techniku kresby

- uplatiuji svoji tvofivost pii kresleni 1 pfemysleni (poptipadé i realizaci) o dalSich
hrackach

- zdokonaluji se v technice pleteni copanku

- rozviji si jemnou motoriku a koordinaci rukou
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Afektivni cile:

- ekonomické postoje: oceniuji to, Ze dokazi svému psu hracku vyrobit a nemusi ji

kupovat
- ekologické postoje: tisporné zachdzeji s materidlem (neplytvaji zbytecné bavinou)

- socialni rozvoj: vSichni se aktivné zapojuji do projektu, respektuji nazory a praci

ostatnich zakti, hodnoti své i obrazky ostatnich

- osobnostni rozvoj: individudlné pracuji na svém modelu, projevuji zdjem,
zvidavost a osobni vztah k domacim zvifatim, rozviji si predstavivost a fantazie,
zejména pii tvorbe hracky, ocefiuji vyznam hracky — vyjadiuji se tim i ke svému

zviteti

Projekt za¢neme tim, Ze si vzdy jeden zdk losuje z listeckli, na kterych jsou
napsana riizna domaci zvifata (pes, koza, husa, kocka, kiecek, kralik, andulka, kachna,
pavouk, slepice, krava, rybicky). Ostatni hadaji, co za zvife si vylosoval. Ptime se
otazkami, napf. jestli je to zvife chované pro uzitek nebo pro radost, jestli snasi vejce,
dava mléko, atd. Na tabuli jsou nakreslené tii sloupce - mlad¢, samec a samice. Kdo
uhodne to, co si zadk pted tabuli vylosoval za zvife, jde k tabuli a zvife napiSe do
piislusného sloupce a k tomu doplni dalsi dvé poli¢ka (napf. house - houser - husa).
Domaci zvifata tak budou mit vSichni Zaci pfed ofima. O kazdém zvifeti si néco
povime, zejména to, co ji, co vyzaduje, jaky potiebuje piibytek (terdrium, insektarium,

boudu, akvarium, klec, atd.) a dalsi péci.

Mit vlastniho nebo alespon néjakého rodinného domaciho mazlicka je touhou asi
vSech déti. O vytvarné vychové nakresli svého doméciho mazlicka nebo toho, které¢ho
by nejradéji chtéli mit doma. Nakresli 1 jeho ptibytek a jeho potravu. Posadime se do
krouzku a o vSech mazli¢cich si povidame. Pravdépodobné bude nejvice nakreslenych
pejskil, a proto mu vénujeme zvlastni pozornost. Poviddme si o tom, ¢im je jeho télo
pokryto, ze rodi Ziva mlad’atka, ktera poté saji jeho mléko, co ji a co by jist pes nemél,

které ze zakladnich smysli mé nejlépe vyvinuty a jaké rizné plemena zname.
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Povidat si mizeme také o tom, jak si déti se svymi pejsky hraji. Zeptat se
muzeme i na hrac¢ky a na to, jestli je svym domacim mazlicktim kupuji. My si vyrobime
jednoduchou hracku pro pejska. Pfipravime si 18 baviln dlouhych 5 metri. Rozd¢lime si
je na polovinu, tedy 9 a 9 provazki a v jejich poloving, tj. asi ve dvou a ptl metrech, si
Z nich vytvorime ktiz, kde udélame pevny uzel. V kazdé skupiné bavln, tedy ve Ctyfech
skupinach, si ze stiedu kiize upleteme copanek dlouhy asi 10 cm. Do stfedu kiize
pfiloZime tenisovy micek, copanky vedeme pevné kolem néj po poloviné jeho obvodu a
zauzlujeme. Z bavinek poté vytvoiime jeden velky copanek a konec zauzlujeme. Zaky
nechdme premyslet i o dalSich moznostech vyroby hracky pro pejska. Navrhované

hracky zhodnotime a nekteré z nich zrealizujeme.

Obr. ¢. 47. Hotova hracka pro pejska.
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7.14. Den matek

Téma: den matek, srdce pro maminku
Vékova skupina: od 2. tiidy

Pomiicky: velka ctvrtka, Cervena latka (nejlépe vice odstintl), stuzka dlouhd jako obvod

srdce, nlizky, tavici pistole poptipad¢ herkules

Integrované predméty: praktické ¢innosti (stithani, lepeni, rolovani - rozvoj jemné

motoriky)
: Cesky jazyk (Cteni, basng)

Vyucovaci metody a formy prace: metody diskusni, instruktaz, frontalni a

individualni prace
Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- 74ci si vytvofi mentélni pfedstavu o budoucim vyrobku

- seznami se s vlastnostmi tavici pistole a lepidlovych tyCinek (musi se pracovat

svizng, lepidlo rychle schne)
- bezpetné zachazeji s ntizkami 1 tavici pistoli
- umi basné, které si sami vybrali

- dokazi ptremyslet a vyjadfovat se o tom, zda maji radost, nejen kdyz darky

dostavaji, ale sami je davaji
- seznami se s druhou kvétnovou ned¢li jako se Dnem matek
Psychomotorickeé cile:
- m¢éfi a odhaduji délku a Sitku
- zdokonaluji se v technice stfihani a lepeni tavici pistoli

- rozviji si jemnou motoriku a koordinaci rukou
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Afektivni cile:

ekonomické postoje: vyuzivaji vSech zbytka latek
- ekologické postoje: latkou ani lepidlem zbyte¢né neplytvaji
- estetické postoje: vhodné vybiraji latky, snazi se o piesnost a peclivost

- socialni rozvoj: objektivné hodnoti pribéh jak své prace, tak i1 ostatnich, ocenuji
vyznam vyrobku (ud€laji tim nékomu radost, vyjadiuji se tim i k milované osob¢),

zapojuji se aktivné do diskuse

- osobnostni rozvoj: individualné pracuji na svém modelu, respektuji nazory, praci

a vysledky prace ostatnich zakd, projevuji zajem o to udélat nékomu radost

Rika se, Ze ten, kdo daruje, udéla radost dvakrat: tomu, koho obdaroval, i sob¢.
S détmi si povidame, jak je toto pfislovi mysleno, jestli i ony radi dostavaji darky a
jestli maji radost, kdyz nékomu néco daruji. Ptame se, pro¢ tuto radost mame, jakym
lidem vétSinou darky davame a jaké darky davaji déti, kdyz jesté nemaji penize a jestli
mamince udeld vétsi radost kupovana véc nebo kdyz ji jeji dité néco vyrobi, nakresli,
namaluje nebo tieba natrha kvétiny. Zdky seznamime s datem Dnu matek a pro
maminky se nauc¢ime i basniCky, kterych je na internetu spousta. Osvédcené je
vytisknout na papir vice takovych basni, détem rozdat a nechat je kazdého samostatné,

at’ si vybere basen, jakou chce a nauci se ji pro svou maminku nazpamét'.

Poté se pustime do vyroby darku. Na velkou c¢tvrtku nakreslime srdce a
vystfihneme. Z Cervenych latek si ustfihneme spoustu stejné Sirokych prouzku, které
nasledné srolujeme a tavici pistoli lepime vedle sebe na papirové srdce. Po zaplnéni
celého formatu nalepime rovnéz tavici pistoli ozdobnou stuzku kolem dokola obvodu

srdce.

Maminka bude darek jisté obdivovat. Déti vlozi do srdce 1 ,,kousek sebe* — svou

zrucnost, trpélivost 1 své uméni. Srdce se mtize povesit na zed nebo polozit na stil.
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Obr. €. 48. Srdce ze smotanych prouzki latky.

7.15. Ovoce a zelenina

Téma: ovoce a zelenina, filcovani v rohozi
Vékova skupina: od 2. tiidy

Pomiicky: ov¢i rouno, rohozka nebo prostirani, které se da rolovat, mydlo, voda, igelit

jako podlozka
Integrované predméty: praktické ¢innosti — rozvoj jemné motoriky
: prvouka — druhy ovoce a zeleniny

Vyucéovaci metody a formy prace: demonstrativni vyroba modelu, skupinova prace,

metody diskusni, vytvarna ¢innost
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Vyukové cile:
Kognitivni cile:
- zaci uplatiuji pfedchozi znalosti o ovoci a zelening

- osvojuji si poznatky vyplyvajici z technologického postupu (vlakna se musi kiizit,

aby se spojila)
- myslenkové si osvojuji sled technologickych kroki mokrého plsténi
Psychomotorické cile:

- zvladaji cely systém technologickych krokid pii mokrém plsténi (viz obrazkovy

navod, obr. ¢. 49)
- rozviji si jemnou motoriku, ploSnou piedstavivost, peclivost a presnost
- zdokonaluji se v praci s ovéim rounem
Afektivni cile:

- ekonomické postoje: Usporné zachazeji s ovéim rounem, odhaduji spotiebu

materialu
- ekologické postoje: preferuji ptirodni material

- estetické postoje: vhodné voli barvy, jednotlivym motivim davaji spravné

proporce

- socialni rozvoj: ocenuji piinos prace svych spoluzaki, objektivné hodnoti pribe¢h i

vysledek své prace i1 prace ostatnich, spolupracuji a komunikuji ve skupiné
- osobnostni rozvoj: dokaZzi si uspofadat pracovni misto, aktivné se uci, k praci
pfistupuji tvofiveé

Ovoci a zeleniné se nekteré déti vyhybaji. Maji problém se zdravou vyzivou a
ohrozuje je obezita. Nékdy ani nestaci, kdyz jsou rodice tim spravnym piikladem, a
proto problematiku zdravé vyZzivy zahrnujeme i ve Skolni vyuce. Do $kol jsou casto

umistovany automaty se zdravymi svacinkami a v posledni dobé je ovoce a zelenina
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Casto détem dovéazena zdarma v rdmci projektu ,,Ovoce do Skol®, ktery timto zdravou

vyzivu déti podporuje.

Ovoci, zelening, zdravym a nezdravym potravindm se vénuje dostatek casu ve
vyuce jiz od 1. tiidy. S détmi si také povidame o tom, Ze nékteré druhy ovoce a zeleniny
se u nas nepéstuji, ale dovazi se k ndm ze zahrani¢i. V ramci vyuky si kazdy zak muze
pfinést jeden druh zeleniny a jeden druh ovoce. Ve skupindch si ze svych potravin
ud¢laji spolecné ovocny a zeleninovy Spiz napichnuty na paratka. Ovoce ¢i zeleninu
oCisti a opatrn¢ nakraji. Kazda skupina vytvoii pro kazdého zaka ve tiidé oba Spizy.

Zaci hadaji, co za ovoce a zeleninu skupina pouzila.

Vytvotime si také zeleninovy nebo ovocny obraz. Pracovat budeme ve skupinach
nejméné po Ctyfech Zacich technikou filcovani v rohoZi neboli mokrym plsténim. Na
rohozku nebo prostirani si naskladdme v jednom sméru ov¢i rouno, druhou vrstvu
naklademe kolmo na sebe a tieti vrstvu opét ve sméru jako poprvé. Z ovcéiho rouna si
zaci vytrhavaji riizné velké kousky, ptikladaji na sebe a tvaruji do néjakého konkrétniho
ovoce &i zeleniny. Ukolem skupiny je také domluvit se na tom, aby kazdy zak vytvatel
jiné ovoce a aby si navzijem pomahali. Po vytvofeni motivu obraz pokapeme tekutym
mydlem a vodou. Pouzit miizeme i nastrouhané¢ mydlo rozpusténé ve vod¢. Srolovany
obraz s rohozkou vélime jako vale¢ek na tésto do té doby, nez se vlakna spoji. Zaci se
stiidaji. Nasledné obraz vypereme ve studené vod¢ a nechame na slunci nebo topeni
uschnout. Motivy ovoce a zeleniny se pravdépodobné tro$ku ponici, ale porad bude

poznat, o jaky druh se jedna.
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Obr. ¢. 49. Obrazkovy postup pri mokrém plsténi v rohozi.
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8. Orienta¢ni ovérovani vytvorenych projekta

Za celem ovéteni efektivity a funkcnosti vytvorenych projektti byl pfipraven
dotaznik uréeny ugitelim na 1. stupni ZS. Celé znéni dotazniku nalezneme v ptiloze
¢. 4. Dotaznikem byla sledovana piedev§im moznost realizace projektu, materialova

dostupnost, Casova naro¢nost a piinos pro vsestranné vzdélavani zakd primarni Skoly.

8.1. Zpracovani ziskanych udaji
Pro nazornost hodnoceni dotazniku byly pouzity tabulky a nasledné i grafy.

V tabulkach a grafech jsou uvedeny ziskané idaje od uéiteld na 1. stupni ZS.

Tabulka ¢. 1. Zhodnoceni otazky ,,Jsou podle vas projekty realizovatelné v piedmétu
Praktické ¢i Pracovni éinnosti?*

ano vsechny nékteré ne

odpovédi uciteld 11 3

Graf ¢. 1. Zhodnoceni otazky ,,Jsou podle vas projekty realizovatelné v piedmétu
Praktické ¢ Pracovni Cinnosti?*

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet odpovedi

V odpovédi ,,nékteré ne“ jsou zahrnuty moznosti, které podle respondenta
nebyly realizovatelné. 2 hlasy obdrzel projekt Ovoce a zelenina a 1 hlas pak projekt

Vyroba herniho pole.
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Tabulka ¢. 2. Zhodnoceni otazky ,,Jaké faktory by mohly byt nejvétsi prekazikou

V realizaci projektii?

. zakav . Y .
materialni s narocnost casova .
nezajem . . Jiné
nedostupnost , projektu | narocnost
otéma
odpovédi ucitelt 6 6 3 2 1

Jeden respondent zaSkrtnul v dotazniku moznost Jiné. Uvedl, Ze ptekazkou pro

realizaci projektu by taktéZ mohla byt financni naro¢nost.

Graf ¢. 2. Zhodnoceni otazky ,,Jaké faktory by mohly byt nejveétsi piekaZkou

v realizaci projektin?“

materialni nedostupnost

zakliv nezajem o téma

naroc¢nost projektu

¢asova naro¢nost

Jiné

prinosné?*

o

Pocet odpovedi

Tabulka ¢. 3. Zhodnoceni otazky ,,Domnivdte se, Ze jsou projekty pro Zdky
Ano spiSe ano spiSe ne Ne
odpovédi uciteld 10 4 0 0
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Graf ¢. 3. Zhodnoceni otazky ,,Domnivdte se, Ze jsou projekty pro Zdaky piinosné?“

ano

spiSe ano

spiSe ne

ne

3 4 5 6 7 8 9 10 11
Pocet odpovedi

o
[N
N

Tabulka €. 4. Zhodnoceni otazky ,,Domnivdte se, Ze jsou projekty pro Zdaky
zajimavé?*

Ano spiSe ano spiSe ne Ne

odpovédi uditell 4 10 0 0

Graf ¢. 4. Zhodnoceni otazky ,,Domnivdte se, Ze jsou projekty pro Zaky zajimavé?

-
spiSe ne
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

ne

0 11

Pocet odpoveédi

108



Tabulka €. 5. Zhodnoceni otazky ,,Pokud byste chtéla se svymi Zdaky uskutecnit
néktery 7 téchto projektii, ktery by byl na 1. misté?“

Projekt odpovédi uditelt Projekt odpovédi uditel
Textilni obrazek
vloZeny do clip 0 Zviratka 0
ramu
Obrazek na
polystyrenovém 2 Polstaiek 2
podkladu
Obrazek z ovéiho o~
rouna 2 Vlajka CR 0
Tndl}l. , Vyroba sité na
odpoédinkovy 0 x e b 4
« zavéSeni obrazki

koberecek

Legracni cepice 0 l;?{;ft::li(;zz 0
Vitani jara 2 Domaci zviirata 0
Vyroba herniho 1 D (iEak 1
pole
Ovoce a zelenina 0

Graf ¢. 5. ,,Pokud byste chtéla se svymi Zaky uskutecnit néktery z téchto projektii,
ktery by byl na 1. misté?*“

Vyroba sité na
zavéSeni obrazku
Polstarek
Vitani jara
Obrazek z ovéiho rouna

Obrazek na polysty-
renovém podkladu

Den matek

Vyroba herniho pole

o
[y

2 3
Pocet odpoveédi

SN
(6]

K nevybranym projektiim patfily: Textilni obrazek vlozeny do clip rdmu, Ttidni
odpo¢inkovy kobere¢ek, Zvitatka, Vlajka CR, Konstrukce z latky - raketa, Domaci

zvitata a Ovoce a zelenina.
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9. Zavér

Cilem této diplomové prace bylo na zaklad¢ prostudované literatury teoreticky
popsat textilni techniky a moZnosti jejich vyuZiti na 1. stupni ZS, zabyvat se i historii
téchto textilnich technik, déale popsat pojeti, cile a vystupni kompetence zaka 1. stupné
Skoly v technické vychové podle RVP pro zédkladni vzdéldvani a také popsat
projektovou metodu.

Praktickd Cast je ve€novana navrhim projektd zahrnujici praci s textilnimi
materidly vcetné jejich Uprav tak, aby odpovidaly dovednostem zakd na 1. stupni. Na
ZS Besednice byly v pfedmétu Praktické &innosti realizovany tyto projekty: ,,Obrazek
na polystyrenovém podkladu®, ,,Vitani jara“, , Tfidni koberecek™ a ,,Vyroba sit¢ na

zaveésSeni obrazkl s kytickami Kanzashi®.

Béhem projekti byla prace déti aktivni a tvofiva. S vétsi zodpovédnosti
pracovaly i ty déti, které maji ve vyuGovani kéazetiské problémy. Zaci také pracovali
hodné samostatn¢. Behem vyuky bylo nezbytné do prace zdku do jisté miry zasahovat a
zakim v nekterych chvilich poméhat. DéEti spolupracovaly s nadSenim a chuti. Kazdy
ukol se snazily splnit velmi svédomité. Pii skupinové praci déti pracovaly vstiicné a
tymoveé. Po hodnoceni projekti mély vSechny déti dobry pocit a se svou praci byly

spokojeni.

Z provedenych praci zakd byl détmi mimofadné kladné piijat ,,Tfidni
koberecek®, sesity do tvaru srdce, z jednotlivych barevné odlisnych bambuli, ve kterém
kazdé z déti nalezlo sviij vyrobek. Po diskusi o tvaru koberecku si Zaci odhlasovali tvar

srdce a koberecek se stal symbolem dobrych vztahi ve tfidé.

Ugitelim 1. stupné ZS byl predlozen dotaznik, ve kterém méli vyjadfit sviij
nazor na vytvoiené projekty. Ze 14 respondentl se 11 vyjadfilo pro realizaci vSech
navrzenych projektl. 3 z dotazanych méli vyhrady k realizovatelnosti projektu ,,Ovoce
a zelenina® a ,,Vyroba herniho pole®. Domnivame se, Ze diivodem byla relativné vysoka
naroc¢nost provedeni obou projektli pro primarni Skolu. Z hodnoceni respondentt dale
vyplynulo, Ze ptekaZkami pro realizaci projektli by mohla byt materidlni nedostupnost,
zaklv nezajem o téma a celkova narocnost projektu. Co se tyce materialni dostupnosti,
navrhy vyrobkli popsané v praktické casti diplomové prace jsou vymysleny vétSinou

tak, aby se spotifebovaly zbytky latky nebo staré obleceni. Z hlediska zaujeti zakt o
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prace v uvedenych projektech se 4 ucitelé domnivaji, ze jsou pro zaky zajimavé.
Zatimco zbyvajicich 10 ucliteld se vyjadfilo, Ze jsou spiSe zajimavé. Na zakladé
hodnoceni tohoto kritéria se lze domnivat, ze ucitelé svym vyrokem ,,spiSe ano*
vyjadfili ur¢itou nejistotu ¢i obavy pro uplatnéni téchto projekti. Hodnoceni projekta
dotazovanymi uciteli z hlediska preference a pfipadné uskuteénéni jednotlivych
projekt byl na 1. misté vybran projekt ,,Vyroba sité¢ na zavéseni obrazku s kytickami
Kanzashi®“. Sitovani jako jedna z nejstarSich technik a vyznamnych cinnosti lidské
spolecnosti je potfebna 1 vsoucCasné dobé a byla vybrana c¢tyfmi respondenty
Z dotazovaného souboru. Pro uskuteénéni nékterych z projekti byly na druhém misté
respondenty vybrany: ,,Obrdzek na polystyrenovém podkladu®, ,,Obrazek z ovciho
rouna®, ,,Vitani jara“ a ,Polstafek”. Z prizkumu v podstaté vyplyva, ze prace
S textiliemi jsou pro déti zaujatelné a prospésné pro zlepSeni jejich manudlnich i
estetickych dovednosti, které mohou posléze uplatnit pti dal§im vzdélavani. Hodnotici
ucitelé se pro prace s textilnimi materidly vyjadiili prevazn€ pozitivn€. Prace

s textiliemi hodnotili jako zajimavé a co do casové a celkové narocnosti piijatelné.

Pii psani této prace jsem si prohloubila a rozsifila znalosti o textilnich
technikach, pticemz nékteré z nich byly pro mé zcela nové. Snahou pii popisu téchto
technik bylo vyvarovat se zbyte¢nych podrobnosti a popsat vice moznosti jejich vyuziti
se zaky na 1. stupni ZS, coZ si myslim, Ze se povedlo. Obohacenim pro mne osobné
byla 1 zpétna vazba na vytvorené projekty od dotdzanych uciteli. Byla jsem piijemné
prekvapena, jak kladné byly projekty piijaty. Pfi vytvareni projekti jsem se snazila dbat
na jejich ekonomickou a ekologickou stranku, tedy pfistupovat citlivé k Zivotnimu
prostiedi a to samoziejmé zdlraznit i pfi realizaci projektii se zaky. Pfinosem této prace
by proto mohla byt inspirace ucitelim, ktefi mohou praci s textiliemi vyuzit ve své

vyuce.
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Piiloha 3: Text k projektu: Vlajka CR

Svaty Vaclav

Svaty Vaclav byl velice vzdélany panovnik a oddany kiestan. Vychovavala ho
jeho babicka, knézna Ludmila. Po smrti jeho otce byli Vaclav a jeho bratr Boleslav jesté
nezletili, a tak se vlady ujala jejich matka Drahomira a babicka Ludmila. Drahomira ale

chtéla vladnout sama, a proto nechala Ludmilu uskrtit.

Brzy se ujal vlady Vaclav. Konal samé dobro, vykupoval otroky, poméhal lidem
a usiloval o mir a spravedlnost. Bratr Boleslav s nim nesouhlasil, protoze chtél bojovat a
ziskavat nova uzemi. Proto ho také nechal zavrazdit u kostela ve Staré Boleslavi. Bylo
to pravdépodobné 28. zafi roku 935. Boleslav byl nazvan Ukrutny. Kazdy rok 28. zaii

si tak pfipominame Svatého Véclava.
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Priloha 4: Dotaznik

Dobry den,

jsem studentkou 5. roéniku Pedagogické fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych
Bud¢jovicich. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery je uren pro ucitele
na 1. stupni zdkladni Skoly. Vyplnéni dotazniku je zcela dobrovolné a anonymni.

Ziskana data budou poté vyhodnocena v praktické ¢asti mé diplomové prace.

Dotaznik se sklada z péti otdzek, ve kterych prosim zaskrtnéte odpoveéd’, kterd nejlépe
vyjadfuje va$ ndzor, popi. vypiste odpovéd na vyznacené misto. Pied samotnym
vyplhovanim budete sezndmeni s projekty tykajici se textilnich technik, kterymi se

Vv diplomové praci zabyvam.
Piedem dé€kuji za Vasi pomoc.

Klara Dolanova
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Dotaznik k ovérovani efektivity projekt

1. Jsou podle Vas projekty realizovatelné v predmétu Praktické ¢i Pracovni
¢innosti?
e ano, vSechny
e ne (- uvedte prosim které)

2. Jaké faktory by mohly byt nejvétsi prekazkou v realizaci projektii?
e materidlni nedostupnost
e 73kliv nezdjem o téma
e narocnost projektu
e Casova narocnost
e jiné ( - uved’te prosim kter¢)

3. Domnivate se, Ze jsou projekty pro zaky piinosné?
e ano
e spiSe ano
e spiSe ne
e Ne

4. Domnivate se, ze jsou projekty pro zZaky zajimavé?
e ano
e spiSe ano
e spiSe ne
e e

5. Pokud byste chtéla se svymi Zaky uskute¢nit n¢ktery z téchto projektd, ktery by
byl na 1. misté?
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