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Uvod

,, UkaZte mi vase vezeni a ja vam rFeknu, jakd je vase spolecnost* (W. Churchill)

V dnesni dob¢é jsme obklopeni na stale se zrychlujicim vyvojem jak v oblasti
modernizace technickych vymozenosti, tak 1 v oblasti individualnich moznosti volby.
Dnesni typ Cloveéka touzi po rozhodovani o sobé samém tak po smyslu svého zivota.
Ovsem to neni zadarmo. S rostoucim individualizmem se pomalu vytraci kontakt mezi
lidmi, ztraci se pratelstvi a solidarita. Dnes je c¢lovék stale vice ovliviiovan a
konfrontovan nasilim, které je prezentovano prostfednictvim nékterych medii. Nasili
najdeme jak ve filmech, tak ve zpravach, ale vidame ho kazdy den i na ulicich. Neustale
pribyva situaci, kdy se nasili objevuje i na vefejnych mistech. Tuto skute¢nost podporuji
nejriznéjsi kurzy, v nichZ se lidé uci pouzivat riizné formy nésili pro svou obranu. Neni

proto divu, Ze se kriminalita a nésili mezi lidmi zvySuje.

Ve svém studiu socialni a charitativni praci jsem se v piedmétu Teorie a praxe
vézenstvi seznamila s profesiondlni praci vézenské sluzby v boji proti kriminalité.
Klicové pro praci s pachateli trestné ¢innosti je proces resocializace, ktera snizuje rizika
recidivy a vede je tudiz Kk pfehodnoceni svého kriminalniho Zivota. Proto jsem se

rozhodla zaméfit svou bakalatrskou préaci na tento proces napravy odsouzenych.

Cilem bakalafské prace je popsat jednotlivé oblasti resocializace obohacené o
vychovné funkce programi zachazeni, které se uplatituji v praxi vézenské sluzby. Styl
prace je psan teoretickou formou porovnavani nejrizngjSich publikaci tykajici se

daného tématu.

Struktura mé prace obsahuje celkem 5 zakladnich kapitol. V prvni kapitole se
struéné vénuji vyvoji Ceského vézenstvi na prelomu roku 1850 do roku 1992. Druhd
kapitola navazuje na souCasny stav ceského vézenistvi. Je podrobnéji rozdélena do tii
podkapitol, které se zamé&fuji na koncepci Ceského vézenstvi, vézenskou sluzbu a
personalniho obsazeni vézeniské sluzby.

Ve treti kapitole se jiz zaméfuji na vychovnou funkci zachazeni s odsouzenymi,
ktera je podrobngji rozpracovana v jedné podkapitole, zabyvajici se komponenty
vychovné funkce. Ve ctvrté kapitole popisuji funkci a druhy programti zachazeni,

kterym jsem vénovala pro prehlednost jednotlivé podkapitoly. A v posledni paté



kapitole se vénuji standardizovanym zpusobim zachdzeni se specifickymi skupinami
vézili,, obohacenym o programy zachédzeni uplatiiujici se ve vézenské praxi na Gzemi
Ceské republiky.

Z odbornych publikaci jsem nejcastéji vychazela z ,,MozZnosti a problémy
resocializace veéziu, ucinnost programii zachdazeni“ 0d E. Biedermonové A M. Petrase,
,Socidlni ochrana: tercidlni prevence, jeji moznosti a limity” od V. Cernikové,
., Kapitoly z penologie” od J. Sochurka, , Zdklady penologie pro policisty” od V.

Cernikové a V. Sedlacka a z webovych stranek vézetiské sluzby CR.



1 Historie vézenstvi na ¢eském zemi od roku 1850 do roku 1992

Rok 1850, zahrnuje v sob¢é zacatek nejstar§iho obdobi zestitnéného vézenstvi a
soudnictvi, ktery sahda az do 20 stoleti. V této dob¢ pieslo fizeni vézenstvi z rukou
staitntho ministerstva do odpovédnosti ministerstva spravedlnosti neboli také
ministerstva prav (jedno ze ¢ty ministerstev Rakousko-Uherska). Toto rozhodnuti i
S drobnymi Upravami trvalo az do vzniku a rozpadu Ceskoslovenska.!

Ve druhé poloviné 19 stoleti vznika zakon ¢.117/1852 f.z, o zlo¢inech, piecinech a
ptestupcich, ktery ukladal odstupiiovani trestu odnéti svobody na tézky zalat, zalar, tuhé
vézeni a vézeni. Obsah tohoto zdkona ukladal rozdilné zachazeni s vézni, jako napiiklad
pfi zatykani, stravovani a zafazovani do pracovni ¢innosti. Tresty v€zeni za pteCiny a
pfestupky mély na starosti okresni soudy. Trest zalafe se vykonaval ve véznicich soudu
krajskych. Tento trest se vykonaval jeden rok, poté byl odsouzeny pielozen do
samostatnych trestnic. Na ¢eském tzemi byly tehdy tfi muzské a jedna Zenska
trestnice.’

V pozadi nové vzniklého zdkona se postupné rozviji i oblast socidlni pomoci. Tato
socialni pomoc méla za hlavni cil feSit uspéSnou integraci odsouzenych do spolecnosti a
eliminovat tak vznikl4 dilemata a obavy ze stran odsouzenych.’

Jako dulezity bod je také potieba zminit ¢innost dobrovolnych spolkd v oblasti
vézenského systému. Za jejich pomoci mohlo byt poskytovano odsouzenym mladého
veéku zékladni vzdélani. Tato povinnost zakladniho vzdélani byla urcena i trestancim
trpicich negramotnosti s pfesahem véku (u muzi 35 let, u Zen 30 let). Tento moderni typ
vézenstvi vychéazel z progresivniho vézeniského systému, jehoz obsah zdlrazioval
urcité zvyhodnéni odsouzenych zavislych na stupni kriminalni naruSenosti a doposud
dosazené napravy. Jednalo se zpravidla o rozdéleni odsouzenych do tfech

disciplinarnich tfid. V I. a II. tfidé mohli byt béZni odsouzeni, ale 1 ti, ktefi spachali

! Piehled funkcionait statni spravy, odpovédnych za vézeistvi na uzemi Cech, Moravy a Slezska v letech
1865-1918.Historicka penologie. 2004, ¢. 5, 6 - 8.
Dostupnéz:http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/Historicka%20penologie/2004/hp_04

05.pdf

2 LANGR, Jiti. Specifika resocializace zavislostniho chovani ve véznicich. Brmo, 2007. Diplomova prace.
Masarykova univerzita v Brné. Pedagogicka fakulta. Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace P.
Miihlpachr.

3 1. Vézenstvi habsburské monarchie (1850 — 1918). In: HISTORIE VEZENSTVI [online]. 2010 [cit. 2015-
01-05]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/historie-104/historie-
vezenstvi
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trestni ¢in poprvé maximalné do 3 let. Pokud se ukdzalo, Ze odsouzeny se chova
ukaznéné a nevznikl béhem doby trestu problém, mohla byt jeho doba trestu zkracena.
Naopak ti odsouzeni, kteii se v této dob¢ nazyvali ,,zpétni*, byli potrestani zafazenim do
I. tfidy na celou polovinu trestu. Rozdéleni odsouzenych bylo patrné vidét i navenek.
K tomu slouzily riizné barvy nakréniki. Vézni zatazeni do prvnich tiid méli urcité
zvyhodnéni v podobé Castych névstév rodiny a také Casté korespondence. V piipadech
nevhodného chovani vézni, existovala Sirokd skala trestdi, pres ditky, odnéti vyhod,

Béhem prvni svétové valky byly véznice i trestnice takika v zubozeném stavu. V
mnoha pfipadech nevyhovovaly ani tém nejnutnéjSim bezpecnostnim standardim.
Vilkou ponic¢ené budovy se neopravovaly a ve velké ¢4sti ani neudrzovaly. V roce 1918
presel veskery zdédény vézeiisky systém Rakouska-Uherska do rukou Ceskoslovenské
republiky. Az rokem 1921 se postupné zacaly ménit a upravovat tehdejsi predpisy.
S novymi zménami byl zaveden vzdélavaci kurz pro dozorce (do t¢ doby byli dozorci
pfijimani bez odborného vzdélani). V tehdejsi dobé méla Ceskoslovenské republika na
sedm véznic uréenych k trestim od 1 roku az po doZivoti, dale jeden tstav v KoSicich,
jenz byl ptfevazné urcen pro chlapce odsouzené k polepSovaci vychové. Také existovalo
36 véznic sborovych soudu, pro tresty od jednoho meésice do jednoho roku a 388
ptestupkovych véznic pro kratkodobé tresty. OvSem vSechny tyto budovy, jak uz bylo
zminéno, nevyhovovaly tehdejS$im normam a potiebam. Jednou z dilezitych zmén
Zavadi se tiidéni vézna podle jejich povahy trestného ¢inu. Dochazi tak k diferenciaci
vézenskych zatizeni. Dal§i zména nastala v oblasti péfe o odsouzené. Zcela se opousti
od tradi¢nich zplsobli zachdzeni a zakladniho vzdélani odsouzenych. Zcela nové se
prechézi ke komplexnéjSimu vychovnému piisobeni. V roce 1922 vyvrcholil povalecny

rust zlo¢innosti, coz zpiisobilo pieplnéni vézenskych ustavii. NejvétSim problémem

* LANGR, Jiti. Specifika resocializace zavislostniho chovani ve véznicich. Brno, 2007. Diplomova préce.
Masarykova univerzita v Brné. Pedagogicka fakulta. Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace P.
Miihlpachr.



povalecného riistu zloc¢innosti bylo sdruzovani trestancti ve velkych skupindch, ¢imz se
nevytvéfela Zadouci zména v chovani.’

Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku Protektoratu Cech a Moravy, zistal
veézensky a justicni systém se zakladni legislativou zachovan. Kazdy podany navrh
Protektoratem Cech a Moravy na jakoukoliv legislativni zménu, musel zprvu projit
rfadnym Setfenim a kontrolou. Na zdkladé téchto kontrol byla nova vyhlaska ¢i norma
schvalena za platnou samotnym fiSskym Protektorem. CoZz znamenalo urcitou
pusobnost povéience fiSského protektoratu v ministerstvu spravedlnosti, ktery sledoval
a koordinoval ¢innost ministerstva s némeckymi Grady. Vézenska zatizeni byla z velké
¢asti pouzita pro potfeby némecké justice a tajné statni policie neboli gestapa. Tyto
organy meély vyhradni pravomoc fteSit trestné ciny proti Velkonémecké fiSi. To
znamenalo, Ze 1 obané protektoratu spadali pod jejich jurisdikci. V jednotlivych
véznicich i trestnicich existovalo dvoji vedeni. Prvni vedeni bylo protektoratni, které
zajistovalo predev§im provozni ¢innost. Veskery persondl protektoratni spravy musel
slozit slib vérnosti viiddci Velkonémecké tise Adolfu Hitlerovi a Gspésné slozit zkousku
z némeckého jazyka. Druhé vedeni bylo némecké, neboli fiSské, které zajistovalo jejich
vyuZiti pro vazebni ugely nacistickych soudi a vy3etfovaci uéely gestapa.’

Po osvobozeni z nacistické okupace rozhodovali o umistovani odsouzenych do
vézenskych zafizeni narodni vybory. AZ koncem roku 1945 se sprava a fizeni véznic a
Gstavil vratila do rukou ministerstva spravedlnosti.”

Obdobi druhé svétové valky nepfineslo zadné zvlastni piinosy ¢i posuny pro
vézensky systém. Ceskoslovenska republika progla po druhé svétové valce nékolika
fazemi a to predevsim od roku 1945 az do roku 1948, kdy dochazelo k nazoru obnovit
vézensky systém na demokratickych principech, jako nastroj trestu. Na zakladé
demokratického principu se zakladaly instituce a mechanismy, které byly fizeny a

kontrolovany politickou 1 obcanskou c¢innosti. K uplatnéni nové formy vézenstvi

® LANGR, Jiti. Specifika resocializace zavislostniho chovani ve véznicich. Brmo, 2007. Diplomova prace.
Masarykova univerzita v Brné. Pedagogicka fakulta. Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace P.
Miihlpachr.

® I1I. Vézetistvi v Protektoratu Cechy a Morava (1939 - 1945). In: HISTORIE VEZENSTVI [online]. 2010
[cit. 2015-01-05]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/historie-104/historie-vezenstvi

" IV. Obnova Geskoslovenského vézeiistvi (1945 — 1952). In: HISTORIE VEZENSTVI [online]. 2010 [cit.
2015-01-05]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/historie-104/historie-vezenstvi
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ptispéla celd tada negativnich vlivl. Jednalo se pfedevSim o problém pieplnénych
véznic a trestnic. Proto doslo k zavedeni nucenych praci mimo vézeniské zatizeni. Dalsi
faze ve vyvoji vézeinistvi nastala roku 1948. V tomto roce se vézenstvi méni v soucast
represivniho aparatu komunistického rezimu, diky kterému byla ve velké mife omezena
zakladni lidska prava, ob¢anska prava vézni ve vykonu trestu. Zlegalizoval se ,,tfidni*
princip, ktery umoznoval rozdilné ptistupy k vézitim. Pfevazné bylo podporovano kruté
zachazeni s politickymi vézni, jejichZ pocet rapidné nartstal. Nardst retribucnich vézna
se zaznamenaval az do po¢atku roku 1953, kdy Ceskoslovenska republika uvedla
konecny a zaroven nejvyssi pocet politickych vézil ve své dobé. Jednalo se zhruba o
46 000 trestanct umisténych ve 355 véznicich.®

Srokem 1953 bylo vézenstvi prevedeno do pusobnosti ministerstva narodni
bezpecnosti. Tato zména, ale netrvala dlouho a koncem téhoZz roku byla tato plisobnost
zrusena a pfenesena na ministerstvo vnitra. S novymi zptisoby byl ve vézenstvi vydan
Rad napravnych zatizeni, ktery stanovil zménu ve struktufe napravnych zafizeni. Ty
byly rozliSeny do 6 typi a to podle stupné stieZzeni. Do jednotlivych strukturovanych
typl se odsouzeni zafazovali na zaklad¢é povahy a zavaznosti trestniho ¢inu. Roku 1955
byl vydan Rad pro napravné pracovni tbory, ktery stanovuje 4 zakladni typy
pracovnich tabord. Jednotlivé kategorie odsouzenych byli od sebe oddéleni ubytovanim
a zaméstnanim, které vykonavali v napravnych taborech.’

V poloving 60 let dochazi k takzvané reformé vézenistvi, ktera vznikla z dtivodu
mezinarodnich pozadavkl vézenstvi. S reformou byl vydan zakon ¢. 59/1965 Sb., o
vykonu trestu odnéti svobody, v ramci standardnich a minimalnich pravidel pro
zachazeni s odsouzenymi, které doporucuje OSN. Vydany zdkon zafazoval odsouzené
na zakladé soudniho rozhodnuti do tfech napravnych skupin. Do I. skupiny, byli
zafazeni ti odsouzeni, ktefi svymi trestnimi ¢iny nejméné ohrozovali dosavadni
spolecnost. V II. ndpravné formé byli odsouzeni, se zavaznéjSimi trestnimi Ciny, ale 1 ti

co béhem 10 let spachali tmyslny trestny ¢in. A v neposledni fad¢ III. stupenn obsahoval

N 24

8 Nastin vyvoje Seskoslovenského vézetistvi v letech 1948 — 1989. Historickd penologie. 2004, &. 5, s. 1-
2. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user files/19/file/PDF/Historicka%20penologie/2004/hp 04 05.pdf

9 V. Ceskoslovenské vézemstvi podle sovétského vzoru (1953 — 1965). In: HISTORIE
VEZENSTVI [online]. 2010 [cit. 2015-01-05]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-
19/informacni-servis/historie-104/historie-vezenstvi
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trestnimi ¢iny. Podle znéni nového zadkona doporuc¢eného OSN bylo mozné do sféry
vézenstvi piijimat stiedoskolsky i1 vysokoSkolsky vzdélané lidi, jako pracovniky
Vv oblasti socialni prace, pedagogiky, psychologie a vychovné &innosti.*°

Dilezitym krokem ve vyvoji veskerého vézenstvi na nasem uzemi je reforma
Ceského vézenstvi, po roce 1989, kdy byla udélena amnestie za trestné Ciny proti
republice a i na nekteré lehdi trestni Ciny. Celkem béhem amnestie bylo propusténo na
58 véziit. S udélenou amnestii vznika takzvana komise Ceské narodni rady, ktera spolu
s dalsimi organizacemi proSetfovala stiznosti, ze strany véziili, souvisejici s istavnim
rezimem. Klicova je také Siroka amnestie udélena novym prezidentem Viaclavem
Havlem, kdy ve véznicich zbylo na 6000 véznénych osob z pfedchoziho poctu
pohybujiciho se kolem 22 000 vézii. '

V roce 1991 byla vypracovana Koncepce rozvoje vézenstvi, kterd méla za hlavni cil
vytvotit moderni vézensky systém, zakotveny v Sirokém systému socidlni péce, ale i
V systému represivnich organd statni moci. V tomto duchu zpracovani novych
Evropskych pravidel i huménnich tradic je vydan novy zdkon &. 555/1992 Sb., o
Vézetiské sluzbé a justiéni strazi CR, ktery fesi Sbor napravné vychovy CR. Tento

4 . . w7 roe 4 > /4 W ~ 4 12
zakon reformoval organizaci, fizeni i vykon Ceského vézenstvi.

WL ANGR, Jiti. Specifika resocializace zavislostniho chovdni ve véznicich. Brno, 2007. Diplomova prace.
Masarykova univerzita v Brné. Pedagogicka fakulta. Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace P.
Miihlpachr.

V11 Reforma &eského vézetistvi (1990 — 1992). In: HISTORIE VEZENSTVI [online]. 2010 [cit. 2015-
01-05]. Dostupné z:http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/historie-104/historie-
vezenstvi

2 LANGR, Jiti. Specifika resocializace zavislostniho chovdni ve véznicich. Brno, 2007. Diplomova prace.
Masarykova univerzita v Brné. Pedagogicka fakulta. Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace P.
Miihlpachr.
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2 Stav soucasného, Ceského vézenského systému

2.1 Koncepce ¢eského vézenstvi

K soucasnému stavu ceského vézenstvi vedla dlouhd léta transformace vézenského
systému. Tato transformace, zpisobila zasadni zmény ve vyvoji ¢eského vézenstvi, a co
je pozoruhodné, byla splnéna relativné za velmi kratkou dobu, oproti vyvoji vyspélé
Evropy. Zdédény systém z predchozich let disponuje fadou zastaralych kritérii, a proto
je zadouci zcela zménit dosavadni filozofii trestu odnéti svobody a celkové
pfeorganizovat samotné zdklady vézeiiského systému. Zakladem tUplné transformace
vézenského systému byla Koncepce Ceského vézenstvi roku 1991. Tato koncepce
odkryla ¢eskému systému tadu vyhod a ve velké mife se dokonce Cesky stat nechal
inspirovat zahrani¢nimi modely, které pomohly vézeiisky systém pienést do moderné;jsi
a standardni oblasti. Pro napliiovani koncepce byl vytvoren legislativni ramec, ktery
pomahal zformovat dulezit¢é body jak v organizacni sféfe, tak i Casteéné v ramci
materidlnich podminek. Koncepce cCeského vézenstvi vidéla zasadni transformaci v
téchto oblastech: V decentralizaci fizeni, v humanizaci, demilitarizaci, depolitizaci.
Dale se snazila podle legislativnich norem zajistit adekvatni materialni podminky a tak
uspesné vést fadnou spravu vézenstvi. Tato koncepce v pribéhu nastavajicich let, byla
jen Caste¢né naplnéna. A to predev§im v oblasti humanizace zachazeni s vézni. Zptsob
zachazeni s pachateli vyjadiuje urcity vztah spolecnosti k jedinci a postoj k obéanskym
pravim a svobodam. Na druhé stran¢ v malé mife naplnila oblast decentralizace fizeni
a bohuzel nevytvofila adekvatni materidlni podminky pro faddnou spravu vézenstvi.
Dutivod pro nesplnéni cill je neustaly vyvoj na celém svété i ve vyspélé Evropé. Nelze
se tedy divit, Ze novd Koncepce neni pfipravend fesit problémy a dilemata moderni
doby. Prevazn€ se jednad o dilema kolisani penologickych konceptli mezi tendenci
dekriminalizace na jedné stran¢ a mezi prosazovanim prava a pofadku na druhé stran¢.
Vznikd rozdilny ndzor na ,,zachazeni versus odplata®“. K vyfeSeni tohoto problému
nenapomahd ani fakt neustdle meénici se situace v ekonomické oblasti, i zmény v
mezinarodnim politickém kontextu. Dtlezitou roli ve vyvoji ¢eského systému vézenstvi
hral vstup Ceské republiky do EU. Z vyse uvedenych diivodi se vytvoiil prostor, pro
zpracovani a formulovani nové koncepce. V roce 2005 byla Generalnim feditelstvim
vézetiské sluzby CR vydana Koncepce eského vézetistvi do roku 2015, ktera reaguje
na nové souvislosti a podminky, v nichz se Ceské vézenstvi nachazi. Tato nova

koncepce pomaha Ceskému vézenskému systému stanovit si své priority a urcit si dalsi
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smefovani. Dulezitymi prameny a vychodisky pro dals$i vyvoj ¢eského vézenstvi jsou

doporuceni Evropské rady. Rovnéz dal§Sim pramenem je legislativni ramec, ktery

predpoklada urcité legislativni zmény, pro vytvoieni dostatecného prostoru pro realizaci

koncepcnich zdméra. Dilezity je 1 penologicky vyzkum, ktery Koncepci poskytl

teoretickd vychodiska. Vychédzeni ze zakladi teoretickych vyzkumt Institutu pro

kriminologii, socialni prevenci, z vlastni praxe i ze zahrani¢nich zkuSenosti jinych statu

s programem vézenského systému. DalSim aspektem je i1 souCasnd Uroven systému a

progndzy studii zahrani¢nich zkugenosti®®

Koncepce ¢eského vézenstvi do roku 2015 si stanovila tyto strategické cile:

Koncipovani a naplnéni nové bezpecnostni doktriny, jejimz zakladem bude
komplementdrni piisobeni prvkit vnéjsi bezpecnosti a bezpecnosti dynamické,
zajisténi primérené miry bezpecnosti a bezpeci pro spolecnost, vézné a vézensky
persondl.

K objektivnejsimu posuzovani a efektivnejsi eliminaci rizik, predstavovanych
Jjednotlivymi véznénymi osobami, koncipovat a realizovat nové diagnostikovani,
klasifikaci a umistovani véznénych osob, pritom akceptovat principy zaloZené
na metode hodnoceni rizik a potreb.

Cinit kroky k dalsimu zintenzivnéni spoluprdce s Probacni a mediacni sluzbou
Ceské republiky.

Zjednodusit strukturu veézenskych zarizeni, pricemz zaklad této struktury budou
tvoFit pouze tri typy vezmic, a to vezmice pro vykon trestu odnéti svobody s
dozorem, véznice pro vykon trestu odnéti svobody s ostrahou a vazebni véznice.
Na zdkladé zkusenosti z rozvinutych vezenskych systémii zvysit zasadné ucast
odbornych diagnostickych pracovist veézenské sluzby pri zarazovani a
prerazovani odsouzenych do typu veznic.

Zpracovat a realizovat strategii zaméstndvani veznénych osob smérujici k
rozsireni moznosti zameéstnavani, pritom pocitat téz se zaméstnavanim béhem

vykonu vazby.

B Koncepce rozvoje ceského vézeiistvi do roku 2015: Ucel a cil [online]. Praha: Vézetiska sluzba CR,
Generalni feditelstvi, 21.9.2005 [cit. 2015-02-04].
Dostupné z: http://dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/koncepce do-

roku 2015.pdf
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o Cinit kroky k Zadoucim zméndam vézeriské architektury, a to piedevsim s cilem
modernizace vezenskych zarizeni, pripadné vystavby novych.

e Byt modernim, dynamickym systémem, jenz je otevien oduvodnénym zmeénam. K
tomu orientovat vztahy s verejnosti, s institucemi a organizacemi, vcetné
Koncepce aktivnich zahranicnich kontaktii.

e V ndvaznosti na koncepcni zmeny ve zdravotnictvi verejném a s ohledem na
specifické potieby veézenstvi doresit systém zdravotnické péce o veéznéné osoby i
persondl.

e Cinit kroky k tomu, aby pripadny dalsi ndarist (nebo stagnace) poctu véznénych
osob nebyl ditvodem k rezignaci na dosazeni strategickych cilii**

Podle mého nazoru strategické cile Koncepce jsou pochopitelné a realné splnitelné.
Dnesni moderni spole¢nost se rychle vyviji a s tim se musi modernizovat i pfistup
k v&znum jak v oblasti programti zachazeni, tak i v bezpe¢nosti nasi spole¢nosti. Dnesni
svét nabizi fadu modernich technologii a napadii, jak cild dosahnout. Od fady
technologickych prvka jakoz jsou moderngjsi sledovaci zatfizeni, detekéni systémy a
pocitace, az po fadu semindii pro prevenci a naslednou obranu v ptfipad¢ napadeni.
Velmi ocenuji, Ze vétSina takovych seminafit umoznuje ucastnit se i vefejnosti. J4 sama
osobné jsem se takového seminafe zcastnila a mohu jen potvrdit, Ze dnes neni dilezité,
ze umim néjaky ten chvat, ale velmi dileZita je prevence svého okoli. Toto si myslim,
ze 1 plati ve vézenské sluzbé. Vsimat si naptiklad malickosti a naznakt hroziciho se
nebezpeci. Dilezity je téz cil modernizace véznic. 1 vézni jsou lidé, proto je nutné
vytvofit takové huménni a pfijatelné prostfedi, aby byla moZnost realizace fadné
napravy. Adekvatni je i napad zjednodusSit a vytvofit takovy systém, ktery odola
sebemensim potizim v narlstu ¢i stagnaci poctu vézenskych osob nebo dokonalejsiho a
odbornéjsiho posuzovani trestanych osob. Dulezité je také si neustile uvédomovat, ze
doba jde dal a tim bude zapotiebi neustdle tyto strategické cile upravovat, aby

vyhovovali budoucim standardim nadchézejici spolecnosti.

14 Koncepce rozvoje ceského vezenstvi do roku 2015: Filozofie trestu a strategické cile vézenské sluzby
CR [online]. Praha: Vézeiiska sluzba CR, Generalni feditelstvi, 21.9.2005 [cit. 2015-02-04]. Dostupné
z: http://dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/koncepce_do-roku_2015.pdf
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2.2 Vézenska sluzba

Vézenska sluzba Ceské republiky byla vytvorena zikonem Ceské narodni rady &.
555/1992 Sb., o vézeiiské a justiéni strazi Ceské republiky. Cilem této sluzby je
zajisténi vykonu vazby, trestu odnéti svobody a zabezpecovaci detence.
Dnes se tato sluzba provozuje zhruba ve 37 vézenskych zatfizeni. Z tohoto poctu je 10
vazebnich véznic, 25 véznic a 2 detencni 1'Jstawy15

Vazebni véznice se snazi plnit zakonem stanoveny ucel vazby tak, aby byla
vykonana v souladu s pravnimi pfedpisy. Vykon vazby je uskute¢novany V klasickém i
zmirnéném rezimu. Ve zmirnéném rezimu se odsouzeni mohou v ur¢itém case volné
pohybovat a dokonce se i stykat s ostatnimi obvinénymi umisténymi ve stejném
odd&leni. ™

Ukolem véznice je zajistit trest odnéti svobody tak, aby plnil sviij ucel a byl
vykonan fadnou pravni cestou. Podle pravni normy se véznice déli na zédkladni Ctyfti
typy podle charakteru stfeZeni a bezpecnosti. Z pravidla se rozd€luji od nejmirnéjSiho az
po nejpiisnéjsi stupen, a to: (A) s dohledem, (B) s dozorem, (C) s ostrahou a (D) se
zvySenou ostrahou. V ramci véznic existuji 1 zvlaStni oddéleni pro matky s détmi, ¢i pro
mladistvé delikventy.’

Ustavy pro vykon zabezpetovaci detence zajistuji pribsh terapeutického a
vychovného ptisobeni na osoby ve vykonu zabezpecovaci detence. Tento vykon probiha
Vv ustavech se zvlastni ostrahou obsahujicich rtiznou $kalou odbornych programt, jakou

. Y it qeowr tax 1 . 1
jsou napiiklad vzd&lavaci, rehabilitaéni, 1é¢ebné, vychovné programy.*®

> Ceské veznice: Vézenskd sluzba Ceské republiky. Praha: Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2008.
Dostupné z:http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/Publikace/ceske veznice.pdf

16 Statistick4 rocenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky za rok 2013. Ukoly, organizace a Fizeni vézeiiské
sluzby ceské republiky: Ukoly Vézeriské sluzby Ceské republiky [online]. 2014, ¢&. 54 [cit. 2015-02-23].
Dostupné z:

http://www.vscr.cz/client _data/1/user_files/19/file/sproC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A
9%20r0%C4%8Denky/Rocenka_2013.pdf

17 Statistick4 rotenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky za rok 2013. Ukoly, organizace a Fizeni vézeiiské
sluzby ceské republiky: Ukoly Vézeriské sluzby Ceské republiky [online]. 2014, &. 54 [cit. 2015-02-23].
Dostupné z:

http://www.vscr.cz/client_data/1/user files/19/file/sprioC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A
9%20r0%C4%8Denky/Rocenka_2013.pdf

18 Statistick4 rotenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky za rok 2013. Ukoly, organizace a Fizeni vézeiiské
sluzby Ceské republiky: Organizace a vizeni Vézenské sluzby Ceské republiky [online]. 2014, &. 54 [cit.
2015-02-23]. Dostupné z:
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Hlavnimi tkoly vézeniské sluzby jsou nasledujici:

e Spravuje a stiezi vazebni véznice, véznice s vykonem trestu i detencni ustavy

e Prevadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, odnéti svobody a zabezpecCovaci
detence.

e Plsobi na odsouzené prostfednictvim programu zachdzeni s cilem vytvofit novy
nekonfliktni zpisob Zivota.

e Zabezpecuji tikoly pfi odhalovani trestné ¢innosti

e Provadi vyzkumy v oboru penologie

e Vytvaii podminky pro pracovni ¢innost odsouzenym

e Vede evidenci odsouzenych na tizemi CR

e Provozuje hospodafskou ¢innost s cilem zaméstnavani odsouzenych osob

e Plni tkoly z vyhlasenych mezinarodnich smluv

e Zajistuje vzdelavani pro piisluSniky vézenské sluzby i pro odsouzené ve vykonu
trestu

e Poskytuje zdravotnickou sluzbu pro odsouzené.™

Pro spravné a uplné zajisténi vySe uvedenych ukoll, se vézenska sluzby déli na tii

organizac¢ni struktury. Na vézenskou straz, justi¢ni strdz a spravni sluzbu.

Vézeniska straz zajistuje prevadeni a eskort odsouzenych ve vykonu trestu. Déle stiezi a

zaji$t'uji kazen a potadek ve vazebnich véznicich, véznicich a detencnich tstavech.

Justiéni straz hlida poradek a bezpecnost v budovach soudd, statnich zastupitelstev a

ministerstev. Spravni sluzba zajiStuje a zabezpeluje organizac¢ni, ekonomickou,

zdravotnickou, vychovnou a celou fadu dalSich odbornych &innosti.?

http://www.vscr.cz/client_data/1/user files/19/file/spr%eC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A
9%20ro%C4%8Denky/Rocenka 2013.pdf

19 Statisticka ro¢enka Vézeiiské sluzby Ceské republiky za rok 2013. Ukoly, organizace a Fizeni vézeiiské
sluzby ceské republiky: Ukoly Vézenské sluzby Ceské republiky [online]. 2014, &. 54 [cit. 2015-02-23].
Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/sprieC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A
9%20r0%C4%8Denky/Rocenka_2013.pdf

20 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 6-7. ISBN
9788073722043.
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2.3 Odborni pracovnici VSCR

Kvalita ucinné resocializace véznu ve velké mife souvisi s kvalitou personalu. Jde
piredevSim o osobni vyzralost, etickou uUroven a socidlni citéni pracovniki, ktefi se
dostavaji do kazdodenniho, ptimého styku s odsouzenymi. Jejich cilem je snaha
profesiondlniho plisobeni na zménu negativnich, vzitych hodnot a postoji trestanych
osob. Proto neni divu, ze Evropska vézenska pravidla, tomuto personalu piipisuje
uréitou vaznost. Zaméstnanci vézeniské sluzby maji povinnost jednat s osobami ve
vykonu trestu odnéti svobody, rdzn¢ a rozhodné€, v pfipadech nediistojného nebo
ponizujiciho zachézeni s odsouzenymi zasahuji a respektuji prava odsouzenych.
Ukolem vézeiiského personalu je zajisténi optimalniho socialniho klimatu, ve kterém se
uspesné da plnit penitenciarni proces.

V kazdé¢ véznici ¢i vazebni véznici prichdzeji do pfimého styku tito zaméstnanci:

e Vedeni véznice (feditel véznice a jeho zéastupci)

e Vychovni pracovnici (vychovatelé, dozorci)

e Specialisté (psychologové, socidlni pracovnici, duchovni, atd.)

e Pracovnici eskortni a strazni sluzby

e Zdravotnicky personal®*

2.3.1 Specialni pedagog

Tento pracovnik jednotlivé u kazdé svéfené osoby ve vykonu trestu zarucuje na zéklade
komplexni zpravy odbornou turoven v oblasti realizace programu zachazeni. Dalsi
naplni jeho préace je usmérilovani vykonu prace vychovateli a pedagogli volného casu.
Déle provadi pedagogickou diagnostiku, poskytuje poradenskou pedagogickou ¢innost,
realizuje svéfenou kazeniskou pravomoc. Také se podili na udélovani navrha
Kk rozhodovani o pferuSeni vykonu trestu, doCasného opusténi véznice a povolovani

volného pohybu mimo véznici.?

2l KUBICKOVA, Pavla a Ivo KMETIK. Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku s.r.o. Penologie.
Karvina, 2011. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/penologie.pdf

2 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 12. ISBN
9788073722043.
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2.3.2 Psycholog

Provadi a zpracovava psychologickou diagnézu vézni, piSe posouzeni véziill v ramci
komplexni zpravy a doporucuje u jednotlivych odsouzencii programy zachazeni.
Soucasné se podili na zpracovani téchto programii. Rovnéz provadi orienta¢ni pohovory
s odsouzenymi, poskytuje poradenskou psychologickou pomoc, podili se na zkoumani
pfi¢in vzniku mimofadnych uddlosti a navrhuje pfislusnd opatieni, vyjadiuje se
k navrhim 0 rozhodovani tlev odsouzenym. Vybrani psychologové se rovnéz podileji
na pfijimacim fizeni zaméstnancl vézenské sluzby, aby na zaklad¢ psychologického

vysetieni vyhotovili profil uchazede.?

2.3.3 Sociolog

Provadi poradenskou a analytickou ¢innost na tseku persondlni prace. Dale vytvari
pribézné analyzy socidlnich vztahli mezi odsouzenci a persondlem vézenské sluzby.
Dale se podili na rozhodovani o zafazeni odsouzeného do seznamu objekti mozného
napadeni, vytypovava konfliktni a psychicky labilni jedince a zkouma pti€iny vzniku

. 4 /4 14 4 24
mimotadnych udélosti.

2.3.4 Vychovatel

Jeho tkolem je komplexni vychovna, vzd€lavaci a preventivni ¢innost zaméfend na
rozvoj osobnosti. Podili se 1 na socializaci a resocializaci odsouzenych. Vychovatel
denné pracuje svézni, pomaha jim fesit jejich problémy a pozadavky. Pii praci
S odsouzenymi piedevsim plni tyto ukoly:

e Podili se na hromad¢ organizovanych akci

e Dba na kéazen odsouzenych

e Vede si osobni karty odsouzenych a provadi pribézné poznamky

e Upozoriuje vézensky persondl na odsouzené se sklony k sebeposkozovani,

utékim, pachatele nasilného jedndni, na odsouzené s psychickymi

poruchami

 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 13. ISBN
9788073722043.

* SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 14. ISBN
9788073722043.
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e Podili se na zkoumani pfi¢in mimoiadnych udélosti a navrhuje opatieni

k jejich vyfeseni®®

2.3.5 Socialni pracovnik

Ukolem socialniho pracovnika je samotna socialni prace zaméfena na plynuly pfechod
odsouzenych do fadného obcanského Zivota. Zaroven dba na to, aby byla zajiSténa
kvalita poskytovanych sluzeb. Déle se podili na vytvafeni programi zachazeni a
zpracovava diferenciace odsouzenych. Vyhodnocuje ucinnost programi zachazeni a
navrhuje jejich zmény, je garantem kontinudlni socialni prace, udrzuje kontakty

s organy statni spravy, s cirkvemi a podobng.?®

2.3.6 Duchovni

Zacatkem devadesatych let byla v ¢eskych véznicich obnovena duchovni sluzba, jejimz
zakladnim posldnim je zprostiedkovat véziniim lidské piijeti, které umozni odsouzenym
dojit k pravdivému sebepoznani a otevird pomyslné dvefe moznosti osobniho ristu.”’
Dnes je ve véznicich i vazebnich véznicich poskytovana duchovni sluzba, ktera
je zajisténa profesionaly duchovni sluzby a to vézenskymi kaplany i dobrovolnou
duchovni sluzbou. Kromé realizace duchovni sluzby se téz podili na vytvareni a aplikaci

vychovnych programi’l.28

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 16. ISBN
9788073722043.

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 15. ISBN
9788073722043,

2 HALA, Jaroslav. Teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Jihoeské univerzita, 1996, 55 s. ISBN
8070402350.

%8 Duchovni sluzba ve véznicich CR. In: Veézeiiskd sluzba CR [online]. 2010 [cit. 2015-02-23]. Dostupné
z:http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/duchovni-sluzba-1287/zakladni-informace/english-
summary-prison-pastoral-care-6573
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3 Vychovna funkce trestu odnéti svobody

Vychovna funkce vznikéd v urcité etapé vyvoje spolecnosti, kdy na zaklad¢ ziskan¢ho
mnozstvi zkuSenosti s trestem i S jeho ucinnosti vznikd urcité ofekavani od trestani.
Casto je tato vychovna funkce spojovana s relativni teorii trestu, ktera obsahuje ucel a
cil trestu, uzitecné pro nasi spolecnost. Ukladané tresty a jejich vychovna funkce je
obsaZena v trestnim zadkon¢ (ustanoveni § 23), ktery ustanovil trest jako ucel chranit
spolecnost pied pachateli trestnych ¢inti, zabranit odsouzenému v dal$im pachani trestné
¢innosti a vychovat ho k tomu, aby vedl fadny zivot. Tudiz cilem a prostfedkem
vychovné funkce je UspéSny ndvrat odsouzeného do bézného, civilniho Zivota.
K realizaci této funkce a GspéSného zaclenéni odsouzeného je fada systémovych aktivit,
podminek a zasad, které se uplatiiuji tak, aby trest odnéti svobody mél vychovny
ucinek. Tyto podminky, zasady jsou obsazeny a zahrnuty ve vychovnych programech

neboli, také v programech zachazeni.?®

Vychovna funkce mé v sobé tadu specifik ¢i dokonce zvlaStnosti, diky kterym se

odliSuje od bézné vychovy. Lze tyto zvlastnosti shrnout do nékolika bodu:

e Vézensky personal pracuje nepietrZit€¢ s odsouzenymi 24 hodin denné, coZz
znamend, ze maji readlnou moznost neustale kontrolovat, ovlivitovat i hodnotit

chovani odsouzenych.

e Narealizaci vychovné funkce se musi podilet na jedné stran¢ odsouzeny, tak i na

druhé¢ stran¢ profesionalni pracovnik a to idealné ve stejné mifte.

e ReZim vykonu trestu odnéti svobody otevira moznost k prosazovani vychovnych
vlivi, které jsou ve své mife pfisnéj$i a méné dobrovolné.
e Predevsim u mladistvych pachatell je moznost vyuzivat funkéni vzory a imitace

chovani.

e Vychovny systém je oproti bézn¢ dostupné vychovy daleko vice strukturovany,

kooperativni a uzavieny. 30

2 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék). ISBN 9788073801380.

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 36 s. ISBN 80-7251-104-1
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3.1 Realiza¢ni komponenty vychovné funkce trestu

Nez vyjmenuji zakladni komponenty vychovné funkce, je zapotiebi si nejprve vysvétlit

a uvést pojem socializace.

3.1.1 Socializace

Clovék se na svét rodi jako individuum svého druhu, ktery si sebou piinasi uréity
systém vrozenych sklond, na nichZ se cely proces socializace odehrava.** Aby jedinec
spoleCensky obstal, musi projit zdlouhavou a naro¢nou socializaci. Coz znamena
schopnost piiméieného plnéni roli a komunikace se socialnim prostfedim. Tento proces

- . . « e e 32
vyzaduje nejen spolecnost, ale 1 sdm Zivot.

Socializace je wuniverzalni kulturni a komplexni jev, odehravajici se
vV novorozeneckém veku v rodin€, dale pokracujici ve Skole a v zaméstnani, ovlivnény
masmédii, pracovni ¢i zdjmovou ¢innosti. Zakladem je vytvofeni primarni socializace,
jejiz slozkou je rodinna vychova. Tato vychova je v podstaté jako socialni uceni, Které
je navic zprostiedkované Skolou ¢i spoleCenskymi institucemi. To znamena ziskavani
zkuSenosti v socidlnich zkuSenostech vychazejici ze socidlni interakce matka-dité.

Primarni socializace ma fadu specifickych tkold, které 1ze shrnout do né€kolika bodii:

e Osvojeni si zékladnich kulturnich navykd (hygiena, sluSné chovani,

sebeobsluhy)
e Osvojeni mluvené feci
e Orientace v hodnotach dané kultury

e Prevzeti role svého pohlavi a véku

Pfijmuti ur&ité miry chovani a sebeovladani®®

Na primarni socializaci navazuje socializace sekundarni, ktera doplituje a zaroven

v

naplnuje nejriiznéj$i tkoly jedince v riznych etapach Zivotniho cyklu.34

31 NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Vyd. 2., rozs. a pieprac. Praha: Academia, 2009, s. 101.
ISBN 978-80-200-1679-9.

%2 NAKONECNY, Milan. Psychologie: prehled zdkladnich obori. Praha: Triton, 2011, s. 214. ISBN
9788073874438,

% NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Vyd. 2., roz§. a preprac. Praha: Academia, 2009, s. 101-
104. ISBN 978-80-200-1679-9.
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3.1.2 Resocializace

., Pojem resocializace znamena nutnost zbavit jedince spolecensky nezadoucich
asocidlnich tendenci, vedouci casto ke kriminalité.“*® Cilem je navazat a znovu spojit
pretrzené fetézce socializace a to tam, kde doslo k naruSeni. Dulezité také jsou pokusy
formovat budouci zivot odsouzeného tak, aby zaclenéni do bézného Zivota bylo redlné a
bezproblémové. Problémy a uskali procesu resocializace ve vykonu trestu odnéti
svobody jsou bohuzel Casta. A to z divodii nesnadné diagnostiky a analyzy pocatku
dysfunkce. Vétsina dysfunkénich pocatki se vyskytuje jiz vraném détstvi ¢i
vV dospivani. Na zakladé¢ potvrzujicich informaci o pocatku poruchy je nasazena
adekvatni resocializace, kterd je ve vétsiné piipadi u mladistvych pachatelt ispésné;jsi.
U dospélych recidivistil je proces resocializace velmi slozity a komplikovany. Diivodem
téchto komplikaci jsou jiz vZzité krimindlni ndvyky, které se dost Casto Spatné méni.
V takovych situacich je nutné se zaméfit na systematické, korektivni zmény

v kriminalnim chovéni pachatele.*®
Rychlost a charakter prib&hu socializace zavisi pfedevsim na ¢tyfech bodech:
e Adaptace dané osoby na socialni zménu.

e Ochoté¢ zmeénit hodnotovou orientaci, pfijmout dané socialni normy, vzory

chovani a naucit se akceptovat autority.

e Mira odliSnosti nového socidlniho prostfedi od zazitého pivodniho prostredi

pachatele
e Otevienost socialniho systému vi&i jedinci®’

Resocializace, neboli také ,,ptevychova™ se vyskytuje v platné zakonné upraveé

VTOS v CR do roku 1999. Pojem resocializace byla ve vézeiiské praxi chapana jako

% NAKONECNY, Milan. Psychologie: prehled zdkladnich oborii. Praha: Triton, 2011, s. 219. ISBN
9788073874438.

% NAKONECNY, Milan. Psychologie: piehled zikladnich oborii. Praha: Triton, 2011, s. 219. ISBN
9788073874438,

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 101 s. ISBN 80-7251-104-1

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 9. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158.
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druhotna ¢i korektivni socializace jedinci, u nichz se béhem vyvojovych etap vyskytly
rizné nedostatky, ¢i nepfiznivé podminky nebo byli vychovéni V antisocidlnim
prostiedi. V roce 1989 by proces resocializace direktivné az natlakovée realizovan, bez
ohledu na poticby a mozZnosti odsouzenych. Problém vidéli ve zpusobu realizace
procesu resocializace a jejich resocializacnich programi. To vedlo k Gpravé pojmu

. . r 4 38
resocializace a byl nahrazen slovem zachazeni.

3.1.3 Rehabilitace

Pojem oznacujici také ozdraveni, obnoveni v penologickém pojeti, coz znamena posun
odsouzeného na stupeni zivotnich hodnot, jako jsou socidlni, pravni i télesné pozice,
které odsouzenému navraci ztracenou ,,povést” slusného cloveka, s urcitou urovni
etického 1 mravniho mysleni a chovani. Je to tedy proces formovani spole¢enského
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postaveni odsouzeného ve spolecnosti po vykonani trestu.

Rehabilitace je specidlni pedagogicky postup, ktery upravuje a obnovuje
spolecenské vztahy, praktické dovednosti a schopnosti a poskytuje i fadu moznosti

. Y , .. 4
seberealizace postiZzeného jedince.*

3.1.4 Reedukace

Penitenciarni reedukace je renovujicim a korektivnim vychovnym procesem, jejimz
cilem je plisobit na mySleni a védomi odsouzené¢ho k odpovédnosti zasadniho popteni

blokovanych soubort viech Zivotnich momentt.**

%8 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2008, s. 144. Vysokoskolské ugebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk). ISBN 9788073801380.

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 102 s. ISBN 80-7251-104-1

“ BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziii, ticinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 10. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158.

* CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 101 s. ISBN 80-7251-104-1
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3.1.5 Readaptace

Readaptace je systematicky a cilevédomy postup piipravy odsouzenych na piijeti
dne$nich néarocnych podminek stanovené zdkonem, pro nekriminalni zivot

odsouzeného.*?

3.1.6 Reintegrace

Reintegrace je komplexnim, uspésné dokoncenym vychovnym procesem, ktery
odsouzenému dava velkou Sanci zalit novy Zzivot a to bez krimindlni zatéze a
V neposledni fad¢ poskytuje odsouzenému moznost se vyrovnat a zuctovat se svoji

e e 1 , 43
kriminalni minulosti.

Pojmy jako reedukace a readaptace specifikuji a rozsifuji Siroké spektrum
resocializace, ovsem dnes je dulezitéjsi praxe, ve které je podstatné to, co se za nimi
skryva. Dospélého odsouzeného jedince nelze ,,pfevychovat®, neexistuji pro tuto
prevychovu dilezité prostiedky, aby se jedinec takzvané ,,vylécil“. OvSem co je
dalezité, jsou cilené postupy pro snizovani rizik, kterych je odsouzeny nositelem a ktera

by ho mohla v budoucnosti vést k opdtovnému pachani trestnich &ind.**

2 CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 101 s. ISBN 80-7251-104-1

* CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 102 s. ISBN 80-7251-104-1

“ BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézitii, ticinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 11. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158.
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4 Programy zachazeni

Nejobecnéjsi principy a piistupy pro zachézeni s vézni jsou stanoveny Evropskymi
vézenskymi pravidly (EVP). Od roku 1992 se EVP stala trvalou soucasti
demokratizacniho a humanniho procesu, soucésti vychovné prace i se nachazi
vV programech zachdzeni s odsouzenymi v Ceském vézenstvi. Zakon o vykonu trestu
odnéti svobody v §2 odstavec 2, stanovuje povinnost nahliZzet na odsouzeného jako na
¢lovéka, jehoz lidska dustojnost nesmi byt ponizovana, ani degradovana. V zachazeni
S pachateli je zakdzana diskriminace v€ziil na zaklad¢ rasy, pohlavi, barvy pleti, jazyka,

, v r oy ) ’ , v 45
nabozenského vyznani, politickych nazoru a podobné.

S vézni ve vykonu trestu se jedna tak, aby jim bylo zachovano jejich zdravi,
podporuji se jejich dovednosti a postoje, které jim mohou pomoci k navratu do
spole¢nosti a vést bezproblémovy nekriminalni zivot. Na tyto povinnosti vi¢i véznim

’ I s v o7 o . 4
se musi nahliZet i pfi sestavovani programi zachazeni.*®

Trest odnéti svobody musi byt provadén v pravné odpovidajicich mravnich i
materidlnich podminek, které zabezpecuji humanni, avSak cilené, pfisné a soustavné

, 47
odborné zachazeni.

Kazdy vézen ve vykonu trestu ma povinnost dodrZovat vnitini fad véznice. A to
zejména musi plnit piikazy zaméstnancli VS, dodrzovat potfadek a kéazen, plnit tkoly
z programil zachdzeni, podrobovat se osobnim prohlidkdm i prohlidkdm osobnich véci,
musi dodrzovat slusné chovani, nesmi pronaSet a vyrabét nebo dokonce uchovavat
nedovolené piredméty, které by mohly slouzit k ut€ku, ¢i k napadeni jiné osoby a
podobné. Zaroven ma pravo na individualni pfistup a zachazeni v ramci vychovného ¢i
vzdélavaciho programu. Program zachdzeni obsahuje pracovni, vzdélavaci, terapeutické

a z4yjmove aktivity s diferencovanym piistupem ke kazdému odsouzenému pii jejich

* CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 76 s. ISBN 80-7251-104-1

* BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziiii, ticinnost
programii zachdzeni. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 15. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158

* CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 76 s. ISBN 80-7251-104-1
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realizaci. SloZeni programu zachdzeni musi vzdy sledovat dosazeni Ucelu vykonu

trestu.*®

Program zachazeni obsahuje formovany cil ptisobeni na odsouzeného s prislusSnymi
metodami zachazeni. Pti zafazovani trestané osoby do jednotlivych programu se piihlizi
k délce trestu, k charakteristice osobnosti vézné a k pfi¢indm jeho trestné Cinnosti.
Program je stanoven na zacatku vykonu trestu a podle typu véznice je periodicky
vyhodnocovan. Jednotlivé programy zachézeni se zpracovavaji na zakladé¢ komplexni
zpravy jednotlivych osob. Ta slouzi jako evidenéni pomucka, ve které jsou zachyceny
podstatné skuteCnosti pfi plnéni ucelu vykonu trestu a vazby. Kazdy odsouzeny ma
moznost zvolit si z programl, které mu véznice nabidne a které povazuje za vhodné pro
daného vézné. Pokud ovSem nastane situace, kdy si odsouzeny nevybere zadny
nabizeny program zachazeni, je mu ur¢en minimdlni program stanoveny vnitinim fadem

véznice.*

Hlavnim cilem programl zachéazeni je vytvofit takovy ptedpoklad, ktery by vedl

K uspésné reintegraci. Jsou to zejména:
e Pracovni programy
e Vzdélavaci programy a aktivity
e Volno ¢asové aktivity
e Terapeutické programy

e Programy vedouci k vycviku zvladani konfliktnich situaci €i tréninky zvladani

agrese
e Socialné pravni poradenstvi — pomoc pfii feSeni socidlnich problému

e Extramuralni programy — jako jsou povolené vychazky ¢i preruSeni vykonu

trestu

e Obecné metody — predpisy a normy stanovené zdkonem upravujici kazen,

poradek, prava a povinnosti i hygienu odsouzenych

*® SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 43. ISBN
9788073722043.

* BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézitii, ticinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 30. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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e Specialni programy a aktivity — metody zaméfené na individudlni i skupinovou
praci s odsouzenymi

e Oblast utvareni vn¢jsich stavii™

4.1 Pracovni aktivity

Zatazeni odsouzenych do zaméstnani je povinné. Tato pracovni povinnost se nevztahuje
na odsouzené starsi 65 let, pln€ invalidni i na aktudlné nemocné. Odsouzeny je zatazen
do pracovniho poméru na zakladé rozhodnuti feditele véznice, a to na doporuceni
odbornikti vézeniského personalu, kteti ve svém posudku zohlednuji zdravotni
zpusobilost, profesni i intelektualni predpoklady jednotlivych trestanych osob.
Odsouzeny se fidi obecnymi pracovnépravnimi piedpisy. Za odvedenou praci
odsouzenému nalezi pfislusnd odmeéna, ze které¢ se srazi zdvazky véznéné osoby. Ty
predstavuji naptiklad vyzivné na déti, tthrady Skod vzniklych trestni ¢innosti, soudni
nakladu a dalsi srazky stanovené pracovnépravnimi piedpisy. Rozsah i poradi srazek
urcuje vnitini predpis. Zbyla ¢astka pracovni odmény se dale rozd€luje na dveé poloviny,
a to na kapesné a &ast uloznou. Ulozna &ast slouzi k plnéni dal§ich zavazkt nebo je
posiland rodin¢ odsouzené¢ho jako piispévek. VeSkerd nastfddand Uloznad cast se

odsouzenému vyplati v den jeho propusténi.>*

Cilem pracovnich aktivit je vytvoreni pracovnich navykul u téch odsouzenych, ktefi
doposud zadnou praci nevykonavali, a tudiZ Zddnymi pracovnimi ndvyky nedisponuji a
soucasné se snazi o uchovani ndvykil i1 u téch, ktefi pred trestnou Cinnosti pracovali.
Odpovidajici mimovézensky standard i uspofadana prace utvaii zadouci vztah
odsouzeného k praci jako typickou lidskou potiebu i jako prostfedek k uspokojeni

dalSich z4jmu a potieb &loveka.>?

Zaméstnanost trestanych osob byla v roce 2013 na uzemi CR realizovana v téchto

oblastech:

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 45. ISBN
9788073722043.

8 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 103. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk). ISBN 9788073801380.

2 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 16 - 17. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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e Vnitini provoz a vlastni vyroba, zaméstnavala pies 2342 odsouzenych
¢ Provozovny Stiediska hospodarské ¢innosti zaméstnala na 1394 trestanych osob
e Podnikatelské subjekty poskytly pracovni misto 1644 véznim

Realna zaméstnanost odsouzenych a primérné vyuziti fondu pracovni doby v roce

2013 &inilo 72,91 % s primérnou mésiéni odménou 3777 K&.>

Odmitnuti prace ze strany trestané osoby je brano jako zavazné poruseni povinnosti
odsouzeného. Zpravidla se za toto poruseni udéluje kazensky trest. V pracovni dobé je
odsouzeny oddé€len od ostatnich a neni mu dovolena zadna z4jmova ¢innost a to véetné

, s we , . 54
poslechu rozhlasového vysilani ¢i sledovani televize.

4.2 Vzdélavaci aktivity

Jiz v minulosti se vzdélavani a odstraiiovani negramotnosti piipisuje zdsadni vyznam pfi
napravé véznu. Podet negramotnych i pologramotnych odsouzenych byl vysoky.
Vétsina z nich neméla pred ndstupem ukoncené zdkladni vzdélani, fada trestanych osob
byli absolventi zvlastnich Skol. Proto byly zavedeny kurzy cteni, psani i kurzy pro
doplnéni zékladnich znalosti v irovni zakladnich Skol. S postupem c¢asu se vSak zvysila
vzdélanost a dospélo se z mnohych vyzkumt k teorii, Ze samotné vzdélavani ma
minimalni aZ zadny vliv na napravu vézné. Proto se dnes oblast vzdélavani trestanych
osob piesouva spise do sféry vzdélavani pracovnich obort, které umoziuji kvalifikaci i

rekvalifikaci v femeslech a tak oteviraji odsouzenym mozZnost uplatnéni na trhu prace.>

53 Statisticka rocenka Vézefiské sluzby Ceské republiky za rok 2013: Hospodarieni vézeiiské sluzby Ceské
republiky: Odménovani zaméstnanych vézenskych osob [online]. 2014, ¢ 54 [cit. 2015-02-23].

Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/spraC3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick% C3%A
9%20ro%C4%8Denky/Rocenka_2013.pdf

% CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 103. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk). ISBN 9788073801380.

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziii, ticinnost
programit zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 19. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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Vzdélavani odsouzenych je postaveno na stejnou uroven, jako je zaméstnavani
trestanych osob. Tyto aktivity zajistuji vzdélavaci stiediska véznic (SVS), které mohou

probihat i v pracovni dobg.®

Pravo na vzd¢€lavani je zakotveno a zaruceno v ¢lanku 33 Listiny zakladnich prav a
svobod. Zvlastni doporuceni klade i Evropskd rada v ¢lanku 28 zaméfenou predevs§im

na mladistvé pachatele i na vézné se specifickymi pottebami.

e Vzdélavani poklada za soucast vézenského rezimu, které by mélo mit stejny
status jako pracovni ¢innost. Vézni nesmi byt za dobu ucasti na vzdélavacim

programu finan¢né a jinak znevyhodnéni.

e Kazda véznice by méla mit volné dostupnou knihovnu s Sirokou Skélou
vzdélavacich 1 rekreacnich zdrojii a knih. Dulezité je 1 zajiStovani c¢innosti
vézenské knihovny ve spolupraci s vefejnymi knihovnami.

e Vychova vézii by méla byt zajiStovana vychovné-vzdélavacimi institucemi,
které jsou integrovany do vychovné-vzdélavaciho systému, tak aby odsouzeny

pro propuiténi z vykonu trestu mohl nadale ve vzdélani pokradovat.”’

Veskeré vzdélavaci aktivity probihaji na Stfednim odborném ucilisti Vézenské
sluzby CR (SOU), které bylo v roce 1996 zaiazeno na rozhodnuti ministerstva §kolstvi
mladeZe a télovychovy mezi $koly Ceské republiky.58

Na zéklad¢ toho rozhodnuti, mize byt po uspésném ukonceni vzdélani vystaveno
vysvédcenti, které odsouzeny obdrzi, aniz by bylo na vysvédceni patrné, Ze bylo ziskané

ve vézeni,”®

% CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 104. Vysokoskolské ucebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk). ISBN 9788073801380

" BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programit zachazeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 20. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programit zachdazeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 21. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

% CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 105. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk). ISBN 9788073801380
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SOU, dnes disponuje sedmi odlou¢enymi pracovisti vézenskych zafizeni na nasem
uzemi. Cilem SOU je pfipravit véznéné osoby ve vykonu trestu vazby ¢i trestu odnéti
svobody pro vykon povoldni v nasledujicich studijnich oborech, jako jsou obrabéci
kovili, zdmecnici, zednici, stavebni vyroba, kvétinarské prace a mnoho dalSich obort.
Dale se snazi o doplnéni zakladniho vzdélani ¢i rozsifeni kvalifikace. Vzdélavani véznt
muze probihat i v akreditované formé. Jedna se o kratkodobé reintegracni programy,
které organizuji jednotlivé vzdélavaci stiediska (SVS). Jedna se predevsim o praci

s kifovinofezem, motorovou pilou ¢i s vysokozdviznym vozikem.®

4.3 Specialné vychovné aktivity

Rozumi se tim individualni skupinova pisobeni na trestané osoby vedené profesionaly
vézenské sluzby (pedagogy, psychology, terapeuty). Ti se zaméiuji zejména na
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socialné-pravni poradenstvi, terapeutické programy a na tréninky zvladani agresivity.

Specialné vychovné aktivity probihaji ve vSech oddé€leni véznic. Uplatiiuji se vSak
zejména na trestnou ¢innost osob, u kterych bylo zjisténo psychické onemocnéni, nebo
stav vyvolany dusevni poruchou (riizné druhy zavislosti). Poslani vychovnych aktivit je
pfevazné ochranné opatieni a prevence. Proto do popiedi vstupuji 1é€ebné, terapeutické,
vychovné a zabezpecujici slozky. Cilem je odstranéni ¢i sniZeni nebezpeci potencidlnich
pachatelti se sklonem k porusSovani ¢i ohrozovani spole¢nosti po navratu do ob¢anského
zivota. Dulezitym ucelem je téz izolace pachatelli se zménénou pficetnosti ¢i s iplnou
nepfiéetnosti.62

Proto je nutné vytvofit takovy systém zachdzeni, ktery ptisobi ke snizovani pachani

trestné Cinnosti a vytvari moznost zménit své chovani a posléze odsouzené spravné

motivovat k napravé. V soucasné dobé funguji tato specializovana strediska:

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 22. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

8 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 24. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

%2 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 157. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk). ISBN 9788073801380
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e (Odd¢leni pro pachatele vyzadujici specialni metody zachazeni. Zatrazeni zavisi
na odborném posudku komise. Pfevazné v tomto oddéleni najdeme odsouzené
s mentalni retardaci. Cilem je vytvofit adekvatni prostfedi, kde by nedochazelo
k zneuzivani slabsich a handicapovanych osob ve vézenském zafizeni a piedeslo

se tak riziku zhorSeni psychického stavu jedince.
e (Oddé¢leni pro odsouzené s poruchou dusevni ¢i s poruchou chovani

e (Odd¢leni pro trestané osoby s poruchou osobnosti a chovani zplisobené

uzivanim navykovych latek®®

Vyse uvedena oddé€leni se dale specifikuji, v nékterych ptipadech i na ochrannou 1é¢bu.
Ochranné 1éceni, je soudem nafizené opatfeni, aplikované u osob, které se dopustily
trestného ¢inu pod vlivem psychické poruchy nebo navykovych latek. Osoby, u kterych
je prokdzani vaznad naruSenost dusSevnich funkci za sviij trestni ¢in odpovidaji jen
¢asteCné nebo neodpovidaji vibec. Pachatelé, ktefi se dopustili trestného ¢inu pod
vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek jsou zcela odpovédni a zédkonodarce zde
muze zvazovat o ulozeni ochranné 1écby, aby se v budoucnosti predeslo pachani dalsi

trestné ¢innosti pod vlivem navykovych latek.®*
Ochranné 1éceni se dale specifikuji:
e (Oddéleni lécby protialkoholni a 1écby patologického hraéstvi
e (ddéleni pro vykon ochranného 1é¢eni protitoxikomanického

e (dd¢leni specializované pro vykon sexuologického ochranného 1éGeni®

4.4 Zajmové aktivity

Obsahuji riizné formy skupinové i individudlni Cinnosti, vedené specializovanymi

pracovniky, ktefi se snazi u odsouzenych rozvijet v€domosti, schopnosti a socidlni

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 28. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, s. 158. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk). ISBN 9788073801380

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 25. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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dovednosti, které¢ jsou piedpokladem pro naplnéni funkce trestu. Podle hypotéz
nejriznéjsich vyzkumt se potvrzuje fakt, ze pasivni traveni volnocasovych aktivit, jako
je posedavani v hospodéach, konzumace alkoholu a drog vedou v pozdéjsi dobé ke
kriminogennim faktorim. Smyslem zajmovych aktivit je naucit odsouzené travit volny
Cas aktivné a smysluplné a dat odsouzenym moznost po propusténi zcela zménit sviij
zivotni styl. Pfi vykonu trestu se snazi vyplnit ¢as aktivni ¢innosti, zamétenou na rozvoj
osobnosti, na vytvotrenich kulturnich navyka a na udrzeni fyzické i psychické kondice.
Kazda ¢eské véznice nabizi svym vézitim volnocasové aktivity podle svych moznosti a
to od sportovniho vyziti, pfes manualni dovednosti a kulturniho programu. Ovsem tyto
moznosti vzhledem k poctu odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody je dnes

. . , 66
limitovana.

4.5 Oblast utvareni vnéjSich vztahi

Jedna se o udrZeni, vytvofeni nebo posileni vazeb odsouzeného s vnéj$im svétem. Patii
sem diferencovany zptisob navstév a stykli odsouzeného s rodinou, které mohou byt
casové 1 komunikaéné omezeny. Je nutné tuto oblast realizovat u stfednédobych a
dlouhodobych tresti odnéti svobody i s ohledem na negativni vliv institucionalizace
vyvoje nasi spole¢nosti. Musime mit ov§em na paméti rostouci tlak civilizace, ktery je
obtizny 1 pro beztrestného ob¢ana natoz na izolovaného jedince ve véznici. Realizované
jsou naptiklad pravidelné vzdélavaci vychazky, které slouzi k poznani prostiedi, historie
daného mista i blizkého okoli. Tim odsouzeny ziskava nové informace a poznatky
K udrzeni zkuSenosti, které mu mohou pomoci pfi ptipraveé na fadny zivot po propusténi.
KudrZeni kontaktl za zdi slouZi 1 dopisovani s vézni. Touto formou se zabyvaji
predev§im neziskové organizace, jako je pomoc o.p.s. Proskoleni dobrovolnici si
pravidelné dopisuji s vybranymi vézni. Dopisovani probiha zhruba s jednou az s dvéma
odpovéd’'mi za mésic. Z diivodu bezpecnosti je po dobrovolnikovi pozadovan vypis
z trestniho rejstiiku. Dale se dobrovolnik zavazuje k trvalé mlcenlivosti a v rdmci

zachovani své anonymity si zvoli svilj pseudonym, kterym se bude prokazovat béhem

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 26-27. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158

33



dopisovani s odsouzenym. Také je povinen se jedenkrdt za jeden az dva mésice

g .67
zGCastnit supervize.

Programy zachédzeni vychazeji z celkového chovani a mohou se stat zadouci motivaci,
ktera ovliviiuje pozitivni piizpisobivost v ramci vézeniského prostiedi. Tyto programy
by nemély byt pouze zaméfeny jen na chovani odsouzeného, ale mohou se stat
pocatkem pozitivni komunikace mezi vézeniskym persondlem a odsouzenymi. Principy
zohlediujici specificnost odsouzeného plati v pfipadech sestavovani programii se
zvlastnimi skupinami odsouzenych napiiklad mladistvi, cizinci, sexualni devianty,
psychopaty, vézni uzivajici omamné latky, odsouzeni vykonévajici trest dozivoti nebo
dlouhodobé tresty. V soucasné dob¢ je snaha vést odsouzené k socialné
akceptovatelnému a socializovanému uspokojovani potieb, vedouci ke zméné chovéni.
Sochtirek ve svém dile kapitoly z penologie uvadi nckolik zésad pii zpracovani

programu zachéazeni:

e Individualni ptistup — respektovani osobnosti odsouzeného a jeho individualnich

zvlaStnosti
e Motivace — motivovat odsouzeného kvili rodiné snahou o brzky navrat

e Pfimeéfenost — kladeni takovych pozadavkl na vézné, které jsou adekvatni k jeho

intelektualnim schopnostem

e Komplexnost — snaha vytvofit ur€ité soustavy navykl a postoji vedené

K naprave
e Zpétna vazba — pozorovani vézné, pohovory s nim, jeho projevy v kolektivu atd.

e C(Cilevédomost — program zachazeni musi jasn€¢ sméfovat ke stanovenym,

realnym cilim s ohledem na osobnost odsouzeného
e Systemati¢n0ost — piisobeni na vézn€ musi byt srozumitelné a realistické

e Soustavnost — ptlisobeni na vézné musi byt v co nejdelSim casovém useku a

aktivity musi souviset s cili ke zmén¢ v postojich a osobnosti

e Perspektivnost — vézen nesmi mit pocit, ze vse je jen ,,jako*

" BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 28-29. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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Cilem programl zachazeni s pachateli, které se soustfedi na osobnost jedinct, jsou
nejlépe dosazitelné v zaméteni na jejich specifické problémy spojené s jejich chovanim.
Mize se jednat o problémy, které vyvrcholily v dob¢ spachani trestného ¢inu, nebo jsou
to dusledky zkuSenosti ziskané béhem pobytu ve vézeni. Proto zachdzeni s pachateli ma
dvoji funkci. Prvni funkce nabizi odsouzenym moznost ovéfit si, zda jsou sami schopni
podstoupit konfrontaci s ptedchozimi i sou¢asnymi problémy, druhd funkce programu
dava vétsi prostor vézenskému personalu pro porozuméni prvki chovani odsouzenych.
PInéni povinnosti ze strany odsouzeného v programech zachazeni je zakladem
hodnoceni k pfipadnému opusténi véznice a to bud’ ve formé navstévy kulturniho
predstaveni, opusténi véznice v souvislosti s navstévou, preruseni vykonu trestu odnéti
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svobody nebo hodnoceni soudu pfi ptefazeni do mirnéjsiho typu véznice.

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 45-47. ISBN
9788073722043.
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5 Standardizované programy zachazeni se specifickymi skupinami
véziu

Systém standardizovanych programii se dlouhodobé opira o koncepéni zaméry rozvoje
Ceského vézenstvi v oblasti diferenciace odsouzenych a v oblasti psychologické a
terapeutické sluzby. Zakladnim cilem je aplikovat konkrétn¢ zaméfené, odzkousené a
moderni programy pro vybrané cilové skupiny odsouzenych a rizikové pachatele.
Primarné je kladen diraz na snizeni rizika opakovani trestného ¢inu. Jejich funkénost
souvisi s predem stanovenym postupem, ktery se neustale ovetuje. Dulezitou slozkou je
téz hodnoceni uspésnosti programl, na nichz museji pracovat vysSkoleni lektofi.
Standardizovany jsou piedevsim takové programy, které se zaméfuji na snizovani rizika

recidivy u odsouzenych:

e Na sexudlné motivované trestné ¢iny

Za nasilné trestné Ciny (véetné doméciho nasili)

Za nenasilné trestné ¢iny (kradez, dopravni nehody)

Trestné Ciny pachany pod vlivem navykovych latek
e Pfiprava na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Pro vytvofeni téchto standardnich programi, jejich odzkouseni a pfeneseni do praxe
upravuje nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky €. 35/2011,

které stanovuje pravidla za realizaci programii zachazeni.*®

Po celém svéte jsou dnes realizovany tisice programd, jejichz cilem je i prevence
kriminality ¢i jinych forem deviantniho chovani. Tyto programy se zamé&fuji jednak na
rizné typy kriminality a to ze strany aktéra (prevence kriminality déti a mladezZe) tak i
na konkrétni delikventy (prevence kradeze aut, loupeze). Zpiisoby a metody, pomoci
nichz se snazi dosahnout cilt se, rozdéluji do tii zakladnich kategorii. A to na prevenci

socialni, situacni a Viktimologickou.70

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, ic¢innost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 31-32. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158

® HOLAS, Jakub a Kazimir VECERKA. Stit a obcan v prevenci kriminality. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2013, 75 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN
9788073381370.
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5.1 Zachazeni s prvotrestanymi pachateli ve vazbé a trestu

Pokud je odsouzeny umistén do vykonu trestu vazby, pohlizi se na né¢j jako na
nevinného, dokud mu vina neni prokazana. Tato presumpce neviny je zakladnim
principem zachazeni. Prvotrestanec ve vykonu trestu odnéti svobody si nemuze
narokovat jiny zpusob zachazeni, ma ovSem pravo podle diferenciace principu nebyt

zafazen do skupiny recidivnich a zavazné narusenych pachatelt.

Zakladem zachazeni s prvotrestanci je systematicky individualni pfistup vézenského
personalu, spocivajici v obnové osobnostnich struktur méné naruSené osobnosti,
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v ziskani divéry i ndpravy a opétovného piijeti mravniho kodexu.

5.2 Zachazeni s mladistvymi odsouzenci

Zpravy o poruchovém chovani ztad mladeze byly zaznamendny jiz na pocatku
civilizace. Zprvu bylo toto chovani chdpana jako pfestupek vici socidlnim regulativim
danych tradic, pozdéji byli vnimany jako prohiesky na ukor sankcionovanych norem.
Z tohoto davodu lze brat urcitou formu socidlni deviace mladdeze jako vsudy

v 72
pritomnou.

vvvvvv

mladeZe a ochrany mladé generace proti kriminalnim vliviim. Osobnost mladistvého (do
18 let) je tvarna a proto je dilezité uplatiovat vychovné vlivy, které je tfeba maximalné

zohlednit a systematicky uplatrvlovat.73
Véznice pro mladistvé slouzi k vykonu trestu odsouzenych ve véku 15-18 let, dale pro
ty, ktefi v této véznici dokoncuji sviij trest a presahli 18 let.”

Zékladem zachdzeni s mladistvym vézném je plny rozsah vychovné vzdélavacich
programi. Déale mu je vénovana soustavna péce, rovnéz dochazi k pravidelnému

vyhodnocovani pozitivnich zmén v postojich i chovani. Dulezitym bodem v zachazeni

"t CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 77 s. ISBN 80-7251-104-1

2 VECERKA, Kazimir. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2004, 25 s. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-7338-033-1.

" CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 77 s. ISBN 80-7251-104-1

" SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 47. ISBN
9788073722043.
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je odpovidajici komunikacni a dialogicky mechanismus mladistvého a vychovného

.. 75
persondlu.

Program TP 21 junior je zaméfeny na problematiku snizovani nasili mezi mladistvymi
odsouzenymi. Tento program se uplatiiuje ve véznici VSehrdy. Hlavnim cilem je
snizovani agresivnich projevli mezi mladistvymi trestanci a vézeiiskym personalem.
Klade se velky diraz na motivovani mladistvé pachatele k vytvofeni pozitivniho
nahledu, dale se upozoriiuje na nevhodnost feSeni konflikti agresivnim jednanim.
Odsouzeny si musi uvédomit svou zodpovédnost za své jednani a poruSovani
spoleCenskych zasad. Tento program probiha 2x rocné. U vétSiny mladistvych dochézi
po absolvovani tohoto programu ke snizeni agresivniho jednani. V Cervenci 2011 byl

tento program zac¢lenén do ptiloh NGR &.35/2011 jako standardizovany program.76

5.3 Zachazeni s odsouzenymi za nedbalostni trestné ¢iny

Ptedpokladem nedbalostnich trestnych Cinil je to, Ze €in byl spachan neumysln¢, bez
zaméru ublizit. Pficinou trestné ¢innosti je souhra ndhod, podcenéni situace, zanedbani
¢i opomenuti povinnosti. NejcastéjSimi ptipady jsou dopravni nehody (alkohol pfi fizeni
osobniho automobilu v silni¢énim provozu)nebo nedodrzeni bezpecnostnich ptedpisii
v zamé&stnani. Trestem pro tyto odsouzené byva pusobeni samotného svédomi, vétSinou
si uvédomi svou vinu a trest akceptuji. Zpravidla témto odsouzenym pomuze rodinné
zazemi, a proto dochazi pii dobrém chovani a dobré spolupraci S odsouzenym
se podafilo vytvofit program zaméteny na pachatele dopravnich nehod tak, aby navrat
do spole¢nosti prob&hl bezproblémové. Udasti na programu byla pro odsouzené
prilezitost vyrovnat se s negativni zkuSenosti své trestné minulosti a vyuzit ji ve
prospéch dalsi bezproblémové ftidicské praxe. Program probihd dvakrat ro¢né pro

dvanact odsouzenych v souvislosti s dopravni nehodou.””

» CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 77 s. ISBN 80-7251-104-1

® BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 35. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158

" BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 35- 36. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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5.4 Zachazeni s odsouzenymi Zenami

Pro zachazeni s trestanymi Zenami jsou ziizeny vSechny typy véznic (A, B, C, D), a to
z davodu specifického problému, vyplyvajici z podstaty pohlavni diversity, psychicky a

. r vr 17 7 18
psychosomatického uspotadani.

Zeny maji nizky prédh vzruSivosti, jsou nachylnéjsi k patickym a hysterickym
vybuchiim. Trestané zeny vyzaduji maximalné citlivy pfistup zachézeni. Pii feSeni
problému vyzaduje divérny az intimni rozbor véci s divéryhodnou osobou. Osobnost

zeny je vice individudlni nez kolektivni, proto je individudlni pistup efektivnéjsi.

Odsouzené zeny s détmi navic trpi fixovanymi ptredstavami o ztraté¢ ditéte béhem

i s 19
pobytu ve véznici.

Pro tyto odsouzené Zeny ve vykonu trestu odnéti svobody s détmi jsou ziizeny oddéleni

ve véznici Svétla nad Sazavou, kde Zeny mohou mit u sebe déti do ti let véku.®

5.5 Zachazeni s osobami duSevné nemocnych, narkomany a alkoholiky

Zde jsou zatazeny osoby, které maji soudem nafizené ochranné ustavni protialkoholické
nebo protitoxické 1é¢eni i ti, ktefi se do 1écby ptihlasi dobrovolné. Pfevazné jde o
odsouzené trpici psychickou i dusevni poruchou, nebo vézné trpici zavislosti na
omamnych latkach. Ochranné 1é¢eni se provadi ve specializovanych oddé€lenich, jakoz

jsou véznice Rynovice, Znojmo, Opava, Piibram. &

Cilem je snaha 0 ziskani dovednosti potfebné pro usnadnéni abstinence. Déle je dileZité

vybudovat ptehodnoceny vztah k alkoholu, nebo k patologickému hraéstvi. Zakladem je

® SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick4 univerzita v Liberci, 2007, s. 48. ISBN
9788073722043,

" CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 78 s. ISBN 80-7251-104-1

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick4 univerzita v Liberci, 2007, s. 48. ISBN
9788073722043

81 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie.. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 48. ISBN
9788073722043
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resocializacni 1écba s adekvatnimi terapeutickymi technikami, napiiklad skupinova
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terapie, zdjmové aktivity (pfevazen¢ sportovni ¢innosti), relaxacni metody.

5.6 Zachazeni s osobami s parifilii (sexualni devianti)

Najdeme zde odsouzené s diagnostikovanou sexualni deviaci, ktefi jsou zafazeni do

specialniho oddéleni v Kuiimy.®

Tyto pachatelé maji soudem nafizenou ochrannou sexuologickou lécbu, pod podminkou
pfizndni si trestného Cinu a alesponn CasteCny ndhled na svou deviaci. Na zdkladé
komplexni zpravy jsou odsouzenci zafazeni do intenzivniho terapeutického programu,
ktery musi plnit 21 hodin tydné s dochazkou na volitelné i povinné stanovené aktivity.
PInéni programu zachazeni se pravideln¢ vyhodnocuje jednou za 3 mésice. Povinné
aktivity jsou zaméfené na charakteristiku osobnosti a pfi¢iny trestné ¢innosti (komunita,
I¢katska vySetfeni, socidlné psychologicky vycvik, skupinovd psychiatrie atd.).
Z volitelnych aktivit si muze kazdy vybrat podle svych zalib (relaxace, vafeni,

vypo&etni technika, vzd&lavaci krouzky atd.)®*

5.7 Zachazeni s vézni se zavaznymi poruchami chovani

Zde jsou umist'ovani vézni, ktefi se chovaji agresivné k sobé, ke svému okoli nebo jsou
jinak nebezpecni. Tyto odsouzenci tvofi ve standardnich podminkéach vykonu trestu

pocetnou a problémovou skupinu, kterou Ize rozd¢lit:
e Agresivni, nepfizplisobivé vézné
e Apatické, rezignujici odsouzené
e Pachatele s negativistickym a opozi¢nim chovanim

e Fanatiky a kverulanty

8 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, ucinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 25. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

8 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007, s. 48. ISBN
9788073722043

8 TERAPEUTICKY PROGRAM PRO SEXUALNI DEVIANTY. In: Vézesiskd sluzba CR [onling]. 2010
[cit. 2015-02-15]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-kurim-46/0-nas-1587/vykon-vezenstvi-
217/terapeuticky-program-pro-sexualni-devianty
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e Na trestance unikajici z reality®

Agresivni chovani ve vézenském prostfedi je nebezpecnym jevem, ktery mize ovlivnit
fad véznice, nebo v nejhorsim piipadé vyvolat vézenskou vzpouru. Metodou zachazeni
muze byt zafazeni pachateli do programu zaméteného na pachatele nasili. Cilem je
urceni priciny rizikovosti odsouzeného pachatele (domaci nasili a jiné formy nasilného

chovani), k ziskani adekvatniho nahledu na spachany trestny &in.%®

Dale mohou byt zatfazeni do standardizovaného programu GREPP-intenzivni redukéni
program, zaméfeny na praci s vinou. Jde o vzdé€lavaci program pro praci s pachateli,
ktefi jsou odsouzeni za své trestné ¢iny nasili na détech (tyrani déti, sexualni zneuzivani
a komer¢ni sexudlni zneuzivani). Program ,,narovndni“ probiha zhruba 7 tydnd a to
dvakrat rocné pro skupinu 12 odsouzenych. Programem proslo jiz 87 odsouzenych
zatazenych ve véznicich s ostrahou a 36 pachateld zarazenych ve véznicich typu B (S

dozorem).®’
GREPP2 — dlouhodoby terapeuticky program

Tento projekt navazuje na svého predchidce GREPP. Je dlouhodobé koncipovan,
v zasadé na 10 mésicl, s cilem snizit rizika recidivy po propusténi. Ve spolupraci
s Ceskymi sexuology Psychiatrické 1é¢ebny v Praze-Bohnicich byla vypracovana
struktura a obsah tohoto programu. Do tohoto programu bylo v #ijnu 2010 zafazeno 10
odsouzenych, kteti jiz v minulosti prosli kratkodobym programem GREPP. Tato pilotaz
byla vyhodnocena jako Gispé$na ve smyslu sniZeni rizika recidivy. V ¢ervenci 2011 byl
program GREPP/GREPP2 zallenén do piilohy &2 NGR & 35/2011 jako

standardizovany pro gram.88

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick4 univerzita v Liberci, 2007, s. 49. ISBN
9788073722043

8% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socilni prevenci, 2011, s 36. Studie (Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 9788073381158

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 34. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézini, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 34. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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5.8 Zachazeni s doZivotné odsouzenymi

Najdeme zde odsouzené s vaznymi psychickymi poruchami (specifické poruchy
osobnosti, parafiliemi), pachatele najemnych vrazd, trestance za zavazné hospodaiské

kriminality a dali.®

Odsouzeny v dozivotnim trestu ztraci veskerou nad€ji na svobodny zivot, proto
programy zachazeni musi byt sestaveny tak, aby obsahovali bohatou napli vézenskych
aktivit (vzdélavani, volnocasové aktivity, terapeutické a pracovni ¢innosti, ...). Jiné
zpuisoby zachdzeni nez uUprava snesitelnosti doZzivotniho vézeni je nerealisticka.
V Cervenci 2009 byl vytvofen model zachazeni s kategorii dozivotné odsouzenych,
orientovan na snizovani jejich nebezpecnosti. S vézni pracuje vybrany tym zaméstnanct
véznice, ktefi se zaméfuji na trestnou ¢innost, na postoje k ni a dale pomahaji vyrovnat

se s vinou.%

5.9 Program zachazeni s opakovanou trestnou ¢innosti

Program 3Z (zastav se, zamysli se a zmén se) je zaméfen na vicekrat trestané vézné
(pfevdzné s majetkovou trestni Cinnosti), ktery je adaptovan vézenskym a probacnim
tymem za vedeni anglickych lektort. 3Z je veden dvojici, vySkolenych lektorti zpravidla
2x ro¢n¢ ve skupiné obsahujici 12 odsouzenych. Cilem je vytvofeni adekvatniho
nahledu na trestnou ¢innost a uvédomeni si a pfijmuti jejich dusledki. Program by mél
podnitit odsouzené ke zméné€ postojii a mySleni vedouci ke krimindlni Cinnosti a
motivovat je Kk ziskani novych socialnich zkusenosti a dovednosti vedouci k

nekrimindlnimu zptisobu zivota.!

5.10 Zachazeni s cizinci
Odsouzeni s cizi narodnosti tvoti specidlni diferencovanou skupinu odsouzenych, u niz
je nutné zplsoby zachazeni pfizpisobit etickym, narodnostnim zvlaStnostem a zvyktm,

které mohou pisobit ostatnim trestanym osobam jako extrémni, exotické az

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick4 univerzita v Liberci, 2007, s. 51. ISBN
9788073722043

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 78 s. ISBN 80-7251-104-1

%' BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, icinnost
programii zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 33. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 9788073381158
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nepochopitelné. To se predevSim tyka ndbozenského piesvédCeni a vykonavani
ritudlnich ukonii. Z vySe uvedeného vyplyvaji uréitd prava trestané osoby s cizi
narodnosti ve vykonu trestu vazby a trestu odnéti svobody, které shrnu do jednotlivych

bodii. Kazda osoba s odlisSnou narodnosti ma pravo:
e Na svilj matetsky jazyk v trestné- pravnich, soudnich tikonti
e Na literaturu a tisk ve svém jazyce

e Na konsulatem povéfeného pracovnika, ktery ma povinnost kontaktovat rodinu
zadrzeného ¢i véznéného cizince a zprostiedkovdva moznosti korespondence,

navstévy a balicky odsouzenému

e M¢l by mit moznost styku se svymi soukmenovci v ptipadé, ze se v daném

oddéleni vyskytuj i

Nejvétsi skupinou mezi cizinci tvoii lidé byvalého Sovétského svazu, Stim souvisi
vazny ukol 1 problém nedostatku jazykové vybavenych zaméstnanci VS pro

komunikaci s odsouzenymi.*?

Dulezitym a zdkladnim ukolem, vézeiiského persondlu, po umisténi cizince do
veézenského oddéleni, je nutnost sledovani zplisobii chovani Ceskych trestanych osob,

v o , c 1 , C e 1 4
ktefi, Castou plisobi extremistickym chovanim s rasistickym podtextem.9

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 79 s. ISBN 80-7251-104-1

% SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick4 univerzita v Liberci, 2007, s. 49. ISBN
9788073722043

% CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Ziklady penologie pro policisty. Praha: Policejni akademie CR,
2002. 79 s. ISBN 80-7251-104-1
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Zavér
Cilem bakalaiské prace byl popis jednotlivych oblasti resocializace obohacené o

vychovné funkce programi zachazeni, uplatiiyjici se v praxi vézenského personalu.

Resocializace, je dnes klicovym bodem napravy pachatele. OvSem v davné
minulosti to tak nebylo. V minulych staletich se na trest pohlizelo jako na odplatu a
mstu, které byli nelidské, kruté a opovrhovaly dustojnosti véznéné osoby. Urcené
prostory, ve kterych zily trestané osoby, byly takika v nelidskych az v nehygienickych
podminkach, kde nejcastéji dochazelo k umrti jest¢ diive, nez si stacili odsouzeni
odpykat sviij trest. Postupem c¢asu se zachazeni s vézni pomalu zlepsovalo. Zménil se
zcela pohled na ¢lovéka jako na lidskou bytost se svymi potfebami a pravy. Na tomto
zaklad¢ se zacaly objevovat pokusy o zavedeni specializovaného persondlu, ktery
S témito potfebami a pravy pracoval. Vézenské prostory se z nehygienického prostredi

zcela zménily na véznice odpovidajici standardim doby s prvky humanniho mysleni.

Dnes je kladen velky diraz na vychovné aspekty, resocializaci a vzdélavani
vézit.® Tyto aspekty se v dnesni dobé& plni podle mého nézoru velmi obtizng. A to
z divodi neustalého rostouciho ndsili mezi lidmi, které je podporovédno médii.
Resocializaéni tGskali se neustale zvétSuje. Je velmi téZké spravné diagnostikovat profil
pachatele a vést ho k pfehodnoceni své krimindlni ¢innosti. VétSina z pachateld plni tyto
ptikazy jen na ,,0ko* aby byli co nejdiive propusténi a mohli tak nadale provozovat sviij
kriminalni zivot. I u mladistvych pachateli se casto setkdme s neuspéchem
»prevychovy*. Mladi lidé a to i ve velmi mladém véku se stavaji vice agresivnimi nejen
na své vrstevniky ale i na rodiCe. Tento fakt je podporovan vzdjemnym piisobenim a
chovanim dospélych lidi mezi sebou, které Casto déti kopiruji, nenapomaha k tomu ani

moznost sledovani nasili v televizi, na internetu ¢i v pocitacovych hrach.

Cilem a naplni bakalaiské prace bylo na zakladé odbornych publikaci porovnat
nejriznéj$i metody zachazeni, které se dnes daleko vice zamétuji na uvédomeéni si
svého krimindlniho zivota a probuzeni touhy zménit své chovani k lep§imu. Podle mého
nézoru je i se svymi tskali nejidinnéjsi pravé prace s mladistvymi. Rada dysfunké&nich

problémt vznika jiz v raném détstvi. Proto je dilezité tyto problémy vyftesit jiz v détstvi

% BRADOVA, Jana. Historie ceské penitenciaristiky. Brno, 2011. Bakalaiska prace. Univerzita Tomase
Bati ve Zlin¢. Fakulta Humanitnich studii. Institut mezioborovych studii Brno. Vedouci prace M. Juzl.
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¢i v dospivani, kdy se da dit€ uspésné ,,prevychovat®. Mlady clovek je velmi tvarny, a

proto jsou uplatiiujici metody daleko efektivné;si.

Na zavér se da tici, ze odborné prace v oblasti napravy recidivy bude stale tézsi a
odborngjsi. A je tedy zejména na nas, na budoucich matkach a otcich, abychom se svym
détem plné vénovali a vychovali je tak, aby mély jiné lidi v ucté, pocitovali k nim

solidaritu a vedlo to k ubytku zbyte¢né agrese a nasili ve spolecnosti.
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Seznam zkratek
CR  — Ceska republika

EU  — Evropska unie

EVP — Evropska vézenska sluzba

Koncepce — Koncepce ceského veézenstvi do roku 2015
NGR — nafizeni generalniho feditele

OSN  — Organizace spojenych narodi

SOU - Stiedni odborné ucilisté

SUS - skolska vzdélavaci strediska

VS  —vézeniska sluzba

VS CR — vézetiska sluzba Ceské republiky

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

3Z — program zastav se, zamysli se a zmén se

49



Prilohy

Piiloha I: Mapa véznic, vazebnich véznic a deten¢nich Gstavii CR

Véznice, vazebni véznice a detenéni Gstavy v CR
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Priloha II: Vynatek ze zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti

svobody Hlava III. zachazeni s odsouzenymi

HLAVA Il
ZACHAZENI S ODSOUZENYMI

§ 40
Obecné ustanoveni

(1) Béhem vykonu trestu je odsouzeny povinen podrobit se vnitinimu fadu véznice,
ktery kromég jiného vymezuje druh a obsah cinnosti, které jsou pro jednotlivé skupiny
odsouzenych bud’ povinné, nebo dobrovolné. Okruh konkrétnich ¢innosti, kterych je
odsouzeny povinen se zucastnit nebo které miize vykonavat, jsou stanoveny v programu
zachazeni.

(2) K dosazeni tcelu vykonu trestu véznice stanovi pro kazdého odsouzeného program
zachézeni jako zékladni formu cilevédomého a komplexniho piisobeni na odsouzeného.
Program se nezpracovava v piipadech, kdy odsouzeny ma vykonat trest nebo jeho

zbytek ve vyméie nepiesahujici 3 mésice.

§ 41

Program zachazeni
(1) Program zachéazeni se zpracovava na zdkladé¢ komplexni zpravy o odsouzeném
s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfi¢iny trestné ¢innosti.
(2) Komplexni zprava je shrnutim vysledka psychologického, pedagogického, ptipadné
1ékatského posouzeni a jinych dostupnych materialii k osobé odsouzeného; jeji obsah je
davérny.
(3) Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil plisobeni na odsouzeného,
metody zachazeni s odsouzenym sméfujici k dosazeni cile a zpisob a cetnost
hodnoceni. Pravidelnou souc¢asti programu zachazeni je urceni zplisobu zaméstnavani
odsouzeného, jeho ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné néhradni ¢innosti,
sméfujici k vytvofeni predpokladli pro jeho samostatny zpiisob Zivota. Pokud u
odsouzeného piichazi v tivahu vice variant programu zachdzeni, umoZzni se mu vyber.
(4) V ramci programu zachdzeni se pro odsouzené¢ho nejméné 3 mésice pied

propusténim vytvaieji podminky pro jeho samostatny zpiisob Zivota.
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(5) Pfi vypracovani programu zachazeni véznice podle potieby spolupracuje

S ptisluSnymi organy socialniho zabezpeceni.

§ 42
Opravnéni soudii a dalSich organi ¢innych v trestnim Fizeni
Pti vykonu své pravomoci stanovené zakonem a v souvislosti s konkrétnim fizenim jsou
soudci, pfipadn¢ zaméstnanci soudu k tomu urceni a dalsi organy ¢inné v trestnim fizeni
opravnéni navstévovat odsouzené ve vykonu trestu, mluvit s nimi bez pfitomnosti tfeti
osoby a nahlizet do jejich osobnich spistt a dalSich pisemnosti, které souviseji s

vykonem trestu a jejichz znalost je nutna k vedeni probihajiciho fizeni.

§43
Utast cirkvi, naboZenskych spole¢nosti, zajmovych sdruZeni ob¢anii, nevladnich
organizaci a dalSich organi a instituci na napliiovani tcelu trestu

(1) Na naplnovani tcelu trestu se v souladu se zvlastnimi pravnimi ptedpisy mohou
podilet po dohod¢ s generdlnim feditelem Vézenské sluzby, ptipadné feditelem véznice
registrované cirkve a nébozenské spolecnosti, zajmova sdruzeni obcand, nevladni
organizace a dalsi organy a instituce, se kterymi odsouzeny udrzuje styk a které mohou
prispét k plnéni Gcelu vykonu trestu (dale jen "organy a instituce").
(2) Povéteni zastupci organli a instituci mohou po dobu vykonu trestu udrzovat
S odsouzenym osobni styk, zajimat se o jeho chovani ve vykonu trestu a pomahat mu pii
vytvatreni pfiznivych podminek pro jeho samostatny zplisob zZivota. Na pozadani je
véznice informuje o stavu prevychovy a chovani odsouzeného, pokud s tim odsouzeny
souhlasi.
(3) Zastupce organt a instituci povéfené vykonem opravnéni podle odstavce 2 véznice
pouci o povinnosti dodrzovat pravni piedpisy pro vykon trestu a respektovat vnitini fad
véznice véetné ¢asoveého rezimu Zivota odsouzenych.
(4) Véznice v ptipadé potieby zabezpec¢i vhodné prostory a podminky pro cinnost
organt a instituci tak, aby nebylo naruSeno nebo ohrozeno plnéni programii zachazeni.
(5) Poskytovani humanitarnich sluzeb ve véznici podle odstavcti 1 az 4 se nepovazuje

za navstévy podle § 19.
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§ 45
Odmény
(1) Jestlize odsouzeny svym chovanim a jednanim nebo pfikladnym ¢inem projevuje
odpovédny pristup k plnéni stanovenych povinnosti a spolupracuje pii napliiovani ucelu
vykonu trestu, 1ze mu udélit odménu.
(2) Odménami jsou:
a) pochvala,
b) mimotadné zvySeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice az na 5
hodin,
¢) povoleni jednorazového nakupu potravin a véci osobni potieby odsouzenému, ktery
jinak tyto nakupy nemiize provadét,
d) zvySeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendéainich mésict,
e) vécna nebo penézita odména az do vyse 1 000 K¢,
f) rozsifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zdjmové aktivity az na dobu
1 mésice,
g) povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navs§tévou nebo s programem
zachazenti,
h) pferuseni vykonu trestu.
§ 49
Umisténi do uzavieného oddéleni a samovazby
(1) K uloZeni kazeniského trestu celodenniho umisténi do uzavieného oddéleni a
umisténi do samovazby je nezbytné piedchozi posouzeni lékate, Ze odsouzeny je
zdravotn€ zplsobily podrobit se tomuto kazeniskému trestu.
(2) Pred néstupem kézenského trestu celodenniho umisténi do uzavieného oddéleni
nebo umisténi do samovazby a nejméné jednou tydné v prubéhu jeho vykonu musi byt
odsouzeny prohlédnut I¢katem, ktery posoudi, zda je zdravotné zplsobily k vykonu
tohoto kazenského trestu. Tim neni dotéeno pravo odsouzeného na poskytnuti zdravotni
péce i v jiné dob¢ behem vykonu kézeniského trestu.
(3) Pti kédzenském trestu umisténi do samovazby odsouzeny nepracuje, neucastni se
programu zachazeni, neni mu dovoleno koufit, ¢ist denni tisk, knihy nebo jiné
publikace, kromé& pravnické, vzdélavaci nebo nabozenské literatury, a nakupovat
potraviny a véci osobni potfeby s vyjimkou hygienickych potieb. Neni mu dovoleno
odpocivat na lizku mimo dobu k tomu vnitinim fddem urcenou. Stejné se postupuje i

pii kazenském trestu celodenniho umisténi do uzaviené¢ho oddéleni s tim rozdilem, ze
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odsouzeny je povinen vykondavat uklidové prace a prace nezbytné k zajisténi bézného
provozu ve véznici.

(4) S vykonem znovu ulozeného kazeniského trestu celodenniho umisténi do uzavieného
oddé€leni nebo umisténi do samovazby nelze zacit diive nez po uplynuti alespoii 10 dnti
od vykonu nékterého z téchto kazenskych trestl. Jestlize vSak kazensky trest
celodenniho umisténi do uzaviené¢ho oddeleni nebo umisténi do samovazby byl znovu
uloZen jesté v prubehu vykonu nékterého z téchto kazenskych trestii, 1ze vykonat oba

takové kazenské tresty bezprostiedné za sebou.

§ 56
Pieruseni vykonu trestu

(1) V ptipad¢€ uspésného plnéni programu zachazeni a dosahovani tcelu vykonu trestu
muze feditel véznice formou odmény prerusit vykon trestu odsouzenému az na 20 dnti
béhem kalendéiniho roku. Doba pteruseni se pocita do vykonu trestu.

(2) Pro nalé¢havé rodinné divody muze teditel véznice pierusit odsouzenému vykon
trestu az na 10 dnd béhem kalendafniho roku.

(3) Je-li tfeba odsouzenému neodkladné poskytnout zdravotni péci, kterou nelze zajistit
ve véznici nebo ve specializovaném zdravotnickém zatizeni Vézenské sluzby, muze
feditel v&€znice na nezbytné nutnou dobu vykon trestu odsouzenému prerusit. Pokud si
odsouzeny Ujmu na zdravi nezplsobil Umyslng, doba piferuSeni vykonu trestu
neptesahujici 30 dni v kalendarnim roce se zapocitdva do doby vykonu trestu. Vynatek
nekterych ustanoveni vyhlasky €. 345/1999 Sb., Ministerstva spravedlnosti, kterou se

vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.

Zdroj: zdkona ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
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Priloha III: Vynatek ze zakona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody Hlava IV. realizace programu zachazeni a zaméstnavani
odsouzenych

HLAVA CTVRTA
REALIZACE PROGRAMU ZACHAZENI A ZAMESTNAVANI ODSOUZENYCH

Realizace programu zachazeni
§36

(1) Véznice nabidne odsouzenému na zdkladé komplexni zpravy vybér z alternativ
programi, vychdzejicich z moZnosti véznice, které pro n&j povazuje za vhodné. Pfitom
nemusi jit o vybér celého programu, ale jeho ¢asti. Vybér programu stvrdi odsouzeny
podpisem. Alternativy jsou voleny tak, aby ve svém formativnim dusledku byly
rovnocenné. Kombinace alternativ umoznuji sestavit programy v potiebné miie
individualizované.
(2) Program zachazeni s odsouzenymi se ¢leni:
a) pracovni aktivity,
b) vzdélavaci aktivity,
¢) specidlni vychovné aktivity,
d) zajmové aktivity,
e) oblast utvafeni vnéjSich vztahi.
(3) Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi
a) zaméstnavani,
b) prace potiebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice (§ 32 odst. 2 zédkona),
c) pracovni terapie, vedena zaméstnanci Vézenské sluzby s potfebnym odbornym
vzdélanim.
(4) Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi
a) vzdelavani organizované ¢i realizované sttednim odbornym ucili§tém, ucilistém a
odbornym ucilistém,
b) vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddéleni
vykonu vazby a trestu),
c) vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zdkladnich, stfednich, vysSich
odbornych nebo vysokych §kol Ceské republiky.

(5) Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi individudlni a
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skupinova specialni pedagogicka a psychologické plisobeni vedena kompetentnimi
zameéstnanci, zejména

a) terapeuticka (zejména socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie, pohybova terapie),
b) socialn¢ pravni poradenstvi,

¢) trénink zvladani vlastni agresivity.

(6) Zajmovymi aktivitami programu zachazeni se rozumi nejriznéjsi formy individualni
a skupinové zajmové cinnosti organizované a vedené zaméstnanci s potfebnym
odbornym vzdélanim, které rozvijeji v souladu s ucelem vykonu trestu schopnosti,
védomosti a socialni dovednosti odsouzenych.

(7) Pii nabidce alternativ programu zachézeni je véznice povinna vyuzivat co nejSirsi
Skalu forem, metod a prostredktl, které vyzaduji aktivni pfistup odsouzenych a obsahuji
prvky sebeobsluhy.

(8) Programy zachézeni s jednotlivymi odsouzenymi schvaluje feditel véznice nebo

jeho zastupce.

§37
Pokud si odsouzeny nezvoli nékterou z navrzenych alternativ programu zachazeni,
zucastni se minimalniho programu stanoveného vnitinim fadem. Jeho zaklad tvofi

pracovni aktivity odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného.

§ 38
(1) Naplnéni cile programu zachazeni jednotlivého odsouzeného se hodnoti pravidelné
v terminech stanovenych v odstavci 2. Pfi hodnoceni se program zachdzeni aktualizuje
vV souladu s vyvojem osobnosti odsouzeného a zménami v jeho chovéani a jednani.
Hodnoceni uspéSnosti plnéni programu zachazeni projednaji zaméstnanci oddéleni
vykonu trestu (oddéleni vykonu vazby a trestu) s odsouzenym; odsouzeny se na
aktualizaci programu zachazeni podili.
(2) Programy zachézeni jsou zpravidla vyhodnocovany jednou
a) za mesic ve véznici pro mladistveé,
b) za dva mésice ve veéznici s dohledem a dozorem a ve vystupnich oddé€lenich véznic s
ostrahou a se zvySenou ostrahou,
¢) za tii mésice ve véznici s ostrahou,
d) za Sest mésicl ve véznici se zvysenou ostrahou.

(3) Aktualizaci programu zachazeni je i zafazeni do minimalniho programu zachazeni ¢i
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pfechod do individualizovaného programu zachéazeni.

§39
(1) Hodnoceni uspés$nosti plnéni programu zachazeni je zékladnim podkladem pro
navrh na pretazeni odsouzeného do véznice jiného typu.
(2) Navrh na ptetazeni odsouzeného do véznice jiného typu poda soudu feditel véznice
zpravidla na zaklad¢ doporuceni odbornych zaméstnanct (§ 8 odst. 1).
(3) Odborni zameéstnanci doporuci fediteli véznice podani névrhu na ptrefazeni
odsouzeného do véznice s mirnéjSim zplisobem vnéjsiho stfezeni a zajiSténi
bezpecnosti, pokud je hodnoceni programu zachazeni odsouzeného kladné a pokud byly
vyc€erpany moznosti dané véznice pii aktualizaci programu zachéazeni.
(4) Odborni zameéstnanci doporuci fediteli véznice podani névrhu na pfefazeni
odsouzeného do véznice s piisnéjSim zpusobem vnéjsiho stfezeni a zajisténi
bezpec¢nosti, pokud bylo prokazano, ze s odsouzenym bylo zachdzeno zplsobem
navrzenym v komplexni zprave a
a) odsouzeny je zafazen do minimdlniho programu zachazeni a jeho hodnoceni po dobu
alespont tfi hodnoticich obdobi (§ 38 odst. 2) neumoziuje aplikaci individudlniho
programu zachézenti,
b) odsouzeny spachd ve véznici trestny ¢in nebo zv1ast’ zdvaznym zpisobem opakované
neplni povinnosti nebo porusuje zdkazy stanovené v § 28 zékona.
(5) Volba a zpiisob naplnovani cile programu zachazeni je vedle chovani, jednani,
postoji ke spachanému trestnému c¢inu a vykonu trestu jednou z rozhodujicich
skutecnosti pfi zafazovani odsouzené¢ho do nékteré ze zpravidla tii prostupnych skupin
vnitini diferenciace.
(6) Do prvni prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni, ktefi
pfevazné aktivné plni program zachdzeni 1 své dalSi povinnosti a chovaji se a jednaji v
souladu s vnitinim fadem.
(7) Do druhé prostupné skupiny vnitini diferenciace se =zafazuji odsouzeni s
nevyjasnénym a kolisavym postojem a pfistupem k programu zachdzeni a svym
povinnostem.
(8) Do tteti prostupné skupiny vnitini diferenciace se zafazuji odsouzeni, ktefi prevazné
a) program zachazeni neplni nebo jej odmitaji,
b) neplni své povinnosti,

¢) chovaji se a jednaji v rozporu s vnitinim fadem.
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(9) Prostupné skupiny vnitini diferenciace tvoii uceleny systém pozitivni motivace
odsouzenych. Ve vnitfnim fadu se stanovi podrobnégjsi podminky vnitini diferenciace
tak, aby odsouzeny mohl byt béhem vykonu trestu na zakladé zmén v piistupu, plnéni
programu zachazeni, plnéni povinnosti a chovani a jednani v souladu, ¢i nesouladu s
vnitinim fadem postupné zatazovan do jednotlivych skupin.
(10) O zatazeni a o zmeéné zafazeni odsouzen¢ho do prostupné skupiny vnitini
diferenciace rozhoduje feditel véznice nebo jeho zastupce na zakladé¢ doporuceni
odbornych zaméstnancti (§ 8 odst. 1), zpravidla pfi hodnoceni programu zachazeni (§
38 odst. 1, 2).

§ 40
(1) Kromé aktivit uvedenych v programu zachazeni mize odsouzeny v dob& vymezené
vnitinim fddem uspokojovat své potieby
a) vyuzivanim knihovny véznice,
b) odbérem tisku, knih a publikaci,
¢) podilem na vydéavani vlastniho Casopisu odsouzenych,
d) sledovanim rozhlasovych a televiznich potadd,
e) ucasti na dalsich aktivitach vzdélavani a zdjmové Cinnosti zprostiedkovanych véznici.
(2) Pii zprosttedkovani aktivit vedoucich k uspokojovani potfeb odsouzenych
uvedenych v odstavci 1 je véznice povinna vyuzivat co nejSirsi Skalu forem, metod a

prostfedk, s diirazem na ty, které vyzaduji aktivni pfistup odsouzenych.

Zaméstnavani odsouzenych

§ 41

(1) Odsouzeny je zafazen do prace rozhodnutim feditele véznice, a to zpravidla na
zéklad¢ doporuceni odbornych zaméstnanct (§ 8 odst. 1).

(2) Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzené¢ho

a) starSiho 65 let,

b) pln¢ invalidniho,

¢) jehoz zdravotni stav neumoziuje trvalé pracovni zafazeni,

d) docasné prace neschopného,

e) pokud z povahy prekazky vyplyva, Ze je jeho pracovni povinnost vyloucena.

(3) Odmitnuti prace odsouzenym, ktery byl zafazen do préce, je zavaznym poruSenim
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povinnosti odsouzeného, za néz se zpravidla odsouzenému ulozi kazensky trest.
V ptipadé odmitani prace se odsouzeny zpravidla umisti v dob¢, kdy by mél pracovat,
oddé€lené od ostatnich odsouzenych, pficemz se mu neumozni zdjmova ¢innost véetné
sledovani televizniho a rozhlasového vysilani.

(4) Ustanoveni ptedchoziho odstavce se netyka odsouzenych, kteti vzali zpét svij

souhlas se zafazenim do prace u cizich subjektt uvedenych v § 30 odst. 4 zakona.

§ 42
Reditel véznice je opravnén podle pracovnépravnich piedpisii rozvrhnout pracovni dobu
odsouzenych, poptipadé jim nafidit praci prescas; je zejména opravnén upravit pracovni
dobu odsouzenych tak, aby byla shodna s pracovni dobou pracovniki zamé&stnavatele.
Pfi nafizovani prace presCas feditel véznice piihlédne k délce trestu, ktery ma

odsouzeny v kalendainim roce vykonat.

§43
(1) Odsouzeni, ktefi byli zatazeni do prace, se zpravidla rozd€luji do pracovnich skupin;
vedouci téchto skupin urcuje feditel véznice nebo jim povéteny zaméstnanec oddéleni
vykonu trestu (oddéleni vykonu vazby a trestu).
(2) Odsouzeni se do pracovnich skupin zatfazuji a pretazuji v souladu s ucelem vykonu

trestu. O pfefazeni odsouzeného do jiné pracovni skupiny rozhoduje feditel véznice.

§ 44
(1) Pted zatazenim do prace musi byt odsouzeny prokazatelné seznamen se svymi pravy
a povinnostmi, jakoz i s pfedpisy k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a
protipoZzarnimi ptedpisy, které je povinen pii praci dodrZovat.
(2) Odsouzeny musi byt zaskolen k vykonu praci, kter¢ mu byly ptikdzany, pokud to
jejich povaha vyzaduje; délka a rozsah zaSkoleni jsou stejné jako u ostatnich pracovniki

Zdroj: zdkona ¢& 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
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Abstrakt

MERTLOVA, M. VWychovné komponenty trestu odnéti svobody. Ceské Budgjovice
2015. Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka
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Kli¢ova slova: Vézenstvi, odsouzeny, resocializace, programy zachazeni, vézenska
sluzba, odnéti svobody.

Bakalafska prace se zabyvd procesem napravy osob ve vykonu trestu.
Seznamuje Ctenaie ve stru¢ném piehledu s historii 1 se souCasnym stavem vézenského
systému. Dale charakterizuje nejriznéjsi komponenty vychovné funkce trestu, kam lze
zatadit proces resocializace, rehabilitace, reedukace a mnoho dalSich. Proces napravy se
dale zaméfuje na jednotlivé specifické skupiny vézili,, obohacené o standardizované
programy zachazeni, vyuzivané dnes bézné ve vézenské praxi. K soucasnému stavu
vézenského systému pfispéla i koncepce Ceského vézenstvi, vV niZ jsou podrobnéji
charakterizovany jeji cile a dilezitost.

Abstract
Educational components of imprisonment

Key words: A state of imprisonment, guilt, resocialization, treatment program, prison
service, imprisonment.

Thesis deals with the process correcting the prisoners. Firstly, the readers are
given the brief information of the present-day prison system. The thesis also
characterises various educational functional components of the punishment including
the resocialization, rehabilitation, re-education and many others. The correcting process
also focuses on some specific groups of the imprisoned as well as the standardized
treatment programs, which are common in present-day prison practise. According to the
conception of the Czech imprisonment, which also contributes to the current status of
the prison system, the importance and aims are described in detail.
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