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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Ndzev: Strategie zvidddni stresu u lidi s psychotickym onemocnénim

Diplomantka D. Halovd se ve své praci zaméfila na téma zvladani stresu u lidi
s psychotickym onemocnénim a na to, jak uzivani téchto strategii ovliviiuje psychosocialni
rehabilitace (s. 38 n.).

K tomuto cili sméfuje pomoci dotaznikového Setfeni uZivateld sluzeb ob&anského sdruZeni
Fokus v Jihoeském kraji (N=30) a rozhovoru svedoucim socidlnim pracovnikem
¢eskobudéjovického pracovisté. Studentka si pro kvantitativni &4st v¥zkumu stanovila thi
hypotézy: ,Soubor bude statisticky signifikantné vykazovat pfevahu negativnich strategii
zvladani stresu nad pozitivnimi®; ..Soubor Zen dosahne statisticky vys&iho skére v subtestu
Perseverace ve srovnani s muzi*; ,,Soubor Zen dosahne statisticky vy8&iho skére v subtestu
Potfeby socidlni opory ve srovnini s muzi“. Kromé prvni hypotézy nebyly dali dvé
potvrzeny. U této kvantitativni ¢asti vyzkumu studentka neuvadi &iselné hodnoty ziskané
dotaznikem (absolutni a relativni) a tudiz nelze ovéfit vychozi tidaje (data), o néZ opird své
zavery. Jedna se ziejmé o nezdmérné opomenuti, ale u kvantitativné koncipovaného vyzkumu
neni zanedbatelné, Obdobna poznamka se tyka i poétu odstranénych parii — chybi &iselné
udaje (s. 48).

Vzhledem k celkovému poétu vyplnénych dotaznikii neni jasné, pro¢ autorka prace detailngji
nerozebird zjisténé vysledky pro jednotlivé subtesty (vyjma struéné informace v diskuzi na
8. 63). TaktéZ neni zfejmé, pro¢ studentka s jednotlivymi dimenzemi dotazniku nepracuje jiz
v teoretické ¢asti prace a podrobnéji dotaznikem zjisfované strategie zvladani stresu
nerozebird. Tim se zbyte¢n& ztrici ndhled na vztahy mezi teoretickou a empirickovyzkumnou
slozkou vykladu.

Jeden ze stanovenych zamér( prace — jak uZivani strategii zvladani stresu ovliviiuje
psychosocidlni rehabilitace (s. 38 n.) studentka zkouma pomoci kvalitativniho vyzkumu. Data
pro tuto €ast vyzkumu autorka prace ziskala zrozhovoru sjednim vedoucim socidlnim
pracovnikem obéanského sdruzeni Fokus.

V teoretické &dsti prace se dodteme o stresu, psychotickém onemocnéni, schizofrenii,
bipolarni afektivni porude, zvladani stresu v kontextu psychotického onemocnéni



aobtanském sdruzeni Fokus. To jsou hlavni kapitoly teoretické &asti prace, jejichZ obsah
pusobi dojmem koldZe sestavené z nahodng vybranych informaci. Teoretické &asti chybi
propracovanéjii, systematictéjsi a prehlednéjsi utfidéni podstatnych informaci od téch méné
podstatnych az po ty, které by se daly povazovat za zajimavé. Opét se tedy jedna o vyse
vzpomenuty nedostatek: nedostateény ohled na systémové vztahy.

Studentka nepracuje s Mezinarodni statistickou klasifikaci nemoci a pfidruZenych zdravotnich
problémi (MKN-10), kterd by byla pfihodn&jsi neZ nékteré zdroje, které cituje v praci. Déle
neni vysvetleno, pro¢ si pro podrobngjsi popis ze viech psychotickych poruch vybrala pravé
schizofrenii a bipoldrni afektivni poruchu., u jejichz popisu opét nejsou uvedeny Ulplné
informace. Zda je to vybérem lidi do pfedvyzkumu, se miZzeme jenom domnivat, protoZe tato
informace neni v praci uvedena.

Agkoliv autorka prace prohlasuje, Ze ,,ve$keré pouZité zdroje jsou uvedeny v seznamu pouZité
literatury™ (s. 63), stimto tvrzenim nesouhlasim. Rada uvedenych zdroji v textu chybi
v seznamu literatury (napt. Cohen, 2012; Gay, 2010; Janke a Erdmannova, 2003; Stavros
Mentzos, 2005; Velefova-Prochdzkova a DuSek, 2010; Bougek, 2004; Goffiman, 2003).
Literatura v textu je citovand chybné (napf. Pavlik misto Paulik na s. 9, 11), a na n&kolika
mistech autorka v textu neuvadi viechny autory uvedené publikace (napf. Mahrova na s. 12,
26) ¢i naopak (Vymétal a kol. na s. 31, 32).
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